KUPNO
SPRZEDAZ

ul. Grochowska 173/175
(r6g ul. Majdariskiej)
tel. 870-65-77, 870-65-81
870-70-77, 810-35-95, 424-25-15
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DENTAMEDICA

CAM, ul. Abrahama 2
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673-89-01
M stomatologia
™ implanty
™ protetyka

pon.-pt. 9.00-21.00, s0b. 9.00-17.00

www.krawezyk.pl
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Gory bruku @ U W NUMERZE:
® Nagrody dla

pytaja nas Czytelnicy, a my
domniemujgc odpowiadamy,
Ze prawdodopodobnie z re-
manentéw. Wtadze miasta
i dzielnicy przejrzaly wszyst-
kie kieszenie portfela i najwy-
razniej okazalo sig, ze koniec
roku nie jest przednéwkiem,
Zostato troche grosza do wy-
dania, wigc podjeto decyzje:
wybrukujemy sie.

Nie jest to zta decyzja, bo
szczerbatych chodnikéw w na-
szym mafym, pieknym mia-
steczku nie brakuje, rzecz ca-
ta w tym, Zze chyba juz bruka-
rze wyjechali dorabiac¢ sobie
w Paryzu czy innym Londy-
nie. Efekt akcji brukowania
Warszawy wiec nie ol$ni mie-
szkaricéw: niewiele udafo sie
zrobi¢, na ulicach zalegajag
pryzmy oczekujgcej kostki
brukowej (i polezy bo zima
mocno chwycita, a te nielicz-
ne odcinki, ktére dafto sie
odmieni¢, wiosng bedg nada-
waly sie do generalnej po-
prawki. Co nagle, to przeciez
po diable. Nowy bruk trudno
Jjest wprawdzie utozy¢ nieréw-
no, to jednak w wielu wypad-
kach pieknie sig udato.

Wradze miasta chcialy do-
brze, niestety wyszio jak za-
wsze. Rzadko bowiem udaje
sie nam zrobi¢ cos spokojnie,
rozwaznie, bez poprawek, ot
tak normalnie. Pracujemy zry-
wami, przezywajgc cudowne
ol$nienia, ze oto jednak sa
pienigdze w budzecie, na
gwalt szuka sie wykonawcow,
no i potem mamy w Srodku
Europy Trzeci Swiat.

Nie sadze, zeby cos sie
szybko miato zmieni¢. W no-
wy rok wchodzimy bowiem
nie znajgc kalendarza dla
Warszawy na cafy 2006 rok.

Pewne jest jedynie to, Zze
w paZdzierniku odbedg sie
ogdlnopolskie wybory samo-
rzgdowe. Kto (i jak?) bedzie
do tego czasu rzgdzic stolica,
tego nie wie nikt. No wiec jak
w takim przypadku bruk ma
réwno lezec?

Tomasz Szymariski

REKLAMA

w plerwszq niedziele
stycznia cata Polska no-
si przyklejone serduszka
do ubran. Ludzie tak
oznaczeni ofiarowali pie-
nigdze na Wielka Orkie-
stre Swiatecznej Pomo-
cy. Od kilkunastu lat
w kazdym niemal zakat-
ku naszego kraju organi-
zowane sg koncerty, li-
cytacje, a przede wszy-
stkim prawie wszedzie
mozna spotkaé¢ kwestu-
jacych  wolontariuszy.
Zbierane sa w ten spo-
sob pieniagdze na pomoc
medyczng dla dzieci.
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AB‘[m 04-247 Warszawa, ul. Chetmzyriska 1/Marsa

tel./fax (022) 610 01 80
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AUSTROTHERM
A

ROCKWOOL

MIESZALNIA
TYNKOW I FARB

® systemy ociepler budynkéw
@ tynki i farby elewacyjne
@ siatka, styropian, wetna I(\
® piyty g-k, profile, gipsy
® akcesoria, zamocowania Q?‘

i

TEUMACZENIA
praysiegle i zwykle - wszystkie jezyki
TEINLE TEINCIEN | Warszawa

ul. Saska 8/91,
tel./fax 617-31-66
ul. Rejowiecka 12,
I FREIENIE | tel./fax 872-13-42
www.att.waw.pl

edzka 37
. 818-07-91

sne leczenie
esna protetyka

orcelanowych
20, sobota 9-14

4
HILARY
& 672-77-77
Al. Waszyngtona 44

przy Miedzynarodowej
® ELEGANCKIE LEKKIE OKULARY
®SOCZEWKI KONTAKTOWE

® LEKARZ OKULISTA, BADANIE WZROKU
®DUZY WYBOR OPRAW

CENY
FABRYCZNE!

@ wypoczynki skérzane
i materiatowe

@ mebloscianki

@ stoly , krzesla, fawy

@ witryny, komody

@ sypialnie

ul. Suchodolska 2 (rég Kinowej)
tel. 813 29 25 www.pyka.pl

MARS C”Iﬁi
i s

Marsa

EMOIEINIO

.

04-238 Warszawa, ul. Szpacza 2
tel. 611-44-86, fax 611-44-85
e-mail:marsgips@op.pl www.marsgips.pl
© piyty gipsowo-kartonowe @ styropian
® gipsy tynkarskie ® akcesoria ® gipsy

Srpacid o sufity podwieszane ® farby ® kleje
© systemy dociepleri ® materialy izolacyjne
\ © masy samopoziomujace ® TRANSPORT

BUDUJESZ m REMONTUJESZ m MALUJESZ

Sobiestow Zasode Warszawe
[ ———)

wl Grachowsha 163, D4-111 Warszaws
tei {129} £118-900, wowsrzassdawesnpl

OKNOPLAST £

OKNA

z Krakowa

Najczesciej polecane okna...

RABAT

do 40(y0*

* przy 100% wptacie

Warszawa
ul. Ostrobramska 73
tel. 613 50 33, 870 27 17

W ofercie: drzwi wew.,
parapety, rolety, zaluzje.
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Rembertéw takze uczestni-
czyt w Finale Wielkiej Orkie-
stry  Swigtecznej  Pomocy.

W tym roku juz po raz czwarty
dzielnica miata swdj udziat
w zbiérce pienigdzy na akcje
Jurka Owsiaka. Na dziedziiicu
ratusza odbyt si¢ rembertowski
final orkiestry, poniewaz pie-
nigdze zbierane byty od rana.
W niedzielg 8 stycznia, na
scenie ustawionej na dziedzifcu
od godziny siedemnastej rozpo-
czal si¢ program artystyczny.
Zagraly zespoty dla mtodszych
i starszych, Pojawila si¢ grupa
Rat Romano, ktéra $piewata
piosenki cygariskie, Marlena
Drozdowska, Kapela Praska,
zespoly rockowe Raven, Stolar

i Elektryczne Gitary. Swj pro-
gram zaprezentowali réwniez
Krystyna Sienkiewicz i Maciej
Damigcki. Artysci wystepujacy
na scenie mieli bardzo trudne

go mrozu, to atmosfera w trak-
cie aukcji byla gorgca. Prawie
wszystkie wystawione na sprze-
daz przedmioty znalazty swego
nabywcg. W Rembertowie, na
imprezie organizowanej przez
urzad dzielnicy w trakcie finatu
WOSP zebrano 31 tysigcy 170
ztotych. M. Rocka

Swiatecznej Pomocy

zadanie. Musieli bowiem roz-
grzaé¢ publicznosé, ktéra choé
licznie zgromadzona, to cierpia-
ca z powodu mrozu. Jednak
wigkszosci artystow udawato
si¢ rozbuja¢ zgromadzonych lu-
dzi przed sceng. Wszyscy jed-
nakze zdawali sobie sprawe,
dlaczego tu si¢ pojawili. Aby
zebraé pienigdze dla orkiestry.
W przerwach migdzy wystgpa-
mi licytowane byly rézne
przedmioty. Koszulki, filizanki,
puzzle, obraz. Przedmioty ofia-
rowane przez ludzi, ktérych
sprzedaz miata zasili¢ konto
fundacji WOSP. Pomimo silne-

CHARYTATYWNOSC
ZE SKAZA

W  niedziele¢ 8 stycznia
w Zespole Szkét nr 12 przy ul.
Siennickiej odbyl si¢ jedyny
tak wielki koncert prawo-
brzeinej Warszawy w ra-
mach akcji  XIV  Finalu
WOSP. 8 zespoléw grajacych
»ciezka” muzyke: od metalu
przez hardcore bezplatnie
zgodzilo si¢ wystapi¢ wspiera-
jac tym samym najbardziej
znana w Polsce, i coraz bar-
dziej stawna na $wiecie chary-
tatywna fundacje.

Wielbiciele tego rodzaju mu-
zyki juz dawno wiedzieli o tym
wydarzeniu, gdyz mozna bylo
dowiedzie¢ si¢ o nim z internetu
oraz z plakatéw reklamowych
rozwieszonych w Warszawie.

Juz podczas pierwszego blo-
ku koncertowego ZS odwiedzi-
to 100 oséb, co oznacza 600 zt
dochodu z biletéw. Mtodziez
pokazata, ze umie si¢ bawié,
a przede wszystkim, ze umie
otworzy¢ serca na cierpienie
najmtodszych.

Wszystko byloby szlachetne,
a cheé pomocy dzieciom bardzo
widoczna, gdyby nie fakt, ze
wladze ZS zazadaly od organi-
zatoréw koncertu 25% docho-
déw ze sprzedanych wejsciowek
za ,udostgpnienie lokalu”.

Wydato si¢ to dos¢ dziwne
patrzac przez pryzmat tak wiel-
kiej akcji dobroczynnej, jaka
jest Wielka Orkiestra éwiqlecz-
nej Pomocy. Moze nalezatoby,
choé¢ raz zrezygnowaé z sza-
rych zasad biurokracji i bez-
wzglednej kalkulacji i pokazac,
ze w ten dzieii, podczas finatu,
wszyscy potrafimy uwierzy¢
ze, gdy tylko zrobimy to wszy-
scy, dzieciom uda si¢ pomée?
A one z pewnoscig na taki pre-
zent zastuguja.

Jak to zwykle bywa, cienie
pomogly wydoby¢ si¢ blaskom
i niezwyklego wymiaru nabrata
inicjatywa muzyk6w z zespoléw
Trawnik, Tabula Rasa, The Mor-
timers, Dumbs, Weed, Street
Terror, Spontane i Venflon, kt6-
rzy za swéj wystep nie pobrali
zadnej gazy. Bo ich muzyka
plynie prosto z serca i ma pty-
naé do serc. Szczegdlnie wtedy,
gdy znanych wszystkim czer-
wonych serduszek wszedzie
bylo petno. A. Ballaun

Nagrody dla straznikow

Warszawscy straznicy miejscy schwytali w ubiegtym roku po-
nad dziewiec¢ tysiecy przestepcéow i chuliganéw. To dwukrotnie
wiecej niz przed rokiem i az pieé razy wiecej niz przed dwoma
laty. Rekordzista — mt. inspektor Krzysztof Gorzelniaski — ujat

w ciggu minionego roku az 99 przestepcow.

‘W ubiegtym roku warszawscy strazni-
cy ujeli 9034 osob. Wsréd ujetych znalazto
si¢ m.in.: 1490 sprawcéw rozbojéw, pobic,
béjek oraz wymuszen rozbdjniczych, 1114
poszukiwanych, 1106 pijanych kierowcéw,
1079 sprawcéw dewastacji i uszkodzer

REKLAMA

Tak dobre wyni

mienia, 955 sprawcéw kradziezy, 726 oséb
posiadajacych srodki odurzajace i 52 osoby
handlujgce narkotykami.

i sg efektem zreformo-
wania warszawskiej strazy miejskiej. Wsréd
mieszkaicow Warszawy wzrasta zaufanie

do tej formacji. Czesciej mieszkaricy zgha-
szajg straznikom popelnianie przestgpstw
dzwonigc pod numer alarmowy 986.
System nagradzania najlepszych sprawit
tez, ze funkcjonariusze przejawiajq wigksza
inicjatywg w podejmowaniu interwencji
wilasnych. W srode 4 stycznia odbylo si¢
spotkanie na ktérym komendant strazy
miejskiej Bogdan Sakowicz nagrodzit dzie-

sieciu najlepszych straznikéw miejskich,

w tym dwéch z Pragi Potudnie: inspekto-
réw Piotra Pomaranskiego (w strazy 14 lat
- ujat 89 przestepcow) i Grzegorza Banasia-
ka (13 lat w strazy, ujat 78 przestgpcéw).
Obaj pracujg w OPI 7 (na Pradze Potudnie,
w Wawrze, Rembertowie i Wesotej). (@)

REKLAMA

Zaktad Pogrzehowy

»NIEBO”

ul. Grochowska 285

tel. 810-27-47 czynny catg dobe
Wawer, ul. Trakt Lubelski 157
tel. 615-31-23 czynny 8-17

4 kompleksowa obstuga

4 godne warunki ostatniej
postugi

CENTRUM
GLAZURY
SALON FIRMOWY
PRODUCENTOW
POLSKICH
I ZAGRANICZNYCH
® kabiny, wanny,

meble lazienkowe
® glazura, terakota, gres
® panele, parkiet, korek
® plytki elewacyjne, klinkier
® kleje, fugi, listwy
® narzedzia

PROMOCJE!

04-866 Warszawa
ul. Wat Miedzeszynski 231

(rondo Traktu Lubelskiego)
tel. 612-76-13
pon.-pigt. 9-18, sob. 9-14

www.hazym.com.pl

2 MNESZXANIEGS

Doskonala kuchnia

WLOSKA
RESTAURACJA | WINIARNIA

otwarte: 12°-23%
ul. tukowska 174 tel./fax: 612-15-78
www.solipieprz.com
Organizujemy:
przyjecia weselne,
bankiety okolicznosciowe.

<<GOCLAW>>
@ | Agencja Ubezpieczeniowa
..‘; V-Inspektoratu PZU S.A.
==u==%/ul. Abrahama 18

Www.pzugoclaw.com

UBEZPIECZENIA
— Komunikacyjne (PAKIETY)
— Majatkowe

— Firm
tel. 673-29-96

TELEFONY.
-\ KOMORKOWE

= skup

m sprzedaz

m sim-locki

= akcesoria

W naprawy
»KRAS-PHONE”

ul. Zamieniecka 90 paw. 311,
Bazar Szembeka

czynne pn.-pt. 9.00-18.00,

sob. 9.00-14.00

tel. 333-23-11; 0501 51 66 60

® panele podiogowe
® panele scienne
® panele PCV zew. i wew.

® parapety wew. i zew.

PANELE - DRZWI

© BARLINEK - deska podiogowa

® drzwi wew. i zew., harmonijkowe

® kasetony sufitowe, rozety, maty
® karnisze, schody, tralki, porecze
® listwy drewniane, MDF i PCV

MIC ALIN JOZEFOW
ul. Zi 3 (od ul. Granicznej),
tel. 789 59 62, 789 61 07

OLBIEL

ul. 1-go Maja 29, tel. (025) 757 34 73

ZAPEWNIAMY TRANSPORT
RATY

CZYNNE: PN.-PT 9.00-18.30,

S0B. 9.00-15.00

OFERUJEMY:
0 Szeroki wybor frontéw drzwiowych
0 Dowolne ksztatty i wymiary szafek
O Pomagamy w doborze sprzetu AGD
0 Zabudowa mebli (od 1000 zt. mb)
O Krétkie terminy realizacji
O Upusty przy zakupie mebli

wraz ze sprzgtem AGD

ul. Abrahama 1E tel. 671 13 31
pon-pt. 11-19; sob. 10-14

AUTO
RZEE szkoa
KAT. ,A” ,B” ,C” ,E”
ROZPOCZECIE 11 i 25.1
tel. 613-63-53,
672-80-50, 813-65-05,
810-42-15

Uczymy z sukcesem!

ZAKLAD OPTYCZNY

Jacek i Piotr Cembrowscy
ul. lgariska 26 tel. 424-71-06
ul. Putawska 238 tel. 843-62-63

poniedziatek—piatek 10.30-18.30
sobota 10.00-13.30

LERARZ OXULISTA

ZEISS w cenie
szkiet

kontaktowych!

»v. DOM POGRZEBOWY
»ANIN”
Organizac)a pogrzebow
kompleksowo

* Filia: ul. Korkowa 167
tel. 812-43-51 (8.00-16.00)

* ul. Patriotéw 349
tel. 613-08-95

\CALODOBOWO

KRONIKA POLICYJNA

— VIl Komendy Rejonowej ——

: Tragicznie rozpoczat sie 2006 rok na Pradze Polu-g
dnie. Na kiadce dla pieszych nad ul. Grochowska,
na wysokosci hipermarketu Geant $mier¢ poniést
76-letni Alfred C. Mezczyzna poslizgnat sie na

L]E schodach, uderzyt o nie glowg i zmart na miejscu. [E[

Policja prowadzi w tej spra-
wie dochodzenie, wstgpne roz-
poznanie méwi, ze schody ktad-
ki byty posypane piaskiem, trud-
no wigc bedzie uznaé¢ kogokol-
wiek za winnego nieszczgsliwe-
go upadku.

* ok ok

‘W ubiegtym roku potudniowo-
prascy policjanci szczegélnie in-
tensywnie walczyli ze sprawca-
mi przestgpstw polegajacych na
probie wytudzenia odszkodowa-
nia za fikcyjng utrate samocho-
du. Ujawniono 88 takich przy-
padkéw. Jednak juz w styczniu
zatrzymano kolejnych spraw-
c6w. Np. 35-letni Marcin S.
zgtosit, ze spod jednego z hiper-
marketéw skradziono mu forda
sierrg. Nie wiedzial jednak, ze
chwile wczesniej ten samochéd
zabezpieczyli policjanci na jed-
nej ze stacji benzynowych - ob-
stuga stacji wezwata funkcjona-
riuszy, bowiem pod dystrybutor
podjechat samochodem podej-
rzanie zachowujacy si¢ mezczy-
zna, zatankowat auto, po czym je
pozostawil, twierdzac, ze nie ma
pieniedzy na zaptacenie za pali-
wo. Byt to kolega Marcina S.
Auto wigc nie zginglo, a pan
Marcin odpowie za zgloszenie
fikcyjnej kradziezy, bowiem
wiedzial, ze samochdéd uzyczyt
koledze.

ok ok

P6t godziny trwat poscig poli-
cjantéw za zlodziejem mercede-
sa. Auto skradziono przy ul. Mig-
dzynarodowej, komunikat o po-
szukiwaniu ustyszeli wywiadow-
cy patrolujacy rejon Promenady i
po chwili spostrzegli szybko po-
ruszajacego si¢ mercedesa. Pod-
jeli poscig, ktéry zakoriczyt sig

w Rembertowie. Sprawcg kra-
dziezy okazat si¢ by¢ 23-letni
Piotr Z., dobrze znany warszaw-
ski zlodziej samochodéw. Pod-
czas zatrzymania byl agresywny,
policjanci najpierw musieli go
obezwtladni¢ i zakué¢ w kajdanki
nim mozna bylo podja¢ dalsze
czynnosci wyjasniajace. (t)

i Straiy

W niedzielg rano 8 stycznia
uwage straznikéw miejskich
zwroécit srebrny mercedes jadacy
po torach tramwajowych Al. Je-
rozolimskimi w kierunku Pragi.

Po zatrzymaniu pojazdu na ul.
Saskiej, okazalo si¢, ze jego kie-
rowca to Janusz Wojcik, poset
Samoobrony. Stwierdzono, ze
parlamentarzysta prowadzil bez
prawa jazdy, ale za to w stanie
wskazujacym na spozycie (1,48
promila - po 3 godzinach od za-
trzymania). Ustalenie ilosci pro-
mili alkoholu dlatego tyle trwalo,
bowiem poset nie zgodzit si¢ na
badanie alkomatem w komendzie
policji przy ul. Grenadieréw.

Za jazdg po pijanemu Januszo-
wi Woéjcikowi groza dwa lata
wiezienia i zakaz prowadzenia
samochodu od roku do 10 lat.
Jest tez pierwszym parlamenta-
rzysta, ktory zostal zatrzymany
za prowadzenie pod wplywem
alkoholu, po zeszlotygodniowym
rozporzadzeniu  komendanta
gléwnego policji. Zgodnie z nim,
jesli parlamentarzysta nie zgodzi
si¢ na badanie alkomatem, poli-
cjanci mogg mu pobra¢ krew do
badania sita. Wojcikowi udato
si¢ odwlec badanie, az o trzy go-
dziny! (ag)

OGLOSZENIE

OGLOSZENIE

Panu

Janowi Marii Jackowskiemu
serdeczne wyrazy wspolczucia
z powodu Smierci

MAMY

sktadajq Barbara i Wiestaw Nowosielscy

¥ NIE POBIERAMY ZADNYCH OPLAT!
v DECYZ.

W 15 MINUT!
JOTNI DO 7000 BEZ PORECZYCIELI
¥ MALZENSTWA DO 14.000 BEZ PORECZEN
v KREDYT DOBIERANY DLA ZADEUZONYCH
(na splate innych kredytow zadiuzeri)
+ DOCHOD MINIMUM 450 Zt. NETTO

BIURO FINANSOWE:
gonowa 3, pok. 329
-83, 0603-507-106

KSIEGARNIA , $ciqga”

CH. Szembeka, | pietro, paw. 140

4 kalendarze, organizery
4 przewodniki turystyczne
4 podreczniki, stowniki

4 artykuly szkolne

¢ literatura pigkna, lektury
4 obrazy olejne

pon.-pigt. 10°-19%, sob. 9°-16*

w Ealer

® sprzet AGD

cy przy ul.

ST =), -872-02/80872"

W duzym wyborze towary renomowanych firm:
® zdrowa zywnos¢
® stodycze, wedliny, wina i soki
® chemia gospodarcza
CODZIENNIE PROMOCJA TOWAROW
® obuwie, bielizna poscielowa, koce
® dzianiny i konfekcja (réwniez dziecigca)

® art. sanitarno-instalacyjne
CENY ATRAKCYJNE!!!

‘Byjstrzyc

Dziat spozywczy czynny: pon.-pt. — 7.00-20.00, sob. — 7.00-20.00.
Dziat przemystowy czynny: pon.-pt. — 10.00-19.00, sob. - 9.00-16.00.

korzy y war




REKLAMA REKLAMA
ul. Chetmzyriska 1 ul. Zdziarska 64 Pl |
DB (r6g Marsa, teren bytej J.W.) (Brédno) éw RSlﬁ;!’GY = NO “} Oroczl’ly Kredyt. )
& tel. 612-32-71, fax 815-64-94 tel. 498-20-41 na Wyposazenie

firm:

knaug

pon.-pt. 8-17, sob. 8-13
Przedstawiciel ROCKWoOOL
5] Z PRODUCENT

PODSUFITKI

D paNeLE O
AKCESORIA

R PaRAPETY Zew. IK

CoresitfOR T

i

OFERUJEMY: ¢ plyte gipsowo-kartonowa
+ konstrukcje $cian ¢ gtadzie gip: + sy y i 1]
+ styropian, weine mineralng ¢ ustugi transportowe

w SPRZEDAZ-MONTAZ N

ul. Chetmzyiska 1

Tel. 812-75-58 A
I e-mail: phubw@wp.pl

WIECZORKI TANECZNE

w ,,Restauracji u Siwka”

(o) DobryKredyt

OTWARTE CENTRUM KREDYTOWE

1. Wysokie kwoty bez zabezpieczen nawet do 20.000 zt

2. Minimalny dochéd 600 zt netio (matzefistwa po 450 z} netto)

3. Dogodna forma wyptaty kredytu - juz w ciggu 1 dnia L
Przy dochodzie 1.400 zi netto
otrzymasz kredyt do 15.000 zt

bez poreczycieli i zgody wspdétmatzonka

1. taczenie wszystkich kredytow w jeden,
nawet tych zaciggnietych w innych bankach
2. Pozhycie sie zbednych zobowigzan

3. Dodatkowa gotowka

ul. Zgbkowska 38a lok. 2, tel. 670-15-88, 818-09-52

ul. Targowa 66 (Pasaz Wilenski) paw. 2, tel. 618-25-49, tel./fax 618-22-47

ul. Swietokrzyska 20 lok. 420 (IV pietro), tel. 826-04-18, tel./fax 828-82-48
ul. Batorego 18 lok. 215, tel. 875-91-71, tel./fax 875-91-70

i Remont Domu

redyt na karcie do 60.000 zt
)droczenie sptaty | raty kredytu
awet do 5 miesiecy

- Dtugi okres sptat - do 6 lat

- Minimum foermalnosci
.. bez poreczen i zabezpieczen
- Minimalny dochod 1.000 PLN netto

Kredyt hipoteczny

1. Uniwersalny kredyt hipoteczny

2. Dlugi okres kredytowania - 10, 20 lub 30 lat

3. Kredyt bez oplat za rozpatrzenie wniosku, wezesniejszq

i splatg, za wyceng nieruchomosci przeprowadzona przez
(075 bank, za sqgdowy wpis do hipoteki 2

7 > 4. Réwniez na cele konsumpeyjne

=

somvch B1A, D4-0EB Wiarnzman
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Warszawska
Spotdzielnia Mieszkaniowa
#GROCHOW”

OFERUJE
WSPOLNOTOM
MIESZKANIOWYM
ustugi zwigzane
z zarzgdzaniem
i administrowaniem
nieruchomosciami.

Zainteresowanych zapraszamy

do siedziby Spotdzielni

UPRAWNIENIA SZKOLY PUBLICZNEJ
prowadzi zapisy do
Liceum Ogdlnoksztatcacego dla dorostych
Liceum Ekonomicznego dla dorostych
LO dla absolwentéw szkét zasadniczych
Kurs przygotowujacy do egzaminu
eksternistycznego z zakresu LO i LE
(kurs roczny)
Gimnazjum i Liceum dla dorostych

Kurs przygotowawczy do matury
Organizowanej styczer 2006/maj 2006
(Niskie czesne — ptatne w ratach)

{ POLICEALNE STUDIUM ZAWODOWE )

0 kierunkach
# Handel zagraniczny  Informatyka
# Finanse i rachunkowos¢ ¢ Bankowosé
 Obstuga ruchu turystycznego # Hotelarstwo
 Ekonomia i organizacja przedsigbiorstw
4 Integracia europejska
Dia shuchaczy wyzszych semestrow PSZ organi-
Zowane s3 dodatkowe specializacje w zakresie
zastosowania komputerow.
Zajecia we wszystkich szkotach odbywaia si
drugg sobote (12.30-20.30)
i nedzielg (8.00-14.00)
Zebrania informacyjne — codziennie o godz. 17.00

SKLEP

+ meble polskich
i niemieckich producentow |
* sprzet AGD SIEMENS
+ szafy Neves, STANplus*
+ garderoby
GOCEAW, ul. Meissnera 1/3
(rég Fieldorfa) oy
tel. 673-28-91; 0602-353-624 |

Praga Potudnie

TYLKO Z KARTA KLIENTA SPOLEM
KUPUJESZ ZYSKUJESZ
3% RABATU

NA WSZYSTKIE ARTYKULY W CALEJ SIECI

o ML

Szczegbtowe informacje w sklepach

Zi

15.00

Link

nach
tek

armowe Rozmowy

w Twoim Planie pr

POt rok
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Ukazata si¢ ksigzka pt. ,,War-
szawska Praga.: przewodnik:.”
autorstwa Michata Pilicha.

Przewodnik sktada
sig z dwoch gltow-
nych czgsci: bedeke- |
ra oraz informatora.
Czg$¢ pierwsza stano-
wi opis trzech wyzna-
czonych w terenie tras spa-
cerowych. Na poszczeg6lnych
trasach odwiedzamy zabytki
Pragi, miejsca historyczne oraz
miejsca i budowle wspotczesne,
istotne dla funkcjonowania
dzielnicy. Poszczegblnym
obiektom towarzyszy szcze-
gbtowy opis, wzbogacony o cie-
kawostki lub anegdoty. Tres¢
ilustrujg zatagczone wspélczesne
zdjgcia oraz archiwalne ryciny
i pocztéwki. W czesci drugiej
znajduje si¢ spis najciekaw-
szych miejsc na Pradze: galerii,
teatr6w, pracowni, restauracji,
uczelni, hoteli, kafejek, ale tak-
ze matych warsztatéw i sklepi-

kow. Publikacja zostata wydana
dzigki pomocy finansowej Mia-
sta Stolecznego Warszawy. Pro-
mocja przewodnika odbedzie
si¢ 19 stycznia o godz. 18.00
w ksiggarni Traffic przy ul.
Brackiej 25.
¥ ¥ H

Przyjmowane sg zapisy do
klas pierwszych i wyzszych bez-
platnego (publicznego) wieczo-
rowego i zaocznego liceum
ogolnoksztatcacego dla doro-
stych (od 18 lat) oraz gimna-
zjum. Od semestru pierwszego
do wyboru: jezyk rosyjski, an-
gielski lub niemiecki, a takze
technologia informacyjna i pod-
stawy przedsigbiorczosci. Bliz-
sze informacje: Centrum Ksztat-
cenia Ustawicznego Nr 3
w Warszawie ul. Soltyka 8/10
tel. (0 22) 888-22-77, 632-50-77
lub na miejscu codziennie
w godz. 10.00-18.00 (opréez so-
bot i swiat).

8 F X
Tomasz Kozinski wojewoda
mazowieckim. Prezes Rady Mi-
nistréw RP z dniem 10 stycznia

powotat na stanowisko wojewo-

dy mazowieckiego mgr Toma-

sza Koziriskiego, dotychczaso-

wego burmistrza dzielnicy Pra-

ga Poludnie, radnego Sejmiku

Mazowieckiego. Gratulujemy!
¥ H X

Przed swigtami w Biurze Po-
selskim Platformy Obywatel-
skiej RP przy Al. Ujazdow-
skich, eurodeputowany Pawel
Piskorski, byly Prezydent War-
szawy spotkal si¢ z przedstawi-
cielami stoecznych i podwar-
szawskich mediow. W wigilij-
nym ,oplatku” uczestniczyla
takze redakcja ,,Mieszkanca”.

Tak, jak w czasie niedawnej
podrézy do Parlamentu Euro-
pejskiego, na ktérg Piskorski
zaprosilt dziennikarzy mediéw
lokalnych, o strong organiza-
cyjng spotkania zadbat byty wi-
ceburmistrz Pragi Potudnie Ma-
ciej Biatecki. W biurze PO byto
tego dnia bardzo ,prasko”,
gdyz pojawil si¢ takze inny
z bylych wiceburmistrzéw,
mieszkajacy na Goclawiu Sta-
womir Potapowicz. Politycy
zyczyli naszej redakcji i Czytel-
nikom zdrowia i powodzenia
w 2006 roku.

#® 8 B

W grudniu ubiegtego roku przy
Fundacji na Rzecz Transporto-
wych Ustug Specjalistycznych
dla Niepetnosprawnych TUS po-
wstato Centrum Karier Os6b Nie-

petnosprawnych. Oferuje kom-
pleksowa pomoc osobom niepet-
nosprawnym ze znacznym lub
umiarkowanym stopniem niepet-
nosprawnosci z tereniu woje-
wodztwa mazowieckiego m.in.:
doradztwo zawodowe, prawni-
cze, sprawdzone oferty pracy,
bezptatne konsultacje prawnika,
doradcy zawodowego. Konsul-
tacje udzielane s w siedzibie
Fundacji TUS ul. Woronicza 29a,
telefonicznie: 0 22 852-01-82
(dyzur prawnika — poniedziatki
13.00-16.00) lub e-mailowo:
konsultacjeprawne @tus.org.pl,
konsultacjezawodowe @tur.org.pl.
Warunkiem skorzystania z powyz-
szej oferty jest wypehienie i ode-
stanie ankiety zgtoszeniowej,
ktéra jest dostgpna na stronie
www.tus.org.pl
#® ¥ #

5 stycznia w Warszawie
odbylo si¢ spotkanie przedsta-
wicieli wtadz krajowych So-
cjaldemokracji Polskiej i Zielo-
nych 2004, na ktérym oméwio-
no biezaca sytuacje polityczng
kraju.

Strony wyrazity wspélnie
glebokie zaniepokojenie skraj-
nym zdominowaniem polskiej
sceny politycznej przez populi-
styczne ugrupowania prawico-
we oraz postgpujacym upartyj-
nieniem  struktur pafstwa.
Przedyskutowano mozliwosci
wspotdziatania w zblizajacych
si¢ wyborach samorzadowych.
SDPL przedstawilo koncepcje
i wyrazito zamiar budowania
szerokiego porozumienia sit le-
wicowych i centrowych.

£

Jak bedzie wygladata II linia
metra? Jest 12 wariantow. Na
decyzj¢ musimy poczeka¢ do
15 stycznia. Jednym ze spo-
rnych punktéw jest plac Pitsud-
skiego. Metro bedzie miato
swdj poczatek przy ulicy Lazu-
rowej. Dalej powinnismy poje-
cha¢ pod ulica Gérczewsky
w kierunku ronda Daszyriskie-
g0. Nastepnie ulicg Swigtokrzy-
ska, gdzie bedzie si¢ znajdowa-
fa stacja przesiadkowa. Koniec
nowej trasy wypadnie przy

Dworcu Wilefiskim w kierunku
Brédna. Na poczatku planowa-
no usytuowanie jednej ze
stacji przy placu Pitsud-

skiego. Teraz miasto

chee przesungé linig

metra do hotelu Bri-

stol, na placyk przy ko-
sciele Wizytek, z wyj-

Sciem przy Europejskim na
plac Pitsudskiego. Z takim roz-
wigzaniem nie zgadza si¢ Me-
tro. Miasto jest nieugigte i pod-
trzymuje swéj pomyst. Metro
najprawdopodobniej pojedzie
w dét do przystanku u zbiegu
ulic Karowej i Dobrej. Stamtad
zostanie poprowadzone pod Wi-
sta, a pierwsza stacjg na pra-
wym brzegu Warszawy bedzie

B
S
e
£
=
w

przystanek Okrzei przy Wy-
brzezu Szczecinskim. Tras¢ za-
koriczy stacja Dworzec Wileri-
ski.

¥ X H

Duza cigzaréwka przewrdci-
fa si¢ na bok — taki obraz zoba-
czyt, a po chwili przekazat tele-
fonicznie sygnat wszystkim
stuzbom operator kamery mo-
nitoringu na skrzyzowaniu ul.
Marsa z ul. Plowieckg — 10
stycznia ok. godz. 14.30.

Po chwili stuzby zelektryzo-
wata dodatkowa informacja, ze
cigzarbwka moze przewozic¢
amunicj¢. Dyzurny SM natych-
miast wystal na miejsce najbliz-
sze patrole. Réwniez zatogi Po-
licji i Strazy Pozarnej skierowa-
ty si¢ w miejsce wywrotki. Do-

jazd utrudniaty tworzace si¢
o tej porze korki. Skrzyzowanie
zostato zabezpieczone. W akcji
brato udziat m.in. 9 patroli Stra-
7y Miejskiej. Na miejscu poja-
wita si¢ réwniez cigzaréwka,
do ktérej przetadowano niebez-
pieczny tadunek. Utrudnienia
w ruchu trwaty kilka godzin.
(mkp) (ab) (ego) (ar) (SM)

Zaproszenia dla mieszkancow

B Centrum Promocji Kultury Praga Poludnie ul. Grochow-
ska 274 (wejscie od Kamionkowskiej) 15.01. godz. 16.00 Ba-
jeczka kukietkowa dla dzieci ,,PINOKIO” (bilety w cenie tylko
3 zt i duzo cukierkéw!); 16 01. godz. 18.00 PRASKA MEO-
DOSC - biesiada dyskusyjna oraz promocja ksigzki Jana Zdzi-
stawa Brudnickiego pt: ,,Porozmawiajmy o poezji i niepoezji”.
Wprowadzenie: Roman Sliwonik i dr Wojciech Stariczak. Pre-
zentacja fragmentéw-Dorota Ryst.19.01. godz. 18.00 OT, KA-
BARET. Autorski program Ryszarda Makowskiego. Gos¢ - Re-
nata Zargbska; 22.01. godz. 16.00 KARNAWALOWY BAL PRZE-
BIERANCOW DLA DZIECI - Pan Pomidor zaprasza!(wstgp 3
71); 26.01. g0dz.18.00 Od ,,Swiata utraconego” do ,,Niepokojow
egzystencjalnych” - spotkanie autorskie Zbigniewa Majewskie-
go z udzialem wydawcy Romualda Karasia. Prowadzenie - Jan
Zdzistaw Brudnicki; 29.01. godz.16.00 pokaz slajdéw z cyklu
.,Podréze”- JAPONIA;

B Klub Kultury ,,Falenica” ul. Wiékiennicza 54 tel. 022 612-
62-44; 12.01. godz. 17.30 Koncert dla Babci” w wykonaniu ze-
spotu ,,Melodyjki”; 13.01. godz.10.30 ,.Melodyjki” przedstawia-
ja: Jasetka ,,Aniot Pasterzom méwit”, Program estradowy, Etiuda
wyobrazni — konkurs dla dzieci;18.01. godz. 17.30 ,,Pod niebem
Paryza” W programie m.in. piosenki Edith Piaf, nowosci pary-
skiej mody, spacer Polami Elizejskimi; 25.01. godz. 17.30 ,,\Wy-
socki, czyli przerwany lot”, spektakl zrealizowany na podstawie
ksigzki Mariny Vlady pod tym samym tytulem, scenariusz i rezy-
seria Szczepan Szczykno.

B Dom Kultury ,,Praga” ul. Dabrowszczakéw 2, tel. 022 618-
41-51; 618-51-80; 618 64 05; 12.01. godz. 18.00 ,Promocja
miodych talentéw” ,,Wieczor koled” w wykonaniu dzieci klasy
fortepianu Betty Skwarskiej i klasy skrzypiec Danuty Eukasie-
wicz (PSM T st. im. Fr. Chopina w Warszawie);17.01., godz.
18.00 ,.Praskie spotkania z Gwiazda” Joanna Szczepkowska, go-
spodarz wieczoru - Jerzy Wozniak; 19.01., godz. 18.00 , Bardo-
wie na Pradze” Marcin Styczefi.

B Dom Kultury ,,Wygoda”ul. Koniecpolska 14 tel./fax: 022
812-06-33; 12.01. godz. 18.00-20.00 spotkanie Klubu Seniora
7 poezja Jana Twardowskiego pt: ,,Spieszcie si¢ kocha¢ ludzi tak

szybko odchodzg”.
»ZIME W MIESCIE”
od 16 do 27 stycznia:

M na Pradze Poludnie prowadzi Centrum Pro-
mocji Kultury Praga Poludnie ul. Grochowska
274 (wejscie od Kamionkowskiej) tel. 022 870-
11-86. Zajecia odbywac si¢ bedg od poniedziatku
do piatku w godz. 7.00-17.00.

B w Wawrze prowadzi Dom Kultury ,,Wygoda” ul. Koniec-
polska 14 tel./fax: 0 22 812-06-33. Zajecia dla dzieci i mtodzie-
zy (od poniedziatku do pigtku) w godz. 10.00 — 17.00 w progra-
mie: konkursy sprawnosciowe - poniedziatki, srody; Wycieczka
do lasu — robienie zdjec foto - poniedziatki, srody; gry kompute-
rowe - poniedzialki, srody; zajecia plastyczne (konkurs) - wtor-
ki, czwartki; zajecia muzyczne - wtorki, czwartki; przedstawie-
nia teatralne — $rody; projekcje filméw - srody, czwartki; zaba-
wa taneczna - pigtki; rozgrywki w szachy, warcaby, gry umysto-
we itd. codziennie; zabawa w $niezki i lepienie batwana. 27.01.
godz. 15.00-17.00 - spotkanie na zakoriczenie ferii zimowych,
ognisko.
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B w Rembertowie prowadzi Dom Kultury ,,Rembertéw” Al.
Komandosoéw 8, tel. 0-22 611 96 87. Zajecia odbywac sie beda
od poniedziatku do piatku w godz. 9.00 - 15.00. Uwaga! Przy-
jecia dzieci do godz. 9.05! Rodzice lub opiekunowie wypetniaja
obowigzkowo deklaracj¢ zgody na uczestnictwo dziecka w zajg-
ciach i na wycieczkach.
Tlos¢ miejsc jest ograniczona!
Udziat w zajeciach i positki sg bezptatne.

W kwietniu 1993 roku redakcja ,,Mieszkanca” zaproponowata cykliczng organizacje konkursu pod umowng nazwa ,,Superwitry-
na”’. Zamystem naszym bylo pokazywanie cieszacych sie zaufaniem placowek handlowych i ustugowych, dbajacych zaréwno
o klienta, jak i o wyglad zewnetrzny i wewnetrzny lokali. Inicjatywa nasza spotkata sie z przychylnym stanowiskiem Zarzadu Dziel-
nicy m.st. Warszawa Praga Potudnie oraz Zarzadu WSS ,,Spotem” Praga Potudnie.

Do tegorocznej edycji konkursu czytelnicy ,,Mieszkanca” zgtosili tagcznie 46 placéwek handlowych i ustugowych, z ktérych orga-
nizatorzy 24 listopada dokonali 12 nominacji. Tradycyjnie sposrod nich Czytelnicy wybiorg trzech laureatow ,,Superwitryny 2005”.
Dla uczestnikow plebiscytu organizatorzy przewidzieli atrakcyjne nagrody — upominki.

KUPON KONKURSOWY = SUPERWITRYNA 2005

Adres zamieszkania

| Imig i nazwisko.

4 MIEsSZKANIEC

|
| |
| | Lp.| Nazwa i adres placéwki handlowej lub ustugowej Lp.| Nazwa i adres placéwki handlowej lub ustugowej |

P P I 9 I P p I 9 I

I 7 {skox Stefczyka, ul. Grochowska 136 7 | Centrum Kredytowe LUKASaq, al. Waszyngtona 2a |
I [ 2 [SKep nr 3 LUX Mini ,Spolem” WSS ul. Paryska 11/15 8 | Punkt Przyjmowania Optat, ul. Grochowska 207 (Universam) |
| [ 3 | Apteka ,ARALIA”, ul. Fieldorfa 40 9 [ ,GANDERS” Herbaciarnia, ul. Francuska 12 |
I 4 | Biuro Podrézy ,DAMIS TRAVEL”, ul. Francuska 47 10 | SPECJAL WIEJSKI, CH Szembeka, paw. 53B I
| 5 | Sklep nr 12 LUX ,Spotem” WSS, ul. Grenadieréw 40 11 | Sklep nr 48 ,Spolem” WSS, ul. Patriotéw 172 |
I 6 | Kawiarnia-Cukiemnia ,NATHALIE”, ul. Ateriska 10 12 | Bar Restauracyjny ,FREGATA”, ul. Miedzynarodowa 65 I

|

% % % NA KUPONIE NALEZY ZAZNACZYC KRZYZYKIEM SWOJE TRZY PROPOZYCJE * * %

|




Kobiecym okiem
Niegrz
dzieci

Dopdki nie nadeszly Swigta,
dzieci staraty si¢ byc¢ grzeczne,
bo wiadomo — Swiety Mikolaj
wszystko widzi i wie. Niegrzecz-
nym prezentow nie daje. Ale
Gwiazdkg mamy juz za sobgq,
prezenty — te bardziej i te mniej
udane - nieco spowszedniaty,
a dzieci nie majq juz tak silnej
motywacji do bycia grzecznym.
No i zaczyna si¢ zwykta wojna
domowa.

Histerie w sklepie z zabaw-
kami, walenie pigstkami, w co
popadnie by wymusi¢ zakup, ta-
rzanie si¢ po chodniku przed wy-
stawq albo w centrum handlo-
wym (im wigksza publicznosc,
tym lepiej!), wrzeszczenie przy
zaktadaniu szalika, walka o no-
szenie czapki i rekawiczek, Ze nie

eczne

BEDZIEMY NEGOCTOWAC '/
ZADAMY NOWVCH UBRAN,
NOWYCH ZABAWER,
NOWYCH RODZICOW !

=2,

?\

wspomng o czyms tak haniebnie
trudnym do zaakceptowania, jak
ciepte majtki albo kalesony
w mroZne dni.

Niektérym to nie mija. Ba,
pozostaje nawet znacznie diuzej,
niz trqdzik mtodziericzy! Kto nie
zna stynnych tlmlog(m matzer
skich, gdy ona mowi: ,,Nie pij.
a on sig upiera: ,,Co, ze szwa-
grem (ew. kolegq z wojska, sq-

siadem itp) mi nie wolno?!!!”
Ona nalega, on natychmiast
wpada w ztos¢, ona milknie zre-
zygnowana. A co! Nawet nie mu-
siat rzucac sig na ziemie i wierz-
gac nogami!

Albo inna sytuacja: ona
oswiadcza ,,Muszg miec tg su-
kienkg (ew. broszke, szminkg)!”;
on perswaduje ,, Przeciez nie
masz juz gdzie szpilki wetkngc,

tyle masz wszystkiego!!!”. Ona
w placz, ze po co za niego wy-
chodzita, ze wyglgda jak ostat-
nia (trudno sig z tym nie zgodzic¢
zwlaszeza, gdy taka zaryczana!),
ze to koniec i ze diu i
trzyma... On nie jest
odporny na histerig, wigc pod-
daje sig. Dla swigtego spokoju.
Spokoju, ale do czasu. Do czasu,
gdy przyjdzie nastgpny kaprys.
Najzabawniejsze jest to, Ze
zdobycz, wywalczona krzykiem,
placzem i awanturg przewaznie
okazuje si¢ nie az tak bardzo
atrakcyjna, jak si¢ wydawato na
poczqtku. Cztowiek (maty czy du-
2y) zrobit z siebie idiote, a po go-
dzinie wymuszony terrorem sa-
mochodzik na baterie idzie w kqt,
katar wisi do pasa po noszeniu
czapki w kieszeni zamiast na gto-
wie, pana dreczy kac po pijatyce,
a pani jakos nie jest przekonana
do nowej bluzki i nie czuje si¢
dzigki niej szczgsliwsza...
...co daje Paristwu i sobie
pod rozwage. Na ten Nowy Rok!
Zu

Co tam panie na Pradze...

Barwy biedy

- Zbieramy zywnos¢ dla dzieci. Tak, moze by¢ makaron. I mgka,
maqka tez — zrobigq im w domu dziecka pierogi. Stodycze? — no pew-
nie, zna pan dziecko, ktore nie lubi stodyczy? ...- My zbieramy na
dzieci niestyszqce... My na sieroty... My na polskie dzieci na Litwie
i Ukrainie ...,,Pomdzmy dzieciom przetrwac zimg” — apeluje ra-
dio... Mdj Boze, to tak juz u nas jest, ze sq jakies dzieci, ktére mogq
nie przetrwac zimy? Dam, oczywiscie, ze dam... Ale czy tej dziew-
czynie, ktora od miesigcy chodzi z dzieckiem na reku migdzy samo-
chodami podziemnego parkingu Geant na Goctawku, tez dac?
Drziecko jest coraz starsze, jego coraz dtuzsze nogi zwisajq z jej rgk
Juz prawie do ziemi... Przez tyle czasu nie znalazta zajecia? Nie zna-
lazta, czy nie chciata?...

Pijaczki z chodnika przy Universamie — tych rozumiem. Oni juz
do zadnej roboty si¢ nie nadajq. Wtasnie przepijajq resztke Zycia...
— Szefie, popilnowac autka?... zostat im juz tylko ten stabngcy z kazdym
dniem sznaps-baryton... Jednak ten mlody jeszcze mgzczyzna, ktory
w kazdg sobotg pilnuje samochodow na chodniku przy Sulejowskiej,
nie jest ani pijany, ani nie wyglgda na glodnego... moze dorabia?

Tak jak ten bez nog, na skrzyzowaniu Ostrobramskiej i Rodzie-
wiczowny. Naprawde wzbudza litos¢ — obie nogi obcigte przy bio-
drach. Posuwa si¢ na prymitywnym wozku, odpychajqc sig rekami.
Zawsze dawatem mu ztotéwke. Nie sposéb nie dac —na zielone swia-
to do skretu w Rodziewiczowny czeka sig dtugo, tuz przy krawezni-
ku. Zaglgda wigc w szybe z odlegtosci metra. On patrzy, a ciebie
ogrania jakies irracjonalne zazenowanie, Ze siedzisz sobie w cie-
plym samochodzie, a on na zimnie bez nog... Ztotowki mu Zatujesz,
burzuju jeden... Tak sobie myslatem do czasu, gdy zobaczytem go
poza ,,miejscem pracy”. Zatrzymat si¢ na chwile, wyjqgt zza pazuchy
komdorke i gdzies dzwonit... Na chleb mogtem dawac, ale na abona-
ment?... Po kilku dniach znow go spotkatem na skrzyzowaniu. Tak
mi si¢ w pierwszej chwili wydawato, ale to nie byt on. Tez miat ob-
cigte obie nogi przy biodrach, tez poruszat si¢ na prymitywnym woz-

TATUS JEST SWIADOMYM
OBYWATELEM. NIE ULEGA

PRESTI IDIOTOW !

Swiatowe uwagi chiopaka z Pragi

A AE GV
turkologli

Byt czas — i to dhugi - w historii Turcji, w ktdrym istnialy tylko imiona lub przy-
domki rodowe, pisane, jak wszystkie stowa tureckie w ogéle, alfabetem arabskim.
Jeden z takich przydomkow glosit ,Abasjogullari”, co po turecku znaczyto ,Syno-
wie ojca pozhawionego nawet najlichszego sukna”. Ale nadszedt rok 1922, kiedy
przywédca furecki, generat Kemal Pasza, radykalnie zeuropeizowat Turcje, prokla-
mujqc republike i m.in. wprowadzajc alfabet facifiski zamiast arabskiego oraz na-
zwiska zamiast przydomkow. Rodzina Abasjogullari skorzystata z tego, wybierajg
nazwisko Abasiyanik, co znaczy , Zakochany”. A sam Kemal Pasza, od 1923 roku
do $mierci w 1938 roku — prezydent, w 1934 roku zmienit nazwisko na Kemal Ata-
tuerk - Kemal Ojciec Turkow.

Sam fakt rewolugji (bo byla to rewolucja) 1922 roku, jest oczywiécie powszech-
nie znany. Jednakze o zmianie konkretnego przydomka Abajogullari dowiedziatem
sie dopiero niedawno od pani Lucyny A icz-Baver, turkolozki i mieszkanki Sa-
skiej Kepy. Ale skad stowo , furkolozka” zamiast ,pani turkolog™? To cala historia,
siegajgca najwyiszych szczebli polityki éwiatowej. Coraz czeéciej mowi sie o moili-
wosci nie tylko kandydowania Hilary Clinton na stanowisko pani prezydent USA, ale
i jej Zwycigstwa. Zwracano by sig do niej wowczas per , Madam President” — ,Pani
Prezydent”, co zaréwno w Ameryce jak i w Polsce dobrze brzmi. Ale w Polsce, ,Wy-
sokie Obcasy” — sobotnio-niedzielny dodatek do ,Gazety Wyborczej” - poruszyt
v numerze 2 1011 grudnia 2005 sprawe uzywania Zerskie formy dlo okreéluniu

zydenl Jeieli wige moghlby by¢ , prezydentka USA Hilary Clinton”, to dlutzego nie
moie by¢ ,turkolozka Lucyna Antonowicz-Baver”?

Nasza” (ho z Saskiej Kepy) pani Lucyna wiele uczynita dla polskiej turkologii.
Nie tylko bowiem, wraz z innym turkologiem, Aleksandrem Dubifiskim, stworzyta
pierwszy w historii , Stownik turecko-polski i polsko-turecki” (Wiedza Powszechna,
Warszawa, 1983), ale i przetlumaczyla i wydala , Tureckie opowiesci morskie” jed-
nego z najwiekszych pisarzy tureckich”, Saita Faika Abasiyanika (1907-1954). My
zaé zyskaliémy fo, 7e nasza znajomos literatury tureckiej wzbogacita sie o 100 pro-
cent. Do czasu odkrycia, bowiem Abasiyanika znaliémy praktycznie tylko jednego
pisarza fureckiego, poete Nazima Hikmeta (1902-63), prawnuka emigranta pol-
sk|ego 2 Powstania Listopadowego 1830-31 roku.

ku, odpychajqc si¢ rekami, ale tym razem bylto to Ukrainiec. Podob-
nie jak ten nasz - zbierat na protezy. Datem, bo zrobito mi sig Zal...
A moze i jemu datem na abonament, a nie na protezy? W takich ra-
zach nigdy nie wiem, czy jestem dobroczyricq, czy naiwnym frajerem,
ktorego wiasnie wyrgbano na ztotowkg, dwie.

Podchodzi do mnie cztowiek okoto pigcdziesiecioletni. Kurtka
czysta, zielona, czyste dzinsy, buty wypastowane, wlosy umyte, za-
czesane. - Bardzo przepraszam, nie jestem pijakiem, po prostu stra-
citem prace i nie mam na chleb - moze pan da pare ztotych... Jak sie
zachowac, skoro trzymilionowe bezrobocie jest faktem, skoro praw-
daq jest, ze cztowiek po pigcdziesigtce nie ma szans na prace. Datem
mu te parg ztotych, poszedt do spozywczego... ale czy po butkg czy
Ppo piwo - nie miatem Smiatosci sprawdzac.

Owszem - w prasie piszg, Ze ponad milion Polakéw Zyje po-
nizej granicy ubdstwa, ale czy to rzeczywiscie mozliwe? Ilu na-
prawdg zyje w ubdstwie, a ilu mowi, ze tak zyje? Jednak, gdyby
rzeczywiscie byto tak, jak piszq, to mimo wszystko kraj, w ktorym
przez radio apelujq, aby pomdc dzieciom przetrwac zime, nie mo-
ze miec spokojnego sumienia. Nawet, jesli ankiety i ulice rojq si¢
od wydrwigroszy. Szaser

logia polska zawdzigeza Pradze nie tylko panig Lucyng. Réwniei Suigtowe]
stawy turkologa, profesora Edwarda Tryjarskiego, w dodatku wychowanka tej samej
szkoly, co i moja — Gimnazjum i Liceum im. Kréla Whadystawa IV. Wyprzedzat mnie
o dwie klasy — konsp|ra(y|nq maturg zrobit w 1942 roku, ja w 1944. Ale ,na kom-
pletach” uezylismy sie czesto razem — w jego m|eszkun|u przy ulicy Srodkowej 6 -
podczas gdy ja mieszkatem przy tej samej ulicy — Srodkowej 23. Po zrobieniu ma-
tury Tryjarski uczyt sie indywidualnie obcych jezykéw, w tym TURECKIEGO, a row-
noczesnie, od 1943 roku studiowal konspiracyjnie prawo na Uniwersytecie War-
szawskim. A cho¢ kontynuowat studia prawnicze po wojnie, nie one znajdowaly sie
w centrum jego pozniejszych zainteresowan — skupit si¢ bowiem na studiach orien-
talistycznych, o przede wszystkim na turkologii. Profesorem zwyczajnym zostat
w 1987 roku.

Wreszcie wspomnie¢ nalezy o tym, ie rezydencja ambasadora Turcji mieéci sig
na Saskiej Kepie przy ulicy Krélowej Aldony. To tam wlasnie, na przyjeciu wyda-
nym 28 pazdziernika 2005 r. przez nowego ambasadora Turcji, pana K. Ecvet Te-
scan, i jego mationke, panig F. Neslihan Tescan, spotkatem paniq Lucyne. Przy-
jecie zas odbyto sig dla uczezenia 82 rocznicy proklamowania Republiki Tureckiej
przez Kemala Paszg, ktéra nadota tak fadne nazwisko ,Zakochany” — komu?
Wielkiemu pisarzowi tureckiemu, Abasiyanikowi.

Zygmunt Broniarek
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Serwis gwarancyjny firm
BRAVO - ADA, LIBELLA,
MPM PRODUCT
SZYBKO SOLIDNIE GWARANGJA
lapraszamy: pon.-pt. godz, 917
soboto godz. 9-13
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14 dniowe pobyty w cenie 1022zt 7 dniowe pobyty w cenie 595 zt |
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0SOBISTY PROFIL SEYSZENIA

Badanie stuchu jest szybkie i catkowicie bezbolesne. Wynik
badania zostaje przedstawiony w postaci tak zwanego audio-
gramu bedacego graficznym zapisem dzwiekéw o poszczegol-
nych wysokosciach (czestotliwosciach) i glosnosciach (nate-
zeniach), jakie dana osoba moze ustysze¢ kazdym uchem.

Co konkretnie odczuwasz, myslac o stu-
chu? By¢ moze najtatwiej zrozumiec to poje-
cie w kontekscie glosnosci. Osoba o prawi-
dlowym stuchu powinna stysze¢ bardzo ci-
che dzwigki, z latwoscig stysze¢ dzwieki
o umiarkowanym natgzeniu oraz tolerowac
dzwigki bardzo gtosne. DZwigki mozna opi-
sac jako wysokie lub niskie, o réznych pozio-
mach natg¢zenia. W mowie ciche spétgtoski
takie jak ,.t”, ,,s” i,,f” majq wigkszg czgstotli-
wos¢ niz mocno brzmigce samogloski ,.a”,
,€” oraz ,,i”. Jesli masz trudnosci z odréznie-
niem tych dZzwigkéw, bedziesz mie¢ trudno-
sci ze zrozumieniem czyjejs mowy. A wtedy
warto zrobi¢ sobie badanie stuchu.

Badanie stuchu i audiogram

Standardowe badanie stuchu z caty pew-
noscig nie jest szkodliwe. Osoba badana sie-
dzi w wyciszonej kabinie, w stuchawkach na
uszach, przez ktére styszy réznorodne tony
czyste, od glebokich, niskich baséw po wy-
sokie, cienkie piski. Wigkszos¢ dZzwigkéw,
z ktérymi spotykamy si¢ w codziennym zy-
ciu nalezy wiasnie do tego zakresu czgstotli-
wosci. Jesli styszy si¢ dany dZzwigk w stu-
chawkach, nalezy potwierdzi¢ to podniesie-
niem reki lub nacisnigciem odpowiedniego
przycisku. Osoba wykonujgca badanie za-
czyna wtedy zmniejsza¢ glosnosé dzwigku,
by okresli¢ moment, w ktéorym badanemu
trudno jest go ustysze¢ w stuchawkach. Ten
moment nazywa si¢ progiem styszenia. Pro-
gi styszenia dla poszczegdlnych dzwigkow
przedstawia si¢ nastgpnie w postaci prostego
wykresu. Krzyzykami zaznacza si¢ wartosci
uzyskane podczas badania lewego ucha,
a kotkami — prawego. Wartosci te mowig
o tym, jak glosny musi by¢ dany dZzwigk, by
badana osoba mogta go ustysze¢. Na zakon-
czenie badan nalezy okresli¢, czy osobie ba-
danej potrzebne sg aparaty stuchowe, a jesli
tak, to ktére beda najlepsze. Jesli zachodzi
potrzeba noszenia aparatow, to w pierwszej
kolejnosci nalezy je dopasowaé do uszu,
a nastepnie tak ustawic, by skompensowaty
ubytek stuchu. Wszystkie te czynnosci wy-
konuje audioprotetyk, ktory przez caty czas
stuzy wszelkq radg i pomoca.

Niedostuch
spowodowany wiekiem

Jest to najczgstszy rodzaj niedostuchu.
Spowodowany jest stopniowym zanikiem
komoérek stuchowych, bedacym czescig fi-
zjologicznego procesu starzenia si¢ organi-
zmu. Stopieri zaniku komérek stuchowych
jest cechg indywidualna. U niektérych oséb
wystepuje znaczny ubytek stuchu juz
w wieku 50 lat, podczas gdy u innych nawet
w wieku 80 lat stuch jest tylko nieznacznie
uposledzony. Problemy ze stuchem spowo-
dowane wiekiem mozna znacznie zmniej-
szy¢ za pomocg aparatéw stuchowych.

Niedostuch
spowodowany hatasem

Kolejnym, rzadszym rodzajem niedostu-
chu jest niedostuch spowodowany hatasem,
wywolany tzw. urazem akustycznym lub
narazeniem na dziatanie nadmiernego hata-
su przez dluzszy czas. Halas uszkadza
w $limaku zar6wno komérki stuchowe we-
wnetrzne, jak i zewnetrzne. Osoby z tego

W (zy ludzie wydajg sig betkotac lub mowic ciszej niz zwykle?
W (zy czujesz sig zmeczony lub poirytowany po dtuzszej rozmowie?

W (zy gubisz kluczowe stowa w zdaniach?

B (zy czgsto prosisz rozméwcow o powtdrzenie wypowiedzianych kwestii?

rodzaju uszkodzeniem stuchu majq zazwy-
czaj problemy ze styszeniem dZzwigkow
o duzych czgstotliwosciach, natomiast cat-
kiem dobrze stysza w zakresie matych czg-
stotliwosci. Rowniez w tym wypadku apa-
raty stuchowe coraz lepiej radzg sobie z ich
dolegliwosciami.

Jak rozpoznaé ubytek stuchu

Wigkszos¢ ubytkéw stuchu pojawia si¢
stopniowo, wigc czgsto sg one trudne do za-
uwazenia. Aby szybko sprawdzi¢ swdj
stuch, proszg¢ sprébowaé odpowiedzie¢ na
ponizsze pytania. Jezeli na wigcej niz jedno
z nich odpowiedZ bedzie pozytywna, nale-
zy powaznie rozwazy¢ wizyte u specjalisty.

AS 2006

Tak
Tak
Tak
Tak

Nie
Nie
Nie
Nie

W (zy gdy jestes w grupie, zattoczonej restauracii, masz trudnos¢

Z nadgzaniem za rozmowg?

B (zy hatasy w tle przeszkadzaja ci gdy rozmawiasz z innymi ludZmi?

W (zy czgsto musisz podgtasniac telewizor lub radio?

B (Czy masz trudnosc z ustyszeniem dzwonka do drzwi lub dzwonka telefonu?
W (Czy rozmowa telefoniczna sprawia ci trudnos¢?

B (zy ktos bliski sugerowat juz, ze mozesz miec problem ze styszeniem?

Tak
Tak
Tak
Tak
Tak
Tak

Nie
Nie
Nie
Nie
Nie
Nie
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FIRMA HA.MED ZAPRASZA NA BEZPEATNE BADANIE SEUCHU
 DOBOR APARATOW SEUCHOWYCH OTICON

- UL. STROLECKA 4 GAB. 16 (W BUDYNKU PRZYCHODNI)

PON.,WT 10-14, $R., CZW. 15.30-19.30,, TEL. 022 496-74-80

Grochowski tnie koszty

Po wielu latach Szpital Grochowski im. dr
med. Rafatla Masztaka przy ul. Grenadieréw
doczekat si¢ wlasnej pracowni hemodynami-
ki. Wczesniej badania i zabiegi udrazniania
naczyn wiencowych pacjentom z zawatem
serca przeprowadzane byly na sprzecie fun-
dacji Proklinika.

Nowoczesng pracowni¢ sprezentowal placowce Zarzad m.st.
Warszawy, jej organ zatozycielski. Aparatura wraz z adaptacja
wnetrz i wyposazeniem zaplecza kosztowata okoto 3 milionéw 700
tysigey ztotych.

Uroczyste otwarcie pracowni hemodynamiki mialo miejsce 3
stycznia. — To dobry poczatek nowego roku — powiedziat dyrektor
szpitala ~ Wiestaw -
Marszat przy przeci-
naniu wstegi. Wsréd
zaproszonych gosci
byli m.in. sekretarz
m.st. Warszawy Mi-
rostaw  Kochalski,
dyrektor Biura Poli-
tyki Zdrowotnej
Miasta Aurelia
Ostrowska, byty dy-
rektor szpitala, a dzi§
szef mazowieckiego
Oddzialu NFZ An-
drzej Jacyna i dyrek-
tor CMKP prof. Ja-
dwiga Stowiriska-
Srzednicka.

Od kilku tygodni
szpital dziala juz na
swoim sprzgcie.
Wezesniej badania
i zabiegi wykonywa-
ne byly na aparatu-
rze fundacji Proklinika. Dziatajgca od lat w pomieszczeniach pla-
c6wki fundacja pobierata za nie optaty.

‘Wynajmowanie sprzgtu kosztowato szpital okoto 30-40 tysigcy
zlotych miesigcznie. Przy i tak bardzo trudnej sytuacji finansowej
placowki bylo to znaczne obcigzenie. Nic wigc dziwnego, ze stara-
no si¢ o whasng aparaturg. Wraz z jej pojawieniem si¢ w szpitalu,
wiadze placéwki podjety decyzje o wypowiedzeniu umowy wynaj-
mu lokali Proklinice.

Fundacja ma opusci¢ pomieszczenia do 31 marca.

W Warszawie istnieje osiem pracowni hemodynamicznych. Nie-
stety, dla dw6ch milionéw mieszkaicow stolicy to weigz za mato.
Z tego powodu okres oczekiwania pacjentéw z zawalem serca na
zabieg kardiologiczny wydtuza si¢ nawet do dwdéch godzin. Marze-
niem lekarzy jest, by choremu w ciggu péttorej godziny udzielono
pomocy. Zeby problem zniknal, w Warszawie musiatyby powsta¢
jeszcze, co najmniej trzy takie pracownie. Pak
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I SOLNO- JODOWA

I POMAGAMY:
I 4 w niezytach nosa, krtani, gardta, I
oskrzeli
4 niedoczynnosci tarczycy
I 4 nerwicach, stanach przemeczenia I

4 schorzeniach sercowo-naczyniowych
I W OKRESIE FERII I
I WSTEP DLA DZIECI I
| MLODZIEZY SZKOLNEJ
I Tviko 10 zeoTYCH! |
I ZAPRASZAMY: I

ul. Targowa 33/35
I Rezerwagia pod numerem:

CARIDENT
Gabinet

Stomatologiczny
W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzet”)
tel. 810-87-32, 610-50-31

* Protetyka - protezy nylon.
* Korony, mosty porcelanowe
 Implanty

¢ Ortodoncja

+ Laseroterapia — paradontoza
+ Wybielanie jednorazowe

ZDRUWIEJ CZYLI TANIEJ!

nowych w Jaskini Solnej Galos. Tu skutecznie i bardzo przyjemnie zdobywa sie odporno$é, likwiduje skutki przemeczenia

i stresu, ktéry dotyka i dzieci, i rodzicéw.

Nawracajqce infekcje, choroby nosa, gardta, zatok, takze p!
soli, wysuszonej w gorqcych promlemach storica, polem kazdy Iekarz Takze osobom, ktére maja problemy z ci$nieniem!

REKLAMA

W tym roku ferie mamy wezesnie. Dzieciaki s juz zmeczone, a paskud-
na zima dafa sig we znaki. Wilgotna, wietrzna aura sprzyjata nieustan-
nym przezigbieniom.Ferie niedtugo,dlatego juz teraz, przed feriami, war-
to skorzystac ze specjalnych (BARDZO KORZYSTNYCH!) promocji ce-

i i ono _wdveh

tu jony czystej, morskiej

Do tego

i medykamenty... (tsb)

b. 8"-15%

¢ RTG na miejscu

"

-24-14
I czynna pn pt 8%-20% I

poniedzialek, czwariek - 13°-19°
| whorek - 9217
sobola - 9-13°

R — .

" KUPON PROMOCYINY
! na stoneczne zimowe dni!

! Przy zakupie oprawki:

[ szkla plastikowe z antyrefleksem 60 zt komplet
i
i
i
i

® soczewki fotochromowe 15% rabatu
® soczewki barwione 20% rabatu
Simon Martell - ul. Igariska 22
tel. 022 870 35 27, pon.- pt. 11-19, sob. 10-14

Rodzinnych

ei—w wybornel formie mozna ruszac po feriach do

otn
szkofy Albo — doczekac urlopu, nie marnu;qc ani dnia. Zw!aszcza e przyjemniej jest zapobiegaé, niz wydawac na lekarzy

JASKINIA SOLNA GALOS Rembertow, ul. Czerwonych Beretow 14, tel. (022) 673 48 93

www.Vita-Med.pl
Zapisy do Lekarzy

ul. Meissnera 7

673-35-10
673-35-00

weveers ALERGIA -++++ e
® testy i odczulanie ( E}TA N I E
e s | (S PIELLSIR
o Konsuma exarske | | 1€d LG 2L
GRATIS! dla dziedi i dorostych
LEKROMED P
ul. Meksykmisko 6/ 9 rog ul. Wandy o o.pukowumuc
tel. 616-21-11 (8.00-19.00) I na wage
meEURT | DE TAT—

G

IWA-DENT

STOMATOLOGIA
ul. Komorska 42,
‘Warszawa-Grochow
Tel. 879-87-61
Zapraszamy
na leczenie dorostych,
mlodziez, dzieci.

Stomatologia zachowawcza

4 wybielanie zebow

# profilaktyka préchnicy dzieci
Protetyka

4 mosty i korony porcelanowe

4 protezy akrylowe i szkieletowe

# protezy elastyczne
Ortodoncja

4 aparaty stale i ruchome

Chirurgia Stomatologiczna
4 usuniecie torbieli (resekcje)
4 ekstrakcje: ,6semek”,

zebow zatrzymanych
4 chemisekcje
4 IMPLANTY
Inieczulenia miejscowe ® Nowoczesny
sprzet i materialy ® Indywidualny dobor
postepowania leczniczego
Moiliwosé placenia KARTAMI KREDYTOWYMI

PORADY | PRZEGLAD Czynne codziennie — 9°-21® sobota — 9*-15%

‘Warszawa-Wesola
ul. Trakt Brzeski 55
tel. (0 22) 795-09-87;

0668-278-565

Dostawa do domu
dla stalych klientow
z terenu Warszawy

z TYMIGGEOSZENIEM

® MIESZKANIEC



Pokonac¢ bol

Rwa kulszowa - bardzo przykry, ostry, bezli-
tosnie przeszywajacy bol, ktéry poczatkowo
moze byé odczuwany na wysokosci plecow,
stopniowo przemieszczajgc sie¢ wzdiuz po-
Sladkéw i bioder, by po tylnej czesci nogi do-
trze¢ az do stopy. Rwa kulszowa powoduje
catkowite unieruchomienie, czasem na kilka
tygodni. O schorzeniu i sposobach zapobie-

gania rozmawiamy z Jackiem Twarowskim,
profesjonalnym masazystq i rehabilitantem.

- Jakie s przyczyny ata-
ku rwy kulszowej?

- Moze to by¢ wada postawy,
nieprawidlowe  podnoszenie
czegos cigzkiego, wykonanie
nagltego ruchu czy skretu tuto-
wia, zmiany zwyrodnieniowe
stawOw, osteoporoza, cigza.
B6l powstaje na skutek ucisku
na nerw kulszowy. Moze to by¢
spowodowane wypadnigciem
krazka migdzykregowego lub
obrzgkiem objetych stanem za-
palnym powierzchni stawo-
wych. Nerw moze by¢ réwniez
drazniony wskutek zmian zwy-
rodnieniowych  kregostupa.
W czasie cigzy rosngcy ptéd
moze przyciska¢ nerw do kre-
gostupa. Bywa, ze przewlekta
rwa kulszowa moze by¢ spowo-
dowana przez ucisk na nerw
kawatka chrzastki odtamanej
z uszkodzonego krazka mig-
dzykregowego, ale to rzadkie
przypadki.

- W jaki spos6b organizm
reaguje na bol?

- To zalezy od stopnia nasile-
nia bolu. Jesli jest ostry i gwal-
towny nastgpuje unieruchomie-
nie tulowia, najczesciej w nie-
wygodnej i przymusowej pozy-
cji. Jesli bol jest stabszy pacjent
porusza si¢ z trudem, utyka.
Migsnie plecow sg napigte - to
reakcja obronna organizmu na
bél, pacjenci narzekajg réwniez
na ostabienie sity migsni nog.

- Silny bél, spowodowany
nim stres i niepokéj. Jakie za-
chowania zalecalby Pan, by
zminimalizowa¢ konsekwen-
cje ataku rwy kulszowej?

- Jesli to mozliwe nalezy po-
fozy¢ si¢ na brzuchu z rekami
wzdtuz ciata, pod brzuch
podtozy¢ poduszke. Bezwzgle-
dnie nalezy przyja¢ zalecang
dawke lek6w przeciwbdlowych
- najlepsze sg te, ktére igcza

REKLAMA

ga Pan osobom cierpiacym na
rwe kulszowa? Czy mozna za-
pobiegaé¢ temu schorzeniu
przy pomocy masazu?

- Od dziesigciu lat pracuje ja-
ko masazysta i rehabilitant,
weigz doskonalg swoje umiejet-
nosci, odwiedzam chorych

w ich domach, jesli jest taka po-
trzeba, doradzam w doborze ro-
dzaju ¢wiczen do indywidual-
nego wykonywania. Lekarze
bez wahania powierzaja mi
swoich pacjentow. A jesli cho-
dzi o rwe kulszowy to jej atak

Zapisy do Gabinetu ,,ZDROWIE”
Jacka Twarowskiego
przy ul. Garwolinskiej 7 lok. 79
pod nr telefonu: 610-06-73.

w sobie skiadniki u§mierzajace
bol i przeciwzapalne. Trzeba
zachowac spokdj, zdenerwowa-
nie tylko pogarsza stan chore-
go. Warto zwréei¢ uwage w ja-
kich pozycjach bol jest mniej-
szy i staraé si¢ utrzymywaé
wiasnie takie pozycje. Pod zad-
nym pozorem nie nalezy si¢
schyla¢, podnosi¢ przedmiotéw
z podtogi. Nie powinnismy po-
zwoli¢, by osoby niepowotane
dotykaty naszych plecow.
Oczywiscie nalezy skontakto-
wac sig z lekarzem i masazystg.

- Pacjenci chwala Panski
profesjonalizm i cieply do
nich stosunek. Wspélpracuje
Pan z kilkoma warszawskimi
szpitalami. Jest Pan dyplomo-
wanym masazysta i rehabili-
tantem. W jaki spos6b poma-

poprzedzaja pewne zwiastuny,
o ktérych mowi¢ pacjentom.
Jesli uda si¢ wyprzedzi¢ atak
mozna go catkowicie wyelimi-
nowaé, wiasnie przy pomocy
odpowiedniego masazu. Sy-
stematyczny masaz ktory wy-
konujg, moze sprawié, ze ataki
rwy kulszowej nie wystapig
w ogéle.

Warto poddaé si¢ dobro-
czynnemu wplywowi rak Jac-
ka Twarowskiego. To znako-
mite wsparcie dla leczenia
farmakologicznego, nieza-
wodna profilaktyka choréb —
m.in. rwy kulszowej. Ze
szczegélami terapii mozna
zapozna¢ si¢ na stronie
www.gabinet.strona.pl.

AS 2006 Rozmawiata: eg

Podpatrzone w Radosci...

Od(nowa) ,,SPOLEM”

,,Sklepow to ci u nas dostatek”. Poprzez ma-

te i srednie osiedlowe sklepy dociera sie do

najbardziej wymagajacego klienta. O niego

trzeba dbac i zabiegaé, gdyz cho¢ raz oszu-

kany lub nabrany, wiecej nie przyjdzie.

To w takich wiasnie skle-
pach robig zakupy ludzie,

woczesnoscig. ,,Spotem” to
stara sprawdzona marka sama

ktoérzy nie chcg si¢ wtapiac
w bezimienny, hipermarketowy
tlum. Dla kt6rych jakos¢ bierze
gore nad cena. To najczgsciej
staly, od lat ,,wypracowany”
klient. Co niektérzy juz sig
przekonali, ze towary w hiper-
marketach to nie te same, co

w sobie.

— Jestesmy od zawsze — zar-
tuje z usmiechem prezes Bogu-
staw Rozycki, gtéwnodowo-

dzacy potudniowo praskq sie-
cig sklepéw. Wczesniej przez
blisko 25 lat jako prezes ds.
handlowych wraz z niezyjacym

ty réwniez ,,Spotem”. Dzi§
wyraznie wida¢, ze handlowcy
z Pragi Potudnie wyszli z tego
obronng rgkg. I dobrze sobie
poradzili, zwazywszy, ze to
firma w 100 procentach pol-
ska. Ponad dwa lata temu uru-
chomiono mity i przyjazny
klientowi sklep ,,Lux” w Ra-
dosci, przy ul. Zb6jnogér-
skiej/Sobierajskiej. Teraz
zmienit swoje oblicze pawilon
w ,,sercu” Radosci przy ul. Pa-
triotéw 172 (na zdjgciu). Pla-
c6wka tg od blisko 20 lat kie-
ruje pani Barbara Sysiak,

w matych detalicz-
nych sklepach.

Najczesciej pro-
dukowane sg pod
potrzeby sieci na
odrgbnych,  choé
réwnolegtych  li-
niach  produkeyj-
nych. Pét biedy, je-
§li sa oznaczone,
tzw. tanig marka.
Kupujemy zatem
tanio, tylko dany
produkt opakowa-
niem jedynie przy-
pomina oryginal.
Tymczasem zakupy
w sklepie u pani
Zosi, czy pana Ka-
zia to prawdziwa
przyjemnosé.  To
kontakt ,0czy
w oczy” ze sprze-
dawcag, on zna nasze upodoba-
nia, czgsto milo nas zaskoczy
czy wrecz przypomni lub zapy-
ta. To stwarza swoisty klimat,
ktérego prézno i nadaremno by
szuka¢ na ,hektarach” po-
wierzchni handlowych.

W cieniu wielkich obiektéw
handlowych, gdzie wcigz trwa
walka o przyciagnigcie klien-
ta, a zatrudniony psycholog
i socjolog dwoi sig i troi jakby
tu skusi¢ Kowalskiego, spo-
kojnie dziata sie¢ sklepow
WSS ,.Spotem” Praga Potu-
dnie. Dobrze znana mieszkan-
com Pragi Potudnie przez Ma-
rysin, Rembertéw, Anin, Wa-
wer, Rados¢ po Falenicg. To
jakby polaczenie tradycji z no-

juz prezesem Wactawem Swiqt-

kiem reorganizowat i wspét-
tworzyt nowy wizerunek Spét-
dzielni.

Firma ta przez dziesigtki lat,
po dzien dzisiejszy, wcigz do-
konuje przeobrazen w organi-
zacji i technice handlu. Od
Grochowskiej po odlegte osie-
dla linii otwockiej, mozemy
obserwowac jak bardzo sklepy
.Spotem” si¢ zmieniajg. Cza-
sem nie do poznania. Jeszcze
10 lat temu w duzej ich czgsci
czas zatrzymal si¢ w epoce
,,pozny Gomuika”, ,,wczesny
Gierek”. Wielu juz wtedy
wskazywalo na rychty koniec
spotdzielczego handlu. A jed-
nak... Trudne czasy nie oming-

ktéra méwi: — Kocham swojq
prace.

We wspomnianym obiekcie
w Radosci trwal remont zakori-
czony wymiang okien na nowo-
czesne duze, efektowne tafle
szklane. Kiedys nie do pomysle-
nia byto, by wszelkie moderniza-
cje wykonywac przy réwnole-
glej pracy sklepu. Tutaj znajdzie
cos dla siebie nawet najbardziej
wybredny i wymagajacy klient.

Jezeli ktokolwiek chce kupié
byle co, byle jak, byle taniej, to
tego adresu nie polecam. Ja wy-
bieram stare, lecz zarazem no-
woczesne ,,Spolem”. Mitych
zakup6w tak Panstwu, jak i so-
bie zyczy

Jarostaw Misztak

REKLAMA

e

ul. Namystowska 8,
03-455 Warszawa tel./fax 619-88-08,

tel. 619-27-59, 818-83-81

e
(] A wwnakavav. pl e -mail:kontaki@naka.waw. pl

BASEN
DLA
KAZDEGO

parking

Proponuje: ® naukg ptywania dla dzieci, miodziezy, dorostych
©® plywanie rekreacyjne @ wynajem basenu @ plywanie dla
przedszkoli, szk6t i uczelni @ saune i sitownig

Ponadto: ® Ccwiczenia w wodzie zapobiegajace osteoporozie
@ aerobik w wodzie @ nauka plywania dla senioréw

Na miejscu: @ bar, sklep ptywacki i ptetwonurkowy @ bezpfatny

Posiadamy wiasng ochrong.

z

Gabinet
Stomatologiczno -
= Lekarski

Warszawa,
ul. Grenadieréw 21
tel. 813-22-38
\ \p}niedziaiki — pigtki w godz. 10.00-20.00

+ Stomatolog
poniedziatek- pigtek
10.00 - 19.00
+ Ginekolog
wiorek, czwartek, pigtek
16.00-19.00
+ USG prenatalne 3D 4D
wiorek, $roda, czwartek
16.00-18.00
+ Urolog
wlorek 16.00-19.00

J

NZOZ LECZNICA FUNDACJI ZDROWIE

ul. Nieklanska 4/24, 03-924 Warszawa
tel. 672-78-39; 672-71-39

Gabinet stomatolog‘icznv

lek. stom. Alicji Surowiec

Goclaw-Iskra,

ul. Brygady Poscigowej 6 m. 99 L
od pon. do pt. w godz. 16”-20
tel./fax 613 67 76, 681 71 86 |

leczenie zachowawcze O chirurgia O protetyka
O profilaktyka

03-924 Warszawa, ul. Nieklariska 4/24 (wejscie od ul. Londynskiej)

Informacje i zapisy tel. 672-78-57, tel/fax 672-79-36

+ Mammografi¢ — (LORAD IV-M) — wraz z konsultacjg specjalisty onkologa (/\

+ USG - (VINGMED SYSTEM FIVE) — badanie: sutka, tarczycy, jamy brzusznej, S

lekarze specjalisci dla dzieci i dorostych

poradnia szczepien - pelen zakres

badania EKG, Echo serca, USG, przepltywy

badania stuchu

EEG Biofeedback

stomatologia = NFZ

rehabilitacja = NFZ, masaze lecznicze

uslugi pielegniarskie i opiekuncze w domu pacjenta

gruczotu krokowego, jadra, ginekologiczne (w tym transvaginalne), gatki ocznej,

kolana, stawu barkowego, przezciemigczkowe, wezty chtonne,

przeptywy zylne i tetnicze (Doppler).
+ Densytometrie — (ACHILLES PLUS) —
+ Konsultacje onkologiczne
+ Konsultacje endokrynologiczne

+ Konsultacje ginekologiczne i ginekologiczno-endokrynologiczne
(menopauza, cytologia, USG ginekologiczne)

+ Biopsje pod USG ¢ Badania laboratoryjne
+ Profilaktyka grupowa dla zaktadéw pracy

badanie gestosci kosci

N—

Sprzedaz sprzetu rehabilitacyjnego - refundacja NFZ
tel. 497-75-55

Zapraszamy od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30 do 21.00, w soboty od 9.00 do 14.00.

RAZDY MORE SIE BARAG, KONSULTFOWAS [ LECZYES
Umowa z Narodowym Funduszem Zdrowia - wyhrane procedury medyczne
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Jacek Frankowski, rysownik
Rok 2005 byt
dla mnie bar-
dzo pracowity.
Jako rysownik,
dla Lasow Pani-
stwowych
stworzylem ka-
rykatury poli-

. tykéw, ktorzy
sprzyjali ochronie laséw w po-
przedniej kadencji. Wykonatem
tez duze zaméwienie dla Radia
dla Ciebie. Karykatury ludzi,
ktérzy najezesciej  goszcza na
antenie radia, zdobig dzis holl
siedziby stacji.

Poniewaz z wyksztatcenia
i zamilowania jestem lesnikiem,
chetnie angazuje si¢ tez w dzia-
talnosé zwigzang z lasami. Na-
pisalem scenariusz i uczestni-
czylem w produkcji filmu
o Adamie Lorecie, przedwojen-
nym dyrektorze naczelnym
i organizatorze Laséw Panistwo-
wych. Byt on twércg cudu go-
spodarczego w dziedzinie le-
snictwa i wielkim obrorica Pu-
szczy Bialowieskiej, ostatniego
pierwotnego lasu w Europie.
Zagingl na Nowogrédczyznie
17. wrzesnia 1939 roku, czyli
w dniu wkroczenia Armii Czer-
wonej. Mimo swoich zastug dla
lesnictwa nie jest znany szerszej
spotecznosci. Podsumowaniem
prac nad filmem byta jego emi-
sja w TVP 3 zaledwie kilkana-
scie dni temu, bo 29 grudnia
2005 roku. Podobno zaplanowa-
no juz powtorke.

W tym roku réwniez ruszyly
prace przygotowawcze do usta-
wienia pomnika Adama Loreta.
Mamy wstgpna aprobate i po-
parcie urzedu miasta oraz pozy-
tywne opinie architekta miej-
skiego i architekta krajobrazu,
dlatego wierzg, ze teraz prace
potocza si¢ bardzo szybko
i sprawnie. PaK

REKLAMA

Jan Maria Jackowski, sedzia
Trybunatu Stanu, radny Rady
Warszawy

Na ubiegty rok
patrzg przybity
$miercig mojej
mamy, ale
sprébuje
obiektywnie
go podsumo-
wac... W mi-
nionych dwu-
nastu miesigcach wiele si¢ w na-
szym miescie i kraju zmieniato,
takze i ja do$wiadczalem zmien-
nosci losu. Nie byt to wigc rok
bez historii.

Mysle jednak, ze w nadcho-
dzacy czas mozna patrze¢ z opty-
mizmem, z nadzieja, Ze zmian na
lepsze bedzie jednak wigcej i ze
to one beda dominowaty.

Szczegblnie sporo powinno za-
czad sig zmienia¢ W Zyciu naszego
kraju i nas - obywateli. Chciatbym,
aby to byly zmiany zdecydowanie
na korzys¢. Bysmy nie zawiedli si¢
dokonanymi wyborami.

Jdzef Roszkowski, przedsigbiorca,
,Zacny Mieszkaniec”,
radny Wawra

Chwilami byt
to dla mnie
trudny rok, za-
skoczony  zo-
stalem choroba,
ktéra na mnie
spadla. Ale te-
raz juz jest le-
piej.  powoli
wraca mi optymizm, co nie zna-
czy, ze w mijajacych miesigcach
nie miatem sit na walkg z przeciw-
nosciami. Zycie mnie nauczylo,
ze w biznesie trzeba by¢ odpor-
nym, trzeba umie¢ przewidywaé
momenty trudne, nalezy mie¢ wa-
rianty dziatari zastepczych. I cho¢
na rynku bywato trudno, nie mogg
powiedzie¢, ze bylo gorzej niz
w latach minionych.

Nadal jestem niespokojng du-
szg, wigc wcigz mam plany na
przyszte lata. Teraz staram si¢
zagospodarowac budynek,
w ktérym prowadzilem jedng
z dziatalnosci. Na 40 proc. jego
powierzchni mam juz uzgo-
dnione dzierzawy, mam tez
pewne pomysty, co zrobié z re-
szta. Zatem na pytanie, co
u mnie stychaé, odpowiadam:
po klopotach zdrowotnych wra-
cam do pelni sil. (t)

Bogdan Sadlej, naczelnik

VIl Oddziatu Terenowego Strazy
Miejskiej Praga Potudnie

Mamy wigk-
szq ilos¢ pra-
cy, realizuje-
my znacznie
wigcej inter-
wencji - jest
bezpieczniej.
N grudniu
rozpoczelo sig
wdrazanie nowego systemu za-
rzadzania operacyjnego patrola-
mi Strazy w skali calej Warsza-
wy, to znakomite usprawnienie
w naszej pracy i jeszcze efek-
tywniejsze  wykorzystywanie
posiadanych zasob6éw oraz moz-
liwosci. Oddzialy terenowe
wchodzg w nowy system
w styczniu 2006 roku i wkrétce
powinny by¢ zauwazalne dla
mieszkaficow zmiany - np.
skrécony czas oczekiwania na
patrol.

Nawet bez nowego systemu
w skali miasta odnotowalismy
wzrost efektywnosci, chociazby
jesli chodzi o ilos¢ ujetych prze-
stepcéw. Zmienit si¢ w Strazy
Miejskiej system oceny pracow-
nik6w na bardziej motywacyjny,
efekty byly natychmiastowe.
Konkretnie? Praga Potudnie,
Wawer, Rembertéw i Wesota to
w ubiegtym roku 4367 zatrzy-
manych o0séb nietrzeZwych,

a takze skuteczne interwencje
w przypadku okoto 250 kradzie-
zy i wilaman, ujawnionych pra-
wie 200 poszukiwanych oraz
ujecie podobnej liczby oséb po-
siadajacych lub sprzedajacych
narkotyki.

A w Nowym Roku zycz¢ mojej
formaciji i sobie, zeby nasza stuz-
ba przynosita efekty. Wszystkim
mieszkaicom zycz¢ spokoju,
wzajemnego zrozumienia i bez-
pieczenstwa. (ego)

Matgorzata Stachurska-Turos,
dyrektor Samodzielnego Zespotu
Publicznych Zaktaddw Lecznictwa
Otwartego Warszawa Praga
Potudnie

Rok 2005 mi-
nat szybko
i pracowicie.
Z jednej stro-
ny dzialania
nasze skupily
si¢ wokot we-
ryfikacji  ko-
sztow  dziatal-
nosci SZPZLO i tu uzyskalismy
spore oszczednosci. Z drugiej
strony, dzigki pozyskaniu srod-
kéw finansowych zrealizowali-
$Smy duze inwestycje termomo-
dernizacyjne w placéwkach
przy ul. Saskiej 61, Abrahama
16 i Ostroleckiej 4 oraz zakupi-
lismy sporo sprzetu medyczne-
go. Umozliwilo nam to podnie-
sienie jakosci S$wiadczonych
ustug dla naszych pacjentéw,
jak tez poprawilo estetyke
i funkcjonalnos¢ naszych pla-
cowek. Kontrakty zawarte
z NFZ zrealizowaliSmy w po-
nad stu procentach.

Oprocz tego bylismy w stanie
zaoferowaé naszym podopiecz-
nym szeroki wachlarz progra-
moéw profilaktycznych. Miniony
rok uptynat pod hastem doskona-
lenia jakosci w SZPZLO i znacz-
nym zaawansowaniem prac nad
wdrazaniem systemu jakosci
1SO.

Rok 2005 zakoriczylismy fi-
nansowym sukcesem, co pozwala
nam optymistycznie patrzeé
w przyszlosc. PaK

Mirostaw Sztyber,
wiceprzewodniczacy Rady
Warszawy

Byt to rok
pelen zmian -
pamigtajmy
przeciez, ze nie
co dzied sig
zdarza, by pre-
zydent miasta
zostat  prezy-
dentem Polski,
a do parlamentu przechodzita zna-
czaca grupa radnych. To wywota-
to oczywiscie naturalng koniecz-
nos¢ reorganizacji pracy Rady
Warszawy i w ogéle odnalezienia
si¢ w nowej rzeczywistosci.

Ja na przyktad musialem zwery-
fikowac swojg oceng dzialari nie-
ktérych politykéw, ich umiejetno-
$ci, skutecznosci, odpowiedzialno-
$ci, dotrzymywania stowa. Od nie-
dawna, po wystapieniu z PO, je-
stem radnym bezpartyjnym.

Mysle, ze byt to zarazem dobry
rok dla dzielnic, ktére ze wstrze-
migZliwoscig podchodzity do
koncepcji przylaczenia si¢ do
wielkomiejskiego organizmu sto-
lecznego. Bezprecedensowa
wielkos¢ inwestycji w takich
dzielnicach jak chocby Wesola
czy Rembertéw pokazuje prze-
ciez, ze to byta dobra droga. Ko-
rzystajac z okazji chciatbym zy-
czy¢ wszystkim mieszkaficom
naszego miasta i praskiej czesci
w szczegblnosci wszystkiego
najlepszego w nowym roku.
Wszelkiej pomyslnosci. ()

Ryszard Szurkowski, b. kolarz,
Zacny Mieszkaniec”

Rok 2005 byt
bardzo praco-
wity i zarazem
bardzo owocny
dla polskiego
kolarstwa. Jako
wiceprezes
Polskiego
Zwigzku Ko-
larskiego do spraw sportowych,
jestem dumny, ze nasi mtodzi ko-
larze, zar6wno w kategorii chtop-
c6w, jak i dziewczat, zdobyli
w réznych konkurencjach toro-

wych MTB duzo medali na are-
nie migdzynarodowe;j.

Cieszg sig tez, ze nareszcie po-
wstato Ministerstwo Sportu. By¢
moze teraz zaniedbanemu przez
lata sportowi poswigcaé si¢ be-
dzie tyle uwagi, na ile zastuguje.
Wierzg, ze premier, ktéry obiecat
wygospodarowaé wigcej pienig-
dzy na budowe obiektéw sporto-
wych, nie zapomni réwniez
o trwajacej budowie toru kolar-
skiego w Pruszkowie. Obiekt zo-
stal juz ukoriczony, teraz pozosta-
fo wyposazenie wngtrza. Mam
nadziejg¢, Ze stanie si¢ to jak naj-
szybciej tak, by nasi kolarze mie-
li w koricu znakomite miejsce, by
trenowac i odnosi¢ jeszcze lepsze
wyniki. pak

Barbara Wasiak, dyrektor
Centrum Promocji Kultury
w Dzielnicy Praga Potudnie
To byt rok, jak
koncert spenio-
nych marzen,
jesli chodzi
o srodki prze-
znaczane — na
kulture. Zmieni-
1o si¢ w Warsza-
wie wiele, ubie-
galismy si¢ — z sukcesem — o srod-
ki znacznie wigksze, niz nasze do-
tychczasowe budzety i natychmiast
widaé efekty! Najtrudniejszym wy-
zwaniem byla inscenizacja bitwy
o Olszynke Grochowska, to byla
wspaniata i barwna lekcja historii.
Muszla koncertowa, z ciepto
i zyczliwie przyjmowanym pro-
gramem, przez caly sezon przycig-
gata prazan. Obie nasze formacje
taneczne (trenerem jest znany ju-
ror ,, Tarica z gwiazdami” Piotr Ga-
linski) zdobywaly wszedzie tytuty
mistrzowskie! Mnéstwo dziatari
muzycznych (np. koncert Soyki
w kosciele przy ul. Nobla) czy wy-
dawniczych —i ksigzki, i ptyty CD.
Dzigkuje wszystkim za rok minio-
ny, a na Nowy Rok zyczg, bysmy
byli zyczliwi, pogodni, usmiechnig-
ci. Redakcji Mieszkarica — sukce-
s6w, bo to jedyna instytucja, ktéra
skutecznie integruje kilka dzielnic,
ponad wszelkimi podzialami. eg
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EROWE DOBIERANIE KOLOROW
upon na farby z mieszalnika

Mamy okazje do swietowania! SprzedaliSmy 10 milionéw samochodéw w Europie!

DNI NISSANA

14-15 stycznia

ALMERA Visia+, 1.5, 5-drzwiowa:

(OS2 MICRA Visia, 1.2, 3-drzwiowa:
ABS+EBD, 2 poduszki powletrzne,

ukkadu 3
cantralny ramak starowany nﬂnlnm
szyby przednie eleklirycznie
requiowansa

ABS + EBD + BA_ 4
radio CD,

ukladu b
zamek sterowany pilotem, aluktrylznm
regulowane szyby przednic

od 47 900 zi

X-TRAIL 2.0 Sport+, 4x4:
ABS + EBD + BA, 4 poduszki powisirzns, napd ALL-MODE 4x4, Kimatyzacia
radio GO, szyb uktadu kle:mlczego centralny
mek sterowany pilatem, siuklrynme

od 35 300 zl- isisda: cownilizne, akbywne zaghowki fotel precdnich, ‘law?:wc felgi ze stopu metali fokkich
od 99 990 zi

Wygraj pierwsza w Polsce MICRA COUPE + CABRIO!

Kup dowolny nowy model Nissana migdzy 8.01. a 28.02., a masz szanse wygraé plerwsza w Polsce, Micra C+C!

SWIETUJEMY DZIESIEC MILIONOW ocsconss,

info@nissan-ballaun.com.pl

www.nissan-ballaun.com.pl SHIFT _to Nissan

Zdjgoia 5 jedynie Bustracy. Zubycie paliwa: Micra: 4,583 1100 km; Almera 4,8-7. U100 ke, X-Teail: 7,2-8,7 1100 ki, Micra G+C: 6,6-6,7 U100 km. Emisja CO;: Micra: 118-154 glkmy; Almerar: 1243-187 g,
X-Trail: 100-732 ghom; Micra C+C 158160 o azich v tym akinasn

yakls | recychingy wgsan pl

ul. Patriotow 237
tel./fax 615-68-27 tel. 615-40-40
e-mail: oknamaro@wp.pl
www.oknamaro.pl
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Bogumita WANDER

strony Warszawy.

- Pani nazwisko kojarzy si¢
z perfekcja, wdzigkiem, do-
skonala dykcja. Jak patrzac
dzisiaj na spikeréw telewizyj-
nych ocenia Pani te prace?

- Trafitam do telewizji
w koricu lat 60., w drodze kon-
kursu organizowanego przez
16dzki osrodek. W 1970 roku
pracowatam juz w telewizji
ogodlnopolskiej. Razem z Ja-
nem Suzinem, Edyta Wojt-
czak, Krystyng Loska. Wow-
czas jednym z wazniejszych
zadari spikera byto pilnowanie
czasu antenowego. Nie bylo
reklam, teledyskéw. W zwigz-
ku z tym musielismy by¢ przy-
gotowani na nieprzewidziane
zdarzenia, np. opéZnienie
transmisji na zywo. Wtedy na-
szym zadaniem bylo wypetni¢
t¢ nieprzewidziang ,,Juke” pro-
gramowg. Nasze wystapienia
nie byly nagrywane i musieli-
$my by¢ obecni do korica emi-
sji programu, czgsto do péZna
w nocy. Dlatego moge pokusi¢
si¢ o stwierdzenie, ze spoczy-
wala na nas wigksza odpowie-
dzialnos¢ niz na prezenterach
dzisiaj. Nikt w razie ewentual-
nej wpadki nie moégt podpo-
wiada¢ nam przez stuchawke,
co mamy robi¢. Nie korzystali-
$my z tego typu urzgdzen. Dzi-
siaj prezenter czyta z tele-
promptera (czytnika tekstéw)
i ma stuchawk¢ w uchu,
w ktorej m.in. moze ustyszec,
co robi¢. Pod koniec pracy
w telewizji tez postugiwatam

,Mieszkaniec” rozmawia z Bogumitag Wander,
prezenterkg i mieszkankg prawobrzeznej

psut si¢. Miatam akurat diugie
wejscie. Wybrngtam jednak
z niego bez wpadki. Gdy skon-
czylam, wszyscy mi gratulo-
wali.

- Przez blisko ¢wier¢ wieku
mieszkata Pani na Saskiej Ke-
pie. To przypadek czy tak sie
Pani podoba ta dzielnica
Warszawy?

- Wydaje mi sig¢, ze wybory
dotyczace naszych miejsc za-
mieszkania sg dzietem przypad-
ku. Tak byto i u mnie. Na Sa-
skiej Kepie mieszkat méj maz,
wigc sitg rzeczy i ja. Podobata
mi si¢ ta dzielnica i podoba
nadal. Jednak nie przywigzuje
si¢ az tak bardzo do miejsc.
Dlatego ewentualna przepro-
wadzka nigdy nie stanowita
i nie stanowi dla mnie wigksze-
g0 problemu. Miejsce,
w ktérym si¢ mieszkalo mozna
wspomina¢ z sentymentem
i wraca¢ do niego myslami,
a takze spacerem. Nie ulegam
tez ewentualnym modom
mieszkaniowym. Rozwazajac
ewentualng  przeprowadzke
biorg pod uwage zalety miej-
sca, ktérym si¢ interesuje. Te-
raz bardzo ,,na topie” staly si¢
niektére miejscowosci nieopo-
dal  Warszawy. 1 szczerze
moéwigc nie rozumiem, dlacze-
go. Dlatego wybierajac miejsce
kieruj¢ si¢ wlasng intuicjg pod-
pierajac ja zdobytymi informa-
cjami i doswiadczeniem.

- Nadal mieszka Pani po
prawej stronie Wisly. Zmieni-

- Przywyklismy do narzekari,
a powod6éw zazwyczaj nie ma
az tak duzo. Lubi¢ okolicg,
w ktorej mieszkamy. Pigkny te-
ren, estetyczne osiedle, dogod-
na komunikacja. Do tego nieda-
leko centrum Targéwek i inne
markety — takze budowlane, ki-
no, kregielnia. Mozna spedzi¢
mito czas z dala od centrum.
A jezeli chcemy tam pojechad,
to zajmuje nam to naprawde
niewiele czasu.

- Powstaje tam teraz réw-
niez wiele atrakcyjnych re-
stauracji, kawiarni. Ma Pani
jakie$ swoje ulubione?

- Szczerze méwige lubig jesé
w domu z rodzing. Gotowanie
nie sprawia mi trudnosci ani
nie zabiera zbyt duzo czasu.
Mam syna, dzisiaj co prawda
jest juz dorosty i ma swoja ro-
dzing, ale byt kiedys maty i nie
mogtam naraza¢ go na choroby
spowodowane  niezdrowym
odzywianiem. Poza tym dla ko-
gos$, kto ma juz jakas wprawe
nie jest to zaden wysitek. Dzi-
siaj niemal codziennie w tele-
wizji przynajmniej na jednym
z kanatéw podawany jest jaki§
przepis. Oprécz tego w ksig-
garniach, a nawet kioskach jest

magazynow, broszurek poswie-
conych gotowaniu, przepisom
kulinarnym. Naprawde mozna
wybra¢ co$ dla siebie i bli-
skich.  Poniewaz  dzisiaj
umoéwione bylysmy na rozmo-
we, a po potudniu mam spotka-
nie w sprawach zawodowych,
wstatam wczesniej i przygoto-
watam krokiety z barszczem
czerwonym. Zjemy wspdlnie
z mezem, péZnym popotu-
dniem, kiedy wrécimy do do-
mu. Co do restauracji, to czasa-
mi wybierzemy si¢ gdzie§
z przyjaciétmi. Niedawno nie-
daleko nas otworzony zostat
catkiem mity lokal z pyszna,
prawdziwg, wloskg pizza. Zda-
rzajg si¢ jednak takie dni, kiedy
nie mam nawet chwili wolnego
i wowczas chciatabym kupié
co$ gotowego. Niestety, nie
mam gdzie. We Francji, Belgii,
Szwajcarii smaczny pasztet,
noézki czy pierogi kupi¢ mozna
w wielu miejscach. U nas z do-
brym garmazem jest duzy pro-
blem. To co jest, nie jest za do-
bre i do korica nie wiadomo jak
jest robione.

- Jakie postanowienia na
Nowy Rok?

- Przede wszystkim duzo
zdrowia dla siebie i swoich naj-
blizszych. Poza tym chciata-
bym wraz z me¢zem sprzedac
dom, w ktérym mieszkamy. Po-
waod? Jest po prostu za duzy na
nas dwoje. Jest pigknie potozo-
ny, ale ma 600 m. kw. po-
wierzchni. Byt  budowany
z myslg o firmie. W naszym
przypadku nie spetnit swojej
roli i dlatego chetnie bysmy go
sprzedali. Tak jak wspomnia-
fam, sg tu dogodne pofaczenia
komunikacyjne i blisko do cen-
trum. Mam nadziejg, Ze ten rok
bedzie pod tym wzgledem po-
myslny.

- Dzigkuje i Zycze szczescia
w Nowym Roku.

E-maile, telefony, faxy, SMS-y
z zyczeniami, ktére otrzymalismy
od Paristwa sprawity nam ogrom-
ng rados¢, ale cieszymy sig, ze nie
wyparly zupelnie $wigtecznych
pocztéwek. Dzigkujemy za wszy-
stkie dobre stowa i serdecznosci
zyczac Pafstwu réwniez samych
pomyslnosci w Nowym 2006
Roku. Redakcja

Dziura na dziurze

Od dawna zastanawiamy sie, co robig sto-
teczni drogowcy odpowiedzialni za tatanie
dziur, ktore po pierwszych mrozach i opa-
dach pokryly wiekszo$¢ stotecznych ulic,
giéwnie na Pradze Potudnie. Moze zapadli
w zimowy sen? Ulica Zotnierska — wjazdowa
trasa od strony Marek i Wotomina - rano i po
potudniu zwykle jest zakorkowana. Nocg roz-
padajaca sie jezdnia jest nieoswietlona. Cze-
sto kierowcy niszcza tu zawieszenie lub kota,
a naprawa kosztuje.

W zaleznosci od marki wozu i stopnia zniszczenia od kilkuset
ztotych do kilku tysigcy. Na Grochowskiej sa trzy pasy ruchu, wigce
fatwiej jest omija¢ okazate dziury. Gorzej jest na Ostrobramskie;j.

Oprécz dziur 1 spekan kierowcy trafiaja na zapadliska w jezdni
i katujg amortyzatory na muldach. Jazda z predkoscia wigkszg niz
40 km/h grozi wpadnigciem na latarni¢. Najgorzej jednak jest na
Zamienieckiej. Wyremontowana latem gtadka powierzchnia ulicy
zostata zniszczona podczas wymiany wodociggu. Nieréwne plyty
zastapily nowy asfalt, a ten naruszony peka. Odpowiedzialny za
stoteczne drogi Zarzad Dr6g Miejskich odsyta do innej, niedawno
powstatej firmy Zaktadu Remontéw i Konserwacji Drég, z ktérym
ma podpisang umowe.

ZRiKD zatrudnia do awaryjnych napraw ponad 300 robotnik6éw.
Jak tatajq dziury? Na zimno, przy pomocy wypelniaczy wysypywa-
nych z workéw. Wielu kierowcoéw twierdzi, ze tak naprawiona na-
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si¢ teleprompterem. Kiedy$ ze-  laby Pani co$ w tej okolicy? bardzo duzy wybor ksigzek, Magdalena Kamiriska | wierzchnia nie moze by¢ rowna. MKP
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GELNY KOSZ ZOM-u

Zima dokucza wszystkim. Kie-
rowcy rzucajg gromy na Zarzad
Oczyszczania Miasta. Napiszmy
o ZOM-ie co$ cieplego. Troche
z przekory, a troche dlatego, ze
ciepte stowa roztopiag kazde
zmarzliny. Moze takze te na na-
szych ulicach?

Ulicach, na ktérych tuz przed nadejsciem zi-
my pojawilo si¢ to, czego od lat domagato si¢
wielu mieszkaricéw stolicy: dodatkowe kosze na
$mieci! W lipcu ubieglego roku publikowalismy
wypowiedzi mieszkaricow narzekajacych, ze nie-
ktérymi praskimi uliczkami mozna iS¢ bez konca

z papierkiem w reku i nie znajdzie si¢ kosza na
$mieci, do ktérego ten papierek mozna wrzucié.
Iwona Fryczyriska, rzecznik ZOM, obiecata wte-
dy, ze jeszcze przed koricem 2005 r. na ulice trafi
duza ilos¢ koszy. No i ZOM stowa dotrzymat.
Prawobrzeznej Warszawie przypadio 400 , $miet-
niczek”, czyli 1/3 z 1200 sztuk koszy zakupio-
nych przez ZOM. Na Pradze Poludnie stanety
wzdtuz ul. Grochowskiej, Zamoyskiego, Ziele-
nieckiej, Zwycigzcéw, Francuskiej, Paryskiej,
Zamienieckiej, Grenadieréw, Chiopickiego, Pod-
skarbinskiej, Minskiej (na zdjeciu), Wiatracznej
i na Rondzie Wiatraczna.

Na lokalizacjg¢ koszy mogli mie¢ wplyw sami
mieszkaricy dzwoch na catlodobowg i bezptatng
infolini¢ CZYSTOSC 0 800 800 117 lub biorgc

udzial w dkle ,,Kosz na
zyczenie”. — Jednak ak-
tywnos¢ prazan nie byta
zbyt wielka — ocenia
Iwona Fryczyriska. Po
raz kolejny okazato sig,
ze fatwiej jest narzekac
niz samemu cokolwiek
zrobi¢. Ciekawe, czy te-
raz, kiedy kosze juz sto-
ja, nauczymy si¢ z nich
korzysta¢. Jak na razie
wiele os6b nie moze
wyjs¢ z podziwu, zZe
przy ,ich” przejsciu dla
pieszych stoi kosz na
Smieci.

Niektorzy nawet
podejrzewaja, Ze beto-
nowe $mietniki zostaty
przeniesione w ich rejo-
ny przez zartownisiow
i chuliganéw... rosa

Niespodziewany atak... wiosny

Zazielenita sie $wieza trawa. Z daleka wydawato sie, ze ogrodnik ko-
siarkg strzyze szybko rosnace roslinki. Rzecz sie miata w srodku zimy
I na terenie boiska szkoly podstawowej przy ul. Kamionkowskiej.

Podobne anomalie wystapity takze przy dwoch innych potudniowopraskich podstawéwkach — na
ul. Boremlowskiej i Bialowieskiej. Jednak zeby wyjasni¢ sprawe nie dzwonilismy do Instytutu Mete-
orologii, a jedynie do Urzedu Dzielnicy Pragi Potudnie. Okazuje sig, ze trawa jest sztuczna, a ,,0gro-

dnik” wcale jej nie kosi tylko odsnieza.

— Zgodnie z zapowiedziami w trzech kolejnych podstawéwkach budujemy nowe boiska dla dzieci. —
wyjasnia Anna Michalska, rzecznik urzgdu, zapytana o §wiezg trawe przy ul. Kamionkowskiej. Doda-

je, ze dookota boiska bedzie tak-
ze zbudowana bieznia. Teren zo-
stanie obsiany prawdziwg trawg
i bedg tez nowe nasadzenia. Pra-
ce musiaty zosta¢ wstrzymane ze
wzgledu na silne opady sniegu,
mréz i duzg wilgotnosé. — Ter-
min zakoriczenia inwestycji to 30
kwietnia, ale na pewno boiska
bedq oddane do uzytku duzo
wezesniej i dzieci bedg mogty
z nich korzystac¢ juz w czasie
wiosennych zajec. — zapewnia
pani rzecznik. Wykonanie nowo-
czesnego boiska nie jest tanie.
Koszt takiej inwestycji sigga
prawie 1 min zi., ale nikt nie
watpi, ze to dobrze zainwesto-
wane srodki. ar

s
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Burza na Goctawiu — cd.

Gdzie kupi¢ dynamit?

Okazuje sie, ze wladze Spotdzielni Mieszka-
niowej Goctaw - Lotnisko, ktére dopuscity do
wybudowania supermarketu metr od balko-
néw (na zdjeciu) jednego z budynkéw, zrobi-
ty to w imie interesu wiekszosci. Mozna rzec:
pro publico bono — dla dobra wspdlnego!

Spotdzielnia jednak dba

W poprzednich numerach
.Mieszkarica” opisywalismy,
jak spoétdzielcy z goctawskiego
osiedla u zbiegu ul. Fieldorfa
i Jugostowianskiej dowiedzieli
sig, ze przed ich mieszkaniami,
zamiast planowanego wcze-
$niej skweru i placu zabaw dla
dzieci powstanie supermarket
sieci Tesco. Budynek sklepu
juz stoi. Praktycznie przylega
do balkonéw lokali mieszkal-
nych. Zarzuty oburzonych spét-
dzielcow, ze wiadze SM dopu-
szczajae do takiej budowy nie
dbaja o interesy swoich czton-
kéw odpiera prezes Janusz
Sienkiewicz. Jego zdaniem
w czasie, kiedy inwestycja byta
planowana, obecnie mieszkaja-
cy przy powstajacym Tesco
spotdzielcy... nie byli jeszcze
cztonkami spétdzielni. Priory-
tetem bylo dobro 12 tys. ,.sta-
rych” spétdzielcéw. Na wybu-
dowanie tego osiedla SM Go-
claw-Lotnisko zawarta umowg
z Mostostalem Invest (dewelo-
perem, ktéry  wybudowat
i sprzedaje mieszkania).

Wezesniej spéidzielnia pro-
wadzita inwestycje wlasnymi
sitami i w niesprzedanych in-
westycjach zamrozita ok. 20
miln zt. Umowa z MI przyniosta
spétdzielni korzysci w kwocie
16 min. z1, a takze zabezpiecza-
fa jq przed obcigzeniami z tytu-
tu niesprzedanych mieszkan
i miejsc parkingowych. Wg
prezesa Sienkiewicza to dzigki
umowie z deweloperem udato
si¢ nie podnies¢ oplat za uzy-
wanie lokali ,starym” czton-
kom, a takze wykona¢ wiele re-
montéw w starych zasobach
mieszkaniowych. Tak wigc
wladze spétdzielni dziataty
w interesie cztonkéw. — Do tego
Rada Nadzorcza i Zarzqd sq zo-
bowiqzani przede wszystkim —
dodaje prezes.

Mieszkaricy planuja
odwet

Zaréwno mieszkaricy pecho-
wego osiedla, jak i przedsig-
biorcy, ktérzy za grube pienig-
dze wykupili pomieszczenia
uzytkowe, domagajg si¢ roz-
biérki budynku, w ktérym ma
dziata¢ Tesco. Jednak szansa, ze
sprawa przyjmie taki obrot jest
niewielka. Wystapili wigc do

Rady Nadzorczej SM o skréce-
nie czasu otwarcia supermarke-
tu do godz. 20.00. Miatoby to,
cho¢ troche obnizy¢ ucigzliwo-
$ci zwigzane z bezposrednim
sgsiedztwem  supermarketu.
Mysla tez, w jaki spos6b prze-
strzec innych przed dewelope-
rem, ktéry im zafundowat takie
sgsiedztwo. Ostatnio wpadli na
pomyst wywieszenia od strony
ul. Fieldorfa (jednej z gtéwnych
ulic Goclawia) olbrzymiego ba-
neru, na ktérym miatoby byé
napisane, ze ich deweloper
oszukuje klientow i nie dotrzy-

SM Goctaw-Lotnisko
dryfuje

- W SM Goctaw-Lotnisko
przydatby si¢ porzqdny zamach
stanu i rozwalenie tego towa-
rzystwa wzajemnej adoracji! —
pisze ,.Smaja”, inna z interneto-
wych goctawianek. Okazjg do
tego miatoby by¢ walne zgro-
madzenie ZPC, ktére odbedzie
si¢ 14 stycznia o godz. 10.00
w Klubie Ikar.

Nieoficjalnie méwi sig, ze na-
Znaczono juz osoby przeznaczo-
ne do ,.kosmetycznego odstrza-
tu”. Przypomnijmy, ze cykl na-
szych artykutéw ,,Burza na Go-
clawiu” zainicjowaty nieprawi-
dtowosci, do ktérych doszto przy
podejmowaniu uchwaty o po-
dziale spéldzielczego molocha.
Sprawg zajmuje si¢ Prokuratura,

muje uméw. — Mostostal Invest
podjqt juz dziatania majqce na
celu  rozwigzanie problemu
z mieszkaricami trzech lokali, do
ktorych przylega dach sklepu
Tesco proponujgc im zamiang
mieszkania — wyjasnia Janusz
Sienkiewicz.

Jednak spotdzielcow, ktorzy
czujg si¢ oszukani zar6wno przez
ML, jak i SM jest wielu. Wiele tez
maja pomysiow na to, jak si¢
odwdzigczy¢. Précz wspomnia-
nego baneru planuj takze wizyte
na wiosennych targach mieszka-
niowych na Torwarze. Chcg przy-
gotowac 3000 teczek materiatow
,,promujgcych” Mostosal Invest.
W teczkach majq by¢ kserokopie
artykutéw z ,,Rzeczpospolitej”
i, Mieszkarica”. — Zobaczymy ilu
klientow wtedy podpisze z MI
umowe? — zastanawiajg si¢ spot-
dzielcy. Kserokopie artykutow
prasowych chcg wykonaé¢ na
sprzecie nalezacym do... SM Go-
claw-Lotnisko. — Administracja
ma statutowy obowiqzek udostep-
ni¢ nam (cztonkom spotdzielni)
ksero do wykonania materiatow
reklamowych — argumentuje na
internetowym forum , Krzysiek”.

a Sad, jak na razie, podziatu nie
zatwierdzil. Zdaje si¢, ze kilka
osob z "kapitafiskiego mostku"
czuje, ze przebywanie na pokta-
dzie SM Goctaw - Lotnisko
w czasie tej burzy moze si¢ Zle
skoriczy¢. W ostatnim czasie Ra-
da Nadzorcza SM skurczyta si¢
z 21 0s6b do... 6. Czgsci wyga-
sty mandaty, a czg$¢ cztonkéw
RN ztozyta rezygnacje. Sktad
Rady zapewne zostanie uzupel-
niony na najblizszym zebraniu.
"Zlosliwi" méwia, ze musi tak
sie sta¢, poniewaz obecnie nie-
ktérzy z kierownikéw admini-
stracji majg za mato swoich lu-
dzi w RN. Do redakeji dotarty
tez sygnaly, ze dla mniej gra-
motnych delegatéw zostaly juz
przygotowane Sciggawki z na-
zwiskami os6b na ktore trzeba
glosowac. Sg tez czynione zaku-
sy, aby wybra¢ tych cztonkéw
Rady, ktérzy sami zrezygnowa-
li. Bylby to kolejny ewenement,
bo ci sami ludzie zostaliby dwa
razy wybrani do tej samej RN
w czasie jednej kadencji! — Czy
ktos wie, gdzie mozna kupic dy-
namit? — pyta w internecie jeden
z goctawian... ar

Dojazd do Klienta!

e Towarzystwo Ubezpieczeni

WARTA i Reasekuracji S.A.

Oferujemy peten zakres ubezpieczen:
B komunikacyjne ® majatkowe B osobowe
M na Zycie W dla oséb fizycznych i dla firm.

B Honorujemy znizki uzyskane w innych Towarzystwach

PUNKT OBSLUGI KLIENTA
ul. Ostrobramska 75, 04-175 Warszawa
(miedzy Promenada a Conforama)
tel. (022) 514 06 41, fax (022) 514 06 43
czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 10™-19*

ZARZADZANIE
| ADMINISTROWANIE
Wspélnotami
Mieszkaniowymi

OS¢

Proponujemy:
W Specjalne znizki w ubezpieczeniach mieszkan
m Nowe atrakcyjne pakiety i znizki dla wybranych marek v
samochodow. K.0.N. PROFESS s.c.

ul. Ostrobramska 101
04-041 Warszawa
tel. (0 22) 610-18-88;
(0 22) 424-35-95
Oferviemy
wysoki standard ustug
oraz niskie ceny!

PRODUCENT
OKIEN PCV I ROLET

76, tel./fax. 879-89-54

Miej fantazje - tap okazje!
RABAT ZINOWY 885%

REKLAMA

o laluzje
< Roletki

materiatowe

> Moskitiery
< Verticale

RYANBYART)

L5%

MONTAZ GRATIS
tel./fax 879-89-54
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REKLAMA

Patrole warszawskiej strazy miej-

e

skiej szyhciej zareaguja na zgtosze-

nia o pohiciach,

rozhojach, chuli-

ganskich wybrykach czy dewasta-
cjach. tatwiej bedzie tei polaczy¢
sie z numerem alarmowym 986. W
strazy rozpoczyna prace elektronicz-
ny system wspomagania dowodze-

nia.

Nowy system poewoli precde
wzystkim na skrdcenie caasu ne-
akci patroli ol! wdebrania. zgho-
szeniy do podjgeia i
syluagjach eagrodema oy
adrowaa ludekiegn dyspoeyior be-
e mogd powiadomié patrole na-
Iychmiast, jeseore praed cukor-
cremem odstuchivania cglosec-
nig ma lindi alarmowej 986, W
dompsdd doirze do lunkcjonario-
sy i dwa sposoby: drogy radio-
wip, 2 posredmict
systemnu pznosci Telra oraz w
lormmie wiadomuoscl lekstowe, po-
prece. sainstalowans w radiown-

froweyo

zach ferminale. Parole nalych-
wiask skicrujy sig we wskacane

udve informaga #o-

soweany o dulsee

\o\-.pnn gania dowo-
a poeweata w krdkim crasie
wybrag
frol i monitorowad
Radivwory s lokalizowane na
elekiromicene] mapie miasta po-
preez. nadigniki GPS. Oprdce. in-
Tormacyi o polodeniu patrolu dys-
pereylor peen ke jewo akiualnyg
skatus (w brakcie inle i, wol-
ny, pregery WP

e

najodpowiedniejsey  pa-

o deimlania.

1 duostepa
umoEliwia riwnier
:m.lli/ eydaseed | in-

adstawie mioi-

Qk‘.mm; ,ukl\wm-.u -
i planowad sturbe. Jest
enakornile nargdsie
: na kontrolowanic
praty pa atrohi,

ajace windl warssawia-
do sirady migjskivg
oty rnajomost numern alarmo-
wegn 986 preetodyly sig ng wigk-
s lcahig wgloseen orae paddejmo-

kiw saulan

wanych interwencji. W 2003 roku
do strazy wilynelo TRH.462 rafo-
saed, w 2005 roku bylo ich blisko
it miliona (4524938 - do 15
grudnia). W iej sytuacji wprowa-
drenie nowego, Zintezrowanego
systemu abstugi reloszen i zama-
drania patrolami stalo sie ko-
niecrnodein.

Pierwsre prace nad slinalizo-
waniem projekin nowesn sysiemn

warszawska strar rozpocreta w
pedoswie 2004 coku. Preetarg pu-
blicany na wykonanie systemu
rada firma WASKO S.A. ma-
Jaca dadwiaderzenie w realizacji

Wy

pokrewnyeh syslemdw wspoma-
gajacych drialania stuih porzad-
kewych
wielu miasiach Polski.
Warsrawska siaz migjska od
blisko trzech lar peeechiodz mo-
dernizacje. Xmiend sig charakier
stawianyeh prred nia zadaid, struk-
tura formacji. unowocredmiane
Jesl wyposakenie. Strasnicy, ohok
radan porzadkowych, sajeli sig
rwalczaniem majhardziej uciaili-
wej dla mieszkafciw  drobnej
preesteperndel, chuligafsiwa, cay
aktdw wandalizmo, Zajmuje sie
tym driafajacy cala dobe addirial
patrolowo-interwencyjny.  Siraz
trowzery sie lakie o heepiecredi-
stwn ucrnidw - pisciusel funkejo-

oraz ralownicrych  w

nariuszy rEspodu sekolnego strasy
migjskiej pelni stusbe w 1M pa-
trolach szkolnyeh oraz na 204 po-
steronkach e
sekad
liczha

sowanych w

Systemalycznie werasta

sprawedw drobaych prze-
siepstw ujetych przez stradnikow:
w2003 roke hyly o T804 osoby,
rok pddnie] - 4505 a w 2005 roku
Jux B9 (edane do 15.12.2005).

algo

Fot. archiwum SM

sr:ajkW@ kszy

naktad WAiiescie

nformator Zoliborza
nakiad 12 000 egz.

Gazeta Woll | Bemowa

Mieszkaniec

Informator Ochoty nakiad 40 000 egz.

naklad 20 000 egz.

Informacji o reklamie
na stronie “W miescie”
udzielaja poszczegolne
redakcje.

Jedenascie siofecznych gazef lo-
kalnych, w fgcznym nakiadzie po-
nad 300 lysiecy egremplarzy, po-
stanowito pofaczyc swoje sify, by
stworzyé wspdlny front mediainy.
Na razie, tytutem eksperymenty, f-
zja dolyczyc bedzie jedynie niewiel-
kigf czescl kazdef 7 tyeh gazet - Jed-
nej, dwdeh stron, na ktdrych znajda
sig lg same informacje, maleriaty
dziennikarskie, reklamy I artykuly
promocyjne. Dzigki temu kaZdy re-
klamodawea ogromnie na fym sko-
rzysta, bowiem jego reklama dolrze
do wielokrotnie wigkszej rzeszy od-
blarcdw. 0d styeznia, co dwa tygo-
dnie. w kaZdej z gazef. beda wiec
wspdlnie redagowane niektire sfro-
ny.

Celem lakiego mediainego potg-
czenia sit jest przede wszystkim in-
teres naszych Czylelnikdw. Z chwila
urvchomienia wspdlnej promaocji i
reklamy wszystkie Diorace w tef ak-
cji gazefy lokalne stworzg w zatoZe-
niy Znaczgea przeciwwagg nawsat
i3 takich gipantdw medialnyeh jak
“Gazeta Stoteczna” czy “Zycie War-
szawy". Reklama badi promocia,
pomnoZona przez 300 fysigcy eg-
zemplarzy gazel obejmujgcych swo-
im zaslegiem cata Warszawe, 1o na
pewno okazja, z kidrej wario bedzie
skorzysta, co w oczywisty spesdh
wptynie ma zwigkszenie alrakeyjio-
sci kaidego z tytufow.

Okaz{a tym wigksza, Ze gazety lo-
kalne majg nad prasg ceniralng,
kolporiowana odpfainie, fg ogrom-
na przewage, e na ogof rozehouza
sig bez zwrolow. Fonadio s3 pizez
spofacznose lokalng bardzie] poszu-
kiwane, bo zawieraja informacje
bezposrednio jej dofyczace, w do-
datku serwawane 2, plerwsze] reki”
przez miejscowych dziennikarzy. Gi
ostaini zas to z regufy wyfrawni
dziatacze samorzadowi, na ogdt
znacznie lepiej zorientowani w re-
aliach swego wiasnego srodowi-
ska.

Wydawey | wiasciciele lokalnej
prasy z reguly iroszeza sie o lo, by
publikowane przez mich informacje,
datyczyty najbardzief istotnyeh wy-
darzed danego rejonu czy deielnicy.
Siarajg sie ghownie o fo, by pefnic
siizeling role wober sweqgo otocze-
nia. Prasa lokalna jest wigc czyia-
na, bo kaidy mieszkaniec lubi do-
brze wigdzied, o slg wokdf niego
dzieje. Przekszojac wigc naszym
Czytalnikom to wydanig, wraz 2 naj-
lepszymi dyczeniami z okazji Nowe-
go Roky mamy na wzgledzie przede
wszysikim ich interes. Nig ukrywa-
my jednak, Ze liczymy na fo, iZ
ozigki temu wzrognig takze ranga
prasy fokalnej w Warszawie.
Janusz Polet
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ZAULKI HISTORII

Kontrola Starej
Warszawy

ybory staly si¢ ostat-
nio modnym sto-
wem. A to jest juz po

wyborach, to znowu przed,
i tak wkolo Macieju, nic inne-
go nie slyszymy. Zmiany albo
przychodza albo nie. Na ogét
obejmuja tych, co to wchodza
w arkana nowych urzedéw
z pomoca niezliczonych do-
radcow, a czesto juz nawet wi-
zazystéw, bo to znowu nowo-
czes$nie i po nowemu ksztalto-
wa¢ wizerunek.

‘Wybitny badacz dziejéw War-
szawy — Franciszek M. Sobie-
szczanski, w jednym ze swoich
dziet zatytutowanych ,.Rys hi-
storyczno-statystyczny wzrostu
i stanu miasta Warszawy od naj-
dawniejszych czasow az do
1847 roku, (Warszawa 1848) na-
pisat, co nastgpuje: Nieswiadomi
dziejow naszego miasta utrzy-
mujq, jakoby nietad panowat tu
od wiekow, ze tak nie byto, prze-
konujq slady istniejgcych nie-
gdys u zen i zapisow w ksig-
gach miejskich. Oto oddalajgcy

WeF I

tukasz Drewno — burmistrz
powietrzny Warszawy, w la-
tach 1624-1625, ofiarnie niost

pomoc chorym i gtodnym
w czasie zarazy morowej.

si¢ bawiq, skqd rodem, ile lat
majq etc. W 1788 roku marsza-
tek koronny polecit, azeby wszy-
scy urzednicy, jakiekolwiek god-

sig z Warszawy w inne strony
kraju mieli wydawane z kance-
larii radzieckiej Swiadectwa
w rodzaju terazniejszych pa-
szportow, ktore nastaty u nas od
1737 r:

W 1771 roku wy.
wienie, aby wia
kich domow i wszelkiego mie-
szkania spisali w trzech dniach
liczbe mieszkaricéw, z imienia
i nazwiska, sposobu Zycia, czym

szto postano-
iele wszyst-

nosci posiadajq i od kogo bqd?
nadane, stawili si¢ do ratusza
i ztozyli swe dowody. Wredy tak-
Ze pierwszy raz ponumerowane
zostaty wszystkie domy w War-
szawie.

Cztonkowie wiadz miejskich
poprzez wieki rekrutowali si¢
wylacznie ze stanu mieszczari-
skiego, a wigc niemal przewaz-
nie sposréd kupceéw i rzemiesl-
nikéw. ,.Zjednoczone Miasto
Warszawa — tacznie z Praga” —

podzielone bylo na siedem cyr-
kutéw — posiadato magistrat,
sktadajacy si¢ z prezydenta, wi-
ceprezydenta i 11 radnych,
ktérych kadencja trwata dwa la-
ta. Dodatkowo wybierano , jed-
nego kassyera”. Pozostatych
urzednikéw miejskich, m.in. pi-
sarza magistratu i syndyka, wy-
bierat juz sam magistrat, sktada-
Jjacy si¢ w XVIII wieku z trzech
regestratur czyli wydzialow:
skarbowego,  porzadkowego
i bezpieczeristwa.

Dla zapobiezenia aktom pry-
waty i partykularyzmu, dziatajg-
ca w stolicy z rekomendacji
kréla — Komisja Dobrego Po-
rzadku — w 1767 roku wystapita
z projektem nowej ordynacji dla
Warszawy. Ten problem znamy
i my, z czgstych ostatnio dysku-
sji. Przewidywata ona szereg za-
sadniczych zmian odnoszacych
si¢ m.in. do piastowania stano-
wisk w miescie. Po dtugich dys-
kusjach i sporach 30 czerwca
1791 roku weszta w zycie usta-
wa o ,Urzadzeniu wewnetrz-
nym miast wolnych Rzeczypo-
spolitej w  Koronie i Wielkim
Xigstwie Litewskim”, gdzie
znalazt si¢ nastepujacy zapis:”
Nie mogq by¢ obrani do sktadu
Jednego urzedu: 1. oyciec i syn;
2. tesc i zigé, 3 dway bracia ro-
dzeni.”

Uposazenie prezydenta War-
szawy w 1773 roku, a wigc za
panowania ostatniego kréla
Polski — Stanistawa Augusta
Poniatowskiego — wynosilo
100 zt rocznie, podczas gdy
podskarbi i syndyk pobierali
z kasy miasta 1.000 ztotych,
a pisarz wojtowski — 1.260 zt
rocznie. Ustalenie niskiej staw-
ki dla prezydenta tlumaczy si¢
tym, iz z mocy przywilejéw

zwigzanych z piastowanym
urzgdem, czerpat on, podobnie
jak radni, dochody z licznych
7rédet i z réznych tytutéw. Miat
m.in. prawo do czesci optat
miejskich, mogt tez dzierzawi¢
na bardzo dogodnych warun-
kach obiekty majatku miejskie-
go, co mu z nawigzkg rekom-
pensowato niska stawke oficjal-
nych pobor6w.

Przytoczone informacje

Swiadczg o dazeniu naszych
przodkéw do przejrzystosci
struktur wiadzy, co miato pro-

Warszawy stwierdzita: obcigze-
nie zbyt wielkim diugiem do-
chod6éw z dzierzawy czopowe-
go i szelgznego (podatkéw od
wina i likwor6w), co na prze-
cigg kilku lat uniemozliwito
rozwigzanie umowy dzierzaw-
nej, nielegalnej i niekorzystnej
dla miasta: zaleganie z czyn-
szem dzierzawcy ,handlu pro-
chowego” oraz podobne ,.nie
domaganie w rachunkach” kil-
ku radnych dzierzawigcych
obiekty miejskie: nie przekazy-
wanie rachunkéw i list dtuzni-

Targ przed ratuszem nowomiejskim. Rysunek: Jana Piotra Norblina.

wadzi¢ do usprawnienia zarzg-
dzania miastem i zapobiezeniu
korupcji. Mozemy wigc by¢ du-
mni, ze juz tak dawno starano
si¢ walczy¢ o podniesienie wi-
zerunku stolicy Rzeczypospoli-
tej: miata ona by¢ pigkna, do-
brze i uczciwie zarzgdzana oraz
bezpieczna!

‘Wiasnie w omawianym okre-
sie, potwierdzajg to zachowane
archiwalia, Komisja Dobrego
Porzadku w wyniku przepro-
wadzonej kontroli magistratu

kéw przez podskarbiego oraz
nie przedstawianie w terminie
wykazow podatkowych przez
magistrat, powodujacych nie-
dobory w kasie.

W dalszym ciggu protokotu
Komisji czytamy co nastgpuje:
Dobra mieyskie stoigce w dez-
olacyi zostajg, a grunta takze
mieyskie, przez niektorych Pre-
zydentow dawnieyszych w urzqd
ekonomiczny wtrgcaigeych sig,
mimo wiedzy Ekonomow za bez-
cen roznym rozdawane byty”.

Komisja stwierdzita ponad-
to... przemoc w obradach pu-
blicznych, obsadzanie dygnita-
rzy miejskich krewniakami, nie
posesjonatami, ludZmi czesto
niepiSmiennymi, kierowanie si¢
protekcja przy obsadzie stano-
wisk, a poza tym zwykle zanied-
banie obowigzkéw przez urze-
dujacych pracownikéw magi-
stratu. Stad miasto ,,miato nie-
wyegzekwowanych naleznosci —
109.857 ztotych.

W zwiagzku z wykrytymi nie-
prawidtowosciami Komisja Do-
brego Porzadku udzielita magi-
stratowi Warszawy nagany, a je-
go czlonkéw ukarata karami
pienigznymi.

Prezydent, starszy tawnik
i starszy gminny musieli zapta-
ci¢ po 28 grzywien (I grzywna
=48 gr), a na kazdego z radnych
natozyla kar¢ w wysokosci 14
grzywien. Wpltywy z tych kar
przeznaczone byly na ,fabryke
ratusza”, czyli jego odnowienie.

Ostatnig czynnoscig magistratu
Starej Warszawy przed objeciem,
nad nim ,,nadzoru” przez wiadze
rosyjskie bylo zarzadzenie —
w dniu 10 listopada 1794 r. — ure-
gulowania rachunku radnego Ma-
karowicza ,za fatyge podrozy na
Prage odbytey w sprawie kapitu-
lacyi”. Tym praskim akcentem
koriczg, zyczac wszystkim i sobie
— w Nowym Roku — Warszawy
kwitngcej, dobrze rzadzonej
i wolnej od wszelkich nieprawi-
diowosci, znanych z odleglej
i bliskiej historii...

Tadeusz Wiadyslaw Swiatek

Sponsorem , Zautkéw historii” jest
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'"HORO

YY" BARAN 21.03-21.04
Najblizsze dni.moga by¢ dosy¢ trudne, ale nie
martw, sie na zapas. Zima w petni, mokry
$nieg, sliskie chodniki i*zimno, to rzeczy za
ktorymi nie przepadasz. Ale twoja odpornos¢
pozwoli ci szybko stangé na nogi. W drugiej
potowie, stycznia czeka cie udane spotkanie
towarzyskie, ktérego efektem moze by¢ dalsza
ciekawa znajomos¢. W sprawach zawodo-
wych nie pozwél sobie na lenistwo.

Y BYK 22.04-21.05
Odczuwasz sporg satysfakcje, ale tez i zme-
czenie. Powitate$ Nowy Rok z nadzieja, ale i
niepokojem. Nie czekajg cig¢ wieksze zmiany
w tym miesigcu, natomiast ogranicz swoje wy-
datki finansowe i nie planuj wigkszych zaku-
pow. Styczen jest miesigcem dla ciebie dosy¢
trudnym, jezeli chodzi o finanse. Natomiast
w sprawach osobistych wszystko rozwija sig
pomysinie. 3

II BLIZNIETA 22.05-21.06

Najblizsze dni beda dla ciebie jak najbardziej
udane, wiec nie tra¢ dobrego humoru. Wyja-
$nisz jakie$ zaszte nieporozumienia, w spra-
wach rodzinnych tez bedzie uktada¢ sig pomy-
$lnie. W potowie stycznia mozesz odby¢ dosy¢
wazng dla ciebie rozmowe, podczas ktdrej mo-
ga sprecyzowacé sie twoje plany zawodowe na
najblizszy rok.

95 RAK 22.06-22.07
Szykuje sie dla ciebie udany poczatek roku,
a styczen zaliczysz do catkiem pomysinych.
Natomiast nie zaniedbuj spraw urzedowych
i zalegtych optat. Tutaj moga wynikna¢ drobne
komplikacje, wiec trzymaj reke na pulsie. Cho-
ciaz za oknem zima w petni, w twoim sercu
ptonie gorace uczucie do jakiej$ sympatycznej
osoby. Ciekawe jak sie to zakonczy?

& LEW 23.07-23.08
Na pewno przyda ci sie wigcej optymizmu
i rozmachu w dziataniach. Potrzebne to bedzie
najbardziej pod koniec miesigca. Mogg sie po-
jawi¢ zadania, ktére zaowocujg pézniej - wiec
postaraj sie do nich przytozyé. Zakonczy sie
tez okres nieporozumien z partnerem, ming
zmienne nastroje i sam si¢ zdziwisz, ze moze
by¢ tak mito we dwoje.

h PANNA 24.08-23.09
Ubiegty rok byt dla ciebie meczacy i nerwowy.
Jest nadzieja, ze w tym spetnig sie twoje ma-
rzenia i sytuacja ogéina poprawi sie na lepsze.
Nie szarzuj zanadto w sprawach finansowych,
natomiast na wigksze ozywienie mozesz liczy¢
w sprawach towarzyskich i uczuciowych. Tutaj

\wykaz sie wiekszg inwencjg.

SKOP

£ WAGA 24.09-23.10
W tym miesigcu mozesz troszke przystopowac
w sprawach zawodowych, wszystko udato ci
sie wyciagna¢ na prosta. Nie obyto sie bez
wiekszego wysitku, ale mozesz by¢ z siebie
dumny, bo optacito sie. Nowych decyzji nie
podejmuj pod wptywem silnych emocii, a po-
staraj sie podchodzi¢ do nich z dystansem.
W sprawach osobistych wszystko uktada sig
pomysinie.
M, SKORPION 24.10-23.11
Miniony rok obfitowat w wiele wydarzer nie za-
wsze dla ciebie pomysinych. W tym roku mo-
zesz liczy¢ na usmiech fortuny. Styczen jest
miesigcem dosy¢ trudnym na realizacje nie-
ktorych spraw finansowych, ale powoli wszyst-
ko sie rozkreca. A ty jak zawsze jeste$ gotow
do dalszego dziatania.
STRZELEC 24.11-22.12
Twoja dobra passa trwa, ale nie szastaj pie-
niedzmi. Nie wiadomo, czy spetnig sig¢ twoje
oczekiwania na realizacje zawodowych pomy-
stow. Nie chce ci sie tez za bardzo wysilac,
przeciez to dopiero poczatek roku - masz je-
szcze czas. Ale nie zasypiaj gruszek w popie-
le, czas biegnie bardzo szybko...
Y KOZIOROZEC 23.12-20.01
Drogi Koziorozcu, kuj zelazo poki gorace.
Masz wspaniatg okazje do zatatwienia pomys|-
nie kilku spraw, w uczuciach moze to by¢
okres wyczekiwania, ale jesli zaczniesz dzia-
ta¢ to niewykluczone, ze pod koniec roku mo-
Zesz przezy¢ wiele pigknych chwil. Ten rok po-
winien by¢ dla ciebie bardziej pomys$iny
w sprawach finansowych i zawodowych.
22 WODNIK 21.01-19.02
Czekajg cie dosy¢ powazne rozmowy na trud-
ne tematy. Bliska ci osoba bedzie chciata zna¢
odpowiedzi na kilka dosy¢ istotnych pytan.
Mozliwe, ze szykuje si¢ zmiana finansowa i to
na twojg korzy$¢. Masz tez spore szanse na
rozwiniecie pewnej sprawy, ktéra cie nurtuje
od diuzszego czasu. Inne sprawy moga utkna¢
w martwym punkcie, ale bedziesz miat pole
manewru i uda ci sie wybrngé z trudnych sytu-
aciji.
¥ RYBY 20.02-20.03
Miniony rok byt dla ciebie dosy¢ trudny, ale
masz nadziejg, ze w tym wszystko utozy ci sie
lepiej. Jeste$ niepoprawnym optymistg - ale to
dobrze, warto nieraz zy¢ ztudzeniami. Mozliwe,
Ze zdziatasz wiecej niz planujesz, wymagac to
bedzie od ciebie dobrej kondyciji fizycznej i psy-
chicznej. Wigc zacznij pracowaé¢ nad soba.
Mmliu/

A

O IN[O (G| |WIN[—

10
11
12
13
14
15
16

9-D 1-A | 13-D

8L [ 1-K [ 1-G [ 7-K [9-N [11-A [15-H] 11-F |

7-B 16-O| 3-H 6-L

POZIOMO: 1-A umiarkowane zimno, 1-J rdzenny mieszka-
niec danego kraju, autochton. 2-E pies mysliwski, 3-A rzadkie
imig meskie. 3-G lekarz z serialu ,Klan". 4-E pierwiastek
chem. o symbolu Am. 4-L najwyzszy szczyt Pirenejow. 5-G
prezent (wspak). 6-A imie filmowego Dyzmy. 6-K maipa wa-
skonosa. 7-B wolny koniec boomu lub gafla. 7-G podstawa,
fundament. 8-D przedsionek mitologicznego piekia. 8-J razg-
cy kawatek pocisku. 9-F cetkowany jelert z Cejlonu. 10-A
chrzgszcze gnojowce. 10-H rozrywka umystowa polegajaca
na pisaniu wyrazéw do diagramu. 11-A jesienny siew zboza.
12-H Samozwaniec, corka W. Kossaka.13-A ciemna butka.
14-J gryzon, zyje gromadnie w goérach. 15-E galaretowata le-
gumina na deser. 16-A ewolucja narciarska. 16-J maturalny
lub wstepny.

PIONOWO: A-1 laska taternika. A-10 z piteczkami w cyrku.
B-6 Zle widziany gos¢, natret. C-1 miejsce polowu zwierzat
wodnych. C-10 larwa zaby. D-6 jeden z gietdowych browa-
réw. E-1 guma do zucia. E-11 mieszkanka paristwa nad Za-
tokg Perska. F-8 brat Abla. G-1 gtéwne miast i port na Sycy-
lii. H-2 przewdd do transportu cieczy i gazu. H-7 psia morda.
H-12 tajna sycylijska organizacja przestgpcza. |-3 zwierze

hodowane dla mleka, migsa i skor. 1-9 imi¢ Zzenskie. J-1
sztuczka, chwyt. J-7 pojemnik na $mieci. J-12 daw. instru-
ment muzyczny. K-5 nachylenie ptaszczyzny. L-1 ciasto z ubi-
tej piany biatka. L-8 wazowa lub stolowa.t-4 faza ksiezyca.
L-12 spis, wykaz. M-1 balkony w sali widowiskowej. N-8 Roza
(zm. w 1945 r.), laureatka konkursu Chopina w 1927 roku. O-1
barszcz z botwiny lub burakéw z jajkami. O-12 lasso.

opr. A. Kemski

nalezy ¢ pod redakcji
w terminie 14 dni od daty ukazania si¢ gazety. Rozwia-
zanie krzyzéwki Nr 16/05: ,Na $w. Ludwika zboze z pola
umyka”.

Nagroda jest BON O WARTOSCI 50 Z&. Q g:g
Kim %y, ¥

do wykc ia w Centrum Fryzj ,))
»,Diament” tel. 870-14-44 S,
Nu?mdg wylosowata: p. Regina Olecka "
2 ul. Walewskiej. Waine do 24 stycznia br.
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MIESZKANCU poméz! &£ Wizyta u wrozki
Nledyspozyqe pokarmowe

Przyczyny zaburzen
L | Zoladkowo-jelitowych
u zwierzat moga
mie¢ rézne podioze.
W rzeczy samej bo-
wiem, medycyna -
czy to ludzka, czy tez
weterynaryjna wyma-
gaja niejednokrotnie
wykonania badan do-
datkowych w celu postawienia pelnej
i trafnej diagnozy, ktéra jest absolutnie
niezbedna do poprowadzenia skutecznej
terapii.

Lekarz weterynarii badajac psa w gabinecie
zbiera od wiasciciela zwierzgcia tzw. ,,wywiad”.
Jest to krétka rozmowa, w ktérej lekarz probuje
dowiedzie¢ si¢ czego$ wigeej o zwierzgciu. Ma-
jac informacje o wieku, pici, wczesniejszych
chorobach, miejscu przebywania zwierzgcia, je-
go upodobaniach dietetycz-
nych, przebytych szczepie-
niach profilaktycznych, le-
karz stara si¢ ukierunko-
wac swoje podejrzenia, co
do przyczyny zaistniatych
zaburzen zoladkowo - jeli-
towych.

Jesli jest to pies z grupy
tzw. ,,ciekawskich”, ktére-
g0 na spacerze interesujg
wszelkie resztki pocho-
dzenia organicznego nie
jest wykluczone, ze doszto
u niego do zatrucia ta bak-
teryjnego. Jest to chyba najczestsza (obok bie-
déw dietetycznych) przyczyna schorzeii zotad-
kowo — jelitowych u pséw. Dlatego tez lekarze
niejako w rutynowy sposéb zalecaja w poczat-
kowej fazie leczenia podawanie srodkéw, ktére
mogg t¢ sytuacje opanowac.

W przypadku uporczywych nawrotéw cho-
réb przewodu pokarmowego, celowym wydaje
si¢ wykonanie badania mikrobiologicznego
wymazu z odbytu, tzn. posiewu wraz z anty-
biogramem na bakterie tlenowe i beztlenowe.
Od pewnego czasu w gabinetach weterynaryj-
nych spotyka si¢ coraz wigcej zakazeri przewo-
du pokarmowego pséw na tle clostridium difi-
cile i clostridium perfringens. Choroba zaczyna
si¢ zwykle nasilajgcymi si¢ wymiotami, a po
kilku, kilkunastu godzinach pojawiajg sig¢
ostre, tryskajace biegunki z silnym krwawie-
niem. Nierzadko objawy sg niemal identyczne
z parwowirozg o bardzo ostrym przebiegu.

Zatrucia tta bakteryjnego przewodu pokar-
mowego (gronkowcowe, paciorkowcowe,
a takze salmomellozy i kolibakteriozy) moga
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poczatkowo przebiegaé w sposob oeuy lecz
niejednokrotnie przybieraja w poZniejszym
okresie forme przewlekla.

Zdarzajg si¢ takze przypadki alergii pokar-
mowych u pséw i wbrew pozorom nie jest to
rzadka przypadlos¢. Niekiedy alergie pokar-
mowe przebiegaja w bardzo dramatyczny spo-
sOb, przybierajac ostra, a nawet bardzo ostrg
formg zaburzen zotadkowo — jelitowych z to-
warzyszacymi wymiotami, luznymi stolcami,
czy wrecz biegunkami. Niektére osobniki rea-
guja nawet opuchlizng po zjedzeniu alergenu,
a takze silng dusznoscia. W takim przypadku
niezbedne jest ustalenie (droga préb i bledow)
substancji uczulajacej. Poczatkowo podaje sig
zwierzgciu takie sktadniki pokarmowe, ktére
bardzo rzadko powodujg alergie pokarmowe.
Zazwyczaj jest to kleik ryzowy z doktadnie
rozgotowang i rozdrobniong marchwia. Jesli po
zjedzeniu takiego pokarmu zwierzgciu nic nie
dolega, dietg¢ mozna wzbogaci¢ o migso np. ba-
raning, ktora takze rzadko
bywa przyczyng alergii.
Takie systematyczne wpro-
wadzanie ,,nowych” skta-
dnikéw diety spowoduje,
ze w ktéoryms momencie
pojawia si¢ objawy nie-
strawnosci wskazujgc jed-
noczesnie substancj¢ uczu-
lajacq. Chee podkreslic, ze
wspomniane  wczesniej
wprowadzanie do diety
nowych pokarméw musi
odbywaé¢  si¢  bardzo
ostroznie i powoli.

W przypadku dlugotrwatych i nawracajg-
cych kiopotéw zotadkowo-jelitowych warto
pokusic si¢ o badanie katu w kierunku pasozy-
téw jelitowych, a takze badanie okreslajace ak-
tywnos¢ trypsyny w kale. Jesli jest ona mniej-
sza niz 100%, to wynik taki sugerowa¢ moze
schorzenia trzustki, ktére mogg dawac obraz
przewlektych niestrawnosci. Nie wolno takze
zapomina¢ o badaniu biochemicznym krwi
chorego psa ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
prob czynnosciowych watroby.

Lekarz weterynarii Artur Dobrzynski

SPECJALISTYCZNA LECZNICA DLA ZWIERZAT
Artur Dobrzyniski
Specjalista Chordh Psow i Kotow

04-052 Warszawa ul. Grenadierdw 13
tel. (022) 673-70-25

od poniedziatku do piatku: 9.00-19.00
sobota: 9.00-14.00

niedziela: uméwione wizyty

Z roku na rok wzrasta ich liczba. Psychologowie
twierdza, ze dzieje sie tak dlatego, ze nie ufamy
lekarzom ani psychologom, wiec u wrézek szu-
kamy odpowiedzi na nurtujagce nas pytania
o zdrowie i stan ducha. O przyszio§¢ pytamy
zwlaszcza pod koniec roku, bo chcemy wie-
dzieé¢, co przyniesie nowy. Za wizyte u wrozki
trzeba zaplaci¢ okolo stu zlotych. Czy warto?

‘W historii Polski trafiali si¢
prawdziwi jasnowidze - ojciec
Andrzej Czestaw Klimuszko,
Akara Mustafa czy Stefan
Ossowiecki. Nie potrzebowali
kart. Widzieli naszg przysztos¢
bez jakiejkolwiek podpory.
Dzi§ od jasnowidzow roi si¢
w Internecie, ale tez i na stro-
nach wydawnictw paranormal-

nych. Jakie sg ich zdolnosci?
Chcge to sprawdzi¢ nasza re-
porterka odwiedzita trzy war-
szawskie wrézki.

Pierwsza, zmylona twierdze-
niem, ze sprawa jest pilna, na-
brala przekonania, ze chodzi
o faceta. Dlatego po roztozeniu
kart natchnionym  glosem
oznajmita, ze reporterka jest sa-
motna i pozostanie w tym sta-
nie jeszcze przez dwa lata. Dla
osoby, ktéra od przeszlo sze-
sciu lat buduje swojg przy-
szto$¢ z niejakim Dariuszem
byt to szok. Moze Dariusz to
wytwor jej chorej wyobrazni?

Na szczgscie po powrocie do
domu okazato si¢, ze Dariusz
istnieje. Siedzial przed telewi-
zorem i ogladal mecz. Zaga-
dnigty w przerwie meczu, czy
nie ma zamiaru znikng¢ na dwa
lata odparl, ze nie, bo za mo-
ment zacznie si¢ druga potowa.
A poza tym chece §ledzi¢ lige
mistrzow. Uff!

Druga wrézka spytana o fi-
nanse, zadata pytanie, czy re-
porterka pracuje na wilasny ra-
chunek. Po otrzymaniu odpo-
wiedzi twierdzacej wrézka
przekonana, ze firma to jaki$
gigant, a nie jednoosobowa
dziatalnos¢ gospodarcza, wy-
wrézylta, ze w firmie jest nie-
dobrze. Te trzy kobiety, ktére
sq w zarzadzie wszystko psu-

ja. W domu reporterka diugo

patrzyta na swoje odbicie
w lustrze i méwila do nie-
go:, witaj trzyosobowy zarzg-
dzie!” No i grozilta sobie pal-
cem! Nie mozna tak nieodpo-

wiedzialnie rozwala¢ wtasnej
firmy!

Trzecig spytata o dziecko -
jedno juz ma, a chce mieé¢ dru-
gie. Czemu wrézka uznala, ze
nie siedzi przed nig matka?
Nie wiadomo. Faktem jednak
jest, ze powiedziala, ze zad-
nych dzieci nigdy nasza repor-
terka mie¢ nie bedzie. A pono¢
tylko mezczyzni chowaja cu-
dze dzieci myslac, ze to ich
wiasne.

Oprécz tych trzech duzych
glupot nasza reporterka usty-
szala jeszcze kilka innych. Na
przyktad przepowiedziano jej
cigzka chorobg rodzicéw. Sek
w tym, ze ci od wielu lat nie zy-
ja. a przeciez na tamtym S$wie-

cie choréb pono¢ nie ma. Zdia-
gnozowano tez jej choroby,
ktérych na pewno nie ma, przy-
pisano zawéd, ktérego nie
uprawia i zainteresowania,
ktére sa jej obce. To wszystko
kosztowalo trzysta ztotych. Czy
byto warto? Z jednej strony tak,
bo ubaw przedni, ale bilet na
dobry kabaret lub do cyrku jest
taiszy od wizyty u jednej wroz-
ki.

A co dopiero u trzech. Wr6z-
my wigc sobie sami. Tez moze
by¢ zabawnie. No i co najwaz-
niejsze - za darmo.

MKP
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CALODOBOWA LECZNICA DLA ZWIERZAT

HOTEL

Grochéw - ul. Igariska 2
810 85 23

2 PSY interna
= KOTY chirurgia
profilaktyka
> GRYZONIE potoznictwo
> RYBY stomatologia
S PTAKI badania laboratoryjne
> GADY USG, RTG, EKG, LASER

STRZYZENIE | PIELEGNACJA
SKLEP — ARTYKULY DLA ZWIERZAT
RABAT DLA EMERYTOW — 20%
PLATNOSC RATALNA

Goctaw - ul. Tatarkiewicza 10B
672 04 40

Wiasciciele

u nas OC dla aut
juz od 380,= zt.
biuro: Chrzanowskiego 13

tel. 022-813-76-39
0602-787-017

godz.10-17 Masz hlisko!

AIDIEX
PONY

Warszawa,
1. Ostrobramska 38b
610 60 05
B Montaz i wywazanie
komputerowe

B Sezonowe przechowywanie

i sprzedaz opon B

B Prostowanie felg

RDC

Radio Dla Ciebie

(Zaktad Ustug Pogrzebowych‘
& “ TOTUS “
[} []

tel. 870-34-44
kom. 0501-208-621

PELEN ZAKRES USLUG
Warszawa, ul. Grochowska 242
www.zup-totus.prv.pl

\CALODOBOWO

J

TAPICER

* USLUGI

* Narozniki wg. wymiaréw klienta
* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54

przy GROCHOWSKIEJ 179

ZAKE. I USLUG POGREZEBOWYCH
~GOISCY"
rok zabokenia 1987
POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

kom. 0 601 305 779; 0 601 99 59 59

1y u.mllkll
w Ty Pesgroctity

WMMDZIE(ME

* Kosmetyka * Zabiegi tradycyjne, zabiegi odiywcze dla cer dojrzalych. ..

* Manicure, Tipsy * Medyczna Pielegnacja Stép

Pelen zakres ustug

oraz wiele innych

(pawilon pogotowia weterynaryjnego) Pelen zakres ushag w keaju § zagraai v posiadamy wybér tkanin
Zakiau przenesiany 2 ul. Znanieckicgo 8 Kaplica - Grochaw, Miedryloste * Szybkie, bezpieczne i trwate opalanie ERGOLINE 600 TURBO — POWER i transport
TeI. 61 2_53_88 slclﬂﬂhl Moy “'hﬂl!'lwl Girochdw .
0.607-190-012 1 Groandardu 34 sk ok 610 34 30 Aok G CENTRUM FRYZJERSKO-KOSMETYCZNE & ZAPRASZAMY:
e gnjocrpi et | | e provald ¢ g Hanna Gopha ) al. Waszyngtona 122, tel. 870-14-44 Diament wgodz. 7°-18%, sob. 9°-14°

ZAKEAD USEUG
TAPICERSKICH | STOLARSKICH

d. ,Redom” ul. Walecznych 76,
tel./fax 617-23-33

WYKONUJE:

v renowacje wszystkich
mebli tapicerowanych,
nowoczesnych i stylowych
¥ nowe meble na wymiar, wersalki,
tapczany, fotele, narozniki itd.
wg. wzoru zakladu lub ew. klienta
v szycie kurtyn, kotar,
zaslon, firan
fqcznie z montazem karniszy
v zabudowy z plyt meblowych
i meble uzupehniajgee
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WIGILIA u Matysiakow

Wigilia w Domu Pomocy Spotecznej im. Matysia-
kéw 23 grudnia ub. roku zgromadzita ponad piec-
dziesieciu pensjonariuszy i grupke gosci, z ksie-
dzem Markiem i siostrg Malgorzata na czele.

Sala byta przybrana pigknie:
I$nita lampkami okazata choin-
ka, a w osniezonych oknach wi-
dniaty gwiazdki. Na stotach
oplatek na sianku i mndstwo
smakotykéw, od tradycyjnego
karpia w galarecie po pyszne
stodkosci. A przy stotach — pen-
sjonariusze, czy tez raczej — do-
mownicy. Jak obliczyta pani
Lidia, srednia wieku to ponad

osiemdziesiat lat! Eleganckie
fryzury, ods$wigtne ubrania,
dyskretne makijaze i nieco bi-
zuterii, stowem - elegancja
w starym dobrym stylu. Kto
mogt, zszedt na dét, a kto nie —
mial dostarczone do pokoju
wszystko, czym cieszyli si¢ po-
zostali przy wspélnej Wigilii.
Pod drugg choinka, ktéra witata
gosci juz w holu, stato kilka
balkonikéw, umozliwiajacych
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niektérym poruszanie si¢ —
warto bylo mimo wszystko
przyby¢ na to spotkanie.
Dzigki wyjatkowej w tym ro-
ku hojnosci Wedla, byty poka-
Zne paczki ze stodyczami nie
tylko dla ,,Matysiakow”, ale tez
dla dzieci, ktére wzruszajacymi
wystepami artystycznymi umi-
laja chetnie czas starszym pari-
stwu. A tymczasem pod choin-

ka zaczgto od Spiewania koled,
intonowanych przez kilka par
o silnych, pigknych glosach.
Z wielkg werwg akompaniowa-
ta na gitarze rozesmiana siostra
Matgorzata, ktérej usmiech na-
tychmiast znajdowat odbicie na
wszystkich rozjasnionych bla-
skiem $wiec twarzach.

Ksigdz Marek wraz z dyrek-
torem placowki Andrzejem
Mrozewskim po wzruszajgcej

chwili religijnej zadumy ztozy-
li wszystkim serdeczne zycze-
nia, odczytali wszystkie nade-
stane zyczenia od przyjaciét
domu U Matysiakow, rozpocze-
fo si¢ tamanie opfatkiem. Ser-
deczne stowa, dobre mysli nie
omingly chyba nikogo. Ktéz
bowiem lepiej, niz ludzie doj-
rzali, doswiadczeni przez zycie,
mogiby wiedzie¢, czego zy-
czyé, co jest naprawde najwaz-
niejsze! Dlatego najczesciej zy-
czono sobie zdrowia, nieza-
wodnego, wytgsknionego przez
wielu, i nadziei.

Znakomity polski malarz, pan
Roman Kietbasiriski z zong Hali-
na, jego wieloletnig muzg dosko-
nale znang ze $wietnych portre-
téw, zyczyl takze — mitosci. Bo
bez prawdziwej, wszechogarnia-
Jjacej mitosci nie bytoby dobrego
Zycia, nie byloby radosci, nie by-
loby wreszcie tej pigknej wigilii
U Matysiakéw, przygotowanej
z wielkim staraniem przez perso-
nel domu opieki.

Echa wigilijnych spotkan
SWIETA z Misiem

Boze Narodzenie to czas dzielenia si¢ z innymi.
W ostatnie Swigta przekazano dzieciom, ktére
w innej sytuacji nie znalaztyby pod choinka zad-
nego prezentu okoto czterech tysiecy zabawek,
stodyczy, ubranek i innych artykutéw.

mioty przekazano ogniskom
opiekunczo-wychowawczym,
domom samotnej matki, pogo-
towiom opiekuriczym i dzielni-
cowym Osrodkom Pomocy
Spotecznej, ktére rozdaty je
wsréd swoich podopiecznych.
Honorowy patronat nad akcja
sprawowal Bronistaw Komo-

Prowadzona i organizowana
od trzech lat przez radnych
dzielnic m.st. Warszawy z Plat-
formy Obywatelskiej i Stowa-
rzyszenie Mtodzi Demokraci
akcja ,,Swieta z Misiem” i jej
sukces utwierdzity organizato-
16w, ze takie dziatania sg po-
trzebne.

Jej celem jest zebranie jak
najwigkszej ilosci zabawek
i przekazanie ich w miejsca,
gdzie spedzaja czas dzieci z ro-
dzin, ktére znalazty si¢ w trud-
nej sytuacji.

Zbiérke prowadzono na tere-
nie calej Warszawy, giéwnie
w urzgdach dzielnic, w nie-
ktérych przedszkolach, szko-
tach, sklepach i w kosciotach.

Koordynatordy.a o
I Adam Grzegragiisas-
Akcja trwata prawie dwa tygo-

dnie, od 6 do 18 grudnia 2005
roku. Wszystkie zebrane przed-

rowski — wicemarszatek Sejmu,
Przewodniczacy Regionu Ma-
zowieckiego PO. (ab)

SPOTKANIE
z Mikotajem

Juz od wielu lat Mikotaj nie zapo-
mina o dzieciach uczeszczajacych
na zajecia do Klubu Kultury ,,Za-
stow”. W sobote 17 grudnia spo-
tkat sie z nimi w Teatrze ,,Rampa”,
do ktérego przybylo ponad 180
dzieci z rodzicami i dziadkami.
Czekato na nie petno mitych nie-
spodzianek.

Jak to w prawdziwym teatrze, po trzech
dzwonkach zaczeto si¢ przedstawienie pod tytu-
fem ,,A my do Betlejem”, w kt6rym aktorzy $pie-
wajac nastrojowe polskie koledy wprowadzili wi-
dz6w w magiczng atmosfere Swiat Bozego Naro-
dzenia.

Zachwyt wzbudzit wystep dzieci i miodziezy
z KK ,Zastéw” - z zespolow ,,Rokendrolki”, ,.In-

cognito” i ,,Vivace” i przedszkolakow z sekcji
,.Skrzaty” i ,,Plastusie”, ktére wierszykiem zache-
caty do spiewania koled.

Mikotaj, ktéry nie pozostat obojetnym na takie
artystyczne doznania przybyt do teatru z dwoma
kolegami, ktérzy pomagali mu obdarowaé wszy-
stkich paczkami petnymi stodkosci. Mieli duzo
pracy, bo jak wiadomo, do KK ,Zastéw” przy-
chodzg na zajgcia same grzeczne dzieci.

(ab)

REKLAMA
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TYLKO U NAS

Promocja od 12.01 do 25.01.2006 .

Zapraszamy do DH ,,UN'VERSAM” ul. Grochowska 207 i do placéwek ,Spotem” na terenie dzielnic:
Praga Potudnie, Wawer, Rembertéow, Wesola oraz w Sulejowku
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® AAA Antyki, meble,

obrazy, zegary, platery, sre-
bra oraz inne przedmioty.

Tel. 0 22 841-09-35;

0501 050 948

® Antyki, meble, obrazy,

zegary, pocztéwki, znacz-
ki oraz inne przedmioty.

Tel. 0 22 610-33-84;

0601-235-118

® Znaczki, pocztéwki, mo-

nety, medale, banknoty, ak-

cje. Tel. 022 841-09-35;

0501 050 948

SPRZEDAM

® MOZAIKE (koricéwka)
ok. 10 m kw.

Tel. 0606-313-134
® Odkurzacze Rainbow —
nowe, uzywane — Serwis,
konserwacja, akcesoria.

Tel. 0606 742 822

Blokery, Esperal, odtrucia.
Tel. 671-15-79, 613-98-37

® Kwasy - likwidacja blizn
i przebarwien.

Tel. 0 22 870-14-44
® Medyczna pielggnacja
stp - réwniez diabetycy.

Tel. 0 22 870-14-44
® Pielggniarz dyplomowany
—ustugi w domu chorego.

Tel. 0601-190-464

® Angielski dla dzieci
i mlodziezy — profesjonal-
nie, wieloletnie doswiad-
czenie. Tel. 0602-446-484
® Francuski, rosyjski - thu-
maczenia przysiggte, tech-
niczne, handlowe, finanso-
we.  Tel. 022 815-44-91
® J. polski.
Tel. 022 673-72-39
® J. polski gimnazjum, li-
ceum. Tel. 022 617-62-48;
0603-911-048
® Kursy dla archiwistéw.
Tel. 0 22 879-87-66

@ Liceum i Szkola Police-
alna ,,Elita”.
Tel. 0 22 498-65-95

lub 0602-232-879
® Matematyka — 25 zl/60
min. Tel. 022 810-26-11;

0663-022-567
® Matematyka — podstawo-
wa, gimnazjum — nauczy-
cielka. Tel. 0-22 671-16-14
@ Niemiecki — tanio, soli-
dnie, dojazd.

Tel. 0501-483-380
® Rosyjski — 25 zl/godz.,
Native Spiker.

Tel. 0 22 879-92-29;

0502-275-194

® Zarzadcy i posrednicy -
szkolenia.

Tel. 022 879-87-66

NIERUCHOMOSCI
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- nieruchomosci

cena 38?1 zim2

NIERUCHOMOSCI/do wynajgcia

® Pokoj.

Tel. 022 773-51-13
® 2 pokoje 60 m kw. na
Grochowie.

Tel. 0 22 610-41-10

(po. 16.00)

NIERUCHOMOSCI/wynajme

® Na dluzej mieszkanie ok.
40 m kw. + garaz podziem-
ny w poblizu Ronda Wia-
traczna. Tel. 0501-200-090

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® Garaz ul. Karczewska 7.
Tel. 0508-338-603

NIERUCHOMOSCI/zamienie

2 pokojowe z kuchnig (50
m kw.) z doptatg na 3-poko-
jowe, okolice Majdanskie;j.
Tel. 022 810-34-51;
0886-406-477

DAM PRACE

® Agencja Ochrony zatru-
dni me¢zczyzn oraz kobiety
na atrakcyjnych warun-
kach. Tel. 0500-695-978;
0606-635-912;
0509-242-802
® Agencja Ochrony Os6b
i Mienia poszukuje mez-
czyzn w przedziale wieko-
wym 40-55 lat.
Tel. 022 826-23-15;
0605-730-180
® Fryzjerce/fryzjerowi
damsko-meskiemu.

Tel. 0512-261-658
® Fryzjerke damsko-me-
skg zatrudnig.

Tel. 0607-651-497;

022 870-09-66
® Siostry PCK, opiekunki,
pielegniarki — Wawer, We-
sota. Tel. 022 815-30-62

SZUKAM PRACY

® Handlowca, magazynie-
ra, frezera, kierowcy Kat,
B., inne - w Wawrze, Fale-
nicy.  Tel. 0607-871-905
® Sprzatanie mieszkan.
Tel. 022 815-27-05

©® Domy z bali.

Tel. 0888-708-650
® Konsultacje dotyczace
zwrotu, zasiedzenia, repry-
watyzacji nieruchomosci
dekretowych - siedziba
UPR ul. Nowy Swiat 41,
pon. i czwartki 15.00-
17.00. Tel. 0 22 826-74-77;

0606-90-40-67

® KREDYTY - gotéwko-

we, hipoteczne i samocho-

dowe, leasing. Sprzedaz

doméw z bali. W-wa, ul.
Minska 69, lok. 41.

Tel. 0 22 870-27-83;

0501 550 975

® Kupi¢ stare prospekty
samochodowe i inng litera-
tur¢ motoryzacyjna.
Tel. 0600-817-479;
022 610-45-44
® Miale§ wypadek, za-
dzwoni. Tel. 0605-922-252
® Thimaczka jezyka nie-
mieckiego. Przysiggte
izwykle.
Tel. 0603-682-046

® Administrowanie nieru-
chomosciami.

Tel. 0692 614 577
® Administracja i zarza-
dzanie nieruchomosciami.

Tel. 0 22 610-58-50;
0607-838-608

ALKO - Przeprowadzki,
ustugi transportowe — 90
gr/km. Tel. 0694-977-485

® ANTENY - Telewizyj-
ne i satelitarne, Cyfrowy
Polsat 199,00 zt., 35,00
zl/m-c oraz dekodery bez
abonamentu 400 progra-
moéw — 15 polskich (Polo-
nia, TV Trwam). Sprzedaz,
montaz, naprawa, gwaran-
cja. Tel. 022 815-47-25;
0501 123 566
® Automatyczne pralki,
zmywarki - krajowe, za-
chodnie. Naprawa.

Tel. 0 22 612-95-23,

0609 105 940
® Bielizna - pasmanteria
ul. Fieldorfa 10/324.
® Cyklinowanie, lakiero-
wanie - Szpakowski.

Tel. 0 22 872-93-03
® DEZYNSEKCIJA, sku-
tecznie. Tel. 0 22 642-96-16
@ Elektryczne.

Tel. 0 22 615-58-13;
0504-61-88-88
® Elektryczne.

Tel. 0 22 810-29-77
® FOCUS SERVICE - na-
prawa telewizoréw w domu
klienta. Tel. 0 22 613-62-96;

0603-40-90-20

® Futra, kozuchy, odziez

skorzana — ustugi miarowe,

przerdbki, wszelkie napra-
wy ul. Zamieniecka 63.

Tel. 0 22 610-23-05

® Gaz, awarie pieca, termy,
kuchni, podigczenia, prze-
rébki, naprawy, hydraulika
24 h. Tel. 610-88-27;
0604-798-744
® Glazura, malowanie,
tapetowanie, hydraulika,
elektryka, panele, gwa-
rancja — Firma Glowacki.
Tel. 0 22 615-58-13,
0504 61 88 88
©® Hydrauliczne.
Tel. 0 22 615-58-13;
0504-61-88-88
® Hydraulik.
Tel. 0 22 815-66-60,
0502-031-257
® Hydrauliczne, gazowe —
osobiscie. Tel. 610-81-21;
0607-773-106
® Hydraulika, glazura, re-
monty. Tel. 022 672-07-72
® Instalacje sanitarne, ga-
zowe, montaz piecy i kuch-
ni. Tel. 0604-28-20-54
©® Lodéwek naprawa.
Tel. 0 22 842-97-06;
0602-272-464
® Lodéwki, pralki.
Tel. 0 22 671-80-49;
0 22 610-05-30;
0604-910-643
® Malowanie, tapetowa-
nie, panele.

Tel. 022 615-76-97
® Malowanie, gtadZ gipso-
wa.  Tel. 022 612-01-95
® Malowanie, tapetowa-
nie. Tel. 0 22 615-58-13;

0504-61-88-88
@ Naprawa i przestrajanie
telewizoréw krajowych i za-
granicznych, magnetowi-
déw. Gwarancja i rachunki.
Tel. 0 22 612-52-23;
0607 145 196
® Naprawa pralek i lo-
doéwek — tanio.
Tel. 022 644-23-12;
0697-120-312
® Naprawy RTV ul. Majdan-
ska 4 (8.00-17.00) — przenie-
sione z ul. Marsa 18 B.
Tel. 022 815-42-14;
0609 569 731
® Pogotowie komputerowe
- gwarancja, dojazd.

Tel. 0603-922-567
® Pranie i renowacja
odziezy skérzanej, pranie
dywanéw, magiel. Zaklad
Pralniczy ul. Iganska 22.
Tel. 022 870-09-54

® Poprawki krawieckie -
tanio, ul. Fieldorfa 10/324
® Przeprowadzki z pako-
waniem, tanio.

Tel. 0 22 810-25-72;

0501 190 127

® Uktadanie, cyklinowa-
nie, lakierowanie, renowa-
cja starych podtog.

Tel. 0692-71-78-71
©® STOLARZ - wykona so-
lidnie - meble, zabudowy,
kuchnie, szafy, pawlacze
iinne. Tel. 0 22 810-38-04;

0602-126-214

Studio Fryzjersko-Kosme-
tyczne — na hasto ,,URO-
DA” — zabiegi 50% taniej.

Tel. 0 22 870-32-66

©® Tapicerskie.
Tel. 0 22 612-53-88

Uwaga! Okazja! Skup
Czapelska — 19 i 20
stycznia (czwartek i pig-
tek) skupuje puszki ALU.
po 5 zk./kg* (7.00-20.00).

Tel. 022 499-20-62

* cena z innym towarem

® Zdurskie, kominiarskie -
piece, kuchnie, kominki,
czyszczenie kominéw i od-
gruzowanie, wktady komi-
nowe z kwaséwki. Opinie,
szybko, solidnie.

Tel. 0608-728-701;

. 022 673-01-33
® Zaluzje, verticale, role-
ty, moskitiery — producent
— montaz, serwis. Rabat
dla emerytéw i rencistéw.
ul. Komorska 42 godz.
8.00-16.00; ul. Grenadie-
réw 11 paw. 4 godz. 12.00-
18.00.

Tel./fax. 022 870-36-37;

022 497-98-80;

022 813-00-34

~ www.rosko.waw.pl

® Zaluzje verticale, rolety -
naprawy, pranie verticali.

. Tel. 022 610-54-19
® Zaluzje verticale, rolety,
montaz, naprawa, hurt, pra-
nie verticali.

Tel. 0 22 610-23-83
® Rolety antywlamaniowe
i naprawy.

- Tel. 022 610-54-19
® Zuk - wywoz gruzu, Smie-
ci, przeprowadzki, przywéz
wegla. Tel. 022 610-88-27;

0886-196-866

REKLAMA

REKLAMA

MIESZKANIEC
Odwiedz nasze strony

LOKALNIE | WIRTUA LNIE

04-062 Warszawa,
Grenadierow 10,
tel./fax 813-43-83, 810-64-12

www.mieszkaniec.pl
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FITNESS

sitownia

tel: 610 - 25 - 51
608 - 209 - 909
www.zdrofit.pl

DERMATOLOG

SPECJALISTAII® STOPNIA
Dr TERESA SEDZIELOWSKA

KONSULTAQE
LABIEGI

tel. 87 99 209

CentRUM Y&eDvCc2NeE
MAGODENT

NIEPUBLICZNY ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNE)

PRZYJMUJEMY ZAPISY DO LEKARZA RODZINNEGO
(INTERNISCI | PEDIATRZY) W RAMACH NY'Z

STOMATOLOGIA NFZtel. 610 38 52
PEENY ZAKRES USEUG DLA DOROSEYCH | DLA DZIECI
DLA PACJENTOW NASZEJ PRZYCHODNI 15% NIZKI
NA KOMERCYJNE UStUGI STOMATOLOGICZNE

SPECJALISCI - BEZ SKIEROWAN ODPEATNIE:

DERMATOLOG, ENDOKRYNOLOG, OKULISTA, ORTOPEDA, UROLODZY
GINEKOLODZY, LARYNGOLOG, KARDIOLODZY, NEFROLOG, REUMATOLOG,
NEUROLODZY - DOROSLI | DZIECI, SPECJALISTA MEDYCYNY PRACY,
CHIRURG DZIECIECY (BADANIE STAWOW BIODROWYCH), SPECJALISTA REHABILITACII

PRZYJMUJEMY ZAPISY NA BEZPLATNE KONSULTACJE:
- PROFILAKTYKA PROSTATY - 25.01.2006

tel. 87 99 209

.x' ALAB /26001

wanacza wiarygoduadé

PELNOPROFILOWE

LABORATORIUM
BIOCHEMIA
| BAKTERIOLOGIA

tel. 610 44 17

OKULISTA

KONSULTACJE
0 601 812 138
(22) 879 92 09
CHIRURGIA
OKULISTYCZNA
(zatma, joskra)

ul. Fieldorfa 40 (rog Fieldorfa i Ostrobramskiej, weijscie od Perkuna)

NOWA INWESTYCJA!

© Bliskosc ambasad, szkdt i terendw rekreacyjnych

REKLAMA

Rezydencja Saska

© Funkcjonalne mieszkania od 30 m2 do 190 m2
© 5 min od centrum - wygodna komunikacja
© Dogodne warunki finansowania

Termin zakonczenia: Il kw. 2007

oy
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Informacja o sprzedazy:
e : ! : General Stosujemy kodeks
:(i:,':gl."f,bn".f'_ e Biuro inwestora: Pelna informacja na: - bl dobagth ik
sob-niedz: 10.00 - 16.00 por-pt: 08.00-17.00

www.sabe.com.pl %E ZTYNKBUD-1 PZD

fel. (22) 4084002 tel. (22) 832 29 43



