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Nie ma co gadac, jestesmy
dzi Jak jeZdzilis|

1
nasaksy naZachédi zatrudniajg-
cy nas przedsiebiorca kladt Pola-
kéw w marnej izdebce, gdzie na
trzech pryczach spafto czterech
facetow, oburzalismy sie, Ze trak-
tujg nas niegodnie.

Gdy teraz, do pracy w pieknym
kraju nad Wista przyjezdzajg Ukra-
incy, Biaforusini, Rumunii, Molda-
wianie, to nikomu powieka nie
drgnie, cho¢ wiemy, e pomie-
szkujg w altankach dziatkowych,
bez ogrzewania i biezgcej wodly.
U siebie w kraju nie majg lepiej,
przyzwyczalll sie, przekonywat
mnie ostatnio pewien biznesmen,
nadzwyczaj chetnie k Ic
ztef Znacznie tariszej sify roboczey.

O nas na Zachodzie wtedy,
przed laty tak samo, méwiono.
| uzywano takich samych argu-
mentéw rozgrzeszajgcych. A czy
nam sig to podoba, czy nie, mu-
simy przygotowac sie, ze w naj-
blizszych latach juz nie tysigce,
lecz dziesigtki i setki tysiecy emi-
grantow przyjadg do Polski za
chlebem.

Bo my dla nich jestesmy tym,
czym Zachéd przed 30 laty dla Po-
lakow. | bedg przyjmowani z otwar-
tymi rekoma do pracy w zawo-
dach, w ktérych Polacy juz nie
chcg pracowac: brudnych, cigz-
kich, trudnych, znojnych. Bez do-
statecznej liczby smieciarzy, naj-
prostszych budowlaricow, pomoc-
nikéw drogowych, pracownikow
przetwémi, Zaden kraj - jak na ra-
Zie - nie moze normalnie funkcjo-
nowac. Oni pomogg nam godnie
2y¢. Co otrzymajg w zamian?

Pienigdze - pewnie tak. Ale czy
miejsce w naszym budynku mie-
szkalnym? Odpowiedzmy sobie
czy jednakowo bedziemy trakto-
wac sgsiada Polaka i posiadajg-
cego takg samg wiedze i umiejet-
nosci Ukrairica? Zaloze sig, ze nie.
A gdyby to nie byt Ukrainiec, ale
np. Anglik czy Niemiec? Ten bytby
pozgdany. A Motdawianin? Stra-
szny egzamin przed nami. Ale on
Jest nieunikniony.

Tomasz Szymariski
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Juz po raz drugi
w Przedszkolu Nr
264 przy ul. Kor-
kowej odbyta sie
niezwykle barwna,
przygotowana
z ogromnym roz-

machem impreza
integracyjna pod
hastem »Przed-

szkolne Dozynki.”

czyta‘f_ nar sitt.
- - -

Zorganizowany w sobot¢ 30
wrzesnia piknik zgromadzit
cate rodziny. Zgromadzone
dzigki ogromnemu zaangazo-
waniu pracownikéw i uprzej-
mosci wielu zaprzyjaznionych
os6b  eksponaty pozwolity
stworzy¢ przedszkolny mini-
skansen.

Skad pomyst? Ot6z plac6wka
realizuje mini program edukacji
europejskiej ,,Maty Europej-
czyk to ja” bedgcy istotng czg-
Scig programu rozwoju przed-
szkola. Rodzina, mata ojczyzna,
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To byt pazdziernik,

W ubiegtym tygodniu Kazimierz Marcinkie-
wicz, kandydat PiS na prezydenta Warszawy,
spotkat sie na Saskiej Kepie z mieszkaricami
Prgi Potudnie. Zaskoczeniem byla ilo$¢ osoéb,
ktore chcialy sie spotka¢ z bylym premierem.

I Miejsc siedzacych w sali
gimnastycznej LO im. Bolesta-
wa Prusa zabraklo na dlugo
przed przybyciem Kazimierza
Marcinkiewicza. Mityng, jak
rzadko ktory cieszyt si¢ wiel-
kim zainteresowaniem. Po-
twierdza to, ze Marcinkiewicz
nadal jest najpopularniejszym
politykiem. — Losy Warszawy —
wojewoda mazowiecki, To-
masz Kozinski, byly burmistrz
Pragi Potudnie rozpoczat spo-
tkanie — rozstrzygng si¢ tutaj,
w dzielnicach. Wojewoda oce-
nil, ze mijajaca kadencja, pod
rzadami PiS byta dla Pragi Po-
tudnie bardzo udana. Zachecit
do uczestniczenia w wyborach
i glosowania zgodnie z sumie-
niem i rozsadkiem. Przed Kazi-
mierzem  Marcinkiewiczem
glos jeszcze zabral Wojciech
Dabrowski, prezes mazowiec-
kiego PiS-u. Podkreslit, ze juz
czas, aby Warszawa stata si¢
prawdziwg metropolig, a zwy-
cigstwo PiS w wyborach samo-
rzagdowych umozliwi bardzo

dobre relacje pomigdzy rzadem
i wladzami stolicy, co zapewni
Warszawie lepsLy rozwoj.

— Moja wizja rozwoju War-
szawy opiera si¢ na trzech fi-
larach — wyjasniat Kazimierz

pytata Saska Kepa

Marcinkiewicz — komunikacji,
porzqdku i dumie. Odnosnie
komunikacji prezydent zwré-
cit uwage na konieczno$¢ bu-
dowy nowych mostéw i drég.
Przywolujac niedawno wpro-
wadzony zakaz przejazdu
TIR-6w przez Warszawg po-
kazat, ze potrafi by¢ skutecz-
ny. Przypomniat tez niedawng
propozycje ,,puszczenia” nitki
metra przez Pragg Potudnie.
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Porzadek ujat dos¢ szeroko.
Od stanu wiat autobusowych,
poprzez bezpieczeristwo war-
szawiakow, do odpowiedniej
komunikacji pomigdzy urze-
dami, a obywatelami. Trzeci
z wymienionych przez Mar-
cinkiewicza filarow — duma —
wydawat si¢ najbardziej taje-
mniczy.

— Nalezy wykorzystac wyjqt-
kowy charakter warszawiakow
— Marcinkiewicz jest przekona-
ny, ze wykorzystujgc charakter
mieszkaricow stolicy, do pracy
i wsparcia jej rozwoju przynie-
sie Warszawie sukces. Pod ko-
niec wizyty na Saskiej Kepie
Kazimierz Marcinkiewicz od-
powiadat na pytania mieszkari-
c6w. Zebrani pytali m.in. o pra-
ce Zarzadu Drég Miejskich
i o stoteczne parki. Nie obylto
si¢ bez pytania o losy ,Jarmar-
ku Europa” dziatajacego od lat
na Stadionie Dziesigciolecia. —
Skoro to targowisko istnieje
znaczy, Ze jest potrzebne —
méwit Marcinkiewicz — [udzie
na nim robiq zakupy i daje za-
trudnienie duzej ilosci mie-
szkaricow. Ale nie moze istnie¢
w aktualnym miejscu. Bedg roz-
mawiat z witadzami targowiska
o innej lokalizacji. ar

Media, a wiadza - spotkanie w Ratuszu

— My nie mozemy sobie po-
zwoli¢ na zadng nute falszu
— mechanizmy funkcjono-
wania prasy lokalnej ttuma-
czyli prezydentowi Kazimie-
Marcinkiewiczowi re-
daktorzy warszawskich ty-
tutébw - Nasza wiarygod-
nos¢ to ogromny Kapitaf,
a zaden samorzad nie potra-
fi tego wykorzystac...

rzowi

Pod koniec wrzesnia prezydent War-
szawy spotkal si¢ z przedstawicielami lo-
kalnej prasy warszawskiej, aby porozma-
wia¢ o wspdtpracy i relacjach pism z mia-
stem i urzedami, o redakcyjnych proble-
mach i misji lokalnych mediow. — W kilku-
nastoletniej historii wolnej prasy lokalnej

budynku (do stotecznego Ratusza — przyp.
ar) — z przekasem zaczat spotkanie Wie-
staw Nowosielski, redaktor naczelny ,,Mie-
szkanca”. Prezydent Marcinkiewicz wyczut
note ironii, ktéra wynikata z tego, ze prak-
tycznie wszyscy jego poprzednicy w nie-
wielkim stopniu zdawali si¢ dostrzegaé
funkcjonowanie i rolg, jaka w samorzado-
wej spolecznosci odgrywa prasa lokalna.
Przyznal, ze wie, ze ze wspotpracg mediow
z lokalnymi tytutami ,.bywato réznie” i za-
powiedziat, Ze chce to zmienié.

— To dobrze — kontynuowat red. Nowosiel-
ski — bo od kilku lat praktycznie nie widzimy
funkcjonowania rzecznika prasowego Mia-
sta. Bywa, ze miesigcami czekamy na odpo-
wiedzi na pisma wysytane do urzedu...
dent zapewnil, Ze to juz si¢ zmienia, gdyz od
miesigca urzad ma nowego rzecznika. Waz-
nym aspektem poruszanym w czasie spotka-
nia byla mozliwos¢ trafienia poprzez prasg

Prezy-

nego, lokalnego odbiorcy. Ta mozliwos¢ nie
jest wykorzystywana przez wigkszos¢ urze-
déw. Jako przyktad dobrej wspdtpracy wska-
zywano urzad Pragi Potudnie, ktéry na ta-
mach naszej gazety raz w miesigcu publikuje
wazne dla samorzadu informacje - przedsta-
wiajac z ,.urzedniczego” punktu widzenia.
Przyktadem negatywnym jest konflikt, jaki
pomiedzy powstal pomigdzy urzgdem Pragi
Pétnoc, a ,Nowa Gazety Praska”. Bardzo
krytyczne oceny funkcjonowania wiadz
dzielnicy, publikowane w tym lokalnym tytu-
le, staty si¢ przyczynkiem do eksmisji redak-
¢ji NGP. — Urzqd nie moze bac sig krytyki —
stwierdzit prezydent Marcinkiewicz, a zebra-
ni redaktorzy wnosili do prezydenta o wspar-
cie w rozwigzaniu konfliktu.

Zyczeniem obu stron biorgcych udziat
w spotkaniu byto, by takie spotkania odby-
waly si¢ czgsciej, a wspotpraca urzedow
z mediami lokalnymi ukfadata si¢ duzo

Adam Rosinski

Jjuz drugi raz zostalismy zaproszeni do tego  lokalng z konkretng informacjg do konkret-  lepiej.
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KRONIKA

POLICYJNA

— VIl Komendy Rejonowej ———

ﬁ 24 sierpnia nieznany woéwczas sprawca brutal- ﬁ
nie pobit, a nastgpnie udusit wiasciciela jedne-
go z warsztatow samochodowych w okolicach
Dworca Centralnego. Powotano specjalng grupe

L] dochodzeniowa do wykrycia sprawcy zbrodni. [ul

Przyjeto, ze jednym z wat-
kéw sledztwa moga by¢ za-
draznienia na tle finansowym.
Ten trop okazal si¢ wlasciwy.
Wsréd podejrzanych byt 33-
letni Jan B., pracownik zamor-
dowanego. Wszczgto za nim
poszukiwania. Na poczatku
pazdziernika  zostaly  one
uwiericzone powodzeniem. Ja-
na B. zatrzymano, przedsta-
wiono mu zarzuty i dowody.
Podejrzany przyznat si¢ do za-
bdjstwa.

S

Podczas patrolowania ulicy
Wiatracznej potudniowoprascy
policjanci postanowili wylegi-
tymowac mezczyzng, ktéry na
chodniku spozywat alkohol.
Ku swojemu zaskoczeniu
funkcjonariusze stwierdzili, ze
maja do czynienia... z poszuki-
wanym europejskim listem
goriczym 49-letnim  Wiesta-
wem W., ktory 8 lat temu
w Biatymstoku napadt na przy-
padkowego przechodnia, do-
tkliwie go pobit, prébowat
udusi¢ kablem elektrycznym
po to, by odebrac ofierze zega-
rek, rekawiczki i... konserwe
migsng. Sprawca uciekt za gra-
nicg, podobno przebywat
w Belgii. Miesigc temu wrécit
do Polski. Wpadt przypadko-
wo na Wiatracznej.

Przy ulicy Grochowskiej,
tuz przed péinocg Sl-letni
Roman G., prébowal wiamac
si¢ do sklepu z odziezg dzie-
cigeg. Zdazyt juz wybi¢ szybe
wystawowg... Jak si¢ okazato,

REKLAMA

byt pijany, trafit do Izby Wy-
trzeZwien, a teraz odpowie za
prébe kradziezy z wiama-
niem.
LS

Potudniowoprascy policjan-
ci pomagali takze w ewakuacji
mieszkaicow kamienicy przy
ulicy Rybnej, w ktorej w srodku
dnia wybucht pozar. Akcja
przebiegta sprawnie, ze strefy
zagrozenia wyprowadzono ok.
80 os6b. Zrédlem ognia byta
stojgca na korytarzu pierwsze-
go pigtra szafa ze starymi ubra-
niami. Splongta czesé stropu,
wybuchem grozila instalacja
gazowa. Prawdopodobng przy-
czyna pozaru byto podpalenie.
Trwa dochodzenie w tej spra-
wie. (toms)

i Straiy Miejskiej

W nocy z 7 na 8 pazdziernika
straznicy otrzymali informacje
o dewastacji przystanku przy
Wale Miedzeszyiiskim. Przyby-
tym na miejsce straznikom
Swiadek zdarzenia wskazat kie-
runek, w ktérym udali si¢ wan-
dale. Mundurowi dostrzegli ich
przy ul. Afrykanskiej i ztapali
po krétkim poscigu. Barttomiej
D., Marek R. i Barttomiej P. tra-
fili na komisariat. Zniszczenia,
ktérych dokonali na przystanku
byly tak duze, Ze metalowe ele-
menty lezaly porozrzucane na
jezdni. Straznicy przeniesli je
na chodnik, by nie stwarzaty
zagrozenia dla kierowcow.

Zespot Prasowy Strazy Miejskiej
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Zaktad Pogrzehowy

+ABROS”
Ustugi kompleksowe

ul. Szaseréw 137
tel/fax 022 610-02-17
kom. 0602-26-26-75
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TELEFONY,
-\ KOMORKOWE

. = skup = sprzedaz

=) = sim-locki

= akcesoria

= naprawy

% KRAS-PHONE”

® ul. Zamieniecka 90 paw. 311,

Bazar Szembeka

czynne pn.-pt. 9-18, sob. 9-14

tel. 333-23-11; 0501 51 66 60
@ ul. Fieldorfa 10 paw. 329

tel. 406-28-29; 0510 834 834

CUKIERNIA

Warszawska
Marek Seredyriski
ul. Lukowska 17 b
ul. Mickiewicza 18 a
tel. 022 498 91 10
WYROBY WLASNE!

NASZE

Komitet Wyborczy Warszawskiego
Porozumienia Samorzadowego

Alina Wadotkowska, tel. 0604-156-186
Matgorzata Gryziak, tel. 0502-087-098
Jan Skwarski, tel. 0512-345-171
Andrzej Mossakowski, tel. 0501-618-665
Stanistaw Szostakiewicz, tel. 0601-096-747

MIASTO

Zwracamy sie
do Mieszkancow Dzielnicy
Praga Potudnie
o0 czynny udziat w wyborach
samorzadowych,
ktdre odbeda sie
12 listopada 2006 r.
poparcie kandydatéw naszej
hezpartyjnej wspdlnoty
samorzadowej.

ZAKEAD
POGRZEBOWY
” GENITA ”I{urowsty

Stu) ze7

Warszawa ul. Korkowa 167
tel.: 613-24-42
Catodobowo 0-602-398-417
Warszawa al. Komandosow 34
tel.: 612-86-32

Calodobowo 0-604-216-738

FAKEAD USLUG POGREEBOWYCH

\GOISCY"
rok zabokenia 1987
POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

kom. 0 601 305 779 0 601 99 59 59
Pelen sakres ushag w kraju | zagranica
Haplica - Grochiw, Migdsylesie

Stedziba Mrony Warssawa Grochdw
ul Grenadierdw 34 tel/fax 810 94 80
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Gaklad Ustug Pugrzehnwycm
¥ “ TOTUS “ %

tel. 870-34-44
kom. 0501-208-621

PELEN ZAKRES USEUG
Warszawa, ul. Grochowska 242
www.zup-totus.prv.pl
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Zaktad Pogrzehowy

,NIEBO”

ul. Grochowska 285
tel. 810-27-47 czynny cata dobe

Wawer, ul. Trakt Lubelski 157
tel. 615-31-23 czynny 8-17

4 kompleksowa obstuga

4 godne warunki ostatniej
postugi

»v. DOM POGRZEBOWY
»ANIN”
Organlzacja pogrzehéw
kompleksowo

* Filia: ul. Korkowa 167
tel. 812-43-51 (8.00-16.00)

* ul. Patriotéw 349
tel. 613-08-95

\.CALODOBOWO




Borowski, jak Bond

— Nazywam sie Borowski. Marek Borowski —
parafrazujac Jamesa Bonda wiaczyt sie do
wyscigu o fotel prezydenta Warszawy kandy-
dat ,Lewicy i Demokratow”. W inauguracji
kampanii wyborczej Marka Borowskiego
wzieto udziat wielu znanych politykow.

Wojciech Olejniczak, Da-
riusz Rosati, Ryszard Kalisz,
Bronistaw Geremek, Jan Li-
tyfiski oraz dwaj byli prezy-
denci Warszawy Stanistaw
Wyganowski i Marcin Swig-
cicki — to tylko kilka oséb
z szerokiego Swiata polityki
i samorzadu, ktére zasiadty
w pierwszych rzedach oficjal-
nej inauguracji kampanii by-
tego marszatka sejmu. — Przed
nami bardzo polityczne, nie-
stety, wybory samorzgdowe.
Kaze nam si¢ wybierac pomig-
dzy dywanem z reklamowki
PiS-u i misiem ze spotu Plat-
formy. Probujq nam wmowic,
Ze nie ma lepszych rozwigzan.

0167 — sq! — przekonywat Ma-
rek Borowski. Jego wybor-
czym haslem jest zapewnie-

Lewica i Demc
SLD+ SBRL 4 PO+ Up

nie, ze zawsze dotrzymuje
obietnic. — Jak si¢ chce, to
mozna wygra¢ — Borowskiego
wspieral Wojciech Olejni-
czak, ktéry na inauguracje
kampanii  przybyt wprost
z mety biegu ,,Run Warsaw” —
Wtasnie w biegu zdystansowa-
tem Marcinkiewicza. A jak
trzeba bedzie si¢ scigac z Ha-

nig Gronkiewicz -Waltz to tez
wystawimy godnego jej zawo-
dnika. Moze to bedzie Rysio
Kalisz...

Inauguracja kampanii Mar-
ka Borowskiego miata wiele
zartobliwych i wprawiajacych
w pogodny nastréj elementow.
W taki nastréj, jeszcze przed
wejsciem na sceng lidera ,,Le-
wicy i Demokratéw”, wprawi-
fa zebranych Kapela Staska
Wielanka, ktéra koficzyta swéj
koncert ,ulubiong piosenkq
marszatka” — ,,ChodZ na Pra-
ge”. Bardzo szczegétowy pro-
gram wyborczy Marka Borow-
skiego zostal zawarty w bro-
szurze ,Warszawa, konkret-
nie!” — Musi byc szczegotowy,
zeby byt dobrym i konkretnym
programem — tlumaczyt byty
marszatek sejmu. Przedstawit
tez ludzi, z ktérymi bedzie
wspotpracowat, jesli wygra
wybory. Wsréd nich znalezli
si¢ m.in. Marcin Swigcicki,
Leszek Mizielinski, Marek
Balicki i Marian Woronin.

ar

4 pazdziernika br., w rocznice
uruchomienia kolejki SKM
Hanna  Gronkiewicz-Waltz
przedstawita swoja koncepcije
rozwoju systemu transportu
szynowego w Warszawie.

Ma ona opiera¢ si¢ na trzech elemen-
tach: integracji SKM, WKD i Kolei Mazo-
wieckich; stworzeniu z inicjatywy prezy-
denta Warszawy Zwigzku Komunikacyjne-
go Aglomeracji Warszawskiej z udzialem
Warszawy, otaczajacych ja gmin i samorza-
du wojewédztwa; wprowadzeniu prawdzi-
wego aglomeracyjnego wspélnego biletu.

Hanna Gronkiewicz-Waltz przypomnia-
ta, ze SKM petnita funkcj¢ wyborczego ga-
dzetu Lecha Kaczynskiego. Dodata, ze dzis
sytuacja si¢ powtarza. - Znow styszymy za-
powiedzi zakupu kolejnych kilkunastu skta-
dow SKM, za grubo ponad 100 milionéw
ztotych. Znow nie ma Zadnej koncepcji roz-
woju SKM, nadal nie ma wspélnego biletu,
znow nie ma Zadnej ekonomicznej analizy
celowosci tych wydatkow.

Kandydatka Platformy ostrzegla Kazi-
mierza Marcinkiewicza, ze zbada przejawy
niegospodarnosci przy finansowaniu pro-
jektu. Zapowiedziata kontrole wydatkéw
i celowosci decyzji zwigzanych z urucho-
mieniem kolei SKM. (ab)

REKLAMA

Bielyje rozy ligi

4 pazdziernika w siedzibie NOT przy ul. Czac-
kiego Liga Polskich Rodzin zorganizowata kon-
wencje pt. Narodowy Program Wspierania Ro-
dziny. W spotkaniu oprécz sympatykéw i czion-
kow Ligi wzielo udziat wielu samorzadowcéw,
ludzi zwigzanych z nauka, a takze trzech wice-
ministréw i wicemarszatek Wojewodztwa Mazo-
wieckiego Waldemar Roszkiewicz.

Cztonkowie Ligi podkreslali rolg, jakq przy zorganizowaniu kon-
wencji odegral Antoni Gut, radny stolicy, znany m.in. z uporczywej
walki o uwlaszczenie warszawiakéw. Giéwnym punktem spotkania by-
o wystapienie Wojciecha Wierzejskiego, eurodeputowanego i wicepre-
zesa LPR. Wierzejski, ktory jest kandydatem Ligi na prezydenta War-
szawy zapowiedzial, Ze kampania samorzadowa bedzie trudna, ponie-
waz nastgpito zbytnie upolitycznienie i upartyjnienie samorzadéw, a lu-
dzie sg rozczarowani i rozzaleni. Wedlug niego kierownictwa partyjne
nie s zainteresowane rzetelng debatg o samorzadzie, a jedynie ,, biciem

politycznej piany”, a zachowanie niektérych przedstawicieli réznych
partii odbija si¢ na wszystkich politykach. Trudno nie dostrzec faktu, ze
po wejsciu w koalicjg rzadowa z PiS Liga Polskich Rodzin stata si¢ par-
tig znacznie bardziej stonowang. — Proszg zwrdcic uwage, jak wywazo-
na byta reakcja Ligi w czasie afery tasmowej — zwracat uwage w kulu-
arach Andrzej Cichocki, radny Pragi Potudnie i Sejmiku Wojewddzkie-
g0. — Liga tez si¢ uczy, nabiera doswiadczenia, a jednoczesnie caty czas
Jest wierna zawsze prezentowanym wartosciom.

Wojciech Wierzejski potwierdzit, ze w wyborach samorzagdowych
LPR wystartuje w bloku z PiS, jednak nie szczedzit krytycznych
stow pod adresem koalicjantéw. — Nie moze byc tak, w rok od obje-
cia rzqdow przez prawice, zeby emeryt SB dostawat 6 tys. zt. swiad-
czenia, a polski patriota, ktory uczciwie zapracowat na swojq eme-
ryturg otrzymywat 600 zt.! To wstyd i hariba! Wszystkie kobiety,
ktére znajdowaty si¢ w siedzibie NOT w czasie konwencji zostaty
przez Wojciecha Wierzejskiego i Antoniego Guta obdarowane bia-
tymi rézami. Te kwiaty, rozdawane na kazdym spotkaniu Ligi, staty
si¢ znakiem rozpoznawczym LPR. Ale wyborczy sukces majg par-
tii przynies¢ nie kwiaty, a silne listy wyborcze, wydawanie gazetki
,Goniec Warszawski”, w ktérej ,kazda rodzina bgdzie mogta zapo-
znac si¢ z programem Ligi” i bezposrednia kampania wyborcza. —
ChodZmy po mieszkaniach i domach — zachgcat wiceprezes partii. —
I nie zrazajmy si¢ tym, ze w niektérych nas nie przyjmq, a w nie-
ktorych nawet postraszq jakims... Rokitq, czy Tuskiem... rosa
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LC Language Centre

Angielski dla dzieci od 5 roku zycia

ALKING KIDS

Egzaminy Trinity College
London
Matury i inne
Centrum jez. hiszpanskiego
ul. Patriotéw 108
Warszawa-Miedzeszyn
— obok stacji PKP
tel. (22) 872-91-57

ApL-MoT Swiat

G’J;.(_Cpa.tricéls
ANGIELSKI
DLA DZIEC! .

& [ ]

tel. 466 20 35
GOCEAW, ul. Meissnera 1/3
www.siparricks.pl

e-m biuro @ oknamaro.pl

ul. Patriotow 237 tel./fax 615-68-27, tel. 615-40-40

&. . CENTRUM OGRODNICZE

5

P.P.H.U. tapiriscy Sp. j.

05-075 Warszawa Wesota, ul. Niemcewicza 8 A,
tel./fax (0-22) 773 48 14, www.lapinscy.pl

BUDOWA | KONSERWACJA TERENOW ZIELENI:
m parki ™ skwery ® osiedla ®m ogrody
SKLEP OGRODNICZY
m drzewa i krzewy ozdobne w szerokim asortymencie
m akcesoria ogrodnicze m upominki, wyroby z wikliny
= cebule kwiatowe w duzym wyborze ™ znicze

Bagaznikow

H Bagazniki B Boxy

B Uchwyty do nart, snowbardu,

H Lancuchy sniegowe
ul. Korkowa 44

§ == OKNA hez VAT-u!

antt

www.oknamaro.pl

SKLEI"" o K

+ meble polskich
i niemieckich producentéw

* sprzet AGD SIEMENS

+ szafy Neves, STANplus*

+ garderoby

GOCEAW, ul. Meissnera 1/3

(rég Fieldorfa)

tel. 673-28-91; 0602-353-624

British School

Ogdlnopolska Szkota Jezykowa ik
gélnopolska S ezy (fx‘p——

Rozwiazujemy jezyki! T

j tez! "‘

ul. Grochowska 14 E

tel. 022 673 00 81

L

Laureaci I-go Turnieju Jezykowego dla Liceéw Praskich
I miejsce: XIX LO im. Powstanncéw Warszawy

* Agnieszka Nowak * Tomasz Panecki * Tomasz Turek
Il miejsce: XXIIl LO im. M. Skiodowskiej-Curie

* Karolina Myszkowska * Marcin Pawelec * Maciej Wieczorek
Il miejsce: XCVI LO im. A. Osieckiej

* Piotr Lipowiecki * Mateusz Malec

Gratulujemy!
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Urzad Dzielnicy m.st. Warszawy www.pragapld.waw.pl

Centrala Urzedu Dzielnicy
Praga Potudnie
022 813-77-12
Informacja
022 813-70-80
022 813-77-12 w. 160

Szanowni Paristwo,

Koriczy sie lato, przed nami jesienno —
zimowe miesiqgce, podczas ktorych wielu
z nas wpada w melancholijne nastroje. Aby
sig tego ustrzec najlepszy jest ruch na swie-
Zym powietrzu oraz zajecia sportowe. Dla-
tego wtasnie w paZdziernikowym numerze
»Mieszkarica” chcemy podzielic sig z Pari-
stwem naszymi sukcesami w dziedzinie kul-
tury fizycznej na Pradze Potudnie. A jest
ich niemato.

W ostatniej kadencji samorzqdu, czyli
w latach 2003-2006 naktady na inwesty-
cje sportowe przekroczylty niebagatelng
sumg 25 milionow ztotych! Szczegdlnie
zalezy nam na popularyzacji sportu wsréd
dzieci i mlodziezy. Kazdego roku na ten
cel z budzetu dzielnicy przeznaczane sq
coraz wigksze sumy, od 348 tysigcy zto-
tych w 2003 roku do niemal 1.4 miliona
ztotych w biezgcym roku. Dzigki tym Srod-
kom mozliwy jest m.in. rozwdj istniejq-
cych na Pradze Potudnie Uczniowskich
Klubow Sportowych, cieszqcych sie coraz
wigkszq popularnosciq.

W paZdzierniku, jak co miesigc, zapra-
szamy Paristwa na wiele ciekawych im-
prez kulturalnych. W najblizszych dniach
szezegdlnie ciekawie zapowiadajq sig te
przeznaczone dla dzieci: w sali widowi-
skowej Centrum Promocji Kultury wysta-
wiane bedg bajki i marionetkowe panto-
mimy.

Zapraszam naszych najmtodszych mie-
szkaricow i Rodzicow, a wszystkim zyczg
mitej lektury.

Antoni Stradomski
Zastegpca Burmistrza
Dzielnicy Praga Potudnie m.st. Warszawy

SPORT DLA KAZDEGO

Praga Potudnie wyrasta na dzielnice sportu. Z roku na rok organi-
zowanych jest tu coraz wiecej mityngow i turniejow o migdzynaro-
dowej renomie, na ktdre przyjezdzaja Swiatowej stawy gwiazdy,
a wychowankowie tutejszych kluhow zdobywaja medale na presti-
zowych imprezach. Ogromna popularno$cia cieszy sie tez sport
amatorski: plywanie, hiegi, gimnastyka i rajdy rowerowe.

»Sport to zdrowie” — to powiedzenie zna chyba
kazdy. Nie kazdy jednak wciela je w zycie. Wiado-
mo od dawna, ze najlepszym sposobem na wypro-
mowanie zdrowego, a wiec sportowego stylu zycia
jest organizowanie zawodéw z udziatem najwiek-
szych gwiazd. Na Pradze Potudnie takich imprez
nie brakuje. | efekty juz wida¢. Idac za dobrym
przyktadem najlepszych mieszkaricy Pragi Potu-
dnie coraz liczniej uczestniczg w sportowych im-
prezach organizowanych przez dzielnicowy Wy-
dziat Sportu i Rekreacji, Osrodek Sportu i Rekrea-
cji oraz lokalne kluby sportowe.

Najwieksze gwiazdy

Niewatpliwie najbardziej prestizowym wydarze-
niem lekkoatletycznym, jakie w ciggu ostatnich lat
miato miejsce w Warszawie, a moze i catej Polsce,
byt Migdzynarodowy Mityng Pedro’s Cup, ktory
odbyt sie 30 sierpnia br. na stadionie grochowskie-
go Klubu Sportowego ,Orzet”. Mimo ulewnego de-
szczu i wyjatkowo niskiej jak na lato temperatury
(13 st. C), na stadion przyszly tysigce warszawia-
kow, ktére cheialy oglada¢ zmagania najwigkszych
gwiazd ,krolowej sportu”. A byto kogo podziwiac.
Na Prage Potudnie przyjechata bowiem mistrzyni
skoku o tyczce, Rosjanka - Jelena Isinbajewa oraz
najszybszy cztowiek $wiata, Jamajczyk Asafa Po-
well, ktéry wynikiem z czerwca 2005 roku (9,77 s)
w biegu na 100 metréw ustanowit rekord na miarg
wszechczaséw —. Cho¢ przed startem oboje obie-
cywali, ze postarajg sie pobi¢ swoje dotychczaso-
we wyniki, plany bardzo skutecznie pokrzyzowata
im pogoda. Mimo tego, warszawiacy i tak zgotowa-
li im owacje na stojgco. Na mityngu nie zabrakto
tez polskich gwiazd, zeby wspomnie¢ chociazby
tylko: Monike Pyrek (skok o tyczce), Marka Plawgo
(400 m), Anne Jesien (400 m przez ptotki), Lidie
Chojecka (1500 m), Wiolette Janowska (1500 m),
Radostawa Poptawskiego (3000 m z przeszkoda-
mi), czy Matgorzate Trybariska (skok w dal).

Wielkie znakomitosci pojawiajg si¢ tez na Pra-
dze Potudnie na imprezach organizowanych
w drugim z tutejszych Klubéw Sportowych - ,Dru-
karzu”. To tutaj istnieje jedna z najlepszych w Pol-
sce sekcja tucznictwa, ktérej zawodnicy zdobywa-
ja laury na migdzynarodowych imprezach, jak
m.in. Mistrzyni Europy Iwona Marcinkiewicz, zdo-
bywczyni lll miejsca na odbywajgcym sie w obiek-
cie przy ul. Zielenieckiej, XXIIl Memoriale im. Ireny
Szydtowskiej w tucznictwie.

Wielkimi imprezami miedzynarodowymi i krajo-
wymi moze si¢ tez poszczyci¢ potudniowopraski
Osrodek Sportu i Rekreacji. Doskonale wyposazo-
ne hale na ulicy Siennickiej i Angorskiej kilkakrot-
nie w ciggu roku goszcza najwigkszych polskich
i zagranicznych sportowcéw réznych dyscyplin.
Wszystkich turniejow i mityngéw odbywajgcych
sie w OSiR-e wymieni¢ nie sposéb. Tymi,
w ktérych uczestniczyto najwigcej zawodnikow,

Kamionkowskiej). (bilety w cenie 3 zt).

KALENDARIUM IMPREZ KULTURALNYCH
NA PRADZE POLUDNIE

13 pazdziernika — 5 listopada 2006 r.

B 13 pazdziernik godz.18.00 NA STRUNACH HARFY, duet harfowy Agaty Jabloriskiej i Zuzanny Sawickiej, SALA
WIDOWISKOWA CPK, ul. Grochowska 274 (wejscie od ul. Kamionkowskiej).

W 15 pazdziernik godz.11.00 ZACZAROWANE KRZESIWO, bajka na podstawie basni H. Ch. Andersena - teatrzyk
dla dzieci w wykonaniu Teatru Koliber z Biategostoku. SALA WIDOWISKOWA CPK, ul. Grochowska 274 (wejscie od ul.

M 16 pazdziernik godz.18.00 OT, KABARET, wieczor autorski Ryszarda Makowskiego z udzialem Stefana Fried-
mana. SALA WIDOWISKOWA CPK, ul. Grochowska 274 (wejscie od ul. Kamionkowskiej).
B 18 pazdziernik godz.15.00 I_(URS WIEDZY O WARSZAWIE, miejsca pamigci narodowej na Grochowie, prezenta-

cja Stanistawa Zalecha. O : Towar

two Przyjaciot

y Oddziat Grochéw. SALA WIDOWISKOWA

CPK, ul. Grochowska 274 (wejécie od ul. Kamionkowskiej).

M 19 pazdziernik godz.18.00 RYTM BYCIA, Biesiada Literacko-Muzyczna. Agnieszka Stodolska - poezja, Piotr Goszczyc-
ki - poezja oraz zespét Hakszawa. SALA WIDOWISKOWA CPK, ul. Grochowska 274 (wejécie od ul. Kamionkowskiej).

B 20 pazdziernik godz.18.00 PRASKA FALA DZWIEKU, koncert zespotéw miodziezowych. SALA WIDOWISKOWA
CPK, ul. Grochowska 274 (wejécie od ul. Kamionkowskiej).

M 21 pazdziernik godz.10.00-15.00 ZYJ ZDROWO NA SPORTOWO, coroczna impreza, a w niej m.in. wystepy ak-
toréw i zespotéw teatralnych, spotkania ze znanymi sportowcami, konkursy z cennymi nagrodami rzeczowymi, gry i po-
kazy sportowe. SRODOWISKOWA HALA SPORTOWA OSiR Praga Potudnie ul. Siennicka 40.

W 22 pazdziernik godz.11.00 WRAZLIWOSC, marionetkowa pantomima dla dzieci w wykonaniu teatru ,CoNieco”
z Biategostoku. SALA WIDOWISKOWA CPK, ul. Grochowska 274 (wejécie od ul. Kamionkowskiej). (bilety w cenie 3 z).
B 23 pazdziernik godz.18.00 LITERACKA POLSKA NA PRADZE, spotkanie z Janem i Leszkiem Marszatkami, au-
torami i redaktorami ,Magazynu Literackiego”. Prowadzenie Jan Zdzistaw Brudnicki. SALA WIDOWISKOWA CPK, ul.
Grochowska 274 (wejécie od ul. Kamionkowskiej).

B 25 pazdziernik godz.15.00 KURS WIEDZY O WARSZAWIE - zakoriczenie. Organizator: Towarzystwo Przyjaciot
Warszawy Oddziat Grochéw. SALA WIDOWISKOWA CPK, ul. Grochowska 274 (wejécie od ul. Kamionkowskiej).

M 29 pazdziernik godz. 16.00 Z cyklu: PODROZE - ,Polska baza naukowa pod Krzyzem Potudnia”. Pokaz slajdow
i prelekcja Lucjana Nowosielskiego. SALA WIDOWISKOWA CPK, ul. Grochowska 274 (wejécie od ul. Kamionkowskiej).
M 5 listopad godz.11.00 WESOLY POCIAG PELEN INSTRUMENTOW, bajeczka dla dzieci w wykonaniu aktoréw Agencii Ar-
tystycznej DUR-MOLL SALA WIDOWISKOWA CPK, ul. Grochowska 274 (wejécie od ul. Kamionkowskiej). (bilety w cenie 3 zt).

i ktére przyciagnely najliczniejszg widownig byty
w tym roku m.in.: Puchar Polski w judo w grupie
miodziezy do 23 lat, Mistrzostwa Polski Szkét Wy-
zszych we wspinaczce sportowej, Liga Indywidu-
alno-Druzynowa senioréw i seniorek w judo z me-
dalistami Mistrzostwa Swiata i Europy na czele
(Krzysztof Witkomirski, Lukasz Batanda, Robert
Krawczyk), IX Miedzynarodowy Turniej Mtodzikéw
w pitce siatkowej, Migdzynarodowy Turniej w za-
pasach kobiet ,Warsaw Cup”. Mistrzostwa Polski
formacji tanecznych w tancach latynoamerykan-
skich oraz turniej w pitke siatkowg mezczyzn im.
Zdzistawa Ambroziaka. Na tym nie koniec. Na 4 li-
stopada 2006 r. zaplanowano Puchar Polski junio-
réw i juniorek w judo, 11 listopada Ogdlnopolski
Turniej Judo Dzieci o Puchar Burmistrza z okazji
,Dnia Niepodlegtoéci”, za$ na 28 listopada mecz
Polska — Niemcy w badmintona. Zapewne i tym
razem na imprezy przybeda ttumy.

Pitka i nie tylko

Nie bez podstaw mozna powiedzie¢, ze pitka
nozna jest naszym narodowym sportem. Niektorzy
z humorem podkreslaja, ze jest ona tez sportem

da Przedszkolakéw — sportowe ,zawody” w for-
mie zabawy reprezentacji przedszkoli z dzielnicy,
majace na celu propagowanie kultury fizycznej
i sportu. Mtodziez ze szkét podstawowych, gimna-
Zzjalnych i ponadgimnazjalnych rywalizuje nato-
miast w Warszawskiej Olimpiadzie Miodziezy,
podczas ktoérej rozgrywanych jest az 17 dyscyplin
sportowych, od biegow, poprzez skoki i gry zespo-
fowe. W kazdej wytaniany jest mistrz dzielnicy re-
prezentujacy Prage Potudnie w zawodach ogélno-
warszawskich.

Do najwiekszych sukceséw ostatniej - XXXIX
Warszawskiej Olimpiady Mtodziezy zaliczy¢ moz-
na czotowe miejsca zajmowane w finatach przez
praskie szkoty: | miejsce SP 55 w punktacji tgcz-
nej w biegach przetajowych zaréwno dziewczat
jak i chtopcéw, | miejsce SP 55 w czwoérboju
dziewczat, | miejsce Gimnazjum 21 w LA w punk-
tacji tacznej, Il miejsce LO Nr IV w koszykéwce
chtopcéw, SP 168 - Il miejsce w siatkéwce. SP 55
odnosi réwniez sukcesy na Mazowszu (Ill miejsce
w klasyfikacji tacznej w VIII Mazowieckich Igrzy-
skach Mtodziezy Szkolnej. W klasyfikaciji tacznej
Dzielnica Praga Potudnie zajeta 6 miejsce.

Propagowaniu sportowego stylu zycia wsrod
mieszkancéw Pragi Potudnie stuzy tez akcja
»Otwarte sale, hale i boiska”, czyli zajecia spo-
rtowo-rekreacyjne prowadzone przez nauczycieli
Wychowania Fizycznego, na ktérych kazdy moze
doszkoli¢ swoje umiejetnosci w zakresie gier ze-
spotowych, gimnastyki oraz sprébowa¢ nowych
form aktywnosci ruchowej np. Nordic Walking (no-
wos$¢!ll). Zajecia, o charakterze otwartym, prowa-
dzone sg na terenie szkot uczestniczacych w akcji
(w roku szkolnym 2006/2007 uczestniczy 11 pla-
cowek). Niewatpliwg atrakcjg sg réwniez cykliczne
Rajdy rowerowe, ktére cieszg sie popularnoscig
wéréd radnych, zarzadu i pracownikow urzedu,
Test Couper’a, dla wszystkich chcacych spraw-
dzi¢ swojg kondycje, a takze organizowane juz od
kilku lat Ptywanie rodzinne, czyli zawody rekrea-
cyjno — sportowe, ptywanie rekreacyjne, doskona-

,potudniowopraskim” — tutaj bowiem organizowane
sg dwie wielkie pitkarskie imprezy, a mianowicie
Osiedlowe Mistrzostwva w Halowej Pilce Noznej
o Puchar Burmistrza Dzielnicy oraz Puchar Pragi
Potudnie w Halowej Pitce Noznej. W kilku edycjach
zawodéw, cieszacych si¢ coraz wiekszg popular-
noscig, uczestniczg dzieci, mtodziez i doro$li z ca-

fej dzielnicy, a emocje przypominaja te z prawdzi-
wych rozgrywek ligowych. Zresztg na Pradze Potu-
dnie nie tylko mitosnicy pitki bez problemu znajdu-
ja co$ dla siebie. Wydziat Sportu i Rekreacji oraz
dzielnicowy OSiR organizujg programy i akcje
z najrézniejszych dyscyplin sportu. Czeé¢ z nich
prowadzona jest w szkotach, cze$¢ odbywa sie
w halach na ul. Siennickiej i Angorskiej, za$ cze$¢
na dzielnicowym basenie ,Wodnik”.

Dzieci najchetniej uczestniczg w programie ,,0d
zabawy do sportu”, czyli dodatkowej lekcji wy-
chowania fizycznego prowadzonej przez wykwali-
fikowanych nauczycieli w klasach nauczania zin-
tegrowanego. Program ten, zaktadajacy prowa-
dzenie zaje¢ w oparciu o zabawy i gry ruchowe,
ma na celu podniesienie sprawnosci fizycznej ma-
luchéw. Na przetomie listopada i grudnia kazdego
roku organizowane sg zawody dzielnicowe, pod-
czas ktérych wytaniane sg najlepsze szkoty repre-
zentujgce Prage Potudnie w zawodach warszaw-
skich. Wéréd najmtodszych mieszkaricow dzielni-
cy przyjat sie tez inny program, o nazwie ,Od
przedszkola do sportu - funny judo”, podczas
ktérego dzieci poznajg elementy judo, uczg sie
podstawowych umiejetnosci gimnastycznych
i akrobatycznych. Najwiecej emocji wéréd naj-
miodszych budzi niewatpliwie Sportowa Olimpia-

Wydziat Sportu i Rekreacji
dla Dzielnicy Praga Potudnie
ul. Wiatraczna 11 tel. 0 22 870 79 45
Osrodek Sportu i Rekreacji
w Dzielnicy Praga Potudnie
ul. Abrahama 10 tel. 022 673 82 55

lenie plywania pod opiekg treneréw i instruktorow
na basenie ,Wodnik”. Na ,Wodniku” odbywaja sie
takze i inne imprezy w wodzie, m.in. Gimnastyka
dla Senioréw, tj. zajecia gimnastyczne prowa-
dzone w wodzie dla osob starszych majace na ce-
lu poprawe stanu zdrowia i samopoczucia oraz
Gimnastyka dla Amazonek. Réwniez z myslg
o kobietach Osrodek Sportu i Rekreacji Pragi Po-
tudnie prowadzi zajecia z samoobrony. Dla mito-
$nikébw bowlingu organizowane sg Bowlingowe
Mistrzostwa Dzielnicy Praga Potudnie i Mio-
dziezowa Liga Bowlingowa. Takze osoby upra-
wiajgce siatkowke, koszykéwke, tenis ziemny,
wspinaczke boulderningowa, kochajace tarce la-
tynoamerykanskie lub grajgce w szachy znajdg na
Pradze Potudnie imprezy sportowe dla siebie.

Sportowe inwestycje

Sprawy sporu sg istotnymi zagadnieniami,
ktorymi zajmujg si¢ wtadze dzielnicy, co wida¢
m.in. na przyktadzie inwestycji sportowych.
W ostatnich latach na Pradze Potudnie wybudo-
wano kilka nowych szkolnych sal gimnastycznych
i boisk, a plany kolejnych sg juz zatwierdzone. Po-
wstajg tez nowe $ciezki rowerowe i drugi na tere-
nie dzielnicy petnowymiarowy basen ptywacki,
ktéry ma by¢ otwarty juz w przysztym roku. Wida¢
wigc, ze na terenie dzielnicy miejsc na uprawianie
sportow, tak wyczynowych, jak i amatorskich,
przybywa. Teraz tylko kazdy musi si¢ zmobilizo-
wac, zeby jesienno-zimowe wieczory spedzaé nie
przed telewizorem, a na ptywalni, w halach sporto-
wych i na boiskach. (ami)

Basen ,,WODNIK”
ul. Abrahama 10 tel. 0 22 673 82 42
Hala Sportowa Siennicka
ul. Siennicka 40 tel. 0 22 870 14 45
Hala Sportowa ,,Saska”
ul. Angorska 2 tel. 022 672 61 31
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U schytku kadenciji

Dzisiaj rozmawiamy z wiceprzewodniczacym
Rady Dzielnicy Praga Potudnie — Adamem

I Kwiatkowskim.

- Pierwszy raz spotkaliSmy
si¢ prawie pie¢ lat temu w cza-
sie prac Spolecznego Komitetu
Ochrony Przed Trasa Tysiacle-
cia. Byl pan praktycznie jedy-
nym radnym poprzedniej ka-
dencji, ktéry zdecydowanie
sprzeciwial sie przecieciu ,,au-
tostrada” otuliny Parku Skary-
szewskiego, Saskiej Kepy i Go-
clawia.

- Bylem jednym z najbardziej
aktywnych radnych w tej spra-
wie, ale z pewnoscig nie jedy-
nym. Nasza wspélna praca,
sprzeciw mieszkancéw, zrozu-
mienie ze strony wladz miasta
i dzielnicy obecnej kadencji do-
prowadzily do tego, ze wedlug
aktualnej koncepcji tzw. Trasa
Tysiaclecia bedzie przedtuzeniem
ul. Wiatracznej biegla w strong
Targéwka.

- Miejmy nadzieje, ze po wy-
borach samorzadowych nowej
ekipie nie wpadnie do glowy
pomyst powrotu do poprze-
dnich planéw...

- Wszystko zalezy od nas - na
kogo oddamy swdj gtos. Glosu-
jac powinnismy pamigta¢, ze to
wlasnie my, radni PIS-u i reko-
mendowany przez nas burmistrz
Koziiiski doprowadzilismy do
zmiany przebiegu Trasy ratujac
przed degradacja zielone zakatki
naszej dzielnicy, a przede wszyst-
kim otuling Parku Skaryszew-
skiego im. L. J. Paderewskiego.

- Od poczatku kadencji jest
pan wiceprzewodniczacym Ra-
dy Dzielnicy — méglby pan
w dwéch stowach podsumowaé
mijajaca kadencje?

- To byta spokojna, ale i praco-
wita kadencja, ktéra skutkowata
wieloma bardzo waznymi dla
dzielnicy inwestycjami. Dla
przykladu oddaniem do uzytku
brakujacego fragmentu ulicy

REKLAMA

Szaseréw, rewitalizacjg Parku
OPAK, budowg Centrum Promo-
cji Kultury, czy oddaniem Wy-
dzialu Obstugi Mieszkaicow.
Znacznie polepszyto si¢ funkcjo-
nowanie urzedu. To jest nie tylko
moja opinia, potwierdzajq ja mie-
szkancy obstugiwani w WOM-ie.

- W poprzedniej kadencji
alarmowal pan o nieprawidlo-
wosciach w ,,Jokaléwce”...

- Wiedzialem, ze Zle si¢ dzieje,
ale nie zdawatem sobie sprawy
z rozmiaru nieprawidlowosci.
Dopiero w obecnej kadencji uda-
to si¢ nam zlikwidowaé korup-
cyjny uktad funkcjonujgcy
w Wydziale Lokalowym i zainte-
resowa¢ organy scigania osobami
uczestniczacymi w tym procede-
rze. Efektem tych dzialad jest
migdzy innymi znaczne skroce-
nie czasu oczekiwania na mie-
szkanie komunalne.

- Ma pan duza wiedze na te-
mat pozyskiwania i wykorzy-
stywania funduszy z Unii Euro-
pejskiej.

- I staram si¢ t¢ wiedzg wyko-
rzystaé pamigtajac, ze jestem mie-
szkaficem prawobrzeznej Warsza-
wy. Bardzo si¢ cieszg, ze udato si¢
nam pozyska¢ srodki europejskie

na modernizacj¢ linii tramwajo-
wej Banacha - Goctawek. Ta in-
westycja zostanie zrealizowana
w przysztym roku. Dzigki niej be-
dziemy podré6zowaé nowoczesny-
mi tramwajami, do ktérych wsia-
da¢ i wysiada¢ bedzie mozna
z przystosowanych dla oséb nie-
petnosprawnych  przystankow.
Jestem przekonany, ze tak, jak za-
powiedzial prezydent Marcinkie-
wicz, kolejna nitka metra skreci
z Pragi Pétnoc na Pragg Poludnie.

- Ma pan dwunastoletnie,
najwieksze wsréd radnych do-
$wiadczenie  samorzadowe.
Czym obecna Rada Dzielnicy
rézni si¢ od poprzednich?

- Po raz pierwszy jest tak duzo
ludzi miodych. I to ze wszystkich
opcji. To dobrze. Trzeba korzystaé
z doswiadczenia, jakie maja starsi
radni, ale potrzebne jest $wieze
spojrzenie i zapal miodych.

- Mimo najdluzszego samo-
rzadowego stazu raczej nalezy
pana zaliczy¢ do grupy mlod-
szych radnych. W Kkoficu ma
pan dopiero 34 lata.

- Jeszcze nie tak dawno bylem
najmtodszym radnym Gminy
Warszawa Centrum. Z tym fak-
tem wigze si¢ moje najwigksze
samorzadowe, ale bardzo osobi-
ste przezycie...

- Mianowicie?

- W czasie przedostatniej piel-
grzymki do Polski Ojca Swiqtcgo
Jana Pawta II zostalem wydelego-
wany przez éwczesny samorzad,
jako najmiodszy radny, do prze-
kazania Naszemu Papiezowi daru
od mieszkaricéw Stolicy - pamigt-
kowej grafiki przedstawiajacej
widok Warszawy od strony Pragi.

- To rzeczywiscie musialo by¢
niezapomniane przezycie.
Z Pragi Warszawa wyglada
troche inaczej?

- Ja bym powiedzial tak — trze-
ba, zeby Warszawa wiedziata do-
kiadnie, jak ,od strony Pragi”
wygladaja nasze problemy i jakie
sg mnasze potrzeby. Dlatego
w  nadchodzacych wyborach
zamierzam kandydowac¢ do Rady
Warszawy.

Rozmawiat Adam Rosinski

Fundusz na strazy
jakosci Strazy

Nie tylko Wojtus chciat zosta¢
strazakiem. Straz Pozarna fascy-
nuje takze kobiety. — Mozna sie
przejechac wozem, albo chociaz
uslyszec¢ syrene alarmowa? — po
konferenciji w Osrodku Szkolenia
Pozarniczego przy ul. Majdariskiej
pytata reporterka Radia Praga.

Pod koniec wrzesnia mazowieccy strazacy
przedstawiali przy ul. Majdanskiej efekty wspot-
pracy z Wojew6dzkim Funduszem Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie.
Efektem tegorocznej wspolpracy jest dofinanso-
wanie przez fundusz

sprzetu. Wojewoda dobrze ocenit skutecznosé
strazakOw. - Mimo, ze w ostatnim roku nieznacz-
nie wzrosta ilos¢ pozarow, z ktorych, wedtug roz-
nych Zrédel, az do 80 % jest wynikiem podpaler,
- pokreslit - to ilos¢ hektarow laséw, ktdre sptong-
ty jest mniejsza. To swiadczy o wysokiej skutecz-
nosci Strazy Pozarnej. A specjalistyczny sprzet
pozarniczy jest bardzo drogi. — Lekki samochéd
gasniczy kosztuje ok. 300 tys. zt., super cigzki ok.
800 tys. — wyjasnial gospodarz konferencji
nadbrygadier Ryszard Psujek, Mazowiecki Ko-
mendant Pafistwowej Strazy Pozarnej — a podno-
Snik, ktorym mozna siggngc¢ wysokosci 24 m, to
Jjuz wydatek miliona ztotych... Komendant pod-
kreslat rolg, jaka w dofinansowaniu strazy odgry-

wa WFOSiGW. Pomoc

Paristwowej Strazy Po-
zarnej w niebagatelnej
kwocie prawie 5 mln.
zL.! — Wiasciwie inwe-
stujemy spoteczne
Srodki — mowit Adam
Kwiatkowski, ktory ra-
zem z Janem Chmie-
lowskim reprezentowat
Zarzad WFOSIGW —
Pomagamy strazy
w zakupie sprzgtu i wy-
posazenia. Jednocze-
snie kupujemy, tak to
si¢ u nas mowi, efekt
ckologiczny. Kazdy po-
zar dokonuje zniszczen
w srodowisku natural-
nym. Prostym przykta-
dem sg pozary lasow,
czy zaktadéw chemicznych lub przemystowych.
Straz pozarna uczestniczy tez w innych akcjach,
ktore powigzane sg z ochrong srodowiska — np.
w czasie powodzi pomaga chroni¢ waty przeciw-
powodziowe.

— To wyjgtkowa stuzba — méwit o strazakach
Tomasz Kozinski Wojewoda Mazowiecki. — Za-
angazowana _jest praktycznie w kazdg sytuacje
kryzysowq. Zeby dobrze wykonywata obowiqzki
potrzeba odpowiednich ludzi i nowoczesnego

Darczyricy i darbiorcy.

w formie dotacji jest
najistotniejsza, gdyz
wszelkie inne wspar-
cie, pozyczki i kredyty
trzeba po prostu spla-
cac. Strazacy zaprezen-
towali takze wozy
i wyposazenie zakupio-
ne dzigki wspétpracy
z Funduszem.

Kazdy wéz dofinan-
sowany przez WFO-
SiGW ma nalepke z lo-
go Funduszu. I kazdy
jest skropiony Swigco-
ng wodg. A dba o to
krajowy kapelan stra-
zakow ks. Krzysztof
Jackowski, ktory takze
z uwagg przygladat si¢
sprzetowi uzywanemu przez swoich duchowych
podopiecznych. Reporterce Radia Praga nie uda-
fo si¢ przejechaé strazackim wozem, ale dane jej
byto postucha¢ alarmu. Ku zaskoczeniu nie byta
to standardowa syrena, tylko nowoczesnie brz-
migcy sygnal podobny do elektronicznego budzi-
ka. Trochg szkoda, ze starodawnie brzmigca syre-
na odeszta do lamusa. W przeciwieristwie do zu-
zytych samochodéw — wsréd tych niech jak naj-
wigcej bedzie nowych. ada m.
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Lepiej WOM?

W Warszawie dziata juz 14 nowoczesnych
Wydziatéw Obstugi Mieszkarncéw. Ich funk-
cjonowanie ma by¢ lepsze m. in. dzieki co-
rocznym konkursom na najlepszy WOM.
W urzedzie dzielnicy Praga Potudnie odbyta
sie inauguracja drugiej edycji
ktory potrwa do konca pazdziernika.

Usprawnienie pracy urze-
dnikéw, poprawa  jakosci
i komfortu ustug §wiadczonych
na rzecz mieszkafcéw oraz rea-
lizacja strategii antykorupcyj-
nej, to gtéwne cele konkursu.
Mogg wzigé w nim udziat
wszyscy, ktérzy odwiedzili,
badZ odwiedzg swéj urzad do
korica miesigca. Trzeba tylko
wypetni¢ ankiet¢ i odpowie-
dzie¢ na trzy, krotkie pytania:
czy jest si¢ zadowolonym z ja-
kosci obstugi, czy obstugujacy
nas urzgdnik dobrze wykonat
swoja pracg i co bysmy chcieli
zmieni¢c w funkcjonowaniu
‘WOM-u. Druki ankiet sg do-

Pofudniowopraski WOM

Warszawy w randze dyrekto-
réw biur. A ze urzad miasta tak-
ze stara si¢ by¢ coraz bardziej
przyjazny, to przystat na Prage
Potudnie cztery mite i pogodne
panie dyrektor.

Cele i zasady konkursu, ktory
honorowym patronatem objat
prezydent Kazimierz Marcin-
kiewicz, szczegblowo wyja-
$niat Marek Trosinski, koordy-
nator m.st. Warszawy. Mozli-

konkursu,

stepne w Wydzialach Obstugi
Mieszkancow. Zagtosowaé
mozna takze poprzez internet,
gdyz odpowiednie formularze
s3 zamieszczone na stronie
urzedu miasta i poszczegdlnych

dzielnic. ,,Konkurs na Najlep-
szy WOM?” jest bardzo wazny.
Pewnie dlatego w jego inaugu-
racji uczestniczylo az czterech
przedstawicieli Urzedu m.st.

we, ze W niektérych WOM-ach
pojawig si¢ punkty przyjmujace
wnioski paszportowe, co bylo-
by duzym utatwieniem dla mie-
szkaricéw. Do tej pory prawo-

brzezne dzielnice Warszawy
wiodty prym w konkursie. Po-
przednig edycje wygrat WOM
Pragi Pétnoc, a w gronie laure-
atow znalazla si¢ Bialolgka
i Wesota. - Czapki z gtow przed
urzgdami, ktdre cheq sig mo-
dernizowad, a nie muszq, bo sq
w pewnym stopniu monopoli-
stami, a kazdy obywatel i tak
musi do nich przyjsé, aby zata-
twic jakgs sprawe, czy spetni¢
swdj obowiqzek — powiedziata
Prezes Federacji Konsumentow
Matgorzata Niepokulczycka.

Z pierwszg czgscig wypowie-
dzi pani prezes zapewne zgodzi
si¢ kazdy, kto zatatwiat w urze-
dzie jakakolwiek sprawe przed
i po otwarciu WOM-u. R6znica
jest kolosalna — czapki z gtéw.
Jednak co do drugiej czgsci, to
Mieszkaniec” przyznaje, ze
urzad jest w pewnym sensie
monopolista, z ktérego ustug
musimy korzystaé, ale urzad
ma stuzy¢ mieszkaricom i po-
srednio jest utrzymywany z na-
szych podatkéw i optat. Dosto-
sowanie si¢ do potrzeb i oczeki-
wari mieszkaricow, a takze do
standardéw XXI wieku nie jest
zadng laska ze strony urzedu,
tylko wymogiem, ktéry wtadze
stolicy i dzielnic starajg si¢ rea-
lizowac. I bardzo dobrze.

rosa
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‘'HORO

Y’ BARAN 21.03-21.04

Jesienne, mgliste poranki nie nastrajajg zbyt
optymistycznie. Ta chandra, ktéra jest twoim nie-
odtgcznym towarzyszem od kilku dni, szybko mi-
nie. Mozliwe, Zze w najblizszym czasie czeka cie
mita niespodzianka. Najmilszg jednak moze by¢
podwyzka w pracy i spotkanie z sympatyczna,
ale dawno niewidziang osoba, ktéra przypomni
minione chwile.

Y BYK 22.04-21.05
Drogi Byczku! mozesz teraz troszke odpoczaé.
Melancholijne nastawienie do wielu spraw po-
zwoli ¢i zastanowi¢ sie nad swoim postgpowa-
niem. Dojdziesz jednak do zaskakujacych wnio-
skow. Istniejg duze szanse na pomnozenie do-
chodéw, a inne sprawy znajda swoj happy end.
Temperamentowi i fantazji daj sie wyszale¢ na
spotkaniach towarzyskich, ktére bardzo lubisz
i ktérych nie unikasz.

II BLIZNIETA 22.05-21.06

Lubisz czeste zmiany. | to nie tylko w sferze za-
wodowej, ale i towarzyskiej. Pamietaj jednak, ze
powiniene$ pomysle¢ o zmianie swojego poste-
powania wobec wspotpracownikéw. Nieraz
przekraczasz pewng graniceg i stgpasz po cien-
kiej linie. Nie zapominaj tez o swoich obowigz-
kach domowych i nie przerzucaj swojej odpo-
wiedzialnosci na innych domownikéw, wtedy na
pewno unikniesz niepotrzebnych konfliktow.

95 RAK 22.06-22.07
W ciagu kilku ostatnich dni spotkato cig¢ wiele
niespodzianek. W pracy czujesz sie doceniany,
na brak finanséw nie narzekasz, ogélna aproba-
ta otoczenia dopetnia cato$ci. Ale uwazaj na to
co méwisz zbyt pochopnie. Moga z tego wynik-
na¢ komplikacje. A po chcesz sobie utrudnia¢
zycie? Warto nieraz pomysle¢, od tego glowa
nie boli.

4l LEW 23.07-23.08
Masz ostatnio kiepski nastréj. Ale najblizsze dni
pozwola ci na chwile zapomnie¢ o szarzyznie
codziennoéci i odpocza¢ od zblizajacej sie eska-
lacji obowigzkéw zawodowych. Ciesz sie chwilg
i doceniaj uroki jesieni, korzystajac z ostatnich
cieptych jeszcze dni. Najlepiej w towarzystwie
sympatycznych osoéb, ktérym nie brakuje poczu-
cia humoru i optymistycznego nastawienia do
Swiata.

Iy PANNA 24.08-23.09

Przez kilka najblizszych dni czeka cig wspaniata
zabawa. Nie ciesz sie zbyt pochopnie, przed to-
bg ,zabawa” w pracy. Zarwane noce i dodatko-
we nadgodziny, to moze cie czeka¢ w pazdzier-
niku. Naprawde! W wolnych chwilach, o ile be-
\dzie taka szansa poprawiaj kondycje, bo pa-

SKOP

dniesz ze zmeczenia gdzies na krzesle itrzeba
cie bedzie reanimowac. Zapewniam, ze pomimo
wielu absurdalnych sytuacji dobry nastrdj i po-
czucie humoru cie nie opuszczg, nie méwigc
o bardzo ciekawym towarzystwie...

2 WAGA 24.09-23.10
Nie martw si¢ rzeczami, ktére w korncu same
znajda rozwigzanie. Troszeczke powinienes tez
odsapnaé. Przekopywanie ogrodka i pielenie
jest sporym wysitkiem. Jesli chcesz zmieni¢ na
troche otoczenie, wybierz sie z najblizszymi na
ciekawg wycieczke. Odpocznij od codziennosci.
Pod koniec miesigca niespodziewany przyptyw
gotowki poprawi twoje samopoczucie. Unikaj tyl-
ko malkontentow.

M, SKORPION 24.10-23.11
Optymizm, ktory cie nie opuszcza od kilku dni,
sprzyja dokonywaniu rzeczy niemozliwych. Two-
ja brawura i perfekcja sprawig, ze uda sie wiele
spraw, zdawatoby sie niemozliwych do zatatwie-
nia - zakonczy¢. W kwestii spraw zawodowych -
niekoniecznie musisz rzucac si¢ od razu na gte-
boka wode. Pomy$l tez o przyjemniejszej stronie
zycia i ciesz sie chwilg.

STRZELEC 24.11-22.12
Duzo moéwisz, ale nic nie robisz w tym kierunku,
aby pewne sprawy przybraly inny obrét. Wykaz
sie wiekszg odwagg cywilng i konsekwencjg
w dziataniu. Jezeli to zrobisz - sukces finansowy
murowany, nie méwigc o towarzyskim. Twoj
urok osobisty odegra tu niematg role.
Y KOZIOROZEC 23.12-20.01
Nie narzekaj, ze nie masz czasu. Mozesz go
mie¢, tylko trzeba chcie¢. To znowu kolejna two-
ja wymoéwka. Nie badz takim tchérzem i zdecy-
duj sig na co$. Czekanie w nieskoriczono$¢ mo-
ze przynie$¢ mierne efekty. Na jesienne dni
i chandre najlepsi sa przyjaciele i niespodziewa-
ne wyprawy w Polske.
22 WODNIK 21.01-19.02
Miates kilka dni wspaniatego odpoczynku. Teraz
pora zabrac¢ si¢ do pracy. Dobry nastréj cie nie
opuszcza, szczescie tez... Korzystaj z urokéw
zycia, nie unikaj towarzystwa, ktére bardzo lu-
bisz. Kto$ interesujgcy ma ochote Cig¢ pozna¢
i spotkac sie z toba. Wykaz sie tutaj taktem i cier-
pliwoscia.
¥ RYBY 20.02-20.03
Zastanéw sie, czy warto zachowywaé pozory
wobec najblizszych? Postaraj sie jednak zmie-
ni¢ swoje zycie. Od ciebie zalezy, czy nastepne
dni bedzie mozna zaliczy¢ do udanych. Intere-
sujgca niespodzianka pod koniec tygodnia. War-
to zaszale¢ i mie¢ potem mite wspomnienia.
Mmlin/

D< List do redakcji D4

Szanowna Redakcjo!

W czasopismie , Mieszkaniec” z dnia 28 wrzesnia 2006 r, w tek-
Scie pt. , U schytku kadencji” ukazata si¢ wypowied? pana radnego
Pragi Potudnie Adama Cieciury (SLD) dotyczqca terminu otwarcia
parku OPAK. Pan radny zarzucit wtadzom dzielnicy celowe opdznie-
nie terminu otwarcia parku, méwigc m.in.: ,,termin otwarcia parku
zostat jednak mocno opdzniony, a uzasadniano to najpierw dhugq zi-
mg, pdZniej gorqgcym latem. Mnie te argumenty nie przekonujq i uwa-
zam, ze nawet w tak prostej sprawie obecne wtadze chciaty zyskac
przed wyborami, ustalajgc uroczystosci na okres przedwyborczy”.

Fakty przedstawiaty si¢ nastgpujgco:

- w zatozeniach przetargowych na wytonienie wykonawcy robét
modernizacyjnych w parku OPAK ustalono termin rozpoczgcia
prac na potowg wrzesnia 2005 roku, zas termin ich zakoriczenia na
31 maja 2006 roku.

- otwarcie ofert przetargowych nastgpito 3 sierpnia 2005 roku
i uwzgledniato nie tylko wyt ie wykonawcy, ale takze podpisanie
umowy w ciqgu jednego miesigca. Niestety dwukrotne odwotywanie
si¢ oferentow od decyzji Komisji Przetargowej przedtuzyto okres
podpisania umowy o prawie dwa miesigce. Umowa z wykonawcq (po
uwzglednieniu odwotari i uprawomocnieniu si¢ decyzji Komisji Prze-
targowej) zostata ostatecznie podpisana 28 paZdziernika 2005 roku.

- w zwiqzku z poZniejszym podpisaniem umowy juz wowczas uza-
sadnione byto przediuzenie terminu zakoriczenia prac rownieZ
o dwa miesigce.

- w styczniu, lutym i czgsciowo w marcu inspektorzy nadzoru bu-
dowlanego podjeli decyzje o wstrzymaniu prac ze wzgledu — jak to
napisano w aneksie do umowy z Wykonawcq — ,,brak mozliwosci
kontynuowania prac w niekorzystnych warunkach atmosferycznych
(mroz i utrzymujqca sie pokrywa sniezna). O niemozliwosci prowa-
dzenia wszelkich prac swiadczq tez zapisy codzienne w dziennikach
budowy. W zwiqzku z tym termin zakoriczenia prac przesunigto
ostatecznie na 31 lipca 2006 roku.
zerwceu i lipcu z kolei nadzor zieleni wstrzymat prace w parku
gledu na ,,brak moZliwosci kontynuowania prac polegajgcych
na nasadzeniach roslinnosci w parku w niekorzystnych warunkach
atmosferycznych (susza i upaty)”. Z tego powodu termin zakoriczenia
prac przesunigto o kolejne trzy tygodnie, na 20 sierpnia 2006 roku.

- po zakoriczeniu wszystkich prac i odbiorze technicznym parku,
zostat on otwarty dla mieszkaricow 1 wrzesnia 2006 r., zas 17 wrze-
Snia br. odbyta si¢ uroczystos¢ otwarcia parku z udziatem wtadz
wojewddztwa, miasta i dzielnicy.

W swietle powyzszych faktow sugerowanie jakoby termin otwar-
cia parku zostat celowo przesuniety na okres przedwyborczy jest
zupetnie nieuzasadnione i nie jest poparte zadnymi merytorycznymi
faktami.

Anna Michalska
Rzecznik prasowy Urzgdu Dzielnicy Praga Potudnie m. st. Warszawy
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POZIOMO: 1-A potocznie o malym chiopcu. 1-J mediator,

nej. J-7 lewy doptyw Tobotu (Rosja). J-12 holenderski filozof
z Rotterdamu. K-5 szpilecznica. L-1 dziwactwo, mania. L-8

rozjemca. 2-E pogrzebacz. 3-A widkno z lisci agawy. 3-G bu-
ty z kétkami. 4-E roczniki, kroniki. 4-L migsna kulka. 5-G $wie-
tuje 13 kwietnia. 6-A Zeus podarowat jej puszke. 6-K rarytas,
rzadkos$¢. 7-B cyrk lodowcowy. 7-G mate parnstwo. 8-D zato-
ka Pireusu. 8-J autor pietnujacy i o$mieszajacy. 9-F jezyk
grecki ogolny, utworzony w Ill/IV w pne. 10-A ztacze tkanin.
10-H dawniej machina wojenna. 11-A siatka do podchwyty-
wania ztowionych ryb.12-H anoda lub katoda.13-A oko todzi
podwodnej. 14-J kobieta agent. 15-E wojskowe polecenie.
16-A rasa pséw goriczych.16-J gesty sos do satatek.

PIONOWO: A-1 rozwdj ku lepszemu. A-10 sknera. B-6 poda-
tek posredni. C-1 roélina z rodz. traw, porasta brzegi wod.
C-10 podium dla artystéw. D-6 przewazajg w lesie, sadzie.
E-1 staw z rzepka. E-11 kierowany przez ministra. F-8 grecki
okres najwigkszego rozkwitu umystu czlowieka. G-1 rodzaj
pilnika. H-2 opad w postaci brytek lodu. H-7 maly r¢j. H-12
odcinek czasu w historii. I-3 przeplywa przez Wroctaw. |-9

zbytnia pewnos¢ siebie. £-4 $redniowieczna francuska forma
poetycko-muzyczna. £-12 gra rekreacyjna z kétkiem gumo-
wym. M-1 typ Fiata. N-8 znany port szwedzki. O-1 éciek ulicz-
ny. O-12 Indianin z Ameryki Péinocne;j. opr. A. Kemski

nalezy pi y p redakcji
w terminie 14 dni od daty ukazania sie¢ gazety. Rozwia-
zanie krzyzoéwki Nr 10/06: ,,Grzmot w maju sprzyja uro-
dzaju”.

Nagroda jest BON O WARTOSCI 50 Zk W
do wykc ia w Centrum Fryzjerski %,
»Diament” tel. 870-14-44 S,
Nuirodg wylosowala: p. Grazyna Koszteyn o
2 ul. Krotkiej. Waine do 23 paidziernika br.

Franz (zm. w 1974 r.) autor, pisarz. J-1 lie jamy ust-
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Kobiecym okiem

Zyrafa to
ma dobrze!

Wybratam si¢ w sobote do
Z0O0. Stoneczko przygrzewa-
to, cho¢ to pazdziernik, cztery
Zyrafy snuty si¢ po wielkim
wybiegu. Zyrafa to ma do-
brze! Oddelegowana do War-
szawy z odlegtych stron, mie-
szka sobie czysto i wygodnie,
z petng obstugq i nawet hotel
— to jest Zyrafiarni¢ — remon-
tujq jej, zeby zdqzyc przed zi-
mgq. Obstuga bez zarzutu, je-
dzenia pod dostatkiem, nic
specjalnego do roboty. Szkoda
tylko, Ze ciut mato tej prywat-
nosci; ludzie stale si¢ na nig
gapiq, zupetnie jak w telewi-
zorze. No, ale to w koricu oni,
ci ludzie czyli my, ptacimy na
jej utrzymanie, wigc niech nie
marudzi.

Fakt, za piekna moze nie
Jest: cho¢ dtugie nogi sq ma-
rzeniem wielu pari, mato kto
chciatby mie¢ Zyrafig, dwu-

mapa komunikacyjna miasta;
tylko nazwy ulic i numery linii
autobusowych wpisa¢ w te
biate Sciezki. Ale za to glowe
nosi wysoko i to — wydawato-
by si¢ — bez wzgledu na oko-

Jednak... jest cos, co zmusza
Jg do kornego schylenia kar-
ku: zarcie. Nie chodzi o prze-
zycie, ale o rarytasy niedo-
stepne dla byle Smiertelnika.
Bo kiedy taka zyrafa wymysli

piej, potrafi naprawde wiele
zaryzykowad, by siegngc po
takomy kqsek. Widziatam, jak
to robi: popatruje tu i tam, ni-
by taka zajeta, a kiedy juz doj-
rzy cos ciekawego do poZzar-
cia, przemysinie si¢ zasadza,
mato nég sobie nie wytamie
bo noszqc gtowe tak wysoko,
Jak zyrafa, nie jest tatwo sig-
gngc po cos, co jest nisko, ni-
ziutko... Nieraz ponizej pozio-
mu, na preyktad... w fosie wo-
kot wybiegu...

A kiedy koriczytam juz pisac¢
ten felieton, do pokoju wszedt
mdj Tata i, zaglgdajgc mi
przez ramig, przeczytat catos¢
po czym mrukngt z dezapro-
batq: "Gdzie nie spojrzec,
wszyscy piszq tylko o tej poli-
tyce, ciebie tez opetato?!"

Cdz, Tata doskonale pamig-
ta nieodlegte, trudne czasy,
gdy aluzje, potstowka i podte-
ksty byty jedynym sposobem
komunikowania wtasnych na-
strojow, a btyskotliwi satyrycy
mieli wokdt istng kopalnig po-
mystow i niewyczerpane
Zrédta inspiracii...

licznosci.

barwng cerg wyglgdajgcq jak

Co tam panie na Pradze...

Demokracja chodzona

- Cos pan panie Kazieriku taki, jakby pana z krzyza zdjeli.

Rzeczywiscie pan Kazimierz Gtowka wyglgdat nietggo: wory
pod oczami, a przede wszystkim wyraznie kulat. Jego kolega, Eu-
stachy Mordziak, miat powody do niepokoju.

- Ledwo Zyje, panie Eustachy. Ta demokracja mnie wykoriczy.

- Pana? Takiego jej mitosnika. Kochanka prawie?

- Mnie, mnie. Jeszcze jedna taka sobota i nie wyrobig.

- Jaka sobota, panie Kazieriku? O czym pan moéwi?

- Jak to o czym? O demonstracjach, do ktdrych kazden jeden
obywatel ma swigte prawo, jak mowili w telewizorze.

- Nic nie kapuje. Jakie demonstracje? U nas nikt nic nie mowit.
Na Grochowskiej, owszem, na upartego — demonstracja byta, ale
samochodowa, bo korek byt na kilometr. Kazden, kto mogt i miat
gdzie, spieprzat z miasta.

- [ wiasnie dlatego, panie Eustachy, jako spoteczeristwo daleko
nie zajedziemy. Jak sq wybory, to ludzie nie idg, bo ,to i tak nic
nie da”, jak jest demonstracja, to tez siedzq w domu, bo ,,co mnie
to obchodzi”. W rezultacie panowie politycy musieli siggngc¢ po
terenowe rezerwy kadrowe i dowieZ¢ je do stolicy. Pan wiesz, ile
1o nas kosztuje?

- Jako to nas, panie Kazieriku, jak to nas?

- A tak. Pana i mnie. Placisz pan podatki? No. I pani Krysty-
na tez ptaci. I wtasnie z podatkow dostajq dolg wszystkie partie
polityczne. Proste? — jak one robiq demonstracje, to per saldo
za pariskie i moje. A jak ptace, to ja osobiscie nie daruje. Ide,
chocby mnie miat szlag trafic¢. Tym bardziej, gdy LPR, PiS i PO

REKLAMA

Ale ja przecie? tylko tak so-

sobie, ze chciataby wigcej i le-  bie, o Zyrafie... u

ogtosity, ze w sobotg bedq domagac sig dla Polski dobrych rzq-
dow.

- No przeciez juz rzqdzq, o ile si¢ nie myle.

- Ale mogliby rzqdzic jeszcze lepiej, gdyby im piachu w tryby
nie sypali.

- Jaki piach, panie Kazieriku?

- Tak si¢ mowi. Znaczy jeden drugiemu przeszkadza. Kaczynscy
cos wymyslg, to zaraz Rokita rechoce, ze to gtupota, a Tusk dorzu-
ca, ze Polacy nie na to czekajq. No to w odwecie ludzie bliznia-
kow mowiq, ze Tusk, to taki patriota, ktéren miat dziadka w We-
hrmachcie... Na to prasa - lu! na kaczoréw, ze niekulturalni, no
to oni, Ze media to agenci.

- A skqd oni wszyscy wiedzq, na co ja czekam, panie Kazieriku?
Na przyktad, ze czekam z Kryskq na Wszystkich Swietych, jak na
zbawienie, bo z kasq robi si¢ nam krétko. A na nieboszczykach je-
szcze nikt nie stracit.

- No mowig, ze wiedzq...

Pan Eustachy machngt rekq. Zapalit papieroska, zeby krew
w nim si¢ uspokoita. Jak zaczyna si¢ rozmowa o polityce, to on od
razu nerwowy si¢ robi. Jako notorycznie utrzymujqcy sie z wta-
snej pomystowosci, a nie z zadnego etatu, byt juz w swoim Zyciu
,bumelantem”, , niebieskim ptakiem”, ,elementem aspotecz-
nym”, ,lumpem”, ,marginesem”, ,szarq strefq”, ,kombinato-
rem”, a przez chwilg nawet . klasq sredniq”. Szlag go trafia, jak
o tym mysli. Zeby zmienic temat wrdcit do poczqtku: co z tym pari-
skim zdrowiem panie, panie Kaziu?

- No wiesz pan, ledwo na nogach stoje. Kaczyriskie piknik urzq-
dzity pod Patacem Kultury, Giertych przed Sejmem, a Tusk z Ro-
kitq pod Zygmuntem. Kawat drogi do oblecenia.

- Tos pan na wszystkich demonstracjach byt?

- A jak rozmowa? Mowitem panu, ze za moje. Niedoczekanie,
zebym ktorgs odpuscit.

Szaser

Swiatowe uwagi chlopaka z Pragi

Do enwili
DSIINIEY N

Mingla 67. rocznica wrzesnia 1939 roku. 1 wrzesnia zas, w Muzeum Wychods-
stwa Polskiego im. Ignacego Paderewskiego w tazienkach, odbyla sie promocja
ksigiki profesora Mariana Marka Drozdowskiego pt. ,Starzyfiski — Legionista,
polityk gospodarczy, Prezydent Warszawy” (Wydawnictwo Iskry, Warszawa,
2006). Wiele w niej o walkach na Pradze, a takie o sytuacji na Pradze w ogéle.
Oto przyklad.

Na Pradze — pisze Drozdowski - stuzby Praskiego Komitetu Cywilnego zajmo-
waly si 10-tysigczng grupg osob pozbawionych jakiegokolwiek zaopatrzenia. Dzig-
ki energii i ofiarnosci nadkomisarza Franciszka Erhardta dato sig w tej dzielnicy uru-
chomi¢ dziotalnos¢ 7 komisariatéw Policji Paristwowej. Dziatat takze liczgcy 600
ochotnikéw Batalion Pracy zony przy ul. Zamoyskiego 47 i ulicy Karczew-
skiej 12. Przy ulicy Zamoyskiego i w szpitalu Przemienienia Pariskiego dziotaty tak-
1e O¢rodki Opieki Spotecznej finansowane przez Komisariat Cywilny. Czuwaf nad ni-
mi dyrektor Zdzistaw Groblewski. Opieke Lekarska, kiorg kierowat dr Juliusz Maj-
kowski, zapewnialy: Szpital Wojskowy przy ul. Otwockiej 3, wspomniany szpital
Przemienienia Parskiego i punkty Opieki Lekarskiej - przy ul. Jagielloriskiej (Opie-
ka Spoteczna), Schronisko Braci Albertynow i Fabryka Szpotariskiego przy ul. Mia-
skiej. Opiekg nad uchodcami zajmowal sig z ramienia Komitetu Cywilnego Waclaw
Kowalski. Na ogét lokowat on uchodzcéw w szkotach praskich i w innych opuszczo-
nych lokalach. Straig Obywatelskq na Pradze kierowal wowczas, z siedzibg przy ul.
Targowej 15, Antoni Szyller”.

Twré¢émy uwage na nazwiska Erhardt i Szyller. Okazuie sig, e one, i inne podob-
ne, stanowity problem. Pisze Drozdowski: ,21 wrzesnia, generat Walerian Czuma,
dowédca obrony Warszawy, w specjalnym rozkazie przestrzegat przed psychozg po-
wszechnej dywersii. ‘Wobec tego, 7e posiadamy w Polsce bardzo wielu prawdziwych
Polakéw noszacych nazwiska niemieckie — stwierdzat - zabraniam na przyszlosé
stosowania szykan nie opartych na zadnych innych podstawach poza fakiem cudzo-
ziemskiego brzmienia nazwiska’. Rozkaz ten prawdopodobnie byt inspirowany
przez Starzyiiskiego, kiérego rodzina zwiqzana z rodem Brunéw informowala go
o szykanach ze strony objgtych maniq powszechnej dywersji Polakéw”.

Jeieli juz mowa o nazwiskach, to Drozdowski poswigca wiele uwagi nazwisku ofi-
cera, kiory wielce zashuiyt sig Pradze, a pozniej sprawie walki o niepodleglos¢ Pol-
ski joko dowdca | Samodzielnej Brygady Spadochronowej w Wielkiej Brytanii. To
nazwisko plk dypl. Stanistawa Sosahowskiego. Byt on dowddeq ,uwielbianego przez
warszawiakéw 21. Putku Piechoty Dzieci Warszawy, rozlokowanego wéwczas na So-
skiej Kepie. Tu, 22 wrzesnia, obroricy Pragi odparli atak nieprzyjaciela w alei Wa-
szyngtona. Wypady na pozycje wroga organizowat czgsto Sosabowski, dowddca od-
cinku ‘Grochow'”.

,24 wrzesnia po poludniv — pisze Drozdowski - Warszawa zostala pozbawiona
wody...A nazajutrz, 25 wrzesnia, przeiyla ona pieklo. Bombardowanie trwalo od
godz. 6,00 do 20,00. W plomieniach stangla Praga, majgea znaczng liczbg domow
drewnianych”. Mimo to, Praga bronia sie ofiarnie. , 26 wrzesnia — pisze Drozdow-
ski - wszystkie natarcia nieprzyjaciela zostaty tam przez polskie oddzity powstrzy-
mane. W rejonie Saskiej Kepy, pptk Kotowski zatrzymat natarcie piechoty i czotgow
nieprzyjacielskich na 300 metrow przed pozycjq obronng. W rejonie Grochowa, je-
go energiczny obrorca pulkownik Sosabowski izowat Jowe grupy sztur-
mowe, trzy na kazdy batalion”.

27 wrzeénia obroricy Pragi skutecznie bronili swych pozycii. 21 putk Dzieci Warsza-
wy putkownika Sosahowskiego dokonat skutecznego przeciwnatarcia wzdhz ulicy Gro-
chowskiej...”. Ale 27 wrzesnio, w obliczu beznadziejnosci sytuacji w catej Warszawie,
rozpoczgly sig fakie rozmowy kapitulacyjne. Bez najmniejszej przesady moina powie-
dzie, 7e Praga walczyta do chwili ostatniej. Zygmunt Broniarek
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ZDROWIE 1 SILY ODZYSKASZ TYLKO W KRYNIL‘Y-ZD?IU

zaprasza na 14 dniowe turnusy lecznicze i rehabilitacyjne
(z dofinansowaniem z PFRON) w terminach:
03.11.2006 - 16.11.2006 } Turnus $wigteczno-noworoczny
924 zt

Sanatorivm Uzdrowiskowe

18.11.2006 - 01.12.2006 20.12.2006 - 02.01.2007
03.12.2006 - 16.12.2006 w cenie 1190 zt

Oferujemy: noclegi w pokojach z fazienkami, znakomite wyzywienie, bogaty program Kulturalny oraz sze-

rokg gamg zabiegdw balneologicznych. W poblizu lodowisko i wyciagi narciarskie oraz inne atrakcje!!!  Rezerwacje: tel. (018) 471-20-76, 471-56-35

STARS FITNESS CLUB

@ grupy 10-0s0bowe
@ sauna gratis dla stalych klientow
° indywiﬂuulne lekcje tafca
@ gimnastyka dla senioréw i dla dzied
® silownia
@ solarium i kawiarnia
ul. Chtopickiego 17/19 C
tel. 022 879-98-48
www.starsfitness.pl

s Fryajar
ul. Siennicka 22
Zapraszamy codziennie

w godz. 8.00-19.00
w soboty 8.00-15.00
tel. 022 813-64-36
(zaklad przeniesiony z ul. Mecirskiej 18
Maly Bazarek”)

OKNA

profil THYSSEN
[BAZUI
[EEVARATU]
szyba U=1,0

PARAPETY/ZEWNETRZNE

PANELE

® panele podiogowe

© BARLINEK - deska podiogowa

® panele scienne

© panele PCV zew. i wew.

® drzwi wew. i zew.

® parapety wew. i zew. i marmur wiloski
© rozety, rolety

® karnisze, tralki, porecze

® Jistwy drewniane, MDF i PCV

® Jistwy przypodiogowe

MICHALIN-JOZEFOW
ul. Ziarnista 13 (od ul. Granicznej),
tel. 789 59 62,789 6107

KOLBIEL
ul. 1-go Maja 29, tel. (025) 757 34 73|
ZAPEWNIAMY TRANSPORT
RATY

CZYNNE: PN.-PT 9.00-18.30,
S0B. 9.00-15.00

stalowe od reki
rolety, ialuzje

PARAPETY{WEWNETRZNE

aglomarmur - 300 zt m?

BIURO HANDLOWE
PRODUCENTA
05-410 JOZEFOW

ul. Wawerska 21

tel.ffax (022) 789 38 27
kom. 0 501 793 995
PlECIOKOMOROWY

RIATRY.

PCV - gwarancja 10 lat; VAT 7%

Do wolontariuszy!

Jesli Twoje serce hije dla Warszawy.
Jesli cheesz, aby Warszawa byta prawdziwie europejska stolica.
Jesli patrzac na obecne popisy,
przecierasz oczy ze zdumienia.
Dotacz do mnie - przyjdZ do mojego sztabu!
Razem mozemy wygrac!

Marek Borowski

Kandydat na Prezydenta Warszawy

Zapraszam do wspélpracy:
Sztab Wyborczy Kandydata na Prezydenta M.St. Warszawy
ul. Rozbrat 44A, Warszawa
tel. (22) 621 11 52, sztab@borowski.pl; www.borowski.pl,
skype:borowskiwarszawa2006

KKW SLD+SDPL+PD+UP Lewica i Demokraci
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MARSZALEK

NA GIELDZIE

— GIELDA W SENACIE

Jubileusz pietnastolecia obcho-
dzita w ubiegtym tygodniu Pra-
ska Gietlda Spozywcza w Zab-
kach. Rola, jaka na Mazowszu
odgrywa w handlu i rozwoju
przedsiebiorczosci ten jeden
z najwigkszych rynkéw hurto-
wych zostata doceniona przez
wladze wojewodzkie i rzadowe,
a co najwazniejsze, przez wier-
nych od lat klientow.

Na PGS zatrudnienie znajduje ok. tysigca
mieszkaicow Warszawy, Zabek, Wotomina. Na
gieldzie stale dziata przeszto 150 firm. Dzienne
obroty artykutami spozywczymi siggaja 5.5 mln.
zL. Na tej gieldzie zaopatruje si¢ 61 % sklepéw
prawobrzeznej Warszawy i Srédmiescia. Jubile-
usz stat si¢ okazjg do wspomniei. Mozna byto
obejrze¢ mulitimedialng prezentacj¢ przygotowa-
ng przez zarzad gieldy. Zielone zdezelowane
LNyski”, pokryte brezentem ,,Zuki”, pierwsze
szczgki — ach tezka si¢ w oku zakrecita, za czasa-
mi, w ktérych handel rozwinat wyjatkowo burzli-
wie. Jubileusz to takze okazja do podsumowania,
przedstawienia planéw na przysztos¢ i podziele-
nia si¢ bolgczkami, z ktérych najwigkszymi oka-
zal si¢ zty stan ul. Pitsudskiego i brak uregulowar
prawnych dotyczacych rynkow hurtowych.
O aspektach prawnych przedsigbiorcy dyskuto-
wali na konferencji, ktéra odbyta si¢ w Senacie.
Tam tez prezentowali wystawe ,,Polskie Jarmar-
ki”, kt6rg patronatem objat minister kultury Kazi-
mierz M. Ujazdowski. O problemach komunika-
cyjnych mozna bylo porozmawiaé¢ bezposrednio
na gietdzie. A byto z kim, bo na jubileusz przybyt
m.in. Marszalek Wojewédztwa Mazowieckiego
Adam Struzik.

Byl takze przedstawiciel Wojewody Mazo-
wieckiego, Tomasza Kozifiskiego. Ministerstwo
rolnictwa reprezentowal podsekretarz Marek
Chrapek. Marszatek Struzik obiecal zaintereso-
wac si¢ sytuacjg komunikacyjng gietdy. Wreczyt
tez jej prezesowi, Zenonowi Danitowskiemu, pa-
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migtkowy puchar. Przyjemnych chwil byto wiele,
gdyz wsrdd stylowo przygotowanych na tg¢ uro-
czystos¢ straganéw licznie sypaly si¢ rézne na-
grody. Byly m.in. odznaki ,,Zastuzony dla rolnic-
twa”, wyréznienia od wladz wojewddztwa, na-
grody dla dzieci, ktére Praskg Gieldg Spozywczg
przedstawialy w réznego rodzaju pracach pla-
stycznych.

Nagradzano wtascicieli wielkich hurtowni, jak
Sylwestra Mateckiego (,,Batna”), ale i tych tro-
szeczke mniejszych: — Gdzie ja, mata Regina,
przy tych ,wielkich rekinach” — Zzartobliwie zry-
mowata Regina Strak, ktora od 11 lat prowadzi na
gieldzie hurtowni¢ drobiu. I oczywiscie byt
olbrzymi i smaczny tort. I zZyczenia, zeby gietda
weszia w koricu na... gietde.

Adam Rosinski

Japonczycy lubig flaki

Naprzeciw siebie, okutani w sportowe zbroje
stali dwaj wojownicy. W reku kazdego z nich,
specjalny japorski miecz z wiékna weglowego,
wygladat jak lekka zabawka, ktéra kazdy moze
spokojnie si¢ postugiwaé. Aby dobrze walczyé
takim mieczem, trzeba trenowaé, co najmniej
kilka lat — rozwiewa watpliwosci widzéw Jerzy
Pomianowski, byly ambasador Polski w Japo-
nii. Nagle zawodnicy ruszajg na siebie z krzy-
kiem. Dwa szybkie ruchy, kilka krokéw i gluchy
odgtos miecza obijanego o zbroje. Koniec star-

cia i pokazu kendo

W niedzielg 8 pazdziernika
na trawniku wokét Klubu Kultu-
ry Zastow przy ul. Lucerny, wy-
r6st niecodzienny namiot — miej-
sce spotkania z kulturg japoniskg.
— Wybralismy Japonig, bo to eg-
zotyezny i mato znany kraj — thi-
maczyta kierowniczka klubu Li-
liana Owies — ja bym chciata po-
Jechac¢ do Japonii, a pan by nie
chciat? — dodata.

Podczas tej osmiogodzinnej
imprezy mozna bylo zglebi¢ pod-
stawowgq wiedzg o japoriskiej kul-
turze. Najwigksza popularnoscig
cieszyly si¢ oczywiscie pokazy
japoriskich sztuk walki — aikido
i kendo. Aikido, sztuke walki,
ktora polega przede wszystkim na
obronie i ruchu, prezentowali
uczniowie klubu Budojo. Catos¢
pokazu komentowat Jerzy Po-
mianowski, zwracajac szczegdlng
uwage widzow na technike i kun-
szt zawodnik6w. Jeden z uczest-
nikéw pokazu, Juliusz Bierfikow-
ski traktuje aikido, jako szczeg6l-
nie przydatng sztuk¢ samoobro-
ny. — To takze ideologia — harmo-
nia i spokdj wewngtrzny. Sama
nazwa oznacza ,,droge do szerze-
nia harmonii” — méwit Biefikow-
ski — 7o niesamowite, jak wielolet-
ni mistrzowie potrafiq jednym ru-

— japoniskiej szermierki.

chem reki powalic¢ barczystego
goscia, zaraZajq nas spokojem,
ktorego staramy si¢ od nich

uczyc, ale nie jest tatwo. Juliusz

trenuje aikido od 10 lat.
Niematym zainteresowaniem

cieszyt si¢ rytuat parzenia herbaty

i starsi Scierali si¢ w taktycznej
grze planszowej - GO. W kazdej
rozgrywce pomagat im doswiad-
czony opiekun.

- Chcemy odejsc od stereotypu,
Ze Japonia to tylko sushi, gejsza
i szogun — tlumaczyt Radostaw
Bolalek japonista z firmy Hana-
mi, ktéra obstawita czg$¢ stano-
wisk. — Japoriczycy i Polacy ma-
Jg duzo cech wspdlnych — tak sa-
mo lubig dobrze zjes¢, sq bardzo
goscinni i za granicq ceni si¢ ich
pracowitosc. Poza tym Japoriczy-
cy uwielbiajq nasz bigos, Zurek
czy flaki — dodat.

Na zgtodniatych czekata japoni-
ska kuchnia, ktérej dania serwo-
wane byly wraz z pateczkami do
jedzenia. Procz pokazow sztuk
walki oraz zakladania kimona,

e

i pokaz japoriskiej kaligrafii. Kaz-
dy, kto miat na to ochotg, otrzy-
mywat od rodowitej Japonki, wy-
malowane na kartce specjalnym
pedzelkiem, swoje imi¢ w jezyku
japonskim. Zas widzowie przy-
gladajacy sig¢ rytuatowi parzenia,
mogli skosztowaé przyrzadzone-
go w tak oryginalny sposéb napo-
ju. Catkiem niedaleko i miodsi

parzenia herbaty, origami (sztuki
skladania papieru) czy ikebany
(sztuki uktadania kwiatéw), moz-
na bylo obejrzeé¢ filmy o Japonii
i wystawe cennych, recznie kolo-
rowanych XIX-wiecznych zdjeé,
pochodzacych z prywatnej kolek-
cji ambasadora Japonii w Polsce,
Masaaki Ono.

Piotr Wisnioch
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CENTRUM
GLAZURY
SALON FIRMOWY
PRODUCENTOW
POLSKICH
1 ZAGRANICZNYCH

® kabiny, wanny,
meblé lazienkowe
® glazura, terakota, gres
® panele, parkiet, korek
® plytki elewacyjne, klinkier
® kleje, fugi, listwy
® narzedzia

PROMOCJE!

04-866 Warszawa
ul. Wat Miedzeszynski 231
(rondo Traktu Lubelskiego)

» 60 LAT TRADYCJI

‘Bystrzyck
:=87:2.0 27804817

v przy ul.

W duzym wyborze towary renomowanych firm:

® zdrowa zywnos¢é
® stodycze, wedliny, wina i soki
® chemia gospodarcza

® obuwie, bielizna poscielowa, koce

® dzianiny i konfekcja (réwniez dziecigca)
® sprzet AGD

® art. sanitarno-instalacyjne

CENY ATRAKCYJNE!!!

tel 612-76-13 Sprzedaz r na korzystnych war
pon.-pigt. 9-18, sob. 9-14
www.hazym.com.pl
Wiesz, co Kangur ma w torbie? 5™
Atrakeyjng POZYCZKE NATWOIA KIESZER! dia Cleble 1ast
I nlespodzlanke dla Twejego dzleckal £ SKOK
UPRAWNIENIA SZKOLY PUBLICZNEJ
prowadzi zapisy do
Liceum Ogdlnoksztatcacego dla dorostych
Liceum Ekonomicznego dla dorostych
W- L0 di absoluenidw sagh zzsadn;yuxch
1 iimnazjum i Liceum dla dorostycl
?‘dp”.;;qﬂw Kurs przygotowujacy do egzaminu
¥ 'M POFYCTKA eksternistycznego z zakresu LO i LE
MATWOLA (kurs roczny)
KIESZEN Kurs przygotowawczy do matury
organizowanej w styczni aju 2007
e wedtug ,,starego programu”
+ Nawet do 30.000 I bez mmieh (Niskie czesne — ptatne w ratach)
+ Okres spfaty do 36 miesigcy Warszawa ( POLICEALNE STUDIUM ZAWODOWE
ieci ? specjalnosci
+ Oprocentowanle —0d 8,9% m gzzlzema%u%sz% = # Handel zagraniczny # Informatyka
et e P g  Finanse i rachunkowos¢ ¢ Bankowosé
+ Brak gornej granicy pozyczki o Tt b # Obshiga ruchu turystycznego # Hotelarstwo
H T 4 Ekonomia i organizacja przedsigbiorstw
ey ul. Okopowa 47  Integracia europejska
B3 el 022 838 30 31  Jezyki obee
Zaiecia i wszystichsaclach odouiase
w co druga sobote (12.30-20.30)
* Do s i i niedzielg (8.00-14.00)
Zebrania informacyjne - codziennie o godz. 17.00

tel.

s
g

Marsa

Szpacza

Al

BUDUJESZ m

EMOJE|INO

04-238 Warszawa, ul. Szpacza 2
611-44-86, fax 611-44-85
e-mail:marsgips@op.pl www.marsgips.pl

© piyty gipsowo-kartonowe @ styropian
® gipsy tynkarskie ® akcesoria ® gipsy
© sufity podwieszane ® farby ® kleje
@ systemy dociepleri ® materiaty izolacyjne
© masy samopoziomujace ® TRANSPORT

REMONTUJESZ m MALUJESZ

[USLUGI BUDOWLANE
OoDO

Oferujemy:

o tynki gipsowe kh'ﬂ!u'f

M tynki tradycyjne

M posadzki

M prace wykoriczeniowe
* przystepne ceny * gwarancje

* faktury VAT
tel./fax 022 673-40-44;
kom. 602-108-646

169 :zi

Odkurzacz ZELMER EIf Bonus typ 322.5 EB
~moc 1400 W +masa netto (odkurzacza) 3,8 kg -wskaznik zapetnienia worka

-zwijacz przewadu -pozycja parkowania -mikrofiltr -4 lata gwarancji

-2 lata gwarangji

»  lelazko ZELMER 282011
-moc 1850-2200 W -stopa ceramiczna - funkeja automatycznego
wylaczania +funkcja samoczyszczenia -uderzenie pary w pionie

149 z

EBEROMAN saion Firmowy, ul. Kinowa 194, tel. 022810 1483
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W $rode 4 pazdziernika Szkota Wyzsza Psy-
chologii Spotecznej przy ul. Chodakowskiej
obchodzita 10-lecie swojego istnienia. Byta
to jednoczesnie uroczysta inauguracja roku

akademickiego 2006/2007.

Przeméwit rektor SWPS
prof. dr hab. Andrzej Eliasz,
rektor SGGW prof. dr. hab. To-
masz Borecki i wiele innych,
wybitnych osobistosci. To bar-
dzo wazny moment dla uczelni
i moment podsumowari 0sig-
gnigé jej studentéw, absolwen-
t6w oraz wykiadowcéw.

O SWPS bez watpienia moz-
na powiedzie¢, ze stworzyla

rewelacyjne warunki dydak-
tyczne wspomagajace rozwdj
miodych ludzi. Swietnie wy-
posazona sala informatyczna,
pigknie prezentujgcy sig, no-
woczesny budynek z wydzia-
tem zamiejscowym w Sopocie
oraz doskonali wyktadowcy,
a wsréd nich m.in. prof. dr
hab. Jerzy Bralczyk, cztonek
prezydium Rady Jezyka Pol-

skiego i Komitetu Jgzyko-
znawstwa PAN. Szczegélnie
popularny kierunek: psycholo-
gia spofeczna, jest najlepszy
w Polsce wedlug rankingéw
wlasnie tutaj.

Ale uczelnia ma do zaofero-
wania znacznie wigcej: psycho-
logie stosunkéw migdzykultu-
rowych, spoleczng psychologi¢
informatyki i komunikacji, kul-
turoznawstwo, spoleczng psy-
chologig kliniczng.

To tylko fragment oferty,
ktéorg moze zaproponowaé
SWPS swoim kandydatom. Ab-
solwenci mogg poszczyci¢ sig

sukcesami zawodowymi oraz
stazami w znanych migdzyna-
rodowych korporacjach. - Spo-
tkatem tu wielu wspaniatych lu-
dzi o réznorodnych doswiad-
czeniach i umiejetnosciach, co
w znaczqcy sposob wptyneto na
madj wlasny rozwdj — powie-
dziat Marcin Bober, absolwent
spotecznej psychologii infor-
matyki i komunikacji, ktéry
odbyl staz w firmie Microsoft.
Pozostaje wigc zyczy¢ SWPS
dalszego rozwoju, a jej absol-
wentom i studentom zawodo-
wych sukcesow.

Agata Ballaun

FOTQ mEeszxasica

Rok Wspadlnoty u Jansklego

Szkota Wyzsza im. Bogdana
Janskiego $wietowata 7 paz-
dziernika Inauguracje Roku
Akademickiego 2006/2007.
Uroczystos¢ byta zarazem
pozegnaniem ubiegtego ro-
ku nauki, ktory zostal na-
zwany ,,Rokiem Stuzby Na-
rodowej” i przywitaniem no-
wego ,,Roku Wspodlnoty”
przede wszystkim miedzy
uczacymi a uczonymi.

Inauguracja rozpoczeta si¢ Msza
Swieta w intencji profesoréw i studentGw.
Nastepnie uczestnicy Inauguracji udali si¢
do auli im. ks. Piotra Semeki, gdzie wy-
stuchali przeméwien cztonkéw Konwentu
Szkoty. Mowcy przypomnieli zaproszo-
nym gosciom i przyblizyli pierwszorocz-
nym studentom misj¢ i zadania wpisane
w statut szkoty. Uczelnia kladzie nacisk
nie tylko na wiedzg i okreslone sprawno-
Sci wazne w pracy zawodowej, ale takze
na formowanie ludzi zachowujacych sig
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oraz dziatajacych godnie i etycznie. Rek-
tor dr hab. Leszek Karporowicz przyjat
Slubowanie i wreczyt upragnione indeksy
przedstawicielom studentéw pierwszego
roku.

Mtiodzi ludzie nie kryli wzruszenia
przyjmujac zyczenia przyjemnej i owocnej
nauki. Zyczenia satysfakcji z dalszej pracy
i podzigkowania za ubiegloroczny trud
otrzymali réwniez zastuzeni studenci star-

Wyzsza Szkota im. Bogdana Jariskiego
(d. Wyzsza Szkota Zarzadzania i Przed-
sigbiorczosci im. B. Janskiego) jest
szkota niepanstwowa, specjalizujacy sie
w ksztatceniu na poziomie wyzszym.
Szkota jest jedng z najstarszych prywat-
nych szkét w Polsce - powstata z inicja-
tywy ks. Mariana Piwko w 1993 roku.
Ksztatci sig w niej ok. 7 tys. studentdw.
Szkota przyhliza studentom Spoteczna
Nauke Kosciota Katolickiego, a jej dewi-
z3 jest: prawda-dobro-skutecznos¢. Po-
siada placéwki w Chetmie, Elblagu, Kra-
kowie, omzy, Opolu i Zabrzu.

szych lat, ktérzy zostali nagrodzeni przez
wiadze szkoty dyplomami. Nie zabrakio
rowniez nagréd, w postaci pamigtkowych
statuetek przedstawiajacych patrona szko-
ty, dla wyrdzniajacych si¢ pedagogéw
i pracownikéw administracyjnych.
Wyktad inauguracyjny wyglosit dziekan
wydziatu Socjologii i Psychologii Uniwer-
sytetu Tarasa Szewczenki w Kijowie. Wy-
stapienie bylo poswigcone Europie jako
wspolnocie narodéw, co dla szkoty planuja-
cej w przyszlosci utworzenie w Kijowie
afiliacji jest bardzo waznym i aktualnym
zagadnieniem.
Tekst i foto Dorota Glica

L i na G

? Nie —

to tylko samotna awio-
netka chwilowo zaparkowata na parkingu przy ul. Bohaterewicza.

DOZYNKI

W PRZEDSZKOLU

delwodiszsnts 2o siz U

region, kraj ojczysty, wspdlnota
europejska to kolejne etapy edu-
kacji spotecznej dziecka.

- Pragniemy, aby wartosciq
dla naszych wychowankéw byta
dobrze znana, polska tradycja,
wprowadzamy dzieci w nowe
czasy zjednoczonej Europy,
podkreslajqc nasz rodzimy do-
robek i narodowos¢ - podkre-
§lata Hanna Wréblewska dy-
rektor Przedszkola 264.

Imprezg¢ rozpoczal barwny
korow6d dozynkowy, w ktérym
wzigli udziat wszyscy — dzieci
i dorosli (trudno odgadnaé, kto
z nich bardziej przejety!) Przy
dzwigkach poloneza dzieci
sktadaly na rece pani dyrektor

kosze dozynkowe, przygotowa-
ne wspdlnie z rodzicami bezpo-
srednio przed rozpoczgciem
uroczystosci.  Mali  artysci
przedstawili tez programy arty-
styczne, podczas ktérych zapre-
zentowali swoje talenty wokal-
no-taneczne w rytm melodii lu-
dowych. Odspiewali tez hymn
dozynkowy ,Zeficy w dzief
pazdziernikowy...”

A potem jak przystalo na
prawdziwe dozynki — rodzinna
biesiada! Kto byl, wie, Ze palce
liza¢ i, ze trudno bylo oprze¢
si¢ smakotykom, przygotowa-
nym przez pracownikéw przed-
szkolnej kuchni — pachnacej la-
sem kietbasce, pysznemu bigo-
sikowi czy pajdzie chleba ze
smalcem i ogérkiem... (ab)

REKLAMA

O<4-133 VARSZAWMA

%% /  SKLEP MEBLOWY

%3%%3

ul. Modliiska 190 (budynek STENDA) tel. 510-36-66

N
RBY
LAKIERY
KLEJE
~DARCHE

PL. SZEMBEKA 4 A TEL. 610-34-86
pn.- pt. 8°-18”, sob. 9°-13*

SKLEP PATRONACKI
OFERUJE:
Szpachle, gipsy, zaprawy
Piany, sylikony
Chemia gospodarcza
1 Chemia budowlana
TRANSPORT - GRATIS
Rabaty
Upusty dla wykonawcéw
HONORUJEMY KARTY PLATNICZE

wn. Eukowska S

4 meble pokojowe z najlepszych fabryk

/OKNO - PLUS+/
OKNA

telffax. 022 615-52-02
kom. 0601-87-77-17

PARAPETY

A Raty A Rabat 40%

04-823 Warszawa — ul.

Zimowa 3

Praga Poludnie

4 regaty - na zaméwienie — dowolny kolor i uktad segmentéw

4 zestawy wypoczynkowe, kanapy, sofy =

Soa

KOMPUTEROWE DOBIERANIE KOLOROW
Kupon na farby z mieszalnika

»Spotem” WSS Praga Potudnie
zaprasza do stoiska obuwniczego
w DH ,,Universam” ul. Grochowska 207
(Rondo Wiatraczna)

4 meble pojedyncze - stoty, stoliki, szafki, biurka itp.

\SPECJALNE ZNIZKI

Frerra.pri TEI-F9D

Dojazd do firm I!!

DLA CZYTELNIKOW ,MIESZKANCA”

10 %
OFERUJEMY:
: B Calanteria skérzana w szerokim asortymencie
- SYSTEMY DOCIEPLER
Kredyty _ R i a i i
[”ﬂﬂ o walizki, wozki bagazowe, torebki damskie

skorzane i skéropodobne
— rekawiczki
— portfele
B Obuwie damskie,
meskie i dziecinne
— obuwie tekstylne
— obuwie sportowe
— obuwie zdrowotne
Rieker i Scholl
NOWE KOLEKCJE
OBUWIA JESIENNO-ZIMOWEGO!

Buo

NIEZWYKLE ATRAKCYJNE CENY
WYJATHOWA OBSLUGA
TRANSFORT HDS

- SYSTEMY SUCHEJ ZABUDOWY WNETRZ

(o) DobryKredyt

KREDYT

GOTOWKOWY
KONSOLIDACYJNY

- [ZOLACJE TERMICZNE

- HYDROIZOLACJE

- CERAMIKA BUDOWLANA

Evro-Bud Spdiks Jawmu
- CHEMIA BUDOWLANA 05070 Sulekiwek

Al Psudshiogn 55
W e sero_‘,:lfa 3 Ponadto oferujemy w stoisku duzy wybér
o i Wejscie: parasoli meskich, damskich, dziecinnych.

- MIESZALNIA TYNKOW AKRYLOWYCH

wenrw punc-bud pl
=il B0 B aurc-buc pl

MATERIALY BUDOWLANE

Grochowska 152
022 610 52 00

Zapraszamy na zakupy 7 dni w tygodniu!!!

KREISEL & KABE
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MIESZKANCU pomdz!

Psia szkota zycia

Trzej miodzi przyjaciele spotkali sie¢ wre-
szcie! Zywa pogawedka przeradza sie
w radosng zabawe. Skoki i plasy przery-
wa krzyk: ,,Uwaga!” Wszyscy rzucajg sie
do ucieczki, moze zdaza. Bo zabawa jest
zakazana.

Fragment powiesci? Nie, to realia z zycia mio-
dego psa w naszej dzielnicy.

Zawsze miatam psy, ktére prawidtowo wycho-
wywane nigdy nie stanowily zagrozenia dla oto-
czenia. Mieszkam tu od 30 lat. Sukcesywnie za-
bierano tereny spacerowe dla czworonogéw:
Géant, Trasa Siekierkowska, Promenada. Zrobito
si¢ ciasno, a media ochoczo rozdmuchiwaty przy-
padki ,,psich” incydentéw. Powstalo poczucie
,psiego” zagrozenia i potrzeba walki z nim. Wia-
dze podejmujg chaotyczne, czgstkowe dzialania
aefekt... jak na wstepie. Psy ponosza karg za prze-
winienia patologicznych osobnikow, a raczej - za
winy opiekunéw, ktérzy Zle si¢ nimi zajmowali.

Czasami mogg si¢ pojawic u pséw zaburzenia

Dlaczego czasem wtlasciciel ugania si¢ za
psem, nawotujac go? Pies niedostatecznie wybie-
gany, gdy wyrwie si¢ z uwigzi, nie wraca, bo nie
wie, kiedy nadarzy si¢ nastgpna okazja! Systema-
tycznos¢ i wlasciwe przywotanie (nagroda, nie bi-
cie i krzyki) to wigksza dyscyplina i karnos¢ psa.

Listy do redakcji

Redakcja Mieszkarica
wim

W dniu 22 stycznia 1998 roku
zwrdcitem  si¢  pisemnie do
ADM  Osiedla  Orlik-Jantar
o wymiang okna w kuchni oraz
drzwi balkonowych w moim
mieszkaniu. W odpowiedzi
przyjeto podanie i przydzielono
mi numer kolejny 0sob oczeku-
Jjgcych na dokonanie naprawy.

Mimo, Ze wielokrotnie wska-
zywatem zagroZzenie wypadnig-
ciem okna w kuchni, ktore znaj-
duje si¢ nad wejsciem do bloku.

Korespondencja moja z w/w
ADM trwata szes¢ lat. Po inter-
wencji w Inspektoracie Nadzo-
ru Budowlanego w trybie pil-
nym zjawita si¢ zwotana komi-
sja. Uznano zasadnos¢ wymia-
ny okna w kuchni, pozostaty ze-
staw balkonowy zalecono wy-

drzwiach pojawita sig informa-
cja, ze bedg poprawiane usterki
budowlane oraz poprawka
okien przez firmg, ktéra wyko-
nywata renowacje.

Jeszcze raz bardzo paristwu
dzigkujemy i myslimy, ze juz nie
bedziemy naszych spraw zata-
twiac - nagtasniajqc.

z powazaniem
wdzigczni mieszkaricy budynku
przy ul. Podskarbiriskiej 6

Dzieri dobry,
Szanowni Paristwo,

Witasnie przeczytatem inter-
netowe wydanie gazety. Tak
si¢ sktada, ze mieszkam przy
ul. Zotkiewskiego bardzo bli-
sko swiezo przebudowanej uli-
cy Szaserow. Chciatem wobec

dy w najblizszym otoczeniu
nie ma pojemnikow do segre-
gacji.

Czy te przepisy dot. wszyst-
kich administratorow?

W okolicy budynkow, gdzie
mieszkam - Grochowska 52 i 54
takich pojemnikéw nie ma,
a nie zawsze mozna odpady
(makulatura, szkto plastik) za-
brac ze sobg, by wrzuci¢ do po-
Jjemnikow gdzies na miescie.

Mysle, ze dla wielu osob dla
ktorych ekologia i ochrona
Srodowiska sq wazne - temat
segregacji Smieci jest istotny.
Dlatego proszg, byscie Paristwo
w tym temacie nie poprzestali
na tym pierwszym artykule, lecz
przypominali naszym adi
stratorom i wtadzom spotdziel-
ni o ich obowiqzku w tym
wzgledzie.

psychiczne wrodzone, lub powstate na skutek ~ Mozna go nauczy¢ (nie na uwigzi), by nie zblizat regulowac i naprawic na wta-  tego poruszy¢ dosc¢ istotny PO‘H]VW’I'{""
nieprawidlowego wychowania. Ich efektem by-  si¢ do ludzi i reagowat na wotanie. sny koszt. Zapewniono mnie, ze  problem zainstalowania Swia- mieszkaniec
wa nieprzewidywalna agresja. Jestem doswiad- Prawidiowo przeprowadzony rozwdj psa ztozenie podpisu na protokole  tet na skrzyzowaniu ulic Sza- Wtasgnie przypominamy!

czonym lekarzem weterynarii, niezwykle rzad- ~ w tym wieku zaowocuje madrym, karnym, przy- ogledzin nie skresla mnie z listy ~ seréow i Chiopickiego. Nie Redakcja

ko pytanym o porady w sprawach wychowaw-
czych. Gdy problem jest zaniedbany, jedynym
wyjsciem bywa uspienie.

Obowigzujgca ustawa o ochronie zwierzat pre-
cyzuje obowigzki ludzi wobec zwierzat.

Jakie sg, z punktu widzenia weterynarza, pod-
stawowe potrzeby dla prawidlowego rozwoju
psa? Miody pies poznaje srodowisko, uczy si¢ re-
akcji wobec ludzi i innych zwierzat. Wazne, by
w tym czasie miat jak najwigcej kontaktow z wie-
loma psami i ludZmi. Jesli dobrze ,,odrobimy” te
lekcje, nie bedzie si¢ bat nieprzewidzianych sytu-
acji. Szczeniak w strachu kuli sig, a opiekun uczy,
by nie reagowal bojazliwie. W przeciwnym wy-
padku, za kilka lat, przerazony moze by¢ grozny.

Z milutkim szczeniakiem puszczonym luzem
nikt nie ukrywa si¢ przed Straza Miejska. Inaczej
ze starszymi psami, ktérych puszcza¢ nie wolno,
cho¢ tylko w ten sposob moga przekazywac
szczeniakom wiedzg z zakresu behawioru psiego
gatunku. Bez tych doswiadczen nie da si¢ prawi-
diowo wychowac zdyscyplinowanego, bezpiecz-
nego dla otoczenia psa.

Kolejny wazny okres rozwoju to dojrzewanie
(od 6-12 m-ca zycia), czas by rozwija¢ postuszen-
stwo i karno$¢. Kursy tresury majg sens wtedy,
gdy bedziemy trenowac codziennie.

Jak nauczy¢ psa postuszenstwa: przychodze-
nia, zostawania na miejscu? Dluga smycz nie
jest rozwigzaniem. Po tygodniu pies wie, ze tyl-
ko na smyczy mozemy wymdc na nim podpo-
rzadkowanie, a dobrze utozony pies musi wyko-
nywaé polecenia z wiasnej woli. To dadzg mu
¢wiczenia w ruchu.

jaznym psem. W starszym wieku réwniez bedzie
potrzebowat zabaw i wybiegania z kolegami, a re-
alizacja jego potrzeb zapewni mu bezpieczng obe-
cnos¢ w otoczeniu ludzi i innych zwierzat.

Zle wychowany pies wyrosnie na nieprzewidy-
walne, uposledzone psychicznie zwierzg, a niepra-
widlowe zachowania przekaze kolejnemu pokole-
niu. Niech nikogo nie dziwi, gdy nagle zacznie
atakowa¢. To w duzej mierze wina wiasciciela!

Staram si¢ realizowa¢ obowigzki w stosunku
do mojego psa wynikajace z ustawy o ochronie
zwierzgt, a jednak wyprowadzajac go czuje si¢
jak przestgpca, uciekajacy przed nagonka.

Moje psy wykazaly si¢ szczegdlnie zimg trzy
lata temu: ok. godz. 2 w nocy obudzit nas krzyk.
Wyskoczylismy z psami (dog niemiecki i owcza-
rek niemiecki), psy byly bez smyczy, my boso.
Pogalopowaty po sniegu w strong ofiary. Zoba-
czylismy roztrzgsiong dziewczyng wtulong w fu-
tro owczarka, lizang po r¢ku przez doga. Byta
w szoku; nie chciata zosta¢ sama. Dalismy psom
komende ,,zostai i pilnuj”, a z powodu naszych
bosych nég (byt mréz!) wrécilismy do klatki. Gdy
nadjechata policja, odwolane gwizdem psy na-
tychmiast wrécity.

Chciatabym na tamach ,Mieszkarica” podjaé
dyskusje na temat miejsc, gdzie nasze psy moga
realizowac swoje zyciowe potrzeby. Jak to zrobic,
by wszyscy mieszkaricy, ci z psami i bez, mogli
czué si¢ swobodnie? Moze da si¢ wyznaczyé
miejsca lub godziny, kiedy bedzie mozna biegaé
z psami. Bo one tego naprawdg potrzebuja, tylko
jak majg o tym powiedziec¢?

Lek. weterynarii Monika Batog

oczekujgcych. Wzywani stola-
rze do dokonania zalecanych
napraw zgodnie stwierdzili, iz
zostatem wprowadzony w biqd,
poniewaz sporne drzwi balko-
nowe absolutnie nie nadajq si¢
do naprawy. Wezwany nieza-
lezny rzeczoznawca potwierdzit
to na pismie. Mimo to Rada
Nadzorcza Osiedla nie przyj-
muje do wiadomosci w/w opinii
powotujgc si¢ na regulamin,
ktory zostat wprowadzony po

rozpoczgciu catej sprawy.
Odpowiedzi tej udzielono mi
dopiero po pismie ponaglajq-
cym, tj. po trzech miesigcach.
Na pismo ztozone w dniu
17.07.2006 r. odpowiedzi nie
otrzymatem do chwili obecnej.
z powaZaniem

Edward Tkaczyk

* ok

Witamy drogq Redakcje,

W imieniu mieszkaricow bu-
dynku przy ul. Podskarbiri-
skiej 6 chcielibysmy podzigko-
wac za opublikowanie naszego
listu, ktory bardzo wiele po-
mdgt poniewaZ juz na naszych

ukrywam, ze przebudowa ulicy
Szaserow to wspaniata spra-
wa, a w szczegolnosci pierw-
sza w tym rejonie Sciezka ro-
werowa. Jednak jedyne , czar-
ne chmury”, z ktérych juz nie-
stety leje, to wiasnie brak
Swiatet na skrzyzowaniu.

Od momentu przebudowy
wydarzyto sig juz w tym miejscu
kilka wypadkow samochodo-
wych, a przeciez celem przebu-
dowy byto polepszenie uktadu
komunikacyjnego Grochowa.

Z informacji uzyskanych
w Gminie w Wydziale Infra-
struktury wynika, ze Swiatta
byé moze bedg, ale dopiero
w przysztym roku. Ciekaw je-
stem, ile jeszcze wypadkow
musi si¢ wydarzyc na skrzyzo-
waniu, aby szybciej Swiatta
zainstalowano.

Z powazaniem
Dariusz Zolnierczuk

W, Mieszkaricu” ukazat si¢
art. ,,Smie¢ z gltowq”. I wszy-
stko pigknie, tylko jak mamy
segregowac nasze Smieci, kie-

Szanowna redakcjo,

Mieszkam na osiedlu ,,Aterni-
ska” przy ul. Afrykaiskiej
i czesto chodzg na spacer nad
Jjeziorko Goctawskie, przy al.
Stanéw Zjednoczonych. Jest to
miejsce zapomniane przez
wtadze samorzqdowe. Eawki
od lat zdewastowane, nie ma
witasciwie jednej, na ktdrej
mozna odpoczqc. Przychodzq
tu starsi ludzi i matki z dzie¢mi
z pobliskich osiedli. Wybudo-
wano tu nowe pigkne aparta-
mentowce.

Nad jeziorkiem siedzq wed-
karze, towig ryby. Jest duzo
dzikich kaczek, ale jeziorko co-
raz bardziej zarasta i nikt nie
dba o to, aby oczyscic i dac zy¢
ptakom. Kiedys byty tu nawet
tabedzie, ale dawno si¢ wynio-
sty. Druga sprawa to opu-
szezone dziatki wzdtuz Al. Sta-
now Zjednoczonych, przeciez
to wysypisko Smieci w centrum
miasta!

mieszkanka
(dane do wiadomosci redakcji)

REKLAMA REKLAMA
LECZNICA
A B R0 KOMOROw s
\ CALODOBOWA LECZNICA DLA ZWIERZAT
2 PSY interna HOTEL [
> KOTY chirurgia ;
D Y o brofilakiyka STRZYZENIE | PIELEGNACJA
potoznictwo SKLEP — ARTYKULY DLA ZWIERZAT
> RyBY stomatologia RABAT DLA EMERYTOW — 20%
) ) 2 PTAKI badania laboratoryjne o ° -
N Lasia 2 2 GADY USG, RTG, EKG, LASER PLATNOSC RATALNA [RlptGC IR

Taktad Ustug Tapicerskich i Stolarskich
d. ,Redom” ul. Walecznych 76, tel. /fax 617-23-33
WYKONUJE:
 renowacje wszystkich mebli
tapicerowanych, nowoczesnych i stylowych

nowe meble na wymiar, wersalki,
tapczany, fotele, naroiniki itd.
wg. wzoru zakladu lub ew. klienta
v szycie kurtyn, kotar, zaston, firan
{geznie z montaiem karniszy
v zabudowy z plyt meblowych
i meble zupehniajqee
v posiadamy wybér tkanin i transport
ZAPRASZAMY: w godz. 7.00-18.00, sob. 9.00-14.00

WARSZAWA 106, 2

Radio

- FRYZJERSTWO |

DAMSKIE, MESKIE, DZIECIECE :
Pelen zakres uslug ;
* Kosmetyka * Zabiegi tradycyjne, zabiegi odiywcze dla cer dojrzalych. ..
oraz wiele innych
* Manicure, Tipsy * Medyczna Pielegnacja Stép
* Szybkie, bezpieczne i trwate opalanie ERGOLINE 600 TURBO — POWER

CENTRUM FRYZJERSKO-KOSMETYCZNE (j
al. Waszyngtona 122, tel. 870-14-44

Dioment

CARIDENT
Gabinet
Stomatologiczny
W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzel")
tel. 810-87-32, 610-50-31

* Leczenie w znieczuleniv
* Protetyka - protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.
* Chirurgia stomatologiczna
* Laseroterapia - paradontoza
* Wybielanie jednowizytowe
¢ RTG na miejscu
poniedzidlek, czwarkek - 13°-19°
worek - 92-17°
sobola - 9°-13”

10 MIESZEKANIEC

[ MATERIALY |
BUDOWLANE

MAGBUD-TRANS
Falenica ul. Patriotéw 34
tel. 612-62-08, 0601-91-45-84
pon.-pt. 7-17, sob. 7-13
©® Wegiel ® Cement ® Wapno ® Cegly
Gazobeton biaty ® Plyty gips.-karton.
Atlas ® Ceresit ® Gipsy
Materiaty sypkie i izolacyjne
(papa, styropian, wefna)

\_ Rynny ,GALECO” ® Pret zbrojeniowy )

INSTALACJE
SANITARNE
hurt detal
0 grzejniki [ rury i ksztaltki
0 wklady kominowe
O pompy ciepla

[ kotly gazowe i olejowe
CENY PRODUCENTA

BAPLAST
ul. Br. Czecha 19
tel. 815-26-65, 0603-676-836
LUKAS

Stomatologiczno -
= Lekarski

Warszawa,
ul. Grenadierow 21
tel. 813-22-38
od ponledzlafku do platku w godz. 10.00-20.00

+ Stomatolog
od poniedziatku do pigtku
10.00 - 19.00
+ Ginekolog
wiorek, czwartek, pigtek
16.00-19.00
+ USG prenatalne 3D 4D
wiorek, $roda, czwartek
16.00-18.00
+ Urolog

\__ wiorek 16.00-19.00

ADEX
PONY

‘Warszawa,
1. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
B Montaz i wywazanie
komputerowe
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon B
B Prostowanie felg

TAPICER

* USEUGI
* Narozniki wg. wymiaréw klienta
* Materiaty obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zaktad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 612-53-88
0-607-190-012




OGtOSZEN/IA DRIOBINIE

AUTO-MOTO kupie

® Astre¢ — Lanosa lub Skode.
Tel. 0506-871-924

® AAAA Monety, znaczki, po-
cztéwki, obrazy, zegary, inne
przedmioty.
Tel. 022 610-33-84;
0601-235-118
® ANTYKI - meble, obrazy,
zegary, pocztowki, znaczki,
monety i inne przedmioty.
Tel. 022 610-33-84; 0601-235-118
® Monety, banknoty, odznacze-
nia. Antykwariat ul. Andersa 18.
Tel. 022 831-36-48

SPRZEDAM

® Odkurzacze Rainbow — nowe,
uzywane — serwis, konserwacja,
akcesoria.  Tel. 0606 742 822
® Pickng suknie Slubng - model
Demetrios, rozmiar 38. Tanio!
Tel. 0663-173-704

® Kredyty, pozyczki.
Tel. 0605-92-22-52

Blokery, Esperal, odtrucia.
Tel. 022 671-15-79,
022 613-98-37

® Medyczna pielggnacja stop -
réwniez diabetycy.
Tel. 022 870-14-44

® AAA Angielski, niemiecki,
nauczyciel. Tel. 0601-20-93-41
® Angielski.

Tel. 0691-98-50-34
® Fortepian, organy — dojazd,
mgr. Tel. 0501-162-175
® Fizmat — matury, studenci -
dojezdzam, dr.

Tel. 0606-154-798
® Francuski, rosyjski — tluma-
czenia przysiggle, techniczne,
handlowe, finansowe.

Tel. 022 815-44-91
® J. niemiecki, egzaminator
okrggowy, nowa matura, kon-
wersacje, szybka nauka méwie-
nia réwniez terminologia me-
dyczna.Metoda multimedialna.

Tel. 022 610-02-84;

0501-122-145
® J. polski. Tel. 022 673-72-39
® J. polski — liceum, gimna-
zjum. Tel. 022 617-62-48;

0603-911-048
® Niemiecki - tanio!

Tel. 022 617-27-96
® O dla Dorostych.

Tel. 022 498-65-95
® Matematyka — 25 z4/60 min.

Tel. 022 810-26-11;

0663-022-567
©® Matematyka.

Tel. 0507-507-255
® Szkolenia z zakresu BHP.

Tel. 022 879-87-66

REKLAMA

NIERUCHOMOSCI

HMR Biuro Doradztwa
i Posrednictwa Majatkowego s

t
“am'“k Micha Rybarfzy*
Hm
Rok zal. 1985

nieruchomosci

Kontaktujac sie z nami kontaktujesz sie

ktéré moze réﬁrazéntowéé tﬁojé .inle-ree;y. w za.krasie.
kupna, sprzedazy, wynajmu nieruchomosci.
Zapraszamy!
W-wa Migdzylesie

Patriotow 309 lok 6 (wejScie B)
tel 022/615-80-05 fax 022/615-23-50

hmr@hmr.pl

® Szkota Policealna.
Tel. 022 498-65-95

NIERUCHOMOSCI/do wynajecia

® Garaz na ul. Prochowej 9/11.

Tel. 0501-200-090

® Pawilon 42 m kw., Rados¢ -
na biuro, ustugi, handel.

Tel. 022 615-79-62

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® Lub wynajme¢ garaz ul.Mig-

dzynarodowa/Angorska.
Tel. 022 617-67-24
(wieczorem)

NIERUCHOMOSCI/zamienie

® Mieszkanie 3 p., rozktadowe
na I p. ul. Grochowska na 2 lo-
kale na Grochowie lub w okoli-
cy. Tel. 022 810-48-57

DAM PRACE

® Agencja Ochrony zatrudni
mezezyzn do 50 lat. Zgloszenia
AMRA ul. Sosnowskiego 1.
Tel. 022 643-80-99
w godz. 9.00-14.00
® Agencja Ochrony Oséb
i Mienia ,,Kobuz” sp. j. przyjmie
do pracy me¢zczyzn od 40 r. zy-
cia w gore, kobiety —do 35 1. zy-
cia — od zaraz. Kierownik
Tel. 0696-518-491
® ALDIS - ochrona przyjmie
mezczyzn, 4-5 zt netto.
Tel. 022 720-47-34;
0515-088-711
® Firma z branzy ustug komu-
nalnych zatrudni kierowcow
z kat. C lub C+E.
Tel. 022 750-93-13

www.hmr.pl

® Fryzjerce damsko-meskiej,
manicurzystce.
Tel. 022 610-15-72; 0603-775-844
® PILNIE POSZUKUIJE FRY-
ZJERKI.  Tel. 022 617-59-98
® Opiekunki do dwulatki na 9,5
h/dz. — Goctawek.

Tel. 673-17-56 (wieczorem)

Zatrudnimy solidne, pracowite
osoby do pracy w charakterze
przedstawiciela instytucji fi-
nansowej oraz hostessy. Nie
wymagamy doswiadczenia na
danym stanowisku, oferujemy
prace w renomowanej firmie,
elastyczne godziny pracy,
b.dobre warunki. Zaintereso-
wanych prosimy o kontakt:
Tel. 022 871-62-24

® Zatrudnimy kobietg do pracy
w biurze, wymagania: obstuga
komputera, urzadzenn biurowych,
znajomosc j. angielskiego mile wi-
dziana. Praca pon.-pt. w godz.8.00-
16.00, Warszawa Miedzeszyn.
Aplikacje prosimy przesylac fa-
ksem na nr 022 872 46 00.
® 7 ORIFLAME jako konsul-
tantka, zarobisz tyle — ile potrze-
buje Twéj domowy budzet. Za-
dzwon pod przyjazny numer!
Tel. 022 871-88-00

SZUKAM PRACY

® Nauczycielka przedszkola
z doswiadczeniem, referencje,
Akademia Dobrej Opiekunki”
— zaopiekuje si¢ dzieckiem
z Grochowa lub okolic.

Tel. 022 813-49-55

® Kancelaria Adwokacka
adw. Teresa Zdanowicz. Spra-

OGEOSZENIA DROBNE

wy: cywilne, karne, rodzinne,
spadkowe, porady. Wawer -
Anin ul. Uko$na.
Tel. 022 613-04-30;
0603-807-481
® KANCELARIA - niedrogie
porady prawne — sprawy rodzin-
ne, spadkowe, lokalowe, nieru-
chomosci, obstuga firm — ,,Uni-
versam” Grochéw (nad bankiem).
Tel. 022 810-00-61 - 66 w. 252;
0693-444-108
® KANCELARIA ADWO-
KACKA - prawo cywilne,
karne, spadkowe, rodzinne —
obstuga. Porady. Anin ul. Ga-
jowa 2 A; wtorki i czwartki
15.00-18.00.
Tel. 022 815-31-80;
0501- 025-692

® Bielizna, pasmanteria — ul.

Fieldorfa 10/324

® Biuro Matrymonialne Ty

ila”. Tel. 022 818-81-37;
0502-879-561

® Domy z bali.

Tel. 0888-708-650
® Konsultacje dotyczace zwro-
tu, zasiedzenia, reprywatyzacji
nieruchomosci dekretowych -
siedziba UPR ul. Nowy Swiat
41, pon. i czwartki 15.00-17.00.

Tel. 022 826-74-77;

0606-90-40-67

® KREDYTY - gotéwkowe,

hipoteczne i samochodowe, le-

asing. Sprzedaz doméw z bali.
W-wa, ul. Minska 69, lok. 41.

Tel. 022 870-27-83;

501 550 975

® Opieka nad grobami w War-

szawie — tanio i solidnie.
Tel. 0500-336-607

Skup zlomu metali koloro-
wych. Stary punkt - nowe
ceny! Ul. Kawcza 40,

Tel. 0600-236-046

® AAA Sprzatanie wspélnot
mieszkaniowych.

Tel. 022 870-47-89
® Administrowanie nierucho-
mosciami.  Tel. 0692 614 577
® Administracja i zarzadzanie
nieruchomosciami.

Tel. 022 380-32-03; 0607-838-608
[ ADMINISTROWANIE
1 ZARZADZANIE NIERU-
CHOMOSCIAMI K.O.N.
PROFESS s.c. UL. OSTRO-
BRAMSKA 101.
Tel. 022 610-18-88;
465-65-12; 424-35-95
® Alarmy, kamery, sieci kompu-
terowe. Tel. 0501-123-967
® AAAA Automatyczne pral-
ki, zmywarki - krajowe, za-
chodnie. Naprawa.

Tel. 022 612-95-23,

0609 105 940
® ANTENY - Telewizyjne
i satelitarne, Cyfrowy Polsat
199,00 z1., 35,00 zt/m-c oraz de-
kodery bez abonamentu 400
programéw — 15 polskich (Polo-
nia, TV Trwam). Sprzedaz,
montaz, naprawa, gwarancja.
Tel. 022 815-47-25; 0501 123 566
® Anteny SAT TV, kamery —
24 h. Tel. 0602-396-976

® Audyty energetyczne.

Tel. 0605-92-22-52
® Automatyczne pralki — napra-
wa, tanio. Tel. 022 810-67-92;

0605-404-132
® Cyklinowanie, lakierowanie -
Szpakowski. Tel. 022 872-93-03
® Dachbud - oferuje sprzedaz
i montaz pokry¢ dachowych naj-
lepszych firm. Warszawa-Rem-
bertéw, al. gen. Chrusciela 8.

Tel./fax. 022 673-44-24;

0601-215-778
©® DEZYNSEKCIJA, skutecznie.

Tel. 022 642-96-16
® Elektryczne.

Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88
® Elektryczne.

Tel. 022 810-29-77
® Elektryk i alarmy.

Tel. 022 870-27-39;

0502-208-813
® FOCUS SERVICE - naprawa
telewizoréw w domu klienta.

Tel. 022 613-62-96;

0603-40-90-20
® Futra, kozuchy, odziez
skérzana — ustugi na miarg,
przerdbki, wszelkie naprawy ul.
Zamieniecka 63.

Tel. 022 610-23-05
® Futra — szycie, przerébki ul.
Dokeréw 11.

Tel. 022 611-96-59
® GAZ, HYDRAULIKA - 24
h. Naprawa pieca, termy, kuch-
ni, podigczenia. Uprawnienia
gazowe.  Tel. 022 610-72-31;

0662-065-292
® Gaz, hydraulika 24 h, awarie
pieca, termy, kuchni, podigcze-
nia, przerébki, naprawy.

Tel. 022 610-88-27; 0604-798-744
® Gaz, hydraulika - awarie 24
h., naprawa pieca, kuchni, ter-
my, podigczenia, przerébki.

Tel. 022 610-72-31; 0502-320-728
® Glazura, malowanie, tape-
towanie, hydraulika, elektry-
ka, panele, gwarancja — Firma
Glowacki. Tel. 022 615-58-13,

0504 61 88 88
©® Hydrauliczne.

Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88
® Hydraulik.
Tel. 022 815-66-60, 0502-031-257
©® Hydraulik.
Tel. 0502-031-257; 022 815-66-60
® Hydrauliczne, gazowe — 0s0-
biscie. Tel. 022 610-81-21;

0607-773-106
® Hydraulika, glazura, remonty.

Tel. 022 671-05-82
® Hydrauliczne, Wod.-Kan.-
Gaz., C.O. Tel. 022 613-82-96;

0696-321-228
® Kolorowa odziez robocza —
producent. Obuwie, rekawice,
fartuchy, odziez dla gastrono-
mii, odziez dla agencji ochrony.
PPH.U. Pirat, ul. Chetmzyriska
158; 04 - 464 W-wa.

Tel./fax. 022 610-20-15,
www.pirat.waw.pl

® Malowanie, tapetowanie, pa-
nele. Tel. 022 615-76-97;

0695-679-521
©® Malowanie, tapetowanie.

Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88
® Malowanie, gtadZ gipsowa.

Tel. 022 612-01-95
® Minibusy osobowe - wyna-
jem wraz z kierowcg.

Tel. 0505-311-699

0IGLOISZENIA DROBNE

® Naprawa i przestrajanie te-
lewizoréw krajowych i zagra-

nicznych, magnetowidow,
urzadzen elektronicznych.
Gwarancja. Tel. 022 612-52-23;

0607 145 196

® Naprawa pralek i lodéwek —
tanio. Tel. 022 644-23-12;
0697-120-312
® Naprawa pralek, emeryci —
50% taniej. Tel. 022 672-95-50
® Okna i drzwi PCV i drewnia-
ne rolety, zaluzje, moskitiery —
sprzedaz, montaz, raty.
Tel./fax. 022 615-30-05;
0605-956-640
® Poprawki krawieckie — ta-
nio. ul. Fieldorfa 10/324
® Pralki, lodéwki.
Tel. 022 610-05-30; 671-80-49;
0601-361-830
® PRANIE DYWANOW, wy-
ktadzin, tapicerki bez przema-
czania. Schnigcie 4 godz. Do-
jazd gratis. Tel. 022 619-40-13;
0502-928-147
® Pranie i renowacja odziezy
skérzanej, pranie dywanéw, ma-
giel. Zaktad Pralniczy ul. Igani-
ska 22. Tel. 022 870-09-54
® Przeprowadzki z pakowa-
niem, tanio. Tel. 022 810-25-72;
0501-190-127
® REMONTY, przeprowadz-
ki. Tel. 0502-088-052
@ Remonty mieszkari.

Tel. 0691-040-034
® Remonty ziemne ,,Ostréw-
kiem”. Tel. 0509-806-893
® STOLARZ - wykona soli-
dnie - meble, zabudowy, kuch-
nie, szafy, pawlacze i inne.

Tel. 022 810-38-04; 0602-126-214
® Tapicerskie.

Tel. 022 612-53-88

Uslugi remontowe — pelen
zakres — dla firm, oséb pry-
watnych. Sprzedaz i montaz
okien. Ceny producenta. Ra-
chunki. Tanio, solidnie,
szybko.  Tel. 0507-080-611

® Uktadanie, cyklinowanie, la-
kierowanie, renowacja starych
podiég. Tel. 0692-71-78-71
® Ukladanie parkietéw, przekia-
danie, cyklinowanie, lakierowa-
nie — osobiscie.
Tel. 022 810-70-88; 0609-542-545
® Zarzadzanie nieruchomoscia-
mi. | Tel. 0605-92-22-52
® Zaluzje, verticale, rolety,
moskitiery - producent -
montaz, serwis. Rabat dla
emerytéw i rencistow. ul. Ko-
morska 42 godz. 9.00-17.00;
Tel./fax. 022 870-36-37;
022 497-98-80;

. www.rosko.waw.pl
® Zaluzje, rolety materialowe
i zewnetrzne. Tel. 0509-491-366
® Zaluzje, verticale, rolety - na-
prawy, pranie verticali.

. Tel. 022 610-54-19
® Zaluzje, verticale, rolety,
montaz, naprawa, hurt, pranie
verticali.  Tel. 022 610-23-83
® Rolety antywlamaniowe i na-
prawy. Tel. 022 610-54-19
® Zuk - wywoz gruzu, Smieci,
drzewa i mebli.

Tel. 022 610-88-27; 0888-651-163

® [ogopeda, pedagog, psycho-
lodzy. Pracownia Psychologicz-
na. Tel. 022 612-16-60

REKLAMA

BIURO REKLAMY

04-062 Warszawa, ul. Grenadieréw 10

»MIESZKANCA”

tel./fax 022 813-43-83, 022 810-64-12

Internet: www.mieszkaniec.pl

e-mail: redakcja@mieszkaniec.pl

MIESZKANIEC

CZASOPISMO
SPOLECZNO-SAMORZADOWE
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Nowe okna — tarisze grzanie!

MIEJ FANTAZJE,
LAP OKAZJE!

Ostatniej zimy, w te mrozy, kiedy 16d mi osiadt
na szybach postanowitam zmieni¢ okna. lle
mozna przeptacaé na ogrzewanie, od trzydziestu
lat zawsze ciagnie i wieje. Powiedziatam: dos¢!

‘Wiem, ze nowe okna nie kosztujg grosze, ale jak rozmawiam z sasiad-
kami, ktére sobie wymienily to az zazdroszczg, ile pienigdzy zaoszczg-
dza na ogrzewaniu przez jeden tylko sezon. Jedna pojechata za to do
Chorwacji, a ta z parteru za oszczgdnosci ma nowy telewizor, ale jaki!

Trudno si¢ zdecydowac, bo tych okien na rynku mndstwo i ceny
bardzo rézne. Ale ktéregos dnia szlam sobie Zamienieckg na bazar
i wpadt mi w oko szyld — tuz przy Gdeckiej — Okna ,,Diament”. Zta-
patam si¢ za glowe, jaka ze mnie gapa! Toz oni tu sg z dziesig¢ lat, a ja,
zamiast przyjs¢ gdzie blisko, latam po miescie! A jesli ktos tu, w tym
samym miejscu dziala przez dziesigc lat to znaczy, ze klienci sg zado-
woleni i nie musi przed nikim si¢ kry¢ jak ci, co ,,reklamy” na klatkach
rozlepiaja!

‘Wesztam. Najpierw zaproponowali mi, bez zadnych zobowigzari i za
darmo, ze na poczekaniu wyliczag mi na specjalnym, komputerowym
Kalkulatorze Energetycznym REHAU, czy miatabym oszczgdnosci
znowymi oknami. Wypytali, jaka cz¢s¢ Polski (wiadomo, Warszawa!),
jakie okna mamy teraz, czym ogrzewamy, ile place¢ za centralne
i z miejsca wiedziatam, jaka bedzie réznica. Z grubsza tyle, co u zna-
jomej, ktéra zatozyta te pigciokomorowe nowoczesne okna REHAU —
prawie 800 zi! Widac, Ze liczg solidnie i ze to si¢ sprawdza!

Potem bylam jeszcze u konkurencji, a jakze! Szkoda czasu. Ani ce-
ny ani jakos¢ nie warte byty zachodu. Wybratam okna REHAU z Dia-
mentu na Zamienieckiej 76, a nie u konkurencji, jakies z odlegtych
miejsc, ktére sg drozsze, wiadomo, bo wiezione z tak daleka.

Wybdr maja naprawde wielki. Konkretna i sympatyczna dziewczyna
kusita mnie r6znymi kolorami ram, naprawde fajnymi tylko, ze ja wolg
biate. Wyttlumaczyta, o co chodzi z tymi , komorami profili” — im wig-
cej oddzielonych od siebie komér powietrznych widaé¢ w przekroju
okna, tym lepsza izolacja cieplna i tym ciszej. Wybralam pigciokomoro-
we i sprawdzaja si¢ fantastycznie! Do tego szyby zespolone czyli takie,
ktérych sig¢ nie rozkrgca do mycia, ilez to mniej roboty! No i malowac
nie trzeba, a myje si¢ tak leciutko! Te okna nowoczesne majg specjalne,
ukryte wzmocnienia stalowe dla wigkszej stabilnosci, nie to, co przesta-
rzate plastiki z lat 90-tych czy drewniane, nic si¢ nie wypaczy!

No méwi¢ wam, cudo istne, nie zacina si¢, nie trzeba trzaskac i sito-
wac si¢ przy zamykaniu, jest cieplo, cichutko, nie stysz¢ tramwajow,
marzenie! I te oszczednosci! W dodatku teraz jest o wiele taniej, to
prawdziwa okazja, ktérej nie warto przegapic! AS 2006

»DIAMENT”
Biuro Handlowe: Warszawa ul. Zamieniecka 76
pon.-pt. 9.00-17.00; sob. 9.00-13.00
tel. 022 879-89-54

KUPUJAC TANIO, KUPUJESZ DWA RAZY!
DOKONAJ DOBREGO WYBORU OKIEN

Nowoczesne okna z profili REHAU znacznie

zmniejsza Twoje wydatki na ogrzewanie.

PrzyjdZ do nas i sprawdz sam. Kalkulator Energetyczny
REHAU wyliczy Twoje oszczgdnosci.

FIRMA DIAMENT

Biuro Handlowe Warszawa
ul. Zamigniecka 76

tel. 022 879-89-54

[_J
ADIAMENT

Instal Diamant

NIEDOSLUCH

- pokonanie uprzedzen

Chociaz w wyniku postepu technolo-
gicznego i coraz bardziej zaawansowa-
nej wiedzy powstajg coraz nowocze-

$niejsze aparaty i

metody kompenso-

wania ubytku stuchu, to jednak w dal-
szym ciggu problemy wad stuchu sg
otoczone mgietka tajemnicy. Czy wiesz,
ze ponad 10% ludzi jest dotknietych
znaczacym ubytkiem stuchu?

Niektore osoby rodzg sig
z uszkodzonym stuchem, pod-
czas gdy u innych przyczyng
moze by¢ choroba ucha lub ha-
tagliwe otoczenie w pracy. Jed-
nak wigkszos¢ ubytkéw stuchu
u dorostych wynika z natural-
nego procesu starzenia si¢. Bez
wzgledu na przyczyne, glow-
nym problemem nie jest z regu-
1ty sam ubytek, lecz brak wie-
dzy o mozliwej do uzyskania
pomocy.

Dzigki postgpowi w opiece
zdrowotnej mozna poprawié
jakos¢ zycia os6b niedosty-
szacych. Jak przekonaly sig
miliony o0s6b, nowoczesne
aparaty stuchowe zapewniajg
najwyzszq jakos¢ przetwarza-
nia dzwigku i skutecznie
kompensuja wigkszos¢ ubyt-
kow.

W dzisiejszych czasach no-
szenie aparatow stuchowych
dla poprawy styszenia jest tak
naturalne, jak noszenie okula-
réw w celu poprawy widze-
nia. Jezeli ty lub ktos tobie
bliski ma problem ze stuchem
nalezy rozwazy¢ wizyte u spe-
cjalisty. Nie tylko zdiagnozuje
on ubytek stuchu, ale réwniez
zasugeruje najlepsze rozwia-
zanie.

Przed wyborem aparatu stu-
chowego nalezy rozwazyé
wiele czynnikéw. Wybér kon-
kretnego typu aparatu jest
w znacznej mierze determino-
wany przez charakterystyke
ubytku stuchu, ale zalezy tez
od osobistych preferencji pa-
cjenta. W kazdym przypadku
specjalista zaproponuje naj-
lepsze rozwigzanie i pomoze
ci dokonaé¢ najlepszego wy-
boru.

Trzy czynniki
fizjologiczne

1. Wielko$¢ (stopien)
ubytku stuchu

Twdj specjalista przebada cig,
aby doktadnie okresli¢ stopieri
ubytku stuchu. Jezeli na przy-
ktad okaze sig, ze ubytek jest
gleboki, najlepszym rozwigza-
niem bedzie wybor aparatu zau-
sznego, ktéry zapewnia naj-
wigksze wzmocnienie dZwigku.

2. Anatomia ucha

Whetrze ucha jest inne u kaz-
dej osoby. Wigkszo$¢ uszu jest
wystarczajaco duza, by pomie-
$ci¢ aparat wewnatrzuszny, ale
czasem nie wystarczajgco duza,
by gleboko wpasowaé w kanat
uszny najmniejsze typy apara-
téw stuchowych.

3. Czy potrzebujesz dwéch
aparatéw stuchowych?

Dwoje uszu to zawsze lepiej
niz jedno, wigc jezeli masz uby-
tek w obu, powinienes rozwa-
zy¢ noszenie dwoch aparatéw
stuchowych. Nie po to, aby sty-
sze¢ dwa razy glosniej, lecz po
to, aby poprzez odtworzenie na-
turalnego procesu styszenia lo-
kalizacja dochodzacych dzwig-
kow byta tatwiejsza. Noszenie
dwoch aparatow stuchowych
ufatwia rozumienie mowy w ha-
fasliwym otoczeniu. W poréw-
naniu z jednym aparatem, og6l-

na jakos¢ dzwigku i komfort
styszenia sg zwykle lepsze.

Pieé czynnikow
indywidualnych
Przy wyborze aparatu stu-
chowego nie nalezy zapominaé
0 osobistych potrzebach.

1. Potrzeba
komunikowania si¢

Pomysl, w jakich sytuacjach
chciatbys poprawi¢ swoje sty-
szenie. Kiedy i gdzie bedziesz
potrzebowal pomocy aparatu
stuchowego? Jakie sg twoje po-
trzeby ~komunikowania  si¢
w pracy i w domu? Podczas
wykonywania jakich innych
czynnosci bedziesz potrzebo-
wal aparatu, wlaczajac te,
z ktérych zrezygnowales z po-
wodu ubytku stuchu? Jezeli uda
ci si¢ jasno okresli¢ twoje po-
trzeby, twoj specjalista pomoze
ci wybra¢ aparat stuchowy,
ktéry najlepiej spelni twoje
oczekiwania.

2. Obsluga aparatéw
stuchowych

Im mniejszy aparat stucho-
wy, tym mniejsze jego prze-
taczniki i baterie. Jezeli masz
problemy ze wzrokiem lub mo-
zesz mie¢ problemy manualne
z obstugg aparatu, powinienes
zdecydowaé si¢ na wigkszy
aparat stuchowy.

3. Wyglad i estetyka

Aparaty stuchowe sa dostgp-
ne w réznych rozmiarach i ko-
lorach, aby dopasowaé je do
potrzeb i gustow pacjenta. By¢
moze zdecydujesz si¢ na aparat
mato widoczny (np., wewnatrz-
kanatowy) lub aparat zauszny,

ktéry pasuje do koloru twoich
whosow i karnacji skory. Wiele
dzieci preferuje noszenie kolo-
rowych aparatéw zausznych.
W kazdym przypadku twéj spe-
cjalista pomoze ci wybra¢ apa-
rat o optymalnych parametrach
estetycznych.

4. Czynnik cenowy

Lepsze styszenie oznacza
lepsza jakos¢ zycia, wige zakup
aparatu stuchowego powinien
by¢ traktowany jako inwesty-
cja we wlasne zdrowie. Bez
wzgledu na mozliwosci finan-
sowe powinienes starac si¢ wy-
bra¢ aparat stuchowy, ktéry
najlepiej odpowiada twoim po-
trzebom. Aparaty stuchowe sg
oferowane w réznych przedzia-
tach cenowych. Warto wcze-
$niej dowiedzie¢ sig, jakie sg
warunki refundacji aparatéw
przez Narodowy Fundusz
Zdrowia oraz zapyta¢ o dodat-
kowe Zrédta finansowania. Pa-
migtaj, aby doktadnie rozpa-
trzy¢ wraz ze specjalistg rézne
mozliwosci przed podjgciem
ostatecznej decyzji.

5. Jakos¢ dzwigku

Nowoczesna technologia do-
tarta juz do wszystkich dziedzin
naszego zycia, pomagajac lu-
dziom w rozwigzywaniu pro-
bleméw. Pomogta tez zminiatu-
ryzowaé aparaty stuchowe
i zwigkszyla ich mozliwosci.
Niektére z najnowoczesniej-
szych aparatéw stuchowych sg
w pelni cyfrowe i dzialajg na
bazie mikroprocesoréw kom-
puterowych, dzigki czemu mo-
g4 dostarczy¢ dZzwigk o najwyz-

szej jakosci.
AS 2006
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ZAPRASZA W PAZDZIERNIKU NA BEZPLATNE BADANIA SEUCHU
ORAZ DOBOR APARATOW SEUCHOWYCH OTICON
ATRAKCYJNY SYSTEM SPRZEDAZY RATALNEJ
- UL. OSTROLECKA 4 GAB. 16 (W BUDYNKU PRZYCHODNI);
PON., WT 10-14, SR., CZW. 14.30-18.30., TEL. 022 498-74-80

REKLAMA

REKLAMA

NZOZ LECZNICA
FUNDACJI ZDROWIE

ul. Nieklanska 4/24,
03-924 Warszawa
tel. 672-78-39; 672-71-39

o lekarze specjalisci dla dzieci
i dorostych

e poradnia szczepien - pelen zakres

¢ hadania EKG, Echo serca, USG,
przeplywy

* badania stuchu

o EEG Biofeedback

* stomatologia = NFZ

o rehabilitacja = NFZ, masaze lecznicze

¢ ustugi pielegniarskie i opiekuicze
w domu pacjenta

Sprzedaz sprzetu rehabilitacyjnego

- refundacja NFZ
tel. 497-75-55

Zapraszamy od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 21.00,
w soboty od 9.00 do 14.00.

GIMNASTYKA DLA PAN PO 40-TCE

Przy spokojne;j relaksujacej muzyce ¢wiczenia:
™ eliminujg bdle kregostupa
wzmacniajg miesnie brzucha i grzbietu
™ zapobiegaja osteoporozie
Mita atmosferal
Zajecia odbywaja sie w poniedziatki i Srody w godz. 20-21
w sali gimnastycznej ZSO im. Bolestawa Prusa
ul. Zwyciezcow 7/9 Warszawa Saska Kepa
Przynosimy wiasna karimate

tel. 022 619-27-5

»Namystowska” Sp. z o.o.
Warszawa, ul. Namystowska 8

ZAPRASZA NA NAUKE PLYWANIA
- DZIECI od 4 lat
— MELODZIEZ - DOROSLI
Specjalne zajecia
dla seniorow!
PARKING BEZPLATNY

22 818-83-81; fax 022 619-8

http://www.naka.waw.pl

LAPRASZAMY

Panie w wieku 50-69 lat,
ktdre w ciagu ostatnich 24 msc.
nie wykonywaty mammografii
lub

u ktérych w rodzinie wystapity zachorowania
na raka piersi lub jajnika
(wtedy 12 msc.)
NA PROFILAKTYCZNE
BADANIA MAMMOGRAFICZNE

BEZ SKIEROWANIA

Poradnia Chordb Sutka Profilaktyki
Przeciwnowotworowej
i Chordh Okresu Przekwitania
ul. Niektanska 4/24
(wejscie od Londyriskiej)
03-924 Warszawa )
tel. 022 672-78-57; 672-79-36

SZYBKIE TERMINY BADAN! | \

(\

)
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= PULS MED

WARSZAWA

Wedlug tradycyjnej medycyny chinskiej jesien to okres naj-
wiekszej aktywnosci phuc i jelita grubego. Jak zatem wspoméc
dzialanie tych jakze waznych organéw? Co zrobi¢ by nie doku-
czal nam uciazliwy katar, kaszel, grypa? Konieczne jest:

Domineralizowanie organizmu
Oczyszczenie naczyn krwionosnych z toksyn r6znego pochodzenia

W tym celu gabinet Medical Studio stworzyt specjalny program
oczyszczania organizmu. Przychodzac do nas otrzymasz poradg po-
partg wieloletnim do§wiadczeniem. Darmowa konsultacja pomoze
dobrac najlepszy zestaw produktow i zabiegéw, ktére oczyszcza,
wzmocnig i dozywig Twéj organizm. Mozesz przezy¢ porg deszczu
bez przezigbienia!!!

Zapraszamy réwniez do skorzystania z
JESIENNEJ PROMOCIJI masazu odchudzajacego!!!

MASAZ - jest jedng z najstarszych sztuk medycznych. Ma nie tyl-
ko niepodwazalne znaczenie lecznicze w niektérych schorzeniach,
ale dziata takze na caty organizm powodujac odprezenie i zmniej-
szajac napigcie psychiczne, ktdre tak czgsto wystgpuje u ludzi we
wspoélczesnym swiecie. W gabinecie Medical Studio specjalizuje-
my si¢ w zabiegach modelujacych sylwetke.

Do korica listopada zapraszamy

Z

We wtorek 3 pazdziernika
w Miedzyleskim Szpitalu
Specjalistycznym przy ulicy
Bursztynowej 2 odbyta sie
uroczystos¢ poswiecenia
oddziatow, ktéra celebrowat
biskup Stanistaw Kedziora.

Ten wazny dla szpitala dzieri rozpoczat
si¢ powitaniem gosci przez dyrektora szpi-
tala dr Jarostawa Rostona. Wszyscy zgro-
madzeni na sali byli bardzo podekscytowa-
ni i traktowali uroczystos¢ jako wielkie
Swigto. Wreszcie zmodernizowano Oddziat
Kardiologii i Choréb Naczyii. Zartobliwie
mozna by powiedzieé, ze sprawnos¢ i ja-
kos¢ tego oddziatu jest niezbedna, aby szpi-
tal dziatal z sercem.

Zmodernizowano takze Oddzial I We-
wnetrzny i Nefrologii. Goscie mogli wy-
stucha¢ trzech krétkich wyktadéw. Pierw-
szy dotyczyt przysztosci szpitala — dyrek-
tor dr Jarostaw Roston zaprezentowat wir-
tualny obraz budynku po przebudowie,
ktéry kompletnie zaskoczyt i zdumiat
wszystkich lekarzy. - Plany sq bardzo cie-
kawe i bylibysmy bardzo szczesliwi, gdyby
panu dyrektorowi udato si¢ przy pomocy
sejmiku mazowieckiego i srodkéw z Unii

Endometrioza

Ostatnio bardzo popularne i czesto rozpo-
znawalne schorzenie u kobiet od okresu po-

zrealizowac plan - méwita mgr Wioletta
Stobodzifiska, oddzialowa Kardiologii
i Choréb Naczyn. - Szpital naprawdg na to
zastuguje - dodata.

Drugi wyktad, dotyczacy wizji humani-
stycznego szpitala, wygloszony przez dr n.

med. Jacka Imielg, ordynatora Oddziatu

I Wewnetrznego i Nefrologii, byt juz

zupetnie inny. Przypominal, ze leczenie lu-

(el P %

1 al

MIESZKANCA
Szpital z sercem

dzi to przede wszystkim powolanie i odpo-
wiednie podejscie do pacjentow.

W podobnym tonie byl réwniez trzeci,
ostatni juz wykiad wygloszony przez prof.
dr hab. n. med. Tomasza Pasierskiego ,,.Me-
dycyna, nauka i sztuka”. Po prezentacji
nowootwartych oddziatéw miato miejsce ich
poswigcenie i przyjecie okolicznosciowe.

Szpital naszym domem, pacjent naszg
rodzing — leczymy nowoczesnie, bezpiecz-

nie i z sercem” — brzmi hasto szpitala. Po
prezentacji nie nalezy mie¢, co do tego zad-
nych watpliwosci.

Agata Ballaun

endometriozy w obrazie USG
i ogladaniu jamy brzusznej za
pomoca laparoskopii. Leczenie
zachowawcze polega na zablo-
kowaniu hormonalnym wzrostu
Sluzowki macicy lekami zawie-
rajacymi gestageny.

Przy duzych ogniskach jak np.

Polega na obecnosci biony
sluzowej macicy poza obrgbem
Jjamy macicy i podlegajacym tak,
jak w macicy przemianom w cza-
sie cyklu miesigcznego, a tym sa-
mym okresowym krwawieniom

na jeden darmowy masaz odchudzajgcy!!!

Wiecej informaciji znajdziecie Paristwo na stronie
PR i

WWW.

(najczesciej w jajnikach tworzac
tzw. torbiele czekoladowe -
skrzepla krew w takich torbie-
lach przypomina plynng gesta
czekoladg¢, w migsniu macicy,

AS 2006

com.pl

lub bezposrednio w gabinecie przy ul. Ob;rowskiei 21
(wjazd od ul. Serockiej).

w wigzadtach podtrzymujacych
macicg w miednicy, w jajowo-

I kwitania do przekwitania to endometrioza.

jelit, w wyrostku robaczkowym
i pecherzu moczowym).

Objawy endometriozy wyste-
puja i ulegajg zaostrzeniu w okre-
sie krwawien miesigcznych i cha-
rakteryzujg si¢ najczesciej bola-
mi w okolicy przydatkow, kosci
krzyzowej i odbytnicy. Maja naj-
czgsciej charakter cykliczny. Czg-
sto wystepuja przedmiesigczko-
we béle w dole brzucha, bolesne
miesigczki, silna bolesnosé przy
stosunkach plciowych i badaniu

torbiel czekoladowa konieczne
jest leczenie operacyjne polega-
jace na usunigciu guza.

Bardzo pomocna jest laparo-
skopowa technika operacyjna
pozwalajaca dos¢ dokladnie lo-

Ogniska endometriozy czgsto
stwierdza si¢ po operacjach na
macicy, po cigciach cesarskich,
w bliznach po nacigciu krocza
przy porodzie.

Diagnostyka jest dos¢ trudna

kalizowa¢ i usuwa¢ nawet mate
ogniska endometriozy. Nalezy za-
wsze pamigta¢ o endometriozie
przy nieplodnosci, gdyz stwier-
dza si¢ ja az w 50-70% wszyst-
kich przypadkéw nieptodnosci.
dr Ryszard Rutkowski

Tel. 022 610 29 10 Ldach, otrzewnej i na powierzchni ~ ginekologicznym. i polega na uwidacznianiu ognisk Centrum Medyane)
REKLAMA REKLAMA
o L T Przychodnia Lekarska SPRZET REHABILITACYJNO-MEDYczNy | |ZAKEAD OPTYGZNY

ZAPRASZAMY PANIE
W Wieku 50-69 kat,
kiére nie mialy wykonane]

mammogrefil
w clggu ostatnich 24 mieslecy
INFORMAC.JA,

KRAJOWE CENTRUM
WOSTEDPOROZY
Warszawa- Brédno

ul. Syrokomi 32
tel. 0-22 811 70 60, 811 80 19

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

Vita Med

Szczepimy przeciw
grypie!!!

ul. Meissnera 7 (Goclaw)

MATERACE ORTOPEDYCZNE

Re

SPRZETRE

REFUNDACJA NFZ
SYSTEM RATALNY

Activ

LITACYINY

Jacek i Piotr Cembrowscy
ul. lgariska 26 tel. 424-71-06
ul. Putawska 238 tel. 843-62-63

poniedziatek—piatek 10.30-18.30
sobota 10.00-13.30

LERARZ ORULISTA

Gabinet stomatologiezny ™

lek. stom. Alicji Surowieckiej
Goclaw-Iskra,

ul. Brygady Poscigowej 6 m. 99
od pon. do pt. w godz. 16°-20"
zapisy do 16 tel. 022 615 59 62 38

tel./fax 022 613 67 76 [ .
leczenie zachowawcze O chirurgia O protetyka
O profilaktyka

ul. Komorska 42,
Warszawa-Grochow
Tel. 879-87-61

Zapraszamy
na leczenie doroslych,
milodziez, dzieci.

IWA-DENT) (it sctovaness

STOMATOLOGI A # profilaktyka préchnicy dzieci

Protetyka
4 mosty i korony porcelanowe
# protezy akrylowe i szkieletowe
¢ protezy elastyczne
Ortodoncja
# aparaty stale i ruchome

PORADY | PRZEGLAD Czynne codziennie — 9*-21% sobota — 9"-15”

Chirurgia Stomatologiczna
4 usuniecie torbieli (resekcje)
# ckstrakcje: ,6semek”,

zebow zatrzymanych
4 chemisekcje
4 IMPLANTY
Inieczulenia miejscowe ® Nowoczesny
sprzet i materialy ® Indywidualny dobor
postepowania leczniczego
Moiliwos¢ placenia KARTAMI KREDYTOWYMI

-JODOWA

REMBERTOW

ul. Czerwonych Beretdw 14
od ul. Szatkownikéw
tel. 673 48 93

ZamKnij oczy...
...pozwbl, by morze dato
Twemu ciafy swojq sife
MIKROKLIMAT POMOCNY
W PRZYPADKU ALERGII,
CHOROB PLUC I OSKRZELI,
NADCISNIENIU, STANACH
POZAWALOWYCH,
OWRZODZENIU | NERWICY.

® \asaze

® Lekarz medycyny sportowej

® Digtetyk

® Kosmetyki na bazie soli
morskiej

® Lampy solne

Sp.zo.0.

Zapraszamy przyszte Mamy do nowej

SZKOLY RODZENIA

na zajecia teoretyczne, praktyczne
i gimnastyczne z elementami muzykoterapii
w ramach programu ,,Zdrowie, Mama i Ja”

Program finansowany jest przez Urzad Miasta St. Warszawy
Zajecia w ramach programu sg dla uczestnikéw

WARszAWA TEL. 818-77-68 . 4000100

UL. JAGIELLONSKA 34 499-33-40 pon..-pt.. 1000 18,)0 DOBRA CENA!
tel. 673-35-00 www.rehactiv.com |SiRUCAN Il SZKEA PLASTIKOWE AR

JASKINIA SOLNO| IMEDI - system

BEZPLATNE

Pomozemy Wam przygotowac sie do najwazniejszej chwili w zyciu!
Tatusiowie mile widziani.
Przychodnia Lekarska
Warszawa, ul. Kijowska 11 (rég ul. Markowskiej)
Informacje i zapisy:
tel. 022 818-03-49 lub 022 618-56-46
oraz osobiscie
Zapraszamy!!!
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REKLAMA

REKLAMA

PROMOCJA

TYLKO U NASIH od 12.10. do 25.10.2006

Ser morski Poledwica sopocka Baleron wieprzowy nBactiv” Jogurt
1kg ; domowa, 1kg jogurt pitny, 3 x 150g .Polskie Zboza", 1659
920 - wszystkie smaki - wszystkie smaki

- . Salatka jarzynowa
Piatki . ) 3009
,»,Gold Flakes" »Corn Flakes”, 250g ::,2:;39 JVitax" Serek ,Almstte”, 150g S:::,::,..pégn?oog
250g - owoce lesne 20 szt. - w asortymencie ek

; y’ - wszystkie smaki  Smakowym o0 T 69
; ; a Smalec, 250g
- w pojemnikach

. | G B = = ... L7 59
\L, 7 _ i - Majonez | ﬂ)’3
Pieczywo pszenne | e T wyborowy  sos tatarski —

Gorgcy kubek” " "3
o W T .Moje $niadanie = Kukurydza

w asortymencie 5 I 59 zlocista, 340g
Ketc;nup I Ketchup o - konserwowa
gioes i fagodny pikantny 2 v ey .

Polski
200g

- sloik
Pierogi z migsem Pierogi
z serem, 450g Zupa jesienna, 4509

Maca razowa

180g :
19 J ;
25" 5% g Koncentrat
Mo Gass o) 2 P S e pomidorowy 30%

- gazowana e
m Hoop Fruti, 2| jggjgik ?
~u. - limonka-cytryna

- - gazowana Makaron ,Bartolini"

J i 49 6-jajeczna krajanka
j 2.1' 250g
- cienka :

- Srednia
Woreczki - gruba
$niadaniowe - karbowana

: 18 + 28 : e
— Worki na $mieci ‘é‘ga:;:‘i Gabki Chusteczki g;z:nlk RSSO
do nagrobkow £ o : z tasma : hipoalergiczne
. feaien 35l n > i

»Minos” _
330ml p—

51

= Proszek ,Persil”

Sciereczki

gz‘;tmm Papier toaletowy

_ : Alfa”, 8 szt.
Piyn do szyb AL 3" ; : y '__ I
+Mr Muscle” — 85 £

500ml
Piyn myjgcy

do nagrobkéw
»Minos", 350ml
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Nowym dyrektorem Zarzadu
Drég Miejskich zostal Andrzej
Mokrzanski. Zapowiedziat
on zmiany w funkcjono-
waniu ZDM, prowa-
dzace do zwigkszenia
efektywnosci i lepsze-
go wykorzystania
srodkéw finansowych,
przeznaczonych na inwe-
stycje drogowe. Wprowadzane
zmiany nie moga — jego zdaniem
— paralizowac miasta, dlatego be-
da mialy charakter ewolucyjny.

Andrzej Mokrzariski jest ab-
solwentem Politechniki War-
szawskiej oraz podyplomowych
studiow konsultingu na SGH.
Pracowal m.in. w firmie Bud-
kom, Bauer Polska, Heilit+We-
mer i NCC Industri Polska.
Ostatnio byl koordynatorem
projektow w PKO Inwestycje.

#® ¥

W piagtek 6 pazdziernika
przed urzgdem dzielnicy War-
szawa Wesota przy ul. 1. Pra-
skiego Putku  sadzono cebulki
zonkili, ktére sg migdzynarodo-
wym symbolem nadziei dla lu-
dzi cierpigcych i oczekujacych
pomocy w ostatnich momen-
tach zycia. Od 1 do 7 pazdzier-
nika br. w przedszkolach
i szkotach w dzielnicy Wesota
dzieci i miodziez sadzily wia-
sne mate ,,Pola Nadziei”.

¥ ¥ H

Réwniez w miniony ponie-
dziatek w Parku OPAK po raz
pierwszy sadzono kwiaty w ra-

mach ogélnopolskiej akcji ,,Po-
la Nadziei”. Zonkile, ktére za-
kwitng wiosng s wyrazem
wsparcia hospicjéw zaréwno
w aspekcie duchowym, jak
i materialnym — wsréd sadza-
cych kwiaty przeprowadzono
zbiérke pieniedzy, ktore otrzy-
maja hospicja.
* ¥*

Przy Pomniku Katyniskim
znajdujagcym si¢ w poblizu Pl
Zamkowego, 8 pazdziernika,
uroczyscie ztozono ziemig
przywieziong ~ do  Polski
z miejsc zaglady — Katynia,
Miednoje, Charkowa, Bykowni
i Kuropatw. Uroczystos¢ w cza-

z m@&@ﬁ'ﬂl

oswiadczenie wyglosil prezes
Komitetu Katynskiego, Stefan
Melak, odbyta si¢ w 67 roczni-
c¢ utworzenia przez NKWD
obozéw w Kozielsku, Osta-
szkowie i Starobielsku. Modli-
twe w intencji ofiar sowieckich
zbrodni poprowadzit ks. ptk
Witold Kiedrowski.
¥ #

Lewica i Demokraci zapropo-
nowali mieszkaricom stolicy in-
ng forme protestu. Od pigtku 8
pazdziernika od godz. 16.00
mozna bylo bra¢ udzial w de-
monstracji internetowej pod ad-
resem www.e-marsz.pl Manife-
stacja Lewica i Demokraci SLD
+ SDPL + PD + UP byta najbar-
dziej liczna. W ciggu dwdéch dni
w e-marszu wziglo udziat blisko
20 tys. ludzi. Na stronie mozna
przeczytac ponad tysigc wpisow.

¥ HF X

W siedzibie SDPL przy ul.
Mokotowskiej Bartosz Domi-
niak przedstawil mazowieckich
kandydatéw na radnych, prezy-
dentéw i burmistrzow. Zapre-
zentowal takze program samo-
rzadowy na lata 2006-2010. —
Proszg¢ zwrdcic¢ uwage, ze my,
Jjako  jedyni, przedstawiamy

pa

program naprawdg samorzqdo-
wy — méwil przewodniczacy
mazowieckiej SDPL. — Inne
partie budujq swdj program na
bazie ,wielkiej polityki”, a to
z samorzqdem ma niewiele
wspdlnego.

¥

8 ®
Wydtuzenie od 10 grudnia

(SKM) do Wesolej oraz zakup
wylacznie niskopodlogowych
tramwajow zadeklarowal petl-
nigey funkcje prezydenta War-
szawy Kazimierz Marcinkie-
wicz. Zapewnil, ze ani w tym,
ani w przysztym roku, nie be-
dzie podwyzek biletow komu-
nikacji miejskiej.

Podczas niedzielnego brie-
fingu Marcinkiewicz podkre-
slat rolg transportu szynowego -
tramwajéw, kolei oraz metra -
dla miasta. - Komunikacja szy-
nowa w kazdym miescie jest ko-
munikacjq — najsprawniejszq,
ktora omija korki - podkreslit.

Kandydat na prezydenta
Warszawy zapowiedziat m.in.
rozbudowe linii tramwajowe;j.
Wyjasnit, ze planowana jest
budowa trasy do osiedla Tar-
chomin wraz z torowiskiem na
trasie Mostu Pélnocnego oraz
budowa trasy tramwajowej
w ciggu ul. Krasifskiego.
W planach jest réwniez trasa
tramwajowa do Wilanowa, ja-
ko miejsca, ktére bardzo szyb-
ko sig¢ rozwija.

Marcinkiewicz dodal, ze na
lata 2009-2010 zaplanowano
zmodernizowanie trasy tram-
wajowej w Al. Jana Pawta IL
Rozbudowany ma zosta¢ takze
tabor metra, a standardem ob-
stugi majg by¢ wylacznie po-
ciagi 6-wagonowe.

#® X

W czwartek 5 paZdziernika
w budynku Gimnazjum nr 103
w Migdzylesiu, przy ul. Zegani-
skiej odbyta si¢ inauguracja roku
akademickiego 2006/2007 na
Uniwersytecie Trzeciego Wieku.

Dr Kazimierz Dygus wyglosit
wyktad na temat ,,R6znorodnosé
biologiczna - konieczny warunek
rozwoju”. Sala wypelniona byta
skupionymi stuchaczami. Co
moze nam przychodzi¢ na mysl
po takim wstepie? Wigkszosci
pewnie skojarzy si¢ rozpoczecie
roku i miodzi studenci tuz po wa-
kacjach. Ot6z nie. Uniwersytet
Trzeciego Wieku stworzony zo-

wlasnie stuzy i zapetnia wolny
czas ambitnymi wykladami, ale
takze rozrywka. Skladka
roczna wynosi zaledwie
50 z}, wpisowe dla no-
wych czlonkéw 20 zt.
Wielka porcja rozryw-
ki i edukacji za nie-
wielkg ceng. Przede
wszystkim, idea bardzo
cenna. A raczej - bezcenna.
¥ # X

W kwietniu przyszlego roku,
Przedszkole Nr 107 w Radosci
bedzie obchodzi¢ 50 urodziny.
Aby ,,pétwiecze” bylo niezapo-
mniang uroczystoscig rodzice
i wychowawczynie zbierajac
fundusze zorganizowali 29
wrzesnia br. ,,Piknik rodzinny”.

Jego gloéwng atrakcjg byta
wystawiona przez rodzicow

3

T

bajka ,.Jas i Malgosia” Jednak
najwazniejszym wydarzeniem
bylo pasowanie na przedszkola-
ka czarodziejskq r6zdzka przez
dyrektor Barbare Haczyriska
(na zdjgciu z lewej).

¥ # X

O Puchar Canal+ walczyli 17
wrzesnia na Drukarzu pitkarze
Pogoni Szczecin, Wisty Kra-
kéw, Polonii Warszawa i go-
spodarza, KS Drukarz. Turniej
byt kolejng imprezg uswietnia-
jaca 80-lecie istnienia potu-
dniowopraskiego klubu. Puchar
Canal+ zdobyla Pogori Szcze-
cin. Zmagania druzyn obserwo-
wali m.in. Roman Kosecki, Ja-
cek Kazimierski i Michat Li-
bich. Zawody komentowane
byty przez Tomasza Smokow-
skiego, komentatora sportowe-
go Canal+. Ta stacja wyemito-
wala takze relacj¢ z turnieju.

¥ * ¥

9 pazdziernika br. ruszyla
kampania  zachgcajaca do
udziatu w wyborach. Skierowa-
na jest do os6b studiujacych lub
pracujacych, silnie zwigzanych
z Warszawg, ktére nie figuruja
w rejestrze wyborcéw w stoli-
cy. Akcje zainicjowaty organi-
zacje skupione wokét Ruchu
Obywatelskiego powotanego

Zaproszenia dla mieszkancow

B Klub Kultury ,,Wygoda” ul. Koniecpolska 14 - 13.10. godz.
19.00-21.00 spotkanie Warszawskiego Klubu Volkswagena Gar-
busa; 14.10. godz. 17.00-18.00 Koncert poetycko-muzyczny
pt.:,,Gdy si¢ w ziemi ukorzenisz” na podstawie wierszy Barbary
Biatowas; 18.10.godz. 12.00-15.00;, Filmoteka dla kazdego
cztowieka” — film edukacyjny dla szkoty; 20.10. godz.18.00-
20.00 Klub Seniora: ,,Zyjmy w zdrowiu czyli prawdy i mity
o zdrowym odzywianiu”- spotkanie z dietetykiem; 27.10. godz.
16.30-20.30 Dzieri pieczonego ziemniaka. W programie: konkurs
plastyczny dla dzieci, mtodziezy i dorostych; konkurs piosenki
(karaoke), zabawa taneczna, ognisko.

W Festiwal Muzyczna Praga - 14.10.godz. 18.00 Polskie Zakta-
dy Optyczne ul. Grochowska Akcja muzyczna ,,Czarna Marika”
w rezyserii Dariusza Kunowskiego; Offowy Scena Lubelska
30/32 wstep wolny; 15.10.godz. 18.45 Konkatedra, ul. Grochow-
ska koncert SPAM Stowarzyszenia Polskich Artystow Muzykéw,
wstep wolny; 18.10.godz.19.00 Wyzsza Szkota Menedzerska —
Aula, w holdzie Bognie Sokorskiej — Stowikowi Warszawy. Bi-
lety do nabycia w Ticket Art, tel. 022 868 77 62 oraz Wyzszej
Szkole Menedzerskiej, ul. Kawegczyiiska 36; 19.10. godz.19.00
Katedra Prawostawna Sw. Marii Magdaleny.

Arcydzieta Muzyki Cerkiewnej.Wstep wolny; 20, 21.10. godz.
20.00 Teatr Wytwérnia — Wytwérnia Wodek ,,Koneser” Paw
krélowej Opera Praska, spektakl wedtug powiesci Doroty Ma-

stowskiej. Wstep bezptatny za zaproszeniami do odbioru w kasie

teatru. tel 818 60 39.

dniczacego Platformy Obywa-
telskiej. Podstawowym celem
kampanii jest przekonanie do
prostej i szybkiej procedury do-
pisania si¢ do rejestru wybor-
céw w miescie stolecznym.
Wigcej na stronie internetowe;j
www.glosujbezmeldunku.pl
% F H#

W sali kolumnowej urzgdu
dzielnicy Warszawa Rembertow
przy al. Gen. A. Chrusciela

Montera” uroczyscie otwarto
wystawe poswigcong Zdzista-
wowi Krzyszkowiakowi ps.
,.Krzy$” (na zdjeciu) — najwiek-
szemu powojennemu polskiemu
dtugodystansowcowi, wycho-
wawcy miodziezy, trenerowi
i mistrzowi olimpijskiemu na
3000 m. z przeszkodami z Olim-
piady w Rzymie 1960 roku. Pa-

sprawuje ks. arcybiskup Stawoj
Leszek Glodz. Wystawe mozna
zwiedzaé do korica pazdziernika
w poniedziatek od 10.00-18.00,
wtorek-pigtek od 8.00 do 16.00.
¥ H
W czwartek 12 pazdziernika
w sali widowiskowej Akademii
Obrony Narodowej przy Al.
Chrusciela wystapi krakowski
zesp6t ,,Pod Buda”. Ich obe-
cnos¢ bedzie uswietnieniem
uroczystosci z okazji Dnia Edu-
kacji Narodowej, ktérej organi-
zatorem jest Rada i Zarzad
Dzielnicy Rembert6w.
¥ HF B
Ministerstwo Zdrowia uru-
chomito specjalng infolini¢
0-801-801-118, gdzie konsul-
tanci udzielaja informacji o tym,
jak prawidtowo rozliczy¢ mini-
sterialne pienigdze. Pod tym nu-
merem telefonu od poniedziatku
do piatku mozna uzyska¢ infor-
macje m.in. o tym jak prawidto-
wo obliczy¢ nalezng podwyzke.
¥ H B

6 wrzesnia br. rozpoczat swo-
ja dziatalno$¢ Samorzad Mie-
szkacow Osiedla Grochow -
Kinowa. Osoby zainteresowane
wspotpracg z Samorzadem pro-
szone sg o kontakt podczas dy-
zuréw, ktére odbywajg si¢ co
poniedziatlek w  godzinach;
18.00-19.00 lub o kontakt tele-
foniczny do siedziby Samorza-
du: (022) 813-84-13.

sie ktérej okolicznosciowe  trasy Szybkiej Kolei Miejskiej  stat dla ludzi starszych i to im  przez Donalda Tuska, przewo-  tronat honorowy nad wystawa (mkp) (ab) (ar) (agb)
REKLAMA REKLAMA
ARZYNK WINTOWNI

{3 SPOLDZIELGZA KASA OSZCZEDNOSCIOWD KREDTTOWA
= +MAZOWSZE"

oprocentowanie w skali roku

99 %

LU 69,00 PLN

niska rata, np. dia kwoty
2.000 zt/ 36 miesigcy

Warszawska Spé

kani L.GROCHOW”

OFERUJE WSP()I.IIQ'I'ON_I MIESZKANIOWYM

esowanych zapraszamy do siedziby Spétd

szawie przy ul. Kobi

elskiej 1, tel. 673-08

ibbon

Meble modut

do indywidualnego komp i
Modelarstwo— modele do sklejania (TAMIYA, Heller, AIR-FIX)

s Sojusz Lewicy
Demokratycznej

kazdy poniedziatek w godz. 17.00-19.00

kazdy wtorek w godz. 18.00-19.00

Licencjonowany Zaktad Produkcyjny

Biuro ul

Miej fantazjg -

76, tel./fax. 879-89-54
tap okazje!

RIABATEJESIENNYS 3157

ul. Minska 38
tel. 813 99 55

ARZEDZTA TN SRUBY

@ Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

www.metal-market.pl

wiasny
parking

o Zaluzje
< Roletki
materiatowe

> Moskitiery
< Verticale

RIATBTATT:
457

MONTAZ GRATIS

AMK N

A
ZAPOLSKI
022 679 65 35
022 760 85 47

Czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 11°-19®, w soboty — 10%-15
ul. Zwyciezcow 4 d rég Walu Miedzeszyiskiego Www.gibbon.waw.pl

029 757 38 87
www.dachy-zapolski.pl

tel./fax 879-89-54
WIESZKANIEG 18




REKLAMA

REKLAMA

Apteka ARALIA &

ul. GEN. E. FIELDORFA 40

Pragniemy by¢ do Panstwa dyspozycji kazdego dnia, takze w soboty i niedziele!

Patronatem aptek ARALIA jest Centrala Farmaceutyczna, co sprawia, Ze klienci ARALII moga korzystaé z wielu przywilejéw:
kupowag leki w korzystnych cenach, bra¢ udziat w bezptatnych akcjach organizowanych
wytacznie dla aptek patronackich (ARALIA do nich nalezy).

Ostatnio zorganizowana przy wsp6tudziale CEFARMU S.A. ,,Akcja Ambulans — Laboratorium”, dawata pacjentom ARALII mozliwo$¢ bezptatnych
rozmow i porad z lekarzem internistg. Celem konsultacji byto jak najlepsze przygotowanie i wzmocnienie organizmu na czas jesieni
i zimowych mrozow. Akcje odbyty sie w aptekach ARALIA m.in. w Warszawie na ul. Al. Stanéw Zjednoczonych 26 A oraz na ul. Krochmalnej 3.
Rozpoczety sie na poczatku paZdziernika i trwaty do potowy miesigca.

bardzo niskie ceny lekow leki nawet za 1 grosz!

profesjonalna i mila obstluge bezplatny pomiar cisSnienia
dla klientow apteki kawe NESCAFE gratis! znizki na kosmetyki firmy Vichy (15%)
dla stalych klientow karty rabatowe
program wymiany punktow (zebranych za zakupy) na wiele nagrod

wiele korzystnych promocji duzy asortyment lekow liczne niespodzianki
szybka realizacje recept na leki robione gwarancje na to, beda Panstwo zadowoleni!

Apteka ARALIA ul. Gen E. Fieldorfa 40. Czynna CODZIENNIE zawsze 8-20. Tel. 022 870 59 39

CENTRUM MEDYCZNE

m\/)) OSTROBRAMSKA
- MAGODENT

NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ
PRZYJMUJEMY ZAPISY DO LEKARZA RODZINNEGO (INTERNISCI | PEDIATRZY) W RAMACH NT°Z
PRZYCHODNIA - tel. 022 87-99-209 ® STOMATOLOGIA NFZ - tel. 022 610-38-52

REHABILITACJA - tel. 022 610-25-94 KINEZYTERAPIA | FIZYKOTERAPIA: KONSULTACJA LEKARSKA — BEZPLATNIE

] SPECJALISCI — odptatnie:
DOROSLI: DIABETOLOG ® CHIRURG NACZYNIOWY ® DERMATOLOG ® OKULISTA ® ORTOPEDA ® UROLOG ®
LARYNGOLOG ® KARDIOLOG ® ALERGOLOG ® NEUROLOG ® GINEKOLODZY

DZIECI: ALERGOLOG ® LARYNGOLOG ® OKULISTA ® NEUROLOG @ GINEKOLOG @ SPECJALISTA REHABILITACJI
® CHIRURG (badanie stawéw biodrowych) ® DERMATOLOG

_» 0D 23 PAZDZIERNIKA BADANIE OSTROSCI WZROKU - wizyta z konsultacq lekarskg 5 i

USG: BRZUCH, WEZLY CHEONNE, TARCZYCA, SLINIANKI, SUTKI, JADRA

Poradnia Ginekologiczno-Poloznicza (najlepsi specjalisci z Kliniki Ginekologii i Potoznictwa Szpitala im. Prof. W. Ortowskiego)

OFERUJEMY BADANIA LABORATORYJNE DLA KOBIET CIEZARNYCH W PROMOCYJNYCH CENACH!
® Nadzér konsultacyjno-merytoryczny ordynator oddziatu Kliniki Ginekologii i Potoznictwa Szpitala im. Prof. W. Ortowskiego)
prof. nadzw. dr hab. n. med. Ewy Dmoch-Gajzlerskiej
® badania cytologiczne ® kolposkopic ® USG GINEKOLOGICZNE — dr. Jerzy Garwoliniski ® KTG (badanie tetna plodu)

ul. Fieldorfa 40 (rég Fieldorfa i Ostrobramskiej wejscie od Perkuna)
Przychodnia czynna pon.—pt. 8°—19%; sob. 8"-14"




