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Ug niwo skutecznosé

Przed nami dogrywka prezy-
dencka w Warszawie. Mocni kan-
dydaci, wyréwnana stawka, pro-
gramy znane, kazdy z nas w su-
mieniu pewnie juz wybrat, na ko-
go glosowac.

Ja ciesze sig, ze moje zdanie,
wyrazone w poprzednim felieto-
nie, ze mimo wszystko warto
i trzeba is¢ do wyboréw podzielito
ponad 50 proc. warszawiakow.
Gdybym byt politykiem, powie-
dziatbym, ze mam taki elektorat.
Zapadam w cisze wyborczg, co
nie znaczy, ze nie zadudnie i nie
zatomoczg. | uzyje modnego sto-
wa: kompatybilnosé.

Dotyczy ono naszego, potu-
dniowopraskiego urzedu. Stwo-
rzono w nim naprawde sprawnie
dziatajgcy Wydziat Obstugi Mie-
szkaricow. Moze jest sterylnie
urzedniczy, ale kompetencji,

p
zmu w Zadnym wypadku nie moz-
na mu odméwié. Jest dobrze.
Jednak tylko do momentu wnie-
sienia opfaty za te urzedniczg ob-
stuge. Jedyne powazne kolejki
53 do kas. Prowadzi je bank BPH.
Niewielka liczba stanowisk,
przepisowe przerwy na positki, no
i nieprzystajace do godzin urze-
dowania WOM godziny pracy.
Przed kasami zawsze czeka kilka,
kilkanascie oséb. Gdyby tak Wy-
dziat Obstugi Mieszkaricow zajat
sie organizacjg pracy kas BPH,
pewnie dziafatyby one inaczej.
Bylyby dla interesantéw, a nie
dla regulaminu pracy bankowych
kasjeréw. Podstawowe prawo
pragmatyzmu moéwi, ze dany
organizm dziala tak, jak jego naj-
slabsze ogniwo. W urzedzie
Dzielnicowym Warszawa Praga
Potudnie takim najstabszym ogni-
wem sg kasy. Czy nowym wia-
dzom uda sie to zmieni¢?
Tomasz Szymaniski
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UMIERA CZEOWIEK!

— Umiera czlowiek!
— do ,,Mieszkanca”
zadzwonit pan Ma-
rian z Grochowa.
— Pomézcie! Oczy-
wiscie, nie mogli-
$my zlekcewazy¢
tak dramatycznego
sygnatu i zajeliSmy
sie sprawa, ale...

Nie mozna komus pomdc
wbrew jego woli. Pan Marian
od kilku miesigcy zajmuje si¢
przycinka drzew na dziatkach
pomiedzy al. Waszyngtona,
a Trasg Eazienkowska. Dzigki
tej pracy zobaczyl, jak wielu
bezdomnych mieszka w dziat-
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SPRZEDAZ MATERIALOW BUDOWLANYCH | WYKONCZENIOWYCH

ul. Chetmzynska 1 tel. 022 612-32-71

ul. Zdziarska 64 tel. 022 747-01-60
pon.-pt. 8-17, sob. 8-13

|TYNKI FARBY W KOLORACH W 24 H|

Pustaki B Cegta ® Gipsy

Weina B Tynki maszynowe B Piyty g-k

LT/ RocKwooL

Z gazeta MIESZKANIEC specjainy RABAT!!!

u Siatka ® Styropian

(T weber s

APTEKA

Warszawa
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Mato miejsca?
Nieprawda!

Klienci, odwiedzajacy znany z solidnosci i krot-
kich terminéw salon Komandora w wewnetrz-
nym pasazu handlowym na parterze budynku
Fieldorfa 10 pytajg: — Macie tu prawie 150 nv.
powierzchni, dlaczego jest tak pusto?

Wiascicielka, Katarzyna Sta-
nistawska Smieje si¢: - Pusto?!
To sig tylko tak wydaje! Bo sy-
stemy Komandora dziatajq cu-
da! Cho¢ nie rzuca sig to
w oczy, mamy tu ekspozycje
proponujgcq kilkadziesigt roz-
nych kombinacji i rozwiqzar,
Jjesli chodzi o zabudowy wnek,
systemy szaf, ale tez pomystowe
aranzacje tazienek i kuchni, na-
wet mikroskopijnej wielkosci,
a takze biur, z biurkami petnymi
schowkow czy mozliwosciq do-
raznej, btyskawicznej zmiany
aranzacji, zaleznie od potrzeb.

To prawda, cho¢ pawilon 311
z pozoru to wolna przestrzen,
w istocie jest to przestrzen pro-
fesjonalnie zorganizowana. Sa-
me pomysty na szafy i mnogos¢
rozwigzafn powodujg zawrét
gltowy. Wiele rodzajéw szuflad

pomystowe kosze, uchwyty do
wieszania zelazek (nawet gorg-
cych!) czy odkurzacza, rewela-
cyjna zabudowa systemem ruro-
wym z efektownymi pojemnika-

KOMANDOR

Na Fieldorfa odbywa si¢ to
tak: wstgpny projekt, przykta-
dowa wycena, bezplatny po-
miar, ostateczne ustalenia;

montaz trwa kilka godzin i go-
towe! Gwarancja - az 5 lat! Mo-
zesz tez przyjs¢ i powiedzie¢:

mi i pétkami optycznie dzielgca
pomieszczenia oraz mnéstwo

mam takg a takq wneke i tyle
atyle pienigdzy. Ustyszysz caty

Komandor to firma, ktéra
mozna spotka¢ od Kanady po
Australig. Firma, ktéra niezwy-
kle dba o klientéw: jej ogrom
pozwala na zachowanie ni-
skich, konkurencyjnych cen,
a laboratoria stale daja nowe
rozwigzania  konstrukcyjne
i materialowe (ostatnio - Ma-
gnetyt!). Czgsto ,te same” po-
mysty pojawiajg si¢ w ofertach
innych firm a podrébki, choé
zawsze gorsze, nie sg tarisze!
Kazdy punkt Komandora na
Swiecie musi legitymowac si¢
certyfikatami jakosci, a klient
zawsze otrzymuje gwarancje,
np. na system (5 lat), tu — woz-
ki na niespotykanie wytrzyma-
tych tozyskach z wysokogatun-
kowego teflonu. Na Fieldorfa
majag w dodatku perfekcyjne
wykonawstwo i krétkie termi-
ny! No i ceny! Cho¢ i tak nie-
wysokie, teraz w dodatkowej
promocji: 5% na elementy, az
10% na montaz, a kazdy klient
otrzymuje prezent!

Masz malo miejsca? Nie-
prawda! Tu potrafig ci to udo-
wodni¢! Sprawdz: ul. Fiel-
dorfa 10 przy Jugostowian-
skiej, wewnetrzny pasaz
handlowy, pawilon 311,
tel./fax (022) 613-83-15, czyn-
ny od 11 do 20; w soboty
— do 17 lub w internecie:

i wysuwanych pétek (1), wiesza-  innych kombinacji, wzoréw, pakiet ciekawych propozycji ~www.komandorks.pl.
ki state, wysuwane, opuszczane, — probek i pomystow. specjalnie dla Ciebie! AS 2006 ego
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Szanowni Panstwo!

Serdecznie dzigkuje za gtosy oddane na mojg kandydature
w wyborach samorzgdowych. Niestety, do uzyskania mandatu zabrakto mi
146 gtosow. Pozostaje z wyrazami wdziecznosci i szacunku.

Wanda Krajewska-Hofman

PS. Do wszystkich niezdecydowanych i tych, ktérzy nie brali udziatu w wyborach
— przyjdZcie Paristwo 26 X| br. i oddajcie swoj gfos na Kazimierza Marcinkiewicza.

Warszawa w Waszych rekach

POZYCZKA
BOMB OWA

niisze raty
wyzsza zdolnosé pox)rczkawa

AGENCIA

wigksza kwota pozyczki

nawet do 6 lat

bez porgczyciela do 25 000 PLN
& SKOK
STEFCZYKA

WARSZAWA,

y okres kredy

OFERUJEMY:
0O Szeroki wybér frontéw drzwiowych
0O Dowolne ksztatty i wymiary szafek
O Pomagamy w doborze sprzetu AGD
[ Zabudowa mebli (od 1000 zi. mb)
0O Krétkie terminy realizacji
0O Upusty przy zakupie mebli

wraz ze sprzgtem AGD

ul. Abrahama 1E tel. 671 13 31
pon-pt. 11-19 ; sob. 10-14

DAMSKIE | MESKIE

NOWYCH KOLERCJI
POLSCY PRODUCENCI
BARDZ0 ATRAKCYINE CINY

(RONDO WIATRACENA]
PON-PT10%-19% 508 10%-14%

KRONIK@A POLICYJNA

— VIl Komendy Rejonowej ——

W Wawrze policjanci uratowali zycie uciekajace- ﬁ

mu przed nimi pijanemu kierowcy, ktory szarzu-
jac na drodze wypadt z trasy i uderzyt w... ostat-
ni wagon akurat przejezdzajgcego pociggu. Sa-
mochéd stanat w ptomieniach, pociag pojechat

dalej, a obstuga sktadu prawdopodobnie nawet
L] nie zauwazyta kraksy. [ul

Kierowce z plongcego auta
wyciagneli policjanci, ktorzy we-
zwali réwnoczesnie karetke po-
gotowia i straz pozarna. Kieruja-
cy autem trafil do izby wytrze-
Zwieni, obrazenia, jakich doznat
byly tylko powierzchowne. Do
zdarzenia doszto wieczorem.

* ok k

W rejonie ulic Szpotariskiego
i Lucerny policyjny patrol prébo-
wat zatrzymaé do kontroli podej-
rzanie zachowujacy si¢ pojazd.
Kierowca — 29-letni Robert P. do-
dal gazu i na pobliskim rondzie
wypadt z drogi, przetamat barier-
ki i wjechat na torowisko.

Mniej groznie wygladat poscig
za pijanym kierowcg u zbiegu
ulic Grenadieréw i Waszyngtona.
Pojazd wpadt w oko policjantom
juz na Trasie Eazienkowskiej,
przez radiostacje powiadomiono
patrole. U zbiegu Al Stanéw
Zjednoczonych i Grenadieréw
funkcjonariusze podjeli probe za-
trzymania pijanego kierowcy,
nieudang. Na kolejnym skrzyzo-
waniu, pedzacy z predkoscig 130
km pirat drogowy scial stupki
ograniczajace jezdni¢ od torowi-
ska tramwajowego. Zatrzymany
zostal dopiero na ul. Szaseréw -
tam kierowcy nie udalo si¢ juz
opanowa¢ kierownicy i samo-
chéd wpadt w ogrodzenie szpita-
la. 52-letni Krzysztof K. miat po-
nad 2 promile alkoholu we krwi.

L

Na parkingu Wyzszej Szkoty
Psychologii Spotecznej przy ul.
Chodakowskiej miody mezczy-
zna zaatakowat przechodzacg ko-
REKLAMA

bietg. Usitowat wyrwac jej torbe.
Kobieta nie poddawata si¢, w wy-
niku szarpnigcia, przewréeita sig,
sprawca ciggnat ja kilka metréw
po ziemi. Na pomoc ruszyl ochro-
niarz szkolny, jednak sprawca
wyrwal mu si¢ i wraz z ostaniajg-
cym go kompanem - uciekt. Poli-
cjanci wszezeli dochodzenie i za-
trzymali obu napastnikéw. Doszto
do szybkiego procesu, sprawcy
postanowili bowiem podda¢ si¢
dobrowolnej karze. Jeden otrzy-
mat rok wigzienia (jest recydy-
wista), drugi pdttora roku z za-
wieszeniem na 5 lat. toms

i Strazy Miejskiej

7 listopada br. patrol mieszany
Strazy Miejskiej i policji przybyt
na ul. Okulickiego wezwany
przez jednego z mieszkaficow.
Swiadek widzial, jak na samo-
chéd z 10 pigtra spadt czlowiek.
Dach auta zamortyzowal upadek
i tylko dzigki temu mezczyzna
przezyl. Mial jedynie zlamang
kos¢ podudzia lewej nogi. Zostat
przewieziony do szpitala na Sza-
seréw. W tym samym czasie dru-
gi patrol prébowat wejsé do mie-
szkania niedoszlego samobdjcy,
ale drzwi byly zamknigte. Kiedy
25-letni Maciej T. doszedt do sie-
bie, przyznat si¢, ze w domu
znajduje si¢ jego matka, ktorg
ugodzit nozem w szyje. Po wej-
sciu do lokalu stwierdzono zgon
znajdujacej si¢ tam kobiety, ktory
nastgpit prawdopodobnie na sku-
tek poderznigcia gardta.

Zespot prasowy Strazy Miejskiej

REKLAMA

s, <<GOCLAW>>
| | Agencja Ubezpieczeniowa
,& V-Inspektoratu PZU S.A.

Fa=e®/ ul. Abrahama 18

www.pzugocldw.com

UBEZPIECZENIA
— Komunikacyjne (PAKIETY)
— Majatkowe

— Firm
tel. 673-29-96

KREDYTY

M jui od 390 zt dochodu

B bez zgody wspétmationka

B szybka decyzjo

W okres splat do 60 miesiecy

o warunki kredytow jok w banku

Agencja Kredytowa
ul. Komorska 30
tel. 022 612-38-21, 0501 303 236

UBEZPIECZENIA

4 auta - AC, NW i najniisze 0C

% domy, mleszknmu, emerytalne IKE
% na iyce, ,pod kredyt”

% zdrowotne

FIRMY KOMPLEKSOWO
Biuro: ul. Chrzanowskiego 13
tel./fx 813-76-39, 0602:787-017
0601-097-814

RESTAURACJA

ul. Lukowska 17a
tel./fax: 612-15-78

www.solipieprz.com

ORGANIZUJEMY

CUKIERNIA

Warszawska
Marek Seredyrski
ul. Lukowska 17 b
ul. Mickiewicza 18 a
tel. 022 498 91 10

TELEFONY,
-\ KOMORKOWE

. = skup = sprzedaz

=) = sim-locki

= akcesoria

= naprawy

% KRAS-PHONE”

® ul. Zamieniecka 90 paw. 311,

Bazar Szembeka

czynne pn.-pt. 9-18, sob. 9-14

tel. 333-23-11; 0501 51 66 60
@ ul. Fieldorfa 10 paw. 329

Potudnie.

poparcie.

Szanowni Mieszkancy Pragi Potudnie!

Chce serdecznie podziekowac za okazane mi
zaufanie i oddane na mnie glosy w wybo-
rach samorzadowych do Rady Dzielnicy Praga

Startowatem z listy Platformy Obywatelskiej

z 4 miejsca. Uzyskatem 842 glosy poparcia.

To dobry i zobowigzujacy do jeszcze cigzszej
pracy wynik. Niestety, nie wystarczyt on do
uzyskania mandatu. Nie bede magt wiec
reprezentowac Panstwa spraw oraz dziata¢

na rzecz Pragi Poludnie jako radny tej kadengji.
Zamierzam jednak dotozy¢ wszelkich staran, aby
nasze postulaty, dotyczace funkcjonowania i roz-
woju Dzielnicy byly realizowane przez obecny
Zarzad Dzielnicy oraz radnych.

Jeszcze raz dziekuje Panstwu za okazane mi

Clahas

Marcin Stacha

[t~

Warszawa ul. Korkowa 167
tel.: 613-24-42
Calodobowo 0-602-398-417
Warszawa al. Komandosow 34
tel.: 612-86-32

Calodobowo 0-604-216-738

kom. 0 601 305 779 0 601 99 59 59
Pelen sakres w kraju | zagranica
Haplica - Grochiw, Migdsylesie
Sledziba Nrovyn Warssawa Grochdw
ul Grenadierdw 34 tel/fax 810 94 B0

2a oferts winternects
e ey ey e asuen b Fa gy ok

| g prowadei ¢ oneg Hanna Gk

Marek Gajski

tel. 870-34-44
kom. 0501-208-621

PELEN ZAKRES USEUG
Warszawa, ul. Grochowska 242
www.zup-totus.prv.pl

\CALODOBOWO)

2 MNESZXKANIEGS

PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE WYROBY WLASNE! tel. 406-28-29; 0510 834 834
ZAKEAD FARLAP USLUG FOGRZEBOWYCH | [ any eeryhat (Zaktad Ustug Pogrzehowych) | Zaktad Pogrzebowy
POGRZEBOWY m‘iﬁﬁeﬂz ' ©“ TOTUS “ & _NIEBO” »v. DOM POGRZE”BOWY
W GENITA Kurowsey| || ookcomomme e roons 2o o erochosa 268 »ANIN
Sl z62 t | 810-27- Organizacja pogrzebéw
el. 870-68-95 tel. 810-27-47 czynny cat dobe

Wawer, ul. Trakt Lubelski 157
tel. 615-31-23 czynny 8-17

4 kompleksowa obstuga
4 godne warunki ostatniej
postugi

kompleksowo
ul. Patriotow 349
tel. 613-08-95
CALODOBOWO
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Praca | Wizja | skutecznoSc

Nowe centrum Warszawy! Sprawna Komunikacja
Nasz diugofalowy program rozwoju dzielnicy = Moim zdaniem rewitalizacja Pragi nie bedzie skuteczna
zaktada przywrécenie wiasciwych proporcji bez sprawnej komunikacji! 5
w rozwoju prawobrzeznej i lewobrzeznej Proponujemy polaczenie dzielnicy z centrum miasta
Warszawy! i innymi newralgicznymi rejonami Warszawy. Stad zmiana
projektu budowy metra uwzgledniajaca powstanie stacji;
Rewitalizacja Pragi w wezlowych punktach Pragi
To precyzyjny system dzialan majacy na celu
odbudowe znaczenia dzielnicy Praga Bezpieczenstwo
i przywrécenie jej wiasciwej wartosci . Nawet najsmielsze plany rozwoju Pragi nie powioda sig,
W naszym zamysle Praga, to prezny osrodek  gdy bezpieczenstwo mieszkaricow i gosci nie stanie s ‘g
kultury. priorytetem w programie rozwoju dzielnicy! Warszaw
Program to nie jedynie stowa! Przykiad? bedzie miastem z najwiekszymi w Polsce naktadami |}
Uratowatem od sprzedazy budynki po praskiej na bezpieczenstwo mieszkaricow, w duzej mierze nam
fabryce wodek ,Koneser” W tym miejscu, bezpieczenstwo w szkolach. :
w zabytkowych wnetrzach, powstanie centrum Wydam bezwzgledna walke przemocy!
kultury

L]
]
+

Sprame, by Praga zyskata na znaczeniu! Gorqco wi ;
ze Warszawa to nie tylko Srédmiescie, Mokotow,

Szanowni Mieszkancy Pragi, ' - Q! Mnie i sami sobie!
W kazdej kampanii wyborczej loczg sie ostre spory, silniej zarysowujg sie ?
podzialy polityczne. W trwajacej kampanii samorzadowej ten etap mamy )
juz za soba. 12-tego listopada wybraliémy przedstawicieli partii politycznych, AL WAl | .
przedstawicieli lokalnych érodowisk — dokonalismy wyboru politycznego
i zakoniczylismy polityczny spér. Kazdemu z wybranych serdecznie gratuluje,
kazdemu z wybierajacych dzigkuje.
Ale dzisiaj musimy juz mysle¢ nie o tym, co dzieli, ale o tym, co nas laczy.
Wszystkie srodowiska muszaq wspolnie mysle¢ o przysziosci | rozwoju stolicy.
Przed nami druga tura wyborow na urzad prezydenta Warszawy. To wyhér €
migdzy dwiema roznymi osobowosciami, réznymi charakterami i wizjami rozwoju .
miasta. Szanujg moich konkurentéw, uczynitem wszystko, by dyskusja w trak
kampanii skupiala sig wylacznie na poszukiwaniu wspalnych rozwigzan
dla Warszawy i dobra jej mieszkaficow. Proponowalem konkurentom wspolpra
poniewaz uwazam, ze samorzqd to miejsce na dziatania ponadparlyjne, |
zespolowe. Oferle nadal podirzymuje i zapraszam kaidego do wspoinej pracy,
Mam calosciowy i najlepszy program dla Warszawy, jestem przygotowany
do pelnienia funkcji prezydenta. Jlestem czlowiekiem konsekwentnym
i pracowilym, co udowodnitem wielokrotnie w swoim zyciu. Doswiadczenie,
jakie zdobytem dolychczas - szczegolnie, kiedy bytem premierem - chee
wykorzystac dzisiaj dla Warszawy. Zarzadzalem nie tylko finansami, ale calym
panstwem, a wiec bieda i bogactwem, szczesciem i tragedia. Zajmowalem sje
sprawami zdrowia i edukacji, pozyskiwaniem ogromnych pieniedzy z Unii
i zachgcaniem inweslorow do realizacji projeklow w Polsce. Moja Lroska byly
réwniei sprawy osob ubogich, miodziezy, emerytéw i rencistow. W Wamaw}e_
wazystkie te doswiadczenia s potrzebne do skutecznego zarzadzania miastem.
Warszawa musi dzisiaj przyspieszac¢ we wszystkich sprawach,
Chee bysmy byli dumni z Warszawy!
Dzislaj prosze Panstwa, mieszkaficow Warszawy o to, by 26 listopada
idac do wybordw oddali na mnie swéj glos. Nie zawiode!
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g Wybralismy sohie radnych

W wyborach samorzadowych wzieto
udziat nieco ponad 53% warszawia-
kow. Kogo i do jakich rad wybrali-
$my? — odpowiedz Czytelnicy znajda
w ponizszym tekscie.

SEJMIK MAZOWIECKI

To tutaj rozdysponowuje si¢ prawdziwe fortuny. W 51 osobo-
wym Sejmiku wszystkie prawobrzezne dzielnice Warszawy repre-
zentuje 6 radnych. W tej kadencji beda to Tomasz Kucharski,
Artur Buczynski i Olga Eyjak z PO, Janina Rogg i Jarostaw Jan-
kowski (wiceburmistrz Pragi Potudnie) z PiS oraz Marek Borow-
ski z komitetu ,Lewica i Demokraci”. Z tej széstki najwigksza
ilos¢ gloséw otrzymal Marek Borowski (38585), a najmniejszg
Artur Buczynski (9151). Do walki o mandat radnego Sejmiku
chetnie stawali czlonkowie zarzadéw dzielnic, ale ich wyniki,
cho¢ niektére catkiem wysokie, nie przyniosty upragnionego zwy-
cigstwa. Andrzej Bittel, burmistrz Wawra, otrzymat 4766 glos6w;
a Jozef Melak, burmistrz Rembertowa dostat 2103 glosy. Tylko
494 mieszkaficow prawobrzeznej Warszawy oddato gios na byte-
go dyrektora Pragi Potudnie, Andrzeja Haupta, a Piotr Zygarski,
bedacy jeszcze na poczatku tego roku wiceburmistrzem Wawra
otrzymat zaledwie 272 glosy.

Najwigcej radnych w Sejmiku Mazowieckim ma PO (17), a na-
stepnie PiS (14) i PSL (12). Po czterech przedstawicieli w tym
organie bedzie miat komitet ,Lewica i Demokraci” i LPR. Naj-
mniejszym zaangazowaniem w wybory do Sejmiku wykazali si¢
mieszkaricy Pragi Péinoc i Targowka. Frekwencja w tych dzielni-
cach wyniosta odpowiednio 46 i 47,1%. Najbardziej aktywni byli
rembertowianie (56,19%) i mieszkaiicy Wesolej (58%). Niepokoja-
ce jest to, ze partie i komitety, tak dobieraty kandydatow i tak ukta-
daly listy wyborcze, ze w Sejmiku, na szesciu przedstawicieli dziel-
nic prawobrzeznej Warszawy, tylko dwéch mieszka po naszej
stronie miasta (Jarostaw Jankowski i Tomasz Kucharski).

RADA WARSZAWY

W liczacej 60 rajcow Radzie Warszawy najsilniejszym klubem
bedzie Platforma Obywatelska (27 mandatéw). 12 miejsc w Radzie
zajeli przedstawiciele Prawa i Sprawiedliwosci, a 11 radni ,,Lewicy
i Demokratéw”. W wyborach prawobrzezna Warszawa podzielona
byta na trzy okregi wyborcze. ,Mieszkaricowe” dzielnice znalazty
si¢ w okregu nr 2 (Praga Potudnie) i okregu nr 7 (Rembertéw, We-
sota, Wawer i Targéwek).

Ponizej prezentujemy naszych przedstawicieli w Radzie Warsza-
wy (w nawiasach — ilo$¢ otrzymanych gloséw).

OKREG NR 2 (PRAGA POLUDNIE)

Z listy PO radnymi zostali:

Pawel Lech (10189) — szef potudniowopraskiej PO. Byt radnym
w latach 1994 — 2002. Chce, aby Warszawa rozwijata si¢ harmonij-
nie i Zeby ten rozw6j nie omijat Pragi Potudnie. Zobowigzat si¢ do-
pilnowaé, aby nowe witadze stolicy docenialy rol¢ prawobrzeznej
Warszawy.

Dorota Lutomirska (5431) — zona bytego radnego KO Solidar-
nos¢. Technolog zywnosci, ktéra w radzie miasta chce si¢ zajaé
oswiatg, pomoca kobietom, reprywatyzacjq i budowa mieszkaii ko-
munalnych.

Magdalena Czerwosz (4595) — w samorzadzie dziata od 1990 r.
Mieszka na Saskiej Kepie i kolejng kadencje jest przewodniczaca
Rady Osiedla Saska K¢pa. Pracuje w potudniowopraskim Centrum
Promocji Kultury. Jej hobby to ceramika artystyczna.

Z listy PiS:

Mieczystaw Krél (6398) — w poprzedniej kadencji przewodni-
czyt miejskiej komisji budzetowej. Jest dyrektorem jednego z od-
dziatéw Banku PKO BP. Obecnie robi doktorat z ,,Oceny zdolnosci
kredytowej jednostek samorzadowych” w SGH. Ojciec tréjki bar-
dzo uzdolnionych dzieci.

Adam Kwiatkowski (3417) — jest radnym od 1994 r. Przez ostat-
nie lata byt wiceprezesem Wojewé6dzkiego Funduszu Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej. Miesigc temu zostat doradcy pre-
miera Jarostawa Kaczynskiego ds. funduszy europejskich. Cztonek
Rady Saskiej Kepy. Prywatnie przyjaciel Pawta Wypycha, kandy-
data Kazimierza Marcinkiewicza na wiceprezydenta Warszawy.

Malgorzata Zatecka (2391) — dziennikarka. Przed laty zwiaza-
na z Samoobrong, a potem ze Stanem Tymiriskim. Z ramienia Ogél-
nopolskiej Koalicji OKO kandydowata do parlamentu, ale bez
wigkszych efektow. Miata najbardziej rzucajacg si¢ w oczy kampa-
ni¢. Na Pradze Potudnie z setek plakatéw ujmowata wyborcéw tad-
na twarz na oko trzydziestoletniej blondynki. W rzeczywistosci ma
47 lat.

Z listy ,.Lewicy i Demokratow”:

Adam Cieciura (5398) — jedyny radny lewicy z Pragi Potudnie.
Samorzagdowego doswiadczenia nabieral przez ostatnie osiem lat
w Radzie Dzielnicy. Jest absolwentem wydziatu prawa Uniwersy-
tetu Warszawskiego, wiceszefem SLD w Warszawie.

OKREG NR 7
(REMBERTOW, WAWER,
WESOLA | TARGOWEK)

Z listy PO radnymi zostali:

Ligia Krajewska (10160) — o samorzad otarta si¢ w latach 90,
kiedy w Wesotej odpowiadata za oswiatg. Jest pedagogiem i preze-
sem fundacji prowadzacej w Wesotej cztery szkoty spoteczne.

Jolanta Gruszka (4643) — samorzadowa nowicjuszka. Mieszka
na Pradze Potudnie. Byta urzgdniczkg na Ursynowie, a obecnie pra-
cuje w Klubie Parlamentarnym PO.

Ewa Masny (4320) — w latach 90 byta radng Wawra i Gminy
Centrum. Obecnie pracuje w Centrum Edukacji Obywatelskiej. By-
fa tez dyrektorem szkoty spotecznej i... handlowata rogacizng.

Piotr Kalbarczyk (2709) — mieszkaniec Radosci. Przedsigbiorca
i wiceprezes Parafialnego KS ,,Rados¢”.

Z listy PiS:

Tomasz Zdzikot (8351) — wiceburmistrz Srédmiescia, szef wa-
werskiego PiS-u. Mieszka w Wawrze. Bliski wspotpracownik byte-
go wiceprezydenta Warszawy Stawomira Skrzypka.

Barbara Zawadzka (5560) — w samorzadzie od 1990 r. Byta wi-
ceburmistrz Rembertowa. W Radzie Warszawy zajmowala si¢
m.in. sprawami bezpieczeiistwa — pilotowata kwesti¢ rozbudowy
systemu kamer monitorujacych stolicg. Mieszkarficom swojego
okrggu udziela bezplatnych porad prawnych.

Alicja Zebrowska (4702) — przed dwoma laty przeszta z PO do
PiS-u. W Radzie Targéwka przewodniczyta komisji budzetowe;.

Z listy ,.Lewicy i Demokratéw™:

Dariusz Klimaszewski (4550) — ma doswiadczenie samorzado-
we. Byl radnym Warszawy i przewodniczyt Radzie Targéwka.
Podobnie, jak Adam Cieciura, jest wiceszefem warszawskiego
SLD.

Pozostali kandydaci wybrani do Rady Warszawy z innych okre-
géw to: Wojciech Bartelski, Zbigniew Cierpisz, Jacek Cieslikow-
ski, Pawet Czekalski, Bartosz Dominiak, Dariusz Figura, Andrzej
Golimont, Michat Grodzki, Marcin Hoffman, Marcin Jastrzebski,
Lech Jaworski, Olga Johann, Mirostawa Katna, Marcin Kierwiriski,
Matgorzata Kobus, Jarostaw Krajewski, Agnieszka Kuncewicz,
Maria Eukaszewicz, Maciej Maciejowski, Marek Makuch, Ewa
Malinowska-Grupiriska, Waldemar Marszalek, Piotr Mazurek, Ka-
tarzyna Munio, Jakub Opara, Anna Pabisiak, Paulina Piechna, Ma-
riola Rabczon, Marek Rojszyk, Tadeusz Ross, Joanna Sasak, Woj-
ciech Starzyniski, Tomasz Sybilski, Jarostaw Szostakowski, Maria
Szreder, Edmund Swiderski, Pawet Terlecki, Zofia Trgbicka, Pawet
Turowski, Krzysztof Tyszkiewicz, Sebastian Wierzbicki, Stanistaw
Wojtera, Maciej Wyszyiiski Matgorzata Zakrzewska i Matgorzata
Zuber-Zielicz.

Sposréd radnych miasta najwigcej gtoséw zdobyt Lech Jaworski
(12545), a najmniej Pawet Terlecki (1839). Do Rady Warszawy nie
udato si¢ wejs¢ wielu samorzqdowcom, m.in. Antoniemu Stradom-
skiemu wiceburmistrzowi Pragi Potudnie, Waldemarowi Debskie-
mu przewodniczgcemu rady Rembertowa, Krzysztofowi Mitkiewi-
czowi przewodniczqcemu rady Pragi Poludnie, prezesom klubéw
sportowych Andrzejowi Szyszko (KS Orzet) i Zbigniewowi Kani (KS
Drukarz). W tej kadencji nie bedzie tez Ewy SnieZanki.

WYNIKI WYBOROW DO RAD DZIELNIC

PRAGA POLUDNIE

W 25 osobowej radzie zasigdzie 12 przedstawicieli PO (Irena
Bartosiriska, Maciej Bogucki, Adam Grzegrzétka, Jakub Jagodzin-
ski, Bogdan Jeziorski, Ryszard Kalkhoff, Marcin Klus, Marzenna
Koraszewska, Teresa KuZminska, Bozena Manarczyk, Michat Suli-
borski, Monika Suska), 9 radnych PiS (Katarzyna Doraczyriska,
Artur Gruntman, Adam Jaworski, Stawomir Kalinowski, Jozef
Karczmarek, Wiestaw Lewandowski, Mirostawa Terlecka, Andrzej
Wojcik, Krzysztof Wysocki) oraz 4 samorzadowcow ,,.Lewicy i De-
mokratéw” (Stawomir Koztowski, Wojciech Ozdzenski, Marta Sy-
bilska, Barttomiej Wichniarz).

Najlepszy wynik wsrod radnych uzyskat byly przewodniczqcy rady
dzielnicy Adam Grzegrzotka (3018), a najnizszy Andrzej Wojcik (395).
Najmtodszym radnym jest Maciej Bogucki (20 1.), a najstarszym Ry-
szard Kalkhoff (75 .). W radzie duzo jest ,,swiezakow”. Ciekawostkq
Jest, ze o ile z radnych PO i lewicy minionej kadencji w obecnym skta-
dzie jest po jednej osobie, o tyle wszyscy kandydujqcy byli radni PiS po-
nownie znaleZli si¢ w radzie. Moze to swiadczyc o tym, ze mieszkaricy
pozytywnie ocenili ich pracg w minionej kadencji i o ile na listy Platfor-
my i lewicy gtosowano ,,partyjne”, o tyle z listy PiS wyborcy swiadomie
wybierali konkretnych kandydatow. Z wyborczych ciekawostek warto
odnotowac bardzo wysokq frekwencje w obwodzie na Osiedlu Ateriska
(prawie 66 %) i wsrod siostr zgromadzenia Matki Bozej Milosierdzia
przy ul. Hetmariskiej (65,49 %). Jednak najbardziej obywatelskq posta-
we wykazaly kobiety z Aresztu Sledczego przy ul. Chiopickiego,
w ktdrym frekwencja siggngta prawie 68%! Najmniej uprawnionych
udato si¢ do urny w szpitalu wojskowym przy ul. Szaserow (1,98%).

REMBERTOW

W 21 osobowej radzie zasigdzie 4 przedstawicieli PiS ( Barbara
Burtniak, Jadwiga Cegielska, Mirostaw Sierzpowski, Zbigniew Ty-
moszuk), 4 przedstawicieli PO (Maria Hanak, Michat Kaczyriski,
Krzysztof Eata, Waldemar Sobczyk), 4 samorzadowcéw ,,Naszego
Miasta” (Mieczystaw Golonka, Leszek Korneluk, Stanistaw Ko-
walczuk, Jakub Melak), 3 z ,.Samorzadnego Rembertowa” (Cze-
staw Ochenduszka, Piotr Ostowski, Mirostawa Sliwka), 3 ze Sto-
warzyszenia ,,Lepszy Rembertéw” (Agnieszka Kadeja, Arkadiusz
Piotrowski, Michat Zyga), 2 z ,,Lewicy i Demokratéw” (Zbigniew
Magnucki, Ewa Rogon) i jeden z komitetu Mieszkaricéw Starego
Rembertowa i Kaweczyna (Bozena Osiriska).

Najlepszy wynik w radzie Rembertowa uzyskata wiceburmistrz
dzielnicy Ewa Rogori (325), a najmniej gloséw, aby objg¢ mandat
radnego potrzeba byto Piotrowi Ostowskiemu (68). Rembertow ma
teraz najbardziej rozdrobniong radg ze wszystkich warszawskich
dzielnic. Taki sam wynik PO, PiS i ,,Naszego Miasta”, ktérego lide-
rem byl startujgcy do Sejmiku Mazowieckiego burmistrz dzielnicy
Jozef Melak, powoduje, Ze mozliwe sq wszelkiego rodzaju koalicje.
Frekwencja w Rembertowie byta powyzej sredniej warszawskiej.

WAWER

W 23 osobowej radzie zasigdzie 9 przedstawicieli PiS (Jerzy De-
bert, Barbara Fajkowska, Edward Kalwarczyk, Andrzej Krasno-
wolski, Maciej Kulesza, Mirostaw Marczewski, Damian Matusie-
wicz, Tadeusz Skotnicki, Wiodzimierz Zalewski), 7 przedstawicie-
li PO (Hanna Chodecka, Piotr Ggsiorowski, Leszek Jastrzgbski,
Marek Kocinski, Pawet Ksigzopolski, Andrzej Wojda, Przemystaw
Zaboklicki), 3 radnych Wawerskiej Inicjatywy Samorzadowej (Ja-
nusz Barciniski, Aleksandra Chwedorowicz, Zdzistaw G6jski), 3
przedstawicieli ,,Forum Wawra” (Adam Godustawski, Marek Nerc,
J6zef Roszkowski) i jedna czlonkini Stowarzyszenia Spotecznego
Wawer 2002” (Grazyna Sierakowska).

Wawerczycy wyraZnie pokazali, ze sq zmeczeni politycznymi
przepychankami na szczeblu lokalnym. Bardzo niskimi notami wy-
nagrodzili zaréwno skonfliktowanego z wtadzami miasta, bytego
burmistrza dzielnicy Dariusza Godlewskiego (144), jak i dotych-
czasowego przewodniczqcego rady Wiestawa Miguta (137), ktore-
go okreslano epitetami ,,niezatapialny” i ,,obrotowy”. Wygrana
PiS w dzielnicy, w ktorej mieszka kandydatka PO na prezydenta
Warszawy daje duzo do myslenia. Frekwencja w Wawrze wyniosta
ok. 55,5 %. Najwigcej gtoséw wsrod radnych dzielnicy uzyskat Ma-
rek Kociriski (1113), a najmniej do zajecia miejsca w Ratuszu przy
ul. Zegariskiej potrzeba byto Jozefowi Roszkowskiemu (214), ktory
Jest najstarszym radnym. Wsrod rajcow tej dzielnicy zasigdzie naj-
mtodszy ,,Mieszkaricowy” radny — Damian Matusiewicz (19 1.).

WESOLA

W 15 osobowej radzie zasigdzie 5 przedstawicieli PO (Wtodzi-
mierz Grajkowski, Edward Ktos, Anna Ksi¢zopolska, Marian Ma-
hor, Katarzyna Zakrzewska), 3 przedstawicieli PiS (Elzbieta Nowo-
sielska, Krystyna Szyszko, Malgorzata Zaremba), 3 cztonkéw Sto-
warzyszenia Sasiedzkiego Stara Milosna (Izabela Antosiewicz, Mar-
cin Jedrzejewski, Jozef Wojtas), 2 z komitetu ,,Wesota Razem” (Ire-
na Kuk, Leszek Winiarski), jeden z ,,Wesotej 2006 (Stefan Stowi-
kowski) i jeden z komitetu ,,Stara Mitosna” (Andrzej Michniewicz).

Zwycigstwo PO w Wesotej nie dziwi, gdyz ogdlne postrzeganie
pracy, jakg dla dzielnicy wykonuje burmistrz Jacek Wojciechowicz,
poset Platformy, jest pozytywne. Ale w Wesotej pojawit sig takze, i to
z bardzo dobrym rezultatem, PiS, ktory tutaj nie miat w minionej ka-
dencji swoich radnych. Za to na lokalng sceng samorzqdowq nie zo-
stali wpuszczeni dziatacze lewicy (podobnie, jak w Wawrze). W gto-
sowaniach do rad czterech ,,Mieszkaricowych" dzielnic Wesota odno-
towata najwyzszq frekwencje wyborczq, ktéra wyniosta ponad 59%!

PREZYDENT m.st. WARSZAWY

Do drugiej tury wyboréw, zgodnie z przewidywaniami, wszedt
kandydat PiS Kazimierz Marcinkiewicz z poparciem 38,67% wy-
borcéw (272.050 glos6w), oraz kandydatka PO Hanna Gronkie-
wicz-Waltz, na ktérg glosowato 34,47% wyborcow (242.519). Wy-
niki tego pojedynku, ktérego finat odbedzie si¢ juz w najblizsza

niedzielg, przedstawimy w nastgpnym numerze ,Mieszkarica”.
oprac. ar

Nowo wybranym radnym do samorzadéw: Sejmiku Mazowieckiego, Rady Warszawy i Rad Dzielnic ,z naszego terenu” serdecznie gratulujemy. Mamy nadzieje,

ze hedziecie Parnistwo realizowac swoje programy i obietnice wyborcze. My ze swej strony bedziemy informowaé mieszkaricow jak Wam sie to udaje.

Redakcja
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Trzy pytania do Jacka Womechowuzu

- Panie burmistrzu, pan-
skie ugrupowanie, Platforma
Obywatelska, dostalo pro-
centowo najwieksza ilos¢ glo-
sow ze wszystkich dzielnic
Warszawy. Bedziecie mogli
samodzielnie rzadzi¢. Gratu-
lujemy. Jak sadz¢ ma Pan
nielichg satysfakcje, bo mie-
szkancy kartka wyborcza po-
twierdzili, Ze maja uznanie
dla tego, co Pan tu przez
ostatnie kadencje zrobil. Za-
pytamy wiec Pana, jako eks-
perta: jak nalezy kierowaé
dzielnica, by uzyska¢ apro-
bate spoleczng?

- Rzeczywiscie w wyborach
do Rady Dzielnicy Wesota blok
Platforma Obywatelska, Sto-
warzyszenie Sgsiedzkie i WE-
SOLA 2006 uzyskal 9 manda-
6w w 15 osobowej Radzie,
aw wyborach do Rady Warsza-
wy Platforma Obywatelska
uzyskata 50% poparcie.

Z aprobatg spoleczng oczy-
wiscie bywa réznie. Zdarza
sig, ze dobre decyzje
W pierwszym momencie nie
zawsze spotykajg si¢ z przy-
chylnoscig mieszkaricow. Ale
zeby dobrze rzadzié¢ trzeba
mie¢ duzo rozsadku, madro-
Sci i otwartosci na inne pogla-

dy, a do tego dotozy¢ bardzo
duzo wlasnej pracy. Trzeba
mie¢ tez dobry zesp6t wspot-
pracownikow.

Wszystko to razem to dopie-
ro 70% sukcesu. Do tego trze-
ba doda¢ umiejgtnos¢ prezen-
tacji motywow i efektéow dzia-
tania ws$réd mieszkaricow.
Nam na pewno niezle wycho-
dzi te pierwsze 70%, gorzej
niestety z tzw. reklama, nawet
pienigdze na promocje zostaty
wydane w 50%.

W ostatnich czterech latach
zainwestowalismy 75 mln zi,
co w przeliczeniu na jednego
mieszkarica daje nam pierwsze
miejsce w Warszawie. Przed
wyborami w waszej gazecie
czytalem artykut o Pradze Po-
tudnie, ktérej Zarzad, pewnie
stusznie, chwalil si¢ wydatka-
mi na inwestycje w ciagu
ostatnich czterech lat na pozio-
mie 60 mln zi, a przeciez Pra-
ga jest oSmiokrotnie wigksza
od Wesotej.

- Gdy koniczyl Pan pierw-
sza kadencje w Wesolej byla
ona podzielona w ocenach
czy nalezy przystapic do sto-
lecznego organizmu czy zo-
sta¢ samodzielnym miastem.
Jak dzi§ ocenia Pan 6wcze-

UMIERA CZEOWIEK!

dolcofiezomis 2 sin 1

kowych altankach i barakach.
Niektérym z bezdomnych po-
magat przynoszac trochg je-
dzenia. Tak bylo z panem
Janem, ktéry ulokowat sie
w altance niedaleko ul. Mieg-
dzynarodowej. Przed altankg
zrobit sobie kuchnig¢ (zdjgcie
str. 1), ale od sierpnia z tej
kuchni juz nie korzysta. — Nie
ma sity wyjs¢ z baraku — opo-
wiada pan Marian. — Tylko le-
2y przykryty kocami. Przyno-
sz¢ mu jedzenie, ale od waka-
cji juz nie moze jes¢ wedlin.
Mysle, ze ma raka zotqdka.
Juz ledwo stychac jego gtos.
Jest tak staby, ze na pewno nie
przetrzyma zimy.
Pojechalismy sprawdzi¢ re-
lacje pana Mariana. Wszystko
si¢ potwierdzito. Na podlodze
altanki, pod stertg ubrari lezat
pan Jan. Stabiutkim glosem
opowiada, ze mieszka tu juz 6
lat. Chyba nie ma swiadomo-
sci, ze rzeczywiscie umiera.
Na propozycj¢ zabrania go do

REKLAMA

noclegowni troche si¢ ozywia:
- Absolutnie! A kto mi przypil-
nuje dobytku? Mam tu trzy
garnitury! Wspomina, ze byt
kiedys w noclegowni na Ska-
ryszewskiej, ale... tam daja
tylko raz dziennie jes¢. Nie
chee si¢ stad ruszaé. Dobrzy
ludzie przynosza mu jedzenie.
Przyznaje, ze moze jes¢ coraz
mniej. Nie wychodzi z altanki
nawet za tzw. potrzeba.
Tragicznego obrazu wngtrza
baraku dopetnia unoszacy si¢
odor. Jestesmy bezradni. Wie-
my, ze ten czlowiek umiera
i nie mozemy mu pomdc.
Gdyby byl pijany mozna by
byto, z pomocg funkcjonariu-
szy, zawiezZ¢ go do izby wy-
trzeZwien. Ale on nie pije. Jest
trzezwy. Gdyby zapomniang
dziatke odwiedzit wtasciciel,
mogtby zgtosi¢ wiamanie,
a wtedy pana Jana mozna
przewiez¢ do suchego i cieple-
go aresztu... Szalone pomy-
sty? Mozliwe, ale myslimy,
jak uratowaé mu zycie. Nawet
wbrew jego woli. ar

REKLAMA

Szanowni Panstwo!

Dzieki Waszym gtosom
zostatem wybrany do
Rady Dzielnicy Praga Potudnie.

Zagtosowato na mnie ponad
3 tysigce osob!

Serdecznie dziekuje za tak
ogromne poparcie!

Traktuje je, jako zobowigzanie, do jak najlepszej
pracy na rzecz mieszkaricow naszej dzielnicy.
Obiecuje, ze nie zawiode Waszego zaufania!
Jestem radnym po to, by zabiega¢ o sprawy,
ktore sg dla Was wazne!

&) ggtioms,,

Z podzigkowaniami
Adam Grzegrzétka
www.adam.waw.pl

sng decyzje o wlaczeniu do
Warszawy?

- Jestem gleboko przekona-
ny, ze samodzielnos¢ gminy
jest jej najwigkszym atutem.
Dzielnice Warszawy, szczeg6l-
nie w tej kadencji, miaty bar-
dzo ograniczone mozliwosci
decyzyjne. Zwigkszyta si¢ tez
bez watpienia biurokracja.
Czgsto sprawy zalatwiane
przez mieszkaicow trwajq du-
20 dtuzej niz kiedys w miescie
Wesota.

Ale oczywiscie bycie dziel-
nicg Warszawy daje duze moz-

REKLAMA

liwosci, szczegdlnie, jesli cho-
dzi o komunikacj¢ miejska czy
pozyskiwanie srodkéw na in-
westycje.

- Walka wyborcza w War-
szawie jeszcze si¢ nie skon-
czyla. Przed nami ,bitwa
warszawska”, dogrywka
o stanowisko prezydenta
Miasta pomiedzy Hanng
Gronkiewicz-Waltz a Kazi-
mierzem Marcinkiewiczem.
Kogo Pan wybierze?

- Oczywiscie Hanng Gron-
kiewicz-Waltz, za ktérg stoja
nastgpujace argumenty:

Po pierwsze, bo jest lepsza
od swojego konkurenta.

Po drugie, jest rodowity
warszawianka i zna bardzo do-
brze problemy Warszawy.

Po trzecie, ma ogromne do-
Swiadczenie w zarzadzaniu.

Po czwarte, ma dusz¢ samo-
rzadowca. Do tego wszystkie-
go jest osobg bardzo szczerg
i prostolinijng, a zarazem nie-
zwykle konsekwentng w reali-
zacji swoich zamierzen.

I startuje na funkcj¢ Prezy-
denta Warszawy z giebokiego
whasnego przekonania, a nie
z powodu partyjnego rozkazu.

Rozmawiat: toms

POJEDYNEK
NA BAJKI

W czwartek 9 listopada odbyta sie ostatnia
sesja Rady Dzielnicy Praga Poludnie kaden-
cji 2002 - 2006. W sympatycznej, cho¢ petnej
przedwyborczego napiecia, atmosferze do-
szlo jednak do stownego pojedynku pomie-
dzy radnymi opcji rzadzacej i opozyciji.

Momentem spigcia bylo wystapienie do Rady Warszawy
o nadanie przedszkolu przy ul. Afrykariskiej nazwy ,.Kraina
Bajek”. - Mysle, ze nadanie nazwy ,,Kraina Bajek” jest do-
brym podsumowaniem czteroletniej kadencji PiS-u w naszej
dzielnicy... - na ironi¢ pozwolil sobie radny Marek Zwierzyin-
ski, ktéry mimo opuszczenia szeregéw PO pozostat w opo-
zycji do rzadzgcej Pragg Poludnie koalicji PiS — LPR. Ale ri-
posta nastgpita juz przy glosowaniu nastgpnej uchwaty doty-
czgcej nadania nazwy ,,W Krainie Basni” przedszkolu przy
ul. Jordanowskiej: - Ciesze sig, Ze pan Zwierzyriski dostrzegt,
Ze za rzqdow PiS-u nasza dzielnica zmienita sig tak, jak w ba-
$ni. Dzigkuje za uznanie- rzucong rekawice podniosta radna
Mirostawa Terlecka. Ogdlnie sesja przebiegta szybko
i sprawnie. Burmistrz Mateusz Mroz i przewodniczacy rady
Krzysztof Mitkiewicz dzigkowali samorzagdowcom i urzg-
dnikom, a Jézef Karczmarek, przewodniczacy Komisji Sa-
morzgdowo-Komunalnej wreczyt przedstawicielom rad osie-
dlowych pamiatkowe, oprawione fotografie z inscenizacji
Bitwy pod Olszynka Grochowska. Po zakoriczeniu na rad-
nych i zaproszonych gosci czekat ufundowany przez Zarzad
Dzielnicy skromny, ale smaczny poczgstunek. Zabrakto tyl-
ko jednego — checi zrobienia wspélnej, pamigtkowej fotogra-
fii. Szkoda. ar

bez

Jak zdobyc
500000

Dariusz Olszak, doradca BZ WBK

biznesplanu®

Dobry doradca to pofowa sukcesu.
W BZ WBK kazda firma ma swojego doradce.

REKLAMA

W Banku Zachodnim WBIK Twéj doradca zawsze podpowie Ci rozwiazanie najkorzysmiejsze
dla Twojej firmy. Dobry doradca wie, jak zdoby¢ 100 000 zt bez zabezpieczeri i 500 000 zt

bez biznesplanu, Dov

2 od niego rowniez, jak otrzyma

sing bez prowizji i udziatu

wilasnego, oraz jak obnizyé kcizty przelewéw zagranicznych. A jedli przeniesiesz firmowe konto
do BZ WBK, obnizy dla Ciebie opfaty za prowadzenie rachunku az o 50%. Dobry doradca

potrafi jeszcze duzo wigcej...

to potowa sukcesu.

Przenies konto do BZ WBK i przekonaj sie, ze dobry doradca

[B w==x | Bank Zachodni WBK S.A.

www.bzwbk.pl/zapytajdoradce

| zadzwon: 0801 666 555

oplata za minutg zgodna z taryfy danego operatora
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ZAULKI HISTORII

Jak wybierano
prezydenta

blizajaca si¢ II tura
Zwybor(’)w prezyden-

kich wzbudza wiele
emocji. Siegnijmy do historii,
przypatrzmy si¢ jak to daw-
niej bywalo. Pewne sytuacje
si¢ powtarzaja, inne za$ sa
ewenementem, nawet w skali
europejskiej, a moze i $wia-
towej. Méwimy, iz wynikaja
z naszej polskiej specyfiki
i osobliwego pojmowania
$wiata, calkiem odmiennego
od innych nacji europej-
skich.

Warszawa zawsze byta mia-
stem otwartym i tak powinno
zostaé. Generalnie rzecz biorac
trudno o podobienstwa, bo raj-
cami miejskimi zostawali daw-
niej ludzie ze sfer zamoznych,
wywodzacy si¢ z Warszawy.
Bywato jednak, iz na prezyden-
ta wybierano kogos nie pocho-
dzacego ze stolicy. Tak si¢ cho-
ciazby stalo podczas pierw-
szych i zarazem ostatnich wy-
boréw do wtadz miejskich
Warszawy przed upadkiem
I Rzeczypospolitej. Odbyty si¢
one wiosng 1792 roku. Warsza-
we podzielono na szes¢ cyrku-
16w — czyli okregéw wybor-
czych bedacych odpowiednika-
mi dzielnic. Siédmym cyrku-
fem zostata Praga, potozona na
prawym brzegu Wisty. Kazdy
z cyrkuléw na zebraniu pose-
sjonatéw wybrat wtadze lokal-
ne, sktadajace si¢ z wojta, bur-
mistrza, sedziéw i tawnikow
oraz 15-tu  deputowanych

e

Ignacy Wyssogota Zakrzewski,
ostatni prezydent Starej War-
szawy. Fot. ze zbioréw

Tadeusza W!. Swigtka.

gminnych. W tydzien pézniej,
doktadnie 14 kwietnia wymie-
nionego roku, odbyto si¢ w ra-
tuszu, stojagcym na srodku Ryn-
ku Staromiejskiego, zebranie
noszace miano: , elekcya miej-
scowa ogdlna”. Uczestniczacy
w nim gminni deputowani wy-
brali prezydenta, wiceprezy-
denta, radnych i kasjera.
Prezydentem Starej Warsza-
wy zostal wtedy Ignacy Wy-
ssogota Zakrzewski, chorazy
i poset poznanski, gorliwy
obrofica spraw mieszczan-
skich. Byt on jednym z tych,
ktérzy po uchwaleniu prawa
o miastach, mimo posiadania
klejnotu szlacheckiego, wpisali
si¢ do ksiggi obywateli miej-

skich. Przez wybor na prezy-
denta szlachcica, deputowani,
w imieniu obywateli stolicy,
podkreslili, ze walka o prawa
mieszczan w niczym nie ogra-
nicza praw stanu szlacheckie-
go. Idea tej walki, miata jedy-
nie na celu zréwnanie praw
dwéch, zyjacych obok siebie
grup spotecznych. Jednolity
wladzg w stolicy, nadrzg¢dng
wobec wladz miejskich, spra-
wowata wéwczas Warszawska
Komisja Boni Ordinis, czyli
Dobrego Porzadku, powotana
do zycia reskryptem krélew-
skim Stanistawa Augusta Po-
niatowskiego w 1765 roku.
Wtadzom miejskim brakowato
niekiedy umiejetnosci, a nie-
rzadko i uczciwosci w dziata-
niu dla dobra ogétu, dlatego
organ kontrolny odgrywat waz-
ng i zarazem nadrzgdng rolg.
Prezydent, bedacy najwyz-
szym urz¢dnikiem miejskim
mial prawo ,zwotywacé magi-
strat na sesye extraordynaryj-
ne”, podpisywa¢  decyzye
i expedycye magistratu, miec
zwierzchnos¢ nad milicyg mie-
yskq, rozkazywac provisorie
mieyskim”, mogt tez rozstrzy-
gaé sprawy, z ktérych ptynaca
szkoda nie przekraczata 50 zip.
Mogt réwniez karaé 12 zloto-
wymi mandatami oraz orzekac¢
odszkodowania na rzecz po-
krzywdzonych. Niezadowolo-
nym z werdyktow prezydenta
przystugiwato prawo odwota-
nia do sadu apelacyjnego.
Oficjalne uposazenie prezy-
denta bylo dosy¢ niskie, w po-
réwnaniu do innych urzedni-
kéw miejskich. Wynosito ono
zaledwie 100 zt rocznie, pod-
czas gdy pensja podskarbiego
i syndyka wynosita po 1.000 zt
dla kazdego; pisarza wojtow-

‘'HORO

Y BARAN 21.03-21.04
Weekend przeznacz na jesienne porzadki. W do-
mu jak i w pracy petna harmonia. Uwazaj tylko na
swoje zdrowie, gdyz w takg pogode tatwo o prze-
zigbienie. Jesli jeste$ singlem, gwiazdy wrézg no-
wy obiekt westchnien, by¢ moze z wzajemnoécig
si¢ zakochasz. W' najblizszych dniach nie podej-
muj waznych decyzji stuzbowych. Dla poprawy
humoru wybierz sie na zakupy z bliskg ci osobg.
Y BYK 22.04-21.05
Jesli narzekasz na brak energii, wystarczy dobrze
sig wysypiac. Przyt6z sie w pracy, szef bedzie bar-
dzo wymagajacy, a koledzy z pracy mato pomoc-
ni. Jesli ztapie cie jesienna chandra, wystarczy
spedzi¢ troche czasu w zaciszu domowym z naj-
blizszymi. Pamietaj, ze caty $wiat nie kreci sie tyl-
ko wokot ciebie, daj szanse innym. Dla zabicia nu-
dy wybierz si¢ na spacer z jaka$ bratnig dusza.
W tych dniach zréb co$ kreatywnego.
II BLIZNIETA 22.05-21.06
Nie podchodz do wszystkiego z takim dystan-
sem, moze to doprowadzi¢ do sprzeczek z uko-
chang osoba. Kto$ z najblizszego otoczenia ma
problem, poméz mu go rozwigzaé — twoje rady sg
niezastgpione. W pracy szykuje sig¢ awans, nare-
szcie szef zauwazyt twojg pracowito$¢ i rzetel-
nos¢. Z tego powodu mita kolacja z najblizszymi
to wspaniaty pomyst.
93 RAK 22.06-22.07
W tym tygodniu czeka cig duzo pracy — nie martw
sie, poradzisz sobie. Nie dyskutuj tylko z szefem,
po prostu pracuj. W zyciu osobistym czeka cie
rozmowa z kim$ bliskim twemu sercu. Jemu tez
potrzebna jest czuto$¢. Otworz sie na nowe zna-
jomosci, beda bardzo obiecujace. Pod koniec li-
stopada zacznie si¢ wszystko uktadac i znéw be-
dziesz zyt petnig zycia.
& LEW 23.07-23.08
Nie podejmuj waznych decyzji, moga skonczy¢
sig one porazkg. Gwiazdy wrézg spore szanse
na mitodé, wystarczy rozejrze¢ si¢ doktadnie.
Twoja pracowito$¢ zostanie doceniona. Humor
poprawi ci si¢ dopiero pod koniec tygodnia. Na
poczatku grudnia czeka cie mita niespodzianka
w domu. Pomy$l o sobie, moze trzeba zacza¢
uprawia¢ jaki$ sport?
) PANNA 24.08-23.09
Masz sto pomystéw na minute! Wykorzystaj je, oka-
23 sie bardzo trafne. Wenus doda ci sit na ich reali-
zacje. Praca jest twoim zywiotem, ale pamietaj trze-
ba tez znalez¢ czas dla siebie i swoich najblizszych.
Moze jakié wypad poza miasto. Wsp6ine wyjazdy
zblizajg oraz relaksuja. Mozliwy przyptyw gotowki,
uwazaj tylko przy podpisywaniu umoéw i czytaj wszy-
stko, nawet napisane matym druczkiem.
£ WAGA 24.09-23.10
Masz duzo na gtowie — cierpliwosci, niektére pro-
\blemy rozwigzg si¢ same. Co$ albo kto$ wypro-

~N

SKOP

wadzi cie z réwnowagi — musisz trzymaé,nerwy
na wodzy. Dzieki temu unikniesz_klopotow. Za
oknem mokro i pochmurno, co doprowadzi Cig
do zlego nastroju. Zréb co$, co go poprawi, moze
wypad z przyjaciétmi do kina, W._pracy spokojnie,
wigc nie ma czym sie martwié. Pod koniec listo-
pada co$ sprawi, ze uémiech nie bedzie schodzit
z twojej twarzy.

M, SKORPION 24.10-23.11
Jest szansa na podwyzke w pracy. Storice gwa-
rantuje ci wspaniatg forme. Tesknisz za podroza-
mi? To $wietny okres, aby zrealizowa¢ plany.
Badz ostrozny w dyskusji ze swoim partnerem.
Sprawy stuzbowe rozwigzesz bez wigkszych pro-
bleméw. Pamietaj, ze stosunki z sgsiadami tez sg
wazne.

X STRZELEC 24.11-22.12
Pozwdl sobie na odrobine szalerstwa. Zacznij
planowac $wigta, zostawiajac wszystko na ostat-
nig chwile mozesz spowodowaé¢ nerwowg sytua-
cje. Zastanéw sig, co lubisz najbardziej i to po
prostu zréb — od razu poczujesz sie o niebo le-
piej. Szukasz ciagle mitosci? Nie réb tego, ona
sama przyjdzie w najmniej oczekiwanym mo-
mencie. Zacznij méwi¢ o swoich problemach
z bliskimi. .

Y% KOZIOROZEC 23.12-20.01

Zacznij spetnia¢ swoje najskrytsze marzenia,
wtedy poczujesz, ze zyjesz. Dobrze zrobi ci ka-
piel w olejkach relaksujgcych. Jedli czujesz sig
samotny, nie zostawaj w domu tylko uméw sig
z przyjaciétmi. W pracy czeka ci¢ duzo obo-
wigzkow, popro$ kolezanke z pracy o pomoc.
Zacznij my$le¢ jak najkorzystniej zainwestowac
swoje pienigdze, aby nie martwi¢ sie o przy-
szto§¢. Wykorzystuj nadarzajgce sie okazje.
Mys| pozytywnie.

“2 WODNIK 21.01-19.02
Nie uno$ sie honorem w sprawach zawodowych,
to nie wplynie korzystnie na twoje stosunki z pra-
codawcg. Mimo brzydkiej pogody nie zapominaj
o ruchu, bo poprawia kondycje zaréwno psy-
chiczng jak i fizyczng. W najblizszych dniach
uwazaj na to, co méwisz — stowa tez ranig. Zréb
co$ ze swoim zyciem osobistym, ten konflikt nie
moze diuzej trwaé! Wyciagnij reke do ukochanej
osoby.

¥ RYBY 20.02-20.03

W sprawach sercowych petnia szcze$cia. Wszy-
stko bedzie ci sig¢ uktadac, jak sobie to wymarzy-
te$. To dzieki planecie Wenus, ktéra dodaje
szczegécia w sprawach sercowych i stuzbowych.
Wypad poza miasto zrelaksuje cig. Odezwij si¢
do dawno niewidzianej znajomej - ma co$ wazne-
go do powiedzenia, W podejmowaniu decyzji po-
moze ci kolezanka z pracy — zaufaj jej. Koniec
miesigca uptynie ci pod znaku flirtu.

Anabel /

skiego — 1.260 zl, a pisarza ra-
dzieckiego (rady miejskiej) —
1.500 zi. Wynikato to z faktu,
iz prezydent, podobnie jak ra-
dni — czerpat dochody z licz-
nych Zrédel, korzystajac row-
noczesnie z wielu przywilejow
i ulg podatkowych. Miat m.in.
prawo do czesci wplywow
z oplat miejskich, poza tym
dzierzawil, na bardzo dogod-
nych warunkach, nieruchomo-
Sci nalezace do miasta. Nie
zgadzata si¢ z tym wspomnia-
na Komisja Dobrego Porzad-
ku, ale do korica istnienia

I Rzeczypospolitej nie potrafi-

ty jak na owe czasy wysokie
i niezmiernie wazne dla dzia-
tania demokracji w radzie
miasta. Walczyta m.in. z za-
korzeniong glgboko zasadgy
(od czas6w sredniowiecza), ze
kandydaci na urzad radziecki
(sekretarze rady, prowadzacy
kancelari¢ miejska) musieli
si¢ magistratowi optacac. Je-
szcze w przypadku wyboru na
pisarza radzieckiego niejakie-
go Filipowicza, porgczenie za
niego w wysokosci 100.000
z1, ztozyt wytwérca paséow
stuckich Paschalis Jakubo-
wicz. Uchodzilo bowiem za

Ratusz Starej Warszawy na Rynku Starego Miasta w Warszawie.
Fot. ze zbioréw Tadeusza W!. Swigtka

fa sobie z tym problemem po-
radzié.

W okresach  wyboréw,
wspomniana komisja starata
si¢ zapobiegac ,,intrygom to-
warzyszqcym elekcji prezy-
denta i oficjalistow miey-
skich”, a wigc przeciwdziatata
zmowom, sprzysigzeniom
i ewentualnym zemstom anta-
gonistéw. Uprawnienia jej by-

zasadg, ze tego urzedu zaden
nie dostapi, kto si¢ magistra-
towi nie optaci. Wigkszosé
wigc kandydujagcych na urze-
dy miejskie, rekrutowala sie
z reguly z najbogatszych ro-
dzin mieszczanskich. Nie
mniej, na swym urzedzie po-
mnazali posiadane fortuny,
nie za$ doktadali z racji pel-
nionej funkcji.

Jednak najwazniejsze zmia-
ny w doborze kadry urzedni-
czej wprowadzone zostaty do-
piero w dobie Ksigstwa War-
szawskiego, kiedy od urzedni-
kow zaczgto wymagaé wyka-
zania si¢ kwalifikacjami za-
réwno intelektualnymi, jak
i zawodowymi. Pod tym
wzgledem dekret krélewski
z 29 kwietnia 1809 roku de-
klarowat, co nastgpuje: ,, Pra-
gngqc jak naymocniey mie¢ do-
wody o zdolnosci wszelkich
urzednikow publicznych,
ktorych odtqd do postugi kra-
iowey  wzywac  bedziemy,
a przekonani, Ze nie tylko
uczciwy sposob myslenia, gor-
liwos¢ w petnieniu obowiqz-
kow, ale nadto prawdziwie
gruntowna nauka odpowiada-
jgca powotaniu, oraz do-
Swiadczenie i wprawnosc
istotnie do uZytecznego spra-
wowania urzgdow sq potrzeb-
ne. Nikt wigc do Zadnego urzg-
du cywilno-administracyjnego
powotanym nie zostanie, kto
pierwey nie ztoZy examinow.”
Od tej pory egzamin musieli
sktada¢ nie tylko szeregowi
urzednicy, ale i sam prezydent.
To by chyba i nas wspélcze-
snych satysfakcjonowato. Nie
chcielibysmy bowiem, aby
miejskie urzedy po wyborach
staty si¢ synekurg dla ludzi
bez kwalifikacji.

Tadeusz Wi §wiqtek

Sponsorem ,Zautkéw historii” jest

POLSKI HOLDING
FARMACEUTYCZNY S.A.

Krzyzowka Mieszkanca Nr 23
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POZIOMO: 1-A fowny gryzon roslinozerny. 1-J drapiezny
ssak z rodz. tasicowatych. 2-E ang. tytut arystokratyczny.
3-A ptak suchych fak i ugoréw. 3-G stagnacja. 4-E nasza pla-
neta. 4-L imi¢ meskie, ten z konopi. 5-G spigtrza wode na
rzece. 6-A obrabiarka np. rewolweréwka. 6-K warstwa izola-
cyjna przewodu elektrycznego. 7-B cigzaréwka na granicy.
7-G zdobi panng mioda. 8-D Daniel Torotich, polityk kenijski.
8-J portretowat polskich kréléw. 9-F szosa, ulica. 10-A religij-
na dieta. 10-H Sejm + Senat. 11-A wstepny lub maturalny.
12-H érodek na mole. 13-A spadio z pieca. 14-J miasto na
trasie Warszawa-Grojec. 15-E cze$¢ nogi. 16-A reczne na-
rzedzie ogrodnicze. 16-J auto z Francji.

PIONOWO: A-1 ostry na drodze. A-10 nauczyciel, wycho-

zachodnich. |-3 wiokno z agawy. |-9 aktorskie wynagrodze-
nie. J-1 roslina na wianki. J-7 imie kalifow arabskich. J-12
won nie do zniesienia. K-5 zona Zygmunta Starego. L-1 kasa
pancerna. L-8 na boisku i face. L-4 pierwiastek chemiczny.
£-12 samica dzika. M-1 rozum, umyst. N-8 miasto nad Wartg.
O-1 miotetka do $wigcenia. O-12 krewny w linii meskiej.
opr. A. Kemski
nalezy pi ytaé pod redakcji
w terminie 14 dni od daty ukazania sie¢ gazety. Rozwig-
zanie krzyzéwki Nr 13/06: ,Kazdy orze jak moze”.

Nagroda jest BON O WARTOSCI 50 Zk Q
do wykc ia w Centrum Fryzjerski

wawca.B-6 leczy choroby uszu. C-1 dzielnica y.
C-20 panstwo skandynawskie. D-6 dziato. E-1 konttrolowat
publikacje. E-11 sigpigcy deszczyk. F-8 Jarostaw, sprawo-
zdawca sportowy. G-1 objaw, oznaka. H-2 zwierze lub tkani-
na H-7 grecki baj H-12 szczyt w Tatrach

»,Diament” tel. 870-14-44 S,
Norods aniosowl: . Doroa ek o

2 ul. Nubijskiej. Waine do 4 grudnia br.
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Kobiecym okiem

Lepsze jest
wrogiem
dobrego

Lubig zmiany, zwtaszcza te na
lepsze. Ale nie wszystko wycho-
dzi tak, jak miato wyjs¢. Prosty
przyktad: nowa zona. Stara byta
dobra; nowa — lepsza! Pan po
50-tce, Zona po 20-tce. Pan lubi
wieczor z przyjaciotmi, przy ko-
niaczku i brydzu, Zona — dyskote-
ke. Pan zjadtby domowe kopytka
z sosem, Zona — dziwactwa nou-
velle cuisine. Zona woli colg,
pan wchodzi w wiek ziotek. I tak
dalej, i tak dalej az do chwili,
gdy lezge w ciemnosci przy ,,no-
wej" zateskni do tej, ktorg wy-
mienit na ,lepszy” model: zna-
nej od trzydziestu lat, skupionej
na nim, w mig rozpoznajgcej na-
stroje jego woreczka Zotciowego,
Ze o cisnieniu nie wspomne.

Albo z innej beczki: narzeka-
lismy na biura obstugi klienta
TP SA. Zmienit si¢ wiasciciel,
wprowadzit . telepunkty”
w miejscach gdzie ttoczy si¢ du-

Co tam panie na Pradze...

Trzeba isé

Pan Eustachy Mordziak poznawat i jednoczesnie nie poznawat
Kazimierza Gtowke, swojego znajomego. Kazimierz, na co dzieri cy-
nik z szyderczym wyrazem twarzy, zawsze gotowy do jakiejs kgsliwej
uwagi, tym razem wyglgdat jak rozanielony.

- Dzieri dobry panie Kaziu. Z daleka widad, ze pana jakies duze
szezgscie spotkato.

- A tak, panie Eustachy, a tak. Raz na kilka lat doznaje takiego
uczucia... Trwaj chwilo!

- To znaczy — raz na ile lat?

- To zalezy.

- Od czego?

- Od kalendarza wyborczego.... .

Pana Eustachego wbito w ziemig. Zeby wybory z normalnego
cztowieka zrobity to, co zrobity z pana Gtowki?

- Urna, kurna? — zapytat nie wierzqc wtasnym uszom?

- A tak! A tak! Czy nie odczuwa pan, panie Eustachy, ilu ludzi na
raz kocha pana wtedy szczerze, ilu ludzi chciatoby panu nieba przy-
chyli¢? Panu i tylko panu. Chcesz pan ulice — prosze bardzo! Ka-
sprowy Wierch przenies¢ na Goctawek, a Jeziorko Kamionkowskie
zastqpic Battykiem? — ilez to roboty... Wszystko dla pana! Bo pan je-
stes pan! Bo wyborca, to nasz pan!...

- Chyba klient...

- Co klient?

- No, mowi sig: ,, klient nasz pan”.

- Panie Eustachy, teraz towaru tyle, ze najwigkszy nawet tachu-
dra, ktory chce kupic éwierc kilo kaszanki, to tez pan. Rozchodzi sig
o 1o, ze tylko z tej racji, ze jestes pan obywatelem uprawnionym do
glosowania, ju jestes pan. Jako cztowiek w petni wolny, mozesz pan
sobie wybrac kazde wtadze. Teraz dzielnicowe.

- I co wybraliscie?

- Nie co, tylko kogo. Jak rozumiem, pan nie gtosowat.

REKLAMA

2o ludzi, jak na Jubi-
lerskiej w tzw. Géan-
cie czy w centrum
handlowym przy
dworcu  Wileriskim.
Kto i co moze tam
spokojnie zatatwic,
skoro za plecami du-
chota 1 wrzask,
a przed sobq ma
umegczonego osobni-
ka, ktory choc¢ nieu-
stannie szkolony,
sprawdzany, — mu-
sztrowany, godzina-
mi pracuje w hatasie
przekraczajgcym
normy rozsqdku,
z zapleczem wielko-
Sci ciasnej, slepej pa-
kamerki gdzie, by
zjes¢ kanapke, musi
manewrowac migdzy
pudtami z telefonami
i stosami materiatow
reklamowych.

W tym samym King Cross
Center jest oddziat PKO BP.
Klienci narzekali — cho¢ obstu-
ga bez zarzutu — Ze sq kolejki,

Ze duchota. Wreszcie — remont!
A co zastali po remoncie? Salg
o potowe mniejszq i tak pomy-
Slang, ze absolutnie kazdy
klient ma peten wglgd w doku-
menty i operacje finansowe
tych, ktorzy juz siedzq przy la-
dzie przed kasjerem. ,, Panie,
petna jawnosé, jak w Sojuzie” —
mowi  poirytowany  klient
. Przenosze si¢ stqd, nie mam
zamiaru by¢ tupem ztodziei!"

Rzeczywiscie, ciasnota nie do
opisania, bo gdy zajete sq 4 (!)
krzesta pod Sciang, inni oczeku-
Jjgcy dostownie muszq wisie¢
nad glowgq dokonujgcych wy-
plat, zatarwiajgcych kredyty itp.
Ot, ,,szacunek dla prywatnosci
klienta” d la PKO BP.

No, coz... Wolatam tak, jak
byto przedtem Moze z wyjqt-
kiem mtodej zony, bo tu nie
mam Zadnych doswiadczeri...
Bardzo dzigkuje bankowi i ,,te-
psie" za takie ,poprawianie"!
Jak temu kucharzowi, ktory so-
lit, solit, az przesolit... A i tak
byt z siebie bardzo zadowolony!

Zu

- Nie ztoiyto sig. Zresztq nie pdjsé, to tez wolny wybor
- No, ale teraz pan pdjdziesz, teraz najwazniejsza dogrywka.

- Migdzy kim a kim i na co?

- Migdzy Nig, a Nim. Na prezydenta Warszawy.
- Znaczy si¢ na dzielnicy juz jest po ptokach?

- Na dzielnicy tak.

- To co mnie, panie Kaziu obchodzi, kto bedzie wyzej?
- Tak nie mozna, panie Eustachy. Demokracja jest po to, zeby
z niej korzystac. Musisz pan wybrac. Pan popatrzy, jakie to mite

paristwo, to parstwo.

- Jakbys pan, panie Kaziu startowat, to mdj gtos masz pan w no-
¢y o pétocy. Bo pan znasz moje problemy. A co Ona, albo On, mo-
8q mi zrobic, w czem pomdc? Dadzq mojej Krysi lepszy stragan?

- Stragan nie, ale mogq, dajmy na to, podatki zmniejszyc.

- Pan chyba naprawde przezywa jakis trudny okres panie Kazi-
mierzu kochany. Moze pdjdzie pan do domu, potozy si¢ troche, od-

pocznie...

- Co pan, co pan? Pan myslisz, Ze mi si¢ cos z glowg porobito?

- Skoro pan wierzysz, ze moze by¢ taka wladza, ktora zmniejszy
podatki ludziom, to ja si¢ zaczynam powaznie o pana martwic.

- Dobra, dobra. Niech pan nie wywraca kota ogonem. Niech pan

pamigta — dogrywka w niedzielg. Trzeba is¢.

Szaser

Swiatowe uwagi chlopaka z Pragi

Madaie Corls =
toetilica Szkoly
i promoga kslyid

60-lecie XXIII Liceum Ogélnoksztatcgeego im. Marii Skiodowskiej-Curie na Pra-
dze Poludnie, ktére obchodzone byto uroczyscie 7 listopada, stanowito wydarzenie.
W czasie uroczystoci nastapito przekazanie i poswigcenie nowego sztandaru szko-
ly, wystgpienia oficjalne, w tym oczywiscie przemowienie energicznej pani dyrekfor,
Graiyny Bakunowskiej i gosci, oraz czes¢ artystyczna. Ale pani dyrektor, grono pe-
dagogiczne i sami uczniowie, jui zapowiadajq dalsze imprezy, siggajqee o do 16
czerwca 2007 roku, kiedy odbedzie sie zjazd absolwentow. A do tego czasu? M.in.
na okres listopad 2006 — maj 2007 zaplanowane jest odwiedzanie miejsc zwigza-
nych z patronkq szkoly. Sqdzqc z wielosci takich miejsc — od Paryza do USA (pairz
nizej) — przyszlosé zapowiada sig obiecujgco.

Tak sig zloiylo, 7e dziei wezesniej, a wiec 6 listopada, czyli w 139 rocznic uro-
dzin Marii Sktodowskiej-Curie (1867), w Muzeum Literatury im. Adama Mickiewi-
cza na Rynku Warszawskiej Starowki, odbyla sie promocja jej ksigiki pt. ,Auto-
biografia i Wspomnienia o Piotrze Curie” w wersji polskiej i francuskiej. | o ile
rocznica, kidra skfonita Muzeum Literatury do zorganizowania promocji wspo-
mnianej ksigzki, nie byla ,okrggta”, o tyle rocznica $mierci Piotra Curie, co do ro-
ku, ,okraglg” jest. Piotr Curie, bowiem zmart tragicznie 19 kwietnia 1906 roku,
czyli 100 lat temu. Tragizm i — podkreglmy - bezsensownos¢ jego émierci polega-
ta na tym, 7e po wyjéciu z zebrania Zrzeszenia Profesorow Wydziaty Matematycz-
no-Przyrodniczego Sorbony, przechodzit on przez ulice Dauphine. ,W tym mo-
mencie — pisze Maria — najechat na niego foczqcy sig od strony Pont-Neuf woz
cigiarowy. Piotr wpadt pod jego kota. Wskutek zgniecenia czaszki nastgpita na-
tychmiastowa $mieré”. Byto o w trzy lata po przyznaniu Piotrowi, Marii Sklodow-
skiej-Curie i Henri Becqerelowi, jej profesorowi, nagrody Nobla z fizyki. Piotr miat
wowezas 47 lat.

Ksigzka Marii zostata wydana po polsku i po francusku nakfadem Domu Wydaw-
niczo-Promocyjnego GAL, Warszawa. Jej historia jest znamienna.

W 1911 roku Maria Curie, juz sama, otrzymata nagrodg Nobla z chemii i w fen
sposdb stala sig jedyng (i to do dnia dzisiejszego!) kobietq tak przez areopag no-
blowski uhonorowang. A teraz oddajmy glos autorce wstgpu do obu wersii - polskiej
i francuskiej — ksigzki, Matgorzacie Sobczak-Marciniak, dyrektor Muzeum Marii
Sklodowskiej-Curie w Warszawie. ,Pierwsze wydanie ksigzki Marii ‘Autobiografia
i Wspomnienia o Piotrze Curie’ — stwierdza ona — ukazalo sig w jezyku angielskim
w 1923 roku. Ksigika zostata napisana przez Marig na proshe Amerykanki, pani
W.B. Meloney — dziennikarki i organizatorki obydwu podrozy uczonej do Standw
Tjednoczonych (1921 i 1929). Meloney uwazata, 7e Madame Curie powinna czyms
odwzajemnié sig kobietom amerykariskim za ich pomoc i hojnos¢. Przypomnijmy, ze
celem jej pierwszej podréiy do USA byto znalezienie érodkéw na wyposaienie In-
stytutu Radowego w Paryiu w aparaturg i rad, drugiej zas — wybudowanie Instytu-
tu Radowego w Warszawie. Cele te poruszyly Amerykanki”. | oba ziécily sie.

W czasie pierwszego pobytu w USA, Maria otrzymata jeden gram radu od kobiet
amerykarskich, ktére zebraty odpowiednie érodki w ramach Funduszu Radowego.
Maria zostata przyjgta w Bialym Domu przez prezydenta Warrena Gamaliela Har-
dinga, ktéry, jak pisze, ,przemowit do mnie cieplymi i wzniostymi stowami”, i ktéry
wreczyt jej certyfikat przekazania owego grama radu.

Ateraz o dalszych losach samej ksigzki Marii. W rok po wydaniu jej po angiel-
sku, ukazata sig w Paryzu po francusku TYLKO CZESC POSWIECONA PIOTROWI.
Francuski wydawca nie vznat za potrzebne wydania po francusku samej , Auto-
biografii”. A wiec dopiero teraz, w wydawnictwie GAL, publikowana jest ona —
w tumaczeniu Witolda Konstantego Pietrzaka — po raz pierwszy po francusku.
Czyli w drugim jezyku ojczystym Marii, z meia Curie.

Zygmunt Broniarek

REKLAMA

Warszawa

25 oux g

OPONY

przemontowanie
przechowanie

AUTS

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
B135175 6120466

Valvoline

zabezpieczenia
antykorozyjne
samochoddw

AUTS

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466
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ul. Modlifiska 190 (budynek STENDA)  tel. 510-36-66
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4 meble pokojowe z najlepszych fabryk
4 regaty — na zaméwienie — dowolny kolor i uktad segmentéw

4 zestawy wypoczynkowe, kanapy, sofy
¢ meble pojedyncze - stoly, stoliki, szafki, biurka ifp.

\SPECJALNE ZNIZKI

DLA CZYTELNIKOW ,MIESZKANCA”

(]
Centrum Technik
(] .
Fryzjerskich
® Strzyienie — 10 21,
® Modelowanie + strzyienie
od 20 1.
® Farba, baleyage, trwala
od 30 1.
® Manicure - 10 2,
tipsy — 40 1.
Niedziela od godz. 11.00
v Tipsy - 30 ,
v Manicure = 5 11,
v Strzyienie
+ modelowanie - 15 zt
Atrakcyjne ceny na inne ushugi!
al. Waszyngtona 67
tel. 022 870-43-73;
0605-610-202

N ANSZA OFERTH
profil THYSSEN
[RRZUWI

szyba U=1,0

PODZIEKOWANIE

Serdecznie dzigkuje
wszystkim wspotmieszkatricom,
ktorzy oddali na mnie glos.

Dzigki Paiistwa poparciu
uzyskatem mandat radnego
do Rady Dzielnicy Wawer
m.st. Warszawa
z Okregu Nr 2

Jozef Roszkowski

PARAPETY/ZEWNETRZNE
1 AR mEE

stalowe od reki
rolety, aluzje

PARAPETY{WEWNETRZNE

aglomarmur - 300 zi m?

BIURO HANDLOWE
PRODUCENTA
05-410 JOZEFOW

ul. Wawerska 21

tel.ffax (022) 789 38 27
kom. 0 501 793 995

PCV - gwarancja 10 lat; VAT 7%

+ Stomatolog A\
od poniedziatku do pigtku
10.00 - 19.00

p

PIECIOKOMOROWY

Gabinet
Stomatologiczno -
= Lekarski
Warszawa,
ul. Grenadieréw 21
tel. 813-22-38
&mnleﬂzlalku do pigtku w godz. 10.00-20.00

+ Ginekolog
wiorek, czwartek, pigtek
16.00-19.00
+ USG prenatalne 3D 4D
wiorek, sroda, czwartek
16.00-18.00
+ Urolog
wtorek 16.00-19.00 J
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Minister znaczy stuzacy

stolicy.

- Dyrektor Biura Polityki
Spolecznej za Lecha Kaczyn-
skiego, pelnomocnik w rza-
dzie Kazimierza Marcinkie-
wicza, teraz - Kkoordynator
m.st. Warszawy... Jak sie
mam zwracaé? Dyrektorze?
Ministrze? Wiceprezydencie?

- Daj spokdj, znamy sig¢ tyle
lat, przeciez wychowalismy si¢
na Przyczétku Grochowskim,
na tym samym podworku.

- Wole zapyta¢. Wiadza
czesto odmienia ludzi...

- Bez obaw. Piastujac mini-
sterialny urzad pamigtatem, ze
minister pochodzi z laciny
i znaczy stuzqcy.

- To waine, tym bardziej,
ze koordynujesz praktycznie
wszystkie dziedziny spolecz-
nego zycia stolicy: polityke
zdrowotng i spoleczna, edu-
kacje, lokaléwke i sport.

- Ogromna odpowiedzial-
nos¢ i ogromne srodki... Pra-
wie potowa warszawskiego bu-
dzetu. Lubi¢ swoja urzednicza
prace i staram si¢ ja wykony-
waé dobrze. Moje dziatania,
decyzje, sg przejrzyste i konse-
kwentne. A do kazdego czlo-
wieka, takze do osob nieza-
moznych, bezrobotnych i uza-
leznionych, podchodze z sza-
cunkiem.

- Wspomniates o budzecie —
opozycja oskarza stoleczna
prezydenture Lecha Kaczyn-
skiego o to, ze byly odpowie-
dnie srodki finansowe, a brak
jest inwestycji...

- Odnoszg wrazenie, ze Zyje-
my w dwoch $wiatach. Jest

REKLAMA

Adam Rosiriski rozmawia z Pawtem Wypychem
koordynatorem m.st. Warszawy, kandydatem
Kazimierza Marcinkiewicza na wiceprezydenta

Swiat rzeczywisty i Swiat wyo-

brazen. W rzeczywistym,
w podlegtych mi obecnie dzie-
dzinach, zainwestowalismy

w tej kadencji okoto 800 min
z1. Jestem samorzagdowcem od
1990 r. i wiem, ze nigdy nie in-
westowano tak duzych $rod-
kéw. Owszem, nie ma Mostu
Potnocnego. Powinien byé
i trzeba zrobi¢ wszystko, aby
powstat jak najszybciej, ale nie
mozna negowaé na przyktad
wybudowania w czasie tej ka-
dencji 100  przyszkolnych
obiektéw sportowych! Caty
czas budowano metro. Wyre-
montowano wiele ulic. Duzo
inwestowaliSmy w oswiatg,
edukacje, zdrowie. Dzisiaj ma-
my najlepsze w Polsce szkoty,
a miejskie szpitale sg lepiej
wyposazone od szpitali kli-
nicznych! Remontowano pla-
c6wki zdrowotne. Przypomnij-
my sobie, jak kilka lat temu

wygladata przychodnia na Go-
ctawiu — olbrzymi bunkier.
Dzis jest po termomoderniza-
cji. A jak wygladat Urzad Pra-
cy przy ul Grochowskiej? Te-
raz jest skomputeryzowany
i zostalo dobudowane nowe
skrzydto.

- Jakimi inwestycjami zaj-
mowales si¢ ostatnio, po obje-
ciu prezydentury przez Kazi-
mierza Marcinkiewicza?

- Na przyktad pilotowalem
sprawe budowy Szpitala Potu-
dniowego na Ursynowie, czy
iluminacj¢ kosciota przy pl.
Szembeka. Prawobrzezna War-
szawa ma niewiele miejsc,
ktére stanowig o jej obliczu. P1.
Szembeka moze sta¢ si¢ wia-
$nie takim czarownym miej-
scem, ktore bedzie przyciggato
mieszkaiicow. Ostatnio wzro-
sto zainteresowanie ztobkami.
Razem z prezydentem Marcin-
kiewiczem rozwazamy budowe
w Wawrze przedszkola wraz ze
ztobkiem. Podobng potrzebe
sygnalizujg mieszkaricy Rem-
bertowa.

- Nadal mieszkasz na Przy-
czétku Grochowskim?

- Tuz obok. Na granicy Gro-
chowa z Goctawiem, ale moja
corka, Zuza, chodzi do tego sa-
mego przedszkola, do ktérego ja
chodzitem. Niedawno bylem na
35-leciu swojej podstaw6wki.

- W otoczeniu prezydenta
Marcinkiewicza jest wiele
os6b zwigzanych z prawo-
brzezna Warszawa. Prezy-
dent méwi, ze pomagaja mu
w lepszym zrozumieniu pro-
bleméw tej czeSci miasta. Ty
bez watpienia jeste$ postrze-
gany jako jeden z najbar-
dziej kompetentnych i do-
$wiadczonych urzednikéw
samorzadowych...

- No ¢6z, zdarza sig, ze cza-
sami, jesli mamy jakas rézni-
ce¢ zdan, uzywam argumentu,
ze to ja od 16 lat jestem
w  warszawskim samorzg-
dzie... A tak na serio - znako-
micie si¢ z nim wspotpracuje.
Jest $wietnie zorganizowany
i bardzo decyzyjny. Konkret-
ne sprawy, sciste role i obsza-
ry dziatania. Czyta wszystkie
przygotowane przez nas notat-
ki i pisma. Btyskawicznie
uczy si¢ miasta. Wieczorem
sygnalizujemy jaki§ temat,
a rano juz ma wszystko prze-
myslane i dyskutujemy o kon-
kretnych rozwigzaniach. Chy-
ba w ogéle nie sypia.

- Na koniec nawiaze do wy-
boréw — co wedlug ciebie da-
Jje Marcinkiewiczowi przewa-
ge nad konkurentka?

- Prezydent to twardy nego-
cjator, ale w trudnych sytua-
cjach potrafi znaleZé wyjscie,
ktére jest wspélnym, kompro-
misowym rozwigzaniem. No
i na pewno znacznie fatwiej bg-
dzie mu porozumie¢ si¢ w spra-
wie pozyskiwania srodkéw od
organéw wojewddzkich i rza-
dowych. A ta wspoélpraca jest
bardzo wazna, bo w gr¢ wcho-
dza olbrzymie srodki dla War-
szawy —obwodnica, metro, Sta-
dion Narodowy. A nie da sig in-
westowa¢ srodkow, jesli si¢ ich
wezesniej nie pozyska.

- Wiesz, ze jeste$ jednym
z najlepiej ocenianych przez
media urzednikéw samorza-
dowych? Nawet nieche¢tne
PiS-owi media i prasa bulwa-
rowa wyrazaja si¢ o tobie
i twojej pracy bardzo pozy-
tywnie...

- To niebezpieczne (smiech).

- Ale dobrze rokuje miastu
i Swiadczy o tym, ze Kazi-
mierz Marcinkiewicz doko-
natl trafnego wyboru wskazu-
jac Ciebie, jako przyszlego
wiceprezydenta Warszawy.

(Nie)paradoxalny jubileusz

W czwartek 16 listopada mialy miejsce ob-
chody 15-lecia LXXII Liceum Ogdlnoksztatca-
cego im. Jakuba Jasinskiego. Juz od progu
licznych gosci witali uczniowie szkotly i prze-
jeta pani dyrektor Bozena Kozak.

LXXII Liceum Ogélnoksztalcace zostalo powotane do zy-
cia w 1991 roku przez Kuratora Oswiaty i Wychowania Wto-
dzimierza Paszynskiego. Imi¢ Jakuba Jasifiskiego nadano
liceum 4 listopada 1992 roku. Poczatkowo szkota ksztalcita
w dwdch kierunkach — matematyczno-informatycznym i ogél-
nym. Dzi$§ ponad 500 uczniéw ksztalci si¢ w siedmiu typach
klas. Szkota oferuje wymiany migdzynarodowe i ciekawe zaje-
cia pozalekcyjne.

Nauczyciele, zmotywowani duzg wrazliwoscig artystyczng
i spoleczng uczniéw, organizujg spotkania z ciekawymi ludZmi ze
$wiata sztuki oraz do wspétpracy z aktorami. Juz od ponad dzie-
sigciu lat w szkole dziala teatr Paradox. Kilku absolwentéw studiu-
je obecnie w Akademii Teatralnej, a az 80% podejmuje studia na
innych uczelniach wyzszych. Chetnie odwiedzajg oni dawne li-
ceum. Zyczymy dalszych sukceséw! Baga

Szkota (nie)jedno ma imie

22 listopada odbyto
sie nadanie Szkole
Podstawowej nr 72
przy ul. M. Paca
imienia ,,Przyjaciét
Grochowa”.
W znacznym stop-
niu do wyboru tego

elementem szkolnego swigta jest
pamiatkowy sztandar ufundowa-
ny przez rodzicéw. Kazda sktad-
ka ma w tej kwestii symboliczne
znaczenie, niezaleznie od wyso-
kosci ofiarowanej kwoty. Beda
na nim widnialy nazwy czterech
najistotniejszych wartosci wpa-
janych przez szkole — ojczyzna,

wiasnie imienia  szkola, rodzina, przyjaz.
f B ; Szkola ma za sobg bogata hi-
rzyczynita sie wie- woan 4 DOgalA
E)Ie);nig przeyjaiﬁ storig, w jej murach goscili ksigdz

i poeta Jan Twardowski, kolek-
cjoner pamigtek o Warszawie Le-
szek Biatkowski, a takze Danuta
Szmit Zawierucha — autorka pu-
blikacji o stolicy. Podczas uroczy-
stosci  uczniowie zaspiewali
Hymn Grochowa, ktérego refren,
autorstwa Emilii Pacek, brzmi:”

pracownikéw pla-
cowki z Henrykiem
Wierzchowskim -
autorytetem w dzie-
dzinie historii Pragi.

Imie szkoly jest hotdem zio-

zonym tym wszystkim, kt6rzy
upodobali sobie to miejsce, pra-
cujg w nim i beda pracowac
w przysztosci. Bardzo istotnym

I pamigtaj, pamietaj, kto Cig ksz-
tatcit, wychowat, bys Ty takze si¢
kiedysw czyims sercu zachowat”.

(ag)
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I nlespodzlanke dia Twejege dzleckal

Wiesz, co Kangur ma w torbie? 5™
Atrakeyjna POZYCZKE NA TWOJA KIESZEN dia Cleble

i
+ Nawet do 30.000 zi bez poreczyciela

+ QOkres sptaty do 36 miesiecy Warszawa
) _ Al. Dzieci Polskich 20
Oprocentowanie —0d8,9% tel. 022 8151249
L] s i
Brak gornej granicy pozyczki tel. 022 672 75 B2
— ul. O 47
ba . tel. 022838 30 31

1ast
{3 SKOK

POFYCTKA
HATWOLA
KIESZEN

R -y

SKLEP

"0 K

+ meble polskich
i niemieckich producentéw

* sprzet AGD SIEMENS

+ szafy Neves, STANplus*

+ garderoby

GOCEAW, ul. Meissnera 1/3

(rég Fieldorfa)

tel. 673-28-91; 0602-353-624

KREDYT

WIESZKANIEC

PUNKT

HAZYM
CENTRUM
GLAZURY

SALON FIRMOWY
PRODUCENTOW
POLSKICH
1 ZAGRANICZNYCH
© kabiny, wanny,
meblé lazienkowe

® glazura, terakota, gres
© panele, parkiet, korek
® plytki elewacyjne, klinkier
® kleje, fugi, listwy
® narzedzia

PROMOCJE!

04-866 Warszawa
ul. Wat Miedzeszyiski 231
(rondo Traktu Lubelskiego)

t 612-76-13
pon.-piat. 9-18, sob. 9-14

www.hazym.com.pl

UPRAWNIENIA SZKOLY PUBLICZNEJ
prowadzi zapisy do
Liceum Ogdlnoksztatcacego dla dorostych
Liceum Ekonomicznego dla dorostych
LO dia absolwentdw szkét zasadniczych
Gimnazjum i Liceum dla dorostych

Kurs przygotowujacy do egzaminu
eksternistycznego z zakresu LO i LE
(kurs roczny)

Kurs przygotowawczy do matury
organizowanej w styczni aju 2007
wedtug ,,starego programu”
(Niskie czesne — pfatne w ratach)

( POLICEALNE STUDIUM ZAWODOWE

specjalnosci
# Handel zagraniczny # Informatyka
# Finanse i rachunkowos¢ # Bankowos¢
4 Obstuga ruchu turystycznego 4 Hotelarstwo
4 Ekonomia i organizacja przedsigbiorstw
4 Integracja europejska
4 Jezyki obce
Zajgcia we wszystkich szkotach udbywajq sig
w co druga sobote (12.30-20.30)
i niedziele (8.00-14.00)
Zebrania informacyjne - codziennie 0 godz. 17.00

tel.

Marsa

Szpacza

o

-

EMOJE|INO

611-44-86, fax 611-44-85
e-mail:marsgips@op.pl www.marsgips.pl

© piyty gipsowo-kartonowe @ styropian
® gipsy tynkarskie ® akcesoria ® gipsy
© sufity podwieszane ® farby ® kleje
@ systemy dociepleri ® materiaty izolacyjne
© masy samopoziomujace ® TRANSPORT

BUDUJESZ m REMONTUJESZ m MALUJESZ

MARS (l”)g 04-238 Warszawa, ul. Szpacza 2

USLUGI BUDOWLANE
OoDO

Oferujemy:

o tynki gipsowe kh'ﬂ!u'f

M tynki tradycyjne

M posadzki

M prace wykoriczeniowe
* przystepne ceny * gwarancje

* faktury VAT
tel./fax 022 673-40-44;
kom. 602-108-646

AKADEMIA ZDROWIA
organizuie ZAWODOWE KURSY:
MASAZU KLASYCZNEGO | LECZNICZEGO
4 INSTRUKTORA AEROBIKU
FRYZJERSKI 4 KOSMETYCZNY
STYLIZACJI PAZNOKCI 4 BUKIECIARSTWA
Moliwost optaty w bordzo niskich ratach (od 50 2
ZADZWON!
Warszawa, ul. Leszno 21
tel. 022 862 29 60
e-mail: warszawa@akademia-zdrowia.pl
www.akademia-zdrowia.pl

ANTENY

4 Autoryzacja CYFRA+, Polsat, N

4 Promocja dekoder Polsatu za 99 2t
i9,9 zt/m-c

# Satelity bez oplat 650 programéw
wtym 15 polskich (Polonia, TRWAM)

4 Anteny TV — naziemne
Sprzedai, montai, ‘¥
naprawa, gwarancja!
+LEMAG” W-wa ul. Br. Czecha 29
tel. 022 815-47-25; 0501-123-566

T 7 L
| |

I POMAGAMY: I
I 4 w niezytach nosa, krtani, garda, I
oskrzeli
I 4 niedoczynnostci tarczycy I
4 nerwicach, stanach przemeczenia
I 4 schorzeniach sercowo-naczyniowych I

SUPER PROMOCJA

I Swiarecznar |

ZAPRASZAMY:
ul. Targowa 33/35
I Rezerwaé:]%pnd numerem:

I czynna pn.-pt. 8%-20"
soh. 8"-15"

|
|
|
|
-l

KREDYTY

WYSOK\E

ROWNIEZ UMOWY ZLECENIE.

BIURO FINANSOWE:
Warszawa, ul. Poligonowa 3, pok. 329
tel. 813-07-83, 0603-507-106

CENTRUM EDUKACJI
Szkolenie z dotacii Unii Europejskiej
Ptacisz tylko 50%!

2 Kelnersko-harmaiiskie
Mtodziez, studenci, bezrobotni
do 25 . zycia

Gwarancja pracy w hotelach
,Novotel”

tl. 022 870-48-86

Zoktod Ushug Tapicerskich i Stolarskich
d. ,Redom” ul. Walecznych 76, tel. /fax 617-23-33
WYKONUJE:
 renowacje wszystkich mebli
tapicerowanych, nowoczesnych i stylowych
+ nowe meble na wymiar, wersalki,
tapczany, fotele, naroiniki itd.
wg. wzoru zakladu lub ew. klienta
v szycie kurtyn, kotar, zaston, firan
lgeznie z montazem karniszy
¥ zabudowy z plyt meblowych
i meble vzupelniajgce
+ posiadamy wyboér tkanin i transport

W godz. 7.00-18.00, sob. 9.00-14.00

ARZYNK

WINTOWNI

ul. Minska 38
tel. 813 99 55
www.metal-market.pl

@ Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

ARZEDZIA ™% SRUBY MowmwemmZ AM KITmmwmmLINKT

wiasny
parking




Cwier¢ wieku to szmat czasu. Zwiaszcza, jesli
jest wykorzystany tak dobrze jak ten, ktéry mi-
nat od zatozenia 17 listopada 1981r. Modziezo-
wego Osrodka Socjoterapii nr 3 przy ul. Trakt
Lubelski, noszacego obecnie imi¢ wielce za-
stuzonego prof. Stanistawa Jedlewskiego,
a zwanego po prostu: ,,Domem na Trakcie”.

To miejsce dla dzieci z ro-
dzin rozbitych, patologicznych
czy tez niewydolnych wycho-
wawczo; z doméw, w ktérych
brak mitosci, zrozumienia, cie-
pla. Tu znajdg profesjonalng
opieke, oparta na pozytywnych
wzorcach pracy z dzie¢mi i mto-
dzieza: osrodek prowadzi inter-
nat i mimo zawirowan zycio-
wych mozna tu skoriczy¢ gimna-
zjum, przedtem odnajdujac wia-
sciwg droge do siebie samego...

Srebrny jubileusz 25-lecia
placowki zgromadzit blisko
dwustu gosci, od przedstawi-
cieli wladz po zywo zaintereso-
wanych domem szczodrych
sponsoréw, ale zwlaszcza — ab-
solwentéw. Odnajdowanie si¢
po latach, zwtaszcza w murach
starannie wyremontowanego,
nowoczesnego dzi§ Domu po-
tozonego w pigknym, sosno-
wym lesie, na wspanialej uro-
czystosci, na ktorej nie zabra-
kio takze emerytowanych peda-
gogbw i pracownikow — nie za-
pomniano o nikim — bylo wy-
jatkowa okazja do spojrzenia

laureatka ubiegtorocznej na-
grody Prezydenta Warszawy.
Pod jej adresem skierowano
wiele cieptych stéw i podzie-
kowari, nie zapomniano tez
o innych, zaangazowanych

w pracg z wychowankami.

wstecz. Wielu wychowankéw
z sukcesem przebylo bardzo
trudng drog¢ od buntu, konflik-
tow z prawem czy catym $wia-
tem do zycia porzadnego, sta-
bilnego, opartego na bezpiecz-
nych podstawach. Niekt6rzy
nawet przyprowadzili wiasne
dzieci — wracali przeciez do
swojego Domu!

,Domem na Trakcie” zarza-
dza dyrektor Justyna Ciara,

Tu korzysta si¢ ze wszyst-
kich mozliwosci, by poméc
dzieciakom (szczegdty: www.
domnatrakcie.neostrada.pl):
Jest biblioteka, sitownia, boi-
sko, a takze rozlegly teren re-
kreacyjny. Jest tez domowa
kuchenka, w ktérej mozna so-
bie co$ samodzielnie przygoto-
wad, niezaleznie od stoléwki.
Wolny czas to ,, Tecza usmie-
chu” — program zaje¢ manual-

no — plastycznych (pigkne de-
koracje rocznicowe!), zajecia
z asertywnosci, ,,Dziwierz” —
zajgcia teatralno-terapeutycz-
ne, Klub Mitosnikéw Filmu,
terapia pedagogiczna czy koto
teatralno — muzyczne, ktére
przygotowato zywiolowg
czgs¢ artystyczna, oklaskiwang
przez rozentuzjazmowang wi-
downig. Osrodek wspétpracuje
z wieloma placéwkami i insty-
tucjami, a od 15 lat z podobng
placowka w Niemczech: -
Prébujemy budowad  naszq
przyjazii bez cieni przesztosci.
Okoto 40 spotkan po obu stro-
nach granicy owocuje nie tylko
lepsza znajomoscig niemiec-
kiego, ale tez poznawaniem
Swiata i niezapomnianymi
przyjazniami.
‘Wychowankowie ,,Domu na
Trakcie” goraco zapewniali
mtlodziez, ze warto da¢ sobie
pomdc, ale chyba wcale nie
trzeba bylo jej do tego przeko-
nywaé. To dla wielu z nich
pierwszy w zyciu zwyczajny,
bezpieczny dom, w ktérym
mozna znaleZ¢ zrozumienie,
oparcie, kat dla siebie. Dom,
w ktérym mozna zobaczy¢ sie-
bie naprawde i dostrzec $wia-
tetko nadziei na dobre zycie.
Dom, w ktérym mozna zy¢
zwyczajnie i ciekawie, czyli -
normalnie. eGo

Fundusz szuka... 40 milionow

Mazowiecki Oddzial Narodowego Funduszu Zdrowia szuka...
czterdziestu milion6w zlotych. Urzednicy zapewniaja, Ze pienigdze
si¢ znajda, ale na razie nie ma kontraktéw na ushugi medyczne.

Na podpisanie kontraktu ze szpitalami na grudzien, zostat tylko
tydziei. Tymczasem zaden z dziewigcdziesigciu mazowieckich

REKLAMA

Narodowy Fundusz Zdrowia liczy, ze pienigdzy ze skiadek
zdrowotnych przybedzie, bo spada bezrobocie - ale pewnosci
nie ma. W ostatecznosci sytuacj¢ moze uratowac specjalna re-
zerwa.

Pienigdzy brakuje, bo stuzba zdrowia dostata z budzetu pan-
stwa na ten rok 8% mniej srodk6w, niz w roku ubiegtym. Tym-
czasem do listopada szpitale wykonaty wigcej zabiegéw i opera-
cji, niz w 2005 roku. Do tego doszty podwyzki dla lekarzy i pie-
legniarek.

Szembek ozy#!

Zdaje sie, ze Bazar Szembeka trafit z kolejng
inwestycja. Ot6z na pietrze pawilonu handlo-
wego zostata niedawno otwarta sala zabaw

I dla dzieci

‘W minionej kadencji na Pradze Potudnie powstato kilka atrak-
cyjnych dla dzieci i mlodziezy miejsc, w ktérych nasi milusifiscy
mogg si¢ wyszale¢. Mowa o przyszkolnych obiektach sportowych
i Parku OPAK. Ale dzielnica czeka tez na inicjatywy firm i przed-
sigbiorcéw zajmujacych si¢ rozrywkowgq branzg dziecigcg. W po-
réwnaniu do dziatalnosci samorzadu tych inicjatyw bylo niewiele.
Z tym wigkszym zadowoleniem nalezy odnotowa¢ otwarcie nowej
sali zabaw dla dzieci w budynku Bazaru Szembeka.

Szembek ozyl! - kolorowe baseny z pitkami, zjezdzalnie, ele-
menty do wspinania i skakania, radosny gwar szczesliwych dzie-
ci...

Cieszy nas to tym bardziej, ze przez najblizsze miesigce nie
wiadomo, czy aura bedzie sprzyjala zabawom na swiezym po-
wietrzu. Warto najmtodszym organizowac takie miejsca rozryw-
ki, a na pierwszy rzut oka sala zabaw na Szembeku wyglada na
bardzo atrakcyjng, nowoczesng i bezpieczng. Dzis tylko sygnali-
zujemy dzieciom i rodzicom, ze maja nowe miejsce zabaw. Do
wydania nastgpnego numeru postaramy si¢ dowiedzie¢ o sali
czego$ wigcej i tymi informacjami na pewno podzielimy si¢
z Czytelnikami.

szpitali jeszcze go nie zawart. (MKP) Magda K.
REKLAMA
azow Kredyty I(ATAR KASZEL, NIEKONCZACE sm INFEKCJE
NAITARSZA NA RYNKU GE Moneu Bank L) ﬁﬂOZEMchl POMIOC
egularne wizyly wjoskini wspomagajg leczenie
POhCZII le&TECZlII Warszawska schorzen ukladu uddelrhku':eg; llzd 2wyklego kataru .
Spotdzielnia Mieszkaniowa h oprzez ostre i przewlekle infekeje nosa, uszu, zatol
PF‘DFDHIJIEM PAN P GROCHOW” [ ] DObryKl‘edy’t Erlumluskrzell po stres i nadciénienie.
GPeaHTa DamEHR AT Solankowy mikroklimat pobudza do pracy system immunologiczny,

UDANE ZAKUPY BLISKO DOMU

Zapraszamy do pawilonu handlowego nr 22
ul. Szaser6w 124 po modernizacji
StworzylisSmy nowoczesne centrum zakupéw
® duza sala sprzedazowa

® nowa aranzacja i wyposazenie

® zmieniony wystréj ® klimatyzacja
® bogaty wybér towaréw,
w tym towaréw ekologlcznych

CODZIENNIE PROMOC]E WIELU ARTYKUtOW
Specjalna oferta miesa i wedlin
w stoisku firmowym ,Stotu Polskiego”
Godziny pracy w dni powszednie 6.00-20.00
w soboty 7.00-15.00

Podczas zakupéw w sklepie mozna dokonac zaptaty za domowe
rachunki i dotadowac telefony komérkowe wszystkich sieci.
Przyjmujemy karty platnicze oraz bony SODEXHO i BONUS

OFERUJE
WSPOLNOTOM
MIESZKANIOWYM

KREDYT

GOTOWKOWY
KONSOLIDACYJNY

do 5 tys. ziotych
na dowod osohisty

Serocka 3
Wejscie:
Grochowska 152
022 610 52 00

oraz wplywa korzystnie na caly organizm.

Lekarze polecaiq jaskinie solno-jodowe w celach Ie(zmay(h i profilaktycznych.
Czynna 7 dni w tygodniu, wizyly po wezesniejsze telefonicznej rezerwagji
od pon. do pt. 12°-18", sob. niedz. od 11% do 14

Juskmm solno-jodowa GALOS tel. 022 673-48-93 ul. Czerwonych Beretow 14

OKNA bez VAT

ul. Patriotow 237 tel./fax 615-68-27, tel. 615-40-40
e-mail: biuro @oknamaro.pl www.oknamaro.pl

MAR PLAST

- HYDROIZOLACJE

\/
SPRAWDZ

ul. Zakole 2 (Rondo Wiatraczna)
tel. 022 610-46-32
Sulejowek ul. Kombatantow 59
tel./fax 022 760-40-16
RATY

0%

t?;w'u:mtgmch-z KREISEL & KABE

- SYSTEMY DOCIEPLEN

- SYSTEMY SUCHEJ ZABUDOWY WNETRZ

- [ZOLACJE TERMICZNE

- CERAMIKA BUDOWLANA

- CHEMIA BUDOWLANA

- MIESZALNIA TYNKOW AKRYLOWYCH

Euro
Buo

NIEZWYKLE ATRAKCYJNE CENY
WYJATHOWA OBSLUGA
TRANSFORT HDS

Euwro-Bud Spdika Jewna
05070 Sulejdwok

Al Pasydshing 55
.8 022} 783 03 86
el {022) 70303 &7

8L/ fue (0 22) 78312 74

wenrw punc-bud pl
=il B0 B aurc-buc pl

MATERIALY BUDOWLANE

WIESZKANIES 9



MIESZKANCU pomdz!

W zaleznos$ci od
schorzenia naszego
pupila pytamy
w sklepach z arty-
kutami zoologiczny-
mi o preparaty wita-
minowe. Czesto
prosimy sprzedaw-
ce o doradzenie,
ktory preparat wy-
braé. Jednakze nie
zawsze mozemy li-
czy¢ na wyczerpujace informacje.

Decydujac si¢ na zakup okreslonego preparatu
nie sugerujmy si¢ nazwa, estetycznym opakowa-
niem, lecz zwréémy uwage na sklad specyfiku.
To wtasnie sklad pozwoli nam wybra¢ odpowie-
dni preparat dla naszego podopiecznego.

Jednak moze nie wszyscy wiedza, jakie objawy
towarzyszg niedoborom poszczegélnych witamin
i sktadnikéw mineralnych.

Wit. A - brak adaptacji
oka do widzenia w ciemno-
sci tzw. nocna Slepota.
Klopoty okulistyczne takie
jak: rozmigkczanie rogéwki
nastgpnie jej wysuszenie
i zrogowacenie. W niedobo-
rach tej witaminy moga po-
jawi¢ si¢ takze zaburzenie
przewodu pokarmowego,
a takze zmiany chorobowe
w oskrzelach, drogach rod-
nych i blonach sluzowych
oczu. Wit. B, - w niedobo-
rach tej witaminy nastgpuje
uszkodzenie tkanki nerwo-
wej, czego czgstym nastgpstwem jest zapalenie
wielonerwowe, nerwobdle, niedowlady, brak
apetytu, wymioty, luzne stolce. Wit. B: - niedo-
bory powodujg obrzeki koriczyn, glowy i okoli-
cy uszu. Zwierz¢ wykazuje duza podatnos¢ do
wystapienia zaburzen neurologicznych. Wit. PP
- przy jej braku dochodzi do sczernienia jezyka,
silnych zapalend skéry z nadmiernym tuszcze-
niem si¢ naskérka, niekiedy nawet z jej martwi-
ca. Jezyk staje si¢ bolesny, zaczerwieniony, na-
wet popgkany i bardzo bolesny. Zwierz¢ wyka-
zuje brak koncentracji i kojarzenia. Staje si¢ ner-
wowe, nadmiernie pobudzone. Wit. H - przy
niedostatku tej witaminy pojawiajg si¢ zaburze-
nia owlosienia. Skora atwo ulega stanom zapal-
nym szczegblnie w miejscach slabo owtlosio-
nych, co jest szczegdlnie widoczne w okolicy
pachwin zwierzgcia. Zwierzgta czgsto wykazujg
spadek cig¢zaru ciala, béle migsniowe, okresowe
kulawizny.

Kwas pantotenowy - jego niedobory objawia-
ja zaburzeniami wytwarzania barwnika wloséw
i zaburzeniami neurologicznymi. Kwas foliowy -
przy jego niedostatku wystepuja niezyty przewo-
du pokarmowego, dtugotrwate luzne stolce, nie-
dokrwistosé i anemia. Wit. B12 - okreslana jest

REKLAMA

Preparaty witaminowe

czgsto jako czynnik przeclwanemlgzny Objawem
jej niedostatku jest anemia ziosliwa. Cholina - jej
niedobory prowadzg poczatkowo do sttuszczenia
watroby i jesli sytuacja nie zostanie szybko wy-
réwnana, w konsekwencji dochodzi do marskosci
watroby. Inozytol - jego niedostateczna podaz to
zahamowanie wzrostu, klopoty z laktacja karmig-
cych zwierzat, niebezpieczny spadek perystaltyki
jelit. Wit. C - sztandarowym objawem niedoboru
tej witaminy sg owrzodzenia i krwawienia dzig-
sel. Pojawiac si¢ tez mogg krwawienia do tkanki
podskérnej i okostnej. Wszelkie powstate rany
g0ja si¢ dtugotrwale i maja sktonnos¢ do wtér-
nych zakazen. Wyglad skéry przypomina , tarke”.
Widoczne jest znaczne rogowacenie i ztuszczanie
nabtonkéw.

Wit. D - tu rowniez sztandarowym przyktadem
jest krzywica. Wit. E - niedobory tej witaminy to
ktopoty z ukladem rozrodczym — zanik jader
u samcéw, utrata ruchliwosci plemnikéw i zdol-
nosci do zaptodnienia, zanik
nabtonka nasieniotwérczego.
Wit. K - braki tej witaminy
to objawy skazy krwotocznej
i rozliczne, rozlegte krwa-
wienia. Wit. P - niedostatki
tej witaminy objawiajg si¢
wzrostem przepuszczalnosci
naczyi, co w konsekwencji
prowadzi do krwotocznosci.
Wit. F - objawy niedoboru to
opdZznienie i zahamowanie
wzrostu, ktopoty dermatolo-
giczne, zwyrodnienie nerek
i réznego rodzaju dysfunkcje
uktadu rozrodczego.

Decydujgc si¢ na zakup
okreslonego specyfiku musimy takze zwréeic
uwage na obecnos¢ w jego skladzie zwigzkéw
mineralnych zawierajacych séd, potas, wapi, ma-
gnez, siark¢ i fosfor. Musi on takze zawiera¢
w swoim skladzie tzw. pierwiastki sladowe tj. ze-
lazo, miedZ, mangan, kobalt, cynk, jod, brom,
fluor, krzem i glin.

Warto takze pamigta¢ o tym, by wybiera¢ pre-
paraty uznanych producentéw. Jest to bowiem
pewnego rodzaju gwarancja, ze wewnatrz opako-
wania jest rzeczywiscie to, co zostalo umieszczo-
ne na etykiecie.

Lekarz weterynarii Artur Dobrzyniski

SPECJALISTYCZNA LECZNICA DLA ZWIERZAT
Artur Dobrzyriski
Specjalista Chordh Psow i Kotow

04-052 Warszawa ul. Grenadierdw 13,
tel. (022) 673-70-25

od poniedziatku do piatku: 9.00-19.00
sobota: 9.00-14.00,

niedziela: uméwione wizyty

PANI OD FIZYKI

Kazdy miat w zyciu swojego niezapomniane-
go nauczyciela, jednak tlumy, jakie pojawity
sie 27 pazdziernika br. w IV Liceum Ogélino-
ksztalcagcym im. Adama Mickiewicza na od-
stonieciu tablicy poswieconej pani Jadwidze
Wasilewskiej Jantar oddawaty hotd komus

naprawde wyjatkowemu.

W uznaniu zastug Jadwiga
Wasilewska Jantar zostata
odznaczona Krzyzem Kawaler-
skim Orderu Odrodzenia Polski
i Medalem Edukacji Narodo-
wej. Przed Jej skromnym, czar-
no-biatym zdjeciem tego dnia
chylity si¢ ztotem haftowane
sztandary: ,»Solidarnosci”,

zwieniczony orfem w koronie
i szkolny, z herbem Warszawy.

Zmarta przed szesciu laty ja-
ko ponad osiemdziesigcioletnia
pani, zostawila mocny §lad
w sercach swoich wychowan-
kow z kilku szkol, zwilaszcza
z praskich liceow: XXIII LO
im. M. Sktodowskiej-Curie i IV
LO im. A. Mickiewicza,
z ktérym byta zwigzana najdtu-  w

wata

Ogromnie

pomoc

a po wyzwoleniu popularyzo-
,odkltamang wiedzg”
o Polsce i $wiecie, prowadzac
az do 1992 roku seminarium
dla nauczycieli z catej Polski.
zaangazowana,
wspottworzyta ,,Solidarnos¢
i jej struktury, angazujqc si¢ tez
internowanym,

Inicjatorka przedsigwzigcia
jest Wanda Krajewska-Hof-
man, ktérej niestrudzonym za-
biegom i wytrwalosci szkota
zawdzigcza t¢ pigkng pamiatke.
W holdzie dla niezwyklego
czlowieka poruszyta wiele serc
i pamigci, doprowadzajac swo-
ja szlachetng inicjatywe do

zej i najserdeczniej.
Charyzmatyczny pedagog,
wspotorganizatorka ,,Solidar-
nosci” pracownikéw oswiaty
i wychowania, Jadwiga Wasi-
lewska Jantar podczas wojny
uczyla na tajnych kompletach

wspieranie strajkujacych, obro-
ng represjonowanych. Jak
mowit Jan Pawet 11: ,, Cztowiek
Jjest wielki nie przez to, co po-
siada ale przez to, jaki jest; nie
przez to, co ma ale przez to, jak
sig tym dzieli”.

szezesliwego finatu.

Pani Profesor Jadwiga Wasi-
lewska Jantar, nauczycielka kil-
ku pokolen praskiej miodziezy,
spoczywa na Starych Powaz-
kach, kwatera 99.

Kaja

90 LAT MINELO!

W sobote, 11 listopada, obchodzono 90. rocz-
nice przylaczenia Grochowa do Warszawy
oraz utworzenia Towarzystwa Przyjaciot Gro-
chowa. Uroczystos¢ odbyla si¢ w Gimnazjum
nr 24 przy ul. Kobielskiej.

_ Ten wyjatkowy dzied rozpoczgto Mszg
Swigtg w kosciele pw. Nawrdcenia Sw. Pawla
Apostola, podczas ktorej zostala poswigcona

replika sztandaru grochowskiego oddziatu
TPW.

— Wierzymy, ze uczniowie naszej szkoty poznajgc
blizej dzieje miejsca w ktorym mieszkajq, w ktorym
sig uczq, stang si¢ w przysztosci odpowiedzialnymi
mieszkaricami prawobrzeznej Warszawy — méwita
Ewa Rozycka, dyrektor gimnazjum.

Wygloszone zostaty dwa referaty naukowe do-
tyczace historii Grochowa. Sobotnie uroczystosci
byty jednoczesnie podsumowaniem konkursu
plastyczno-literackiego ,,Moje miasto i region sg
pigkne”. Aga B.

REKLAMA

LECZNICA

CALODOBOWA LECZNICA DLA ZWIERZAT

2 PSY interna HOTEL
=2 KOTY chirl_lrgia 5
> GRYZONIE profilaktyka STRZYZENIE 1 PIELEGNACJA
= RYBY potoznictwo SKLEP — ARTYKULY DLA ZWIERZAT
S PTAKI stomatologia . RABAT DLA EMERYTOW — 20%
Grochdw - ul. lgariska 2 badania laboratoryjne I Goctaw - ul. Tatarkiewicza 10B
EolEats > GADY USG, RTG, EKG, LASER PLATNOSC RATALNA |t Sl

PANELE - DRZWI

® panele podiogowe - TEMAR -
© BARLINEK - deska podio MICHALIN-JOZEFOW

® panele ixienn:s @ poclogowd ul. Ziamista 13 (odJul Granicznej),
® panele PCV zew. i wew. tel. 78]9(29:;’12? o107

: ::'r:';::;";u';’:"“w i marmor whoski 111729 Maja 29, el 029 757 3473
© rozety, rolety ZAPEWNIAMY TRANSPORT
® karnisze, tralki, porecze RATY

® listwy drewniane, MDF i PCV CZYNNE: PN.-PT 9.00-18.30,
® listwy przypodiogowe $08. 9.00-15.00

SALON |
PIELEGNACJI PSOW
@ Strzyzenie psow wszystkich ras
® Trymowanie ® Kapiele
® Kosmetyki firmy Bio-Groom
® Karmy @ Akcesoria

Saska Kepa
ul. Indyjska 25, rog Argetyriskiej
wijazd od Saskiej lub Lotaryriskiej
tel. 022 616-16-30; 0604-264-543
www.pieknypies.pl

TAPICER

* USLUGI
* Narozniki wg. wymiaréw klienta
* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zakiad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 612-53-88
0-691-75-50-50

10 MIESZEKANIEC

Licencjonowany Zaktad Produkcyjny

PRODUCENT
OKIEN PCV 1 ROLET

76, tel./fax. 879-89-54

> Zaluzje
< Roletki
materiatowe

<> Moskitiery
< Verticale

RABAT
45%

MONTAZ GRATIS
tel./fax 879-89-54

Miej fantazje - tap okazje!
RABAT JESIENNY 85%

| FRYZJERSTWO‘ DAMSKIE, MESKIE, DZIECIECE

Pelen zakres ustug

* Kosmetyka * Zabiegi tradycyjne, zabiegi odiywcze dla cer dojrzalych. ..
oraz wiele innych
* Manicure, Tipsy * Medyczna Pielegnacja Stép
* Szybkie, bezpieczne i trwate opalanie ERGOLINE 600 TURBO — POWER

CENTRUM FRYZJERSKO-KOSMETYCZNE (;F
al. Waszyngtona 122, tel. 870-14-44 Diament




OGtOSZEN/IA DRIOBINIE

AUTO/sprzedam

® Ford Escort 1,6 D, 85 r., stan
dobry — tanio.
Tel. 022 818-02-41 po 16-tej

® AAA Antyki, meble, obrazy,

zegary, platery, srebra oraz inne

przedmioty. Tel. 022 841-09-35;

0501-050-948

® Monety, banknoty, odznacze-

nia. Antykwariat ul. Andersa 18.

Tel. 022 831-36-48

® Znaczki, pocztéwki, monety,
medale, banknoty, akcje.

Tel. 022 841-09-35; 0501-050-948

SPRZEDAM

® Odkurzacze Rainbow — nowe,
uzywane — serwis, konserwacja,
akcesoria.

Tel. 0606 742 822

Blokery, Esperal, odtrucia.
Tel. 022 671-15-79, 022 613-98-37

@ Jaskinia Solna - masaze.

Tel. 022 673-48-93
® Medyczna pielggnacja stop -
réwniez diabetycy.

Tel. 022 870-14-44

® Angielski. Tel. 0691-98-50-34
® Angielski — dzieci, mlodziez -
wieloletnie doswiadczenie.

Tel. 0602-44-64-84
® Fortepian, organy — dojazd,

mgr. Tel. 0501-162-175
® J. polski.  Tel. 0691-923-889
® O dla Dorostych.

Tel. 022 498-65-95
® Matematyka — 25 z1/60 min.
Tel. 022 810-26-11; 0663-022-567
® Polski - matura pisemna, pre-
zentacje. Tel. 022 617-62-48;

0603-911-048
® Szkolenia z zakresu BHP.

Tel. 022 879-87-66
® Szkota Policealna.

Tel. 022 498-65-95
® Turniejowego tarica polskiego.
Zajecia we wtorki 1 czwartki
w godz. 17.00-19.00 w ZS nr 37
Al. St. Zjednoczonych 24.

Tel. 0606-42-63-83

® Garaz — Saska Kepa.

Tel. 0502-208-813
® Podnajme gabinet lekarzowi,
psychologowi, fizjoterapeucie —
ul. Lucerny.  Tel. 0602-673-311

REKLAMA

p OGEOSZENIA DROBNE

NIERUCHOMOSCI

HMR Biuro Doradztwa
i Posrednictwa Majatkowego s.c.

Rok zal. 1985
nieruchomosci

Kontaktujac sie z nami kontaktujesz sie

kta-iré moze tépréiéﬁtoﬁaé lwoje.'inte.ré'sy: .\n.f.z;kfasia
kupna, sprzedazy, wynajmu nieruchomosci.
Zapraszamy!
W-wa Migdzylesie
Patriotow 309 lok 6 (wejscie B)
tel 022/615-80-05 fax 022/615-23-50

hmr@hmr.pl

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® Lub wynajme garaz ul. Roz-
fucka. Tel. 0500-123-233

DAM PRACE

® Agencja Ochrony Os6b i Mienia
Kobuz” sp. j. przyjmie do pracy
mezczyzn od 40 1. zycia w gore,
kobiety —do 35 . zycia - od zaraz.
Kierownik Tel. 0696-518-491
® Agencja Ochrony zatrudni mez-
czyzn do lat 50. Zgloszenia ,, Am-
ra” ul. Sosnowskiego 1 w godz.
9.00-14.00.  Tel. 022 643-80-99
® ALDIS — ochrona przyjmie
mezczyzn, 4-5 74 netto.
Tel. 022 720-47-34; 0515-088-711
® Chcesz zarobi¢ — zadzwor
wieczorem! Tel. 022 635-20-60
® Firma remontowo-ustugowa
zatrudni: glazurnika, malarza
i montera ptyt G-K.

Tel. 022 353-83-32;

fax.: 022 353-83-33 (10™-16")

® Poszukuje fryzjerki meskiej.

Tel. 022 617-59-98

SZUKAM PRACY

® 40-letni jako kierowca kat. A-E
od 16™-22%.  Tel. 0502-203-994

www.hmr.pl

® Mioda emerytka do sklepu
odziezowego. Tel. 0508-560-101

® Kancelaria Adwokacka adw.
Teresa Zdanowicz. Sprawy: cy-
wilne, karne, rodzinne, spadko-
we, porady. Wawer - Anin ul.

Ukosna.  Tel. 022 613-04-30;
0603-807-481

® KANCELARIA - niedrogie
porady prawne — sprawy rodzin-
ne, spadkowe, lokalowe, nieru-
chomosci, obstuga firm — ,,Uni-
versam” Grochéw (nad bankiem).
Tel. 022 810-00-61 - 66 w. 252;
0693-444-108

® Bielizna, pasmanteria — ul.

Fieldorfa 10/324

® Biuro Matrymonialne Ty

ila”. Tel. 022 818-81-37;
0502-879-561

® Domy z bali.

Tel. 0888-708-650
® Do pozyskiwania niezaleznych
konsultantek Oriflame — bardzo
atrakcyjne warunki. Wczesniej-
sze doswiadczenia z MLM mile
widziane.  Tel. 022 871-88-00
® Kryty basen — Rados¢.

Tel. 0668-329-779

® Konsultacje dotyczace zwrotu,
zasiedzenia, reprywatyzacji nie-
ruchomosci dekretowych - sie-
dziba UPR ul. Nowy Swiat 41,
pon. i czwartki 15.00-17.00.

Tel. 022 826-74-77; 0606-90-40-67
® KREDYTY - gotéwkowe, hi-
poteczne i samochodowe, lea-
sing. Sprzedaz doméw z bali.
W-wa, ul. Misiska 69, lok. 41.
Tel. 022 870-27-83; 501 550 975
® Opieka nad grobami w War-
szawie — tanio i solidnie.

Tel. 0500-336-607
® Profesjonalny kurs kosmetycz-
ny: dogodne platnosci, wykwali-
fikowana kadra,
zadzwori: 022 862-29-60, napisz:
warszawa@akademia-zdrowia.pl

Skup ztomu metali kolorowych.
Stary punkt — nowe ceny!
Ul Kawcza 40.

Tel. 0600-236-046

® AAA Sprzatanie wspdlnot
mieszkaniowych.

Tel. 022 870-47-89
® Administrowanie nieruchomo-
Sciami. Tel. 0692 614 577
® Administracja i zarzadzanie
nieruchomosciami.
Tel. 022 380-32-03; 0607-838-608
® Alarmy, kamery, sieci kompu-
terowe. Tel. 0501-123-967
Alko - przeprowadzki, transport
- 90 gr/km., meblowozy.

Tel. 0694-977-485

® AAAA Automatyczne pralki,
zmywarki - krajowe, zacho-
dnie. Naprawa.
Tel. 022 612-95-23,
0609 105 940
® ANTENY - RTV - SAT.
Tel. 022 815-47-25;
www.lemag-TVSAT.waw.pl
® Anteny SAT TV, kamery — 24
h. Tel. 0602-396-976
® Automatyczne pralki — napra-
wa, tanio.  Tel. 022 810-67-92;
0605-404-132
® Auto-szyby, tanio. Wymiana,
naprawa. Tel. 0508-299-526
® Cyklinowanie, lakierowanie -
Szpakowski. Tel. 022 872-93-03
® Chiodnicze — urzadzenia — du-
ze komory i male — sklepowe.
Montaz, naprawa.

Tel. 0602-690-141
® Dachbud — oferuje sprzedaz
i montaz pokry¢ dachowych naj-
lepszych firm. Warszawa-Rem-
bertéw, al. gen. Chrusciela 8.

Tel./fax. 022 673-44-24;
0601-215-778
® DEZYNSEKCIJA, skutecznie.

Tel. 022 642-96-16
® Elektryczne. Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88
® Elektryczne i alarmy.
Tel. 022 870-27-39; 0502-208-813

® Elektryczne. Tel. 022 870-27-39;
0502-208-813
® Elektryczne (uprawnienia).
Tel. 022 810-29-77
® FOCUS SERVICE - naprawa
telewizoréw w domu klienta.
Tel.022 613-62-96; 0603-40-90-20
® Futra, kozuchy, odziez skérza-
na — uslugi na miarg, przerébki,
wszelkie naprawy ul. Zamieniec-
ka 63. Tel. 022 610-23-05
® Futra — szycie, przerébki ul.
Dokeréw 11. Tel. 022 611-96-59
® GAZ, HYDRAULIKA — 24 h.
Naprawa pieca, termy, kuchni,
podtaczenia. Uprawnienia gazo-
we. Tel. 022 610-72-31;
0662-065-292
® Gaz, hydraulika 24 h, awarie
pieca, termy, kuchni, podiacze-
nia, przerébki, naprawy.
Tel. 022 610-88-27; 0604-798-744
® Glazura, malowanie, tapeto-
wanie, hydraulika, elektryka,
panele, gwarancja - Firma
Glowacki. Tel. 022 615-58-13,
0504 61 88 88
® Glazura, hydraulika, remonty.
Tel. 022 671-05-82
® Glazura, gladZ, panele, montaz
mebli. Tel. 022 424-32-07;
0692-881-945
® Glazura, doswiadczenie, rze-
telnos¢. Tel. 022 612-59-98
® GiadZ, malowanie, panele.
Tel. 0606-464-453
® Hydrauliczne.
Tel. 022 615-58-13;
0504-61-88-88
@ Hydraulik. Tel. 022 815-66-60,
0502-031-257
® Hydrauliczne, gazowe — osobi-
Scie. Tel. 022 610-81-21;
0607-773-106
® Hydraulika, glazura, remonty.
Tel. 022 671-05-82
® Hydrauliczne, Wod.-Kan.-
Gaz., C.O. Tel. 022 613-82-96;
0696-321-228
® Hydrauliczne - 24 h — awarie,
udroznienia. Tel. 022 610-72-31
® Hydrauliczne, glazura, malo-
wanie — osobiscie.

Tel. 022 671-66-16 po 16.00
® Kolorowa odziez robocza —
producent. Obuwie, rekawice,
fartuchy, odziez dla gastronomii,
odziez dla agencji ochrony.
PPH.U. Pirat, ul. Chelmzyriska
158; 04 - 464 W-wa.

Tel./fax. 022 610-20-15,
www.pirat.waw.pl
® Malowanie, tapetowanie, pa-
nele. Tel. 022 615-76-97;
0695-679-521

® Malowanie, tapetowanie.
Tel. 022 615-58-13; 0504-61-88-88
® Naprawa i przestrajanie tele-
wizoréw krajowych i zagranicz-
nych, magnetowidéw, urzadzen
elektronicznych. Gwarancja.
Tel. 022 612-52-23; 0607 145 196
® Naprawa pralek i lodéwek —
tanio. Tel. 022 644-23-12;
0697-120-312

0IGLOISZENIA DROBNE

® Naprawa pralek, emeryci —
50% taniej. Tel. 022 672-95-50
® Okna i drzwi PCV i drewnia-
ne rolety, zaluzje, moskitiery —

sprzedaz, montaz, raty.
Tel./fax. 022 615-30-05;
0605-956-640

Nieodplatnie odbieram zuzy-
ty sprzet AGD (bez lodéwek)
zlom w kazdej postaci, ma-
kulature, stluczke. Wilasny
transport. Sprzatanie piwnic.

Tel. 022 499-20-62

® Poprawki krawieckie — tanio.
ul. Fieldorfa 10/324
® Pralki, lodéwki.
Tel. 022 610-05-30;
671-80-49; 0601-361-830
® PRANIE DYWANOW, wykta-
dzin, tapicerki bez przemaczania.
Schnigcie 4 godz. Dojazd gratis.
Tel. 022 619-40-13; 0502-928-147
® Pranie i renowacja odziezy
skorzanej, pranie dywanéw, ma-
giel. Zaktad Pralniczy ul. Igariska
22. Tel. 022 870-09-54
® Przeprowadzki z pakowa-
niem, tanio. Tel. 022 810-25-72;
0501-190-127
® REMONTY, przeprowadzki.

Tel. 0502-088-052
® Remonty mieszkan.

Tel. 0691-040-034
® STOLARZ - wykona solidnie
- meble, zabudowy, kuchnie, sza-
fy, pawlacze i inne.

Tel. 022 810-38-04; 0602-126-214
® Tapicerskie.

Tel. 022 612-53-88

Uslugi remontowe — pelen za-
kres — dla firm, os6b prywat-
nych. Sprzedaz i montaz okien.
Ceny producenta. Rachunki.
Tanio, solidnie, szybko.

Tel. 0507-080-611

® Uktadanie, cyklinowanie, la-
kierowanie, renowacja starych
podiog. Tel. 0692-71-78-71
® Ukladanie parkietow, przekla-
danie, cyklinowanie, lakierowanie
— osobiscie. Tel. 022 810-70-88;
. 0609-542-545
® Zaluzje, verticale, rolety, mo-
skitiery — producent — montaz,
serwis. Rabat dla emerytéw
i rencistow. ul. Komorska 42
godz. 9.00-17.00;
Tel./fax. 022 870-36-37;
022 497-98-80; www.rosko.waw.pl
® Zaluzje, verticale, rolety - na-
prawy, pranie verticali.

Tel. 022 610-54-19
® Rolety antywlamaniowe i na-
prawy. Tel. 022 610-54-19
® Zuk — wywoéz gruzu, smieci,
drzewa, lisci i mebli.

Tel. 022 610-88-27; 0888-651-163

® [ogopeda, pedagog, psycholo-
dzy. Pracownia Psychologiczna.
Tel. 022 612-16-60

REKLAMA

Tel. 813-57-28, 810-26-81
Warszawa, Al 5t. Zjednoczonych 67

_Fye W |
salon fryzur

paw.D2 (Grzybki) ZAPRASZAMY

AIDEX
PONY

‘Warszawa,
l. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
B Montaz i wywazanie
komputerowe
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon ®
M Prostowanie felg

KORTY TENISOWE
Ognisko TKKF ,, Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15, tel. 022 610-65-23
1aprasza
codziennie w godz. 8-22"
M navka dla dziedi i dorostych B
B challange M turnieje

0d poniedziatku do pigtku
w godz. 10-13 SUPER CENA!
20 zt za godzing kortu w balonie!

»Namystowska” Sp. z o.o.
Warszawa, ul. Namystowska 8

tel. 022 619-27-59; 022 818-83-81; fax 022 619-88-0

ZAPRASZA NA NAUKE PLYWANIA
- DZIEC] od 4 lat
- MEODZIEZ - DOROSLI

Specjalne zajecia
dla seniorow!
PARKING BEZPELATNY

p://www.naka.waw.pl

MIESZKANIEC

CZASOPISMO
SPOLECZNO-SAMORZADOWE

s Feyajor
ul. Siennicka 22
Tapraszamy codziennie

w godz. 8.00-19.00
w sohoty 8.00-15.00
tel. 022 813-64-36
(zaklad przeniesiony z ul. Meciriskiej 18
Maly Bazarek”)

jzenia firy
Gﬂ‘“ My 79
< ®

® sprzet AGD

P d

% 60 LAT TRADYCJI

W duzym wyborze towary renomowanych firm:
® zdrowa zywnos¢é
® stodycze, wedliny, wina i soki
® chemia gospodarcza _
CODZIENNIE PROMOCJA TOWAROW
® obuwie, bielizna poscielowa, koce
® dzianiny i konfekcja (réwniez dziecigca)

@ art. sanitarno-instalacyjne

CENY ATRAKCYJNE!!!

0SZCZEDZAY

KUPUJ W pomu HI-\NDLUWYM",,FAL.
w Ealenicy przy ul. 'BystrzycKi

Dziat spozywczy czynny: po
Dziat przemystowy czynny:

P.W.U

i Wydawca nie odpowiadajg.

Redaguje zesp6t dziennikarzy przy wspétudziale mieszkarncow. Redaktor naczelny: Wiestaw Nowosielski. Zdjecia: Leszek Pogorzelski.
Redakcja: ul. Grenadieréw 10, 04-062 Warszawa, tel./fax 022 813-43-83, e-mail: redakcja@mieszkaniec.pl Internet: www.mieszkaniec.pl Wydawca:
. ,VARIA", ul. Grenadieréw 10, 04-062 Warszawa, tel. 022 810-64-12. Przygot. do druku: MAWA Press tel. 022 870-71-35. Druk:
,ODDI", tel./fax 048 613-31-88. Materiatéw nie zamdéwionych nie zwracamy. Za tre$¢ ogtoszen, listow i artykutéw sponsorowanych Redakcja
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HALEAD THUTROLOWRIY

TMENRUDSEBIRSY  Dystrybucii Prasy.

Nakiad:
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LEPIEJ SLYSZEC

Stabo styszysz? Masz problemy z rozumie-

niem mowy? A moze ktos$ z bliskich ma kto-

poty ze stuchem? Przeczytaj, w jaki sposéb
I zasiegna¢ pomocy!

Wiele os6b zastanawia sig, czy to juz pora na badanie stuchu
czy moze krewni i znajomi przesadzaja mowiac, Ze coraz trudniej
jest si¢ z nimi porozumie¢. A przeciez pomiar stuchu oraz dobor
aparatu jest bezbolesny i bezptatny.

Szacuje sig, ze problem ubytku stuchu dotyczy okoto 10% popu-
lacji. Oznacza to, ze problem w Warszawie dotyczy okoto 200 tys.
0s6b, cho¢ z pewnoscig o wiele mniej zdaje sobie z tego sprawe.

Zakup aparatu stuchowego powinien by¢ traktowany jako inwe-
stycja we wlasne zdrowie, dlatego nalezy stara¢ si¢ wybra¢ aparat
stuchowy, ktéry najlepiej odpowiada potrzebom pacjenta, i to wia-
$nie, a nie wylgcznie cena, powinno wplyna¢ na jego ostateczny
wybor.

Pelen zakres ustug zwigzanych z pomoca osobom niedostysza-
cym oferuje gabinet audioprotetyczny firmy FONIKON, ktéry mie-
sci sig przy ulicy Br. Czecha 39 (w poblizu stacji Warszawa-Wa-
wer). Mozna tu zbada¢ stuch, przymierzy¢ oraz zaopatrzy¢ si¢
w aparat stuchowy. Przy zakupie aparatu istnieje mozliwos¢ sko-
rzystania z refundacji Narodowego Funduszu Zdrowia oraz dofi-
nansowania przez Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie.

W gabinecie oferowane sg aparaty stuchowe renomowanych
firm, uzywane przez miliony oséb na catym Swiecie, od lat znane
i sprawdzone takze na polskim rynku. Dostgpne w pelnej gamie
produkty — od analogowych do cyfrowych z systemami sztucznej
inteligencji, od zausznych do wewnatrzusznych — sg do nabycia za
gotéwke lub w atrakcyjnym systemie ratalnym (bez odsetek). Do-
datkowo, na miejscu mozna naby¢ wszelkie niezbgdne akcesoria
i dodatki do aparatéw stuchowych, czyli: baterie, wkiadki, srodki
czyszczace, itp.

— Niezbednym Zrodtem sukcesu przy doborze aparatu stuchowe-
go jest zrozumienie potrzeb pacjenta i uwzglednienie jego indywi-
dualnego trybu Zycia. Staranna analiza oczekiwari pacjenta umoz-
liwia zaproponowanie konkretnego rozwigzania w postaci nowo-
czesnego aparatu stuchowego — méwi pan Jacek Koziot, dyplomo-
wany audioprotetyk z firmy FONIKON.

W zwigzku z trwajaca promocja pracownicy gabinetu audio-
protetycznego firmy Fonikon zapraszaja wszystkich zaintereso-
wanych na bezplatne badanie stuchu oraz konsultacje audio-
protetyczna. Istnieje mozliwos¢ skorzystania z refundacji NFZ
i Srodkéw PFRON. Gabinet miesci si¢ przy ulicy Br. Czecha 39
(w poblizu stacji Warszawa-Wawer), tel. 353-42-50. Godziny
otwarcia: codziennie od 10.00 do 17.30. AS 2006

ZAPRASZAMY DO NASZYCH ODDZIALOW:
Warszawa — Wawer, ul. Br. Czecha 39, tel. 022 353 42 50
Warszawa - Brédno, ul. Kondratowicza 37, tel. 022 353 06 20
Warszawa — Mokotdw, ul. J. Dabrowskiego 16, tel. 022 498 75 40
Warszawa - Wola, ul. Leszno 17, tel. 022 862 99 90
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NZOZ LECZNICA
FUNDACJI ZDROWIE

ul. Nieklanska 4/24,
03-924 Warszawa
tel. 672-78-39; 672-71-39

o lekarze specjalisci dla dzieci
i dorostych

e poradnia szczepien - pelen zakres

¢ badania EKG, Echo serca, USG,
przeplywy

* badania stuchu

¢ EEG dla noworodkéw, dzieci,
dorostych

* EEG Biofeedback terapia dla dzieci
(problemy z naukg, zachowaniem)
i doroslych (nerwice, depresje)

Sprzedaz sprzetu rehabilitacyjnego
- refundacja NFZ
tel. 497-75-55

Zapraszamy od poniedziatku do pigtku w godz. od
w soboty od 9.00 do 14.00.

0 do 21.00,

Wiosna, lato, jesieri, zima...
kto z nas nie chciatby by¢ zdro-
wy i szczuply przez caly rok.
Teraz, kiedy dni sg krétsze spa-
da nasza aktywnos¢ psycho-fi-
zyczna. Chetniej jemy cigzsze
positki, mniej si¢ ruszamy. Dla-
tego zawsze po zimie przyby-
wa nam kilka, catkiem zbed-
nych kilograméw. Czy mozna
cos$ zrobi¢, by nasza zdrowa
i szczupta sylwetka zachowata
si¢ nie tylko podczas trwania
lata, lecz bySmy byli szczupli
przez caly rok? Z mysla o tych,
ktérzy dbaja o siebie, w gabi-
necie Medical Studio przygoto-
waliSmy specjalny program na
podstawie wielowieckowej tra-
dycji Medycyny Chinskiej. Do-
wiesz si¢ z niego jak:

1. utrzymywac wysoka ener-
getyke np. nerek,

2. domineralizowa¢ orga-
nizm,

3. oczysci¢ naczynia krwio-
nosne z cholesterolu i toksyn
réznego pochodzenia.

4. A takze... jesli cztowiek
chce by¢ zdrowy, jak jelito gru-

REKLAMA

-

be powinno by¢ utrzymywane
w idealnym porzadku?

W naszym gabinecie, wszy-
scy zainteresowani zdrowiem
i smukla sylwetka klienci,
otrzymaja indywidualny pro-
gram zdrowotno—profilaktycz-

ny jak i odchudzajaco-oczy-
SZCZajacy.

Przychodzac do nas otrzy-
masz fachowg porade jak
odzywia¢ si¢ w poszczeg6l-
nych porach roku. Dodatko-
wo, dowiesz si¢ jak utrzymac
nowy zdrowg sylwetkg¢ po
ukoriczeniu serii zabiegéw.
Pomozemy Tobie zmieni¢
swoéj wizerunek, jak réwniez
podejscie do swojego zdro-
wia.

Przyjd? do nas,
a odnajdziesz
nowq jakos¢ zycia!!!

Zapraszamy do skorzystania
z bezplatnej pierwszej wizyty,
na ktérej ustalimy twoje indy-
widualne potrzeby i oczekiwa-
nia oraz dogodny program
wsp6lnych spotkari.

A dla tych, ktérzy mogg sig¢
z nami spotka¢ tylko raz w ty-
godniu przedtuzamy promocje

na:

AGYPTOS - Juz po | zabie-
gu srednia utrata w obwodach
ciala (mierzony w 18 punk-
tach) wynosi 15-50 cm. Za-
zZwyczaj jest on znacznie wigk-
szy i wynosi §rednio 25-50 cm.
Rekordowe zmniejszenie ob-
woddéw ciata to 108 cm po 1 za-
biegu!!! Zabieg ten stosujemy
na cate ciato. Likwiduje nadmi-
ar na posladkach, udach, brzu-
chu, ramionach, podwéjnym
podbrédku, szyi. Wspomaga
leczenie wielu choréb: alergie,
reumatyzm, bezsennos¢, dole-
gliwosci staw6éw i plecow, re-
dukuje obrzeki ciata, tagodzi
dolegliwosci  miesigczkowe
i klimakterium. AS 2006

Wiegcej |nformac|| znajd2|ec|e Panstwo na stronie

com. nl

lub bezposredmo w gabinecie przy ul. Obarowsk|e| 21
(wjazd od ul. Serockiej).
Tel. 022 610 29 10; 0509 981 132
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atori

ZDROWIE | SILY ODZYSKASZ TYLKO W KRYNICY-ZDROJU
& goda
(z dofinansowaniem z PFRON) w terminach:

03.12.2006 - 16.12.2006 — 924 zt

Jzdrowiskowe

Oferujemy: noclegi w jach z
bogaty program kulturalny oraz szerokg game zabiegdw balnealoglcznych wwwi.krynica.com, pl/zgoda/
W poblizu lodowisko i wyciggi narciarskie oraz inne atrakcje!!!

FONIKON N

‘APARATY SLUCHOWE
Zapraszamy:
pon.-pt. w godz. 10.00-17.30
ul. Br. Czecha 39
tel.353-42-50

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
Umowa z Narodowym
Funduszem Zdrowia
zapewnia czesciowq
refundacje nabywanych
aparatow stuchowych

Autoryzowany dystrybutor:

Przychodnia Lekarska
Vita Med

Zapisy do lekarzy
rodzinnych!

ul. Meissnera 7 (Goclaw)

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

tel. 673-35-00

CARIDENT
Gabinet
Stomatologiczny
W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzel")
tel. 810-87-32, 610-50-31

* Leczenie w znieczuleniv
* Protetyka - protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.
¢ Chirurgia stomatologiczna
* Laseroterapia — paradontoza
* Wybielanie jednowizytowe
¢ RTG na miejscu
ponledzalak, awariek - 13°-19°
wiorek - 9°-17°
soboto - 9-13”

IWA-DENT

STOMATOLOGIA

ul. Komorska 42,
Warszawa-Grochow

Stomatologia zachowawcza
4 wybielanie zebow
# profilaktyka préchnicy dzieci
Protetyka
4 mosty i korony porcelanowe
¢ protezy akrylowe i szkieletowe

¢ usuniccie torbieli (resekcje)
4 ckstrakcj

4 chemisekcje

Chirurgia Stomatologiczna

JOsemek”
zebow zdlrzymanych

4 IMPLANTY

Tel. 879-87-61

Zapraszamy
na leczenie doroslych,
mlodziez, dzieci.

oticon

Producent najlepszych
aparatéw stuchowych &

Inieczulenia miejscowe ® Nowoczesny

. sprzet i materialy @ Indywidualny dobor
Ortodongja postepowania leczniczego

# aparaty stale i ruchome Mozliwos¢ placenia KARTAMI KREDYTOWYMI

PORADY | PRZEGLAD Czynne codziennie — 9*-21% sobota — 9*-15”

¢ protezy elastyczne

Gabinet stomatologiczny |f§™

lek. stom. Alicji Surowieckiej
Goclaw-Iskra,

od pon. do pt. w godz. 16-20"
zapisy do 16 tel. 022 615 59 62 3&
tel./fax 022 613 67 76 i .
leczenie zachowawcze O chirurgia O protetyka
O profilaktyka

SPRZET REHABILITACYJNO-MEDYCZNY
MATERACE ORTOPEDYCZNE

REFUNDACJA NFZ
SYSTEM RATALNY mzmz A LITACYINY

WARSZAWA TEL. 818-77-68
UL. JAGIELLONSKA 34 499-33-40

pon.-pt.: 10%-18®
sob..  10%-14%

www.rehactiv.com

ZAPRASZAMY

Panie w wieku 50-69 lat,
ktére w ciagu ostatnich 24 msc.
nie wykonywaty mammografii
lub
u ktérych w rodzinie wystapity zachorowania
na raka piersi lub jajnika
(wtedy 12 msc.)

NA PROFILAKTYCZNE
BADANIA MIAMMOGRAFICZNE

BEZ SKIEROWANIA
Q

Poradnia Choréb Sutka i
Profilaktyki Przeciwnowotworowej g )
ul. Niektarniska 4/24 )

i Choréb Okresu Przekwitania
(wejscie od Londyriskiej)
\ \

03-924 Warszawa
tel. 022 672-78-57; 672-79-36

SZYBKIE TERMINY BADAN!

12 MIESZEKANIEC



WARSZAWA

HEPRO - o potrzebach

zdrowotnych mieszkancow

- Pani Dyrektor, co to jest
HEPRO? Brzmi tajemniczo...

- ,HEPRO — migdzynarodo-
we narzgdzie do opracowania
profilu zdrowia spotecznosci lo-
kalnej” to projekt unijny, reali-
zowany w 8 pafistwach regionu
Morza Baltyckiego -.w Norwe-
gii, Szwecji, Danii, Finlandii,
Litwie, Lotwie, Estonii i Polsce.
Jego celem jest poznanie stanu
zdrowia mieszkaicw miast
w obliczu wielu nowych wy-
zwai cywilizacyjnych, czynni-
kéw ryzyka choréb, a takze co-
raz bardziej powszechnej migra-
¢ji ludnosci. Poparcie dla pro-
jektu wyrazita Swiatowa Orga-
nizacja Zdrowia. W listopadzie
ruszyl ostatni etap tego projektu.
W samej Warszawie, we wszyst-
kich dzielnicach, wylosowano
acznie 3.000 mieszkaicéw wg
numeréw PESEL. Te osoby
odwiedzi ankieter z firmy ba-
dawczej TNS OBOP i poprosi
o wypetnienie ankiety.

- Skad w ogole taki pomyst
na takie badanie?

- Program ,,HEPRO” powstat
na bazie doswiadczen krajow
skandynawskich, ktére opraco-
waly ankiet¢ do zbierania da-
nych o zdrowiu, warunkach, ja-
kosci i stylu zycia mieszkaicow.
Ma by¢ ona punktem wyjscia do
stworzenia podobnego narze-
dzia w innych krajach nadbat-
tyckich. Pozwoli na zebranie
poréwnywalnych danych w 32

Z Aurelig Ostrowska, dyrektorem Biura Poli-
tyki Zdrowotnej Urzedu Miasta Stotecznego
Warszawy rozmawia Magdalena Tenczyriska.

miastach Europy, w tym War-
szawy. W Polsce, oprécz War-
szawy, uczestniczg w badaniu
takie miasta jak Poznai, E6dZ,
Olsztyn i Poddgbice.

- A czego dokladniej dotyczy
wspomniana ankieta?

- Chcemy pozna¢ opinig¢ mie-
szkaficow stolicy na temat ich
sytuacji zdrowotnej oraz czynni-
kéw wplywajacych na stan ich
zdrowia  oraz  zaplanowaé
w Warszawie odpowiednie, sze-
roko pojete dziatania prozdro-
wotne. Ta ankieta nam oczywi-
$cie w tym pomoze. Ankieterzy
nie beda pyta¢ o sprawy osobi-
ste, tego badani nie musza si¢
obawia¢. Ale zadadza pytania
dotyczace m.in. stylu zycia. Py-
ta¢ beda np. o to czy czgsto cho-
rujemy, jak si¢ odzywiamy, jak
oceniamy swoje samopoczucie,
czy jestesmy narazeni na stres
albo czy uprawiamy jakas forme
aktywnosci fizyczne;j.

- Czy nie obawia si¢ Pani, ze
warszawiacy beda mieli obiek-
cje, by wpuszczaé obca osobe
do domu? Tak wielu teraz
oszustéw, naciagaczy...

- Zdajemy sobie sprawe z te-
go, ze warszawiacy niechgtnie
przyjmujag w swoich domach
réznego rodzaju akwizytoréw,
ale liczymy, ze nasi ankieterzy
zostang potraktowani inaczej
i Zze uda nam si¢ zebra¢ odpo-
wiednig ilo$¢ ankiet. Jak nabra¢
pewnosci, ze odwiedzita nas
wiasciwa osoba? Kazdy z ankie-
teréw powinien mie¢ przy sobie
legitymacje¢ stuzbowg firmy
TNS OBOP. Tych, ktérzy beda
przeprowadza¢ badanie wypo-
sazylisSmy takze w ulotki infor-
macyjne dotyczace programu
HEPRO?”, tak by nie byto wat-
pliwosci, ze to ,.nasz cztowiek”.
A wypelnienie ankiety nie po-
winno zajg¢ wigcej niz 20 mi-
nut.

- To ilu ankiet potrzebuje
Urzad Miasta?

- Tak jak méwitam wyloso-
wano na prébe 3.000 mieszkan-
céw wg numeréw PESEL. Po-
trzebujemy 1000 wypetnionych
ankiet, by badanie mozna byto
uzna¢ za zakoriczone i miaro-
dajne. Wyniki badania zostang
opracowane w Polsce wg jed-
nolitego schematu i przestane
do lidera programu w Norwe-
gii. Nasza akcje zamierzamy
przeprowadzi¢ do potowy gru-
dnia. Jesli si¢ nam nie uda
w tym terminie, bedziemy zmu-
szeni przediuzy¢ nieco zbiera-
nie ankiet. Mam nadziej¢, ze
mieszkancy stolicy pomoga
nam w tym badaniu. I tu chcia-
tabym gorgco zacheci¢ do
wspélpracy z nami — w mysl
hasta — Pomdi nam poznaé
Twojg sytuacje zdrowotng
i okresli¢ Twoje potrzeby zdro-
wotne!

Za realizacje projektu w Warszawie odpowiedzialne jest
Biuro Polityki Zdrowotnej Urzedu m.st. Warszawy. Program
jest wspotfinansowany w 75 proc. ze $rodkéw  Unii
Europejskiej. Zbieranie ankiet potrwa do potowy grudnia.

Wigcej informacji: Urzad m.st. Warszawy Biuro Polityki Zdrowotnej ul. Niecata 2 00-098
Warszawa, tel. 595-32-21, 595-33-03; www.zdrowa.warszawa.pl/hepro

~—HEPRO

Teslkit for Local Hualth Profiles

REKLAMA
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BADANIE ANKIETOWE
NA RZECZ ZDROWIA WARSZAWIAKOW

Program HEPRO

Jaki jest Twdj stan zdrowia?
Czy czgsto chorujesz?
Czy zdrowo sie odZywiasz?
Czujesz sie zwigazany z okolica, w ktdrej mieszkasz?
Przezywasz stres?
Checemy zadbad o Twoje zdrowie. Poméz naml

Przeprowadzamy badanie ankietowe mieszkafcéw Warsza-

wy w ramach programu ,HEFPRO — miedzynarodowe narzedzie
do opracowania profilu zdrowia spotecznosci lokalne]”. Frojekt
realizowany w & patistwach regionu Morza Battyckiego jest po-
pierany przez Swiatowa Organizacje Zdrowia. Wezystko po to,
by poznaé sytuacje zdrowotna mieszkaficéw Warszawy i zapla-
nowaé odpowiednie dziatania prozdrowotne.

Wylosowalismy ok. 3.000 mieszkaficow Warszawy wedtug nume-
réw PESEL. To do Fafistwa domu przyjdzie ankieter osrodka badaw-
czego OBOF, by zaproponowal udziat w projekcie. Pafistwa ankiety
pomoga nam obrac wiasciwa strategie dziatan dia Warszawy.

Pomdz nam poznac sytuacje zdrowotna mieszkaricow Stolicy!

Projekt w Warszawie realizuje Biuro Folityki Zdrowotnej Urzedu
m.st. Warszawy. Program jest wepdtfinansowany w 75% ze srodkow
Unii Europejekiej. Zbieranie ankiet potrwa do potowy grudnia. Wiecej
informacj: Urzad m.st. Warszawy

Bluro Polityki Zdrowotnej
00-098 Warszawa, ul. Niecata 2

tel. 595-32-21, 595-33-03
www.zdrowa.warezawa.pl/hepro

MIESZKANCA

DROGIE ZDROWIE
— TANIE UBEZPIECZENIE!

Polacy coraz chetniej ubezpieczaja sie prywatnie. Powazny kryzys pan-
stwowej stuzby zdrowia wymusit wzrost zainteresowania dobrowolnymi
ubezpieczeniami zdrowotnymi. Juz ponad 1 min Polakéw wykupito dodat-
kowe polisy medyczne.

REKLAMA

Jedng z firm, ktéra wyszta naprzeciw zaistnia-
fej sytuacii i wyspecjalizowata sie¢ w komplekso-
wej i profesjonalnej obstudze klienta indywidu-
alnego i grupowego w zakresie ubezpieczen
zdrowotnych jest Petra.
Ubezpieczenia, ktére oferujemy sg propozycjg
dla oséb zainteresowanych tatwym dostepem
do opieki zdrowotnej przez 24 godziny na do-
be, po przystgpnej cenie. JesteSmy w stanie
zapewni¢ kompleksowg ochrong ubezpiecze-
niowg dostosowang do indywidualnych potrzeb
klienta. Oferujemy najbardziej uniwersalne
ubezpieczenie zdrowotne z najszerszym na
polskim rynku zakresem ustug, dajace wygode
i gwarancje opieki medycznej na $wiatowym
poziomie.
Kazdy z nas zetknat si¢ z problemem dtugiego
oczekiwania na wizyte u specjalisty i ograni-
czonego dostepu do badan diagnostycznych.
W odpowiedzi na te trudno$ci zapewniamy nieograniczony dostgp do lekarzy wszystkich specjalno-
$ci, migdzy innymi: internisty, pediatry, alergologa, chirurga, ginekologa, kardiologa, onkologa i wie-
lu innych; badan diagnostycznych takich jak: rezonans magnetyczny, mammografia komputerowa,
USG, EKG, RTG itp.
Przepetnione panstwowe przychodnie — to nasza codzienno$é.
Petra gwarantuje najwyzszq jako$¢ $wiadczonych ustug w nowoczesnych, estetycznych placow-
kach medycznych w catej Polsce.
Wspétpracujemy z siecig wyspecjalizowanych centrow medycznych, miedzy innymi:
Centrum Medyczne LIM, Klinika LUX — MED, Centrum Medyczne Damiana, placowki PROMEDIS.
Dodatkowym atutem naszego ubezpieczenia jest mozliwos¢ korzystania z ustug dotychczasowego
lekarza. W takim przypadku klient otrzyma zwrot poniesionych kosztéw na podstawie imiennego ra-
chunku.
Wstawanie o $wicie, aby dosta¢ ,numerek” do lekarza, ciagte kolejki, kilkugodzinne oczekiwanie na
wizyte, dtugie terminy konsultacji u specjalisty — to juz przeszto$¢. Dzisiaj dzieki prywatnemu ubez-
pieczeniu zdrowotnemu umowienie sie na wizyte nie jest zadnym problemem.
Dysponujemy 24 — godzinng infolinia, gwarantujaca porade lekarza z jednoczesnym wskazaniem
najblizszej placowki medycznej i rezerwacji wizyty najpdzniej nastepnego dnia.
Wydawatoby sig, ze to maksimum czego mozna sobie zyczy¢ w zakresie naszego zdrowia. Prywat-
ne ubezpieczenia zdrowotne zapewniajg dodatkowo:

o rehabilitacje bez limitow e opieke stomatologiczng w petnym zakresie

e specjalne pakiety rodzinne e wizyty domowe (5 w ciggu roku)
Takze forma ptatnosci i cena przemawiajg zdecydowanie na korzy$¢ ubezpieczen zdrowotnych, szcze-
golnie w poréwnaniu z innymi formami $wiadczenia ustug medycznych dostepnych na polskim rynku.
Dostep do szybkiej, przyjaznej i statej opieki lekarskiej w ramach ubezpieczen zdrowotnych jest
mozliwy juz za 40 ztotych miesiecznie, podczas gdy koszt jednej wizyty u specjalisty wynosi $érednio
80 ztotych.
Warto podkresli¢, ze za tak niewielkg optate to lekarze czekajg na pacjenta, a nie odwrotnie. Dodatko-
wo klient moze otrzymac do 300 ztotych za kazdy dzien pobytu w szpitalu, juz od pierwszego dnia.
Podsumowujac, dobrowolne ubezpieczenia zdrowotne staty sie trwatym elementem polskiej stuzby
zdrowia. Klienci nie traktujg juz polis medycznych jako zbednego luksusu, ale jako niezbedny przy-
wilej. Ubezpieczenia zdrowotne to obecnie najlepszy sposéb na zapewnienie sobie i najblizszym
statej i kompleksowej opieki medycznej. AS 2006

ZAINWESTUJ W ZDROWIE!

Nomdewags Fundusm Idmwka
BEZPEATNE
BADANIA
MAMMOGRAFICZNE

ZAPRASZAMY PANIE
W Wieku 50-69 kat,
kiére nie mialy wykonane]

mammogrefil
w clggu ostatnich 24 mieslecy
INFORMACJA,

KRAJOWE CENTRUM
OSTEOPOROZY

Warszawa- Brédno
ul. Syrokomli 32

tel. 0-22 811 70 60, 811 90 19

ZAKLAD OPTYCZNY

Jacek i Piotr Cembrowscy
ul. lgariska 26 tel. 424-71-06
ul. Putawska 238 tel. 843-62-63
poniedziatek—piatek 10.30-18.30
sobota 10.00-13.30

LEXARZ OXULISTA
DOBRA CENA!

SZKEA PLASTIKOWE AR

/ PETRA

UBEZPIECZENIA

Ubezpieczenia zdrowotne to optymalny wariant zabezpieczenia zdrowia
H Twojego,

H Twojej rodziny

B pracownikow Twojej firmy

@ nielimitowany dostep do lekarzy

® nieograniczona liczbe badan i konsultacji

® wizyty w najlepszych, renomowanych
placowkach medycznych LIM, LUX MED,
PROMEDIS

® telefoniczng rezerwacje wizyt

® opieke stomatologiczng w petnym zakresie
® rehabilitacje bez limitow

® wizyty domowe ( kilka w ciggu roku)

SWIADCZENIE SZPITALNE GRATIS*

*przy jednoczesnym zawarciu umowy ubezpieczenia OC/AC/NW oraz TWOJ BEZPIECZNY DOM
Doradzamy w wyborze optymalnej opieki medycznej
Sprawdz ile kosztuje zabezpieczenie Twojego zdrowia:
ul. Sulejkowska 56/58, 04-129 Warszawa
(0-22) 740-20-20, (0-22) 740-00-20

petra@petra.org.pl www.petra.org.pl
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Kazimierz ~Marcinkiewicz
powolat petnomocnika Prezy-
denta m. st. Warszawy ds.
Zagospodarowania Te-
renéw Nadbrzeza Wi-
sty. Zostal nim dr
Marek Piwowarski,
architekt krajobrazu
ze Szkoty Gtéwnej Go-
spodarstwa  Wiejskiego.
To kolejny, wazny krok na
drodze do zwrécenia Warszawy
ku Wisle. — Poszukujgc najlep-
szego kandydata, siggngtem do
pracy konkursowej, do koncep-
cji programowo-przestrzennej
Wislanego Parku Przyrodnicze-
go w Warszawie — powiedziat
prezydent.

Zdaniem prezydenta nowo-
powotany petnomocnik ma
wszelkie kompetencje, nie-
zbgdne do petnienia tej funkcji.
Dr Marek Piwowarski jest
adiunktem na Wydziale Ogro-
dnictwa i Architektury Krajo-
brazu SGGW oraz autorem
licznych prac badawczych, mo-
nografii i ekspertyz z zakresu
architektury i ochrony srodowi-
ska, dotyczacych rowniez zago-
spodarowania Wisty.

¥ # X

W 88 rocznicg odzyskania
Niepodlegtosci, 11 listopada,
Przewodnicy Mitosnicy War-
szawy i Mazowsza zorganizo-

wali spacer po historycznych
miejscach Kamionka. W impre-
zie wziglo udziat kilkadziesiat
0s6b z réznych dzielnic stolicy.
Na zdjgciu uczestnicy spotka-
nia przed zabytkowym koscio-
tem Matki Bozej Zwycigskiej.
¥ ¥ K

Tuz przed pierwsza turg wy-
boréw samorzadowych w sali
konferencyjnej SM Waszyngto-
na odbylo si¢ spotkanie mie-
szkaficow z liderami Samoo-
brony. W mityngu uczestniczy-
li: szef warszawskiej Samoo-
brony Grzegorz Tuderek, mini-
ster pracy i polityki spotecznej
Anna Kalata i kandydat na pre-
zydenta Warszawy, eurodeputo-
wany Marek Czarnecki. Ku
rozczarowaniu przybytych mie-

szkaiicow, na spotkanie nie do-
tart zapowiadany wicepremier
Andrzej Lepper.

¥ X

¥

W pigtek 24 listopada
w Przedszkolu Nr 51 ,Misia
Czarodzieja” przy ul. Chrza-
nowskiego odbeda si¢ - juz po
raz trzeci na Pradze Potudnie -
obchody Swiatowego Dnia Mi-
sia. Impreze¢ honorowym patro-
natem objal burmistrz dzielnicy
Mateusz Mroz.

8 ¥

Wiasnie w tej chwili ponad
8 mln. kobiet w Polsce przezy-
wa menopauzg. Jest to z pew-
noscig trudny, spoteczny pro-
blem, gdyz o ,,tym nie wypada
mowic¢”. Tym wigkszy sukces
musicalu Elzbiety Jodtowskiej
.Klimakterium i juz”. Dwie
godziny szampariskiej zabawy,
gwiazdorska obsada, brawuro-
wo wykonane $wietne piosen-
ki i znakomite teksty. Wieczor
peten humoru, ale réwniez te-
rapeutyczny. Publicznos¢
w teatrze ,Rampa” czgsto
owacjami na stojagco domaga
si¢ bisow. Kobiety z widowni
glosno dzigkujg za ten fanta-
styczny wieczor, wotajg ,,nare-
szcie co$ dla nas”. Giéwnymi
bohaterkami spektaklu sg ko-
biety dojrzate ,uwiklane
w menopauze” ze wszystkimi
jej skutkami.

Trudno byloby wyrézni¢
ktorakolwiek z aktorek, gdyz
kazda jest swietna. Dawno nie
bylo wspéiczesnego polskiego

-

<

Fot. Krzysztof Lisiak

spektaklu, ktéry bytby zaréwno
zabawny jak i madry, podno-
szacy na duchu. ,,Klimakterium
i juz” Elzbiety Jodtowskiej wy-
rezyserowat Cezary Domagata,

graja: Iga Cembrzyiiska, Elz-

bieta Jodlowska, Krystyna

Sienkiewicz i na zmiang Ewa

Szykulska i Grazyna Zieliriska.
¥ ¥ #

W sobotg, 18 listopada, na
Saskiej Kepie, przy ul. Walecz-
nych 27 zostata odstonigta ta-
blica poswigcona Leonardowi
Sempolifiskiemu — wybitnemu
fotografikowi, wspotzatozycie-
lowi i wieloletniemu prezesowi
Polskiego Zwigzku Artystéw
Fotografikéw. Leonard Sempo-
linski mieszkat na Saskiej Ke-
pie w latach 1945 — 1988.

Jego prawdziwg pasja byto
fotografowanie Warszawy. Po-
Swigcona artyscie tablica po-
wstata z inicjatywy bylego rad-
nego Tomasza Rézariskiego,
ktérego wspart burmistrz Pragi
Potudnie Mateusz Mroz.

#® #

Znany aktor Jerzy Z. Nowak,
mieszkaniec Goclawia, (na
zdjeciu) symboliczng ,,Victo-
rig” Swigtowat otwarcie na tym
osiedlu filii potudniowopra-
skiego Centrum Promocji Kul-

tury przy gimnazjum na ul.
Abrahama 10. Wreszcie Go-
ctaw bedzie blizej kultury! Ofi-
cjalne otwarcie filii, w ktérym
uczestniczyly wladze dzielnicy
i osoby zwigzane z kultura, na-
stapito 8 listopada. Uroczystos¢
okraszona zostala koncertem
muzycznym.
¥ 3

W miniong sobote, 18 listopa-
da, odbyta si¢ wazna dla harcer-
skiej spotecznosci impreza — IV
Warszawski Memoriat generata
Stanistawa Maczka Druzyn

Harcerskich w Pilce Noznej.
W turnieju wzigto udziat czter-
dziesci zespolow z Warsza-
wy i okolic: 19 zespotow
w kategorii 10-15 lat
121 zespotéw w kate-
gorii 16-wzwyz. Gra
toczyta si¢ o warto-
Sciowe nagrody Memo-
rial generata Maczka jest
jedynym tego typu turniejem,
ktory daje mozliwos¢ spotkania
si¢ wszystkich srodowisk har-
cerskich: ZHP, ZHR, SH (Sto-
warzyszenie Harcerskie), SHK
.Zawisza” FSE (Stowarzysze-
nie Harcerstwa Katolickiego
Zawisza” Federacja Scoutingu
Europejskiego).
¥ *

19 listopada w kosciele na
placu Szembeka Stanistaw Soy-
ka po raz kolejny wykonat
L Tryptyk Rzymski” Jana Pawta
II. Koncert patronatem honoro-
wym objal arcybiskup war-
szawsko-praski Stawoj Leszek
Gi6dz, burmistrz Pragi Potu-

dnie Mateusz Mroz oraz rada
i zarzad dzielnicy. Mimo dos¢
poznej pory (godz. 19.00) ko-

sciot byt pelen wiernych,
ktérzy tatwo poddali si¢ sto-
wom naszego Ojca Swigtego
rewelacyjnie przedstawianym
przez Stanistawa Soyke wraz
z zespolem (na zdjgciu). ,,Mie-
szkaniec” uzyczyt imprezie pa-
tronatu medialnego.
¥ ¥ #

15 listopada w Mazowieckim
Urzedzie Wojewddzkim goscita
delegacja Obwodu Czerkasy
(Ukraina) w sktadzie: Olieksandr
‘Wtadymirowicz Czerewko - Gu-
bernator Obwodu  Czerkasy
i I Zastgpca Gubernatora Andriej
Leonidowicz Riabiszczuk. Ce-
lem wizyty byto podpisanie ,,Li-
stu Intencyjnego o wspélpracy
w dziedzinie zapobiegania nad-
zwyczajnym  zagrozeniom”.
W spotkaniu uczestniczyli m.in.:
Tomasz Koziiiski — wojewoda
mazowiecki, Cezary Pomarariski
— wicewojewoda mazowiecki.
W czasie spotkania goscie zosta-
li zapoznani m.in. z tematami:

Zaproszenia dla mieszkancow

B Kosciét MB Kroélowej Polski w Aninie ul. Rzezbiarska 46 —
26.11. godz. 14.00 - koncert pn. ,Listopad miesigcem pamigci”
W koncercie udziat wezmg Choér i Orkiestra Zespotu ,,Mazow-

sze”. Wstep wolny.

B Centrum Promocji Kultury Praga Poludnie ul. Grochow-
ska 274 (wejscie od ul. Kamionkowskiej) 25.11. godz. 19.00 —
Tanczaca Ziemia - wernisaz wystawy prac Katarzyny Kallwejt;
26.11. g0dz.16.00 - z cyklu ,,Podréze” Kosowo — ziemia 3 kultur;
27.11. godz. Opera, operetka; 30.11 godz.18.00 — Kopie i orygi-
naty - koncert i wirtualny wernisaz Jacka Wudarczyka z grupa: T.

Sudnik, T.Doda.

B Podchorazéwka, Lazienki Krélewskie — 26.11.godz. 17.00 -
odbedzie si¢ spotkanie, poswigcone Janowi Nowakowi Jezioran-
skiemu i stworzonej przez niego kolekcji Polonicéw, przekazanej
Ossolineum. Spotkanie nosi tytut Polonica z kolekcji Jana Nowa-
ka -Jeziorariskiego w zbiorach Ossolineum. Wstep wolny.

B Pawilon COS przy Stadionie X-lecia al. Zieleniecka 1 —
30.11 i 14.12. br. godz. 17.00 — Turnieje tenisa stolowego. Infor-

macje tel. 022 666-95-68.

B Dom Kultury ,,Wygoda” ul. Koniecpolska 14 - 25.11. godz.
12.00-13.00 - Przedstawienie dla dzieci Opera Dziecigca pt.:
,.Czarodziejski flet”; 26.11. godz. 18.00 Spotkanie z aktorem, au-
torem, satyrykiem Stefanem Friedmannem; 28.11. godz. 17.00-
18.00 Andrzejkowy koncert uczniéw Ogélnoksztalcacej Szkoty

Muzycznej I st.

® Dom Kultury ,,Remb

tow” al. Ki d

8 - 29.11.

w godz. 16.00-19.00 - , Andrzejki” — wieczér wrdzb, horosko-
pow, przepowiedni, magii, muzyki i tarica.

M Hala Sportowa ul. Kréla Maciusia 5 — 02.12. godz. 12.00-
16.00 - zabawa Mikotajkowa. W programie: wystepy artystycz-
ne, konkursy, zabawa z Mikotajem. Dla kazdego upominek od

Mikotaja. Wstep wolny!

Rola wojewody jako przedsta-
wiciela rzadu w wojewddztwie”
i ,Zagrozenia oraz zarzadzanie
kryzysowe w wojewddztwie ma-
zowieckim”.

¥ B

W sobotg 2 grudnia o godz.
17.00 w Centrum Promocji Kul-
tury Praga Potudnie przy ul.
Grochowskiej 274 (wejscie od
Kamionkowskiej) odbedzie sig
uroczysta promocja ksigzki

Panienki
z Saskie] Kepy

o

2 DZIEJOW i

PRAGI - <
POLUDNIE

Panienki z Saskiej Kepy”.
Z dziejow Pragi Potudnie.
Wspomnienia uczennic XII Li-
ceum im. Marii Sktodowskiej-
Curie. W czasie promocji czyta-
ne beda fragmenty ksigzki,
przewidziano niespodzianki.
Ksigzke wydata Oficyna Wy-
dawnicza Eosgraf.
¥ ¥ B

W niedzielg 10 grudnia br.
o godz. 16.30 Klub Rotary
Warszawa City organizuje ko-
lejne charytatywne i wielce pre-
stizowe spotkanie ,,Choinke
Rotariariskg” w  Filharmonii
Narodowej przy ul. Jasnej. To
doroczne swigto, na ktére za-
proszeni sg przyjaciele Rotary
oraz Wszyscy zaangazowani
w pomoc  potrzebujgcym,
uswietni koncert Waldemara
Malickiego wraz z Orkiestrg
Filharmonik6éw Kaliskich.

W programie tegorocznej
Choinki Rotariariskiej, kt6ra
poprowadzi Robert Tondera
znajdg si¢: tradycyjna loteria
rotariafiska, aukcja obrazu
Jozefa Krzysztofa Oraczew-
skiego oraz sakiewek z grosika-
mi i oczywiscie Swigteczne
przyjecie. (ab) (ar) (mkp)

REKLAMA

REKLAMA

=

TYLKO U NAS

Promocja od 23.11 do 06.12.2006 .

3"“ & Masy

L0
o 27 W]

Zapraszamy do DH ,,UNlVERSAM” ul. Grochowska 207 i do placowek ,Spotem” na terenie dzielnic:

Praga Poludnie, Wawer, Rembertow, Wesola oraz w Sulejowku
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Bajora na Kiprow

Z dzieciecych bajek warto pamieta¢ kilka prawd.
Jedna z nich jest to, ze lustereczko zawsze po-
wie prawde. W ,lustrach” grochowskiej ulicy
Kiprow odbija sie smutna rzeczywistos¢ czesci

warszawskich ulic.

Racj¢ trzeba przyzna¢ mie-
szkaricom, ze Kipréow trudno
nazwa¢ ulica. Gdyby zastoni¢
stojace przy niej budynki, to
wygladataby, jak osiemnasto-
wieczna wiejska drézka. — Nie
rozumienty — moéwig rozzaleni —
ptacimy rakie same
Rodatki, jak ci ze
Srodmiescia,  przez
wiele lat bylismy tq
samq Gming Cen-
trum, a tylko u nas sq
takie ulice! Pokazujg
pisma, z ktérych wy-
nika, ze ulica juz daw-
no powinna by¢ zro-
biona. — Walczymy
o te budowe juz od po-
towy lat 80 — méwi
Stanistaw Zimnoch,
ktory razem z sgsiada-
mi smutno przeglada
si¢ jednej z katuz (na
zdjeciu). Takich bajor
na przestrzeni kilkusetmetrowej
ulicy jest wigcej. Utrzymuja sig,
chociaz deszcz padat kilka dni
temu. — Przed wyborami spo-
tkalismy si¢ z kandydatami na
radnych — Aleksander Kowalski
z pliku dokumentéw wycigga
ulotki Moniki Suskiej i Toma-
sza Kucharskiego — powiedzie-
lismy, ze poprzemy ich, jesli bg-
dzie zrobiona ulica. Podobno
dostali si¢ do rady — dodaje
z nadzieja. Nadziejg warto
mie¢, ale po rzetelne informacje
.Mieszkaniec” udat si¢ do Je-

REKLAMA

rzego Slawiriskiego, naczelnika
potudniowopraskiego wydziatu
infrastruktury.

Naczelnik potwierdza, ze fi-
nanse na budowe ul. Kipréw
zostaly ujete w budzecie miasta
juz w 2005 r. Wydano takze od-

przylegtych do ulicy terenéw -
na potrzeby zrobienia tzw. tr6j-
katéw widocznosci. Chodzi
o miejsca, w ktérych krzyzuja
si¢ dwie ulice. Trzeba wykupic¢
i ,,0czysci¢” narozne czgsci
prywatnych posesji, aby za-
pewni¢ dobrg widocznos¢ kie-
rowcom. Tréjkaty widocznosci
budza emocje mieszkaicow. -
Po co je tworzy¢? — pytaja
wskazujgce skrzyzowanie ul. Ki-
préw z ul.Sztuki. — Droga jest
szeroka, widocznos¢ dobra,
a ruch prawie Zaden... Jerzy
Stawiniski przyznaje im racje,
ale méwi, ze tego nie uda si¢
obejscé.

Lalinid

powiednig decyzj¢ o warun-
kach zabudowy, ale ta zostata
zaskarzona przez jednego
z mieszkaficow ulicy. Sprawa
trafita do Samorzadowego Ko-
legium Odwotawczego i to wha-
snie zablokowato inwestycje.
Pojawila si¢ koniecznos¢ zaktu-
alizowania projektu. — Ale bu-
dowy ulicy nie odpuszczamy —
naczelnik pokazuje dokumenty,
z ktérych wynika, ze w 2007 .
urzad ma zabezpieczone 20 tys.
z}. na aktualizacje projektu i 75
tys. na wykup fragmentow

Tak stanowig przepi-
sy, ktére urzad musi
respektowac i wedtug
nich projektowac i bu-
dowac. — Tg ulicg zro-
bimy w ciggu trzech lat
— obiecuje naczelnik —
Mamy na niqg zapisane
po 400 tys. zt w roku
2008 i 2009. Osobiscie
wolatbym  zeby budo-
we rozpoczqgc i zakon-
czy¢ w 2008 r, ale na
przesunigcie Srodkow
finansowych musiata-
by si¢ zgodzi¢ nowa
Rada Warszawy. — Wy-
stgpimy z takq propozycjq —
mowi radna minionej kadencji
Aleksandra Markowska, prze-
wodniczgca Rady Grochowa
Pétnocnego. Dodaje, ze samo-
rzad juz podjat uchwale o po-
trzebie jak najszybszej budowy
ulicy i bedzie pilnowat sprawy.
,.Mieszkaniec” takze. I liczymy,
ze najpozniej za trzy lata wspol-
nie uczcimy otwarcie ul. Ki-
prow degustacja buteleczki
markowego wina. W koricu na-
zwa zobowigzuje.

Adam Rosinski

SzaseROW - Osiot
sohie poradzi(t)

O tym, ze wszystkich zadowoli¢ si¢ nie da, wie
kazdy kto prébowat cokolwiek zrobi¢ dla wiek-
szej grupy ludzi. Niedawno przekonat sie o tym
urzad Pragi Potudnie i kilkuset przejezdzajacych
przez Goctawek kierowcoéw.

Niewiele czasu minglo od
oficjalnego otwarcia nowo wy-
budowanego odcinka ul. Szase-
16w, a juz niekt6rzy mieszkari-
cy Goclawia dali do zrozumie-
nia, ze plaska i komfortowo
wykonana ulica jest im nie
w smak. Sama ulica moze
i mniej im przeszkadza — go-
rzej, ze ta ulicy jezdza omijaja-
ce zattoczong Grochowska sa-
mochody. Tuz za koficem wy-
budowanej drogi, gdzie juz
Szaseréw przechodzi w ul.
Olszynki Grochowskiej, na od-
cinku wylozonym przez urzad
dzielnicy tzw. tluczniem, niezi-
dentyfikowani osobnicy wyzto-
bili w poprzek jezdni dwa wiel-
ce utrudniajgce przejazd rowy.
1 znéw, jak przed kilkoma mie-
sigcami, kierowcy mogli po-
czu¢ si¢ nie jak w stolicy euro-
pejskiego kraju, ale jakby znaj-
dowali si¢ na zapomnianej
przez wszystkich wsi. Na azja-
tyckich wertepach, gdzie spo-
kojnego snu nie przerywa
dzwigk samochodowego silni-
ka. Gdzie w podrézy ,.do mia-
sta” wykorzystuje si¢ inny $ro-
dek transportu — osta. Taki
osiol, w przeciwieiistwie do sa-
mochodu, spokojnie sobie po-
radzi z pokonaniem wertepow.
Tak, jak inny ,,0siol” poradzit
sobie z ich wykonaniem.

— Przeciez ci, co to zrobili
muszq w koricu zrozumied, Ze
mieszkajqg w Warszawie — ano-
nimowy kierowca czerwonego
Mercedesa (na zdjgciu), ktéry

Pragi Potudnie z prosba, aby na
odcinku od ul. Styrskiej do
korica Olszynki Grochowskiej
wprowadzi¢ ruch jednokierun-
kowy. — Nasz ulica jest bardzo
wqska — méwi mieszkajaca
przy Olszynki Grochowskiej
Katarzyna Nasitowska. — Z jed-
nej strony nie ma chodnika.
Z posesji wychodzimy prosto na
Jjezdnig. Ruch teraz jest znacz-
nie wigkszy niz kiedys i po pro-
stu boimy sig¢ o bezpieczeristwo
naszych dzieci.
Korespondencja mieszkari-
céw z urzgdem trwa od maja.
Burmistrz Mateusz Mroz nie
wykluczyt proponowanej przez

T e

z glosnym hukiem wjechat
w réw nie wykazywat zlosci —
byt zbyt zdziwiony tym, ze ko-
mus przyszta do glowy tego ty-
pu dywersja. Dobre drogi
w stolicy sq potrzebne.

Byle tylko nie koto naszych
domoéw i mieszkan. Ale wigk-
szo$¢ mieszkaicow domow
przy ul. Olszynki Grochowskiej
probuje w zgodzie z prawem
ztagodzi¢ ucigzliwosci, ktére sg
wynikiem zwigkszonego ruchu
pojazdéw w tym rejonie. Blisko
sto rodzin wystgpilo do wiadz

mieszkaricow zmiany organiza-
cji ruchu. Prosil, aby uzbroi¢
si¢ w cierpliwos¢, gdyz ruch sa-
mochodowy w tym rejonie Go-
ctawka jest monitorowany
przez urzednikéw. Nie wiado-
mo jeszcze jakie bedg decyzje
urzgdu. Najlepiej, aby zadawa-
laty zaréwno mieszkaricéw, jak
i przejezdzajacych ,tranzytem”
kierowcow. Niech niezadowo-
lony (i bezrobotny) bedzie tyl-
ko ,kopacz rowéw”. Ale
w koricu wszystkich zadowoli¢
si¢ nie da. ar

REKLAMA

W cenie
pokoju:

basen,
silownia

Osrodehk i

DAMIES Centrum)

Sniadanie,

asen, Solarium, Sauna

i rehabilitacyjnych

Pelen wachlarz zabiegéw leczniczych

Szkolenia, Bankiety, Imprezy plenerowe
(kuligi, ogniska, wycieczki fakultatywne)

Krynica Zdroj
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ZIOLOLECZNICTWO TYBETANSKIE

Opiera si¢ na tradycyjnej, wielowiekowej wiedzy gromadzonej przez
ludy Azji centralnej, oddziatlywaniu poszczegéinych zwigzkéw roslin-
nych lub ich mieszanek na organizm ludzki. Podstawa dziatania jest
wywolywanie pozadanych efektéw ozdrowiericzych poprzez zmiany
biochemiczne zachodzace w organizmie pod ich wptywem.

W sktad mieszanek wchodza rosliny lecznicze, korzenie, nasio-
na, mineraly i szlachetne kamienie. Jedna mieszanka sktada sie
z 3, anawet do 35 sktadnikow. Preparaty ziotowe dostarczaja wie-
lu cennych naturalnych sktadnikéw odzywczych i leczniczych.

Sa stosowane w leczeniu wielu chordb (gtéwnie przewlektych),
a takze przywracaja réwnowage ciata i umystu. Ziota zbierane sa
wytacznie w ekologicznie czystych terenach. Jako surowce pozy-
skiwane sa tylko te czesci rodlin, w ktérych jest najwyzsze steze-
nie substanciji czynnych, tak aby zapewni¢ najlepsze efekty leczni-
cze. Ziotowe mieszanki lecznicze sg starannie dobierane, aby nie
powodowaty zadnych reakcji alergicznych. Z uwagi na silne dzia-
tanie, ziota w medycynie wschodniej moga by¢ stosowane jedy-
nie pod kontrolg lekarza. Przyjmowanie ziét pod kontrolg lekarza
w zadnym wypadku nie wyklucza leczenia farmakologicznego.

Punktem wyjscia w stosowanych terapiach jest diagnozowanie.
Diagnoza polega na ustaleniu naruszonej rownowagi w catym orga-
nizmie i w danym organie. W diagnozowaniu stosuje si¢ rézne me-
tody takie jak: badanie z obserwacji, badanie moczu itd. Wypracowa-
ne metody byty skutkiem obserwaciji przez wiele tysiecy lat, prze-
trwaty probe czasu i s stosowane do dzi$ tak, jak sposoby leczenia.

Badanie z pulsu
Jest to tradycyjna metoda diagnozowania wspétczesnie stoso-
wana z powodzeniem przez wielu lekarzy gtéwnie w Chinach
i Mongolii. Zostata wynaleziona przed wiekami - w czasach, kiedy
nie byty znane Zadne urzadzenia diagnostyczne. Jest bezinwazyjna
i catkowicie bezpieczna dla pacjenta. Wymaga od lekarza duzej

dr Mandahai Mandal

04-083 Warszawa ul. lgariska 32
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wiedzy i wieloletniej praktyki. Polega na wyczuciu pulsu w szesciu miejscach na tetnicy promiennej w nadgar-
stkach pacjenta. Kazdy z tych punktéw odpowiada innemu narzadowi. Kazda zmiana w czynnosci narzadow wy-
wotuje odpowiednig reakcje ze strony uktadu krazenia, i tym samym musi znajdowa¢ swoje odbicie w tetnie.
Jest to niezwykle czute badanie, umozliwiajace wychwycenie pierwszych objaw6w choroby i zaburzeri w pracy

poszczegoinych narzadow.

Badanie z obserwacji

W medycynie wschodniej lekarz poprzez badanie obserwacyjne ustala poziom energii witalnej pacjenta. Ener-
gia witalna zalezy od pracy wewnegtrznych narzadow, uktadu odporno$ciowego, przemiany materii. Dzigki odpo-
wiedniej energii witalnej cztowiek posiada nie tylko zdrowe ciato, ale réwniez zdrowy jasny umyst. Jednym sto-
wem znajduje rownowage psychosomatyczng. Obserwacja diagnostyczna zaczyna sie od momentu wejscia pa-
cjenta do pokoju. Przedmiotem obserwacii jest: postawa ciata, chdd, kolor skory i w koricu szczegétowe oglada-
nie pod katem pracy kazdego uktadu organizmu. Obserwacja pigciu kwiatéw - to obserwacja jezyka, oczu, nosa,
uszu i warg. Te narzady zmystu sg posrednio i bezposrednio potaczone z narzadami wewngtrznymi. Mowi sig, ze
jezyk to kwiat serca, oczy to kwiat watroby, nos to kwiat ptuca, uszy to kwiat nerki a wargi to kwiat $ledziony.

W Klinice Terapii Naturalnej i Doradztwa Medycznego ,,USUI” s.c. ziotolecznictwo tybetariskie skutecznie sto-
suje lekarz akademicki dr Mandahai Mandal. Pani doktor Mandal przyjechata do Polski kilkanascie lat temu

tom.

w ramach stazu podyplomowego lekarzy, nostryfikowata swoj dyplom i od tej pory pomogta juz wielu pacjen-
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[ ww===x | Bank Zachodni WBK S.A.

WIECEJ | TANIEJ
NIE W KAZDYM BANKU

Czy wasza firma ma juz rachunek firmowy? Jesli tak, to
dobrze. Moze by¢ jednak jeszcze lepiej i to nie tylko w przy-
padku kosztéw prowadzenia rachunku. Trzeba bowiem pa-
mietac, ze rachunek nie stuzy jedynie do regulowania zobo-
wigzan i otrzymywania Srodkéw od kontrahentow. To swo-
iste centrum dowodzenia wiasng firma i podstawa do sko-
rzystania z bardziej zaawansowanych produktéw — inwesty-
cyjnych, kredytowych, czy rozliczeniowych.

O tym, co moze da¢ firmie dobry rachunek bankowy
rozmawiamy z Wojciechem Stawickim, Starszym Doradca
Firmy w 6 Oddziale w Warszawie Banku Zachodniego
WBK S.A. ul. Tarnowiecka 13 (tel. 22 516 92 94).

- Czy male i Srednie przedsigbiorstwa to dobrzy klienci dla
bankéw?

- Jedni z najlepszych. To wyjatkowo dynamicznie rozwijajacy si¢
segment rynku, a kazda firma potrzebuje rachunku, mozliwosci rozli-
czania si¢ z kontrahentami i kredytéw. To wtasnie z mysla o tych fir-
mach wprowadziliSmy ostatnio wiele zmian w naszej ofercie kredy-
tow.

- Ale przeciez otrzymanie kredytu w banku to strasznie trudna
sprawa — zabezpieczenia, biznes plany... Nawet, jesli jaki$ bank
z nich rezygnuje, to tylko po to, aby pozyczy¢ niskie kwoty.

- Nie u nas. Wprowadzilismy wtasnie na rynek kredyt bez zabez-
pieczeii do 100 tys. ztotych i kredyt bez biznes planu do 500 tys. zio-
tych. To jedne z najwyzszych progéw dla tego rodzaju kredytéw na
polskim rynku. Kazdy klient moze przy tym wybra¢ rodzaj kredytu,
ktory odpowiada mu w tym momencie: na dziatalnos¢ biezacg, obro-
towy, inwestycyjny lub na refinansowanie inwestycji w ramach fun-
duszy strukturalnych. Z pomocg naszych kredytéw mozna teraz sfi-
nansowa¢ do 100% wartosci inwestycji.

- Przy takich kwotach i warunkach pewnie stosuja Panstwo za-
wile procedury, wymagacie wielu za§wiadczen, itp.?

- Ufamy naszym klientom. Firmy, ktére maja u nas rachunek od
przynajmniej roku nie muszg przedstawiac aktualnych zaswiadczen
z ZUS, KRUS i Urzedu Skarbowego. Staramy sig, aby procedura
przyznawania kredytéw byta réwnie przyjazna takze dla innych firm.
W efekcie wszyscy, bez wzgledu na posiadanie u nas rachunku, mo-
24 liczy¢ na otrzymanie srodkéw z kredytu nawet po 24 godzinach od
podjecia decyzji kredytowe;j.

- Wyraznie jednak faworyzuja Panstwo swoich stalych
klientéw, a co z innymi firmami? Przeniesienia konta z banku

do banku to I na ope-
racja. Czy firmy, ktére decy-
duja si¢ na korzystanie
z ustug BZWBK moga liczy¢ na jakas rekompensate?

- Tak, i to nawet pigcdziesigcioprocentowq. O tyle wlasnie — o po-
fowe — obnizamy dla firm, ktére zaloza teraz rachunek w BZWBK
oplate za jego prowadzenie. Konto firmowe w BZWBK dla nowych
klientéw kosztuje teraz 15 ztotych miesigcznie. To kolejna z obnizek,
jaka wprowadziliSmy w tym roku, nieco wczesniej radykalnie zmie-
nilismy np. optaty za przelewy zagraniczne - catkowicie zrezygnowa-
lismy z oplat za ptatnosci przychodzace do Polski i obnizylismy pro-
wizje za wysylanie srodkéw za granice.

Obecnie mozna to zrobi¢ juz za 9,50 z, to o ponad 25 zt mniej niz
przed zmianami. To szczeg6lnie wazne dla firm, ktore utrzymujg cze-
ste kontakty z kontrahentami zagranicznymi.

- Na oplatach obsluga bankowa si¢ jednak nie konczy. Czy
udzielaja Panistwo swoim klientom takze innego wsparcia poza
obnizkami?

- Ostatnio bardzo mocno rozbudowalismy sie¢ doradcéw w na-
szych oddziatach. Teraz o interesy naszych firmowych klientéw dba
800 specjalnie przeszkolonych pracownikéw oddziatéw. Ich zada-
niem jest pomoc w tworzeniu finansowych przedsigwzigé inwesty-
cyjnych, znajdywanie najlepszych rozwiazan przy obstudze biezacej,
zarzadzanie ptynnoscig i wolnymi srodkami swoich klientéw.

Atutem doradc6w BZWBK jest tez bezplatne i profesjonalne
tworzenie kompleksowej oferty dla firm i przeprowadzanie profe-
sjonalnej i co najwazniejsze, szybkiej analizy kredytowej przedsig-
biorstwa.

- Czyli teraz kazda firma w BZWBK ma swojego doradce?

- Kazda, nawet najmniejsza. Doskonale zdajemy sobie sprawe, ze
kontakt z doradcq zabiera cenny czas, dlatego wdrozylismy niedawno
system internetowy, pozwalajacy na szybki kontakt ze specjalisty
z wybranej dziedziny. W potaczeniu z bezptatnymi ustugami banko-
wosci elektronicznej, ktére dajg mozliwosé catodobowego zarzadza-
nia swoimi srodkami, tworzymy centrum ustug bankowych dla kaz-
dego klienta firmowego w jego biurze.

- Rozumiem, Ze te wszystkie ushugi dostepne s3 w wybranych
oddziatach banku.

- Alez skad. Wszystkie ustugi BZWBK dostepne sg wszedzie i dla
kazdego, bez wzgledu na wielkos¢ oddziatu i firmy. Kazdy z naszych
oddziatéw oferuje wszystko, czego do dziatania potrzebuje nowocze-
sna firma. Te mniej nowoczesne tez zresztg zapraszamy.

O interesy kazdej z nich zadbamy, jak o wiasne.

AS 2006 R ial Andrzej Michalski

Bank Zachodni WBK S.A.
6 Oddziat w Warszawie
ul. Tarnowiecka 13 (wejscie od ul. Lukowskiej)

tel. 022 516-92-80
e-mail:0ddzial6.Warszawa@bzwbk.pl

SPOLDZIELNIA MIESZIKANIOWA

OSIEDIRE:
MEXOIDN(CH

Warszawa ul. Grenadierow 21,
tel. 810-72-52 lub 810-50-51
wew. 46 lub 50
POSIADA DO WYNAJECIA
POWIERZCHNIE BIUROWA
(pokoje o réznych powierzchniach)
na lll pietrze budynku
przy ul. Grenadieréow 21
w Warszawie
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Szanowni Paristwo — Czytelnicy ,,Mieszkarica”!
Dzieki Paiistwa glosom zostalismy wybrani

do samorzqdowych rad. Dzigkujemy i obiecujemy,
ie zrobimy wszystko, aby Paiistwa nadzieje

i okazane nam zavfanie procentowaty dla dobra
Naszej Dzielnicy, Warszawy i Mazowsza.

Radni Sejmikv Mazowieckiego:

Janina Rogg i Jarostaw Jankowski

Radni m.st. Warszawy:

Mieczystaw Krél, Adam Kwiatkowski i Matgorzata Zatecka
Radni Dzielnicy Praga Poludnie:

Katarzyna Doraczyrska, Artur Gruntman, Adam Jaworski,
Stawomir Kalinowski, Jozef Karczmarek, Wiestaw Lewandowski,
Mirostawa Terlecka, Andrzej Wojcik i Krzysztof Wysocki

CENTRUM MEDYCZNE
OSTROBRAMSKA

MAGODENT

NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ
PRZYJMUJEMY ZAPISY DO LEKARZA RODZINNEGO (INTERNISCI | PEDIATRZY) W RAMACH NT°Z

PRZYCHODNIA - tel. 022 87-99-209 ® STOMATOLOGIA NFZ - tel. 022 610-38-52
REHABILITACJA - tel. 022 610-25-94 KINEZYTERAPIA | FIZYKOTERAPIA: KONSULTACJA LEKARSKA — BEZPLATNIE

SPECJALISCI — odptatnie:

DOROSH: DIABETOLOG ® CHIRURG NACZYNIOWY ® DERMATOLOG ® OKULISTA ® ORTOPEDA ® UROLOG @
LARYNGOLOG ® KARDIOLOG ® ALERGOLOG ® NEUROLOG ® GINEKOLODZY

DZIECI: ALERGOLOG ® LARYNGOLOG ® OKULISTA ® NEUROLOG ® GINEKOLOG ® SPECJALISTA REHABILITACJI
® CHIRURG (badanie stawéw biodrowych) ® DERMATOLOG

BADANIE OSTROSCI WZROKU | DOBOR OKULAROW
— wizyta z konsultacjq lekarskg 30 zi!

USG: BRZUCH, WEZtY CHEONNE, TARCZYCA, §I.INIANKI,.SUTKI, JADRA
Zapraszamy do PORADNI GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZE)

OFERUJEMY BADANIA LABORATORYJNE DLA KOBIET CIEZARNYCH W PROMOCYJNYCH CENACH!

® Nadzér konsultacyjno-merytoryczny prof. nadzw. dr hab. n. med. Ewy Dmoch-Gajzlerskiej
® hadania cytologiczne ® kolposkopic ® USG GINEKOLOGICZNE ® KTG (badanie tetna ptodu)

ul. Fieldorfa 40 (rég Fieldorfa i Ostrobramskiej wejscie od Perkuna)
Przychodnia czynna pon.—pt. 8°—19%; sob. 8"-14"




