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Ludzie
— do roboty!

Po wyborach w Warszawie
wszystko jasne. Platforma
Obywatelska otrzymata do-
datkowe wsparcie: psycholo-
giczne ze strony wyborcow,
bo jej kandydaci okazali sie
by¢ niekwestionowanymi lide-
rami. A takze instytucjonalne,
bowiem wojewodg mazowiec-
kim zapewne zostanie takze
ktos z PO. Nic tylko rzadzic.
| zmienia¢ nasze miasto.

Bo teraz juz nie bedzie
Sciemy, ze ktos przeszkadza,
Ze trudne uktady koalicyjne
na cos nie pomagaja. Mamy
uktad zero — jedynkowy. Jak
sie uda, wszystkie splendory
wiadomo dla kogo. Jak wcigz
sfabo — takze bedzie wiado-
mo, kogo za to winic.

Czekam wigc teraz na nowe
otwarcie. na jasne okreslenie,
czego mozemy sie tu, w Stoli-
cy spodziewac. Co weZmie na
siebie  wladza centralna
i skarb paristwa, a co samo-
rzgdowa i budzet miasta.

Takich definicji dotad, bo-
wiem nie ustyszatem. A szczat-
kowe plany nie uktadajg mi sie
w spéjng wizje.

Musimy wykorzystac nad-
chodzgca koniunkture: szero-
kim strumieniem ptyna¢ beda
Srodki unijne, budzet paristwa
gotow jest wspiera¢ przedsie-
wzigcia stuzgce Euro 2012
(w przypadku Warszawy trud-
no znaleZ¢ inwestycje, ktora
by temu nie stuzyta), rozwijajg-
ca sig gospodarka powigksza
stan konta paristwa i miasta.
Naprawde skazani jestesmy
na sukces. Ludzie. Do roboty!

Tomasz Szymanski

W tym miesigcu Pradze Potu-
dnie przybyt kolejny, zmoder-
nizowany plac zabaw. Dzieci
moga bezpiecznie bawi¢ sie
na skraju OWS Waszyngtona.

O WYBORACH TELEWIZIA FOWINNA ZROEIC
SHow' : POLITYC? WA LOPZIE

Rys. Jacek Frankowski

W drodze do Skuryszaku

. Mieszkaniec” wybrat si¢ na nowy plac
zabaw w ostatnig, wyborczg niedzielg. Byto
chtodno, ale stonecznie. Pogoda nie prze-
szkadzata maluchom w beztroskiej zaba-
wie. — Ostatni raz bytysmy tutaj przed wa-
kacjami — méwi pani Ania, mama prawie
trzyletniej Rozy. — Zmiana jest olbrzymia!
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Jest ulica Jana Nowaka-Jezioranskiego!

Jan Nowak-Jeziorannski ma wreszcie swojg ulice w Warszawie!
Od dzis nikt nie powinien juz mieé, co do tego watpliwosci

I — na ulicy pojawily sie tabliczki z jej nazwa.

Symbolicznego odstonig-
cia pierwszej z nich dokonali
w samo potudnie 18 pazdzier-
nika Wiestawa Dworzyiiska
z Samorzadu Osiedla Grochéw
Potudniowy i wiceburmistrz
Pragi Potudnie Adam Grze-
grzétka. W ten sposob zakori-
czyly si¢ trwajace ponad 2 lata
starania mieszkaficéw Grocho-
wa o uczczenie pamigei Nowa-
ka-Jezioranskiego.

Niedlugo po $mierci Jana
Nowaka-Jeziorarfiskiego, w lu-
tym 2005 roku Samorzad Mie-
szkaricw Grochowa Potudnio-
wego zlozyl, w imieniu mie-
szkancéw osiedla, wniosek
o nadanie imienia Jana Nowa-
ka-Jeziorariskiego ulicy robo-
czo nazywanej ,Anifiskg”,
znajdujacej si¢ na Pradze Potu-
dnie, biegnacej réwnolegle do
ul. Ostrobramskiej.

Zgodnie z obowigzujacymi
woéwczas procedurami, nadanie
tego imienia przed uptywem 5
lat od $mierci Jana Nowaka-Je-
ziorariskiego nie bylo mozliwe.
Samorzadowcom z Grochowa
tak bardzo zalezalo na pozy-
tywnym zatatwieniu sprawy, ze
doprowadzili do tego, ze 21
kwietnia 2005 r. Rada m.st.
Warszawy zmienita uchwate
W sprawie systemu nadawania
nazw ulicom i placom publicz-
nym w m.st. Warszawie, dopu-
szczajac tym samym odstapie-
nie, w szczeg6lnie uzasadnio-
nych przypadkach od 5-letnie-
go  okresu  oczekiwania.
Z wnioskiem o takie odstgp-
stwo wystapi¢ musi Prezydent
m.st. Warszawy.

REKLAMA

— Mimo naszych naciskow
prezydent Kaczyriski i jego na-
stepcy nie zajeli sig sprawq —
moéwi przewodniczacy samo-
rzadu Adam Grzegrzétka — do-
piero na poczqtku tego roku

z publikacjq uchwaty w Dzien-
niku Urzgdowym, uprawomoc-
nieniem si¢ jej i... produkcjq

tabliczek z nazwami ulic spo-
wodowaty, ze dopiero teraz
imi¢ Jana Nowaka-Jezioran-

sprawa ruszyta z miejsca. Wio-
sng Rada Warszawy podjeta
uchwate o nadaniu ulicy imie-
nia ,,Kuriera z Warszawy".
Jednak procedury zwigzane

skiego zaistnieje w przestrzeni
publicznej Grochowa.

Ulica Jana Nowaka-Jezio-
rafnskiego ma ok. 1,7 km. Zo-
stala wybudowana w latach

2002-2004. Jest to jedna
z wazniejszych ulic w rejonie
pomigdzy Grochowem Po-
tudniowym a Goctawiem.
— W najblizszych latach w tym
rejonie powstanie kilka du-
zych osiedli mieszkaniowych,
wigkszos¢ z nich bedzie miato
adresy ,,Ulica Jana Nowaka-
Jeziorariskiego” — méwi Ma-
rek  Karpowicz  zastgpca
burmistrza Pragi Potudnie.
— Dzigki temu nazwisko ,, Ku-
riera" mocno zakorzeni sig
w swiadomosci warszawiakow
— dodaje.

Inicjatorzy uczczenia ,,Ku-
riera” od poczatku podkresla-
li, ze Jego imieniem, nazwana
powinna by¢ ulica duza,
o istotnym znaczeniu komuni-
kacyjnym. Nadanie imienia
nie powinno powodowac ko-
niecznosci zmian wielu adre-
s6w i powodowaé utrudnien
dla mieszkaicéw. Tak tez si¢
stato. Lokalizacja ulicy takze
nie jest przypadkowa. Nieda-
leko, na ulicy Karczewskiej
(Grochéw Potudniowy) znaj-
dowat si¢ jeden z lokali kon-
spiracyjnych, z ktérego Jan
Nowak-Jeziorariski korzystat
w czasie okupacji. To z tego
lokalu, nalezgcego do Jego
wspbtpracownika Stanistawa
Witkowskiego ps. ,,Zbik”,
Jeziorariski miedzy innymi
wyruszyl na swoja pierwsza
misj¢ do Londynu.

Wiele okolicznych ulic nosi
imiona bohateréw II wojny
Swiatowej, miedzy innymi
krzyzujaca si¢ z ul. ,,Anifiska”
ul. Gen. Emila Fieldorfa, a tak-
ze ulice Gen. T. Bora-Komo-
rowskiego, Gen. R. Abrahama,
Gen. L. Okulickiego, Gen. B.
Bohaterewicza i inne. (ag)

KRONIKA POLICYJNA

— VIl Komendy Rejonowej ——

Atakowat w windzie

Potudniowoprascy  poli-
cjanci zatrzymali 28-letniego
Wojciecha K., ktéry od pew-
nego czasu napadal w win-
dach blokéw na miode kobie-
ty i grozac im uzyciem broni
gazowej odbieral pienigdze.

Po raz ostatni ruszyt do ak-
cji w potowie pazdziernika,
péZnym wieczorem zaatako-
wal kobiet¢ w budynku przy
ulicy Migdzynarodowej. Ofia-
ra tym razem jednak nie oka-
zata si¢ potulna, uciekta napa-
stnikowi, zawiadomita poli-
cje, przedstawiajac szczegoto-
wy rysopis. Policyjne patrole
ruszyly w poscig i bardzo
szybko ujety poszukiwanego.
Postawiono mu zarzuty, co
najmniej czterech podobnych
napadow.

Ztapano wiamywacza

Do komendy przy ul. Gre-
nadieréw zglosita si¢ kobieta,
do mieszkania ktérej przez
balkon ktos si¢ wlamatl, gdy
ona wyszta z domu na zakupy
i na poczte. Policyjne docho-
dzenie doprowadzito do usta-
lenia sprawcy: 32-letniego
Piotra D. przy ktérym znale-
ziono skradzione przedmioty.
Piotr D. jest uzalezniony od
alkoholu i kradzieze oraz wta-
mania byly jego sposobem na
zdobycie niezbednej gotéwki.

11-letni terrorysci
Personel jednego z wawer-
skich przedszkoli zostat poin-
formowany, ze w placéwce
zostala podlozona bomba.
Dzieci z przedszkola natych-
miast ewakuowano, urucho-

miono calg procedurg¢ spraw-
dzania bezpieczeristwa, bom-
by nie odnaleziono. Okazato
sig, ze sprawcami alarmu oka-
zali si¢ dwaj 11-letni chtopcy,
ktérzy ,,dla zartu”, nudzac si¢
zadzwonili z domowego tele-
fonu jednego z nich do przed-
szkola. Teraz klopoty beda
mieli przede wszystkich ich
rodzice.

Gdzie mozna schowaé
narkotyki?

W bieliznie  osobistej
i w puszce z przewodami
elektrycznymi na klatce scho-
dowej. Na taki pomyst wpadt
20-letni Robert, G., ktéry zo-
stal zatrzymany przez poli-
cjantéw na ul. Chrzanowskie-
go i wlasnie w bieliZnie znale-
ziono przy nim porcj¢ amfeta-
miny. Przycisnigty do muru,
wskazal gdzie przechowuje
przeznaczone na sprzedaz na-
rkotyki — w skrzynce elek-
trycznej na klatce schodowe;j
w bloku, w ktérym mieszka.
Zostat aresztowany.

Piraci ze Stadionu

Eacznie 300 pirackich ptyt
zabezpieczyli policjanci pet-
nigcy stuzbg¢ na terenie Sta-
dionu X-lecia.

Dwa patrole przeprowadzi-
ty dwie niezalezne akcje za-
koriczone zatrzymaniem Emi-
lii M. i Artaka S. Oboje za-
trzymani to obcokrajowcy,
ktérzy handlowali zakaza-
nym, nie oznakowanym towa-
rem. Oboje nie posiadali row-
niez aktualnej wizy na pobyt
w Polsce.

toms

® wspotpraca z inwestorami

Oriko Polska Sp. z o.0.
Siedziba: Centrum Miedzeszyn
Warszawa ul. Patriotéw 110

B oFERTA PRACY

Opis stanowiska — specjalista ds. sprzedazy

® pozyskiwanie i obstuga klientow (spotkania handlowe,
negocjacje, obstuga posprzedazowa)

® koordynacja procesu sprzedazy

® wspotpraca z producentami

Mile widziane jest doswiadczenie w handlu. Jezeli go nie masz,
a jeste$ osobg kreatywng tez wyslij CV.

Wiegcej informacji na stronie: www.oriko.pl

CV wraz z listem motywacyjnym wyslij na adres: rekrutacja@oriko.pl

OBUWIE SKORZAN
KOHCOWH

NOWYCH KOLEKCJI &

POLSCY PRODUCENCI
BARDZO ATRAKCYJNE CENY

<<GOCLAW>>

Agencja Ubezpieczeniowa

8\' % V-Inspektoratu PZU S.A.

£33/ )], Abrahama 18

Wwww.pzugoclaw.com

UBEZPIECZENIA

— Komunikacyjne (PAKIETY)
— Majatkowe

— Firm
tel. 673-29-96

Wynegocjowalismy dla Ciebie
RABATY D0 30 %!

2 NIESZXANIEC

\Warto uzyé naszych kart kredytowych
z2awsze, gdy robisz zakupy.
Dzigki nim mozesz kupowaé
takze wiedy, gdy e cheesz
wydawat whasnych pieniedzy.
Ado tego placac kaida 2 naszych
Tart kredytowych,
Korzystasz 2 rabatow at do 30%,
kiére wynegocjowaliémy dla Cieble
w bliska 1500 sklepach!

LUkAShinia o Bes 331 0
i ukasbank pl

Zapraszamy

do placowki bankowej
ul. Grochowska 136

NXNVE WAQZVI M

Dla 100 pierwszych Klientow czeka
prezent - niespodziankal

REKLAMA

matym firmom

do placéwek:
Warszawa:

dajemy duze kredyty

e Wysokos¢ kredytu ustalamy przede wszystkim
na podstawie obrotéw.
¢ Mozesz otrzymac/nawet 120 000 zt bez zabezpieczeri.
e Kredytow udzielamy firmom dziatajacym
juz od 12 miesiecy.

Zadzwon do nas lub przyjdz

ul.

d al. Standw Zied

J
tol.: (022) 351 99 24, 0 661 422 485,
ul. Kijowska 1, tel.: (022) 351 99 63, 0 865 032 019

@ Polbank EFG

po prostu po ludzku




REKLAMA

ZREDUKUJ KOSZTY
SWOJEJ FIRMY

Na naszym osiedlu powstato BIURO KONSULTANTA
KLIENTA BIZNESOWEGO ORANGE. Ideg pow-
stania takiej placoéwki byta szeroko pojeta obstuga
Klientéw Biznesowych, ktérzy nie majg czasu na to,
by kilkakrotnie odwiedza¢ salony firmowe swoich

orange’

operatoréw, co wigze si¢ ze staniem w kolejkach i stratg cennego czasu.
Nasi pracownicy sg po to, by doradzac klientom oraz poznawac jego potrze-
by i na podstawie krétkiego ,wywiadu” dobra¢ najkorzystniejszy abonament
w sieci ORANGE tak, by w petni zadowalat i spetniat jego oczekiwania.

Czesto zdarza sie, ze klient pod wptywem impulsu podejmuje nieprze-
my$lane decyzje i godzi si¢ na bardzo wysoki abonament telefoniczny, ktory
nie jest adekwatny do jego potrzeb. Nie w kazdym przypadku jest tak, ze im
wyzszy abonament, tym dostepne sg lepsze warunki umowy. Zawsze stara-
my sie wspolnie z klientem dopasowac ustugi pozwalajace na obnizenie
rachunkow telefonicznych Firmy. Niektorymi z nich sa:

® 5 BEZPLATNYCH NUMEROW DLA FIRM — ustuga ta pozwala na
taczenie sie z 5 wybranymi numerami bezptatnie,

= NIEOGRANICZONE ROZMOWY W FIRMIE - ustuga pozwala na
wykonywanie bezptatnych potaczen gtosowych pomigdzy numerami, dla
ktérych aktywowano ustuge.

Cenigc czas i pienigdze dojezdzamy do Klienta w uméwionym terminie
i w wyznaczone przez niego miejsce. Klienci posiadajgcy numery u innych
operatorow sieci komoérkowych majg mozliwoS¢ przeniesienia numeru do
sieci ORANGE. Catg procedurg zajmujg sie nasi Konsultanci, a Klient otrzy-
muje dodatkowo 120 zt netto w prezencie za kazdy przeniesiony numer.

Zaufato nam juz ponad 50% Firm w Polsce. Sprawdz nas, zadzwon
i uméw sie na spotkanie z naszym Konsultantem Klienta Biznesowego.
Przedstawimy Ci czytelnie szerokg oferte ORANGE i rozwiejemy ewentual-
ne watpliwosci.

BIURO KONSULTANTA KLIENTA BIZNESOWEGO ORANGE
Ireneusz Kubuj
ul. Majdanska 9
04-088 Warszawa
Tel.: 508 393 525
e-mail: ireneusz.kubuj@gti.pl

Pokoloruj jesien
z db kredyt!

Jesien zagoscila u nas na dobre. Zakup nowych
plaszczy, kurtek, nakry¢ glowy czy cieplych bu-
tow dla calej rodziny moze nadwyrezy¢ domowy
budzet. Réwniez teraz jest ostatni moment na za-
legly remont lub jesienny wyjazd za miasto. Pro-
stym sposobem na realizacje tych planow moze
by¢ szybki i elastyczny kredyt gotéwkowy. Dla
tych, ktérzy zaciggneli juz kredyty na przyklad na
ksiazki i przybory szkolne dla dzieci lub wakacje
- ciekawym rozwigzaniem moze okazac sig kre-
dyt konsolidacyjny.

Kredyt gotéwkowy oferowany przez db kredyt jest
dostepny dla Klientow, ktorych dochody zaczynaja
sie juz na poziomie 450 zf brutto miesiecznie. Kredyt
udzielany jest w kwotach miedzy 500 a 80 000 z} net-
to na okres nawet do 72 miesigcy. Bank nie wymaga
zadnych zabezpieczen ani poreczycieli, akceptuje
takZe szeroki wachlarz Zrodet dochodu i dokumen-
téw. Oprocentowanie kredytu jest teraz obnizane o
2% i zaczyna sig juz na poziomie 9,99%.

Kredyt moga otrzymac miedzy innymi osoby zatrud-
nione na podstawie umowy o prace, dzielo, a takze
emeryci i rencisci. Bank nie pobiera zadnych dodat-
kowych opfat, a kredyt udzielany jest bez zbednych
formalnosci - mozna go uzyskac nawet w trakcie
jednej wizyty w Placéwee. Atrakcyjny pakiet ubez-
pieczen obejmuje zaréwno ochrone zycia i zdrowia,
ubezpieczenie na wypadek utraty zrodla zatrudnie-
nia, czy czasowe] lub trwalej niezdolnosci do pracy.

Kredyt konsolidacyjny jest natomiast przeznaczony
na splate innych kredytow. Kazdy, kto ma juz kilka zo-

dbkredyt
o/

To bank dobrych kredytow.

Grupa Detsche Bank

bowiazan: na przykfad kredyt samochodowy, pozycz-
ke gotowkows, kredyt ratalny w sklepie, zadluzenie
na karcie kredytowej lub limit w koncie osobistym,
moze - dzieki konsolidacji - nie tylko placi¢ jedna,
nizsza rate, ale réwniez otrzymac¢ dodatkowa gotow-
ke na biezgce wydatki.

db kredyt nie pobiera zadnych dodatkowych opfat
za rozpatrzenie wniosku, wczesniejsza sptate kredy-
tu, administrowanie rachunkiem, doradztwo finan-
sowe czy z tytutu ustanawiania zabezpieczen.

Wszyscy Klienci db kredyt maja mozliwosc uzyskania
nagrody. Kredytobiorcy, ktorzy skorzystajg z oferty
banku wwyniku polecenia, a takze osoby polecajace,
otrzymaja bony wartosciowe w wysokosci 50 lub100
zt, ktdre mozna zrealizowac w ponad 42 000 punk-
tach sprzedazy detalicznej na terenie catego kraju.

Szybki kredyt gotowkowy oraz kredyt konsolidacyj-
ny pozwola nam cieszyc sig jesienia, odwiedzi¢ wy-
jatkowe miejsca, a takze skutecznie zrealizowac inne
plany. Pokoloruj swoja jesier z db kredyt!

Informacje o ofercie db kredyt dostepne sa na
stronie internetowej www.dbkredyt.pl, pod nu-
merem infolinii 0801150150 oraz we wszyst-
kich Placéwkach Banku oznaczonych logo
db kredyt.

Zapraszamy do najblizszej Placowkil

Warszawa, al. Stanow Zjednoczonych 72
tel. (22) 509 89 50

REKLAMA

BIUSTONOSZE
Sklep ,,Hanna”

Warszawa ul. Smolna 13

Profesjonalny dobér stanikéw
Sklep prowadzq byte pracownice sklepu ,ATUT”

N PROFIREAL

pozyczki do 20 000
BEZ BIK

‘mozliwoéé odlozenia trzech rat
minimalny dochéd 600 2t
rowniez dla rolnikow i 0s6b prowadzacyeh
deialalnosé gospudarcs
511473 127
886 500 152

POSZUKUJEMY OSOB DO PRACY
| WSPOLPRACY

Godziny otwarcia:
P e ’, pon.-pt. 11%°-19™ sob. 10%-14%
apraszamy: tel. 022 827-88-31

PRZEDSZKOLE PRYWATNE
Nauka i zabawa
dla Twojego maluszka!

U | BANK PEKAO SA

lub spotkania parogodzinne w wybrane dni
Zapraszamy
od poniedziatku do piatku

Nie czekaj! Juz dzis skorzystaj
Z naszej specjalnej oferty! TR

Pozyczka Ekspresowa | | "«

pod 13-tka
Oferujemy zajecia akadems
codzienne(pobyt Staly) — e—

BILETY LOTNICZE

POLSKIE LINIE LOTNICZE

LOoT

i innych linii lotniczych

Ubezpieczenia,
TURYSTYKA
HIT ZIMY - MADERA
Rezerwacja hoteli,
proméw
Czekamy na Paristwa
pn.-pt. 10°-18™; sob. 9%-13®
KORONA TRAVEL
Plac Przymierza 1
(Saska Kepa)
tel. 022 616-26-75/83
korona@koronatravel.com.pl

"™ 0. 61 LAT TRADYCJI

=

& -
=== i tel.: o L=
W duzym wyborze towary renomowanych firm:

® zdrowa zywnos¢é

® stodycze, wedliny, wina i soki

® chemia gospodarcza ~
CODZIENNIE PROMOCJA TOWAROW

® obuwie, bielizna poscielowa, koce

® dzianiny i konfekcja (réwniez dziecieca)

® sprzet AGD

® art. sanitarno-instalacyjne

CENY ATRAKCYJNE!!!

Sprzedaz ratalna na bardzo korzystnych warunkach

Dziat spozywczy czynny: pon.-pt. — 7.00-20.00, sob. - 7.00-20.00.
Dziat przemystowy czynny: pon.-pt. — 10.00-19.00, sob. - 9.00-16.00.

e rata 25,- zt miesigcznie
przy pozyczce 1.000,-

* na dowolny cel

* do 100.000,- ztotych

e sptata do 5 lat

* bez poreczycieli

Studio Fryzur
+~ATENA"

® STRZYZENIE od 15 zt
©® BALEYAGE od 50 zi
$rody, pigtki — RABAT
dla rencistow i emerytéw
® TIPSY - 60 zi
Al. Waszyngtona 67
w godz. 10°-18"
tel. (022) 870-43-73

PrzyjdZ do naszych placowek

ul. Omulewska 27

TELEFONY,
\ KOMORKOWE

= skup ™ sprzedaz

m sim-locki

m akcesoria

= naprawy

,KRAS-PHONE™

® ul. Zamieniecka 90 paw. 311,
Bazar Szembeka

tel. (022) 517-39-16/20, 0697-771-436
ul. Ptowiecka 1 tel. (022) 517-39-44/57  0607-365-318
ul. Abrahama 12 tel. (022) 673-30-90/93  0503-486-560
ul. Zamoyskiego 47a tel. (022) 670-09-79 0601-520-404

(022)

(022)

(022)

ul. Patriotdw 309 tel. (022) 615-80-94/95 0607-069-752
ul. Chrusciela 39 tel. (022) 673-55-08/09  0601-520-404
ul. Bystawska 104 tel. (022) 872-19-48 0601-520-404

czynne pn.-pt. 9-18, sob. 9-14
tel. 333-23-11; 0501 51 66 60
® ul. Fieldorfa 10 paw. 329
tel. 406-28-29; 0510 834 834

Warszawa,

KOLEKC]A
2007/2008

w dniach-27-28.10 sobota - niedziela

wszystko -20%

28 pazdziernika - niedziela handlowa
zapraszamy w godz. 9:00 - 15:00

wyprzedaz kolekcji-jesien od.-50% do -70%
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Okazja, Okazja, Okazja!

Takiej okazji przepusci¢ nie mozna: sklep z witasnym, ogrodzonym
parkingiem dla klientéw, promujacy tylko polskich producentéw, bo
wiasciciele sklepu OKAZJA (Targowa 1, r6g Zamoyskiego) wiedza,
ze gdy kupujesz polskie wyroby, dajesz miejsca pracy i masz wplyw
na ograniczenie fali emigraciji!

W Okazji sprzedaja konicéwki serii. To-
war jest stuprocentowo petnowartosciowy,
lecz nieprawdopodobnie tani.

Dla przyktadu: przepigkne tkaniny w be-
lach, bardzo szerokie, w cenie od 2 do 6 zt
za metr biezacy! Wzorzyste, z ciekawq
faktura, gtadkie, barwne; koronki, pta-
szczowe, wizytowe, lecz najciekawsze sa
wieczorowe, na przyktad czarna, delikat-
nie przejrzysta zwiewnosc z leciutkim zto-
tym wzorem (bedzie z tego kreacja wie-
czorowa za grosik lub elegancki szal!) oraz
olbrzymi wybér dzianin z metra: migkkich,
przytulnych, cieniutkich i grubszych, ideal-
nych na jesienne suknie, na szlafroki, ktére
milo otulg czy cieplutkie pledy. Nawet, gdy doliczysz koszt krawcowej, to niebywale tanio.

Sa i ubrania gotowe: §wietne kostiumy wizytowe i do biura, dzinsy, bluzki, bluzeczki oraz fan-
tastyczne swetry, sweterki i swetrzyska, a wszystko to w cenie 20-50 z, cho¢ przyznam, ze sg wy-
jatki! Zeby paniom byto milej, sklep planuje promocj¢ perfum i kosmetykow!

W drugiej czesci sa buty. To wazne, Ze
sprzedaja tu wyroby polskich producentéw,
bo wymiary obuwia sg opracowane dla pol-
skiej, nietatwej nogi! Bez trudu kupisz cos
na stopg szersza, wyzsze podbicie lub
mniej smukiy tydke, we wszelkich rozmia-
rach dla mamy, taty, dziecka czy wymaga-
jacych nastolatk6w.

Ceny? Rewelacyjne, zwtlaszcza biorge
pod uwage, ze ambicja wlasciciela sklepu
jest, by jak najwigcej butéw byto z praw-
dziwej skéry! To wazne, zwlaszcza dla
dzieci, np. kozaczki dziecigce (rozm. 24-
30), najzdrowsze, bo skérzane, cieplutkie
i lekkie, z indiaiskimi fredzelkami z boku,
sliczne, kosztuja tu ledwie 24,50!

Rozmaitych dziecigcych butéw jest duzo, lecz najwigcej jest damskich! Finezyjne, ztote klapki
bogato zdobione, pantofle wizytowe na obcasach i obcasikach, buty sportowe, mokasyny (wigk-
sz0$¢ po 40-70 zt, promocyjne serie znacznie taniej!), wreszcie to, o co panie pytaja najbardziej —
kozaki. Ocieplane, damskie, w promocji - 49,90 zt. Inne kozaki: czarne, szare, braz, rude, kawa
z mlekiem, beze; matowe, I$niace, ttoczone, faczone; sznurowane, z suwakiem, klamrami, zdobie-
niami; zamsz, skora, faczenia - istne szaleristwo! Tegie, szczupte, na kazda noge i na kazda kie-
szef!

Do tego sniegowce rozmaite, solidnie ocieplone, z cholewka, dobrze profilowang podeszwa,
wytrzymate (to nie ,,chiszczyzna”) - 36 zt.

Dla panéw - buty do bardzo eleganckich garnituréw i na co dzien; lekkie, zimowe, catoroczne:
prawdziwa skora, ktéra komfortowo dopasuje si¢ do wymagan stopy. Te same buty mozna kupié¢
w Latawcu, w Alei St. Zjednoczonych.

Okazja oferuje tez preparaty rozciagajace buty (9,90zt), aerozol do impregnacji obuwia i tkanin,
by nie przemakaty (16,50). Jesienig i zimg - nieodzowny! AS 2007

UWAGA! PRZYCHODZAC DO
OKAZJI ul. Targowa 1 r6g Zamoyskiego

Z TYM TEKSTEM, MASZ 8% RABATU na wszYSTKIE ZAKUPY!
PROMOCJA WAZNA DO 10 LISTOPADA.

SKLEP oy g /%ﬁ/i

KORCGWK SR o

TANlE DuzY WYBOR

NISKIE CENY

ul. Targowa

Kamionek

REKLAMA

Odszedt Ojciec Rodzin Katynskich

We wtorek 16 pazdziernika pozegnano
w Warszawie, zmartego 8 pazdziernika kape-
lana Rodzin Katynskich ks. pratata Zdzistawa
Peszkowskiego. Jego cialo zostalo zlozone
w dolnej krypcie dla zastuzonych Polakow
w Swiatyni Opatrznosci Bozej w Wilanowie.

W homilii, odczytanej
w archikatedrze przez bpa po-
mocniczego  warszawskiego
Piotra Jareckiego, prymas przy-
pomnial zyciorys kapelana Ro-
dzin Katyniskich, jego losy jako
Zolnierza, wigZnia obozu w Ko-
zielsku i kaptana.

- Wielkiej odysei tego obywa-
tela i kaptana nie da si¢ za-
mkngé w zwyktym kazaniu - po-
wiedzial prymas Jozef Glemp.
Zaznaczyl, ze ,wymieniajac
tylko niektore tytuly, jakie
przystugiwaty ks. Peszkow-
skiemu, fatwo si¢ domysli¢, jak
bogate bylo jego zycie, ktérym
mozna by obdarzy¢ kilka zycio-
rysow”. - Ks. Peszkowski dopo-
minat si¢ o sprawy Polski za-
wsze i wszedzie(...) Nie lekat si¢
rzeczy trudnych i bolesnych -
ocenit prymas Glemp.

Natomiast metropolita war-
szawski abp Kazimierz Nycz
powiedziat podczas mszy, ze
Lwsréd wszystkich waznych

funkcji, ktére peit, i wsréd
wszystkich rzeczy, ktére uczy-
nit - najwazniejszg z punktu wi-
dzenia wiary - jest jego kaptan-
skie postugiwanie”. - Chcemy

podzigkowac za to wszystko, co

zdziatat kapelan Rodzin Katyi-
skich ks. pratat Zdzistaw Pe-
szkowski - méwit abp Nycz.
Dodat, ze za ,,to, iz byt kapta-
nem Jezusa Chrystusa, ze Naj-
wyzszemu Kaptanowi pozyczat

swoich rak, kaptaniskich dioni,
serca i rozumu, dzis za to wszy-
stko Panu Bogu dzigkujemy”.
‘W uroczystosciach pogrzebo-
wych uczestniczyt prezydent
Lech Kaczynski, a takze m.in.
ostatni prezydent na uchodz-
stwie Ryszard Kaczorowski,
kardynal Kazimierz Swigtek
i koadiutor archidiecezji lwow-
skiej abp Mieczystaw Mokrzyc-
ki, parlamentarzysci, przedsta-
wiciele rzadu, prezydent War-

szawy Hanna Gronkiewicz-
Waltz, samorzadowcy, zotnierze
AK, harcerze, wojsko, policja
oraz przedstawiciele Rodzin
Katyriskich z catej Polski i z za-
granicy. oprac. MKP

Cebulki nadziei

W pazdzierniku po raz kolejny
w naszej dzielnicy odbyto sie
sadzenie cebulek Zzonkili pota-
czone z kwestowaniem na war-
szawskie hospicja.

Kwestowata m.in. radna Mirostawa Terlec-
ka, ktéra tradycyjnie juz zaangazowata si¢ w akcje
,Pola Nadziei”. Celem akcji jest pozyskiwanie
srodkéw na rzecz hospicjow, edukacja dotyczaca
potrzeb i metod pracy z ludZmi nieuleczalnie cho-
rymi, uczenie otwartosci na problemy drugiego,
zwlaszcza cierpigcego, czlowieka. ,,Pola Nadziei”
to caty program, ktéry powstal wiele lat temu
w szkockim Edynburgu. Od kilku lat akcja jest
prowadzona takze w Polsce. Cho¢ praca w hospi-
cjach trwa non stop, to ich potrzeby sa upublicz-
niane wiasnie przy okazji akcji — dwa razy w ro-
ku: jesienia, gdy trwa sadzenie cebulek zonkili
(symbolu akcji) i wiosna, gdy kwiaty kwitng.
W ubiegtym roku cebulki byly sadzone w Parku
OPAK, a w tym roku w Parku Polisiskiego, na-
przeciw szpitala przy ul. Szaseréw. Do spulchnio-
nej ziemi cebulki wsadzali przechodnie, mie-

szkaficy, samorzadowcy i uczniowie podsta-
woéwek nr 141 i 279. - Zaprosilismy was tutaj —
ksiadz Arkadiusz Dziedziul dyrektor domowego
hospicjum przy ul. Tykocinskiej zwrdcit si¢ do
uczniéw — abysmy wspdlnie, starsi i mtodsi, po-
wiedzieli, ze koniec 7 cierpieniami. Ze kazdy moze
zrobi¢ cos dobrego dla innych, pomdc w ulzeniu
w cierpieniu. O tym musimy przypominac. W cza-
sie, gdy dzieci i dorosli sprawnie rozparcelowy-
wali dwie skrzynki petne cebulek zonkili radna
Terlecka ciagle kwestowata. Zebrane pienigdze,
razem z wladzami dzielnicy, ktére patronowaty
akcji, przekazata ksigdzu dyrektorowi. ar

ZEOTA LOKATA

SZCZEGOLY OFERTY W skok NIKE [BETN, e
ul. Czapelska 38, Warszawa
ZA BAZAREM tel (022) 8715577

. OKNA PCV

ROLETY
% 0507 080611
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Nivette Sp. Z 0.0.

ul. Lotnicza 3/5 przy OSTROBRAMSKIEJ, 04-192 Warszawa

tel. 022 /509 66 00, fax.022/673 1528
e-mail: salon@nivette.pl www.nivette.pl
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Buenos dias, Prago Potudnie

W pazdzierniku w Warszawie przebywali depu-
towani Boliwiarskiej Republiki Wenezueli. Pro-

li sie z wtadzami Pragi Potudnie.

I pagowali reforme wiasnej konstytucji i spotka-

Magiczna delta Orinoko,
zabytkowe Caracas, najwyz-
szy na Swiecie (prawie kilo-
metrowy) wodospad Salto
del Angel - to skojarzenia,
ktére przywotuje pigkna i eg-
zotyczna Wenezuela. Depu-
towani wenezuelskiego Par-
lamentu i Zgromadzenia Na-
rodowego ruszyli w S$wiat,
aby propagowaé¢ reformeg
konstytucji. Odwiedzili tez
Warszawg. Oczywiscie, za-
witali na Saska Kepe, gdzie
znajduje si¢ ambasada tego
kraju.

W dzielnicowym ratuszu
spotkali si¢ z wladzami Pragi
Potudnie. Tematem spotkania

REKLAMA

byt m.in. ustréj i rola samo-
rzadéw. Padly deklaracje
wsp6tpracy pomigdzy samo-
rzagdami lokalnymi, wymiany
doswiadczeri z zakresu kultu-
ry, opieki spotecznej oraz in-
frastuktury miejskiej. — Wi-
dzielismy Warszawe w naturze
— zazartowat dr Carolus Wim-
mer deputowany Latynoame-
rykanskiego Parlamentu We-
nezueli dzigkujac wiadzom
dzielnicy za album o naszym
miescie (na zdjgciu).
Urzedniczki potudniowo-
praskiego ratusza zafascyno-
wane byty klasycznymi boko-
brodami parlamentarzysty.
Zas pani Ana Pino Pasquier

Charge d’Affaires Ambasady
Wenezueli przyciggata uroda
wzrok meskiej czgsci pracow-
nikéw urzedu. Dobrze by by-
to, aby deklarowana wsp6t-
praca rozwingta si¢. W koncu
nasze, poludniowe narody,

powinny by¢ sobie bliskie.
— Jakie ,,potudniowe”? — za-
pyta dociekliwy Czytelnik.
Ano, przeciez delegacja byta
z kraju Ameryki Potudniowej,
a my przeciez z Pragi Potu-
dnie. Adam Rosinski

REKLAMA

| rozo NI

Salon partner Orange

ul. Fiel

&Link

dorfa 10
03-984 Warszawa
tel, 022 613 B0 73

e-mail: fieldorfa@linkgsm.pl

v kacik zabaw dla Waszych maluchéw.
hawig sie i uczg, Wy mozecie spokajnie
skorzystac z bogatej oferty Orange.

Zapraszamy matfych i duzych.

W drodze do Skaryszaka

dokonezenie 2o stn U

Na ogrodzonym placu zainstalowano 9 wielofunkcyjnych, nowocze-
snych urzadzeri zabawowych. Stanety tawki dla rodzicéw i opieku-
néw. Sa stojaki dla roweréw. — Przed modernizacjq byta tu tylko hus-
tawka i karuzela — przypomina Adam Grzegrzétka wiceburmistrz
Pragi Potudnie. — Zadbalismy tez o zieleni: posadzilismy nowe krzewy
i dokonalismy pielggnacji drzew.

Mata Réza z zadowoleniem kreci si¢ na karuzeli (na zdjeciu na
oktadce). Jej mama zdradza, ze na ten plac przyszty az z Ronda
Wiatraczna, przy ktérym mieszkaja. — Przy naszym spotdzielczym
budynku niestety nie ma takiego miejsca — méwi pani Ania.
— Chodzimy po okolicy i szukamy dobrych placow zabaw. Bedzie-
my tu czgsciej zaglgdac w czasie spaceréw do Parku Skaryszew-
skiego. Modernizacja placu zabaw trwata dwa miesigce i koszto-
wala 350 tys. zt. — Ladnie zrobilismy ten plac? — retorycznie pyta
Mieszkanca” Elzbieta Kiedrowicz-Gwadera kierujgca dzielnico-
wym Wydzialem Ochrony Srodowiska. Trzeba przyznaé, ze nie
tylko tadnie, ale takze ciekawie i bezpiecznie. ar

(Nie)bezpieczne
szkoty?

Gléwne zagrozenia wystepujace w rejonach
stotecznych szkét to spozywanie alkoholu,
narkotykow, béjki, dewastacje, kradzieze
i wyludzenia. Straz Miejska chce z tymi za-
grozeniami skuteczniej walczyc.

Warszawska Mapa Zagrozefi — to projekt realizowany przez
Straz Miejska m.st. Warszawy. Na podstawie zgloszeii, interwencji
i obserwacji zostaty okreslone giéwne niebezpieczeristwa, ktore wy-
stepuja w rejonach stotecznych szkét. Teraz straznicy zapowiadajg
minimalizacje tych zagrozen. — Do szkdt trafi wigksza liczba patro-
li — obiecuje komendant Zbigniew Leszczynski. Dziatania tych pa-
troli beda si¢ opieraty na danych ujetych w Warszawskiej Mapie Za-
grozen. Z mapy jasno wynika przy ktorej szkole i w jakim czasie ja-
kie wystepuja zagrozenia. Straznicy kierowani sg wigc o konkretnej
godzinie, w konkretne miejsce i w konkretnym celu. Mapa bedzie
stale aktualizowana. Trwajg prace nad polgczeniem danych zbiera-
nych przez Straz Miejska z danymi posiadanymi przez miejskie Biu-
ro Geodezji i Katastru. Efektem ma by¢ przestrzenna, elektroniczna
wersja mapy zagrozei, ktéra m.in. pozwoli na bardzo szybkie aktu-
alizowanie danych i ich analizg oraz przewidywanie zagrozen i pla-
nowanie dziataii ograniczajacych zagrozenia. W siedzibie Strazy
Miejskiej przy ul. Czerniakowskiej plany wspétpracy z funkcjona-
riuszami objasnial Tomasz Mysliriski dyrektor stotecznego BGiK.
Straz Miejska stworzyta takze Ztotg Liste¢ Numeréw, do ktérej kaz-
da szkota moze zgtosi¢ dwa swoje numery telefoniczne. Potaczenia
z tymi numerami odbywajg si¢ priorytetowo.

W szkotach powinni zosta¢ wyznaczeni koordynatorzy ds. bez-
pieczenstwa — nauczyciele, ktérych zadaniem bedzie m.in. staty
kontakt z funkcjonariuszami. Straz Miejska kieruje do szkot spe-
cjalng oferte profilaktyczna. W ubiegtym roku szkolnym z tej ofer-
ty skorzystalo przeszto 600 stotecznych placéwek oswiatowych.
W ofercie s takie programy, jak: ,,Moja droga do szkoty”, ,Jestem
ostrozny”, ,,.Decyduj¢ swiadomie”, czy ,Moje pierwsze kroki ze
Straza Miejska”. W tym roku straznicy nie przygotowali jednak
zadnej oferty dla drugich i trzecich klas podstaw6éwki. — Szkoda —
zalujg nauczyciele — bo Straz Miejska robi to naprawdg dobrze,
a tak powstanie pewna luka. Moze jeszcze udatoby si¢ uzupetnic
oferte? ,Mieszkaniec” zapytal komendanta Leszczynskiego, jak
ocenia wspolprace z nauczycielami, a w szczegdlnosci przekazy-
wanie przez nich informacji o zagrozeniach. Powszechnie wiado-
mo, ze cz¢s¢ szkot stara sig ukry¢ lub bagatelizowac wystepujace
u nich zagrozenia, gdyz boi si¢ przypigcia tatki ,,szkoty niebez-
piecznej”.

Jednak komendant Strazy Miejskiej dobrze ocenia wspotprace
z nauczycielami. - W kazdej szkole zdarzajq si¢ zagroZenia i nie
ma szkoty super bezpiecznej. Najwazniejsze, to miec¢ swiado-
mos¢, ze ukrywanie problemu go nie rozwiqze, a jedynie moze
skomplikowac i pogorszyc niebezpieczng sytuacje — podsumowu-
je rozmawiajgca z nami pedagog. — Na pewno Warszawska Mapa
Zagrozeni wptynie na poprawe bezpieczeristwa w szkotach i ich
okolicach. Magda K.
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Trzy dni i trzy swieta, a jakby jedno...

Dla wnikliwego umystu jest réznica miedzy Halloween, Dniem
Wszystkich Swietych a Zaduszkami. Jednak dla wielu to jedno i to
samo. Dlaczego? Przyczyna jest Smier¢ i zmarli, wokét ktérych
wtedy kraza nasze mysli. Pewnie dlatego wydaje nam sie, ze moze
to jedno $Swieto, a za kazdym razem nazywane inaczej? Ot6z nie!

31 pazdziernika

Kalendarzowo najpierw jest
Halloween obchodzone 31
pazdziernika, najhuczniej
w Stanach Zjednoczonych.
Swigto wywodzi sig od celtyc-
kiego obyczaju  Sambhain.
W okresie chrystianizacji ple-
mion celtyckich Samhain nada-
no chrzescijaiski charakter
i ogloszono 1 listopada Dniem
Wszystkich Swietych, co po
angielsku brzmiato All Hallows
Day. Dziei poprzedzajacy na-
zwano wigilia Wszystkich
Swietych, czyli Eve of All Sa-
ints, Eve of All Hallows lub
Hallow Even. W potowie XIX
wieku swieto przywedrowato
wraz z irlandzkimi emigrantami
do Ameryki i tam zmienito na-
zwe na Halloween. W drugiej
potowie XX wieku trafito po-
nownie do Europy.

W Irlandii za czaséw pogari-
skich ludzie przebrani w koloro-
we kostiumy odprowadzali du-
chy do granic miasta. Nieza-
mozni proponowali bogatym in-
teres, ktéry polegat na tym, ze
mieli odprawia¢ modty za dusze
zmartych w zamian za chleb.

Wydrazona dynia ze Swiatel-
kiem w srodku (Jack-o’-lan-
tern) symbolizowala bledne
ogniki uwazane za dusze zmar-
tych. W czasie tajemniczych
celtyckich obrzedéw miano
uwalnia¢ ludzkie dusze z ciat
czarnych kotéw, s6w i nietope-
rzy. W USA w wyeksponowa-
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nych miejscach doméw umie-
szcza si¢ wydrazone i podswie-
tlone od wewnatrz dynie z wy-
cietymi ksztattami réznych po-
staci oraz, w zaleznosci od wy-
obrazni domownikéw, imitacje
ludzkich czaszek, szkieletow,
manekinéw znanych postaci
z horroréw, itp. Kulminacyj-
nym momentem tego Swigta
jest odwiedzanie doméw przez
przebrane dzieci, ktére wypo-
wiadajg zdanie ,.trick or trat” —
czyli ,psikus albo poczestu-
nek”, co ma naktoni¢ odwie-
dzanego do poczgstowania ich
garscig stodyczy. Bo jesli nie...
moze ktos mu splataé figla.

1 listopada

Nastgpne Swigto to Dzien
Wszystkich Swietych obcho-
dzony przez kosciot katolicki 1
listopada. Uroczystos¢ wywo-
dzi si¢ gtéwnie z czci oddawane;j
meczennikom, ktérzy oddali
swoje zycie dla Chrystusa,
a ktérych nie wspomniano ani
w martyrologiach miejscowych,
ani w kanonie Mszy Swietej.
W III wieku rozpowszechnita si¢
tradycja przenoszenia catych re-
likwii Swietych, albo ich czesci
na inne miejsca. W ten sposéb
chciano podkreslic, ze swieci sa
wiasnoscig catego Kosciota.

Kiedy w 610 r. papiez Boni-
facy IV otrzymal od cesarza
starozytng swigtyni¢ poganska
Panteon, kazat ztozy¢ tam licz-
ne relikwie i poswiecit t¢ bu-

dowlg na kosciét pod wezwa-
niem Matki Boskiej Meczenni-
kéw. Od tego czasu oddawano
czes¢ wszystkim zmartym me-
czennikom 1 maja. Papiez Grze-
gorz III w 731 r. przeniost tg

uroczystos¢ na

dwika Poboznego rozszerzono
to swigto na caty Kosciot.

2 listopada

Wreszcie 2 listopada, czyli
Zaduszki. To wspomnienie
wszystkich zmartych. Dla chrze-
scijan jest to dzien modlitw za
wszystkich wierzacych w Chry-
stusa, ktorzy odeszli juz z tego
Swiata, a teraz przebywaja
w czyscéeu. Jest to tez Swigto ob-
chodzone przez czg¢sé innych sy-

1 listopada,

a w 837 r. papiez Grzegorz IV
rozporzadzil, aby odtad 1 listo-
pada byt dniem poswigconym
pamigci nie tylko meczenni-
kow, ale wszystkich swietych
Kosciota Katolickiego. Jedno-
czesnie na prosbe cesarza Lu-

steméw wyznaniowych, a takze
zwyczaj praktykowany przez
osoby bezwyznaniowe, majacy
by¢ wyrazem oddania czci i sza-
cunku zmartym. Tradycja ob-
chodéw tego swigta sigga cza-
séw biblijnych. Juz w Pismie

Swigtym Starego Testamentu sg
pierwsze wzmianki o zapisywa-
niu w specjalnych ksiegach
imion os6b zmartych. Tradycja
ta przetrwata do czaséw apostol-
skich. Orgdownikiem i kontynu-
atorem tej tradycji byt benedyk-
tyfiski opat z Cluny (Francja)
Odilon, ktéry w 998 roku pole-
cit, by we wszystkich klaszto-
rach o regule benedyktynskiej
Dniem Zadusznym byt 1 listo-
pada. Z czasem wiadze kosciel-
ne przeniosty je na 2 listopada.
Kazdy kaptan tego dnia ma obo-
wigzek odprawienia trzech mszy
zatobnych. Jedng w intencjach
wilasnych, druga w intencji
wszystkich zmartych, a trzecig
w intencji Ojca Swigtego.

W dawnych czasach poprzez
modlitwy i jalmuzny dla ubo-
gich wierni starali si¢ nies¢ po-
moc duszom cierpigcym w czy-
$écu. Tradycje te przetrwaly -
w formie rozdawnictwa chleba
ubogim przed kosciotami
i cmentarzami w Dzied Zadu-
szny - az do XX wieku.

Do dzisiaj przetrwat jedynie
zwyczaj odwiedzania w tym
dniu grob6éw (ale w mniejszym
stopniu niz we Wszystkich
Swigtych), zapalania lampek
i Swiec. Zachowat si¢ tez zwy-
czaj skladania ofiar pienigz-
nych w parafiach za dusze naj-
blizszych zmartych, na tzw.
wypominki i kartek, na ktérych
s3 wymienione imiona i nazwi-
ska zmartych.

Zaduszki to wspdtczesny od-
powiednik pogariskiego Swigta
Dziadéw. Jego zasadniczym
celem bylo nawigzanie kontak-
tu z duszami zmartych i pozy-
skanie ich przychylnosci. Dzia-
dy obchodzono dwa razy w ro-
ku - na wiosn¢ i na jesieni.

Najbardziej pierwotng forma
obrzedu byto ugoszczenie dusz
(np. miodem, kasza i jajkami),
aby zapewni¢ sobie ich przy-
chylnos¢ i jednoczesnie pomdc
im w osiggnigciu spokoju w za-
Swiatach. Wedrujacym duszom
oswietlano droge do domu roz-
palajac ogniska na rozstajach,
aby mogty spedzic t¢ noc wsréd
bliskich. Ogieri mdgt jednak
réwniez uniemozliwi¢ wyjscie
na swiat upiorom - duszom lu-
dzi zmartych nagla $miercia,
samobdjcow itp. W tym celu
rozpalano go na podejrzanej
mogile - echem tego zwyczaju
sg znicze. W niektérych regio-
nach Polski, np. na Podhalu
w miejscu czyjejs gwaltownej
$mierci kazdy przechodzacy
mial obowiazek rzuci¢ gatazke
na stos, ktéry nastgpnie co roku
palono.

W tym dniu wspierano jal-
muzng zebrakéw (poczatkowo
ofiarowujgc im dary w natu-
rze, pozniej takze pienigdze),
aby wspominali dusze zmar-
tych. W tym dniu niektére
czynnosci byly zakazane np.
wylewanie wody po myciu na-
czyn przez okno, by nie oblaé¢
zablakanej tam duszy i palenie
w piecu, bowiem ta droga du-
sze dostawaly si¢ niekiedy do
domu.

Dusze wzywano takze pod-
czas obrzedu, odbywajacego
si¢ W opuszczonym miejscu
kultu (kaplicy, kosciele) lub na
cmentarzu. Obrzgdowi przewo-
dniczyt Guslarz (Kozlarz, Hu-
slar), wzywajacy dusze zmar-
tych przebywajacych w czysc-
cu, aby powiedziaty, czego po-
trzeba im do osiagnigcia zba-
wienia i aby posility si¢ z zy-
wymi. oprac. MKP
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PANELE

© panele podiogowe
© BARLINEK - deska podiogowa
© panele scienne

® panele PCV zew. i wew.

® drzwi wew. i zew.

© rozety, rolety

© karnisze, tralki, porecze

© listwy drewniane, MDF i PCV
® |istwy przypodiogowe

® parapety wew. i zew. i marmur wloski

- TEMAR -

MICHALIN-JOZEFOW
ul. Ziarnista 13 (od ul. Granicznej),
tel. 789 59 62,789 61 07

KOLBIEL

ul. 1-go Maja 29, tel. (025) 757 34 73,
ZAPEWNIAMY TRANSPORT
RATY

CZYNNE: PN.-PT 9.00-18.30,
S0B. 9.00-15.00

KORTY TENISOWE

Ognisko TKKF ,,Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15, tel. 022 610-65-23
aprasza
codziennie w godz. 8-22%

www.tenis-olszynka.pl

PRZYJMUJEMY ZAPISY NA
GRE ZIMA POD BALONEM!

Studio Urody

nGraiyna”
ul. Grochowska 100
tel. 022 673-12-56
pon.-pt. 9"-20"; sob. 8"-15”
| ® Fryzjerstwo
damsko-meskie
© Tuba opalajgea
© Komp. kosmetyka
twarzy i data
® Pielegnacja paznokei
(piling kaw.)
! ® Zamykanie naczynek
| ® Medycyna estetyczna |

Z kuponem

- 10% RABATU!
@ MIESZXANIEG

RESTAURACJA

ul. tukowska 17a
tel./fax: 612-15-78
www.solipieprz.com
ORGANIZUJEMY
PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE

ZAKEAD USHUG
TAPICERSKICH | STOLARSKICH

d. ,Redom” ul. Walecznych 76,
tel./fax 617-23-33

WYKONUJE:

¥ renowacje wszystkich
mebli tapicerowanych,
nowoczesnych i stylowych
v nowe meble na wymiar, wersalki,
tapczany, fotele, naroiniki itd.
wg. wzoru zakladu lub ew. klienta
v szyce kurtyn, kotar,
zaslon, firan
lacznie z montaiem karniszy
v zabudowy z plyt meblowych
i meble uzupelniajgce
v posiadamy wybér tkanin
i transport

ZAPRASZAMY:
wgodz. 7°-18%, sob. 9°-14°

Uwaga: Uprzejmie ir

RSM ,PRAGA” zastrzega sobie prawo do swobodnego wyboru
SM ,PRAGA”

PRZETARG

Robotnicza Spétdzielnia Mieszkaniowa ,PRAGA”
03-748 Warszawa, ul. Biatostocka 11
ogtasza

PRZETARG PISEMNY NIEOGRANICZONY

na zbycie prawa odrebnej wiasnosci lokali uzytkowych mieszczacych sie w parterach budynkéw mieszkalnych

na terenie dzielnicy Biatoteka:

ulica Ceramiczna 9
1. Lokal nr 1 o pow. 96,5 m? — cena wywotawcza 529 785 zi. brutto

n

Lokal nr 2 o pow. 96,5 m* — cena wywotawcza 529 785 zt. brutto

ulica Ceramiczna 7
1. Lokal nr 1 o pow. 41,7 m? — cena wywotawcza 305 244 zt. brutto
2. Lokal nr 2 o pow. 41,7 m? — cena wywotawcza 305 244 zt. brutto
3. Lokal nr 3 o pow. 41,7 m? — cena wywotawcza 305 244 zt. brutto
4. Lokal nr 4 o pow. 41,7 m? — cena wywotawcza 305 244 zt. brutto
ulica Ceramiczna 5
. Lokal nr 1 o pow. 26,0 m? — cena wywotawcza 174 460 zt. brutto
. Lokal nr 2 o pow. 23,2 m* — cena wywotawcza 155 672 zt. brutto
. Lokal nr 3 o pow. 20,9 m* — cena wywotawcza 140 239 zt. brutto

. Lokal nr 5 o pow. 23,2 m* — cena wywotawcza 155 672 zi. brutto

1
2
3
4. Lokal nr 4 o pow. 20,9 m? — cena wywotawcza 140 239 zt. brutto
5
6

. Lokal nr 6 o pow. 26,0 m* — cena wywotawcza 174 460 zt. brutto

Wadium wnosi sie w pienigdzu (PLN), w wysoko$ci 10% ceny wywotawczej, na konto RSM ,PRAGA” z zaznaczeniem
,Przetarg na lokal nr .... przy ul. Ceramicznej ....” w terminie do dnia 8.11.2007r.

Wptacone wadium zwraca si¢ w terminie 7 dni od dnia rozstrzygniecia lub odwotania badz uniewaznienia przetargu za wyjatkiem
wadium wniesionego przez oferenta, ktéry wygrat przetarg. Wadium wniesione przez oferenta, ktéry wygrat przetarg zalicza sig

na poczet ceny nabycia prawa do lokalu.

Materialy przetargowe sg dostepne w Dziale Mieszkan Nowych Spoétdzielni

(pok. 8, tel. 619 12 21 wew. 202 lub 208)

oferty, nie przyjecia za

Termin sktadania ofert do 8.11.2007 r. do godz. 17:00 w sekretariacie Spotdzielni
Otwarcie ofert nastapi w dniu 8.11.2007r. o godz. 17:30 w sali konferencyjnej RSM ,PRAGA” Warszawa, ul. Biatostocka 11

Lokale bedace przedmiotem przetargu, mozna oglagda¢ w terminie od dnia 25.10.2007r. do dnia 7.11.2007r. w godz. od 10:00 do 15:00,
po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym pod nr (0-22) 670-38-24 - Lidia Brzeziriska.

Ze poniewaz
do aktu notarialnego do zlozenia deklaracji

PRAGA

je prawo podjecia

przetargu jest odrebna wiasnosc lokali w Spétdzielni wygrywajacy oferent obowigzany jest przed przystapieniem

oraz i udziatéw.

dnej z ofert oraz uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.
j z




Kobiecym okiem

Za oknem

A ja lubig¢ czasem zaszyc sig
u siebie i patrzec na swiat z mo-
jego przytulnego kqta. Za
oknem romantyczna jesien, raz
oztocona storicem, raz osnuta
mgtami, to znowu siekana zim-
nym deszczem. Mito jest zna-
leZ¢ krggtego, Isnigcego kaszta-
na i nosic go, jak amulet, w kie-
szeni kurtki az do nastgpnego
paZdziernika, dotykajqc czasa-
mi jego chtodnej, gtadkiej skor-
ki, cieszqc si¢ mocng, nasycong
barwaq.

Jesieniq popijam herbate,
Jjem szarlotke i placki kartofla-
ne, a wieczory spgdzam w domu
(ale na wybory posztam!). Mi-
mo, Ze w tym roku obfituje ona
w  niecodzienne, szczegdlne
emocje, jakich nie zabrakto
podczas kampanii wyborczej
nieoczekiwanie  przyspieszo-
nych wyboréw, wolg si¢ temu
przyglgdac z mojego kqta. A za
oknem pigkne, stare drzewa,
siegajqce korzeniami w glgb
ziemi, tam, gdzie krystalicznie
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czysta woda. A za oknem trawa,
wiewiorki i ptaszki zaaferowa-
ne zapasami na zimg. A za
oknem, w oddali, po tqce biega-
Ja konie, skubigc z zaintereso-
waniem resztki Swiezej trawy,
zanim przykryje jq snieg.

Stowem, Zycie toczy si¢ zwy-
czajnie, niezmiennie. Podobnie,
Jak moje wtasne... I chyba tylko
zawodowi politycy nie majq
o tym pojecia: uwazajq, ze na-
rdd to taki trudny do opanowa-
nia ttum, ktory caty swdj czas

i uwage poswieca na Sledzenie
areny politycznej kraju: po czy-
Jjej stronie piteczka? Komu kibi-
cujemy? Z kim chcemy byc
w jednej druzynie?

No, moze przesadzitam
mowiqc, Ze ,caty swdj czas”.
Bo przeciez to nie oni, politycy,
lecz my, pracowite pszczotki,
skrzgtnie biegamy od switu do
naszych biur, firm i zaktadow
pracy, by z mozotem gromadzic¢
pienigzki na podatki, z ktérych
zaptacimy politykom za to, ze
mitosciwie nam krolujq. Zapta-
cimy za ich biura poselskie, ho-
tel sejmowy, gmach sejmu i se-
natu wraz z obstugq i wyposa-
Zeniem, za ich limuzyny, kapry-
sy a takZe za ich bledy, za , die-
ty”, ktore sami sobie przyznajq
— majq prawo, skoro ich wybra-
lismy. Nawiasem mowigc, nie-
Jjeden chetnie posiedziatby na
poselskiej ,,diecie”, na ktorej
si¢ raczej nie chudnie...

Politycy przychodzq i odcho-
dzq, afery wyparowujq z naszej
Swiadomosci, i te prawdziwe
ite ,dete”, a Swiat wokdt pozo-
staje niewzruszenie spokojny,
kojgcy. Dlatego lubig¢ na niego
patrzec. Zu

Co tam panie na Pradze...

Po ptakach

- Pan, w kolejce? Panie Eustachy! Kazimierz Gtowka oczom
nie wierzyt i az za tokiec kolege lekko do siebie pociggngt.

- Ja, ja, odpowiedziat Eustachy ze Smiechem. - Lapiesz mnie
pan prawie jak nasz byty prezydent Kwasniewski. Prawie, bo on
Jednq rekq Sciskat dion, drugq tapat za tokiec od tej dtoni, ale jak-
by pot chwytem, bo zaraz unosit reke ku gorze i probowat goscia,
z ktorym si¢ witat, objqgé. Taki byt serdeczny i, jak to mowig,
otwarty na ludzi.

- Otwarty to on byt, panie Eustachy, az za bardzo. Gotym okiem
byto widac.

Eustachy Mordziak ze zmartwiong ming zapytat pana Gtowke:

- Powiedz mi pan, panie Kaziu, nie byto nikogo, kto by go przy-
pilnowat? Pan ich lepiej znasz.

- Widac nie byto. Ale nie o to chodzi, on sam powinien wiedziec,
kiedy moze si¢ zmoczy¢, a kiedy mu nie wolno, chocby serce tka-
to, a Zotqdek Sciskat sie w dsemke.

- Co racja, to racja. Ludzie nawet jak same sq trunkowe, to
cheq, zeby taki dajmy na to Kwasniewski zachowywat si¢ niena-
gannie. Uwazajq, ze to jest sprawiedliwy podziat rél: oni na ba-
ni, a on, jak na wystawie. Ale jemu si¢ mylito - jak nie w golen
trafiony, to po rusko-francusku gada, a jak nie gada, to przema-
wia: ,, Panie Dorn! I ty Sabo!". Mowig panu, panie Kaziu, ze mo-
Ja Krysig to tak trzgsto ze ztosci, Ze strach byto do niej podcho-
dzic.

- No i jak ostatecznie szanowna pani Krysia gtosowata?
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- Na Tuska! Na nic zdaty si¢ moje thumaczenia, Ze to byta filipin-
ska choroba. Tym bardziej, ze sam Kwasniewski potem si¢ przyznat,
Ze choroba chorobg, ale moczenie mordy tez byto. Myslatem, ze
mnie szlag trafi! A Krysia, to juz w ogdle biatej gorqczki dostata.
Panu moge powiedziec, ze moja kobita pod spodem czerwonawa
Jest. Zanim sig temi biusthalterami na bazarze zajeta, urzedniczkq
byta, na pochody chodzita, normalnie, jak wszyscy. Sentyment za-
chowata do teraz, choc ona jest juz regularna biznestumen. Ale po
tem, co ten Kwasniewski nawywijat, na Tuska kreske postawita.

- Niestychane! Patrz pan, co to wéda z cztowieka robi. Nawet
wypita przez kogos innego, czyli, ze tak powiem, per procura...
Ale nic pan nie mowi, co pan robi w tej kolejce?

- Widzisz pan, panie Kaziu, jak Krysi ztos¢ mingta, to machng-
ta rekq na tych swoich czerwonych i postanowita uczcic zwycie-
stwo wystawnym obiadem z kaczkq po polsku.

- I te nowe czasy sq na tym straganie, do ktérego pan w ogon-
ku stoisz?

- Tu, panie Kaziu jest najlepsza na Swiecie konfitura z boréwek.
Do pieczonej kaczki w sam raz.

Rozumiesz pan —najpierw kaczkg trzeba ubic. Potem wyluzo-
wac, umyc, osuszyc.

Potem trzeba wepchac w niq jabtka obrane, wlac na to czerwo-
ne wino i kuper spigé wykataczkami. Jak juz jest wypchana i za-
lana, to jq uktadamy na brytfannie, smarujemy grubo mastem i do
piekarnika w gorgc. Piecze sig jg pod przykryciem, otwiera na pot
godziny przed koricem, zeby si¢ podrumienita. No i polewac jq
trzeba tem sosem, co si¢ z niej robi. Potem si¢ jq kroi i podaje
z posypanymi natkq kartoflami. A kaczego trupa stroi si¢ boréw-
kami... No i panie Kaziu, Krysia wszystko ma, tylko o tych boréw-
kach zapomniata. A bez borowek kaczka jest niewazna niczym ka-
czor bez... no wiesz pan. Szaser

Swiatowe uwagi chlopaka z Pragi

Warolyial Jarwporsld,
oislup Dokrayeld...

Arcybiskup Stawoj Leszek Glodz, Biskup Warszawsko-Praski, a wiec nasz, powie-
dziat: , Kardynata na obiedzie sie nie dekoruje”. Nie tylko samo to oéwiadczenie jest
waine, ale i — a moze przede wszystkim — osoba, kidra je wypowiedziata. Arcybi-
skup Glods jest bowiem znawcg nie tylko ceremoniatu apostolskiego (koscielnego),
ale i protokotu dyplomatycznego. Jego stowa, podane przez ,Gazete Wyborczg”
7 4 pazdziernika, dotyczyly sprawy nastepujqeej. Prezydent Lech Kaczyriski przy-
znat metropolicie Iwowskiemu, kardynatowi Marianowi Jaworskiemu, Krzyz Ko-
mandorski z Gwiazdg Orderu Odrodzenia Polski (kardynat sprawuje opieke ducho-
wg nad katolikami na Ukrainie, z kidrych wigkszoé¢ to Polacy). ,Prezydent — cig-
gnie dziennik - wystat do Rzymu z orderem wiceministra spraw zagranicznych Paw-
ta Kowala (PIS). Miat go wreczy¢ kardynatowi przy okazii sakry biskupiej ks. pra-
lata Mieczystawa Mokrzyckiego mianowanego przez Benedykia XVI biskupem ko-
adiutorem we Lwowie” (Koadiutor to duchowny wyznaczony przez wladze kosciel-
ne do pomocy duchownemu wyiszego stopnia. W tym przypadku biskup Mokrzyc-
ki jest koadiutorem kardynata Jaworskiego — ZB). ,Kardynat Jaworski — ciggnie
,Gazeta Wyborcza” — odméwit przyjecia orderu. (A to) ze wzgledu na okolicznosci
i forme, w jakich mialo dojé¢ do wreczenia”. Arcybiskup Glédz uscislit te , okoliczno-
& i formg”, ktére przeszkodzily we wreczeniu orderu kardynatowi. Wiceminister
Kowal za$ oswiadczyt, ze wreczenie orderu odbedzie sig w czasie , dodatkowych uro-
czystosci, ktdre nastqpig pozniej, w ustalonym terminie”.

Zaréwno kardynat Jaworski jak i biskup Mokrzycki naleiq do szczegélnie infe-
resujgcych polskich osobistosci duchownych. Mozna chyba postawi¢ tezg, ie ani
kardynat, ani obecny biskup nie sq w Polsce szeroko znani. Wynika to z ich natu-
ralnej cechy charakteru — skromnosci i nie szukania rozgfosu. Tymezasem kardy-
nat Jaworski nalezat do najblizszych przyjaciét zaréwno Karola Wojtyly jak i Jo-
na Pawta II. W 2004 roku ukazaa sig ksigika wulykunisty amerykaiskiego, Joh-
na L. Allenajj i, pt. ,Konklawe — Strategie, uczestnicy i przebieg wybordw nastgp-
nego papieza” (Wydawnictwo Studio EMKA, Warszawa). Smiem twierdzic, ze do-
piero z tej ksigice szersza publicznos¢ w Polsce doviedziola sig nie tylko o istnie-
niu kardynata Jaworskiego, ale i o pewnym wydarzeniu w jego yciu, ktére spra-
wilo, ze stat sig on tak bliskim przyjacielem naszego papieza. ,Tylko on — pisze
Allen — zatrzymuie sig w apartamentach papieskich, gdy przybywa do Rzymu.
Byt duszpasterzem w Polsce podobnie jak Jan Pawet II. Pewnego razu miat zastg-
pi¢ Wojtyle w odprawieniu mszy. Jechat pociggiem w uméwione miejsce. Zdarzyt
sig wypadek. Jaworski stracit w nim lewq reke. Najwidoczniej papiei ciggle o tym
pamigta”.

(o do hiskupa Mokrzyckiego, to ,Dziennik” z 27 wrzeénia pisze: ,0 moiliwosci
awansu ks. Mokrzyckiego méwiono w watykaskich kuluarach od kilku tygodni.
Osobisty sekretarz dwéch papiezy: najpierw Jana Pawla Il a pézniej Benedykta XVI,
jest uznawany za idealnego pracownika; stynie z ogromnej dyskrecji, chot jest ob-
darzony wielkim poczuciem humoru. Niektérzy twierdzq, ze wplyw na decyzjg po-
pieza nadania ksigdzu Mokrzyckiemu sakry biskupiej miat kardynat Jaworski, z rgk
ktérego w 1987 roku ks. Mokrzycki przyjgt éwiecenia kaptariskie”.

Idziwienie wywoluie fakt pominiecia w tej notatce ,Dziennika” jednego z naj-
wigkszych osiqgnig¢ biskupa Mokrzyckiego, zwlaszcza 7e pismo to naleiy do kapi-
tatu niemieckiego. Ks. Mokrzycki jest przeciez autorem fonetycznej transkrypcji nie-
mieckiej, ktora pozwala Benedyktowi XVI wygtasza¢ przemowienia do Polakéw zu-
pefnie dobrym polskim akcentem. Na przyklad ,pos-drawjam po-la-kuw za-uym
ser-zem i du-schom” (,pozdrawiam Polakéw catym sercem i duszg”). Ksigdz Mo-
krzycki wige (teraz juz biskup) ma pelne prawo do publicznego uznania, chocby na-
wet WBREW swojej skromnosci.

Zygmunt Broniarek

REKLAMA

USLUGI POGRZEBOWE

Miejskie Przedsigbiorstwo
Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.
m ul. Grochowska 156
tel. 022 610-48-74; 022 610-49-11
m ul. Floriariska 12
tel. 022 619-19-56; 022 619-36-19
u catodobowo
tel. 022 836-69-16; 0608-054-093
Zatatwianie formalnosci w domu Klienta
\_ www.mpuk.waw.pl )

SPEED SCHOOL
ANGIELSKI 4 x SZYBCIEJ

www.metodacallana.org
TEL. 022 760-00-65, 022 783-56-74

CARIDENT
Gabinet
Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzet”)

tel. 810-87-32, 610-50-31
* Leczenie w znieczuleniv

ZAKEAD POGRZEBOWY

~ABROS”
Ustugi kompleksowe

ul. Szaseréw 137
tel/fax 022 610-02-17
kom. 0602-26-26-75

CALODOBOWO

Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
B Montaz i wywazanie
komputerowe

B Sezonowe przechowywanie

i sprzedaz opon M

B Prostowanie felg

+ Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.
¢ Chirurgia stomatologiczna
* Laseroterapia — paradontoza
+ Wybielanie jednowizytowe
¢ RTG na miejscu
poniedzialek, czwartek - 13°-19*
wiorek - 9°-17°
soboka - 9-13”

KREDYTY

¥ WYSOKIE KWOTY DO 50 000 Zt.
v OKRES KREDYTOWANIA DO 72 MIESIECY .
¥ MINIMALNY DOCHOD 470 Zt. NETTO.
¥ MOZLIWOSC LACZENIA
KILKU KREDYTOW W JEDEN,
Z NIZSZARATA,
¥ DECYZJA W 15 MINUT.
v AKCEPTUJEMY ROWNIEZ UMOWY ZLECENIE.

BIURO FINANSOWE:
Warszawa, ul. Poligonowa 3, pok. 329

tel. 813-07-83, 0603-507-106

Osrodek NAMYSEOWSKA
WOW , Wista”

wi i = [ = Warszawa ul. Namystowska 8
Oferuje:

M ptywanie rekreacyjne M ptywanie stylowe,
M nauke ptywania dla dzieci od lat 4,
miodziezy i dorostych,

M doskonalenie ptywania
M lessons of swimming in English (Sunday),
| zaje;cia na sitowni M saune (niedziela)

M ¢wiczenia aerobowe (od 5 listopada)
- zajecia w grupach 1 lub 2 razy w tygodniu,
fitness i ¢wiczenia rehabilitacyjne

Osrodek czynny od 6 pazdziernika 2007 r.
pon.—pt. 7°°-21% sob.—niedz. 7*-20"

Tel. 022 619-27-59, 0

USLUG POCRZEBOWYCH
.GOISCY"
rok zaloicuia 1987
POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

kom. 0 601 305 779; 0 601 99 59 59

Pelen zakres ushug w kraju | zagranica
Eaplica - Grochéw, Miedrylesie

firmy:
Warsza\/"\:’\g\;\/g&p%ﬁgw\%?ka 242 ul Grenadiersw 34 tel/fax 810 94 80

CALODOBOWDO

“TOTUS “%
B4 20K AD

[ POGRZEBOWY
tel. 870-34-44
kom. 0501-208-621
PELEN ZAKRES USLUG

dopetniamy fromalnosci w domu klienta

e ooy gl

0

Zaktad Pogrzehowy

»NIEBO”

ul. Grochowska 285
tel. 810-27-47 czynny cata dobe

Wawer, ul. Trakt Lubelski 157
tel. 615-31-23 czynny 8-17

4 kompleksowa obstuga

4 godne warunki ostatniej

Mare

ok
firug prowadet 2 zoy Hanig Goiska
\ )

postugi

ZAKEAD fZaktad Ustug Pogrzebowych)
POGRZEBOWY & ,,REMUS” 3%
,»GENITA” Kurowscy

Stuzym, 0cq przez caly dob:
Warszawa ul. Korkowa 167 tel. (022) 812-65-38
tel.: 613-24-42 0502-812-046
w;:i‘:t‘;:“:i’“&'&?:&:;tﬂz Stuzymy pomoca przez caly dobg
. tel.: 612-86-32 Wiasna kaplica i chiodnia
Calodobowo 0-604-216-738 \Warszawa, ul. Zegaiiska 20,

WESZEKANIES 7



Rajd Mlodego Kosciuszkowca

20 pazdziernika na Cmentarzu Wojskowym na
Powazkach w kwaterze Kosciuszkowcow

odbyt sie capstrzyk —

wieczorny apel harcer-

ski konczacy Rajd Miodego Kosciuszkowca.

Ta czwarta juz edycja rajdu
rozpoczela si¢ w pigtkowy wie-
czér. W trase wyruszyla kadra
druzyn harcerskich Hufca ZHP
Warszawa Praga Potudnie. Dru-
zynowi, przyboczni i zastgpowi
symbolicznie przeszli szlak bojo-
wy z Lenino do Berlina. Tras¢
rajdu wyznaczaly najwazniejsze
etapy historii dywizji.

Czes¢ pierwsza — ,,Z Lenino
nad Wisle" byla to gra oparta na
motywach piesni patriotycznych
czyli retrospekcja wydarzen do
przybycia Kosciuszkowcow na
Prage w roku 1944. Istotnymi
momentami rajdu byta obecnos¢
harcerzy w miejscu lagdowania
zohierzy na Czerniakowie oraz
na Kopcu Powstania Warszaw-
skiego, gdzie rozpoczat si¢ drugi
etap ,,Spacer po gruzach Warsza-
wy”. W tym etapie harcerze pro-
wadzeni przez powstafczy pa-

migtnik odwiedzili barykady

Sierpnia 1944. Gra przywiodta
uczestnikéw na Dworzec Sréd-
wyruszyli

miescie, skad

w podroz na zachdd. Ideg rajdu
jest przypomnienie i popularyza-
cja losow bohatera hufca — zot-
nierzy 1 Dywizji Piechoty ,,Tade-

usza Kosciuszki”, tych o ktérych
wspolczesna historia zapomnia-
fa.

Oficjalne zakoriczenie rajdu
zameldowata Zastgpca Komen-
danta ds. Organizacyjnych Kry-
styna Mamak. Harcerze, zgro-
madzeni na Powazkach pod po-
mnikiem polegtych w wyzwole-

niu Pragi we wrzesniu 1944 ro-
ku, odspiewali hymn Hufca, za-
palili znicze i zlozyli kwiaty.
Podczas apelu nie zabraklo na-

gréd i wyrdznien. Jak co roku
podczas rajdu wreczono wyréz-
nienie za najlepsza stuzbe kwa-
termistrzowska, a otrzymata ja
tym razem 211 WDH ,,Sajna”.
Ogloszono réwniez zwycigz-
c6w rajdu. Nagrodzone zostaty
trzy druzyny: I miejsce zdobyla
13 Warszawska Druzyna Harce-
rzy ,,Skrzydto”, II miejsce War-
szawska Druzyna Harcerska
,,Potonina” i Il miejsce 420 War-
szawska Pozarniczo — Ratowni-
cza Druzyna Starsza Harcerska
,Zbroja”. Podczas oceniania
brano pod uwage: postawe har-
cerskq, punktualnosc i efekty
dziatari programowych — wyja-
$nit druh Marcin J6zwiak.
Komendant Hufca Piotr Olej-
niczak powiedzial na zakoncze-
nie: ,,wezoraj i dzisiaj spotykali-
Scie sig w miejscach naznaczo-
nych krwiq tych, ktorzy przed na-
mi robili wszystko, abysmy dzis
mogli zy¢ w wolnej, niepodlegtej
Polsce i w pokojowych warun-
kach dorastac. Jest nam to dane,
ale nie jest dane na zawsze, trze-
ba dbac o to poprzez pamigé
o tych, ktérzy przed nami te naj-
wigkszq ofiare poniesli.”
Magdalena Nolberczak

Pisz na TBS!

Pani

Urzedniczka ,,z okienka” spisata dane

i obiecata przyjrze¢ si¢ pracy listonosza. Efekt

byt juz po tygodniu. Jaki? — ano, Czytelnicy

sami moga to oceni¢ przygladajac si¢ zamie-

szczonemu przez nas zdjeciu. Na skrzynkach
lezaly luzem zaréwno listy, jak i awiza!

Dwa dni pézniej pan Henryk, sasiad pani

REKLAMA

Martyna mieszkajgca
w budynku TBS przy ul. Min-
skiej zlozyta w urzedzie po-
cztowym przy ul. Targowej
skarge na ,lenistwo” listono-
sza. Po raz kolejny nie dotarly
do niej awiza pism sadowych.

dynku TBS. — Czekam na listonosza, zeby mu
powiedzie¢ co o nim myslg! — wyjasnial. —
Jest gdzies w okolicy, bo przed naszym budyn-
kiem stoi jego samochdd. Caty dzieri bytem
w mieszkaniu, wyszedtem, a w skrzynce mam
awizo z dopiskiem, e mieszkanie zamknigte.
To skandal. Po prostu nie chce mu si¢ dzwo-

W potowie XVIII stulecia, obecnie ukraifi-
ski Berdyczow, stal si¢ waznym centrum han-
dlowym. Z tego okresu pochodzi powiedzenie
,pisz na Berdyczow”, ktére pierwotnie ozna-
czato to, ze zeby mie¢ pewnos¢, ze poczta wy-
sytana do jakiego$ kupca na pewno trafi w je-
go rece, nalezalo adresowaé list wlasnie na
Berdyczéw. Bo kazdy liczacy si¢ kupiec, co
dwa, trzy miesiace, wiasnie bywat w Berdy-
czowie. Obecnie powiedzenie ,,pisz na Berdy-
cz6w” catkowicie zmienito swdj sens i uzywa
si¢ go w znaczeniu ,.daj sobie spokdj — nic
z tym nie zrobisz”. No wlasnie, zdaje sig, ze
mieszkacy TBS przy ul. Mirskiej skarzacy
si¢ w urzedzie pocztowym przy ul. Targowej,
wiashie ,,piszg na Berdyczéw”...

A 1 przesylki do nich adresowane winny
mie¢ dopisane na kopercie: Pisz na TBS! rosa

...Wsrad ptakéw wielkie poruszenie, ci odlatujg, ci zostajg...

W stofecznym samorzqdzie tez. Najblizsze dni pokazg, kto z samorzgdowych
urzgdnikow jJ’ swojej misji podszedt powaznie, a kto traktowaf zatrudnienie przez
Hannf Gronkiewicz-Waltz jako efat przejsciowy. Argumenty, Ze ,Ojczyzna wzywa”
uwzgledniamy od wiceministra w gére.

Radni specjalnie nam sig nie zmienig. Generalnie wyborcy pokazali bowiem na-
szym milusiriskim, gdzie jest ich migjsce i sposréd tych, kidrzy po roku znudzili sig
radcostwem i zapragneli zostania parlamentarzystami, zwycigzcow niewielu. tadnie
ujeta to radna Mirosfawa Kgina (byly posef, byly minister, staty ekspert od spraw
spofecznych) méwigc dziennikarce , Rzeczpospolitej”: , wyborcy dali mi kontraﬁt na
atery lata l;!oo roku nie powiem, ze sig rozmyslifam” i.... podzigkowata za mozli-
wos¢ kandydowania. A nie byfa bez szans, bo popularna, mgdra i fadna.

Zdecydowanie najbardziej widowiskowg klgske ponidst mafo komu znany radny LiD,
a politycznie wice Borowski, niejaki Bartosz Dominiak. Ten ledwo trzydziestoletni nowi-
Gjusz w samorzqdzie postanowit zosta. .. senatorem. Wynik pokazuje jednak, iz w mnie-
maniu o swojej istotnej roli w tworzeniu prawa byf osamotniony. Przegraf z krefesem i fe-
raz wszyscy zastanawiajq sig, co ze sobq pocznie. Z funkdji przewodniczqeego Komisii
Zdrowia Rady Warszawy zrezygnowaf bowiem juz przed wyborami, a przyzwoitosé poZ—
tyczna nakazuje, by po osiggnigtym wyniku zrezygnowaf takze z funkdji wicelidera.

Wiemy tez, ze mandaty poselskiego nie z% vt lider stofecznego klubu radnych
PiS Marek Makuch. To spora strata. Dla samorzgdu! Mandat akurat fego Pana na-
szym zdaniem bardzo poprawifby merytoryczny poziom pracy Rady Warszawy. Ale
€6z, z wolg wyborcdw sig nie dyskutuje.

(o z wiceprezydentami? Paszyriskiemu Tusk nie zaproponuje niczego, bo jak na
standardy PO to , komuch” (wprawdzie bezpartyjny i dziafajgcy w opozydji, ale co
tam). Wojciechowicz ztozyt Pani Prezydent publiczne homagium zapewniajqc, iz po-
2a Warszawg Swiata nie widzi. Jakubiaka w roli ministra niki nie bierze zbyt powaz-
nie. Ktopot jest natomiast z Millerem. Jerzym, bylym szefem Narodowego Funduszu
Zdrowia. Wymieniany jako kandydat na ministra zdrowia lub szefa NFZ réwnocze-
Snie pewnie kfdrgs z tych funkeji przyjmie. | z ratusza odejdzie. Zwhaszcza, iz taje-
mnicq poliszynela jest, Ze jego stosunki z Panig Prezydent cechuje ,szorstka przy-
jazii". Kto przyjdzie na jego miejsce? Poczgtkowo méwito sig o naszej ulubionej E/z{
biecie Wierzchowskiej, ale wszystko wskazuje na to, ze Miller zrobi wszystko, by za-
braé jg ze sobg. Choc — trzeba fo uczciwie przyznaé — Pani Prezydent robi, co w jej
mocy by do tego nie dopuscic. Zwlaszcza, iz w PO brak innego tej miary speca od
stuzby zdrowia. Zapowiada sig ciekawy czas.

Ciekawie réwniez moze wyglgdac ,kadry” zwigzana z odcinaniem ludzi Kaczyri-
skich od ministerialnych i dyrektorskich stofkow. Kilkadziesigt oséb ma bowiem —
o czym juz pisalismy — urlopy bezpfatne w miescie i jak tylko Premier Tusk zamknie
im drzwi przed nosem (po wyptaceniv sowitej odprawy) stang pod drzwiami Pani
Prezydent. I.... wywalajge catq te menazerie trzeba bedzie. .. wyplacié kolgjne od-
prawy. No ¢6Z, zasady zobowigzujg. ..!

Martyny, rozgniewany stat w drzwiach bu-  nic¢ domofonem i chodzi¢ do mieszkari. Dane bohateréw zostaty zmienione. PODPATRYWACZ
REKLAMA
USLUGI BUDOWLANE
tel. 611-44-86, fax 611-44-85 ODO TAP'CER

Marsa
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MARS C|”)S 04-238 Warszawa, ul. Szpacza 2

e-mail:marsgips@op.pl www.marsgips.pl

@ piyty gipsowo-kartonowe @ styropian
® gipsy tynkarskie ® akcesoria ® gipsy
© sufity podwieszane ® farby @ kleje
@ systemy dociepleri ® materialy izolacyjne

© masy samopoziomujace ® TRANSPORT

BUDUJESZ m REMONTUJESZ m MALUJESZ

MAR PLAST BT8R
| OKNO STANDARD

| wymiar szer. 146,5 ¢m, MAGNOLIA
wys.143,5 cm wymiar szer. 97cm,
| 560 pin * wys.205 cm
L |1290 pin "l
136 pin * Zakiipy na)
PARAPET L
BOTTICINO | A raty 4
wymiar. szer.25 7 2
cm, di. 152 g

demontaz okien gratis ! =cena nie zawiera podatias vat

tel./fax 022 673-40-44;
kom. 602-108-646

Oferujemy:

M tynki gipsowe h‘ﬂﬂf

M tynki tradycyjne

W posadzki

M prace wykoriczeniowe
* przystepne ceny * gwarancje

* faktury VAT

ul. Patriotow 237 tel./fax 615-68-27, tel. 615-40-40
e-mail: biuro@oknamaro.pl

* USLUGI
* Narozniki wg. wymiaréw klienta
* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zaktad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 612-53-88
0-691-75-50-50

www.oknamaro.pl

DRZWI WEJSCIOWE

Mifisk Mazowiecki
ul. Warszawska 114
(D6 Arkark Suay Poiamei)
tel.: (0 25) 758 12 24
0602 317 669

Halinfw
ul. Jana Pawta Il 18
tel. (0.22) 760 40 16

Sulejéwek
ul. Kombatantdw 59
tel. (022) 783 10 30

Warszawa, ul. Zakole 2
(rondo Wiatraczna)
tel. (0 22) 610 46 32

SKLEP INTERNETOWY

Artykuly
Ortopedyczne
Medyczne
Rehabilitacyjne
Pieluchomajtki itp.
Refundacja NFZ, PFRON i PCPR
www.dadamed.pl

Trd] Pryajar
ul. Siennicka 22
Zapraszamy codziennie

w godz. 8.00-19.00
w soboty 8.00-15.00
tel. 022 813-64-36
(zakfad przeniesiony z ul. Meciriskiej 18
Moy Bazarek”)

WMNESZXKANIEC

e N
FA

RBY
LAKIERY
KLEJE
»DARCHEM "

PL. SZEMBEKA 4 A TEL. 610-34-86
pn.- pt. 8°-18%, sob. 9"-13%

SKLEP PATRONACKI
OFERUJE:
[l Szpachle, gipsy, zaprawy
1 Piany, sylikony
1 Chemia gospodarcza
1 Chemia budowlana
TRANSPORT - GRATIS
Rabaty
Upusty dla wykonawcéw
HONORUJEMY KARTY PLATNICZE

S

KOMPUTEROWE DOBIERANIE KOL
Kupon na farby z mieszalnika

10 %

levis

Warszawska
spoldzielnia Mieszkani

1
~GROCHOW"”

OFERUJE
WSPOLNOTOM
MIESZKANIOWYM

ustugi zwigzane

Daje znakomite efekty, gdy mamy
problem z niewielkimi bliznami czy zmia-
nami potrgdzikowymi, plamami starczy-
mi albo rozszerzonymi porami. Lista za-
lecen dla wykonania mikrodermabrazji
jest bardzo dituga, a wyszkolona kosme-
tyczka uprzedzi o przeciwwskazaniach
(np. opryszczka czy czynny tradzik).

— Prazanki mogg z niego korzystac
w wielu salonach Milorda (Kobielska,
Aleja Waszyngtona) — méwi pani Alicja
z salonu Milord przy Kobielskiej 17
i $mieje sie, ze to zabieg wart Nobla
dla kobiecej urody. — Klientki, takze te
po 60-tce doceniajg, ze po mikroder-
mabrazji twarz od razu wyglgda swiet-
nie, bez zaczerwieri i plam.

Milord przy Kobielskiej 17 przypo-
mina o $rodowych promocjach specjal-
nie dla pan emerytek — tu spora ilo$¢
zabiegbéw kosmetycznych i fryzjerskich

az od 50% taniej!




No i P wyborach...

Mieszkancy Warszawy zaskoczyli gremial-
nym pdjsciem do urn. W wyborach parla-
mentarnych frekwencja w stolicy byla az
o potowe wyzsza od Sredniej krajowej!

Coraz czesciej mozemy si¢
przekonaé, jak odpowiedzial-
na jest praca w komisjach
wyborczych. Ze zapchany za-
mek w siedzibie komisji, by-
cie pod wplywem alkoholu
ktoregos z czlonkéw, czy brak
kart do glosowania — jednym
zdaniem - jakakolwiek indy-
widualna wpadka moze si¢
odbi¢ na nerwach calego na-
rodu. Wpadka zdarzyla sie
w poprzednich wyborach
parlamentarnych, a to, co
dzialo si¢ przy ostatnich wy-
borach trudno okresli¢ innym
mianem niz blamaz.

Bez wzgledu, czy wina braku
kart wynikata z nieudolnosci
cztonkow niektérych komisji,
pracy urzedow, czy braku zwy-
kiej komunikacji migdzyludz-
kiej i zdroworozsadkowego
myslenia...

Frekwencja w Stolicy

- Na pewno przekroczymy
pigcdziesigcioprocentowq fre-
kwencje — w wyborcze popotu-
dnie z zadowoleniem moéwit
,.Mieszkaricowi” Marek Skar-
bek z komisji w Przedszkolu Nr
51. Jednak frekwencja pozy-
tywnie zaskoczyta wszystkich.

Do urn w naszym miescie
udato si¢ przeszto 1 min 160
tys. z ogdélnej liczby 1 mln.

567 tys. uprawnionych. Ozna-
cza to, ze frekwencja w War-
szawie przekroczyta 74% i by-
la... najwyzsza w polskich

53,88%. A na Mazowszu nieco
ponad 60%.

Frekwencja w dzielnicach

W . Mieszkaricowych” dziel-
nicach, czyli w Wawrze, Rem-
bertowie, Wesolej i na Pradze
Potudnie uprawnionych do glo-
sowania bylo 236 tys. oséb.
Srednig warszawska przekro-

si¢  mieszkaricy Ursynowa,
w ktérym frekwencja siggneta
prawie 80%, a najmniej - Pragi
Pétnoc (63,91%).

Dzielnice, a partie

Mandaty do parlamentu wy-
walczyli w Warszawie jedynie
kandydaci startujacy z list PO,
PiS i LiD (szczegbtowy wykaz

bertowie (ponad 3%), LPR
w Wawrze i Wesolej (prawie
1,5%), a Samoobrona w Rem-
bertowie i na Pradze Péinoc
(powyzej 0,5%).

W ,Mieszkaricowych” dziel-
nicach zwycigska Platforma
najlepszy rezultat uzyskata
w  Wesolej, a najstabszy
w Rembertowie. Na tle innych
dzielnic wyréznia si¢ dzielnica

Wybory 2007

S wyniki ogéinopolskie

41,51%

32,11%

PO PIS

13,15%

LID PSL

miastach. Tego wyboru, wybo-
ru péjscia do urn, nalezy mie-
szkancom stolicy szczegdlnie
pogratulowa¢ — by¢é moze je-
steSmy coraz blizej spoteczen-
stwa obywatelskiego. Srednia
frekwencja w Polsce wyniosta

czyla jedynie Wesota (76,03%).
Dzielnice Praga Potudnie i Wa-
wer oscylowaty minimalnie po-
nizej Sredniej, czyli tuz przed
granica 73 %. Gorzej wypadt
Rembertéw (70,90%). Najbar-
dziej zdyscyplinowani okazali

zamieszczamy w ramce obok).
Ciekawostkg jest, ze to whasnie
w prawobrzeznych dzielnicach
stolicy mieszkaricy chetnie glo-
sowali na partie, ktére do parla-
mentu si¢ nie dostaty. PSL naj-
lepszy wynik osiaggnat w Rem-

pani prezydent stolicy — Wa-
wer. Wida¢ tu wyrazny ,,skret
w prawo”. W Wawrze LiD
osiggnat najstabszy wynik
w Warszawie, a PiS uzyskat
najlepszy rezultat.

Adam Rosinski

\/\
Wybory

2007

Parlamentarzysci
z Warszawy

Stolicy przypadio 19 man-
datéw w Sejmie. Jedena-
$cie zdobyla PO, szesé
PiS, dwa LiD.

Platforma
Obywatelska:

1. Donald Tusk, 2. Matgo-
rzata Kidawa-Bloiska 3.
Joanna Fabisiak, 4. Roman
Kosecki, 5. Jolanta Hibner,
6. Andrzej Czuma, 7. An-
drzej Halicki, 8. Krzysztof
Tyszkiewicz, 9. Alicja Da-
browska, 10. Tadeusz Ross,
11. Michat Szczerba.

Prawo
i Sprawiedliwosé:

1. Jarostaw Kaczynski, 2.
Nelly Rokita, 3. Pawet Pon-
cyljusz, 4. Karol Karski, 5.
Jan Otdakowski, 6. Artur

REKLAMA

PRODUCENT ROLET
MATERIALOWYCH

04-217 Warszawa, ul. Grochowska 14c, | pigtro
tel. 022 673 17 05, fax 022 612 35 12, kom. 0506 866 455
poniedziatek - piatek od 10 do 18, sehota od 10 do 14
e-mail: abmr@abmr.pl

Licencjonowany Zaktad Produkcyjny

Biuro Handlowe: Warszawa, ul. Zamieniecka 76, tel./fax. 879-89-54

Miej fantazje - lap okazje!
RABAT JESIENNYS 357

UBEZPIECZENIA

www.agencjaplus.pl
< firmy 0C dziatalnosc
<> auta, domy, mieszkania
< emerytalne, zdrowotne, na Zyce
« OFE, IKE, Inwestycje

ul. Mycielskiego 20

tel. (022) 813-76-39

0602-787-017,0601-097-314

DACHY

sprzedaz — wykonawstwo

Warszawa-Rembertéw
al. gen. A.Chruéciela 8
(przy dworcu PKP)

tel./fax 673-44-24 &
Kom. 0601-215-778 Ak
www.dachbud.waw.pl = £+

REKLAMA

WINTOWNI

@ Metal-Market |

HURT DETAL

| NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38
tel. 813 99 55

] wwwmetal market pI

wiasny
parking

li

rrs.0. = 23,02%

0 800 900 300

www.santanderconsumer.pl

Kredyt tani

jak barszcz

Odwiedz filie: Warszawa, al. Stanéw Zjednoczonych 68,
tel. 022 871 54 32, 0 693 734 548

S Santander

CONSUMER BANK

S aluzje

< Roletki
materiatlowe

> Moskitiery
<> Verticale

RIATBIATT
457

MONTAZ GRATIS
tel./fax 879-89-54

Sulejowek Al. Pitsudskiego 55
Tel. 22 783 03 96
www.euro-bud.pl
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- List matki do syna

Piszg do Ciebie tych kilka linijek zebys wie-
dziat, ze do Ciebie piszge. Wiec, jezeli otrzymasz ten list to
znaczy, ze dobrze do Ciebie dotarl. Jesli go nie otrzymasz,
to poinformuyj mnie o tym i wysle go jeszcze raz. Ostatnio
ojciec przeczytat, ze najwigcej wypadkéw zdarza sie kilometr
od domu, dlatego przeprowadzilismy si¢ dalej. Pogoda jest
nienajgorsza. W tamtym tygodniu padato tylko dwa razy:
najpierw 3 dni, a potem 4. Jesli chodzi o kurtke, to jak bym
¢i wystata z guzikami, ktore sq ciezkie, bedzie drogo koszto-
wato, wiec oderwatom guziki i wlozytam je do kieszeni.

Ojciec dostat pracg, jest bardzo dumny, ma pod sobq jo-
kies 500 osdb. HKosi trawe na cmentarzu! Twoja siostra wre-
szcie urodzita, nie znamy jeszcze plci, nie wiem czy jestes wuj-
kiem czy ciociq. Jesli to dziewczynka, twoja siostra chce na-
zwac jq po mnie, ale to dziwne nazwac swojq cdrke ,,Mama”.
Ojciec zatrzasnqt samochdd z kluczykami w srodku, musiat iS¢
do domu po drugi komplet, zeby mnie wyciqonqc z auta.

PS. Chciatom Ci wilozy¢ parg groszy do listu, ale zakleitam
Jjuz koperte.

&ey Warto wiedzied

W Pamiec fotograficzna to niezwykle zjawisko. Obdarzeni tokq
amieciq ufrwu?ajq sobie z nadzwyczajng dokfadnoscig wszyst-
Eo, co zobaczyli: dhugie ciqgi liczb albo np. przypadkowy uklad
d_J 100 plam na Kia}ej karkce. Umiejq je potem wiemie odtworzy¢
pod warunkiem, ze zrobig fo w miare szybko, bo ich pamie¢
zwykle nie przechowuje dlugo informagji. Pamiee fotograficzna nie jest dana ,raz
na zawsze", z czasem moze stabngc.
B Twykly cztowick czyta z predkoicig okoto 150 stw na minute, dle rekordzisci
czytajq (ze zrozumieniem) nawet 40 tys. stow!
B Stuch absolutny to umiejetnosé natychmiastowego rozpoznania bezwzglednej wy-
sokosci dzwigku, bez koniecznosci poréwnywania go z innymi. Najezesciej wylecpu-
je w Japonii. Ciekawska

2

Uuzle
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SV to nie jest skrét oznacza-
jacy Sex and Violence, lecz
Savoir-Vivre. Jego zasady cza-
sami budzg kontrowergje lub
watpliwoscl.
Zdejmowanie butéw w cu-
@dzym domu, gdy przycho-
dzisz z wizyta. To nie jest
dobry pomyst. Nasi goécie sta-
rajg si¢ ubraé elegancko i wy-
gladad dobrze. Ale czy wyglada
dobrze nasz goéé w garniturze
i w poczciwych paputkach lub
w skarpetach zamiast ciem-
nych butéw?! Dlatego zwyczaj
zdejmowania obuwia pozo-
stawmy raczej domownikom.
Smacznego i dzigkuje:
@z\wczaj mdwienia ,smacz-
nego” jest zwyczajem bar-
dziej stotdwkowym, iz salono-
wym. Przy domowym obiedzie
nie razi tak bardzo, lecz na ele-
ganckim przyjeciu nie brzmi do-
brze. ,Dzigkuje” po positku tez
nie jest przyjete w eleganckim
Swiecie. Fochwate mozna wyra-
zi¢ inaczej, np. chwalac kon-
kretna potrawe lub umiejetno-
ci kulinarne pani domu.
Prezentacja: przedsta-
@wiamy zawsze miodszego
— starszemu, mezczyzne
—kobiecie, podwtadnego — prze-
fozonemu, osobe wechodzgcg do
pomieszczenia — osobom w him
obecnym, osobe éwieckg — du-
chownemu.

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwili

wytchnienia, usmiechu, po prostu - luzu!

[ e —————

(ZAJRZYIMY DO KUCHNI (™~

DPrzystawka: kilka jednakowych, twardych pomidoréw,
| przekroi¢ na pot. Wyjaé migzsz, wymiesza¢ go z odsgczonym
tunczykiem z puszki, ziotami, odrobing soli i majonezu lub soku
z cytryny. Natozy¢ do potéwek pomidoréw, schtodzi¢. Mozna
zdobi¢ drobnym szczypiorkiem lub siekanymi korniszonkami.

Dzi§ co$ z ryb. A dokladniej — z puszki. Na szybko.
Tuiczyk w kilku odstonach.

I DSaIatka: W szklanych pucharkach lub szerokich szklan- I
| kach uktadaj warstwami posiekane drobno lub starte biatka jajek na twardo, na to |
szczypiorek, przykrywamy go warstwa osaczonego turiczyka z puszki, dalej — cienka
I warstwa czerwonej cebuli. Na wierzch: tyzka majonezu i tarty zotty ser. Podawac¢ zim- I
ne. Wazne, by wszystkie sktadniki drobno kroi¢ i by kolorowe warstwy wyraznie sie |
odznaczaly. Zamiast majonezu mozna dodac¢ soli i soku z cytryny. I

| Zapiekanka na kruchym ciescie: w wysmarowanej tortownicy utozy¢ warstwe |
kruchego ciasta przygotowanego bez cukru (ewentualnie z odrobing) za to solonego

| do smaku. Surowe ciasto posmarowaé cienko gestym ketchupem, utozyé odsaczone-

I go tunczyka z puszki. Na to zielony groszek mrozony lub z puszki, drobno siekana ce- I
bula, troche pieprzu i ziota prowansalskie ew. bazylia i rozmaryn. Cato$¢ posypac¢ ob-

| ficie tartym z6ttym serem, mozna tez przedtem pola¢ cienko dowolnym sosem pomi-
dorowym (byle nie ketchupem) albo gesta, kwasng $mietang z odrobing soli i tyzkg

| maki. Zapieka¢ okoto 20-25 minut w temperaturze okoto 150°C. Podawac gorace, kro- I

| jone jak pizza.

| Z makaronem: Do gorgcego, ugotowanego makaronu dodajemy sos: dwie duze |

I cebule krojone w piérka podsmazy¢ na oliwie razem z odsgczonym turiczykiem, po I
chwili doda¢ kilka obranych, pokrojonych w czastki pomidoréw (moga by¢ z puszki),

| ewentualnie kilka matych korniszonkéw czy cebulek w occie; poddusi¢, odparowac, |

I posypac¢ zielening. I

,Deser” z turiczyka — jedyny mozliwy to satatka z owocami: tunczyk z puszki

z kukurydzg, pokrojonym ananasem, namoczonymi rodzynkami i dwiema todygami se-

I lera naciowego w cienkich plasterkach (selera moze zastapi¢ tarty seler ze stoiczka lub
| surowa cykoria). Mozna doda¢ kwasne jabtko w drobng kostke. Do tego majonez pét
na pot z gestym jogurtem, najlepiej greckim lub batkaiskim. Gotowe!  Pyszna Jézia

Krzyzowka Mieszkanca Nr 21

‘HORO

Y’ BARAN 21.03-21.04
Znany jestes$ ze swojej szczodrosci i hojnosci gra-
niczacej czesto z ekstrawagancja. Jesli nalezysz
do tych nieszczesnikow, ktorych grosz sie zdecy-
dowanie nie trzyma, bedziesz mogt ztapa¢ nieco
oddechu i spojrzeéna pustke w kieszeni z lekkim
przymruzeniem oka. Pomimo takich trudnosci
z sukcesem zrealizujesz powazne projekty.
Y BYK 22.04-21.05

Czeka Cie miesigc konfliktéw, ale z szansg na
pojednanie. W pracy skumuluja sie obowiazki,
przemysl zawczasu strategie dziatania, aby nie
ugrzezna¢ w stercie papieréw i niezatatwionych
w terminie spraw. Twoje pomysty moga na razie
przejé¢ bez echa, ale nie obrazaj sie z tego po-
wodu na caly $wiat i zdobadz na cierpliwos¢. Na
pewno zostaniesz zauwazony i doceniony.

II BLIZNIETA 22.05-21.06
Potrzebujesz duzej dawki strawy duchowej, kon-
certu, filmu, wystawy. Twoimi atutami w pracy sg
duza wyobraznia i intuicja. Ale jesli nie mozesz
sie nimi popisa¢, idz do przodu metoda drobnych
krokéw. W sprawach sercowych nie sta¢ cie na
oszczedzanie sit. Tutaj sta¢ Cie na zwycigstwo.
Zacznij wigc dziata¢ efektywnie.

95 RAK 22.06-22.07
Pocieszasz sie myslg, ze praca nie zajac i za-
pewne nie ucieknie, ale pamietaj, ze zalegtosci
szybko rosng. Roztargnienie i batagan moga spo-
wodowaé bezpowrotnie utrate nieztej finansowej
szansy. W kazdej sytuacji postaraj sie by¢ bar-
dziej dyskretnym. Pamietaj, ze chwalenie sie
swoimi podbojami sercowymi jest w ztym guscie
i moze komus$ sprawi¢ przykros¢.
4 LEW 23.07-23.08
Przed Tobg pozytywne tygodnie. Bedziesz miat
niejedng okazje do poprawienia swojej sytuaciji fi-
nansowej i pozycji w firmie. Te dni wplyng korzy-
stnie na twoje zycie osobiste, w statym zwiazku
znajdziesz spokoj i szczgécie. Jesli jestes samot-
ny, mozesz si¢ spodziewa¢ ozywienia w spra-
wach sercowych. W zwigzku ze zmienng jesien-
ng aurg mozesz chwilami odczuwaé¢ spadek for-
my psychicznej.
h PANNA 24.08-23.09
Panny, cho¢ zazwyczaj rozsadne i zrbwnowazo-
ne powinny w najblizszym czasie ,lekko zasza-
le¢”. W uczuciach zrobi si¢ ciepto, a nawet gorg-
co w sercu. Szczeécie sie do Ciebie usmiechnie.
Kto$ na stanowisku okaze Ci swojg przychylnos¢.
Teraz jest tez dobra okazja do zawarcia korzyst-
nych transakcji finansowych. Osiggniesz sukces,
pozatatwiasz sprawy urzedowe i mozesz liczy¢
na ciekawg propozycje wyjazdu.
£ WAGA 24.09-23.10

Od pewnego czasu skarzysz sie na brak energii
i narzekasz na niska kreatywno$¢, teraz potaczo-
Ce sity planet pomoga Ci w spetnieniu paru ma-

SKOP

rzen. Zacznij wreszcie . realizowa¢ ambicje,
a osiggniesz wyznaczony cel i bedziesz ,do przo-
du” w wielu dziedzinach zycia. W.statych zwigz-
kach zapanuje harmonia i petne 'zrozumienie,
a samotne Wagi tej jesieni bedg sie cieszyty du-
zym zainteresowaniem plci przeciwne;.

1, SKORPION 24.10-23.11
Sporo Twojej energii pochtong w najblizszym
czasie sprawy zwigzane z materialng strong by-
tu, zwlaszcza jesli jeste$ zaangazowany w jaki$
projekt np. budowe domu lub kupno samochodu.
Wymagac to bedzie biegania po urzedach i kom-
pletowania stosownych papierkow. Twoje zycie
osobiste na tym nie ucierpi. Powiniene$ jednak
podchodzi¢ ostroznie do nowych znajomosci.
Kto$ z pozoru atrakcyjny przy blizszym poznaniu
moze sie okaza¢ nudny lub nieszczery.

X STRZELEC 24.11-22.12
W najblizszym miesigcu bedzie Ci dopisywac po-
mystowos¢ i inwencja. To doskonaly czas na pra-
ce umystowa, szukanie wyjécia z trudnych sytua-
cji. Jesli nadarzy Ci sie okazja, wybierz sie w krot-
ka podr6z — okaze sig¢ owocna. W pracy badz
bardziej elastyczny wobec wspotpracownikow.
Co sie za$ tyczy spraw finansowych, gwiazdy
moéwig, ze moze Cig¢ ogarng¢ szalenstwo zaku-
poéw. Zanim zaciggniesz kredyt, pomys| o konse-
kwencjach. }

Y% KOZIOROZEC 23.12-20.01
Najwazniejsze to robi¢ swoje i nikomu nie pozwo-
li¢ wejé¢ sobie na gtowe. Wszystko wskazuje na
to, ze w najblizszym czasie bedziesz miat pare
pilnych zaje¢ i drobnych spraw do zatatwienia.
Mozesz by¢ chwilami zirytowany, bo Twoje mi-
sternie utozone plany mogg ulec nieoczekiwanej
zmianie. Pomimo tego zréb kontrolne badania,
idz do dentysty i zdrowo sie odzywiaj.

%2 WODNIK 21.01-19.02
Warto teraz odnalez¢ wtasng droge w zyciu, roz-
wijaé swoje pasje i zainteresowania. Jeste$ ob-
darzony elokwencja i zdolnoscig przekonywania,
pomoze ci to nawigzywaé pozyteczne kontakty
stuzbowe, znalez¢ dodatkowe zrédto dochodu
i madrze zainwestowa¢ pienigdze. Jesli masz do
zdania jakie$ egzaminy, nie odktadaj ich na po-
tem, bo wtasnie teraz mozesz zachwyci¢ wysokg
komisje swojg wiedzg i inteligencjg.
¥ RYBY 20.02-20.03
Jesli chcesz co$ osiagna¢ droga Rybko, to mu-
sisz sobie doktadnie opracowaé plan dziatania,
krok po kroku. Gwiazdy méwig, ze zwigkszy Ci
sie tempo zycia, a to spowoduje sporo zamiesza-
nia w Twoim zyciu. Z duzg rozwaga podejmuj de-
cyzje dotyczace pienigdzy. Czytaj doktadnie kaz-
de stowo tekstu podpisywanej umowy. Sprébuj
réwniez zmobilizowac sie do wiekszego wysitku,
podnie$ kwalifikacje lub zmiert metody pracy.
Merlin

0N || |WIN|=

10
11
12
13
14
15
16

3-H |12 7H| 13-E|] 9L |1140] 9H [11-A | 6-K | 2-J | 4t | 6-G [10-N
1-B 3-A 10-J[ 4-C | 10-0 | 15-C| 11-I [15-G [ 7-O |13-C | 6-M | 5-E | 2-F
10-D | 8-B 8-F | 16-L | 16-N | 16-A | 8-N

POZIOMO: 1-A pecherz, wynik oparzenia naskoérka. 1-J
identycznos$¢, gtadkosé. 2-E wezwanie, odezwa. 3-A ru-
chome zamkniecie otworu wejéciowego. 3-G aparat
nadajgcy sygnaly z latarni morskiej. 4-E mistrzostwo, ar-
tyzm. 4-L monogram suttana. 5-G uprzywilejowany kolor
w kartach. 6-A reformator. 6-K zastrzezenie, pretensja.
7-B dawniej student. 7-G skaza na honorze. 8-D rzeka
we Frangji. 8-J chtodziarka. 9-F Tomasz, obrorica naszej
reprezentacji w pitce noznej. 10-A francuska czapka woj-
skowa. 10-H choroba stawéw, podagra. 11-A przest. $li-
zganie sig na tyzwach. 12-H weteran wojenny. 13-A uczu-
cie zalu. 14-J gwozdzie do przybijania podkowy koniom.
15-E cios, uderzenie szabla. 16-A zwierzece $lady. 16-J
mechanizm w silniku spalinowym.

PIONOWO: A-1 arabski koczownik. A-10 sylwetka
przedmiotu. B-6 tytut opery M. Musorgskiego. C-1 ostry
noéz do golenia. C-20 kraj np. Polska. D-6 ustep w tek-
$cie. E-1 stan $wiecki w koSciele katolickim. E-1 Pade-

rewski, pianista. F-8 mongolski wladca feudalny. G-1
spec od beczek. H-2 pisemna wypowiedZ w kopercie.
H-7 pszczétka z dobranocki. H-12 pniak. I-3 miasto w ptd.
Rumunii. 1-9 duet + solo. J-1 diugi réw tektoniczny. J-7
zgromadzenie harcerzy. J-12 wetna kéz angorskich. K-5
panstwo w starozytnych Chinach; Zhao. L-1 gra w karty,
podobna do brydza. L-8 system odzywiania. t-4 partia
Korwina-Mikke. £-2 najwyzszy gtos meski. M-1 pogrze-
bacz. N-8 bliski lub dalszy krewny. O-1 1/4 litra. O-12 kie-
runek, tendencja w sztuce. opr. A. Kemski

R i ie nalezy pr od redakcji
w terminie 14 dni od daty ukazania si¢ gazety. Roz-
wigzanie krzyzéwki Nr 16/07: ,,Gdzie dochéd, tam
rozchéd” i Nr 17/07: ,,Sia¢ po $w. Michale to niedba-
le”. Nagrody ksigzkowe wylosowaly: p. Alicja Do-
brzycka z ul. Czytelniczej i p. Renata Zych z ul.
Dwernickiego. Wazne do 05.11.br.
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OGtOSZENIA DROBNE

AUTO-MOTO NIERUCHOMOSCI SZUKAM PRACY

® Kupi¢ Fabig-Punto lub
podobny. Tel. 0506-871-924

® Monety, banknoty, papiery
warto$ciowe Dom Aukcyjny
wyceni, kupi lub przyjmie na
aukcje. Tel. 022 407-02-20;
0506-025-125

® Atrakcyjne pozyczki gotéw-
kowe: 25.000 zt - rata 291 zi,
50.000 zt - 582; 100.000 —
1165, rrsp 7,08% rocznie, bez
zaswiadczen, Warszawa.
Tel. 022 592-94-60;
022 592-94-61; 022 438-91-
12; 022 438-91-14
® Pewna pozyczka.
Tel. 600 367 182
©® Pomnoz pienigdze!
Tel. 603 809 552
® Bezplatne konto.
Tel. 609 48 00 66
® Pozycz pienigdze i przez 52
dni nie pta¢ prowizji!
Tel. 669 609 709
® Pienigdze szybko i tanio!
Tel. 516 537 091

® AAA Antyki, meble,
obrazy, zegary, platery, sre-
bra oraz inne przedmioty.
Tel. 022 841-09-35; 0501-050-948
® AAA Antyki, meble, obrazy,
zegary, monety, znaczki,
pocztéwki. Tel. 022 610-33-84;
0601-235-118
® Monety, banknoty, odz-
naczenia. Antykwariat ul.
Andersa 18. Tel. 022 831-36-48
® Szable, bagnety, przedwo-
jenne meble, moga by¢ zniszc-
zone, obrazy, zegary, nickom-
pletne sztucce i inne stare przed-
mioty. Tel. 022 610-39-15;
0601-335-634
® Znaczki, pocztéwki, mone-
ty, medale, banknoty, akcje.
Tel. 022 841-09-35;
0501-050-948

SPRZEDAM

® Odkurzacze Rainbow -
nowe, uzywane — serwis, kon-
serwacja, akcesoria.
Tel. 0606-742-822
www.odkurzaczerainbow.pl

® Alkoholowe odtrucia, na-
rkotykowe, Esperal. Tanio.
Gabinet, dojazdy.

Tel. 022 671-15-79, 022 613-98-37
® MASAZE. Tel. 0513-637-994
® Terapia psychologiczna i logo-
pedyczna — pelen zakres ustug.
Tel. 022 612-16-60; 0605 765-646

® AAA Angielski, niemiecki —
nauczyciel. Tel. 0601-20-93-41
® Angielski. Tel. 0691-985-034
® Angielski — uczniowie szkot
podstawowych i gimnazjow.
Tel. 0 600 666 193
® FRANCUSKI - MLO-
DZIEZ, DOROSLI — NAU-
CZYCIEL. Tel. 022 673-69-26
® J. polski. Tel. 0691-923-889

szukasz

i** / HMR Biuro Doradztwa
i Posrednictwa Majatkowego s.c.

nieruchomeéecli

\wzdiuzfliniiflotwockiej

(022)615.80.05/06

HMR Miedzylesie Patriotéw 309

szukasz

imieszlcanial
(022) 810 70 00

HMR Grochow Grenadierow 13

® Kursy przygotowawcze do
matury.  Tel. 022 879-87-66;

0602-23-28-79
® [0 dla Dorostych.

Tel. 022 498-65-95
® Matematyka, chemia — do-
jazd. Tel. 0500-865-729
® Matematyka — 30 z}/60 mi-
nut. Tel. 022 810-26-11;

0663-022-567
® Niemiecki — tanio!

Tel. 022 617-27-96
® Niemiecki, polski — nauczy-
ciel. Tel. 0693-33-63-25
® Szkolenia z zakresu BHP.

Tel. 022 879-87-66
® Szkota Policealna.

Tel. 022 498-65-95

NIERUCHOMOSCI/mam do wynajgtia

® Wynajme sklep spozywczy
ul. Marsa. Tel. 022 610-86-37

NIERUCHOMOSCI/ kupie

® Bezposrednio kupie plac na
Grochowie zabudowany lub
niezabudowany — pod budow-
nictwo wielorodzinne. Pilne!
Tel. 022 610-77-94;
0501-103-792
® Kupi¢ mata kawalerke na
Grochowie od wiasciciela.
Tel. 025 799-00-95;
512-173-360
® Mieszkanie powyzej 50
m kw. kwaterunkowe przejme
odptatnie — moze by¢ zadtuzo-
ne lub do remontu, Praga Potu-
dnie. Tel. 0792-25-07-69

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

©® Komorska 47 m kw., pokdj
z kuchnig.  Tel. 0601-277-653

(po 19.00)
©® Migdzynarodowa — 37 m kw.,
2 pokoje.

Tel. 0504-273-949
® Mieszkanie dwupokojowe
2 p./3, widna kuchnia, balkon,
z kompletnym wyposazeniem.
Pilnie! Tel. 022 823-97-31
® 44 m kw., 2 pokoje, I pigtro,
balkon, telefon, Internet.

Tel. (022) 698-70-53

DAM PRACE

® Agencja Ochrony Oséb
i Mienia ,,Kobuz” sp. j. przyj-
mie do pracy mezczyzn od 40 1.
zycia w gore, kobiety —do 35 1.
zycia — od zaraz.
Tel. kierownik 0696-518-491;
022 826-23-15
® Do Zaktadu Pogrzebowego
przyjme pracownika tylko z Pra-
gi, dyspozycyjnos¢ 24h, wzrost
180-185, szczupty, wiek 25-35
lat, wyksztalcenie minimum za-
wodowe. Prawo jazdy kat. B, co
najmniej 3-letni staz. Oferty ze
zdjeciem i CV kierowac na ad-
res: biuro@limuzyna24.pl lub
kontakt tel. 601-99-59-59
® Kreatywna krawcowa do
szycia modeli na pokazy mody
potrzebna. Tel. 0605-217-878
® MezczyZnie — do prac po-
mocniczych w zakladzie sto-
lar-tap.  Tel. 022 617-23-33
® Mioda, wyksztatcenie sre-
dnie — praca wraz z zamieszka-
niem. Tel. 0691-383-343
® Opiekunki do chorych, sio-
stry PCK, pielegniarki zatru-
dnie. Tel. 022 815-30-62
® Poszukuje fryzjera meskiego.
Warunki do uzgodnienia.
Tel. 0501-694-640;
022 617-59-98
® Pracownikow do pakowania
stodyczy  zatrudni  firma
w Rembertowie (wymagana ak-
tualna ksigzeczka badan SA-
NEPIDU). Tel. 022 816-00-32
wew.16

UNIWERSUM  zatrudni
pracowniké6w na parkin-
gach strzezonych.

Tel. 0600-930-327

® TelePizza w okolicy Starej
Mitosnej i Wesolej zatrudni:
osoby do pracy w lokalu oraz
osoby do roznoszenia ulotek.
Atrakcyjne zarobki. Nie wyma-
gamy doswiadczenia. Mozli-
wos¢ pracy w niepelnym wy-
miarze. Tel. 509 440 700
® Zatrudni¢ Telemarketera do
banku z  doswiadczeniem
w sprzedazy ubezpieczeni.

Tel. 603 809 552
® Zatrudni¢ pana do sprzatania
obiektéw. Tel. 0508-33-28-40

® Sprzatanie, okna.
Tel. 0781-650-490

Doradztwo Prawne — petny
zakres. Kancelaria Prawna
Pietruk s.c. Konkurencyjne
ceny ul. Grochowska 306/308
lok. 29. Tel. 022 879-92-29;
0502-27-51-94;
www.pietruk.eu

® KANCELARIA - niedrogie
porady prawne — sprawy rodzin-
ne, spadkowe, lokalowe, nieru-
chomosci, obstuga firm — ,,Uni-
versam” Grochéw (nad ban-
kiem).
Tel. 022 810-00-61 - 66 w. 252;
0509-959-444
® Kancelaria Adwokacka
adw. Teresa Zdanowicz. Spra-

& 0ELOSZENIA DROBNE & OGRS AL

©® Administrowanie i zarzgdza-
nie nieruchomosciami — licencje
zawodowe. Tel. 022 823-27-40
e-mail: elinvest@elinvest.com.pl
©® Alarmy, kamery, komputery,
sieci. Tel. 0501-123-967
® AAAA Automatyczne pral-
ki, zmywarki - krajowe, za-
chodnie. Naprawa.
Tel. 022 612-95-23,
0609 105 940
® Alternatory, rozruszniki —
naprawa, spawanie ul. Kawcza

40. Tel. 022 610-53-43
©® Anteny SAT TV, kamery — 24
h Tel. 0602-396-976

® ANTENY - CYFRA+, Pol-
sat, N-ka,Promocja dekoder
Polsatu za 149 i 35 zl/m-c, sate-
lity bez optat 700 programéw
w tym 17 polskich (Polonia,
TRWAM), anteny TV - na-
ziemne. Sprzedaz, montaz, na-
prawa, gwarancja! ,Lemag”W-
wa, ul. Br. Czecha 29.

Tel. 022 815-47-25; 0501-123-566;

wy: cywilne, karne, rodzi
spadkowe. Wawer - Anin ul.
Ukosna. Tel. 022 613-04-30;
0603-807-481
® KANCELARIA ADWO-
KACKA - prawo cywilne,
karne, spadkowe, rodzinne
—obstuga. Porady. Miedzyle-
sie ul. Dzigcieliny 3 m 11, wto-
rek i czwartek 15.00-18.00.
Tel. 022 815-31-80;
0501-025-692

® Biuro Matrymonialne ,,Ty
iJa”. Tel. 022 818-81-37;
0502-879-561
® KREDYTY - gotéwkowe, hi-
poteczne i samochodowe, ubez-
pieczenia - komunikacyjne.
NATIONALE NEDERLAN-
DEN. W-wa, ul. Minska 69,
lok. 41. Tel. 022 870-27-83;
501 550 975
® Obiady domowe — pilnie po-
szukiwane! Wawer, okolica.
Tel. 0605-217-878
® OPIEKA NAD GROBAMI
W WARSZAWIE - TANIO
I SOLIDNIE.
Tel. 0500-336-607

Skup zlomu metali koloro-
wych. Stary punkt — nowe
ceny! UL Kawcza 40.

Tel. 0600-236-046

@® Skup ztomu kolorowego, sta-
li, makulatury — ul. Komorska
48 (obok Bazaru Szembeka).
Mozliwos¢ odbioru wiasnym
transportem. Tel. 0697-104-304
OSZYLDY, REKLAMY SWIE-
TLNE, BANERY, OKLEJA-
NIE WITRYN UL. PATRIO-
TOW 237.  Tel. 022 615-34-28
® Tanie ogrzewanie — domy,
magazyny. Zasyp pieca raz na
tydzied.  Tel. 066 567-85-29

® Silownia, sauna — najtaniej
ul. Podskarbiniska 7 B.

Tel. 022 870-52-72

® Sitownia ATLETOR - 56

urzgdzen, niskie ceny, rabat dla

kobiet. ul. Betzecka/Komorska.

Tel. 0501-599-703

® Administrowanie nierucho-
mosciami. Tel. 0692 614 577
® Administracja i zarzadzanie

nieruchomosciami.
Tel. 022 380-32-03;
0607-838-608

® Auty yczne pralki — na-
prawa, tanio. Tel. 022 810-67-92;
0605-404-132
® Cyklinowanie, lakierowanie -
Szpakowski. Tel. 022 872-93-03
® DEZYNSEKCIJA, skutecz-
nie. Tel. 022 642-96-16
® Elektryk (UPR).
Tel. 022 870-27-39; 0502-20-88-13
©® Elektryczne.

Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88
® Elektryczne (uprawnienia).
Tel. 022 870-27-39; 0502-208-813
® Elektryk — uprawnienia.
Tel. 022 813-77-82; 0502-443-826
©® FOCUS SERVICE - naprawa
telewizoréw w domu klienta.

Tel. 0603-40-90-20
® Futra, kozuchy, odziez skérza-
na — ustugi miarowe, przerobki,
wszelkie naprawy. Ul. Zamie-
niecka 63.  Tel. 022 610-23-05
® Futra, przerébki, zaméwienia
- ul. Dokeréw 11.

Tel. 022 611-96-59
® Gaz, hydraulika — 24 h, napra-
wa pieca, termy, kuchni, podia-
czenia, uprawnienia gazowe.

Tel. 022 610-72-31; 0662-065-292
©® Gaz, hydraulika 24 h, awa-
rie pieca, termy, kuchni, podia-
czenia, przerébki, naprawy.
Tel. 022 610-88-27; 0604-798-744
® Glazura, malowanie, tape-
towanie, hydraulika, elektry-
ka, panele, gwarancja — Fir-
ma Glowacki.

Tel. 022 615-58-13,

0504 61 88 88
® Glazura, hydraulika, remon-
ty. Tel. 022 671-05-82
® G & G Elektronik serwis TV
ul. Bora-Komorowskiego 8 —
naprawy sprzgtu; telewizory,
wieze, magnetowidy, odtwarza-
cze, piloty — sprzedaz — osprzet
— anteny, instalacje.

Tel. 022 671-33-22
® Fotograf - Piotr Haczyriski.
Sluby, wesela, reportaze.

Tel. 0502-444-916; 022 872-03-71
©® Hydrauliczne.

Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88
©® Hydrauliczne, gazowe — 0so-
biscie. Tel. 022 610-81-21;

0607-773-106
® Hydrauliczne, Wod.-Kan.
Gaz., CO, Piece.

Tel. 022 613-82-96; 0696-321-228
® Hydrauliczne — czyszczenie
kanalizacji, biaty montaz, kopa-
nie szamb. Drobny montaz i itp.

Tel. 022 371-85-33
® [ odowki, pralki.

Tel. 022 671-80-49;

0601- 361-830; 0604-910-643
® Malowanie, gtadZ gipsowa.

Tel. 022 612-01-95;

0510-711-163

® Malowanie, tapetowanie, pa-
nele. Tel. 022 615-76-97;
0695-679-521

® Malowanie, tapetowanie.
Tel. 022 615-58-13;
0504-61-88-88
® Malowanie, tapetowanie, re-
monty. Tel. 022 612-21-74;
0501-028-073
® NADRUKI NA ODZIEZY.
PRACOWNIA SITODRUKU

- UL. PATRIOTOW 237.

TEL. 022 615-34-28
©® Naprawa i przestrajanie tele-
wizoréw krajowych i zagra-

nicznych, magnetowid6w,
urzadzenn  elektronicznych.
Gwarancja. Tel. 022 612-52-23;

0607 145 196

® Naprawa pralek. Emeryci
i rencisci 50% taniej.
Tel. 022 672-95-50

Nieodplatnie odbieram zuzy-
ty sprzet AGD (bez lodowek)
zlom w kazdej postaci, ma-
kulature, stluczke. Wiasny
transport. Sprzatanie piw-
nic. Tel. 022 499-20-62

® Pranie chemiczne, renowacja
odziezy skérzanej, pranie dy-
wanéw, magiel. Zaktad Pralni-
czy ul. Igariska 22.

Tel. 022 870-09-54
® Przeprowadzki z pakowa-
niem, tanio. Tel. 022 810-25-72;

0501-190-127
® Przewozy okolicznosciowe,
do kina, teatru autokarem na te-
renie Warszawy.

Tel. 022 870-57-15

Remonty (réwniez komple-
ksowe) — firmy i osoby pry-
watne. Tanio — szybko — soli-
dnie. Tel. 0507-080-611

©® REMONTY, przeprowadz-
ki. Tel. 0502-088-052
® Remonty mieszkari.

Tel. 0691-040-034

Sprzedaz i montaz okien.

Ceny producenta. Rachun-

ki. Tanio, solidnie, szybko.
Tel. 0507-080-611

® STOLARZ - wykona soli-
dnie - meble, zabudowy, kuch-
nie, szafy, pawlacze i inne.
Tel. 022 810-38-04;
0602-126-214
® STOLARSTWO - MEBLE
KUCHENNE, SZAFY WNE-
KOWE. Tel. 022 872-15-63;
0509-335-263

® Tapicerskie.

Tel. 022 612-53-88
® Uktadanie, cyklinowanie, la-
kierowanie, renowacja starych
podtog. Tel. 0692-71-78-71
® Ukladanie parkietow, prze-
ktadanie, cyklinowanie, lakie-
rowanie — osobiscie.

Tel. 022 810-70-88;

. 0609-542-545

® Zaluzje, verticale, rolety - na-
prawy, pranie verticali.

Tel. 022 610-54-19
® Rolety antywtamaniowe i na-
prawy. Tel. 022 610-54-19
® Rolety, zaluzje, verticale, role-
ty antywtamaniowe — produkcja,
naprawa.  Tel. 022 610-23-83
® Zuk - wywoéz gruzu, ztomu,
$mieci, drzewa, liSci i mebli.
Tel. 022 610-88-27; 0888-651-163

® NADZIEJA - OPIEKA,
PIELEGNIARSTWO, RE-
HABILITACJA. Wszystko
w domu pacjenta.
Tel. 022 815-30-66 (9-16);
kom. (24 h) 0501-744-905
® Pomoc psychiatryczna.
Tel. 0606-284-566
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MIESZKANCU pomdéz! W Rembertowie upiekli
ziemniaka

W marcowym ,Mieszkaricu” (Nr 3 z 2007 r.)
opisaliSmy starania radnych osiedla Kawe-
czyn-Wygoda o odwotanie dyrektora Domu

Ktopotliwi sublokatorzy

Wszy sg pasozyta-
mi  osiggajacymi
diugosé 3-4 mm.
I odzywiajacymi
sie krwig zwierze-
cia, badz czlo-
wieka. Ich narzad
gebowy typu kiu-
jaco-ssacego po-
zwala jednocze-
$nie na zasysanie
i wprowadzanie
substancji antykoagu-
lujacej tj. zapobiegaja-
cej krzepnieciu krwi.

wa, famliwa i zmierzwiona. Czgstokro¢ takze
pojawiajg si¢ wylysienia. Wyjatkowo podat-
ne na wszawicg sa szczenigta i psy stare.
Szczegdlnie te o nieodpowiednich warun-
kach utrzymania, ale réwniez te, u ktérych
doszto do spadku odpornosci.
Chelyletielloza to choroba wywotywana
przez roztocza o wielkosci rzgdu 300 mikro-
néw. Ten kosmopolityczny pasozyt niebez-
pieczny zaréwno dla psa, kota jak i cztowieka,
u ktérego odpowiedzialny jest za wystgpowa-
nie tzw. Swierzbigczki.
Glowne objawy tej para-
zytozy u zwierzat to
$wigd, tysiny, zgrubienia
naskérka potaczone z hi-
perpigmentacjq i hiperke-
ratynizacja. Jako powi-
kianie wystgpujg oczywi-
Scie wtérne zakazenia
bakteryjne i grzybicze.
Ze wzgledu na wszyst-
kie wyzej opisane niebez-
pieczenstwa bezposre-
dnio dotykajace zwierzat,
a posrednio oséb z nimi
przebywajacych  warto
zadba¢ o to, by nasz
czworonozny przyjaciel
byt odpowiednio przed
nimi zabezpieczony.
Lekarz weterynarii
Artur Dobrzynski

krwi

Te i inne sktadniki sliny
pasozyta dziatajg draznig-
co, czego efektem jest
miejscowy odczyn zapalny
wraz z towarzyszacym mu
silnym swiadem. Uczucie
dyskomfortu i poglebienie
odczuwania swigdu jest
takze bardzo czgsto wyni-
kiem wedréwek pasozy-
téw po skorze opanowane-
g0 przez wszy zwierzecia.
Szczegdlnie predylekeyj-
nymi miejscami w przy-
padku pséw jest okolica
glowy. Zdarzajg si¢ jed-
nak przypadki zaniedba-
nej lub bardzo licznej wszawicy i wéwczas
obraz kliniczny inwazji przybiera charakter
nader dramatyczny. Zwierzg jest mocno nie-
spokojne, uporczywie drapie sig, ociera
o sprzety i meble, czesto tarza si¢ po ziemi
lub podtodze.

Bardzo czesto na skutek tego nastgpuje
uszkodzenie naskérka i wtérne zakazenia
bakteryjne, a takze grzybicze. Nawet jesli do
nich nie dojdzie, siers¢ zwierzgcia jest mato-

SPECJALISTYCGZNA LECZNICA DLA ZWIERZAT
Artur Dobrzyriski
Specjalista Chordb Pséw i Kotow
04-052 Warszawa ul. Grenadieréw 13,
tel. (022) 673-70-25
od poniedziatku do pigtku: 14.30-19.00
(godz. wizyty najlepiej uméwic telefonicznie)
sobota: 9.00-14.00

Kultury ,,Wygoda”.

Przypomnijmy, fragment
marcowej publikacji (catos¢ do-
stepna w naszym archiwum na in-
ternetowej stronie www.mieszka-
niec.pl): ...na drzwiach dyrektor-
skiego gabinetu wisiata nalepka
,,Charuje jak wul — Nie przeszka-
dza¢”. Na nalepce ktos flama-
strem dopisat ,,Géwno prawda” .
Takie bylo odczucie znacznej czg-

przekazaniu odpowiednich kom-
petencji dzielnicom — wyjasnia
Robert Kus przewodniczacy rady
osiedla — burmistrz Rembertowa
Mieczystaw Golonka pozegnat sig
ze starym dyrektorem i zatrudnit
nowego.

Od 1. pazdziernika t¢ funkcje
peni Agnieszka Niemyjska. — Na
pewno nie zlikwiduje Zadnych

czonego ziemniaka”. Bylo ro-
dzinnie — ognisko, kietbaski, tytu-
towe pieczone ziemniaki, kon-
kurs plastyczny dla dzieci i malo-
wanie klubowych koszulek. — Po-
szto ponad 120 kietbasek — pod-
sumowuje frekwencje Marek Ja-
rzgcki z rady osiedla. Prace stare-
go dyrektora ocenili mieszkaricy
i do tej oceny przychylity wiadze
Rembertowa. Czy zmiana bedzie
zmiang na lepsze — oczywiscie
pokaze czas.

Cata historia méwi, ze margi-
nalizowane przez Miasto rady

Sci mieszkaficow Kaweczyna
i Wygody. Drugi, w ciggu ostat-
nich trzech lat, wniosek do wtadz
dzielnicy i miasta o odwotanie dy-
rektora podpisato ponad 10 pro-
cent dorostych mieszkaricow
osiedla. Czgs¢ z nich nie wierzyta
w site swoich gloséw i podpisow.
Uwazata, ze dyrektor ,,ma w Mie-
scie za duze plecy”. Tymczasem

z zajec¢ prowadzonych w naszej
placowcee, a bede starata sig roz-
szerzy¢ oferte — méwi o swoich
planach nowa dyrektor. — 7 wstu-
cham sig w glos mieszkaricéw, bo
to im ma stuzy¢ Dom Kultury.
Wazne sq dla mnie ich uwagi, po-
miysty, ich zapotrzebowanie...
Pig¢ dni po objgciu Domu Kul-
tury dyrektor Niemyjska popro-

osiedli jednak co$ jeszcze mo-
ga. A co do starego dyrektora -
nie rozstrzygajac, ani nie roz-
trzasajac stawianych mu zarzu-
téw — nie mozna odmowic na-
ktadow pracy, jaka przez lata
wkiadat w te placéwke. Mozna
powiedzie¢ jedno: nawet naj-
bardziej zaharowany woét musi
kiedys p6js¢ na zastuzony od-

zwycigzyla samorzadnosé. — Po  wadzita impreze pt. ,.Swigto pie-  poczynek... ar
REKLAMA REKLAMA
+ Stomatolog =
m od poniedziatku do pigtku Va IVOI I ne S E RWI S ZAPRASZAMY
. T S espronzens NA ZJAZD ABSOLWENTOWY
Gabinet i Gmel‘:::t:gk covartek oictok antykorozyjne samochody réznych marek XXXV LO im. Bolestawa Prusa w Warszawie
Stomatologiczno - 16001900 samochodéw

= Lekarski

Warszawa,
ul. Grenadieréw 21
tel. 813-22-38
od ponledzlatku do piatku w godz. 10.00-20.00

+ USG prenatalne 3D 4D
wiorek, sroda, czwartek
16.00-18.00

AUTS

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

+ Urolog
wtorek 16.00-19.00

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

24 listopada 2007 .
sobota godz. 15.00

zarejestruj sie:
www.prus.edu.pl lub 022 617 74 13

INSTALACJE
SANITARNE

FUTRA KOZUCHY.
OZE2 SIKORZANE

O grzejniki O rury i ksztaltki
O wkiady kominowe
[ pompy ciepla

[ kotly gazowe i olejowe
CENY PRODUCENTA

pietro
BAPLAST
ul. Br. Czecha 19
tel. 815-26-65, 0603-676-836

Sanatorivm U

03.11.2007 do 16.11.2007 -
03.12.2007 do 16.12.2007 -

rowiskowe éfﬁdﬁ‘

18.11.2007 do 01.12.2007 -

20.12.2007 do 02.01.2008 -

Oferujemy: noclegi w pokojach z tazienkami, znakomite wyZywienie, bogaty program
kulturalny oraz szeroka game zabiegdw W pobliiu 1

po

i wyciggi narciarskie oraz inne atrakcje!!!

e,

i

WWW.
Rezerwacje: tel. (018) 471-20-76, 471-56-35

e s

krynica.ﬂcom.pll?giodal

Zapraszamy do nowej lecznicy
Fundacji Zdrowie

c E NTRUM ME DYCZN E FUNDACJI ZDROWIE
FUNDACJI ZDROWIE V

Miedzylesie vis a vis Centrum Zdrowia Dziecka
Al. Dzieci Polskich 17, 04-730 Warszawa
pn.-pt. godz 7.30-21.00; sob. godz 9.00-15.00

Ofervjemy Panistwu, w milym i komfortowym miejscu
¢ konsultacje lekarskie ¢ badania laboratoryjne
¢ szczepienia ochronne

Recepcja: tel. (0-22) 812 51 50, fax. (0-22) 815 25 90

VY

Centrum Medyczne

Wiecej informacji na stronie www.medserwis.pl; www.fundacjazdrowie.com.pl

Polecamy:

Firma ,KOTWICA”
zaprasza do nowo otwartego
Domu Garmazeryjnego

\/ sprzedaz na miejscu i na wynos:
- dan gotowych,
— zup, przekasek, wedlin, pierogow,
— wyroboéw miegsnych i rybnych w galarecie, satatek.

\/ Na MIEJSCU PIECZEMY MIESA
i przygotowywujemy wszystkie nasze potrawy.

- (otwicar W

Warszawa-Anin, ul. Marysifnska 3 A (réog V Poprzecznej)
tel. 022 613-06-30; 022 783-63-20

12 MIESZKANIES
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_Serce na diecie
srodziemnomorskie|

Bedzie o pozywieniu. Bo to
niestychanie wazna sprawa
dla utrzymania zdrowia. Nasz
glowny silnik - serce, a i inne
narzady ustroju musza dostaé¢
najlepsze dla siebie paliwo.
Wiedzg to kierowcy, ze gdy
wleja do baku nie to, co trzeba,
to silnik straci moc, zuzyje si¢
szybko. O ilez delikatniejsze
mechanizmy zawarte sa w na-
szych ciatach. A czy my zasta-
nawiamy sig, jakie to paliwo lu-
bia najbardziej te urzadzenia —
a co im szkodzi? Prawie nikt
o tym nie mysli. Jemy po prostu
to co smakuje, co jest w oby-
czaju regionu, rodziny.

Medycyna zainteresowata si¢
na serio dietg gdy spostrzezono,
ze stosunkowo rzadko zapadaja
na zawal serca i inne cigzkie
choroby ludzie zamieszkali
w krajach basenu Morza Sréd-
ziemnego. Na potudniu Francji
czy Hiszpanii, Wioch czy Gre-
cji serca bijg zdrowo, cho¢ kil-
kaset kilometréw dalej na poét-
noc choroby uktadu krazenia
szaleja stanowigc powazne za-
grozenie spofeczne.

Z przeprowadzonych badan
wynika, ze bardzo prawdopo-
dobng przyczyng takiego stanu

rzeczy jest fakt, ze mieszkarncy
wybrzeza Morza Srédziemnego
odzywiaja si¢ inaczej niz np.
Niemcy, Polacy czy Skandyna-
wowie. Mieszkajac nad mo-
rzem, jedza to, co da si¢ z morza
wydoby¢é. A wige ryby, ryby
1 jeszcze raz ryby, w tym kraby,
matze itp.

W tagodnym klimacie — obfi-
to$¢ owocow i jarzyn. A wigc ta-
lerze uginaja si¢ pod wszelakg
zielening. Podstawowy tluszcz —
to oliwa z oliwek. Jesli juz mig-
so — to jagni¢ czy kurczak. Do
tego troche¢ wina. Oto dieta srod-
ziemnomorska, ktéra zrobita
prawdziwg kariere w Swiecie.
Kazdy przeciez chce mie¢ tak
zdrowe serce jak mieszkaricy
Krety, Sycylii czy Lazurowego
Wybrzeza.

Sam si¢ przed laty przesta-
wilem na taka diet¢ (ktéra za-
wiera niska zawartos¢ chole-
sterolu), cho¢ tgskno bylo po-
czatkowo za schabowym, za
golonkg z chrzanem, za jajecz-
nicg na bekonie. Ale jestem
przekonany, ze taka dieta po-
zwolita mi cigzko pracowac,
znosi¢ duze przecigzenia bez-
karnie (jak dotad...).

A oto menu mojego typowe-
20 dnia. Sniadanie (ok. 7.00):
twarozek (ser bialy, miéd natu-
ralny, nieco dzemu). Kromka
razowego chleba z margaryna
lub odrobing masta. Kubek mle-
ka lub herbaty z mlekiem. Jabt-

ko. Drugie sniadanie (ok.
12.00): jogurt, jabtko. Obiad
(ok. 16.00-17.00): zupa jarzy-
nowa (fasolowa, barszcz ukra-
inski itp.) i ryba z rusztu, 2-3 su-
réwki i 2-3 ziemniaki. Kompot.
Kolacja (ok. 20.00-21.00); sa-
tatka z jednej papryki, pomidora
i cebuli, troche sera Feta (chu-
dego) lub kilka szprotek, tyzka
oliwy z oliwek. Do tego kielich
czerwonego wina. To wiasnie
jest typowa dieta srédziemno-
morska w wersji nadwislani-
skiej. Polecam, smaczne i zdro-
we. Czlowiek nie tyje, latwiej
si¢ porusza. Zatem badZmy ma-
drzy — zyjmy dlugo...

Prof. Leszek Ceremuzynski

MIESZKANCA

17 pazdziernika, w Polsce ob-
chodzony byt Miedzynarodowy
Dzien Walki z Ubéstwem. — Pro-
blem ubdstwa i wykluczenia
spofecznego nadal jest w Polsce
jednym z najpowazniejszych
problemow spotecznych — mowit
podczas specjalnej konferenciji
Rzecznik Praw Obywatelskich
Janusz Kochanowski, ktéry ob-
jat patronat nad obchodami.

Che¢ wiaczenia si¢ w obchody zgtosito oko-
to 100 organizacji pozarzadowych, instytucji pu-
blicznych zajmujacych si¢, na co dzienn proble-
mem ubéstwa oraz samorzadow i spolecznosci
lokalnych. W programie byly m.in. konferencje,
koncerty, wystawy, happeningi i zbiérki zywno-
$ci. - Bardzo zalezy nam na tym, Zeby osoby,
ktorych problem ubdstwa dotyczy bezposrednio,
wigczyty si¢ w organizacjg¢ obchodow - powie-
dziata dziennikarzom przewodniczgca komitetu
organizacyjnego Malgorzata Lelonkiewicz.

Wedtug niej ponad 50 proc. Polakéw zyje poni-
Zej minimum socjalnego, a blisko 12 proc., czyli
ok. 5 mln ludzi, ponizej minimum egzystencji. -
Ubdstwo to nie tylko brak srodkow do zZycia, wig-
Ze sig rowniez z innymi problemami: niedoZywie-
niem, uzaleznieniami, brakiem mozliwosci ucze-
stniczenia w zZyciu spotecznym - dodata Lelonkie-
wicz.

Janusz Kochanowski zaznaczyl, ze objecie pa-
tronatem obchodéw Dnia Walki z Ubdstwem jest
naturalng konsekwencjq jego misji. - Jako Rzecz-
nik Praw Obywatelskich czuje si¢ szczegdlnie zo-
bowiqzany wystgpowac w imieniu tych, ktérych
potozenie spoteczne, niedostatek materialny i de-

prawacja w zakresie korzystania z ustug socjal-

Miedzynarodowy Dzien Walki
z Uhostwem

nych powodujq niemozinos¢ petnej realizacji
przystugujqcych kazdemu cztowiekowi praw oby-
watelskich - powiedzial.

Dodat, ze w swoich dziataniach szczeg6lng wa-
ge chcialby poswieci¢ kwestiom realizacji praw
w zakresie réwnych szans dla wszystkich w uzy-
skaniu jak najlepszego wyksztalcenia, integracji
spoteczno-zawodowej, zwiaszcza diugotermino-
wych bezrobotnych oraz oséb niepetnospraw-
nych, a takze wspieraniu wszelkich inicjatyw
spoteczeristwa obywatelskiego na rzecz przeciw-
dziatania ubdstwu.

RPO zwrdcit uwage, ze - wedtug wskaznikow
przyjetych w Unii Europejskiej - 29 proc. pol-
skich dzieci w wieku do 17 lat jest zagrozonych
ubéstwem. - Dla tych dzieci musi zostac stwo-
rzony system intensywnego wspierania - uznat
Kochanowski. M.in., dlatego kulminacyjnym
punktem obchodéw Dnia Walki z Ubéstwem by-
ta Konwencja Ruchu przeciw Bezradnosci Spo-
fecznej na temat edukacji przedszkolnej dzieci
ze Srodowisk wymagajacych szczegdlnego
wsparcia.

Organizatorzy obchodéw podkreslaja, ze bar-
dzo zalezy im na tym, by nie byta to jednorazowa
akcja. - Chcielibysmy, by nasza inicjatywa zapo-
czqtkowata szereg dtugofalowych dziatari na
rzecz ograniczania ubdstwa - méwita Lelonkie-
wicz.

Od 1987 roku z inicjatywy Migdzynarodowego
Ruchu ADT Czwarty Swiat 17 paZdziernika ob-
chodzony byt Swiatowy Dzieri Sprzeciwu wobec
Nedzy. W 1992 r. ONZ oglosito ten dzieri Mig-
dzynarodowym Dniem Walki z Ub6stwem.

ADT Czwarty Swiat to migdzynarodowa orga-
nizacja walczaca z nedzg i wykluczeniem spo-
fecznym, zalozona przez francuskiego ksigdza
polskiego pochodzenia J6zefa Wrzesiriskiego.

(MKP)

REKLAMA

REKLAMA

v ul. Walecznych 5
- Saska Kepa
tel. 022 616-13-05
pon.-pt. 9°-17%

»BFON-MED
" F\PARATY SLUCHOWE

BERNAFON

NYZ

PolDen

Dental Teehnolo,

B KOMPLEKSOWE (

WYPOSAZENIE

IWA-DENT)

S
UL KOMORSKA 42
Warszawa-Grochow

GABINETOW
m SERWIS SPRZETU
| KONCOWEK

STOMATOLOGIA
Zapraszamy dorostych, mlodziez, dzieci!

STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA, ESTETYCZNA
@ wybielanie zebow @ profilaktyka préchnicy dzieci

tel. 022 879-87-61

PROTETYKA

v ul. Zwoleriska 127
- Miedzylesie
tel. 0669-045-354

Narodowy Fundusz Zdrowia

REFUNDACJA

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

W-WA, UL. FIELDORFA 40
tel. 022 423 25 90, 0604-231-476

@ mosty, korony porcelanowe
@ protezy elastyczne ,Valplast”, szkieletowe, akrylowe
ORTODONCJA
@ aparaty stale i ruchome
CHIRURGIA
@ trudne ekstrakcje (,6semki”)
@ usuniecie torbieli (resekcje) € hemisekcje
IMPLANTY
NOWOSC: profesjonalne czyszczenie zebow
z kamienia i osadu przez wykwalifikowang higienistke.
Znieczulenia miejscowe.

Nowoczesny sprzet i materialy
INDYWIDUALNY DOBOR POSTEPOWANIA
LECZNICZEGO.

Czynne codziennie: 9.00-20.00 Sobota: 9.00-15.00

Honorujemy wszystkie karty kredytowe.

Przychodnia Lekarska

Vita Med

Zapisy do lekarzy
rodzinnych!
tel. 673-35-00

Gabinet stomatologiczny i Sy
lek. stom. Alicji Surowieckiej ;

Goclaw-Iskra,
ul. Brygady Poscigowej 6 m. 99

od pon. do pt. w godz. 16-20" g
zapisy do 16 tel. 022 615 59 62 |

tel./fax 022 613 67 76 LSS

leczenie zachowawcze O chirurgia O protetyka
O profilaktyka

/4

ul. Meissnera 7 (Goclaw)

ZAPRASZAMY

Panie w wieku 50-69 lat,
ktére w ciggu ostatnich 24 msec.
nie wykonywaty mammografii lub
u ktérych w rodzinie wystapity zachorowania
na raka piersi lub jajnika
(wtedy 12 msc.)

NA PROFILAKTYCZNE
BADANIA MAMMOGRAFICZNE

BEZ SKIEROWANIA

Poradnia Chordéb Sutka Profilaktyki Przeciwnowotworowej
i Chordb Okresu Przekwitania SN——
ul. Nieklanska 4/24 (wejscie od Londynskiej)
03-924 Warszawa, tel. 022 672-78-57; 672-79-36

SZYBKIE TERMINY BADAN!

Jak uchroni¢ dziecko
przed przeziebieniem?

Nadeszta jesieni, a wraz z nig pojawity sie przezighienia. Wystarczy, ze
rozgrzane dziecko wyjdzie na przerwie na $wieze powietrze, zmoknie na de-
( szczu lub zamoczy nogi i juz pod wiecz6r zaczyna sie drapanie w gardle, po-

\/ jawia sie katar, a kolejnego dnia moze pojawi¢ sie kaszel i podwyzszona
1 temperatura. To przezigbienie, ktére moze przerodzic sig w cigzkg anging lub zapalenie oskrzeli. Przynajmniej
przez tydzien dziecko nie moze chodzi¢ do szkoty czy przedszkola.
Jak wiec uchroni¢ swoje dziecko przed przezigbieniem? Polecamy urzadzenie Vitafon. Tego samego dnia,
w ktérym dziecko zmarzto, zmokto na deszczu lub po prostu pojawity sig objawy przezigbienia, nalezy przepro-
wadzi¢ 2-3 zabiegi wedtug dotaczonych do urzadzenia zaleceri, powtorzy¢ je kolejnego dnia i, w wigkszosci
przypadkéw, organizm dziecka daje sobie rade z rozpoczynajacym sie przezigbieniem. Bardzo wazne jest, ahy
zahiegi przeprowadzic jak najszyhciej.
Vitafon stosowany jest w medycynie juz od 14 lat, zebrano spora dokumentacje. Okazuje sie, ze stosowanie
Vitafonu w profilaktyce pozwala na znaczne zmniejszenie ilosci przezigbien u dzieci, a jesli do przezigbienia
dochodzi, to przechodzi ono o wiele szybciej i bez powiktan.

Informacje mozna znaleZ¢ na stronie www.vitafon.pl

Sklepy w WARSZAWIE:

tel.022/831 76 69 ul. Koszykowa 53 . tel.022/629 13 84
tel.022/844 62 17 ul. Twarda 56/rég Zelaznej tel.022/620 75 10
tel.022/335 07 37 I dobre sklepy zaopatrzenia medycznego.

WIESZEKANIEC 138

ul. Jana Pawta Il 52/54

ul. Putawska 108/112
Al. KEN 93




REKLAMA

REKLAMA
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Praga Potludnie

Berlinki Morliny

PROMOCJA

TYLKO U NASI o4 25.10. do 07.11.2007

Szynka gotowana Kietbasa toruniska Poledwica z indyka Kietbasa zwyczajna
1k

Boczek kurpiowski
extra, 1kg 1kg lux, 1kg

Chipsletten, 100g

Napdj pomaranczowy,

Chio Chips, 160g

w asortymencie  w asortymencie

Twardg poitiusty Serek
klinek,1kg

- wanilinowy
- truskawkowy

-
I 89
Wioszczyzna, Zupa Babuni Warzywa na

450g 279 4509 329 patelnie, 45609g

Mydtio Nivea, S0g 3
] l

=40
Wycieraczka

-2f0dzl Ioo

+"'+"' _';I-*-i-
oG 050520

Proszek Persil, 2kg szampon
pegl 999 k- 790

Odzywka

14 WIEsSzKANIES

jabtkowy, 1+11

homogenizowany 200g Danonki 4 x 80g

o

pod prysznic
Nivea, 250ml Nivea, 200ml| 400ml|

790

Actimel 4 x 100g

Oliwa z oliwek
Classico, Delicato
500ml

' == 1

Sosy Lowicz
300g + 50g
w asortymencie

Lakier, pianka

do wiosow
Taft
szt.

,.-

FA - mydto
z dozownikiem

Rl # i
3 830 &\ 630

Jogurt pitny, 4009 jogurt aksamitny, 370g
w asortymencie

el
990 Fo..a"

Szampon Gliss Kur
250m| + balsam 200ml

ﬁ
e

Pierogi, 500g
z serem

Ve § rm

I"¥ 5%«

Pyzy, 5009

- ziemniaczane
- Z migsem
57

79
4" 3
¥ &5
Flaki zamojskie, 500g
% 3"
Fasolka po bretonsku

500g @

Kubek porcelanowy
70 > rodz.

w asortymencie

=y

Twardg poftiusty,
tlusty 250g
:nﬂ.k} "

Ketchup pikantny,
tagodny 2509

Komplet do przypraw

alumlnlowa -10m

270

Ptyn Bref,
2w1 750ml

Plyn
Perwoll 1|

TS
1550 599 !:,El: 990




17 pazdziernika w siedzibie
Teatru Wytwornia przy ul. Mar-
kowskiej podpisano poro-
zumienie m.st. Warsza-
wy i BBI Develop-
ment NFI w sprawie
publicznego osrodka
kultury na terenie re-
witalizowanego zespotu
zabudowy dawnej War-
szawskiej Wytworni Wodek
Koneser” przy ul. Zabkow-
skiej, na Pradze Péinoc. Sygna-
tariuszem porozumienia byta
Prezydent Warszawy Hanna
Gronkiewicz-Waltz. Artysci od
kilku lat zabiegali o wybudo-
wanego pod koniec XIX wieku
Konesera”. Wigkszos¢ tego

obszaru przeznaczona zostanie
na dziatalnos¢ komercyjnag,
a 10% na kulturg. Planowane
jest stworzenie sceny impre-
saryjnej, sal wystawowych i ga-
lerii.

¥ X X

Wojewoda mazowiecki Jacek
Sasin podpisal decyzje $rodo-
wiskowg dla Wschodniej Ob-
wodnicy Warszawy. - Obwo-
dnica przebiegnie od wezta
wMarki” do wezta ,, Lubelska”
i bedzie gotowa do roku 2012 -
zapewnil dziennikarzy woje-
woda mazowiecki.

- Decyzja jest bardzo wazna,
poniewaz wskazuje doktadny
przebieg Wschodniej Obwodni-
cy Warszawy, drogi, ktorej bu-
dowa budzita do tej pory
ogromne kontrowersje - powie-
dziat Sasin.

Wschodnia Obwodnica War-
szawy bedzie przebiegata przez
gming Wesola. Z takim jej prze-
biegiem nie zgodzil si¢ m.in.

burmistrz Wesotej Edward Klos,
wedlug  ktérego obwodnica
W tym wariancie zniszczy przy-
rode w dzielnicy i bedzie popro-
wadzona w poblizu doméw mie-
szkalnych. Obecnie obwodnica
koriczy si¢ w Markach, przy wy-
jezdzie na Biatystok.

Sasin podkreslit, ze podpisa-
na 19 pazdziernika decyzja
przesadza lokalizacje tej drogi

(S-17).
¥ ¥ B

We wtorek 23 pazdziernika
w siedzibie Mazowieckiego
Centrum Kultury i Sztuki przy
ul. Elektoralnej 12 zostata
otwarta wystawa zdje¢ nagro-
dzonych i  wyr6znionych
w konkursie Local Press Photo
2007. Wystawa prezentowana
bedzie na zewnatrz budynku
Urzedu Wojewdédzkiego przy
Placu Bankowym do 15 listopa-
da br.

¥ #

- Powstanie targowiska przy
ul. Radzymiriskiej na Targowku
Jjest nierealne, w przeciwien-
stwie do jego lokalizacji przy
ul. Marywilskiej na Biatotgce -
powiedziata w czwartek prezy-
dent Warszawy Hanna Gron-
kiewicz-Waltz na spotkaniu
z kupcami, ktérzy maja opuscié
rejon Stadionu X-lecia.

Po spotkaniu Gronkiewicz-
Waltz powiedziata, Ze realng lo-
kalizacja targowiska jest umie-
szczenie go przy ul. Marywil-
skiej. Przyznata, ze bazary sg
potrzebne, ale — jak zastrzegta —
trzeba szanowac réwniez decy-
zje i odczucia mieszkaricow.

¥ F ¥

Wybory z Astrid Lindgren?
Tak, tak to nie zart, to napraw-
d¢ miato miejsce w SP nr 109
im. Batalionéw Chlopskich
w Zerzniu. Przez calg niedzielg
21 pazdziernika pracowaty tam
az dwie komisje, a mieszkaricy
mogli nie tylko zagtosowac, ale
i obejrze¢ przy tej okazji nie-
zwykla wystawe, jakg sprowa-
dzita prosto z Ambasady Szwe-
cji - pracujaca w szkole przy ul.
Przygodnej bibliotekarka.

Okazja jest niezwykta, bo
wiasnie w tym roku caty swiat
literatury dla dzieci obchodzi

100-lecie urodzin szwedzkiej
pisarki Astrid Lindgren, znanej
nie tylko ze swojej tworczosci
dla dzieci, ale i z walki o ich
prawa. Wystawe mozna ogla-
dac do korica tygodnia.

¥ F ¥

Centrum Zdrowia Dziecka
konczy wiasnie 30 lat! Pierwsi
pacjenci, w pazdzierniku 1977
roku  przyjmowani  tylko
w przychodni (szpital urucho-
miono nieco poézniej), dzisiaj
maja wiasne dzieci, a moze
i wnuki! Na uroczystym kon-
cercie w Filharmonii Warszaw-

skiej 22 pazdziernika br. nie
zabraklo VIP-6w, ale przede
wszystkim — pracownikéw
CZD, takze tych, ktérzy
sq mu wierni od 30
lat. Jubilatowi — wy-
razy wdzigcznosci od
setek tysiecy dzieci,
ktérym niesiono pomoc
i najlepsze zyczenia!
#® ¥ B

W niedziele 28 pazdziernika
na terenie Klubu Kultury ,,Za-
stow” przy ul. Lucerny odbe-
dzie si¢ impreza plenerowa

Stowiariskie Klimaty”. Wy-
stapig zespoty folkowe, pre-
zentowana bedzie sztuka ludo-
wa 1 warsztaty rekodzieta,
sprébowa¢ mozna bedzie jadta
ze stowianiskiej chaty. Honoro-
wy patronat nad imprezg obje-
ta Ambasada RP w Rydze,
a patronat medialny m.in. na-
sza gazeta.
£ 3
Naczelnik Urzgdu Skarbowe-
go Warszawa-Wawer organizu-
je w siedzibie Urzedu przy
ul. Mycielskiego 21 bezplatne
szkolenia: 08.11.2007 r. godz.
10.00: - Najem sktadnikéw ma-
jatku zwigzanych z prowadzong
dziatalnoscig gospodarczg
z uwzglednieniem form opodat-
kowania. - Sprzedaz nierucho-
mosci w Swietle przepisow
ustawy o podatku dochodowym
od 0s6b fizycznych, obowigzu-
jacych w roku 2007.
16.11.2007 r. g. 10.00: We-
wnatrzwspélnotowe transakcje
ze szczegélnym omoéwieniem
wewnatrzwspélnotowej dosta-
wy towaréw w Swietle obowig-
zujacej ustawy o podatku od to-

Zaproszenia dla mieszkancow

B Klub Kultury ,,Marysin” ul. Potockich 111 - 5.11. godz.
17.30 - Klub podréznika ,,Wioskie Dolomity” — prelekcja Izabe-
li Skolimowskiej poetki, podréznika, fotografa; 6.11. godz. 14.00
- uroczyste rozdanie nagréd w konkursie ekologicznym ,,W kra-
inie wyobrazni” i wystawa prac; 9.11. godz.18.00 - wieczor pa-
triotyczny z okazji Swigta Odzyskania Niepodlegtosci - koncert
w wykonaniu artystow scen warszawskich; 10.11. godz. 18.00 -
21.00 - spotkania taneczne z mazowieckg muzyka tradycyjng na
zywo. Prowadza Ewa i Bartosz NiedZwieccy; 15.11. godz. 18.00-
19.30 Turniej gier logicznych o tytut Mistrza i Puchar Klubu Kul-
tury ,,Marysin”.

B Dom Kultury ,,Rembertéw” ul. K doséw 8 - 05-31.11.
w godz. 14.00-20.00 Wystawa pt. ,,Znaki Zodiaku”; 12.11. godz.
16.00 ,Szlachetne zdrowie...” z cyklu prelekcji promujacych
zdrowy tryb zycia — wyktad Stawomira Andrzeja Kowalczyka -
specjalisty medycyny naturalnej i doradztwa psychotronicznego
nt. ,Medycyna Naturalna jako sposéb ksztaltowania zdrowego
sposobu zycia”(spotkanie wspétorganizowane z Rembertowska
Akademig Seniora - aula wyktadowa urz¢du dzielnicy Warszawa
Rembert6w, I pigtro, al.Gen.A.Chrusciela 28).

B Klub Kultury ,,Zast6w” ul. Lucerny 13 — 10.11. godz. 17.00
koncert zespolu ,,Sami o sobie”. Zesp6t powstal w sierpniu
2006 roku Wykonuje piosenki wywodzace si¢ z tzw. ,krainy ta-
godnosci” do tekstéw wybitnych poetéw takich jak J. Lechon,
K.I. Gatczyniski, M. Pawlikowska- Jasnorzewska. Sa tegoroczny-
mi laureatami XXXV Ogélnopolskiego Turystycznego Przegladu
Piosenki Studenckiej ,,Bazuna” w Elblagu (I miejsce) oraz III
Ogolnopolskiego Przegladu Piosenki Turystycznej w Eeczycy
(I miejsce).

B Katedra $w. Floriana — III Miedzynarodowy Festiwal
,»Musica Sacra w Katedrze Warszawsko-Praskiej”- 28.10.
godz. 19.00. Wykonawcy: Chor Katedralny Saint-Evode (Fran-
cja), Lodc Barrois — dyrygent. Wstep na wszystkie koncerty jest
wolny.

B Mazowieckie Centrum Kultury i Sztuki, ul. Elektoralna 12
—26.10. godz. 18.00 - Anna Milewska , Mijamy, mijamy — pozo-
stawiamy” wyb6r wierszy z lat 1980, 1990, 2000. Oficyna Wy-
dawnicza Eo$Graf. Wiecz6r poezji. Wstep wolny.

B Panstwowe Muzeum Archeologiczne w Warszawie ul. Dhu-
ga 52 (Arsenal) - czynna do 9.12. br. wystawa ,,Zwierciadto sa-
skie 1 prawo magdeburskie fundamentem Europy”. Na wystawie
prezentowane sa kopie XII i XIII wiecznych niemieckich monet
z wizerunkami arcybiskupéw Magdeburga i wladcow saskich.
Mozna zobaczy¢ takze publikacje dot.prawa magdeburskiego,
w tym dwa oryginalne starodruki pochodzace z XVI wieku.
Dzieta te s3 znakomitymi Zrédtami prawa magdeburskiego.

wardéw i ustug. Szkolenia odbe-
da si¢ w sali konferencyjnej
urzedu p. 407, IV pietro.

¥ X B

Seniorzy z Klubu Seniora
Nr 7 przy ul. Sygietynskiego

serdecznie dziekuja p. Stani-
stawowi Trzmielowi za bezin-
teresowna pomoc W wyre-
montowaniu lazienki, ktéra
byla w katastrofalnym stanie.

(ab) (mkp)
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Praga Potudnie

CODZIENNIE DEGUSTACJE | NISKIE CENY PRODUKTOW UZNANYCH POLSKICH FIRM!

| tydzieﬁ 5-10.11.2007 r.
Wyroby garmazeryjne firm: Rudgziks, Kotwica, Iglotesx, Delikates

ryby faszerowane, pierogi ruskie, pierogi chiriskie, pierogi z serem i rodzynkami, uszka, paszteciki
z kapusta i grzybami, zupy, barszcz czerwony

| tydzieﬁ 12-17.11.2007 r.
Wedliny firm: Sokoldw, Sttt Polski, Grimi, Wolarek

baleron, szynka, poledwica po géralsku, pasztet sokotowski z indyka, salceson extra, szynka
z noga, szynka, poledwica, serdelowa, pasztet z dzika, indyk w galarecie, kietbasa kniejéwka,
kietbasa szkocka, przysmak wieprzowy z ogérkiem, filet specjalny z indyka, paprykarz drobiowy,
paréwki tradycyjne i serem, kietbasa wieprzowo-cieleca, kiethasa wiejska tradycyjna, poledwica
wiejska, szynka wiejska, wedzonka lisiecka

1] tydzieﬁ 19-24.11.2007 r.
Mrozomkis: Elortino, Elortes, Blbro, Jawo, Frosta, Koilin

warzywa na patelnie¢, dania swiata, warzywa do ..., wloszczyzna, wyroby maczne

v tydzieﬁ 26.11-01.12.2007 r.
Sokis Flortex, Agros Nova, Tymbark, Marwit, Pepsi, Symbio, Coca-Cola

jabtkowe, pomarariczowe, multiwitaminy, swieze, Duo Fruo, jednodniowe, ekologiczne

»Spotem” WSS Praga Potudnie organizuje i zaprasza na

Miesiac promocji produktow polskich

w DH ,,Universam” ul.

Grochowska 207

Jakos¢ produktow
GWARANTOWANA!

Wszystkich naszych klientow
ZAPRASZAMY

MIESZEKANIES 13



REKLAMA

REKLAMA

/N I Imn 1\
CENTRUM
GLAZURY

SALON FIRMOWY
PRODUCENTOW
POLSKICH
I ZAGRANICZNYCH
© kabiny, wanny,
meble lazienkowe
® glazura, terakota, gres
® panele, parkiet, korek
® plytki elewacyjne, klinkier
® Kleje, fugi, listwy
® narzedzia

PROMOCJE!

04-866 Warszawa
ul. Wat Miedzeszyiski 231
(rondo Traktu Lubelskiego)

tel. 612-76-13
pon.-piqt. 9-18, sob. 9-14
www.hazym.com.pl

Kredyty
GE Maoney Bank

e\ DobryKredyt

KREDYT

GOTOWKOWY

KONSOLIDACYJNY
do 6 tys. ztotych
na dowod osobisty
Serocka 3
Wejscie:
Grochowska 152
022 61052 00

g / Zapraszamy do korzystania z nowej generacji
A/ O #7 \rzauzei o opalania firmy ERGOLINE

v
A=

Posiadamy dwa t67ka i tube lampy UV TURBO POWER

O Zapewniaja piekna, ztotg opalenizne

O innowacyjny system opalania twarzy

O otwarty sposdb opalania dla ludzi z klaustrofobia,
astma, chorobami serca i nadwaga

Warszawa ul. Skrzyneckiegp 2 A czyme. pon- pt. F°-27%; sob. F°-18%

tel 022 812-69-52, 022 498-17-13

UPRAWNIENIA SZKOLY PUBLICZNEJ
prowadzi zapisy do
Liceum OgdlInoksztatcacego dla dorostych
Technikum Ekonomicznego
dla dorostych zaocznie
Gimnazjum i Liceum dla dorostych

Kurs przygotowujacy do egzaminu
eksternistycznego z zakresu LO i LE
(kurs roczny)

Kurs przygotowawczy do matury
organizowanej w styczniu i maju 2008
wedtug ,,starego i nowego programu”
(Niskie czesne — ptatne w ratach)
ORGANIZUJEMY KURSY:
ksiegowosci komputerowej,
komputerowe, sekretarek,
jezykéw obcych,
przygotowawcze do egzaminéw
dojrzatosci.
Realizujemy zlecenia firm,
bankéw, spétek w zakresie
szkolenia pracownikéw.

(POLICEALNE STUDIUM ZAWODOWE)

specjalnosci

4 Handel zagraniczny 4 Informatyka

4 Finanse i rachunkowos¢ ¢ Bankowos¢

4 Obstuga ruchu turystycznego 4 Hotelarstwo
4 Ekonomia i organizacja przedsigbiorstw

4 Integracja europejska

4 Jezyki obce

Zajecia we wszystkich szkotach odbywaja sie

w co druga sobote (12.30-21.00)
i niedziele (8.00-15.00)
Zebrania informacyjne - codziennie o godz. 17.00

wwwalissep!

~  MEBLE
== 7 LITEGO DREWNA

SOSNA - BRZOZA - OLCHA - DAB

KOLONIALNE = STYLOWE m NOWOCZESNE
REALIZACJA INDYWIDUALNYCH POMYSEOW | PROJEKTOW

LOZKA KOMODY SZAFY KUCHNIE itp.

ul. Krypska 19 a ytach universamu) tel./fax 813 77 38, 221 045
www.asoft.com.pl/meble e-mail:meble @asoft.com.pl

/" SKLEP MEBLOWY )

ul. Modlifiska 190 (budynek STENDA] tel. 510-36-66

4 meble pokojowe z najlepszych fabryk
4 regaty — na zaméwienie — dowolny kolor i uktad segmentow
4 zestawy wypoczynkowe, kanapy, sofy

4 meble pojedyncze - stoly, stoliki, szafki, biurka itp.

| ZAPRASZA DO NOWO OTWARTEGO STUDIA TANCA!!!

|:| TANIEC TOWARZYSKI DLA DZIECI, MLODZIEZY I DOROSEYCH
— trzy stopnie zaawansowania
— grupy wiekowe dla dzieci
PODSTAWY TANCA KLASYCZNEGO (balet) DLA DZIECI

KURSY DLA NARZECZONYCH J—_
ZAJECIA INDYWIDUALNE Y MY NOWE
LADIES LATINO TWORA

Chcesz zablysnaé na parkiecie w karnawale? )
Juz od 9 listopada rozpoczyna sie¢ SYLWESTROWY KURS TANCA
Zapraszamy - liczba miejsc ograniczona

SPECJALNE ZNIZKI
\ DLA CZYTELNIKOW ,MIESZKANCA” /

www.olszewski-studio.pl
tel. 603 400 534

Marcin Olszewski

Tancerz Zawodowy

Uczestnik dwéch edycji programu
,Taniec z Gwiazdami”

Artysta Teatru Muzycznego ,ROMA”
Studio BUFFO oraz Teatru ,KOMEDIA”

W programie:

pUPY!

ol

NIEPUBLICZNY ZAKLEAD OPIEKI ZDROWOTNEJ

CENTRUM MEDYCZNE
OSTROBRAMSKA

MAGODENT

NPZ

Zdrowia

NPZ

PRZYJMUJEMY ZAPISY DO LEKARZA RODZINNEGO: (Internisci, Pediatrzy)
PRZYCHODNIA — tel. 022 87-99-209

DOR( DIAB

® wczesna diagnostyka

® REHABILITACJI W OSRODKU DZIENNYM — tel. 022 610-25-94

PROFILAKTYKA: Program wczesnego wykrywania zakazen HIV v kobiet w cigiy
® rak szyjki macicy etap podstuwowr (cytologia) i pogtebiony (kolposkopia)
eczenia jaskry — etap 1 i ll
Zapraszamy do poradni specjalistycznych: BEZPEATNIE

OKULISTYCZNEJ ® LECZENIA JASKRY ® GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZE) @ LECZENIA NIEPLODNOSCI ® PATOLOGII CIAZY
©® KARDIOLOGICZNEJ ® NADCISNIENIA TETNICZEGO ® ELEKTROKARDIOGRAFICZNEJ (proby wysitkowe)
©® STOMATOLOGICZNEJ — tel. 022 610-38-52

©® LEKARSKIEJ AMBULATORYJNEJ OPIEKI REHABILITACYJNEJ ® FIZJOTERAPEUTYCZNE ZABIEGI AMBULATORYJNE

U DA OLU A OLU
OLU 0]K0))
OLU DER ATOLU
A DDRU U A

ul. Fieldorfa 40 (rég Fieldorfa i Ostrobramskiej wejscie od Perkuna)

Przychodnia czynna pon.—pt. 8*°-19%; sob. 8*-14"



