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Przestanmy
sie wygtupiac

Wchodze w ten nowy rok uwol-
niony od bezpodstawnych trosk. Od
listopada handel nie pracuje w $wig-
ta, wydawac by sie mogfo, ze w dnie
poprzedzajgce bedzie zapasé, hum-
buk, pokoleniom wychowanym
w PRL-u wyobrazZnia podsuwata wi-
Zzje brakoéw chleba... Nic z tych rze-
czy, da sie zyé...Bo handel w wolne
dla wszystkich, swigteczne dni jest
domeng Trzeciego Swiata. Ludzie
sg zbyt ubodzy, by pozwoli¢ sobie
na odpoczynek od pracy. Ja sig cie-
sze, ze zaczynamy normalnie¢, ze
w wolne dni coraz trudniej jest zna-
lez¢ miejsce w turystycznym pensjo-
nacie niz w hipermarkecie.

Chcialbym wigc by 2008 rok po-
sungf nas dalej w tym normalnieniu.
Zebysmy uznali, ze jak powstaje gi-
gantyczna inwestycja (a bedzie ich,
oj bedzie), to trzeba byc¢ cierpliwym
i czas budowy po prostu przecze-
kac, bo jak sie roboty skoriczg - be-
dzie pigkniej. A przeciez dotychcza-
sowa norma kazata - wraz z wbiciem
w ziemig pierwszej fopaty - otwarcie
kurka z lamentami. Ze zwezZong dro-
93, ze halas, Ze robotnicy sig
szwendajg po okolicznych sklepach
tp. itd. Robote wyliczong na dwa la-
ta pefnych dniowek spora grupa
warszawiakéw chciataby ograniczy¢
do roku i to przy pracy dwie godziny
dziennie, migedzy 11.00 (zeby nie za
wczes’nie) do 13, bo potem zaczyna
sig szczyt powrotéw z pracy...

Zebysmy przestali aszczedzac

na
me/szych Znam budynek, ogromny,
w ktérym $mieciarka przyjezdza tyl-
ko raz w tygodniu, cho¢ z komory
zaczyna sie wysypywac juz drugie-
go dnia. Nie przyjezdzajg, bo mie-

Wyjatkowa

sylwestrowag

Zamiast taicow — przytupywanie z zim-
na, a zamiast lampki szampana — kubek
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Kierunek inwestycje

SLISKA SPRAWA

Krystalizujg sie plany kolejnej duzej inwestycji
na Pradze Potudnie. Rozstrzygnieto konkurs
na koncepcje architektoniczng hali sportowo-
rekreacyjnej ze sztucznym lodowiskiem.

Hala stanie na Grochowie,
pomigdzy ulicami: Stocka, Maj-
daniska, Kruszewskiego i Kryp-
ska. Inwestycja powinna by¢ go-
towa za trzy lata. 10 grudnia,
w urzedzie dzielnicy Praga Potu-
dnie, nastapito ogloszenie roz-
strzygniecia konkursu na archi-
tektoniczng  koncepcje  hali.
W konkursie zorganizowanym
przez Oddziat Warszawski Sto-
warzyszenia Architektow RP
zwycigzyt projekt zespotu Pla-
skowicki&Partnerzy Architekei.
Drugie miejsce zajeto Studio

Bednarski LTD, a trzecim z laure-
atéw zostata Autorska Pracownia
Architektury CAD Sp. z o.o0.
Zwycigstwo w konkursie jednak
nie gwarantuje realizacji projektu.
Teraz wladze samorzadowe za-

siadg z laureatami do negocjaciji,
w ktérych waznym czynnikiem
bedzie koszt realizacji inwestycji.

Przedstawiciele wiadz Dzielni-
cy méwig o tej inwestycji ,, Torwar
Bis”, ale nasza hala moze tak na-
prawde sta¢ si¢ numerem 1 w
Warszawie. Kryte lodowisko na
Grochowie ma spetnia¢ warunki
umozliwiajace  organizowanie
sportowych imprez w takich dys-
cyplinach, jak hokej, tyzwiarstwo
figurowe i curling. W obiekcie be-
dzie widownia dla ponad 1,5 tys.
widzoéw, profesjonalne zaplecze

techniczne, kawiarnia, gabinet le-
karski, wypozyczalnia tyzew. Cie-
kawostkg jest planowana skfada-
na podloga boiska do koszykow-
ki. Boisko ma spetnia¢ parametry
wymagane przy rozgrywkach

pierwszej ligi. W hali ma by¢ tak-
ze miejsce do gry w squasha oraz
m.in.: korty tenisowe, sala fitness,
sifownia, sauny i grota solno-jo-
dowa. Przy hali powstanie park
z placem zabaw dla dzieci.

Po ogtoszeniu wynikéw kon-
kursu przez prof. Stefana Kury-
towicza, przewodniczacego jury,
nad przedstawionymi projektami
rozgorzata goraca dyskusja.
W niektérych projektach trzeba
cos zmieni¢, w innych dopraco-
wac. — Negocjacje z pracownia-
mi potrwajq jeszcze jakis czas —
powiedzial nam Wiceburmistrz
Dzielnicy Marek Karpowicz. —
Ktory z projektow bedzie realizo-
wany — dowiemy si¢ prawdopo-
dobnie przed wiosng 2008 roku.

Warto, aby w tym wyscigu wy-
grat projekt nie tylko estetyczny,
ale takze najbardziej funkcjonal-
ny, zar6wno dla sportowcow, jak
i zwyklych mieszkaicéw Pragi
Potudnie. Ada M.

WIELKA ORKIESTRA NA GOCLAWIU

W tym roku mie-
szkancy Pragi Potu-
dnie nie bedg mu-
sieli jecha¢, az pod
Patac Kultury, aby
zobaczy¢é na scenie
zespoly rockowe,
obejrze¢ pokaz fa-
jerwerkow, czy tez
dowiedzie¢ sie, co
dzieje sie w fundacji
Wielkiej  Orkiestry
Swiagtecznej Pomocy
i ile pieniedzy udato
sie zebra¢ wolonta-
riuszom.

W niedzielg 13 stycznia od
godziny 15:00 na scenie przy Je-
ziorku Balatofiskim, w samym
centrum Goclawia w czasie finatowego koncertu WOSP , SINUSOIDA” zagraja zespoly rockowe z ca-
tej Warszawy. Atrakcji na pewno nie zabraknie, bo oprécz muzyki zobaczy¢ bedzie mozna przedsta-
wienie teatralne, a takze wzig¢ udziat w pokazie i szkoleniu z ratownictwa medycznego, podziwia¢ ta-
neczne show i ogrzac si¢ gorgcg herbatg lub zjes¢ prawdziwg zolnierskg zupe z kuchni polowe;.

Punktualnie o godzinie 20:00 w niebo wystrzelone zostang fajerwerki — to wktad w akcje ,,Swiatel-
ko do nieba”, ktére o tej samej porze odbywa si¢ w calej Polsce. Takiego pokazu ogni sztucznych Go-
claw jeszcze nie widziat!

W programie wystapia zespolty Junk Hustler, Venflon, Paracetamol, Mute, Grow Against, Sorry Bo-
ys, Alchemia i Karma, Grupa Teatralna Skalar oraz Szkota Tarica Nowoczesnego. Organizatorem kon-
certu, ktory odbywa si¢ pod patronatem Burmistrza Dzielnicy Praga Potudnie jest Hufiec ZHP Warsza-
wa Praga Potudnie wspélnie z Centrum Promocji Kultury. Wigcej informacji o programie na stronie in-

Fot. archiwum

ternetowej www.orkiestra.pragapoludnie.zhp.pl.

(ab)

Pomoézmy
bezdomnym

Ostatnie dni to spadek temperatury i bardzo
zimne noce. Policja apeluje o zwracanie uwagi
na osoby bezdomne oraz potrzebujace pomocy.
Czasami wystarczy jeden telefon, aby uratowaé
komus zycie. Wszystkie zgloszenia mozna kiero-
waé pod alarmowe numery Policji 997 oraz 112.

Informacje dla os6b bezdomnych udzielane
sa calodobowo przez Centrum Zarzadzania

92 87.

Kryzysowego Mazowieckiego Urzedu Woje-

wodzkiego pod bezplatnym numerem telefonu

Schroniska, noclegownie oraz placéwki udzie-
lajace pomocy osobom bezdomnym:

PCK — ul. Belgijska 5, ul. Narbutta 41/43, Mo-
kotowskie Hospicjum Swigtego Krzyza — ul. Do-
maniewska 7, Dom dla ludzi bezdomnych i naju-
bozszych ,,Monar — Markot” — ul. Putawska, rég
Rzymowskiego, Stowarzyszenie Pomocy Dziew-
czgtom — ul. Sewerynéw 8, Jadlodajnia ,,Tania
Kuchnia” — ul. Kwiatowa 9, Klub Pracy ,Moko-
téw” — al. Niepodlegtosci 138 lok. 3, Klub Pracy
dla Mtodziezy OHP — ul. Putawska 234.

(ab)
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ul. Patriotéw 237 tel./fax 615-68-27, tel. 615-40-40
e-mail: biuro@oknamaro.pl

www.oknamaro.pl

<<GOCLAW>>
Agencja Ubezpieczeniowa
é\.z_ % V-Inspektoratu PZU S.A.
#5553/ )], Abrahama 18
www.pzugoclaw.com
UBEZPIECZENIA
— Komunikacyjne (PAKIETY)
— Majatkowe
— Firm

tel. 673-29-96

TELEFONY,
KOMORKOWE

= skup ™ sprzedaz
m sim-locki
m akcesoria
= naprawy
‘" www.krasphone.pl

® ul. Zamieniecka 90 paw. 311,
Bazar Szembeka
czynne pn.-pt. 9-18, sob. 9-14
tel. 333-23-11; 0501 51 66 60

® ul. Fieldorfa 10 paw. 329

tel. 406-28-29; 0510 834 834

Warszawska Spétdzielnia Mieszk

LGROCHOW”

OFERUJE WSPOLNOTOM MIESZKANIOWYM

Zainteresowanych zapraszamy do siedziby Spétdzielni
w Warszawie przy ul. Kobielskiej 1, tel. 673-08-01.

Licencjonowany Zakiad Produkcyjny 3 ial“zie

Biuro ul

76, tel./fax. 879-89-54

Miej fantazjq -

tap okazje!

RIABATS ZIMOWNYE 3574

2 NIESZXANIEC

-]

< Roletki
materiatowe

> Moskitiery
< Verticale

RIATBIATT
4575

“* MONTAZ GRATIS
tel./fax 879-89-54

/' I Imn .\
CENTRUM
GLAZURY
SALON FIRMOWY
PRODUCENTOW
POLSKICH
I ZAGRANICZNYCH
© kabiny, wanny,
meble lazienkowe
@ glazura, terakota, gres
@ panele, parkiet, korek
® plytki elewacyjne, klinkier
® kleje, fugi, listwy
© narzedzia

PROMOCJE!

04-866 Warszawa
ul. Wat Miedzeszyiiski 231
(rondo Traktu Lubelskiego)

tel. 612-76-13
pon.-pigt. 9-18, sob. 9-14
www.hazym.com.pl

RYBY U MARTY”

ul. Brazylijskal rég Saskiej
tel. (022) 353-69-55
Zyae wszysthim
Klientom
szezesTiwego
Nowego Roku 2008
i dzigkuje za odwiedzenie
mojego sklepu.
Zapraszam
na ponowne zakupy

od pon.-pt. w godz. 9"-19”
i sob. 9"-14"

Przyjmujemy zamwienia na Swieze ryby,

$wieze owoce morza, potmiski rybne,
kosze delikatesowe.

Valvoline

zabezpieczenia
antykorozyjne
samochodow

AUTS

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

SERWIS

samochody réznych marek

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

BILETY LOTNICZE

POLSKIE LINIE LOTNICZE

i innych linii lotniczych

ITAKA
WIELKA PROMOCJA
LATO 2008
pn.-pt. 10°-18™; sob. 9°-13°
KORONA TRAVEL
Plac Przymierza 1

(Saska Kepa)
tel. 022 616-26-75/83
korona@koronatravel.com.pl

www.krasphone.pl

Zaméw:
ul. Fieldorfa 10 paw. 329,
tel. 516-56-20-20
ul. Putawska 26 A, tel. 516-56-20-21

UBEZPIECZENIA

www.agencjaplus.pl
% firmy OC dzictalnosci
% auta, domy, mieszkania
% emerytalne, zdrowotne, na iyce
% OFE, IKE, Inwestycje

ul. Mycielskiego 20

tel. (022) 813-76-39

0602-787-017,0601-097-314

BEA

Salon kosmetyczno-fryzjerski
Swigteczna promocja!
ZAPRASZAMY NA:
4 profesjonalne zabiegi kosmetyczne
na twarz z firmy Thalgo
4 mikrodermabrazjg
4 solarium
4 manicure i pedicure
wraz z pielegnacig
¢ ustugi fryzjerskie
¢ kuracje SPA na wlosy

ztym ogloszeniem 10% rabatu
Pracujemy na firmach: Thalgo, Chantarelle, Loreal

Warszawa, ul. Potockich 111

(rég Korkowej)
tel. 022 812 47 16




Pierwsza ,,Pqudniowo-Pruu Dycha”

Park Skaryszewski staje si¢ coraz bardziej
popularnym miejscem biegania. Wyznaczona
tam trasa ma nawet atest Polskiego Zwigzku

Lekkiej Atletyki.

Witasnie na tej trasie pod koniec ubiegtego roku odbyty si¢
dwa powazne biegi. Impreza o nazwie ,,Potudniowo-Praska Dy-
cha” zgromadzita prawie ¢wier¢ tysigca biegaczy, ktérzy rywali-
zowali na dystansie 10 km lub 5 km. Organizatorem biegéw by-
to dzialajace od 1995 r. Stowarzyszenie Polska — Francja w $ci-
stej wspétpracy z KS ,,.Drukarz”, Stowarzyszeniem Park Skary-
szewski i urzgdem dzielnicy Praga Potudnie. Patronatem impre-
z¢ objal burmistrz dzielnicy Tomasz Kucharski. Biegaczom nie
przeszkodzita ani wczesna pora zawodow, ani chtodna aura.
Choc¢ niektdrzy nie zdazyli... stana¢ na starcie o wyznaczonej go-
dzinie. — Gdzie jest start ? — gorgczkowo pytat naszego reporte-
ra jeden ze spdznialskich w czasie, gdy zawodnicy konczyli juz

pierwsze okrazenie.

Duzg niespodziankq byto najszybsze pokonanie dystansu 5 km
przez trzy miode dziewczyny. W tym biegu zwycigzyta Paulina
Slusarczyk. Wsréd mezczyzn najlepszy okazal si¢ Antek Mali-
szewski. Na dluzszym dystansie zwycigzyl Damian Witkowski
ze Stowarzyszenia Park Skaryszewski, a najszybsza wsréd kobiet
byta Renata Paradowska z Enervit Team Polska. Krétszy dystans
pokonat tez radny Pragi Potudnie Maciej Bogucki, ktéry zapo-
wiedzial, ze bedzie si¢ staral, aby wiosng odbyt si¢ w dzielnicy
prawdziwy bieg uliczny. — Wystartowalibysmy sprzed urzedu

dzielnicy, a meta mogtaby byc¢ przy Stadionie Dziesigciolecia —
mowit ,,Mieszkaficowi” radny Bogucki zaraz po zakornczeniu
biegu. I trzeba przyznac, ze w jego wypowiedzi nie byto stycha¢

zadyszki.

Magda K.

Sylwestrowe , standing party”

jedna z oczekujacych — Nie pchajcie sig
i nie krzyczcie, bo bedg nas wpuszczali tyl-
ko po piec osob! Pierwszy przy szklanych
wejsciowych drzwiach do jeszcze za-
mknigtego Wydziatlu Obstugi Mieszkan-
c6éw byl mezezyzna w sile wieku. Zapyta-
ny przez ,Mieszkarnca”, o ktérej godzinie
trzeba bylo si¢ ustawic, aby by¢ pierwszym
odpowiedzial: — Stoje od poprzedniego
dnia, od 23.30... Mniej wigcej na wysoko-
sci stojacego przed urzgdem zegara ,Euro
2012” (jedna trzecia dtugosci kolejki) wy-
patrzylismy dwie mlode dziewczyny roz-
grzewajace si¢ cieptymi napojami z plasti-

dekeiiezenie 2o stn 1

tych, ktérzy na ostatnia chwilg odtozyli
ztozenie wnioskéw o wymiang dowodu
osobistego. Oczekujacy przed urzedem
Pragi Potudnie tworzyli zgrabny ogonek
ciggnacy si¢ do ul. Terespolskiej i zawraca-
jacy z powrotem przed ratusz. O Swicie
przemarznigtych petentéw ochrona urzedu
zaczgla wpuszeza¢ do cieplego holu. Scisk
byt tam wigkszy niz w peerelowskich srod-
kach transportu publicznego. Atmosfera
gestniata tuz przed rozpoczeciem pracy
urzedu. — Ludzie! — wotata ostrzegawczo

REKLAMA

typu.

kowych kubkéw. Spytalismy, czy w Syl-
westra nie lepiej ten czas poswigci¢ na
przygotowanie si¢ do zabawy. — Ja juz daw-
no wymienitam dowdd — z usmiechem od-
powiedziata blondynka z kolejki. — Stoj¢ te-
raz za meza, ktory odpoczywa w samocho-
dzie. No c6z, w tej sytuacji mozna jedynie
zaryzykowac twierdzenie, ze czasami noce
spedzone przez matzonkéw osobno moga
cementowac zwigzek. Podobnych kolejek,
jak w Sylwestra urzednicy spodziewajg si¢
za trzy miesigce, kiedy uptynie ostateczny
termin postugiwania si¢ dowodami starego

Adam Rosinski

KRONIKA POLICYJNA

Vil Komendy Rejonowej

Naépany rajdowiec

W rece wywiadowceow wpadt
22-letni Sebastian E. W Nowy
Rok wieczorem szusowatl Hondg
ulicami Pragi Potudnie. Zostat za-
trzymany przy ul. Kinowe;j. Kie-
rowca posiadat przy sobie telefon
komorkowy, ktéry po sprawdze-
niu w policyjnej bazie okazat si¢
kradzionym. Policjanci przedsta-
wili zatrzymanemu zarzut paser-
stwa. Podczas kontroli wyszio
réwniez na jaw, ze mezczyzna
kierowal samochodem znajdujac
si¢ pod wptywem srodkéw odu-
rzajacych. Sam przyznal, ze zazy-
wal wezesniej amfetaming.

Amator
cudzych telefonéw

Kilka minut przed péinoca
wywiadowcy jadacy ul. Funda-
mentowa  spostrzegli dziwnie
zachowujacych si¢ dwéch mio-
dych mezczyzn. Po wylegity-
mowaniu policjanci znali juz
przyczyng ich podejrzanego za-
chowania. Otéz jeden z nich
miat w kieszeni spodni kradzio-
ny telefon komérkowy. 24-letni
Rafat B. zostal zatrzymany.
Funkcjonariusze z dochodze-
niéwki przedstawili zatrzyma-
nemu zarzut paserstwa. Aparat
zas bedzie mégt powrdci¢ do
wiasciciela.

Wandal przystankow

Po raz kolejny okazato sie,
jak cenny jest miejski monito-
ring. Byt kwadrans przed péino-
ca, kiedy pracownicy miejskie-
go monitoringu spostrzegli, co
si¢ dzieje na przystanku autobu-

sowym przy ulicy Ostrobram-
skiej. Miody mezczyzna wybit
szyby w wiacie przystankowej,
po czym zaczat uciekaé w kie-
runku ulicy Fieldorfa. O catym
zdarzeniu natychmiast zostali
powiadomieni operator i dyzur-
ny, ktérzy skierowali na miejsce
zatoge patrolowa. Operatorzy
kamer podali rysopis sprawcy.
Poszukiwania wandala nie
trwaty dlugo. Kilka minut
pdzniej mundurowi spostrzegli
mezczyzng o wygladzie odpo-
wiadajacym opisowi podanemu
przez monitoring. Byt to 20- let-
ni bukasz R. Jego zachowanie
i ktopoty z utrzymaniem réwno-
wagi wskazywaly na stan nie-
trzezwosci (miat ponad 2 pro-
mile alkoholu) we krwi. Noc
spedzit w izbie wytrzezwien.

Ztodziej energii

Istniato podejrzenie, Ze jeden
z lokatorow domu przy ul.
Chetmzyriskiej dokonuje kra-
dziezy energii elektrycznej. Na
miejscu funkcjonariusze
stwierdzili, ze w mieszkaniu
faktycznie nie ma licznika, na-
tomiast jest prad, swieci si¢
Swiatto.Wnioski byly oczywi-
ste. Mundurowi wezwali na
miejsce policjantéw z docho-
dzeniowki, ktérzy dokonali
ogledzin miejsca zdarzenia
oraz pracownikéw elektrowni,
ktérzy z kolei potwierdzili kra-
dziez. 58- letni Edward G. po-
mimo braku licznika w mie-
szkaniu pobierat nielegalnie
prad organizujac sobie ,lewe”
podtaczenia. Zostat zatrzyma-
ny, grozi mu kara do 5 lat po-
zbawienia wolnosci. (eb)
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/" SKLEP MEBLOWY )

ul. Modlifiska 190 (budynek STENDA) tel. 510-36-66

4 meble pokojowe z najlepszych fabryk
4 regaty — na zaméwienie — dowolny kolor i uktad segmentow
4 zestawy wypoczynkowe, kanapy, sofy

# meble pojedyncze - stoly, stoliki, szafki, biurka ifp.

SPECJALNE ZNIZKI
DLA CZYTELNIKOW , MIESZKANCA”

J

USLUGI POGRZEBOWE

Miejskie Przedsigbiorstwo
'g UsluglKomunaInyceh Sp.zo.0.
m ul. Grochowska 156
tel. 022 610-48-74; 022 610-49-11
| ul. Floriafiska 12
tel. 022 619-19-56; 022 619-36-19
H catodobowo
tel. 022 836-69-16; 0608-054-093
Zatatwianie formalnosci w domu Klienta
\_ www.mpuk.waw.pl )

DAMSKIE | MESKIE

U v Yo
(RONDO WIATRACZNA)
PON-PT 10%-19% SOB 10%-14%

BANKOWE
TYLKO NA DOWOD OSOBISTY

ul. Ostrobramska 101 lok. 335 b
(wejscie od PKO S.A.)
tel. (022) 465-65-01,
0603-507-106

REKLAMA

N
NAPRAWA@

® Pralki automatyczne
= Ardo, Ariston, Candy, Indesit,
Polar, Whirpool ilp.

o« Zmywarki

» Maszyny do szycia

o Zmech. Sprzet AGD

- Roboty kuchenna - Suszarki
- Zelazka - Czajniki

ANTENY

¢ (YFRA+, Polsat, N

4 Promocja dekoder Polsatu za 79 zt
i37,9 z2t/m-c

4 Satelity bez optat 700 programéw
w tym 17 polskich (Polonia, TRWAM)

4 Anteny TV — naziemne -

Sprzedai, montai, 4

naprawa, gwarancja!

»LEMAG” W-wa ul. Br. Czecha 29

tel. 022 815-47-25; 0501-123-566

www.lemag.TVSAT.waw.pl

- Odkurzacze )
Serwis gwarancyjny firm
BRAVO - ADA, LIBELLA,

MPM PRODUCT
SZYBKO SOLIDNIE GWARANCJA
Iopraszomy: pon.-pl. godz, 9-17
sobota godz. 9-13

PRAL-MASZ

WARSZAWA - GROCHOW

ul. Kobielska 75
\ J

[ MATERIALY )
BUDOWLANE

MAGBUD-TRANS
Falenica ul. Patriotéw 34
tel. 612-62-08, 0601-91-45-84
pon.-pt. 7-17, sob. 7-13
Wegiel ® Cement ® Wapno @ Cegly ® Atlas
Gazobeton bialy ® Plyty gips.-karton.
© Ceresit ® Gipsy ® Kostka brukowa
Materiaty sypkie i izolacyjne
(papa, styropian, wefna

Rynny ,GALECO” ® Pret zbrojeniowy

ZAKEAD POGRZEBOWY
SABROS ”

Ustugi kompleksowe
ul. Szaseréw 137
tel./fax 022 610-02-17
Pl. Szembeka 6
tel./fax 612-02-18

kom. 0602-26-26-75

CALODOBOWO

TAPICER

* USLUGI
* Narozniki wg. wymiaréw klienta
* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zaktad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 612-53-88
0-691-75-50-50

rog Kickiego
Tel. 870 42 42
0-501 774 924
KORTY TENISOWE
Ogpnisko TKKF ,,Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15, tel. 022 610-65-23
zaprasza
codziennie w godz. 8-22%
M navka dla dzieci i dorostych m
M challange M turnieje

www.tenis-olszynka.pl

0d pon. do pt. w godz. 10-13 SUPER CENA!
20 z} 0 godzing korty w balonie

FUTRALKOZUCHY,
ODZIEZ SKORZAN

Universam Grochéw | pietro > ‘
ul. Grochowska 207 =M

| "BE M I"

" o'
Bioodnowa-SASKA

Osrodek Sportu i Rekreacji
ul. Angorska 2 (wejscie od Saskiej)
Tel. (022) 672-60-77 w.105;
0 505-946-585

OFERUJE:

* Zabiegi kosmetyczne
* Masaze

* Sauna
* Solarium
Bony okolicznosciowe 20% rabat!

1 gazetq rabat 10%

Ny | \—’

&~ T0TUS 3
4 7KL AD

POGRZEBOWY
tel. 870-34-44
kom. 0501-208-621

PELEN ZAKRES USLUG
dopetniamy fromalnosci w domu klienta

Warszawa, ul. Grochowska 242
www.zup-totus.prv.pl

CALODOBOWDO

1

USLUG POCRZEBOWYCH
.GOISCY"
rok zaloicuia 1987
POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

kom. 0 601 305 779; 0 601 99 59 59

Pelen zakres ushug w kraju | zagranica
Eaplica - Grochéw, Miedrylesie

firmy:
ul Grenadiersw 34 tel/fax 810 94 80

e o ferin
e gy ply ek

y certyfikat 1

Marek Gdjski

Burang provadei  eon Hanig Gojha
)\ )

Zaktad Pogrzehowy

»NIEBO”

ul. Grochowska 285
tel. 810-27-47 czynny cata dobe

Wawer, ul. Trakt Lubelski 157
czynny 8-17

tel. 615-31-23

4 kompleksowa obstuga
4 godne warunki ostatniej
postugi

ZAKEAD
POGRZEBOWY
+GENITA” Kurowscy

Stuzym, dob,
Warszawa ul. Korkowa 167
tel.: 613-24-42
Catodobowo 0-602-398-417
Warszawa al. Komandosow 34
tel.: 612-86-32
Calodobowo 0-604-216-738

0¢q przez

(zaktad Ustug Pogrzebuwycm
& ,, REMUS”

tel. (022) 812-65-38
0502-812-046

Stuzymy pomocq przez cala dobe
‘Wiasna kaplica i chlodnia

\Warszawa, ul. Zegariska 20

WIESZKANIEG 3



Bezoperacyjne leczenie kregoslupa

Cho¢ $wiat medyczny nie-
chetnie akceptuje leczenie
choréb kregostupa metoda-
mi niekonwencjonalnymi, to
ja — jako lekarz, z satysfak-
cja stwierdzam, ze blogosta-
wieristwem sa w obecnych
czasach tak bardzo zdomi-
nowanych chemia i skalpe-
lem ludzie, ktérzy majg wie-
dze i umiejetnosci takiej
wiasnie pomocy. W catym
Swiecie nastapit powazny
zwrot ku manualnym techni-
kom ustawiania kregostupa.
W wielu krajach chiroprak-
tyk jest partnerem lekarza
i wspélnie z nim decyduje
o leczeniu, pomagajac unik-
naé¢ zabiegéw chirurgicz-
nych i lekbw w ogromnej
ilosci przypadkéw. Sam te-
go doswiadczytem dzigki
Panu Papajewskiemu.
Dr Jan Bernasiak
— radiolog-neurolog

Jezeli nie ma bezwzglednej ko-
nieczno$ci operacji kregostupa,
lub jezeli podejmujemy préby
uniknigcia, to jedyng najsensow-
niejsza metoda jest chiropraktyka
medyczna, czyli potocznie kre-
garstwo. Na nic zdaja si¢ wszel-
kie leki, bowiem nie ma takich,
ktére zlikwidujg przyczyne bélu
lub ustawig kregi na wlasciwe
potozenie.

Mimo ogromnej ilosci ofert
i gabinetéw trudno podjaé decy-
zje, gdzie iS¢, choc kazdy zapew-
nia, ze jest najlepszy.

Jednak osrodek NATURMED
— przedstawiany Czytelnikom
wielokrotnie na przestrzeni kilku
lat — to gwarancja bezspornej po-
mocy w bolu i bezpiecznej facho-
wosci.

Od wielu lat pracuje tu zespot
specjalistow. Na szczeg6lng uwa-
g¢ zastuguje pan Wojciech Papa-
jewski — majgcy ogromne osig-
gnigcia w usprawnianiu krego-
stupa.

Jest bardzo wazne, ze dostoso-
wuje on rodzaj zasiggu do wieku,
do przyczyny bolu, do wynikow
badarii RTG lub rezonansu — nie
robi niczego ,na wyrost”, bez
szczegélowego zapoznania si¢
z danym przypadkiem.

Ma pacjentéw od wieku szkol-
nego do bardzo zaawansowane-
go. Nawet ludzie z odlegtych
miast podejmuja trud przyjazdu
do Naturmedu, bo opinia, ze tak
bardzo pomaga — szybko si¢ roz-
chodzi.

Zapytalismy p. Wojciecha:

- Czy tzw. ustawianie u kaz-
dego jest mozliwe? Bezpieczne?

B Poniewaz zawsze wymagam
przedstawienia mi diagnostyki le-
karskiej, a takze robig szczegoto-
wy wywiad — wiem, co i jak jest
mozliwe, a czym w ogdle nie wol-
no — manualnie — zajmowac sig.
To przykre przypadki, kiedy trzeba
choremu odméwié, ale zdarza sig.

- Jakie jest pana zdanie
o zbyt pochopnych czy wrecz
niepotrzebnych decyzjach ope-
racji, o ktérych tak wiele si¢
ostatnio méwi w mediach?

B Przez ponad 16 lat pracy wi-
dziatem i styszatem wiele. R6w-
niez i to, ze skutki zdarzajg si¢
tragiczne, czgsto nie do napra-
wienia. Dla innych zas — zba-
wienne. Jednak znaczna czgs¢ lu-
dzi to tacy, ktérzy unikneli opera-
cji dzigki zabiegom manualnym.

W kazdym niemal przypadku
warto jednak walczy¢, by operacji
unikng¢. Zaden lekarz nie ukrywa,
ze skalpel — to zawsze ryzyko. Oso-
biscie znam az cztery osoby, ktére
po operacji kregostupa walcza
z gronkowcem, z6ttaczka, oraz po-
wiktaniami, ktore juz beda mieli do
korica zycia.

Ale sg rowniez takie schorze-
nia kregostupa — ktére wymagaja
wylacznie interwencji chirurgicz-
nej. Mimo wszystko.

- Stosuje pan takze specjalne

hnili  vahiesdw kohi

i
ZOW

w ciazy i po porodzie oraz sko-
liozach u miodziezy. To wyjat-
kowo rzadka umiejetnosé?

B Tak, specjalizacja ta jest nieo-
ceniona, bo béle kregostupa u ko-
biet w ciazy sa wyjatkowo przykre
i na ogdt niczym nie leczone,
a przeciei kobiely te cierpig bardzo,
nie mogac wzigé zadnych lekow.

Jak zawsze, kiedy piszemy
0 osrodku NATURMED, réwniez
i dzi§ przedstawimy trzy wypo-
wiedzi pacjentéw, bo sg one wie-
le méwiace:

,, Powtdczytem nogq, neurolog
stwierdzit, ze musze sig z tym pogo-
dzic, bo operacja jest zbyt ryzykow-
na, takze ze wzgledu na serce. Fizy-
koterapia przez ponad rok nie po-
mogta zupetnie. Pan Papajewski —
Jjest rewelacyjny, brak mi stow.
Chodzg juz normalnie — to wyglgda
na cud. Jest poza tym ujmujgcy
i dbajqcy o chorego, jak mato kto!”

Janusz Kucharski lat 41
(elektronik z Warszawy)

Zapisy i informacje codziennie 9" -

" deh) kazdy gabinet ortope-
dyczny miat u siebie takiego Wojcie-
cha Papajewskiego — ludzie byli by
wyleczeni, a nie leczeni latami. By-
tam juz zdecydowana na operacje
na Lindley’a, ale rodzina naméwita
mnie na ten osrodek w Gotgbkach,
aby miec spokojne sumienie, ze wy-
korzystatam wszystkie mozliwosci.
I cate szczgscie! Dzis jestem tak
sprawna, Ze lekarz prowadzqcy
mnie do operacji, osobiscie kontak-
towat sig z osrodkiem NATURMED,
byt tak bardzo zdumiony. Dzigki pa-
nu Wojtkowi Papajewskiemu unik-
netam operacji! Lekarz twierdz, ze
nie widzi nawet w dalekiej perspek-
tywie takiej koniecznosci! Ta pomoc
Jjest nieoceniona!”

Barbara Wojciechowska 51 lat
(nauczycielka)

,, Przeganiany bytem od lekarza
do lekarza, od sanatorium do szpi-
tala — koszmar! Wydatem po dro-
dze mndstwo pieniedzy, nakupo-
watem rézne ,,wynalazki”, ktdre
miaty mi usprawnic¢ chodzenie
i zlikwidowac leczy¢ bol — wszyst-
ko na nic. Syn sprowadzat , cu-
downe lekarstwa” przez Internet,
az doszedtem do dna! Kazdy ruch
z bolem, brakowato mi trzy lata do
emerytury - ktére przechorowa-
tem. Dzis jestem innym cztowie-
kiem. Jak okresli¢ rgce i umiejet-
nos¢ pana Papajewskiego — nie
wiem? Po prostu pomdgt jak nikt
nigdy w Zyciu. Nie uwierzytbym
nikomu, gdybym sam tego wszyst-
kiego od niego nie doswiadczyt.
Bardzo dzigkuje.”

Bogdan Wilczek lat 61 (inzy-
nier budowlany).
AS 2008
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NATURMED

Ursus - Gotabki, ul. Koronacyjna 15
Tel. (022) 662 49 07 oraz 0 604 092 007

NOSTRADAMUS CZY Ll CO CZEKA
WARSZAWE W 2008 ROKU

Dzis nietypowo. Bo i czas jest szczegdlny. Wszyscy dookofa
podsumowuiq ispekuluiq o przyszlosi. Nie bedziemy gorsi. Za-
miast opisywa¢ ,wydarzone” sprobujemy przewidziec przyszfe.
W koricu 2008 rok ma by¢ w Warszawie wyjgtkowy!

Jesli nie wydarzy sig nic nieprzewidzianego bedzie to rok
bez wybordw (parlamentarnych, samorzgdowych, prezydenc-
kich). Co wigcej — do najblizszych wyboréw (samorzgdowe
i prezydenckie) 3 lata. A wigc niestety, doskonaty czas na od-
kfacane od miesigey i lat podwyzki. Rok 2008 bedzie wige
w Warszawie rokiem podwyzek. Nie cheemy straszy¢, ale czy-
tajge budzet oraz znajge obwigzujgce trendy bez klopotow
przewidvjemy, Ze wzrosng ceny: najmu lokali komunalnych
(uzytkowych i mieszkalnych) z tym, Ze w tym drugim przypad-
kv planowany jest system socjalnych bonifikat dla najuboz-
szych, wywozu smieci, biletow komunikacji miejskiej (prawdo-
podobnie juz od 1 kwietnia) czeka nas tez kolejna, coroczna,
podwyzka cen wody i sciekow.

Jak co roku Ratusz zapowiada poprawg jakosc obstugi
w urzedach dzielnicowych. Tym razem moze byc to prawda, bo
ruszq kolejne WOMy oraz — w | potowie roku — rozszerzone zo-
stang mozliwosci zatatwiania spraw przez Internet.

Pierwszq jaskdfke juz wida¢. Od 2 stycznia osoby niepefno-
sprawne wszystkie sprawy zwigzane z uzyskaniem statusu nie-
pefnosprawnego, pomocg ze srodkdw PFRON (turnusy rehabili-
tacyjine, usuwanie barier, protezy itp.), a nawet uzyskaniem kart
parkingowych zafatwiajg w jednym miejscu, w centrum miasta.
Ruszyto bowiem — péki co bez fanfar i poswigceri — Stofeczne
Centrum Osdb Niepefnosprawnych. 0d kwietnia jego dziafalnos¢
ma by¢ poszerzona o punkt informacji turystycznej dla niepet-
nosprawnych turystow odwiedzajqeych stolice oraz niepefno-
sprawnych warszawiakéw wybierajgcych sig w podrdz.

W zakresie inwestycji najwigkszy nacisk w 2008 roku pofozo-
ny bedzie na budow infrastruktury niezbednej do obstugi Furo
2012. Nie tylko stadionéw, ale takze drdg, linii komunikacji
miejskiej, a takze szpitali, Inwestycje z grupy , EURO 2012 ma-
jg do 2012 roku nadany przez wladze Warszawy najwyzszy
priorytet. Nie znaczy to jednak iz nig bedzie w 2008 roku in-
nych inwestycji. Zacznie sig budowa Centrum Nauki Kopernik,
Muzeum Historii Zydéw Polskich, stadionu Legii. Musi ruszy¢
rozbudowa oczyszczalhi sciekow (za/ka Bedzie wybrany wyko-
nawca dwéch mostéw i Il lnii metra.

Wedhig zapowiedzi Ratusza, jesli przetarg sig uda, jeszcze
w 2008 roku ruszy budowa Il linii metra. Na pewno odbedzie
sig wykup gruntéw niezbednych dla tej inwestyji. Rozpoczgé sig
ma jeszcze w styczniv. Jesieniq 2008 roku | linig metra dojechac
mamy do Mlacin! Po raz pierwszy w swej powojennej historii
miasto wyemituje franszg obligadji, kfdre czgsciowo sfinansujg
najwazniejsze inwestyce.

W 2008 nie powtdrzq sig, podobno, problemy, jakie odczuli
warszawiacy w zwigzku z przebudowg ulicy Putawskiej. Kolejne
remonty drdg rozpoczgé sig majg na wiosng, a nie w wakacje.
Prezydent Hanna Gronkiewicz-Waltz zapowiada, Ze warszawia-
kéw lepiej poinformuje o rozkapanych ulicach, z wyprzedze-
niem powie im, jakie wybrac objazdy. Pomoze w tym nowa stro-
na internetowa, kidrg polecita uruchomic najpdzniej w | kwarta-
le 2008 roku. Jest to o tyle istotne, iz wsréd przebudowywanych

ulic znajdy sig Aleje Jerozolimskie na odcinku Mosty Poniatow-
skiego. Oznacza fo dla kierowcow ograniczenia w ruchu na tej
przeprawie do 1 pasa w kazdyg strong i dodatkowe swiatta przy
Muzeum Narodowym.

Niestety juz po szczycie sezonu turystycznego, bo na jesieni
2008 roku, zakoriczy¢ ma sig remont Krakowskiego Przedmie-
Sca.

Planuje sig takze ukoriczenie projektowania i wybranie wy-
konawcy budowy mostow Pélnocnego (48 min zf) i Krasiriskie-
g0 (25 min z1).

Powazne zmiany czeka stofeczne Z00. Nie tylko unowocze-
Sniony zostanie system biletowy i zmodernizowane pamigtajgce
lata 30 wejscia, ale takze zbudowane zostang: pawilon dla hi-
popotamdw razem z akwarium morskim oraz pawilon dla mafp
cztekoksztattnych. Ta ostatnia inwestyca jest szczegdlnie istotna
bowiem Unia Europejska od lat grozi stofecznemu 200 sankeja-
mi za ,nieludzkie” warunki, w jakich dzis Zyjg cztekoksztaftne.

Whadze miasta przezna(zyly 5 mln zf na organizacje mini
Ztobkdw. Majq one powsta¢— w aparciu o zabudowe typu kana-
dyjskiego — w tych rejonach Warszawy, gdzie gfod miejsc dla
najmiodszych jest dzis najwigkszy. Od wrzesnia 2008 roku przy-
bedzie w ten sposdb kilkaset miejsc.

Rok 2008 moze jednak okaza¢ sig fakze rokiem profestow.
Inwestycyjny rozmach Ratusza nie wszystkim sig podoba. Ekolo-
dzy krytykujq zwhaszcza budowe drugiej jezdni Andersa, ktéra
ma powsta¢ przy okazji modernizacji rozsypujgcego sig wiaduk-
tu przy Dworcu Gdariskim. Jak Humaczyli prasie , Uwazajg, Ze
inwestycje w tym rejonie powinno sig ograniczy¢ do przebudo-
wy przejazdy nad torami PKP Proponujg feZ zrezygnowanie
2 poszerzenia Marywilskiej i przebudowy ul. Modliriskiej, zwha-
szcza, e obie ulice biegng réwnolegle do modernizowanej fra-
sy kolejowej do Legionowa. Uwazajg, Ze miasto powinno sig
skupic na uruchomieniu czestych kursow Szybkiej Kolei Miejskiej
na tej linii. Twierdzq réwniez, ze dosé kontrowersyjne jest plano-
wane poszerzenie ul. Proste] - zwlaszcza w sytuadji, gdy pod uli-
cq bedzie budowana druga linia meira i trzeba bedzie jg zamy-
kac na czas budowy stacji.”

Wychodzqc na przeciw postulatom ekologdw miasto rozpocz-
nie w 2008 roku budowe linii tramwajowej na Tarchomin. Za-
koriczy sig ona w 2011 roku.

2008 rok ma by bezpieczny. Policja zapowiada, iz dzigki do-
finansowaniu Ratusza zwigkszy liczbe patroli na osiedlach. Za
pienigdze Warszawy stofeczna Straz Pozarna zakupi w 2008 ro-
kv , drabino-podnosnik”, ktéry umozliwi prowadzenie akji ra-
tunkowych w najpopularniejszych weigz w Warszawie 10-12 pig-
frowych budynkach. Straz Miejska zapowiada z kolej, iz 2008
rok bedzie czasem bezwzglednej walki z samowolnymi blokada-
mi osiedlowych uliczek i drég pozarowych.

W stuzbie zdrowia rok 2008 ma by¢ czasem infensywnych in-
westycji koordynowanych przez naszq ulubiong dyr. Elzbiefe
Wierzchowskg.. Nie tylko kontynuowana bedzie rozbudowa
szpitala przy ul. Madaliriskiego i Inflanckiej, ale takze rozpocz-
nie sig dugo zapowiadana budowa szpitala Pofudniowego na
Ursynowie. Szczegélnie wiele zmian czeka stofeczne przycho-
dnie. Do korica 2008 roku muszg one spefni¢ wszystkie wymo-
gi nowych, unijnych przepisow. | choc byto o tym wiadomo od 5
lat dzis standard ten spefnia jedynie okofo 15% przychodni.
Tym, kidre 1 stycznia 2009 roku standardu nie spelniq grozi za-
mhknigcie.

Zamknigcie nie grozi natomiast stofecznej komunikagji
IW 2008 roku na ulice stolicy wyjecha¢ ma ponad 100 nowych
autobuséw. Wszystkie klimatyzowane i przyjazne dla oséb nie-
pefnosprawnych.

Taki obraz Warszawy AD 2008 jawi sie z ratuszowych doku-
mentdw i prasowych zapowiedzi Pani Prezydent. Gzy uda sie je
zrealizowac? To zobaczymy juz wszyscy. | to nie tylko przypa-
frujqe sig zza kofary. PODPATRYWACZ

kwietniu 1993 roku redakcja ,Mieszkanca” zaproponowata cyk-

liczng organizacje konkursu pod umowng nazwg ,Superwitryna”.

Zamystem naszym byto pokazywanie cieszgcych sie zaufaniem
placéwek handlowych i ustugowych, dbajacych zaréwno o klienta, jak i o
wyglad zewnetrzny i wewnetrzny lokali. Inicjatywa nasza spotkata sie z
przychylnym stanowiskiem Zarzadu Dzielnicy Praga Potudnie m.st.
Warszawy oraz Zarzadu ,Spotem” WSS Praga Potudnie.

XKUPON KONKURSOWY = SUPERWITRYNA 2007

Do tegorocznej edycji konkursu czytelnicy ,Mieszkanca” zgtosili tagcznie
44 placowki handlowe i ustugowe, z ktdrych organizatorzy dokonali 12
nominacji. Tradycyjnie sposréd nich Czytelnicy wybiorg trzech laureatow

»Superwitryny 2007”.

Dla uczestnikéw konkursu organizatorzy przewidzieli atrakcyjne

nagrody — upominki.

Adres zamieszkania

Imie i nazwisko

|
| Lp. | Nazwa i adres placéwki handlowej lub ustugowej Lp.| Nazwa i adres placéwki handlowej lub ustugowej
: 1 | SKOK Stefezyka, ul. Grochowska 136 7 | Sklep nr 17 MINI LUX ,Spotem” WSS, ul. Siennicka 23
I 2 | Kawiarnia-Cukiernia ,VANILIA NOVA”, ul. Zwycigezcéw 57 8 | Salon Okien ,UNIPLAST”, ul. Ostrobramska 73
3 | Sklep nr 22 LUX ,Spolem” WSS, ul. Szaseréw 124 9 | Sklep nr 18 LUX ,Spolem” WSS, ul. Grochowska 252
I 4 | Bank Pekao S.A. X O/W-wa, Filia 2, ul. Abrahama 12 10 | Centrum Medyczne ,Ostrobramska” NZOZ MAGODENT, ul. Fieldorfa 40
| 5 | Apteka ,ARALIA", ul. Gen. Fieldorfa 40 11 | LUKAS BANK, ul. Grochowska 136
: 6 | Szkola Jezykéw Obcych British School, ul. Grochowska 14E 12 | MK, Szuster — Salon Mysliwski, al. Waszyngtona 38/40
|
|
|

% % % NA KUPONIE NALEZY ZAZNACZYC KRZYZYKIEM SWOJE TRZY PROPOZYCJE | WYSEAC DO REDAKCJI * % *
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N A SZIRYAUGTUNIE

Plonie ognisko i szumiq
knieje...

A na choinkach rozblyskaja kolejne Swiatetka.
Rozpality sie juz takze w Zespole Szkét Specjal-
nych przy ulicy Kordeckiego, gdzie 12 grudnia
2007 roku odbyta sie uroczysta Wigilia Rady
Przyjaciot Dzieci Specjalnej Troski oraz Namiest-
nictwa Nieprzetartego Szlaku Hufca ZHP War-
szawa Praga Potudnie.

Wigilig zorganizowano w goscinnym Srodowisku 427 WDH, ktére
prowadzi dh Elzbieta Krzysztofik. W sumie Rada opiekuje si¢ ponad
300 dzieémi w dziesigciu Srodowiskach. Organizatorem uroczystosci
byt dh Adam Sikon, Namiestnik NS, wspélorganizatorem — dh Jan
Cedro. Wsrod zaproszonych przewazaty osoby ze srodowiska harcer-
skiego. Przybyt Przewodniczacy Rady Przyjaciét Dzieci Specjalnej
Troski — Jerzy Bednarkiewicz oraz najstarszy Komendant Hufca Pra-
ga Potudnie — druh Stefan Romanowski. Pojawita si¢ takze Anna Do-
brzanska, przedstawicielka Centrum Zdrowia Dziecka. Po licznych
powitaniach oraz nostalgicznych westchnieniach os6b, ktére dawno
si¢ nie widziaty, nastapit wystgp uczniéw Szkoty Specjalnej. Dzieci
przygotowaly wspaniale jasetka. Spiewaly, tariczyly, prezentowaty
stroje krakowskie i towickie. Nie zabrakto oczywiscie Jozefa i Maryi
oraz Trzech Kréli. W przedstawieniu pomogli dzieciom rodzice i na-
uczyciele, réwniez obecni na uroczystosci. Po jasetkach nadszedt czas
na swiateczne zyczenia i prezenty. Mali aktorzy dostali stodycze, na-
tomiast dh Adam Sikori dwustronny obrazek recznie wykonany przez
dzieci. Rozdano opfatek i sal¢ wypehit gwar. Zewszad dochodzity
najserdeczniejsze zyczenia. Kazdy otrzymat spiewnik przygotowany
przez dh Barttomieja Kukliriskiego.

Dh Franciszek Liszka wyjat akordeon i sale wypehity dZzwigki
,,Cichej nocy”. Nawet najbardziej niesmiali $piewali petng piersia.
Wreszcie kolacja. Po bigosie rozmaite pierogi, barszcz, satatki i da-
nia rybne. Wszystko, czego tylko mozna zapragngé przy wigilij-

REKLAMA

nym stole. Szczgsliwi posiadacze wigkszych zoladkéw mogli na
koniec skosztowaé jeszcze ciast i owocéw. Inni popijali juz tylko
wigilijny kompot. Zaréwno podczas jaselek jak i kolacji panowata
rodzinna atmosfera. Cho¢ niektérzy przyszli zmeczeni po catym
dniu pracy, natychmiast si¢ relaksowali.

Trudno bylo nie ulec beztroskiej aurze, jaka roztaczat wokoét sie-
bie ten szczegblny wieczér. Po ponad dwugodzinnej uroczystosci
radosni i najedzeni goscie opuscili szkole. Spotkanie wigilijne Ra-
dy Przyjaciét Dzieci Specjalnej Troski i Namiestnictwa Nieprzetar-
tego Szlaku Hufca ZHP Warszawa Praga Potudnie byto czyms wig-
cej niz wspdlng kolacjg. Kazdy mégt poczué si¢ cztonkiem wielkiej
rodziny, ktdra akceptuje go takim, jaki jest. Anes

Wigilia w urzedzie

18 grudnia, po sesji rady dzielnicy i konsulta-
cjach spotecznych w sprawie budowy nowej ha-
li sportowej, w urzedzie dzielnicy Praga Potu-
dnie zapanowata $wigteczna atmosfera.

W sali konferencyjnej trwaty przygotowania do optatkowego
spotkania, a przy giéwnym wejsciu do ratusza mieszkancéw spie-
wajaco wital Chér Towarzystwa Spiewaczego z Saskiej Kepy. Sa-
morzadowe spotkanie wigilijne w urzedzie dzielnicy zgromadzito
radnych, urzgdnikow, wiadze Policji i Strazy Miejskiej, przedstawi-
cieli rad osiedli i osoby zwigzane z zyciem Pragi Potudnie. W imie-
niu gospodarzy Zyczenia ztozyt wszystkim burmistrz Tomasz Ku-
charski i przewodniczacy rady dzielnicy Marcin Klus. Przybyli na
wigilijne spotkanie harcerze podarowali wladzom dzielnicy Betle-
jemskie Swiatetko Pokoju. Ogien, ktdry jest symbolem mitosci,
ciepta i nadziei, co roku przed Bozym Narodzeniem zapalany jest
w Betlejem, a nastgpnie przenoszony do réznych krajow.

W Polsce t¢ akcje koordynuja harcerze ze Zwiazku Harcerstwa
Polskiego. Po tradycyjnym podzieleniu si¢ optatkiem i ztozeniu in-
dywidualnych zyczen sal¢ konferencyjng wypetnity takty najpiek-
niejszych polskich koled w wykonaniu wspomnianego we wstegpie
choéru pod batuty Artura Backiela. Magda K.

Koncert w Wesotej

Juz 30 grudnia mieszkancy Wesolej uroczyscie
zegnali 2007 rok. W kosciele Opatrznosci Bozej
odprawiona zostata specjalna Msza Swieta w in-
tencji seniorow, mieszkancéw dzielnicy.

Po nabozeristwie znana aktorka Laura Eacz (na zdjeciu), profe-
sjonalnie i z sercem, poprowadzita koncert koled zatytutowany
Przed zapaleniem choinki”. W koncercie akompaniowat Jerzy
Muczynski, a procz prowadzacej Laury Eacz $piewali: Barbara
Suess-Stangreciak (sopran) i Robert Szpregiel (tenor). W koledo-
wanie ochoczo wiaczali si¢ mieszkancy i parafianie, a takze bur-
mistrz Wesotej Edward Klos, ktéry byt obecny w czasie uroczysto-
$ci. Organizatorami koncertu précz Zarzadu Dzielnicy byt pro-
boszcz miejscowej parafii ks. Zbigniew Wojciechowski i Dzielni-
cowy Zarzad Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej Warszawa-
Wesota, ktéremu szefuje Helena Kazmierczak. ar

Wigilia z Romami

W okresie przedswigtecznym Stowarzyszenie
Promocji Grochowa zorganizowato Wigilie¢ dla
Roméw. W organizacje $wiatecznego spotkania
zaangazowaly sie wtadze Pragi Potudnie i dziel-
nicowego Osrodka Pomocy Spotecznej.

W Gimnazjum Nr 22 przy ul. Boremlowskiej, za szkolnymi taw-
kami, ktore na czas imprezy ustawiono na ksztalt dtugiego stotu,
zasiadlo wiele cygariskich rodzin. Romowie na Pradze Poludnie
stanowig liczng spotecznosé. Najwiecej z nich mieszka na Grocho-
wie 1 Kamionku. Wigilijne spotkanie okraszone bylo wystepem
romskiego zespolu muzycznego. Do dzieci przyszedt tez Swigty
Mikotaj. rosa

WINTOWNIK]L

MEBLE
Z LITEGO DREWNA

BRZ0OZA - OLCHA - DAB

SOSNA -

KOLONIALNE = STYLOWE m NOWOCZESNE
. REALIZACJA INDYWIDUALNYCH POMYSEOW | PROJEKTOW

LOZKA KOMODY SZAFY KUCHNIE itp.

ul. Krypska 19 (a ytach universamu) tel./fax 813 77 38, 0502 221 045

www.asoft.com.pl/meble e-mail:mehle @asoft.com.pl

@ Metal-Market |
: HURT DETAL :
{NARZEDZIA, art. METALOWE |
1 ul. Minska 38 ) 4 5
tel. 813 99 55

www.metal-market.pl

wiasny
parking

REKLAMA

PANELE -

® panele podiogowe
© BARLINEK - deska podiogowa

® panele scienne

® panele PCV zew. i wew.

® drzwi wew. i zew.

® parapety wew. i zew. i marmur wloski
© rozety, rolety

® karnisze, tralki, porecze

©® listwy drewniane, MDF i PCV

® listwy przypodiogowe

- TEMAR -

MICHALIN-JOZEFOW
ul. Ziarnista 13 (od ul. Granicznej),
tel. 789 59 62, 789 61 07

KOLBIEL
ul. 1-go Maja 29, tel. (025) 7573473
ZAPEWNIAMY TRANSPORT
RATY
CZYNNE: PN.-PT 9.00-18.30,
SOB. 9.00-15.00

ZAPRASZAMY

Panie w wieku 50-69 lat,
ktére w ciggu ostatnich 24 msc.
nie wykonywaty mammografii lub
u ktérych w rodzinie wystapity zachorowania
na raka piersi lub jajnika (\/
(wtedy 12 msc.) 7

NA PROFILAKTYCZNE
BADANIA MAMMOGRAFICZNE

BEZ SKIEROWANIA

Poradnia Chordb Sutka Profilaktyki Przeciwnowotworowej
i Choréb Okresu Przekwitania S——
ul. Niektanska 4/24 (wejscie od Londyriskiej)
03-924 Warszawa, tel. 022 672-78-57; 672-79-36

SZYBKIE TERMINY BADAN!

Zapraszamy do nowej lecznicy
Fundacji Zdrowie

c E NTRUM ME DYCZN E FUNDAC)I ZDROWIE
FUNDACJI ZDROWIE V

Miedzylesie vis a vis Centrum Zdrowia Dziecka
Al. Dzieci Polskich 17, 04-730 Warszawa
pn.-pt. godz 7.30-21.00; sobh. godz 9.00-15.00

Oferujemy Panstwu, w mitym i komfortowym miejscu
¢ konsultacje lekarskie ¢ badania luboratoryjne
¢ szczepienia ochronne

Recepc¢ja: tel. (0-22) 812 51 50, fax. (0-22) 815 25 90

Y\

Centrum Medyczne

Wiecej informacji na stronie www.medserwis.pl; www.fundacjazdrowie.com.pl
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Tomasz Kucharski
- burmistrz Pragi Potudnie

Jak  mi-
nat? Moge
powie-
dzie¢, ze
stangtem
przed naj-
wigkszym
zawodo-
wym  wy-
zwaniem w swoim zyciu, zosta-
fem burmistrzem blisko dwustu-
tysigcznej dzielnicy.

Bardzo si¢ ciesz¢, ze nasza
Dzielnica tak efektywnie wpisa-
fa si¢ w ogélnowarszawski bo-
om inwestycyjny. U nas wyko-
nanie budzetu inwestycyjnego
wyniosto 90 proc., co jest jed-
nym z najlepszych w stolicy.
Najwazniejszym wydarzeniem
minionego roku - wptywajacym
znakomicie na plany na lata
przyszie - byto oczywiscie przy-
znanie Polsce organizacji Mi-
strzostw Europy w pitce nozne;j.
Euro 2012 dla Warszawy, wy-
znaczajace kierunek myslenia
o Dzielnicy na najblizsze lata.
U nas bedziemy mieli Stadion
Narodowy, inwestycje komuni-
kacyjne, kolejowe itp. W slad za
tym muszg pdjsé takze dzielni-
cowe dziatania, bo przeciez nie
mozemy by¢ czescig Warszawy
z pigknym stadionem i byle ja-
kim otoczeniem. Stad m.in. pro-
gram, jaki chcemy zrealizowac
pod nazwg Kolorowa Praga.

Udato nam sig¢ przyja¢ Wielo-
letni Program Inwestycyjny dla
dzielnicy Praga Potudnie. Jego
realizacja sprawi, ze zupetnie
nowe oblicze zyska Goctawek.
W tym przypadku mozna mowié¢
o prawdziwym skoku cywiliza-
cyjnym i otwarciu nowych moz-
liwosci rozwojowych. Wodocia-
gi, kanalizacja i utwardzone uli-
ce pozwolg przyciagnaé w ten
rejon inwestycje, dbac¢ bedzie-

my, by nie odebraty one jednak
kameralnego charakteru temu
fragmentowi dzielnicy. Mijajacy
rok zaowocowal takze decyzja-
mi co do oblicza Goctawia,
ktéry wkrétce bedzie miat 100
tys. mieszkaficéw, a wzdtuz uli-
cy Jana Nowaka-Jeziorafiskiego
powstanie 30 tysigczne osiedle.
Wspdlnie z urzgdnikami z Ratu-
sza prowadzimy rozmowy z de-
weloperami, tak aby te osiedle
byto kompletne: ze szkota,
przedszkolami, infrastruktura
ustugowa. Mamy skonkretyzo-
wane plany wobec Saskiej Kepy
iinnych potudniowopraskich re-
gionéw, m.in. budowa Filii Cen-
trum Promocji Kultury przy ul.
Brukselskiej i nasza najwigksza
inwestycja — budowa ,,Praskie-
go Torwaru” w okolicach Osie-
dla Majdariska. Czekamy na in-
westycje miejskie: metro, obwo-
dnice¢ srédmiejska, budowe we-
zta komunikacyjnego przy ul.
Marsa. Te wszystkie budowy
juz wkrétce si¢ rozpoczng.
Takze w zyciu prywatnym
mialem radosne chwile: starsza
cérka Julita, wyszta za maz,
a miodsza, Justyna ukonczyta
pierwszy etap studiow prawni-
czych. Moge wigc powiedziec, ze
byt to wyjatkowo wazny rok... (t)

Andrzej Prokopczyk
— Komendant VIl Rejonowej
Komendy Policji

U progu
nowego ro-
ku i z per-
spektywy,
minionych
12 miesig-
cy, $miato
m o g ¢
stwierdzié,
ze byt to dobry rok. Efektywny,
owocny, ale i bardzo pracowity.
To réwniez czas zmian, tak dla
mnie jak i dla jednostki, ktérg

aktualnie kieruje. Komendantu-
re na Pradze Poludnie objalem
bowiem w potowie lutego. No-
wi policjanci, nowa rzeczywi-
stos¢.

Dzis z peing odpowiedzialno-
scig stwierdzam, ze wsp6lnie
osiagneliSmy naprawde wiele.
Jest si¢ zaréwno kim, jak i czym
pochwali¢. Komendanci, na-
czelnicy poszczegélnych sekeji,
kierownicy, wszyscy funkcjo-
nariusze zapracowali na te po-
zytywne wyniki. Rok 2007 to
czas ograniczenia i spadku
przestgpczosci  kryminalnej
w dzielnicy, wyzsza wykrywal-
nos¢ w stosunku do roku po-
przedniego. W liczbach bez-
wzglednych rzecz ksztattuje si¢
nastepujaco: stwierdzilismy po-
nad 10.000. przestepstw, skiero-
walismy ponad 3.000 aktow
oskarzenia, a wobec 148 os6b
zastosowano Srodek zapobie-
gawczy W postaci tymczasowe-
g0 aresztowania.

Do tego nalezaloby doda¢
ogromng liczbg oséb zatrzyma-
nych, w tym czesto poszukiwa-
nych i nieletnich, mnéstwo za-
bezpieczonych towaréw i rze-
czy, ktérych posiadanie jest za-
bronione, a posréd nich rozmai-
te narkotyki.

W minionym roku powstat
nowy budynek komisariatu
w Wawrze i rozpoczelismy ko-
lejng rozbudowe w Remberto-
wie. Utrzymywalismy $cisle
kontakty z wieloma zaprzyja-
Znionymi podmiotami pozapo-
licyjnymi. Bardzo dobrze ukta-
data si¢ wspotpraca z Prokura-
turg Rejonowa Warszawa Praga
Potudnie. Staralismy si¢ docie-
ra¢ do obywateli, budowac
wzajemne dobre relacje. Nie
oznacza to oczywiscie, ze nie
moze byc¢ lepiej... Moze, i tego
wlasnie sobie i wszystkim zy-
czg. (ar)

Ks. pratat Stanistaw Rawski
- proboszcz parafii
M.B. Nieustajgcej Pomocy
Lo Najwaz-
niejszym
wydarze-
niem ubie-
glego roku
W naszej
parafii byty
misje para-
fialne pro-
wadzone przez Ojcéw Redemp-
torystéw. Takie misje prowa-
dzone sg co kilka, kilkanascie
lat i u nas ich nie byto od bardzo
dawna. Misje, od strony ducho-
wej, przygotowywaty naszych
wiernych do jubileuszu 70-lecia
powstania parafii, ktory to jubi-
leusz bedziemy obchodzi¢
w 2008 roku. Uroczyste obcho-
dy planujemy juz na wiosng.
Przygotowalismy takze folder
okolicznosciowy, ktéry rozdaje-
my parafianom w czasie odby-
wajacych sig teraz wizyt dusz-
pasterskich. Zycie parafii toczy
si¢ spokojnym torem, ale z rado-
scig stwierdzam, ze przybywa
nam praktykujacych wiernych —
coraz wigcej 0s6b przychodzi na
niedzielne Msze Swigte. Rozwi-
jaja si¢ stuzby liturgiczne,
wspolnoty i grupy dziatajace
przy parafii.

W ubiegtym roku wprowadzi-
lisSmy facinskgq Msze Swieta ze
spiewem gregoriafiskim. Taka
Msza odprawiana jest w kazda
pierwsza niedziele¢ miesigca
o godzinie 18.30, a po niej ma-
my koncerty jednego z najlep-
szych choréw w diecezji — War-
szawskiego Chéru Migdzypara-
fialnego Towarzystwa Spiewa-
czego.

Cho¢ nasz koscidt jest juz
zbudowany i mozna nawet po-
wiedzie¢, ze ,,dopieszczony”, to
jako budowniczy koscioléw nie
nudzilem si¢ w ubiegtym roku.
Caly czas staram si¢ wspiera¢
budowe kolejnych swiagtyn —
migdzy innymi kosciota w go-
clawskiej parafii Sw. Ojca Pio
oraz na wawerskim Osiedlu
Las”. (ar)

Ryszard Szurkowski

- legenda swiatowego kolar-
stwa, prezes Klubu Sportowego
Szurkowski, mentor HALLS
Professional MTB Team,
,Zacny Mieszkaniec”

Rok mi-
nat bardzo
szybko. Ja,
oczywiscie
ciggle mam
jeden temat
- kolar-
stwo. Smia-
to moge po-
wiedzie¢, ze w minionym roku
dzialo si¢ duzo. Zeby nasze ko-
larstwo nie ,.kulalo” usilnie po-
szukiwatem sponsoréw. Udalo
mi si¢ znalez¢ dwéch bardzo do-
brych sponsoréw. Jednym z nich
jest nasza, praska firma — Cadbu-
ry Wedel Sp. z o.0. Firma i jej
prezes Peter Knauer okazali si¢
bardzo pomocni w nawigzaniu
kontaktow z grupa kapitalowq
Halls. Poniewaz kolarstwo pole-
ga tez na prawidlowym oddycha-
niu, to Halls doszedt do wniosku,
ze moze promowac swoje pro-
dukty wilasnie poprzez kolarzy.
Dla nas niezmiernie wazny jest
sponsoring nad mieszang grupg
MTB, w ktorej jezdzi migdzy in-
nymi mistrzyni $wiata Majka
Wioszczowska, wicemistrzynie
$wiata Anka Szafraniec i Magda
Sadtecka, czy Darek Batek. Mam
nadzieje, ze ta wspotpraca bedzie
trwala takze w tym roku, a my
wypelimy nasze zobowigzania,
czyli osiagniemy bardzo dobre
wyniki.

Drugim niezmiernie waznym
sponsorem, o ktérym wspomnia-
fem jest firma ,POL-AQUA”
S.A., z ktdra, jako klub sportowy,
wspétpracujemy juz od wielu lat.
Razem z prezesem Markiem Ste-
fariskim doszlismy do wniosku,
ze ta wspOlpraca przerodzi si¢
w opieke nad zawodniczkami na-
szej kadry narodowej kobiet.
Warto, bo oprécz tego, ze s3 to
pigkne kobiety, to s takze bar-
dzo utalentowane. Jesli jestem
zadowolony ,.sportowo”, to
praktycznie jestem zadowolony

takze prywatnie i ubiegty rok na-
prawde byt dobrym rokiem pod
tym wzgledem. Tak juz zupetnie
prywatnie — muszg si¢ pochwa-
li¢, ze mdj syn, Wiktor, skorczyt
w ubiegtym roku, z bardzo do-
brymi wynikami, podstawéwke
i zdat do gimnazjum. (ar)

Jerzy Woszezyk
- Prezes Zarzadu WSH ,,Fala”

; . Miniony
rok byt dla
nas dobrym
czasem.
Odnotowa-
lis$my
WZzZrost
obrotéw
i jednocze-
$nie w kazdym rodzaju dziatal-
nosci  wyszliSmy naprzeciw
oczekiwaniom naszych klien-
téw. Rozszerzylismy oferte han-
dlowg i ustugowa w branzy in-
stalacyjno-sanitarnej, drzewnej,
spozywczej i motoryzacyjne;j.
W kazdej branzy kierujemy si¢
zasadg utrzymania niskich cen
przy jednoczesnym utrzymaniu
bardzo dobrej jakosci produk-
tow.

W sklepach  drzewnych,
z ktérych korzystaja gtéwnie
stolarze i majsterkowicze, zain-
westowaliSmy w nowe maszyny
i dzigki temu nasza oferta stata
bardziej atrakcyjna.

W branzy instalacyjno-sani-
tarnej wprowadziliSmy ustuge
projektowania i aranzacji wnetrz
kuchni i tazienek. Dzigki temu
klient moze zobaczy¢, jak be-
dzie wygladat koricowy efekt je-
go zakupow i prac. To bardzo
wazne przy budowie i remon-
tach.

Mamy tez plany rozszerzenia
oferty w branzy motoryzacyjnej.
Na razie prowadzimy warsztat,
myjni¢ i wymiang szyb, ale juz
w 2008 roku nasza oferta ma
szansg si¢ powigkszy¢. Zeby nie
zapeszy¢ na razie nie chce
méwi¢ o szczegdtach. Smiato
mozemy miniony rok nazwaé
w naszej spéldzielni — rokiem
inwestycyjnym. (ar)

REKLAMA

WARSZAWA

ul. Zakole 2

(rondo Wiatraczna)
tel. (0 22) 610 46 32

HALINOW

ul. Jana Pawta Il 18

tel. (0 22) 760 40 16
SULEJOWEK

ul. Kombatantéw 59

N Tel- (022) 783 10 30

MARS

—
Marsa

s 04-238 Warszawa, ul. Szpacza 2
tel. 611-44-86, fax 611-44-85
e-mail:marsgips@op.pl www.marsgips.pl

® piyty gipsowo-kartonowe ® styropian
® gipsy tynkarskie ® akcesoria ® gipsy
® sufity podwieszane ® farby ® kleje

® systemy docieplenn ® materialy izolacyjne

® masy samopoziomujgce ® TRANSPORT

UDUJESZ m REMONTUJESZ m MALUJESZ

USLUGI BUDOWLANE
OoDO

tel./fax 022 673-40-44;
kom. 602-108-646

Oferujemy:

M tynki gipsowe kﬂ#ﬂf

M tynki tradycyjne

M posadzki

M prace wykoriczeniowe
* przystepne ceny * gwarancje

* faktury VAT

DOMOWY LEKARZ

Kilka dni temu odwiedzitem mojego przyjaciela. PiliSmy herbate i rozmawialiSmy o réznych rzeczach.

REKLAMA

Zimowe szalenstwo w salonach Chevroleta

Wielka wyprzedaz rocznika 2007.
Upusty az do 12 000 PLN.

Nagle z pokoju, w ktérym mieszka mama przyjaciela, dotart do mnie dziwny dwigk.

- Co to? - zapytatem.

- To Vitafon tak brzgczy, mama sig leczy - odpowiedziat przyjaciel.

- Co to jest Vitafon? - zapytatem zdziwiony.

Wiesz, latem mama przeczytata w waszej gazecie reklamg Vitafonu i postanowita go kupi¢. Méwi-
fem, Zeby tego nie robita, ze to pewnie jakies brednie, Ze kiamia, i ze straci tylko pieniadze. Ale sam
znasz mojg mame i wiesz, jaka jest uparta. Nie postuchata mnie i kupita. Wyobraz sobie, ze teraz juz
czwarty miesiac tak brzeczy tym Vitafonem, jednak przestata cierpie¢ z powodu zapalenia korzonkw nerwowych i méwi, ze czuje sie mtodsza.

Brzeczenie zza drzwi ucichto i do pokoju weszta pani Longina — mama mojego przyjaciela. Cze$¢ - powiedziata - styszg, ze rozmawiacie o Vi-
tafonie, i pokazuje niewielkie urzadzenie wielkosci elektrycznej golarki. Kiedy przeczytatam tamten artykut, posztam do sklepu, zobaczytam ce-
ng i przestraszyfam sig. Ponad trzysta ztotych! Znowu ustyszatam stowa syna: Oszukaja cig! Postanowitam jednak kupic. Przyniostam do do-
mu, przeczytatam instrukcje — M6j Boze!!! Czy naprawdg to urzadzenie leczy tyle réznych choréb?! No, pomyslatam, syn miaf racje. Znowu ja-
kis ., Srodek na wszystkie choroby”...

Teraz moge powiedziec,- e nie miat racji! Nie oszukano mnie! Korzystam z niego juz czwarty miesiac, wyleczytam zapalenie korzonkéw ner-
wowych, przeszly bole w kolanie, czuje sig o wiele lepiej i jestem zwawsza. Syn jeszcze dhugo nie mogt uwierzyc, dopoki przy pomocy Vitafo-
nu nie wyleczytam Kasi, mojej wnuczki, z zapalenia oskrzeli. Zamoczyta nogi, zaczgta kaszlec i nijak nie mogfa sig od tego kaszlu uwolnic. A kie-
dy troche jej ,,pobrzeczatam”, po tygodniu mogfa is¢ do szkoty. Takie to urzadzenie, prawdziwy domowy lekarz.

Poz sie z przyjaci i jego mama, do domu i od razu zaczatem szukac w Internecie informacji na temat Vitafonu. Oka-
zalo sig, ze urzadzenie to znane jest juz od ponad czternastu lat i z powodzeniem stosowane jest w leczeniu ponad dwudziestu choréb. Znala-
ztem wiele informacji w jezyku angielskim, hiszpariskim i rosyjskim. Znalaztem takze informacje w jezyku polskim na stronie WWW.VITAFON.PL.

Wieczorem zadzwonit do mnie przyjaciel i powiedziat, ze postanowit kupi¢ jeszcze jeden Vitafon, poniewaz zona postanowita wyleczy¢ za-

palenie zatoki szczgkowej, a mama krzyczy, Ze chce w tym czasie leczy¢ swoje kolano. To wiasnie jest Vitafon — domowy lekarz. AS 2008

Sklepy w WARSZAWIE:
ul. Jana Pawta Il 52/54 tel. (022) 83176 69 ul. Putawska 108/112 tel. (022) 8446217  Al. KEN 93 tel. (022) 335 07 37
ul. Koszykowa 53 tel. (022) 629 13 84 ul. Twarda 56/r6g Zelaznej tel. (022) 620 75 10
ul. Moniuszki 6 tel. (022) 827 03 62 | dobre sklepy zaopatrzenia medycznego

ul. Zytnia 64 1tel. (022) 632 7128
ul. Dobra 13 tel. (022) 62170 45

zaprasza na wielka wyprzedaz
c H EVRULET ostatnich sziuk z rocznika 2007,
Skorzystaj z wyjgtkowej promocji Chevroleta. Tylko teraz Chevrolet
Spark z upustem do 4 000 PLN, Aveo do 6010 PLN, Lacetti do 9 640 PLN,
Epica do 9 000 PLN, a Captiva z upustern aZ da 12 000 PLN. Modele Aveo
i Lacetti dostepne rowniez w kredycie 50/50. Taka okazja zdarza sie tylko
raz w roku. Nie przegap jej! CHEVROLET - MARKA GENERAL MOTORS

WIECE] NIZ PLUS *’ :

CHEVROLET

« Spark juz od 25 790 PLN
« Aveo juz od 28 950 PLN
« Lacetti juz od 34 290 PLN

www.chevrolet.pl

Infolinia 0 801 811911
szt o

Nivette Sp. z 0.0.
ul. Lotnicza 3/5 przy OSTROBRAMSKIEJ, 04-192 Warszawa
tel. 022 /509 66 00, fox. 0226731528
e-mail: chevrolet@nivette.pl www.nivette.pl

Nivette

v Wigce] mozliwosel

Uferta obawig: 2.0 whasna

® MIESZXKANIEG



Rodzinne spotkanie

To juz sie stalo trady-
cja, ktorej nikt nie zdo-
ta wykorzeni¢. Samo
zresztg zaproszenie to
stowo podkresla, mowi
bowiem, Zze spotkanie
Swigteczno-noworocz-
ne ,Mieszkanca” 18
grudnia ub. roku be-
dzie tradycyjne”. | byto.

Tradycyjne tez od kilku lat
jest miejsce tego spotkania: re-
stauracja ,Figaro” w Parku
Skaryszewskim. Restauracja
prowadzona jest przez Ewe
i Mirostawa Mirkowiczow,
ktérzy zawsze potrafig utrzy-
mac atmosferg stworzong przez
wydawce i redaktora naczelne-
go. Tak tez bylo i tym razem.
Redaktor Wiestaw Nowosielski
powitat wszystkich przyby-
tych, szczegdlnie bioracych
udziat w spotkaniu po raz

pierwszy: postéw RP Alicje
Dagbrowska i Artura Gérskiego,
Jacka Wojciechowicza - wice-
prezydenta Warszawy, ktory
przekazal jednoczesnie zycze-
nia Swigteczne i noworoczne;
Agate Hanke — prokuratora re-

ra Biura Polityki Zdrowotnej
m.st. Warszawy i mt. insp. Sta-
womira Sosnowskiego — ko-
mendanta rejonowego na Pra-
dze Péinoc.

Wsréd zebranych obecni byli
m.in. Robert Smoktunowicz

znany prawnik, byly senator
RP, Andrzej Jacyna — dyrektor

jonowego Pragi Potudnie; Elz-
biete¢ Wierzchowska - dyrekto-

Mazowieckiego Oddzialu Na-
rodowego Funduszu Zdrowia.
Nie zabrakto burmistrzéw: To-
masza Kucharskiego z Pragi
Potudnie, Mieczystawa Golon-
ki z Rembertowa, Edwarda
Klosa z Wesolej oraz przewo-
dniczacego Rady dzielnicy Wa-
wer Andrzeja Wojdy. Na spo-
tkanie przybyli tez ,,Zacni Mie-
szkaicy” — ks. Krzysztof Jac-
kowski, Zenon Nowosz, Jozef
Roszkowski i Ryszard Szur-
kowski, ktérych przedstawiac
chyba nie trzeba.

Redaktor Nowosielski pod-
kreslit, ze ,Mieszkaniec” trak-
tuje tradycyjne spotkania Swig-
teczno-noworoczne jako jedng
z form integrujacych spotecz-
nos¢ praska. Ksiadz pratat
Krzysztof Jackowski, proboszcz
u Matki Bozej Krélowej Pol-
skich Meczennikéw, zabierajac

modlitwie na Ewangelii §w. Ja-
na Chrzciciela Apostota, ponie-
waz §wigty postawil mocny ak-
cent na cnocie mitosci.

Ks. Jackowski rozszerzyt
znaczenie stow ,,Boze Narodze-
nie” w sposéb nowatorski:
Swieta Bozego Narodzenia —
podkreslit - to czas niezwykly,
na ktéry czekamy i za ktérym
tesknimy. Ale jest jeszcze inne
Boze Narodzenie. Gdy dwoje
ludzi przebacza sobie nawza-
jem - jest Boze Narodzenie.
Gdy ktos postanawia zy¢ uczci-
wie — jest Boze Narodzenie.
Gdy patrzymy na siebie oczy-
ma serca, z uSmiechem na twa-
rzy — jest Boze Narodzenie”.
Stowa te sq tez przestaniem dla
naszych politykéw. Od nich tyl-
ko zalezy, by Swigta — w sensie
zgody, a nie kiotni - trwaty
przez caty rok.

Mikotaj
na Dudziarskiej

Oj napracowat si¢ w tym roku Mikotaj. Wiele
doméw musiat odwiedzi¢, a jednak nie zapo-
mnial o dzieciach, ktére mieszkaja w potu-
dniowopraskiej krainie za torami.

Dudziarska to miejsce, gdzie wprawdzie dziata i Ognisko ,,Du-
dziarska” dla najmlodszych i Klub ,,Dudziarska” dla nastolatkéw,
a jednak rzadko kiedy trafiaja tam ludzie spoza rejonu.

C6z... kiedy nie zna si¢ skrétu przez Goclawek i tory, podr6z na
Dudziarska okazuje si¢ prawdziwg wyprawg w dalekie kraje. A jed-
nak Mikotaj tu trafit! 18 grudnia wraz z dwiema Sniezynkami za-
witat do Ogniska i przynidst paczki petne stodyczy.

Wizyta Mikotaja mozliwa byta dzigki wspélpracy wadz samo-
rzadowych i sponsoréw. Dlatego wraz z Mikotajem przyjechat bur-
mistrz Adam Grzegrzétka, przedstawiciele rady dzielnicy, Maria
Pierzchala-Bandolet z Drugiego Mazowieckiego Urzedu Skarbo-
wego oraz przedstawiciele gtéwnego sponsora — Elektrocieplowni
Kaweczyn. Gosci
wital Wactaw Sku-
dniewski prezes
Towarzystwa
Przyjaciét Dzieci
Ulicy im. Kazi-
mierza Lisieckie-
go.
Poza stodyczami
w paczkach, cie-
ptym i stodkim po-
czestunkiem dzieci
otrzymaty zapew-
nienie, ze ich
Ognisko przy Du-
dziarskiej powigk-
szy si¢ o jeszcze jeden lokal. Dzigki temu w swietlicy bedzie mogto
przebywac wigcej os6b. Do Ogniska uczgszcza pigédziesigcioro naj-
miodszych wychowankéw osiedla Dudziarska. Tu odrabiaja lekcje,
graja w gry, czytaja ksiazki, ogladaja telewizje i korzystaja z kom-
putera — po prostu spedzaja wolny czas. Z klubu dla nastolatkéw ko-
rzysta niecate dwadziescia oséb. Wiadze dzielnicy obiecaly urza-
dzenie na osiedlu placu zabaw. Miasto z kolei obiecalo, ze przesta-
nie wykwaterowywa¢ na Dudziarskg rodziny z dzie¢mi. Pow6d?
Kraina za torami jest naprawde odcigta od miasta. C6z... nawet my
mielismy ktopot z dotarciem na miejsce. W przedswiateczny gru-
dniowy dzieri nasza delegacja jechata tam dwie godziny. Pewnie,
dlatego na wigili¢ przy Dudziarskiej nie dojechaty tez pozostale
osobistosci z dzielnicy. C6z... skrét przez tory znaja tylko ci, ktérym

glos skoncentrowat si¢ w swojej Zygmunt Broniarek | jest on potrzebny. Dobrze, ze znat go Mikotaj. MKP

REKLAMA REKLAMA
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BANK KORZYSC Dl Ciabie

GOTOWKOBRANIE
KREDYT
GOTOWKOWY

»nawet do 80 tys. zt

« wystarczy 350 zf dochodu netto

«do 15 tys. zt bez poreczycieli

-do 10 tys. zt mozliwos¢ uzyskania
kredytu tylko na o$wiadczenie

-do 5 tys. zt bez zgody
wspoétmatzonka.

« okres sptaty od 3 do 60 miesiecy

Zapraszamy do Oddziatéw
INVEST-BANK SA w Warszawie
ul. Zwyciezcow 32

ul. Bora Komorowskiego 35

infolinia 0 801 44 55 66 www.investbank.pl

A

W
Wi i = [ = Warszawa ul. Namystowska 8

Godziny otwarcia:

WOW ,Wista”

poniedziatek — pigtek 7°°-20°
sobota — niedziela — 7°°-19

Oferuje:

BASEN! SIEFOWNIE! SAUNE!
SALKE GIMNASTYCZNA!

Uwag
Fitness! Rekreacja ruchowa! Pilates dla Pari 40-50+!
Uwaga! Juz od stycznia wdrazamy program:
,Senior starszy, sprawniejszy”. Sg to bezpfatne zajecia
w wodzie dla oséb od 50 roku zycia! Zapisy juz trwajq!

Wszystkim Czytelnikom zyczymy
Szczesliwego Roku 2008!

a!

Wszystkie informacje w kasie oraz pod numerem:

Tel. 022 6

| Materiaty Budowlane

=

iy >

EURD

Buo.

Sulejowek Al. Pifsudskiego 55
Tel. 22 783 03 96
www.euro-bud.pl

CARIDENT

Gabinet
Stomatologiczny
W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzet”)
tel. 810-87-32, 610-50-31
* Leczenie w znieczuleniv
* Protetyka - protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.
¢ Chirurgia stomatologiczna
* Laseroterapia — paradontoza
+ Wybielanie jednowizytowe
¢ RTG na miejscu
poniedziotek, czwartek - 13°-19"
wiorek - 9°-17°
sobola - 913"

PONY

,
1
1
1
1
Warszawa, ]
ul. Ostrobramska 38b :
1
1
1
1
| ]
1

tel. 610 60 05
B Montaz i wywazanie
komputerowe
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon ®
B Prostowanie felg

Grochowska 116
pn-pt 10%°-19% %

Z tym kuponem dostaniesz

% 10% RABATU!

\-----

A S

Spotem WSS
Praga Potudnie

zaprasza do
sklepu LUX nr 33 Al. Dzieci Polskich 17 (Migdzylesie)
(vis a vis Centrum Zdrowia Dziecka)
obchodzimy | rocznice otwarcia

Sklep posiada 2 sale sprzedazowe o tacznej powierzchni 210,6 m*

B duza sala samoobstugowa
czynna poniedziatek — piatek — 6.00-21.30
sobota — 7.00 -22.00 niedziela - 9.00-17.00
B sala mniejsza z tradycyjna forma sprzedazy
czynna poniedziatek — piatek - 6.00-22.30
sobota — niedziela - 7.00-22.30

Oferujemy: petny asortyment artykutéw spozywczych, nabiatu,
seréw, wedlin i migsa, mrozonek oraz warzyw i owoc6w.
Zapraszamy po produkty ekologiczne w wydzielonym stoisku.
Oferujemy takze szeroki wybdr chemii gospodarczej i kosmetykdw.

REALIZUJEMY KARTY KARTY KLIENTA SPOLEM Z 3% RABATEM,
KARTY PEATNICZE oraz BONY SODEXHO
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5 PULS MEDYCZ

WARSZAWA

Lecznictwo z wyroznieniem

Rozmowa ,,Mieszkarica” z Matgorzatg Stachurska-
-Turos dyrektorem SZPZLO Praga Potudnie.

- Pani dyrektor, koncéwka
roku we wszystkich instytu-
cjach uplywa pod znakiem ra-
chunkéw. Jak w liczbach mo-
glibySmy przedstawi¢ dzialal-
nos¢  poludniowopraskiego
Z0Z-u w 2007 roku?

- W ubiegtym roku mielismy
przeszto 106 tysiecy zadeklaro-
wanych pacjentow. W POZ
udzielilismy ponad 174 tysiace
porad i prawie tyle samo w pora-
dniach specjalistycznych. Blisko
16 tysigcy pacjentéw skorzysta-
fo z ustug stomatologicznych,
a badari diagnostycznych wyko-
naliSmy prawie... p6t miliona!

- Skala uslug $wiadczonych
przez SZPZLO, oczekiwania
pacjentéw, wymogi stawiane
przez NFZ wymuszaja rozsze-
rzenie zakresu uslug, inwesto-
wanie w sprzet i w kadre me-
dyczna. Jak te sprawy wygla-
daja na Pradze Poludnie?

- Dysponujemy wysoko wy-
kwalifikowana kadra medyczng
oraz nowoczesnym zapleczem
diagnostycznym i stale, oczywi-
Scie w miarg mozliwosci finan-
sowych, doposazamy nasze pla-
cOwki w nowy sprzet.

- Na przyklad?

- Na przyktad pracownie fizy-
koterapii w przychodniach przy
ul. Kickiego i Abrahama wzbo-
gacily si¢ o terapuls, interdyna-
mic, diatonik i rower elektroma-
gnetyczny. Do wszystkich przy-
chodni zakupilisSmy w 2007 ro-
ku nowoczesne aparaty EKG,
a w ZLO przy ul. Korytnickiej
zainstalowaliSmy osiem nowo-
czesnych unitéw stomatologicz-

nych i pantomograf. Do naszych
poradni specjalistycznych po-
tozniczo-ginekologicznych zo-
staty zakupione fotele ginekolo-
giczne i aparat do leczenia
nadzerek. Nowego sprzetu przy-
byto tez w pracowni endoskopo-
wej, poradni chirurgii urazowo-
ortopedycznej i kardiologicznej.
Dzigki tym inwestycjom bedzie-

zostata tak wysoko oceniona jest
zastugg catego zespotu. To za-
stuga ,sztabu” ludzi, ktérym
pragne podzigkowaé. I rzeczy-
wiscie — oby tak dalej!

- Wréémy Pani dyrektor do
inwestycji. W minionym roku
powstala Poradnia Leczenia
Bélu przy ul. Ostroleckiej
i Pracownia Préb Wysitko-
wych przy ul. Abrahama. Ale
doinwestowania potrzebuje
wiele placéwek. I to doinwesto-

my jeszcze lepiej stuzy¢ mie-
szkaficom diagnostyka, rada i,
oczywiscie, pomoca.

- Praca kierowanego przez
pania zespolu zostala ostatnio
wysoko oceniona...

- Ma Pan na mysli wyréznie-
nie w konkursie ,,Mazowiecka
Firma Roku 2007” w kategorii
~Medycyna” (na zdjeciu)?

- Tak, to bardzo prestizowa
nagroda. Gratulujemy i oby
tak dalej!

- Dzigkuje¢ w imieniu catego
zespotu. To, ze nasza praca na
rzecz pacjentéw, mieszkaricéw,

wania w tak zwang substancje
budynku i infrastrukture...

- W ubiegtym roku kontynuo-
walismy przebudowy i moderni-
zacje. W przychodniach przy
Abrahama, Saskiej, Grochow-
skiej, Korytnickiej i Ostroleckiej
przeprowadziliSmy moderniza-
cje instalacji sanitarnej oraz pra-
ce zwigzane z remontem instala-
cji wodno-kanalizacyjne;.

- Wspomniala Pani o przy-
chodni przy ul. Grochowskiej
339. Prawie rok temu pisaliSmy,
jak bardzo ta placowka wyma-
ga remontu i prawidlowego za-

MIESZKANCA

gospodarowania. Teraz, po de-
cyzji lokalizacyjnej w sprawie
budowy Stadionu Narodowego,
to bedzie najblizej polozona tej
areny przychodnia...

- PrzygotowaliSmy projekty
dalszej jej modernizacji i prze-
budowy. Podobnie rzecz si¢ ma
w odniesieniu do placowki przy
ul. Krypskiej.

- Miejmy nadzieje, ze znaj-
da sie takze fundusze na te in-
westycje. Pani dyrektor, od
wielu lat realizujecie réznego
rodzaju programy profilak-
tyczne. Jak wygladalo to w mi-
nionym roku?

- W 2007 roku w naszych pro-
gramach profilaktycznych wzig-
fo udziat prawie 27 tysigcy mie-
szkaficéw. Do dorostych skiero-
wany byt program profilaktyki
choréb uktadu krazenia. Do ko-
biet w ciazy niepowiktane;j skie-
rowany byl program ,.Zdrowie,
Mama i ja”. Prawie 20 tysigcy
uczniow objetych bylo progra-
mem zdrowotnym ,,Zapobiega-
nie chorobom i urazom — Zdro-
wy Uczen”. Dzigki wspétpracy
z Biurem Polityki Zdrowotnej
oraz NZOZ Centrum Medycyny
Szkolnej zaszczepiono 1623
uczniow przeciwko wirusowe-
mu zapaleniu watroby typu ,,A”.
Wsréd oséb starszych duzym
zainteresowaniem cieszyly si¢
szczepienia przeciw  grypie.
Z tej ushugi skorzystato piec ty-
sigcy mieszkancow.

- Profilaktyka zawsze byla
tansza i dobrze, Ze stanowi
z 3 czes¢ dzialalnosci Za-
kladu. Co nie znaczy, ze SZP-
ZLO Praga Poludnie miatby
otrzymywa¢ mniejsze pienig-
dze na swoja dzialalnosé.
W Nowym Roku zycze jak
najwiekszej ilosci Srodkéw na
nasze leczenie i dalszego roz-
woju. Adam Rosinski

Niekianska dziata?

— Czy szpitalowi dzieciecemu przy ul. Nie-
kiariskiej grozi ograniczenie dziatalnosci?
— takie pytania otrzymywata nasza redakcja
na przelomie roku. W odpowiedzi przedsta-
wiamy aktualng sytuacje w szpitalu im. prof.
dr Jana Bogdanowicza.

Szpital przyjmuje rocznie ok. 150 tysigcy dzieci z Warszawy i Ma-
zowsza. Wsrdd stolecznych szpitali dziecigcych to wlasnie tutaj trafia
najwigcej pacjentow z urazami i chorobami koriczyn wymagajacych
kosztownego leczenia. Szpital ten jest niezmiernie wazny nie tylko dla
mieszkaficéw naszych dzielnic - dziala przy nim jedyny na Mazowszu
dziecigcy Szpitalny Oddziat Ratunkowy.

Nie dziwi wigc zainteresowanie Czytelnikow zaniepokojonych sy-
tuacjg w placéwce oraz w stuzbie zdrowia. W chwili obecnej szpital
udziela §wiadczen w petnym, dotychczasowym zakresie. — Mamy za-
warte ustne po-
rozumienie z le-
karzami, z OZZL
o zawieszeniu
akcji  protesta-
cyjnej na dwa
miesigce. Inne
zwiqzki zawodo-
we wysuwajq je-
szcze roszczenia
ptacowe w sto-
sunku do dyrek-
¢ji — méwit nam
we wtorek dy-
rektor naczelny
szpitala Pawel Checinski. — Ale sytuacja nadal jest dramatyczna - dy-
Zury lekarzy ., spinajq si¢” na stowo honoru, mamy juz luki w dyzurach
poniewaz zaden z lekarzy nie podpisat klauzuli ,,opt-out” (umozliwia-
Jacq wydtuzenie czasu pracy — przyp. ar). Lekarze nie podpisali klau-
zuli dlatego, Ze pomimo wczesniejszych zapowiedzi resortu zdrowia,
dyrektor nie otrzymat srodkéw umozliwiajacych zaspokojenie ich ro-
szczefi. Niezadowalajgce sg takze srodki finansowe przyznane szpita-
lowi przez NFZ. Srednio, globalny budzet szpitala wzrosnie o ok.
5%. Przy takim stanie nie ma pienigdzy na podwyzki. Oznacza to, ze
szpital w ciagu najblizszych tygodni moze si¢ znacznie zadtuzyé. Wg
Jerzego Serafina, rzecznika Mazowieckiego Oddziatu NFZ, dyrektor
Checiriski informujac poprzez media o bardzo trudnej sytuacji szpi-
tala ,,stwarza nieuzasadnione napigcia spoteczne”. Niemniej, gdyby
dyrektor nie powiadamiat o sytuacji szpitala, to zapewne ta sytuacja
bylaby jeszcze gorsza. Rzecznik NFZ zapewnia, ze Andrzej Jacyna
szef Mazowieckiego Oddziatu NFZ wystapit do prezesa Funduszu dr
Jacka Paszkiewicza o zmiang¢ planu finansowego. W konsekwencji
ma to umozliwi¢ skierowanie na Mazowsze wigkszych srodkow.
Oby tak bylo i oby zyskal na tym takze szpital dziecigcy przy ul.
Niektanskiej. ar
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Gdzie po aparat stuchowy?

Wiele oso6b zastanawia sie, czy to juz po-
ra na badanie stuchu czy moze krewni
i znajomi przesadzajg moéwigc, ze coraz
trudniej jest sie z nimi porozumieé.
A przeciez pomiar stuchu oraz dobér apa-
ratu jest bezbolesny i bezptatny.

Szacuje sig, ze problem
ubytku stuchu dotyczy oko-
to 10% populacji. Oznacza
to, ze problem w Warsza-
wie dotyczy okoto 200 tys.
0s6b, cho¢ z pewnoscig
o wiele mniej zdaje sobie
7 tego Sprawe.

Zakup aparatu stuchowe-
go powinien by¢ traktowa-
ny jako inwestycja we wila-
sne zdrowie, dlatego nalezy
stara¢ si¢ wybraé aparat
stuchowy, ktéry najlepiej
odpowiada potrzebom pa-
cjenta, i to wiasnie, a nie
cena, powinno wptyna¢ na
jego ostateczny wybor.

W Przychodni Specjali-
stycznej przy ulicy Ostro-
teckiej 4 miesci si¢ gabinet
firmy FONIKON, w kt6-
rym mozna zbadaé stuch,
przymierzy¢é oraz zaopa-
trzy¢ si¢ w aparat stucho-
wy. Przy zakupie aparatu
istnieje mozliwos¢ skorzy-
stania z refundacji Narodo-
wego Funduszu Zdrowia
oraz dofinansowania przez

WMNESZXKANIEC

Powiatowe Centra Pomocy
Rodzinie.

W gabinecie oferowane
s3 aparaty stuchowe reno-
mowanych firm, uzywane
przez miliony os6b na ca-
tym swiecie, od lat znane
i sprawdzone takze na pol-
skim rynku. Dostgpne
w pelnej gamie produkty —
od analogowych do cyfro-
wych z systemami sztucz-

znajduje si¢ takze prawdzi-
wy hit wsréd aparatéw stu-
chowych — aparat Oticon
Delta. Dodatkowo, na
miejscu mozna naby¢
wszelkie niezbedne akce-
soria i dodatki do aparatéw
stuchowych, czyli: baterie,
wktadki, srodki czyszcza-
ce, itp.

, Niezbe¢dnym  Zrodtem
sukcesu przy doborze apa-
ratu stuchowego jest zrozu-
mienie potrzeb pacjenta
i uwzglednienie jego indy-
widualnego trybu Zycia.
Staranna analiza oczeki-
waii pacjenta umozliwia za-
proponowanie konkretnego

ZAPRASZAMY DO NASZYCH ODDZIALOW:
Warszawa - Praga Potudnie, ul. Ostrotecka 4, tel. 022 498-74-80

Warszawa - Wawer, ul. Br. Czecha 39, tel. 022 353-42-50

Warszawa - Praga Pétnoc, ul. Brzeska 12, tel. 022 499-69-40
Warszawa - Brddno, ul. Kondratowicza 37, tel. 022 353-06-20
Warszawa - Mokotdw, ul. Dabrowskiego 16, tel. 022 498-75-40

Warszawa - Srddmiescie, ul. Nowowiejska 31, tel. 0 514 922 227 (po godz. 15-tej)
Warszawa - Wola, ul. Leszno 17, tel. 022 862-99-90
Warszawa - Bemowo, ul. Ciotka 11, tel. 022 877-07-63
Warszawa - Bielany, ul. Zeromskiego 33, tel. 022 499-66-30

nej inteligencji, od zau-
sznych do wewnatrzu-
sznych — sg do nabycia za
gotowke lub w atrakcyj-
nym systemie ratalnym
(bez odsetek). W ofercie

rozwiqzania w postaci no-
woczesnego aparatu  stu-
chowego” — méwi pani Iza-
bela Marczyk, dyplomowa-
ny audioprotetyk z firmy
FONIKON.

Gabinety audioprotetycz-
ne FONIKON czynne sa
od poniedziatku do piatku.
Ponadto, w ramach trwa-
jacej promocji noworocz-
nej, badania stuchu i kon-
sultacje audioprotetyczne
odbywaja si¢ bezplatnie.
Na wizyty mozna umoéwié
si¢ telefonicznie w dogod-
nym dla siebie terminie
(tel. 022 498 74 80).

AS 2008

FONIKON N
APARATY SLUCHOWE

ul. Ostrotecka 4
tel. 022 498-74-80

ul. Br. Czecha 39
tel. 022 353-42-50

NFZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
Umowa z Narodowym
Funduszem Zdrowia
zapewnia czesciowq
refundacje nabywanych
aparatow stuchowych

Autoryzowany dystrybutor:

oticon

Producent najlepszych
aparatéw stuchowych

REKLAMA

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

Przychodnia Lekarska

Vita Med

Zapisy do lekarzy

rodzinnych!

ul. Meissnera 7 (Goclaw) tel. 673-35-00

a

[IWA D E N T] Ul. KOMORSKA 42\

— Warszawa-Grochow

STOMATOLOGIA tel. 022 879-87-61
Zapraszamy dorostych, mlodziez, dzieci!

STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA, ESTETYCZNA
¢ wybielanie zebéw @ profilaktyka préchnicy dzieci
PROTETYKA
4 mosty, korony porcelanowe
@ protezy elastyczne ,Valplast”, szkieletowe, akrylowe
ORTODONCJA
4 aparaty stale i ruchome
CHIRURGIA
4 trudne ekstrakgje (,6semki”)

4 usuniecie torbieli (resekcje) 4 hemisekcje
IMPLANTY
NOWOSC: profesjonalne czyszczenie zebow
z kamienia i osadu przez wykwalifikowana higienistke.
Znieczulenia miejscowe.

Nowoczesny sprzet i materialy
INDYWIDUALNY DOBOR POSTEPOWANIA
LECZNICZEGO.

Czynne codziennie: 9.00-20.00 Sobota: 9.00-15.00

Honorujemy wszystkie karty kredytowe.




® Kupi¢ — monety, znaczki, po-
cztowki, obrazy, meble, zegary
oraz inne przedmioty.
Tel. 022 610-33-84;
0601-235-118
® Monety, banknoty, papiery
warto$ciowe. Wycena, kupno,
aukcje. Dom Aukcyjny.
Tel. 022 407-02-20;
0506-025-125

® AAA Antyki, meble, obrazy,
zegary, platery, srebra oraz in-
ne przedmioty.
Tel. 022 841-09-35;
0501-050-948
® Kolekcjoner kupi: stare ksigz-
ki, pocztowki, monety.
Tel. 022 677-71-36, 0502-011-257
® Monety, banknoty, odznacze-
nia. Antykwariat ul. Andersa 18.
Tel. 022 831-36-48
® Znaczki, pocztéwki, monety,
medale, banknoty, akcje.
Tel. 022 841-09-35;
0501-050-948

SPRZEDAM

® Odkurzacze Rainbow — nowe,
uzywane — serwis, konserwacja,
akcesoria. Tel. 0606-742-822

www.odkurzaczerainbow.pl

® Alkoholowe odtrucia, narko-

tykowe, Esperal. Tanio. Gabi-
net, dojazdy.

Tel. 022 671-15-79,

022 613-98-37

® AAA Angielski, niemiecki —
nauczyciel. Tel. 0601-20-93-41
® Gra na pianinie, dojazd.

Tel. 0604-155-167
® Kursy przygotowawcze do ma-
tury. Tel. 022 879-87-66;

0602-23-28-79
® Liceum dla dorostych.
Tel. 022 498-65-95
® Niemiecki, angielski.
Tel. 0604-06-06-41;
022 810-02-22
® Posrednictwo i zarzadzanie
nieruchomosciami — studia pody-
plomowe.  Tel. 022 879-87-66
® Szkolenia BHP.
Tel. 022 879-87-66
® Szkota Policealna.

ok 2 1230

szukasz

HMR Biuro Doradztwa
1 Posrednictwa Majatkowego s.c.

clomuy ) ckieid
(022) 615 80 05/06
MR Miedzylesic Patriotéw 309

mileszzanla
(022) 81070 00

HMR Saska Kepa
Galeria Saska ul. Zwyciezeow 28

NIERUCHOMOSC)/mam do wynajedia

® Garaz wygodny na dluzej,
osiedle Kinowa.

Tel. 022 810-21-33
® Miejsce parkingowe w garazu
podziemnym przy ul. Budryséow
14. Tel. 0507-095-078

NIERUCHOMOSCI/ kupie

® Bezposrednio kupi¢ plac na
Grochowie zabudowany lub nie-
zabudowany — pod budownictwo
wielorodzinne. Pilne!
Tel. 022 610-77-94;
0501-103-792
® Grunt — dziatkg 5000-6000
m kw. na cele przemystowo-pro-
dukcyjne na Pradze Potudnie
(Marysin Wawerski, Rembertéw,
Kaweczyn, Wygoda).
Tel. 0603-599-805

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® Garaz murowany ul. Turbino-
wa. Tel. 0602-609-550
® Migdzynarodowa 38 m kw.;
275 tys. Tel. 504-273-949
® Perkuna 64 m kw., dwupozio-

DAM PRACE

® Dom Pomocy Spolecznej
w Warszawie zatrudni: pokojo-
we, opiekunki, pielegniarki.

Tel. kontaktowy 022 516-92-26
® Firma odziezowa zatrudni
szwaczki, dobre warunki, wolne
soboty. Wawer ul. Rezedowa 21
(blisko Marsa). Tel. 0509-855-149
® Pracownia cukiernicza zatru-
dni osoby bez doswiadczenia do
wypieku tortéw (7zt/h). Poszuku-
je rowniez uzdolnionej plastycz-
nie osoby z doswiadczeniem do
dekorowania 8,5 zi/h. Marysin
Wawerski.  Tel. 022 815-64-23
® Sprzatanie mieszkania.

Tel. 022 815-20-89; 0506-16-36-97

Doradztwo Prawne — pelny za-
kres. Kancelaria Prawna Pietruk
s.c. Konkurencyjne ceny ul. Gro-
chowska 306/308 lok. 29.
Tel. 022 879-92-29;
0502-27-51-94;
www.pietruk.eu

® Kancelaria Prawna, ul. Gro-
chowska 207 (Universam, nad
bankiem), szeroki zakres ustug,

wtorki 11.00-17.00, w pozostate
dni, po wezesniejszym uméwieniu.
Tel. 022 810-00-61 wew. 252
(we wtorki), 0509-959-444.
22 stycznia kancelaria
bedzie nieczynna.
©® Kancelaria Adwokacka adw.
Teresa Zdanowicz. Sprawy: cy-
wilne, karne, rodzinne, spadko-
we. Wawer - Anin ul. Ukosna.
Tel. 022 613-04-30; 0603-807-481
® KANCELARIA ADWO-
KACKA - prawo cywilne, kar-
ne, spadk dzi bsh
ga. Porady. Miedzylesie ul.
Dzigcieliny 3 m 11, wtorek
i czwartek 15.00-18.00.
Tel. 022 815-31-80;
0501-025-692

® Domy z bali. Tel. 0888-708-
650
® Sitownia, sauna Podskarbiriska
7 B — najtaniej!

Tel. 022 870-52-72

©® Administrowanie nieruchomo-
Sciami. Tel. 0692 614 577
® Administracja i zarzadzanie
nieruchomosciami.

Tel. 022 380-32-03; 0607-838-608
® ALKO PRZEPROWADKI
i meblowozy. 1 zi/km.

Tel. 0512-139-430
® AAAA Automatyczne pralki,
zmywarki - krajowe, zacho-
dnie. Naprawa.

Tel. 022 612-95-23, 0609 105 940
® Alternatory, rozruszniki — na-
prawa, spawanie ul. Kawcza 40.
Tel. 022 610-53-43
©® Anteny SAT TV, kamery — 24
h. Tel. 0602-396-976
©® Automatyczne pralki — napra-
wa, tanio.  Tel. 022 810-67-92;
0605-404-132
©® Cyklinowanie, lakierowanie -
Szpakowski. Tel. 022 872-93-03
® DEZYNSEKCIJA, skutecznie.

Tel. 022 642-96-16

® Elektryczne.
Tel. 022 615-58-13; 0504-61-88-88
® Elektryczne (uprawnienia).
Tel. 022 870-27-39; 0502-208-813
® Elektryk — uprawnienia.
Tel. 022 813-77-82; 0502-443-826
® Elektryczne (uprawnienia).
Tel. 022 810-29-77
® FOCUS SERVICE - naprawa
telewizoréw w domu klienta.
Tel. 0603-40-90-20
® Futra, kozuchy, odziez
skérzana — ustugi miarowe, prze-
robki, wszelkie naprawy. Ul. Za-
mieniecka 63.

we, I
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AUTO
RZES szkota

KAT. ,A” ,B” ,C" ,E”

ROZPOCZECIE 16 i 30.!

tel. 613-63-53,
672-80-50, 813-65-05,
Uczymy z sukcesem!

® Futra, przerobki, zaméwienia -
ul. Dokeréw 11.

Tel. 022 611-96-59
® Gaz, hydraulika — 24 h, na-
prawa pieca, termy, kuchni,
podiaczenia, uprawnienia gazo-
we. Tel. 022 610-72-31;

0662-065-292
©® Gaz, hydraulika 24 h, awarie
pieca, termy, kuchni, podtgcze-
nia, przerébki, naprawy.

Tel. 022 610-88-27; 0604-798-744
® Glazura, malowanie, tapeto-
wanie, hydraulika, elektryka,
panele, gwarancja — Firma
Glowacki. Tel. 022 615-58-13,

0504 61 88 88
® Glazura, panele, remonty.

Tel. 022 424-32-07; 0692-881-945
® Glazura, terakota.

Tel. 0694-809-402
® Glazurnik — 20 lat doswiadcze-
nia. Tel. 022 612-59-98
® Glazura, hydraulika, remonty.

Tel. 022 671-05-82
® Hydrauliczne.

Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88
® Hydrauliczne, gazowe — soli-
dnie. Tel. 022 610-81-21;

0607-773-106
® Hydrauliczne, Wod.-Kan.
Gaz., CO, Piece.

Tel. 022 613-82-96; 0696-321-228
® Hydrauliczne — czyszczenie
kanalizacji, biaty montaz, kopa-
nie szamb. Drobne naprawy i itp.

Tel. 022 371-85-33
® Malowanie, tapetowanie, pa-
nele. Tel. 022 615-76-97;

0695-679-521
©® Malowanie, tapetowanie.

Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88
® Malowanie, panele — remonty.
Tel. 022 424-32-07; 0692-881-945
® Malowanie, gipsowanie, pane-
le. Tel. 0606-46-44-53
® Malowanie, gladZ gipsowa.
Tel. 022 612-01-95;
510-711-163
® Malowanie, tapetowanie, gi-
psowanie.  Tel. 022 810-90-22
® Naprawa i przestrajanie tele-
wizoréw krajowych i zagra-
nicznych, magnetowidéw, urza-
dzen elektronicznych. Gwaran-
cja. Tel. 022 612-52-23;

® Naprawa pralek. Emeryci
i rencisci 50% taniej.

Tel. 022 672-95-50;
® Naprawa pralek i lodéwek —
tanio.

Tel. 022 644-23-12; 0697-120-312

Nieodplatnie odbieram zuzyty
sprzet AGD (bez lodéwek)
zlom w kazdej postaci, maku-
lature, stluczke. Wlasny trans-
port. Sprzatanie piwnic.

Tel. 022 499-20-62

® Panele, gladZ, malowanie.
Tel. 022 610-35-58;
0505-543-594
@ Pranie chemiczne, renowacja
odziezy skorzanej, pranie dywa-
néw, magiel. Zaktad Pralniczy ul.
Iganiska 22. Tel. 022 870-09-54
@® Pranie dywanéw, wyktadzin,
tapicerki — profesjonalnie, dojazd
gratis. Tel. 022 619-40-13;
0502-928-147
® Pralki, lodowki.
Tel. 0601-361-830; 022 671-80-49;
0604-910-643
® Przeprowadzki z pakowa-
niem, tanio.
Tel. 022 810-25-72; 0501-190-127

Remonty (réwniez komple-
ksowe) — firmy i osoby pry-
watne. Tanio — szybko - soli-
dnie. Tel. 0507-080-611

Sprzedaz i montaz okien. Ce-
ny producenta. Rachunki. Ta-
nio, solidnie, szybko.

Tel. 0507-080-611

® STOLARZ - wykona solidnie
- meble, zabudowy, kuchnie, sza-
fy, pawlacze i inne.

Tel. 022 810-38-04;

0602-126-214
@ Tapicerskie.

Tel. 022 612-53-88
® Ukladanie, cyklinowanie, la-
kierowanie, renowacja starych
podiog. Tel. 0663-511-771
® Uktadanie parkietéw, przekta-
danie, cyklinowanie, lakierowanie
— osobiscie. Tel. 022 810-70-88;

. 0609-542-545
® Zaluzje, verticale, rolety - na-
prawy, pranie verticali.

Tel. 022 610-54-19
® Rolety antywlamaniowe i na-
prawy. Tel. 022 610-54-19
® Rolety, zaluzje, verticale, role-
ty antywlamaniowe — produkcja,
naprawa. Tel. 022 610-23-83
® 7uk — wywoz gruzu, ztomu,
$mieci, drzewa, lisci i mebli.

Tel. 022 610-88-27; 0888-651-163

® BEZPLATNIE STOMATO-
LOGIA: LECZENIE I PRO-

Tel. 022 498-65-95 mowe. Tel. 504-273-949 przystepne ceny. Godz. otwarcia: Tel. 022 610-23-05 0607 145 196 TEZY NFZ. Tel. 022 870-55-00
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ZAPRASZAMY:
wgodz, 7°-18%, sob. 9°-14°

Sanatorivm Uzdrowiskowe

zapraszana FERIE ZIMOWE 2008

7-dniowe turnusy lecznicze od soboty do soboty w cenie 595 z+ od osoby!
oferta aktualna od 12.01.2008 do 16.03.2008.

W cenie turnusu: noclegi w pokojach z tazienkami, znakomite wyzywienie, bogaty program 2\

MIESZKANIEC

CZASOPISMO

SPOLECZNO-SAMORZADOWE

& goda |

i

(CERDENT

Gabinet
Stomatologiczno -
= Lekarski
Warszawa,
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Kobiecym okiem

z
Smieci

(3
glupie
i nieglupie

W poczcie mailowej znala-
ztam apel o to, zeby mysle¢
. produkujgc” smieci. Wyda-
to mi si¢ to naprawdg gtupie,
bo przeciez Smieci nie ,,pro-
dukuje”, ja po prostu wyrzu-
cam z domu to, co zbgdne!
Tak mi si¢ tylko wydawato...
Okazuje sig, Ze Smieci moz-
na wyrzucac gtupio i mgq-
drze.

Dzis kazdy musi miec pod-
pisang umowe z firmg wy-
woigqcq Smieci, nowoscig
Jest tez koniecznosc segrego-
wania odpadéw na papier,
plastik i szkto. Niedbatym
grozq dotkliwe kary, w do-
datku ceny wywozu znacznie
wzrosty!

Podwyzki dotknety wszyst-
kich. Czy mamy na nie
wptyw? Jasne, ze tak! Ale
segregacja Smieci to jeszcze
nie wszystko!

Jesli w 12-pietrowym blo-
ku mieszka na kazdym pig-
trze 6 rodzin, a kazda z nich
wypija 2 duZe butelki czy
kartony napojow dziennie,
to pustymi opakowaniami
zapetniq w 2 dni standardo-
wy kontener ze zsypu.

Kontener zatadowany pu-
stymi opakowaniami (plus
puste przestrzenie migdzy ni-

mi) czeka na Smieciarzy,
ktorzy sq zadowoleni. Dla-
czego? Bo biorq pienigdze
za oproznienie petnego poje-
mnika, bez wzgledu na to, ile
wazy i ile w nim jest ,,powie-
trza”.

Gdyby jednak przed wy-
rzuceniem butelki plastiko-
we sptaszczac (chocby zdep-
tac), a nastgpnie mocno za-
kreci¢ nakretke, by powie-
trze nie zassato si¢ z powro-
tem do wewnqtrz, gdyby pu-
ste kartony po mleku i so-
kach tez sktada¢ na plask,
zapetnienie tego samego po-
Jjemnika zajetoby nie 2, a 7-8
dni! Im wigksze butelki wy-
rzucamy, tym wigcej miejsca
zaoszczedzimy  splaszczajgc
Jje. Roczny koszt wywozu po-
Jjemnika , gtupich” Smieci

przekracza 4.000 zt. Koszt
opakowari sprasowanych to
przecigtnie az cztery razy
mniej: wywoz jest konieczny
cztery razy rzadziej, bo
Smietnik zapetnia si¢ o wiele
wolniej!

Wniosek prosty: mieszkari-
cy tego budynku mogq tatwo
zaoszezedzié az 3.000 zt
rocznie! Roznicg widac go-
tym okiem na zdjeciu.

Decyzja nalezy do ciebie:
wolisz ptacic za Smieci ,, gtu-
pie” czy tez niewielkim wy-
sitkiem zaoszczedzic pare ty-
sigcy na niewrzucaniu po-
wietrza do zsypu? Bo optata
za wywoz pobierana jest nie
od wagi, lecz od objetosci
twoich  Smieci. Naszych
smieci!

Zu

‘HORO

Y BARAN 21.03-21.04
Jeslijeste$ w zwigzku bez zobowigzan, moze za-
cza¢ Cie nurtowaé pytanie — czy warto ciagnaé
go dalej?.Mozesz zaczgé oczekiwaé od partnera
wigkszej odpowiedzialnosci. Jesli jeste$ samotny
mozesz liczy¢ na.doborowe towarzystwo i wspa-
niatg karnawatowg zabawe. Uwazaj tylko, aby$
nie stat si¢ ofiarg chwilowego zauroczenia — nie
pomyl sig. Jesli masz statego partnera, moze Cig
kusi¢, aby ztamac¢ przysigge wiernosci...
Y BYK 22.04-21.05
Ten nowy rok przyniesie Ci wigcej przygod i nie-
spodzianek niz ostatnie 10 lat razem wzigte. Od
tego, czego szukasz, zalezy czy Ci bedzie z tym
dobrze, czy Zle. Powiniene$ bardziej kontrolowaé
swoj wydatki, bo potrzeby i ambicje beda duze,
a zwigzane z nimi potrzeby zawyzone. Rzeczy,
ktore uznawate$ za luksusowe, uznasz teraz za
co Ci sie nalezy. Zacznij dbac o siebie, nie lekce-
waz swojego zdrowia i pamietaj o terminach ba-
dan kontrolnych.
II BLIZNIETA 22.05-21.06
Niektére z Twoich pomystéw sg niezbyt konkret-
ne, dlatego nie pograzaj si¢ w marzeniach, tylko
zmobilizuj do systematycznej pracy. Najwiecej
uwagi bedg wymagaty sprawy urzedowe. Warto
pokusi¢ sie o pomoc jakiego$ doradcy, ktéry po-
prowadzi Cie przez niuanse urzedniczych formal-
nosci. Poza tym nie daj sie zimowej chandrze
i nie ulegaj zniecheceniu.
95 RAK 22.06-22.07
W tym miesigcu bedziesz miat okazje zaprezento-
wac si¢ z jak najlepszej strony. Twoje szybkie,
skuteczne dziatanie i ciekawe pomysty pomoga Ci
uzyska¢ wspaniate efekty w pracy. Zostaniesz do-
ceniony przez szefa i wspétpracownikéw. W zyciu
prywatnym nie oming Cie okazje do karnawatowej
zabawy. Korzystaj na catego i ciesz sig zyciem.
4 LEW 23.07-23.08
Niepotrzebnie zajmujesz sie problemami, ktore Cie
nie dotycza. Zadbaj o swoje sprawy, tym bardziej,
Ze musisz dotozy¢ wigkszych staran, aby osiagna¢
to, co chciate$. Cwicz swojg cierpliwos¢, uwazaj na
swojg apodyktyczno$¢ w stosunku do otoczenia,
nie zapominaj 0 swoim atucie — wdzieku, ktory uta-
twia Ci zycie. Chron organizm przed chtodem.
T PANNA 24.08-23.09
Istniejg szanse, ze spetnig si¢ Twoje najskrytsze
marzenia. Nie zatamuj sie drobnymi niepowodze-
niami, obecna sytuacja wymaga od Ciebie cierpli-
wosci i pewnej pokory. Wszystkie Twoje dziatania
przyniosg pozadany skutek i korzysci. Nie kryj si¢
ze swoimi pomystami — badz bardziej przedsie-
biorczy. Teraz jest pomys$iny czas na realizacje no-
wych, $miatych pomystéw. Sprzyjajg Ci tez urzedy.
£ WAGA 24.09-23.10
W uczuciach postaraj sie by¢ szczerym i nie réb
\nikomu nadziei tylko dlatego, aby nie sprawi¢

SKOP

przykrosci. Tegoroczne prognozy w sprawach
sercowych sg dla Ciebie pomys$ine. Osoby sa-
motne moga nawigza¢ ciekawe znajomosci, te
w statych zwigzkach odnowig swoje uczucia.
W pracy natomiast pomy$l jak usprawni¢ swoja
dziatalno$¢. Moze warto zakupi¢ nowy sprzet?
Dbaj o zdrowie i koniecznie zl6z wizyte swojemu
ulubionemu dentys$cie

1, SKORPION 24.10-23.11
Zima w petni, a Ty zapewne marzysz o zimowych
szalenstwach. Uwazaj tylko na kontuzje i wypadki,
teraz w Twoim przypadku brawura nie jest wskaza-
na, uwazaj nawet jak chodzisz po oblodzonym cho-
dniku. Jesli teraz postanowisz inwestowa¢ — zacho-
waj spok¢j i uwazaj na konkurencje. Pomysl jak do-
brze sie sprzeda¢, szukaj nowych mozliwosci
i wspotpracownikéw. W uczuciach chwilowy zastoj,
wiosha powinna by¢ bardziej taskawa.

X STRZELEC 24.11-22.12
W tym miesigcu wykaz sie wiekszym zrozumie-
niem. Samotne Strzelce chwilowo nie moga liczy¢
na wielkie uczucie, ale na pewno jakis flirt i zwigza-
ne z tym atrakcje towarzyskie nie zawioda. Staraj
sie nie mie¢ wygdérowanych ambicji, bo mozesz sie
niepotrzebnie rozczarowac, jesli sie nie spetnia.
Unikaj stresujacych sytuacji, zadbaj o komfort psy-
chiczny i wigcej czasu poswie¢ swoim potrzebom.
Moze warto wybra¢ sig do fryzjera lub kosmetyczki?

Y% KOZIOROZEC 23.12-20.01
Najblizsze tygodnie beda bardzo pozytywnie
wplywaly na Twoja sytuacje zawodows i finanso-
wa. Najwieksze korzysci odniesiesz, gdy swoje si-
ty potaczysz z grupg osoéb, ktére bedg dziata¢
podobnie jak Ty. W sprawach sercowych maly za-
stdj. Nie znaczy to jednak, ze nie odniesiesz suk-
cesu towarzyskiego. A przed Tobg wiele obiecuja-
cych imprez...
%2 WODNIK 21.01-19.02
Na poczatku nowego roku czeka Cig wiele do-
brych chwil i naprawde mozesz liczy¢ na uémiech
fortuny. Zyczliwo$¢ otaczajacych Cie ludzi bedzie
miata zbawienny wptyw na to, co zrobisz. W spra-
wach zawodowych szykujg sig ciekawe propozy-
cje, wzrosng twoje dochody i bedziesz miat wigk-
szg mozliwoé¢ wplywania na swoje zycie.
W uczuciach odczujesz pewien niedosyt, ale jesli
przetamiesz swojg nie$miato$¢ i zrobisz pierwszy
krok to... wszystko moze sie zdarzyé!
¥ RYBY 20.02-20.03

Do wielu spraw podchodzisz zbyt emocjonalnie.
Zmienne nastroje pogtebiaja Twojg wrazliwos¢,
ale czasem denerwuja najblizszych i znajomych.
Pomysl jak zmieni¢ swoje zycie, by byto w nim
wiecej radosci i luzu. Na pewno przy innym na-
stawieniu rozwigzanie wigkszosci probleméw nie
bedzie takim wielkim utrapieniem. Koniecznie po-
pracuj nad swoim zachowaniem, bo przez swojg
niestowno$¢ masz ktopoty z otoczeniem. Merlin

Co tam panie na Pradze...

Z Nowym Rokiem

- Oho! Z daleka widac, zes pan, panie
Eustachy, nie w sosie. Pan Gtoéwka nie my-
lit si¢ - rzeczywiscie pan Mordziak po-
chmurny byt jak pogoda wokdt. Cigzkie
chmury, mroz i wiatr jak na Antarktydzie.
Kupcy, a nawet kupcowe z bazaru na Szem-
beka rozgrzewali sig czym mogli, przewa-
Zata jednak metoda tradycyjna, co byto wi-
dac i czuc.

- A mozes si¢ pan na Sylwestra nie wy-
skakat? - zapytat wscibsko pan Kazimierz.

- A tak! Zebys pan wiedzial, ze szlag
mnie trafit. Datem si¢ nabrac¢ i wzigtem
Krysig pod Patac Kultury. Mowig: Krysia,
. zakochajmy si¢ i my w Warszawie”. Tak
przeciez magistrat zachecat ludnosé do
wspdlnej sylwestrowej zabawy. Panie! Du-
to, wiato, nic nie byto widac i nic nie byto
stychac. Nawet sztucznych ogni, ktdre
wszedzie — od Nowego Jorku po Moskwe
sq gtownq atrakcjq Sylwestra. Ale u nas
musi byc¢ inaczej! U jakis uczony wymyslit,
Ze najpierw pusci si¢ dymy. Wiesz pan - ta-
kie jak na koncertach, zeby zakry¢ krzywe
nogi artystek i odwrdcic uwagie od ,, spie-
wu” artystow. Tak zadymili, ze cztowieka
obok nie byto wida¢, a co dopiero nieba.
Na dodatek gtosniki byty Zle ustawione,
wigc toastow i Zyczeri tez nie byto stychac,
ale za to ochroniarzy byto wigcej niz pu-
blicznosci.

- Niech pan nie przesadza, panie Eusta-
chy, czytatem, zZe byto sto tysiecy luda.

- To chyba Gronkiewiczowa kazdego po
piec razy liczyta. Zresztq, kto tu ma sig ,,za-
kocha¢ w Warszawie”, jak tu sami przyjez-
dni? W Krakowie, we Wroctawiu, mogto
by¢ po sto tysigcy ludzi, no bo zjechali do
domow na swigta. Warszawa, panie Kaziu,
Jjest jak pokdj przechodni. Kazdy wlezie,

huku narobi i tylko patrzy, co by tu z garow
wyzrec.

- Niech pan nie przesadza, tak jest we
wszystkich stolicach swiata. Zresztq teraz
Warszawa bedzie tylko pigknie¢ i korki
uliczne gubic. Wylot w Jankach przerobig,
metro skoriczq, na Swigtokrzyskiej nowgq
kanalizacje potozq, kostkie przed Patacem
Prezydenckim, naszq Ptowieckq z Marsa
majq skoriczy¢, a nawet zaczqc przebudowg
ronda Wiatraczne. Klawo bedzie!

- Metro, panie Kaziu, pot wieku juz budu-

Jjg. Nawet najstarsi ludzie nie pamietajq,

kto budowe zaczqt. Ale ja pamigtam — Bie-
rut. Nie mowiq o tem, bo to nazwisko teraz
trefne, chwalq sig tylko: metro skoriczymy!
Przez pot wieku to metro powinno by¢ doo-
kota miasta i ze dwa razy w poprzek.

- Niech pan nie marudzi. Sam pan wiesz,
Ze u nas tylko chgci byto pod dostatkiem,
ale nigdy forsy. Teraz Unia daje skolko
ugodno.

- Owszem, tylko czy da nam Chiriczy-
kow?

- Po jakq cholerg znow panu Chiriczycy?

- A kto to bedzie budowat, jak nasi fa-
chowcy wszyscy w Reichu i w Anglii? Naj-
chgtniej, panie Kaziu, to na czas tych re-
montow cztowiek by gdzies wyjechat, zeby
przeczekac. Tylko, cholera wszedzie tak be-
dzie, bo Unia w catej Polsce chce sig czuc¢
u nas jak u siebie. Cata nadzieja, ze w tem
rozgardiaszu naszego bazaru catkowicie
nie ruszq. W koricu jakis folklor miejscowy
powinien by¢ zachowany.

- Przetrzymamy, panie Eustachy, spokoj-
na gtowa. Nie takie rzeczy cztowiek wytrzy-
mat i zyje. Obysmy tylko zdrowi byli, czego
panu z Nowym Rokiem Zycze.

Szaser

(N[O~ |WIN[=

10
11
12
13
14
15
16

80 1] 1-M 7-G | 12-0

5E [ 1-C | 3D [12-J [10-K [ 6-L | 5-A [13-B]10-A |

15-H [ 8-D 3-G| 13t | 9-J

POZIOMO: 1-A narzad mowy. 1-J sakrament z woda.
2-E zespot namiotéw pod gotym niebem. 3-A kobierzec na
$cianie. 3-G maly piesek pokojowy. 4-E poptoch. 4-L sznur
z petlg, lasso. 5-G tajna armia w Ulsterze. 6-A odrzuca wia-
re w Boga. 6-K imig¢ meskie. 7-B litera alfabetu greckiego.
7-G ukrainski taniec. 8-D dalszy plan. 8-J niedzwiedz ame-
rykanski. 9-F interwat muzyczny. 10-A duzg ko$¢. 10-H
dwukadtubowa t6dz. 11-A dni wolne od szkoly latem. 12-H
sportowiec na drazku. 13-A reczna bron palna. 14-J tury-
styczny kajak, rower. 15-E umizgi, konkury. 16-A rzeka
w zachodnich Chinach.16-J podrézny.

PIONOWO: A-1 cztowiek z zaburzeniami mowy. A-10 po-
reczyciel. B-6 stolica Albanii. C-1 zaczatek, embrion.
C-10 potoznik. D-6 grunt, zatozenie, sedno. E-1 busola.
E-11 brak poszanowania dla ogélnie przyjetych norm. F-8
nafogowy pijak. G-1 Edyta, piosenkarka. H-2 afrykarskie

panistwo z Kinszasa. H-7 ogon zajaca. H-12 niezdara, ga-
pa. I-3 pracuje w tkalni. I-9 panstwo w Afryce. J-1 izba wie-
zienna lub klasztorna. J-7 dawniej opat. J-12 kompleks
gorski. K-5 pokrowiec na skrzypce. L-1 przewéd do trans-
portu cieczy i gazu. L-8 taniec rodem z Kuby. t-4 aroma-
tyczny napgj alkoholowy. £-12 zacigcie krasoméwcze. M-1
autor utworéw epickich. N-8 Janos (1817-1882), poeta we-
gierski. O-1 drobny ptak wréblowaty. O-12 rasa matych
psow mysliwskich. opr. A. Kemski

Rozwigzania nalezy przesta¢ pod adresem redakcji
w terminie 14 dni od daty ukazania si¢ gazety. Roz-
wigzanie krzyzowki Nr 24/07: ,Mata strata, krotki
zal”. Nagrode ksigzkowa wylosowata: p. tucja Buj-
niewicz z ul. Opinogérskiej. Po odbiér zapraszamy
do redakcji. Wazne do 18.01.br.
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104 urodziny obchodzita 6
stycznia mieszkanka Pragi —
pani Aleksandra Kwapinska.
Szacowna Jubilatka Swigtowa-
ta razem z najblizszymi, bo
chociaz Jej rodzina jest poro-
zrzucana po catym swiecie — to

ten dzien jest dla nich szcze-
g6lny. Jubilatka pamigta obie
wojny $wiatowe i nigdy nie
poddawata si¢ ztym nastrojom
i cigzkim czasom. Wychowata
syna, dwie wnuczki oraz kilka-
nascioro siostrzeficéw i bratan-

kéw, ktérzy po ukorczeniu
podstawéwki przyjezdzali do
niej — do Warszawy — kontynu-
owacé nauke.

¥ H HF

Spadkobiercy Arpada Cho-
wariczaka i Aurelii Czar-
nowskiej, ktérzy w 1920
roku kupili grunty pod
obecnym  Stadionem
X-lecia w Warszawie,
chcg  je  odzyskac.
Przedwojenni  wtasciciele
stracili te tereny na mocy tzw.
dekretu Bieruta.

Petnomocnik spadkobier-
c6w Joanna Modzelewska do-
maga si¢ uniewaznienia decy-
zji powojennych wiadz, ktore
w 1954 r. odméwily przyzna-
nia prawa wiasnosci do ode-
branych dekretem terenéw.
Powiedziata, ze szacunkowa
wartos¢ tego gruntu wynosi
od 1 do 4 mld zt. Chodzi
o nieruchomos¢ i pas ziemi
ciggnacy si¢ w strong Parku
Skaryszewskiego o  po-
wierzchni ok. 10 hektaréw.
Zdaniem Modzelewskiej,
sprawa ustalenia wlasnosci
.jest oczywista”, co - jak
mowi - potwierdza wyrok sa-
du z marca 1920 roku oraz
wpis do ksiegi wieczystej.

¥ H

Mato kto wie, ze przy ul. Sa-
skiej 78 miesci si¢ jedyna
w Warszawie szkota chemicz-
na. Technikum Chemiczne Nr 3
od lat organizuje wiele cieka-
wych imprez w ramach popula-
ryzacji chemii jako nauki do-
Swiadczalnej. W listopadzie
i grudniu biezacego roku szkol-
nego w laboratoriach szkoty zo-
staly przeprowadzone zajgcia
praktyczne  przygotowujace
uczniéw klas II i III gimnazjum
do ,Konkursu Chemii Do-
Swiadczalnej”. 15 stycznia
2008 roku do konkursu przysta-
pi 144 uczniéw z 28 gimnazjow
z Warszawy i okolic. ,,Chemik”

zaprasza réwniez na wyklady

popularno-naukowe
doswiadczeniami.

poparte

Ogtoszono rowniez konkurs
dla gimnazjalistow na najcie-
kawszy projekt ,,Nietypowego

uktadu okresowego”. Prace
wykonane dowolng technika
mozna sktada¢ do poto-
wy marca. Rozstrzy-
gnigcie konkursu,
wystawa najcie-
kawszych projek-
téw i wreczenie na-
gréd laureatom nastapi
podczas Festynu Chemiczne-
go -11 kwietnia 2008 roku.
Uczniowie kota chemicznego
wykonaja szereg efektownych
i ciekawych eksperymentéw,
a na uczestnikéw czeka wiele
atrakcji i konkurséw. Szcze-
gblowe informacje mozna uzy-
ska¢ ze strony internetowej:
www.technikumchemiczne.edu.
pl lub pod numerami tel. (022)
617-33-74, (022) 617-52-36.
¥ #

W okresie zimowym warto
odwiedzi¢ szklarni¢ ekspozy-
cyjng ,.Zielony Raj” w Ogro-
dzie Botanicznym PAN w Po-
wsinie. Na szczegblng uwage
zastuguje duza kolekcja papro-
ci tropikalnych, najwigksza
w Polsce. W Ogrodzie upra-
wiane sg rosliny uzytkowe tro-

pikalne i subtropikalne m.in.:
cytryny, pomarancze, grejpfru-
ty, mandarynki, pompele oraz
ciekawa odmiana cytrona na-
zywana ,,Reka Buddy”, ktérej
owoc przypomina diori. Zoba-
czy¢ mozna takze kwitnace:

kawe i herbatg. W kolekcji
znajduje si¢ takze kilka gatun-
kow pieprzu, a takze inne egzo-
tyczne rosliny jak meczennica,
oliwki, laur czy granat. Obe-
cnie w petni kwitnienia znajdu-
je si¢ bogata kolekcja kamelii,
zaczynajg kwitnaé begonie.
(ab) (mkp)

Zaproszenia dla mieszkancow

H Klub ,,Dziwny Swiat Edwarda M”. Plac Szembeka 4A - Festiwal ,,Literatura na peryferiach”
—22.01. godz. 18.30 — Jak zbudowatem ,,Mury Hebronu”. Spotkanie z Andrzejem Stasiukiem, auto-
rem rozgrywajacych si¢ m. in. na Pradze Potudnie powiesci i opowiadan: ,Jak zostalem pisarzem”,
.Dziewig¢” ,Dukla”, ,Biaty kruk” i ,Fado”.

B Klub Kultury ,,Goclaw” ul. Abrahama 10 (wejscie od ul. Bora-Komorowskiego przy basenie
,»Wodnik”) — 14.01. godz. 18.00 — ,,Czekajac na mitos¢” — pastoratkowe przedstawienie multimedial-
ne w wykonaniu zespotu teatralno-muzycznego ze Szkoty Podstawowej nr 163; 20.01. godz. 17.00 —
,,Bal Karnawatowy dla dzieci” — zabawa taneczno-muzyczna pelna niespodzianek i konkurséw
z udziatlem aktoréw Kabaretu Atlantis. Bilet wstgpu 3 zt (dla dzieci z KK Goctaw zaproszenia bez-
platnie); 21.01. godz. 19.00 — , Koncert Noworoczny” — muzyka fatwa, lekka i przyjemna w wykona-
niu Ludmity Piechowskiej — wokal, Tomasza Wachowskiego — piano, instrumenty klawiszowe, Ada-
ma Bohdanowicza-skrzypce; 22.01. godz. 18.00 — ,,Wyzwolenie Warszawy — prawda historyczna
o zajeciu lewobrzeznej Warszawy przez Armi¢ Czerwong i I Armi¢ WP- forum historyczne z udzia-
fem historyka Artura Grundmana. Konsultacja historyczna i prowadzenie Krzysztof Wysocki. 23.01.
£0dz.19.00 — , Kabaret nie tylko dla Babci i Dziadka” — wiecz6r satyryczno- muzyczny; 11, 18, 25.01.
—PGJ Lab, B- Boying Workshops” — Warsztaty taneczne break — dance, hip-hop, elektric boogie i in-
ne). Prowadzeni: Enderu i PGJ Crew.

¥ Dom Kultury ,,Rembertéw” al. Komandoséw 8 — do 31.01. godz. 14.00-20.00 wystawa sekcji
plastycznej DK ,,Rembertéw” pt. ,.Zimowe zabawy”’; 13.01. godz. 14.00 Koncert ,,Kapeli Praskiej”
— w ramach 16 Finatlu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy;15.01. godz. 19.00,,Noworoczne kole-
dowanie” — koncert koled w wykonaniu uczestnikéw sekcji nauki gry na fortepianie DK , Rember-
téw”. Goscinnie wystapi Chér Rembertowskiej Akademii Seniora; 16.01. godz. 17.00-20.00 Bal kar-
nawatowy dla dorostych — w programie: konkurs z nagrodami na krélewska parg balu, poczestunek,
Swietna muzyka i inne atrakcje. 22.01. godz. 19.00 ,,Nowy Rok strofami poezji zapisany” — spotka-
nie z Janem Rychnerem potgczone z promocja nowego tomiku wierszy ,, Ze zrédta wody czystej”.

¥ Klub Kultury ,,Marysin” ul. Potockich 111 - 12.01. godz. 16.00 Bal karnawatowy dla dzieci prowa-
dzony ,,W krainie Czarodzieja”; 14.01. godz. 17.00 Odczyt Mariana Romaniuka pt. ,,Przyczyna areszto-
wania Prymasa Tysigclecia”; 16.01. godz. 17.30 Galeria Mlodego Artysty — wernisaz prac Gabrysi Olszew-
skiej; 17.01. godz. 17.00 — 19.00 Turniej Gier Logicznych o tytut Mistrza i puchar KK.,,Marysin”; 21.01.
godz. 17.00 - Dzieni Babci i Dziadka - przedstawienie przygotowane przez dzieci z sekeji klubowych.
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¥ Klub Kultury ,,Falenica” ul. Wiékiennicza 54 — 12.01. godz. 12.00 - , Dekalog wspéiczesny”
promocja ksiazki - spotkanie literackie, prowadzenie: Anna Wiewidrka; 16.01. godz. 17.30 ,Koty-
sanka”. Z filmoteki polskiej — projekcja filmowa w ramach Matej Akademii Kina;

¥ Dom Kultury ,,Wygoda” ul. Koniecpolska 14 — do 01.02. br. czynna jest wystawa fotograficzna
poswigcona zyciu i postudze kaplariskiej ks. Pratata Wactawa Kartowicza ,,Zycie jest stuzba, ktérg
trzeba wcigz wypetnia¢ na nowo”; 11.01. godz. 17.30-18.00 Spotkanie Klubu Seniora — poznajemy
S$wiat; 11.01. godz. 18.00-19.00 — Wyklad autorski Krzysztofa Dworczaka pt.: ,,.Swigta Bozego Naro-
dzenia na Swiecie i w Ziemi Swietej” Geneza zwyczajow i obchodéw $wiat oraz tradycja Swigteczna;
12.01. godz. 12.00 - 14.00 Zabawa karnawatowa dla dzieci i pozegnanie Mikotaja Bal przebieraricéw,
zabawa, konkursy, $piewanie piosenek; 13.01. godz. 12.00-15.00 X VI Final Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy — piknik rodzinny, zabawa, konkursy, licytacja; 13.01. godz. 16.00-19.00 walne ze-
branie Rady Osiedla Wygoda-Kaweczyn z mieszkaficami (Sprawozdanie z rocznej dziatalnosci);
18.01. godz. 18.30 - Spotkanie autorskie z Piotrem i Barbarg Adamczewskimi- znawcami kuchni
Swiatowej, gaweda o gotowaniu, promocja ksigzek; 19.01. godz. 12.00 -13.00 Przedstawienie dla
dzieci pt.: ,,Zima i Balwanek Franek” Wystep artystow ,,na zywym planie”; 19.01. godz. 17.00-20.00
Zabawa karnawatowa dla dzieci i mtodziezy szkolnej (od piatej klasy.);

 Dom Kultury ,,Zacisze” ul. Blokowa 1 — 11.01.godz. 18.00 Gilette des Rois Wiecz6r Trzech Kroli
w kulturze Francji. Wstgp wolny; 12.01. godz. 17.00 ,,Pejzaz wewnetrzny”. Wystawa malarstwa i gra-
fik Elizy Bajor. Wstep wolny; 12.01. godz. 17.00 ,.Przypadki” — recital Katarzyny Groniec. Koncert
otwierajacy wystawe malarstwa i grafik Elizy Bajor. Wstgp wolny; 13.01. godz. 19.00 Koncert koled
w wyk. Chéru Schola Cantorum Maximilianum pod kierunkiem Zbigniewa Siekierzyriskiego, Kosciét
sw. Marka Ewangelisty, ul. Zamiejska 6. Wstgp wolny; 15.01. godz. 17.00 Otwarte spotkanie z litera-
turg. Warsztaty, prelekcje dot. szeroko pojetej literatury z udziatem literatéw i krytykéw: Ernest Bryll
— tlumacz literatury. Wstep wolny; 20.01. godz. 16.00-19.00 ,Muzykalne serce oddam” Bal integracyj-
ny dla 0s6b niepetnosprawnych oraz wystawa prac grupy terapii zajgciowej Stowarzyszenia ,,Pomost”.
Wstep wolny; 20.01. godz. 19.00 ELENI — koncert koled - Kosci6t §w. Rodziny, ul. Rozwadowska 9/11
(Targéwek). Wstep wolny. 19-20.01. godz. 12.00-16.00 CAPOEIRA Warsztaty taneczno-muzyczne
potaczone ze sztukg walki dla mlodziezy i dorostych. W programie: trening capoeiry, podstawowe ¢wi-
czenia akrobatyczne, lekcja gry na instrumentach, prawdziwa ,roda de capoeira”. Obowigzuja zapisy
telefoniczne. Wstep wolny. 21.01.godz. 12.00 Wyklad UTW: , Ksi¢za nieztomni”, dr Jan Zaryn IPN
Warszawa (UKSW). 23.01. godz. 10.00-12.00 Dzien Babci i Dziadka. Program artystyczny w wyk.
Akademii Malucha z DK ,,Zacisze” i uczniéw klas I-11I z SP nr 84. Wstgp wolny.
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TYLKO U NAS

Promocja od 10.01 do 23.01.2008 .

Zapraszamy do DH ,,UNlVE RSAM?” ul. Grochowska 207 i do placowek ,Spotem” na terenie dzielnic:
Praga Potudnie, Wawer, Rembertow, Wesotfa oraz w Sulejowku
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Al. Waszyngtona 38/40, 03-910 Warszawa, tel +22 6176148, sklep@szuster.com.pl

CENTRUM MEDYCZNE (np7,
OSTROBRAMSKA | Newaow

MAGODENT Zdrowia

NIEPUBLICZNY ZAKLEAD OPIEKI ZDROWOTNEJ

PRZYJMUJEMY ZAPISY DO LEKARZA RODZINNEGO: (Internisci, Pediatrzy)
m PRZYCHODNIA — tel. 022 87-99-209, tel. kom. 697-973-807

PROFILAKTYKA: Program wczesnego wykrywania zakazen HIV v kobiet w cigzy
® rak szyjki macicy etap podstawowy (cytologia) i pogtebiony (kolposkopia)
® wczesna diagnostyka leczenia jaskry = etap 1i Il

Zapraszamy do poradni speciulistycznych BEZPLATNIE

OKULISTYCZNEJ @ LECZENIA JASKRY ® GINEKOLOGICZNO- POLOZNICZE) ® LECZENIA NIEPEODNOSCI ® PATOLOGII CIAZY
® KARDIOLOGICZNE) ® NADCISNIENIA TETNICZEGO @ ELEKTROKARDIOGRAFICZNEJ (proby wysitkowe)
@ STOMATOLOGICZNEJ — tel. 022 610-38-52 ® REHABILITACJI W OSRODKU DZIENNYM — tel. 022 610-25-94
©® LEKARSKIEJ AMBULATORYJNEJ OPIEKI REHABILITACYJNE)J ® FIZJOTERAPEUTYCZNE ZABIEGI AMBULATORYJNE

A DADPIC

ul. Fieldorfa 40 (rég Fieldorfa i Ostrobramskiej wejscie od Perkuna)

Przychodnia czynna pon.—pt. 8*°-19%; sob. 8*-14"




