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By-pasy dla
Warszawy

Wakacyjne wyjazdy pokaza-
ly, ze Warszawa jest miastem
zamknigtym. W czwartki i pigt-
ki trzeba dwéch godzin, by od-
dali¢ sie ze stolicy na odle-
glos¢ 30 km i dopiero wtedy
mozna rozpoczg¢ normalne
podrézowanie. W niedziele na
wjazd do miasta czeka sie
rownie dfugo, a korki zaczyna-
Jja sie na 50 km od miasta. | tak
Jest z wszystkich kierunkow.

Dlaczego? Bo poza dorazny-
mi modernizacjami, od dziesig-
tek lat nie powstaty nowe arte-
rie wjazdowe | wyjazdowe
Z miasta. Bo nie ma obwodnic,
ktérymi kierowatby sie ruch
tranzytowy. Bo kazdego roku
przybywa dziesigtki tysiecy no-
wych aut. Bo wreszcie wakacje
to czas, w ktérym odbywajg sie
remonty miejskich ulic.

| tak jak kiedys w lipcu
i sierpniu po miescie jezdzito
sie stosunkowo nieZle, tak te-
raz nie ma o czym marzyc.

Miasto potrzebuje wiec by-
paséw: nowych wlotéw i wylo-
téw w kierunku na Gdarisk,
Biatystok, Lublin, Krakéw, Ka-
towice, Wroctaw i Poznari.
Czyli na péinoc, wschod, potu-
dnie i zachéd. Nowych Putko-
wych, Putawskich, Radzymini-
skich, Alej Krakowskich, Po-
fczyriskich i Plowieckich. | do-
stepu do autostrad, jesli
w koricu beda kiedys gotowe.

By-pasy byly niegdys pod-
stawowym sposobem na
udroznienie drég do serca,
chronity przed zawatem. War-
szawa tez juz zdecydowanie
dojrzata do tej operacji.

Tomasz Szymariski
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Stacja serwisu czynna

w godz. 7.00 - 22.00

Sabiestaw Zasada Warszawa
Avtoryzowany serwis YW i Audi
ul. Grechowrka 163, 04-111 Warzzawa
121{022) 6116 900, wirw:zosadawavpl

iz

OKNA

z Krakowa

Najczeiciej polecane okna...

RABAT

do37/0

* przy 100% wptacie

ul. Ostrobramska 73

tel. (022) 613 50 33,
(022) 870 27 17
od pon. do pt. 9-17

sob. 9-13
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Czy staniemy:

Czy we wrzesniu stolice czeka komunika-
I cyjny paraliz?

Zintegrowany system jeszcze nie do konica wszedl w zy-
cie, a juz budzi kontrowersje. Emocje budza zwtlaszcza
strzatki na rondach. Te, ktére miaty ulatwic skret w lewo.

Wedlug kierowcow, ulatwiaja, ale tym, ktérzy jada prosto.
Do skretu stoi si¢ dwa razy dluzej. Tymczasem miejski inzy-
nier ruchu nie ma sobie nic do zarzucenia. Jak twierdzi,
wprowadzane zmiany w sygnalizacji Swietlnej wynikaja ze
zmian w przepisach okreslonych w Dzienniku Ustaw. Ma
by¢ bezpieczniej, ale niestety, pogarsza si¢ przepustowos¢
stolecznych arterii.

Z badan, ktore przeprowadza ZDM, wynika, ze w wakacje
natezenie ruchu jest o 10% mniejsze, w zaleznosci od bada-
nej arterii. Na ulicach jest nie tylko mniej samochodéw oso-
bowych, ale mniejszy jest tabor komunikacji miejskiej.

A skoro korki tworza si¢ nawet w wakacyjny weekend -
pytanie: Czy w zblizajgcym si¢ roku szkolnym dzieri powsze-
dni nie bedzie horrorem? MKP

REKLAMA REKLAMA

DLOGICZNY
edzka 37
. 818-07-921

sne leczenie

e-mail: saskakepa@neckermann.pl

Juz w nowej siedzibie!
ul. Patriotéw 208
tel./fax 022 610 01 80, tel. 022 615-78-13
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Chcemy, bys tym razem byt takze naszym gosciem
W salonie czeka Cie wiele atrakcji i niecodziennych ofert
Zapraszamy na urodziny.

- nie tylko Klientem.

Salon partner Orange
ul. Fieldorfa 10
03-984 Warszawa

tel. 022613 80 73

Link

e-mail: fieldorfa@linkgsm.pl ]



KRASNOLUDKI W WAWRZE

,,Czy to bajka, czy nie bajka, mysicie sobie, jak
tam chcecie, a ja przeciez Wam powiadam:
krasnoludki sg na swiecie!” — tak pisata oneg-
daj Maria Konopnicka. ,Mieszkaniec” zas od-
nalazt $lady tych stworéw w naszym... Wawrze.

Dzigki Bogu w Polsce nie
ma trolli, bo to sg dopiero zto-
sliwe bestie! Ale krasnoludki
tez czasami potrafig narozra-
biac... Oto, na przelomie 2007
12008 roku, na jednej z wawer-
skich nieruchomosci przy ul.
Krasnoludkéw wycieto ok. 80
sosen. Wycigto nielegalnie. Po-
tem jeszcze usunigto pozostate
po sosnach karpy (kikuty drzew
wraz z korzeniami), a nastgpnie
nawet ,.zdjeto warstwe ziemi”!
1 to wszystko pod czujnym
okiem aktualnego gospodarza
Wawra burmistrza Jacka Duch-
nowskiego, podlegtych mu
urzednikéw i aktywnych rad-
nych. Moze z tym czujnym
okiem burmistrza troche prze-
sadzamy, bo ostatnio radni
i urzednicy narzekaja, ze bur-
mistrz rzadziej bywa i w Waw-
rze i w ratuszu. Niemniej, jego
nieobecnosci s3 w pelni uspra-
wiedliwione, gdyz zostal ojcem

i musi wigcej czasu poswigcic¢
swojej rodzinie. ,,Mieszkaniec”
szczerze gratuluje burmistrzo-
wi, a radnym Wawra i urzedni-
kom radzi nie narzekaé, tylko
bra¢ przyktad z gospodarza
i wzigé¢ si¢ do roboty. Niech
kazdy robi to, co mu wychodzi,
a Wawer przyktadem swieci!
W koncu to dzielnica Naszej
Pani Prezydent Hanny Gronkie-
wicz-Waltz. I tylko zeby te kra-
snoludki nie przeszkadzaty...
PostanowilisSmy poméc wa-
werskiemu urzedowi dzielnicy,
ktéry poprzez swoja interneto-
wa strong szuka sprawcow nie-
legalnej wycinki wspomnia-
nych 80 sosen. Nasze podejrze-
nia od razu skierowaty si¢
w strong basniowych stworkéw,
czyli krasnoludkéw. Z czterech
powodow. Po pierwsze, tak du-
zej ilosci drzew nie moégliby
(niezauwazenie) wyciaé czlo-
wiek. Po drugie Wawer, to

dzielnica stynaca z réznego ro-
dzaju cudéw i rzeczy, ktére
trudno logicznie wyjasnic.

Po trzecie krasnoludki (co
prawda razem z Krélewng
Sniezka)  byly  widziane
w czerwcu w aninskim przed-
szkolu nr 233.

Po czwarte, i najwazniejsze,
sosny, karpy i ziemia znikly
z nieruchomosci przy ulicy...
Krasnoludkéw! Poméc wawer-
skiemu urzgdowi moglismy tyl-
ko w jeden sposéb — szukajac
krasnoludkéw w terenie. Urzg-
dnicy w urzgdzie, radni pochy-
leni nad wizjami rozwoju Waw-
ra, burmistrz w innej dzielnicy
bawi potomka i buduje sobie
dom, a ,,Mieszkaniec”... w ak-
cji! I udalo si¢! Na granicy
Wawra spotkaliSmy jednego
krasnoludka, ktéry z toporem na
ramieniu zamierzal zapewne
wycigé¢ nastepne kilkadziesiagt
drzew. Troche si¢ przestraszyl,
przytozyt palec do ust i prosit
zeby go nie wydawad, ale posta-
nowilismy krasnala zdemasko-
wac. Bo dla nas wazniejsze jest
dobro mieszkaricow Wawra.

rosa

SMIEC PRZYKLADEM!

— Przy naszym budynku ustawiono kontener
do segregacji — méwi pani Henia z ul. Miii-
skiej. — Staramy sig¢ jak mozemy i wyrzucamy
wiasnie tam szkto, makulaturg i plastik. Zeby
sig¢ wigcej zmiescito zgniatamy plastikowe bu-
telki, ale od tygodnia pojemnik jest przepetnio-
ny i musimy zostawia¢ Smieci przed nim,

wprost na podwaorku!

— Trzeba po prostu czgsciej je oprozniac —
pan Karol z Saskiej Kepy znalazt prosty sposéb
na utrzymanie nalezytego porzadku. Dziwi si¢
jednak, dlaczego do tego samego kontenera
mozna wrzucaé rézne odpadki. — Czgsto jest
tak, ze nie ma mozliwosci ustawienia kilku kon-
feneréw — wyjasniaja urzednicy stolecznego
Biura Ochrony Srodowiska. — Idealnie by byto,
gdyby ustawia¢ oddzielne pojemniki na szkto,

papier; plastik. Tam, gdzie to jest mozliwe, w miejscach publicznych, stojq takie zestawy pojemnikéw, ale
przy poszczegdlnych nieruchomosciach dopuszcza si¢ ustawienie jednego kontenera. Pozniej te odpad-
ki sq oczywiscie dodatkowo segregowane.

Osobnym tematem jest batagan przy pojemnikach PCK, do kt6érych mozna wrzucaé uzywang odziez.
— Straszne! — nieporzadek przed jednym z grochowskich konteneréw przy ul. Paca (na zdjgciu) obu-
rzyt dziewczeta uczace si¢ w Zespole Szkot Nr 12 przy ul. Siennickiej. Na szczescie niedawno PCK
wzigto ,,rozwéd” z ,,Wtérpolem”, ktory zajmuje si¢ opréznianiem pojemnikéw. Miejmy nadzieje, ze te-

raz bedzie czysciej.
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KRONIKA POLICYINA

Vil Komendy Rejonowej

Ztapani ztodzieje torebek

Potudniowoprascy policjanci przeanalizowali
ostatnie przypadki dokonywania kradziezy torebek
metoda na tzw. ,,wyrwe” i wytypowali prawdopo-
dobnych zlodziei. Ustalili, gdzie mogg przebywac,
po czym przygotowali zasadzke. 26-letni Marcin J.
oraz dwéch 19-latkéw: Daniel D. i Mariusz W.
wpadli podczas jazdy samochodem. Zatrzymani
przyznali si¢, ze dokonali czterech takich prze-
stepstw. Wskazali miejsca, gdzie porzucili torebki
i pozostale, niepotrzebne przedmioty. Wszyscy
trzej zostali umieszczeni w policyjnym areszcie.

Zaatakowal nozem rowerzystke

Na Moscie Lazienkowskim chwile grozy prze-
zyta mioda kobieta, ktéra jechata rowerem. Zosta-
fa napadnigta przez mezczyzng z nozem. Napast-
nik najpierw zagrozil, Ze ja potnie, po chwili przy-
stawit pokrzywdzonej n6z do brzucha i ukradt ple-
cak. Pokrzywdzona dogonita rozbdjnika i probo-
wala odzyska¢ swojg wlasnos¢, wéwczas mezcezy-
zna ponownie zaczat grozi¢, wymachiwaé nozem,
zranit poszkodowana w reke. Funkcjonariusze
z komendy przy ulicy Grenadieréw natychmiast
zajeli si¢ sprawa. Wywiadowcy, po zapoznaniu si¢
z okoliczno$ciami zdarzenia i wygladem napastni-
ka, bardzo szybko wytypowali prawdopodobnego
sprawcg. 36-letni Grzegorz G. zostal przez nich
zatrzymany, a pokrzywdzona rozpoznata w nim
nozownika. Grzegorz G. ma juz na swoim koncie
sporg liczbe popetnionych przestgpstw.

Popili i obrabowali

W jednym z mieszkari przy ul. Dudziarskiej
odbywatla si¢ libacja alkoholowa. W pewnym mo-
mencie migdzy jednym z jej uczestnikéw a wia-
scicielkg lokalu doszto do burzliwej dyskusji,
ktéra przerodzita si¢ najpierw w awanturg, a po
chwili doszto do rekoczynéw. 49-letniej Izabeli G.
przyszedt z pomoca jej maz 51-letni Jan G. Oboje
zaatakowali 47-letniego Krzysztofa K. Bili go
i kopali. W trakcie ataku ukradli mu portfel
w ktérym byto 1200 ztotych i telefon komérkowy.
Pobity mezczyzna trafit do szpitala. Po zatrzyma-
niu matzefistwo nie przyznawalo si¢ do pobicia
i kradziezy. Oboje zostali jednak rozpoznani przez
pokrzywdzonego i trafili do policyjnego aresztu.

Z nozem w autobusie

Potudniowoprascy wywiadowcy zatrzymali Mar-
cina S. (lat 23), ktéry wspdlnie z 30-letnim Toma-
szem G. zaatakowali pasazera nocnego autobusu.
Grozili mu uzyciem noza w przypadku nie oddania
pieniedzy i telefonu komérkowego. Po dokonaniu
kradziezy obaj uciekli. Zawiadomieni policjanci od
razu udali si¢ na przystanek, na ktérym oczekiwat
pokrzywdzony. Podjeto poszukiwania. Po uptywie
krétkiego czasu spostrzegli dwéch mezezyzn,
ktérych wyglad odpowiadal rysopisom podanym

policjantéw miodzieficy prébowali ukry¢ si¢ za po-
bliskim budynkiem i uciec. Policjanci nie dopuscili
do tego i ich zatrzymali. 23-letni Marcin S. i 30-let-
ni Tomasz G. trafili do komendy przy ulicy Grena-
dieréw, gdzie zostali rozpoznani. Marcin S. noc spe-
dzit w izbie wytrzezwieni, poniewaz miat prawie 2
promile alkoholu we krwi. Jego kolege funkcjona-
riusze umiescili w policyjnym areszcie.

Mieli przy sobie narkotyki

0,3 grama heroiny miata przy sobie 27-letnia
Kinga C., 26-letni Pawet L., z ktérym szfa ulica
posiadat 0,4 grama tego narkotyku. Oboje zostali
zatrzymani przez potudniowopraskich wywiadow-
céw. Uwage policjantéw zwrécito dziwne zacho-
wanie miodych ludzi. Jak sami przyznali, srodki
odurzajace chcieli za chwilg wspélnie uzy¢. Teraz
stang przed sadem, grozg im 3 lata wigzienia.

Podrébki na Stadionie

Dziatania przeprowadzone przez policjantéw
z Pragi Potudnie we wspotpracy z funkcjonariu-
szami izby celnej na bazarze przy Stadionie X-le-
cia pozwolily na zabezpieczenie ponad 400 sztuk
podrobionej odziezy. Policjanci bardzo szybko zo-
rientowali sig, ze rzeczy, ktérymi handlujg dwaj
obserwowani me¢zczyZni nie majg nic wspélnego
z oryginatami. Okazalo sig, ze podrabiang odziez

£ ..

sprzedawato dwoéch mezczyzn, pochodzacych
z Indii i Pakistanu. Amninder S. (lat 21) miat 373
sztuki koszulek, czapek, bluz, skarpet, dreséw
i plecakéw réznych, powszechnie znanych
w $wiecie firm. U Gulbara H. (lat 40) policjanci
znaleZli 30 sztuk plecakow i bluz sportowych uda-
jacych oryginaty. Mezczyzni zostali zatrzymani,
a oferowany przez nich towar zabezpieczony.

,Bezpieczne wakacje”

VII Komenda Rejonowa Policji w miesigcach
letnich prowadzi akcje ,.Bezpieczne Wakacje”.
Dziatania sg szeroko zakrojone: obejmujg pre-
wencyjne zabezpieczenie kapielisk, drég po
ktoérych poruszaja si¢ miodzi ludzie, ale takze
i ochrong przed zgubnym wptywem narkotykéw
i alkoholu. Za naszym posrednictwem policjanci
prosza rodzicéw i opiekunéw, by do korica waka-
cji nie przestawali by¢ czujni w trosce o bezpie-

TELEFONY,
\ KOMORKOWE

m skup = sprzedaz
m sim-locki

m akcesoria

W naprawy

www.krasphone.pl
® CH Szembeka
ul. Zamieniecka 90 paw. 311,
czynne pn.-pt. 9-18, soh. 9-14

Montaz TV SAT POLSAT CYFROWY

Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
B Montaz i wywazanie
komputerowe
W Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon B
B Prostowanie felg

RESTAURACJA

p /7/.‘ '_f;}/jr -

ul. kukowska 17a
tel./fax: 612-15-78
www.solipieprz.com
ORGANIZUJEMY
PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE

SERWIS

samochody roZznych marek

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

INSTALACJE
SANITARNE
hurt detal
[ grzejniki
O wklady kominowe
[ rury i ksztaltki (plastik, miedz)
[ kotly gazowe i olejowe

CENY PRODUCENTA

BAPILAST
ul. Br. Czecha 19

tel. 815-26-65, 0603-676-836

2 NIESZXANIEC

KLIMA

samochody réznych marek

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

Magda K. | przez pokrzywdzonego. Na widok zblizajacych si¢  czefistwo dzieci i podopiecznych. toms
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KSIEGARNIA ,,Sciqga” IV{'AToEvl; ILAW KORTY TENISOWE | ||Hurtownia Optyczna
8UD ANE Ognisko TKKF ,,Olszynka Grochowska” Hurt-Detal

CH. Szembeka, | pigtro, paw. 140

4 PODRECZNIKI SZKOLNE

4 art. szkolne i bivrowe
¢ plecaki i piorniki
4 pomoce szkolne

pon.-pigt. 10°-19, sob. 9*-16"

PANELE

® panele podtogowe

® BARLINEK - deska
podiogowa

® drzwi wew. i zew.

i marmur wioski
® rozety, rolety

i PCY

® panele PCV zew. i wew.

® parapetly wew. i zew.

® karnisze, tralki, porecze

MAGBUD-TRANS
Falenica ul. Patriotéw 34
tel. 612-62-08, 0601-91-45-84
pon.-pt. 7-17, sob. 7-13
Wegiel ® Cement ® Wapno ® Cegly ® Atlas
Gazobeton bialy ® Plyty gips.-karton.
@ Ceresit ® Gipsy ® Kostka brukowa
Materialy sypkie i izolacyjne
(papa, styropian, welna)
| Rynny ,GALECO” @ Pret zbrojeniowy

ul. Osowska 15, tel. 022 610-65-23
aprasza
codziennie w godz. 8”-22"

M navka dla dziedi i dorostych m
M challange M turnieje
www.tenis-olszynka.pl

PRZYJMUJEMY ZAPISY

NA KARNETY NA SEZON LETNI!

Okulary tylko
49,"
oprawa + szkta + robocizna

ul. Majdanska 7
tel. 022 612-00-03

*szczeg6ty promocji w hurtowni

MICHALIN-JOZEFOW
ul. Ziarnista 13
(od ul. Granicznej),
tel. 789 59 62, 789 61 07
kom. 600 297 508, 600 813 785

KOLBIEL
ul. 1-go Maja 29,
tel. (025) 757 3473

ZAPEWNIAMY TRANSPORT

/" SKLEP MEBLOWY )

ul. Modliriska 190 (

4 meble pokojowe z najlepszych fabryk
4 regaty — na zaméwienie — dowolny kolor i uktad segmentow

budynek STENDA) tel. 510-36-66

® listwy drewniane, MDF

® listwy przypodtogowe

4 zestawy wypoczynkowe, kanapy, so
4 meble pojedyncze - stoly, stoliki, szafki, biurka ifp.

SPECJALNE ZNIZKI
\ DLA CZYTELNIKOW ,, MIESZKANCA”

RATY

CZYNNE: PN.-PT 9.00-19.00,
$08. 9.00-14.00

J
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Nie warto decydowaé si¢ na
szkoty, w ktoérych instruktorzy
traktuja swoje zajecie jak przysto-
wiowy dopust bozy i zamiast
uczy¢ — madrzg si¢, zamiast cier-
pliwie ¢wiczy¢ — krzyczg i bez sen-
su irytujg si¢ na zestresowanych
kursantéw, ktérzy od nieustannego
musztrowania wcale nie nabierajg
pewnosci i oglady, przeciwnie —
podczas jazdy sa lekliwi, niepewni,
niezdecydowani. A co oznacza ta-
kie zachowanie na szosie lub ulicy,
wie kazdy kierowca...

1 wrzesnia to nie tylko pierwszy
dzieri szkoly — to takze pierwszy
dzieri kolejnego kursu w bardzo
ciekawym osrodku szkolenia kie-
rowcéw MOBILEK w Legionowie

Zatozony przez entuzjastow,
z zapalem przekazujacych swoja
wiedze i umiej¢tnosci, zatrudnia
ludzi mlodych, ktérych atutem jest
udokumentowane doswiadczenie
w zakresie nauczania tajnikoéw ja-
zdy, a dodatkowym plusem — mto-
dy wiek i olbrzymia ilos¢ wyjez-
dzonych godzin. One to bowiem
decyduja o kompetencji i sprawno-
Sci instruktora jazdy. Zmeczony
zyciem emeryt, dorabiajacy jako
instruktor, nie zawsze chce i umie
zaangazowaé si¢ az tak mocno
W to, co robi.

Mtody, lecz starannie wyszkolo-
ny praktycznie i metodycznie in-
struktor nie tylko Swietnie zrozu-
mie problemy i... pokusy mlodego
cztowieka, siadajacego za kierow-
nica, ale tez, z uwagi na swéj zapat
i doswiadczenie, znakomicie wpro-
wadzi w tajniki jazdy takze osoby
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starsze od siebie, czasem nawet —
starsze od wiasnej mamy!

Nie brak w tej szkole oséb po
pigcdziesigtce, a najstarsza zado-
wolona kursantka miata 59 lat!
Okazuje sig, ze dobra szkota jazdy
potrafi skutecznie nauczy¢ kazde-
go. Nie lubig tu tylko oséb, maja-
cych problemy z uzywkami —
trudno oczekiwaé, ze bedg z nich

kropka. Jesli si¢ ma, nauka poste-
puje btyskawicznie i bezproblemo-
wo. Jesli nie — wymaga wigcej
cierpliwej starannosci, ale nie prze-
kresla szans! Réznice zarysowuja
si¢ wyraznie migdzy mtodymi kur-
santami (18-20 lat), a znacznie
starszymi. Mlodzi czgsto sg nie-
cierpliwi, nastawieni na natych-
miastowy efekt, a starsi — przeciw-

Osrodek Szkolenia Kierowcow MOBILEK
Legionowo, ul. Reymonta 11 (na tytach banku PK0 SA)
tel. (0-22) 374 00 67, tel. kom. 510 251 443

odpowiedzialni,
rowcy.
Instruktorzy Osrodka Szkolenia
Kierowcéw MOBILEK twierdza,
ze nie ma réznic migedzy kobietg
i mezczyzng za kétkiem, bo albo
si¢ ma ,,to cos”, albo nie i koniec

bezpieczni kie-

nie, umiejq stuchad, starajg si¢ wy-
konywa¢ polecenia, co znacznie
ufatwia osiggnigcie wymaganego
poziomu umiejgtnosci.

Umiejetna analiza potrzeb kan-
dydatéw na kierowcow jest wazna:
tu, w osrodku MOBILEK specjal-

ne przywileje majq studenci — kaz-
dy z nich dostaje w cenie kursu 5
dodatkowych godzin jazdy gratis,
za$ osoby powyzej 50 roku zycia —
az 10 godzin!

Do tego mamy zapewniony cat-
kowicie gratisowy trening na jazdy
na trolejach (jazda symulujaca po-
§lizg samochodu) pod okiem do-
Swiadczonych instruktoréw. Trole-
je to specjalne urzadzenia, moco-
wane do tylnych két samochodu.
Dzigki nim podczas jazdy na spe-
cjalnym placu, auto zachowuje si¢
jakby wpadio w najprawdziwszy
poslizg. Wiele autorytetow motory-
zacyjnych twierdzi, ze jazda na tro-
lejach powinna by¢ absolutnie obo-
wiazkowa dla kazdego, kto chce
zrobi¢ prawo jazdy. W naszym kli-
macie kierowcy czesto znajduja si¢
w podobnych sytuacjach, a brak
elementarnych umiejetnosci pro-
wadzi¢ moze do nieobliczalnych
skutkéw. Tym cenniejsza jest ini-
cjatywa szkoty nauki jazdy MOBI-
LEK, dajaca darmowa szans¢ zgle-
bienia tajnikéw sprawnego wypro-
wadzania auta z poslizgu.

Cena kursu na prawo jazdy jest
niewysoka — 1.100 zi, w tej cenie
jest teoria, praktyka, aktualne gra-
tisy (dla studentéw i oséb po 50 ro-
ku zycia) oraz, dla kazdego kursan-
ta, éwiczenie na trolejach.

Wazne, ze kurs mozna odby¢
w wersji standardowej lub inten-
sywnej, zaleznie od decyzji zainte-
resowanego. Jesli chodzi o jazdy
(minimum 30 godzin), s3 umawia-
ne indywidualnie, od wczesnych
godzin rannych po bardzo pézne

PRAWO JAZDY Z ENTUZJAZMEM

Umiejetnosci, zdobyte podczas kursu na prawo jazdy, to czesto gwarant bezpieczen-
stwa Twojego i Twoich bliskich, a takze innych zmotoryzowanych. Dlatego, jesli decy-
dowaé sie na kurs przygotowujacy do egzaminu na prawo jazdy, to z wielka rozwaga.

godziny wieczorne w taki sposob,
by dopasowaé si¢ do mozliwosci
i wolnego czasu kursanta.

Szkota prowadzi réwniez kursy
doszkalajace o bardzo szerokim
spektrum, takze dla oséb, ktére
choé¢ maja prawo jazdy juz dwa-
dziescia i wigcej lat, nigdy w zyciu
nie prowadzily samodzielnie zad-
nego auta. Tu nikt nikogo nie wpe-
dza w kompleksy, nie dziwi si¢ ani
nie wybrzydza, lecz stara si¢ cier-
pliwie i umiejetnie wprowadzié
w tajniki motoryzacji lub tylko od-
Swiezy¢ te wiedze.

Do takiej szkoty warto nawet do-
jezdzaé z dalszych odlegtosci — ja-
zdy odbywajaq si¢ takze w Warsza-
wie, a zainteresowani mogg tu zdo-
by¢ naprawde wszechstronne, sta-
rannie dopracowane umiejetnosci.
Z entuzjazmem! AS 2008
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Warszawa Migdzylesie
ul. PATRIOTOW 309
vis-a-vis stacji PKP

poleca:

ZAPRA

CUKIERNIA-KAWIARNIA NONDENBURG

WYROBY WEASNE
NA NATURALNYCH SKEADNIKACH
* TORTY * CIASTA
* CIASTKA * CIASTECZKA

Realizvjemy zaméwienia na przyjecia okolicznosciowe
tel. 022 615-25-50

NONDENBURG
4990

BILETY LOTNICZE

POLSKIE LINIE LOTNICZE

Lor

i innych linii lotniczych

ITAKA

LATO 2008!

pn.-pt. 10°-18%; sob. 9*-13%
KORONA TRAVEL
Plac Przymierza 1

(Saska Kepa)

tel. 022 616-26-75/83

korona@koronatravel.com.pl

Sulejowek Al. Pifsudskiego 55
Tel. 22 783 03 96
www.euro-bud.pl

AZ CHCE

Y

* Oprocentowanie zmienne w stosunku rocznym 7.2% dla lokat 13 miesiecznych i 6,2% dla lokat 7 miesigcznych. CZAS PROMOC]! OGRANICZONY!

BANK

0

BANK PRZYJAZNY'
SPOLDZIELCZY BANK
RZEMIOSLA | ROLNICTWA
DLA PRZEDSEBHORCON.
WOLOMIN 8
www.sbrzr.pl B B 1]

Zapraszamy do najblizszych placowek
ul. Marsa 130, tel. 022 611 90 41, Al. Stanéw Zjednoczonych 40, tel. 022 870 07 00
ul. Grenadierow 21, tel. 022 871 34 16

A miesiecy”

LOKATY Z MISIEM
8%

po 13 miesigcach

0SZCZEDZAC!
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Uczcili Powstanie na Pradze

W uroczystych obchodach rocznicy wybuchu
Powstania Warszawskiego prawobrzezna
Warszawa zostata potraktowana dos¢ margi-
nalnie. A i u nas jest kilka miejsc Scisle zwia-
zanych z tymi walkami.

Chocby gtaz w Parku Ska-
ryszewskim upamigtniajacy ze-
strzelenie przez Niemcéw bry-
tyjskiego Liberatora EV 961 C,
bombowca ze 178 dywizjonu
RAF, ktéry niést pomoc wal-
czagcym powstaficom. Hotd
w tym miejscu dwadziescia lat
temu oddawata premier Wiel-
kiej Brytanii Margaret That-

delegacje 31 lipca przy kosciele
p.w. Chrystusa Kréla przy ul.
Skaryszewskiej (na zdjeciu).
Zlozeniu wienica towarzyszyt
ksigdz proboszcz Jacek Smyk.
W elewacje kosciota wmuro-
wane sg tablice poswigcone
Zotnierzom VI-go Obwodu Ar-
mii Krajowej, saperom Batalio-
nu ,,Chwackiego”, pamigci

Pragi Poludnie Ryszard Kal-
khoff.

Wience zostaty ztozone réw-
niez m.in. przed dzielnicowym
ratuszem, gdzie znajdujq si¢ ta-
blice upamigtniajgce powstan-
c6éw Bronistawa Chajeckiego
wiceprezydenta Warszawy oraz
Antoniego Zurawskiego, ko-
mendanta XXVI Obwodu Ar-
mii Krajowej ,,Praga” i dowdd-
cy Powstania Warszawskiego
na terenie Pragi. W Parku
Skaryszewskim, w ktérym
w pierwszych godzinach Po-
wstania Warszawskiego doszto

cher, a nastgpnie krélowa Elz-
bieta II. W tym roku pamigc¢ po-
legtych Zotnierzy uczcit bur-
mistrz Tomasz Kucharski wraz
z kilkoma radnymi dzielnicy
i jedng radng Warszawy. Samo-
rzagdowey  ztozyli  wience
w osmiu miejscach na Pradze
Potudnie i jednym na Pradze
Pétnoc. ,,Mieszkaniec” spotkat

ksigdza Jozefa Stanka kapelana
Zgrupowania AK , Kryska”,
Mariana Stasiaka, ktéry zginat
w walkach o gmach kolei przy
ul. Targowej i komendanta VI-
go Obwodu AK-Praga ptk Zyg-
munta Scibor Rylskiego. —
A pogoda dzisiaj jest prawie ta-
ka sama, jak 68 lat temu —
wspominal najstarszy radny

do bitwy z niemieckim woj-
skiem samorzgdowcy oddali
czes$¢ zotnierzom AK i Zgrupo-
wania Batalionu Saperéw Pra-
skich ,,Chwackiego”.

Na Pradze Pétnoc ztozono zas
wieniec przy ul. Brzeskiej, gdzie
powstaricy odbili z rak okupan-
téw centrale telefoniczna.

Ada M.

Z Podola
do korzeni

Ponad dwa tygodnie spedzita
w naszym kraju grupa polonijnej
miodziezy z Podola. Organizato-
rem pobytu byt warszawski od-
dziat Zwigzku Sybirakéw.

To juz kolejna taka akcja wzmacniajaca wigzi
miedzy Polakami na obczyZnie i w Macierzy.
W tym roku w obozie szkoleniowo-wypoczynko-
wym wzielo udziat 22 mtodych ludzi z Podola i 12
0s6b z rembertowskiego ogniska TPD. Gosciny
miodziezy udzielita Akademia Obrony Narodowej
Warszawa — Rembertéw. — Tukie obozy sq bardzo
potrzebne — méwi Helena Gatka jedna z opiekunek
podolskiej miodziezy i prezes Polskiego Stowarzy-
szenia Kulturalno-O$wiatowego w Kamiencu
Podolskim. — Pobudzajq zainteresowanie wtasnymi
korzeniami, historiq i kulturg Polski. Waznym ele-
mentem obozu jest integracja rembertowskiej mio-
dziezy z réwiesnikami z Podola. No i oczywiscie
naturalne w wakacje - rekreacja i wypoczynek.
Rozrywki miodziezy nie zabraklo. Byty wyjscia na
basen i do aquaparkéw, projekcje filméw, gry spo-
rtowe, dyskoteka, ognisko. — Bardzo nam bylo tutaj
dobrze - podsumowuje Liza Pawlowa (16 1.).

Obozowicze mieli bardzo ciekawy i intensyw-
ny program turystyczno-patriotyczny. Zwiedzili

najwazniejsze stoleczne atrakcje. — Bylismy tez
w Czegstochowie, Krakowie i Wieliczce — dodaje
réwiesnica Lizy Marysia Gatka, ktéra zwyciezy-
a w obozowym konkursie wiedzy o Polsce.
W nagrod¢ Marysia otrzymata m.in. ksigzke
.Hymny polskie”. — Wiasnie jq czytam — zadowo-
lona powiedziata ,Mieszkaricowi”. Obozowicze
zwiedzili réwniez Belweder, Sejm i Senat, a 15
sierpnia wzigli udzial w centralnych obchodach
Swigta Wojska Polskiego.

Mtodziez z Podola, ktéra przyjechata do Polski
pochodzi z polskich rodzin od wiekéw zamie-
szkatych na Ukrainie. Kazdy z zaproszonych ma
dziadkéw lub pradziadkéw eksterminowanych
przez NKWD. Obecnie nasi rodacy ze Wschodu
zrzeszaja si¢ w polskich stowarzyszeniach kultu-
ralno-oswiatowych i utrzymuja kontakty z Kon-
sulem RP w Kijowie lub we Lwowie.

— Organizujemy takie obozy od 2002 r. — wyja-
snia Henryk Majewski wiceprezes Oddziatu War-
szawskiego Zwigzku Sybirakéw. — Pobyty w Pol-
sce procentujq. Ot, chocby jedna z grup, po po-
wrocie na Ukraing, uporzqdkowata cmentarz ka-
tolicki. Obdz finansowany byt przez Minister-
stwo Edukacji Narodowej, Stowarzyszenie
Wspdlnota Polska” i Caritas Diecezji Warszaw-
sko-Praskiej.

Warto podkresli¢ postawe rembertowskiego
AON-u, ktéry nie tylko goscit mtodziez, udostep-
niat jej swoje obiekty, ale rowniez w czgsci orga-
nizowat jej program. — Bardzo jestesmy zadowo-
leni z tego pobytu — podsumowat Henryk Majew-
ski, ktoéry juz planuje przyszioroczng impreze.
— Oby tylko zdrowie dopisato i... sponsorzy! — ar

Termometry rteciowe zostang wycofane

— Od kwietnia przysziego roku nie bedzie mozna kupic¢ na terenie Polski wyrobow
medycznych zawierajgcych rte¢, m.in. termometrow i cisnieniomierzy — poinfor-
mowata wiceprezes Urzedu ds. Wyrobéw Medycznych Joanna Kilkowska.
Ograniczenie, ktére zacznie obowigzywac od 3 kwietnia 2009 r., wynika z koniecznosci dostosowa-
nia polskich przepiséw dot. produkcji i sprzedazy wyrobéw medycznych do dyrektywy UE z 2007 r.
Chociaz rtgciowe termometry i aparaty do pomiaru cisnienia krwi zostang wycofane ze sprzedazy,

bedzie mozna ich nadal uzywac.

Jak podkresla Komisja Europejska, rtec jest bardzo toksyczna dla ludzi, ekosystemu i srodowiska.
Kiedy produkty, w ktérych jest zawarta, staja si¢ odpadami, moze przeksztalci¢ si¢ w metylortec -
swoja najbardziej toksyczna forme. W tej postaci bardzo tatwo przenika do srodowiska, szczeg6lnie do
wody i organizméw wodnych. KE oblicza, ze rocznie w UE wykorzystuje si¢ w produkcji urzadzen
pomiarowych 33 tony rteci, z czego 25-30 ton - tylko w termometrach. Ocenia sig, ze 80-90 proc.
wszystkich produkowanych urzadzen z rtgcig uzywa si¢ w domach.

Rtec tatwo przedostaje si¢ do taficucha pokarmowego. Najbardziej zagrozone zatruciem sg dzieci,
jeszcze bardziej ptody, ktérych uktad nerwowy dopiero si¢ rozwija. W organizmie rte¢ moze uszkadzaé

mozg i nerwy, zaburza¢ koordynacje i widzenie.

MKP
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JAK UCZYMY?

Wesoto i skutecznie!

REKLAMA

EGZAMINY
GIMNAZJALNE

Czy warto uczyé¢ dzieci jezykéw obcych? Tak,
i to jak najwczesniej, lecz pod warunkiem, ze
metody i poziom nauczania bedg $cisle dopaso-
wane do wieku dzieci, a nauczyciele nie sg do-
bierani przypadkowo. Dziecko pod opiekg wy-
kwalifikowanego specijalisty, w dobrej placéwce,
zrobi postepy nieporéwnanie wieksze, niz uczo-
ne chaotycznie, w wielkiej gromadzie przed-
szkolnej czy szkolnej. Umiejetny metodyk zadba
tez, by nauka wigzata sie z rozwojem i sprawia-
ta wiele radosci.

Fabryka Usmiechow to miejsce, ktére war-
to odwiedzi¢, jesli dba sie o swoje dziecko.

Przede wszystkim jezyki obce: sprawdzone,
nowoczesne metody odpowiednie juz dla 3-4
letnich maluszkéw, lecz i dla 12-latkéw. Tu spe-
cjalizujg sie w nauce dzieci, a nad catoscig czu-
wa dos$wiadczony metodyk, od lat wspotpracuja-
cy z wydawnictwem Oxford University Press.

Zajecia 2 razy w tygodniu, w grupkach 4-8
osobowych, dla poczatkujgcych jak i zaawanso-
wanych. Cyklicznie odbywa sig¢ sprawdzian —
wesote party w jezyku obcym, z wigczeniem
w zabawe rodzicow.

Dzieci chetnie biorg udziat w innych spotka-
niach, np. grupy ,Mali odkrywcy” — wszech-
stronny rozwoj dziecka w oparciu o doswiadcze-
nia i eksperymenty (archeologia, fizyka, chemia,
biologia, historia i nie tylko), czy ,,Odkrywanie
tajemnicy myslenia” — zabawnie i lekko prowa-
dzona filozofia, zajecia dla dzieci w wieku 9-12
lat i mtodziezy gimnazjalne;.

Fabryka Usmiechéw ma tez sprawdzone pro-
pozycje dla dorostych — nauka angielskiego
i francuskiego, takze od podstaw, dla os6b
,»50+”. Zesztoroczni kursanci bardzo sobie
chwalg dojrzaty sktad kameralnych grup, a efek-
ty — znakomite!

Czy nam sie to podoba, czy nie, jesteSmy cze-
Scig Unii. Bez jezykéw obcych — ani rusz. Kto
zapisze sie przed 15 wrze$nia, otrzyma gratis
podrecznik, wart okoto 50 zi!

— WAZNA INFORMAGJA!

Jesdli jestes pewien poziomu nauczania
jezyka obcego w klasie Twojego dziecka,
ten tekst z pewnoscig Cie nie zainteresu-
je.
Jesli nie — pomys$l o zapisaniu go do Fa-
bryki Usmiechéw na kurs, przygotowuja-
cy do obowigzkowego od tego roku,
90-minutowego gimnazjalnego egza-
minu z jezyka obcego: wstepny test
sprawdzajgcy poziom wiadomosci, za-
kwalifikowanie do odpowiedniej grupy,
uzupetniajacej braki i wyréwnanie ich
i trening czystych technik egzamina-
cyjnych, umozliwiajgcych maksymalne
wykorzystanie posiadanej wiedzy.

Egzamin gimnazjalny ma znacza-
cy wplyw na przysziosé Twojego
dziecka, na wybor szkoty Srednie;j.
Zainwestuj w to!

Kiedy, jak nie teraz? Gdzie, jak nie tu,
w oparciu o znakomity, specjalnie
opracowany program? Zapraszamy!

FABRYKA USMIECHOW — CENTRUM EDUKACJI DZIECIECEJ, 04-321 Warszawa, ul. Chtopickiego 17/1

tel. 0-22 405-41-99, e-mail: szkola@fabrykausmiechow.pl
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Kobiecym okiem

Granice
wolnosci

Przekraczamy je bardzo
czesto, a czasami nawet
chetnie! I to od malerikosci.
Usprawiedliwiamy si¢ bzdu-
rami typu ,,prawo jest po to,
by je obchodzi¢” czy ,,zasa-
dy sq po to, by je tamac”.

Mama nie widzi? No to
buch! Kawatek czekolady
wedruje do buzi, albo wig-
czam, mimo zakazu, kompu-
ter, tylko na chwileczke.

Szef nie patrzy? Lapie za
telefon i plotkuje swobodnie,
albo surfuje po Internecie,
czy chocéby postawig sobie
pasjansa.

Mieszkaricy nie obserwu-
ja? Zamiast porzqdnie szo-
rowac schody, przejade je
tylko mokrq szmatq, ale

z dodatkiem ptynu zapacho-
wego, zeby wiedzieli, ze do-
zorca sig stara!
Wakacje
sprzyjajq przekraczaniu co-
dziennych granic wolnosci.

szczegdlnie

To  sezon ,stomianych
wdowcow”, to czas obozow
i kolonii, niepohamowanego
eksperymentowania z papie-

rosami, alkoholem i innymi
zakazanymi na co dzien
atrakcjami”.

Skala zjawiska jest zasta-
nawiajgca. Osoby wierne
zasadom, nie przekraczajq-
ce owych granic to mniej-
5Z05¢.

W czym tkwi problem?
W braku przystowiowego
bata nad gtowq? Wiele firm
wydaje cigzkie pienigdze na
Sledzenie poczynari swoich
pracownikow, nie zawsze
ich o tym informujgc. To nie
tylko kamery i podstuchy
w pokojach biurowych, nie
tylko Sledzenie stron, jakie
sq odwiedzane w Internecie
czy polgczeni telefonicz-
nych. To chocby GPS
w stuzbowym telefonie czy
samochodzie — w kazdej
chwili wiadomo, gdzie deli-
kwent przebywa; czy zabrat
pasazera, czy ma wlgczony
silnik czy tez odpoczywa.
Szef moze nawet bezprze-
wodowo otrzymywac bieZg-

ce informacje o stanie zdro-
wia pracownika!

Systemy monitorowania sq
coraz doskonalsze. Monito-
rujemy dzieci ,, elektroniczng
nianiq”, policja monitoruje
obszar miasta przy pomocy
systemu kamer, a zwykty sta-
cjonarny telefon pozwala
Swietnie podstuchiwad, co
aktualnie dzieje si¢ w mie-
szkaniu. Pod warunkiem,
oczywiscie, ze ma si¢ dostep
do odpowiednich koddw.

Wszystko to ma stuzy¢ po-
prawie poziomu bezpieczen-
stwa, egzekwowaniu rzetel-
nosci i odpowiedzialnosci,
nieustannym  przypomina-
niu, Ze wytyczone granice
istniejq i lepiej ich nie prze-
kraczaé. Czy narzucona, sci-
sta kontrola rodzicow lub
szefa z czasem przeradza si¢
w samodyscypling? Zwykle
tak, ale — jak pokazuje co-
dziennos¢, takze wakacyjna
— nie zawsze do korica sku-
tecznie. Zu

Co tam panie na Pradze...

Puchy

- Wiesz pan, panie Eustachy, nasz bazar na Szembeku, to
chyba jedyne miejsce na Grochowie, gdzie mozna tyle ludzi
na raz zobaczy¢. Na Grochowskiej luzno, tramwaje puste,
od razu widac, Ze kanikuta... Mowigc to pan Kazimierz
Glowka ocierat pot z czota, bo duszno byto niemoZebnie.

- Z tego powodu tylko ktopoty mam. Niestety.

- Jak to rozumiec?

- Normalnie — jak na ulicach luzno, to robota robi si¢ nie-
bezpieczniejsza.

- Czy ja dobrze stysze? Czy pan, panie Eustachy, upra-
wiasz jakies szemrane znajomosci?

- Osobiscie nie, ale to i owo sie wie.

- Na przykitad.

Widac byto jak w tym momencie czoto pana Eustachego
Mordziaka, pomarszczyto sig w trudzie odszukiwania w pa-
migci stosownych przyktadow. - Na przyktad dwoch cwa-
niaczkéw skroito pasazera autobusu nocnego, no i wpadli
prawie od razu. Gos¢ zawiadomit policje, mundurowi
z Grenadierow podjechali raz, dwa, pokrecili si¢ po okoli-
cy i nie mineta godzinka jak ich mieli. Owszem sity byty nie-
réwne, bo jeden miat ze dwa promile do organizmu wpro-
wadzone, ale gdyby ludzi byto wigcej, to moze nie tak od ra-
zu by ich przyuwazyli. Teraz, to w ogdle powiem panu,
w ktorq strong si¢ cztowiek nie obrdci, to go widzq. Kamer
porozstawiali na ulicach, jak w jakim studio. Kolezka kolez-
ki, trochg podminowany, bo niby napity, ale jakos nie do
korica, chciat zaprotestowad, przeciwko takiej niesprawie-

przystanku, to zabrat si¢ za szyby, ledwo je zbit, ledwo za-
brat si¢ do gabloty, a tu juz tapsy podjezdzajq. Jak, skqd,
skoro na ulicy zywego ducha? Z ulicznej kamery, okazuje
sig. I jak tu zy¢, panie Kaziu?

- Wiesz pan, byt kiedys bardzo mqdry gos¢, nazywat sig
Antoni Stonimski. I on wiedziat, jak si¢ zachowad, gdy czto-
wiekiem targajq wqtpliwosci: jak nie wiesz jak si¢ zacho-

wad, na wszelki wydatek zachowaj si¢ porzqdnie.
- Nie jestem pewien, panie Kaziu, czy to jest takie proste,

Jak wyglgda.

- Co prawda, to prawda, niestety. A gdzie si¢ podziata pa-
ni Krysia? Widze, ze stoiska nie ma, pan troche wczoraj-

5Z...
- Krysia? Nad morzem.

- Jak w zesztym roku? Na handel pojechata?

- Otoz tym razem, jak wszyscy — odpoczqgé.

- Znaczy rok najgorszy nie byt?

- Wiesz pan, panie Kaziu, w handlu, jak w Zyciu — raz na

wozie, raz pod wozem.

- Co racja, to racja. Przypomniata mi si¢ w zwiqzku z tym
przygoda niejakiego Rapaporta. Dzwoni oté; do niego
urzednik z banku. — Panie Rapaport, jest sprawa. Nieprzy-

Jjemna.
- Znaczy sie, Ze co?

- Znaczy sie, ze masz pan na rachunku debet.

- Duzy?
- Pigcset ztotych.
- A w zesztym miesigcu?

- W zesztym miates pan 1000 ztotych na plusie.

- A jeszcze w zesztym?

- Wtedy miates pan do przodu réwne 3 tysigce.
- To dlaczego pan wtedy nie dzwonites?

Swiatowe uwagi chiopaka z Pragi

Caurioskdry
Kennady a JFK

Jakgi sitg atrakeyjng musiata emanowa¢ Krélowa Aldona (1309-1339), jeieli
udato sig jej zdobyé serce Kazimierza Wielkiego. | jakgz sity musi emanowa sama
iej pamie¢, jeieli zdotata uwies¢ Jacka Marciniaka, whasciciela jednego z najpowai-
niejszych wydawnictw warszawskich, by przenidst siedzibg swojej oficyny Studio Em-
ka z Alej Jerozolimskich na ulicg Krolowej Aldony na Saskiej Kepie. Nazwa Studia
Emka pochodzi od pierwszej litery nazwiska wydawcy (,em”) i od pierwszej litery
imienia jego zony, Klary (,ka"), Wegierki, ktéra nie tylko zadnych zastrzezen prze-
ciwko przeprowadzce nie zglaszata, ale sama nadzorowata gruntowny remont sie-
dziby wydawnictwa pod nowym adresem. Trzyma ono reke na pulsie wydarzen, cze-
go najnowszym dowodem jest przygotowywana do druku na wrzesien ksigzka pt.
,Barack Obama — czarnoskéry Kennedy”. Autorem ksigiki jest Christoph von Mar-
schall, waszyngtoriski korespondent niemieckiego dziennika ,Der Tagesspiegel”
(dostownie , Zwierciadto Dnia”).

Przydomek , Czarnoskéry Kennedy” przylgngt juz na dobre do Obamy, co zosta-
fo wzmocnione jego triumfalnym przyjeciem w Berlinie pod Kolumng Zwycigstwa
w lipcu 2008. Nawigzywato ono do przeméwienia Johna F. Kennedy'ego w Berlinie
Zachodnim pod murem berliskim, kiedy wypowiedziat on po niemiecku stynne
zdanie: , Ich bin ein Berliner” (,Jestem berlificzykiem”). Pozwolg sobie jednak zau-
waiyé, ze stalo sie to 26 czerwea tysiqe dziewiecset szescdziesigtego frzeciego roku,
w dwa prawie lata po powstaniu muru berlifiskiego 13 sierpnia 1961. A wéwczas,
w sierpniu 1961 - co zrohit Kennedy? Praktycznie nic a nic. Amerykanie zaprotesto-
wali na piémie i byli szczegliwi, ze Chruszczow nie zajqf Berlina Zachodniego. Posta-
wie nawet fakg tez: Kennedy, sam nawet o tym nie wiedzqc, przyczynit sig do po-
stawienia muru. Na dowéd — chronologia.

20 stycznia 1961 roku Kennedy obejmuie prezydenture USA. 17 kwietnia tegoi
roku, za jego zgodg, odbywa si¢ z pomocq CIA inwazja anty-castrowskich Kubad-
czykéw na Kube (stynna Zatoka Swiri). Ponoszq oni porazke. Dlaczego? Dlatego, 7e
Kennedy odméwit rzucenia do akeji lotnictwa hojowego USA. Dla Chruszczowa,
ktéry pie¢ lat wezesniej sttumit krwawo powstanie na Wegrzech, bylo to oznakg sta-
bosci. Wszak, wedtug Chruszezowa, Kuba, geograficznie, nalezala do sfery wptywow
USA, Kennedy miat wigc nie tylko prawo, ale obowigzek, doprowadzi¢ do ohalenia
Castro. A on stchérzyl.

3 czerwea 1961 roku, Kennedy spotkat sig z Chruszczowem w Wiedniu. Chru-
szczow zazqdat od niego (w skrécie) wprowadzenia wojsk radzieckich do Berlina Za-
chodniego. Na o sig Kennedy nie zgodzit, méwige, ze oznaczatoby to rzucenie Ber-
lina Zachodniego na pastwe losu. Chruszczow zrozumiat fo tak, 7e Kennedy’emu za-
lezy tylko na Berlinie Zachodnim, wigc go nie ruszyl. Z tego powodu, mur trwat
przez 28 lat. A kiedy, w 1989 roku, zostat obalony, to oczywiscie nie przez Kenne-
dy'ego, bo on juz od dawna nie 2y, ani nawet, co gorsza, przez Amerykanw. Oba-
lit go ,Rusek” Gorbaczow.

Po postawieniu muru w 1961 roku i braku reakeji ze strony Kennedy'ego, Chru-
szczow fak sig rozzuchwalil, ze na jesieni 1962 roku zainstalowat na Kubie pociski
z glowicami nuklearnymi, ktére mogly frafi¢ w cele w USA. Dopiero wéwczas Ken-
nedy sig obudzit. W pazdzierniku 1962 roku, zaiqdat on od Chruszczowa wycofa-
nia ich i Chruszczow sig ugigt, ale uzyskat zobowigzanie USA, ze nie napadng na Ku-
be. 0 dziwo, USA dotychczas tego zobowigzania przestrzegajg. Wysylajg wojska
hen, do Iraku i Afganistanu, tysigce kilometréw od wlasnego terytorium, a Kuby,
ktérq majq ,pod nosem”, nie ruszajq. A przeciei jest na niej nawet ich baza — Gu-
antanamo. | co? | nic. | tak od 49 lat.

(zy mogg froche pozartowa¢? Méwigc z lekkg niescistoscig, od 1959 roku, Kubg rzg-
dzq dwaij bracia — Fidel i Raul. Nami, Polakami, od korica grudnia 2005, rzqdzq te7 dwaj
bracia — Lech i Jarostaw, nawet lepsi od tamtych, bo blizniacy i fo jeszcze jednojajeczni.

dliwosci. A poniewaz akurat znalazt si¢ na tramwajowem Szaser Cay to zmaczy,7e bedq rzodzié nam fak samo duge? ~ Zygmunt Broniarek
REKLAMA REKLAMA
== Twij Fryzjer) |UBEZPIECZENIA| ITAPICER| | F/GAR(D| THUMACZENIA
- 47 ! www.agencjaplus.pl « USLUGI praysiegle i zwykte - i jezyki
ul. Siennicka 22 % firmy OC dziokalnosci » Narozniki wg. wymiaréw klienta Studio Dekorag Wnetra
- o N . * Materiaty obiciowe | BTG THIwicTiY | Warszawa
Lapraszamy codziennie < auta, domy, mieszkania Warszawa, ul. Krypska 52/54 . Wykonujemy d'ekornqe phien:
w godz. 8.00-19.00 <> emerytalne, zdrowotne, na iycie oy r’mnu;_nwslel o i eomy, story rzymsiie ul. Saska 8/91,
—— w soboty 8.00-15.00  OFE, IKE, Inwestyde 2o ey 5. oameriega 8 || | & ez komisey, pomiary { projkly tel. fax 617-31-68
tel. 022 813-64-36 ul. Mycielskiego 20 Tel. 612-53-88 @ duzy wybor tkanin ul. Rejowiecka 12,
H (zakhad przeniesiony z ul. Meciiskiej 18 tel. (022) 813-76-39 pobgenad ol. lgaiiska 2 lok. 6 _ TERLIENICT) kom. 0501 733 468
Radio Warszawa 106,2 FM Mol Bazare) 0602-787-017,0601-097-814 DESILTEE0S0 | | o2 o O e | et W ol

Licencjonowany Zaktad Produkcyjny
PRODUCENT
OKIEN PCV 1| ROLET

Biuro Handlowe: Warszawa, ul. Zamieniecka 76, tel./fax. 879-89-54
Miej fantazje - tap okazje!
RABAT LETNI 89%

o aluzje
< Roletki
materiatowe

<> Moskitiery
< Verticale

HABNT
L5%

MONTAZ GRATIS
tel./fax 879-89-54

/ N
.NAPRAWA@

® Pralki automatyczne
= Ardo, Ariston, Candy, Indesit,
Polar, Whirpool ilp.
o« Zmywarki
» Maszyny do szycia
o Zmech. Sprzet AGD
- Roboty kuchenna - Suszarki
- Zlazka - Caajniki
- Odkurzacze alakiryczne
Serwis gwarancyjny firm
BRAVO - ADA, LIBELLA,
MPM PRODUCT
SZYBKO SOLIDNIE GWARANCJA
Iopraszomy: pon.-pl. godz, 9-17
sobota godz. 9-13

PRAL-MASZ

WARSZAWA - GROCHOW

rog Kicklego
Tel. 870 42 42
0-501 774 934

ul. Kobielska 75
\ /

13\c,zenla nrmy 7

prz ‘Bysitrzyck
=tcl.;=872- 0289 37,25

w duzym wyborze towary renomowanych firm:
® zdrowa zywnos¢é
® stodycze, wedliny, wina i soki
® chemia gospodarcza

® obuwie, bielizna poscielowa, koce

® dzianiny i konfekcja (réwniez dziecigca)
® sprzet AGD

® art. sanitarno-instalacyjne

CENY ATRAKCYJNE!!!
Sprzedaz ratalna na bardzo | ystnych war

1 h
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SZKOLNE PRACE WAKACYJNE

Wakacje to znakomity czas na wszelkie remontowe prace w pla-
céwkach oswiatowych. Jak ten okres wykorzystaly witadze Pragi
Potudnie — najwiekszej ,,Mieszkancowej” dzielnicy?

W tym roku na remonty
w placowkach oswiatowych
Praga Potudnie przeznaczyta 8
mln zt. — To bardzo duza kwota
— mowi odpowiedzialny za
oswiate wiceburmistrz Jarostaw
Karcz — cho¢ wiadomo, ze po-
trzeby sq znacznie wigksze. Zde-
cydowana wigkszos¢ remontow
wykonanych z tych srodkéw ma
miejsce w czasie wakacji. Li-
piec i sierpiefi to czas, w ktérym
budowlano-remontowe prace
w placéwkach oswiatowych ni-
komu nie przeszkadzaja.

NIE JEST ZLE

Budynki praskich szkét
i przedszkoli srednio licza po

REKLAMA

kilkadziesigt lat. Nic wigc
dziwnego, ze potrzeba remon-
tow jest praktycznie ciagta. Tu
przecieka dach, tam trzeba
wymieni¢ poditogi w klasach,
a gdzie indziej zmodernizo-
wac tazienke. - Nie ma juz in-
terwencji nadzoru budowlane-
go i remonty majq w zasadzie
poprawic standard pracy nau-
czycieli i stworzy¢ lepsze wa-
runki uczniom - dodaje wice-
burmistrz Karcz. Aczkolwiek
czgs¢ prac zwigzana jest z na-
kazami Sanepidu modernizacji
blokéw zywieniowych, czyli
kuchni. - To bardzo drogie
prace, ktére kosztujq kazdora-
zowo przeszto milion ztotych -

moéwi naczelnik wydziatu in-
frastruktury Donat Klimkow-
ski, ktéry catkowite potrzeby
remontowe  dzielnicowych
placéwek oswiatowych szacu-
je na ok. 30 mln zt.

KEPA GORA!

Z przedszkoli najwigcej srod-
koéw finansowych zaplanowano
dla sasko-kepskiego przedszko-
la nr 295, w ktérym trzeba byto
wyremontowac taras (100 tys.
zl) 1 wymieni¢ wezet cieplny
(140 tys. z}). Jak czytamy na in-
ternetowej  stronie  urzedu
wsréd podstawéwek najwigcej
otrzyma SP nr 120 z Saskiej
Kepy: ,,Kosztem 300 tys. zt zo-

REKLAMA

rok 1aoicnin 1993

studiow I

wszystkich
kierunkow.

kierunek studiow
w organizacji:

Administracja

atrakcyjna oferta

® MIESZXKANIEG

Szkola Wyzsza
im. Bogdana Janskiego

Prawda

na studiach II stopnia (maglstersktch) na kierunku
Zarzadzanie dla absolwen
wszystkich

udiow I stopnia

Dobro

Wydziaty Zarzadzania i Nauk Spotecznych w Warszawie
ul. Elektronowa 2 tel. 022 675 66 88, 022 814 22 96

Dlaczego ,,Janski”

Szkota Wyzsza im. Bogdana Janskiego
uzyskata pozytywna opinie Panstwowej Komisji
Akredytacyjnej odnosénie jakoéci ksztalcenia
na wszystkich badanych kierunkach (Zarzadzanie,
Socjologia i Politologia) w zakresie studiow I
stopnia (licencjackich), oraz kontynuowania nauki

Studia licencjackie, magisterskie

Zarzgdzanle

- Zarzadzanie organizacjami

- Informatyzacja w zarzadzaniu

- Ekonomia menedzerska

- Zarzadzanie strategiczne

- Zarzadzanie projektami unl]nym

Skutecznosc

- Ek ia pracy i zar:

- Spofeczna odpowiedzialnos¢ korporacji (CSR)
- Zarzadzanie marketingiem przedsiebiorstwa
- Marketing i handel miedzynarodowy

- Zarzadzanie w gospodarce przestrzennej

Secjelegla
- Socjologia rodziny
- Socjologia empiryczna

- Socjologia komunikacji spotecznej

Politologia

- Sprawy miedzynarodowe
- Bezpieczenstwo panstwa

Gospodarka pr

- Kompozycja urbanistyczna 7
- Zarzadzanie zasobami lokalnymi
- Gospodarka zrodtami energii

- Geodezyjne ksmmanie'm‘.

Fllozofla
- Filozofia kultury

- Filozofia spoleczna
- Filozofia polityczna
- Filozofia przyrody

- Specjalno$¢ nauczycielska (Filozo

Kadra wybitnych wykiadowcéw, nowoczesne programy
unikalne formy ksztalcenla (pr k
mozliwosé studiowania na
mozliwos$¢ wszechstrog

arsztaty eduka

dziele i poniedziatki

- Pedagogika socjalno-resocjalizacyjna

ach (drugi kierunek
ach naukowych i sekcjac
entéw zaocznych) i z
ziej potrzebujacych,
tom w znalezieniu pracy.

stanq tam wymienione tynki we-
wnetrzne. Zespotu Szkot nie
ominie remont dachu i wykona-
nie izolacji fundamentow.” Je-
sli chodzi o potudniowopraskie
licea, to takze poszczescito si¢
Saskiej Kepie — na remonty
w IV LO im. Adama Mickiewi-
Cza przeznaczono najwiecej -
prawie 400 tys. zt (remont da-
chu i sali gimnastycznej z wy-
miang instalacji c.0.).

PROBLEMY
Z REMONTAMI

Nie wszystkie wakacyjne re-
monty zakoriczg si¢ przed roz-
poczeciem roku szkolnego.
— Zdarza sig tak, Ze do przetar-
gu na jakqs prace nie wystartu-
Jje zadna firma — wyjasnia Jo-
lanta Ludwiniak z dzielnicowe-
go wydziatu infrastruktury.
— Czasem nawet trzykrotnie
musimy powtarzac procedurg

PRZYJAZNIEJ
NIEPEENOSPRAWNYM
Warszawa stara si¢ przedsta-

wia¢, jako miasto przyjazne
niepetnosprawnym. Réznie z tg
.przyjaznoscia” wychodzi, ale
w tym roku, w tym temacie,
drgneto cos w poludniowopra-
skich placowkach oswiato-
wych. W Centrum Ksztatcenia
Praktycznego przy ul. Miriskiej
zainstalowano windg przysto-
sowang dla oséb niepetno-
sprawnych. Wstyd, ze takiej
windy nie ma jeszcze integra-
cyjny Zespot Szkét Nr 5 przy
ul. Szczawnickiej, ale takze tu-
taj jest szansa na poprawe. Juz
powstat projekt dZwigu w tej
placéwcee. — Poczgtkowa winda
miata by¢ od pierwszego pozio-
mu, ale uwzglednilismy uwagi
dyrektora szkoty Jana Pilczuka
zeby dojezdzata do poziomu mi-
nus jeden — powiedzial nam

wytonienia wykonawcy. Wtedy
realizacja prac odwleka sie.

Ale te procedury regulujg
nadrzg¢dne przepisy. Taka sytu-
acja zaistniata m.in. w Szkole
Podstawowej Nr 185, gdzie
trzeba byto wykonac¢ izolacje
podtogi w kuchni, zlikwidowaé
peknigecia w Scianach i wyre-
montowaé lazienki w czesci
sportowej. Brak wykonawcy
w pierwszych przetargach spo-
wodowal, Ze te prace w szkole
potrwaja az do poczatku paz-
dziernika.

Donat Klimkowski. Naczelnik
dodat, Ze dyrektor bedzie starat
si¢, aby na winde pozyskac
srodki z PFRON-u, ale jesli si¢
nie uda, to trzeba bedzie taka
pozycje wprowadzi¢ do planu
inwestycyjnego dzielnicy.
Mozliwe, ze juz w przysztym
roku, integracyjny status szkoty
zostanie poparty jej wyposaze-
niem. Warto réwniez wspo-
mnieé, ze w mijajace juz waka-
cje rozpoczgto na Goclawiu,
przy Uminskiego 11, budowe
hali sportowe;j. ar




Marvipol blokuje!

— Znowu nie moge dojechac¢ do mieszkania,
bo Marvipol blokuje mi ulice! — zadzwonit do
nas Czytelnik z Grochowa Centrum. Pojecha-
lismy na wskazang przez Czytelnika ul. Paca.

Rzeczywiscie, ulicg zasta-
wit TIR z przyczepa, a robotnicy
pracujacy przy inwestycji Ma-
rvipol Development pomigdzy
ul. Paca, Wiatraczng i Procho-
wa... recznie roztadowywali
TIR-a! Ile trzeba czasu, zeby
recznie roztadowaé  takiego
TIR-a z przyczepa? Baaaardzo
duzo. A przez ten caly czas za-

stawiona ulica jest nieprzejezd-
na. Robotnicy wynosza paczke,
po paczce (na zdjeciu), a kierow-
cy cheacy przejechaé ulicg bez-
radnie rozktadajg rece... I tylko
tyle mogg. Marvipol blokuje —
Marvipol rzadzi! — A co ja do

cholery mam teraz zrobi¢?! — ze
tzami w oczach pyta matka,
ktéra z synkiem przyjechata do
dziecigeej przychodni przy ul.
Paca. Jej samochdd stoi pomig-
dzy roztadowywanym TIR-em,
a... cigzarowka, ktéra w miedzy-
czasie przyjechata po $mieci
z budowy. Teraz matka nie moze
ani pojecha¢ do przodu, ani si¢

wycofa¢. Dwadziescia minut
siedziata w swoim samochodzie
czekajac az ulica bedzie przeje-
zdna. Szczgscie, ze dziecko nie
wymagato pilnej interwencji le-
karskiej i nie jechato z przycho-
dni prosto do szpitala. A takie sy-

tuacje moga si¢ zdarzaé. I oby
nie skonczyly sie tragicznie...
Rozumiemy, ze deweloper nie
zaplanowat specjalnego miejsca
roztadunku i musi korzysta¢
z publicznych ulic, ale ulice s
przede wszystkim po to, zeby ni-
mi jezdzi¢, a nie blokowa¢ przez
diugi czas. Mamy tez nadzieje,
ze Marvipol miat 7. sierpnia od-
powiednig zgode na tzw. zajecie
pasa ruchu drogowego, bo jesli
nie, to takim postgpowaniem fir-
ma famatby prawo. Sprawdzimy
to i poinformujemy Czytelni-

kéw. Tym bardziej dlatego, ze
podobne skargi na blokowanie
ulicy i chodnikéw docierajg do
nas od mieszkaricow z sasiedz-
twa innej budowy Marvipolu —
przy zbiegu ul. Grenadieréw
i Fundamentowej. ar

Plener rzeibiarski w Koneserze

Na ulicach Pragi
Pétnoc stang rzez-
by. Wprawdzie tylko
na czas jaki§ i je-
szcze niedoktadnie
wiadomo gdzie,
ale... stang! Prace
juz ruszyty.

Na rozlegtym placu na te-
renie dawnej Wytworni Wédek
Koneser trwaja przygotowania.
Prace moga obserwowaé wszy-
scy, ktorzy tu przyjda. Artysci
niczego nie chcg ukrywaé, bo
ich zalozeniem jest praca na
oczach mieszkaric6w.

— Koncepcja jest taka, by po-
kazaé¢ Prage prawdziwg -
mowi Jan Kubicki. — By nie ko-
Jarzyta sig tylko z rzeZbami An-
drzeja Renesa.

Jakie wigc rzezby zobacza
mieszkaricy? Na pewno bedzie
gra w trzy karty. Tym zaintere-
sowat si¢ Marcin Rzgsa z Zako-
panego, ktory inspiracji szukat
na ulicy i znalazt na pobliskim
bazarze R6zyckiego.

Jozef Nowak obiecuje stwo-
rzy¢ rzezbg Amy Winehouse.
Stuchat jej muzyki w pracowni
na starym ipodzie odziedziczo-
nym po cérce i stwierdzil, ze
muzyka jest na tyle inspirujaca,
ze trzeba pokaza¢ wykonaw-
czynig, a poniewaz do Pragi pa-
suje wszystko, wigc i brytyjska
gwiazda, ktorej nazwisko nie

EGE

schodzi z taméw brukowej pra-
sy, znajdzie tu swoje miejsce.
Na razie Amy Winehouse
jest tylko projektem, ale... klo-
cek, z ktérego zostanie wycio-
sana, juz stoi na placu przed
Koneserem. Rzezby beda staty
calq jesien na praskich ulicach.

Pé6zniej p6jda do sponsoréw,
ktérzy zaptacili za ich wykona-
nie. Wszystko po to, by kolejny
plener — ktéry ruszy za rok —
zaowocowal nowymi rzezbami
i by na Pradze zawsze byto dla
nich miejsce.

Malgorzata K. Piekarska

PO INTERWENCJACH

Warto pisa¢ i... warto czyta¢. SprawdziliSmy,
jakie byly reakcje na nasze i Czytelnicze in-
terwencje sygnalizowane w ostatnim nume-
rze ,Mieszkanca”.

Zupetnie zaskoczyta nas reakcja po (?) materiale ,,Wywina¢
orta przed ,,Orlem™. Jeszcze nasza gazeta nie ujrzala Swiatta
dziennego, a opisywany przez nas pogruchotany chodnik zostat
naprawiony! Trzy tygodnie straszyly pokruszone ptyty chodniko-
we i nikomu to nie przeszkadzato, a w dniu wydania ,,Mieszkan-

ca”... zostaly naprawione. Mamy na to dowdd. Proszg spojrze¢ na
zamieszczone ponizej zdjecie zrobione 31 lipca o godz. 9.43. Wi-
dac¢ na nim juz naprawiony chodnik przed KS ,,Orzet” (robotnicy
szybko uciekli przed reporterskim obiektywem — niepotrzebnie,
jak si¢ robi cos$ pozytecznego, to nie nalezy si¢ nas bac). Jak to
mozliwe, ze chodnik zostat naprawiony zanim ukazata si¢ publi-
kacja opisujaca jego fatalny stan? To proste — sita internetu! P6t
doby przed tradycyjnym, papierowym wydaniem publikujemy
w interencie, na naszej stronie (www.mieszkaniec.pl), petne wy-
danie biezacego numeru. Ci, ktérzy tam zagladaja, wiedza kilka
godzin wezesniej o czym piszemy i jakie tematy poruszamy. I stad
tez wiedzieli o fatalnym chodniku. My zas nieoficjalnie wiemy, ze
w tym przypadku zareagowata radna dzielnicy Monika Suska.
Brawo.

REKLAMA

Drugg sprawa, do ktérej wracamy w tym numerze jest ciagle
trwajaca akcja odstaniania zarosnigtych listowiem i niewidocz-
nych znakéw drogowych. Akcje organizuje Zarzad Oczyszczania
Miasta i takie znaki mozna zgtasza¢ pod bezptatnym numerem
telefonu 0-800 800 117. W poprzednim numerze zamiesciliSmy
zdjecie jednego z takich znakow przy ul. Chodakowskiej, ktéra
co prawda lezy nie w gestii ZOM, ale urzedu dzielnicy. Na reak-
cj¢ czekalismy weekend, czyli dos¢ krétko. W poniedziatek, 3
sierpnia, robotnicy przystapili do odstaniania znaku (na zdjgciu
powyzej). Urzad tym razem chwalimy za szybka reakcj¢ na na-
szg interwencje, a Czytelnikéw, szczegdlnie tych zmotoryzowa-
nych, zachgcamy do zgtaszania niewidocznych i niebezpiecz-
nych znakéw. borek

REKLAMA

RZES szkoLA
KAT. ,,A” ,,B” ”cu ,,E”

ROZPOCZEGIE 20.VIl i 13, 17.X

AUTO

tel. 613-63-93,
672-80-50, 813-65-05,

Uczymy z sukcesem!

ZAKEAD USEUG
TAPICERSKICH | STOLARSKICH

d. ,Redom” ul. Walecznych 76,
tel./fax 617-23-33

WYKONUJE:

v renowacje wszystkich
mebli tapicerowanych,
nowoczesnych i stylowych
v nowe meble na wymiar, wersalki,
tapczany, fotele, naroiniki itd.
wg. wzoru zakladu lub ew. klienta
v szyce kurtyn, kotar,
zaston, firan
facznie z montaiem karniszy
v zabudowy z plyt meblowych
i meble uzupetnigjgce
v posiadamy wybor tkanin
i transport

ZAPRASZAMY:
wgodz, 77-18%, sob, 9%-147

ZAPRASZAMY

Panie w wieku 50-69 lat,kiére w ciggu ostatnich 24 msc.
nie wykonywaty mammografii lub
u ktérych w rodzinie wystapity zachorowania
na raka piersi lub jajnika (wtedy 12 msec.)

NA PROFILAKTYCZNE
BADANIA MAMMOGRAFICZNE /'

BEZPLATNE finansowane z NFZ

BEZ SKIEROWANIA

Poradnia Choréb Sutka Profilaktyki Przeciwnowotworowej
i Choréb Okresu Przekwitania
ul. Niektanska 4/24 (wejscie od Londynskiej)
03-924 Warszawa, tel. 022 672-78-57; 022 672-79-36
022 610-10-57; 022 671-63-13

SZYBKIE TERMINY BADAN!

e S

WIESZXKANIEG 7



MIESZKANCY

Zygmunt WALKOWSKI

Jest specjalistg od ikonografii dawnej Warszawy, opracowat szate graficz-
na do wielu historycznych publikacji i wystaw. W czerwcu otrzymat nagro-
de Kustosza Pamieci Narodowej, przyznawang przez IPN za zastugi na
rzecz upamietniania historii narodu polskiego.

- Dokumentuje Pan histo-
ri¢ Warszawy opracowujac
archiwalne zdjecia i filmy,
przygotowujac je do publi-
kacji. A jakie sa Pana osobi-
ste wspomnienia, zwigzane
z druga wojna, okresem,
ktéremu poswieca Pan naj-
wiecej uwagi?

- Zapamigtatem epizody
z wrzesnia 1939 r. W oficyng
budynku przy ul. Zelaznej,
gdzie wowczas mieszkalismy,
trafita bomba. Bylismy w piw-
nicy, kiedy nastapit wstrzas.
Wszedzie zrobito si¢ petno sa-
dzy, zaczgliSmy si¢ dusi¢ —
trudno to zapomnieé. Zapadt
mi tez w pamigé rozlegajacy
si¢ na ulicach huk krokéw ma-
szerujacego wojska, niemiecki
spiew: ,Heili, heilo, heila...”.
I nasz marsz przez most Kier-
bedzia, kiedy mieszkaricéw
Woli przesiedlano na Prage,
aby zrobi¢ miejsce dla mie-
szkaicOw przyszlego getta.
ZamieszkaliSmy przy Brze-
skiej 5, na pigtym pigtrze —
sttoczeni w malenkiej klitce;
mama, ojciec i troje rodzen-
stwa. Po wojnie mieszkato
tam 13 oséb! Brat spat pod
stolem, a ja na stole, w stra-
chu, Ze zaraz si¢ sturlam na
podioge. Od tego czasu datuja
si¢ moje zwiazki z Praga, kil-
kanascie lat temu zamieszka-
fem natomiast na Pradze Potu-
dnie.

- W latach 50. dostal sie¢
Pan do pracy w Wytworni
Filméw Dok talnych.

- Cos niecos udalo si¢ jed-
nak wyciagnaé¢ na Swiatlo
dzienne?

Interesowal si¢ Pan filmem
od wczesnej mlodosci?

- To byt przypadek, po pro-
stu szukalem pracy. Z poczat-
ku pracowalem w wydziale
dzwigku, potem w organizacji
produkcji. Przepracowalem
w wytworni cale zycie zawo-
dowe, z przerwa w stanie wo-
jennym, kiedy zostalem wy-
rzucony za dziatalnos¢ w ,,So-
lidarnosci”.

W pierwszej potowie lat 80.
natknglem si¢ na materiat fil-
mowy z Powstania Warszaw-
skiego. Byto tego okoto szesciu
tys. metréw tasmy filmowej.
W Biurze Informacji i Propa-
gandy Komendy Gléwnej AK
dziatata specjalna grupa opera-
toréw i fotoreporteréw, ktérej
zadaniem bylo dokumentowa-
nie tego, co si¢ dziato. Materiat,
ktéry im zawdzigczamy ma
warto$¢ historyczng, narodowsg.
Niestety, jest dzi§ zawlaszczo-
ny przez Wytworni¢ Filméw
Dokumentalnych i Fabular-
nych, ktéra to opieczgtowala
i narzuca nieprawdopodobnie
wysokie stawki za udostgpnie-
nie tych archiwaliéw.

To oburzajgce, bo ten mate-
rial powstat nie dlatego, zeby
ktos na nim robit kasg, tylko
zeby nam co§ powiedzie¢
o tamtych czasach.

- Tak. Po raz pierwszy za-
poznalem si¢ z tym materia-

tem w 1983 r. Wraz z profeso-
rem Wtladystawem Jewsie-
wickim i Stefanem Bagin-
skim, jednym z operatorow
Powstania Warszawskiego,
mieliSmy przygotowaé rekon-
strukcje powstariczych kro-
nik. Trzeba byto oddzieli¢
polskie filmy od niemieckich,
zidentyfikowa¢ 1  opisaé

przedstawione na filmach
miejsca.

Pamigtam, ze skopiowalem
tysigce metréw tasmy, pocig-
fem na ujecia i zaczalem to
porzadkowa¢. Na stotach
i potkach w montazowni
i w pokojach wytwoérni lezaty
tysigce zwitkéw tasmy filmo-
wej, ktére opisywalem na kar-
teczkach. Z poczatku wybie-
ralem sceny rodzajowe: po-
grzeby, powstaiczy Slub, bu-
dowanie barykad. Potem sta-
ralem si¢ zidentyfikowaé
miejsca, fragmenty ulic, lu-

dzi. Wiele udalo mi si¢ do-
wiedzie¢ dzigki wspéipracy
ze ,,Stolicg”, ktéra w stworzo-
nej specjalnie rubryce ,.Zot-
nierze nieznani?” publikowa-
ta wybrane kadry z filméw,
proszac czytelnikéw o pomoc
W rozpoznaniu przedstawio-
nych scen. Organizowalem
tez wystawy w siedzibie

PTTK na Staréwce, z okazji
rocznic Powstania. Zwiedza-
jacy wpisywali swoje spo-
strzezenia w specjalnie wylo-
zonej ksigdze. Z czasem nau-
czylem si¢ rowniez sam, me-
toda zmudnej analizy i po-
réwna, identyfikowaé szcze-
g6ty pozwalajace na opisanie
wielu ujec.

Ciekawostkg jest fakt, ze
dawny wyglad wielu miejsc
Warszawy, ktére przed wojng
nie byty fotografowane, mo-
zemy dzi§ pozna¢ wiasnie
dzigki pracy powstariczych
operatoréw i fotograféw.

- Czy préba rekonstrukeji
kronik Powstania to Pana
najwazniejsze dokonanie?

- Takich ciekawych mo-
mentéw w mojej pracy bylo
wiele, wszystkich nie sposéb
wyliczyé. Do najwazniej-
szych zaliczam jednak ustale-
nie rzeczywistej daty zburze-
nia Zamku Krélewskiego.
Weigz jeszcze w rozmaitych
audycjach i publikacjach po-
wtarzana jest informacja, ze
Zamek zostal zniszczony 27
listopada 1944 r. — co jest nie-
prawdg. Zwykle tez opisuje
si¢ zniszczenie Zamku jako
jeden wielki fajerwerk: kto$
co§ nacisnagl i wylecialo
w powietrze... Kompletna
bzdura! Tak ogromnej bu-
dowli nie daloby si¢ w ten
sposob wysadzi¢. To byto kil-
kudniowe,  systematyczne
dzialanie, niszczono punkt po
punkcie. Na podstawie anali-
zy trzech zdje¢ udowodnitem,
ze proces ten rozpoczat si¢ 8
wrze$nia, a zakorczyl 13
wrzes$nia.

- Pana ostatnie odkrycie to
lotnicze zdjecia okupowanej
Warszawy, odnalezione
w amerykanskim Archiwum

Narodowym w College Park
pod Waszyngtonem.

- Tak, majg tam kilka ton
tych fotografii, zapoznalem
si¢ tylko z niewielkg ich licz-
ba. Wida¢ na nich m.in. jak
Niemcy znakowali dachy
swoich budynkéw, aby nie zo-
stalty zbombardowane przez
Luftwaffe. Co ciekawe, nie
bombardowato ich takze lot-
nictwo radzieckie.

- Natknat si¢ Pan w swych
poszukiwaniach na archi-
walne zdjecia Pragi?

- Wsréd zdjec lotniczych sa
fotografie wykonane przez
niemiecki wywiad, przedsta-
wiajace dyslokacje wojsk po
praskiej stronie Wisty na je-
sieni 1944 r. Zachowata si¢
réwniez panorama Pragi z te-
go okresu, z widocznymi po-
zarami w okolicach Dworca
Wschodniego — to zdjgcie zo-
stato opublikowane w Ency-
klopedii Powstania Warszaw-
skiego.

- Obserwujemy obecnie
co$ w rodzaju mody na hi-
stori¢. Powstaja nowoczesne
placéwki muzealne, ciekawe
publikacje. Czy sprawiaja,
ze historia zaczyna intereso-
wac¢ si¢ mlodziez?

- Mam w tym wzgledzie
ciekawe doswiadczenia. Zda-
rza mi si¢ wystgpowal
w szkotach z prelekcjami do-
tyczacymi mojej pracy. Mto-
dzi ludzie sa tym naprawde
zainteresowani. Zadajq rze-
czowe pytania, wywigzujg si¢
dyskusje, czasem nawet
uczniowie zapominajg
o dzwonku na przerwe. My-
sle, ze wszystko zalezy od in-
teresujacego przedstawienia
historii.

Rozmawiat:
Przemyslaw Bogusz
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Restauracje McDonald’s-
w Warszawie

ul. Ostrobramska 73
tel. 22 613 86 20, 694 496 022

ul. Jubilerska 1/3
tel. 22 611 48 93, 694 496 028

ZATRUDNIA PRACOWNIKOW
PEENOLETNICH
W PEENYM I NIEPEENYM
WYMIARZE GODZIN,
WE WSZYSTKICH GRUPACH
WIEKOWYCH.

Z prosimy o

© 2008 McDonald's Corporation

lub lelafumcznv kontakt z restaural:laml

Warszawa ul. Zakole 2
(Rondo Wiatraczna)
tel (22)610 46 32

Sulejowek ul. Kombatantow 59
tel (22) 783 10 30

Halinéw ul. Jana Pawia Il 18
tel (22) 760 40 16

MAR PLAST

Sanatorivm Uzdrowiskowe éﬂ‘ﬂdd‘

na 14-dniowe turnusy lecznicze i rehabilitacyjne (dofinansowane z PFRON) w terminach:

W 25.08.2008 — 07.09.2008
w cenie 1274 z}

W cenie turnusu: noclegi w pokojach z tazienkami, znakomite wyzywienie, 2 zameg\
dziennie + gimnastyka, bogaty program

W poblizu pijalnie wéd

wyciagi i ie i inne

Juz dzis zadzwor i zapytaj o szczegdty.

Rezerwacje: tel. (018) 471-20-76, 471-56-35

e - o e
www.zgoda-krynica.pl

Ptyta gipsowo-kartonowa
GKB - zwykta 2.60

12.6mm -1.20x2.60 m

orrkko

Polska

Materialy Budowlane

Promocyjne ceny
dla budowlarncow

22 812 41 97

Warszawa-Wawer
ul. Lucerny 3/11, (Fala)

WMNESZXKANIES

REKLAMA

»DARCHE
PL. SZEMBEKA 4 A TEL 610-34-86
Dri- pt. 89-18%, sob. 90-13%

SKLEP PATRONACKI
OFERUJE:
[l Szpachle, gipsy, zaprawy
[ Piany, sylikony
[1 Chemia gospodarcza
[ Chemia budowlana
TRANSPORT - GRATIS
Rabaty
Upusty dla wykonawcéw
HONORUJEMY KARTY PLATNICZE

KOMPUTEROWE DOBIERANIE KOLOROW
Kupon na farby z mieszalnika

10 %

levis

Euro Pol Travel

ok zat. 2000 Trwoma Jgdrzjewsiar

Z NAMI ZWIEDZISZ
CALY SWIAT

ul.ZAMOYSKIEGO 49
(vis a vis fabryki Wedla)
wL: 022 828 03 03
‘www.curopoltravel.com.pl
c-mail: curopol@curopoltravel.com.pl

czlonok Warszawskioj lzby Turystyki

DACHY

sprzedaz - wykonawstwo
Warszawa-Rembertow
al. gen. A.Chrusciela 8
(przy dworcu PKP)
tel./fax 673-44-24 W)
kom. 0601-215-778
www.dachbud.waw.pl 11

WINTOWNIK]

@ Metal-Market |
4 HURT DETAL E
{NARZEDZIA, art. METALOWE |
5 ul. Minska 38 E

tel. 813 99 55

2 wwwmetal market pI

wiasny
parking




Dzieir Wojska Polskiego, czyli cud na defiladzie

— Interes Rzeczpospolitej ma charakter nadrzedny, jest wazniejszy od ide-

ologicznych sporéw i od osobistej konkurencji —

powiedziat prezydent

Lech Kaczynski podczas uroczystosci na Placu Pilsudskiego. W samo
potudnie 15 sierpnia, w strugach ulewnego deszczu, przed Grobem Nie-
znanego Zotnierza odbyta sie uroczysta odprawa wart. Wczes$niej prezy-
dent Lech Kaczynski wreczyt przed Belwederem nominacje generalskie.

O 14.00 Alejami Uja-
zdowskimi ruszyta defilada.
Uczestniczylo w niej ponad
1200 polskich zotnierzy,
a takze pododdziaty z Francji,
Niemiec, Ukrainy, Stowacji

i Litwy oraz dziesigtki poja-
zdow - kotowych i gasienico-
wych.

Mieszkaricy, ktérzy licznie
przybyli na parad¢ mogli
podziwia¢ m.in. czolgi Leo-
pard 2A4 i PT-91 Twardy, bo-

REKLAMA

jowe wozy piechoty BWP, sa-
mobiezng  armato-haubice

DANA, przeciwlotnicze ze-
stawy rakietowe OSA, koto-
we transportery opancerzone
Rosomak oraz samochody -

HMMWYV i Dzik. Zobaczy¢
mozna byto takze m.in. Orbi-
tery - bezpilotowe srodki roz-
poznawcze na wozach bojo-
wych Skorpion.

Ze wzgledu na niekorzystne
warunki atmosferyczne,

wbrew zapowiedziom, na nie-
bie nie zaprezentowaly si¢
$miglowce i samoloty. Deszcz
przestat pada¢ na krétko
przed rozpoczgciem imprezy.
Przed trybung honorowa

przedefilowali wspétczesni
zolnierze, a takze grupy re-
konstrukcji historycznej,
przejechat cigzki sprzet.

Jak mowili przygladajacy
si¢ defiladzie warszawiacy
i turysci, najwigksze wraze-

nie robity czotgi - Twardy
i Leopard oraz... szwadron
kawalerii.

To byta druga od 1974 r. tak
duza defilada. Przed rokiem
przedefilowato okoto tysigca
zotnierzy i stu pojazdow.
W poprzednich latach nie-
wielkie defilady pododdzia-
16w reprezentacyjnych kor-
czyly uroczystg odprawe wart
przy Grobie Nieznanego Zot-
nierza.

Dzieddi 15 sierpnia zostat
ogloszony swigtem Wojska
Polskiego w 1923 roku i po-
zostawal nim do roku 1947.
Pézniej dzienn wojska obcho-
dzono 12 pazdziernika,
w rocznicg bitwy pod Leni-
no, by upamigtni¢ udziat
w tej batalii dywizji im. Ta-
deusza Kosciuszki. Od 1992
roku $wigtem Wojska Pol-
skiego ponownie stal sig
dziefi 15 sierpnia. To roczni-
ca Wielkiej Bitwy Warszaw-
skiej. Wojsko Polskie roz-
gromitlo wojska sowieckie
zblizajace si¢ do stolicy.
Wszystko dzigki zagraniu
taktycznemu, jakim byto
uderzenie znad Wieprza
i wbicie si¢ klinem w armig¢
sowieckg pod wodzg genera-
ta Michaita Tuchaczewskie-
go. Przeciwnicy J6zefa Pit-
sudskiego nazwali zwycig-
stwo cudem, wykorzystujac
fakt, ze bitwa miala miejsce
w katolickie swigto Wniebo-
wzigcia Matki Bozej.

Tegoroczny dzien Wojska
Polskiego tez mozna okresli¢
mianem cudu. W koncu, gdy
nadszedt czas defilady, na nie-
bie zaswiecito storice.

Malgorzata K. Piekarska

- 4 Pedzelliiem
_" L‘} MIESZKANCA

—— Jacek Frankowski

Pobiegnij w Human Race

Juz po raz kolejny mozemy wzia¢ udziat w Human Race -
najwiekszym jednodniowym biegu na $wiecie. Start w Warsza-
wie: 31 sierpnia, o godz. 17.30, w Parku Agrykola. Dziesigcioki-
lometrowy bieg odbedzie si¢ jednoczesnie na kilku kontynentach,
w 25 miastach, m.in. w Los Angeles, Nowym Jorku, Londynie,
Madrycie, Paryzu, Istambule, Melbourne, Szanghaju, Sao Paulo
czy Vancouver.

Trasa przebiega obok Lazienek Krélewskich, ul. Marszatkowska,
Alejami Jerozolimskimi, a takze nad Wisty. Na jej pokonanie prze-
widziane sg 2 godziny. Uczestnicy moga rejestrowac si¢ — droga
elektroniczng: do 25.08. poprzez wypetnienie formularza rejestra-
cyjnego na stronie: www.nikeplus.com oraz dokonanie optaty
w wysokosci 30 zt.; - bezposrednio w mobilnych punktach rejestra-
cyjnych: do 25.08. (lista znajduje si¢ na stronie sciezkibiegowe.pl
w sekcji Imprezy biegowe/Rejestracja) oraz w dwéch warszaw-
skich centrach handlowych: C.H. Arkadia i Galeria Mokotéw — do
30.08.br. W biegu mogg uczestniczy¢ osoby niepetnosprawne,
ktére powinny zglosi¢ swéj udzial wysylajagc maila na adres:
nhr.warsaw @nike.com.

W Nike+ Human Race moga wzia¢ udzial jedynie osoby,
ktére do 31 sierpnia 2008 r. ukoricza 13 lat. Wigcej informacji:
www.sportowa.warszawa.pl; www.nikeplus.com (ab)

REKLAMA

www.acciona-nieruchomosci.pl

w ISKRZE iskrzy

Rabaty na miare Twojego mieszkania.

osiedle [ISKRA I/l rabat -5% i

PZlaD

BIURO SPRZEDAZY

ul.Fieldorfa 10 lok 320

\dla
-10% |

acciona

Nieruchomosci

p—

zCZ gO| |yCh
KlientoW .~
_ﬂa-'

tel. 0 22 409 78 34 tel. 0 22 409 78 36
tel. 0 22 409 78 35 fax 0 22 409 78 37
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UPALY

Pamietajmy
o tym, ze nie tyl-
ko nam - wilasci-
cielom zwierzat —
ale i naszym
podopiecznym
grozi¢ moze prze-
grzanie, a nawet
udar cieplny. Co
prawda natura
wrecz w idealny
sposob chroni psy i koty przed skut-
kami upatu, tym nie mniej ostrozno-
$ci nigdy nie za wiele.

Zwazmy na to, ze pies de facto si¢ nie po-
ci. Skoéra jego pozbawiona jest praktycznie
gruczotéw potowych, z matym wyjatkiem
poduszek palcowych. Totez jedynym sposo-
bem na oddanie nadmierne;j ilosci ciepta jest
,.ziajanie”. Koty sa duzo mniej wrazliwe niz
psy na zwyzke temperatur otoczenia, dlate-
go objaw ten wystepuje u nich dos¢ rzadko.
Wzmozone oddychanie (ziajanie) sprzyja
wysychaniu Sluzéwek jamy ustnej, gardta
i krtani. Nastepuje oddawanie wraz z wydy-
chanym powietrzem duzej ilosci pary wod-
nej. Z tego wzgledu absolutnie koniecznym
jest zapewnienie zwierzeciu statego dostgpu
do swiezej wody. W przeciwnym razie dojs¢
moze do pora-
zenia cieplne-
g0 zwierzgcia.
Wéwezas
zwierze wyka-
zuje  ogdlne
ostabienie, mo-
23 wystapic za-
burzenia réw-
nowagi, btona
Sluzowa jamy
ustnej staje si¢
blada i sucha.
Tetno psa jest
szybkie i stabe,
pojawiaja  si¢
dreszcze. Chcac poméce zwierzgciu powinni-
$my przenies¢ go do zacienionego i dobrze
przewietrzanego miejsca. Powinnismy takze
utozy¢ go w tzw. pozycji przeciwwstrzaso-
wej tzn. na boku i z glowa potozona nieco
nizej niz cata reszta ciata. Otwérzmy tez py-
szczek psa i wysuimy na bok jezyk. W przy-
padku wystgpienia dreszczy okryjmy ciato
psa. Podajmy chtodna, ale nie lodowata wo-
de do picia.

Duzo grozniejszy jest jednak udar cieplny.
Dochodzi do niego poprzez nagromadzenie
si¢ olbrzymiej ilosci ciepla w organizmie
psa. Nastepuje lawinowy wzrost temperatu-
ry zwierzgcia, i to nawet niekiedy do 40
i wigcej stopni.

W cigzkich przypadkach zwierzg jest nie-
przytomne, moze mie¢ drgawki, cigzko od-
dycha, jest w stanie zapasci. W 1zejszych —
ma piang¢ na pysku, wysuniety jezyk, duze
trudnosci z oddychaniem, jest nadmiernie
pobudzone lub ostabione i apatyczne, wyka-
zuje zaburzenia orientacji, chwiejny chdd,
wpada na przeszkody. Natychmiast trzeba

przystapi¢ do ratowania zwierzgcia, dazac do
jak najszybszego ochtodzenia jego ciata. Ob-
ficie wigc polewamy zimng wodg catego psa
i staramy si¢ wytrze¢ piang z jego pyszczka.
Nastegpnie robimy zimne oktady zmoczonym
recznikiem lub kocem. Przenosimy go w za-
ciemnione i przewiewne miejsce, uktadamy
w pozycji przeciwwstrzasowej. Ostroznie
podajemy zimng wodg. Jesli po kilku minu-
tach zwierze¢ nie wykazuje znacznej popra-
wy, nalezy natychmiast zwréci¢ si¢ po po-
moc do najblizszej lecznicy weterynaryjnej.
Pamigtajmy o tym, Ze udar cieplny moze po-
wodowac trwate uszkodzenie mézgu, a na-
wet Smieré zwierzecia.
Jak nalezy zapobiegaé¢

porazeniu i udarowi stonecznemu?

Pamietajmy, by pies miat staty i nieograni-
czony dostep do wody. W przypadku pséw,
ktére przebywaja przez wigkszos¢ dnia wo-
kot domu, warto pozostawi¢ nawet dwie mi-
ski z wodg. Pamigtajmy o tym, by zapewnié¢
psu przewiewnie zacienione lokum. Moze to
by¢ daszek, ogrodowy parasol, a nawet
wigksze lisciaste drzewo. Unikajmy dtuz-
szych spaceréw z psem w potudniowych po-
rach dnia. Starajmy si¢ dluzsze wyprawy
odbywaé wczesnym rankiem i wieczorem.
Potudniowe ograniczmy do minimum tak,
by pies zata-

twit  tylko
swoje potrze-
by fizjolo-

giczne. Po-
zw6lmy prze-
spac psu naj-
wigkszy upat,
niech si¢ wy-
bawi i wybie-
ga podczas
wieczornego
spaceru. Nie
panikujmy,
jesli zwierze
podczas upa-
16w nie chce jes¢. To zupetnie normalna re-
akcja. Nie strzyzmy tez psa tuz przed upata-
mi, pamigtajmy o tym, ze siers¢ stanowi bar-
dzo wazng warstwe izolacyjng zapobiegaja-
cg przegrzaniu.

Wybierajac si¢ z psem w podréz, pod zad-
nym pozorem nie wolno pozostawiaé go
w szczelnie zamknigtym samochodzie, sto-
jacym w pelnym stoiicu. Zwazmy, ze tempe-
ratura wewnatrz samochodu po kilkunastu
minutach dochodzi do 40-50 stopni C.
I wéwczas bardzo tatwo o udar cieplny. Nie
zapomnijmy réwniez zabraé¢ w podrdz zapas
wody i miske dla psa.

Lekarz weterynarii Artur Dobrzynski

SPECJALISTYCZNA LECZNICA DLA ZWIERZAT
Artur Dobrzyriski
Specjalista Chordb Psow i Kotow
04-052 Warszawa ul. Grenadieréw 13,
tel. (022) 673-70-25
od poniedziatku do piatku: 14.30-19.00
(godz. wizyty najlepiej uméwié telefonicznie)

W czerwew 1792 roku Jasnie Mitosci-
wie Nam Panujqcy (wowczas) Krdl Stani-
staw August Poniatowski w swej nieskori-
czonej madrosci ustanowi¢ raczyf order
Virtuti Givili. Odznaczenie to przyznawa-
ne by¢ miato za wybitne zastugi na poly
stuzby cywilnej. Niestety, Targowica
order zniosta i nie mozna go dzis przy-
zna¢ Pani Prezydent Hannie Gronkie-
wicz-Waltz. A naleiy sig Jej! (Uwaga!
Nig kpimy.)

Nie czesto sig bowiem zdarza, by oso-
ba publicznie przyznajgea, iz zainfereso-
wana jest pefnieniem swojego urzedy
dhuzej niz jedng kadencje decydowafa
sig na ruch, ktdry w odbiorze spofeczno-
medialnym spotka sie z — delikatnie
rzecz ujmujge — brakiem poparcia. Pani
Prezydent sig zdecydowata!

Przez wiele miesigcy wmawiano nam,
iz Furo 2012 bez gotowej drugiej linii me-
tra sig nie zdofa obejsc. Oczywiscie, obiek-
fywnie rzecz biorgc lepiej, Zeby powstafo
jak najszybeiej ale obiektywnie rzecz
biorge, w ogdle lepiej jest by¢ pignym,
zdrowym i bogatym, zamiast brzydkim
i chorym (w tym migjscu pozdrawiamy
chorvjgeego weigz wiceprezydenta Ko-
chaniaka). Ale nie za wszelkg ceng. ..

Firmy startujgce do przetargu na wy-
budowanie drugiej linii, przed Furo zwg-

ORDER ZA METR

E—

chaty interes oraz wliczyly ewentualne
kary umowne (termin byf wysrubowany
jak olimpijski rekord) w wysokos¢ swoich
ofert. | ztozyly propozycje bajoriskie.
Pani Prezydent stangta przed wybo-
rem: przystac na ztodziejskie propozycje
i dawac. Ze Il linia na Euro powstanie
lub pogoni¢ cafe to towarzystwo i prze-
targ powtdrzyc. Scenariusz nr 1 jest o ty-
le ngegey, iz Euro jest w roku 2012,
a wybory w 2010. A wige w chwili ubie-
gania sig o reelekcje mozna by spokoj-
nie opowiadac, 7e przeciez ,na Euro
2dgzymy, bo mamy umowy”. A potem —
w poowie nastgpnej kadencji — martwic
sig, co dalej, zwlaszcza, i7 do kolejnych
wybordw (po Euro) pozostajg 2 lata.
Znamy wielu politykdw, kiérzy na ta-
ki scenariusz ochoczo by sig zdecydowa-
li. W koricu kasa nie ich (tylko nasza),
a stupki poparcia najwazniejsze. Pani
Prezydent pokazala, i potrafi mysle¢
jak dobra gospodyni. Czy decyzja
o uniewaznieniu przefargu na drugg li-
nig opdzni jej powstanie? Weale nie jest
to takie pewne. Na pewno jednak obni-
Zy koszty inwestycji. Swojg odwagq Pani
Prezydent oszczgdzita stofecznemu so-
morzgdowi (a wigc nam wszystkim) mi-
liony zlotowek. Kasg te bedzie mozna
przeznaczy¢ na potrzebniejsze wydatki.

01, chochy na pokrycie zobowigzar
zwigzanych z rozbudowg i moderniza-
(g Szpitala Praskiego. Inwestycja ta —
nadzorowana osobiscie przez chorowi-
fego wiceprezydenta Kochaniaka —
charakteryzuje sig wyjgtkowym skom-
plikowaniem. Wynika ono z przyjetej
przez cudowne dziecko stofecznego
magistratu zasady: ,ja obiecam zfote
gory, a dyrektor szpitala niech kombi-
nuje”. Efekt? Za czes¢ budowy zrealizo-
wang w 2007 roku wykonawca weigi
nie dostaf wynagrodzenia, a szef pla-
cowki coraz czgsciej zaczyna wspomi-
na¢ o — vjmujgc rzecz delikatnie —
zniecierpliwieniu.

A skoro juz o zniecierpliwieni i szpi-
talach mowa, to z mieszanymi uczuciami
informujemy, iz czesty bohater fej ru-
bryki, dr Wiestaw Marszaf (to ten facef,
ktdrego zastgpezyni twierdzita, iz styszy
glosy, a on sam usifowal wméwic lu-
dziom, Ze okna na wysokosci fydki to
standard) rozstaf sig z fotelem dyrekto-
ra Szpitala Grochowskiego.

Jak wiadomo ,mieszane uczucia” fo
cos fakiego, co czujemy, gdy dzielnicowy
informuje nas, iz nasza fesciowa whasnie
zabita sig, rozbijajgc przy okazji nasze
nowe ferrari, Podobnie jest w tym przy-
padku. Marszaf opuscit bliski nam Szpi-
tal Grochowski, ale... zostaf szefem
Szpitala MSWiA przy ul. Wofoskiej. Jak
twierdzg zloliwi, tam juz nic sig zepsué
nie da, bo dokumenty zabrafo (BA, ka-
sa rozplynefa sig wraz z dyr. Durlikiem
(jak on to robif, Ze ten szpital byf ren-
towny?), a lekarze uciekajg, jak nie
przymierzajgc z Solca. Tym optymistycz-
nym akcentem Zyczymy wszystkim
zdrowia. | oczekujemy na pierwszg po
wakacjach sesjg Rady Warszawy.

PODPATRYWACZ

§ PRAWNIK RADZI §
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Od pieciu lat mam prawo jazdy. Dwa
karnych. Cztery miesigce wczesniej takze
fem 2 punkty karne. Obawiam sie, ze w ciggu roku przekrocze dozwolong liczbe
punktéow. Co mozna zrobi¢ w takiej sytuacji?

Raz na 6 miesiecy kierowcy, ktérzy zbliza sie do liczby 24 punkéw karnych, moga odby¢

temu dc

]
zostatem ukarany mandatem i otrzyma-

mandat i 18 punktow

Jedrzej W.

szkolenie w Wojewodzkim Osrodku Ruchu Drogowego. Po takim szkoleniu odpisuje sie 6
punktéw karnych. Warto pomys$le¢ o tym zawczasu, gdyz po przekroczeniu dozwolonej
liczby punktéw, policjant kontrolujgcy zatrzyma Panu prawo jazdy, pozbawiajac tym samym
uprawnienia do kierowania pojazdem. W takim przypadku bedzie Pan musiat podda¢ sie
badaniu psychologicznemu oraz zda¢ egzamin panstwowy, w zakres ktérego wchodzi
cze$¢ teoretyczna i praktyczna kursu na prawo jazdy.

Chciatbym ztozyé wniosek o orzeczenie separacji. Nie wiem jednak, jakie skutki wy-
woluje takie orzeczenie wzgledem majatku mojego i matzonki? Pawet J.

Poprzez separacje nastepuje rozdzielno$¢ majatkowa matzonkéw. O podziale majatku
wspdélnego matzonkéw sad moze orzec na wniosek jednego z nich. Rozstrzyga réwniez
o zadaniu ustalenia nieréwnych udziatéw matzonkéw w tym majatku, a takze o tym, jakie
wydatki, naktady i inne $wiadczenia z majatku wspolnego na rzecz majatku osobistego lub
odwrotnie powinny zosta¢ zwrécone. Jezeli zag matzonkowie zajmujg wspoélne mieszkanie,
sad moze w wyroku orzec o podziale wspdélnego mieszkania albo o przyznaniu mieszkania
jednemu z matzonkdw, jezeli drugi matzonek nie sprzeciwia sie temu i wyraza zgode na
opuszczenie mieszkania bez koniecznosci dostarczenia lokalu zamiennego, o ile taki
podziat badz przyznanie mieszkania tylko jednemu z matzonkéw sg mozliwe. K.K-B.

Kancelaria Doradztwa Prawnego
Kalina Kisiel- Bartoszewicz,

Warszawa, ul. Radzyminska 34 lok. 6
(przedtuzenie ul. Zabkowskiej), tel. 500-020-048

REKLAMA

SZPITAL GROCHOWSKI
ZAPRASZA
NA BEZPLATNE BADANIA MAMMOGRAFICZNE

Panie w wieku 50 — 69 lat, ktére w ciggu ostatnich dwoch lat
nie wykonywaty mammografii.
O ile w rodzinie wystagpit rak sutka na badanie zapraszamy
raz w roku.

Na badanie nie jest wymagane skierowanie!

Szpital Grochowski 04-073 Warszawa ul. Grenadieréw 51/59
Pracownia Mammograficzna
Zapisy telefoniczne od poniedziatku do piatku w godz. 8°-15
Telefon 022 87-11-139

MARTWISZ SIE 0 ZDROWIE
TWO0JEGO DZIECKA
LUB WEASNE?

PRZYJDZ DO NAS!

Zapewniamy:

Centrum Medyczne

FUNDAC)| ZDROWIE

\v4

www.fundacjazdrowie.com.pl

= zespof najlepszych lekarzy
= kompleksowa opieke nad kobieta w cigzy
= specjalistyczne badania dia niemowlat
= EEG niemowleta, dzieci i dorosli
= badania diagnostyczne
= szeroka game szczepien ochronnych
« leczenie zaburzen trawienia
(otylos¢, bulimia, anoreksja)
= badania na prawo jazdy
= rehabilitacje takze w domu pacjenta
= uslugi opiekuncze

Poradnia chirurgii dzieciecej
kontrakt

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

ZADZWON!!! TEL. 022 812 51 50

Centrum Medyczne Migdzylesie (vis a vis Centrum Zdrowia Dziecka) Al. Dzieci Polskich 17, 04-730 Warszawa
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WYPRZEDZ RAKA!

W warszawskich osrodkach wciaz trwajg zapisy na bezptatne ba-
dania kolonoskopowe prowadzone w ramach Programu Badan
Przesiewowych dla Wczesnego Wykrywania Raka Jelita Grubego.

Blisko 2,5 tys. warsza-
wiakéw skorzystalo juz
z bezptatnych badari prowa-
dzonych w ramach tego-
rocznej edycji Programu
Badani Przesiewowych dla
Wecezesnego Wykrywania
Raka Jelita Grubego. Oso-
by z grupy ryzyka moga
wcigz zglaszaé si¢ do jed-
nego z szesciu osrodkéw na
terenie stolicy. Bezplatne
badania prowadzone meto-
da kolonoskopowg finansu-
je Ministerstwo Zdrowia.
Program Badan Przesiewo-
wych promuje spoleczna
akcja informacyjna ,,Wy-
przedz raka”.

Z danych za pierwsze
poétrocze 2008 roku, zebra-
nych w ramach tegorocznej
edycji Programu Badani
Przesiewowych wynika, ze
do korica czerwca 2008 ro-
ku z bezptatnych badan
skorzystato ponad 15 tysig-

Warszawskie osrodki
wcigz prowadza zapisy na
bezptatne badania kolono-
skopowe realizowane
w drugiej potowie 2008 r.
Warszawiacy spetniajacy
kryteria wiekowe (50-65
lat, lub 40-65 lat, gdy wsréd
krewnych pierwszego stop-
nia stwierdzono raka jelita
grubego) moga zglaszac si¢

o:

1. Centrum Onkologii —
Instytut im. Marii Sklo-
dowskiej-Curie, Program
Badan Przesiewowych, ul.
Roentgena 5, 02-781 War-
szawa, tel. 022 546-24-45
fax. 546-30-45, czynny:
wt.-pt. w godz. 9.00-14.00,
pn. 9.00-18.00;

2. Centralny Szpital Kli-
niczny MSWiA, Program
Badan Przesiewowych,
Pracownia Endoskopii, ul.
Wotoska 137, 02-507 War-
szawa, tel. 022 508-14-76,

Przesiewowych, Pracow-
nia Endoskopii, ul. Waryn-
skiego 10A, 00-636 War-
szawa, tel. 0-22 825-62-99;

4. Olympus Endotera-
pia Sp. z o. o., Program
Badan Przesiewowych,
Pracownia Endoskopii, ul.
Brzeska 12, 03-737 War-
szawa, tel. 022 332-78-03,
czynny w  godz.11.00-
18.00;

5. Szpital Bielanski im.
Ks. J. Popieluszki SP
Z0Z, ul. Cegtowska 80,
00-809 Warszawa, tel. 022
569-03-25 czynny: wt., Sr.
ipt. w godz. 8.00-14.00, pn.
i czw. 8.00-17.00;

6. Samodzielny Publicz-
ny Centralny Szpital Kli-
niczny w Warszawie, Pro-
gram Badan Przesiewo-
wych, Pracownia Endo-
skopii, ul. Banacha 1A, 02-
097 Warszawa, tel. 022
599-11-57, czynny

MIESZK

wyprzedzZ raka!

AKCJA PROFILAKTYKI RAKA
JELITA GRUBEGO

osrodkéw  realizujacych
bezptatne badania w ra-
mach Programu Badan
Przesiewowych ~ mozna
uzyska¢ pod numerem in-
folinii spolecznej akcji in-
formacyjnej ,,Wyprzedz ra-
ka” 0 800 307 607 (pota-
czenie bezplatne z telefo-
néw stacjonarnych) lub
022 845-70-31 (potacze-
nie z telefonéw komorko-
wych, koszt wedtug stawek
operatora) oraz na stronie
internetowej Www.wyprze-
dzraka.pl. Infolinia dziata
w dni robocze, od ponie-
dziatku do piagtku w godzi-

www.wyprzedzraka.pl oraz
pod numerem infolinii
mozna takze znalez¢ infor-
macje nt. sposobu przygo-
towania do badania, a tak-
ze artykuly edukacyjne
zwigzane z profilaktyka
i leczeniem raka jelita gru-
bego.

- Program Badari Prze-
siewowych  cieszy  sig
w tym roku duzym zainte-
resowaniem — powiedziat
profesor Jarostaw Reguta,
koordynator ogdlnopol-
skiego Programu Badan
Przesiewowych dla Wcze-
snego Wykrywania Raka

A
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w  Warszawie. - Czgs¢
z oSrodkéw  biorgcych
udziat w Programie wyko-
rzystata juz ponad potowe
przyznanej puli badari. We
wszystkich szesciu war-
szawskich osrodkach ucze-
stniczqcych w Programie
wceigz mozna zapisywac sig
na bezptatne badania ko-
lonoskopowe. ~ Program
trwa do  wyczerpania
miejsc, dlatego warto
zglaszac sig¢ juz teraz, by
wyprzedzi¢ raka.

Na raka jelita grubego
w Polsce umiera rocznie
ponad 8 tysigcy 0séb, po-
nad 13 tysigcy co roku za-
pada na t¢ groZng chorobe.
Grupg podwyzszonego ry-
zyka sg osoby powyzej 50.
roku Zycia, a szczyt zacho-
rowai wystepuje po 60.
roku zycia. Pacjenci z grup
ryzyka — wszystkie osoby
pomigdzy 50. a 65. rokiem
zycia bez objawéw sugeru-
jacych raka jelita grubego
oraz osoby pomigdzy 40.
a 65. rokiem zycia, jesli
w ich rodzinie wystepowa-
ty nowotwory jelita grube-
go, moga zglaszaé si¢ na
bezptatne badania profi-

cy Polakéw, w osrodkach  czynny w godz. 8.00-15.00; w godz.8.00-13.00. nach od 10.00 do 16.00. Jelita Grubego, Kierownik laktyczne, = prowadzone
warszawskich przebadato 3. Olympus Endotera- Szczegbtowe informacje  Na stronie internetowej ak-  Kliniki Gastroenterologii  metoda kolonoskopowa.
si¢ prawie 2,5 tysigca oséb.  pia filia I, Program Badaii na temat warszawskich cji  ,WyprzedZz raka” Centrum Onkologii ab

ZAPRASZAMY DO NASZYCH ODDZIALOW:
Warszawa - Praga Potudnie, ul. Ostrotecka 4, tel. 022 498-74-80

Warszawa - Wawer, ul. Br. Czecha 39, tel. 022 353-42-50
Warszawa - Praga Pdtnoc, ul. Brzeska 12, tel. 022 499-69-40
Warszawa - Brddno, ul. Kondratowicza 37, tel. 022 353-06-20
Warszawa - Mokotdw, ul. Dabrowskiego 16, tel. 022 498-75-40

Warszawa - Srddmiescie, ul. Nowowiejska 31, tel. 0 889 179 769 (po godz. 15-tej)
Warszawa - Wola, ul. Leszno 17, tel. 022 862-99-90
Warszawa - Bemowo, ul. Ciotka 11, tel. 022 877-07-63
Warszawa - Bielany, ul. Zeromskiego 33, tel. 022 499-66-30

FONIKON N

APARATY SLUCHOWE

ul. Ostrolecka 4
tel. 022 498-74-80

ul. Br. Czecha 39
tel. 022 353-42-50

Niedostyszysz? Nie jestes sam...

Czy wiesz, ze okoto 500 milionéw ludzi na catym
Swiecie ma ubytek stuchu? To jedno z najbardziej
powszechnych schorzen i jedno z najbardziej nie-
I zrozumianych. Wielu ludzi uwaza, ze aparaty stu-

Im szybciej zaakceptujemy
swoja utrat¢ stuchu, tym szyb-
ciej znajdziemy rozwigzanie.
Dzisiejsze aparaty stuchowe sg
bardzo zaawansowane i poma-
gajq przywréci¢ kontakt z oto-
czeniem. W $wiecie wspoma-

chowe sa duze, uciazliwe i niezbyt przydatne.

Ale dzisiejsze rozwigzania  stuchu czgsto postepuje powoli,

sa mate, w pelni zautomatyzo-
wane, dyskretne i bardzo sku-
teczne. Klub ludzi o ,stuchu
niekoniecznie idealnym” sku-
pia rzesze czlonkéw i wigk-
szos¢ z nich jest zadowolona
z tego, ze zdecydowata si¢ pod-
jac¢ dziatanie.

Gdy juz pogodza si¢ z mysla
i przyzwyczaja do noszenia
aparatu, czgsto zastanawiaja si¢
nad tym, jak dawali sobie rade
przedtem i dlaczego nie zrobili
tego wezesniej.

Istnieje wiele przyczyn po-
wodujacych utrate stuchu. Jed-
nak gléwng przyczyng jest na-
turalny proces starzenia. Utrata

REKLAMA

latami, az w koncu trzeba co$
z tym zrobic.

Czgsto powtarzane zdanie:
. Stysz¢ dobrze, po prostu nie
rozumiem co do mnie mowisz!”
nalezy potraktowac jako pierw-
sze ostrzeZenie. Dopiero gdy
przyjaciele i bliscy sugerujq ist-
nienie problemu, zaczynamy na
to zwracac uwage. Trudno po-
godzic sig z faktem, ze stuch stat
si¢ naszym stabym punktem,
szczegdlnie gdy wszystko inne
Jest w porzqdku. Ale gdy juz po-
radzimy sobie ze zdziwieniem
i frustracjq, znajdziemy wiele
powodow, ze nalezy cos z tym
zrobic.

ganego styszenia mozna poczué
si¢ wygodnie i bezpiecznie,
a porozumiewanie z innymi
przestanie by¢ cigzarem.

W ostatnich latach obser-
wujemy zwigkszone zaintereso-
wanie pacjentéw naszymi ustu-
gami. Noszenie nowoczesnego,
miniaturowego aparatu stucho-
wego nie jest juz krepujgce jak
10 czy 20 lat temu, a jako naj-
czestsze przyczyny dyskomfortu
pacjenci wskazujq trudnosci
w komunikowaniu si¢ z rodzing
i znajomymi. Nowoczesne tech-
nologie nie omingty aparatow
stuchowych, ktére wyposazone
sq w bardzo szybkie procesory

potrafigce czynic z diwigkiem
prawdziwe cuda” — méwi pani
Izabela Marczyk, dyplomowa-
ny audioprotetyk z firmy FO-
NIKON, ktéra specjalizuje si¢
W niesieniu pomocy osobom
niedostyszacym.

W zwiazku z trwajaca pro-
mocja pracownicy gabinetéw
audioprotetycznych firmy Fo-
nikon zapraszaja wszystkich

Yot
P

ne badanie stluchu oraz kon-

esowanych na b

sultacje audioprotetyczng.
Istnieje mozliwos¢ skorzysta-
nia z refundacji NFZ i srod-
kéw PFRON. Osobom niepel-
nosprawnym proponujemy
wizyty domowe. Z uwagi na
duze zainteresowanie naszy-
mi uslugami prosimy o telefo-
niczne umawianie wizyt (ul.
Ostrolecka 4, tel. 022 498 74
80; ul. Br. Czecha 39, tel. 022
353 42 50)

AS 2008

Z tym artykutem badanie stuchu GRATIS
i 5% rabatu na aparat stuchowy!!!

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

Umowa z Narodowym
Funduszem Zdrowia
zapewnia czesciowq

refundacjg nabywanych
aparatéw stuchowych

Autoryzowany dystrybutor:

oticon

Producent najlepszych
aparatéw stuchowych

a

(IWA-DENT]

S
UL KOMORSKA 42
‘Warszawa-Grochow

STOMATOLOGIA
Zapraszamy dorostych, mlodziez, dzieci!
STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA, ESTETYCZNA
¢ NOWOSC wybielanie zeb6w lampa w 45 min.
PROTETYKA
€ mosty, korony porcelanowe
@ protezy elastyczne ,Valplast”, szkieletowe, akrylowe
ORTODONCJA
@ aparaty stale i ruchome
CHIRURGIA
@ trudne ekstrakcje (,6semki”)

@ usuniecie torbieli (resekcje) € hemisekcje
IMPLANTY
Profesjonalne czyszczenie zebow
z kamienia i osadu przez wykwalifikowang higienistke.
Znieczulenia miejscowe.

Nowoczesny sprzet i materialy
INDYWIDUALNY DOBOR POSTEPOWANIA
LECZNICZEGO.

Czynne codziennie: 9.00-20.00 Sobota: 9.00-15.00

Honorujemy wszystkie karty kredytowe.

tel. 022 879-87-61

APARATY SEUCHOWE

f’ Elektronika Elektromech. Sprzetu Med. i Lab.
: Malgorzata Lech
Rok zalozenia 1986

* Realizacja zlecen NFZ

* Akcesoria do aparatow

* Dobor i badanie stuchu bezpfatne
* Wizyty domowe u 0s6b niepetnosprawnych
* Fachowa pomoc protetykdw stuchu

SPRZEDAZ NA RATY

AUDIOSERVICE

SIENENS
QTIcoN

tel. 022 812-49-09
W-wa ul. Bielszowicka 15 (Miedzylesie)
codziennie w godz. 10.00-18.00
(bez sobot i ost. poniedziatku miesigca)

REKLAMA

Przychodnia Lekarska

Vita Med

Zapisy do lekarzy
rodzinnych!

ul. Meissnera 7 (Gocltaw)

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

tel. 673-35-00

= Lekarski

Warszawa,
ul. Grenadieréw 21
tel. 813-22-38
\od poniedziatku do piatku w godz. 10.00-20.00

7, + Stomatolog A\
od poniedziatku do pigtku
10.00 - 19.00
Gabinet + Ginekolog
i - wiorek, czwartek, pigtek
Stomatologiczno ey

+ USG prenatalne 3D 4D
wiorek, $roda, czwartek
16.00-18.00
+ Urolog
wiorek 16.00-19.00 J
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Nowobogacki ztamat sobie reke i przyszedt
do lekarza. Przeswietlenie, konsultagja.

- Niestety, momy tu zlomanie. HKfadziemy
gips!

- Co? Mnie - gips?ll Zaden tam gips! Najdrozszy marmur
mi tu ktasdlll Na zdrowiu nie bgdg oszczgdzaf...

© © ©

Pierwszy dzieri po urlopie. Jeden kolega wraca opalony,
a drugi - blady!

- Stary, ja to bytem w Butgarii, a ty co? W domciu, he he?

- Skqd! Bytem na samej pdtnocy - Grenlandial Polarne no-
ce, mréz. Trzaskaty gory lodowe, przed igloo fazity niedZwie-
dzie, a foki to fasity sie, jak kociakil Zdjec tylko nie mam,
bo mi migawka w aparacie przymarzta, ale czego to ja nie
widziatem!

- No a fiordy, widziates?!

- A jak! Stary, fiordy to mi normalnie z reki jadty!
Wesdy Romek

Gy Warto wiedzied

Marmolada (z portugalskiego marmelo) - przetarte owoce,

w wiekszosci jabtka (majq mndstwo pektynt), gotowane powoli

7 duzq ilosciq cukru az jo znacznego zgestnienia masy. Gotowa

,.-J marmolada jest ciemno bordowa lub brunatna, twarda, daje sie
kroi¢ nozem nawet w cienkie plastry.

Dzem - owoce cate lub krojone gotowane z cuErem, czasami z dodatkiem zela-
tyny lub pektyn. Dzem jest mniej stodki, niz marmolada. Jest fez rzadszy, do prze-
cKowywunia w stoikach, a nie w blokach. Normy unijne nazywajq dzemami stodkie
specjaty nie tylko z owocow: takze z dyni, marchewki, stodkich ziemnickéw, a no-
wet... ogérkéw i pomidorow!

Konfitury - owoce, koniecznie cate, zdrowe i niezbyt dojrzate, gotowane w cu-
krowym syropie. To najstodszy z przetwordw. Gotowe konfitury fo aromatyczne, ko-

2

Uuzle

20

Internet to istna kopalnia wie-
dzyl Jak podaje Wikipedia, po-
czciwe przyprawy znakomicie
wepierajg nasz organizml

Wazdecia: gatka muszkatoto-
wa, czarnuszka, kolendra, ktdra
takze rozpuszcza cholesterol
i pobudza apetyt, podobnie jak
estragon i kminek.

Biegunki: majeranek, sku-
teczny takze w inhalacjach na
katar.

Regulacja ukiadu trawienne-
go: m.in. gorczyca, czgber,
czarnuszka (ma ona dziatanie
odrobaczajgce,  rozkurcza
migénie gtadkie, dziata zéicio-
pednie) i szatwia (obniza po-
ziom cukru we krwi, poprawia
ogdlne samopoczucie).

Czarnuszka, uzywana jako
napar, pobudza laktacje. Tu
moze konkurowad z kozieradkg
i kminkiem, bo kozieradka to
bardzo wszechstronna roélin-
ka, dziala przeciwalergicznie
i jest aktywatorem wytwarza-
nia czerwonych clatek krwi.

Najbardziej uniwersalny jest
imbir, éwiezy, ale tez i spro-
szkowany: poprawia Trawienie
i krgzenie krwi; zmniejsza il066

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwili

wytchnienia, usmiechu, po prostu - luzu!

[ e ———— ———

[ ZAJRZYJMY DO KUCHNI - ()

| - . . .
Przejdzmy do konkretow! Jak to sie robi?! - 696‘ -

Prawdziwa marmolada: kilo kwasnych jabtek rozgo-
| towaé ze skérka, przetrze¢ przez sito. Doda¢ kilo bardzo
| drobno pokrojonych gruszek i kilo boréwek czerwonych, -
rozgotowaé. Wsypacé 1,5 kg cukru i gotowac 2-3 dni po kil-
| ka godzin odkryte, bardzo czesto mieszajgc, az masa sta-
| nie sig jednolita i bardzo gesta. Wéwczas wyktada¢ chiod-
| ng, np. do stoikdéw z szerokim wieczkiem lub do wytozonych folig brytfanek.
Dobrze zrobiona marmolada powinna zastygna¢ na twardo, mozna z niej tez
| formowaé mate marmoladki, otaczane w cukrze i lekko obsuszane w cieptym |
| piekarniku na blasze, by si¢ nie sklejaty. |

Konfitura staro$wiecka z zielonych pomidoréw: niewielkie, zielone po- |
midorki przekroi¢ na poét, starannie wyjac pestki. Zala¢ zimng woda na 15 mi-
| nut po czym je w tej wodzie zagotowaé, odsaczy¢ i zwazy¢. Przygotowaé cu-
| kier — na kilo pomidoréw 1,5 kg cukru i jedng cytryne. Z potowy cukru i cytryny |
przygotowac¢ gesty syrop (cukier zala¢ niewielkg iloscig wody, wolno zagoto-
Iwaé z sokiem z cytryny, do rozpuszczenia) i zalaé nim pomidory. Nazajutrzl
| smazy¢ na wolnym ogniu z dodatkiem reszty cukru, az pomidory nabiorg przej- |
| rzystoéci, a syrop stanie sie gesty. Mozna doda¢ kilka gozdzikéw, odrobine cy- |
namonu czy laski wanilii, lecz przed wktadaniem do stoikéw nalezy je wyja¢.

Powidta sliwkowe: najlepsze sa z wegierek. Nieco przejrzate, lekko po-
| marszczone u nasady sa najlepsze. Wypestkowane, wktadamy do ptaskiego,
szerokiego garnka, zalewamy szklanka wody i wolno dusimy, szczelnie przy-
kryte, mieszajac, az puszczg wtasny sok i stracg surowizne. Wéwczas rondel
| odkrywamy i gotujemy powidta przez 4-5 dni, codziennie po 1-2 godziny, na
malenkim ogniu, bardzo czesto mieszajgc, by nie dopuéci¢ do przypalenia.
Pod koniec gotowania mozna do nich doda¢ odrobing cynamonu i kilka goz-
| dzikéw. Mozna tez da¢ szczypte imbiru lub ostrej papryki. Jesli dodawa¢ cu- |
| Kier, to 1 tyzke na 1 kg, na sam koniec gotowania, bardziej dla urody niz dla |

Powidta - 7 bardzo

niecznie cate owoce w gestym, przejrzystym syropie koloru miodowo-purpurowego.
3 j ﬁ flprzejrzu{ych liwek, smazon

dni bez dodatku cukru. Ciemne, aromatyczne, lekko kwaskowe, o konsystenji pétgestej.
K\Lna, pektyny albo agar. Przejrzysta, o barwie

ojrzatych lu

Galaretka - sok owocowy plus zela
zblizonej do owocu, z ktérego jest zrobiona.

ch wolno przez kilka

cholesterolu, stymuluje me-
chanizmy  odpornoéciowe
organizmu dezynfekuje, roz-
grzewa i pomaga w przezigble-

niach.
Ciekawska

‘HORO

Y BARAN 21.03-21.04
Nie jest to miesigc sprzyjajacy rozkwitowi uczug.
Przyznaj sig, czy Twoj zwigzek nie przezywa cza-
sem kryzysu? W takiej chwili nie wolno chowaé¢
gtowy w piasek, ale otwarcie porozmawia¢ z part-
nerem. Jezeli naprawde nie widzisz innego roz-
wigzania, wycofaj sie. Zanim zechcesz zniszczy¢
co$, co-byto tak wazne w Twoim zyciu, dobrze sie
namysl.
Y BYK 22.04-21.05
Bedziesz peten entuzjazmu, chociaz w najbliz-
szych tygodniach Twoje zycie moze nabra¢ za-
wrotnego tempa. Poza sprawami zawodowymi,
czeka Cie sporo obowigzkéw towarzyskich, ktore
tak lubisz. Zwrécisz wigkszg uwage na otoczenie,
zapragniesz pozna¢ nowych ludzi. Najbardziej
bedziesz jednak zadowolony, gdy potaczysz
przyjemne z pozytecznym. Co powiesz na po-
rzgdki w ogrodzie?
II BLIZNIETA 22.05-21.06
Humor poprawig Ci drobne zastrzyki finansowe
pod postacig premii lub zakupy po atrakcyjnych
cenach. W Twojej pracy wszystko utozy sig po-
myslnie. Jesli teraz dazysz do jakiego$ ambitne-
go celu, zdotasz si¢ do niego przyblizy¢. Patrz
trzezwo na rzeczywisto$¢ i postaraj sie nadac
materialny ksztatt marzeniom.
95 RAK 22.06-22.07
Wakacyjny, letni czas powoduje, ze lenistwo
i opieszato$¢ moga zacza¢ sig méci¢, wiec war-
to sie zmobilizowaé i podjgé konkretne dziata-
nia w sprawach zawodowych. Jesli bedziesz
zwlekal, ludzie mogg straci¢ do Ciebie zaufa-
nie. Na razie daj sobie spokéj z robieniem ja-
kichkolwiek intereséw z osobami, ktérych pra-
wie nie znasz.
4 LEW 23.07-23.08
Zrobite$ sie bardziej zmystowy i skory do flirtow.
Storice w Twoim znaku powoduje, ze najchetniej
przebywatbys$ na plazy, leniuchujgc i wygrzewa-
jac sie na cieptym piasku z drinkiem w reku. Cos,
co niedawno miafto dla Ciebie znaczenie, raptem
moze straci¢ na waznoéci. W tym miesigcu nie
bedziesz chciat startowa¢ do jakich$ powaznych
zadan, ale uwazaj z wydawaniem gotowki.
h PANNA 24.08-23.09
Pewne niewyjasnione sprawy spowodujg wzrost
napigcia w domu i w pracy, komplikacje w stosun-
kach z innymi i pogorszenie samopoczucia. Be-
dziesz musiat stawi¢ im czota. Zazwyczaj udaje Ci
si¢ znalez¢ sensowne wyjécie z trudnej sytuaciji,
dlatego nie poddawaj si¢. Poza tym pamietaj, ze
jeszcze jest lato i trzeba cieszy¢ sig jego urokami.
£ WAGA 24.09-23.10
Bedziesz teraz wspaniatym partnerem — czu-
\lym, uwaznym i namietnym. Potrafisz wczu¢

SKOP

sieg w potozenie drugiej.osoby, wystuchac jej
i poradzi¢, co ma zrobi¢. Lato sprzyja rozkwi-
towi uczué, a Ty oczywiscie mozesz jeszcze
sie zakocha¢ na zabdj. Ciekawy zwigzek cze-
ka Cie z kim$ spod znaku Raka lub Ryb.
W sprawach finansowych bez wigkszych zmi-
an, pozostaje tylko pomnazaé¢ kapitat trafnie
lokujac gotowke.

M, SKORPION 24.10-23.11
Uwazaj, aby$ w tym miesigcu nie stracit glowy.
Na Twoim prywatnym niebie powodzenie be-
dzie sie przeplatalo z porazkami, zaréwno
w pracy, jak i w zyciu osobistym. Powstrzymaj
sie w najblizszym czasie z wprowadzaniem
zmian i raczej zadbaj o obecny stan rzeczy.
Kontakty z przyjaciétmi i znajomymi sprawig Ci
wiele radosci i beda zrédtem przyjemnosci.

X STRZELEC 24.11-22.12
Najblizsze dni zapowiadajg si¢ pracowicie, ale Ty
masz w sobie dos¢ energii, by stawi¢ czoto no-
wym wyzwaniom. Twojg silng strong bedzie upoér
i odporno$¢ na stres i zmeczenie. Bedziesz mie¢
réowniez okazje, aby nacieszy¢ si¢ urokami lata.
Wolne chwile wykorzystaj na poprawe swoich re-
lacji z partnerem. Koniecznie zadbaj o swojg kon-
dycje fizyczna, i zadbaj o diete. Bedzie warto, zo-
baczysz! .

Y KOZIOROZEC 23.12-20.01
W statych zwigzkach bedzie mito i ciepto. Be-
dziesz teraz mie¢ szanse wczu¢ si¢ w potozenie
innych i odgadywanie ich potrzeb. Warto réwniez
od$wiezy¢ stare znajomosci i wyjasni¢ nieporo-
zumienia z przyjaciétmi i odbudowaé¢ dawne wie-
zi. Wakacyjny luz nie powinien odwrdci¢ Twojej
uwagi od spraw zawodowych. Lekko trzymaj reke
na pulsie.
2 WODNIK 21.01-19.02
Cudowna pogoda i romantyczny nastréj nastawia
Cie zyczliwie do $wiata i sprawia, ze bedziesz
w cudownym nastroju. tap wszelkie okazje i wy-
korzystuj je do korica. W pracy wzro$nie Twoj au-
torytet, bedziesz traktowany z wiekszym szacun-
kiem. Twoje akcje ostro pdjda w goére! W uczu-
ciach bedzie burzowo!
¥ RYBY 20.02-20.03
Nie wietrz wszedzie podstepu i zacznij by¢ przy-
jazniej nastawionym do ludzi. Twoje lgki i obawy
sg nieuzasadnione. Nie rozmieniaj wszystkiego
na drobne i zmierzaj do celu prostg drogg. W sta-
tych zwigzkach nie zanosi sie na powazne kon-
flikty. Z partnerem staraj sie rozmawia¢ w sposob
rzeczowy i konkretny. Nieraz warto przeczeka¢
trudny okres i nie stara¢ sie o porozumienie na si-
te. Pilnuj portfela, bo pienigdze moga Cie nieo-
czekiwanie opuscic.

MsnliNJ

smaku, bo takie powidta sg i tak odpowiednio stodkie.
| Gdy nabrane na tyzke powidta spadajg z niej zwartymi ptatami, wyktadamy |
je do wyparzonych stoikow i mocno zakrecamy. Gotowe powidta powinny byc |

ciemnobrunatne, potyskliwe.

Pyszna J o’zia_l
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Krzyzowka Mieszkanca Nr 15

O IN|O || |WIN|—

10
11
12
13
14
15
16

12-E| 2-F 10-A 12-K

8t | 1-0

6-M [ 6-E [7-0 [15-t ] 9-D |

8-F 1-C 9-H 4-H | 10-N

9-H 3-A [ 3L

POZIOMO: 1-A tkanina do przykrywania zwiok. 1-J czto-
wiek niezwykly, heros. 2-E biblijny pierwszy czlowiek.
3-Awyped owiec na pastwiska gorskie. 3-G taczniki, kre-
seczki, znaki graficzne; dywiz. 4-E ptaszcz zotnierski.
4-L niedobér pieniedzy w kasie. 5-G osoba wykonujaca
wyroki $mierci. 6-A zbrojne zagarnigcie obcego teryto-
rium. 6-K zabytki przesziosci. 7-B wiecznie zielone drze-
wo. 7-G ustalona, ogélnie przyjeta zasada. 8-D kolor jasnej
kawy. 8-J znawca sztuki wojennej. 9-F likier kminkowy.
10-A szczebiot, $wiergot ptakéw.10-H szczelny ubiér. 11-A
daw. szpital wojskowy. 12-H cieplarnia, oranzeria. 13-A
stabe $wiatto. 14-J cze$¢ tuku. 15-E imie zenskie. 16-A
ostrzega przed niebezpieczenstwem. 16-J mioda kura.

PIONOWO: A-1 zaburzenia w brzmieniu gtosu. A-10
utrata wzroku. B-6 naktanianie. C-1 amunicja, bagaz. C-10
imie krélowej Hiszpanii. D-6 futerat do pistoletu. E-1 wy-

spa grecka na Morzu Egejskim. E-11 zawieszenie broni.
F-8 nabozenstwo wielkopostne (Gorzkie). G-1 paristwo
koscielne. H-2 wyraz twarzy. H-7 tucznik. H-12 boczna
okolica gtowy. I-3 daw. nauczyciel wymowy. |-9 komedia
G. Zapolskiej. J-1 kolor $niegu. J-7 gtéwny obrzed religij-
ny. J-12 chtop wielkoruski. K-5 egipska bogini prawdy.
L-1 posta¢ z ,Hrabiny Cosel” J. Kraszewskiego. L-8
rodzaj ewolucji narciarskiej. £-4 pitka poza linig boczng
boiska. £-12 stuszno$¢ pogladu. M-1 rodzaj sukni. N-8
2zywica naturalna. O-1 przewéd rurowy. O-12 meksykan-
ski sukulent. opr. A. Kemski
Rozwigzania nalezy przesyta¢ pod adresem redakciji
w terminie 14 dni od daty ukazania si¢ gazety. Rozwigza-
nie krzyzéwki Nr 13/2008: ,Dzieri $w. Hieronima $rodek
lata przypomina”. Nagrode ksigzkowg wylosowata p. Kry-
styna Buczma z ul. Witolinskiej. Wazne do 29.08.br.
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1 sierpnia br. w 64. rocznice
wybuchu Powstania Warszaw-
skiego 157 policjantéw roz-
poczynajacych  stuzbe
zlozyto przysigge. 90
mezczyzn i 67 kobiet
przed przyjeciem do
Policji przeszio odpo-
wiednie postgpowanie
kwalifikacyjne, obejmuja-
ce m.in. testy sprawnosciowe,
badania psychologiczne, bada-
nia zdrowia, sprawdzenie nie-
karalnosci. Po  ukoriczeniu

szkolenia podstawowego trafig
oni do stuzby w jednostkach
garnizonu warszawskiego.

¥ *

W sobote, 2 sierpnia poli-
cjanci z Komendy Rejonowej
Policji Warszawa II, w Parku
Kultury w Powsinie wspdlnie
z mieszkaficami obchodzili
Swigto Policji. Oprécz odzna-
czen, wyréznien i mianowania
funkcjonariuszy na wyzsze
stopnie, przygotowano wiele
atrakcji dla gosci, takze tych
najmiodszych. Gospodarzem
catej uroczystosci byt mtodszy
inspektor Sylwester Sawicki —
komendant Rejonowy Policji
Warszawa II. Swigto Policji
swoim patronatem objat Adam
Struzik - marszatek wojewédz-
twa mazowieckiego oraz bur-
mistrzowie trzech dzielnic,
Mokotowa, Ursynowa i Wila-
nowa.

¥ ¥ 3k

18 sierpnia Centralny Osro-
dek Sportu rozstrzygnat kon-
kurs ofert na zarzadzajacego
targowiskiem na Stadionie
Dziesigciolecia. Targowiskiem
przez 16 miesigcy zarzadzaé
bedzie Stowarzyszenie Kupiec
Warszawski.

¥ 3*

W sobote 8 sierpnia na Powi-
Slu zaczat dziata¢ Zintegrowa-
ny System Zarzadzania Ru-
chem. Dzigki niemu kierowcy
beda mogli omina¢ korki. Beda
tez wiedzie¢ o ewentualnych
objazdach, a to dzigki informa-
cjom wyswietlanym na specjal-
nych elektronicznych tabli-
cach.

System pobiera informacje
z miasta i rozsyla ja na skrzyzo-
wania do tych wszystkich
miejsc, gdzie kierowcy moga
zrobi¢ z niej uzytek. Po prze-
tworzeniu informacji system
zmienia pracg¢ sygnalizatorow
na skrzyzowaniach. Moze tez
automatycznie przekazywaé
komunikaty do elektronicznych
tablic informacyjnych. Na ra-
zie, z powodu remontu Mostu
Poniatowskiego, system nie

¥ *

8 sierpnia w Parku Morskie
Oko odbyla si¢ inscenizacja
.Mokotow walczy”.

W widowisku przygotowa-
nym przez Miasto st. Warszawa
wzigto udziat blisko 300 oséb
z Polski i Stowacji. Przedsta-
wiono histori¢ walk powstan-
czych na Mokotowie. Oprécz
odbicia przez powstancow sie-
dziby niemieckiego urzedu, po-
kazano sceny z Zycia powstan-
céw: zaprzysigzenie i otrzyma-
nie legitymacji powstariczej, po-
grzeb dowédcy, dziatalnos¢ dru-

karni wydajacej biuletyn ,Ba-
szta”, pracg tacznikéw i gazecia-
rzy, produkcje butelek zapalaja-
cych, szkolenie nowo zaprzysie-
zonych powstaricéw, zejscie do
kanatéw i odwrét powstaicow
ze zdobytej placowki.

¥ F H

Z okazji 115. rocznicy uro-
dzin Stefana Starzynskiego, 19
sierpnia Prezydent m. st. War-
szawy Hanna Gronkiewicz-
Waltz ztozyta kwiaty pod po-
mnikiem 29. Prezydenta stolicy
na pl. Bankowym. Pamigci Ste-
fana Starzyriskiego poswigcone
sq w Warszawie takze: tablica
przy ul. Senatorskiej, pomnik
w Ogrodzie Saskim, pod ktéry-
mi kwiaty zlozyla delegacja
Biura Kultury oraz dwie tablice
na Mokotowie - jedna znajduja-
ca si¢ na budynku Szkoty
Glownej Handlowej, w ktdrej
prezydent byt wyktadowcg oraz
tablica  nieopodal  domu,
w ktérym mieszkat przy al.
Niepodlegtosci, rég ul. Dg-
browskiego.

#® 8

Od 1 wrzesnia uczestnicy
Powstania ~ Warszawskiego
oraz uczestnicy innych walk
o Warszawe w latach 1939-
1945 zwolnieni beda z oplat za
parkowanie w strefie ptatnego
parkowania. Zgodnie z § 3 ust.
1 pkt. 2 i 3 uchwaty Rady m.
st. Warszawy nr
XXXVI/1077/2008 z dnia 26
czerwca 2008 r. (Dziennik
Urzgdowy Wojewédztwa Ma-
zowieckiego nr 138 z dnia

z m@&@?&l

nia strefy ptatnego parkowania
(...) uczestnicy Powstania War-
szawskiego oraz uczestnicy
(po stronie koalicji antyhitle-
rowskiej) innych walk o War-
szawg w latach 1939-1945 sa
objeci zerowg stawka optaty za
parkowanie. Warunkiem jest
posiadanie odpowiednio: Kar-
ty Powstanica lub Karty Hono-
rowej.

Karty wydawane beda na
wniosek osoby uprawnionej,
bezplatnie, na okres nieprzekra-
czajacy trzech lat.

¥ F*

Transport pomocy humani-
tarnej oraz zbiérki pienigdzy
i daréw - to dziatania podejmo-
wane przez polskie wiadze,
a takze organizacje spoleczne,
na rzecz ofiar konfliktu wojen-
nego w Gruzji. Z wojskowego
lotniska na Okeciu do Gruzji
odlecialy dwa samoloty - rzg-
dowy TU-154 i wojskowy
CASA C-295 z transportem po-
mocy medycznej. Na poktadzie
C-295 byto blisko 4,5 tony ta-
dunku przekazanego przez mi-
nisterstwa obrony i zdrowia
oraz Caritas Polska. Wystano
m.in.: leki, srodki medyczne
i opatrunkowe. Ponad tong le-
koéw i sprzetu do ratowania zy-
cia zebranego przez Wspélnote
Polska zawiézt TU-154.

¥ F

MPWiK w m.st. Warszawie
S.A. podpisato umowe na reali-
zacje¢ pierwszego etapu budowy
kolektora ,,W” w dzielnicy Wa-
wer. Inwestycja bedzie realizo-
wana przez Przedsigbiorstwo
Robét Goérniczych PRG ME-
TRO Sp. z 0.0. Rozbudowa sie-
ci kanalizacyjnej w dzielnicy
Wawer jest jednym z gtéwnych
zadan inwestycyjnych Miej-
skiego Przedsigbiorstwa Wodo-
ciggéw 1 Kanalizacji w m.st.
Warszawie S.A. Najwazniejsza,
a zarazem najtrudniejszg inwe-
stycja jest budowa kolektora,
ktory bedzie odbierat scieki
z calej dzielnicy. Ze wzgledu na
zlozonos¢ prac koncepcyjnych
i projektowych (m.in. brak
praw do czgsci gruntéw), budo-
wa prawie 7-kilometrowego
kolektora zostata podzielona na
etapy. Wartos¢ podpisanej umo-
wy, zgodnie ze ztozong oferty,
wynosi 8.072.719,16 zt brutto.

¥ FH

15 sierpnia z okazji rocznicy
Bitwy Warszawskiej 1920 r.
w Parku Saskim odbyt si¢ pik-
nik rodzinny. W programie by-
to wiele atrakcji - wystepy arty-

Warszawy z lat dwudziestych,
gra przestrzenna, zabawy spo-
rtowo-rekreacyjne typowe
dla poczatku XX wieku:
gry w krykieta, cym-

bergaja, zabawy cho-

dnikowe z wedka
szczescia, wahadiem,
slalom z popychajka.
Graty orkiestry dete oraz
zespoty dixielandowe, postu-
cha¢ mozna byto koncertu war-
szawskich szlagierow z okresu
mig¢dzywojnia. Czgstowano py-
szng zolnierska grochéwka.
Organizatorem byto Miasto
Stoteczne Warszawa.

17 sierpnia w Ossowie, pet-
nej uroku wsi potozonej w gmi-
nie Wotomin, odbyla si¢ rekon-
strukcja Wielkiej Bitwy War-
szawskiej 1920 roku, ktéra
przyciggneta rzesze mitosni-
kow militarii.

¥ ¥ ®

~Mediacja dla potrzebuja-
cych” to roczny program
Centrum Rozwigzywania Spo-
réw i Konfliktow przy Wydzia-
le Prawa i Administracji Uni-
wersytetu Warszawskiego. Jego
adresatami sg osoby nieza-
mozne, ktérych nie sta¢ na po-
niesienie kosztéw procesu sado-
wego i kosztow mediacji z wia-
snych srodkéw. Wigcej infor-
macji pod numerem telefonu:
(022) 826-91-98 lub mailowo
na adres: mediacje@uw.edu.pl
W programie biora udziat do-
Swiadczeni mediatorzy, w tym
m.in. wyktadowcy Uniwersyte-
tu Warszawskiego. Program re-
alizowany jest dzigki wsparciu
Fundacji im. Stefana Batorego.

3

Warszawiacy moga korzystac¢
z trzeciego bezptatnego promu
plywajacego po Wisle. ,Tur-
kawka” kursuje z Lomianek do
Biatot¢ki. To kolejna oferta
przygotowana dla mieszkani-
c6w i turystéw przez stoteczny
Ratusz. Spacerowicze oraz ro-
werzysci beda zabierani na po-
ktad ,,Turkawki” od piatku do
niedzieli, w godzinach 8.00 -
20.00, co 30 minut.

Oprécez |, Turkawki”, po Wi-
sle kursujg juz promy ,,Pliszka”
i ,,Stonka”. Pierwszym mozna
doptyna¢ ze Starego Miasta do
plazy na wysokosci ZOO. Pasa-
zeréw zabiera on codziennie
w godzinach 12.45 - 20.45.
Drugi wyptywa z Cypla Czer-
niakowskiego i dociera na Sa-
ska Kepe. Chetni mogg nim
ptywaé przez caly tydzien od
13.45 do 21.00. Promy kursujg,
co 30 minut.

¥ ¥

Zblizajacy si¢  wrzesien
w Ogrodzie Botanicznym PAN
w Powsinie to juz okres typo-
wo jesienny. Wprawdzie kwit-
nie jeszcze wiele gatunkéw ro-
slin, jednak na wielu pojawiaja
si¢ owoce, niejednokrotnie bar-
dzo dekoracyjne oraz zaczyna-
ja si¢ przebarwia¢ liscie drzew
- oczary o lisciach z6ttych i po-
maraiczowych oraz btotnia,

Zaproszenia dla mieszkancow

B Muszla Koncertowa w Parku Skaryszewskim im. L. J. Pa-
derewskiego — 23.08. godz. 21.45 — Filmowa Stolica Lata/Sobot-
nia akcja! Projekcja filmu ,,Zatoichi”, rez. Takeshi Kitano; 24.08.
godz. 17.00 — Letnia Serenada w Parku Skaryszewskim. Orkie-
stra Viktoria z Rembertowa; 30.08. godz. 21.45 — Filmowa Stoli-
ca Lata/ Sobotnia akcja! Projekcja filmu ,,Ukryte”, rez. Michael
Hanek; 31.08. godz. 17.00 — Letnia Serenada w Parku Skary-
szewskim. Orkiestra Miejska z Wotomina. Organizatorem kon-
certow w niedziele o godz. 17.00 jest Polski Zwiazek Chéréw
i Orkiestr dzigki mecenatowi finansowemu Wydziatlu Kultury

Dzielnicy Praga Pid.

B Restauracja ,,Maska” ul. Obroncéw 12a — wystawa malar-
stwa Anny Foryckiej-Putiatyckiej ,,Paryskie pejzaze z perspekty-
wy L'Ile-Saint Louis” czynna do korica wrzesnia br.

B Sala Kol d

h M:

ynu 1 na terenie

Centrum Kultury w dawnej Wytwoérni Koneser ul. Zabkow-
ska 27/31 — wystawa ,,Stadion X-lecia — Wydarzenia — Ludzie —
Emocje”. Wystawa organizowana w ramach projektu Lato Kone-
sera potrwa do polowy paZzdziernika, czynna codziennie, w go-
dzinach 10.00-18.00. Wstep wolny.

B Ogr6d Botaniczny PAN w Powsinie — 30.08. godz. 15.00 -

galeria ,,Fangorowka”

Otwarcie wystawy malarstwa Tadeusza

Debskiego ,,Tango w kwiatach”. Potrwa do 24 wrzesnia. 7.09. —
Ostatni jesienny kiermasz ogrodniczy ,,Pozegnanie lata”. Na
kiermaszu producenci bedg sprzedawac rosliny do ogrodéw i do
domu, materiaty i sprzet ogrodniczy. Na kiermaszu bezptatne po-
rady ogrodnicze. XII Migdzynarodowy Festiwal Pianistyczny
,.Floralia Muzyczne — Muzyka w Kwiatach” ostatni w br. Kon-
cert fortepianowy — 7.09. godz.15.00 — Bronistawa Kawalla

,,Babie lato”;

B Dom Spotkan z Historig ul. Karowa 20 — ,,W obiektywie
wroga. Niemieccy fotoreporterzy w okupowanej Warszawie
(1939-1945)”. Wystawa czynna od 4.09. do 2.11.br. Wstep wol-

ny.
H Filmoteka Domu Spotkan z Historia ul. Karowa 20 — pokaz
w cyklu ,,Kino kresowe” — 22.08. godz. 18.00 — w programie
film ,,Kraj lat dziecinnych” w rez. Ewy Szakalickiej. Po pokazie

spotkanie z rezyserka.

B Klub Kultury ,,Marysin” ul. Potockich 111 - Informacje i za-
pisy do sekgji: tel. 022 812-01-37 w godz. 13.00-20.00. Impreza
plenerowa Plastyczny Marysin - 04.09. w godz. 16.00-19.00 (za-
bawa odbedzie si¢ na skwerku przed klubem).

kolor intensywnie czerwony.
Mate strzeliste drzewko - gru-
jecznik japoriski przebarwia si¢
na kolor czerwony i wyglada
jak ptonaca pochodnia. Do po-
towy wrzesnia kwitna¢ beda je-
szcze nawlocie i dzielzany,
w pelni kwitnienia sg astry cza-
sami zwane marcinkami.

W drugiej polowie miesigca
rozpoczynaja kwitnienie je-

sienne ztocienie. Nie wszyscy
wiedza, ale u bylin takze wy-
stepuje jesienne przebarwienie
lisci. W dalszym ciggu kwitng
dalie zwane georginiami oraz
pacioreczniki. W sadzie rumie-
nig si¢ jabtka i dojrzewaja ja-
rzgbinowe ,korale”. Drzewo
pigwy dZiwiga swe okazale
owoce o zielonkawej owtosio-
nej skorce, a na krzewiastych
pigwowcach zélcg si¢ twarde
jabtuszka”. Ciekawostka po-

jace grusze azjatyckie, ktére
ciggle budza zdziwienie ze
wzgledu na ksztalt owocéw
przypominajacych jabtko.

£

Naczelnik Urzedu Skarbo-
wego Warszawa Wawer przyj-
mie na staz bezrobotng mto-
dziez w wieku do 25 roku zy-
cia oraz osoby, ktére od ukon-
czenia szkoty wyzszej nie
ukonczyty 27 roku zycia,
w celu przygotowania zawo-
dowego poprzez pozyskiwanie
kwalifikacji i umiejgtnosci za-
wodowych w okresie stazu.
Dlugosé¢ stazu wynosi 6 mie-
sigcy. Zainteresowani moga
si¢ zgtasza¢ do siedziby urze-
du Warszawa ul. Mycielskiego
21 pok. 211. Kontakt: tel. 022
509 42 11 w godzinach 8.00-
16.00.

¥ H H

W czwartek 4 wrzesnia
0 godz. 13.00 w Domu Kultury
Anin”(na parterze) odbedzie
si¢ spotkanie cztonkéow Kota
Nr 6 Polskiego Zwiazku Eme-
rytow, Rencistéw i Inwalidéw.
Podczas spotkania omawiane
beda m.in. sprawy organizacyj-
ne, plany wycieczek do Ea-
giewnik, Wadowic, Kalwarii
Zebrzydowskiej i Krakowa.

obejmie Alei Jerozolimskich. 13.08.2008) w sprawie ustale-  styczne nawigzujace do klimatu  ktérej liscie przebarwiajg signa  wsifiskich sadéw sa dojrzewa- (ab) (mkp)
REKLAMA REKLAMA
ZAKEAD| | ZAKLAD POGRZEBOWY CARIDENT
POGRZE,POWY -quKQS » Miejskie Przedsigbiorstwo "
,,GENITA Kurowscy »”: Y Ustug Komunalnych Sp. z 0.0. quinef
Stz rzez cal dob Ustugi kompleksowe m ul. Grochowska 156

Warszawa ul. Korkowa 167
tel.: 613-24-42
Catodobowo 0-602-398-417
Warszawa al. Komandoséw 34
tel.: 612-86-32

Catodobowo 0-604-216-738

ul. Szaserow 137
tel./fax 022 610-02-17
Pl. Szembeka 6
tel ffax 612-02-18

kom. 0602-26-26-75

CALODOBOWO

tel. 022 610-48-74; 022 610-49-11
m ul. Floriariska 12
tel. 022 619-19-56; 022 619-36-19
o catodobowo - tel. 9588;
022 836-69-16; 0608-054-093
Zatatwianie formalnosci w domu Klienta
www.mpuk.waw.pl Y,

<~ TOTUS 3%
54 7pKEAD

POGRZEBOWY
tel. 870-34-44
kom. 0501-208-621

PELEN ZAKRES USLUG
dopetniamy fromalnosci w domu klienta)

Warszawa, ul. Grochowska 242
Www.zup-totus.prv.pl

CALODOBOWO

USLUG POCRZEBOWYCH
.GOISEY"
rok zaloicuia 1987
POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

kom. 0 601 305 779; 0 601 99 59 59

Pelen zakres ushug w kraju | zagranica
Kaplica - Grnchdwh!llcd.!)‘l

firmy:
ul Grenadierdw 54 tel /fax 510 94 20

mmsna oferin w Internecs

Marek Gajski

Bt provadei ¢ song Hing Goky
|

Zaktad Pogrzehowy

,NIEBO”

ul. Grochowska 285 o= :

tel. 810-27-47 czynny cata dobe
Wawer, ul. Trakt Lubelski 157
tel. 615-31-23 czynny 8-17

4 kompleksowa obstuga
4 godne warunki ostatniej

postugi

fZaktad Ustug Pugrzehowycm

& ,,REMUS” %
\

tel. (022) 812-65-38
0502-812-046

Stuzymy pomocq przez calg dobe
Whasna kaplica. i chodnia

\Warszawa, ul. Zegariska 20

Stomatologiczny
W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzet”)
tel. 810-87-32, 610-50-31

* Leczenie w znieczuleniv
* Protetyka - protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.
* Chirurgia stomatologiczna
+ Laseroterapia - paradontoza
+ Wybielanie jednowizytowe
¢ RTG na miejscu
poniedziotek, czwartek - 13°-19"
wiorek - 9%-17°
sobota - 9°-13°
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,,Orlik” rozwija skrzydia

W sierpniu zaczat wykluwacé sie¢ ze skorupki pierwszy w Warszawie
,,Orlik” — zespét boisk, ktory w ramach programu ,,Orlik 2012” wspot-
urzad marszatkowski i rzad.

I finansuje samorzad,

Nasz ,,Orlik” powstanie
w Parku Poliniskiego. Pierw-
sze prace ruszyly na poczatku
sierpnia. Wykopano stare

bramki z istniejacego tu ,,dzi-
kiego” boiska, zaczgto wy-
réwnywac teren, a robotnicy
druciang siatkg ogrodzili plac
budowy (na zdjeciu). — Park
Poliriskiego to dobre miejsce
na boisko z prawdziwego zda-

rzenia. Na pewno bedzie do-
brze wykorzystywane — méwi
pan Robert z Grochowa.
— Czesto tu spaceruje i widze,
Jjak gra mtodziez, starsi, a na-
wet strazacy. W ramach pro-
gramu ,,Orlik 2012” w calej
Polsce powstanie 600 boisk.
Praga Potudnie bardzo szyb-
ko zglosita akces skorzysta-
nia ze sztandarowego progra-

wa Drzewieckiego. I optacito
si¢ — ,,Orlik” wtasnie wyklu-
wa si¢ ze skorupki. Haslem
programu jest ,,Boisko w kaz-
dej gminie”. ByliSmy cieka-
wi, jak t¢ sprawe rozwigzano
na terenie Warszawy, ktéra
jest... jedng gming. Czy poza
potudniowopraskim ,,Orli-
kiem” inne dzielnice maja
takze szans¢ na takie boiska?

— Oczywiscie, Ze tak — poin-
formowata nas Malgorzata
Petechaty rzecznik minister-
stwa sportu. — Boiska powsta-
ja i bedg powstawaty tam,
gdzie jest na nie zapotrzebo-
wanie. Nie tylko inne dzielni-
ce mogq wziqc¢ udziat w na-
szym programie, ale mozliwa
Jjest rowniez budowa w kazdej
dzielnicy wigcej niz jednego

Po Pradze Potudnie do pro-
gramu przystapity jeszcze
cztery stoteczne dzielnice:
Targéwek, Mokotéw, Ursy-
néw i Praga Péinoc. — Do pro-
gramu juz zglosito si¢ 596
gmin — podsumowata dla
,Mieszkarica” w polowie
sierpnia Malgorzata Petfecha-
ty. — Rozpisano 551 przetar-
g0W, 7 ktorych 300 juz jest roz-

strzygnigtych i mamy 200 pod-
pisanych umdéw na budowe
boisk. Tak wigc planowana
budowa w Polsce 600 nowo-
czesnych boisk jest jak najbar-
dziej realna. Inwestycja w Par-
ku Poliriskiego jest roztozona
na dwa etapy. W pierwszym
zostang zbudowane dwa boi-
ska, zamontowane tzw. pitko-
chwyty, no i ogrodzenie kom-

wstanie zaplecze socjalne
i doprowadzone media. Wg
podpisanej z wykonawca
umowy pierwszy etap powi-
nien zakorczy¢ sig 30 wrze-
$nia, ale jest szansa, Ze ten ter-
min zostanie skrécony i boi-
ska beda gotowe juz na 17
wrzesnia. Juz wtedy mozna
bedzie korzystac z pierwszego
w Warszawie ,,Orlika”. Nie
wiadomo jeszcze, kiedy zosta-
nie zrealizowany drugi etap
inwestycji. Trzeba bedzie
adoptowac projekt (wzorcowe
projekty daje Ministerstwo
Sportu i Turystyki), uzgod-
ni¢  przytaczenie mediéw
z MPWiK i STOEN-em. To
moze troche potrwaé. — Naj-
wazniejsze, Ze bedzie boisko —
moéwig nastoletni chtopcy,
ktérzy z pitkq przyszli do par-
ku i zdziwit ich widok budo-
wy w miejscu dotychczasowe-
go boiska. — Bez szatni radzili-
Smy sobie przez wiele lat i nie
Jjest to problem, ale... oswietle-
nie boiska by si¢ przydato.
Mozna by dtuzej grac..

17 wrzesnia, to bardzo waz-
na data dla Polakéw. Tego
dnia w 1939 r. Armia Czerwo-
na zaatakowata nasz kraj. Jesli
udatoby si¢ przyspieszy¢ ter-
min oddania potudniowopra-
skiego ,,Orlika”, to mozna po-
taczy¢ te uroczystos¢ z obcho-
dami rocznicy sowieckiej in-
wazji. Bylaby to dobra okazja
do odwiedzenia Pragi Potu-
dnie, dzielnicy Euro 2012,
przez ministra Mirostawa
Drzewieckiego, a moze nawet
premiera Donalda Tuska...
— Jeszcze za wezesnie, by cos
na ten temat powiedzie¢ —
mowi pani rzecznik. — Ale z te-
8o co wiem, to premier chciat-
by osobiscie by¢ przy jak naj-
wigkszej ilosci oddawanych

W krzaki, czyli... na prom

Reklamowana przez Miasto przeprawa promo-
wa dla spacerowiczéw, pieszych i rowerzystow
to pomyst wspanialy, ale... za mato rozrekla-
mowany. Dlaczego? Nasza redakcja postano-
wita wybraé sie na przejazdzke (,,przeptawke”)
z Saskiej Kepy do Portu Czerniakowskiego.

Wzdtuz Walu Miedzeszynskiego nie ma zadnej strzatki, ktéra
wskazywataby droge do promu. Jako ,ludzie stad”, kierowalismy
si¢ wigc logika. Z ktérego miejsca moze odptywac prom z Saskiej
Kepy? Ano... trzeba przejs¢ na druga strong Watu Miedzeszyriskie-

go w okolicach ulicy Zwycigzcow. Napotkani rybacy, zapytani
o prom powiedzieli, ze pierwsze styszg od nas, by takowy stwor ist-
nial nad Wisla. Na szczgscie w pobliskich hangarach powiedziano
nam, ze prom bywa i ptywa i jesli tylko wykazemy si¢ cierpliwo-
scig, to go znajdziemy. Na plazy... promu ni widu ni stychu, ale...

napotkana pani z wnuczkq poradzita kierowac si¢ w wielkie krzaki.
Hm... Czyzbysmy wygladali na ludzi, ktérzy przyszli tu ,,za po-
trzeba?”. Po chwili zwatpienia ujrzeliSmy, ze wiasnie z krzakéw
wystaje rufa promu. Czemu prom dobija do brzegu w krzakach?
Powodem jest obnizony poziom Wisty i facha, ktéra uniemozliwia
zacumowanie na piaszczystym prawym brzegu. Na promie byto
nas... dwie osoby plus pies. Prom pokonat tras¢ w kilka minut. Na
lewym brzegu przywitaly nas lezaki przygotowane przez Urzad
Miasta. W drodze powrotnej na promie bylo nas... pigcioro plus
pies. Z tego jedna osoba - podobnie jak my - przybyta na prom spe-
cjalnie. Dwie dowiedziaty si¢ przypadkiem jadac rowerami wzdtuz
lewego brzegu. C6z... gdyby jechaly wzdtuz prawego, nigdy nie
trafityby na prom.

Powstaje pytanie. Skoro miasto placi za ,,Stonke” przez caly se-
zon, czy nie powinno czytelnie oznakowac teren wzdiuz Wisty
i postawi¢ tymczasowe tablice informacyjne kierujace do promu.
Kto nie sledzi stron Urz¢du Miasta, nie czyta drobnym druczkiem
napisanych informacji w lokalnej prasie, ten o promie si¢ nie do-
wie, a szanse na spotkanie go sg znikome. No... chyba, Ze wybie-

mu ministra sportu Mirosta-  boiska. pleksu. W drugim etapie po-  miodziezy , Orlikéw”. ar | rze si¢ w krzaki. Na przyktad na... siusiu. MKP
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e-mail:marsgips@op.pl  www.marsgips.pl

® piyty gipsowo-kartonowe @ styropian
® gipsy tynkarskie ® akcesoria ® gipsy
® sufity podwieszane ® farby ® kleje
® systemy dociepleri ® materialy izolacyjne
© masy samopoziomujace ® TRANSPORT

BUDUJESZ m REMONTUJESZ m MALUJESZ

tel./fax 022 673-40-44;
kom. 602-108-646

Oferujemy:

H tynki gipsowe hﬁﬂf

M tynki tradycyjne

W posadzki

M prace wykoriczeniowe
* przystepne ceny * gwarancje

* faktury VAT

@ TYLKO U NAS

Praga

Promocja od 21.08 do 03.09.2008 .

Zapraszamy do D H ,,UNIVERSAM?” ul. Grochowska 207 i do placéwek ,.Spolem” na terenie dzielnic:
Praga Potudnie, Wawer, Rembertéw, Wesota oraz w Sulejéwku
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® AAA Antyki, meble, obra-
zy, zegary, platery, srebra
oraz inne przedmioty.
Tel. 022 841-09-35;
0501-050-948
©® Antyki, monety, pocztéwki,
znaczki, ksiazki, obrazy, me-
ble obrazy i inne przedmioty.
Tel. 022 610-33-84;
0601-235-118
® Monety, banknoty, odznacze-
nia. Antykwariat ul. Andersa
18. Tel. 022 831-36-48
©® Monety — Banknoty — Papie-
ry Wartosciowe. Wycena i Kup-
no. Tel. 022 407-02-20;
0506-025-125
® Klocki LEGO uzywane.
Tel. 022 717-95-57;
516-550-097
® Znaczki, pocztéwki, mone-
ty, medale, banknoty, akcje.
Tel. 022 841-09-35;
0501-050-948

AUTO-MOTO/kupie

® Opla — Skodg.
Tel. 0506-871-924

SPRZEDAM

® Odkurzacze Rainbow — no-
we, uzywane — serwis, konser-
wacja, akcesoria.
Tel. 0606-742-822
www.odkurzaczerainbow.pl

® Alkoholowe odtrucia, na-

rkotykowe, Esperal. Tanio.
Gabinet, dojazdy.

Tel. 022 671-15-79,

022 613-98-37

® Masaz z dojazdem do

Kklienta. Tel. 0502-444-916

® Francuski, rosyjski — ttuma-
czenia umow, faktur, kontrak-
toéw, instrukcji i warunkéw
technicznych, aktéw cywil-
nych, slubéw. Posrednictwo
biur wykluczone.
Tel. 022 815-44-91;
0601-35-18-64
® Liceum dla dorostych.
Tel. 022 498-65-95
©® Niemiecki.
Tel. 022 672-94-46;
0698-19-48-48
® Pogrednictwo i zarzadzanie
nieruchomosciami — studia po-
dyplomowe.
Tel.022 879-87-66
® Szkolenia BHP.
Tel. 022 879-87-66
® Szkota Policealna.
Tel. 022 498-65-95

NIERUCHOMOSCI/ kupie

® Bezposrednio kupie plac na
Grochowie zabudowany lub
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Q‘W HMR Biuro Doradztwa

i Posrednictwa Majatkowego s.c.

clomuildziatii
(022) 615 80 05/06

HMR Miedzylesie Patriotow 309

e sSzicanial
(022) 81070 00

HMR Saska Kepa
Galeria Saska ul. Zwyciezcow 28

niezabudowany — pod budow-

nictwo wielorodzinne. Pilne!
Tel. 022 610-77-94;
0501-103-792

NIERUCHOMOSCI/mam do wynajgia

® Garaz ul. Nobla.

Tel. 022 617-22-30
® Sklep na Grochowie.

Tel. 022 610-86-37
® Umeblowang kawalerke
o powierzchni 24 m kw., z wid-
na kuchnig — po modernizacji.

Tel. 022 827-35-67

po godz. 17.00
lub tel. kom. 0608-04-34-64
(aktualne od 31 sierpnia)

NIERUCHOMOSCI/postukujg do wynajeda

® [ OKALU POD GABINET
STOMATOLOGICZNY OK.
120 M KW., PRAGA POLU-
DNIE. Tel. 604-085-589
® Mieszkanie 2-pokojowe na
Grochowie. Tel. 0608-499-174

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® Dziatke budowlano-ustugo-
wg w Rembertowie — 720
m kw. Tel. 0500-752-236
® 2-pokojowe mieszkanie
37,16 m kw., z garazem w tym
samym domu. Budynek ocie-
plony, Praga Pid.

Tel. 022 615-24-38
® Mieszkanie 60 m kw., Go-
claw. Tel. 0501-946-034

DAM PRACE

® Energiczng emerytke do
opieki nad pigciolatkiem + po-

moc w pracach domowych. 3
h-10 h dziennie. 6 PLN/I h.

Tel. 889-941-936
® Firma zatrudni Kobiety
i mezczyzn na parkingach
strzezonych. Tel. 0600-930-327
® Firma kosmetyczna zatrudni
handlowca.  Tel. 603-922-944
® Firma zatrudni doswiadczo-
nych hydraulikéw.

Tel. 0503-051-771
® Firma z branzy ustug komu-
nalnych zatrudni osobg¢ na sta-
nowisko: kierowca kat. C lub
C+E. Tel. 0602-232-070
@ Opiekunki do chorych, sio-
stry PCK, pielegniarki zatru-
dnie. Tel. 022 815-30-62
® Rehabilitantéw z upraw-
nieniami (réwniez do dzieci)
zatrudni¢. Wizyty domowe.
Dzielnica W-wa Wawer.

Tel. 022 815-30-66
® Szlifierz — walki, otwory;
Slusarz narzedziowy — formy
wtryskowe. Tel. 0605-386-852
® Terapeutéw, pedagogéw,
logopedéw do pracy z osoba-
mi niepelnosprawnymi (réw-
niez dzieci). Wizyty domowe.
W-wa Wawer.

Tel. 022 815-30-66
® W ochronie bez licencji na
terenie Ursynowa, Ursusa i Wa-
lendowa k/ Nadarzyna.

Tel. 798 226 111

lub 022 678-22-22
® Zatrudnie preseréw i osoby
do przyuczenia (chetnie ren-
cistéw). Tel. 022 613-32-79;

613-32-83

SZUKAM PRAC

® Emerytka — po zaprzestaniu

wlasnego biznesu — podejmie

prace (najchetniej w handlu).
Tel. 0506-119-210

©® Kancelaria Prawna, przystep-
ne ceny, szeroki zakres ustug.
Czynna codziennie oprécz
czwartkow, ul.Grochowska 207
(Universam nad bankiem).
Tel. 0509-959-444,
(022) 810-00-61 w. 252
® Kancelaria Adwokacka
adw. Teresa Zdanowicz.
Sprawy: cywilne, karne, ro-
dzinne, spadkowe. Wawer -
Anin ul. Uko$na.
Tel. 022 613-04-30;
0603-807-481
® KANCELARIA ADWO-
KACKA - prawo cywilne,
karne, spadkowe, rodzinne
—obstuga. Porady. Miedzyle-
sie ul. Dziecieliny 3 m 11, wto-
rek i czwartek 15.00-18.00.
Tel. 022 815-31-80;
0501-025-692

® Ksiegowos¢ matych i srednich
firm, osobiscie poprowadze,
zyczliwie pomoge, cierpliwie
wyjasnie. Tel. 022 810-83-60;

0606-763-006
® OPIEKA NAD GROBAMI
W WARSZAWIE - TANIO
ISOLIDNIE. Tel. 0500-336-607

® Silownia, sauna — ul. Pod-
skarbiriska 7 B — najtaniej!
Tel. 022 870-52-72

® Administrowanie nierucho-
mosciami.  Tel. 0692 614 577
® ALKO PRZEPROWADZ-
KI i meblowozy. 1 zt/km.

Tel. 0512-139-430
® AAAA Automatyczne pral-
ki, zmywarki - krajowe, za-
chodnie. Naprawa.

Tel. 022 612-95-23,
0609 105 940
©® Anteny SAT TV, kamery — 24
h. Tel. 0602-396-976
® ANTENY - CYFRA+, Pol-
sat, N-ka, Promocja dekoder
Polsatu za 99 zt, 1 m-c gratis
137,90 zt/m-c, satelity bez optat
700 programéw w tym 17 pol-
skich (Polonia, TRWAM), ante-
ny TV — naziemne. Sprzedaz,
montaz, naprawa, gwarancja!
Tel. 022 815-47-25;
0501-123-566
www.lemag-tvsat.waw.pl
® Automatyczne pralki - na-
prawa, tanio.
Tel. 022 810-67-92;
0605-404-132
® Cyklinowanie, lakierowanie
- Szpakowski. Tel. 022 872-93-03
® Cyklina, lakier.

Tel. 0501-952-567
® DEZYNSEKCIJA, skutecz-
nie. Tel. 022 642-96-16
® Elektryczne.

Tel. 022 428-35-53;
0504-61-88-88

OGLOSZENIA DRIOBINE é O)GROSZENIA DROBNIE & OIGLOSZENIA DROBNE

® Elektryczne (uprawnienia).
Tel. 022 870-27-39;
0502-208-813
® FOCUS SERVICE - naprawa
telewizoréw w domu klienta.
Tel. 0603-40-90-20
® Gaz, hydraulika 24 h, awa-
rie pieca, termy, kuchni, podia-
czenia, przerobki, naprawy.
Tel. 022 610-88-27;
0888-651-163
©® Glazura, malowanie, tape-
towanie, hydraulika, elektry-
ka, panele, gwarancja — Fir-
ma Glowacki.
Tel. 022 428-35-53,
0504 61 88 88
® Glazura, hydraulika, elektry-

ka. Tel. 0694-809-402
® Glazura, hydraulika, remon-
ty. Tel. 022 671-05-82

©® Hydrauliczne.
Tel. 022 428-35-53;
0504-61-88-88
® Hydrauliczne, gazowe — soli-
dnie. Tel. 022 610-81-21;
0607-773-106
® Hydrauliczne, Wod.-Kan.
Gaz., CO, piece, filtry.
Tel. 022 613-82-96;
0696-321-228
® [odowki, pralki.

Tel. 0601-361-830;

0604-910-643;
022 671-80-49
® Malowanie, tapetowanie,
panele.  Tel. 022 615-76-97;
0695-679-521

©® Malowanie, tapetowanie.
Tel. 022 428-35-53;
0504-61-88-88

©® Malowanie, gtadZ gipsowa.
Tel. 022 612-01-95;
510-711-163
® Malowanie, glazura, terako-

ta. Rachunki.

Tel. 022 673-16-46
(po godz. 19.00)
©® Malowanie, gtadzie gipsowe.

Tel. 0509-574-588
©® Malowanie, tapetowanie, re-
monty. Tel. 022 612-21-74;

0501-028-073
® Meble na zaméwienie — ku-
chenne, szaty, zabudowy, drzwi
przesuwane, fronty MDF. UL
Biatostocka 53.

Tel. 0607-607-213
® Nadruki na odziezy i ga-
dzetach. Ul Patriotow 237.

Tel. 022 615-34-28;
515-68-58-68

@ Naprawa i przestrajanie tele-
wizoréw krajowych i zagra-

nicznych, magnetowidéw,
urzadzenn  elektronicznych.
Gwarancja. Tel. 022 612-52-23;

0607 145 196

® Naprawa — pralki, lodowki —
tanio! Tel. 022 644-23-12;
0697-120-312

Nieodplatnie odbieram zu-
zyty sprzet AGD, zilom
w kazdej postaci, makulatu-
re, sttuczke. Wlasny trans-
port. Sprzatanie piwnic.
Tel. 022 499-20-62

® Pranie chemiczne, renowacja
odziezy skorzanej, pranie dy-
wanéw, magiel. Zaktad Pralni-
czy ul. Iganska 22.

Tel. 022 870-09-54
® PRANIE dywanéw, wykta-
dzin, tapicerki meblowej i samo-

chodowej. Profesjonalnie. Do-
jazd gratis. Tel. 022 619-40-13;
0502-928-147
® Przeprowadzki z pakowa-
niem, tanio.
Tel. 022 810-25-72;
0501-190-127
® Przytacza wod.-kan.

Tel. 0606-743-873
® Reklama, szyldy, kasetony,
neony. Ul Patriotow 237.

Tel. 022 615-34-28;

515-68-58-68

® REMONTY KOMPLE-

KSOWO. Tel. 0504-242-103

® STOLARZ - wykona soli-

dnie - meble, zabudowy, kuch-
nie, szafy, pawlacze i inne.

Tel. 022 810-38-04;

0602-126-214
® Stolarstwo, lakiernictwo.
Meble na wymiar, kuchenne,
biurowe, szafy wnekowe, gar-
deroby itp. Cigcie ptyt.

Tel. 0694-94-99-49;

022 619-52-76
©® Tapicerskie.

Tel. 022 612-53-88
® Uktadanie, cyklinowanie, la-
kierowanie, renowacja starych
podiog. Tel. 0663-511-771
® Zaluzje, verticale, rolety - na-
prawy, pranie verticali.

Tel. 022 610-54-19
® Rolety antywlamaniowe i na-
prawy. Tel. 022 610-54-19
® Rolety, zaluzje, verticale, role-
ty antywlamaniowe — produkcja,
naprawa.  Tel. 022 610-23-83
® Zuk — wywéz gruzu, ztomu,
$mieci, drzewa, lisci i mebli.

Tel. 022 610-88-27;

0888-651-163

® Masaze, réwniez dojazd.
Tel. 0503-799-972

® ZIOLKO Sklep Zielarsko-
Medyczny C.H. Szembeka rég
Gdeckiej i Komorskiej, paw. 53
D obok Agencji optat — Zielar-
stwo — pelny asortyment, profe-
sjonalne porady.
Tel.0602-648-813

W niedzielg 17 sierpnia br.
okoto godz. 19.00 znaleziono
psa w okolicy Media Markt
przy ul. Ostrobramskiej. Pies
biegal w niebieskiej obrozy ze

smycza.
Kontakt tel. 0501-376-365;
0508-181-344
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Aarcin Vlsxewshi
wywoz odpaddéw WywoZ gruzu

zmieszanych

WYWOZ ODPADOW | GRUZU | WYWOZ NIECZYSTOSCI

6 dni w tygodniu

Zamowienia: ¢ 0663 897 979
2 022 850 02 33, 022 826 11 17

. QKNA ¢ ROLETY

ul. Patriotéw 237 tel./fax 615-68-27, tel. 615-40-40
e-mail: biuro@oknamaro.pl www.oknamaro.pl
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CENTRUM GLAZURY HAZYM) ||
SALON FIRMOWY PRODUCENTOW @

"
. POLSKICH I ZAGRANICZNYCH WITAJ SZKOtO!!!
Praga Poludnie . . ZAPRASZAMY

A :kkllbmy’ It al;n::ble jasienkowe §oo66 Narssawa do DH Universam ul. Grochowska 207 (Rondo Wiatraczna)
ul. Garwolinska 16 e ariton Eoor k. Wl Miczeomiohi 231 e R e

tel. 612-76-13
.-pigt. 918, sob. 9-14
me-&nw‘fthazym.cs:m.pl /

® plytki elewacyjne, klinkier
® kKleje, fugi, listwy,

tel. 603-400-534 o b g

(@D

Gajewski__

BOSCH
Service
G)

Serwis Samochodowy
Bosch zaprasza!

NAJLEPSZA ,,0KAZJA”

dla mieszkancow Pragi i okolic!

GARNITURY - 99 zi - Diagnostika OFERUJEMY SZEROKI WYBOR
TKANINY OD 2 2z} za mb | | : 7o | | abcion ohmiskoneso

B koszulek, spodenek gimnastycznych,
B zeszytéw, farb, flamastréw, otéwkéw,
blokéw rysunkowych i technicznych itp.
WE DZ1 WA

| pigtro (dziat przemystowy)
9u_p(Qw

e Klimatyzacja
Kompleksowa obstuga,
naprawa i przeglady
samochodéw
wszystkich marek
Bosch Service Gajewski
W-wa ul. Jugostowiariska 7,
Tel. 022 671-92-22

STALA WYPRZEDAZ KONCOWEK KOLEKCJI

sieci
W Odziez damska, meska, dziecieca
M Oryginalne wody toaletowe 3| W, auio-gajowski pl

IS -
,OKAZIA”, ul Targowa 1, wejScie od Zamoyskiego ;- ///'%’“‘ZP‘ RABATY DLA STALYCH
Czynne: pon.-pt. 10.00-18.00, sob. 9.30-13.30 3 & &oen

CENTRUM MEDYCZNE

OSTROBRAMSKA
MAGODENT

NIEPUBLICZNY ZAKLEAD OPIEKI ZDROWOTNEJ

PRZYJMUJEMY ZAPISY DO LEKARZA RODZINNEGO: (Internisci, Pediatrzy)
PRZYCHODNIA — tel. 022 87-99-209, 022 424-04-80

Stomatologia — tel. 022 424-04-81, Rehabilitacja tel. 022 610-25-94
ZAPRASZAMY DO PORADNI: Neurologicznej ® Dermatologicznej M Ortopedycznej
M Diabetologicznej ® Urologicznej M Alergologicznej M Chirurgii naczyniowej

® Chirurgii onkologicznej ® Angiografii fluoresceinowej M Leczenia bélu
® Okulistycznej ® Ginekologicznej ® Kardiologicznej M Testow wysitkowych

Radiologia tel. (022) 424 04 79, kom. 0697-973-807 NFZ

® Tomografia komputerowa ® Rezonans magnetyczny ® Badania angiograficzne
® Badania USG, Doppler Duplex ® Badania RTG ® Echo serca p/przelykowe

Ofervujemy rowniez ustugi komercyjne!
KROTKIE TERMINY OCZEKIWANIA'!

ul. Fieldorta 40 (rog Fieldorfa i Ostrobramskiej wejscie od Perkuna)

Parter (dziat spozywczy)
Poniedziatek-piatek 6°-20%

o

Przychodnia czynna pon.—pt. 7°-21°




