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Pan

Dni Wielkiego Tygodnia to
uswiadomienie sobie wiel-
kiej mitosci Boga do czfo-
wieka, mitosci prowadzgcej
przez Meke i Smier¢ ku ra-
dosci Zmartwychwstania.
Bdg zapewnia przez Proro-
ka Ezechiela: ,Jesliby wy-
stepny porzucit wszystkie
swoje grzechy, ktére popet-
niat, a strzegt wszystkich
moich ustaw i postepowatby
wedtug prawa i sprawiedli-
wosci, zyé bedzie, a nie
umrze: nie bedg mu poczy-
tane wszystkie grzechy, ja-
kie popefnit, lecz bedzie zyt
dzieki sprawiedliwosci, z ja-
kg postepowat. Czyz ma mi
zaleze¢ na s$mierci wystep-
nego, méwi Bdg, a nie ra-
czej na tym, by sie nawrécit
i 2y¥. Przez Izajasza powie
Bdg: Chocby wasze grze-
chy byly jak szkarfat, jak
Snieg wybieleja; chocby
czerwone byty jak purpura,
stang sie jak wefna”. To
wszystko dzieje sie przez
Mitos$¢ najbardziej ukazang
w Mece, Smierci, a nade
wszystko w radosci Zmar-
twychwstania i obecnosci
Pana posréd nas. Radosc
Zmartwychwstania pano-
waé ma w calym swiecie,
w kazdym z nas. Zacheca
Ksigga Pisma: ,Zabrzmijcie
weselem, niebiosa! Raduj
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Zmartwychwstaty Pan

dokoliczenic 20 St ﬂ

sie, ziemio! Gory, wybuchnijcie radosnym okrzykiem! Albowiem
Pan pocieszyt swdj lud, zlitowat sie nad jego biednymi.

Mowit Syjon: Pan mnie opuscif, Pan o mnie zapomniat. Czyz
moze niewiasta zapomniec¢ o swym niemowleciu, ta, ktora ko-
cha syna swego fona? A nawet gdyby ona zapomniata, Ja nie
zapomne o tobie!” Jak odpowiedzie¢ Zmartwychwstatemu Pa-
nu? Swiety Atanazy, biskup, podsuwa nam taka mysl: ,A na ja-
kie my wejdziemy drogi obchodzgc teraz wielkanocng uroczy-
stosc? Jakiego bedziemy mieli przewodnika? Zapewne nikogo
innego, jak tylko Tego, ktérego wraz ze mng nazwiecie Panem
naszym, Jezusa Chrystusa, ktory méwi: Ja jestem drogg. On
sam jest Tym, o ktérym $w. Jan powiedzial, ze gladzi grzech
Swiata. On sam oczyszcza nasze dusze, jak moéwi Jeremiasz:
Staricie na drogach i patrzcie; zapytajcie, jaka droga jest dobra
i idZcie po niej, a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych. ldZzmy
i my za Panem i wypetnijmy Jego swigto nie tylko stowami, lecz
czynami”. Spostrzegt madry i doswiadczony cztowiek: ,dusza
cztowieka powinna by¢ czysta jak lustro odbijajace promienie.
Jezeli lustro pokrywa rdza, nie mozna w nim zobaczyc ludzkiej
twarzy. Tak samo, jesli w czlowieku bytby grzech, nie moze on
widzie¢ Boga. Jezeli jednak chcesz, mozesz zostac wyleczony.
Powierz sie Lekarzowi, a On naktuje oczy twojej duszy i twego
serca. Ktéz jest tym lekarzem? Bdg, ktéry przez Stowo i Ma-
dros¢ leczy i ozywia”.

Do Zmartwychwstatego Pana, Lekarza ludzkich dusz i ciat
niech wzniesie si¢ od nas stowo petnej ufnosci i mitosci starej

Drogowka alarmuje!

modlitwy: ,Panie Jezu, staje przed Tobg taki, jaki jestem. Prze-
praszam za moje grzechy, zatuje za nie, prosze przebacz mi.
W Twoje Imie przebaczam wszystkim cokolwiek uczynili prze-
ciwko mnie. Wyrzekam sie szatana, zlych duchdw i ich dzief.
Oddaje sie Tobie Panie Jezu catkowicie teraz i na wieki. Zapra-
szam Cie do mojego zycia, przyjmuje Cie jako mojego Pana,
Boga i Odkupiciela. Uzdréw mnie, odmieri mnie, wzmocnij na
ciele, duszy i umysle. PrzybgdZ Panie Jezu, osftori mnie Naj-
drozszg Krwig Twojg i napetnij Swoim Duchem Swietym. Ko-
cham Ciebie Panie Jezu. Dzigki Ci sktadam. Pragne podazac
za Tobg kazdego dnia w moim zyciu. Amen”.

Na Swieta Wielkanocne serdeczne zyczenia: niech Zmartwy-
chwstafy Chrystus obdarzy nas pokojem, niech rados¢ Zmar-

twychwstania bedzie tez i naszym udziatem.

Ksiadz Krzysztof Jackowski
Proboszcz u Matki Bozej

Krolowej Polskich Meczennikow

Uwaga na przejSciach dla pieszych!

W 2007 roku w Warszawie doszio do
1561 wypadkéw drogowych; zgineto

w nich 65 oséb, a 1556 zostato rannych.
W 343 przypadkach wypadki spowodo-
wali piesi, az w 1195 wine stwierdzono
po stronie kierujgcych pojazdami.
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Do najwigkszej liczby wy-
padkéw doszlo w Srédmiesciu
(217, w ktérych zgingto 13
os6b, a 279 zostalo rannych),
nastgpnie na Mokotowie (196
wypadkéw, 15 ofiar Smiertel-
nych, 224 osoby ranne) i u nas,
na Pradze Potudnie (176 wy-
padkéw w ktérych zgingto 17
0s6b, a 221 zostato rannych).

Zajmijmy si¢ wypadkami
spowodowanymi przez pie-
szych; byty to na og6t tragiczne
zdarzenia - zgingty w nich 42
osoby (na ogélng liczbg - przy-
pomnijmy - 65 ofiar wszystkich
wypadkéw drogowych), a rany
odniosto 305 oséb (1556 we
wszystkich wypadkach). Naj-
czestszymi przyczynami tra-
gicznych zdarzein spowodowa-
nych przez pieszych byly: wtar-
gnigcie wprost pod nadjezdza-
jacy pojazd (blisko 150 takich
kolizji), wejscie na jezdnig przy
czerwonym $wietle (96), prze-

chodzenie w niedozwolonym
miejscu (68).

W wypadkach spowodowa-
nych przez kierujacych poja-
zdami najczgstszg ich przyczy-
ng byly nieprawidtowosci przy
przejezdzaniu przez przejscie
dla pieszych (343 kolizje - naj-
czgsciej z pieszymi!) i niedo-
stosowanie predkosci do wa-
runkéw ruchu (233 wypadki).

Policjanci z drogéwki, ana-
lizujgc te statystyke wyciagne-
li wnioski; beda szczegdlng
uwage zwracali na poruszanie
si¢ pieszych i samochodow
w obrebie przejsé dla pieszych,
ustgpowanie  pierwszefistwa
pieszym, zatrzymanie pojazdu,
gdy inni kierowcy przepusz-
czaja pieszych, wchodzenie
i wjazd na skrzyzowanie przy
czerwonym swietle oraz oczy-
wiscie na predkosé, jaka rozwi-
jaja kierowcy.

toms

KRONIKA POLICYJNA

Vil Komendy Rejonowej

Kryminalni z Pragi Potudnie
schwytali zabdjce z Gdyni

Mieszkaniec Warszawy, 22-let-
ni Grzegorz U. zabit w Gdyni
swojego kuzyna. Do zdarzenia
doszto w weekend, podczas za-
krapianej imprezy w tej nadmor-
skiej miejscowosci.

Po sprzeczce miody warsza-
wiak chwycit néz i zasztyleto-
wat swojego o 11 lat starszego
kuzyna w przydomowym
ogrédku. A nastgpnie... wsiadt
w pociag i wrécit do stolicy.

Gdyniscy policjanci poprosili
o pomoc poludniowopraskich
funkcjonariuszy. Sprawce szyb-
ko ustalono, problemem bylo
odszukanie go. Grzegorz U. bo-
wiem owszem wrécit do stoli-
cy, ale nie do swojego domu,
tylko zaczat si¢ ukrywac u zna-
jomych. Nasi policjanci jednak
ustalili miejsce pobytu podej-
rzanego o morderstwo, zatrzy-
mali go, a wraz z nim 24-letnie-
go kolege, ktéry pomagat
sprawcy zabdjstwa w ukrywa-
niu sig.

Sprawit mamie manto
w Dzien Kobiet

30-letni Tomasz T. uczcit
Dzieri Kobiet laniem, jakie
sprawil swojej mamie. We-
zwanym policjantom tez sig
dostato: ustyszeli, co pijany
mezczyzna sadzi na ich temat.
Zostal wigc zabrany najpierw
do izby wytrzezwien, a potem
do komendy, gdzie wrgczono
mu postanowienie o ustano-
wieniu dozoru policyjnego. Za
swoje czyny odpowie takze
przed sagdem. Nad matka zngca
si¢ od 16 roku zycia...

Wielbiciele
tuszy i zapachéw

Potudniowoprascy policjanci
zatrzymali tez dwdch mitosni-
kow produktéw drogeryjnych.
23-letni Michat P. ukradt
w sklepie 18 ekskluzywnych
odswiezaczy do powietrza. Jed-
nak nie zdotat ich wynies¢ poza
kasy — zostal powstrzymany
przez personel.

Z kolei 26-letni Piotr M. miat
chrapke na... tusze do rzgs. Za-
brat z p6tki 8 sztuk i... nie cheiat
za nie zaplacié. Obu przestgp-
com grozi do 5 lat wigzienia.

Nie zapanowat
nad wézkiem

52-letni Marian G. prowa-
dzac woézek wypetniony zlo-
mem byt tak pijany, Ze nie za-
panowal nad swoim pojazdem
iuderzyl nim w zaparkowanego
fiata. Wtasciciel auta oszaco-
wat straty na 600 zlotych, nie
wiemy, czy wartos¢ ztomu wy-
starczy na odszkodowanie... Do
zdarzenia doszto na ulicy Mig-
dzynarodowej. Marian G. miat
ponad 2 promile alkoholu
we krwi.

Wrzucit zonie siekiere
przez okno

32-letni Dariusz P. ledwie
wyszedl z dwumiesigcznego
aresztu, za psychiczne i fizycz-
ne zngcanie si¢ nad rodzina,
a juz z powrotem wrécit za
kratki. Tym razem tak si¢ zde-
nerwowal na swoich najbliz-
szych - zong i dwie céreczki, ze
grozac im spaleniem domu,
wrzucil przez wybite okno...
siekier¢. Przerazona kobieta
wezwala policyjng pomoc.

Dariusz P. tym razem zostat
zatrzymany na trzy miesigce
i w tym czasie stanie przed sg-
dem, ktéry wymierzy mu zasa-
dniczg kare.

Nerwowi i bez paséw

Policjanci z Wesotej zatrzy-
mali dwéch mezezyzn podrézu-
jacych BMW - jechali bez
zapietych paséw bezpieczen-
stwa. Nie skonczyto sie jednak
na mandacie, lecz na... wykry-
ciu narkotykow u pasazera po-
jazdu. Zatrzymani wykazywali
bowiem taka nerwowos¢ pod-
czas policyjnej kontroli, ze
funkcjonariusze  postanowili
sprawdzi¢, co maja w kiesze-
niach. I 18-letni Patryk W.
wpadt... Miat przy sobie kilka
porcji marihuany. toms
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KOPIOWANIE NAGRAN
VIDEO NA DVD

DVD CLUB GROCHOWSKA 119
przy Pl. Szembeka
tel. 022-870-38-64
www.videoclub.pl

Na hasto ,Mieszkaniec”
znizka 10%!
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= skup ® sprzedaz

m sim-locki

= akcesoria

= naprawy

www.krasphone.pl

® ul. Zamieniecka 90 paw. 311,

Bazar Szembeka

czynne pn.-pt. 9-18, sob. 9-14

tel. 333-23-11; 0501 51 66 60
@ ul. Fieldorfa 10 paw. 329

tel. 406-28-29; 0510 834 834

Elinvest Sp. z o. o.
oferuje Wspolnotom Mieszkaniowym

o B AN KOW E
nieruchomosciami. TYLKO NA DOWOD 0SOBISTY

Zapraszamy do wspélpracy:
tel. (022) 832 27 40
email:
elinvest@elinvest.com.pl

ul. Ostrobramska 101 lok. 335 b
(wejscie od PKO S.A.)
tel. (022) 465-65-01,
0603-507-106

KORTY TENISOWE

Ognisko TKKF , Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15, tel. 022 610-65-23

0prasza
codziennie w godz. 8-22"
M navka dla dzied i dorostych B
B challange M turnieje

www.tenis-olszynka.pl

0d pon. do pt. w godz. 10-13 SUPER CENA!

20 z} 20 godzing kortu w balonie

UBEZPIECZENIA

www.agencjaplus.pl
% firmy OC dziotalnosci
% auta, domy, mieszkania
+% emerytalne, zdrowotne, na Zyce
+% OFE, IKE, Inwestycje

ul. Mycielskiego 20

tel. (022) 813-76-39

0602-787-017,0601-097-814

B PLASZCZE, KURTKI m
B DUZY WYBOR =
B Renomowane marki:
GETEX, CORA, ARYTON &

CH MAXIMUS
Al. Katowicka 52 (5 km za Jankami)

Hala A, lokal 28, tel. 022 219 80 43

Ryby u Marty
— Brazylijska 1

Ten niewielki sklepik pojawit si¢ na rogu Brazylijskiej i Saskiej dwa i p6t roku temu.
I natychmiast zdobyt wierna klientele. Do Marty chodzi si¢ przede wszystkim po ryby
i owoce morza. Mozna tam zakupié¢ wiele znakomitosci, a to galaretki rybne, tatara z to-
sosia lub z pstraga, $ledzie z podgrzybkiem czy domowe w oleju, albo rézne znakomi-
te krewetki lub swiezutkie domowe kotlety rybne.

U Marty pysznig sie w ladzie chtodniczej ryby $wieze, wedzone, przetwory rybne, no i rzecz
jasna — $ledzie w najrozmaitszych wersjach... Po prostu pysznoéci!

W tym niewielkim sklepiku mozna znalez¢ wiele roznych artykutéow spozywczych. Codzien-
nie rano o godz. 8 przywozone jest éwiezutkie pieczywo z firmy SPC, do tego mozna dokupi¢
serki i inny nabiat. Oprécz tradycyjnych produktéw mozna znalez¢ tam artykuty trudno dostep-
ne w innych okolicznych sklepach.

Marta zaprasza réwniez na zakupy delikatesowe z kuchni $wiata: witoskiej, japonskiej, hi-
szpanskiej, meksykanskiej, greckiej oraz po zywno$¢ ekologiczng. Ponadto znajdg tam Pan-
stwo domowe wyroby garmazeryjne.

Tego po prostu nie da sie opisaé, to trzeba zobaczy¢ na wiasne oczy.

A wszystko to miesci si¢ w malutkim sklepiku, w ktérym kréluje sympatyczna, mtoda wta-
Scicielka, po ktorej widac, ze bardzo lubi to, co robi.

Przyjmujemy ZAMOWIENIA SWIATECZNE na ryby i przetwory rybne

oraz domowe wyroby garmazeryjne.
ZDROWYCH I RADOSNYCH
SWIAT WIELKANOCNYCH

2yczy
SKLEP ,RYBY U MARTY”

Sklepik ,,Ryby u Marty” na rogu Brazylijskiej i Saskiej otwarty jest od poniedziatku

do piatku od 7™ do 19”, a w sohote od 7 do 14", tel. 022 353-69-55. Zapraszamy!

2 MIESZRANIEE &P



Agnieszka Pasik

- Ile odliczam na jedno
dziecko?

- 1.145,08 zlotych...

-..czyli jak mam tréjke
dzieci, to mnoze te kwote razy
trzy i odliczam to wszystko
razem od podatku?

- Tak. Wypetnia Pani PIT ,,0”
i — jesli nie prowadzi Pani dzia-
talnosci gospodarczej — PIT 37,
w ktérym odlicza Pani wykaza-
ng w PIT ,,0” kwote.

-... Tak naprawde to mam
czworo dzieci, ale jedynie na
tréjke moge uzyskaé ulge.
A w PIT ,,0” jest pytanie
o liczbe dzieci. Wpisuje ilosé
dzieci ,,uprawnionych”, czy
ilos¢ dzieci, jaka posiadam?

- Wpisuje Pani te ilos¢ dzieci,
na jaka przystuguje Pani ulga
prorodzinna z tytutu wychowy-
wania dzieci wiasnych lub przy-
sposobionych: * matoletnich, *
bez wzgledu na ich wiek, ktére
zgodnie z odrgbnymi przepisa-
mi otrzymywaty zasitek piele-
gnacyjny, * do ukorczenia 25
lat uczace si¢ w szkotach, jezeli
w roku podatkowym dzieci te
nie uzyskaty dochodéw z wyjat-
kiem dochodéw wolnych od po-
datku dochodowego, renty ro-
dzinnej oraz dochodéw w wy-
sokosci niepodlegajacej opodat-
kowaniu (kwota 3.015 zt).

- Ja tez chcialbym zapytaé
w kwestii ulgi na dzieci. Kto
Jja sobie odpisuje: ja czy Zona,
bo rozliczamy si¢ oddzielnie?

- Pelna dowolnos¢. Mozecie
tez Panstwo si¢ podzieli¢ kwota
ulgi, jedno jest wazne — suma
odliczen na jedno dziecko nie
moze przekroczy¢  kwoty
1.145,08 ztotych.

- A ja mam taki problem -
w ubieglym roku mialam ni-

REKLAMA

Telefoniczny dyzur ,,Mieszkarnca”

Kto PIT-al, nie zbtgdzi

Ciezka probe przechodza nasze telefoniczne tacza. Po
dyzurach burmistrzéw naszej dzielnicy, tym razem za-
prosiliSmy fachowcow z praskiego Urzedu Skarbowego.
Termin ztozenia rocznych zeznan podatkowych zbliza
sie nieuchronnie (30 kwietnia), wigc przypuszczali$my,
Ze pytan od Czytelnikéw bedzie sporo. | byto. Watpliwo-
§ci podatkowe rozwiewaty panie: Danuta Duda, kierow-
nik Dziatu Podatku Dochodowego od Osé6b Fizycznych
Prowadzacych Dziatalno§¢ Gospodarcza i Agnieszka
Pasik, kierownik Dziatu Podatku Dochodowego od Oséb
Fizycznych Nie Prowadzacych Dziatalnosci Gospodar-
czej. Najczesciej pytano o ulge prorodzinna.

skie dochody, méj caly nalez-
ny podatek, jaki musze od-
prowadzi¢ wynosi niespelna
800 zlotych. A na dziecko mo-
glabym odliczy¢ az 1.145 zlo-

niona do skorzystania z ulg lub
chce Pani przekazaé 1 proc. po-
datku na cele organizacji pozyt-
ku publicznego, to wypetnia
Pani zeznanie roczne.

tych. Czyli moglabym odli-
czy¢ wiecej niz zaplace podat-
ku. To ile odliczam?

- Tylko tyle, ile wynosi kwo-
ta wyliczonego podatku. I nie-
stety pozostatej kwoty nie moze
Pani przenies¢ do odliczenia
w nastepnych latach.

- Moje dorosle dziecko, stu-
diujace, zarobilo w ubieglym
roku 60 zlotych tytulem prac
zleconych. Czy musi zlozyé
PIT? I drugie pytanie, wycho-
wuje to dziecko samotnie, czy
trace prawo do preferencyj-
nego rozliczania si¢?

- Dziecko musi ztozyé PIT,
w ktorym wykazuje uzyskany
dochéd w wysokosci 60 zto-
tych, natomiast Pani nie traci

— Ale co mam na nim napi-
saé — ze jest to korekta do ze-
znania przedstawionego
przez ZUS?

- Nie. Wypetnia Pani zezna-
nie, tak jakby zeznanie przygo-
towane przez ZUS nie bylo
nam przedstawione. My traktu-
jemy wowczas zeznanie przez
Panig ztozone jako pierwsze
i ostateczne. W razie biedow
oczywiscie moze Pani skorzy-
sta¢ z prawa do korekty tego
zeznania.

- Czy co$ si¢ zmienilo
w kwestii lekow? Jak je odli-
czamy?

- Tu nie ma zmian. Odlicze-
nie od dochodu wydatkéw na
zakup lekéw moga dokonaé

prawa do preferencyjnego roz-
liczenia dochodéw w sposéb
przewidziany dla oséb samot-
nie wychowujacych dzieci.

- Prowadze firme, rozli-
czam si¢ podatkiem linio-
wym. W ubieglym roku nie
moglem rozliczy¢ jednego
procenta na cele charytatyw-
ne. Czy w tym roku moge?

- Tak, moze Pan, tu nastgpita
zmiana.

- A ja otrzymuje emeryture.
Rozliczam si¢ sama, czy zrobi
to za mnie ZUS?

- Jesli nie korzysta Pani
z zadnych ulg i nie chce Pani
przeznaczy¢ 1 proc. na cele
charytatywne, to rozliczy Panig
automatycznie ZUS, przesyla-
jac do Urzedu Skarbowego
roczne obliczenie podatku. Na-
tomiast, jezeli jest Pani upraw-

osoby posiadajace orzeczenie
o niepetnosprawnosci, o ile le-
karz specjalista stwierdzi, ze
osoba ta powinna stale lub cza-
sowo stosowa¢ okreslone leki.
Ulga obejmuje kwotg stanowig-
cg réznicg pomiedzy faktycznie
poniesionymi wydatkami w da-
nym miesigcu, a kwotg 100 zto-
tych. Jesli w danym miesigcu
wydata Pani na leki 150 zto-
tych, to swéj dochéd do opo-
datkowania bedzie mogta Pani
zmniejszy¢ o 50 ztotych.

- Czy zmienila si¢ wysoko$¢
ulgi na korzystanie z Internetu?

- Nie, nie zmienita si¢ i nadal
wynosi maksymalnie 760 zlo-
tych. Warunkiem odliczenia
jest posiadanie faktury VAT
oraz dowodu wplaty, wystawio-
nego na osobe, ktéra korzysta
z tej ulgi.

Danuta Duda

- Na jaki adres ma by¢ wy-
stawiona faktura? Na adres
zameldowania czy faktyczne-
go zamieszkania?.

- Miejsca zamieszkania, bo
ulga dotyczy uzytkowania In-
ternetu w miejscu zamieszka-
nia.

- Wyszlam za maz w polo-
wie ub. roku. To juz rozli-
czam si¢ z mezem, prawda?

- Niestety nie! Malzeristwo
musi trwaé peiny rok kalenda-
rzowy. Wigc dopiero w przy-
sztym roku bedziecie mogli
Paristwo wspélnie si¢ rozliczy¢
za 2008 rok. A na razie — od-
dzielnie.

- Od miesiagca mieszkam na
Pradze Poludnie, przedtem
mieszkalam na Woli. Gdzie
skladam zeznanie roczne?

- W Urzgdzie Skarbowym
wilasciwym wg miejsca zamie-
szkania na dzien 31 grudnia
2007 roku.

- A wiec na Woli?

- Tak.

- Prosze mi tak praktycznie
doradzi¢. Warto juz sie rozli-
czy¢? Sa kolejki na Jagiellon-
skiej, w waszym urzedzie?

- Kolejki, jesli sa, to sg sto-
sunkowo niewielkie, a na pew-
no nieporéwnywalnie mniejsze
niz bedg pod koniec kwietnia.
Jesli wiec ma Pan wszystkie
zgromadzone faktury, doku-
menty i PIT-y od pracodawcow,
to serdecznie zachgcamy do
wezesniejszego sktadania rocz-
nych zeznan. Jezeli z zeznania
wynika nadptata podatku, to
tym bardziej zachgcam, wow-
czas Urzad szybciej zwrdci
nadptate na Pana konto.

Notowat: toms

Puste krzesta,
choé trwa sesja!

Tylko dlatego, ze ostamia sesja rady Pragi Potudnie odbyta si¢
tuz po Dniu Kobiet, a ten numer ,,Mieszkarica” wychodzi tuz przed
Swigtami, w tym felietonie poming nazwiska. Przez trzy godziny raj-
cy spierali si¢ praktycznie nad jednym, merytorycznym punktem —
nad zmianami w tegorocznym budzecie. Czy wazniejsze jest nowe
boisko dla uczniow szkoty przy ul. Cyrklowej, zadaszenie Muszli
Koncertowej w Parku Skaryszewskim, czy budowa sztucznego boi-
ska na zielonych terenach Bulwaru Stanistawa Augusta? Radni nie
szezedzili sobie ztosliwosci i groZnych min. Ostatecznie upadta
sprawa budowy w 2008 roku boiska przy Cyrklowej. Gdy juz w cigz-
kich bolach zakoriczono ten punkt obrad (bodajze czwarty w kolej-
nosci) zaczely sie pojawiac ktopoty z kworum.

Rajcy chytkiem wymykali sig z sali choc na tej sesji mieli do prze-
robienia 16 punktow. Ktos wotat, ze brakuje ludzi, a prowadzgcy
obrady uspokajat, ze do obrad kworum nie jest konieczne. Ale
podobnie byto przy dalszych gtosowaniach. Po kolejnym zwrdceniu
uwagi prowadzqcy odetchngt z ulgg mowigce, ze ,,kworum opiera
sig o framuge drzwi wyjsciowych” i wskazat na stojgcq w drzwiach
radnq, ktéra przez komorkg wysytata sms-y. Obecnosc radnej umoz-

liwita gtosowanie. Praktycznie na sesji nie byto potowy rajcow,
a przeciez obowigzkowy udziat w obradach jest warunkiem otrzy-
mywania diety! Bulwersowaty tez wypowiedzi radnych przy opinio-
waniu lokalizacji kasyn na Pradze Potudnie. Lokalizacje te byty
wezesniej opiniowane przez samorzqdy osiedlowe. Oto jedna z rad-

nych stwierdzita, ze wiasciwie opinia samorzqdu nie powinna by¢
brana pod uwage, bo... frekwencja w wyborach do rad osiedli byta
znacznie nizsza niz do rady dzielnicy. I na cztonkow rady osiedla
glosowato mniej mieszkaricéw niz na radnego dzielnicy. Niby trochg
racji w tym jest, ale szacunku — za grosz. Bo pani radna zapomnia-
ta, ze w samorzqdach osiedlowych kazdy pracuje na swdj wynik,
a w wyborach do rady dzielnicy system, liderzy list i cate partyjne
listy ,wciqgajq” osoby na stotek radnego. A i do samej matematy-
ki mozna mie¢ watpliwosci, gdyz w dwustutysigcznej dzielnicy roz-
nica pomiedzy najnizszym wynikiem radnego Pragi Potudnie, a naj-
lepszym wynikiem cztonkini osiedlowego samorzgdu wyniosta
mniej niz 200 glosow. Czyli niecalq... jednq dziesigtq procenta.
A poza tym, akurat ta radna byta z okregu z jednego korica dzielni-
¢y, a sprawa dotyczyta drugiego krarica Pragi Potudnie.

Przy opiniowaniu lokalizacji kolejnego kasyna popisata si¢ inna
radna. Otoz, zdewaluowata opinig¢ swojego lokalnego samorzqdu
mowiqc, ze opinia przeszta... niewielkq ilosciq gtosow. No i radni
dzielnicy podjeli inng niz osiedlowy samorzqd decyzje. I tez przeszta
ona niewielkq iloscig 11 gtosow (radnych jest 25). Stowem, za se-
sj¢ radni dostajq 0tq kartkg. I Z6tty kolor nie symbolizuje w tym
przypadku Swigt Wielkanocnych... Adam Rosinski

ZAKEAD POGRZEBOWY
SABROS ”

Ustugi kompleksowe

ul. Szaseréw 137
tel./fax 022 610-02-17
Pl. Szembeka 6
tel./fax 022 612-02-18

kom. 0602-26-26-75

USLUGI POGRZEBOWE

Miejskie Przedsigbiorstwo
Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.
m ul. Grochowska 156
tel. 022 610-48-74; 022 610-49-11
W ul. Florianiska 12
tel. 022 619-19-56; 022 619-36-19
u catodobowo
tel. 022 836-69-16; 0608-054-093
Zatatwianie formalnosci w domu Klienta
\_ www.mpuk.waw.pl )

/" SKLEP MEBLOWY )

ul. Modlifiska 190 (budynek STENDA) tel. 510-36-66

4 meble pokojowe z najlepszych fabryk

4 regaty — na zaméwienie — dowolny kolor i uktad segmentéw
4 zestawy wypoczynkowe, kanapy, so

4 meble pojedyncze - sfoty, stoliki, szafki, biurka itp.

SPECJALNE ZNIZKI
-

CENTRUM PRANIA
Dywanéw i Wykladzin

Twoj dywan wymaga prania?
Jeden telefon i zalatwione!
(022) 371-82-08; (022) 353-98-58
512-248-892; 500-110-238

® przyjedziemy po Twdj dywan,

® wypierzemy w noszej specialistycznej pralni,
® odvieziemy czysty, suchy i pachngcy!
www.centrumpraniadywanow.waw.pl

Takud Ustug Tapcerskich i Stolarskich
d. ,Redom” ul. Walecznych 76, tel. /fax 617-23-33
WYKONUJE:

v renowacje wszystkich mebli
tapicerowanych, nowoczesnych i stylowych

nowe meble na wymiar, wersalki,
tapczany, fotele, naroiniki itd.

wg. wzoru zakladu lub ew. klienta

v szyie kurtyn, kotar, zaslon, firan

fqcznie z montazem karniszy
+ zabudowy z plyt meblowych
i meble vzupetniojace
v posiadamy wybér tkanin i transport
ZAPRASZAMY: w godz. 7.00-18.00, sob. 9.00-14.00

DLA CZYTELNIKOW ,MIESZKANCA”

REKLAMA

13mzenla firmy, 79

62 LATA TBABYL‘.II

W duzym wyborze towary renomowanych firm:
® zdrowa zywnos¢é
® stodycze, wedliny, wina i soki
® chemia gospodarcza

® obuwie, bielizna poscielowa, koce

® dzianiny i konfekcja (réwniez dziecigca)
® sprzet AGD

® art. sanitarno-instalacyjne

CENY ATRAKOYJNE!!!

Sprzedaz ratalna na bardzo k Y ych warunkach

i_?'g;’;}oﬁ'hgéi‘gZAKI'.AD

POGRZEBOWY

tel. 870-34-44
kom. 0501-208-621
PELEN ZAKRES USLUG

tniamy fromalns mu Klienf

Warszawa, ul. Grochowska 242
www.zup-totus.prv.pl

CALODOBOWDO

" WG By

USLUG POCRZEBOWYCH
& ey
rok zaloicuia 1987

POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

kom. 0 601 305 779; 0 601 99 59 59

Pelen zakres ushug w kraju | zagranica
Kaplica - Grm—_hﬂwh!llcd.z)‘!

firmy: e
ul Grenadiersw 34 tel/fax 810 94 80
e et w it

Marek Gajski

grjmey i - Burang provadei  eon Hanig Gojha
)\ )

4 MIESZHANIES &P

Zaktad Pogrzebowy

»NIEBO”

ul. Grochowska 285
tel. 810-27-47 czynny caiq dobe

Wawer, ul. Trakt Lubelski 157
tel. 615-31-23 czynny 8-17

4 kompleksowa obstuga

4 godne warunki ostatniej
postugi

ZAKEAD ﬁak&ad Ustug Pogrzebowych)

POGRZEBOWY D ,,REM US” 3
7 GENI TA ”I{llrowscy [

Stuiym zez caly dob:

Warszawa ul. Korkowa 167
tel.: 613-24-42

tel. (022) 812-65-38
0502-812-046

W;:'z:t:o:rng-n?::d-:;t“; 47 Stuzymy pomoca przez cala dobe
tel.: 612-86-32 Wtasna kaplica i chiodnia

Calodobowo 0-604-216-738 \Warszawa, ul. Zegaiiska 20)




Kobiecym okiem

Barbara

Millicent
Roberts

Barbara Millicent Roberts:
czyzbyscie o niej nie styszeli?!
Nie wierzg! Znana jest na ca-
ym swiecie! Ma swoje lata,
bo pierwszy raz wystgpita 9
marca 1959 roku w Nowym
Jorku. Znana jest powszech-
nie, jako lalka Barbie!

Skqd si¢ wzigta? Zaprojek-
towata jq Ruth Handler, wow-
czas 43-letnia, zatozycielka
i prezes firmy Mattel, produ-
kujqcej zabawki. Lalka otrzy-
mata imi¢ corki projektantki —
Barbary, zdrobniale — Barbie.

Dzisiaj mamy juz filmy
z Barbie, gry komputerowe
z Barbie, rodzing Barbie, do-
my i w ogdle wszystko, co
Barbie jest potrzebne, mimo-
chodem przynoszqc olbrzymie
zyski producentom. Gdy sig

Fot. IKG

ma — jak Barbie - prawie pigc-
dziesiqtkg na karku, warto po-
myslec o stabilizacji!

Ale producenci zarabiajq
nie tylko na zabawkach. Ztoty
okres ich zyskow, to takze czas
Swigt. Podsuwajq nam pod
nos wszystko, o czym zama-
rzymy, a my mamy tylko wy-
bierac, przebierad, kupowac.

Wielkanoc przed laty to byty
krochmalone, bielutkie obrusy
przekazywane z matki na cor-
ke; dzis sq inne - praktyczne,
plamoodporne, tanie i do wy-
miany rach-ciach. Dawniejszy
zapach pastowanej klepki,
a nie — zmywalnych paneli. To
byty swieze bazie, bukszpan
i galqzki brzozy, zdobigce

dom, a nie sztuczne zonkile
z hipermarketu. To wtasno-
recznie, bez pospiechu malo-
wane czy skrobane pisanki
z wydmuszek lub jaj na twar-
do, a nie takie w sekundg okle-
Jjane plastikowym paskiem.
Kurczaczki i baranki, choc¢
czasem nieudolne, bardziej
przypominaty prawdziwe niz
te dzisiejsze, gtadkie i barwne
niczym postaci z kreskowek
dla dzieci. Bialy barszcz byl
na zakwasie, chleb bez polep-
szaczy. Jakie to dziwne, Ze
choc woéwczas wszystkiego by-
to brak, a dzis jest pod dostat-
kiem, i wowczas, i dzisiaj
przed swigtami w sklepach sq
ttumy. Moze w sumie nie zmie-
nito sig tak wiele?

Kto chce, Wielkanoc nosi
w duszy, w sercu i tam dzieje
si¢ prawdziwy cud Zmartwy-
chwstania. Bez dostepu dla
plastiku i polepszaczy. My tez
— w ten ciepty, radosny czas
wielkanocny nie bgdimy ta-
cy... impregnowani i ,,plamo-
odporni". Wesotych Swiql/

Zu

Co tam panie na Pradze...

Walka z czasem

- No to panie Kaziu, znowu mamy swieta, powiedziat Eustachy
Mordziak zamiast tradycyjnego ,,dzieri dobry”.

- Patrz pan, dopiero co byta Wigilia, a tu juz Wielkanoc.

- Czas zasuwa niemozebnie. Zwtaszcza my, mezezyZni, od-
czuwamy to, panie Kaziu, bolesnie. Ledwo cztowiek jako ta-
ko obsprawit si¢ z prezentami, juz musi zarobi¢ na mazurki,
baby i szynki, bo tradycji, jak to mowiq, musi si¢ stac za-
dosé.

- Kobietom, panie Eustachy, tez uptyw czasu doskwiera. Tylko,
Ze tak powiem, inaczej. Na przyktad z podziwu godnym heroi-
zmem omijajq wzrokiem wszelkie kalendarze. Ale moze to i le-
piej. Jesli dzigki temu sq szczesliwsze. ..

- Bqdimy sprawiedliwi, panie Kaziu, sq i faceci, ktorym tez
palma odbija. Niejeden, zeby zakryc¢ tysing czesze si¢ ,,na po-
zyczke”, albo farbuje sobie siwy teb na kruczoczarny.

- No dobra, ale wtasciwie, to dlaczego pana tak naszto z tym
uptywem czasu, panie Eustachy?

- Nie widzisz pan?

- Co mianowicie mam widzie¢?

- No Swigta, ruch jak cholera, a ja sam. Bez Krysi.

- Faktycznie. Nawet asortyment nieco zmieniony. Jakby mniej
biustonoszy, a wigcej jajek z rurkq i dziurkg, pistoletow, i innych
wynalazkéw smigusowo-dyngusowych.

- No, bo jak ja bede biusthalterami handlowat? Dopiero po
Swigtach Zycie wroci do normy.

- Na kuracje odchudzajgcq nad morze pojechata. Ona mysli,
Ze w dwa tygodnie zrzuci z siebie dwadziescia lat.

- Panie Eustachy, trochg diety jeszcze nikomu nie zaszkodzito.

- Panie Kaziu, to nie dieta, to obdz koncentracyjny. Rano —
barszcz czerwony i sok z marchwii. Do tego marchew siekana,
siekany por z jabtkiem i kiszony ogorek. Na obiad zupa z prze-
tartych warzyw, sparzony pomidor faszerowany brukselkq, pola-
ny sosem brokutowo-chrzanowym, satatka z posiekanego bura-
ka i krojone pomidory z cebulg. Kolacja — to samo: brukiew, po-
ry, buraki, gotowany kalafior.

- Kalafior to akurat lubig.

- Ale gotowany bez soli, nie polany masetkiem i tartq butkq?
Panie, to nie jest normalne — wszystko na surowo, jak gotowane
to bez soli, bez grama ttuszczu, bez kartofla. Do tego gimnasty-
ka, basen, sitownia. I ja za to musz¢ placié. Swieta za pasem,
a Krysia turnus koriczy w Wielkq Sobote. Nie tylko swigt nie be-
de miat, ale i pot kobity!

- Niech pan nie przesadza, panie Eustachy.

Pan Kazimierz, jak zwykle w kazdej sytuacji szukat racjonal-
nego jgdra. - Zdrowie, dobre samopoczucie, zadowolenie z sa-
mego siebie muszq kosztowac. A ze Swigtami poradzisz sobie
pan, jestem pewien. Na naszym bazarze jest wszystko. Szynki
z Sokotowa, ciasta z Radzymina, ziemniaki z Wyszkowa... Pani
Krysia zdegbieje z zachwytu. A najwazniejsze, ze bedzie. Stysza-
tes pan, co radio BBC podato?

- Panie Kaziu, ja nie wiem w co rece wtozy¢, a pan mi o BBC.

- Mowili, ze w jednej z dzielnic Londynu wypadek byt. Zawa-
lito si¢ pigtrowe tozko i siedemnastu Polakow lekko si¢ pottukto.
Tak si¢ chtopaki spieszyli do domu. Jeden przez drugiego, zeby
tylko swoim powiedziec ,, Wesotych Swigt”.

Swiatowe uwagi chlopaka z Pragi

Wizlkanoe
1 jaay e
noriugalskd

Wraz z niezyjgeym juz Romanem Samselem, dziennikarzem i pisarzem, bylismy
w 1975 roku w Portugalii, by napisa¢ , ksigike-blyskawice” o konsekwencjach jed-
nodniowej, pokojowej rewolucji przeprowadzonej 25 kwietnia 1974 przez lewicowy
Ruch Sit Zbrojnych przeciwko na wpét faszystowskiemu reimowi, panujgcemu
w tym kraju od 1932 roku. Rewolucja zakoficzyla sig sukcesem, a Portugalia stata
sie demokracjg parlamentarng.

W czasie pobytu w Portugalii otrzymaliémy propozycj przeprowadzenia wywia-
du z prawicowym generatem Carlosem Galvao e Melo, ktdry jednak przyszedt z po-
mocq Ruchowi Sit Zbrojnych. Zachodzilismy w glowe, dlaczego nas, akurat zza ze-
laznej kurtyny, wybrat i skqd sie dowiedziat, e w ogéle jestesmy w Portugalii. Ale
pojechalismy do niego, zwlaszcza, ze przystat nam do hotelu samochd ze swym
adiutantem jako kierowcq. Okazat sig uroczym gospodarzem i bardzo przystojnym
meiczyzng. Mieszkat z pigkng Polkg. Poznaliémy jq przy wyjsciu. Nie dowiedzieli-
émy sie, jak sie nazywata. Powiedziota tylko najczystszq polszczyzng: ,Juz panowie
wychodzg? Jaka szkoda” — ale nas nie zatrzymywata. 01, ciekawostka, ale wazna
dla wyjasnienia, dlaczego generat akurat zaprosit nas.

Zanim wyszlismy, dowiedzielismy sie od niego czegos ciekawego. Obaj znaliémy
portugalski, moze nie za dobrze, ale dostatecznie, zeby sig porozumiec. | obaj NIE
znaliémy odpowiedzi na pytanie dotyczqee nazw dni tygodnia po portugalsku. A jest
to sprawa zaskakujgea. Po hiszparisku, kidry jest podobny do portugalskiego, na-
zwa dni tygodnia jest nastgpujgea (poczqwszy od poniedziatku) lunes, martes, mier-
coles, jueves, viernes, sabado i domingo. A po portugalsku? Najpierw o stowie "fei-
ra", ktére znaczy ,targ”. 010 poniedziatek to ,sequnda-feira” — , drugi targ”, wio-
rek to ,terca-feira” — ,trzeci targ” (a nawet dostownie ,frzecia czgs¢ targu”), éro-
dato ,quarta feira” - ,czwarly targ”, czwartek to , quinta-feira” — , piqty targ”, pig-
tek to ,sexta-feira” - ,szosty targ” i dopiero sobota to ,sabado” i niedziela o, do-
mingo”. Pytamy wiec generata, skqd sig te nazwy wzigly. ,Z biblii — odpowiada —
W Pierwszej Ksiedze Mojzeszowej Starego Testamentu, kiedy Bdg tworzyt $wit, to
po kaidym stworzeniu jego czgsci zapisano stowa: I nastat wieczér i nastat pora-
nek — dzien pierwszy”. Pozniej nastat dzien drugi, trzedi itd. oz do dnia széstego.
Wéwezas...”| ukoriczyt Bog w dniu siogdmym dzieto swoje, ktdre uczynit — stwierdza
Ksigga — i odpoczqt dnia siédmego”.

,Ale dlaczego w portugalskich nazwach dni tygodnia jest mowa o ‘fargach? —
pytamy — | dlaczego tydzien po portugalsku zaczyna sie od ‘segunda feira’ czyli od
‘DRUGIEGO targu’, a nie od ‘PRIMEIRA feira’ czyli od ‘PIERWSZEGO targu?"”.

,Tu'sq spory — odpowiada generat — Zgodnie z moimi badaniami, jakgs role ode-
grat w tym krdl Afonso Il (to jest poprawna pisownia, a nie ALFONSO — tych bylo
ai trzynastu w historii, ale Hiszpanii). Afonso przygotowat dekret o krolewskim li-
cencjonowaniu targéw, ktéry wprowadzit w zycie jego syn, krdl Dinis (1279-1325).
Mogo to spowodowat, 7e stowo ‘targ’ przeksztakcito sie w ‘dzien targowy’, a wiec
poniedziatek staf sig ‘drugim dniem targowym’ itd."".

,Dlaczego nie pierwszym? — ciggnat generat. — Dlatego, 7e wszyscy czferej
ewangeliéci piszg, iz Maria Magdalena i uczniowie Jezusa odkryli w pierwszym dniu
po sabacie czyli w niedziele, pierwszym dniu tygodnia (co jest tak zapisane w czte-
rech ewangeliach expressis verbis), iz Jezus zmartwychwstat. Dlatego poniedziatek
po portugalsku musiat by¢ ‘SEGUNDA feira” — ‘DRUGIM dniem targowym’ a nie
pierwszym, bo pierwszym byla niedziela. Nota bene, pigtek, w ktérym Jezus zostat
ukrzyzowany, nazywany jest po portugalsku ‘sexta-feira da Paixao” czyli ,pigtek
Pasii” (Jezusa Chrystusa). A caly éwiat chrzescijariski obchodzi Wielkanoc zawsze
w niedzielg. | to jest - zakorczyt generat — nasz portugalski, jezykowy wklad
w Wielkanoc”.

Zygmunt Broniarek
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- A pani Krysia gdzie jest? Szaser
71"/ @JB -~ | BANK PEKAO SA
Sanatorivm Uzdrowiskowe é j‘ﬂ&[d / Studic Deberag Wngtrz

|
na 14-dniowe turnusy lecznicze i rehabilitacyjne (dofinansowane z PFRON) w terminach:
H 27.03 8 — 09.04.2008 w cenie 980 zt
H 11.04.2008 — 24.04.2008 w cenie 980 zt 3

W cenie turnusu: noclegi w pokojach z tazienkami, znakomite wyzywienie, 2 zabieg
dziennie + gimnastyka, bogaty program i

i'

S8

Wykonujemy dekoracje okien:
# firany, zastony, story rzymskie

i austriackie
 montaz karniszy, pomiary i projekty
@ pokrowce na meble i narzuty
@ duzy wybér tkanin

ul. Iganska 2 lok. 6

dak

W poblizu pijalnie wéd wyciagi ie i inne

Juz dzis zadzwori i zapytaj o szczegdty.

g .pl
Rezerwacije: tel. (018) 471-20-76, 471-56-35

WW.

tel. 022 810-24-73; 0503-679-679
Zapraszamy od pon. do pt. w godz. 11°-18%

/BAR RESTAURACYJNY N

Warszawa,
ul. Migdzynarodowa 65

tel. 617 6146  FREGATA
Wszystkim swoim Klientom
zyczymy Wesotych, Pogodnych
Swiat Wielkiej Nocy
ZAPRASZAMY codziennie
od godz. 8.00 do 21.00
Swigt od godz, 10,00

Organizujemy przyjecia
okolicznosciowe!

Przyjmujemy zamoéwienia
na $wiateczne potrawy"/

WOW , Wista”
Osrodek NAMYSEOWSKA

W s"T°S  Warszawa ul. Namystowska 8

Godziny otwarcia: poniedziatek — piatek 7°-20*
sobota — niedziela — 7°-19"

Oferuje:

BASEN! SIEOWNIE! SAUNE!
SALKE GIMNASTYCZNA!
(Fitness, Pilates dla Pani 40-50+)

UWAGA'!
Zapraszamy na lodowisko!!!
Czynne codziennie w godz. 10-14, 15%-20".

Serdecznie zapraszamy!

Wszystkie informacje w ki

ie oraz pO(I numerem:

Tel. 022 619-27-59, 022 818-83-81

Nie czekaj! Juz dzi$ skorzystaj
Z naszej specjainej oferty!

Pozyczka Ekspresowa
na Wiosne

e rata 25,- zt miesiecznie
przy pozyczce 1.000,-
* na dowolny cel
* do 100.000,- ztotych
e sptata do 5 lat
* bez poreczycieli
PrzyjdZ do naszych placowek

tel. (022) 517-39-16/20 0697-771-436
tel. (022) 517-39-44/57 0697-771-436
tel. (022) 673-30-90/93 0607-365-318
tel. (022) 670-09-79  0607-365-318
tel. (022) 615-80-94/95 0607-365-318
tel. (022) 673-55-08/09 (0607-365-318
tel. (022) 872-19-48  0607-365-318

. Omulewska 27

. Plowiecka 1

. Abrahama 12

. Zamoyskiego 47a

. Patriotéw 309
. Chrusciela 39
. Bystawska 104

& ESZRANIES 3



SBRzR — Spoldzielczy Bank Rzemiosta i Rolnictwa, czyli — co?

BANK SBRzR INNY, NIZ WSZYSTKIE

Spétdzielczy Bank Rzemiosta i Rolnictwa powstat
12 grudnia 1926 roku. W tym dniu, z inicjatywy pre-
zesa Domu Ludowego a zarazem proboszcza pa-
rafii w Wolominie, ks. Jana Goledzinowskiego,
»przedstawiciele rzemiosta, kupiectwa i obywatel-
stwa Wolomina powotali Kase Rzemieslnicza Spét-
dzielnie z 0.0., w celu rozwijania lokalnej przedsie-
biorczosci, obrony swoich intereséw gospodar-
czych i wspomagania rozwoju Wotomina”.

Pierwszym prezesem Kasy zostat ks. Jan Goledzinowski. W 1930 r. firma
zmienita nazwe¢ na Powszechng Kas¢ Pozyczkowa Spéldzielni¢ z o.0.,
aw 1950 r. Kasa polaczyla si¢ z zalozong w 1929 r. Kasg Stefczyka w Po-
Swigtnem i przyjeta nowa nazwe: ,,Gminna Kasa Spétdzielcza w Wotominie”.

Kasa ta w 1975 r. zostata przeksztalcona
w Bank Spéldzielczy w Wolominie.
W 1989 r., w okresie korzystnych przemian
gospodarczych, z inicjatywy Gwczesnego
dyrektora, a obecnie prezesa Zarzadu Ban-
ku SBRzR, Pana Jana Bajno, powrécono do
korzeni tej instytucji i zmieniono nazwe
Banku na Spéldzielczy Bank Rzemiosta
i Rolnictwa oraz przywrécono Bankowi
w pelni spéldzielczy charakter jego funk-
cjonowania. Zmiany te pozwolily na kulty-
wowanie misji zatozycieli Banku, a zwla-
szcza zwigkszyly skutecznos¢ i skalg wpty-
wu na rozwdj ekonomiczny, spoleczny oraz
kulturalny lokalnych srodowisk.

W 1999 r. przylaczyt si¢ do Banku SBRzR Bank Spéldzielczy w Thu-
szczu. Obecnie obszarem dziatania Spéldzielczego Banku Rzemiosta i Rol-
nictwa jest wojewodztwo mazowieckie.

Przez ostatnie 20 lat wizerunek banku ulegt radykalnej zmianie: bank
zwielokrotnit fundusze wtasne, rozwingt sie¢ placéwek obstugujacych
klientéw indywidualnych a takze mate i srednie firmy prowadzace dziatal-
nos¢é gospodarczg oraz rozwingt bankowos¢ elektroniczng.

£
5
Prezes Jap®Bajno

Dlaczego warto zdecydowac sie wiasnie
na ten bank?

To proste: osiggane przez bank wyniki finansowe pozwalajg na konse-
kwentng i dynamiczng realizacj¢ zasady ,,by¢ jak najblizej Klienta”.

Na koniec grudnia 2007 roku, Bank posiadat juz 29 placéwek w woje-
wodztwie, z czego 17 w powiecie wotomiriskim (w tym 6 w samym Wolo-
minie), po dwie placowki w Radzyminie, Zabkach i w Markach. Po jednej
w Duczkach, Kobylce, Ttuszczu, Ostréwku oraz Zielonce, a poza terenem
powiatu wolomiriskiego w Nieporgcie, Wyszkowie i Piastowie. Do tego
jest 9 placowek w Warszawie, w tym az 4 na Pradze (ul. Marsa 130, Al
Stanéw Zjednoczonych 40, ul. Grenadieréw 21 i ul. Radzymiriska 208).

Bank SBRzR umiejetnie taczy tradycje z nowoczesnoscig. Nie ustgpuje
w tym zakresie innym bankom! Oferuje bezpieczny dostep do rachunku
przez Internet, telefon oraz homeBanking, dzigki czemu klient nie musi
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wychodzi¢ z domu lub z firmy by sprawdzi¢ stan swojego konta, dokona¢
platnosci, zatozy¢ lokate czy wyjasni¢ watpliwosci.

Klienci chwalg sobie takze inne oferty banku: dogodny leasing, ustugi ubez-
pieczeniowe i szybki transfer pienigdzy przy pomocy Western Union. Niezalez-
nie od lokat, bank oferuje tez korzystne inwestowanie w Fundusze Inwestycyjne.

Kto tak dobrze zarzadza Bankiem SBRZR?

Jan Bajno, Prezes Zarzadu Spétdzielczego Banku Rzemiosta i Rolnic-
twa, bankowcem jest od 34 lat. Zycie zawodowe zwigzal z bankowoscig
spéldzielczg, piastujac m. in. stanowisko naczelnika Wydziatu Kredytéw,
Wydziatu Lustracji w Centrali BGZ, dyrektora Banku Spétdzielczego, a na-
stepnie Prezesa Zarzadu Banku Spéldzielczego, zas od blisko 20 lat zaan-
gazowany jest w rozwdj Spétdzielczego Banku Rzemiosta i Rolnictwa.

Prezes Bajno byt wielokrotnie odznaczany odznaczeniami branzowymi,
bankowymi (w tym dla spéldzielczosci bankowej), oraz odznaczeniami
pafistwowymi, m.in. Ztotym Krzyzem Zastugi i Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski. Pan Jan jest Zonaty, ma jedng corke. Lubi
podréze, odpoczywa przy pracy w ogrodzie, lecz jego najwigksza miloscig
— poza bankiem, oczywiscie! — jest muzyka klasyczna.

Czy placowki Banku SBRzR sa dostosowane
do potrzeb klientéw?

Bank o to bardzo dba. Zorganizowano kaciki zabaw dla dzieci: mozna
tam usigs¢ przy kolorowych stolikach, pobawi¢ si¢ zabawkami, rysowac,
malowac i przede wszystkim pozwoli¢ swoim rodzicom i opiekunom
w spokoju zatatwic biezgce sprawy w Banku. Ponadto wigkszos¢ placéwek
dostosowana jest juz do obstugi 0s6b niepetnosprawnych.

Oferty specjalne
— to cos, co klienci lubig najbardziej!

Bank ma wiele pakietéw specjalnych, adresowanych do r6znych klien-
téw. Oto kilka z nich:
Klienci indywidualni mogg skorzysta¢ z bardzo atrakcyjnych form kre-
dytowania i oszczgdzania. Najwigcej pochwat zbieraja:
B Lokata dynamiczna - jej oprocentowanie wzrasta wraz z kolejnym
miesigcem utrzymania
B Lokaty rentierskie z atrakcyjnym oprocentowaniem i wyplacang co
miesiac rentg odsetkowa
W Ract i termi dla rencistéw i emerytéw ,,Gwiazd-
ka dla Seniora” i ,,Baranek dla Seniora”, od ktérych Bank wyptlaca specjal-
na, dodatkowq premi¢ juz w momencie otwierania
® Nowa forma oszczedzania polaczona z Loterig Promocyjng (to juz
kolejna edycja), pozwalajgca Klientom - niezaleznie od odsetek - siggna¢ po
bardzo atrakcyjne nagrody, zas nagroda gtéwna jest samochéd osobowy!
M Bardzo atrakcyjna jest oferta rachunkéw ROR z dostgpem przez Inter-
net i telefon (do wszystkich rachunkéw wydajemy Karty Platnicze)
B Do dyspozycji Klientéw jest ponadto szereg innych rachunkéw termi-
nowych sezonowych z naprawdg atrakcyjnym oprocentowaniem.
B Zainteresowani kredytami maja do wyboru:
— Kredyt konsumpcyjny — do wykorzystania na dowolny cel
— Kredyt mieszkaniowy — na remont lub zakup mieszkania, domu,
gruntu pod budowg
— Kredyt na zakup samochodu
— Kredyt hipoteczny

Nowosci:

B Lokata Max, ktéra z uwagi na state, bardzo wysokie oprocentowanie
6,60% w stosunku rocznym i krétki okres oferowania cieszy si¢ bardzo du-
zym zainteresowaniem Klientow

B Wielkanocna lokata z premig Baranek dla Seniora, skierowana do
emerytéw i rencistéw, atrakcyjnie oprocentowana z premig do 1% juz
w momencie zalozenia lokaty.

Klienci Instytucjonalni: specjalnie dla nich jest ciekawa, bardzo przy-
chylnie przyjeta przez przedsigbiorcéw, oferta w postaci ,Pakietéw”.
W jednej cenie oferujemy Klientowi prowadzenie rachunku, dostgp do ban-
kowosci elektronicznej, darmowe przelewy i Karty Platnicze.

Bank SBRzR szczeg6lnie ceni sobie wspétprace z matymi i srednimi
przedsigbiorstwami. Analiza i pelne zrozumienie probleméw, z jakimi si¢
borykaja, buduje silng wigZ z tym sektorem, zaréwno dzigki uzyciu nowych
technologii, jak i kreatywnym wykorzystaniu czynnika ludzkiego. Za te
dziatania Spétdzielczy Bank Rzemiosta i Rolnictwa po raz drugi otrzymat
ogromnie prestizowe, lecz jakze zastuzone wyréznienie ,,Bank Przyjazny
dla Przedsigbiorcow”.

Nie jest to jedyny wyraz uznania dla tego wyjatkowego banku, uhonoro-
wanego migdzy innymi bardzo prestizowymi odznaczeniami i tytutami
branzy bankowej, lecz nie tylko. Warto wymieni¢ kilka z nich:

® Odznaka ,,Za Zastugi dla Spétdzielczosci”, nadang przez Krajowa Ra-
de Spétdzielcza

® W 2001 roku za zastugi na rzecz lokalnej spotecznosci, zaszczytny ty-
tut ,,Zastuzony dla Wotomina”

® W 2003 roku po raz pierwszy Godio Promocyjne w konkursie ,,Bank
Przyjazny dla Przedsigbiorcow”

® W 2006 roku bardzo wysokie, IV miejsce w ogdlnopolskim sondazu
..Bank Przyjazny Firmie” przeprowadzonym przez tygodnik ,,Rzeczypospolita”

® W 2008 ponownie Godio Promocyjne w konkursie ,,Bank Przyjazny
dla Przedsigbiorcow™

®  Certyfikat Dobroczynnosci” — przyznany przez Fundacj¢ Dzieciom
.Zdazy¢ z Pomocy”.

Bank SBRzR wspiera tez wiele akcji promocyjnych naszych klientéw
oraz akcji spolecznych, charytatywnych i kulturalnych, a ostatnio, na
Dzien Kobiet”, bank ufundowal mieszkankom powiatu wolominskiego
bezptatne badania mammograficzne.

Spéldzielczy Bank Rzemiosta i Rolnictwa to naprawde wyjatkowy bank.
Inny, niz wszystkie. AS 2008

www.olszewski-studio.pl

Praga Poludnie
ul. Garwolinska 16

tel.603-400-534

4 N\
FARBY
LAKIERY
Warszawska KLEJE
Cnaldyialmt Mi 1L . ’,D‘RCHE ”
L GROCHOW” PL. SZEMBEKA 4 A TEL 610-34-86

pn.- pt. 8°-18%, sob. 9°-13

OFERUJE
WSPOLNOTOM
MIESZKANIOWYM

SKLEP PATRONACKI
OFERUJE:
[l Szpachle, gipsy, zaprawy
[l Piany, sylikony
[} Chemia gospodarcza
[J Chemia budowlana
TRANSPORT - GRATIS
Rabaty
Upusty dla wykonawcéw

HONORUJEMY KARTY PLATNICZE
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/" SWIATECZNA PROMOCJA ™\
na wszystkie wyroby
PRZEBOJ SWIATOWEGO JUBILERSTWA!
Pierscionki z duzymi kolorowymi kamieniami
W ciagtej sprzedaiy nowe
niespotykane wzory ekskluzywnych
wyrobow ze ztota -50% !!!

Duie rozmiary pierscionkéw ze ziota!
O NOWA KOLEKCJA OBRACZEK [

NAJNOWSZE WZORY!
ZAPRASZAMY i\

Universam Crochow
. _Ipietro .
Swiat ziota”
. Crochowska 207

Prawdziwie Swigtecznej atmosfery,

dajgcej wytchnienie od codziennosci

i chwile zadumy nad tym co w Zyciu wazne,

a przede wszystkim pogody ducha i optymizmu

Radna Miasta Stotecznego Warszawy

BIELIZNY

* Key * Gatta -
; * Darex * Mona
Zyezy . o
* Eldar * Marilyn "
Mat; ta Zateck
argorzata Zateet * Cornette * Cerber .

* Henderson

w ciagu 48 godzin.

H U RTOWN IA (ceny fabryczne)

* Wola
W-wa, ul. Motorowa 5 (na terenie ziobka)
tel. 022 870-05-79; 0602-633-293

SKLEP FIRMOWY

Przy zakupach detalicznych powyzej
50 zt przez telefon dostawa do domu
na terenie Warszawy GRATIS

Czynne pn.-pt. 9.00-18.00

RAJSTOP (LI

Zapraszamy!

3 MIESZHANIES &P



Praga juz wkrotce bedzie mia-
fa swoje muzeum. W srode 12
marca otwarto jego tymcza-
sowq siedzibe. Ale juz
od kilku miesigcy trwa
zbiérka pamigtek
zwigzanych z historig
dzielnicy. Dokumenty,
zdjgcia, sprzgty i inne pa-
migtki ~ przynosi¢  mozna
w czwartki migdzy godz.15.00
a 18.00 na Targowa 45.

¥ ¥ 3*

W warszawskich szkotach
ruszyta zbiérka funduszy na za-
kup najcenniejszych pamiatek
z czaséw Il wojny Swiatowej.
Do akcji, ktérg zainicjowali
stoteczni licealisci z LO im. Jo-
achima Lelewela, przystapito
okoto 80 licedw i gimnazjow,
nie tylko warszawskich. Celem
zbiérki jest pozyskanie fundu-
szy na zakup pamiatek zwigza-
nych z Powstaniem Warszaw-
skim. Na stworzonej przez lice-
alistéw stronie internetowej
www.fundusz.1944.pl mtodzi
ludzie zachgcaja do wptat na
specjalne konto.

¥ ¥

W minionym tygodniu potu-
dniowoprascy policjanci prze-
prowadzili kontrolg dwéch se-
xshopéw. Z informacji, ktére
pozyskali w wyniku pracy ope-
racyjnej wynikalo, ze w obu
sklepach oferowane sa do

sprzedazy towary, ktore nie po-

o7 & o s

winny znalez¢ si¢ na polskim
rynku handlowym, nie zostaty
bowiem dopuszczone do obro-
tu. Na miejscu okazato sig¢, ze
informacje te potwierdzaja si¢
w stu procentach. Policjanci za-
bezpieczyli zakazany towar.
Wszystkiego zebrato si¢ ponad
100 opakowan. Wsréd nich
znalazly si¢ ampuiki, tabletki,
fiolki z ptynami, a nawet kre-
my i masci. Specjalisci zwraca-
li uwage, ze kupno tego typu
produktéw moze stanowié za-
grozenie dla zdrowia oséb,
ktore je zazywaja.
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Klub Kultury ,,Marysin” jest
organizatorem konkursu pla-
stycznego pt.,,Zycie oceandw”,
majacego na celu m.in. przybli-
zenie dzieciom i milodziezy
Swiata podwodnego mérz i oce-
an6éw, prezentacje tworczosci
amatorskiej. Wiek uczestnikéw
od 3 lat, bez ograniczen wieko-
wych, format pracy A3 i A4,
technika: malarstwo: tempera,
akwarele, farby akrylowe, rysu-
nek: pastele tluste, otéwek, we-
giel; jeden uczestnik moze zto-
zy¢ max. 2 szt. prac, ktére mu-
szg by¢ czytelnie podpisane na
odwrocie, drukowanymi litera-
mi. Termin sktadania prac - 19
maja br. w godz. 13.00-20.00
w KK ,Marysin” przy ul. Po-
tockich 111.

¥ F F

Warto wybrac si¢ na wiosen-
ny spacer po Ogrodzie Bota-
nicznym PAN w Powsinie.
Kwitng hiacynty, tulipany bota-
niczne, wielobarwne krokusy
i narcyzy, ktérych w ogrodzie
jest ponad 60 odmian. W byli-
niarni zobaczy¢ mozna zéite
kwiaty mitka wiosennego i nie-
co mniejsze glodkow oraz kilka
gatunkéw sasanek oraz pier-
wiosnki o réznokolorowych
kwiatach, pod drzewami kwitng
urokliwe fiotki. Najwigksza

atrakcja sa magnolie, ktérych
jest ponad 50 gatunkéw. Ogréd
Botaniczny to miejsce w War-
szawie, gdzie mozna zobaczy¢

gaje  kwitngcych magnolii.
W Wielkanoc ogréd bedzie

Z _m&@ﬁ&l

czynny we wszystkie dni §wig-
teczne w godz. 10-18.
¥ F
Tafczysz? Spiewasz? Recy-
tujesz? Nie? To nic straconego!
Wystarczy, Ze napiszesz pio-
senke¢ zainspirowang lekturg
ksigzki autorstwa Malgorzaty
Karoliny Piekarskiej ,,Klasa pa-
ni Czajki” (ktérej akcja rozgry-
wa si¢ na Saskiej Kepie! Ze
swojg kolezanka Weng musisz
si¢ spotka¢ przed 11 kwietnia
2008 roku, bo wtedy uptywa
termin nadsytania zgloszen.
Mozesz to zrobi¢ wysytajac
swoj tekst wraz z muzyka (plik
mp3) lub sam tekst, e-mailem
na adres konkurs@nowy-
swiat.pl lub poczty slimaczg na
ptytach CD na adres wydawnic-
twa:  Wydawnictwo Nowy
Swiat, ul. Kopernika 30, 00-
336 Warszawa, z dopiskiem:
Konkurs”. W kwietniu jury
wybierze najskoczniejsze son-
gi. Laureaci konkursu zapre-
zentuja swoje dzieta na impre-
zie promocyjnej II wydania
ksigzki ,Klasa pani Czajki”
w Traffic Club w Warszawie.
Zwycigzcéw wyloni zgroma-
dzona publicznosé. Beda na-
grody... Zatem! Pidra, gitary,
flety, perkusja do rak i piszcie
hity! Szczegétowy regulamin
konkursu na stronach interneto-
wych wydawnictwa i autorki:
http://www.nowy-swiat.pl,
http://www.piekarska.net
¥ F
Warszawski Klub Kolarski
realizujgc program ,.Sportowy
Talent”, zaprasza mlodziez
z rocznika 1995 i starsza (gim-
nazjalisci i licealisci) na trenin-
gi rowerowe organizowane na
Goctawiu. Zajgcia prowadzone
przez instruktora kolarstwa sa
otwarte i darmowe. Wymagany
jest tylko wtasny rower i dobre
checi. Wszyscy zainteresowani

proszeni sa o kontakt telefo-
niczny: 0600 452 865 badZ ma-
ilowy bmaresz@o2.pl z Bta-
zejem Mareszem.
¥ ¥

W D.H. Universam
,,Grochéw” przy Ron-
dzie Wiatraczna mozna
ogladaé¢ wystawe  prac
uczniéw Szkoly Podstawowej
Nr 141 z ul. Szaseréw 117 zor-

ganizowang z okazji Swigt
Wielkanocnych. Wystawa be-
dzie czynna do 02 kwietnia br.
(parter - dzial spozywczy).

¥ ¥ ®

Tegoroczny XXIV Wielka-
nocny Rajd na Orientacjg¢ ,,anino
08” odbedzie si¢ w drugi Dzien
Swiat (Lany Poniedzialek). Od-
prawa techniczna uczestnikéw
rozpocznie si¢ o godz. 11.00
w Falenicy - Wiaty przy ul. Prze-
feczy (koniec Bartoszyckiej) 200
metréw na wschdd od kosciota.
Nalezy zabra¢ kompas, cos do
pisania, okrycia od deszczu. Do-
jazd autobusem 115 lub 142 do
kosciota w Falenicy lub PKP do
stacji Warszawa-Falenica i dalej
pieszo na wschéd 700 metréw ul.
Walcownicza. Informacje: tel.
022 872-03-47; 0609-253-614.
Zgtoszenia do 20 marca.

¥ ¥ ®

Klub Kultury ,,Rados¢” jest
organizatorem XI Przegladu
Twoérczosci Muzycznej dzieci
i miodziezy ,Kogucik 2008”.
Uczestnicy moga si¢ zgtaszacé
indywidualnie i zespotowo (ze-
sp6t do 10 osob) w kategoriach
wiekowych: do 6 lat, 7-9 lat,
10-12 lat,13-15 lat, 16-19 lat.

Wykonanie utworéw: spiew -
wylacznie muzyka klasyczna,
inne np. piosenki dziecigce,
miodziezowe, turystyczne itp.
nie bedzie oceniane! Gra na in-
strumentach: keyboard, piani-
no, akordeon, skrzypce, gitara,
flet i inne. Utwory przeznaczo-
ne do gry z akompaniamentem
nalezy wykonywac z akompa-
niatorem. Zgtoszenia do prze-

Zaproszenia dla mieszkancow

B IV Miedzynarodowy Festiwal ,,Musica Sacra w Katedrze
Warszawsko-Praskiej” pod honorowym patronatem ks. Abp
Slawoja Leszka Glédzia i Adama Struzika marszatka woje-
woédztwa mazowieckiego. Katedra $w. Floriana: koncert —
6.04. (niedziela) godz. 13.30 - Lionel Coulon - organy (Francja)
w programie: Alexandre GUILMANT, César FRANCK, Jehan
ALAIN; koncert 13.04. (niedziela) godz. 19.00 - Polski Chér
Kameralny Schola Cantorum Gedanensis dyr. Jan Eukaszewski;
B Klub Kultury Goclaw ul. Abrahama 10 - 29.03 godz. 16.00-
21.30 ,,Zielony dzienn na Goclawiu”, w programie ,,Legendy
i basnie o Sw. Patryku” widowisko potaczone z animacja twércza
i plastyczna, ,,W poszukiwaniu czterolistnej koniczyny”, prezen-
tacja programéw przygotowanych przez szkoty, warsztaty tarica
irlandzkiego, godz. 19.00 koncert zespotu Cotton Cat i zespotu
tancerzy Realta.

B Dom Kultury ,,Wygoda” ul. Koniecpolska 14 — do 31.03.
wystawa pracowni plastycznej Plastusie pt..”Wielkanoc 200873
26.03. godz. 17.30-18.30 - Dyzur dzielnicowego dla mieszkani-
cow Wygody i Kaweczyna; 29.03. godz. 18.00-19.30 Wieczor
kabaretowy pt.: ,Dawnych wspomnien czar - lata 20 i 30” -
w wykonaniu kabaretu ,.Zadra”;

B Klub Kultury ,,Marysin” ul. Potockich 111 - 19.04. godz.
9.00 - 17.00 Wawerski Przeglad Tarica Towarzyskiego i Nowo-
czesnego, ktory odbedzie si¢ w Hali Sportowej przy ul. Kréla
Maciusia 5; 23.04. godz.17.30,,Galeria Mtodego Artysty” — wy-
stawa prac Agaty Olszewskiej i jej mamy zrobiona w konwencji
wernisazu.

B Klub Kultury ,,Goctaw” ul. Abrahama 10 (wejscie od ul.
Bora-Komorowskiego) — 27.03. godz. 17.30 — 19.30 — spotka-
nia ,,Sekcji turystyki pieszej, rowerowe;j i narciarskiej Optotek™,
pokazy slajdéw, filméw krajoznawczych i szkoleniowych, zdjeé
ireportazy z wycieczek. Prowadzenie Robert Gaczek, wycieczki
sobota lub niedziela w ustalonych terminach.

B Dom Kultury ,,Rembertéw” al. K dosow 8 — 25.03.
godz. 19.00 — , Patriotyzm Jutra” — prelekcja dr Macieja Wojtyn-
skiego, wyktadowcy z Instytutu Historii Uniwersytetu Warszaw-
skiego pt. ,, Legenda Warszyca”; 30.03. godz. 18.45 — program
poetycko-muzyczny o Janie Pawle II pt. ,Nie caty umieram, to co
we mnie niezniszczalne trwa” w wykonaniu Teatru ,,Foyer” DK
.Rembertéw” prowadzonego przez Stawomira Kosyla (w Parafii
Wojskowej pw. sw. o. Rafata Kalinowskiego ul. Czerwonych Be-
retéw 3, Msza o godz. 18.00).

B Klub Kultury ,,Zastéw” ul. Lucerny 13 — 30.03. Koncert Lau-
reatow XII Przegladu Piosenki Dziecigcej i Miodziezowe;j ,,Rozspie-
wany Wawer”. O godz. 12.00 - dla kategorii wiekowych 3-4 lata i 5-
6 lat; godz. 13.30 - dla kategorii wiekowej 7-9 lat: godz. 14.30 - dla
kategorii wiekowych 10-12 lat, 13-15 lat, 16-19 lat i 20 i powyzej.
H Dom Kultury ,,Praga” ul. Dabrowszczakéw 2 — 26.03. godz.
18.00 - Koncert z cyklu ,Praskie wieczory jazzowe”; 31.03.
godz. 12.00 Eliminacje do 53 Ogélnopolskiego Konkursu Recy-
tatorskiego — w roku Zbigniewa Herberta.

gladu przyjmowane beda do
18.04.br. w siedzibie Klubu
Kultury ,,Rados¢” ul. Planeto-
wa 36 w godzinach 9.00-17.00.
¥ # H

W sobotg 5 kwietnia o godz.
8.15 rano w Osrodku Edukacji
Kulturalnej SBM Grenadieréw

al. St. Zjednoczonych 40 bedzie
przyjmowat Uzdrowiciel Clive
Harris. Osoby cierpiace z po-
wodu chorob nowotworowych
i innych najcigzszych schorzen
przyjmowane sa bez biletu. Po
spotkaniu przyjmowane sg do-
browolne ofiary.  (ab) (mkp)

REKLAMA

MYJNIA
reczna
AUTS

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

SERWIS

samochody roznych marek

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

PANELE

© panele podiogowe
© BARLINEK - deska podiogowa
© panele scienne

® panele PCV zew. i wew.

® drzwi wew. i zew.

© rozety, rolety

© karnisze, tralki, porecze

® |istwy drewniane, MDF i PCV
® |istwy przypodiogowe

® parapety wew. i zew. i marmur whoski

MICHALIN-JOZEFOW
ul. Ziarnista 13 (od ul. Granicznej).
tel. 789 59 62,789 61 07
kom. 600 297 508, 600 813 785
KOLBIEL
ul. 1-go Maja 29, tel. (025) 757 34 73

ZAPEWNIAMY TRANSPORT

CZYNNE: PN.-PT 9.00-19.00,
SOB. 9.00-14.00

AUTO
nZEE szkota
KAT. ,A” ,B" ,C” E”

ROZPOGZECIE 18, 27.11i 9.V
tel. 613-63-53,
672-80-50, 813-65-05,
Uczymy z sukcesem!

AIDIE X
PONY

Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
B Montaz i wywazanie
komputerowe
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon B
B Prostowanie felg

VITAFON - Twéj domowy lekarz

Za pomocg VITAFONU tysiace 0sob poprawito swoj stan zdrowia. To z pozoru mate urzadzenie, jest
bardzo skutecznym i powaznym urzadzeniem medycznym klasy lla. Stosowany w leczeniu i profilak-
tyce choréb zwigzanych z nieprawidtowym krazeniem krwi i limfy. Skuteczny przy leczeniu zapalenia
korzonkéw nerwowych, osteochondrozy, choréb stawéw, nadci$nienia | i Il stopnia, prostaty,
krwiakéw, ztaman, zwichnieé, urazéw kregostupa i wielu innych. Posiada certyfikat CE1609.
Potwierdzona klinicznie skuteczno$é przy leczeniu ponad 40 schorzen!
VITAFON to :
@ Efektywne leczenie wielu choréb
® Proste zabiegi w warunkach domowych
® Brak niekorzystnych efektow ubocznych
® Znany i stosowany od ponad 14 lat
® Zalecany i stosowany przez specjalistow wielu centréw medycznych

www.vitafon.pl

ZAPRASZAMY NA BEZPLATNE KONSULTACJE
Informacie: tel. 022/ 828 05 30

SPRZEDAZ: ul. Grochowska 109 tel. 022/ 6121115  ul. Zabkowska 2 tel. 022/ 619 50 02

ul. Dobra 13 tel. 022/ 621 70 45

ul. Moniuszki 6 tel. 022/ 827 03 62

ul. Jana Pawta Il 52/54 tel. 022/ 831 76 69
i w dobrych sklepach medycznych.

U | BANK PEKAO SA

Nie czekaj! Juz dzi$ skorzystaj
Z naszej specjalnej oferty!

Pozyczka
Ekspresowa

e rata 25,- zt miesigcznie
przy pozyczce 1.000,-
* na dowolny cel
* do 100.000,- ztotych
* spfata do 5 lat
* bez poreczycieli
PrzyjdZ do naszych placowek

ul. Omulewska 27 tel. (022) 517-39-16/20 0697-771-436
ul. Ptowiecka 1 tel. (022) 517-39-44/57 0697-771-436
ul. Abrahama 12 tel. (022) 673-30-90/93 0607-365-318
ul. Zamoyskiego 47a tel. (022) 670-09-79  0607-365-318
0607-365-318
0607-365-318
0607-365-318

ul. Patriotdw 309 tel. (022) 615-80-94/95
ul. Chrusciela 39 tel. (022) 673-55-08/09
ul. Bystawska 104 tel. (022) 872-19-48
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Deweloperskie veto dla ,,Weterynarii”

O burzliwym procesie wpisywania do rejestru
zabytkéw kompleksu ,Instytutu Weterynarii”
przy ul. Grochowskiej 272 pisaliSmy w ,,Mie-
szkancu” kilkakrotnie. Co dalej z zabytkiem?

Nadal nie ma ostatecznej
odpowiedzi na to pytanie.
Mimo tego, ze ,,Weteryna-
ria”, jeden z najtadniejszych
i najbardziej cennych archi-
tektonicznie obiektéw prawo-
brzeznej Warszawy po raz
drugi ma by¢ wpisana do re-
jestru zabytkow. Taka decyzje
podjat pod koniec stycznia
Kazimierz Sztarbalto zastep-
ca Mazowieckiego Woje-
woédzkiego Konserwatora Za-
bytkow.

Poprzednia decyzja (z 2007
roku) zapewniajaca komple-
ksowi wraz z przylegtym tere-
nem prawng ochron¢ zostata
uchylona przez Ministra Kul-
tury. Zaskarzyla ja uczelnia
SGGW, aktualny wtasciciel
zabudowar i terenu. Oficjal-
nym powodem zaskarzenia
byly wzgledy formalno-pra-
wne. Krzysztof Szwejk rzecz-
nik SGGW, tlumaczyt wtedy
,.Mieszkancowi”, ze uczelnia
musiata tak zrobié, gdyz ma
podpisang przedwstepna
umowe sprzedazy kompleksu
firmie deweloperskiej J.M.
Inwest. Wiadze SGGW oba-
wialy sie, ze jesli uczelnia nie
zaskarzy decyzji o uznaniu
Weterynarii” za zabytek, to
deweloper bedzie dochodzit
od szkoty odszkodowania.
Ponownego zaskarzenia wpi-
su do rejestru zabytkéw doko-
nat deweloper, ktéry de facto
nie jest wiascicielem ,,Wete-

si¢ wrazeniu, ze uczelnia, po-
tocznie moéwigc, po prostu
Lumyta” rece.

Sprzedaz zespolu budyn-
kow firmie J.M.Inwest nie zo-
stala jeszcze sfinalizowana.
Do takiej transakcji potrzebna
jest zgoda ministra skarbu.
Ministerstwo  zwrécito  sig
0 opini¢ w tej sprawie do kon-
serwatora i ten zgodzit si¢ na
sprzedaz ,,Weterynarii”.

Tymczasem potencjalny
nabywca kompleksu, firma
J.M. Inwest, ktéra zamierza
czgsciowo zabudowac teren,
pozwata do sadu wojewédz-
ka konserwator zabytkéw
Barbarg Jezierska. Firma do-
maga si¢ ochrony débr osobi-
stych w zwigzku z publikacja
,,Gazety Wyborczej” odno-
$nie pozaru, ktéry w lipcu
ubiegtego roku wybucht na
terenie kompleksu ,,Wetery-
narii”. — Urzednicy, podejmu-
Jjgc jakqs decyzje muszq li-
czyC sig z tym, Ze nie wszyst-
kim ona przypadnie do gustu
— méwi Krzysztof Domanski
z Rady Osiedla Kamionek,
ktéra zainicjowata postgpo-
wanie ujecia ,,Weterynarii”
w rejestrze zabytkéw. — Przy-
kro nam, ze pani konserwator
bedzie musiata ,,chodzi¢ po
sqdach”. Trzymamy za nig
kciuki, gdyz w sprawie ,, We-
terynarii” ewidentnie dziata-
niami urzednikow kierowat
interes spoteczny i swiado-

stawia zespot budynkow przy
ul. Grochowskiej 272. Trud-
no zarzucic¢ pani konserwator
stronniczoS¢ w postepowa-
niu, tym bardziej, ze, co wy-
nika z przekazywanych nam
dokumentow, odmowita ucze-
stnictwa w sprawie jednej
z organizacji zajmujqcej si¢
ochrong zabytkow, a dewelo-

pera J.M Inwest potraktowa-
ta, jako strong, mimo, ze fak-
tycznie nie jest wiascicielem
,, Weterynarii”.

W ubiegtym tygodniu Rada
Osiedla Kamionek przyjeta
Stanowisko wspierajgce panig
konserwator i utrzymanie
spornego wpisu do rejestru
zabytkow. Magda K.

Komentarz:
ZapytaliSmy Joanng Jaczewska rzecznika MKiDN kiedy
ministerstwo moze wydac ostateczne decyzje co do ,,Wetery-

narii”. Oto odpowiedz:

»Niemal w tym samym czasie, co odwotanie firmy J.M.In-
west, do Departamentu Ochrony Zabytkow dnia 20.02.2008 r.
wptyneto odwotanie od postanowienia MWKZ z dnia
17.01.2008 ., niedopuszczajgcego Stowarzyszenia Ochrony
Dziedzictwa Kulturowego i Architektury Warszawy do poste-
powania w sprawie wpisania do rejestru zabytkow Instytutu
Weterynarii, prowadzonego w organie pierwszej instancji.
Rozpatrzenie sprawy odwoltania w sprawie samej decyzji
o wpisaniu do rejestru Instytutu Weterynarii, w duzej mierze
zalezy od rozstrzygnigcia tej pierwszej sprawy, ktorej zakori-
czenie przewidujemy (o ile nie wynikng nowe okolicznosci) do
korica marca. Tak wigc rozstrzygnigcie w sprawie, moze na-
stqpic na przetomie kwietnia i maja.”

(] .I
Ratujmy Rogatkil
Grochowskie rogatki sg jednym z symboli
Pragi Potudnie. Kiedy$ zwane byt ,,moskiew-

skimi”, a w niedtugim czasie moga zosta¢ na-
I zwane ,,obskurnymi”...

I to w kilka lat po remoncie. Dzieje si¢ tak za sprawa ,,zlomia-
rzy”, ktorzy niszcza nasz bezcenny zabytek. — Parapety rogatek za-
mieniajq na kilka butelek taniego wina! — oburza si¢ proszacy o za-
chowanie anonimowosci pan Leszek, ktéry mieszka w poblizu za-
bytkéw. — Co tydzieri ubywa jeden parapet.

Dla pana Leszka zabytkowe obiekty Pragi Potudnie stanowig
szczeg6lng wartos¢. To on zawiadamiat media, gdy wlasciciele za-
ktadéw ,,Wedel” przebudowywali firmowy sklep niszczac jego
pierwotny historyczny wystréj. Teraz, ze smutkiem w glosie poka-
zuje reporterowi ,,Mieszkarica” kolejne zniszczenia w p6inocnej ro-
gatce: — Proszg zobaczyc, nastgpne parapety juz sq podkute i przy-
gotowane do wyrwania...

Wydawaloby sig, ze ulice Grochowska i Zamoyskiego sg dos¢
dobrze strzezone. Policyjne patrole, patrole Strazy Miejskiej, sy-
stem monitoringu wizyjnego... Tymczasem, cyklicznie, w tym sa-
mym miejscu dochodzi do bezkarnych przestepstw. Bo niszczenie

zabytku, obiektu wpisanego do rejestru zabytkow jest wtasnie prze-
stepstwem. A poza tym — barbarzyristwem. Klasycystyczne rogatki
grochowskie wzniesiono w latach dwudziestych XIX wieku.
W jednej z nich usadowiony byt poborca podatkowy, a w drugiej
miejska straz. Dzialo si¢ tak dlatego, ze wtedy, w tym miejscu prze-
biegata granica Warszawy. Teraz rogatki zdaja si¢ symbolizowaé
inng granicg. Granicg bezmysInosci, gtupoty i wstydu. I granice

rynarii”. Trudno nie oprze¢ mos¢ wartosci, jakq przed- bezkarnosci... rosa
REKLAMA REKLAMA
— POZYCZKA DLA KAZDEGO

O skok

UL. CZAPELSKA 38, TEL.: +48 022 871-55-77

3 000 zt.

UL. ALPETSKA 42, TEL.: +48 022 343-42-82
UL. BURSZTYNOWA 2, TEL.: +48 022 473-54-56

RATA TYLKO 70,19 z+.

JPREMIUTEMY STALYCH KLIENTOW |

| 0 memecy pray sprscantamnss nompainym 14,25% prawizjt 3% 07z ubespieczents rpkty kredyiu
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www.peugeot.pl

CENA TEZ

‘SIE SPODOBA

w doskonatej cenie. Zapraszamy!

Peugeot 407 to samochad, ktéry na nowo okresla standardy bezpieczenstwa i komfortu jazdy. Teraz

PEUGEOT. ZAPROJEKTOWANY, BY CIESZYC.

X

PEUGEOT

Liczba samochodéw ograniczona. Szczegély w salonie Peugeot.
Zuiyeie paliwa w eyklu mieszanym wynosi od 5,5 do 9,8 /100 km, emisia CO; wynesi od 145 do 233 g/km.

e odzysku i

z i dostgpne sq na stronie internetowej: wwwipeugeot.pl

Garimpex Aulo Cénler sp.zo.0.

ul. Biatowieska 10A, 04-063 Warszawa, tel. (022) 500 67 00
carimpex@peugeot.com.pl www.carimpex.peugeot.pl

MIESZRANIEG &P

Zapraszamy:

poniedziatek—pigtek: 8.00-18.00

sobota: 9.00-14.00

Do jazdy... gotowi... sta

Marzysz o nowoczesnym samochodzie, ktéry zaspokaja

wszelkie wymagania wytrawnego kierowcy?
Tylko teraz Nowy Opel Corsa od 347004,

A Wigcej mozliwosci

Nivette i\
2006

Nivette Sp. z 0.0.
ul. Lotnicza 3/5 przy OSTROBRAMSKIEJ, 04-192 Warszawa
tel. 022 /509 66 00, fax.022/673 1528
e-mail: sekretariat@nivette.pl www.nivette.pl

Oferta dotyczy rocznika 2007. llos¢ samochoddw ograniczona. Zuzycie paliwa i emisja CO,: Corsa 1.3 CDTI
- 4,51/100 km, CO, 119 g/km. Informacje na temat zlomowania samochodu, przydatnosci do odzysku oraz
recyklingu sq dostepne pod adresem internetowym: www.opel.com.pl




al. Waszyngtona 38/40

Trzeba mie¢ pomyst na prowadzenie dziatalnosci go-
spodarczej, zadbaé¢ o wyglad zewnetrzny i wewnetrzny
placowki, caly czas byé¢ atrakcyjnym dla klientéw
i przede wszystkim — zdoby¢ ich zaufanie.

Wtedy ma si¢ szanse na sukces w biznesie mozna zosta¢ do-

strzezonym przez najsurowszych, najszczerszych, ale i najsympa-
tyczniejszych juroréw — przez klientéw. To wtasnie klienci potudnio-
wopraskich sklepéw i punktéw ustugowych, bedacy jednoczesnie
Czytelnikami ,Mieszkanca” wybrali laureatéw tegorocznej edyciji
konkursu ,Superwitryna 2007”.
Konkurs ,Superwitryna” organizowany jest od 1993 roku przez
arzad Dzielnicy Praga Potudnie, Zarzad ,Spotem” WSS Praga Po-
ie i naszg redakcje. W tym roku Czytelnicy wskazali do wyr6z-
4 placéwki. 12 z nich uzyskato nominacje.

ERWITRINA 2

O zwyciestwie zdecydowaty 1452 gtosy
Przyznano trzy réwnorzedne nagrody. 11 marc
cy Praga Potudnie zwycigskim placéwkom uroc:
plomy i puchary.

Z rak burmistrza Tomasza Kucharskiego nagrode p
i Krzysztof Szuster, wiasciciele Salonu Mysliwskiego
przy al. Waszyngtona 38/40.

Prezesowi ,Spotem” WSS Praga Potudnie Bogustawowi
kiemu przypadt zaszczyt wreczenia pucharu drugiemu z laurea
Kawiarni-Cukierni ,VANILIA NOVA” z ul. Zwyciezcow 57. Nagro
odebrata wiascicielka Katarzyna Teledzirska.

Redaktor naczelny ,Mieszkanca” Wiestaw Nowosielski nagrodzit
Sklep Nr 22 LUX ,Spotem” WSS z ul. Szaseréw 124 reprezentowa-
ny przez kierowniczke Cecylie Szacherska.

Serdecznie gratulujemy wyréznionym placéwkom! (ab)

M.K. Szuster
- Salon Mys’liwski _

eden z najpiekniejszych pra-
J skich sklepéw, zwraca juz uwa-
ge niezwykla fasada. Elegancki sa-
lon, powstatl z polaczenia w jedna,

zachwycajaca calo$¢ po gene-
ralnym, drobiazgowym remon-
cie trzech dawniejszych lokali.

To najwickszy mysliwski sklep
w Polsce. Firma M.K.Szuster
rozpoczeta dziatalnos¢ w 1990
roku od matego sklepiku na pod-
daszu kamienicy przy al. Wa-
szyngtona 20. Sgsiedzi znajg ro-
dzing paristwa Szuster, bo trzeba
wiedzieé¢, ze w sklepie pracuje
kilka jej pokoleri, od babci
i dziadka po wnuki.

Wihasciciele — Monika i Krzysztof Szuster — nie

Na 399 m kw. jest mnéstwo akcesoriow my-

traktuja go jak miejsce pracy, lecz jak dom, gdzie
kazdy gos¢ jest mile widziany, czgsto — ugaszczany,
zatrzymany na pogawedke. Ale bo tez gawedzi¢
pan Krzysztof potrafi! To przeciez aktor o uznanym
dorobku, rezyser, ttumacz; pasjonat koni, mysli-
stwa, urodzony i wychowany tu, na Saskiej Kepie.
Dobrym duchem catego przedsiewzigcia jest je-
go zona, Monika: z polotem wspélaranzowata
z megzem przestronne wnetrza, dzielgc czas migdzy
Salon i szczodra, naprawdg bezinteresowng dziatal-
nos¢ charytatywna, dbajgc tez o dom rodzinny, pe-
fen gwaru i dzieci wiasnych oraz ,,przytulonych”.

sliwskich, kolekcje markowych strojow, obu-
wie, wyposazenie, bibeloty, brofi; na miejscu
dziata Swietnie wyposazona rusznikarnia. To
takze znakomite miejsce na zakupy nie tylko dla
wtajemniczonych — mozna znalez¢ nietuzinko-
we prezenty niemal dla kazdego, eleganckie
iz klasg.

Obiekt jest w peini, calodobowo monitorowa-
ny, co chwalg nie tylko klienci: nawet na ulicy
jest bezpieczniej i spokojniej.

Czynne codziennie 10.00-18.00, w soboty 10.00-
13.00; tel. (022) 617-61-48; www.szuster.com.pl

Laureaci i organizatorzy SUPERWITRYNY 2007

Od lewej: Bogustaw ROzycki, Cecylia Szacherska, Katarzyna
Teledziriska, Tomasz Kucharski, Monika Szuster, Krzysztof
Szuster i Wiestaw Nowosielski.

W nastepnym wydaniu Mieszkarica opublikujemy liste Czytel-
nikow, ktérzy wylosowali nagrody-upominki przesytajac ku-

pony do naszej redakcji.

ul. Zwyciezcow 57

Kawiarnia-Cukiernia

Vanilia Nova

K;:wiarnia Vanilia i Cu-
iernia Nova to firma
z blisko stuletnig tradycja:
juz w latach 20-tych dziala-
la stynna Nova na ul. Zlo-
tej, ze stodkosciami i kawa,
podobnie jak jej ,.siostra”-
popularna przed wojna
,,Europejska”.

Nova nadal miewa si¢
doskonale w okoto 10 lo-
kalach, m. in. Zlota 63,
Krakowskie Przedmiescie
41, Galeria Mokotow oraz
na ul. Zwycigzcow 57,
picknie  zaaranzowane
przez znanych plastykow.

Z jednej strony cukier-
nia: ponad 150 rodzajéow
ciastek na tradycyjnych,
starych recepturach, bez
polepszaczy (ten aromat!); 70 ciast, ponad 50 lo-
dow i sorbetéw, pieczywo dla smakoszy. Nova sty-
nie tez z tortéw. Rekordowy miat az 5 na 8 metréw!

Klienci przyjezdzaja tu nawet z odlegtych
dzielnic po znakomite eklerki czy kreméwki z wi-
$nig, takze na ploteczki, bo druga czgs¢ to urocza
kawiarnia, gdzie mozna delektowaé si¢ specjata-
mi cukierni przy cudownie pachnacej kawie (cer-
tyfikaty jakosci i uznania). Dzieci — mile widzia-
ne. Internet gratis, klimatyzacja! Soczyste, chru-
pigce sataty, stynne grzanki z serem plesniowym
1 gruszka, grzane wino i dobre alkohole, swieze,

naturalne soki, jedwabista, gesta czekolada na go-
rgco od Wedla. A cytrynowy sorbet z szampa-
nem! Marzenie!

Wygodne, kameralne wnetrze, bogate menu
i specjalne propozycje dla zakochanych, serwowa-
ne w porcelanowym ,.dwojaku” na wysmuklej n6z-
ce tak, by jedzac osobno — jes¢ razem! Koniecznie
trzeba tam byc!

Rezerwacje Andrzejkowe (muzyka na zywo!):
tel. (022) 616 18 38.

Vanilia czynna codziennie od 10.00 do pézna;
www.kawiarniavanilia.pl i www.cukiernianova.pl

ul. Szaserow 124

Sklep nr 22
LUX ,,Spolem’ WSS

eszcze rok temu hyl

to nieduzy sklep, je-
den z wielu przy ulicy
Szaseréw. Dzi§ odwie-
dza go coraz wiecej
klientéw, nie tylko
z okolicznych blokéw,
bo WSS ,.Spotem”
nr 22 ma catkiem
nowe oblicze.

Zmienito si¢ du-
zo. Przede wszyst-
kim dwukrotnie po-
wigkszyla sig sala
sprzedazowa, wyre-
montowano $ciany,
wymieniono regaty.
Zainstalowano no-
woczesne kasy,
komputery i monito-
ring. Za zakupy
mozna zaplacic kartg, a takze uregulowa¢ rachunki, co
pozwala klientom zaoszczgdzi¢ sporo czasu, ktry stra-
ciliby stojac w kolejce na poczcie. Sklep bardzo dobrze
oswietlono zaréwno w srodku jak i na zewnatrz, dzig-
ki czemu jest dobrze widoczny z daleka.

- Przychodzi tu duzo ludzi, towar jest swiezy, ceny na
rachunkach sq zgodne z tymi na pétkach i co wazne, nie
sq wysokie — méwi Cecylia Szacherska, kierowniczka
sklepu. - Kiedys, gdy masowo otwieraty si¢ supermar-
kety klientow byto mniej, ale teraz wielu z nich wraca.
1 dziwiq sig, Ze to taki duzy i tadny sklep. Niedawno do
pobliskiego szpitala przyjechata pewna pani z Katowic.

Przychodzita tutaj i bardzo si¢ cieszyta, ze moze robi¢
zakupy w naszym sklepie, bo u siebie zawsze kupowata
w ,,Spotem”, a tutaj do tego jeszcze tak pigknie...

Rzeczywiscie wystr6j i bogaty asortyment, robig
wrazenie. Przewazajq artykuty spozywcze, ale jest tez
duzy dzial przemyslowy. Personel sklepu to tylko 16
0s6b. I chociaz powierzchnia sklepu jest duza, a asor-
tyment bardzo zréznicowany, nikt, kto potrzebuje po-
mocy, nie odejdzie stad nieobstuzony.

Sklep nr 22 LUX ,,Spolem” WSS Praga Poludnie,
ul. Szaser6w 124. Czynne w dni powszednie od
godz. 6.00-20.00, w soboty 7.00-15.00.
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MIESZKANCY

Tomasz LtYSIAK

- Tomasz Lysiak, czyli kto?

- No, to na samym wstepie
dostalem trudne pytanie. Nie-
ktorzy przez cate zycie usitujq
sobie odpowiedzie¢ na pytanie
Lkim ja wlasciwie jestem?”
Ale, rzeczywiscie, odktadajac
na bok filozoficzne rozwaza-
nia, mozna zauwazy¢, ze dzia-
fam na wielu polach. Od radia
po - ostatnio, sladami ojca — li-
terature (Tomasz Eysiak jest
synem pisarza Waldemara Ey-
siaka). Chyba w tej ostatniej
materii tak naprawde czuje si¢
najlepiej, albo inaczej
moéwigc: to jest to, co tygrysy
lubig najbardziej. A poza kwe-
stiami zawodowymi to jestem
mezem mojej ukochanej zony
i tata moich ukochanych sy-
néw. To jest najwazniejsze.
Naprawde, mysle, ze moja ro-
dzina jest najwyzszym wy-
zwaniem zyciowym, najgleb-
szym, najprawdziwszym ce-
lem realizowania si¢ — rodzina
pod opiekg Boga.

- Pana zwigzek z Praga,
a dokladniej — z Saska Kepa?

- Wychowalem si¢ na Kepie.
Znam jej zapach i smak. Pa-
migtam wszystkie tajne ,,przej-
scia”, ktére odkrywalismy
z kumplami, by przedostawac
si¢ z ulicy na ulicg zupetnie in-
nymi drogami, niz dorosli:
prze parkan, po dachu $mietni-
ka, przez piwnicg i juz jestes na
innej ulicy! Na Kepie chodzi-
tem do szkoty, tu poznalem

REKLAMA

~Mieszkaniec” rozmawia z Tomaszem tysiakiem — pisarzem, grafi-
kiem, aktorem, dziennikarzem radiowym — mieszkaricem Saskiej Kepy.

moja zong. I nie wyobrazam
sobie, ze moégtbym mieszkac
gdzie indziej. Zrostem si¢ cal-
kowicie z ,,prawym brzegiem”.
W filmie ,,Alternatywy 4” Bal-
cerkowa méwi do meza - ,,Jak
kto$ przez cale zycie mieszkat
w miescie, to si¢ za Chiny do
wiochy nie przeprowadzi.” To
ja tak mam — za Chiny si¢ nie
przeprowadze¢ z Saskiej Kepy
do jakiegos innego miejsca.

- Jak mozna by¢ zarazem
aktorem, dziennikarzem ra-
diowym, grafikiem (publiko-
wal Pan takze swoje rysun-
ki!) i pisarzem?

- No wtlasnie, sam si¢ nad
tym zastanawiam. A jeszcze
pani powiem, ze mozna by pa-
re ,,zawodow” dorzuci¢. Choc-

by pracg z dzie¢mi. Od kilku-
nastu lat prowadzg zajecia tea-
tralne z dzieciakami z podsta-
wowki (w prywatnej szkole,
przy placu Szembeka). Tego
grafika to pigknie, ze Pani
przypomniata, rzeczywiscie
mam na koncie robienie rysun-
kéw satyrycznych. Moja droga
zyciowa to aktorstwo na po-
czatku, z gtéwng rola w filmie
Leszka Wosiewicza pt. Cynga,
potem radio WAWA i postac
bawigca ludzi juz od kilkuna-
stu lat, DeDektyw Inwektyw,
a teraz takze pisarstwo. Jedno
od drugiego dosé¢ daleko, cho-
ciaz, jak si¢ nad tym zastana-
wiam, to widzg, ze po prostu
wracam do tego... co wynio-
stem z domu. BadZ co badz,

wychowalem si¢ w domu pisa-
rza wokot ksigzek, wsrdd ksig-
zek, przesigknigty mitoscig do
ksigzek. Nauczytem si¢ ko-
cha¢ ksigzke, nie tylko jako
zapis jakiej$ historii, czy my-
sli, ale tez jako byt. Byt meta-
fizyczny i artystycznie pigkny.
Ksigzka ma dusz¢. Prosze mi
wierzy¢, ze uwielbiam braé
ksigzke do reki, czué grubosé
papieru pod palcami, patrze¢
na oktadke ze wszystkich
stron, a potem te ksigzke po-
wacha¢. Tak, lubi¢ zapach
ksigzek.

A czasem tak si¢ dzieje, ze
cztowiek pragnie powrotu do
zapachéw dziecifistwa. By¢
moze wigc, napisanie powiesci
to byt dla mnie taki powrét do
zapachow dziecifstwa. Do za-
pachu ksigzki.

- Czy zostalo jeszcze w Pa-
nu, czlowieku tak wszech-
stronnym i aktywnym, miej-
sce na marzenia?

- Gdyby nie te marzenia, nie
byloby tej aktywnosci. Sg ma-
rzenia. Id¢ za nimi. Pisanie po-
wiesci to ciggle realizowanie
marzefi.

- O Pana ksiazce, ,,Szalbie-
rzu”’, méwi si¢ wiele. Powies¢
awanturniczo — historyczna,
akcja dzieje sie¢ w XIII wie-
ku, to wymagalo wielkiej
pracy jeszcze przed napisa-
niem pierwszej strony...

- I nadal wymaga. ,Szal-
bierz” to pierwsza czgs¢ trylo-
gii, cyklu, ktéry roboczo nazy-
wam kronikami szalbierskimi.
Tu wiasciwie historia dopiero
tapie swdj rozped. W drugiej
czgsci wyjdziemy poza pu-
szcze i rzeki. Giéwni bohate-
rowie bedg podazaé na ziemie
Ja¢wingéw, by stangé oko
w oko z ksigciem Bliznobro-
dym (wzorowanym na postaci

Skomonta, ksigcia jacwigskie-
20), ale jednoczesnie zanurzy-
my si¢ w niezwykte wydarze-
nia z pierwszej potowy XIII
wieku. Bedzie wigce zabdjstwo
nagiego Leszka Bialego w Ga-
sawie, zdradzieckie knowania
Odonica, czy uwolnienie
Grzymistawy i Bolka Wstydli-
wego z rak Konrada Mazowie-
ckiego przez ekipg Srednio-
wiecznych... ,.komandoséw”.

A w trzeciej czgscei dojdzie
w koricu do najazdu Tataréw
na Polske — Chmielnik, Kra-
kow, Wroctaw i na koniec Le-
gnica. Ze S$miercig Henryka
Poboznego zginie tez marze-
nie i wspanialy plan Henryka
Brodatego — plan wskrzesze-
nia mocarstwowosci Polski,
zjednoczenia kraju i wlozZenia
na glowe syna krélewskiej ko-
rony.

Wszystko to wymaga ciaglej
pracy Zrédtowej i wielu lektur.
Nie chcg pisa¢ powiesci stricte
historycznej, w stylu Bunscha,
czy Golubiewa, jest tu wiele
zabiegéw nowoczesnych, ro-
dem wrecz z literatury fanta-
stycznej, ale jednak wymaga
to wszystko przygotowania
wiagnie od strony historycz-
nej. Jestem wigc oblozony
dzietami Zientary, Smolki,
Grodeckiego, czy kronikami
Dlugosza i wieloma innymi
pracami. Okazuje si¢ jednak,
ze przydaja mi si¢ takze rézne
zyciowe doswiadczenia — np.
umiejetnosé fechtunku dawng
bronig biatg. Po wielu latach
od moich , treningéw” w szko-
le Mistrza Zabtockiego nagle
okazalo sig, ze to jak znalazi,
gdy trzeba opisaé sceng poje-
dynku.

- Ida Swieta. Wielkanoc, ta
zapamietana z dziecinstwa...
Jakie smaki, barwy, wazne

chwile — co maly Tomek za-
pamietal i na co czekal co ro-
ku?

- Jako dziecko uwielbiatlem
$migusa dyngusa. Biegalismy
po Kepie z butelkami i scigali-
$Smy dziewczyny. A poza tym
Wielkanoc nie robita na mnie
wielkiego wrazenia. Mysle, ze
do Wielkiej Nocy trzeba doro-
sngé. Na mnie robilo wtedy
wrazenie Boze Narodzenie.

- Jak spedzi Pan Wielka-
noc w tym roku?

- Planujemy wybra¢ si¢ na
Triduum do kosciota Sw. Jac-
ka, do Dominikanéw w War-
szawie. A Wielkanoc jest dla
mnie teraz czasem, jaki mocno
przezywam z punktu widzenia
tresci religijnej. Ciesze sig¢
wiosng, pisankami, koszycz-
kiem, zajagcami, atmosferg do-
mowg — ale to nie jest cel sam
w sobie. To jedynie pomaga
przezy¢ cos niezwyklego. Nie-
samowitg obietnicg. Obietnice
mitosci, jakg dat Chrystus. Ta-
jemnica me¢ki uczlowieczone-
go Boga, tajemnica zmartwy-
chwstania, te wszystkie para-
doksy, jakie si¢ z tym wigzg, to
jest cos tak nieprawdopodob-
nego, ze po raz kolejny z za-
chwytem bede to odkrywat.

- Czego zyczylby Pan sobie
i nam, prazanom, na przy-
szlo$¢é? .

- Pogody ducha. Zycia dwu-
dziestoma czterema godzina-
mi. Najblizszy dzieri — to jest
najwigkszy skarb, jaki posia-
dam. Zyje¢ DZISIAJ. Tego jak
najlepszego  wykorzystania
kazdego DZISIAJ zyczg pra-
zanom. No i, zeby ten stadion
narodowy to nie bylo jakies
badziewie, tylko co$§ z czego
bedziemy dumni.

- Dziekuje za rozmowe.

(eGo)
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a OKNA

ul. Patriotow 237 tel./fax 615-68-27, tel. 615-40-40
e-mail: biuro@oknamaro.pl

¢ ROLETY

www.oknamaro.pl

TAPICER

* USLUGI
* Narozniki wg. wymiaréw klienta
* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zakiad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 612-53-88
0-691-75-50-50

o)

Radio Warszawa 106,2 FM

z réznych grup zawodowych.
| wszystko to nawet w 15 minut!

GRUPA CREDIT AGRICOLE

Taka pozyczke

Mamy kredyty dostosowane do Twoich potrzeb:
na roézne kwoty,dla 0s6b z réznymi typami dochodow,

Zapraszamy do placéwki bankowej

w Warszawie, przy

ul. Bora-Komorowskiego 21.
LUKASIinia 0801 33 00 11
www.lukasgotowka.pl

to ja poprosze!
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z)ll(z KOADA CENTRUM KONFERENCYJNE

RESTAURACJA ,,U SIWKA” ul. Poligonowa 30
* WESELA * IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE
* KONFERENCJE * SZKOLENIA *

Tel./fax: (022) 813 27 895,
0-600 341 1

(022) 357 50 06,
78

GIMNAZJALISTO!!!

Specjalnie dla Ciebie
- Gietda Potudniowopraskich Szkét
Ponadgimnazjalnych
pod honorowym patronatem
Burmistrza Dzielnicy Praga Potudnie
pana Tomasza Kucharskiego
28-29 marca 2008 r. w godz. 10.00-16.00
w budynku Zespotu Szkét nr 5
im. Stefana Kisielewskiego,
ul. Szczawnicka 1.
Wiasne oferty edukacyjne zaprezentuja

wszystkie szkoty ponadgimnazjalne
naszej dzielnicy.

Przyjdz! Wybierz dla siebie najlepsza szkote!

WINTOWNIK]L

ul. Minska 38
tel. 813 99 55

NARZEDZIA movmm SRUBY

@ Metal-Market |
: HURT DETAL g

| NARZEDZIA, art. METALOWE

www.metal-market.pl

wiasny
parking

ZAMK INKI

Polska

Oriko Polska Sp. z 0.0.

Centrum Miedzeszyn
ul. Patriotéw 110

04-844 Warszawa - Wawer

www.oriko.pl

(22)33273 34
.:(22)33273 35

tel kam.: 603 62 8888




WIELKANOC(!

Wielkanoc? To zaledwie 250 oséb na powierzchni 3,12 km kw.
Wielkanoc — wie$ nieopodal Krakowa, a scislej — w gminie Gol-
cza slynaca tym, ze w roku panskim 1768, dnia kwietnia dwudzie-
stego, w miejscowym zborze kalwinskim pastor Bogustaw Teofil
Arana udzielit $lubu stynnemu polskiemu podréznikowi, Maury-
cemu Beniowskiemu i jego oblubienicy, Annie Zuzannie Hénsch.

Il Dlaczego wies nosi nazwe
Wielkanoc? Tegie glowy nau-
kowe probowaty to wyjasnic,
lecz bez przekonywujacych do-
wodow. To jedyna w Polsce
miejscowos¢ o tej nazwie. Na
szczescie — nie jedyna, w ktdrej

z zapalem przygotowujemy si¢
do swiat.

Dzisiaj okna juz pomyte,
podtogi wypastowane, dywany
wytrzepane, w piekarniku do-
chodzi pasztet i schab w maje-
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ranku, a §wiezo upieczone ma-
zurki gotowe sa do udekoro-
wania. Jaja na twardo czekaja,
az ktos ustroi je odswigtnie,
a to w eleganckie i subtelne
koronki na brazowym tle (ka-
piel w wywarze z tupin cebuli

sekund do wrzatku i gotowe —
wyglada jak z lakierowanego
plastiku, wprost z krainy Di-
sneya), a to otuli cieplutkim
ubrankiem (kawateczki koro-
nek, aksamitu i innych slicz-
nych szmatek naklejamy

plus skrobanie na skorupce mi-
sternego wzoru), a to w ultra-
nowoczesne, barwne plastiki
(opaske plastikowa z nadruko-
wanym wzorem naktadasz na
jajo, zanurzasz na kilkanascie

w upatrzony wzor na skorup-
ke, zastaniajac potem miejsce
taczer tkaniny cieniutkim,
ozdobnym sznureczkiem).
Jutro trzeba skoczy¢ po cie-
pty chleb do piekarni i tak zwa-

ny na bazarku ,brykszpan”,
sprawdzi¢, czy chrzan nalezycie
szczypie w oczy, czy serwetka
do koszyczka ze swigconkg jest
czysciutka i wyprasowana.
A potem mozna juz zaczaé
Swigtowanie.

Jak wiele wiemy o tym
szczegblnym czasie? Jak jeste-
Smy wewnetrznie przygotowa-
ni do Swiat Zmartwychwstania
Panskiego? Kilka stéw przypo-
mnienia:

Wielki Czwartek jest pa-
migtkg  ustanowienia  przez
Chrystusa Komunii Swigte;j.
Barwa liturgiczng Wielkiego
Czwartku jest biel - symbol
czystosci i niewinnosci.

Wielki Piatek to dzied
$mierci Pana Jezusa: milkng
dzwony, barwga liturgiczng jest
czerwien. Krzyz - symbol wia-
ry chrzescijafiskiej - wystawio-
ny jest w specjalny sposob
w kosciele. Wierni podchodza
do niego i catujg. Odprawia si¢
Droge Krzyzowg. Obowigzuje
Scisty post.

Wielka Sobota — $wigcenie
ognia i wody, ktéra dawniejsi
gospodarze po powrocie z ko-
Sciota skrapiali domownikow
i obejscie, by da¢ im zdrowie,
site, opieke Boska.

Jak wykazuja badania staty-
styczne, prowadzone przez
CBOS, az 94% oséb bedzie
przestrzegaé¢ postu w Wielki
Pigtek, a 79% nie zapomni
o wielkanocnej spowiedzi. 96%
polskich rodzin wybierze sig¢
z koszyczkiem, by ksiadz po-
Swiecit pokarmy. Trzy czwarte
Polakéw deklaruje zamiar wy-
brania si¢ na Rezurekcje, weze-
snym rankiem w Wielka Nie-
dzielg, zas 95% rozpocznie
wielkanocne $niadanie od tra-
dycyjnego dzielenia si¢ jajkiem
i od zyczen.

Swigconka, to polski oby-
czaj, znany réwniez na Stowa-
cji i w skupiskach Polakéw na

MAL
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Cieszmy sig wigc i radujmy!
Niech zatem Chrystus nam blogostawi
i wskazuje,
jak z radoscig podgzac
za jedyng Drogq i Prawdg i Zyciem
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Abp Stawo Leuek stodz
Biskup Warszawsko-Praski
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Swiecie. Obowigzkowo musi
znalez¢ si¢ w niej chleb, jako
nasz gléwny pokarm i symbol
chrzescijanski, pisanki — rado-
sny symbol odradzajacego si¢
zycia, baranek — symbol Chry-
stusa zmartwychwstatego, ka-
walek korzenia chrzanu — sym-
bol goryczy, jakiej doznat Jezus
i jaka i nam przypada w udzia-
le, s6l, chronigca przed zepsu-
ciem, a do tego kawatek babki
lub mazurka, zgrabna kietba-
ska, kurczaczek i jeszcze — co
tam si¢ zmiesci w koszyczku.
Domowe tradycje Wielkiej
Nocy bywaja bardzo ciekawe!
Jedni zawsze zaczynajq wielka-
nocne $niadanie od goracego,
biatego barszczu z jajem i kiel-

basa, pachngcego chrzanem,
czosnkiem, wedzonka i maje-
rankiem. To pamiatka czaséw,
gdy na rezurekcje jechalo si¢
korimi, kilka kilometréw zim-
nym rankiem, a gdy wszyscy
wrdcili zzigbnigci z kosciota —
trzeba bylo ich rozgrzac¢! W in-
nych domach uwaza sig, ze
Zmartwychwstanie, najwazniej-
sze swigto roku, nie pozwala na
jakakolwiek prace: spozywa si¢
tylko te pokarmy, ktére stoja
ustawione na stole, nie gotujac
niczego ani w Wielka Niedziele,
ani w Wielki Poniedziatek!
Szynki, kietbasy, pieczone scha-
by, jaja faszerowane i w majone-
zie, mazurki, baby — jest w czym
wybieraé. Alleluja! eGo
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Naszym klientom Zyczymy
mitych, zdrowych i spokajnych
Swigt Wielkanocnych

MAR PLAST

WARSZAWA

ul. Zakole 2

(rondo Wiatraczna)
tel. (0 22) 610 46 32

HALINOW

ul. Jana Pawta Il 18
tel. (0 22) 760 40 16
SULEJOWEK

ul. Kombatantéw 59
Tel. (0 22) 783 10 30

gy

Wielu radosnych i niepowtarzalnych
chwil w Swieta Wielkanocne,
serdecznych spotkan rodzinnych
przy swigtecznym,

- suto zastawionym stole,
&= przyjaznych rozmow,
' milych gestow
: szelklej pomysinosci

v Rada i Zarzqd
raga Poludnie

gyezy

arszanwy

Radosnego,

Zdrowych, pogodnych
Swiqt Wielkanocnych,
pelnych wiary, nadziei
i pogody ducha.

wiosennego nastroju,
serdecznych spotkan

w gronie rodziny

i wsrod przyjaciol

oraz wesotego ,,Alleluja”

Zyczy Rada i Zarzqd
Dzielnicy Rembertow m. st. Warszawy
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Najserdeczniejsze zyczenia
petnych wiosennej radosci i nadziei
Swiqt Wielkanocnych

oraz

serdecznych spotkan w gronie rodziny i przyjaciot

zyczq
Edward Klos

Burmistrz
Dzielnicy Wesota

Stefan Stowikowski
Przewodniczacy Rady
Dzielnicy Wesota
Krzysztof Kacprzak
Zastepca Burmistrza
Dzielnicy Wesola
Marian Mahor

Zastepca Burmistrza
Dzielnicy Wesota
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80. Urodziny stolecznego Z00

Warszawski Ogréd Zoologiczny skonczyt 80
lat. To jedno z ulubionych miejsc warszawia-
kow i turystow odwiedzajacych stolice.

Wszystko zaczeto sie od
pana M. Pagowskiego — wiel-
kiego mitosnika zwierzat,
ktéry w 1926 roku na po-
wierzchni zaledwie 750

dzajacy przekroczyli bramy

700 11 marca 1928 roku.
Jego dyrektorem zostat We-

nanty Burdziniski, ktéry na po-

marabuty przyjechaty do ZOO
rok péZniej.

Mieszkaricami nowo po-
wstatego ZOO byly zwierzeta
odkupione za symboliczng zto-
towke od M. Pagowskiego
oraz zwierzeta przekazane
Ogrodowi przez Muzeum Pe-

m kw. przy ulicy Koszy-
kowej zatozyl mate
Z0O0, ktérego kolekcje
tworzyly: niedZwiedz
brunatny, lemury, kocz-
kodany, aligator, kan-
gur, jezozwierz, aguti
i wiele egzotycznych
ptakéw. Zainteresowa-
nie zwierzyiicem byto
ogromne. W 7 tygodni
po otwarciu zwiedzito
go okolo 24 tysigcy
osob. Niezaleznie od
staraii i wysitkéw Pa-
gowskiego, z inicjatywy
kilku nauczycieli przy-
rody 20 lipca 1926 roku
otwarta zostata niewiel-
ka menazeria przy ulicy
Bagatela.

W 1927 roku wiadze
stolicy wydaly decyzje
0 utworzeniu na terenie Parku
Aleksandrowskiego  ogrodu
zoologicznego. Pierwsi zwie-

czatek zgromadzit 500 zwie-
rzat rodzimych gatunkow.
Pierwsze tygrysy, malpy czy

Nosorozec indyjski Hugo

dagogiczne, ktére na swym te-
renie prowadzito Migdzyszkol-
ny Ogréd Zoologiczny.

W grudniu 1928 r. umiera
Wenanty Burdziniski, wiadze
miasta rozpisuja konkurs na
stanowisko dyrektora ZOO.
Obejmuje je miody utalento-
wany zoolog - adiunkt Katedry
Zoologii i Fizjologii Zwierzat
SGGW - Jan Zabiriski.

Ogréd rozwija  sig
wspaniale, przybywaja
nowe zwierzgta, na
Swiat przychodza mio-
de migdzy innymi: Tu-
zinka - jak dotychczas
jedyny stori urodzony
w polskim ZOO. Popu-
larnos¢ ZOO z roku na
rok rosnie. Niestety,
ten wspanialy okres
w dziejach warszaw-
skiego ZOO przerywa
wojna. Przez 80 lat
w ogrodzie zmienito si¢
wszystko - ZOO prze-
stalo by¢ zwierzyricem,
a stalo si¢ osrodkiem
hodowlanym ginacych
gatunkéw.  Zniknety
kraty i male wybiegi.
Teraz w ogrodzie mie-
szka prawie 6 tysigcy
zwierzat, ponad 300 ga-
tunkéw. Wigkszos¢ zagrozona
jest wyginieciem. ZOO poma-
ga im przetrwac. MKP

Ta mata pita dzis... na przystanku!

Policjanci z patrolu szkolne-
w poblizu
przystanku autobusowego
przy ulicy Szaseréow mez-
czyzne z miodg dziewczyna
— para byla agresywna i za-
czepiata przechodniéw.

go zauwazyli
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Funkcjonariusze podjeli interwencje i w jej
trakcie zauwazyli, ze zaréwno mezczyzna
jak i towarzyszaca mu dziewczyna nie sg
trzezwi. W plecaku 28-letniego Krzysztofa
B. policjanci znaleZli czgsciowo oprézniong
butelke wodki. A w dokumentach dziewczy-
ny odkryli... ze ma zaledwie 14 lat!

Zatrzymanych przewieziono do ko-
mendy przy ulicy Grenadieréw, zbadano
ich krew. Mg¢zczyzna miat w niej 1,3 pro-
mila alkoholu, dziewczyna p6t promila.
Mgzczyzna odpowie za rozpijanie nielet-
niej, dziewczyna trafi przed sad rodzinny.

(®)

»Gwattu, co sie dzieje!”
— czyli teatr, nie szkota

Po raz kolejny wawerskie Liceum Ogoino-
ksztatcace im. gen. H. Jankowskiego ogarne-
fo teatralne szalenstwo. 14 i 15 marca aula
szkoly zamienita sie¢ w sale teatralng, zas$
uczniowie dawali upust swoim aktorskim ta-
lentom. Odbyly sie XVII Warsztaty Teatralne.

Aktorskie umiejetnosci uczniow, oryginalne scenariusze i dekoracje,
mozna byto podziwia¢ w pigtek od rana, az do godziny 17. Wieczorem ze-
brato si¢ jury, ztozone z ucznidw, nauczycieli i przedstawicieli rodzicow.
Poziom byt bardzo wyréwnany, obrady trwaty do péZnych godzin nocnych.

- Mtodziez, bardzo mobilizuje si¢ na te dni, wszyscy chcq wypasé jak
najlepiej - méwi dyrektor szkoty Lidia Szczytowska. — Po tylu latach
mamy juz spore dosSwiadczenie, a takze nauczycieli, ktorzy z niezwy-
ktym zapatem przygotowujq te warsztaty. Wsrod uczniow co roku od-
krywamy nowe talenty.

Zwycigzcow warsztatéw ogloszono na uroczystej Gali w sobotni poranek.
Serce publicznosci i jury zdobyli ,chtopcy w spodnicach”, czyli spektakl
przygotowany przez uczniéw klasy II pt.: ,,Gwattu, co si¢ dzieje!” (na zdje-
ciu). Na uznanie widowni zastuzyty réwniez: dos¢ swobodna interpretacja
,.Czerwonego Kapturka”, tworzaca niezwykty klimat sztuka ,,Krél Olch”,
a takze poruszajacy wspéiczesne problemy ,,Romantyczny wedrowiec”.

Niewatpliwie przygotowania do spektakli byly czasochtonne i wy-
magaty poswigcei, jednak zdobywcy indywidualnych nagréd dla naj-
lepszych aktoréw, uczniowie klasy II: Agnieszka Strykier i Mateusz
Saturski, zgodnie twierdza, Ze wcale nie bylo to nuzace. Wrecz prze-
ciwnie. — Cwiczylismy okolo trzech tygodni, zwykle popotudniami
i w weekendy. Ale my to lubimy, wigc to byta swietna zabawa.

Warsztaty Teatralne, to aktorski popis uczniow takze spoza wawerskie-
go liceum. Do warsztatow zgtosilo si¢ pigtnascie zespotéw, w tym dwie
grupy absolwentéw i cztery zespoly spoza szkoly. Lacznie, na deskach
szkolnego teatru stangto 130 mtodych aktoréw. Piotr Bartoszewicz
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@ stomatologia zachowawcza
i kosmetyka

@ endodoncja

@ chirurgia

@ protetyka

@ implanty

@ stomatologia dziecigca

NOWO OTWARTE

% SuperNova

CENTRUM STOMATOLOGIH

Warszawa ul. Zamieniecka 61
tel./fax 022 610-33-76 tel. kom. 0-784-01 53 81

Czynne: pon.-pt. 10.00-20.00, sob. 9.00-16.00

Hurtownia Optyczna
Hurt-Detal

Okulary tylko
49,-‘
oprawa + szkfa + robocizna

ul. Majdanska 7
tel. 022 612-00-03

*szczegOty promocji w hurtowni

{cerpent
Gabinet
Stomatologiczno -
= Lekarski
Warszawa,
ul. Grenadierow 21
tel. 813-22-38
Qd ponfedziatku do platku w godz. 10.00-20.00

+ Stomatolog
od poniedziatku do pigtku
10.00 - 19.00
+ Ginekolog
wiorek, czwartek, pigtek
16.00-19.00
+ USG prenatalne 3D 4D
wiorek, sroda, czwartek
16.00-18.00
+ Urolog
wtorek 16.00-19.00

ul. Siennicka 22
Tapraszamy codziennie
w godz. 8.00-19.00
w soboty 8.00-15.00
tel. 022 813-64-36
(zaklad przeniesiony z ul. Mecinskiej 18
Maly Bazarek”)

APARATY SEUCHOWE

¥ Elektronika Elektromech. Sprzetu Med. i Lab.
Malgorzata Lech

\ﬂ b

* Realizacja zlecen NFZ

* Akcesoria do aparatow

* Dobor i badanie stuchu bezptatne
* Wizyty domowe u 0sdb niepetnosprawnych
* Fachowa pomoc protetykow stuchu

SPRZEDAZ NA RATY

Zespot Szkot Sportowych
nr70

Szkota Podstawowa

Sportowa nr 55
Gimnazjum Sportowe

Rok zalozenia 1986 —— nr21

AUDIOSERVICE

04-393 Warszawa
ul. Siennicka 40
tel./fax: (022) 810 13 50
tel. (022) 813 31 90
www.zss70.pl
e-mail: zss70@edu.um.warszawa.pl

ogtasza
nabor do klas IV i V (SP)
oraz klasy | (G)
na rok szkolny 2008/2009

SIEMENS
OTICON

tel. 022 812-49-09

W-wa ul. Bielszowicka 15 (Miedzylesie)
codziennie w godz. 10.00-18.00
(bez sobot i ost. poniedziatku miesigca)

Zapraszamy na,,Dzieii otwarty”
29 marca 2008 r. o godz. 10.00
oraz na
poniedziatki lekkoatletyczne
(kwiecien i maj w godz. 15-17)
celem naboru.

Termin sktadania podan:
do 30 kwietnia 2008 r.

Zapraszamy do nowej lecznicy
Fundacji Zdrowie

CENTRUM MEDYCZNE
FUNDACJI ZDROWIE

Miedzylesie vis a vis Centrum Zdrowia Dziecka
Al. Dzieci Polskich 17, 04-730 Warszawa
pn.-pt. godz 7.30-21.00; sob. godz 9.00-15.00

Ofervjemy Panstwu, w milym i komfortowym miejscu
¢ konsultacje lekarskie ¢ badania laboratoryjne
¢ szczepienia ochronne

Centrum Medyczne

FUNDACJI ZDROWIE

Vv

Recepcja: tel. (0-22) 812 51 50, fax. (0-22) 815 25 90

Wiecej informacji na stronie www.medserwis.pl; www.fundacjazdrowie.com.pl
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ZAPRASZAMY

Panie w wieku 50-69 lat,ktére w ciggu ostatnich 24 msc.
nie wykonywaty mammografii lub
u ktérych w rodzinie wystapity zachorowania
na raka piersi lub jajnika (wtedy 12 msc.)

NA PROFILAKTYCZNE
BADANIA MAMMOGRAFICZNE

BEZPLATNE finansowane z NFZ
BEZ SKIEROWANIA

v

Poradnia Chordéb Sutka Profilaktyki Przeciwnowotworowej
i Choréb Okresu Przekwitania
ul. Nieklanska 4/24 (wejscie od Londynskiej)
03-924 Warszawa, tel. 022 672-78-57; 672-79-36

SZYBKIE TERMINY BADAN!

S
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STOL POD SPECJALNYM NADZOREM

Tradycyjne Swieta, a szczegolnie Wielka-
noc zwigzane sg z duza iloscig dobrego,
tlustego jedzenia. Zwyczajowe potrawy: ja-
ja, peta kietbas, szynki, pieczone prosie
i inne migsiwa oraz baby, mazurki, serniki
i inne przysmaki to olbrzymia ilos¢ kalorii,
ktére z duzg przyjemnoscia wchitoniemy,
popijajac nie tylko napojami bezprocento-

wymi. Potem zaczynaja sie kiopoty.

Tak nakazuje tradycja.
Opis $wigtecznego obyczaju
sprzed trzech wiekéw wspa-
niale i barwnie przedstawit ks.
Jedrzej Kitowicz w ,,Opisie
obyczajow za panowania Au-
gusta IIT”. Relacj¢ swoja napi-
sal ku przestrodze przed nad-
miarem jadla i napoju i juz
wtedy wysmiewal nadmierne
oblewanie w Wielkanocny
Poniedziatek.

Wspdlczesnie warto pamig-
taé, ze w nawet nie tak dale-
kiej przesziosci 30-50 lat
wstecz okres swigt poprzedzat
post, a w okresie Wielkiego
Tygodnia post scisty. Wielka-
noc byta swoistym zadoscu-
czynieniem za okres wyrze-
czed. Obecnie cho¢ nie
wszyscy poscimy i na co
dzien odwykliSmy od trady-
cyjnych tlustych potraw, to
jednak ilo$¢ spozywanych ka-
lorii jest znacznie wigksza.
Zwykle az za duza w stosun-
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ku do naszych potrzeb
i znacznie wigksza niz np.
przed stu laty.

Mimo, ze $wigteczna trady-
cja zobowigzuje do przygoto-
wania wspaniatych potraw, to
organizm nie jest przyzwy-
czajony do trawienia tak du-
zych ilosci jedzenia. Buntuje
si¢ zwykle watroba, daje znaé¢
pecherzyk zélciowy, przecig-
zone zostaje serce i wzrasta
ci$nienie. Najczgstszg przy-
czyng zgloszein do lekarzy
w czasie swiat sg: kolka wa-
trobowa lub béle brzucha
zwigzane z tzw. niestrawno-
scia, klopoty z sercem.

Obfitos¢ jajek, masta, thi-
szczu, stodyczy to swoista
,.bomba” cholesterolowa.
Nadmiar jedzenia jest bardzo
powaznym obcigzeniem dla
trzustki, szczeg6lnie w utajo-
nej fazie cukrzycy, a takze dla
0s6b chorych na cukrzyce.
Przy $wigtecznym stole nie

namawiajmy wiec ,na sitg”
do jedzenia i napojéw, szcze-
g6lnie osoby ktére z duzym
samozaparciem przestrzegaja

diety.
Swigta czgsto sa okresem
podejmowania decyzji

o zmianach np. postanowie-

nie o odchudzaniu. Musimy
zdawaé sobie sprawe, ze jest
to proces, ktéry musi trwaé
i wymaga przygotowania.
Nie starajmy si¢ podejmowac

decyzji na wyrost np. w dwa
tygodnie zrzuce 15 kilogra-
moéw. Szybkie odchudzanie
wymaga zaprzestania jedze-
nia, co wyniszcza organizm,
w tym okresie bardzo utru-
dnione jest normalne funk-
cjonowanie (praca, nauka),

poradzi¢ si¢ lekarza (czesciej
sg to zespoty: lekarz, psycho-
log, dietetyk), ktéry doradzi
i pomoze zaplanowac proces
odchudzania — rodzaj diety,
éwiczenia, plan chudnigcia.
Bedzie tez pomocny przy
normalnych w tym procesie,

i

a co najwazniejsze bardzo
trudno jest utrzymacé na dtuz-
szg metg cigzko wypracowa-
ny cigzar ciata. Przed rozpo-
czegciem odchudzania warto

zatamaniach i watpliwo-
Sciach. Pytanie czy warto si¢
odchudzac? — oczywiscie, ze
tak, przede wszystkim dla na-
szego zdrowia i samopoczu-

cia. Nadwaga sprzyja i po-
garsza wszystkie choroby
serca i nadcis$nienia. Nasze
stawy i kregostup, szczeg6l-
nie po szes¢dziesigtce nie po-
winny  by¢  przecigzane
nadmiernym cigzarem, dlate-
go warto nie dopusci¢ do
nadwagi i rozsadnie, stopnio-
wo si¢ odchudzac. Nie nalezy
tez wierzy¢ w ,,cudowne leki,
napoje, diety” obiecujace
szybkie i skuteczne odchu-
dzanie. Z faktu, ze jest tyle
najlepszych, wspaniatych,
szybkich metod i ciggle poja-
wiajg si¢ nowe, mozna wy-
ciagna¢ jeden wniosek, Ze nie
ma jednej skutecznej, cudow-
nej metody, a na utrat¢ kilo-
graméw trzeba zapracowac.
Nie mozna tez przesadzac,
odchudzac si¢ na zapas, cig-
zar ciata powinien by¢ odpo-
wiedni dla naszego wzrostu
i wieku, nadmierna chudosé
jest réwnie niebezpieczna jak
otytosé.

Wracajac do $wiat i tra-
dycji nie rezygnujmy z nich,
ale jak przestrzegal ks. J.
Kitowicz, nie przesadzajmy
ani w jadle, ani w napit-
kach, ani w oblewaniu si¢
woda w $migus dyngus cze-
go wszystkim Czytelnikom
zyczy

Redakcja Mieszkarica.
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Niedoslyszysz? Nie jestes sam...

Czy wiesz, ze okoto 500 milionéw ludzi na
calym swiecie ma ubytek stuchu? To jed-
no z najbardziej powszechnych schorzen
i jedno z najbardziej niezrozumianych.

Wielu ludzi uwaza, ze apara-
ty stluchowe sa duze, ucigzliwe
i niezbyt przydatne. Ale dzisiejsze
rozwigzania sg male, w pelni zau-
tomatyzowane, dyskretne i bardzo
skuteczne. Klub ludzi o ,stuchu
niekoniecznie idealnym” skupia
rzesze cztonkéow i wigkszos¢
z nich jest zadowolona z tego, ze
zdecydowata si¢ podjac dziatanie.

Gdy juz pogodza si¢ z mysla
i przyzwyczaja do noszenia apara-
tu, czgsto zastanawiajg si¢ nad
tym, jak dawali sobie rade przed-

tem i dlaczego nie zrobili tego
wezeshiej.

Istnieje wiele przyczyn powo-
dujacych utrate stuchu. Jednak
giéwna przyczyng jest naturalny
proces starzenia. Utrata stuchu
czgsto postepuje powoli, latami,
az w koricu trzeba cos z tym zro-
bié.

Czesto powtarzane zdanie:
,.Stysze dobrze, po prostu nie ro-
zumiem co do mnie méwisz!” na-
lezy potraktowaé jako pierwsze
ostrzezenie. Dopiero gdy przyja-

ciele i bliscy sugerujg istnienie
problemu, zaczynamy na to zwra-
ca¢ uwage. Trudno pogodzi¢ si¢
z faktem, ze stuch stat si¢ naszym
stabym punktem, szczegdlnie gdy
wszystko inne jest w porzadku.
Ale gdy juz poradzimy sobie ze
zdziwieniem i frustracjq, znajdzie-
my wiele powodéw, ze nalezy cos
z tym zrobi¢.

Im szybciej zaakceptujemy
swoja utrate stuchu, tym szybciej
znajdziemy rozwigzanie. Dzisiej-
sze aparaty stuchowe sa bardzo
zaawansowane i pomagaja przy-
wroci¢ kontakt z otoczeniem.
W swiecie wspomaganego stysze-
nia mozna poczué si¢ wygodnie
i bezpiecznie, a porozumiewanie
z innymi przestanie by¢ ci¢zarem.

- W ostatnich latach obserwu-
Jjemy zwigkszone zainteresowanie
pacjentow naszymi ustugami. No-
szenie nowoczesnego, miniaturo-
wego aparatu stuchowego nie
Jest juz krepujgce jak 10 czy 20
lat temu, a jako najczgstsze przy-
czyny  dyskomfortu  pacjenci
wskazujq trudnosci w komuniko-
waniu si¢ z rodzing i znajontymi.
Nowoczesne technologie nie omi-
nety aparatow stuchowych, ktore
wyposazone sq w bardzo szybkie
procesory  potrafigece  czynic
z diwigkiem prawdziwe cuda —
moéwi pani Izabela Marczyk, dy-
plomowany audioprotetyk z fir-
my FONIKON, ktéra specjalizu-
je si¢ w niesieniu pomocy 0so-
bom niedostyszacym.

ZAPRASZAMY DO NASZYCH ODDZIALOW:
Warszawa - Praga Potudnie, ul. Ostrotecka 4, tel. 022 498-74-80

Warszawa - Wawer, ul. Br. Czecha 39, tel. 022 353-42-50

Warszawa - Praga Pétnoc, ul. Brzeska 12, tel. 022 499-69-40
Warszawa - Brddno, ul. Kondratowicza 37, tel. 022 353-06-20
Warszawa - Mokotdw, ul. Dgbrowskiego 16, tel. 022 498-75-40

Warszawa - Srddmiescie, ul. Nowowiejska 31, tel. 0 514 922 227 (po godz. 15-tej)
Warszawa - Wola, ul. Leszno 17, tel. 022 862-99-90
Warszawa - Bemowo, ul. Ciotka 11, tel. 022 877-07-63

Warszawa - Bielany, ul. Zeromskiego 33, tel. 022 499-66-30

Gabinety audioprotetyczne
FONIKON czynne sa od po-
niedziatku do piatku. Ponad-
to, w ramach trwajacej pro-
mocji, badania sluchu i kon-
sultacje audioprotetyczne
odbywaja sie¢ bezplatnie. Oso-

bom niepelnosprawnym pro-
ponujemy wizyty domowe.
Z uwagi na duze zaintereso-
wanie naszymi ustlugami pro-
simy o telefoniczne umawianie
wizyt (022 498 74 80).

AS 2008

Z tym artykutem badanie stuchu GRATIS

oraz 9% RABATU na aparat stuchowy

Informujemy, ze przychodnia lekarska

Vita Med

przy ul. Meissnera 7
nie ma nic wspoélnego z przychodnia

V|'I'(]m€d 2 przy ul. Wilenskiej

STUDIO ODNOWY BIOLOGICZNEJ P
ul. Bora-Komorowskiego 35 ;
Tel. 022 402-17-76

® ZABIEGI PIELEGNACYJNE

©® KAWITACJA

® MIKRODERMABRAZJA

® Wosk ® HENNA

® [VIAKIJAZE SLUBNE | OKOLICZNOSCIOWE

® MANICURE, PEDICURE (PEDICURE LECZNICZY)

D> A.c.M.A.R.H

CARIDENT
Gabinet
Stomatologiczny
W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzet”)
tel. 810-87-32, 610-50-31

+ Leczenie w znieczuleniv
* Protetyka - protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.
* Chirurgia stomatologiczna
* Laseroterapia - paradontoza
+ Wybielanie jednowizytowe
¢ RTG na miejscu
poniedziolek, czwartek - 13°-19"
whorek - 9%-17°
sobota - 9%-13°

[ IWA' D E N T] Warszawa-Grochéw

N\
Ul. KOMORSKA 42

STOMATOLOGIA

tel. 022 879-87-61

Zapraszamy dorosltych, mlodziez, dzieci!

STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA, ESTETYCZNA
@ wybiclanie zebow @ profilaktyka préchnicy dzieci
PROTETYKA
@ mosty, korony porcelanowe
@ protezy elastyczne ,Valplast”, szkieletowe, akrylowe
ORTODONCJA
@ aparaty stale i ruchome
CHIRURGIA
@ trudne ekstrakcje (,6semki”)

@ usuniecie torbieli (resekcje) € hemisekcje
IMPLANTY
NOWOSC: profesjonalne czyszczenie zebéw
z kamienia i osadu przez wykwalifikowana higienistke.
Znieczulenia miejscowe.

Nowoczesny sprzet i materiaty
INDYWIDUALNY DOBOR POSTEPOWANIA
LECZNICZEGO.

Czynne codziennie: 9.00-20.00 Sobota: 9.00-15.00

Honorujemy wszystkie Karty kredytowe.

\_

FONIKON N

APARATY SLUCHOWE

ul. Ostrotecka 4
tel. 022 498-74-80

ul. Br. Czecha 39
tel. 022 353-42-50

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
Umowa z Narodowym
Funduszem Zdrowia
zapewnia czesciowq
refundacje nabywanych
aparatéw stuchowych

Autoryzowany dystrybutor:

oticon

Producent najlepszych
aparatéw stuchowych
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Blondynka, zaftamana, zwierza si¢ swojej
przyjacictce: - Zycie mnie rozczarowuje! Wczo-
roj czutom sie taka samotna... Posztam wigc
_ do kawiarni. Otworzytam drzwi, na ktdrych na-
pisano ,MEZCZYZNI" A tam - co?! Ubikagalll

© © ©

Wejscie na dyskoteke. Ochroniarz pyta wchodzqcego go-

scia: - Ma Pan pistolet? - Nie.

- A moze ma Pan néz? - Nie.

- Siekierg? — Nie.

- HKastet? - Nie, no nie mam nic.

- Co?l - zdumiewa sig ochroniarz, rozbija butelke, daje mu :
ubitq szyjke i méwi: Jja naturalng fakture. Kordon-

- Panie! No we# Pan chociaz tol kowe | wezystkie ,dziergane”

© serwetki oraz serwety suszy-

- Zosiu, ty naprawde nie chcesz wyjs¢ za mqz?! my w specjalny sposdb: na

- A po co mi mgz: mom psa, ktory warczy, kiedy go chcg  stole, na ktdrym beda lezaly,
spedzi¢ z kanapy, papuge, ktdra przeklina i kocura, ktéry — rozktadamy cerate, na nig zto-
wildczy sie przez cate noce... zone przescieradto lub duzy
recznik, a na wierzchu — mo-
kra, delikatnie wyprang koron-
kowg serwete od razu uktada-
Jac i drapujac ja tak, jak be-
dzie zdobita nasz stét po wy-
schniegciu. Dzigki temu serwe-
ta si¢ nie zdeformuje i zacho-
wa swdj wiasciwy keztatt.

@Fie@zywo na éwigta mozna

éwig’l;a — chciatoby sig, by
byly picknym czasem rela-
ksu. Jak soble to ulatwié?
Obruey i serwetki haftowane
prasujemy zawsze na migkkim
reczniku, po lewej stronie,
Dzieki temu wyhaftowany wzdr
bedzie wypukly i zachowa swo-

Wesoly Romek
00 00000000OC0OCOGCOGNOGOEOGEOSGNOGNOOSOS

Gy Warto wiedzied

By mie¢ tradycyjnie kolorowe pisanki, nie frzeba sztucznych forbek!
o proste, xme przepisy, jok uzyska€ odpowiednie barwniki.
W 6ty - liscie brzozy i olchy, kora mtodej jabtoni, drewno morwy,
d-J suszone kwialy jaskrow polnych, fuski cebuli, modrzewiowe igly.
Pomaraficzowy - marchew, dynio. Czerwony - marzanna, kora kru-
szyny i debu, olchowe szyszki, owoce czamego bzu, suszone jagody. Brgz - orzech who-
ski (tupiny owocdw i korzenie), igliwie jodly, kora debu, suche fuski cebuli. Niebieski -
owoce faminy. Zielony - mtode 7dzbta zyta, liscie barwinka, pokrzywa. Fiolet = buraki,
xuxzonckpiuiki ciemnych kwiatéw malwy, jagody. Czarny - mocny wywar z olchowych
Jszyszek”.
B Jok fo zrobie? Ugotowat bardzo mocny wywar z pozqdanych sktadnikéw, dobrze od-
cedzi¢, whozy¢ do wywary jajka, znowu zagotowa i pozostawic je fam, az ostygnie.
Mozna wywary tqczy¢, by uzyskae ciekawe zestawienia kolorystyczne. Po wyjeciu i ewen-
tualnym naniesieniu wzordw warto pisanki nattuscic odrobing oleju czy masta, by wydo-

kupi¢ nawet o wiele wcze-

dniej. Zawinigte szczelnie
i ciasno w plastikowg torebke,
zZamrazamy je w zamrazarce
(zwykly zamrazalnik moze nie
mie¢ odpowiednio niskiej tem-
peratury). Mozna je przecho-
wywaé bardzo diugo. Kiedy jest
potrzebne do spozycia, wyjmu-
jemy je i odmrazamy, zawiniete
w czysta éciereczke. Bedzie jak
Swiezo kupione!

by¢ gfebie koloru i pigkny blask.

Ciekawska

‘HORO

Y BARAN 21.03-21.04
Drogi Baranku!, Koniecznie korzystaj ze sprzyjaja-
cych ci okazji Moga sie“one zdarzyé w pracy,
podczas. zatatwiania spraw prywatnych, a nawet
warto zaryzykowa¢ stwierdzenie, ze mozesz zain-
westowac na gieldzie. Silny charakter i zdecydo-
wanie sprawig, ze problemy, jakie pojawig si¢ na
twojej drodze, rozwigzesz bez wigkszych trudno-
4ci. W sprawach sercowych wiosennie.
Y BYK 22.04-21.05

Teraz mozesz przezywaé trudne momenty.
Uzbroj sie wigc w cierpliwo$¢ i nie réb nic wigcej
niz to potrzebne. Spraw zwigzanych z urzedem
skarbowym nie zostawiaj na ostatnig chwile. Tu-
taj zachowaj przytomnos$¢ umystu i spokéj. Spo-
tkanie z pewna mita osobg na pewno poprawi ci
nastréj i spojrzysz na otoczenie z wiekszym opty-
mizmem. .

IL BLIZNIETA 22.05-21.06
Sprzyjajace chwile na podjgcie waznej dla ciebie
decyzji w sprawach zawodowych. Wspaniata per-
spektywa podniesienia kwalifikacji i poznania no-
wych ludzi bedzie dla ciebie dodatkowym bodz-
cem do dalszej pracy. W sprawach uczué¢ nie
spotka cig wieksza niespodzianka. Natomiast po-
zostajgcy w statych zwigzkach mogg liczy¢ na
podniesienie temperatury swoich uczug.

95 RAK 22.06-22.07
Niektére Raki moga liczyé na szczesliwe rozwig-
zanie swoich zalegtych probleméw. Inne moga
mie¢ kiopoty z nawigzaniem kontaktéw w sferze
kolezenskiej. Wszystko to moze zaleze¢ od psy-
chicznego nastawienia do pewnych sytuaciji. Nie
warto sie jednak zanadto przejmowac, istnieje
szansa na szczesliwe zakonczenie trudnych
spraw za pare tygodni.
4] LEW 23.07-23.08
W tym miesigcu, cho¢ odczujesz przyptyw sit wi-
talnych, twéj organizm moze zachowyac¢ sie ka-
prysnie. Nie daj sie wiec catkowicie ponies¢ wio-
sennemu entuzjazmowi. Przed tobg troche
spraw do zatatwienia, wydatkéw i nadrobienia
zalegtosci. Nie wymiguj si¢ réwniez od pomocy
w domowych porzadkach i spraw swoim najbliz-
szym mity prezent pod postaciag wspélnego wy-
padu gdzies na zielong trawke... w poszukiwaniu
wiosny.
1 PANNA 24.08-23.09

W najblizszych dniach, cho¢ tempo Twojego zycia
i re, marcowe storice nastawi Cie bardziej
nie do $wiata i sprawi, ze bedziesz
nym nastroju. W sklepach jubilerskich
ny beda oblegad stoiska z pierécion-
i, @ potem rezerwowac¢ wyjazd dla

nowozencow. Nie bedziesz mie¢ watpliwosci, co do

sity uczu¢ swoich i partnera. W sprawach finanso-
kwych tap okazje i wykorzystuj do korica.

SKOP

& WAGA 24.09-23.10

Najblizsze dni powiniene$ wykorzysta¢ w sposéb
bardziej twérczy. Bedziesz mie¢ wiele mozliwo-
Sci. | wszystkie sprzyjajace. Wzbudzi¢ to moze
twoj zachwyt, a jednoczesnie pewien niepokdj, ze
tyle spraw uktada sie zbyt tatwo. W sprawach
sercowych mozesz liczy¢ na usmiech losu, w fi-
nansowych szykuja si¢ mate zmiany na lepsze.

M, SKORPION 24.10-23.11
Dobre dni na zatatwienie kilku trudnych spraw - je-
ste$ w bojowym nastroju i nie warto z tobg zadzie-
ra¢. Ale powiniene$ troche przystopowac i posta-
ra¢ sie o wiecej elastycznosci i dyplomacji w kon-
taktach miedzyludzkich. Jesli chcesz gdzies spo-
zytkowa¢ swojg ztoé¢ lub frustracje, zréb to przy
domowych porzadkach. Jaki$ dywan do trzepania
lub podtoga do froterowania zawsze sie znajda!

X STRZELEC 24.11-22.12
Nieoczekiwana wizyta kogo$ z rodziny lub wiado-
mo$¢ wprowadzi w twoim zyciu trochg zamiesza-
nia. Trudno bedzie pogodzi¢ propozycje z wcze-
$niejszymi zobowigzaniami. W najblizszych
dniach inicjatywa w sprawach uczuciowych nale-
ze¢ bedzie do ciebie. Postaraj sie wiec wybranej
osobie pokaza¢ jak ci na niej zalezy. Wszystko
utozy sie pomysinie i bedziesz mégt stwierdzi¢,
ze spetniajg sie twoje marzenia.

Y% KOZIOROZEC 23.12-20.01
Na twojej zyciowej drodze pali sie piekne, zielo-
ne $wiatto. Jako osoba ambitna zapewne ostro
dodasz gazu i zaczniesz odcina¢ kupony. Moze
to dotyczy¢ twoich spraw domowych lub zawo-
dowych. W twoim sercu zapanowata wiosna, be-
dziesz w pogodnym nastroju, otwarty na ludzi,
chetny do rozmowy i zabawy. | koniecznie za-
dbaj o zdrowie, twéj organizm dopomina sie
0 swoje prawa...
2 WODNIK 21.01-19.02
Sypiaj przy. uchylonym oknie, aby wiosna, ktéra
nadchodzi, mogta i ciebie odwiedzi¢. Czeka cie
kilka interesujgcych spotkan, mozesz nawigza¢
interesujace znajomosci lub wyjecha¢ w podréz
lub zatatwi¢ wazng urzgdowg sprawe. Na pewno
nie bedziesz sie nudzic. W Wielkanocny Ponie-
dziatek zafunduj swojej rodzinie prawdziwy pry-
sznic, jak na wodny znak przystato... Twoja wy-
obraznia podsuwa ci juz pewne pomysty.
¥ RYBY 20.02-20.03

W najblizszych tygodniach czeka cie jakies fascy-
nujace przezycie w sferze uczuciowej. Moze to
prowadzi¢ do stanu frustracji, poczujesz sie jak
na rozstaju drég. Decydujaca rozmowa z drugg
osoba wyjasni wiele trapiacych cie watpliwosci.
W sprawachtzawodowych “musisz uzbroi¢ sig
w cierpliwos¢ i czekaéna ewentualng podwyzke
pod koniec miesigca. Na razie ciesz si¢ wiosna...

i cze$ciej usmiechaj sie. Mmlinj

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwili

wytchnienia, usmiechu, po prostu - luzu!

[ — e — = ———

1 ZAJRZYJIMY DO KUCHNI

SPOD

26Htka, szczypta soli, cukier puder (min. 1/2 szklanki): zimne
masto posieka¢ szybko i z maka, dodaé pozostate sktadniki,
bardzo szybko wyrobi¢ i schtodzi¢ przez godzine. Blache wykle-

| Ciasto kruche: pot kg kg maki krupczatki; 1/4 kg masta; 3 \

I ja¢ ciastem bez watkowania.

Mazurki to Wielkanoc! Polski specjal, ktéry gosci na
| naszych stotach tylko raz w roku —

€

wiasnie teraz.

Pétkruche: do powyzszych sktadnikéw dodajemy 1 tyzke gestej $mietany i troche |
proszku do pieczenia. Wyrobi¢, schtodzi¢, po rozwatkowaniu wytozy¢ nim blache.
Biszkoptowe — dowolnie robione, a niewprawne gospodynie moga kupi¢ gotowe I

I biszkoptowe spody, jasne lub kakaowe.

| Waflowe spody to po prostu zwyczajne, tzw. ,suche” wafle, okragte lub kwadrato- |

I we.
| DMASA

Kazde z wyzej wymienionych ciast moze stuzy¢ jako spéd do rozmaitych |
| mas i dekoracji, ktére sa niezbednym elementem wielkanocnych mazurkéw.l
Oto kilka propozycji do potozenia na juz gotowe, upieczone spody:
I Kajmak — zamknigta puszke mleka skondensowanego, stodzonego, zanurzong |
| w kapieli wodnej gotujemy na niewielkim ogniu przez 1,5-2 godziny. Lekko schtodzo-
ng otwieramy, a jej zawarto$¢ wylewamy na spéd, cienko posmarowany kwasnymi
| powidtami. Przedtem kajmak mozna wymiesza¢ z pét kostki masta czy czterema tyz- |
| kami masta orzechowego lub mielonymi orzechami. I
Czekolada - tabliczka lub dwie gorzkiej czekolady, 2 tyzki masta, 1/4 szkl. mleka
| skondensowanego lub $mietanki, wolniutko gotujemy, mieszajac. Gdy zgestnieje, do- |
I lewamy maty kieliszek spirytusu lub koniaku czy likieru. Wylewa¢ ciepte, na spdd po- I
smarowany powidtami lub mastem orzechowym. Mozna tak przygotowana czekolade
wymiesza¢ z namoczonymi, pokrojonymi w paski morelami, $liwkami suszonymi, zu-
rawinami i orzechami wtoskimi, obgotowanymi 1 minute. Dekorowaé wzorami z kolo-
| rowych cukierkéw, mozna tez uktada¢ ,bazie” z ptatkdbw migdatowych i kurczaczki |

I z suszonych moreli!

Do przektadania wafli — warstwami: powidta $liwkowe, na to wafel, na niego lek-
| ko rozgrzane maslo orzechowe, znowu watfel z powidtami. Lekko ucisnaé deska do |
I krojenia, obcigzong np. ksigzka, byle nie za mocno. Wierzch mozna pola¢ czekolada

z bakaliami lub gotowa polewa i udekorowac.

Pyszna Jézia I

Krzyzowka Mieszkanca Nr 6

D IN|O[(O B |WIN|=

10
11
12
13
14
15
16

4-M | 9-D 1-G | 16-C| 4-C

2-L | 2-F [8H [14K[12-M[12-J |

5-A | 6-0 3-J | 10-t] 8K

5-E 6-B [11-E | 4-H

POZIOMO: 1-A wypornos¢ statku. 1-J rodzaj ubranka dla
dziecka. 2-E argonauta, uczestnik fowéw kaledorskich.
3-Ahebel. 3-G delikatne, krétkie wioski na skorze ludzkiej.
4-E oczodot. 4-L ptak gospodarski z koralami. 5-G cieza-
réwka z bytego NRD. 6-A marka samochodéw francu-
skich. 6-K naturalny barwnik organiczny. 7-B przyladek
przyladek Hiszpanii. 7-G miasto w Japonii. 8-D kawatek
czego$ jadalnego. 8-J miejsce uboju zwierzat. 9-F uczta
pierwotnych chrzescijan. 10-A element silnik.a 10-H mysli-
stwo. 11-A rodzaj naczynia do parzenia herbaty. 1-H zapis
na wypadek $mierci. 13-A miasto nad Widawa. 14-J ruch
miodziezowy w latach 60. 15-E karczma, zajazd. 16-A li-
tera alfabetu facifiskiego.16-J miasto w Rosji nad Desna.
PIONOWO: A-1 gra w karty. A-10 wielka fla morska. B-6
nakrycie glowy biskupa. C-1 kapa. C-10 jednostka oporu
elektrycznego. elektrycznego-6 styl w sztuce europejskiej

ok. 1720-80. E-1 ptatny partner do taca. E-11 wybryk,
eksces. F-8 ryba z rodziny karpiowatych. G-1 rodzaj gry
dla dzieci. H-2 wydma w ksztatcei prostego dtugiego wa-
tu. H-7 napad ztosci, furia. H-12 oblicze, lico. I-3 staly
znak nawigacyjny. 1-9 ziemia uprawna. J-1 rodzaj kluski
ziemniaczanej. J-7 plynie w zytach. J-12 rodzaj miesa.
K-5 malwa. L-1 wrki skorzane na grzbiecie koni, wielbtg-
dow. L-8 med. lewatywa. t-4 komin wulkaniczny. £-12
mata mapa. M-1 stawianie krokéw. N-8 Shaw, pisarz
(,Mtode lwy”). O-1 czapka rogatywka. O-12 trik, sztuczka.

opr. A. Kemski
Rozwigzania nalezy przesyta¢ pod adresem redakcji
w terminie 14 dni od daty ukazania sig gazety. Rozwigza-
nie krzyzowki Nr 4/08: ,Smiatym los sprzyja”. Nagrode
ksiazkowg wylosowat: p. Mieczystaw Iwaniuk z ul. Ostro-
bramskiej. Wazne do 28.03.br.
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Wawer zaleje Warszawe...

»Zielone ptuca” prawobrzeznej Warszawy
tracg kolejne zyciodajne pecherzyki. Po
opisywanych przez ,Mieszkanca” kiopo-
tach Wawra ze $mierciono$nym azbe-
stem pojawit sie nastepny problem.

Wazny dla wszystkich mie-
szkancéw Warszawy, ktérzy
aktualnie przegrywaja z wawer-
skimi inwestorami i urzednika-
mi parti¢ rozgrywang na... polu
golfowym.

ty ma decyzje dyrektora (RZGW
— przyp. ar ) na zasypanie nie-
wielkiego fragmentu terenu, a za-
sypuje 38 ha — pisze w internecie
Adam Tartowski z TP ,,.Bocian”,
ktory o sprawie zawiadomit poli-

gicznej Warszawskiego Obszaru
Chronionego Krajobrazu. Obo-
wiqzuje tam zakaz pogarszania
siedlisk chronionych gatunkow
i zakaz zmiany uksztattowania
powierzchni ziemi” — pisze Fun-
dacja ,Ja Wista”, ktéra wraz
z ekologami lustrowata niedaw-
no zniszczenia na opisywanym
obszarze.

Straty w srodowisku sg nie do
oszacowania. Wedtug fundacji
tylko przywrdcenie terenu do

o Wielkiej Brytanii
ly.od 83-z¢

Ekolodzy ruszajg ocenic zniszczenia.

Wielki problem z tym, gdzie
wywozi¢ i sktadowaé $mieci,
gruz i ziemi¢ z budéw zdaje si¢
by¢  rozwigzany.  Gdzie?
W Wawrze! Nad brzegiem Wi-
sty. Na obszarze objetym pro-
gramem NATURA 2000. Tego
mozemy dowiedzie¢ si¢ z inter-
netowego blogu Jerzego Gu-
mowskiego, ktéry alarmuje, ze
ulica Droga Golfowa ,,0d kilku
tygodni jezdzq dziesiqtki, jak nie
setki, olbrzymich cigzaréwek.
Na koricu ulicy znajduje si¢ nie-
legalne wysypisko naleigce
w czesci do prywatnego wiasci-
ciela i skarbu paristwa reprezen-
towanego przez Regionalny Za-
rzqd  Gospodarki ~ Wodnej.
Olbrzymi obszar zostal zasypa-
ny setkami ton Smieci, gruzu
i ziemi z wykopow. Niektore
drzewa zasypano do wysokosci
pigciu  metrow. Przy okazji
uszkodzono betonowe, antypo-
wodziowe zabezpieczenie brze-
gow, ciggnqce sig wzdtuz rzeki
na odcinku ok. jednego kilome-
tra.”. Sprawg zainteresowato si¢
Forum Przyrodnicze ,.Bocian”,
anastgpnie Fundacja ,,Ja Wista”.

Gruz, $mieci i nawozona zie-
mia potrzebna jest wiascicielowi
terenu zeby w Wawrze powstato
wspaniate pole golfowe. ,,Jak si¢
okazuje firma prowadzqca robo-

cje. — Trwa tez spychologia czyli
RZGW mowi, ze sprawe ma zata-
twi¢ Urzqd Dzielnicy Wawer,
a Urzqd Dzielnicy, Ze na od-
wrdt...” Przemek Pasek z Funda-
cji ,Ja Wista” tak komentuje
. Mieszkaficowi” caly sprawe:
— Na poczgtku RZGW utrzymy-
wato, Ze nie wydato zgody na
gromadzenie na tym terenie od-
padow, ale dotarlismy do decyzji
dyrektora RZGW, ktdra zwalnia
inwestora z zakazow obowiqzu-
Jjagcych na tym terenie. Staramy
si¢ o jej uchylenie. Nawiezienie
miliona metrow szesciennych od-
padow na teren, gdzie zazwyczaj
rozlewa sig ,,wielka woda”, réw-
na si¢ dodatkowemu milionowi
metréw  szesciennych — wody
w Warszawie w czasie duzego
wezbrania Wisty... Wysypisko
gruzu zagraza takze wislanemu
.. Wielorybowi”. Kepa Wieloryb,
bo o niej mowa, znajduje si¢ na
terenie dzielnicy Wawer powyzej
Mostu Siekierkowskiego. ,, Kepa
ma ksztatt Pletwala Blekitnego,
ktdrego grzbiet stanowiq linie
dawnych bocznych nurtow wisla-
nych - tach, a brzuch omywa Wi-
sta. To bez wqtpienia najcenniej-
szy fragment Wisty w Warszawie.
Teren jest chroniony w ramach
programu Natura 2000 i jako
Strefa Scistej Ochrony Ekolo-

stanu poprzedniego bedzie ko-
sztowato ok. 500 mln z}. Znale-
zienie takiej ilosci pienigdzy
i przeznaczenie ich na odbudo-
we zniszczen nalezy rozpatry-
waé w kategoriach cudu. Ale
w Wawrze cuda si¢ zdarzajg. No
bo jakim to zbiegiem okoliczno-
Sci mozna wyjasni¢ chocby
fakt, ze w 2005 r. Rada Warsza-
wy nazywa jedng z wawerskich
ulic ,,.Droga Golfowg”, a trzy la-
ta pdzniej wiasciciel dziatki
przy tej ulicy, dziatki o po-
wierzchni réwnej mniej wigcej
80% Parku Skaryszewskiego,
przygotowuje ja pod... pole gol-
fowe? To po prostu cudowny
zbieg okolicznosci! ,, Zdumiewa
mnie, ze w czasach kiedy taki
nacisk ktadzie si¢ na ochrong
Srodowiska i z Unii idq na to du-
ze Srodki finansowe, ciggle je-
stesmy bezradni wobec takiego
wandalizmu...” — sprawe pod-
sumowuje internauta INASA.
Zdumienie INASY jest zbedne.
Zapewne wiadze Wawra uwa-
zaja, ze (tak, jak z opisywanym
przez nas problemem z azbe-
stem —,Mieszkaniec” Nr 20
z 2007 r., dostgpnym w archi-
wum na www.mieszkaniec. pl),
skoro rzecz si¢ odbywa na pry-
watnym terenie, to nie jest pro-
blemem dzielnicy... ar

CUDA NA KLJU

Bedg nowe autobusy! | nowe tramwaje! | nowy pocigg na lotnisko Okecie! | nowe wagoniki metra! Ani nie zwariowafem, ani
tym bardziej Redakcja nie zamiescita dzis omyfkowo tekstu przygotowanego na 1 kwietnia! Po prostu Pani Prezydent (nigch
imig Jej trwa wiecznie) zwrdcita sig do Rady Warszawy o zgode na zawarcie stosownych uméw na najblizsze. .. 10 lat. Dzigki
fym umowom mamy pewnos¢, Ze zakupione zostang nixkapadz)yawe, klimatyzowane, nowoczesne autobusy i tramwaje. Rada

Warszawy uchwaly ochoczo przyjeta i teraz pozostaje czeka¢ na pierwsze efekty!
Nigstety na tym wiadomosci optymistyczne koriczq si. Za lepsze ushugi przzidzie bowiem (trochg awansem, bo od czerwca)

wigcej placic. Wprawdzie dzigki radnym LiD udato sig okielznac apetyt wszec
i podvzlika zostafa ogrﬂni(zona do 18 procent, ale mizerne to pocieszenie, bo kolejne zfotéwki z portfela bedy nam uciekac.
ziaf ograniczenie wszechwladzy Leszka Ruty w jeszcze jednym zakresie: przygotowywany jest projekt

Klub LiD zapowie

wiadnego szefa Zarzgdu Transportu Miejskiego

uchwaty, ktéra spowoduje, iz w dniach kursowania komunikacji wedtug rozktadéw swigtecznych nie bedg obowigzywac opfaty
Strefy Parkowania Platnego Nieslrzez’onsio (weigZ przez mieszkaricow nazywanej ,waparkiem”). W ten sposoh sytuace,

w ktdrych pan Ruta jednoosobowo oglasz

iz w dzieri powszedni jest swigto, przejda do historii.

Wszystko to wydarzyto sig w czasie sesji Rady 13 marca. Tyle i.... tylko tyle. Mimo bowiem, iz sesja rozpoczgta sig trochg po
fodz‘ 10.00, a zakoriczyta niewiele przed 19.00 pozostatych punktéw nie zdofano rozpatrzyé. Najpierw do godz. 13.30 trwafy [:J-
ejine przerwy, bowiem klub PiS prosit o ,mozliwos¢ zapoznania sig z dokumentami” (ktdre okazaty sig by¢ kompromitujgco nie-
przygotowane przez ZTM), potem trwata dyskusja przerwana na godzinny bankiet swigteczny. A okoto 19.00 radni PiS obrazili sig

na koalicje, ktdra przeglosowata zamknigcie dyskusji w punkcie

lotyczgeym kasy dla szkolnych pielegniarek i przestali bra¢ udziaf

w glosowaniv. Okazato sig, e rzqdzgea koalicja upojona sukcesem nie miata ochoty by¢ na sali o tak poznej porze i mimo, iz I

czebnie miata przewage, to jednak nie miata obecnych 31 rad'r?'
o

na.... Sesje przerwano. Przy okazji wywram/?( przygotowany

g0 bez uchwaty Rady oglosic sig nie da, a ogfosic trzeba. Ale kago to obchodzi...

h. A tylu trzeba by byto quorum. Stowem: ztapaf Kozak Tatarzy-
ogloszenia przetarg na przewozy oséh niepetnosprawnych, ktdre-

PODPATRYWACZ

BEZPIECZNE
szkoly w Europie

Co nalezy zrobi¢, aby uczniowie
czuli si¢ bardziej bezpieczni
w szkole i jej okolicy? Nad tym
problemem w Szkole Podstawo-
wej nr 143 przy al. Stanoéw Zjedno-
czonych debatowali uczestnicy
unijnego programu RoSaCe.

W projekcie RoSaCe (Road Safety Cities in Eu-
rope), méwigc ogdlnie, chodzi o poprawe bezpie-
czenstwa dzieci w szkole i w drodze do niej. W pro-
gramie uczestniczg po trzy szkoty z Rzymu, Madry-
tu, Aten i Warszawy. Nasza stolice reprezentuje Gim-
nazjum Nr 102, Szkota Podstawowa Nr 75 1 wspo-
mniana sasko-kepska podstawéwka Nr 143. Jesli za-
pyta¢ jakiegokolwiek nauczyciela z ktérejkolwiek
szkoly, czy w jego placéwce sg miejsca niebezpiecz-
ne w wiekszos¢ odpowiedZ bedzie negatywna. A tak
naprawde w kazdej szkole sa takie miejsca, tylko...
trudno si¢ do tego przyznaé. RoSaCe bedzie trwato
trzy lata. W tym czasie zostang zdiagnozowane nie-
bezpieczne miejsca w szkotach i okolicy, wypraco-
wane metody i sposoby poprawy bezpieczeristwa
w tych miejscach, a nastgpnie te procedury zostang
wprowadzone w zycie. Program ambitny i niezmier-
nie potrzebny, ale do jego realizacji konieczne sg pie-
nigdze. Trzy warszawskie placéwki realizuja go od
poczatku tego roku szkolnego i jak na razie, mimo ze
to program unijny, robig to w znacznej czgsci z wla-
snych srodkéw, a nauczyciele rozumiejac wage pro-
jektu poswigcaja mu swéj wolny czas.

Widaé, ze nauczyciele ze szkét bioracych
udziat w RoSaCe naprawde wzigli si¢ do pracy.

I w t¢ pracg aktywnie zaangazowali swoich
uczniéw. To dzieci, na specjalnych mapach, pla-
nach budynku szkoly i okolicy, kolorowymi
plamkami zaznaczaty miejsca bezpieczne, obo-
jetne i niebezpieczne. Dzieci uzasadniaty swoje
wybory. Okazuje si¢, ze w oczach uczniéw nie-
bezpiecznymi miejscami sg szkolne korytarze
(zbyt duzy i szybki ruch), tazienki (zamykanie
drzwi, mlodsi obawiaja si¢ starszych), schody
(zbieganie) i szatnie (ciasno, ,,przepychanki”,
brak monitoringu).

Duzym zainteresowaniem uczestnikéw konfe-
rencji cieszyly si¢ piktogramy przygotowane
przez Szkote Podstawowa Nr 75. Na wzor zna-
kéw drogowych szkota opracowata znaki mogace
poprawic¢ bezpieczenistwo w placéwce.

Ze zrozumiatych przez dzieci znakow (rysun-
kow) uczniowie odczytuja komunikaty: Nie bie-
gaj!, Trzymaj si¢ poreczy!, Waski korytarz!, Strefa
ciszy! Przy okazji podsumowania pierwszego eta-
pu realizacji programu, dzieci z podstawéwki Nr
143 przygotowaty spektakl (na zdjgciu) traktujacy
o tym, jak si¢ zachowywac i na co w drodze do
szkoty zwracaé szczeg6lng uwage. Dzigki temu, ze
dzieci méwily az w czterech jezykach, spektakl
byt zrozumialy takze dla zagranicznych gosci.

Ada M.

REKLAMA

REKLAMA
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KTOKOLWIEK
WIDZIAL...

Licencjonowany Zaktad Produkcyjny
PRODUCENT
OKIEN PCV I ROLET

Biuro Handlowe: Warszawa, ul. Zamieniecka 76, tel./fax. 879-89-54

Miej fantazje - tap okazje!

o laluzje
< Roletki
materiatowe

Od trzech miesigcy nadal
szukamy naszej suczki
rasy czarny terier rosyj-
ski. Jest duza, kudfata,
ma tatuaz. Przypuszcza-
my, ze zostata przez ko-
go$ przygarnieta.

Za pomoc w jej odnalez'ienﬁi'u lub wskazanie
miejsca pobytu WYSOKA NAGRODA!

Tel. 601-724-724

RABAT WIOSENNY 35%

< Moskitiery
< Verticale

HABAT
45%

MONTAZ GRATIS
tel./fax 879-89-54
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ANTYKI

® Kupie¢ — monety, znaczki, po-
cztéwki, obrazy, meble, zegary
oraz inne przedmioty.

Tel. 022 610-33-84; 0601-235-118
® Monety, banknoty, papiery
wartosciowe. Wycena, kupno,
aukcje. Dom Aukcyjny.

Tel. 022 407-02-20; 0506-025-125

AUTO-MOTO/kupie

® Opla — Skodg. Tel. 0506-871-924

® AAA Antyki, meble, obrazy,

zegary, platery, srebra oraz in-

ne przedmioty.

Tel. 022 841-09-35; 0501-050-948

® Kolekcjoner kupi: stare ksigz-

ki, pocztéwki, monety.

Tel. 022 677-71-36, 0502-011-257

® Monety, banknoty, odznacze-

nia. Antykwariat ul. Andersa 18.
Tel. 022 831-36-48

Meble stylowe — moga by¢ do
renowacji. Tel. 0515-090-829
lub 022 826-62-32

® Stare zdjecia i pocztéwki, zdje-
cia artystyczne, autografy, listy,
rekopisy, dawne opakowania bi-
zuteryjne. Galeria Blanka Sena-
torska 11. Tel. 0515-090-829;
022 826-62-32
® Znaczki, pocztéwki, monety,
medale, banknoty, akcje.
Tel. 022 841-09-35; 0501-050-948

SPRZEDAM

® Odkurzacze Rainbow — nowe,
uzywane — serwis, konserwacja,
akcesoria. Tel. 0606-742-822
www.odkurzaczerainbow.pl

® Wyposazenie fryzjerskie.
Tel. 022 610-15-72

® Alkoholowe odtrucia, narko-
tykowe, Esperal. Tanio. Gabi-
net, dojazdy. Tel. 022 671-15-79,

022 613-98-37

MEDYCYNA NATURALNA

® Refleksoterapia. Tel. 694-935-213

® Fizyka/Matematyka. Matury.
Dojezdzam. Dr. Tel. 0606-154-798
® Francuski, rosyjski — thumacze-
nia umow, faktur, kontraktow, in-
strukcji i warunkéw technicz-
nych, aktéw cywilnych, slubow.
Posrednictwo biur wykluczone.
Tel. 022 815-44-91; 0601-35-18-64
® J. polski.  Tel. 691-923-889
® Kursy przygotowawcze do ma-
tury. Tel. 022 879-87-66;
0602-23-28-79
® Liceum dla dorostych.
Tel. 022 498-65-95
©® Niemiecki. Tel. 0698-19-48-48;
022 672-94-46
® Posrednictwo i zarzadzanie
nieruchomosciami — studia pody-
plomowe.  Tel. 022 879-87-66
® Szkolenia BHP.
Tel. 022 879-87-66

REKLAMA

NIERUCHOMOSC

e e

sk 24 1980

QM) HMR Biuro Doradztwa

i Posrednictwa Majatkowego s.c.

clommu, cElald
\DﬂIﬂj

(022) 615 80 05/06
HMR Miedzylesie Patriotéw 309

mlieszikkanial
(022) 81070 00

HMR Saska Kepa
Galeria Saska ul. Zwyciezcow 28

® Szkota Policealna.
Tel. 022 498-65-95

NIERUCHOMOSCI/ kupie

® Bezposrednio kupi¢ plac na
Grochowie zabudowany lub nie-
zabudowany — pod budownictwo
wielorodzinne. Pilne!

Tel. 022 610-77-94; 0501-103-792

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® Mieszkanie 3-pokojowe; 63
m kw. Praga Potudnie.
Tel. 022 610-15-72

NIERUCHOMOSCI/szvkam do wynajgtia

® Lub zakupi¢ lokal ok. 30-40
m kw. na ustugi, najchetniej Gro-
chow. Tel. 0791-999-279

NIERUCHOMOSC)/szvkam do wynaigtia

® Powierzchni¢ magazynowa, su-
cha 100-200 m kw. w Remberto-
wie lub okolicy. Tel. 0601-313-494

NIERUCHOMOSCI/zamienie

® Mieszkanie 34 m kw., kwate-
runek - na wigksze.
Tel. 0698-959-732

DAM PRACE

® AVON - korzystne warunki
wspotpracy.  Tel. 0602-623-916
® Agencja ochrony poszukuje
od zaraz do pracy mezczyzn
w wieku 40-60 lat. Bardzo do-
godne warunki pracy i placy.
Tel. 0696-518-491; 0605-730-180
® Agencja ochrony na korzyst-
nych warunkach zatrudni do

ochrony na terenie Pragi, Brodna,
Migdzylesia i Targéwka.

Tel. 0691-737-741
® Dr Nona — produkty uzdrawiajg-
ce z Morza Martwego. Kosmetyka
+ zdrowie. Tel. 0602-654-917
® Firma z branzy ustug komunal-
nych zatrudni osoby na stanowi-
sko: pomocnik kierowcy/sorto-
wacz. Tel. 022 750-93-13
® Firma z branzy uzdatniania
wody poszukuje kandydata na
stanowisko technik serwisant.
Wyksztalcenie min.  srednie
(techn-elektr.chem, bedzie dodat-
kowym atutem), prawo jazdy kat.
,.B”, podstawowa znajomos¢ MS
Office, umiejetnos¢ pracy w ze-
spole, komunikatywnos¢, dyspo-
zycyjnosé, praca giéwnie w tere-
nie, mile widziane doswiadcze-
nie. Oferty prosimy przesyta¢ na
adres: biuro-wa@epuro.pl.
® Firma Instal-Bud zatrudni hy-
draulika (konserwacja). Okolice
Rembertowa. Tel. 602-777-508
® Fryzjerowi meskiemu. Pilne!

Tel. 022 617-59-98

NZOZ BO-DENTAL zatrudni
lekarzy stomatologéw po stazu
oraz lekarza ortodontg. W-wa
ul. Migdzyborska 60/62.

Tel. 0501-047-153

-
Oriko Polska Sp.z o0.0.
Dystrybucja Budowlana

poszukuje do | oddzialu
w Warszawie
na ul. Lucerny pracownikéw
na stanowisko:

kierowca , magazynier
CV a takze list motywacyjny

prosze przestac na adres:
rekrutacja@oriko.pl

Oriko Polska Sp. z 0.0.
ul.Patriotéw 110
\_ 04-844 Warszawa 3

® Opiekunki do chorych, sio-
stry PCK, pielegniarki zatru-
dnie. Tel. 022 815-30-62
® PANIE — MONTAZ ATOMI-
ZEROW - FALENICA.

Tel. 0501-295-814
® PANIE DO POMOCY PZY
PRODUKCII NA WTRYSKAR-
KACH - FALENICA.

Tel. 0501-295-814
® UNIWERSUM zatrudni pra-
cownikéw na parkingach strze-
zonych. Tel. 0600-930-327

SZUKAM PRACY

® Elektryk.  Tel. 0509-978-672

Doradztwo Prawne — pelny za-
kres. Kancelaria Prawna Pietruk
s.c. Konkurencyjne ceny ul. Gro-
chowska 306/308 lok. 29.
Tel. 022 879-92-29;
0502-27-51-94;
www.pietruk.eu

® Kancelaria Prawna, przystgpne
ceny, szeroki zakres ustug. Czyn-
na codziennie, ul. Grochowska
207 (Universam nad bankiem).
Tel. 0509-959-444,
(022) 810-00-61 w. 252
® Kancelaria Adwokacka adw.
Teresa Zdanowicz. Sprawy: cy-
wilne, karne, rodzinne, spadko-
we. Wawer - Anin ul. Ukos$na.
Tel. 022 613-04-30; 0603-807-481
® KANCELARIA ADWO-
KACKA - prawo cywilne, kar-
ne, spadk P Lok
ga. Porady. Miedzylesie ul.
Dzigcieliny 3 m 11, wtorek
i czwartek 15.00-18.00.
Tel. 022 815-31-80; 0501-025-692

we, I

® Domy z bali.

Tel. 0888-708-650
® OPIEKA NAD GROBAMI
W WARSZAWIE - TANIO
ISOLIDNIE. Tel. 0500-336-607
® PIT-y — dochody z kraju i za-
granicy. Tel. 0505-553-045

www.kadry-reno.pl

Skup zlomu metali koloro-
wych. Stary punkt — nowe ce-
ny! Ul Kawcza 40.

Tel. 0600-236-046

® Sitownia, sauna Podskarbiriska 7
B — najtaniej! Tel. 022 870-52-72

©® Administrowanie nieruchomo-
Sciami. Tel. 0692 614 577
® Administracja i zarzadzanie
nieruchomosciami.

Tel. 022 380-32-03; 0607-838-608
® ALKO PRZEPROWADZKI
i meblowozy. 1 zi/km.

Tel. 0512-139-430
® AAAA Automatyczne pralki,
zmywarki - krajowe, zachodnie.
Naprawa.  Tel. 022 612-95-23,

0609 105 940
® Alternatory, rozruszniki — na-
prawa, spawanie ul. Kawcza 40.

Tel. 022 610-53-43
©® Anteny SAT TV, kamery — 24 h.
Tel. 0602-396-976

OGLOSZENIA DRIOBINE é O)GROSZENIA DROBNIE & OIGLOSZENIA DROBNE

® ANTENY - CYFRA+, Polsat,
N-ka, Promocja dekoder Polsatu
za 99 zi, 1 m-c gratis i 37,90
zl/m-c, satelity bez optat 700 pro-
graméw w tym 17 polskich (Po-
lonia, TRWAM), anteny TV — na-
ziemne. Sprzedaz, montaz, na-
prawa, gwarancja!
Tel. 022 815-47-25; 0501-123-566
©® Automatyczne pralki — napra-
wa, tanio.  Tel. 022 810-67-92;
0605-404-132
® Cyklinowanie, lakierowanie -
Szpakowski. Tel. 022 872-93-03
® Cyklina, lakier.

Tel. 0501-952-567
©® DEZYNSEKCIA, skutecznie.

Tel. 022 642-96-16
® Domofony — naprawa, montaz,
instalacje elektryczne, pralki.
Tel. 0601-93-68-05; 022 612-92-70
® Elektryczne.

Tel. 022 428-35-53; 0504-61-88-88
® Elektryczne (uprawnienia).
Tel. 022 870-27-39; 0502-208-813
® Elektryczne (uprawnienia).
Tel. 022 810-29-77
® FOCUS SERVICE - naprawa
telewizor6w w domu klienta.
Tel. 0603-40-90-20
©® GAZ, HYDRAULIKA - 24 h,
naprawa pieca, termy, kuchni,
podiaczenia, uprawnienia gazowe.
Tel. 022 610-18-53; 0662-065-292
©® Gaz, hydraulika 24 h, awarie
pieca, termy, kuchni, podtacze-
nia, przerbki, naprawy.
Tel. 022 610-88-27; 0604-798-744
® Glazura, malowanie, tapeto-
wanie, hydraulika, elektryka,
panele, gwarancja — Firma
Glowacki. Tel. 022 428-35-53,
0504-61-88-88
® Glazura - remonty.

Tel. 0694-809-402
® Glazurnik — 20 lat doswiadcze-
nia. Tel. 022 612-59-98
® Glazura, hydraulika, remonty.

Tel. 022 671-05-82
® Glazura, remonty — fachowe
porady. Tel. 022 424-32-07,

0692-881-945
® Glazura, remonty.

Tel. 0694-809-402
® Glazura, plyta gipsowa, malo-
wanie. Tel. 02 789-58-72;

512-154-413
©® Hydrauliczne.
Tel. 022 428-35-53; 0504-61-88-88
® Hydrauliczne, gazowe — solidnie.
Tel. 022 610-81-21; 0607-773-106
® Hydrauliczne, Wod.-Kan.
Gaz., CO, piece, filtry.
Tel. 022 613-82-96; 0696-321-228
® Lodowki, pralki.

Tel. 022 671-80-49;

604-910-643; 601-361-830
® Malowanie, tapetowanie, pa-
nele. Tel. 022 615-76-97;
0695-679-521
® Malowanie, tapetowanie.
Tel. 022 428-35-53; 0504-61-88-88
® Malowanie, gladZ gipsowa.
Tel. 022 612-01-95; 510-711-163
® Malowanie, gipsowanie, pane-
le. Tel. 0606-46-44-53
® Malowanie, gipsy, panele.

Tel. 0609-394-164
® Meble na wymiar — w dobrej
cenie. Tel. 0888-785-778
® Nadruki na odziezy i gadze-
tach. Ul Patriotéw 237.

Tel. 022 615-34-28; 515-68-58-68
® Naprawa i przestrajanie tele-
wizoréw krajowych i zagranicz-
nych, magnetowidéw, urzadzen
elektronicznych. Gwarancja.
Tel. 022 612-52-23; 0607-145-196
® Naprawa pralek. Emeryci
i rencisci 50% taniej.

Tel. 022 672-95-50; 503-846-135

® Naprawa telewizoréw u klien-
ta. Dojazd gratis. Tel. 671-94-53;
0692-420-605
Nieodplatnie odbieram zuzyty
sprzet AGD (bez lodéwek)
zlom w kazdej postaci, maku-
lature, sthuczke. Wlasny trans-
port. Sprzatanie piwnic.
Tel. 022 499-20-62

® Odziez skérzana i motocyklo-
wa, futra, kozuchy — przer6bki
oraz wszelkie naprawy. Ul. Za-
mieniecka 63. Tel. 022 610-23-05
@ Pranie chemiczne, renowacja
odziezy skorzanej, pranie dywa-
néw, magiel. Zaktad Pralniczy ul.
Iganska 22. Tel. 022 870-09-54
® Pranie dywanow, tapicerki,
verticali, schnigcie 4 godz.. Do-
jazd gratis. Tel. 022 619-40-13;

0502-928-147
® Pranie dywanéw, wyktadzin
i tapicerki meblowe;j.

Tel. 0510-126-840
® Przyjme prasowanie - solidnie,
doktadnie. Tel. 517-289-316
® Przeprowadzki z pakowa-
niem, tanio. Tel. 022 810-25-72;

0501-190-127
® Reklama, szyldy, kasetony,
neony. Ul Patriotéw 237.

Tel. 022 615-34-28; 515-68-58-68
® Remonty, wykonczenia, glazu-
ra, terakota.  Tel. 0660-537-625
® Remonty, malowanie, tapeto-
wanie. Tel. 022 612-21-74;
0501-028-073
® STOLARZ - wykona solidnie
- meble, zabudowy, kuchnie, sza-
fy, pawlacze i inne.
Tel. 022 810-38-04; 0602-126-214
® Stolarstwo, lakiernictwo. Me-
ble na wymiar, kuchenne, biuro-
we, szafy wngkowe, garderoby itp.
Cigcie ptyt.  Tel. 0694-94-99-49;
022 619-52-76
® Skup surowcéw wtérnych,
ztom stalowy, kolor, makulatura,
wilasnym transportem. Ul Ko-
morska 48.  Tel. 0697-104-304
@ Tapicerskie.

Tel. 022 612-53-88
® Ukladanie, cyklinowanie, la-
kierowanie, renowacja starych
podiég. Tel. 0663-511-771
® Uktadanie parkietéw, przekta-
danie, cyklinowanie, lakierowa-
nie — osobiscie.

Tel. 022 810-70-88:

0609-542-545
@ Uslugi ogrodnicze — sprzata-
nie ogrodéw, takzie malowanie
+ ,,zlota raczka” Prosze o kon-
takt. Tel. 0507-097-028
® Wywdz gruzu, wykopy, wybu-
rzanie, piach, zwir, ziemia.

Tel. 0695-732-224;

022 773-22-24
® Verticale, kraty, zabudowy bal-
konéw. Tel. 022 870-17-09;

. 022 610-19-92
® Zaluzje, verticale, rolety - na-
prawy, pranie verticali.

Tel. 022 610-54-19
® Rolety antywlamaniowe i na-
prawy. Tel. 022 610-54-19
® Rolety, zaluzje, verticale, role-
ty antywlamaniowe — produkcja,
naprawa.  Tel. 022 610-23-83

® Zuk — wywéz gruzu, ziomu,

$mieci, drzewa, lisci i mebli.
Tel. 022 610-88-27;
0888-651-163

® BEZPLATNIE STOMATO-
LOGIA: LECZENIE I PRO-
TEZY NFZ. Tel. 022 870-55-00
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