OKREGOWA STACJA KONTROLI POJAZDOW
pon.-pt.7*-21%; sob. 8"-15"

www.stacjakontrolipojazdow.pl
PELNY ZAKRES PRZEGLADOW REJESTRACYJNYCH

DENTAMEDICA

GOCEAW ul. Abrahama 2
= 022 671-31-32; 022 673-89-01

RADOSC ul. Izbicka 9

& 022 615-80-42; 022 615-82-08
M stomatologia

& implahty
M profetyka
|

“P‘Mfo

&

ZASLU;ONV DLA WARSZAWY

WAL MIEDZESZYNSKI

572

] & 673-90-99

STACJA KONTROLI POJAZDOW —
WES@&&_GZ_U@E@M&_

WESOLA

ul. Wspolna 49 obokBomisy &8 -
tel. 77 3-97-29 '

WAWER

|
|
Internet: www.mieszkaniec.pl

MIESZKANIEC

Nr 2(499) ROK XX

28.01.2010 r.

ISSN 1231-7993

bezptatny

Smutne DNA

Polak, warszawiak potrafi mie¢
zgryzoty... Wszystkie znaki na nie-
bie i ziemi wskazujg, Ze rejon Pla-
cu Szembeka w tym roku zacznie
by¢ modemizowany, by z czasem
stac sie prawdziwym centrum
dzielnicy. Na samym Placu teren
przeobrazi sie w reprezentacyjny
plac i park - inwestorem bedzie
kiesa miejska. Z kolei kupcy z Ba-
zaru Szembeka chcg diametralnie
Zzmienic¢ widok targowiska od stro-
ny ulicy Zamienieckiej, gdzie sta-
nie zupetnie nowa pierzeja.

Slusznie sie Paristwo domysla-
Jja, Zze nie brakuje w tym rejonie
mieszkaricow, ktérzy sie tymi mo-
dernizacjami potwornie martwig.

Argumenty sg trzy. Jak bedzie
fadny plac, to bedzie na nim gfo-
$no, bo bedzie duzo ludzi. Czy
moze byc¢ glosniej, skoro plac
przylega do Grochowskiej, po
ktorej huczg tramwaje i plyna nie-
koriczgce sie potoki aut?

Jak bedzie fadnie przy Bazarze
Szembeka, to bedzie wigcej klien-
tow. Okoliczni mieszkaricy stracg
komfort zakupdw a i pewnie bedzie
drozej, bo jak fadniej, to drozej...

Troche tu brakuje logiki, no bo
albo drogo, albo wigcej klientow.
No i trzeci argument - jak bedzie
centralnie, to zabraknie miejsc do
parkowania i kierowcy pozasta-
wiajg wszystkie chodniki.

| tak oto interes miejski nie tra-
fia w gusta lokalne. Na szczescie
Zycie zawsze potrafi stepic krawe-
dzie ,ztych” skutkéw zmian na tyle
skutecznie, ze po latach ,przera-
Zajgce” zagroZenia zaczynajg
z pamieci wychodzi¢ jako $mie-
szne obawy.

Wiec jako mieszkaniec tego re-
gionu staje po stronie wielkich ore-
downikéw modernizacji. Damy so-
bie rade, bo zmiany na miare XXI
wieku nie sg bardziej przerazajgce
niz pojawienie sie pierwszej Za-
réwki, adapteru, czy huczgcego
odkurzacza. A tego tez sie kiedys
ludzie bali. Zwiaszcza ci ze smut-

CZAD PRZY GROCHOWSKIE)

Rok temu, w kamienicy przy
ul. Grochowskiej 302, tlenek

wegla zabit
Agnieszke. Tej

telny czad powrdécit do bu-

nastoletnia
zimy $mier-

Takiego scenariusza nikt by nie wymyslit.
Czad zaatakowat dokladnie tego samego dnia
i o tej samej porze, co przed rokiem. — Pamigta-
ny — méwia ,,Mieszkaricowi” lokatorzy kamienicy.
— To byto koto godziny pierwszej w nocy z 20 na
21 stycznia. Zaczynat si¢ Dzieri Babci i imieniny
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® pelen asortyment szkiel
(do komputera, dla kierowcéw)
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® realizacja recept
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Al. Stanow Zjednoczonych 72
04-036 Warszawa
Tel.: (22) 511 16 51 - 54
Fax: (22) 511 16 50
Zapraszamy: pn-pt 8.00 - 16.00
Ubezpieczenla majatkowe
mieszkania, domy, domy letniskowe ...

Al. Waszyngtona 44
przy Miedzynarodowej

® ELEGANCKIE LEKKIE OKULARY

@ SOCZEWKI KONTAKTOWE

® LEKARZ OKULISTA, BADANIE WZROKU
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Najezesciej polecane okna...

RABAT do 40%*
PROMOCJA
ZIMOWA!!!

* przy 100% wptacie
ul. Ostrobramska 73

tel. (022) 613 50 33,
(022) 870 27 17

® ul. PROCHOWA 27
= ul. WIARUSOW 18

CENTRUM DOCIEPLEN

dekonal
AUSTROTHERM
T -

\[1i:.1- Organika

04-800 Warszawa Radosé, ul. Patriotow 208
tel. 022 610 01 80, 022 615 78 13
www.abud.pl

BELIX n:.%a MATERIALY BUDOWLANE

mieszalnia tynkéw i farb
systemy ocieplen budynkéw
siatka, styropian, weilna
piyty G-K, profile, gipsy
akcesoria, zamocowania
cement, wapno, folie, papy

wiasny transport

I. 818-07-921
esne leczenie

yjna cena
orcelanowych
alu i cyrkonie

20, sobota 9-14

MIKROSKOP, KAMERA, ULTRADZWIEKI, RADIOWIZJOGRAFIA

PRZEGLADY | KONSULTACJE BEZPLATNE

ul. Osowska 33 Czynne od 9-20
tel. (22) 610 46 46 Sobota od 10 -15
0 500 214 141 REJESTRACJA ONLINE

Chorujesz
na POCHP?

Miates zaostrzenie
choroby?

BEZPLATNE KONSULTACJE
LEKARSKIE

Mozliwos¢ bezptatnego lezenia

022 616 17 40 - OSTEOMED ul. Saska 61



ZAPOMNIANY ZABYTEK

W 1873 r. remontowano wieze zegarowg
Zamku Krélewskiego. Na ustawione wokét
wiezy rusztowanie wspiat sie fotograf Kon-
rad Brandl i obfotografowat widoczna oko-
lice. Na jednym z tych zdje¢ wida¢ budy-
nek, ktéry wiasnie zostal... odkryty!

Z jedenastu zdjeé zrobio-
nych przez Konrada Brandla
powstata panorama (a whasci-
wie cyklorama) Warszawy
i Pragi. I wlasnie na praskim
fragmencie tej cykloramy wi-
doczny jest budynek, ktéry
pozostawat ukryty przez diu-
gie dziesigciolecia. Mowa
o magazynie kolei warszaw-
sko-terespolskiej, ktéry teraz
petni funkcje mieszkaniowg. —
To prawdopodobnie najstar-
szy budynek na Pradze Potu-
dnie — méwi wiceburmistrz
dzielnicy Adam Grzegrzotka,
ktéry obiektem interesuje si¢
od kilku miesigcy. Janusz Su-
jecki z Zespotu Opiekunéw
Kulturowego  Dziedzictwa
Warszawy ,,ZOK” i Muzeum
Warszawskiej Pragi wyjasnia,
ze budynek powstat w 1868
roku. — Wzniesiony zostat wg
projektu Alfonsa Kropiwnic-
kiego — dodaje. — To bardzo
wazna informacja, gdyz do-
tychczas  przyjmowano, Ze
w Warszawie drugiej wojny
Swiatowej nie przetrwata
zadna z realizacji tego archi-
tekta. Budynek nosi adres Lu-
belska 34, a znajduje si¢ po-
miedzy ul. Skaryszewska,
a nasypem kolejowym. Do tej
pory byt znakomicie zama-
skowany przez drzewa i cha-
szcze. Jego odnalezienie utru-
dnialy tez zmiany adresowe,
gdyz wczesniej przydzielono
mu adres Brzeska 2.

Te ,,zamaskowania” sprawi-
1y, ze zabytek umknal nawet
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Jarostawowi  Zielifiskiemu
wybitnemu varsawianiscie,
autorowi ,,Atlasu dawnej ar-
chitektury ulic i placéw War-
szawy”. Mozna powiedziec,
ze w celach ewidencyjnych
Janusz Sujecki zbadat zabytek
od fundamentéw. A wiasciwie
od strychu. Tam wlasnie zna-
lazt oryginalne rosyjskie czer-
wone dachéwki, ktére pier-
wotnie pokrywaty dach obiek-

Pod koniec listopada na bu-
dynku pojawit si¢ modut MSI
— opisujagca tabliczka Miej-
skiego Systemu Informacyj-
nego. Nowy dach pozwoli
uratowaé zabytek, w ktérym
zachowata si¢ oryginalna
wiezba dachowa. Za szybkie
podjecie dziatan renowacyj-
nych varsawianisci chwalg
dyrektor Haling Laskowska
z PKP. — Bedziemy chcieli roz-
mawiac¢ z PKP na temat dal-
szych losow tego budynku —
powiedzial nam wicebur-
mistrz Adam Grzegrzétka. —
Trzeba go lepiej wyekspono-
wadé, a rejon w ktorym sig
znajduje, jest w naszym szcze-
golnym zainteresowaniu. To

tu oraz kolejowe gwozdzie.
Swoje znaleziska (na zdjeciu)
z dumg prezentuje ,,Mieszkari-
cowi”: - Te gwoZdzie ze spta-
szczonym  tebkiem z jednej
strony przytrzymywaty pod-
ktady kolejowe przed blisko
150 laty. Niedawno teren wo-
kot budynku zostat czgsciowo
uporzagdkowany, a PKP S.A.,
ktore jest whascicielem obiek-
tu wyremontowato dach i od-
tworzylo zniszczone kominy.

praktycznie bezposrednie sg-
siedztwo Stadionu Narodowe-
go. W ubiegtym roku dzielni-
ca wyremontowata kamienice
u zbiegu ul. Skaryszewskiej
i Targowej. Remontowany jest
réwniez budynek przy Skary-
szewskiej 6, a w kolejce na
przywrécenie swietnosci cze-
ka bardzo cickawa Targowa 14
i klimatyczna kamienica na
rogu ul. Lubelskiej i Gro-
chowskiej. ar

KRONIKa POLICYJNA

Vil Komendy Rejonowej

Wyszedt z wiezienia
i znecat sie nad rodzing

Wyzywat, grozit i bil przez wszystkie lata
malzeristwa. Spokéj byt tylko w czasie, gdy
siedzial w wigzieniu. Teraz na warunkowym
zwolnieniu nadal nie przestat zngcaé si¢ i gro-
zi¢. Kiedy policjanci dotarli na miejsce, zastali
pijanego mezczyzng, ktéry szarpat i bit dwie
kobiety. Jedna z nich byta jego Zona, druga zas
jej cigzarng siostrg. W mieszkaniu znajdowato
si¢ jeszcze 9-letnie dziecko.

Mundurowi  zareagowali blyskawicznie
i momentalnie opanowali sytuacj¢. 35-letni
Jozef K. zostal zatrzymany, a pokrzywdzone
mogly poczué si¢ bezpiecznie. Mezczyzna
miat ponad 2 promile alkoholu we krwi. Trafit
do izby wytrzezwien.

Telefon zadzwonit w szafie

Dzielnicowi nie uwierzyli zapewnieniom
corki i zigcia poszukiwanej kobiety, ze nie
utrzymujg z matkg zadnych kontaktéw i nie
majg pojecia, gdzie mozna jg znalezé. W trak-
cie rozmowy z malzefistwem, ktére otworzyto
im drzwi, jeden z policjantéw zadzwonit do
poszukiwanej na , komérke”. Co sig wéwcezas
okazato? Ot6z dzwigk dzwonigcego telefonu
zaczat dobiega¢ z wnetrza mieszkania, a kon-
kretnie z szafy. To tam ukryta si¢ 63-letnia Mi-
rostawa G. Kobieta zostata natychmiast zatrzy-
mana i poinformowana, ze jest poszukiwana na
podstawie zarzadzenia do ustalenia miejsca po-
bytu, a takze wydany zostal nakaz doprowa-
dzenia jej do aresztu $ledczego lub zaktadu
karnego.

Ztodziej fiatow wpadt w seicento

Nad ranem policjanci z wydzialu wywia-
dowczo-patrolowego podjeli interwencje wo-
bec nadjezdzajacego ulicg Grochowska seicen-
to. Kierowca nie zastosowat si¢ do polecenia
mundurowych, nagle przyspieszyl i zaczat
ucieka¢ ulicami Grochowa. Kilka przecznic
dalej pojazd wpadt w zaspg. Kierowca prébo-
wal uciekaé jeszcze pieszo, ale btyskawicznie
zostat przez patrolowcéw zatrzymany. 25-letni

Jacek W. nie miat przy sobie zadnych doku-
mentéw. Mezczyzna byl pijany (mial ponad
1,7 promila alkoholu we krwi). ,,Jego” pojazd
byt poszukiwany. Policjanci zabezpieczyli sei-
cento i zatrzymali Jacka W., ktéremu udowo-
dniono réwniez kradziez z wltamaniem 3 fia-
téw (2 seicento i 1 pandy).

Policjanci w walce ze zlodziejami
pradu

Najpierw nie placili rachunkéw, potem stra-
cili liczniki i dostgp do pradu. Postanowili
wigc radzi¢ sobie sami. Nielegalnie doprowa-
dzili energig elektryczng do swoich mieszkan.
Dzigki czujnosci dzielnicowych oraz poli-
cjantéw wydziatu do walki z przestgpczoscia
gospodarczg nie pozostali jednak bezkarni.
Pozyskiwane informacje na temat przysto-
wiowych ztodziei pradu natychmiast skutkuja
sprawdzeniami i kontrolami wskazywanych
adresow. Tylko w przeciggu dwdch dni stréze
prawa ujawnili trzy takie przypadki. Dzielni-
cowi uzyskali informacje¢ dotyczacq mieszka-
jacego na strychu jednego z blokow na terenie
Grochowa 62-letniego Marka G. Mgzczyzna
miat odlgczony doptyw energii, ale pomimo
tego korzystal z grzejnika i oswietlenia.
Dzielnicowi zapukali do lokalu zajmowanego
przez 62-latka i wowczas potwierdzita sig in-
formacja o kradziezy pradu. Funkcjonariusze
wydziatu do walki z przestgpczoscia gospo-
darczg odwiedzili réwniez dwa mieszkania
usytuowane w jednej kamienicy. W obu loka-
lach mieszkaricy nielegalnie pobierali energig
elektryczng. 57-letni Henryk T. zostat zatrzy-
many, natomiast pod drugim adresem pozo-
stawiono lokatorowi wezwanie z uwagi na
nieobecnos¢ gtownego najemcy. W kazdym
z przypadkéw policjanci wzywali pracowni-
kéw zaktadu energetycznego, ktérzy dokony-
wali pomiaru natgzenia pradu i potwierdzali
fakt nielegalnego poboru energii elektryczne;j
oraz odcinali doptyw pradu do tych mieszkan.
Teraz ujawnieni sprawcy tych przestgpstw od-

powiedza za swoje czyny przed sadem.
(eb)
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TELEFONY,
KOMORKOWE

m skup ®m sprzedaz
| sim-locki
m akcesoria
W naprawy
www.krasphone.pl
® CH Szembeka

ul. Zamieniecka 90 paw. 311,
czynne pn.-pt. 9-18, soh. 9-14
tel. 333-23-11; 0501 51 66 60

e-mail: sklep@krasphone.pl

& " LCEUM
| SZKOLA
POLICEALNA
DLA DOROSLYCH
04-026 Warszawa

al. Standw Zjednoczonych 51
tel. (022) 5177740, 0 602 232 879
www.elita.waw.pl

UBEZPIECZENIA

www.agencjaplus.pl
% firmy 0C dziatalnosci
< auta, domy, mieszkania
< emerytalne, zdrowotne, na yce
< OFE, IKE, Inwestyce

ul. Mycielskiego 20

tel. (022) 813-76-39

0602-787-017,0601-097-814
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PANELE

® BARLINEK - deska
podiogowa

. .
® drzwi wew. i zew.

i marmur whoski
® rozety, rolety

i PCV

MARS < 04-238 Warszawa, ul. Szpacza 2
C]”)I tel. 611-44-86, fax 611-44-85
e-mail:marsgips@op.pl  www.marsgips.pl

® piyty gipsowo-kartonowe ® styropian
® gipsy tynkarskie ® akcesoria ® gipsy
® sufity podwieszane ® farby ® kleje
® systemy dociepleri ® materialy izolacyjne
©® masy samopoziomujace ® TRANSPORT

(BUDUJESZ B REMONTUJES? B MALUJESE
- DRZWI

® panele PCV zew. i wew.

® parapety wew. i zew.

® karnisze, tralki, porecze F4:\da'['I]11\")

® listwy drewniane, MDF

® listwy przypodtogowe

MICHALIN-JOZEFOW
ul. Ziarnista 13
(od ul. Granicznej),
tel. 789 59 62, 789 61 07
kom. 600 297 508, 600 813 785

KOLBIEL
ul. 1-go Maja 29,
tel. (025) 757 3473

TRANSPORT

CZYNNE: PN.-PT 9.00-19.00,
$08. 9.00-14.00

RESTAURACJA

ul. tukowska 17a
tel./fax: 022 612-15-78
www.solipieprz.com
ORGANIZUJEMY
PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE

Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
H Montaz i wywazanie
RUN ON FLAT m
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon B
B Prostowanie felg B

USLUGI
HYDRAULICZNE
| GAZOWE

w peilnym zakresie

Tel. 22 611-89-95
660-51-60-10

Czapelska

System
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Salon ZAKOR - meble dia kazdego!

Zwykle po meble jedziemy do centrum handlowego. Ttok na jezd-
ni, ttok na parkingu. Srednio, to odlegtos¢ kilkunastu kilometrow
od domu. Ale mozna tez jecha¢ w innym kierunku!

Przedluzenie Watu Miedzeszynskiego w kierunku Jézefowa,
to ul. Nadwislaiska. Tuz przy przystanku autobusu linii 702 ja-
dacego np. z Ronda Wiatraczna lub Minibus-BIS z przystanku
Centrum 05, w odlegtosci niewiele ponad 10 km od $rédmie-
Scia, miesci si¢ Fabryczny Salon Meblowy ZAKOR, z obszer-
nym i wygodnym parkingiem dla Klientéw.

Co to oznacza? Wiele kolekeji mebli z litej debiny, takich ,.dla
pokolen”, taiszych nawet 0 25% niz w luksusowych, warszaw-
skich sklepach. Powdd jest prosty - brak narzutéw na ceny fa-
bryczne oraz brak stonych optat za najem ogromnej, bo liczacej
ponad 2.500 m kw. powierzchni sprzedazy we wiasnym lokalu.

Sprzedaz odbywa si¢ na trzech, zréznicowanych asortymento-
wo i cenowo poziomach. Obok zajmujacych parter mebli ZA-
KOR, ktérych cena znakomicie przektada si¢ na jakos¢ i swiet-
ne wzornictwo, znalazty si¢ meble dla oséb, ktére nie cheg wie-
le inwestowaé w wyposazenie. Na pozostatych dwoéch kondy-
gnacjach przestronnego budynku sg meble innych wiodgcych
i popularnych polskich firm. Meble sypialniane, jadalniane
i wygodne komplety wypoczynkowe dobrane tak, by tatwo by-
fo je ze soba komponowaé. Mozna wymieni¢ choéby takie fir-
my jak m.in. Paged Meble, Forte, Caya Design, HF Helvetia
Furniture, czy Szynaka.

Osobng powierzchni¢ przeznaczono na meble kuchenne, po-
zwalajace $wietnie urzadzi¢ zaréwno kuchni¢ kameralng, jak
tez otwartg na elegancki salon lub taczaca funkcj¢ kuchni i ulu-
bionej jadalni. Mozna skorzysta¢ z ustug profesjonalnych pro-
jektantéw, ktérzy udziela wielu cennych rad. Porady sa bez-
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ZAKOR

platne, a tutejsi wnetrzarze chetnie podzielg si¢ swoja wiedza.
Z przyjemnoscig zaprojektuja i urzadza kazda kuchnig tak, aby
domownicy czuli si¢ w niej komfortowo. Ta ustuga mimo, ze
odplatna, jest bardzo korzystna cenowo!

Na Nadwislaiskiej mozna tez wyposazy¢ najbardziej wyszu-
kane wnetrza nie tylko w meble, a takze w liczne artykuty co-
dziennego uzytku: porcelang stotlowa i dekoracyjng, bibeloty
oraz sztucce. Tkaniny: eleganckg posciel (takze na t6zka wiel-
koformatowe), pigkne reczniki, obrusy i serwetki. Zegary $cien-
ne i stojgce oraz oryginalne obrazy olejne i reprodukcje. Meble
do przedpokoju: wieszaki, szafki czy podrgczne taboreciki. By-
walcy wiedza, ze tu ceny sg nizsze od niejednej ,,promocji”
w Warszawie.

‘Wréémy na parter, do mebli najwyzszej jakosci.

Dab to surowiec o niezwyktych wiasciwosciach a jego drew-
no jest bardzo trwate z niepowtarzalnym charakterem. O pigk-
nych meblach ZAKORu méwi sig, ze sa dla pokoler, dlatego ze
wzornictwo wszystkich kolekcji umiejetnie taczy nowoczesne
rozwigzania z klasyka mebli europejskich.

Kolekcja Tilburg to dgbina stylizowana na klasyczne meble
holenderskie. Ciemne Monaco odznacza si¢ niezwyktym dosto-
jenstwem i wyszukanym smakiem. Windsor aczy nieskazitelny
styl angielski z elementami kolonialnymi. Luxemburg jest jasny,
z intarsjami cennego, czarnego degbu, o prostych formach
i swietnych proporcjach. Malmo to takze meble jasne, lekkie,
nowoczesne, cho¢ z naturalnej, petnej dgbiny. Mamut to mrocz-
ne tchnienie Afryki zaklgte w najprostszych brytach geome-
trycznych, bardzo funkcjonalnych.

Salon Mehlowy Zakor,

05-410 Jozeféw, Al. NadwisSlanska 33
(przediuzenie Watu Miedzeszynskiego);
tel. (22) 789-31-19, www.salon.zakor.pl

Zapraszamy w godzinach:
pon.-pt. 11-19, soh. 10-16.

Zaleznie od kolekeji i gustu Klienta, dgbina bywa wybarwia-
na na rozmaite barwy: naturalny mat, rustykalny, odcienie orze-
chowe, palisandrowe, az po ciemny odcien afrykanskiego drze-
wa wenge. Wzornictwo tych mebli cechuje szlachetna prostota,
bez modowych udziwnieri popularnych sezon czy dwa.

ZAKOR to firma rodzinna, a umitowanie do drewna i pigkna
trwa tu od wielu pokolen. Przekazywane jest z ojca na syna
wraz z nieoceniong wiedzg i szacunkiem dla tego szlachetnego
surowca. Ze szczegdlng uwaga wszyscy troszcza si¢ tu o staran-
no$¢ wykonania i funkcjonalnos¢ projektow.

Ostatnig nowoscia jest Lista Prezentéw. Zainteresowani (no-
wozericy, jubilaci) otrzymujg kartg, na ktérej wypisujg to, co
chcieliby otrzymac¢ w prezencie od swoich gosci z salonu
ZAKOR: wazony, swieczniki, porcelang Villa Italia, sztucce,
posciel, obrusy, statuetki, obrazy, fotele bujane, wyposazenie
sypialni... Lista zostawiona jest w salonie, a goscie poinformo-
wani, ze najmilej widziane sg prezenty z Fabrycznego Salonu
Meblowego ZAKOR. Zréznicowanie cenowe pozwoli kazdemu
na zakup miltego upominku, a personel zadba o to, aby si¢ nie
zdublowaty. W ten sposéb zainteresowani otrzymajg nie tylko to,
co chca, ale réwniez dodatkowy upominek od salonu ZAKOR!

Jedni wydadza kilka tysigcy na jeden mebel, inni w Firmo-
wym Salonie Meblowym ZAKOR za te same pienigdze ume-
bluja caly pokdj. ZAKOR to znakomite miejsce na zakupy, tani-
sze nawet 0 25% niz w Warszawie. To jedna czwarta ceny. Du-
70, czy mato? AS 2010
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KORTY TENISOWE
Ognisko TKKF ,, Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15, tel. 022 610-65-23
aprasza
codziennie w godz. 8"-22%

M navka dla dzieci i dorostych m
M challange M turnieje
www.tenis-olszynka.pl
PRZYJMUJEMY ZAPISY

RENAULT

do Akademii Tenisowej
i na sezon zimowy!

SPECJALISTYCZNY

SKLEP | SERWIS

PEUG

Warszawa ul. Grochowska 45D
Dziaty, sklep tel. 022 871-30-30 Serwis tel. 022 740-01-60
SprzedaZ - Montaz OPON -20%!
partner pp. 818 Sob. 8"-13° e-mail: i pl

CITROEN

EOT)

< MEBLE
el Z LITEGO DREWNA

SOSNA - BRZOZA - OLCHA - DAB

KOLONIALNE m STYLOWE m NOWOCZESNE
_ . REALIZACJA INDYWIDUALNYCH POMYSEOW | PROJEKTOW

LOZKA KOMODY SZAFY KUCHNIE itp.
ul. Krypska 19 (a ytach universamu) tel./fax 813 77 38, 0502 221 045
www.meble-wierzhowski.pl e-mail: mehle @meble-wierzhowski.pl

AUTO
RZES szkota
KAT. ,,A” ,,B" "cn ,,E"

ROZPOCZECIE 3, 10 17.02
tel. 613-63-53,
672-80-50, 813-65-05,

Uczymy z sukcesem!

KACIE
[ESIECZNE]

dawnej RS
w prowizji!

Spétdzielnia Mieszkaniowa
ROK ZALOZENIA IIOSIEDLE MtODYCH”

Przy sprzedazy mieszkania z zasobéw

,Osiedle Mlodych”
ATRAKCYJNE RABATY

BIURO OBROTU NIERUCHOMOSCIAMI

OSZCZEDNOSCIOWA
REWELACJA

_—

6,5 0/0 ¢ o

1957 04-052 Warszawa ul. Grenadieréw 21
tel. (22) 810-50-50; (22) 517-89-03
e-mail: nieruchomosci@osiedle-mlodych.com.pl

www.osiedle-mlodych.com.pl

U ROCZNY]
BANK PRZYJAZNY'
SPOLDZIELCZY BANK
RZEMIOSLA | ROLNICTWA
Ba_N“ DLA PRZEDSIEBORCOW
e www.sbrzr.pl 8

Zapraszamy to najblizszych placowelk
ul. Marsa 130, tel. 022 611 90 41, Al. Standw Zjednoczonych 40, tel. 022 870 07 00
ul. Grenadieréw 21, tel. 022 871 34 16
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22 stycznia odbylo si¢ nhoworoczne spotkanie Warszawskiej
Izby Przedsiebiorcow. To organizacja, ktéra liczy sobie juz
20 lat i niedawno obchodzita swéj jubileusz.

REKLAMA

Wtedy byta wielka gala, tym razem
skromnie. Noworoczne spotkanie miato
na celu przyznanie wyrézniefi zastuzo-
nym cztonkom WIP, wsrdéd ktérych zna-
lezli si¢ dlugoletni pracownicy Izby,
a takze przedsigbiorcy, ktérzy w swoim
czasie zdobyli nagrode im. Stanistawa
Wokulskiego. Przede wszystkim jednak
Prezes Waldemar Piérek zaprezentowat
zaplanowane dziatania Izby na 2010 rok
i nowe inicjatywy. Bo WIP caly czas si¢
rozwija. Nie tylko oferuje cztonkom po-
moc prawng, szkolenia, czy oferty kultu-
ralne, ale co i rusz wystgpuje z nowymi
inicjatywami.

Tym razem pragnie uruchomi¢ telewi-
zje WIP dostgpng oczywiscie w interne-
cie (na razie w formie testowej). Tam be-
dzie mozna obejrze¢ wywiady z przedsig-
biorcami, a takze prezentacje najciekaw-
szych firm zrzeszonych w WIP, czy tych,
ktére wstgpuja w szeregi Izby. Nowo-
roczne spotkanie zakorczyt poczestunek

-
Praga - Miasto
L} V &
Aniotow
W styczniu wiadze Pragi Péinoc zorganizo-
waty noworoczne spotkanie z dzielnicowy-
mi przedsigbiorcami. Giéwnym celem spo-

tkania bylo zaciesnienie wspétpracy mie-
dzy urzedem, a biznesem.

1 sadzac po atmosferze panujgcej w czasie spotkania, Smia-
to mozna zaryzykowaé twierdzenie, ze cel ten zostanie 0sig-
gniety. Zaczeto sig bardziej urzgdowo od prezentacji Biura Fun-
duszy Europejskich, stotecznego i wojewddzkiego urzedu pracy
oraz planéw dzielnicy na 2010 r. Ale ,,urzgdowo”, w tym przy-
padku, nie znaczylo ,,sztywno”. Wiceburmistrz dzielnicy Artur
Buczyiiski (na zdjeciu), ktéremu burmistrz Jolanta Koczorow-
ska przekazata prowadzenie spotkania, przechodzit sam siebie.
Niejeden zawodowy konferansjer méglby si¢ wiele od niego na-
uczy¢. W kazdym razie samych tylko imprez kulturalnych na

i degustacja wina. COz... warszawscy
przedsigbiorcy to takze restauratorzy
i koneserzy win.

MKP
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Praga Potud

Zapraszamy do sklepow Spotem WSS Praga Poludnie

MENNICA
POLSKA

S

Pradze Pétnoc ma by¢ w tym roku tak duzo, ze gdybysmy chcie-
li wymienic¢ je w niniejszym tekscie, to strony by nie starczyto.

Warto jednak zwrdci¢ uwage, ze procz imprez duzych dziel-
nica podejmuje takze dziatania o wiele mniejsze, acz bardzo cie-
kawe. Chocby pomyst ,,Praga — Miasto Aniotéw”, dzigki ktore-
mu w réznych ciekawych miejscach Pragi Péinoc zostang usta-
wione figurki ,,praskich” aniotkéw, a wedtug ich lokalizacji po-
wstanie trasa turystyczna. Aniotki maja by¢ sponsorowane
przez lokalnych przedsigbiorcow. Po tej, urzedowej czesci spo-
tkania, wzniesieniu noworocznego toastu przez zarzad dzielnicy
i reprezentujacy rad¢ przewodniczacy Elzbiete Kowalskg-Ko-
bus rozpoczeta si¢ czgs$¢ mniej oficjalna. Z Sali Konferencyjnej
Urzgdu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego

wszyscy przeszli do sali restauracji ,,Szwenkier”” na drobny po-
czestunek i wielkie, bo charytatywne licytacje.

Do zlicytowania byty tylko trzy przedmioty: koszulka pitka-
rza Legii Warszawa Marcina Smoliiskiego, rekawice bokser-
skie podarowane przez Grzegorza Skrzecza i czapka Roberta
Kubicy. Te czgs¢ imprezy poprowadzit aktor Marek Fracko-
wiak, ale wiceburmistrz Buczynski nadal stownie brylowat.
Wszystko odbywalo si¢ przy dzwigkach znanych piosenek,
ktére znakomicie wykonywata Kapela Praska. Na pierwszy li-
cytacyjny ogien poszta koszulka Legii. Dochdd z jej sprzedazy
mial wesprze¢ konto lokalnego UKS Btyskawica. Koszulke, za
3,3 tys. zt. wylicytowata Alicja Gérska z Biura Promocji Zagra-
nicznej Expo. — Dzigki tym pienigdzom nasze dzieci pojadg na
szkoleniowy oboz — dzigkowali zadowoleni prezesi Btyskawicy.
Do wzigcia udziatu w licytacji swoich bokserskich rgkawic nasz
olimpijczyk i brazowy medalista mistrzostw Swiata i Europy,
Grzegorz Skrzecz, miat namawiac stosujac delikatng perswazje.
Wywotato to lekki poptoch wsréd licytujacych i w ciggu kilku
minut rekawice trafity (jako zakup prywatny) do przedstawicie-
la Banku Pocztowego. — Najszybsza czapka na swiecie! — Ma-
rek Frackowiak zachwalal wystawiong na aukcj¢ czapke Rober-
ta Kubicy. Po krétkiej, ale zacigtej rywalizacji posiadaczem no-
wego nakrycia glowy (za 2,5 tys.) zostal Pawet Korzeniewski
z Galerii ArTtu realizujacej kulturalny projekt ,,Nocna Strefa
Sztuki”.

Po licytacjach, wsréd zaproszonych gosci i przedsigbiorcéw
przeprowadzono loteri¢ wizytéwkowg. Do wylosowania byto
m.in. kilka pobytéw w Zakopanem. W role tradycyjnych siero-
tek losujacych nagrody wecielili si¢ przedstawiciele zarzadu
dzielnicy. ar
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Kobiecym okiem
Dajaq czesc,
placisz
calos¢

Technologia idzie na-
przod, jak burza. Taki np. te-
lewizor. Kiedy zmieniat si¢
z czarno-biatego na koloro-
wy jedynym problemem byto
to, ze jedni majg mono, inni
- polichromie.

Kolejna rewolucja przy-
niosta wigksze zmiany. Obok
pozerajgcych energig telewi-
zorow z kineskopami (CRT),
niezbyt zdrowych, bo emitu-
Jjacych promieniowanie elek-
tromagnetyczne, manty no-
wosci. LCD to odbiorniki
ptaskie, ciektokrystaliczne.
PDP czyli tak zwane plazmy,
na oko podobne do LCD,
pozwalajg na znaczne zwigk-
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ry OLED, jeszcze doskonal-
sze, ale przy tych wszystkich
atrakcjach jest pewien pro-
blem.

Chodzi o proporcje bokéw
ekranu. 4 x 3 to ekrany od-
chodzqce jui w przesztosc,
lecz nadal obecne w wigk-
szoSci domow. Z kolei te bar-
dziej wydtuzone (LCD czy
PDP) majq proporcje 16 x 9.
1 tu tkwi ktopot, z ktorym sta-

Wigkszos¢
emitowanych
filmow,  re-
klam i pro-
gramow przy-
gotowana jest
w nowych
proporcjach
ekranu — 16
x 9. Wyswie-
tlane na ekra-
nach telewi-
zorow starego
typu, 4x3, ule-
gajq deforma-
¢ji. Jedne sta-
cje telewizyjne radzq sobie
z tym, dodajqc czarne paski
na dole i gorze ekranu — tak,
Jjak kiedys podczas emisji fil-
mow panoramicznych.
Obraz jest wowczas widocz-
ny w catosci i czytelny.

Inni nie zadajq sobie tyle
trudu i ,upychajq” obraz
bez czarnych paskow regu-
lujgcych. Efekt? Posiadacze
telewizoréw z kineskopem

Pot biedy, gdy chodzi
o programy ,telesprzedazy”
— to rozwiqzanie obcina
czeS¢ 7, zachgcajgeq” ceng,
wigc widz patrzy w ekran jak
przystowiowe cielg na malo-
wane wrota, bo tak napraw-
de nie wie, o czym mowa.
Nie widzi ceny!

Oglgdanie tylko Srodka
obrazu na wielu kanatach
dotyczy tez np. filmow: sta-
cja telewizyjna zmienia au-
torski  zamyst reZysera,
ktory planuje akcje na caty
ekran, a nie okrojony jego
Srodek. Widzimy wigc na
przyktad paniq, ktéra boi
sig czegos z lewej (ale cze-
go, u diabta?!) i usituje
dosiggngc cos (ale co?!),
co jest na ekranie po pra-
wej. Catos¢ pojawia sig
tylko na ekranie LCD
i PDP. Na kineskopie - nie.
Obcigty!

A abonament dla RTV czy
za kablowke ptacisz 100%

cje telewizyjne radzq sobie
rozmaicie.

szenie rozmiarow ekranu.
Niebawem nadejdq telewizo-

Co tam panie na Pradze...

Biatle jest czarne

...Ale zimno, ale mréz,

To ci heca z tem Celsjuszem,
Ciggle minus, a nie plus,

i z robotq znow nie rusze...

- A ¢07 to za hymn, panie Eustachy?

- Nie znasz pan tego? Hymn kasiarzy, bezrobotnych z powo-
du zimy.

- Fakt, zimno jest niemozebnie. Powiem panu, panie Eusta-
chy, ze zima to jest pigkna chyba tylko na wsi. WeZ pan nasze
Warszawe — teoretycznie powinno byc¢ biato, a wszedzie jest
czarno. Brudne pryzmy wcale nie przypominajq sniegu, tylko
Jakies wysypisko.

- I co chwilg ktos orta wywija. Gipsu w tem sezonie pdjdzie,
a pdjdzie. Nie tylko wegla i gazu.

- Szezelne okna, szczelne drzwi, ocieplone Sciany, ot co po-
maga. Sporo juz takich domoéw jest w okolicy.

- Ale nie kazdego stac, panie Kaziu. Nie kazdego. Bida za-
wsze jest bita z kazdej strony. Jak babcia ma kilkaset ztotych
emerytury, to z czego ona niby ma sobie te szczelne okna zro-
bi¢? Choc¢ wokdt biato, to jednak czarno.

- A wyobraZ pan sobie, ze im zimniej, tym Smieszniejsze lu-
dzie dowcipy opowiadajq. Na ten przyktad o wptywie tempera-
tury na zycie narodow:

+ 20°C Grecy zaktadajg swetry.

+ 15°C Jamajczycy wiqczajq ogrzewanie.

REKLAMA

naleznosci, bez obcinania
chocby grosza. Zu

widzq jedynie Srodkowq
cz¢s¢ obrazu.

+ 5°C Wtoskie samochody odmawiajq postuszeristwa. Nor-
wedzy idq si¢ kqpac do jeziora.

- 5°C Francuskie samochody odmawiajq postuszeristwa.

- 15°C Kot upiera sig, ze bedzie spat z tobg w t6zku. Norwe-
dzy zaktadajq swetry.

- 19°C W Oslo wiasciciele domow wigczajq ogrzewanie. Ro-
sjanie ostatni raz w sezonie wyjezdzajq na dacze.

- 20°C Amerykariskie samochody nie zapalajq.

- 25°C Niemieckie samochody nie zapalajq. Wygingli Jamaj-
czycy.

- 30°C Wtadze podejmujq temat bezdomnych. Kot spi w two-
Jjej pizamie

- 35°C Zbyt zimno, zeby myslec. Nie zapalajq japoriskie sa-
mochody.

- 40°C Planujesz przez dwa tygodnie nie wychodzi¢ z gorg-
cej kqpieli. Szwedzkie samochody odmawiajq postuszeristwa.

- 42°C W Europie nie funkcjonuje transport. Rosjanie jedzq
lody na ulicy.

- 45°C Wygineli Grecy. Wiadze rzeczywiscie zaczynajq robic¢
cos dla bezdomnych.

- 50°C Powieki zamarzajg w trakcie mrugania. Na Alasce
zamykajq lufcik podczas kgpieli.

- 60°C Biate niediwiedzie ruszyty na potudnie.

- 70°C Zamarzto piekto.

- 73°C Firiskie stuzby specjalne ewakuujq swigtego Mikota-
Jja z Laponii. Rosjanie zaktadajq uszanki.

- 80°C Rosjanie nie zdejmujq rekawic nawet przy nalewaniu
waodki.

- 114°C Zamarza spirytus etylowy. Rosjanie sq bardzo wku-
rzeni.

- Znaczy, panie Kaziu, na mroz nie ma rady. Kazdego dopa-
dnie, tyle Ze jednych wczesniej innych poZniej.

Swiatowe uwagi chlopaka z Pragi

P (caska) 1968
= Alf Agen 2010

Idarzyto sie to w korcu sierpnia 1968 roku. Znajdowatem sie w Pradze cze-
skiej jako specjalny wystannik , Trybuny Ludu” w kilka dni po inwazji paristw
UkluJu Warszawskiego (z wyjgtkiem Rumunii) na Czechostowacjg. Wiedziatem,
ie ambasadorem USA w Pradze jest Jacob Beam, byly ambasador amerykariski
w Warszawie w latach 1957-61 i postanowitem go odwiedzi¢, bo go dobrze zna-
fem. Idg wigc do jego ambasady w Pradze ktéregos dnia, bedgc przekonanym,
ie hede sig musiat legitymowac, thumaczyé itd. A tu catkowita niespodzianka.
Zadnej, kompletnie zadnej, kontroli nie ma. Nawet amerykanskich ,marines”
nie ma, a przeciei piInuiﬂ oni wszystkich ambasad USA na éwiecie. Wehodze
Erzez otwartq brame na dziedziniec — pusty. Widzg duzy budynek, naciskam

lamkeg u drzwi, poddaie sig, wigc wchodzg. Znowu nie ma nikogo, ale sq scho-
dy. Ide na pierwsze pigtro, sq drzwi, wiec znowu naciskam k?umkg i Znowu
wchodzg — tym razem 50 duiej sali, ktéra musi byé biblioteczna, bo jest pefna
ksigzek. A w niej siedzi jeden cztowiek i pisze na maszynie. Ku mojemu abso-
lutnemu zdumieniu, fo amerykariski kolega po fachu, polskiego pochodzenia
2, New York Times'a”, Tad Szulc, ktérego znam od lat. On do mnie — po polsku
oczywiscie: ,Co ty tu robisz?”. Ja: , Chyba to samo, co ty. Ale powiedz, jak to jest
motzliwe? Z jednej strony nasza inwazja, a z drugiej — tu. u was — zadnej kon-
troli?”, Szulc; ,To nie wiesz, e my jestesmy stuknieci na punkcie dostgpnosc
i otwartoéci. Ale nasze spotkanie, to cud. Nureiy go oﬁlac’”. 1 teczki wycigga bu-
telke szkockiej ,Chivas Regal” oraz dwa plastikowe kubki i nalewa whisky. Ja
méwig: , Tadziu, to taka wspaniata whisky, ze az szkoda jej pi¢, ona jest oz za
dobra”. A wiedy on rzuca historyczne zdanie: ,Nic nie jest za dobre dla klasy
robotniczej”.

0d tamtego czasu uplynely 42 lata. ,Tadzio” zmart w 2001 roku. Teraz Ali
Agca, ktéry %okonul, na szczescie nievdanego, zamachu na zycie Jana Pawda Il
13 maja 1981 roku, wyszedt na wolnos¢. Mowi sig w mediach bez przerwy o tym,
ie Agca napisze ksigzke o swym zamachu i zezwoli na nakrecenie filmu na fen
temat, moze z nim samym w roli gfwnej. Wymienia sig nawet tytut: ,Kod Wa-
tykanu” a la , Kodu da Vinci” Dana Browna, o i takie podejrzenia pojawiajg sie.
Warto wiec przypomnie, 7e Tad Szulc, przed swojq $miercig, napisat dwie waz-
ne ksigzki (po angielsku, bo w tym igzyﬂu tworzyt). Pierwsza to ,Papiez Jan Po-
wet Il — Biografia”, druga fo powies¢ sensacyjna , Zabi¢ papieia”. Obie zostaty
przetlumaczone na polski i wydane w Polsce, pierwsza przez wydawnictwo , Pri-
ma” (Warszawa, 1996), druga przez , Libros — Grupe Wydawniczg Bertelsman-
na” (Warszawa, 2000). Ta druga ksigzka bedgca powiescig z kluczem, oskaria
o zorganizowanie zamachu na Jana Pawla Il nie Watykan, bror Boze, ale fana-
tycznego i heretyckiego wroga Watykanu, arcybiskupa francuskiego, Marcela Le-
febvre. Zatoiyt on w Szwaijcarii swéj wlasny kosciot i potepit Jana Pawta Il za roz-
powszechnianie nauk Soboru Il Watykanskiego, a zwluszcza za wprowadzenie
mszy wjezykach narodowych ze szkodg dla mszy tacifiskiej. Oraz za ekumenizm
czyli, w mniemaniv Lefebvre'a, za pojednanie sig z Zydami.

Zastanawia fakt, 7e watek Szulca jest lekcewazony zaréwno przez Watykan
jak i przez prawie cafq literaturg ,oficjalng” czy , pétoficjalng” dotyczgeq zama-
chu na Jana Pawa 11 13 maja 1981 roku. | to mimo, Ze nastgpna préba zama-
chu na polskiego papieza. podjgta prawie dokladnie w rok pozniej, 12 maja
1982 roku w Fatimie, byla dzie?em hiszpariskiego ksiedza, Juana Fernandeza
Krohna, zdeklarowanego lefebrysty. Cheiatbym, zeby wszyscy wiedzieli, iz moi-
liwos¢ zatrudnienia Ali Agcy do zuZiciu Jana Pawla Il przez Tefebrysiéw, z0sta-
la przewidziana tylko i jedynie przez Tada Szulca, z kiérym pitem , Chivas Re-
guF’ w Pradze Czeskiej w 1968 roku.

+ 10°C Rosjanie na daczach sadzq ogorki. Szaser Zygmunt Broniarek
REKLAMA
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Rok zatozenia 1992

windykacyjna. Oferuje nastepujace ustugi:

informacje gospodarcza,
windykacje polubowna,

postepowanie sadowe i egzekucyjne.

Kaczmarski Inkasso jest najdiuzej dziatajacg na polskim rynku firmg

dopisanie dtuznika do Krajowego Rejestru Diugow,

Partnerem Kaczmarski Inkasso jest Krajowy Rejestr Diugow.

P I rya - -

ul. Armii Ludowej 2151-214 Wroclaw
tel.: (071) 78 50 001, e-mail: biuro@kaczmarski.pl

KOMPUTERY
MONITORY, DRUKARKI
TUSZE

TONERY

KABLE, AKCESORTA
PLYTY CD-R, DVD

REJESTR DLUGOW

SERWIS KOMPUTEROW
Modernizacje komputerow
Konfiguracja sieci, routerow (WiFi)
OBSLUGA Firm

DOJAZD do klienta od 8:00 do 20:00
zgloszenia pod numerem 0-502-650-137

Falenica ul. Patriotéw 24A

tel. 612-62-08, 0601-91-45-84
pon.-pt. 7-17, sob. 7-13

Wegiel @ Cement ® Wapno ® Cegly ® Atlas

Gazobeton biaty ® Plyty gips.-karton.

0 Ceresit ® Gipsy ® Kostka brukowa

Materiaty sypkie i izolacyjne
(papa, styropian, wetna)

| Runny ,GALECO” ® Pret zbrojeniowy

PRANIE DYWANOW

©® Wykiadzin
® Mebli Tapicerowanych ® Tapicerki Samochodowej
® Ustugi wykonujemy u Klienta
©® Wystawiamy faktury VAT
® Promocije ® Do konca lutego rabat 5%
® Znajdz sasiada chetnego na pranie — rabat 10%!

PBHU ROBOTEX Robert Baranski

Tel. 23/ 691-21-87; 0509-990-923; 0509-990-924

ZAKEAD UStUG
TAPICERSKICH | STOLARSKICH

d. ,Redom” ul. Walecznych 76,
tel. /fax 617-23-33

WYKONUJE:

¥ renowacje wszystkich
mebli tapicerowanych,
nowoczesnych i stylowych
v nowe meble na wymiar, wersalki,

TAPICER

* USLEUGI
* Narozniki wg. wymiaréw klienta
* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zakiad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 612-53-88
0-691-75-50-50

Kaczmarski Inkasso

www.kaczmarski.pl

tapczany, fotele, naroniki itd.
wg. wzoru zakladu lub ew. klienta
v szyce kurtyn, kotar,
zaston, firan

TTGRO

Studio Dekorac Wnetre

Wykonujemy dekoracje okien:
# firany, zastony, story rzymskie

i austriackie
@ montaz karniszy, pomiary i projekty
@ pokrowce na meble i narzuty
@ duizy wybér tkanin

ul. Igaiiska 2 lok. 6

tel. 022 810-24-73; 0503-679-679

Zapraszamy od pon. do pt. w godz. 11%-18"

lacznie z montazem karniszy
v zabudowy z plyt meblowych
i meble uzupetnigjgce
v posiadamy wybor tkanin
i transport

ZAPRASZAMY:

wgodz. 7°-18%, sob. 9°-14°

® MIESZXKANIEG



Ludzie listy piszq... a [PPSR czyta

Zima daje sie nam we znaki. Zwlaszcza zwaly
$niegu lezace na ulicach wywotujg wsciektosc
mieszkancow. Jednak bardzo, ale to bardzo
prosimy Panstwa, byscie w sprawie $niegu pi-
sali wprost do pani prezydent Hanny Gronkie-
wicz-Waltz. Wystarczy ,Prezydent Warszawy,
Hanna Gronkiewicz-Waltz, Pl. Bankowy 3/5”.
Dojdzie na pewno.

My jestesmy z Paristwem, podzielamy Paistwa oburzenie, ale
Ona moze po prostu nie wie, jak jest. Ja woza, Ona nie parkuje,
wiec skad moze wiedzieé, co warszawiacy przezywajg na sku-
tek decyzji, by $niegu z chodnikéw, placéw i parkingéw nie wy-
wozié. Nie mozna dojs$¢ do parkometru, nie mozna zaparkowac,
z trudem mozna doj$¢ do przystanku, na bocznych ulicach nie
sposéb si¢ wymingé. Wszedzie grozi nam potluczenie, albo
i potamanie. A przeciez to nie koniec. Pozostawiony na ulicach
$nieg zacznie topnieé. Jak znamy warszawska kanalizacjg, stu-
dzienki sciekowe zapchajg si¢ w try miga. Breja topniejaca na
chodnikach wymiesza si¢ z breja zalegajaca jezdnie przy kra-

weznikach, a my bedziemy musieli ten tor przeszkéd poko-
nywac.

No to niech sobie chociaz poczyta, co myslimy. My, mie-
szkancy, ktérzy ptacimy podatki lokalne, gruntowe, drogowe,
od nieruchomosci i jakie tam jeszcze. Do wymyslania podatkéw
to Oni maja glowe, do $niegu juz nie za bardzo...

Na szczgscie sg rowniez wokét przyktady dobrej roboty. Bra-
wo Spoéldzielnia ,,Grenadieréw”! Za co? Za akcje ,,Szafa”. Ad-
ministratorzy i gospodarze doméw, do spéiki ze strazakami,
wzigli si¢ za zagracone korytarze w blokach. Wyciagneli prawi-
dtowe wnioski, z tragedii, ktéra rok temu rozegrata si¢ w Ka-
mieniu Pomorskim. W plomieniach stanat tam budynek socjal-
ny. Zgingli ludzie, takze dzieci. Akcja ratunkowa nie mogta by¢
prowadzona sprawnie, bo wiasnie korytarze, i drogi ewakuacyj-
ne zastawione byty starymi meblami, szafami. W jednej chwili
wszystko zmienito si¢ w ogniowg burzg. Nie byto ratunku. Dla-
tego, mimo iz akcja ,,Szafa” nie zawsze przebiega spokojnie,
mimo, ze nie wszyscy lokatorzy rozumieja, jakie zagrozenie po-
woduja, prosimy, by t¢ robote doprowadzi¢ do korica. Nama-
wiamy tez inne spéidzielnie z Warszawy, by poszly sladem
SBM ,.Grenadierow”.

REKLAMA REKLAMA
ZARZAD DZIELNICY PRAGA POLUDNIE
M. ST. WARSZAWY
ZAPRASZA DZIECI I MLODZIEZ DO UDZIALU W PROGRAMIE
r
PUNKTY DZIENNEGO POBYTU

NAZWA PLACOWKI ADRES KOORDYNATOR TELEFON |TERMIN

Szkota Podstawowa nr 72 ul. Paca 44 Iwona Rozwatka 810 28 69 01.02 -12.02
Szkola Podstawowa nr 120 ul. Miedzyborska 70 Katarzyna Skukowska 81032 44 01.02 -12.02
Szkota Podstawowa nr 141 ul. Szaseréw 117 Teresa Olinska 6106772 01.02-12.02
Szkota Podstawowa nr 143 Al St. Zjednoczonych 27 | Dorota Jagas 6177232 01.02-12.02
Szkota Podstawowa nr 163 ul. Osiecka 28/32 Katarzyna Kowalska 61043 16 01.02 -12.02
Szkola Podstawowa nr 185 ul. B. Komorowskicgo 31 | Renata Majchrzak 613 58 78 01.02-12.02
Szkola Podstawowa nr 215 ul. Kwatery Glownej 13 | Ewa Gosk 61006779 01.02 -12.02
Szkola Podstawowa nr 246 ul. Biatowieska 22 Iwona Wierzchowska 8102301 01.02 -12.02
Szkota Podstawowa nr 255 ul. Kamionkowska 36/44 | Emilia Matek 810 73 67 01.02-12.02
Szkota Podstawowa nr 312 ul. Uminskiego 12 Natalia Koperska 67111 66 01.02-12.02
Gimnazjum nr 18 ul. Angorska 2 Elzbieta Ratynska-Sidor 6175724 01.02 -12.02
Gimnazjum nr 22 ul. Boremlowska 6/12 Iwona Prukacz 610 5992 01.02 -12.02
Gimnazjum nr 23 ul. Tarnowiecka 4 Marcin Supera 6125179 01.02-12.02
Gimnazjum nr 24 ul. Kobiclska 5 Agata Wozniakowska 610 08 91 01.02 -12.02
Gimnazjum nr 26 ul. Fundamentowa 38/ 42 | Malgorzata Sanok-Schmidt 810 66 61 01.02 -12.02
Gimnazjum nr 27 ul. Abrahama 10 Krzysziol Dudkowski 671 08 42 01.02 -12.02

Maciej Hajdukiewicz

Gimnazjum nr 28 ul. Uminskiego 11 Jolanta Koch 61393 44 01.02-12.02
Zespot Szkot Sportowych nr 70 ul. Siennicka 40 Dorota Krasuska 81013 50 01.02-12.02
Zespot Szkol Integracyjnych nr 75 | ul. Bartosika 5 Katarzyna Gajewska 6713372 01.02 -12.02
Zespot Szkot nr 77 ul. Zwyciezeow 7/9 Jolanta Szewczyk 61774 13 01.02 -12.02
Zespol Szkol nr 84 ul. Zwycigzcow 44 Emilia Jamrozek 6728575 01.02 -12.02
Ognisko Pracy Pozaszkolnej nr 2 | ul. Nobla 18/26 Wiestawa Maj 61759 62 01.02 -12.02
Ognisko Pracy Pozaszkolnej nr 3 | ul. Dwernickiego 29a Jolanta Skrzyczewska 870 03 81 01.02 -12.02
Ognisko Pracy Pozaszkolnej nr 4 | ul. Pawlikowskicgo 3 Lucyna Meleer 613 55 46 01.02-12.02

Placowki wydaja bezplatne drugie sniadania / podwieczorki i obiady — zgloszenia do godziny 9:00

ZAJECIA SPECJALISTYCZNE

W programie m.in.:
® zajecia $wietlicowe, wycieczki, basen, kino,

® sajecia sporlowo — rekreacyjne

yeicezki plencrowe, wy) na basen, do teatru, kina, muzeum, parki rozrywki
zajecia sportowo — rekreacyjne, zajecia dwietlicowe, dyskoteki

Zespol Szkot nr 37 | Lodowisko Al 8t. Zjednocz 24 | T. Wiaderni 6718937 | 01.02-12.02
Biblioteka nr 16 Zajecia opickunczo - wychow. ul. Walewska 7a M. Kalbarczyk 6720692 | 01.02-12.02
Bibliotcka nr 45 Zajecia opickuniczo - wychow, ul. Mcksykanska 3 | M. Kalbarczyk 6720692 | 01.02-12,02
Biblioteka nr 55 Zajgceia opiekuniczo - wychow. ul. Egipska 7 M. Kalbarczyk 6720692 | 01.02-12.02
Kawiarenka Internet. Filmy, zajgeia komputemwe - ul. Meissnera 5 D. Szumicki 6710451 01.02 - 12.02
tylko grupy zorganizowance wew. 116

Odrodek Eduk. Kult | Zaj¢cia warsztatowo - tworeze Al St.Zjednocz. 40 | A. Suliga 6736063 | 01.02-12.02
Klub ,,ORTON” »Mazowsze kraing muzyki Chopina” | ul. Egipska 7 E. Wegrzyn 6720230 | 01.02-12,02
Klub ,,RELAX ™ Warsztaty tworczo -artystyczne | ul. Tarnowiecka 13 | M. Tracz 8799843 | 01.02 -12.02
Klub Kult.,,Goctaw™ | ,, Tajniki pracy w Radiu” ul. Abrahama 10 | T. Lempkowski 6719479 | 01.02 - 12.02
TKKF Varsovia Zajecia sportowo-rekreacyjne Al St.Zjednocz. 69 | R. Chabelski 8705670 | 01.02-12.02
UK Karate Tradyc. | Karate tradycyjne i samoobrona |ul. Osowska 82 A. Macigjewski | 507197540 | 01.02-12.02
Yacht Klub Zajecia zeglarskie ‘Wal Miedzesz. 377 | B. Kwasniewski | 510103507 | 01.02 - 12.02
programie m.in.: Informacje;
rajecia sparlowe § kompulerowe Koordynator: Beata Billewics — Wydzial Sporlu i Rekreacii, Lel. 338 06 14

OSRODEK SPORTU I REKREACJI PRAGA POEUDNIE M.ST. WARSZAWA

Z-ca koordynatora: Agnicszka Kosiarz — Wydzial Odwiaty i Wychowania, tel. 338 07 64

Phywalnia ,, Wodnik™ ul. Abrahama 10 lzabela Jagodzinska 6738200 | 01.02-12.02
Plywalnia ,,Szuwarek™ ul. Kwatery Giownej 13 | Tomasz Switala 8797751 [ 01.02-12.02
Hala Sportowa ,,Saska™ ul. Angorska 2 Krzysztof Papis 6726077  01.02-12.02
Hala Sportowa ,,Siennicka” | ul. Siennicka 40 Robert Biedzinski 8701360 | 01.02-12.02

Szezegdtowe informacje na stronach: www.pragapld.waw.pl www.um.warszawa.pl

Na przyktad administratora budynku przy ulicy Rybnej 28.
Drzwi do klatki, po zamknigciu, nie sposéb otworzy¢, bo si¢ ob-
sunety. Nie dos¢, Ze nikt tego nie naprawia, to co gorsze nikt nie
widzi zagrozenia, jakie mogg spowodowacé takie zatrzasnigte
drzwi. Nieszczescie moze si¢ przydarzy¢ wszedzie, takze na
Rybnej.

Ktos, kto podpisat si¢ ,,Podatnicy”, protestuje z kolei przeciw-
ko budowie ronda na skrzyzowaniu Paryskiej i Brukselskie;j.
Wedtug ,.Podatnikéw” to nie jest rondo, tylko rondko - mate
i ciasne. Anonimowi kierowcy autobuséw zapewniaja, ze wyra-
biaja si¢ na takim rondku z wielkim trudem — zwlaszcza, gdy
prowadza autobus przegubowy.

Rzeczywiscie, w naszej dzielnicy powstajg ostatnio takie ron-
da. Oprécz skrzyzowania Paryskiej i Brukselskiej na przyktad
na przecigciu Terespolskiej ze Stanistawowsky (zdjecie
powyzej) oraz w ciggu nowo zmodernizowanej ulicy Szaseréw.
Co prawda, to prawda - przestronnie to na tych rondach nie jest.
Maja jednak jedna zaletg — skutecznie wyhamowuja ruch na od-
cinkach, na ktérych do tej pory nie pomagaty ani znaki, ani spo-
radyczne kontrole drogowe. Naszym zdaniem te ronda sa po
prostu elementem inzynierii drogowej i majg zwigkszac bezpie-
czenistwo ruchu. Sami widzieliSmy na jednym z nich, jak przed
oddaniem testowaly go autobusy miejskie, zaréwno pojedyn-
cze, jak i przegubowe. To znaczy, ze nie jest to robione bezmy-
$Inie. Rondka potwierdzaja wigc, prosze ,,Podatnikéw” starg
prawdg, ze kazdy medal ma dwie strony.

I na koniec list pana Janusza Zdziarskiego, ktéry zwraca uwa-
ge na kladke nad ulicg Ostrobramska przy Przyczétku Gro-
chowskim: ,, Moja zona mowi, ze projektantem tych ktadek byt
cztowiek mitody, bezdzietny, zdrowy i bez doswiadczenia. Co
z tego, Ze sq windy, kiedy sq nieczynne. (...) Schody sq zbyt stro-
me, stopnie sq zbyt wqskie i zbyt wysokie, a na dodatek nie ma
pochylni dla wozkéw i nie sq podswietlone”.

Jak rozumiemy Miasto zatwierdzito ten projekt. Przyjeto wige
do wiadomosci, ze podstawowym warunkiem zadowolenia mie-
szkaicow, a dla nich przeciez ta kladka zostata zrobiona, sg
dziatajace non stop windy. Niestety!

Albo wigc urzgdnicy potrafia doprowadzi¢ ktadke do stanu
uzywalnosci, albo mogg ja sobie skresli¢ z listy sukceséw. Nie
dosé bowiem, ze jej budowa trwata wieki, to w koricu gdy jest,
nadaje si¢ do uzytkowania tylko przez mtodziez od lat kilku do
trzydziestu, najlepiej czynnie uprawiajaca jakis sport.

Jestem jednak dobrej mysli. Mam dziwng pewnos¢, ze sprawg
raz dwa zajmie si¢ ktorys$ radny z okolicy. Ktéry? Co za r6zni-
ca? I tak Pafistwo ich nie znajg. Czy oni do was przychodzg, czy
rozmawiaja, pytajg - co trzeba? Ale za pasem sg wybory samo-
rzadowe, glosy mieszkaficow Przyczétka Grochowskiego na
pewno si¢ przydadza, wigc tylko patrze¢, jak jakis radny si¢
Panstwu przedstawi. Red.
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OPS po lifting’u

Wedtug najnowszego sprawozdania Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecz-
nej problemem uboéstwa, w samym wojewodztwie mazowieckim dotknie-
tych jest prawie 85 tysiecy rodzin. Statystyki wskazujg ubéstwo jako gtow-
na przyczyne zgtoszen do Osrodkéw Pomocy Spotecznej, zaraz potem na
liscie znajduja sie bezrobocie oraz niepetnosprawnosé¢ lub ciezka choroba.

Sytuacja na Pradze takich oséb. Dla wielu jest to Unijna pomoc

Ogdlng tendencje potwier-
dza dyrektorka Osrodka Po-
mocy Spotecznej dzielnicy
Praga Potudnie pani Matgo-
rzata Brzézka. — Panuje
obiegowa opinia, Ze z naszej
pomocy korzystajq tylko oso-

ostatnia szansa ucieczki przed
umieszczeniem w Stacjonar-
nym Domu Pomocy Spotecz-
nej. — Osoby starsze jak najdtu-
Zej powinny przebywac w zna-
nym sobie Srodowisku. Stara-
my si¢ Im to zapewnic. Starych

OPS dzielnicy Praga Potu-
dnie obejmuje pomoca blisko
10% mieszkaricéw dzielnicy!
Aby wypetnia¢ nalezycie

swoje zadania, na co dziefi
wspétpracuje z blisko 90 in-
nymi instytucjami. Sposréd

by uzaleznione. To niepraw-
da. W wigkszosci sq to zwy-
kte rodziny znajdujqce si¢ na
zakrecie Zyciowym. Pomaga-
my im powrdci¢ do normal-
nosci.

Z oferty OPS korzystaja tez
emeryci i rencisci. Pod opieka
osrodka znajduje si¢ blisko 900

drzew sig nie przesadza- méwi
dyrektorka OPS. Wraz z nadej-
Sciem zimy szczegdlnej wagi
nabiera tez problem ludzi bez-
domnych. Miejsca ich przeby-
wania sg regularnie patrolowa-
ne. Co roku wiele oséb zostaje
w ten spos6b uratowanych od
zamarznigcia.

warszawskich osrodkéw tego
typu wyréznia si¢ migdzy in-
nymi sprawnym korzysta-
niem z funduszy europej-
skich. W tej chwili realizowa-
ne sg dwa programy z unij-
nych pienigdzy, a w przygo-
towaniu sg kolejne dwa. -
Kazdy z nich dotyczy innej

grupy docelowej. Kierowane
sq miedzy innymi do rodzicow
0s0b niepetnosprawnych, sa-
motnych matek, a takze Ro-
mow. Projekty unijne to gtow-
nie pomoc pozamaterialna.
Chodzi tu o zwigkszenie ak-
tywnosci zawodowej i spo-
tecznej. Dzigki wsparciu UE
mozemy pracowac z duzymi
grupami odbiorcow. W przy-
padku Romow jest to az 120
0s6b — opowiada zastgpca dy-
rektora OPS pani Izabela
Zwierz.

Pomoc, nie opieka!

W ostatnich latach polityka
Pomocy Spolecznej przezywa
rewolucje¢. Coraz wigksza wa-
ge przyktada si¢ do odtworze-
nia mozliwosci samodzielne-
go funkcjonowania. Jak pod-
kreslajg pracownicy OPS jest
to powolny i wieloetapowy
proces, ktéry moze trwac lata-
mi, jednak jest o wiele sku-
teczniejszy niz zwykle przy-
znanie zasitku. — Pracownik
pomocy spotecznej musi by¢
przede wszystkim profesjona-
listq. To wiedza, a nie wspot-
czucie pozwalajqg mu poma-
gac ludziom. Kazdy przypa-
dek nalezy rozpatrywac indy-
widualnie, jednak nie mozna

angazowac  si¢  osobiscie
w prowadzone sprawy. To
bardzo trudna i wyczerpujgca
emocjonalnie praca. Nie bez
przyczyny pojecie ,,wypalenia
icznego” zostato odkry-
diagnozowane wtasnie
wsrod ludzi zawodowo poma-
gajgcych innym - méwi Mat-
gorzata Brzézka.

Nowy adres OPS

Do niedawna praca w OPS
byla jeszcze trudniejsza. Sie-
dziba przy Prochowej 49 po-
zostawiata wiele do zyczenia.
Trzy sale, w kazdej ponad 20
pracownikéw. Na jedng osobg
przypadato tam okoto 3me-
tréow kwadratowych. - To byt
palgcy problem od 10-12 lat-
komentuje Burmistrz dzielni-
cy Praga Potudnie, Tomasz
Kucharski. W tej chwili wa-
runki uleglty diametralnej po-
prawie. W pigtek, 22 stycznia
nastgpita oficjalna inaugura-
cja nowej siedziby OPS dziel-
nicy Praga Potudnie. Aktual-
ny adres to Wiatraczna 11.

tam o pomoc. Na parterze wy-
odrgbnione zostaty trzy ,,po-
koje rozméw”, ktére pozwolg
na zachowanie prywatnosci.
Wigksza przestrzen wptynie
tez na jakos¢ $wiadczonych
ustug. Na inauguracji OPS
obecni byli przedstawiciele
rady miasta oraz dzielnicy,
a takze pracownicy osrodka.

Szczegblnie zadowolony
z nowej siedziby, byt obecny
na uroczystosci, burmistrz To-
masz Kucharski. — Wiele lat
temu swojq przygode z samo-
rzqdem zaczynatem wiasnie
w OPS na Prochowej. Cieszg
sig, Ze nareszcie udato sig
stworzy¢ tu godne warunki
pracy.

Ze zmiany adresu OPS za-
dowolone mogg tez by¢ mto-
de mamy. Wedlug planéw
wiadz dzielnicy, przy Procho-
wej 49 ma powsta¢ ziobek.
Zadanie to zostalo przewi-
dziane w Wieloletnim Progra-
mie Inwestycyjnym na rok
2010. Cho¢ catos¢ pienigdzy
potrzebnych do wykonania

Modernizacja obiektu trwata
pot roku. Koszt remontu to
blisko milion ztotych. Co
wazne réznic¢ zauwazg row-
niez osoby zglaszajace sig¢

inwestycji jeszcze nie zostata
zebrana, wladze dzielnicy sg
nastawione do projektu opty-
mistycznie.

AS Olga Kamionek

REKLAMA

SERWIS

samochody réznych marek

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

Valvoline

zabezpieczenia
antykorozyjne
samochodéw

AUTS

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

TANIA STAL

M Stal zbrojeniowa ®
| Ksztattowniki m
M Rury ™ Blachy m
m Materiaty budowlane m
| Centrum ogrodzeniowe m
www.astal.waw.pl

Ul. Wat Miedzeszyniski 111
tel. 516 698 802
e-mail: taniastal@op.pl

SM ,,Przyczdtek Grochowski”
posiada do wynajecia lokal uzytkowy

w pawilonie wolnostojacym, przy Trasie Lazienkowskiej
Aleja Standw Zjednoczonych/Ostrobramska
0 powierzchni 77,3 m kw.

na dziatalno$¢ handlowo-ustugowa lub innej uzytecznosci

Telefon 22 813-00-16

Metal-M

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38

N
NAPRAWA@

® Pralki automatyczne
- Ardo, Ariston, Candy, Indesit.
Polar, Whirpool ilp.
o« Zmywarki
» Maszyny do szycia
o Zmech. Sprzet AGD
- Roboty kuchenna - Suszarki
- Zlazka - Caajniki
- Odkurzacze alakiryczne
Serwis gwarancyjny firm
BRAVO - ADA, LIBELLA,
MPM PRODUCT
SZYBKO SOLIDNIE GWARANCJA
Iopraszomy: pon.-pl. godz, 9-17
sobota godz. 9-13

PRAL-MASZ

WARSZAWA - GROCHOW
ul. Kobielska 75

REKLAMA

Filipiniski uzdrowiciel JAMES LUMIIB

Absolwent Paramedycznego i Technicznego Instytutu MERIDIAN w Baguio City

oraz Azjatyckiego Instytutu Fundadji Purumedy

Pochodszi z rodziny, w ktérej dar vzdrawiania przechodzi z pokolenia na pokolenie,

z ojca na syna. Mimo mlodego wieku jest vznawany za jednego z najlepszych

healeréw na Filipinach. Po raz pierwszy odwiedza nasz kraj.
Inajduje zaburzenia ener?Y l(

etyczne roznych organdw w ciele cztowie
nuje. Wzmacnia naturalne sity obronne organizmu, udrainia i oczyszcza kanaly energetyczne.

ycznej w Pasay na Filipinach.

a i skutecznie je elimi-

Dziata na wszystkich poziomach energii duchowej likwidujqc cate spectrum choroby. Poéwieca
choremu ok. pét godziny, ale zalezy to od stanu chorego. Od tego tez uzaleznia wybér techni-
ki. Raz sq to manualne manipulacje, kiedy indziej uzdrawianie duchowe, praniczne bgdz ma-
gnefyzacja tkanek. Tak zwane bez,(rwuwe operacie, filipinski uzdrowiciel robi na ciele eterycz-
nym. Pacjenci sq zdumieni umiejetnoscig bezblednego dotarcia do Zrédta choroby oraz tym, ze
czgsto, jui po pierwszej wizycie u niego ustepujg wieloletnie schorzenia. JAMES skutecznie po-
maga w leczeniu wielu choréb. Migdzy innymi: nowotworowych, chorobach organéw wewne-
trznych; prostacie, problemach hormonalnych; zapaleniu stawéw, problemach i zmianach reu-
matycznych; chorobach ukladu nerwowego, udarze mézgu, migrenie; chorobie Parkinsona,
paralizu; problemach z krgzeniem, chorobach kobiecych; hélach kregostupa, dretwienie rgk
i nég.
Przyjmuje w Warszawie na Zaciszu w dniach: 3, 5, 6, 8, 10-12, 14 II.
Zapisy i informacje w godz. 14-22 pod numerami tel.:
(022) 679-22-47, 0 605-324-865, 0 605-177-007.

tel. 813 99 55 wiasny @ s El Niekonwencjonalne Metody Leczenia , NATURA”
1 www.metal-market.pl parking : 0-501 774 934 www.filipinskievzdrowienia.pl
ARZEDZIA SRUBY ZAMK IN \ )

TWOJ CZAS JEST DLA NAS BEZCENNY!

NADAJ DROBNE PRZEZ INTERNET

(&= Kliknij www.mieszkaniec.pl
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Zima w miescie to nie to sa-

mo, co szkota. Dzieci czujg

wolnosé, chcag dobrze spe-
dzi¢ ten czas. Inaczej, niz
gdy codziennie biegaja do

szkoly. Rodzice powinni im

w tym poméc, by cho¢ zo-

stajgc w Warszawie, ferie

byly naprawde niezapo-
mniane! Zagospodarujmy
wiec inaczej, niz zwykle,
wspolne popotudnia i wee-
kendy. Co mozna robi¢?

Podpowiadamy z ochota!

W weekend mozna wsig§¢ w pociag
(nie autobus czy samochdd!) i przejechac
trzy lub cztery stacje, pospacerowac po le-
sie, wypi¢ herbate i zjes¢ kanapki. Koniecz-
nie przy tym zrobi¢ zdjecia!

Albo — rzecz nieco kosztowniejsza — po-
Swieci¢ jeden caly weekend na wyjazd

REKLAMA

z dzieckiem w miejsce, w ktérym jest co
zwiedzaé, na przyktad dwudniowa wypra-
wa na Péinoc: raniutko jedziemy do Tréj-
miasta, zwiedzamy, nocujemy i po spacerze
zamarznigta plazg wracamy w strong War-
szawy — wysiadamy w Malborku, zwiedza-
my zamek, zjadamy obiad a wieczorem, sy-
ci wrazen, jesteSmy z powrotem w domu.
Inny pomyst na niezapomniane, cho¢
domowe ferie jest taki: uktadamy z dziec-
kiem liste rzeczy, ktére lubimy robié
wspdlnie. Na przygotowanie domowej
pizzy czy sernika, ogladanie filméw z wa-
kacji, filméw z wypozyczalni, spacery,
majsterkowanie, gto$ne czytanie sobie na-
wzajem ksiazek czy gry planszowe. Co
kto lubi. Przygotowujemy tyle matych
karteczek, ile jest dni ferii i na kazdej
z nich wypisujemy jedna czynnos¢ z listy.
Codziennie wieczorem dziecko losuje
jedna karteczke — bedzie to wskazéwka,
jak spedzimy wspélnie popotudnie na-
stepnego dnia. Zawsze inaczej, kazdego
dnia zawsze ciekawie. Takie losowanie

pozwala dluzej cieszy¢ si¢ spodziewang
przyjemnoscia, ale tez przygotowac si¢ do
sprawnej realizacji planu, na przyktad za-
kupy sktadnikéw do pizzy, na ktérg przy
okazji mozna zaprosi¢ znajomych czy sa-
siadke.

Wspélne dziatania moga by¢ rozmaite,
wymagajace naktadéw finansowych lub
nie, decyzja nalezy do nas. Chodzi o to, by
ten czas — wyjatkowy dla kazdego dziecka
czas ferii — zaznaczyl si¢ czyms szczegdl-
nym w zyciu calej rodziny. Wazne, zeby
dziecko nie doszto do przekonania, ze
wszystkie rzeczy mile i atrakcyjne spotyka-
ja je wylacznie poza domem.

Mowiac o wspélnym spedzaniu czasu
nie mam na mysli wspélnego gapienia si¢
w telewizor czy wspélnego siedzenia
w domu, podczas ktérego tata $pi na kana-
pie, mama grasuje w kuchni, a brat — przy
komputerze. Chodzi o odnajdowanie rado-
$ci wspdldziatania, wspéttworzenia cze-
gos z wiasnym dzieckiem. Chodzi o dobry,
peiny kontakt. By si¢ wzajemnie poznaé
i polubi¢. Jesli zalezy Ci na tym, by rodzi-
na byta spéjna i szczgsliwa, mozesz dla
niej zrobi¢ cho¢ tyle. Pieniagdze to nie
wszystko. ego

REKLAMA

RZECZY WYDAJA SIE MNIEJSZE,
KIEDY MASZ WIECE] MIEJSCA

Nowa KIA VENGA

@p

KIA MOTORS

The Power to Surprise™

Y
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Jacek Ballaun Autoryzowany Dealer
ul. Biatowieska 6, 04-063 Warszawa

tel. 22 810 49 45

BALLAUN www.ballaun.kia.pl sprzedaz.ballaun@kia.com.pl

(ZAD PRTY GROCHOWSKIE!
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Agnieszki. W tym roku byto tak
samo... 1 dodaja, ze takze tego-
roczna ofiara czadu ma na imi¢
Agnieszka. Na szczescie, tym
razem, nie jest to ofiara Smier-
telna.

Tym razem czad , tylko” pod-
trut kilka oséb. — Do szpitala
przy ul. Woloskiej trafito troje
mieszkaricow w wieku 23-26 lat.
Dziewczyna i dwdch braci — ofi-
cer Joanna Wegrzyniak z potu-
dniowopraskiej policji potwier-
dza uzyskane przez nas wcze-

ze na wszelki wypadek, przez
kilka dni beda mieszkali u zna-
jomych. Nie wiadomo tez, czy
do kamienicy wrécili mtodzi
ludzie, ktérzy pierwsi podtruli
si¢ czadem. Okazuje sig, Ze nie-
legalnie podnajmowali kwate-
runkowy lokal od najemcy.

Na kamienicy przy ul. Gro-
chowskiej 302 zdaje si¢ cigzy¢
jakies fatum. Jedna ze scian jest
powaznie peknigta jeszcze od
czasOw drugiej wojny Swiato-
wej. To tutaj kilka lat temu obe-
rwaty si¢ balkony. Wykonany
w 2005 r. remont okazat si¢ fu-

sniej informacje. W szpitalu
MSWiA dowiadujemy sig, ze
pacjenci po odtruciu zostali prze-
wiezieni do Szpitala Grochow-
skiego. Ich stan jest stabilny.
Mtodzi ludzie unikngli
$mierci dzigki temu, ze poczu-
li, ze dzieje si¢ z nimi cos nie-
dobrego. Sami powiadomili
straz pozarna, zaczeli dokta-
dnie wietrzy¢ mieszkanie
i wyszli na zewnatrz w oczeki-
waniu na przyjazd Pogotowia
Gazowego. - Nasi pracownicy
zamkneli doptyw gazu oraz
dokonali sprawdzenia stezenia
tlenku wegla. Przeprowadzone
badanie nie wykazato obecno-
sci spalin w lokalu - informuje
»Mieszkanca” rzecznik Ga-
zowni Warszawskiej Emilia
Tomalska. - Wszelkie kwestie
zwiqzane z przyczynami zda-

rzenia zostang prawdopodob-
nie wyjasnione w ramach po-
stepowania  prowadzonego

przez policje oraz administra-
¢je¢ budynku. Na razie nie wia-
domo, czy bezposrednig przy-
czyng zatrucia byta wada pie-
cyka, czy stan przewod6éw ko-
minowych. Za niedroznoscia
kominéw przemawia to, ze juz
po interwencji stuzb, uaktyw-
nit si¢ wykrywacz czadu w ko-
lejnym mieszkaniu kamienicy
przy Grochowskiej 302. Z te-
go mieszkania tréjka podtru-
tych dzieci zostata przewiezio-
na do szpitala przy ul. Nie-
ktanskiej.

Zdarzenia te s o tyle zaska-
kujace, ze od czasu $miertelne-
go zatrucia w styczniu ubiegte-
go roku, w budynku przy ul.
Grochowskiej byly przeprowa-
dzane dodatkowe kontrole
i usuwanie usterek. Zdawac si¢
mogto, ze w zwigzku z proku-
ratorskim Sledztwem wszystko,
co dotyczy stanu tego budynku
objete jest przez wiadze dziel-
nicy i administracj¢ nadzorem
specjalnym. — Ostatnia kontro-
la kominowa odbyta si¢ w gru-
dniu — potwierdzajg mieszkan-
cy kamienicy. — Ale tu jest po-
trzebny generalny remont bu-
dynku, bo inaczej ciggle bedzie
dochodzito do takich zdarzen.
Az boimy sig tu miesz)
ci, ktére trafity do szpitala przy
ul. Niektaniskiej nie wrécity do
kamienicy przy ul. Grochow-
skiej. Ich matka zdecydowata,

szerka, a teraz dochodza trage-
die z czadem. — Zaréwno wice-

burmistrz Adam Grzegrzotka,
Jjak i dyrektor ZGN Janusz S¢-
kowski jeszcze w grudniu za-
pewniali nas o gotowosci przy-
stgpienia do rzetelnego remontu
tej kamienicy — méwig przedsta-
wiciele lokalnego samorzadu,
ktéry od lat monitoruje stan bu-
dynku. — Warunkiem remontu
miato by¢ wyjasnienie stanu
prawnego kamienicy, gdyz sq
starania o jej zwrot bytym wia-
Scicielom. Oby jak najszybciej
wszystko si¢ wyjasnito, a obiet-
nice urzednikow nie pozostaty
tylko obietnicami. Potrzeba
szybkich i zdecydowanych dzia-
tan, aby nie doszto do kolejnej
tragedii. Tymczasem mieszkan-
cy kamienicy kierujg do proku-
ratury pismo w sprawie ostat-
niego zaczadzenia. Magda K.

Postowie

W poniedziatkowe potudnie
(25 stycznia) nasz reporter
udat si¢ do budynku przy ul.
Grochowskiej 302,  aby
sprawdzic, czy trwajg jakies
prace nad zbadaniem przy-
czyny ulamiania si¢ czadu.
W lokalu, w ktérym ponownie
zaatakowat tlenek wegla re-
porter zastat grupe debatujq-
cych megzezyzn, najemczynig
i administratorkg budynku.
Niestety, jak tylko administra-
torka dowiedziata sig, ze
dziennikarz jest z redakcji
. Mieszkarica”, tak bardzo si¢
przestraszyta i zdenerwowa-
ta, ze kategorycznie zazqdata
opuszczenia lokalu, a nastep-
nie zamkngta drzwi na zasu-
we. Poniewaz takim dziata-
niem pani administrator unie-
mozliwita zadanie nam jej kil-
ku pytari dotyczgcych admini-
strowania budynkiem Gro-
chowska 302 i zdarzeniami,
do ktérych w nim dochodzi,
zwracamy si¢  publicznie
z dwoma pytaniami: Czy wie-
dziata, ze od czterech lat lo-
kal, w ktorym ulatniat sig¢
czad jest nielegalnie podnaj-
mowany? Jesli nie, to, jak
ocenia jakosé wykonywanej
przez siebie pracy, a jesli wie-
dziata, to czy powiadomita
o tym fakcie wtadze ZGN lub
urzqd Pragi Potudnie?  red.
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Mqz czyta gazete. Zona szczebiocze:

- Nawet nie wiesz, jok sie cieszg na nasz
urlop. Ciepte morze, swieze kokosy, ten Iu-
ksus... Chciatabym zatozyc na plaze cos takie-
go, zeby wszyscy naprawde ostupieli!

- To tyzwy zotéz!

.o wtedy etfa si¢

© ® ©

- Moja zona data mi do zrozumienia, co chciataby dostac

ode mnie na rocznicg slubu: cos blyszczqcego, co leci od ze-
ra do setki w ciqgu 3 sekund. Po zastanowieniv wpadfem
na to, o co moze jej chodzié: kupitem jej wage do fazienki.
I wtedy zaczgta si¢ awantura...
© © ©

- W ostatniq sobote narzeczona domagata sig, zebym jq
zabrat w jakies naprawde drogie miejsce. Wobec tego za-
bratem jq na stage benzynowq. | wtedy zaczeta sie awan-
tura... Wesoty Romek

&, Warto wiedzied

Skoro mowa o miodach... Patoka fo miéd w postaci pynnej. Gdy
: zmatowieje i zestali sig, nazywany jest krupcem. 100 graméw mio-
du dostarcza nam niewiele ponad 300 kalorii.
..—J Skad sie bierze mi6d, ktéry mamy na stole? Pszczoly przynoszq
do ula nektar kwiatowy (pozyskujg go weale nie tylko z kwiatéw,
takze - u niektérych rodlin - z gatazek i listkéw). Ich enzymy biorg udziat w zamia-
nie sacharozy na znakomicie przyswajalne cukry proste, czyli glukoze i fruktoze. To one
sq podstawg miodu. Oprdcz tego znajduje sie w nim wiele cennych substancji, np. ace-
tylocholing, majgca korzystny wplyw na krgzenie, obnizajgca cisnienie krwi czy tez cho-
lina, kt6rg bardzo lubi nasza watroba i woreczek z6tciowy. Inne sktadniki majq dziata-
nie antybakteryjne i bakteriostatyczne, przeciwzapalne, oczyszczajgee organizm z to-

2

Uuzle

20

Sezon na miéd trwa caly rok.
Wiemy, ktdre miody nam ema-
kuja, ale nie zawsze wiemy, na
co najekutecznie] mogg po-
méc.

Midd wielokwiatowy jest ja-
sny, w odcieniach zdttych i be-
zowych. Jest ogdlnoleczniczy
a jego whasciwosai, zapach,
smak i kolor zalezg od rodlin,
ktdre braty udziat w jego kompo-
nowaniu. Zawsze jest pomocny
w zapaleniach gardia, przezig-
bieniach, katarze czy nie-
ktérych problemach z sercem.

Midd mniszkowy w stanie
cieklym jest jasnobrgzowy
a po skrystalizowaniu zétty. To
Jjeden z najstodszych mioddw
o wyrazistym smaku. Fomochy
w schorzeniach watroby i drdg
zdfciowych, reumatyzmie, nie-
dokrwistoéci a takze w sta-
nach wyczerpania.

Midd malinowy — ztotawo —
Z6tty, lekko kwaskowaty, z wy-
czuwalng nutz malinowa.
Przeciwdziata miazdzycy.

Miéd rzepakowy — niemal
biaty, bardzo stodki, pomoze
watrobie i sercu, tagodzi prze-

syn.
Jok go jese? Jok ko lubi, ale zaleca sie kilka tyzeczek dziennie, w rozmaitej posta-
i, jednak przedszkolaki powinny dostawac 11yzeczke, a starsze - dwie do pieciu.
Jedzmy go z szacunkiem, poniewaz dla wyprodukowania jednego kilograma miodu
pszczota musi okoto 4.000.000 (tak, cztery miliony!) razy pobrac nektar!

zigbienia.

Miéd wrzosowy jest brunat-
ny, w smaku wyrazisty, poma-
ga w chorobach nerek, jelit,

prostaty. Cdn!
Ciekawska

H ORO

Y BARAN 21.03-21.04

Ciggte odktadanie wszystkiego na pézniej mo-
ze okazac¢ sie zgubne w.skutkach. Juz mozesz
odczuwaé- oznaki tego w sprawach zawodo-
wych:. Spietrzenie ich ze sprawami prywatnymi
moze doprowadzi¢ do niepotrzebnych zadraz-
nieA. Postaraj sie wiec opanowac swoje roz-
targnienie i opracuj wtadciwg strategie dziata-
nia.Twoj gest docenig bliscy i przyjaciele,
ktérym bedziesz mégt poswieci¢ wigcej czasu.

Y BYK 22.04-21.05
Sukcesy w sprawach zawodowych przyniosg tez
korzyéci materialne. Jeste$ z tego powodu bar-
dzo dumny, ale nie skupiaj sie tylko na tym. Przy-
jaciele ciesza sie z kazdego Twojego sukcesu,
wigc nie zaniedbuj ich towarzysko, ale staraj si¢
tez pamieta¢ o najblizszych i sprawach domo-
wych. Tutaj bedziesz miat mozliwo$¢ zaprezen-
towania swoich zdolnosci organizacyjnych.

II BLIZNIETA 22.05-21.06

Teraz jest pomysiny czas, aby zawrze¢ kilka
interesujacych znajomosci. Postaraj sie tez,
aby to, co zaplanowate$ nie odbiegato zbytnio
od rzeczywistosci. Konsekwencja i dyplomacja
to zalecane w najblizszym czasie sposoby po-
stepowania. W sprawach sercowych postaraj
sig o wiecej wyrozumiatoéci i zdobgdz sie na
wiekszy dystans.

95 RAK 22.06-22.07
Wykaz sie wiekszg cierpliwoscig. Unikaj tez
niepotrzebnych kidtni, ktére chociaz oczy-
szczajg atmosfere, bywajg tez koricem niejed-
nej przyjazni.Warto zastanowi¢ sie nad swoim
postepowaniem i pomysle¢ jak dziata¢ dalej.
W domu kto$ z bliskich moze potrzebowac
Twojej porady. Jak zwykle uda Ci sig¢ wybrna¢
z trudnej sytuacji dyplomatycznie, pozostawia-
jac po sobie mite wrazenie.

& LEW 23.07-23.08
Najblizsze dni zapowiadajg sie catkiem niezle.
Jesli planujesz jakie$ sprawy zawodowe, po-
wiadom o tym zaprzyjaznione osoby. Ich po-
moc pomoze Ci podjgé ostateczng decyzje.
Zwr6¢ réwniez uwage na swoje finanse,
w przypadku ktérych wskazane sg kontrolowa-
ne inwestycje. Zimowa aura sprzyja przezie-
bieniom — pamietaj o czapce i szaliku oraz
0 wzmocnieniu organizmu witaminami.

h PANNA 24.08-23.09
Twoje romantyczne nastawienie do zycia przy-
niesie Ci mita niespodzianke w postaci znajomo-
4ci z sympatyczng osobg. Postaraj sie wznies¢
na wyzyny swoich mozliwoéci. Zapewne Twoj
wrodzony wdzigk oczaruje jg na pewno. Sprawy
finansowe sg w jak najlepszym porzadku, a za-
kwodowe godne pozazdroszczenia.

SKOP

£ WAGA 24.09-23.10
Pomyséine dni na zatatwienie spraw zawodo-
wych. Intuicja podpowie, jak masz. dalej zata-
twia¢ sprawe, na ktérej pomysinym zakoricze-
niu bardzo Ci zalezy. Nie oszczgdzaj sie w spra-
wach sercowych. Teraz mozesz odnies¢ efek-
towne zwycigstwo. Natomiast sprawy urzedowe
beda wymagaly skrupulatnego wypetniania pa-
pierow i pamietania o terminach. Tutaj potrzeba
bedzie troche cierpliwosci i czasu.

SKORPION 24.10-23.11
Drogi Skorpionie, przygotuj sie na zwigkszony
wysitek fizyczny i psychiczny. W pracy, aby
nad wszystkim zapanowaé - postaw na umiar
i konsekwencje. Twoja korzystna pozycja za-
wodowa bedzie sprzyjata finansom. Postaraj
sie nie zaniedbywa¢ swojej kondyciji i korzystaj
z kazdej wolnej chwili, by poszale¢ na stoku
cieszac sie piekna, $niezng zima.

X STRZELEC 24.11-22.12
Zapowiada sie ciekawie. Mozliwo$¢ nowej pra-
cy, wigksze szanse na awans - oto, co moze
spotka¢ Cie w najblizszym czasie. Niewyklu-
czone, ze mozesz zmieni¢ miejsce zamieszka-
nia, a nawet spotka¢ osobe, z ktorg zwigzesz
swoje przyszte losy. Szykuje sig troche zmian,
ale podchodz do tego z dystansem i nie martw
sie, ze nie dasz sobie rady.

Yo KOZIOROZEC 23.12-20.01
Zmiany na lepsze, sporo nowych znajomosci
i wynikajgce stad konsekwencje bedg pozy-
tywnie wptywa¢ na Twoje samopoczucie. Po-
staraj sie nie robi¢ zadnych zalegtosci finanso-
wych, trzymaj reke na pulsie. Sprawy, ktére
wydajg si¢ by¢ niedokoniczone, znajdg swoj
pomysliny finat. Pomysl o podniesieniu kwalifi-
kacji lub zapisaniu sie na interesujgcy Cie te-
matycznie kurs.

22 WODNIK 21.01-19.02
Najblizsze dni nie przyniosg wigkszych niespo-
dzianek. W pracy trzymaj sie swoich racji i nie
stuchaj pochlebcow. Unikaj tez nieodpowie-
dniego towarzystwa i niezbyt sympatycznych
os6b. W sprawach sercowych wypowiadaj sie
rozwaznie o tym co myslisz, bo potem mozesz
mocno zatowac¢ nieprzemyslanych stow.

¥ RYBY 20.02-20.03
Przez najblizsze dni bedziesz miat mozliwos¢
cieszy¢ sie szansa pojscia do teatru lub kina.
Taka dawka kulturalna jest Ci potrzebna, aby
zrownowazy¢ wysitek w sprawach zawodo-
wych. Nie unikaj podejmowania trudnych de-
cyzji, sprébuj, a przekonasz sig, ze to nic stra-
sznego. W sprawach uczu¢ postaraj sie
o wieksza wyrozumiato$¢ w stosunku do wy-

brykow partnera. MmliNJ

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwili

wytchnienia, usmiechu, po prostu - luzu!

IZAJRZYJMY DO KUCHNI ()

| Miod mozna jesé na sniadanie, obiad i na deser.
| Mozna go tez popijaé...

I DDO kanapek — najsmaczniejszy z buteczkg lub prawdziwym,
| Swiezym razowcem: utrze¢ mocno te samg ilo§¢ miodu i $wiezego,
dobrego masta. Kremowa konsystencja, dtugo przechowuje sie
w lodéwce! Mozna stosowa¢ warianty: doda¢ 1-2 tyzeczki mocnej
I kawy, albo tarte orzechy czy migdaty, mozna poprzesta¢ na przy-
prawach: cynamon, imbir, wanilia, ale ja wole bez — miéd ma tak
| pigkny aromat! |

I Konfitury z miodem: podgrza¢ miéd, az bedzie ptynny. Wsypaé owoce (migkkie, jak I
I truskawki czy porzeczki, wypestkowane, jak wisnie czy morele, lub krojone w kostke, jak I
pomarancza czy cytryna bez skoérki albo np. rabarbar) w proporcji 4 czeéci miodu na 5

| czesci owocdw (proporcje trzeba sobie dobrag, jak sig lubi). Smazy¢ powoli, mieszajac, az
bedzie przyjemnie gestawy. Goracy, natychmiast wktada¢ do stoikow i trzymaé pod cie-
I ptym kocykiem do wystudzenia, ale najpierw na kwadrans odwréci¢ do géry dnem. I

I DNa obiad — miéd podgrzaé, wymiesza¢ z musztardg w proporcji 1:1. Doda¢ nieco czo-

I snku (odrobine). Mieszaning smarowa¢ kurczaka (co kto woli, ja najbardziej lubie udka),

I uprzednio lekko nasolonego. Odtozy¢ na kilka — kilkanascie godzin do lodéwki. Potem sma- I
2y¢ niemal bez tluszczu lub piec w odkrytej brytfannie. Ten sam przepis znakomicie udaje

| sie, gdy zamiast musztardy wezmiemy mocny koncentrat pomidorowy, ale bez czosnku. |

I Szynka miodowa: surowg szynke skropi¢ octem jabtkowym lub ryzowym, nasoli¢, I
I posypac pieprzem, czosnkiem i ziotami. Niech polezy w lodéwce kilka godzin. Nastepnie I
szybko obsmazy¢ i dusi¢ z niewielkg iloscig wody, listkiem laurowym i zielem angielskim
obracajac, do miekkoéci. Wyjaé, osaczyé, pokroi¢ w plastry — obsmaza¢ je na oliwie lub
masle, ktadac na kazdy tyzeczke miodu. Obréci¢, znowu dodaé miodu. Podawac¢ z ryzem

i sosem spod szynki. |

I DPodwieczorek: Wyrobi¢ ciasto z réwnych iloéci, np. po 25 dag maki, pszennej, mio- I
du i maki zytniej oraz 5 catych jaj. Doda¢ tyzeczke sody, rozwatkowa¢ na grubos¢ palca |
i odstawi¢ na 2 godziny. Piec okoto 45 minut. Podawa¢ polane gesta czekolada lub z po-

I widtami $liwkowymi. I

I Do zimowej kawy: w szklance letniej wody rozpuscic 4-5 tyzek miodu. Zmiksowac I
| z kilkoma kostkami lodu, szklanka brandy lub koniaku i pét szklanki stodkiej $mietanki.
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Rozwigzania nalezy przesyta¢ pod adresem redakcji w terminie 12 dni od daty ukazania
sie gazety. Rozwigzanie krzyzéwki Nr 24/2009: ,,Zywy jak srebro”. Nagrode ksigzkowg
wylosowata p. Aleksandra Wolska z ul. Targowej. Wazne do 08.02.br.
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OGtOSZENIA DROBNE

ADMINISTROWANIE

® Administrowanie i zarza-

dzanie  nieruchomos$ciami
profesjonalnie.

Tel. 0608-053-676;

022 497-67-27

e-mail:biuro @bznprofil.pl

AUTO-MOTO

® Diesel — wtryskiwacze i po-
mpy — naprawa.

Tel. 0502-282-331
® Opony nowe i uzywane,
przechowywanie opon, prosto-
wanie felg. Tel. 22 423-59-96

AUTO-MOTO/kupie

® Auto ekonomiczne do 14000
zh Tel. 503-917-057
® Fiata lub Daewoo.

Tel. 887-042-959

® AAA, Antyki wszelkie za
gotéwke oraz znaczki, mone-
ty, medale. Tel. 0516-400-434
©® Antyki, monety, pocztéwki,
znaczKi, ksiazki, obrazy, me-
ble i inne przedmioty.
Tel. 22 610-33-84;
0601-235-118
® Ksigzki — dojade.
Tel. 22 826-03-83; 0502-322-705
©® Monety, banknoty, odznacze-
nia. Antykwariat ul. Andersa
18. Tel. 22 831-36-48

SPRZEDAM

©® Odkurzacze Rainbow — no-
we, uzywane — serwis, konser-
wacja, akcesoria.
Tel. 0606-742-822;
www.odkurzaczerainbow.pl

® Ksigzki przychodéw, petna
ksiggowos¢, uprawnienia, PIT-y,
ZUS poprowadzi biuro.
Tel. 22 813-40-65; 0507-026-741
® Ustugi ksiggowe dla firm
i 0s6b prywatnych.
www.korkowabiuro.pl
Tel. 0696-052-708

® Alkoholowo-narkotykowe
odtrucia, Esperal.

Tel. 22 671-15-79,

22 613-98-37

® ] ckarza internista — wizyty

domowe. Tel. 660-594-505

Janusz Niedzielski
Lekarz stomatolog — protetyk.
Gab. ul. Znanieckiego 16C
lokal 46.

Tel. 22 671-18-18

& 0ELOSZENIA DROBNE & OGRS AL

® Masaz. W godz. 6-22. Wi-
doczna 5. Tel. 0501-744-905

® AAA Angielski, niemiecki —
nauczyciel. Tel. 601-20-93-41

Angielski, matura, certyfika-
ty, dojazd. Tel. 501-543-136

® ANGIELSKI - mtodziez,
dorosli, doswiadczenie, soli-
dnie. Matura, FCE.
Tel. 22 610-42-22;
603-21-33-41
® Angielski dla dzieci i mto-
dziezy 25z1/1h.

Tel. 600-473-847
® Chemia — nauczycielka.

Tel. 608-857-558
® Fizyka, matematyka. Matury.
Dojezdzam. Dr.

Tel. 606-154-798
® J. polski.

Tel. 0691-923-889
® Liceum dla dorostych.
Tel. (22) 517 77 40;
602 232 879
® Opiekunka dziecigca — szko-
1a policealna, kursy.
Tel. 22 517-77-40,
22 310-27-40,
fax. 22 879-87-66
©® Matematyka — dojazd.

Tel. 691-870-045
® Matematyka — korepetycje.

Tel. 696-693-994
® Szkota policealna - dekorator
wnetrz, opiekunka/guwernant-
ka. Tel. (22) 517-77-40;

602-232-879

® Szkolenia BHP.
Tel.(22) 879-87-66;
602-232-879

NIERUCHOMOSCI/mam do wynajecia

® Gabinet masazu. ul. Widocz-
na 5. Dni i godziny do uzgo-
dnienia. Tel. 501-744-905
® Dwa gabinety lekarskie
(standard NFZ, dostgp catg do-
be) oraz gabinet terapeutyczny
(terapia indywidualna lub gru-
powa) w Migdzylesiu, ul. Zwo-
leriska 127. Mozliwy podnajem
poszczegélnych dni w tygo-
dniu, lub godzin.
Tel.501-744-905

NIERUCHOMOSCI/kupie

® Bezposrednio kupie plac na
Grochowie zabudowany lub
niezabudowany — pod budow-
nictwo wielorodzinne. Pilne!
Tel. 22 610-77-94;

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® Dzialke Wawer, rejon ul.
Bronowskiej, male dzialki
pod blizniak, od 400 m kw. za
280.000 zt. Tel. 0606-36-11-36
® Praga Pid., mieszkanie 2 po-
kojowe, 48 m kw., ul. Paca.

Tel. 794-90-95-21

DAM PRACE

® Kasjeréw i sprzedawcéw do
sklepow spozywczych w War-
szawie i okolicach.

Tel. 22 547-05-42; 0510-203-907
® Opiekunki, siostry PCK, pie-
legniarki do oséb starszych za-
trudni¢.  Tel. (22) 815-30-62

SZUKAM PRACY

® Opickunka z autem, ref., an-
gielski — zaopiekuje si¢ dzie¢mi,
osoba starszg. Tel. 22 815-24-54
® Przyjme chatupniczo montaz
mechaniczny, elektryczny, in-
ny. Tel. 503-436-929

® DORADCA PODATKO-
WY - porady, kiopoty z urze-
dem skarbowym, wszystkie po-
datki, spadki, darowizny, auk-
cje. Warszawa Goclaw.
Tel. 022 672-34-34; 604-095-656
www.podatki-doradca.pl
® Kancelaria Prawna, przystep-
ne ceny, szeroki zakres ustug.
Czynna codziennie oprécz
wtorkéw, ul. Grochowska 207
(Universam nad bankiem),
Tel. 0509-959-444,
022 810-00-61 w. 252
® Kancelaria Adwokacka
adw. Teresa Zdanowicz.
Sprawy: cywilne, karne, ro-
dzinne, spadkowe. Wawer -
Anin ul. Uko$na.
Tel. 022 613-04-30; 0603-807-481
© PORADY - TANIO. GRO-
CHOW. TEL. 501-288-110,
22 303-81-21

Doradztwo Prawne — pelny
zakres. Kancelaria Prawna
Pietruk s.c. Konkurencyjne
ceny ul. Olszynki Grochow-
skiej 11/15 lok. 2, 04-281
Warszawa, pierwsze pigtro.
Tel. 022 879-92-29;
0502-27-51-94;
www.pietruk.eu

® Fotografia slubna — profe-

DURO-HOME

TRADYCYINA TECHNOLOGIA
Wekologiczne

www.durochome.pl

® Ogrodnictwo — komplekso-
wo. Tel. 0602-58-75-13
® Ustugi fryzjerskie u Klienta.

Tel. 22 251-58-69

® Sitownia, ping-pong. Najta-
niej ul. Podskarbinska 7 B!

Tel. 22 870-52-72

® Sitownia ATLETOR - 56

stanowisk, MultiSport itp.

Betzecka/Komorska.
www.atletor.pl
tel. 501-599-703

® Administrowanie nierucho-
mosciami. Tel. 0692 614 577
® AAAA Automatyczne pral-
ki, zmywarki - krajowe, za-
chodnie. Naprawa.

Tel. 22 612-95-23,

0609 105 940
® Alarmy, domofony, kamery,
komputery. Tel. 22 371-23-49
® ALKO - PRZEPRO-
WADZKI. TEL. 512-139-430
® ALPINISTA PRZEMY-
SLOWY - ODSNIEZANIE
DACHOW, USUWANIE SO-
PLL TEL. 606-808-358
® Anteny SAT TV, kamery — 24
h. Tel. 0602-396-976
® ANTENY - CYFRA+, Pol-
sat, N-ka oraz satelity bez optat,
900 programéw, w tym 20 pol-
skich (TRWAM, TVPI, TVP2
i TVN), anteny TV — naziemne.
Sprzedaz, montaz, naprawa,
gwarancja!

www.lemag-tvsat.waw.pl

Tel. 22 815-47-25;

0501-123-566
® Anteny indywidualne, zbior-
cze i satelitarne. Naprawa RTV.
Najwyzsza jako$¢ ustug. UL
Igariska 32.

Tel. 22 813-60-33;

604-506-278

® Automatyczne pralki — na-
prawa, tanio.

Tel. 22 810-67-92;

0605-404-132
® CZYSZCZENIE DYWA-
NOW, wykladzin, tapicerki —
KARCHEREM.

Tel. 0694-825-760
® Cyklinowanie, lakierowanie
— Jacek Szpakowski.

Tel. 22 872-93-03
® Cyklinowanie, lakierowanie,
uktadanie parkietow réznych -
osobiscie. Tel. 22 810-70-88;

609-542-545;
® DEZYNSEKCIJA, skutecz-
nie. Tel. 22 642-96-16
® Elektryczne - Glowacki.

Tel. 22 428-35-53;

® Elektryczne (uprawnienia).
Tel. 22 870-27-39;
0502-208-813
® Elektryczne — dom i ogréd.
Tel. 0602-58-75-13
® Futra - kozuchy, odziez
skorzana — ustugi miarowe,
przerobki, wszelkie naprawy.
ul. Zamieniecka 63.
Tel. 22 610-23-05

GAZ,HYDRAULIKA -24 h,
naprawa pieca, termy, kuch-
ni, podlaczenia, uprawnienia
gazowe.  Tel. 022 610-18-53;

0662-065-292

©® Gaz, hydraulika 24 h, awa-
rie pieca, termy, kuchni, podia-
czenia, przerobki, naprawy.
Tel. 22 610-88-27;
0604-798-744
® GEODEZJA.

TEL. 0609-240-602
©® Glazura, malowanie, tape-
towanie, hydraulika, elektry-
ka, panele, gwarancja — Fir-
ma Glowacki.

Tel. 22 428-35-53,

0504 61 88 88

® GLAZURA, hydraulika,

elektryka.  Tel. 0694-809-402
® Glazura, malowanie.

Tel. 512-341-982
® Glazura, gladZ, panele — re-
monty. Fachowe porady.

Tel. 22 424-32-07;

0692-885-279

® Glazura, hydraulika, remon-

ty. Tel. 22 671-05-82
©® Glazura — remonty.

Tel. 792-437-883
©® Gladz, malowanie, glazura.

Tel. 606-181-588
©® Hydrauliczne - Glowacki.

Tel. 22 428-35-53;

0504-61-88-88

® Hydrauliczne, gazowe — soli-

dnie. Tel. 22 610-81-21;

0607-773-106

® Hydrauliczne i gazowe —

uprawnienia. Tel. 22 611-89-95;

660-51-60-10

® Hydrauliczno-gazowe, slu-

sarskie. Tel. 0507-038-406

® Hydraulika wod.-kan.gaz. —

przeglady kominiarskie — piece
CO - elektryka.

Tel. 696-321-228
® [ odowki, pralki.

Tel. 22 671-80-49;
601-361-830; 604-910-643

® Malowanie, tapetowanie,
panele. Tel. 22 615-76-97;
0695-679-521

® Malowanie, tapetowanie.
Glowacki. Tel. 22 428-35-53;
0504-61-88-88

©® Malowanie, tapetowanie i re-
monty. Tel. 22 612-21-74;
0501-028-073

©® Malowanie — gtadZ gipsowa.
Tel. 22 612-01-95;

® Meble na zaméwienie — ku-
chenne, tazienkowe, szafy.

Tel. 607-595-327
® MEBLE KUCHENNE,
SZAFY WNEKOWE, GAR-
DEROBY - NA WYMIAR.
PROJEKT, WYCENA,
MONTAZ GRATIS.

TEL. 0792-093-410
©® Naprawa telewizoréw, ma-
gnetowidow DVD, urzadzein
elektronicznych.

Tel. 22 612-52-23;
0607 145 196

® Naprawa — pralki, lodowki.
Tel. 0603-047-616;
0502-562-444
® Naprawa telewizoréw u
klienta.  Tel. 22 671-94-53;
0692-420-605

Nieodplatnie odbieram zuzy-
ty sprzet AGD, zlom, maku-
lature, stluczke. Sprzatanie
piwnic i strychéw. Wywoz
mebli.  Tel. 022 499-20-62

® Pranie chemiczne, renowacja
odziezy skoérzanej, pranie dy-
wanéw, magiel. Zaktad Pralni-
czy ul. Igariska 22.

Tel. 22 870-09-54
® Pranie dywandw, wyktadzin
i tapicerki meblowe;j.

Tel. 510-126-840
® Przeprowadzki.

Tel. 505-900-180
® Przeprowadzki.

Tel. 669-834-024
® Sprzatanie piwnic, wywoéz
mebli. Tel. 694-977-485
® STOLARZ - wykona soli-
dnie - meble, zabudowy, kuch-
nie, szafy, pawlacze i inne.

Tel. 22 810-38-04;

0602-126-214
® Tapicerskie.

Tel. 022 612-53-88
® Tlumaczenie tekstow tech-
nicznych z niemieckiego.

Tel. 0606-964-522
® Uktadanie, cyklinowanie, la-
kierowanie, renowacja starych
podiég. Tel. 0663-511-771
©® Uktadanie glazury.

. Tel. 22 63-05-40
® Zaluzje, verticale, rolety - na-
prawy, pranie verticali.

Tel. 22 610-54-19
® Rolety antywtamaniowe i na-
prawy. Tel. 22 610-54-19
® Rolety, zaluzje, verticale, ro-
lety antywamaniowe — produk-
cja, naprawa.

Tel. 22 610-23-83
® WYWOZ MEBLI I GRU-
ZU, zlomu, $mieci, drzewa, li-
$ci, opréznianie piwnic.

Tel. 22 424-17-78;

0888-651-163

® ZIOLKO Sklep Zielarsko-
Medyczny C.H. Szembeka rég
Gdeckiej i Komorskiej, paw. 53
D obok Agencji optat — Zielar-
stwo — pelny asortyment, profe-
sjonalne porady.

Tel. 0602-648-813

Warszawa ul. Korkowa 167
tel.: 613-24-42
Catodobowo 0-602-398-417
Warszawa al. Komandoséw 34
tel.: 612-86-32
Catodobowo 0-604-216-738
www.genita.pl

MIESZKANIEC

CZASOPISMO
SPOLECZNO-SAMORZADOWE

Ustugi kompleksowe

ul. Szaseréw 137
tel./fax 022 610-02-17
kom. 0602-26-26-75
CALODOBOWO

tel. 22 610-48-74; 22 610-49-11
m ul. Floriariska 12
tel. 22 619-19-56; 22 619-36-19
u catodobowo - tel. 195 88
(potaczenie bezptatne);
22 836-69-16; 0608-054-093
Zatatwianie formalnosci w domu Klienta
www.mpuk.waw.pl Yy,

REKLAMA

tel. 810-27-47 czynny cata dobe

Wawer, ul. Trakt Lubelski 157
tel. 615-31-23 czynny 8-17

4 kompleksowa obstuga

4 godne warunki ostatniej
postugi

0501-103-792  sjonalnie. Tel. 502-936-956 0504-61-88-88 0510-711-163
REKLAMA
ZAKEAD ZAKEAD POGRZEBOWY Zaktad Pogrzebowy [r Dom Pograehowy ’n“ i e
POGRZEBOWY n m— NIEBO” ,,gdys_.g? ki T Pescdsichingcin Braiiy Pogssetunac]
GENITA "k /qg O. 5 » Uoiejekie Przedsigbiorstivo » ol salaonin 1907
urowscy K stug Komunalnycl p.Z0.0. .
Stuz) T zez calg dob » ™" mul. Grochowska 156 ul. Grochowska 285 - POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

kom. 0 601 305 779; 0 601 99 59 59
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L burmistrzem Konstantym Bartoniem 0 sporcie i rekreacji

Tradycyjnie dyzur i mozliwo$¢é bezposre-
dniego, telefonicznego kontaktu z przed-
stawicielem dzielnicowej witadzy wywotat
zainteresowanie Czytelnikéw. Oto (w du-
zym skroécie) z jakimi problemami i pytania-
mi czytelnicy zwracali sie wiceburmistrza
Konstantego Bartonia, ktéry w dzielnico-
wym Ratuszu zajmuje sie m.in. sportem, re-
kreacja, bezpieczeristwem oraz nadzoruje
prace Wydziatu Obstugi Mieszkaricéw.

- Panie Burmistrzu,
czy zeby wejs¢ na boisko
,,Orlik” to trzeba si¢ akre-
dytowac? Dlaczego jest ty-
le procedur, zeby dzieciaki
mogly w pilke pograé?

- Z naszych boisk mozna
oczywiscie korzystac bez ja-
kiegokolwiek dokumentu,
jednak w zwiagzku z postula-
tami mieszkanc6w oraz bar-
dzo duzym zainteresowa-
niem obiektami w Parku Po-
liniskiego i OWS wprowa-
dzilisSmy mozliwos¢ rezer-
wacji obiektéw. Rezerwacji
mozna dokonywaé osobi-
Scie w Wydziale Sportu
i Rekreacji przy ul. Podskar-
biriskiej w pok. 114, telefo-
nicznie lub przy pomocy In-
ternetu. Grafik z rezerwa-
cjami na dany tydzien jest
wywieszany w kazdy ponie-
dziatkowy poranek w gablo-
tach przy obiektach. Aby
nie ogranicza¢ dostgpnosci
obiektu dla 0séb bez rezer-
wacji przyjeliSmy zasade, ze
godziny objete rezerwacja-
mi nie mogg przekroczy¢
50% czasu dostgpnosci
obiektu.

- Mieszkam w okolicy ul.
Lubelskiej. Przed ,,We-
dlem” parkowaly samo-
chody, a teraz stoja kwiet-
niki i kierowcy parkuja
swoje auta w ré6znych miej-
scach, takze zastawiajg
nam wjazd na posesje. Co-
dziennie dzwonimy w tej
sprawie do Strazy Miej-
skiej, ale to nic nie daje...

- Obiecuje, ze zainteresuj¢
kolegéw z Zarzadu Dzielni-
cy tg sprawa.

- Dzien dobry Panie Bur-
mistrzu! Az nie wierze, ze
udalo mi si¢ do pana do-
dzwonié, a chcialem tylko
zapytaé: kiedy si¢ bedzie
mozna wykapaé w base-
nie?

- A o jakim basenie Pan
mowi?

- Nooo, w Aninie!

- Ale ja jestem wiceburmi-
strzem na Pradze Potudnie,
a Pan pyta o basen w Waw-
rze...

- Oj, przepraszam bar-
dzo, faktycznie, pomylilem
sig... Ale numer!

- Czy jest jakis program,
jakas gimnastyka lub éwi-

czenia dla starszych mie-
szkancéw? Bo si¢ pytam
po znajomych i nikt nic nie
wie..

- Dzielnica Praga Potudnie
jest warszawskim prymusem
w organizacji zaje¢ rekrea-
cyjno-sportowych dla se-
nioréw. kacznie korzysta
z nich ponad 1200 oséb. In-
formacje o zajgciach organi-
zowanych dla senioréw
(gimnastyka i ptywanie) do-
stepne sa w formie plakatow
we wszystkich dzielnico-
wych obiektach sportowych
OSIR, a takze na stronach
internetowych Osrodka Spo-

rtu i Rekreacji oraz urzedu
dzielnicy.

- Jestem mieszkanka
okolicy ulic Biskupia, Pa-
bianicka. Zrobiliscie Pan-
stwo tutaj piekny obiekt
dla dzieci i mlodziezy, ale
przy kanalku jest stara,
zardzewiala, piecdziesie-
cioletnia kladka i duzy,
nieuporzadkowany plac.
Czy sa jakie$ plany co do
kladki i placu?

- Nie wiadomo, czy ten
plac nie jest prywatny. My
szukamy takich miejsc, zeby
je przeznaczyé na place za-
baw dla dzieci, ale muszg te

place naleze¢ do Miasta.
Sprawdzg ten plac i zobaczg,
czy da rad¢ wyremontowaé
te ktadke.

- Jak wyglada kwestia lo-
dowiska, ktére mialo po-
wsta¢ przy ul. Majdan-
skiej?

- To miata by¢ bardzo duza
inwestycja za 40 miln zi
i w zwiazku z kryzysem sa-
morzad tego nie udZwignie.
Z tego co wiem, to trwa po-
szukiwanie prywatnego inwe-
stora, ktéry moze to lodowi-
sko wybudowa¢. Na razie za-
praszam na tyzwy na kryte lo-
dowisko w al. Stanéw Zjedno-
czonych przy Zespole Szkét
im. Agnieszki Osieckiej.

- Chcialam pochwalié
i podziekowaé pracowni-
kom WOM-u z Pragi Polu-
dnie. Wszyscy sa mili,
kompetentni i pomocni.
Nawet rejestracja samo-
chodu nie byla dla mnie
trauma. A pamigtam, co
tam si¢ dzialo pare lat te-
mu... Czyli, czasami cuda
sie zdarzaja!

- Bardzo dzigkuje. Moge
tylko doda¢, ze nasz Wy-
dziat Obstugi Mieszkancéw
zajal w minionym roku II
miejsce w konkursie na naj-
lepszy WOM w miescie.

- Mlodziez naszych pra-
skich szkét musi jezdzi¢ na
zajecia do innych dzielnic,
aby pobiega¢ po tartanie,
a ,,Orzel” Srubuje ceny.
Czy samorzad nie jest
w stanie ucywilizowaé tej
sprawy?

- Obiektéw wyposazo-
nych w bieznie tartanowe
mamy juz w dzielnicy kilka,
wigc chyba nie jest z tym
tak Zle. Co do warunkéw
udostgpniania  obiektéw
przez KS ,,Orzet”, to sg one
niezalezne od checi, czy
mozliwosci wiadz Pragi Po-
tudnie. Klub jest samodziel-
na i samorzadng w swych
decyzjach jednostka. Nalezy
jedynie mieé¢ nadzieje, ze
uwagi zawarte w Pana pyta-
niu dotra do wiadomosci
wladz tego Klubu i stang
si¢ przedmiotem rozwagi
i wigkszej otwartosci na
problemy sportowe dzielni-
cy.

- Panie Burmistrzu, co
z uporzadkowaniem tere-
nu jeziorka Goclawskiego?
To taki piekne miejsce by-
lo...

- To jest teren prywatny,
ale mamy nadzieje, ze be-
dzie przez inwestora zrewi-
talizowany tak, jak my teraz
rewitalizujemy teren wokot
jeziorka ,.Balaton”.

- Panie Burmistrzu,
zrébcie co$ z tymi chuliga-
nami, ktérzy niszcza auto-
busowe przystanki! Nakle-
jaja nielegalne ogloszenia,
a potem te przystanki trze-
ba my¢é.

- Wiem, jak duza jest ska-
la tego procederu. Straz
Miejska i Policja wytapuje
tych wandali, ale ja Pani sy-
gnat przekaz¢ odpowiednim
stuzbom.

AS Not. ar

Ferie — to czas zabawy i wy-
poczynku dla dzieci. Niestety,
dla policjantéw to czas wzmo-
zonej pracy, aby zapewni¢
miodziezy bezpieczen-
stwo. Dodatkowe pa-
trole beda kontrolowaé
,,dzikie” lodowiska, re-
jony dyskotek, pubow
i klubéw. Aby te dziatania by-
ty skuteczne — potudniowopra-
scy policjanci apelujg do rodzi-
c6w 1 opiekunow dzieci — o do-
datkowy nadzér i opieke nad
swoimi pociechami.

¥’ 3

Péinocnoprascy  policjanci,
po przenosinach z ulicy Cyryla
i Metodego, rozpoczeli urzgdo-
wanie w nowej komendzie przy
Jagiellonskiej 49. Funkcjonariu-
sze, ktorzy do tej pory pracowa-
li przy Cyryla, jeszcze 20 stycz-
nia przyjmowali interesantéw
w starej siedzibie. Od czwartku
21 stycznia urzedujg juz tylko
przy Jagiellonskiej. Nowy bu-
dynek powstat w dwa lata za 27
min zt. Przy Jagiellofiskiej pra-
cuje 170 policjantéw i 32 pra-
cownikéw cywilnych.

¥ ¥ *

W pigtek 22 stycznia, w sto-
fecznym ratuszu Prezydent m.
st. Warszawy Hanna Gronkie-
wicz-Waltz spotkata si¢ z am-

basadorami oraz organizatora-
mi  Europejskich  Letnich
Igrzysk Olimpiad Specjalnych
ELIOS 2010, ktére juz we
wrzesniu odbeda si¢ w stolicy.
¥ ¥ 3k

Zaledwie 15 milionéw ztotych

przeznaczy w tym roku Zarzad
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Miejskich Inwestycji  Drogo-
wych na przygotowania do budo-
wy sypigcych si¢ wiaduktéw na
Marsa. Obiekty przez ostatnie zi-
mowe miesigce popgkaty w no-
wych miejscach. Budowa dwaéch
blizniaczych obiektéw powinna
rozpoczaé si¢ pod koniec roku.
Pod warunkiem jednak, ze urze-
dnikom uda si¢ dogada¢ z wia-
Scicielami pobliskich budynkow.
¥» H F

W niedzielg 24 stycznia
odbyly si¢ obchody 147. rocz-
nicy wybuchu Powstania

Styczniowego. Przed Krzyzem
Traugutta przy Forcie Legio-
néw odméwiono modlitwe za
powstaricow i dowédeéw po-
wstania, odczytano apel pole-

glych, oddano salwy honorowe
i ztozono wierice. Powstanie
styczniowe bylo najdluzej trwa-
jacym zrywem narodowoscio-
wym. Po odzyskaniu niepodle-
glosci powstaricow otaczano
szacunkiem, a marszatek Jozef
Pitsudski kazat zbudowaé dla
nich na Pradze Dom Weterana.
¥® F* F

Ponad 100 tys. ztotych kar za

nieod$niezone przystanki, nato-

z m@&@ﬁ'ﬂ

zyl na firmy sprzatajace Zarzad
Transportu Miejskiego. Pra-
cownicy ZTM mieli zastrzeze-
nia do stanu przystankéw nie-
mal w kazdej z warszawskich
dzielnic.
¥ F

W sobotg 16 stycznia Klub
Kultury ,,Marysin” odwiedzity
pigkne ksiezniczki, rycerze,

diabetki i elfy. To zacne towa-
rzystwo przybylo na bal. Ma-

tym gosciom towarzyszyli
przejeci rodzice, a wszyscy ba-
wili si¢ w rytm karnawatowych

przebojow.
¥ F
Okresowe czyszczenie

i udraznianie przewodéw we-
ntylacyjnych, spalinowych
i dymowych; niezastanianie
otworéw w drzwiach kuchni
i fazienki; regularne przeglady
urzadzen grzewczych, montaz
detektorow CO w budynkach
mieszkalnych — to zasady, ktére
nalezy stosowaé, by uniknaé¢
$miertelnego zaczadzenia. -
Tlenek wegla to cichy zabdjca -
nie ma smaku ani zapachu, dla-
tego chroiimy si¢ przed jego
wplywem, wietrzqc czgsto po-

mieszczenia i czyszczge prze-
wody wentylacyjne — apeluje
Jacek Koztowski, wojewoda
mazowiecki.
¥» H H

Od 1 do 14 lutego,
w czasie zimowych
ferii w szkotach, zosta-
nie zawieszone kursowa-
nie kilku linii tramwajowych
i autobusowych. Z komunikacji
miejskiej korzysta w tym czasie
zwykle ok. 30% mniej pasaze-
réw. Zawieszone beda linie
tramwajowe: 41 i 46. Nie beda
takze kursowaty autobusy linii:
202, 304, 315, 394 i Z-3. Za-
wieszone zostanie kursowanie
tzw. ,wtyczek”, czyli kursow
pozarozktadowych, na liniach:
111, 169, 181, 190, 507, 516
i 521. Nie bedzie réwniez tzw.
kurséw szkolnych na liniach:
114, 120, 211, 305, 411, 501
i517. Te kursy w rozktadach ja-
zdy oznaczone sa literkg ,.f7.
Bez zmian bedzie kursowato
metro i Szybka Kolej Miejska.

¥ ¥ R

Wykazy wolnych miejsc
handlowych oraz miejsc prze-
znaczonych na handel obwo-
Zny w poszczeg6lnych dzielni-
cach dostgpne s3g na stronie:
www.um.warszawa.pl ~ Mate-
rial opracowano na podstawie
informacji pochodzacych od
zarzadcoéw targowisk, ktéry
jest aktualizowany w cyklach
tygodniowych. Na terenie
wszystkich dzielnic m.st. War-
szawy wyznaczone s3 miejsca
z przeznaczeniem na handel
obwozny.

¥ ®

W pigtek 29 stycznia
w XLVII Liceum Ogélnoksztat-
cacym im. St. Wyspianskiego
przy ul. Migdzyborskiej zostang
wreczone nagrody laureatom VI
Dzielnicowego Konkursu Ka-
tyfiskiego ..Polegli na nieludz-
kiej ziemi...” (ab) (mkp)

ZAPROSZENIA DLA MIESZKANCOW

H Osrodek Edukacji Kulturalnej przy SBM ,,Grenadieréw” Al.
St. Zjednoczonych 40 - zaprasza dzieci i mtodziez gimnazjalng do
udziatu w akcji ,,Zima w miescie”. Wsréd atrakcji: spotkanie w Ea-
zienkach Krélewskich pt.,,Zabawy karnawatowe”, zajecia w Pani-
stwowym Muzeum Archeologicznym, wystawa lalek w Teatrze
-BAJ”. Zapisy w siedzibie Osrodka lub pod nr tel. 22/673-60-63;
B Centrum Promocji Kultury Praga Poludnie ul. Podskarbin-
ska 2 — 28.01. godz. 18.00 Stowno-muzyczny spektakl praskiej
grupy ,.Budujemy Nowe Poddasze”, pt. ,,Podréz przez stowa”,
wstep wolny; godz. 19.00 Kabaret Filip z Konopi Filipa Borow-
skiego, wstep wolny; 31.01. godz. 19.00 Charytatywny koncert
chéru Soul Connection z udziatem Karen Gibson (bilety: 20 z);
03.02. godz. 17.00 wyktad ,,Tycjan”- renesans wenecki”, wstep
wolny; godz. 17.00 — wieczorek taneczny, wstep 10 zi; 4.02. godz.
18.00 — wernisaz Wystawy SPAMIG — wystawa czynna do 25.02.,
wstep wolny; godz. 19.00 — wernisaz wystawy Teresy Gubryno-
wicz - Nowickiej — wystawa czynna do 25.02., wstep wolny; 5.02.
godz. 18.00 — Janusz Horodniczy przedstawia: ,,Wojciech hrabia
Dzieduszycki i Jerzy Waldorff”, wstgp wolny; 6.02. godz.17.00 —
CPK i Tomasz ,,Cienki” Cienkus zapraszaja na pokaz slajdéw
podrozniczych, ktérego tematem beda Syria, Liban, wstep wolny;
7.02. godz. 18.00 — Koncert Ireny Jarockiej, wstep 10 zi; 8.02.
godz. 19.00 — spektakl ,,Sen Nocy Letniej”, wstep wolny; 10.02.
godz. 17.00 wykiad , Albrecht Didrer” — renesans péinocny”,
wstep wolny, godz. 17.00 — wieczorek taneczny, wstep 10 zi;
11.02. godz. 18.00 — spotkanie autorskie z Andrzejem Tchorzew-
skim, wstep wolny;

B Klub Kultury ,,Goclaw” ul. Abrahama 10 - 01-12.02. (pon.
- pt.), godz. 7.30-17.00 - ,Zimowisko - stuchowisko” Zima
w Miescie 2010”. W programie m.in. warsztaty tematyczne,
wycieczki, zajecia sportowe. Udziat jest bezptatny, zapewniony
obiad. Ilos¢ miejsc ograniczona. Zapisy w biurze lub pod nr 22
671 94 79; 13.02. Walentynkowy Wieczér Karnawatowy godz.
19.00 — Koncert kabaretowy; godz. 20.00 — Bal karnawatowy,
koszt — 120 zt od osoby, przedsprzedaz biletéw od 10 lutego.
18.02. godz. 14.00 — ,,Cos ci¢ kreci? Zaktadamy kabaret!” — CA-
STING, nabér do kabaretu mtodziezowego z udziatem Krzyszto-
fa Daukszewicza, Stanistawa Klawe, Jerzego Nowaka. Zgtosze-
nia: tel. 22 671 94 79, e-mail. biuro@klubgoclaw.pl

B Kluboksiegarnia ,,Legalna” ul. Terespolska 4 — Literatura
na peryferiach - 5.02. godz. 19.00 - spotkanie z Matgorzata Rej-
mer, ktorej debiutancka powies¢ ,,Toskymia” rozgrywa si¢ na
Grochowie. Wstep wolny;

B Pedagogiczna Biblioteka Wojew6dzka ul. Goclawska 4 —
10.02. godz. 17.00 — konferencja otwarta pn. ,,Plany dla Kamion-
ka — szanse i zagrozenia”. W programie prezentacja dwéch kon-
cepcji urbanistycznych ,,Kamionek — Praska Staréwka” i , Rewita-
lizacja urbanistyczna rejonu Kamionka na warszawskiej Pradze”;
B Osrodek Dzialati Tworczych ,,Pogodna” ul. Jana Pawla II 25
— 31.01. godz. 16.00 — Krolowa Sniegu — przedstawienie dla dzieci.
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Ortopedzi caia dobe?

Od 1 lutego wszystkie warszawskie ,,urazéwki” maja przyjmowaé pa-
cjentow calg dobe. Tak zapowiada wojewoda mazowiecki. Co na to szpi-

doéw narzeka tez Szpital Dzieciecy z Pragi Potudnie.

I tale? Nie mamy personelu — apeluje szpital z Wawra. Na brak ortope-

Dotychczas szpitale po-
siadajace oddziaty ortope-
dyczno-urazowe dyzurowaly
na zmiang. Grafik dyzuréw
powstawal na biezaco, a pla-
cowki dzielity si¢ poszczeg6l-
nymi dniami. I tak w grudniu
dyzurowal codziennie tylko
jeden szpital, w styczniu dwa.
Teraz i to sig zmieni — mOwi
wojewoda mazowiecki Jacek
Koztowski. - Ferie to dobry
czas na zmiang. Likwidujemy
ucigzliwy system. Teraz dyzu-
rowac bedq wszyscy — zapo-
wiada wojewoda.

I - jak argumentuje woje-
woda - to wszystko dla pa-
cjentéw, bo dzigki temu czas
oczekiwania na pomoc skréci
si¢ do kilkunastu minut. Do
tej pory bywalo tak, ze pa-
cjenci np. po kilka godzin
czekali na zatozenie gipsu. Od
lutego kolejek ma nie byé
weale.

Co na to szpitale? Wigk-
$z0s¢ jest pozytywnie nasta-
wiona do nowego zarzadze-
nia. Bo bedzie mniej pacjen-
tow i mniejszy tlok. Ale sa
placéwki, ktére nie sq w sta-
nie sprosta¢ wymogom posta-
wionym przez wojewodg. -
Mimo najszczerszych checi
pomocy nie jestesmy w stanie
REKLAMA

petni¢ dyzuru kazdego dnia.
Brakuje nam personelu —
moéwi Jarostaw Roston, dy-
rektor Migdzyleskiego Szpita-
la Specjalistycznego.
Dyrektor szpitala z Migdzy-
lesia wyjasnia, ze do zabezpie-
czenia codziennych dyzuréw

24-godzinng przerwe. Takie sq
przepisy — wyjasnia. — Gdy
Jjednego dnia dyzur weZmie
trzech ortopedow, to nastgpne-
go dnia mogg zamkngc od-
dziat na ktédkg, bo nie bedzie
komu pracowac¢ — ttumaczy.
Problemem w Migdzylesiu

urazowych niezbgdnych jest
az trzech lekarzy, w tym
dwdch specjalistow. Do prze-
prowadzenia operacji potrzeba
takze minimum dwdch ortope-
dow. — Muszg przestrzegac dy-
rektywy unijnej o czasie pracy.
Lekarze nie mogq pracowac
dhuzej niz 48 godzin tygodnio-
wo, a po dyzurze muszq miec¢

jest tez zbyt mata liczba t6zek
na oddziale. — Ortopedia liczy
tylko 25 miejsc, a mam przyj-
mowac pacjentow z dwdch du-
Zych dzielnic. Dla poréwna-
nia: szpital na Lindleya ma
200 tozek urazowo-ortope-
dycznych, a szpital w Otwocku
- ktory nie petni ostrych dyzu-
row dla Warszawy - ma ich az

MIESZKANCA

450, w tym az 100 urazowych
— podkresla.

Szpital w Migdzylesiu nie
ma tez oddziatu ratunkowego.
— Nasza izba przyjec nie jest
przystosowana do obstugi
drobnych urazow. Aparat
RTG czy gipsownia jest do-
piero przy oddziale — thuma-
czy Jarostaw Roston. — Zrobig
wszystko zeby pomdc chorym.
Trzeba si¢ jednak liczyc¢ z tym,
Ze mogq zosta¢ odestani do
innej placowki — mowi. — Wy-
dtuzy to czas oczekiwania na
pomoc — ostrzega. Wojewoda
zapewnia ,Miedzylesie”, ze
pomoze im na tyle, ile moze.
Jak w rzeczywistosci bedzie
wygladaé sytuacja na war-
szawskich urazéwkach? Prze-
konamy si¢ 1 lutego.

Ale problemy z brakiem
ortopedéw ma tez Szpital
Dziecigcy przy ulicy Niektai-
skiej. Jeszcze w grudniu miat
o dwéch ortopedow wigcej.
Niestety pod koniec grudnia
dwéch lekarzy zrezygnowato
z pracy. Szpital w dalszym
ciggu poszukuje nowych, by
méce petnié dyzury. - Robimy
wszystko, by znaleZc lekarzy.
Mamy nadzieje, ze uda sig
znalez¢ ich jak najszybciej, bo
w takiej sytuacji nie jestesmy
w stanie petnic dyzuréw orto-
pedycznych — méwi Magdale-
na Kojder, rzecznik szpitala.
Do czasu, gdy placéwka nie
znajdzie nowych lekarzy
wiekszos¢ dyzuréw przejmie
szpital przy ulicy Kopernika.

Lena Piagtek

Z myslg o kombatantach

Konkurs ,,Szpitale przyjazne kombatantom” roz-
strzygniety. Zwyciezyty w nim lecznice z Ptocka
i Ciechanowa. Na trzecim miejscu uplasowat si¢
Szpital Praski, w ktérym na wizyte u specjalisty
kombatant czeka najdiuzej trzy dni. Zdobyt on
najwieksza liczbe punktow wsrod warszawskich
szpitali i byt o krok od zwyciestwa.

Cho¢ punktem honoru dla kazdego miasta powinna by¢ wzorowa
opieka nad kombatantami — w praktyce nie wyglada to tak rézowo.
Zamiast przyjecia poza kolejnoscia — czesto nawet zastuzeni dla
Ojczyzny muszg odsta¢ swoje w kolejce. Dlatego wiadze wojew6dz-
twa mazowieckiego juz po raz drugi zorganizowaty plebiscyt na szpi-
tal, ktéremu los kombatantéw najbardziej lezy na sercu. Do konkursu
zgtosito sig 21 szpitali. Warunkiem uczestnictwa byto przygotowanie
do leczenia i obstugi kombatantéw oraz os6b represjonowanych. Ze-
by walczy¢ o jak najwyzsze noty, szpitale musiaty zmierzy¢ si¢ z su-
rowgq oceng komisji konkursowej. Brano pod uwage migdzy innymi to,
czy rzeczywiscie szpital obstuguje kombatantéw poza kolejnoscia, jak
personel medyczny jest przygotowany do tego zadania, zakres i do-
stepnos¢ ustug medycznych oraz to, jak diugo trzeba czekaé na wizy-
te u lekarza czy zabieg.

Wszystkie zgtoszone do konkursu szpitale musiaty zadba¢ o dobrg
opini¢ samych kombatantéw. Stad prace nad poprawa organizacji
opieki medycznej, spotkania z pacjentami. Zeby zyska¢ miano szpita-
la przyjaznego kombatantom, organizowano tez bezptatne akcje profi-
laktyczne, jak np. pomiar poziomu cukru czy badanie EKG. Nastgp-
nie, wsréd kombatantéw przeprowadzono specjalne ankiety, ktore ba-
daty poziom ich zadowolenia z opieki w zgtoszonych do konkursu
szpitalach.

- Na Mazowszu ze specjalnych uprawnieri powinna korzystac 40 — ty-
sigczna grupa osob w wieku powyzej 80 lat. Z praktyki wynika, ze prawa
0s6b uprawnionych do Swiadczeri nie sq wszedzie respektowane. Ogto-
szenie konkursu w ramach programu stworzyto mozliwos¢ dodatkowej
kontroli szpitali, co z pewnoscig poprawi organizacje obstugi oséb star-
szych, ktore walczyty o wolnosé Polski — ttumaczyt Jacek Koztowski,
wojewoda mazowiecki, podczas ogloszenia wynikow konkursu.

Ewa Lagowska, dyrektor Departamentu Zdrowia w Urzedzie Mar-
szatkowskim podkreslata, ze kombatanci wcigz napotykaja problemy
w dostepie do opieki medyczne;j. .

- Problemem sq przede wszystkim skierowania do specjalisty. Zeby je
dostac, kombatanci muszq najpierw is¢ do lekarza rodzinnego. A wy-
starczytoby go poming¢ — wyjasniata.W programie, oprécz Szpitala
Praskiego wzigly udziat jeszcze trzy warszawskie szpitale: Migdzyle-
ski, na Solcu i Brédnowski. Marta Maruna

Przychodnia Lekarska

Vita Med

Zapisy do lekarzy
rodzinnych!

ul. Meissnera 7 (Gocltaw)

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

tel. 673-35-00

Gabinet Zdrowie
rehabilitacja

Rok zatozenia 1996

Masaze lecznicze (choroby kregostupa),

wyszczuplajace, sportowe,

p stop i gi
Gabinet Zdrowie
ul. Garweoliriska 7 lok.79, 04-348

Jacek Twarowski
DYPLOMOWANY MASAZYSTA

tel. 22 610 06 73, kom. 602 375 462
WWW. il

ja.strona.pl

BADANIE KLINICZNE

Prosz¢ dzwonié¢ na numer:

022 8255186 0228682308 022616 1740

CENTRUM MEDYCZNE OSTEOMED
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CZY CIERPISZ
z powodu bolu

biodra lub kolana?

Pomysl o zgloszeniu sie
do badania klinicznego

Aby spelniaé kryteria, uczestnik powinien:

U Mie¢ co najmniej 18 lat

O Przyjmowac¢ diklofenak z powodu bolu
biodra lub kolana zwigzanego z choroba
zwyrodnieniowa stawdw

O Spetniac takze inne kryteria

Jako osoba spetniajaca kryteria badania,

bedziesz mie¢ mozliwosé¢ konsultacji

swoich dolegliwosci bolowych z lekarzem.

/@\
Gabinet

Stomatologiczno -
= Lekarski

Warszawa,
ul. Grenadieréw 21
tel. 813-22-38
od ponledzlatku do platku w godz. 10.00-20.00

+ Stomatolog
od poniedziatku do pigtku
10.00 - 19.00
+ Ginekolog
od poniedziatku do pigtku
16.00-19.00
+ USG prenatalne 3D 4D
pon., éroda, czwartek, pigtek
16.00-18.00
+ Urolog

\ wiorek 16.00-19.00

Vatahd)

Radio Warszawa 106,2 FM

14 MIESZKANIES

ELLE{ MED

CENTRUM MEDYCZNE

Tel. 022 590 57 80

WYBRANE USLUGI MEDYCZNE
GRATIS lub z RABATEM 50%"

Lekarze:
- Stomatolog - Neurolog
- Stomatolog estetyczny - Ortopeda

- Stomatolog dziecigcy - Kardiolog

- Protetyk - Poradnia Leczenia
- Internista Bolu

- Pediatra - Rehabilitacja

- Ginekolog - Fizykoterapia

- Dermatolog - Masaze

- USG - Akupunktura

- EKG - Szczepienia

NZOZ ELLE-MED
Ul. Chrzanowskiego 8a
04-392 Warszawa

* olerta wasmna do wyczerpania welnych
termingw na ustugi






