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Warszawa
do odkrycia

W wakacje o turystyce mo-
wi sie najczesciej. Siedzgc na
pieterku Sukiennic w Krakowie
i gapigc sie na Kosciot Mariac-
ki pomyslatem sobie, dlaczego
turysci mieliby przyjezdzac do
Warszawy. Bo Krakdw pomyst
na siebie ma: krolewskie mia-
sto, krolewskie zabytki. Piza ma
Krzywg Wieze, Werona balkon
Romea i Julii, Gdansk hanze-
atyckg tradycje, Torun Koperni-
ka itd. itp.

A Warszawa? Tu zaczyna sie
problem wizerunkowy. Stolica
Polski to za mato. Umeczone
miasto — to chwyta za serce, ale
nie wszystkich. Zabytki odbudo-
wane tak, oryginatu za wiele po
kataklizmie Il wojny nie zostafo.
To moze ta odbudowa? NieZle
brzmi, ale nie porywa.

Nie wiem. Moze po prostu nie
ma co na sife wymyslac, pozo-
stawi¢ ludziom swobodg, niech
sami wymyslajg pretekst, dla-
czego majg chcie¢ do Warsza-
wy przyjechac. Oferujemy hote-
le w réznych standardach, lot-
nisko w poblizu miasta, knajpy,
roznojezyczng obstuge...

Tyle tylko, ze skazujemy sie
w ten sposob na start w lidze
miast do odwiedzenia z braku
lepszego pomystfu. Posadzit-
bym najtezsze gfowy ,wizerun-
kowe” | zamowit u nich wypra-
cowanie modelu: dlaczego War-
szawa i tylko Warszawa. Patrzgc
na tlumy Wilochéw, Skandyna-
wow, Brytyjczykdw, przechadza-
jace sie po Krakowie i zostawia-
jace swe banknoty w restaura-
cjach, hotelach, muzeach my-
Sle, ze z tego moga byc catkiem
niezte pienigdze. A infrastruktu-
re po Euro 2012 przeciez ma-
my... Tomasz Szymanski

cy i koparki.

Na najpopularnlejszym bazarze Pragl-Pqu-
dnie od paru miesiecy trwa diugo oczekiwa-
na rozbudowa CH Szembeka. Znaczna pota¢
targowiska jest ogrodzona, a w miejscu stra-
ganéw i budek pojawity sie wykopy, robotni-
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OPTYK

ul. Siennicka 3
tel. 810-28-18
POLECA:

@ pelen asortyment szkiel
(do komputera, dla kierowcéw)
@ duzy wybor opraw
@ realizacja recept
® wszelkie naprawy okularéw
@ szybka i profesjonalna obsluga

pon.-pt. w godz. 11.00-18.00
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Prezydent Warszawy Han-
na Gronkiewicz-Waltz oraz
przedstawiciele Zwigzku Po-
wstancow Warszawskich
i Swiatowego Zwiazku Zol-
nierzy Armii Krajowej pod-
czas konferencji prasowej 18
lipca podpisali ,,Apel do war-
szawiakow”. W piSmie pod-
kredlili, jak wazne jest god-
ne uczczenie pamieci uczest-
nikow wydarzen Powstania
‘Warszawskiego.

- 1 sierpnia, jak co roku, be-
dzie $wigtem dla naszego mia-
sta. Oddamy cze$¢ bohate-
rom, ktorzy 69 lat temu stang-
li do nieréownej walki o wol-
no$¢ Warszawy, o wolno$¢ Pol-
ski. Mamy szczgécie 1 honor,
ze w dniach obchodow sg z na-
mi $wiadkowie tamtych wyda-
rzen - zokhierze i sanitariuszki -
powstancy. To oni przeniesli do
naszych czas6w pamig¢ o boha-
terskiej Warszawie. (...) Apelu-
jemy do wszystkich warszawia-
kow o zgodny, wspdlny udziat
W uroczystosciach upamigtnia-
jacych powstanczy zryw - glo-
sza fragmenty Apelu.

Zaproszeni goscie rowniez
moéwili o tym, jak istotne jest to
wydarzenie. - 7o juz 69. Rocz-
nica wybuchu Powstania War-
szawskiego. Dla nas to zawsze
wielkie Swigto. Jest juz nas nie-
wielu, tym niemniej przyklada-
my ogromng wage do tego, zeby
Swigto to przebiegato w atmos-
ferze wzajemnego zrozumienia,
zaufania i pamieci o poleglych -
stwierdzit Edmund Baranowski
ze Zwigzku Powstancow War-
szawskich.

Z kolei Tadeusz Filipowski
ze Swiatowego Zwiazku Zol-
nierzy AK przypomniatl zeszto-
roczne wydarzenia. - Z zazeno-
waniem patrzytem w roku ubie-
glym, jak czlowiek z tabliczkg
z napisem , kombatant” opa-
trzong znakiem Polski Walczg-
cej organizowat ,, buczenie” na
Cmentarzu Powgzkowskim. To
sq zachowania niegodne. Mam
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nadzieje i wierze, Ze w tym roku
i nastgpnych nie dojdzie do te-
go, bo przeciez czcimy pamigé
bohaterskiej ludnosci i naszych
poleglych towarzyszy broni. Za-
checam do udziatu w uroczysto-
Sciach — podkreslit.

Po wystapieniach zapro-
szonych gosci Hanna Gron-
kiewicz-Waltz  zaprezentowa-

fa program obchod6éw kolejne;j
rocznicy wybuchu Powstania
Warszawskiego. - Jak zwykle

30 lipca o godz. 11.00 przy
ul. Brzeskiej 24 pod tablica na
budynku bylej praskiej PASTY
W miejscu pamigci Powstan-
czego Zrywu 1 sierpnia 1944 r.
spotkajg si¢ Zotnierze 6-XXVI
Obwodu AK Zwiazku Powstan-
cow Warszawskich oraz miesz-
kancy stolicy.

31 lipca o godz. 11.00 kom-
batanci, zarzad i radni dzielni-
cy Pragi-Poludnie oraz mlodziez
z praskich szkot wezmg udziat
w objezdzie organizowanym
przez burmistrza dzielnicy Toma-
sza Kucharskiego po miejscach
pamigci zwigzanych z wybu-
chem Powstania Warszawskiego.

Doktadnie w dniu wybuchu
Powstania odbeda si¢ m.in. uro-
czystosci przy pomniku ,,Moko-
tow Walczacy — 1944”7, a nastep-
nie ,,Marsz Mokotowa” - prze-
marsz z Parku Dreszera ulicg
Putawska do ulicy Dworkowe;j.
Poczatek o godz. 10.00. Z kolei
0 godz. 13.00 zaplanowano skta-
danie kwiatéw pod pomnikiem

Propozycje uczczenia kolej-
nej rocznicy przygotowato tak-
ze Muzeum Powstania War-
szawskiego. Bedg to m.in. wi-
dowiska muzyczne i teatralne
oraz gra dla dzieci. Juz 27 lipca
o godz. 21.00 w Parku Wolno-
$ci zlokalizowanym przy tej in-
stytucji odbedzie si¢ widowisko
multimedialne, podczas ktore-
go piosenki z plyty ,,Powsta-
nie Warszawskie”, zagra zespot
Lao Che. Dzien p6zniej w tym
samym miejscu piosenki zna-
ne z filmu ,,Zakazane piosen-
ki” zadpiewajg m.in. Katarzyna
Groniec, Mela Koteluk i Mu-
niek Staszczyk. Od 2 do 5 sierp-
nia o godz. 20.00 w placowce
bedzie tez mozna ogladac spek-
takl teatralny ,,Kamienne niebo
zamiast gwiazd”. Sa to impre-
zy biletowane. Z kolei ,,(Nie)
zakazane piosenki” ustyszymy
na Placu Zamkowym 1 sierpnia
o godz. 20.00. Organizatorzy
przygotowali $piewniki, szyku-
je si¢ zatem wspolne $piewanie.
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zaczynamy 30 lipca o godzi-
nie 10.30 - uroczystosciq przy
kamieniu ,,Zolnierzom Zywi-
ciela”. Dzien pozniej odbedzie
si¢ spotkanie powstancow war-
szawskich z prezydentem Broni-
stawem Komorowskim i ze mng.
Tego dnia o godzinie 13.00 od-
bedzie sig tez uroczysta sesja
Rady m. st. Warszawy - wyli-
czata pani prezydent.

Ponadto w tym dniu na go-
dzing 18.00 zaplanowano polo-
wa msz¢ §wigta przy pomniku
Powstania Warszawskiego na
Placu Krasinskich. W tym sa-
mym miejscu godzing podzniej
odbedzie si¢ uroczysty Apel Pa-
miegci, za$ o godz. 20.00 - kon-
cert ,,Sierpniowa melodia”, po-
$wigcony historii najstynniej-
szych powstanczych piosenek.

gen. Stefana ,,Grota” Roweckie-
£0; 0 godz. 14.00 - uroczystosci
przy pomniku Polskiego Pan-
stwa Podziemnego i Armii Kra-
jowej; o godz. 16.00 - sktadanie
kwiatow przy grobie gen. Anto-
niego ,,Montera” Chrusciela.
Kulminacja tego dnia be-
dzie Godzina ,,W”, czyli godzi-
na 17.00. To chwila, aby kazdy
mogt w spokoju oddaé hotd po-
wstancom warszawskim. O tej
porze przy pomniku Gloria Vic-
tis na Cmentarzu Wojskowym
na Powazkach zostanie odda-
ny hold powstancom rowniez
przez przedstawicieli wladz pan-
stwowych. W tym samym dniu
0 godz. 21.00 zaplanowano tez
rozpalenie Ogniska Pamigci na
Kopcu Powstania Warszawskie-

go przy ul. Bartyckiej.

Tegoroczny program impre-
zy jest niezwykle bogaty. Do
4 sierpnia w godzinach 10.00-
18.00 w Muzeum Powstania

Warszawskiego dziala cen-
trum informacyjne obchodéw
69. rocznicy wybuchu Powsta-
nia Warszawskiego, w ktorym
mozna dowiedzie¢ si¢ wigcej
o zaplanowanych imprezach —
osobiscie lub dzwoniac pod nu-
mery tel. 22 539 79 97, 22 539
79 98122 539 79 36.

- W tym roku wszystkich we-
teranow, ktorzy odwiedzq cen-
trum informacyjne zamierza-
my sfotografowac. Te materialy
zdjeciowe postuzq nam do zilu-
strowania przysztorocznej rocz-
nicy - wyjasnit dyrektor Mu-
zeum Jan Otdakowski.

Anna Krzesinska

KRONIKaAa POLICY)NA

Szczypcami do metalu sznurowat buty?

Policjanci zatrzymali 32-letniego Macieja W. Mgzczyzna,
przy pomocy szczypiec do cigcia metalu probowal ukrasé rower,
a funkcjonariuszom wmawiat, ze wlasnie wigzat buty. Mezczy-
zna dziatat wspolnie z kolega. 32-latek zostat objety policyjnym
dozorem. ,,Kolega” zostat zatrzymany po kilku dniach. Podczas
kontroli parkingu jednego z marketow funkcjonariusze zauwa-
zyli dwoch mezczyzn, ktorych dobrze znali z wezesniejszych
interwencji i zatrzyman. Podjeli obserwacj¢. Mezczyzni zacho-
wywali si¢ nerwowo, rozgladali si¢ wokol. W pewnym momen-
cie jeden z nich zastonit swego kolege, a ten wyjal z plecaka
szczypce do cigcia metalu i cheiat przerwac zabezpieczenie jed-
nego Z rowerow. ..

Gustowali w dobrej whisky
Para upodobata sobie jeden gatunek whisky i za kazdym ra-
zem, kiedy odwiedzali sklep brali z potki po 2 litrowe butelki.
Towar ukrywali w plecaku, po czym dyskretnie opuszczali pla-
cowke handlowa. W sumie 21-latka i 36-latek ukradli 6 butelek
whisky o wartosci 660 ztotych. W koncu wpadli. Za kradziez
grozi im do 5 lat wigzienia.

Pobit bez powodu
Zarzut pobicia ustyszal zatrzymany przez funkcjonariuszy
wydziatu do spraw nieletnich i patologii 14-letni Lukasz. Nasto-
latek na ulicy bez powodu zaatakowat dwoch 13-latkéw. Zajmie
si¢ nim sad rodzinny.

To nie byt dzien wolny

Kierownik rewiru dzielnicowych miat dzien wolny. Nie prze-
szkodzito mu to jednak w zatrzymaniu poszukiwanego nakazem
doprowadzenia 38-letniego Adama G. Policjant dostat wiado-
mo$¢ gdzie jest poszukiwany. Nie zwlekal, nie odktadat czynno-
$ci, doskonale wiedzial, ze Adam G. od lat nie posiada statego
miejsca pobytu i skutecznie unika kontaktu z Policja, a jego za-
trzymanie jest bardzo trudne. Policjant udat si¢ w okolice przy-
stanku autobusowego, na ktérym miatl pojawié si¢ poszukiwany.
I pojawit si¢. Policjant zatrzymat Adama G.

Wywiadowca w akcji

Jeden z potudniowopraskich wywiadowcow jechat do pra-
cy autobusem. Uslyszal fragment rozmowy dwoch mezczyzn,
z ktorej wynikalo, ze planuja zakup narkotykow. Kiedy mez-
czyzni wysiedli z autobusu policjant udat si¢ za nimi. Wywia-
dowca przystapit do interwencji w momencie, kiedy transakcja
zostata dokonana. Na miejsce zostata wezwana zaloga patrolo-
wa. 28-letni Btazej J. wraz z 25-letnim kolega zostali zatrzyma-
ni. 28-latek w kieszeni spodni miat dwa zawiniatka z folii alumi-
niowej, w ktorych bylo w sumie 1,4 grama amfetaminy.

Nekat z mitosci

Policjanci z Wawra zatrzymali 36-letniego Piotra F., ktéry zto-
sliwie ngkat swoja byta konkubing, nachodzit ja w domu, telefo-
nowal, wysytat sms-y i grozil, Ze jg zabije... Mezczyzna byt juz
karany za te same przest¢gpstwa wobec tej samej kobiety, miat
nawet orzeczony zakaz zblizania si¢ do niej, niestety ztamat go
i pot roku spedzit w wiezieniu. Teraz po raz kolejny odpowie za
stalking oraz grozby karalne popetnione w warunkach recydy-
wy. W prokuraturze zastosowano wobec podejrzanego policyjny
dozor. toms
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Toktud Ushug Tapicerskich i Stolarskich

d. ,REDOM” ul. Walecznych 76,
tel./fax 617-23-33  e-mail: redom@redom.pl
WYKONUJE:

v renowacje stolarki mebli nowoczesnych
i stylowych
v renowacje tapicerki mebli nowoczesnych
i stylowuh
v nowe meble na wymiar (wersalki, tapczany,
fotele, naroiniki, stelaze itd.)
v zabudowy z plyt meblowych
i meble uzupefniajgce
v posiadamy wyhér tkanin i fransport
Zapraszamy: w godz. 700-1800, soh, 900-1400
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klub@wtrakcie.pl
tel. 501 720 819

EZEQKNA « ROLETY

OKNA PCV - rabat 40%

ul. Patriotéw 237 tel. 615-40-40, tel. 698 684 133

e-mail: biuro @oknamaro.pl

www.oknamaro.pl

Z tym KUPONEM rabat na rolety 10% S
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— 2 soczewki progresywne
Sfera-5 do +6
Dodatek do blizy 1-3

Najnizsze ceny na:

soczewki z antyrefleksem
soczewki do pracy biurowej
soczewki fotochromowe
TRANSITIONS

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13

Cena turnusu
ul. Trakt Lubelski 204 L Termin?/ turnuséw | w pok. 2, 3 os. Svenzz\)lt(urzngssu Cena turnusu Cvsznz(i)liurzngzu
P-1 rehabi itacyjnych oraz pd okoi w pok. 1 os. pS Ldio
1 0s. w Studio | # Pr#edpokojem w otudio
1 30.07 - 13.08 1582 1680 1778 1484
2 14.08 — 28.08 1582 1680 1778 1484
Hurtownia Optyczna HURT-DETAL 3 29.08 - 12.09 1512 1610 1708 1414
0ku|ary tylko 49 zt 4 12.09 - 26.09 1484 1582 1680 1386
. 5 26.09 - 10.10 1414 1512 1610 1316
Oprawka + szkia + robocizna
(sfera—4 do +6) 6| 10.10-24.10 1372 1470 1568 1274
Warszawa, ul. Majdaﬁska 7 7 24.10-07.11 1232 1330 1428 1134
Tel. 22 612 00 03 8 07.11 = 21.11 1232 1330 1428 1134
PROGRESYWNE 9 21.11-05.12 1232 1330 1428 1134
TYLKO 299 zt 10| 05.12-19.12 1302 1400 1498 1204
Dwa w Jednym” (do dali i czytania 11 120.12.13 -03.01.14 1652 1750 1848 1554
) ym” (i zytania)

W cenie: * 14 noclegéw * Catodzienne wyzywienie * Konsultacja lekarska
* Zabiegi lecznicze * Gimnastyka grupowa * Catodobowa opieka medyczna
* Goralskie ognisko z kapela regionalng * Wycieczka autokarowa
* Spacer z przewodnikiem * Warsztaty z kosmetologii i wizazu dla Seniorek * Internet

Sanatorium Uzdrowiskowe ZGODA Spétka z o.0.

ul. Pitsudskiego 42, 33-380 Krynica-Zdré;j =%

tel./fax 18 47120 76, 184716373  * >~ &
recepcja-zgoda@wp.pl, marketingzgoda@wp.pl @ |
www.zgoda-krynica.pl | I3 '




Dzieki Panstwa zaufaniu i pozytywnej opinii o nowo powsta-

Pilch, hulajnogi dwu — i trzykoto-

TULANDIA - Swiat Labawek... _ _1n| yI

tym sklepie Tulandia w ubiegtym roku zostaliSmy laureata-
mi w konkursie ,Superwitryna” organizowanym przez
redakcje ,,Mieszkanca”, Zarzad Dzielnic Pragi Potudnie
i Wawra, ,,Spotem” WSS Praga Potudnie oraz WSH ,,Fala”.

e
Ly

Sklep Tulandia serdecznie zaprasza:
ul. Bora Komorowskiego 37 (obok pizzerii Da Grasso)
pn.—pt. w godz. 10.00-19.00; sob. w godz. 10.00-15.00

Obecnie nasz sklep poszerzyt
oferte. To niesamowity sklep nie
tylko z zabawkami. Dla dzieci jest
to istny raj na ziemi. Bardzo bo-
gata oferta produktéw dostep-
nych dla naszych ,matych i du-
zych” klientdw obejmuje takie
dzialy jak: zabawki dla niemow-
lat, zabawki dla dzieci, zabaw-
ki drewniane, artykuty kreatyw-
ne, gry od lat 2 do 99, puzzle dla
dzieci juz od 18 miesigcy oraz
puzzle dla dorostych, artykuty
szkolne i biurowe, piora i diugo-
pisy prezentowe, figurki kolek-
cjonerskie Schleich, artykuty se-
zonowe. Wszystkie proponowa-

ne u nas artykuty posiadajg ate-
sty i certyfikaty wymagane przez
Unie Europejska i Polske.

Mifa i fachowa obstuga zawsze
jest do dyspozyciji klientéw stara-
jac sie dobrac jak najlepszy pro-
dukt, spetniajgc Pahstwa oczeki-
wania. Dobierajgc zabawke, gre
lub inny artykut zawsze kierujemy
sie nie tylko wiekiem, ale i moz-
liwosciami oraz zainteresowania-
mi dziecka. Nasze doswiadcze-
nie zamieniamy w zadowolenie
klientow.

Z artykutow sezonowych pro-
ponujemy rowerki dla malusz-
kéw, drewniane rowerki biegowe

we, rolki, wrotki, zabawki ogrodo-
we, a zimg sanki.

Dziewczynki znajdg tutaj pigk-
ne lalki — bobasy Berenguer, Bar-
bie, Evi, t6zeczka i wozki dla la-
lek, kuchnie i akcesoria, domki
oraz zabawki z réznych kolekgciji.
Chtopcy, oproécz duzego wyboru
modeli samochodéw znajdg tu-
taj sterowane radiem samocho-
dy i helikoptery, garaze, zesta-
wy konstrukcyjne i rozne figurki
kolekcjonerskie. Dzieciom lubig-
cym kreatywno$¢ polecamy se-
rie doswiadczen i wynalazkow,
wykopaliska, obrazy wyklejanko-
we i cekinowe, zestawy koralikbéw
dla mtodej damy, zestawy ciasto-
liny itp.

Sklep Tulandia posiada w swo-
jej ofercie duzy wybor artykutdw
szkolnych na sezon 2013/2014.
Plecaczki dla przedszkolakéw,
plecaki dla klas 0-3 oraz dla star-
szych. Plecaki z roznych kolekciji
typu campus, miekkie i na kot-
kach objete sg dwu — i trzyletnig
gwarancjg producentéw. Do te-
go piorniki, worki, bidony, $nia-
daniowki, zeszyty, kredki, farby,
bloki, plasteliny etc. Gry to takze
spora czes¢ w ofercie sklepu. Od
najprostszych dla dwulatkéw do
starszych i dorostych wtacznie.
Obok typowych gier planszo-
wych znajdziemy tu gry logiczne,
strategiczne, quizowe, karciane
oraz serig edukacyjna.

Tulandia oprocz sklepu sta-
cjonarnego prowadzi sprzedaz
internetowg na stronie: www.
tulandia.pl. Istnieje réwniez
mozliwos¢ realizacji zamowien
indywidualnych, dla przedszko-
li i szkot.
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Warszawiacy bgdg wspotde-
cydowaé o wydatkach z miej-
skiej kasy. Do udziatu w two-

rzeniu mechanizmow
obywatelskiego ksztat-
towania  dzielnico-

wych budzetow za-
proszeni zostali part-
nerzy spoteczni — orga-
nizacje zajmujace si¢ ak-
tywnoscig obywatelska. Dzig-
ki zaangazowaniu w proces
decydowania o wydatkach
miejskich, mieszkancy dowie-
dza si¢ wigcej o tym, jak po-
wstaje budzet dzielnicy i jej
jednostek, jak moga zglosi¢
propozycje zmiany Swojego
otoczenia w ramach przyjetej
niedawno przez radnych ini-
cjatywy lokalnej, gdzie i w ja-
ki sposob mogg wypowiedziec¢
swoje zdanie w miejskich kon-
sultacjach.
¥ F X

»22 lipca inicjatorzy akcji
zbierania podpisow pod wnio-
skiem o referendum w spra-
wie odwotania mnie z funkcji
Prezydenta Warszawy ztozy-
li podpisy. Nie wiem czy licz-
ba 232 tys. podpisow wystar-
czy do rozpisania referendum.
To okaze si¢ najdalej za mie-
sigc. Przypomne, ze inicjatorzy
pierwszego wniosku o referen-
dum w sprawie tzw. prywatyza-
¢ji SPEC zebrali 145 tys. pod-
pisow, w tym az 1/3 niewaz-
nych. Nic nie jest wigc jeszcze
przesqdzone. Ale kazdy glos
krytyczny traktuje powaznie”.
(...) ,Zmieniamy Warszawe
w jeszcze szybszym tempie niz
dotychczas i to sie juz nie zmie-
ni. Niezaleznie od tego czy do
referendum dojdzie czy tez nie.
Jestem pewna, ze nie trzeba
zmienia¢ Prezydenta Warsza-
wy, zeby zmieniaé Warszawe.”
—z o§wiadczenia Hanny Gron-
kiewicz-Waltz Prezydent m.st.
Warszawy.

¥ F

22 lipca, na tory wyjechat
dziewiaty pojazd 35 WE do-
starczony  Szybkiej Kolei
Miejskiej przez Newag. To
ostatni z pociagéw wyprodu-
kowanych na potrzeby War-
szawy w ramach ubieglorocz-
nego zamowienia. Wysoki po-
ziom komfortu podrézowania
zapewniony jest dzigki zasto-

sowaniu
tycznego (poduszek powietrz-
nych). Wszystkie wozki pojaz-
du zostaty wyposazone w ha-
mulce tarczowe. Do napedu

systemu pneuma-

elektrycznego zespotu trak-
cyjnego 35 WE zastosowano
osiem asynchronicznych sil-
nikow elektrycznych o tacz-
nej mocy 3200 kW. Pojazd zo-
stat dodatkowo wyposazony
m.in. w system rozgloszenio-
wy, system monitoringu, sys-
tem lacznosci miedzykabino-
wej 1 tgcznosei z przedziatem
pasazerskim, tablice informa-
cyjne, system sygnalizacji po-
zarowej, automaty do sprzeda-
zy biletow.
¥ F H

Rozpoczat dziatanie nowy
skaner PET-CT, ktory shizy
pacjentom Wojskowego Insty-
tutu Medycznego przy ul. Sza-
seroOw, w ramach partnerstwa
publiczno-prywatnego z fir-
mg Euromedic. Innowacyjng
cecha skanera jest funkcja Q.
Freeze, czyli tzw. retrospek-
tywnego wstrzymania odde-
chu pacjenta. Zapewnia ona
doktadng ocene¢ ewentualnych
zmian nowotworowych, zmie-

niajacych swoje potozenie
w czasie oddychania.

¥ B
Interaktywna mapa war-

szawskich inwestycji juz dzia-
ta! Na mapie mieszkancy
znajda zaréwno duze projek-
ty infrastrukturalne, jak m.in.
Most Sktodowskiej-Curie, jak

i te lokalne, takie jak budowa
basenéw, nowych drég, mo-
dernizacja szpitali, szko6t i do-
moéw kultury. Pod adresem in-
ternetowym — zmieniamywar-
szawe.pl mieszkancy znajda
spis najwazniejszych projek-
tow inwestycyjnych. Mapa
inwestycji na biezaco bedzie
aktualizowana. Dodatkowo,
poprzez specjalny formularz,
mieszkancy moga zglaszaé
inwestycje, ktore zostaty zre-
alizowane w ich najblizszym
otoczeniu a nie znalazty si¢ na
mapie.
¥ F X

58 lat temu, 21 lipca 1955 .
oddano do uzytku i przekaza-
no narodowi polskiemu Patac
Kultury i Nauki. PKiN wciaz
budzi niestabnace zaintereso-
wanie odwiedzajacych War-
szawe turystow, szczegdlnie
tych z zagranicy. Bywaja za-
skoczeni informacja, ze Patac
skonczy w tym roku dopie-
ro 58 lat. Mimo uptywu wie-
lu lat od jego powstania, bu-
dynek do dzi$ zaskakuje swo-
ja wielofunkcyjno$cia, miesz-

czac w sobie duze kino, czte-
ry teatry, dwa muzea a nawet
basen. Nieslabnaca popularno-
$cig wsrdd turystow cieszy si¢
patacowy taras widokowy.
¥ F

W Wawrze stangta budowa
hotelu bardzo prestizowej sie-
ci Hilton. Trudno ustali¢ przy-
czyng¢ przerwania prac. Obiekt
miat zosta¢ ukonczony we

wrze$niu tego roku, ale jak po-
daje portal Gazeta.pl w poto-
wie lipca ustaty prace przy in-
westycji. Wedlug relacji
»Gazety” wykonawca
(firma ,,Mirbud”) ja-
ko przyczyne przesto-
ju wskazuje zalegtosci
ptatnicze od inwesto-
ra (firmy ,,Double Tree by
Hilton”) i braki w dokumenta-
cji. Inwestor odrzuca te oskar-
zenia 1 uwaza, ze wykonawca
chce wywrze¢ nacisk w celu
zmiany warunkow umowy. Nie
wiadomo, jak sprawa si¢ skon-
czy, ale hotel na pewno nie zo-
stanie zbudowany w zaklada-
nym terminie.
¥ F F

Brawura, alkohol, nieroz-

sadna zabawa lub szczegdlnie
niebezpieczne skoki ,,na gtow-
k¢” mogg okazaé si¢ tragiczne
w skutkach. Od poczatku roku
na terenie wojewodztwa ma-
zowieckiego utongto 40 o0séb,

a wérod ofiar az 87 proc. stano-
wig me¢zezyzni. 12 0s6b utopi-
fo si¢ na poczatku lipca - ostat-
nio rzeka Narew pochtongta
dwoéch nieumiejacych ptywacd
nastolatkow.
¥ # ¥
15 lipca rozpoczat si¢ re-
mont  placu Pilsudskiego,
ktory otrzyma nawierzch-
ni¢ z ptyt granitowych, do-
jazdy wytozone zostana wy-
sokiej jakos$ci kostkg betono-
wa. Prace prowadzone beda
pod stalym nadzorem arche-
ologicznym. Koniec remontu
przewidziano na 31 pazdzier-
nika br. W czasie trwania ro-
bot budowlanych zapewnio-
ny bedzie staty dostgp asy-
sty wojskowej dla pelnienia
warty honorowej przy Grobie
Nieznanego Zotnierza. Cato$é
placu zostanie wygrodzona
ogrodzeniem pelnym o wyso-
ko$ci 2 metrow.
(ab) (ar) (um) (wm)

ZAPROSZENIA DLA MIESZKANCOW

B Centrum Promocji Kultury dla Pragi Poludnie, ul. Podskar-
binska 2 — 31.07. godz. 18.00 — Spotkanie poswigcone pamigci
uczestnikow Powstania Warszawskiego, wstep wolny; Muszla
Koncertowa w Parku Skaryszewskim im. I. J. Paderewskiego
—25.07. godz. 19.00 — Kabaret Filip z Konopi i Jego Goscie —21.
rocznica kabaretu 1 Benefis Mlodego Artysty — Maciej Sufa — 25
urodziny!, wstep wolny; 27.07. godz. 18.00 — ,,Park Skaryszew-
ski w jazzowym klimacie” — koncert pt. ,,Niezapomniana piosenka
w jazzowym klimacie”, wstep wolny; 28.07. godz. 18.00 — ,,Sto-
neczne melodie w Parku Skaryszewskim” — Koncert Kapeli Staska
Wielanka, wstep wolny; 31.07. godz. 21.45 — Filmowa Stolica La-
ta — Kino Plenerowe w Parku Skaryszewskim: ,,Utan Ksiecia Jo-
zefa”, rez. Konrad Tom, 1937 r., wstgp wolny; 01.08. godz. 19.44
—,,1944” — koncert zespotu FABRYKA z okazji rocznicy wybu-
chu Powstania Warszawskiego. Wstep wolny; 4.08. godz. 19.00 —
,.Stoneczne melodie w Parku Skaryszewskim” — koncert piosenek
Agnieszki Osieckiej w wykonaniu Agnieszki Grochowicz z zespo-
tem, wstep wolny; 7.08. godz. 21.15 — Filmowa Stolica Lata — Kino
Plenerowe w Parku Skaryszewskim: ,,Sktamatam”, rez. Mieczy-
staw Krawicz, 1937 r., wstep wolny;

B Klub Kultury Saska Ke¢pa ul. Brukselska 23 — do 31.08. br.
czynna jest wystawa Marii Kubiak — ,,Dalekie Krainy”; 25.07.
godz. 19.00 — Letnie Kino Kepa: ,,Ostatni Nomadzi” rez. Pablo
Iraburu, Harkaitz Martinez de San Vicente, Igor Otxoa, wstep wol-
ny; 26.07. godz. 19.00 - Letnie Kino Ke¢pa: ,,Szalona mitos¢ - Yves
Saint Laurent” rez. Pierre Thoretton, wstep wolny; 27.07.godz.
18.00 — Koncert finatowy na zakonczenie warsztatow wokalnych
Fundacji ,,Latajaca Akademia”, wstep wolny; 30.07. godz.10.30 —
Spektakl dla dzieci ,,Kot w Butach” - XXI edycja ,,Lato z Bajka”
w ramach akcji Lato w Miescie. Wstep 15 zi; Bilety grupowe 12 zt;
B Plaza przy MoScie Poniatowskiego. Kino i wino. W kazda
srode od godz. 21.00 — godzinna degustacja wina; godz. 22.00 —
poczatek projekcji. Temat Rzeka. Wstep wolny;

B Skwer przy Kinokawiarni Stacja Falenica u zbiegu ulic Pa-
triotow i Frenkla — 27.07. godz. 21.30 — Droznik, rez. Thomas
McCarthy; wstep wolny;

B Filmowe Letnisko — parking za Cafe Peron, ul. Patriotow
303 (Migdzylesie) — 02.08. Hawaje; 03.08. — Hawana, miasto
utracone; 09.08. — Jasniejsza od gwiazd; 10.08. — Zelazna Dama.
Seanse zaczynaja si¢ o godz. 21.00. Pokazy poprzedzaé bedzie
bezptatna degustacja wina. Wstep wolny;

B Plac Hallera — 26.07. godz. 18.00; 27.07. godz. 16.00 — Etno
Praga. Koncerty muzyki etnicznej, warsztaty rekodziela i tancow lu-
dowych, zapachy kuchni z réznych zakatkow $wiata. Zagraja m.in.
Strefa Rytmu, Heniek Matolepszy i Balkan Sevdah, wstep wolny;

B Rynek Starego Miasta — do 17 sierpnia br., w soboty godz.
19.00 — XIX Migdzynarodowy Plenerowy Festiwal Jazz na Sta-
rowce, wstep wolny,www.jazznastarowce.pl

B Dom Spotkan z Historia ul. Karowa 20 — 27-28.07. godz.
16.00 — ,,W starym kinie” — Dybuk (1937, 100), rez. Michat Wa-
szynski; 28.07. godz. 12.30 — Dznelmcowy Dyzur Varsaviani-
styczny: BRODNO — pieszo. Zbiérka rég Wysockiego i Bazy-
lianskiej. Do zobaczenia relikty Nowego Brodna. Na trasie m.in.
drewniane domki typu podmiejskiego, ceglane resztki zabudo-
wy warsztatow kolejowych, najstarszy polski pociag elektrycz-
ny. Wycieczka zakonczy si¢ na Cmentarzu Cholerycznym. Po-
trzebne: ptyn na komary i solidne buty, dtugie spodnie. Klapki,
wysokie obcasy — wykluczone!; 4.08. godz. 12.30 — TARGO-
WEK — pieszo. Zbiérka przy Biezunskiej rog Radzyminskiej.
Targowek oczami Stefana Wiecheckiego ,,Wiecha”. Dowiedz sie,
gdzie produkowano smotg, a gdzie puszki z ggsing. Na zakoncze-
nie cmentarz zydowski — nakrycia glowy dla panéw obowiazko-
we. Na wycieczke trzeba zabra¢ solidne buty. Wstep na spacery
bezplatny. Nie ma zapisow.

Ludzie listy piszq... a v

Eszicaniec N6 Zyta
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Dziekujemy Czytelnikom za sygnalizowanie i opisywanie
probleméw, z jakimi przychodzi im si¢ zmierzaé. Panstwa li-
sty i maile czesto stoja u podstaw naszych wiekszych publika-
cji. Sila rzeczy nie mozemy opisywaé kazdej sprawy, niemniej
zadnej nie bagatelizujemy. Dzisiaj oddajemy Panstwu cze$¢ lam
»Mieszkanca”...

O pomoc prosza mieszkancy Wspolnoty Mieszkaniowej Berezyn-
ska 7. To kolejna kamienica, w ktorej po odzyskaniu nieruchomosci
przez spadkobiercoéw dawnych wtascicieli dzieja si¢ dziwne rzeczy.
., Rozpoczqt si¢ dramat, jaki trudno opisa¢ w kilku zdaniach...”
pisza mieszkancy. Sytuacja w tej kamienicy jest troch¢ nietypowa,
gdyz przed zwrotem nieruchomosci powstata tu wspolnota mieszka-
niowa. Czyli obecnie wlascicielami lokali sg zarowno byli najemcy,
jak i spadkobierca dawnych wtascicieli, ktory to, jak wynika z listu,
przeksztalci} dotychczasowe wspolne pomieszczenia (m in. kotlow-
ni¢) w swojg prywatng wlasnos¢. Mieszkancy sugeruja, ze stato sig
to nlezgodme zprawem i obawiaja si¢ dalszych ruchow spadkobier-
cy. W sprawie toczg si¢ postgpowania sadowe i policyjne.

Na ucigzliwo$ci bazarku ,,Le Targ” skarza si¢ mieszkancy ul.
Krolowej Aldony. Chodzi takze o niedogodnosci generowane przez
kawiarni¢ ,,Szara Cegla”. ,, Od diuzszego czasu my, mieszkancy
,,Starej Saskiej Kepy”, bezskutecznie czynimy starania o zaprowa-
dzenie porzqdku na ul. Krolowej Aldony, na odcinku ul. Obronicow
— ul. Zwycigzcow...”. Glownie chodzi o to, ze na tej starej, cichej
1 waskiej uliczce zlokalizowano targowisko, ktore zaburza dotych-
czasowy spoko6j mieszkancow. Z listu wynika m.in., ze samochody
dostawcze przyjezdzaja w nocy, niektore (np. chtodnie z rybami)
stoja na wlaczonych silnikach, uliczka zostaje zablokowana, braku-
je miejsc parkingowych, w nocy zaczynaja si¢ libacje, a po okolicy
roznosi si¢ smrod gnijacych produktow spozywcezych...

Kilka listow dotyczylo Osiedla Przyczotek Grochowski. Czy-
telnikow poruszyta opisywana w ostatnim ,,Mieszkancu” historia
pozaru na tym osiedlu i solidarna postawa mieszkancow i wtadz
spotdzielczych. Ale zeby nie byto zbyt pigknie... Olbrzymie utrud-
nienia odczuwajg mieszkancy Przyczotka w zwiazku z pracami bu-
dowlanymi i wytaczeniem z ruchu ul. Motorowej i Poligonowej (to

praktycznie jedyny wyjazd z osiedla w ul. Ostrobramska). ,, W su-
mie okoto 10 tys. mieszkancow zostalo praktycznie odcigtych od
Swiata...” — zauwaza pan Marcin J. Czytelnik pisze, ze codziennie
1000 samochodéw musi pokonywac¢ dlugi i skomplikowany objazd,
a mozna by czeSciowo tego unikna¢, gdyby zostaty usunigte stupki
blokujace przejazd ul. Zymirskiego (pono¢ te ,,pachotki” sg samo-
wolg budowlang). Internauta ,,glozko” pisze: ,, Wielokrotnie zwra-
catem sie do Administracji Osiedla o otwarcie ul. Zymirskiego...”
Inni Czytelnicy zwracajg uwagg na ,, beznadziejne oznakowanie ob-
Jjazdu” na osiedle i fatalne ustawienie znakow, ktdre przewracaja si¢
przy lekkim wietrze.

Proszacy o anonimowo$¢ Czytelnik zwraca uwagg na ,, bulwersu-
Jjgce zachowanie Strazy Miejskiej . Rzecz dotyczy ul. Braclawskiej,
ale mieli$my juz wczesniej sygnaty o identycznych sytuacjach na ul.
Atenskiej. Otoz chodzi o to, ze na niektorych ulicach znaki zakazu
zatrzymywania sg stawiane w taki sposob, ze widac je tylko z jed-
nej strony. Wjezdzajacy w uliczke kierowca, ktory potem parkuje
na przeciwleglej nitce jezdni, nie ma szansy zobaczy¢, ze kilkaset
metrow dalej, zreszta tylem do niego, znajduje si¢ znak zakazuja-
cy tego manewru. I mandat gotowy. To ,, wycigganie pieniedzy od
mieszkancow” uwaza Czytelnik. I chyba ta opinia nie jest pozba-
wiona racji.

Pan Maciej M. informuje nas, Ze po raz kolejny zapadt si¢ frag-
ment ul. Aptecznej na Grochowie. I dzieli si¢ bulwersujacg wypo-
wiedzig, ktorg ustyszat w trakcie naprawy zapadliny: ,, Wedfug stow
dokonujqcych ostatniej ,,reperaturki” taniej jest zaptaci¢ odszko-
dowanie za uszkodzony samochod niz wykonaé gruntownq napra-
we...”.

Nasz staly Czytelnik ,,andy” podzielit si¢ uwaga, ze zbyt wiele
nieruchomos$ci w okolicy Walu Miedzeszynskiego nie ma kanali-
zacji. ,,Dlaczego najpierw nie buduje si¢ kanalizacji, co podniesie
wartos¢ gruntu?” — pyta ,,andy” 1 wspotczuje tym, ktorzy oddycha-
ja ,.fetorem rozchodzqcym sie po okolicy podczas wizyt szambowo-
Z0W”.

Tenze sam ,,andy” odnidst si¢ do naszej relacji z wawerskiej de-
baty o bezpieczenstwie, z ktorej Pani Prezydent musiata wczesniej

wyjsC: ,, Zadziwiajgce, ze najwazniejszy mieszkaniec dzielnicy nie
ma czasu, aby wytrwaé na debacie o bezpieczenstwie, poniekqd
wiasnym...”. Do wspomnianej publikacji odniosta si¢ tez ,kryst-
na_03”: , Niedawno przejechatam na zottym swietle i zaplacitam
mandat 500 zI. Prosze poinformowac Panig Prezydent, ktora chce,
aby w Polsce, jak na Zachodzie mandaty kosztowaty 100 — 150 euro,
o tym, ze wlasnie tyle u nas kosztujg. Tylko trzeba to policzy¢...”

Pan Robert M. zwraca uwagg, ze cho¢ na Kamionku powstaty
trzy stacje miejskiej wypozyczalni rowerdow systemu Veturillo, to
jest potrzeba jeszcze jednej przy Urzedzie Dzielnicy Praga Potu-
dnie. ,, Lokalizacja w pobliz'u ratusza sprawdza si¢ na Bemowie oraz
sgsiedniej Pradze Pétnoc” — zauwaza Czytelnik. Z Kamionka przy-
szedt tez list od ,,starszego fana Paula McCartney’a”. ,, Usitowatem
sig dowiedzie¢ przed koncertem, czy po wystepie McCartney’a be-
dzie przejezdny ,, Poniatoszczak”. Znajomi wyczytali w Internecie,
ze w zaleznosci od sytuacji albo bedzie, albo nie... To niepowazne
traktowanie nas, mieszkancow tego rejonu. Organizatorow wielo-
milionowych imprez sta¢ chyba na przyzwoite poinformowanie nas
o kltopotach zwigzanych z tymi imprezami...”

Zarzadowi Transportu Miejskiego dostato si¢ w liscie od Czytel-
niczki z Marysina Wawerskiego. Ot6z jej nastoletni syn zostawit
rower na wawerskim parkingu ,,Parkuj i jedz”. Rower zostat skra-
dziony. Sprawcow nie wykryto. ,, DowiedzieliSmy si¢ przy okazji, ze
zarowno ten parking, jak i sgsiadujqcy z nim przy stacji Warszawa
Anin, od stycznia nie jest chroniony przez agencje ochrony, bo ZTM
rozwigzatl z nig umowe, a od kwietnia nie jest takze monitorowa-
ny...”. Rozzalona matka zwraca uwage, ze na ogrodzeniu parkingu
wisi tabliczka sugerujaca, ze jest on pilnowany. Jak widac¢ ztodzieje
wiedzg szybciej o zmianach niz mieszkancy.

Na koniec o ciekawej koncepcji przesunigcia przystanku kolejo-
wego Goctawek. O taka zmiang apelowata Sekcja Trakcji Oddzia-
hu Warszawskiego Stowarzyszenia Elektrykow Polskich. W liscie
do redakcji, pan Jan P., stwierdza, ze przystanek Goctawek stracit
przesiadkowy” charakter i powinien zosta¢ przeniesiony bezpo-
srednio pod nows nitk¢ ul. Marsa. Zobaczymy, czy ta koncepcja
doczeka si¢ realizacji. opr. ar
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Kobiecym okiem

kie ok
Jakie oko,
taki swiat

Taki to czas: jedni przed urlo-
pem, inni po. Czasem po po-
wrocie nasze mieszkanie wyda-
je sig calkiem odmienione! Za
duzo w nim przedmiotow, dro-
biazgow, mebli, wzoréw na dy-
wanach, zastonach, obiciach,
kolorow. Za oknem zbyt glo-
sno, a w ciggu dnia wpadajg
do mieszkania zapachy sgsiedz-
kich gotgbkow, schabowych czy
smazonej ryby. Nie takie, jak
nad morzem...

Bywa, zZe powroty sq inne:
narveszcie u siebie, nareszcie
czysciutko, schludnie, we wia-
snej wannie i we wlasnym 10-
zeczku, a pod rekq wiasna lo-
dowka, kanapa i telewizor ...

Coz... W sumie mniej wazne,
skqd si¢ wraca; wazniejsze do-
kqd. A niespodzianek nie bra-
kuje. Czy zdarzylo si¢ wam za-
pomnie¢ 0 wyrzuceniu Smieci
przed wyjazdem? Umyciu garn-

i plesn w garnkach
z resztkami jedze-
nia.

Wstyd! To wia-
Snie jest prawdzi-
we buractwo, gdy

dbajq tylko o ubra-
nie, buty, samo-

chdd. Bo ,,co lu-
dzie  powiedzq”.
A ludzie powiedzq,

dowki? Zostawiliscie na wierz-

chu apetyczng wtedy patere
owocow? Nie wyjete do susze-
nia pranie w pralce? A kwiatki,
czy przezyly? Mam nadzieje, ze
sqg w dobrej formie.

Czasem okropne zapachy,
ktore zastajemy w domu to ,,za-
pomnienie” sqsiadow. Tak, jak
na zdjeciu: jedni hodujg na bal-
konie kwiatki, inni - golebie

Ze - za przepro-
szeniem - elegan-
¢ja to takze czyste
majtki i skarpetki.
Czyli to, czego nie
wida¢. Podobnie,
jak na pierwszy
rzut oka nie widac
umytych nog, czy-
stego w domu se-
desu czy balkonu. Pardon, bal-
kon w zasadzie widac¢, bo wy-
staje. Chodzi mi o tak zwang
loggie, ostonigtq murami, jakby
wpuszczong w mieszkanie. Tu
buraki, flejtuchy i fladry wszel-
kiej masci czujg sie swobod-
nie, bezkarnie, bo po pierwsze,
nikt przeciez nie zauwazy tego,
co sie tam dzieje, a po drugie,
kto mi co moze zrobi¢? Wolno¢

A jednak... mozna ,,cos zro-
bi¢”. Na przykiad wezwaé Sa-
nepid, by doprowadzit do likwi-
dacji siedliska robactwa i cho-
rob (o zapachu nie wspomng)
mozna tez zawiadomié spot-
dzielni¢ albo wspdlnote, ad-
ministrujqgcq budynkiem, pro-
szqc ich o zdecydowang inter-
wencje. By¢ moze problem le-
zy w gestii Strazy Miejskiej. Ale
przede wszystkim jest to sprawa
samych wiascicieli mieszkania.
Jakim brudasem trzeba by¢, by
tolerowaé cos takiego dostow-
nie pod wlasnym nosem?! Ale
im to nie przeszkadza. Jego TO
nie zawstydza.

A teraz - prosba: wyjdz na
swoj wiasny balkon (jesli go
posiadasz) i pomysl, czy wy-
glgda wiasnie tak, jak powi-
nien? Nie trzeba wielkich na-
ktadow, by bylo ladnie. Czy-
stos¢, nasiona za zlotowke
lub  wlasnorecznie zebrane
w zesztym roku, kilka pojem-
nikéow choc¢by po margarynie,
jesli nie stac¢ kogos na donicz-
ki, a chocby ostoniete od des:z-
czu tekturowe pudto wylozone
szczelnie foliq. I zaraz bedzie

ka? Schowaniu mieka do lo- odchody, jeszcze inni - Smieci

Co tam panie na Pradze...

Dwanascie minut

- Nie zatowal pan sobie, panie Kaziu — powiedzial Eustachy
Mordziak na widok swojego kolegi, rzeczywiscie obtadowanego
siatkami.

- Same owoce, panie Eustachy. Na szczescie wnuki owoce lubig
i jedzq, a poniewaz jutro przyjezdzajq, to kupitem wszystkiego po
trochu. I powiem panu, ze wesolo nie jest. Niby nic takiego — kilo
czeresni, kilo wisni, po kilka nektarynek i brzoskwin, kokilka ma-
lin i prawie 40 ztotych pekio.

- A gdzie kawalek chabaniny, cos na grzbiet wltozyc¢ i za miesz-
kanie zaplacic... wpadl Kazimierzowi w stowo Eustachy.

- Sezon w pelni, a ceny nie spadajg. Nawet wrecz przeciwnie.
Czeresnie niedawno byly po pigé zlotych, a teraz tej samej ,, po-
znanskiej” nizej siedmiu zlotych pan nie dostanie. A te czarne to
ipol3..

- A ma byc¢ jeszcze weselej. Styszal pan, Ze Tusk z tym swoim Ro-
stowskim oglosili, ze z budzetu kaszana? 24 miliardow im braku-
Jje. Pamigta pan, jak pot roku temu, kazdemu, kto mowil, ze budzet
do bani jest, Rostowski byt gotow do gardta skoczyc?

- No, no. Ten bialy, jak mu tam... Miller powiedzial, ze jakby
ksieggowy w prywatnej firmie pomylit sie raz, tak jak Rostkowski
myli sig co roku, to dawno wyleciatby z roboty.

- I ma racje, powiem panu. Co to znaczy, ze w polowie roku 80
proc. budzetu juz posztooo! To jak liczyli? Bezrobocie nie spada,
ludzie mniej zarabiajq, albo nie zarabiajqg w ogole, znaczy mniej
kupujg, bo za co? Ale przez to i mniej Rostowskiemu z VAT-u wpa-
da. To jest takie, wiesz pan, samonapedzajqce sie nieszczescie. Fir-

Tomku w swoim domku! pachngco! Zu

my ograniczajq produkcje, no bo nie bedg produkowaé na sktad.
Jak nie produkujq, to tez Rostowskiemu nie ptacq podatkow... Zna-
czy, ze kiedy byla pora, trzeba byto koniunkture napedzac, tak, jak
w Ameryce. Ale nie bedzie Obama uczyt Rostowskiego dzieci robic.
My, jak trzeba bylo wydawac, oszczedzalismy, a teraz, jak juz jest
padaka na 24 miliardy, to jest po herbacie. Tylko patrzec, panie Eu-
stachy, jak nam Rostowski tape do kieszeni wsadzi.

- Najgorzej ludzi szlag trafia, zZe nam si¢ mowi, ze bieda, ale,
sobie, jak si¢ okazuje, dzentelmeni nie Zatujq. Za friko palg, pijg,
w markowych garniturach chodzq, zony ubierajq... Panie Kaziu
— co to jest?! Franciszek, papiez znaczy, zyje w hotelu nie w pa-
tacu, do roboty jezdzi starym autem, nakazuje swoim ksigzom zy-
cie skromne i nie wystawnie. Nasi, cho¢ katolik jeden w drugiego,
chyba glusi sq. Jak gdyby nigdy nic, dalej umiaru nie majq.

- Powiem panu, nie tyle sq bez umiaru, co kompletnie bez wy-
czucia. Kindersztuba si¢ klania, a wlasciwie jej brak. Jakby mat-
ka nauczyta, ze pycha odpycha, to by nosa nie zadzierali. A jakby
ojciec nauczyl, ze facet powinien chodzi¢ w ubraniach szytych na
miare, to by im garnitur od Armaniego rozumu nie odbieral.

- Ale z drugiej strony, panie Kaziu, tak sobie mysle, co ja bym
zrobit na ich miejscu? I powiem panu — pewny nie jestem. Bo
w koncu miedzy garniturem szytym, a kupnym dobrej marki duzej
roznicy nie ma. To moze ta cata awantura o nic jest? Taki dowcip
w tym momencie mi si¢ przypomina: siedzi dwoch Gruzinow, pijg
winko. Obok idzie kondukt pogrzebowy.

- Kto to? - pyta jeden Gruzin drugiego.

- Giwi. Cale zycie pit, palit, za kobietami ganial...

Wypili. Chwile pozniej znowu idzie kondukt.

- A to kto?

- Gogi. Nie pil, nie palil, jedna zona przez cale zZycie.

- Widzisz? Tylko 12 minut roznicy. Polej! Red.

Posel sobie rymnal

Lato sktania do poruszania tzw.
tematow lekkich. Zawsze zastanawiat
mnie, a momentami wrg¢ez frapowat
jézyk parlamentarny. Jesli przypomnimy
sobie stowa wieszcza: ,,Chodzi mi o to,
aby jezyk gietki powiedziat wszystko, co
pomysli glowa...”(dla zapominalskich:
Juliusz Stowacki — ,,Beniowski”), po
czym postuchamy, co i jak mowig
postowie, to ich jezyk moze i jest gietki, ale jaka si¢ kryje za nim
mys$l — czesto trudno odgadnac.

Wezmy za przyktad ostatnig debat¢ budzetows. Debata budzetowa
nalezy do najwazniejszych w parlamencie, postowie powinni wiec
by¢ do niej dobrze przygotowani, by nie trwoni¢ cennego czasu
Wysokiej Izby. I otdz dowiedzieliSmy si¢ od prominentnej postanki
0pozycji, ze to nie jest projekt ustawy budzetowej, a barika budzetowa.
Zdaniem innego posta, budzet jest tak kruchy jak choinkowa bombka,
wystarczy Scisngé i peknie. Kolejny stwierdzil, ze napisany zostat
w oparciu o fusy z ministerialnych kaw i karcianych wrozb. Nastgpny
sobie rymnat moéwige, ze budzet koalicji PO-PSL, to paragrafy,
dzialy i rozdzialy, zeby ludziska w Polsce nie wiedzialy, gdzie sig
pienigdze podzialy. Pewna postanka przeszkadzata przemawiajacemu
przedstawicielowi koalicji, krzyczac co chwila, ze ten budzet to
kabaret 1 upominajac go, by nie ktamat tak bezczelnie. Jej kolega
klubowy najpierw dowodzil: f0, co budowaliscie, to nie zielona
wyspa, ale moze bagno, z pigkng, wspanialg, kwitngcg na zielono
roslinnoscig bagienng. Czyli jesteSmy na bagnie. By za chwile
ostrzec: bylismy na zielonej wyspie, ale niestety czeka nas pustynia.
Co$ tu na bakier z logika.

Powtarzano, iz ten budzet jest abstrakcjg, obtuda, fikcjg. Ktopot
w tym, ze mato kto proponowat, jak go poprawi¢. No, chyba ze
uznamy za taka propozycj¢ skasowanie w kalendarzu grudnia
(sic!), zeby szpitale nie miaty klopotéw z pienigdzmi.

Po atakach opozycji, nastapila kontrofensywa koalicji. Mowiono,
ze opozycja ekonomie¢ myli z astrologia. Na szczescie prognozy jakos
sie nie sprawdzajq. (Oj, ostroznie, bo nowelizacja budzetu blisko!).
Kto$ zastanawiat si¢, jak prowadzi¢ powazny dyskurs w takich
warunkach i powolat si¢ na ojca, ktory go przestrzegat: Nie kop sig,
synu, z koniem. Owszem, mozesz, ale przyjemnos¢ zadna. Padt zarzut
o0 zastepowaniu merytorycznej dyskusji sztuczkami ponizej pasa.

Czy tak jest co roku? Siegnatem do stenogramu z zeszlorocznej
debaty budzetowej, by sprawdzi¢, czy wtedy bylo tak samo. Otoz,
byto. Postanka Beata S: Projekt budzetu nie jest realny - to jest tylko
Jjakas atrapa. Instrument doraznej gry politycznej. Poset Janusz P:
To jest betkot. Bardziej wiarygodnie brzmi dla mnie Pismo Swiete.
Mowie to, jako cziowiek niewierzgcy. Armand R.: Patrzqc na ten
budzet - totalna lipa, totalna katastrofa. Andrzej R. zwrdcit si¢
do ministra Rostowskiego w te oto stowa: Czy aby na pewno jest
pan profesjonalistq, jakim si¢ pan czesto mieni, czy tez jest pan
przystowiowym  bajkopisarzem opowiadajgcym bajki, jak pan
premier, o zielonej wyspie? A moze jest pan brytyjskim tajfunem,
ktory rozszalal si¢ w sferze polskiego zadliZzenia? A moze, panie
ministrze, jest pan magikiem, a by¢ moze i sztukmistrzem z Londynu,
dla ktorego wskazniki makroekonomiczne w budzecie i tak nie majg
wigkszego znaczenia? Panski budzet na rok 2012 wyglgda jak krolik
wyciggniety z kapelusza. Pordwnat tez ministra do Nikodema Dyzmy.

I tak toczg si¢ te dialogi na cztery nogi. Przewidziata je juz wiele
lat temu Agnieszka Osiecka, piszac: ,,Gadu, gadu, gadu - nocg,
baju, baju, baju - w dzien”.

Marek Borowski
Senator warszawsko-PRASKI

REKLAMA

Z wielkim smutkiem zZegnamy
zmartego 19 lipca 2013 .

S.p Janusza Sekowskiego
Pozegnamy Go w pigtek 26 lipca o godz. 13.00

w koSciele pw. Najczystszego Serca Maryi
na Placu Szembeka, po czym odprowadzimy
na Cmentarz Brodnowski — aleja 6.

Przyjaciele i koledzy 7 Pragi

TELEFONY
), KOMORKOWE

m skup ® sprzedaz

TAPICER

* USEUGI
* Narozniki wg. wymiardéw klienta

=\

* Materialy obiciowe : Slkm -locki
Warszawa, ul. Krypska 52/54 - :ag‘:gma

przy GROCHOWSKIEJ 179 www.krasphone.pl

® CH Szembeka
ul. Zamieniecka 90 paw. 311,
czynne pn.-pt. 9-18, sob. 9-14
tel. 333-23-11; 0501 51 66 60

e-mail: sklep @krasphone.pl

(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zakiad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 612-53-88
0-691-75-50-50

REKLAMA

Z wielkim Zalem i smutkiem
zegnamy naszego Kolege

sp. Jacka Kowalewskiego

znakomitego samorzgdowca i przewodnika turystycznego

Rodzinie i Najblizszym
sktadamy wyrazy glebokiego wspoiczucia
Zarzqd i Rada Osiedla Kamionek

TADEX
OPONY

Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
® Montaz i wywazanie
RUN ON FLAT m
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon B

~

Gabinet
Stomatologiczno -
- Lekarski

Warszawa,
ul. Grenadierow 21
tel. 813-22-38
&)d pon. do pt. w godz. 10.00-20.00

+ Stomatolog
od poniedziatku do pigtku
10.00 - 19.00
+ Ginekolog
od poniedziatku do pigtku
16.00-19.00
+ USG prenatalne 3D 4D
poniedziatek, sroda, czwartek, pigtek
16.00-18.00
+ Urolog

wiorek 14.00-16.00 J

Valvoline

zabezpieczenia
antykorozyjne
samochodoéw

AUTS

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

H Prostowanie felg B

KORTY TENISOWE

Ogpnisko TKKF ,,Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15, tel. 22 610-65-23
aprasz
codziennie w godz 700-220%

M navka dla dziedi i dorostych m
B challange W turnieje
www.tenis-olszynka.pl
PRZYJMUJEMY ZAPISY

NA ABONAMENTY
NA SEZON LETNI!

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Miedzynarodowa”
OGtASZA PRZETARG NIEOGRANICZONY
na ustanowienie odrebnej wtasnosci
lokalu nr 29 przy ul. Londynskiej 14
w Warszawie.

Szczegoty na stronie:
www.miedzynarodowa.waw.pl

KLIMA

samochody réznych marek

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

Filipiiski vzdrowiciel
JAMES A. CABELAS

Absolwent Paramedycznego | Technicznego Instytutu
MERIDIAN w Baguio Cily oraz Azjatyckiego Instytutu
Fundacji Paramedycznej w Pasay na Filipinach. Pocho-
dzi z dlugowiecznej rodziny, w ktérej dar vzdrawiania
przechodzi z pokolenia na pokolenie, i jest vznawany
a |edne 01 nu||epszych healeréw na F|||p|nu<||

Zn0|dU|e zaburzenia energetyczne rénych organow w ciele cztowieka i skutecznie je eliminuje.
Wzmacnia naturalne sity obronne organizmu, udraznia i oczyszcza kanaly energetyczne. Dziata na
wszystkich poziomach energii duchowej likwidujgc cate spectrum choroby. Poswigca choremu ok. pot
godziny, ale zalezy to od stanu chorego. 0d tego tei uzaleznia wyhor techniki. Raz sq to manualne
manipulacje, kiedy indziej uzdrawianie duchowe, praniczne bgdz magnetyzacja tkanek. Tak zwane
bezkrwawe operacje, filipifiski uzdrowiciel robi na ciele eterycznym (rozwijat swoje umiejetnosci
m.in. w Korei). Pacjenci sq zdumieni umiejgtnosciq bezblednego dofarcia do Zrodta choroby oraz
tym, e czgsto, juz po pierwszej wizycie u niego ustepujg wieloletnie schorzenia.

JAMES skutecznie pomaga w leczeniu wielu chorob. Migdzy innymi: nowotworowych, chorobach
organow wewnefrznych, prostacie, problemach hormonalnych, zapaleniu stawéw, problemach
i zmianach reumatycznych, chorobach ukladu nerwowego, udarze mézgu, migrenie, paralizu,
problemach z krgzeniem, chorobach kobiecych, bélach kregostupa, dretwienie rgk i nég.
Przyjmuje ponownie w Warszawie na Zadszv: 25-27, 30-31 VIl i 1-4, 6-8 VIII.

Zapisy i informacje w godz. 10.00-20.00 pod numerami telefonu:
22 679-22-47, 605 324 865, 605 177 007
Niekonwencjonalne Metody Leczenia ,, NATURA”
www.filipinskievzdrowienia.pl
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-.J882¢2e hedzie przepigknie...

»,Mieszkaniec” rozmawia z Mirostawem
Sztyberem, prezesem Zarzgadu Spofki
Centrum Handlowego Szembeka.

fdokornczenicyzeyst il

-Duzo si¢ dzieje na ,,Szem-
beku” — stoiska przenoszone
$3 W nowe miejsca...

- Jak wida¢ rozbudowa ba-
zaru rozpoczela sig. Przypo-
mne, ze w miejsce starych
stragan6w powstanie nowo-
czesne centrum handlowe
z duzym podziemnym par-
kingiem, a stragany przenio-
sg si¢ do porzadnych pawilo-
n6w handlowych. Te wszyst-
kie przeprowadzki, roz-
biorki roztozyliSmy w cza-
sie, zeby nie robi¢ wielkie-
go zamieszania, musieliSmy
by¢ dobrze przygotowa-
ni. A przede wszystkim na-
si kupcy, przedsigbiorcy, nie
powinni doswiadczaé wigk-
szych ucigzliwosci, niz nie-
zbegdnie konieczne, takie,
ktore z taka wielka opera-
cja nieodlacznie si¢ wiaza.
Przypomne, ze budowa trwa
i bazar pracuje, oba te orga-

nizmy musza ze sobg wspot-
zy¢ 1 nie przeszkadza¢ sobie
nawzajem.

Mamy za sobg wazng, cho¢
bardzo klopotliwg operacje,
czyli przesunigcie stacji trans-
formatorowej, ktora stuzy nie
tylko bazarowi, ale i budyn-
kom komunalnym na ulicy
Zamienieckiej i Komorskie;j.
Te procedury sa drobiazgo-
we, dlugo trwaja i mialy pe-
wien wplyw na tempo budo-
wy. Poza tym, dopoki w miej-
scu przysztego centrum byly
stoiska, to nie mozna tez byto
wykonywaé¢ wykopow w pet-
nym wymiarze. Tymczasowe
pomieszczenie dla stacji jest
na ukonczeniu i mysle, ze naj-
gorsze jest za nami. Z kazdym
tygodniem centrum bedzie
pigto sie w gorg. To napraw-
de bedzie przepickny obiekt.
Bardzo starannie przygoto-
wywany jest projekt elewacji
zewnetrznej, mysle, ze miesz-
kancom si¢ spodoba. W su-

mie, w tej czegsci dzielnicy be-
dzie to budynek bardzo cie-
kawy architektonicznie, ktory
bedzie wplywat na wyglad ca-
fego rejonu placu Szembeka.
- Co z pieni¢dzmi, czy sa,
czy ich moze przybywa? Ta-
ka inwestycja tania nie jest.
- Stopniowo, powoli, ale
idziemy w dobrym kierunku.
Zmierzamy do realizacji cate-
g0 pierwszego etapu, to zna-
czy mamy zamiar wybudowac
budynek handlowy od strony
Gdeckiej razem z cze¢écig na-
rozng, od strony Zamieniec-
kiej. Moze nawet troche wig-
cej. Jest taka mozliwos¢, bo

firma, ktora buduje ten obiekt
jest nam 1 tej inwestycji bar-
dzo zyczliwa, pojawiala si¢
wigc mozliwosé, ze wspol-
nie stworzymy konstrukcje fi-
nansowa, ktora pozwoli nam
to zrobi¢. Kuriozalnie kryzys
nam sprzyja w tym sensie, ze
stawki za robocizng, ktorymi
dzi$§ operujemy, par¢ lat temu
bylyby nieosiaggalne. Jednak
zadna ze stron nie jest stratna,
bo przeciez wykonawca tez
nie jest altruista.

- Musze powiedzieé, ze jak
na bazar na placu budowy,
to panuje tu porzadek. Han-
del toczy si¢ normalnie. Na-
wet Kupcy, ktérzy musieli
si¢ $cieSni¢ w innym niz do-
tad miejscu nie wygladajg
na zdenerwowanych.

- Przeciez nasi kupcy czg-
sto juz sami mieli dosy¢ pracy
w dotychczasowych warun-
kach, pod tymi przeciekajacy-
mi daszkami z folii. Wiedza,
ze to si¢ wszystko zmieni, wi-
dza, Ze juz si¢ zmienia.

- Polowe sukcesu pan
i kupcey juz macie — klienci
nie odeszli. Chodza, odnaj-
duja swoje zaprzyjaznione
budki.

- Powiem panu, ze kto wie,
czy to nie jest nasz najwick-
szy kapitat — klienci. To przede
wszystkim jest zastuga kup-
cow. Na pewno, mimo, ze si¢
unowoczesniamy, z tego trady-
cyjnego handlowania nie zrezy-
gnujemy. Uwazamy, ze to jest
charakter tego miejsca. Tak,
ze juz niedlugo, kupujac tru-
skawki czy na wiosne¢ sadzonki
kwiatow, klient bedzie tez mogt
p6js¢ do bardzo nowoczesnego
domu handlowego, na zakupy
innego rodzaju, albo na kawe.

- Kiedy koniec? Kiedy
pierwszy raz rozmawialiSmy
moéwil pan, ze za dwa lata.
Pé! roku juz minglo.

- Mysle, ze lipiec, sierpien
przysztego roku, to bedzie ten
czas, kiedy otworzymy nowe
podwoje.

- Znaczy — przyspieszacie?

- Staramy sie.

Red.

NIE MA WODY
OLIGO...

Na Pradze Potudnie jest kilka uje¢ wody oligo-
censkiej. Jakiekolwiek zamkniecie ktérejs ze
studni natychmiast odczuwajg mieszkancy...

Od kilku tygodni mieszkancy Grochowa dzwonia do naszej
redakcji i pytaja, czy wiemy kiedy zostanie otwarte ujecie przy
ul. Majdanskiej. Mimo, Ze ci, ktorzy korzystaja z wody oligo-
censkiej sa bardzo zdenerwowani przedhuzajacym si¢ zamknig-
ciem ujecia, to sta¢ ich na lekko humorystyczne komentarze:
- To chyba jakas zmowa ze sklepikarzami, ktorzy teraz sprzeda-
Jja wiecej wod w bankach... - komentuja. Jedna z mieszkanek
zwraca uwagg, ze faktycznie, odkad zamknigto te¢ studzienke, to
,,podskoczyta” cena wody w pobliskich sklepach.

Sprawdzamy, czy z innymi ujeciami tez sg problemy. — Chwi-
lowo byto nieczynne ujecie przy ul. Garwolinskiej, ale od 15
lipca wszystko juz dziata — méwi Ewelina Buczynska, rzecznik
potudniowopraskiego Ratusza. Przerwa wynikala ze ztej jakoS$ci
wody. Do dzielnicowego Wydzialu Ochrony Srodowiska takze
docieraly informacje o zamknigciu studni przy ul. Majdanskie;j,
ale poniewaz tym ujeciem administruje spétdzielnia, to urzad
niewiele moze tu pomoc.

O przyczyng zamknigcia studni i termin jej ponownego otwar-
cia pytamy w Spoétdzielni Budowlano-Mieszkaniowej ,,Grena-
dierow”. — Niestety, po obfitych opadach doszlo do znacznego
pogorszenia jakoSci wody i musieliSmy zamkngé to ujecie —
wyjasnia wiceprezes Cezary Rogalski. Pocieszajace jest to, ze
ostatnie badanie wody wykazato, ze juz nie zagraza zdrowiu
mieszkancoOw i mozna jg pi¢. W otwarciu studni przeszkadza
jedynie urzednicza opieszato$é ,,Sanepidu”. — Czekamy na pi-
smo dopuszczajgce ujecie do uzytkowania — dodaje wiceprezes
Rogalski i deklaruje — Jak tylko je otrzymamy, to mieszkancy
znow bedg mogli korzysta¢ z tej wody. By¢ moze stanie si¢ to
,,ha dniach”.

Z nadziejg na przywrocenie ujecia wody oligocenskiej moga
si¢ raczej pozegna¢ mieszkancy Kamionka. W ubieglym tygo-
dniu catkowicie rozebrano studni¢ przy ul. Minskiej 25 przy
Soho Factory (na zdjeciu). To tadne, ceglane ujgcie zbudowano
w potowie lat 90 minionego wieku, ale przez wickszo$¢ czasu
byto nieczynne. Ostatnio stuzyto bezdomnym za miejsce nocle-
gowe... ar
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Biuro sprzedazy:

Warszawa ul. Bora Komorowskiego 35 lok.218

2267169 38,22671 95 28

www.edinvest.pl

Osiedle

ul. Jugostowianska, GOCLAW
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Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38
tel. 813 99 55

www.metal-market.pl

wiasny
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67 LAT TRADYCJI

AN
- 'KUPUJ W Domu_HANDLOWYM §,FALA
"w,Falenicy przy ul:'Bystrzyckiej 55
T 2 teld 872-02—_8;93{81%—__. 5.12
W duzym wyborze towary renomowanych firm:
® zdrowa zywnos$é
® stodycze, wedliny, wina i soki
® chemia gospodarcza i
CODZIENNIE PROMOCJA TOWAROW
® obuwie, bielizna poscielowa, koce
® dzianiny i konfekcja (réowniez dziecieca)
® sprzet AGD
® art. sanitarno-instalacyjne

CENY ATRAKCYJNE!!!
Sprzedaz ratalna na bardzo korzystnych warunkach

Dziat spozywczy czynny: pon.-pt. — 7.00-20.00, sob. - 7.00-20.00.

Dziat przemystowy czynny: pon.-pt. - 10.00-19.00, sob. - 9.00-16.00.




Laspiewaly na Francuskie]

Edith Piaf, Garou, Laam, Lara Fabian
i jeszcze Kilka znakomitosci francuskiej
estrady towarzyszyto ttumnie warsza-
wiakom 14 lipca, w niedziele, podczas
Swieta Francji zorganizowanego przez
Francuska Izbe Przemystowo-Handlowg
w Polsce (CCIFP) na Saskiej qule

Doktadniej rzecz biorac -
stynni piosenkarze nie gosci-
li tu osobiscie, lecz to mie-
dzy innymi ich utwory wy-
konywaly finalistki konkursu
,Zaspiewaj na Francuskiej”,
wspotorganizowanego przez
Urzad Dzielnicy Praga-Po-
tudnie m. st. Warszawy wraz
z Francuska Izba Przemysto-
wo-Handlowg w Polsce, pod
patronatem Tomasza Ku-
charskiego burmistrza dziel-
nicy Praga Potudnie. Patro-
nem honorowym wydarzenia
jest Pierre Buhler ambasador
Francji w Polsce.

Pig¢ miodych dam, kaz-
da wykonata dwa utwory. Ju-
ry debatowato burzliwie, nie
mniej burzliwie wybierano
laureatke nagrody publicz-
nosci: pierwsze glosowanie

oklaskami widzow nie przy-
niosto jednoznacznego roz-
strzygnigcia, dopiero drugie,
zaordynowane w tej sytuacji
przez prowadzacego impreze
Irka Bieleninika, juz bez naj-
mniejszych watpliwosci, przy

entuzjastycznym aplauzie
przyznato zwycigstwo Emi-
lii Zgutce (na zdjeciu) z Ze-
spotu Szkél Gastronomicz-
no — Hotelarskich ul. Maj-

danskiej, ktorej potem jury
konkursu przyznato takze III
miejsce. Jedng z nagréd, jakie
otrzymata Emilia, jest kurs je¢-
zyka francuskiego w Insty-
tucie Francuskim. To wazne,
poniewaz Emilia, jako jedna

z nielicznych uczestniczek ni-
gdy nie uczyla si¢ francuskie-
go, nie miata tez ,,otrzaska-
nia” z estradg i mikrofonem,
a z piosenkami francuskoje-
zycznymi §wietnie data sobie

rade! Publiczno$¢ docenita
jej naturalno$¢, $wietny glos
i uroczy usmiech.

II miejsce zajeta Adrian-
na Rozbicka z roz§piewane-
go Zespotu Szkoét nr 37 im.
A. Osieckiej nagrodzona
m.in. rowerem, za$ [ miejsce
- uczennica L.O. im. Mickie-
wicza Julia Nowikowska, dy-
namiczna i pelna ekspres;ji.
Dzigki temu Julia wyjedzie
wraz z osobg towarzyszaca do
Paryza!

Poziom finatu konkursu byt
wysoki, stad tez dwa niezwy-
kle zastluzone wyrdznienia:
Swietnie przygotowana Joan-
na Gawryszewska z LXXII
L.O. im. Jasinskiego, a takze
(rownorzednie) i Aneta Dadas
z Zespotu Szkét nr 37 im. A.
Osieckiej.

Jury w sktadzie: repre-
zentujacy Ambasade Francji
Frangois Richerme Attaché
ds. wspolpracy jezykowej,
Iwona Kaczorowska repre-
zentujaca Urzad Dzielnicy
Praga Potudnie, Maria Jusz-
czyk z Klubu Kultury Sa-
ska Kepa, Alicja Rukowicz
z Francuskiej Izby Handlo-
wo-Przemystowej w Polsce
(sekretarz jury) i Ryszard

Kalkhoff — Przewodniczacy
Komisji Kultury Rady Dziel-
nicy Praga Potudnie (prze-
wodniczacy jury) nie miato
latwego zadania, bo na ogét
poziom eliminacji w Klubie
Kultury Saska Kepa na ul.
Brukselskiej wysoko ocenito
poziom konkursu. To pierw-
sza edycja, planowana jest
juz kolejna, za rok.

Pan Francgois Richerme, za-
roéwno na scenie jak i w roz-
mowie z ,,Mieszkancem” nie
kryt zadowolenia z pomystu
i przebiegu konkursu, ujety

zainteresowaniem  polskiej
mtodziezy francuska piosen-
ka.

Przewodniczacy jury, Ry-
szard Kalkhoff, dzickujac
uczestniczkom i jurorom pod-
kreslit, ze pierwsza edycja
konkursu to duzo wysitku, du-
70 emocji, ale tez wnioski na
kolejny rok, by bylo jeszcze
barwniej, cickawiej, atrakcyj-
nie. Czekamy!

A tymczasem na Francu-
skiej dzialo si¢ wiele! Prezen-
tacje francuskich firm obec-
nych w Polsce (takze kosme-
tyki i perfumy, a jakze!), de-
gustacje, konkursy, $piewy,
tance, stowem - prawdziwe
$wigto z rozmachem! W tym
roku - niezwykle udane, od-
wiedzane ttumnie, przy zna-
komitej pogodzie.

Elzbieta Golinska

e J Pedzelkiem
L~ MIESZKANCA

Jacek Frankowski
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DZIEKUJEMY
KOMENDANCIE!

Komendant Gléwny Policji nadinsp. Marek Dzialoszynski
powolal na Zastepce Komendanta Stolecznego Policji insp.
Dariusza Pergola, dotychczasowego Komendanta Rejonowego
Policji Warszawa VII.

Burmistrz dzielnicy Tomasz Kucharski wreczyt insp. Dariuszowi
Pergotowi pamigtkowy obraz.

Z tej okazji 23 lipca br. odbylo si¢ spotkanie przedstawicieli Policji,
w czasie ktorego podziekowano inspektorowi Dariuszowi Pergoto-
wi za dotychczasowa prace w latach 2009-2013 w KRP VII. Obecni
na spotkaniu burmistrzowie dzielnic Pragi Potudnie, Wawra, Wesotej
i Rembertowa podzigkowali za owocng i efektywna wspotprace, gra-
tulowali awansu i zyczyli dalszych sukcesow w petieniu stuzby na
rzecz bezpieczenstwa mieszkancow Warszawy i okolic. ,,Mieszka-
niec” réwniez dotacza si¢ do tych zyczen. (ab)
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raszamy

do nowo otwartego salonu

Warszawa
ul.Trakt Brzeski

60 i 60A

kom. 661 949 440
Czynne: pn-czw 9-19,

pt 9-17, So 8-16

w Warszawie jestesmy takze:

Al. Krakowska 97 (w bliskim sgsiedztwie Castoramy)
ul. Towarowa 22 (Jupiter Centrum)

Zapraszamy rowniez do pozostatych salonow
firmowych na terenie wojewodztwa
mazowieckiego !




SMIESZKANIEC

Szef wzywa do siebie podwiadnego i w nie-
. przyjemny sposéb komunikuje mu: - Kowalski,
zwalniom pana. Jest pan wolny od zaraz!
Kowalski usmiecha sie dziwnie, a wycho-
dzqc mamrocze do siebie: ,Zwalnia? Jak to
zwalnia? A ja myslatem, ze niewolnikéw sie sprzedaje?!”
© ©
Starszy pan jedzie szosq samochodem. Nagle widzi mto-
dq kobiete, siedzqcq na przydroznym pienku a przy tym jo-
ko$ dziwnie wygietq. Zatrzymuje sie natychmiast, biegnie do
niej i wota:
- Przepraszam, czy pani ranna?!
- Nie, catodobouwa...
© ©

Pacjent lezy na stole operacyjnym, zaraz dostanie narko-
ze. Niespokojnie patrzy na doktora, wreszcie niesmiato pyta:

- Panie, doktorze, prosze mi powiedzied, jokie mam szan-
se...?

- Coz, przeprowadzatem te operacje kilkadziesiqt razy...

- Tak, tez mysle, ze wreszcie musi sie udadl

Wesoly Romek
e 6 6 6 ¢ 6 ¢ 6 6 o o o o o o

Gy Warto wiedzied

Maty, chwilami zagadkowy stowniczek kulinarny.
! Garnitur z franc. garnir ozdobne przybranie potrawy kolorowymi
L warzywami, owocami a nawet kwiatami. Cho¢ najczesciej to tylko
’ lis¢ sataty plus plaster korniszona i marynowanej papryki.
ramotyka zwana tez gramatkg, fo postna potrawa kuchni staro-
polskiej, przyrzqdzana z tartego chleba na zakwasie z cynamonem, kminkiem, czasem
§mietang czy kruszonym biai(m serem, oraz piwa, rzadko - wing, obecna na naszych sto-
|

tach juz ponad pet tysigea la
AJ|u fuurd\elge z Francuskiego fourchette - widelec, dzi§ nazwa dari przeznaczonych do

O,

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwili

Jak odzyskaé eity nadwatlone
upatem lub nadal jeszcze bra-
kiem urlopu? Najczgsteza od-
powiedZ, to kawal

Kawa - ratunek, po ktdry
chetnie siegamy, nawet kil-
ka razy w ciggu dnia. Fodob-
no trzy kawy dziennie (byle nie
smoliste, w pdtlitrowym kuba-
siel) nie szkodzg zbytnio oso-
bom zdrowym. Ale warto wie-
dzied, jak kawe pi¢, by byta na-
prawde skuteczna.

Moja rada - lepiej popijac
klika matych filizanek co 2 go-
dziny niz stosowad arcymoc-
nego, .kopa” w kubku. Dlacze-
go? Fo pierwsze, kofeina za-
czyna dziataé okoto 20-30
minut po wypiciu i utrzymuje
ten stan przez okoto 2 godzi-
ny. Fo drugie, ,atak” na zotg-
dek jest w ten sposdb tagod-
hiejezy. Niektdrzy polecajg na
szybkie pobudzenie 2 tyzeczki
kawy rozpuszczone w minimal-
nej ilosci zimnej wody i natych-
miast zalane zimng colg. Uwa-

wytchnienia, usmiechu, po prostu - luzu!

ZAJRZYJIMY DO KUCHNI ()

Gramatyka, a doktadniej - piwna polewka w wielu
odmianach. I nie tylko.

/ Polewka 1: miekisz chleba (ale ,prawdziwego”) krétko na- = -

mocz w mieszance wody z piwem (1 czes¢ wody na 3 czesci
piwa i ugotuj, dodajac nieco gozdzikdw i cynamonu, zmiksuj
(przedtem wyjmij przyprawy chyba, ze cynamon byt mielony).
Wkrusz biatego, ttustego sera. Gotowe.

/Polewka 2: posiekane orzechy lekko zrumien na patelni, ewentualnie dodajgc
odrobing masta, a nastepnie 3-4 tyzki prawdziwego miodu. Dodaj do zupy przygoto-
wanej, jak powyzej, zamiast biatego sera.

Polewka 3: zagotowa¢ pod przykryciem wode z przyprawami a po kilku minu-
tach odkry¢ i doda¢ piwo, w proporcjach jak powyzej, zagotowac, wytgczyé gaz. Zétt-
ka jaj mocno ubi¢ z cukrem, liczac po 2-3 na pot litra zupy. Mozna je ubija¢ na parze,
czyli stawiajgc miske do ubijania na garnku z wolniutko gotujgca sie woda, a mozna
pod koniec ubijania powolutku dodaé nieco bardzo goracej wody. Nastepnie dodac
z6ttka do zupy mieszajac, by sie nie sciety i pozostawi¢ catos¢ na kilka chwil. Na ta-
lerzach ozdabia¢ zupe malutkimi bezami i lekko posypac¢ cynamonem.

/ Polewka 4: Piwo z wodg (w proporcjach jak w pierwszym przepisie) zagotuj, do-
daj ziemniaki pokrojone w kostke i zarumienione na patelni wraz z drobno siekang
cebulka i odrobing czosnku, catos¢ gotuj jeszcze przez 15 minut, dodajac nieco pie-
przu i kminku. 1-3 tyzki bryndzy rozetrzyj dodajgc po jednej tyzce goraca zupe i gdy
osiggniesz konsystencje dos¢ rzadkiego kremu, dodaj do zupy, wymieszaj, sprawdz
czy jest dos¢ stone - bryndza zawiera sporo soli i ,podkreca” smak.

/Polewka 5: na masle zeszkli¢ niewielkg, mtodg cebulke mocno posiekang. Wy-
ja¢, przetozy¢ do garnka, a na pozostatym masle zarumieni¢ drobne, pszenne grzan-
ki. Do garnka wla¢ piwo po6t na pot z wodg lub rosotem (rosét lepszy), ale uwaga!
W tym przepisie stosujemy wytacznie piwo pszeniczne! Dodac¢ 3-4 plasterki cytryny,

spozywania bez noza, prz
kich, péznych niadari na sklojqco.

{nie maczy przechowywan]/
nych przepisach kulinarnych; strychowana
prasko, nie kopiasta, podobnie s¥rychowony kubek.

Fasowany to przecierany przez sito a kokilka, dzis mate naczynie do zapiekania, kie-
dy$ morska muszla, wykorzystywana do tego celu; coguille - muszla.

vzyciu samego widelca; niegdys - nieformalna nazwa szyb-

na strychu. To okreslenie spotykamy w daw-
yzka maki, cukru itp. to tyzka wyréwnana na

gal Mocno si¢ pienil Inni - kwa-
drans drzemki natychmiast
po wypiciu kawy: gdy sie obu-
dzisz, kofeina bedzie juz w pet-
ni dziataé, a ty poczujesz sie
rzesko i w pethi sitl

Ciekawska

-

HORO

Y BARAN 21.03-21.04

W najblizszym czasie mozesz ,trzymac¢ sig” za
kieszen. Nazbierato sie kilka pilnych wydatkow,
ktorych-nie powinienes$ juz przektada¢. W pracy
bedzie Cie otacza¢ dobra atmosfera. Nareszcie
przekonasz sig, ze mozesz spokojnie wspotpra-
cowac z osobami, z ktérymi wydawato Ci sie to
wczesniej niemozliwe. Weekendy mogg okazacé
sie wyjgtkowo aktywne. Warto znalez¢ spokojng
chwile, by porozmawiac¢ z partnerem lub poswie-
ci¢ czas ulubionemu hobby.

Y BYK 22.04-21.05
Optymizm, ktory Cig ogarnat sprzyja dokonywaniu
rzeczy niemozliwych. Brawura i perfekcja sprawig,
ze uda Ci sig zatatwi¢ wiele spraw. Niekoniecznie
musisz rzuca¢ si¢ od razu na gteboka wode, ale
najblizsze dni poswie¢ bliskiej Twemu sercu oso-
bie... Cieszysz sig juz na wakacyjne wojaze, a Two-
je pozytywne nastawienie do zycia i poczucie hu-
moru udzieli sig nie tylko najblizszym.

IT BLIZNIETA 22.05-21.06

Bywasz niezdecydowany, a to powoduje, ze
umyka Ci wiele spraw. Teraz los powinien potrak-
towac Cie faskawie. Pomysl tez o sprawach do-
mowych, ktore potrzebujg wsparcia i zaintereso-
wania. Wazne sa dobre checi, a niekoniecznie fi-
nanse. Ale jesli nie musisz nie zaciggaj kredytu,
mozesz mie¢ ktopoty z jego sptaceniem. W fer-
worze zajeC nie zapominaj o odpoczynku, ktory
pozwoli zachowaé¢ organizmowi réwnowage.

g5 RAK 22.06-22.07
Zmiany pogody moga przygnebiajgco wptywac na
Twoje samopoczucie. Powiniene$ si¢ przetamac
i nastawi¢ pozytywnie do otaczajacej Cie rzeczywi-
stosci. Pomysl, ze przed Tobg wakacyjne wyjazdy,
ciesz sie wiec perspektywa kilku wolnych dni, be-
dziesz moégt wigcej czasu poswigci¢ najblizszym.
Nie zapominaj o sobie, przeznacz wigcej czasu na
relaks, rozmowy z bliskimi o ich problemach. Takie
chwile pomogg wzmocni¢ wigzi rodzinne.

4 LEW 23.07-23.08
Wykaz sig wiekszg cierpliwoscia w sprawach
dnia codziennego. Unikaj tez niepotrzebnych
ktotni, ktére chociaz oczyszczajg atmosfere, by-
wajg tez koncem niejednej przyjazni. Warto wiec
zastanowi¢ sie nad swoim postepowaniem i po-
mysle¢ jak dziata¢ dalej. W domu czeka Cig wizy-
ta kogos bliskiego, kto bedzie potrzebowat two-
jej porady. Jak zwykle uda Ci sie¢ dyplomatycznie
wybrng¢ z trudnej sytuaciji i pozostawi¢ po sobie
mite wrazenie.

p PANNA 24.08-23.09

Wyluzuj sie i daj na stop. Nie badz az do przesa-
dy doktadna i skrupulatna, Ty tez mozesz mie¢
wolne dni. Zastanow sig nad sobg, pomysl o so-
bie i swoich potrzebach. Nie zmuszaj sie do wy-
konywania rzeczy, ktérych po prostu nie lubisz.
Pamiegtaj, ze nic na site. Nawet, jesli zdarzy sie
pogoda ,pod psem” warto spacerowac i to ko-
\niecznie w mitym towarzystwie.

SKOP

£ WAGA 24.09-23.10
Powinno Ci dopisywa¢ szczgscie w pracy i spra-
wach zawodowych. Jak diugo bedzie trwafa ta-
ka sytuacja zalezy tylko od Twoich dziatan. Na
razie dopadto Cig letnie rozleniwienie i nie pa-
fasz zbytnig gorliwoscig do pracy. Nie zapominaj
jednak, ze od Ciebie zalezg tez wyniki w firmie,
wiec pomysl o kolegach i zacznij bardziej aktyw-
nie wspotpracowaé. Odpoczynek pozostaw na
weekendy lub czas urlopu.

M, SKORPION 24.10-23.11
W nadchodzgcym tygodniu zatatwisz od daw-
na odktadang wazng spraweg. Wniesie ona spo-
ro ozywienia do Twoich spraw zawodowych, ale
moze zabra¢ czas przeznaczony na odpoczynek.
Nie rezygnuj jednak z szansy, bo moze by¢ jedy-
na w swoim rodzaju. Unikaj plotkarskich spotkan,
gdyz mozesz niechcacy skrzywdzi¢ kogos znajo-
mego. Pamigtaj, by najpierw pomysle¢, a dopie-
ro potem mowic.
x* STRZELEC 24.11-22.12
Moze Cig teraz czeka¢ sporo obowigzkow. Uwa-
zaj, bo jeste$ obserwowany przez szefa i nie tyl-
ko... Czy uda Ci sig otrzymac upragniony awans
zalezy roéwniez od Ciebie. W domu mozesz spo-
dziewac sig niespodziewanej wizyty kogos z dal-
szej rodziny. Jezeli chcesz dokonac¢ powazniej-
szych zakupow to wstrzymaj sie, bo gotowka
moze by¢ Ci potrzebna na inne, niespodziewane
cele lub mafe przyjemnosci.
Y% KOZIOROZEC 23.12-20.01
Mozesz teraz odnosi¢ jedno zwyciestwo za dru-
gim. W sferze spraw finansowych i sercowych
podlegasz roznym wptywom. Musisz pomyslec,
na czym naprawde Ci zalezy i czego oczekujesz
od zycia. Nie poddawaj si¢ emocjom i dziafaj roz-
waznie. Cale szczescie, ze masz poczucie hu-
moru, ono pozwoli Ci z optymizmem spojrzeé na
wiele spraw.
22 WODNIK 21.01-19.02

Dobrze zaplanuj nadchodzacy miesigc. Szcze-
Scie bedzie sprzyja¢ osobom przedsigbior-
czym i zdecydowanym. Twoja praca przetozy sie
wreszcie na odpowiednie zyski, a to na pewno
poprawi Ci humor. Weekend mozesz zaczag¢ od
niespodziewanego zaproszenia na impreze. War-
to wigc moze péjs¢ i dobrze sig bawi¢. W spra-
wach zdrowotnych nie odktadaj wizyty u lekarza,
bo nawet drobne dolegliwosci moga zepsuc¢ naj-
bardziej upragniony wypoczynek.

¥ RYBY 20.02-20.03
Twoje samopoczucie bedzie wspaniate i ta sytu-
acja w sposob pozytywny odniesie sig do kilku
Twoich spraw. Ze wszystkimi trudnosciami po-
trafisz sobie poradzi¢, otoczenie ludzi petnych
optymizmu i pogody ducha doda Ci energii. Na-
tomiast w sprawach uczu¢ bedg mozliwe zbie-
gi okolicznoéci, ktére moga sie nawet skonczy¢
na Slubnym kobiercu lub zapoczatkujg dtuzszy
zwigzek.

liS¢ laurowy, ziele angielskie i trzyma¢ na malenkim ogniu, bez wrzenia. tyzke maki
rozmieszac z odrobing wody, dodajgc $mietanke kremowa, wla¢ do zupy i podgrze-
wacé mieszajac, az zgestnieje. Podawac z juz przygotowanymi grzankami. Mozna po-
sypac odrobing tartego, miekkiego sera zéitego lub (wskazane) swiezo otartej skorki
z cytryny albo limonki.
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Rozwigzania nalezy przesyta¢ pod adresem redakcji w terminie 7 dni od daty
ukazania sie gazety. Rozwigzanie krzyzowki w Nr 12/2013 r. ,,Klamka zapadta”.
Zestaw upominkéw wylosowat p. Ryszard Buczma z ul. Witolinskiej. Po odbiér
(z dowodem tozsamosci) zapraszamy do redakcji w terminie do 2 sierpnia br.
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® Skup aut, kasacja. Platne go-
towka. Tel. 511-571-917

® Pozyczki gotowkowe.
Tel. 506-550-042

® AAA, Antyki wszelkie za go-
téwke oraz znaczki, monety,
medale. Tel. 516-400-434
® Monety, banknoty, odznacze-
nia. Antykwariat ul. Andersa 18.
Tel. 22 831-36-48
® Stare pocztowki, zdjecia, mo-
nety, banknoty, odznaczenia, sre-
bro. Tel. 792-077-648
® Znaczki, monety, banknoty,
pocztowki, ksiazki, srebro, me-
ble, obrazy i inne przedmioty.
Tel. 22 253-38-79; 601-235-118

SPRZEDAM

® Odkurzacze Rainbow — nowe,
uzywane — serwis, konserwacja,
akcesoria. Tel. 606-742-822;
www.odkurzaczewodne.eu
® Tanio mahoniowy stot w do-
brym stanie. Tel. 22 613-73-68

Dekupaz Sklep zaprasza
8.00-18.00, W-wa ul. Chrza-
nowskiego 8 B rég Przewor-
skiej. www.carftroom.pl

Tel. 22 870-57-15

® 15 ubezpieczycieli, OC od 349 zt.
Tel. 608-878-829

©® Alkoholowo-narkotykowe od-
trucia, Esperal.
Tel. 22 671-15-79, 22 613-98-37

® Matematyka. Tel. 607-163-744
® Pomoc i nauka w obsludze
komputera, internetu i telefo-
nu. Osoby starsze — promocja!
Student. Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOSCI/mam do wynajecia

® Pok¢j, kuchnia, balkon, agd,
nowe, ciche, super komunikacja.
Tel. 606-348-026

REKLAMA

UStUGI POGRZEBOWE

REKLAMA
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nSELENE

CALODOBOWY DYZUR
TELEFONICZNY
516-084-130;

22 612-65-16
WARSZAWA
ul. DWERNICKIEGO 22/61a

OGLOSZENIA DROBNE

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® Bezposrednio 3 pok. 58,60 m
kw. ul. Egipska + garaz z elek-
trycznoscia 16,5 m kw. i piwni-
ca 1,6 m kw. Tel. 22 672-36-60;
514-831-882
® Bezposrednio dwie dziatki bu-
dowlane w Nowym Koniku gm.
Halinéw. Tel. 728-925-966
® 31 M WASZYNGTONA.
TEL. 501-100-698
® Mieszkanie w Wesotej 53 m
kw., 3 pokoje, mila okolica, 7
min. do SKM. Tel. 695-485-079
® Tanio budynek warsztatowy
w Falenicy Ca 320 m kw. Pilne.
Tel. 606-260-514

Sprzedam 3 segmenty po 218
m kw. kazdy, ul. Wal Miedze-
szynski 552. Wiecej informa-
cji na stronie: www.jansan.
com.pl w zakladce ,,Osiedle
Seczkowa”.

Tel. 22 720-24-56; 606-311-105

DAM PRACE

® Do obstugi parkingu dyspozy-
cyjny emeryt lub rencista z okolic
Grochowa. Tel. 515-116-107
® Zatrudni¢ emerytow lub ren-
cistow do sprzatania obiektow.
Dzwoni¢ pon.-pt. w godzinach
11.00-14.00.  Tel. 508-332-840

SZUKAM PRACY

® Emerytka lubigca dzieci, z do-
$wiadczeniem zaopiekuje si¢
dzieckiem. Tel. 501-946-346
® Przedstawicieli i kandydatow
na menedzeréw w branzy finan-
sowej. B. dobre warunki wspot-
pracy (stata + prowizja), rozwoj
zawodowy, szkolenia sprzeda-
zowo-produktowe. Wymagane:
wyksztatcenie min. $rednie. CV:
goodwilll @gazeta.pl
® Sprzatam, myj¢ okna.

Tel. 511-210-315

® Doradca Podatkowy — porady,
ktopoty z urzedem skarbowym,
wszystkie podatki, spadki, daro-
wizny, aukcje, nieujawnione do-
chody. Warszawa Goctaw.
Tel. 22 672-34-34; 604-095-656;
www.podatki-doradca.pl
® Kancelaria Prawna, szeroki za-
kres ustug. Czynna codziennie
oprocz wtorkow. Ul. Grochow-
ska 207 (Universam, antresola od
strony petli autobusowej)
www.kancelariaosica.pl;
Tel. 509-959-444,
22 810-00-61 w. 252
® Kancelaria Adwokacka adw.
Teresa Zdanowicz. Sprawy: cy-
wilne, karne, rodzinne, spadko-
we. Wawer - Anin ul. Uko$na.
Tel. 22 613-04-30; 603-807-481

Kancelaria Doradcow Praw-
nych Krislex zaprasza w kaz-
dy czwartek na Porady Praw-
ne w cenie 10 zt. Telefoniczne
umawianie spotkan.

Tel. 22 242 85 65

};ﬂQ;KOS g

Ustugi kompleksowe
ul. Szaserow 137
tel./fax 22 610-02-17
kom. 602-26-26-75

CALODOBOWO

MIESZKANIEC

CZASOPISMO
SPOLECZNO-SAMORZADOWE

OGLOSZENIA DROBNE -\ OGtOSZENIAIDROBNE

sienia,

smo.waw.pl

612-56-66.

OGLOSZENIE

Zarzad Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Ostrobramska” z siedzibg w Warszawie, ul. Tar-
nowiecka 7 informuje, ze w dniu 9.08.2013 r. odbedzie sie pisemny przetarg na
ustanowienie praw odrebnej wtasno$ci wraz z wieczystym uzytkowaniem gruntu dla
lokali mieszkalnych potozonych w Warszawie przy ulicach:

1. Ostrobramska 84 m 38 — pow. uzyt. — 60,80 mZ2, 3 pokoje, | pietro.
Cena wywotawcza - 304.851,00 zt

2. Ostrobramska 80 m 197 — pow. uzyt. — 46,90 m2, 2 pokoje, parter.
Cena wywotawcza - 236.751,00 zt

WARUNKIEM UCZESTNICTWA W PRZETARGU JEST:
1. ztozenie pisemnych ofert zawierajgcych proponowang cene oraz sposoéb jej wnie-

2. zobowiagzanie do ztozenia deklaracji cztonkowskiej, jezeli uczestnik przetargu nie
jest cztonkiem Spotdzielni,

3. dotgczenie dowodu wptaty wadium w wysokosci — 1.000 zt. przekazanej na konto
Spotdzielni, Nr konta 43 1020 1097 0000 7602 0091 9647

4. ztozenie zobowigzania o przyjeciu lokalu w obecnym stanie technicznym,

5. inne warunki okreslone regulaminem przetargéw, zamieszczonym na stronie inter-
netowej Spotdzielni — smo.waw.pl

Oferty mozna skfada¢ w terminie do dnia 8.08.2013 r. do godz. 1890,
Spdtdzielnia zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podawania przyczyn.

Szczegobtowe informacje na temat warunkow przetargu i obowigzujagcego regulami-
nu mozna uzyskac pod nr tel. (22) 612-51-39 lub na stronie internetowej Spotdzielni

Lokale mozna oglada¢ po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym pod nr (22)

Zarzad Spotdzielni

OGRODNICZE

® PIACH, ZWIR, ZIEMIA,
GRUZ. TEL. 602-701-973

® OPIEKA NAD GROBA-
MI W WARSZAWIE - TANIO
I SOLIDNIE. TEL. 500-336-607

Francuski, rosyjski
— thumaczenia.
Tel. 22 815-44-91; 601-35-18-64

® AAAA Automatyczne pralki,
zmywarki - krajowe, zachodnie.
Naprawa. Tel. 22 612-95-23,
609 105 940
® Anteny satelitarne naziemne;
nct, Trwam, Polsat, tvn24, oraz
dekodery telewizji naziemnej.
Sprzedaz, montaz, naprawa.
Lemag-tvsat.waw.pl

Tel. 22 815-47-25; 501-123-566
® ANTENY, TELEWIZORY -
NAPRAWA. TEL. 602-216-943
® Cyklinowanie, lakierowanie —
Jacek Szpakowski.

Tel. 22 872-93-03; 502-920-316
® Cyklinowanie, ukladanie, la-
kierowanie, przektadanie parkie-
tow — Jan Grzybowski.

Tel. 22 810-70-88; 609-542-545
® Cyklinowanie, lakierowanie.

Tel. 510-727-201
® Czyszczenie Karcherem dy-
wanow, wykladzin, tapicerki.

® Dezynsekceja - skutecznie.
Tel. 22 642-96-16

Domowy hydraulik — 24 h, awa-
rie pieca, termy, kuchni, podta-
czenia, przerobki, naprawy.

Tel. 22 610-88-27; 604-798-744

® Domofony, instalacje elek-
tryczne, pralki. Tel. 601-936-805

Gaz, hydraulika — 24 h, napra-
wa pieca, termy, kuchni, podia-
czenia, uprawnienia gazowe.

Tel. 22 610-18-53; 662-065-292

® Hydrauliczne, gazowe — solid-
nie. Tel. 22 610-81-21;
607-773-106
® Hydraulika, wod. kan.- gaz.,
piece, remonty, przeglady gazo-

we, kominiarskie. Uprawnienia.
www.silczuk-hydraulika.pl
Tel. 696-321-228

® HYDRAULIK.

TEL. 502-031-257
® Hydraulik. Tel. 505-356-425
® Hydraulik — Pogotowie — Slu-

sarstwo. Tel. 22 301-99-86;
889-518-246
Klimatyzacja, wentylacja —

montaz, projektowanie, serwis
24 h, sprzedaz urzadzen, kom-
pleksowa obstuga, doradztwo
techniczne, szybkie terminy re-
alizacji, gwarancja.

Tel. 502-904-708

® Lodéwki, pralki, telewizory —
naprawa. Tel. 694-825-760
® LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 22 842-97-06; 602-272-464
® Malowanie, tapetowanie, pa-
nele. Tel. 22 615-76-97;

695-679-521
® MALOWANIE SCIAN -
SZYBKO. TEL. 602-126-214
® Malowanie, gtadz.

® Malarskie, tapetowanie, wy-
gladzanie — dos§wiadczenie.

Tel. 22 810-90-22
©® MEBLE NA WYMIAR. PRO-
DUKCJA, PRZEROBKI, NA-
PRAWY. TEL. 22 773-15-13;

504-824-568

Nieodptatnie odbieram zuzy-
ty sprzet Agd, ztom, makulatu-
rg, sthuczke. Sprzatanie piwnic
i strychéw. Wywo6z mebli.

Tel. 22 499-20-62

® PRALKI NAPRAWIAM -
EMERYCI 50% TANIEJ.
TEL. 22 672-95-50; 503-846-135
® PRZEPROWADZKI.
TEL. 669-834-024
® Remonty kompleksowo
www.remonty.4u.pl
Tel. 501-868-930; 502-218-778

SWIADECTWA
ENERGETYCZNE.
TEL. 662-256-430

USLUGI/komputerowe

® AAA Tani Serwis Komputero-
wy 18 zt/h 24 h. Dojazd 0 zt.

Tel. 503-432-422
® Serwis. Tanio. Tel. 602-849-614

UStUGI/remontowe

© DACHOW MALOWANIE.

TEL. 601-203-559
® GLAZURNICZE, HYDRAU-
LICZNE. GLOWACKI.

TEL. 504-618-888
® ELEKTRYCZNE.

TEL. 504-618-888
® Malowanie, wyktadziny, pane-
le. Tel. 601-203-313
® Malowanie, tapetowanie — re-
monty. Tel. 501-028-073;

22 612-21-74
® Malowanie klatek schodo-
wych, doméw, mieszkan. Gipso-
wanie, glazura, terakota, tarasy,
balkony. Remonty $mietnikdw,
przegrody. Tel. 509-199-927
® PANELE. TEL. 504-618-888
® REMONTY, MALOWANIE,
TAPETOWANIE. GLOWAC-
KI. TEL. 504-618-888

® AAA Wywoé6z mebli, gruzu,
sprzatanie piwnic, strychow,
wycinka drzew, mate rozbiérki.
Tel. 22 224-22-63; 888-651-163
® AAA Wywoéz gruzu, mebli,
Smieci, galezi itp. Sprzatanie
piwnic, wycinanie drzew, ma-
le rozbiérki z zaladunkiem. Ta-
nio! Tel. 721-002-710
® Przeprowadzki 24 h/7. Wy-
woz i utylizacja starych mebli,
agd, rtv. Tel. 607-66-33-30
® PRZEPROWADZKI.

TEL. 722-990-444
® Przeprowadzki, wywéz me-
bli. Tel. 507-397-456
® Wywoz gruzu, mebli, sprzata-
nie piwnic, strychow, garazy, do-
mow. Tel. 518-932-254

Wywoz gruzu, sprzatanie dzia-
fek, posesji, piwnic, strychow.
Tel. 508-530-660

STOLARZ - KUCHNIE,
SZAFY, PAWLACZE,
ZABUDOWY
ORAZ NAPRAWY.
TEL. 602-126-214

©® Tapicerskie. Tel. 22 612-53-88
® Zaluzje, verticale, rolety, moski-
tiery - naprawy, pranie verticali.

Tel. 22 610-54-19
® Rolety antywlamaniowe i na-
prawy. Tel. 602-228-874
® Rolety, zaluzje, verticale, role-
ty antywlamaniowe — produkcja,
naprawa. Tel. 602-228-874
©® Ukladanie, cyklinowanie, re-
nowacja starych podlég.

Tel. 663-511-771

USLUGI/budowlane

® Dachy, rynny, kominy. Obrob-
ki blacharskie. Wymiana, napra-

® Transport — przeprowadzki
— sam. 0 wymiarach — 4,2d}./2,2
wys. — kontener. Kraj, zagrani-
ca, konkurencyjne ceny.

Tel. 502-904-708

® MAZURY, 7 DNI OD 540 Zt
Z WYZYWIENIEM. JEZIORO,
LAS, KAMERALNIE.
TEL. 89 621-17-80
www.szczepankowo.pl

® Ziotko - Sklep Zielarsko-
-Medyczny C.H. Szembeka rog
Gdeckiej i Komorskiej, paw. 53
D. Zielarstwo — pely asorty-
ment, profesjonalne porady.

Tel. 694-825-760 Tel. 510-711-163  wa. Tel. 504-250-013 Tel. 602-648-813
REKLAMA REKLAMA
G § ; ; - M)
USLUGI POGRZEBOWE [l ZAKLADY POGRZEBOWE Warszawa: ul. Grochowska 287 gPom Pogrzcbowy o oamy ceryihat
e ——— tel. (22) 659 80 90 (vis a vis USC) ~GOJSCY i e
P Migjskie Przedsiébiorstwo oo . rok zaloZenia 1987
lg,\“ Ustug Komunalnych $p. z 0.0. Warszawa: Aleja SoI|Eiarn0.5(:| 147, POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h
u ul. Grochowska 156 tel. (22) 620 2418 (vis a vis USC)
tel. 22 610-48-74; 22 610-49-11 ) tel. 870-6 8-95
m ul. Florianiska 12 Warszawa: Cmentarz Wolka Weglowa .
tel. 22 619-19-56; 22 619-36-19 sala C, tel. (22) 659 60 60 l;“i"‘ “:;‘:1 30-‘; 779;‘: 601 99 59 59
m catodobowo — tel. 195 88 elen zakres ushug w kraju 1 zagranica
(potaczenie bezptatne); PELNY ZAKRES USLUG NA TERENIE  Kaplica - Grochéw, Micdnylesie
22 836-69-16; 608-054-093 WARSZAWY | OKOLIC ul Grenadierdw 34 tel/ fax 810 94 80 X
Zatatwianie formalnosci w domu Klienta - nasza oferta w internecie Marek Gdjski
Wl (24h) 22779 23 39, 500 33 99 33 www.exitus.com.pl | I | s Sl R R N
Redaguje zesp6t dziennikarzy przy wspoétudziale mieszkancow. Redaktor naczelny: Wiestaw Nowosielski. Zdjecia: Leszek Pogorzelski. Naktad:
Redakcija: ul. Grenadieréw 10, 04-062 Warszawa, tel./fax 22 813-43-83, e-mail: redakcja@mieszkaniec.pl Internet: www.mieszkaniec.pl Wydawca: Aﬁ 40 000 egz.
P.W.U. ,VARIA”, ul. Grenadierow 10, 04-062 Warszawa, tel. 22 810-64-12. Przygot. do druku: MAWA Press tel. 22 870-71-35. Druk: e k8. Kontrolowany przez
,ODDI". Materiatéw nie zaméwionych nie zwracamy. Za tre$¢ ogloszen, listow i artykutéw sponsorowanych (AS) Redakcja i Wydawca nie MK ROTMOLINMY - Zwigzek Kontroli
odpowiadaja. TEXKNTRUDSRBIPASY  Dystrybucii Prasy.

MIESZKANIECZ9



GROCHOWSKI SIE PRYWATYZUJE

Szpital Grochowski miesci sie
w budynkach zaprojektowanych
w potowie XX wieku dla szkoty
Zwigzkéw Zawodowych, zaadap-
towanych w roku 1957 na potrze-
by szpitala. Dzi$ to nowoczesna,
duza placowka o ugruntowanej,
dobrej renomie, zatrudniajgca
ponad pét tysigca oséb, od 1989
roku pod patronatem dr med.
Rafata Masztaka, jej dtugoletnie-
go dyrektora.

Wiascicielem szpitala jest stoteczny ratusz. 13
czerwca 2013 roku zapadta uchwata Rady m.st.
Warszawy na mocy ktorej szpital zostanie prze-
ksztalcony w spotke z ograniczong odpowiedzial-
noscig z tym, ze Miasto Stoteczne Warszawa po-
siada¢ bedzie w niej 100% udzialow, jak stano-
wi §2 uchwaty. Jak kazda zmiana, podobnie i ta
jednych cieszy, innych niepokoi. Jak to wyglada
z bliska?

»Mieszkaniec” spytal o szczegodty: lek. med.
Witolda Bromboszcza, Dyrektora Naczelnego
szpitala, Malgorzate Aulejtner Przewodnicza-
cg Zwiazku Zawodowego Pielegniarek i Potoz-
nych przy Szpitalu Grochowskim oraz Ryszarda
Kalkhoffa, Przewodniczacego Rady Spotecznej
Szpitala Grochowskiego.

Witold Bromboszcz: — To proces, do ktorego
sytuacja na rynku ustug medycznych dojrzewata
od dawna (jestesmy trzecim szpitalem Miasta, po
Solcu i Praskim, ktory jest przeksztatcany). Wia-
Scicielem gruntow pozostaje miasto, zas budyn-
ki szpitala z wyposazeniem zostanq przekazane
spolce ze stuprocentowym udziatem miasta w nie-
odplatne uzytkowanie na okres pigciu lat, wynika
to z nieuregulowanej dzis w petni sytuacji grun-
tow.

Wbrew obawom niektorych, nie ma zadnej moz-
liwosci sprzedania komukolwiek szpitala w calo-

REKLAMA

Sci czy w czesci, na przyktad ktoregos z budyn-
kow. Ponadto, co bardzo dla nas wazne, istniejg-
¢y plan inwestycyjny Warszawy przewidziany az
do roku 2017 (dotacje z Miasta na dalszqg moder-
nizacje pawilonow), nadal bedzie obowigzywal.
To znaczy, ze bedq dalsze inwestycje, na przyklad
w tym tygodniu otwieramy przetarg na moderni-
zacje pawilonu IV. Dementuje pogloski o tym, ja-
koby z chwilg przeksztatcenia Miasto przestawato
interesowaé sie placowkq, a inwestycje mialyby
byc¢ mozliwe tylko ze srodkow spotki, to nie tak.
Korzystna dla nas sytuacja istnieje do konca
2013 roku, gdyz ustawodawca przewidziat mozli-
wos¢ pozyskania przez organ zaloZycielski srod-
kow finansowych na pokrycie kosztow poniesio-
nych na zobowigzania wynikajqce z przeksztalce-
nia. To bardzo korzystnie zmienia sytuacje obec-
nego zadtuzenia szpitala. Decyzjg pani Prezydent
Warszawy wszystkie przeksztatcane szpitale ma-
Jjg miec¢ ,,wyzerowane” diugi, by nowa spotka za-

czynala bez takiego bagazu. Nasz szpital nie ma
problemow z platnosciami dla ZUS-u, Urzedu
Skarbowego czy innymi platnosciami publiczno-
-prawnymi, a ponadto na podstawie porozumie-
nia z ZUS (dyrektor Bromboszcz objgt stanowisko
w roku 2008, przyp. red.) sptacamy w comiesiecz-
nych ratach dawne zadtuzenie w stosunku do za-
legltych nieptaconych sktadek z 2005 roku, to oko-
to pot miliona zlotych rocznie. Podobnie z zadlu-
zeniem wobec dostawcow — obecnie okoto 17 min
zt, w sporej czesci to takze zaszlosci. Sptacamy
zadtuzenie, zawieramy ugody, nie stoi nad nami
komornik. Mamy tez sprawe sqdowq z NFZ - cho-
dzi o niezaptacone nam tzw. nadwykonania.

Co do przeksztalcenia, nie przewidujemy wiel-
kich zmian organizacyjnych. Nie bedzie w naszym
szpitalu masowego rozwiqzywania umow o pra-
ce, jak to miato miejsce w innych szpitalach. Od-
dzial kardiologiczny w naszym szpitalu, ktory jest
pod patronatem Centrum Medycznego Ksztalce-

nia Podyplomowego, bedzie funkcjonowat w wa-
runkach, jakich nigdy nie byto w tym szpitalu, to
jeden z najwiekszych oddzialow w Warszawie,
przyjmujgcy pacjentow z catej Polski — juz jest
podpisana nowa umowa z CMKP.

Oczywiscie, planujemy dodatkowo sprzedawad
ustugi, chodzi zwlaszcza o czes¢ ambulatoryjno—
diagnostyczng. Mysle, ze jestesmy dobrze przygo-
towani do tego przeksztalcenia, jest to korzystne
dla szpitala; nowy szyld zawisnie na szpitalu za-
pewne na przetomie wrzesnia i pazdziernika.

Malgorzata  Aulejtner  Przewodniczaca
Zwigzku Zawodowego Pielggniarek i Potoznych
przy Szpitalu Grochowskim, po zastanowieniu
nie zgodzita si¢ na opublikowanie nagranej z nig
rOZMOwy.

Ryszard Kalkhoff: — Rada Spoteczna uzyska-
ta informacje bezposrednio od wiadz Warszawy.
Trzeba jasno powiedzie¢: szpital byl miejski i po
przeksztatceniu nadal pozostaje w 100% wiasno-
Scig Miasta. Do tej pory zainwestowano w szpi-
tal wiele, to widaé. Pozostaje w mocy plan inwe-
stycyjny i teraz bedzie to inwestowanie w pokoje
pacjentow, ktorzy sq tu leczeni, ale przeciez takze
Spiq, jedzq, po prostu mieszkajq.

Perspektywa, z jakiej patrzymy na nowq sytu-
acje, to dwie grupy ludzi: mieszkancy, czyli pa-
¢jenci i druga grupa — pracownicy. Jesli chodzi
0 pacjentow, ustugi majg pozostaé na niezmie-
nionym poziomie, rozszerzone o chirurgie onko-
logiczng, zas przeksztatcenie da szpitalowi moz-
liwos¢  wykonywania ustug ponadstandardo-
wych, komercyjnych. Co do pracownikow — wszy-
scy pracownicy szpitala z mocy prawa majq sta¢
sig pracownikami spolki. Nie zapominajmy, Ze
w Warszawie miejskie szpitale i przychodnie zdro-
wia sq w kompetencji wladz Miasta. Bardzo waz-
ne, ze szpital zostanie catkowicie oddiuzony.

Miejmy nadzieje, ze wnioski wyciagnigte z po-
przednich dwoch przeksztalcen szpitali (na Solcu
i Praskiego) i dotychczasowe sprawne zarzadza-
nie placowka rokujg dobrze. Jak bedzie przebie-
gala prywatyzacja juz trzeciego, warszawskiego
szpitala? ,,Mieszkaniec” bedzie ja obserwowal
uwaznie.

Elzbieta Golinska
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Polacy coraz gorzej stysza

Co powinno nas zaniepokoi¢.. .

— narzekanie, ze przez tele-
fon osoby z ktérymi prowadzo-
na jest rozmowa, mowig nie-
wyraznie

— problem z rozpoznaniem
Z ktdrej strony dochodzi dzwiek

— slyszenie dzwonienia lub
brzeczenie w uszach

— czesto pada pytanie: "Stu-
cham?”, ,Przepraszam, czy
magtbys$ powtorzy¢?”

— bardzo gtosne stuchanie
radia lub telewizji.

Wada stuchu i rodzina
Pogarszanie stuchu u jedne-
go czfonka rodziny jest ucigz-
liwe dla pozostatych domowni-
kow, gdyz naraza ich na prze-

bywanie w nadmiernym hata-
sie (np. bardzo gtosne stucha-
nie TV lub radia), czyli na wa-
runki, ktore i u nich moga spo-
wodowac pogarszanie stuchu.
Z tego powodu tak wazne jest,
aby motywowac osoby, ktore
sg nam bliskie, do sprawdza-
nia stuchu. Dzieki temu unik-
ng tez postepujacej deprywacii
stuchu.

Powody problemow
ze stuchem
Niedostuch zwiazany z wie-
kiem — z uptywem czasu nie-
ktorzy mogg mie¢ trudnosci
w styszeniu wysokotonowych
dzwigkow. Skutkiem s3 pro-
blemy ze zrozumieniem mowy

i niestyszenie duzych fragmen-
tow wypowiedzi. Z poczatku
moze to wywotywacé tylko dys-
komfort, lecz z czasem staje
sie powazng przeszkoda w ko-
munikacji z otoczeniem — nie
powinno sig tego ignorowac.
Niedostuch  spowodowany
hatasem — powstaje na skutek
dziatania zbyt gtosnych dzwie-
kow i najczesciej dotyka osoby
pracujace w hatasie. Uszkodze-
nie stuchu moze takze nastg-
pi¢ wskutek gto$nego stucha-
nia muzyki przez stuchawki lub
podczas masowych imprez.
Niedostuch  przewodzenio-
wy — zwigzany jest ze zmia-
nami w uchu $rodkowym oraz
zewnetrznym, ktore utrudnia-

ja przenoszenie dzwigkow do
ucha wewnetrznego. Najcze-
$ciej jest spowodowany nad-
miernym gromadzeniem  Sig
woskowiny w przewodzie stu-
chowym, perforacja w bfo-
nie bebenkowej, zalegajacym
w uchu Srodkowym ptynem lub
tez uszkodzeniem Kkosteczek
stuchowych. W wielu przypad-
kach moze by¢ leczony.

Niedostuch  zmystowo-ner-
wowy — spowodowany jest
uszkodzeniem delikatnych ko-
morek stuchowych w uchu
wewnetrznym lub wtdkien ner-
wu stuchowego. Najczesciej
jest to naturalna czesc¢ procesu
starzenia sie, ale zdarza sie, ze
taki niedostuch jest spowodo-
wany hatasem. W wigkszosci
przypadkow jest trwaly i nie-
odwracalny.

PIERWSZYM KROKIEM DO
LEPSZEGO StYSZENIA JEST
ZBADANIE StUCHU

Badanie jest krotkie i bezbo-
lesne. Pozwala zareagowac za-
nim ubytek stuchu bedzie zbyt
powazny. Jesli niedostuch zo-
stanie potwierdzony przez ba-
dania stuchu, nalezy poszukac
najlepszego rozwigzania tego
problemu.

PAMIETAJ, DBAJ 0 SWOJ
SLUCH!

PROMOCJA przedtuzona
do 8 sierpnia 2013 roku
ZAPRASZAMY NA
BEZPLATNE
BADANIE StUCHU

Zapraszamy wszystkie zaintereso-
wane osoby na bezptatne badanie
stuchu i konsultacje protetyka
stuchu. Osobom niepetnospraw-
nym proponujemy wizyty domowe.
Z uwagi na duze zainteresowanie
naszymi ustugami, prosimy o tele-
foniczne umawianie wizyt.

FONIKON (\

APARATY SEUCHOWE

ul. Ostrolecka 4
tel. 22 498-74-80

ul. Br. Czecha 39
tel. 22 353-42-50

Wojskowy Inst. Med.
ul. Szaserow 128

Il pietro, gub. L 254

(wejscie z kl. schodowej)
tel. 22 245-59-93
tel. 882-190-636

Przychodnia Lekarska

Vita Med

Zapisy do lekarzy
rodzinnych!

ul. Meissnera 7 (Goclaw)

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

tel. 673-35-00

CARIDENT

+ Leczenie w znieczuleniv

CENTRUM PODOLOGII

)/'- -
o=, 'J /I.r.f

N /

- Dyp. Spec. Podolodzy
- Pedicure podologiczny
- Kosmetyka lecznicza

- Odciski, modzele, pekajgce piety
| - Odcigzenia i ortezy

.

N PROFILAKTYKA« ZABIEG]s LECZENIE STOP

- Rekonstrukcja plytki poznokcia

~Opieka nad stopg cukrzycowg

- Trudno gojgcee sie rany
habilitacja (haluksy i inne)

- Doroili, dzieci, sportowey

+ Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

+ Wybielanie \

+ RTG na miejscu

poniedziatek, czwartek - 13%-19%

- Paznokcie wrastajgce i grzybicze

ul. Kobielskaliis; ul. Stowicza 1
4 tel: 22 610 47 22 846 07 01

Centrum Podologii |est jedynym Insiytutem w quszame w ktorym dyplomowani Specjalisci Podolodzy

- Wizyty domowe
T S

'.:li_ N I

Gabinet
Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzel")

Q7. sg w stanie zapewnié¢ swoim pacjentom najwyzszy standard chodzenia. Centrum zajmuje sie
tel. 810-87-32 worek — 9%-17%%; sobofa - 9°-13" profilaktykqg i pielegnacjg konczyn dolnych. Pomaga w wielu przypadkach problematycznych stop.
RATALNIE.com.pl RATY!!! STAWIAMY LUDZI NA NOGI!
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Dzielnicowo na sportowo

Dzielnicowo na sportowo

Sprintem, czyli
trzy pytania do...

Mirostawa Lukasiuka - prezesa TKKF Herkules
Warszawa i trenera Kadry Narodowej w Wycis-
kaniu Lezac.

- Szczegolnie w wakacje kazdy by chcial, aby jego cialo lepiej
si¢ prezentowalo... Odczuwacie, jako klub, taki sezonowy do-
plyw éwiczacych?

- Przed wakacjami zdecydowanie tak. Ale jak juz zaczyna si¢ se-
zon, to panowie mysla tylko o plazy, a zapominajg o treningach.
W klubie zostaja tylko ci, ktdrych mozna nazwaé zawodowcami.
Oni nie mogg i8¢ na plaze, bo stoneczko ,,wycigga” i muszg tutaj
pracowac nad forma. Ale powiem szczerze, ze nawet kilka tygodni
treningéw przed wakacjami jest w stanie zdecydowanie poprawic
sylwetke, kondycje i site.

- Herkules nie jest takim klasycznym, nowoczesnym klubem
fitness, ktorych w ostatnich latach bardzo si¢ namnozylo. Sitow-
nia przy sasko-kepskiej ul. Dabrowki, poza sprzetem i wypo-

REKLAMA
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oraz w kasach urzedéw dzielnic

Nowy system
gospodarowania
odpadami komunalnymi
program pomostowy

INFORMACIA UrRzeDU m.SsT. WARSZAWY

dla wtascicieli i zarzgdcow nieruchomosci
znajdujacych sie na terenie Warszawy

Aktualizuj deklaracje o wysokosci optaty za odbiér odpadéw
komunalnych w ciggu 14 dni od dnia zaistnienia zmiany, np.:

 liczby osdéb zamieszkatych w domu jednorodzinnym
m liczby i wielkosci gospodarstw domowych w domu wielolokalowym
® pojemnosci i liczby wykorzystywanych pojemnikéw
Kreator i druki deklaracji sa dostepne na stronie internetowej
www.czysta.um.warszawa.pl oraz w urzedach dzielnic

Whnies opfate do 29 lipcana konta, ktérych numery
sg udostepnione na stronach internetowych Urzedu m.st. Warszawy

WYSOKOSC OPEAT ZA ODPADY KOMUNALNE SEGREGOWANE
, DOMY JEDNORODZINNE ,
GOSPODARSTWO | NIERUCHOMOSCI , _ MlEﬂUCHn@{)S{f u'zr‘rrﬁnwn
DOMOWE WIELOLOKALOWE | jeden | w ktérych wydzielono pojemnosc
lokal | dwa lokale mieszkalne pojemnika (w litrach)
. 120 15 zt
jednoosobowe 10 zt 30 zt 15 zf
240 19 zt
dwuosobowe 19 zt 45 zt 23 zt 660 372l
770 40 zt
trzyosobowe 28 zt 60 zi 30 zt 1100 45 zi
152 zt
ff,ﬁ?é?;“h"we 37 zt 60 zt 30 zt 3500 | kazde rozpoczete 1000 |
powigksza opfate 0 40 zt
Stawki za odpady niesegregowane Stawki za odpady niesegregowane
wyisze 0 ok. 20% wyisze o ok. 40%

DzwWon w razie pytan lub zgiaszaj nieprawidfowosci pod numerem bezptatnej infolinii:

800 70 70 47

www.czysta.um.warszawa.pl

sazeniem, jest jakby Zywcem przeniesiona z polowy ubieglego
stulecia. Z drugiej strony, w koncu dzialacie tutaj juz ponad pét
wieku. Jak klub radzi sobie z nowoczesna konkurencja?

- Raczej myslimy o zawodach i wynikach. To moze niestety jest
niemadre, bo si¢ nie przektada na kondycj¢ finansowa. Sg kluby, kto-
re nastawiaja si¢ na ,,panie i rowerki” i na tym zarabiajg. Tam klien-
tami s3 ,,garniturowcy”. Oczywiscie, u nas tez si¢ troche¢ zmienito
1 trenujg tu ludzie wyksztalceni. Pan patrzy, ten ktory akurat teraz
wyciska, Daniel Miller, jest inzynierem, to Mistrz Europy. Asystuje
mu Patryk Szcze$niak, ktory jest na pielggniarstwie... Tak na stale,
to trenuje u nas okoto 30 0sob. Glownie kulturystyke i trdjboj sitowy.

- Herkules, ktory wydaje si¢ malym klubem, odgrywa powaz-
ng role w polskich sportach silowych...

- Tak, cho¢by w zesztym roku nasi zawodnicy zdobyli w wyciska-
niu sztangi tytuly Mistrza Swiata i Europy, a w tym roku braz na Mi-
strzostwach Swiata Junioréw. Miesigc temu w trojboju pierwszy raz
zdobyli$my druzynowe Mistrzostwo Polski. O znaczeniu Herkulesa
moze zaswiadczy¢ sktad polskiej reprezentacji na Mistrzostwa Europy
w Wyciskaniu Sztangi, ktore w sierpniu odbgda si¢ na Stowacji. Meska
kadra bedzie tam liczyta o$miu zawodnikow. I az trzech bedzie od nas.
To Robert Dziudzik, Daniel Kowalczyk i wspomniany Daniel Miller.
Mamy nadziej¢ na dobre wyniki. Rozmawiat Adam Rosinski

Powstanczy hieg

W najblizsza sobote ponad 7 tysiecy osob
bedzie $cigalo si¢ w Biegu Powstania War-
szawskiego. Kibicowa¢ im beda kolejne ty-
sigce warszawiakow.

Bieg Powstania Warszawskiego znakomi-
cie taczy histori¢ ze sportem i rekreacjg. Jest
impreza szczeg6lng dla stolicy i jej mieszkan-
cow. W tym roku odbedzie si¢ po raz 23.

Od 2009 roku trasa biegu wiedzie przez te-
reny $ci$le zwigzane z Powstaniem Warszaw-
skim. Przed impreza odbywaty si¢ tzw. trenin-
gi z historig w tle — zawodnicy trenowali w miejscach zwigzanych
z warszawskim zrywem (takze w naszej czesci stolicy, gdzie dziatat
Obwod Praga Armii Krajowej).

W najblizsza sobote (27 lipca), wieczorem, ponad 7 tysigcy osob
pobiegnie Bonifraterska, Miodowg, Krakowskim Przedmiesciem,
Karowa, Sanguszki i Konwiktorska. Zawodnicy beda rywalizowa-
li na dystansie 5 lub 10 km. Ze $rodowisk kombatanckich wyszta
ciekawa propozycja, aby w przysztorocznym biegu (na 70 roczni-
c¢ wybuchu powstania) stworzy¢ dodatkowy dystans 70 metrow.
Specjalnie dla kombatantéw. — Sg wsrod nas jeszcze miodziency po
osiemdziesigtce, ktorzy chetnie pobiegng... — zaproponowali dawni
powstancy.

Limit startujacych zostat wyczerpany juz 11 lipca. Organizator
imprezy, Warszawski O$rodek Sportu i Rekreacji, stworzyt dodat-
kowg list¢ rezerwowa (informacje na stronie www.wosir.waw.pl).
,,Mieszkaniec” szczeg6lnie zachgca do kibicowania biegaczom.
W imprezie biora udziat grupy rekonstrukcyjne, a zawodnikom to-
warzyszy $wist kul i wisow szczek. Setki widzow i kibicow przy-
nosza na tras¢ biegu znicze, ktére wieczorem tworza wyjatkowq
atmosferg. ar

Gdzie sitownie?

Stoteczny Ratusz zbuduje 100 silowni na §wiezym powietrzu.
A mieszkancy wskazg gdzie one maja powstac.

Tylko do konca tego miesigca mozna proponowaé urzednikom
magistratu lokalizacje tzw. sitowni plenerowych. Ratusz planuje
wybudowac je jeszcze w tym sezonie.

- Takie sitownie i Sciezki zdrowia, to bardzo dobra sprawa —mowi
,Mieszkancowi” pan Tadeusz. — Im ich bedzie wigcej, tym lepiej.
Ja zaczgtem z nich korzystac jak ,,wyszedtem” z udaru mozgu i od
tamtej pory codziennie ¢wiczg na Szczesliwicach.

Oferta tego typu obiektow jest jednak bardzo skromna, szczegol-
nie w naszych dzielnicach. Do ,,Mieszkanca” nie raz przychodzily
listy od czytelnikow domagajacych chocby przywrdcenia zdewa-
stowane] $ciezki zdrowia przy jeziorku Goctawskim. Teraz jest
okazja by odmieni¢ sytuacje. Na Pradze Poludnie ma powstac 9 si-
towni plenerowych, w Wawrze 5, a w Rembertowie i Wesotej po 3.
Kazdy moze zaproponowac lokalizacje takiej sitowni. Trzeba wy-
pei¢ formularz, ktory znajduje si¢ na stronie www.wdobrejkondy-
cji.waw.pl Ale trzeba to zrobi¢ do 31 lipca. Projekt budowy setki
darmowych sitowni firmuje prezydent stolicy Hanna Gronkiewicz-
-Waltz. Wiele os6b widzi w tym projekcie probe zyskania przez
pania prezydent przychylnosci mieszkancow przed czekajacym ja
referendum. I zapewne tak jest, ale akurat ten ruch stotecznego Ra-
tusza mozna $miato uzna¢ za celowy i pozadany. rosa
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