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Nie przesadzajmy
Z fg pracowitoscig

21.45. Dzwoni mdj telefon
komOorkowy. Zamawiat pan u nas
koszule, prawda? Czy mozemy
podjechac za 20 minut i je panu
dostarczyc? No co, powiem, ze
nie? Dostarczajcie... Przyjechat
miody cztowiek, pytam: Dfugo
tak pociggniecie, tyle godzin
w pracy? — Jestesmy mafym star-
tupikiem /?/ Musimy na poczatku
powalczyc o rynekx...

Sami sobie nakfadamy przy-
mus harowania, a potem zdrowie
tego nie wytrzymuje. Mdgtbym
sie poczuc¢ mile potechtany, ze
tak o mnie dbajg, ze nie liczy
sie godzina, dostarczg zawsze
i wszedzie. Ale po co? Przeciez
kupujgc nowg koszule w interne-
cie naprawde nie robifem tego
w czwartek, by mie¢ na sobotni
Slub. Kupifem ze standardowg
dostawa, niech przyjedzie nawet
/?/ za dwa dni. To i tak szybko...

Schengen otworzyto nam
granice. Gdzie ktos w Europie
handluje w niedziele? Wiecej na-
wet: gdzie ktos dostarcza towar
w sobotnie popotudnia? Tylko
w nowych demokracjach uwaza-
my, Ze tak powinno byc. A niby
dlaczego? Jak sie czfowiek przy-
zwyczai, ze handel i ustugi (poza

nadzwyczajnymi — np. medycz-
nymi) majg godziny pracy od po-
niedziatku do pigtku, od rana do
poznego popotudnia, a w soboty
— do lunchu, to przeciez Smiafo
sie w tych godzinach zmiesci ze
swoimi potrzebami.
Wyhamowujmy wiec, bo na-
prawde nie ma potrzeby tak sie
zatracac w pracy. Umoéwmy sie na
niezbedne, dodajmy do tego trosz-
ke od siebie i to absolutnie wystar-
czy. Szkoda zycia na przesade.
Tomasz Szymanski
REKLAMA

NADALBEZ
LEGALNEGO DOJSCIA |

Wracamy do sprawy Cmentarza Cholerycznego, o ktérym
pisaliSmy przed kilku laty. Odnowiony 6 lat temu staraniem
47 przedsiebiorstw, spotek, firm i prywatnych darczyincow
z PKP na czele, zabytkowy Cmentarz Choleryczny nadal jest
miejscem, na ktore nie mozna dotrzec legalnie.
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Pralnia Chemiczna/ Magiel
Odbiér garderoby i bielizny od Klienta
Transport - GRATIS
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Centrum Prania Dywanow i Wyktadzin

Warszawa ul. Ptowiecka 25
tel./fax 22 812-59-74; 602-333-737
pralnia@ekoprogram.waw.pl; www.ekoprogram.waw.pl

! PROFESJONALNE UStUGI PRALNICZE

ODWIEDZ STOISKO
..COLD FWA®
(dawny ,,Swiat Ztota” z Uniwersamu)
w noweij siedzibie
w Galerii 6rochow

ul. Kobielska 23, lokal B20
(na I pietrze nad sklepem Simply

na wprost schodéw ruchomych)
czynne pon.-pt. 9.30-19.00, sob. 10.00-15.00
Wiosenna Promocja
na ztoto od 10% do 50% i na srebro 20%.

Duzy wyboér bizuterii
kKomuniinei. |

Skup ziota
- konkurencyine ceny!!!
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COOLCAR Auto Myjnia
&Wulkanizacja

Nowy wiasciciel...
...nowad jakos¢ za rozsqdnqg cene

% Promocyjna cena przechowalnij opon

Warszawa, ul. Mastowiecka 11

Poniedziatek- pigtek: 9-18 @ @ fel. +48 790 244 466
Sobota: 9-14 www.coolcar.com.pl

£apraszam) s

Osoby z szumami usznymi

oraz stabo styszace na:

® bezpfatne badanie stuchu
® konsultacje
® terapie laserem na szumy uszne

GABINET
STOMATOLOGICZNY

Szwedzka 37

Tel. 818-07-91
czynne 9-20, sobota 9-14

H bezbolesne leczenie
H nowoczesna protetyka
m orfodoncja
LU WAGA?
* Promocyjna cena
koron porcelanowych

na metalu i cyrkonie

REKLAMA

© Zapraszamy
na ZESTAWY LUNCHOWE
od 13 zt

© Zadzwon, zaméw i odbierz

© QObiady dla firm

© Ceny imprez okolicznosciowych
do uzgodnienia, menu
dostosowane do indywidualnych
potrzeh Klienta

© Sala do 50 osob

ul. Abrahama 18
(wejscie od Fieldorfa)
Tel. 691-967-070;
www.bistrogoclaw.pl
e-mail: bistro@bistrogoclaw.pl

ZNAJDZ NAS NA m

LECZENIE .
KREGOSLUPA NS
Jacek Twarowski
Gabinet Zdrowie Fizjoterapeuta tel. 22 610 06 73

ul. Garwoliriska 7 lok. 79
04-348 Warszawa

kom. 602 375 462
www.twarowski.net

Warszawa-Goctaw
ul. Abrahama 16

Przychodnia, gab. 202
Tel.: 22 671 03 44

Warszawa-Rembertow
ul. Chrusciela 13

Tel.: 22 256 86 27
693 579 640

od poniedziatku do czwartku, godz. 9:00-17:00




Spiewajaco o ksiazkach i bajkach

- 1 Warweraki Przeql o

\

odbyt  sie
w Przedszkolu nr 338 ,,Sosno-

Tradycyjnie

wa Stacyjka”, a wszystkie za-
prezentowane utwory dotyczyty
oczywiscie ksiazek i bajek. Spo-
tkanie odbyto si¢ nieprzypad-
kowo w kwietniu, w miesigcu,
w ktorym $wictowany jest Mig-
dzynarodowy Dzien Ksigzki dla
Dzieci (2 IV) oraz Swiatowy
Dzien Glosu (16 1V).

—Celem naszego Przeglgdu
Jjest ukazywanie talentow wo-
kalnych dzieci, chcemy ,,wy-
tawia¢ perelki”, ktore moze
kiedys zablysng w programie
typu ,,Mam talent”. Te talenty
odkrywamy najpierw my tutaj,
w przedszkolach i dzis chcieli-
bysmy je pokazac¢ — podkresli-
fa dyrektor Przedszkola nr 338
Izabella Rudzka.

Przybytych na Przeglad go-
$ci, wsrdd ktorych znalezli sig
przedstawiciele dzielnicy Wa-
wer, dyrektorzy i nauczyciele
z dzielnicowych przedszkoli
oraz inni przyjaciele placow-
ki, powitata nie tylko dyrektor
placéwki, ale takze, i to $pie-
REKLAMA

Ptoaenkt Prze

wajaco, tamtejsze przedszko-
laki. Pozniej nadszedt czas na
prezentacje  przedstawicieli
przybytych przedszkoli.

Na poczatek Przedszkole
nr 84 ,Promyk” zaprezento-
wato utwor ,, Kot w butach”.
Jako drugie wystapity dzieci
z Przedszkola nr 85 ,LeSny
Zakatek” z piosenka ,,Kulfon,
co z ciebie wyrosnie”. Nastep-
nie Przedszkole z Oddzialami
Integracyjnymi nr 86 odpo-
wiedziato na pytanie ,,Czary,
mary, czary, mary, ktoz to idzie
przez szuwary?”’, postugujac
si¢ stowami piosenki ,,Straszne
zaby”. Z kolei dzieci z Przed-
szkola nr 110 im. Warszawskiej
Syrenki zapytaty publiczno$é
,»Chcecie bajki? Oto bajka,
idzie sobie Pchla Szachrajka”
i opowiedzialy o przygodach
tej znamienitej przedstawicielki
pchlego rodu. Po nich na scenie
pojawily si¢ kolejno: Przed-
szkole nr 348 (piosenka ,,Kro-
lewna Sniezka™) i Przedszkole
nr 233, Zielony Domek” (,,Byt
sobie krol”). W $§wiat sennej

Bohaterowie ksigzek i bajek na tyle zawtadnety wyobraznia wawerskich
dzieci, ze az staty sie tematem Il Wawerskiego Przegladu Piosenki Przed-
szkolnej ,,Skowronek”.

fantazji zabraly publiczno$é
dzieci z Przedszkole nr 264
»Pluszowego Misia” (piosen-
ka ,,Senna fantazja”). Z kolei
Przedszkole nr 107 ,,Bajkowe
Przedszkole” za$piewalo pio-
senke ,,Kot w butach”. Na ko-
niec jeszcze raz wystapili go-
spodarze uroczystosci — dzieci
z Przedszkola nr 338 ,,Sosnowa
Stacyjka” z piosenka o ,,Kacz-
ce Dziwaczce”.

Jak to na takich imprezach
bywa, kazdemu wystepowi
towarzyszyta burza oklaskow,
a flesze aparatow Dbtyskaly
nieustannie, aby upamigtnié
to wiekopomne wydarzenie.
Kazdy uczestnik otrzymat dy-
plom oraz wspaniaty prezent
— ksiazke. A na koniec uroczy-
stosci na kazdego czekato co$
dla ciata (stodki poczgstunek)
i ducha — dwie plastyczne wy-
stawy przedszkolakow, rodzi-
cow 1 nauczycieli, ktore pre-
zentowaty ulubionych bohate-
row ksiazek 1 bajek oraz rozne
oblicza dzielnicy Wawer.

Tekst i fot. Anna Krzesinska

KRONIKA POLICYJNA

Zlodziejka recydywistka

Do komendy przy ulicy Grenadieréw zglosit
si¢ wlasciciel sklepu, ktory powiadomit o kradzie-
zy 8 tysiecy ztotych. Pokrzywdzony wskazat oso-
be, ktora podejrzewal o dokonanie tego przestep-
stwa, to byta to jego pracownica — ekspedientka.

33-letnia Magdalena F. w ciggu 2 miesi¢cy
nie wprowadzata do kasy wszystkich transakcji,
a nieewidencjonowane pieniadze przywlaszcza-
fa sobie. Uzbierata si¢ z tego pokazna kwota. Po
sprawdzeniu danych, okazato si¢, ze 33-letnia
kobieta byla juz karana. Przedstawiono jej zarzut
kradziezy popelnionej w warunkach recydywy.

Czwarty raz pijany za kierownica

Policjanci stotecznego wydziatu ruchu dro-
gowego zatrzymali 30-letniego Karola K., ktory
prowadzit forda majac prawie 3 promile alkoho-
lu w organizmie. Po sprawdzeniu danych w po-
licyjnej bazie policjanci ustalili, ze kierowca ma
orzeczony sadownie zakaz prowadzenia pojaz-
doéw mechanicznych — juz trzy razy byt lapany
za jazdg po pijanemu. Karol K. zostal zatrzy-
many. Uslyszal dwa zarzuty, poddat si¢ karze
5 miesigey pozbawienia wolnosci, $wiadczenia
w kwocie 10 tysiecy zlotych oraz dozywotniego
zakazu kierowania pojazdami mechanicznymi.

Dwéch z narkotykami

Policjanci z Wesotej w ciagu jednego dnia
podczas dwoch interwencji zatrzymali dwie
osoby, ktore posiadaty narkotyki. Poniewaz
obaj mezczyzni w trakcie zatrzymania pro-
wadzili samochody, sa rowniez podejrzewani
o kierowanie pojazdami w stanie po uzyciu
srodkow odurzajacych. Konrad B., zatrzymany
rano, w torbie w samochodzie skrywat zawi-
nigtko z gramem marihuany. Z kolei 33-letni
Kamil C. zostat zatrzymany po 23.00 z 1,1 gra-
ma suszu, ktory przewozit w stoiku po kawie.

Zatrzymany w poScigu

35-letni Robert K. wszedl do altanki na
dzialce, po czym chciat zbiec ze skradziong to-
rebkg. Wiasciciele domku zorientowali, sig, ze
w ich nieruchomosci buszuje ztodziej, zamkne-
li go wewnatrz. Wigc wybil szybe i uciekt.
Wtasciciele wezwali policje. Przybyty na mle]—
sce zdarzenia policjanci ruszyli w teren i po
krotkim poscigu zatrzymali 35-latka. Zatrzy-
many byl juz w przesztosci karany za podob-

ne przestepstwa, tego dopuscit si¢ warunkach
recydywy. Policjanci przedstawili mu zarzut,
dobrowolnie poddat si¢ karze 10 miesigcy po-
zbawienia wolnosci.
Uszkodzil celowo samochéd

Zatrzymany przez policjantow operacyj-
nych 54-letni Mirostaw C. podejrzewany jest
o uszkodzenie skody zaparkowanej przed jego
posesja. Wiasciciel auta ujawnit na drzwiach za-
rysowanie dokonane jakim$ ostrym narz¢dziem.
Policjanci zajeli si¢ sprawa, dotarli do $wiad-
ka 1 ustalili, kim jest prawdopodobny sprawca.
Z ustalen $ledczych wynika, ze 54-latek specjal-
nie porysowat auto, aby w ten sposob ,,oduczyc¢”
kierowcow parkowania w poblizu jego poses;ji. ..
Ustyszat zarzut uszkodzenia mienia.

Wedkowal bez zezwolenia

Policjanci zostali skierowani na nad Jeziorko
Kamionkowskie. Pomocy wzywali funkcjona-
riusze Spotecznej Strazy Rybackiej. Na miejscu
okazato si¢, ze podjeli interwencj¢ wobec mto-
dego mezczyzny towigcego ryby. Oczekiwali
okazania karty rybackiej. M¢zczyzna zwyzywat
ich, uderzyt jednego z funkcjonariuszy w klatke
piersiowa i brzuch. 35-letni Daniel B. byt nie-
trzezwy, w chwili zatrzymania przez policjantow
miat blisko 2,5 promila alkoholu w organizmie.
Zostal zatrzymany, trafit do policyjnej celi.

Poszukiwane wlascicielki
zlotych kolczykow

Policjanci z Referatu ds. Wykroczen i Postg-
powan Administracyjnych Komendy Rejonowej
Policji Warszawa VI prowadza postepowanie do-
tyczace 3 zlotych kolczykow, zabezpieczonych
w lombardzie na terenie Pragi P6noc. Funkcjona-
riusze poszukuja ich prawowitych wiascicielek.

Jednostka prowadzaca: Referat ds. Wykro-
czen i Postgpowan Administracyjnych Komen-
dy Rejonowej Policji Warszawa VI, telefon do
prowadzacego sprawe (22) 60-383-84, od po-
niedziatku do pigtku w godz. 8.00—-16.00.
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FZEAQKNA + ROLETY

OKNA PCV - rabat 40%

ul. Patriotow 237 tel. 615-40-40, tel. 698-684-133
e-mail: biuro @oknamaro.pl

Z tym KUPONEM rabat na rolety 10%

www.oknamaro.pl

NARZYNKI

MM Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38
tel. 813 99 55

www.metal-market.pl

NARZEDZIA EEEEE SRUBY HEEENZ A VK|S N KI

REKLAMA

GWINTOWNIKI

wiasny
parking

REHABILITACJA-KOBIELSKA

Przychodnia Rehabilitacji Leczniczej
ul. Kobielska 17 Praga-Potudnie przy rondzie Wiatraczna

FIZYKOTERAPIA
MASAZ LECZNICZY
KINEZYTERAPIA

ZADBAJ O SWOJ
ah SAMOCHOD

W3iH

_ samoosstucowy Sklep Motoryzacyjny

WARSZAWA FALENICA
ul.

-Wulkanizacja *
"-Szyby samochodowe
\-Naprawa Pojazdow

Patriotow 71/73

KORTY

TAPICER

* USEUGI
* Narozniki wg. wymiaréw klienta

TENISOWE

* Materialy obiciowe

Ognisko TKKF Warszawaémlllclmlfsrmskg 52/54

,Olszynka Grochowska” | |, ewien vogotovia wetermaryinese)
ul. Osowska 15,

Tel. 612-53-88

tel. 22 610-65-23 . 0-691-75-50-50

zaprasza codziennie
w godz. 700-2200
® navka dla dzieci
i dorostych
M challange
M turnieje

www.tenis-olszynka.pl
PRZYJMUJEMY ZAPISY

Leczymy:
+ bole i zapalenia stawow

+ ostrogi pietowe

+ stany po operacjach i urazach
+ obrzeki limfatyczne

+ stany po udarach i porazeniach
+ béle kregostupa

2 22 370 20 63 / 609 042 009

www.rehabilitacja-kobielska.pl

Zapraszam na lekcje

jezyka szwedzkiego.
Tel. 575-754-536

NA ABONAMENTY
NA SEZON LETNI!
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Dokonczenie ze str. 1

Znajdujacy si¢ na Pradze
Polnoc Cmentarz Chole-
ryczny potozony jest migdzy
trzema torami kolejowymi,
ktorymi poruszaja si¢ pocia-
gi dalekobiezne i podmiej-
skie. Przez zaden z trzech
torow nie ma legalnego przej-
Scia. Tymczasem przekrocze-
nie torow w sposob nielegalny
karane jest mandatem w wyso-
kosci 50 zt — paragraf 2 pkt 3
Rozp. MI z dn. 23.11.2004 1.
Jednak od mandatu o wiele
gorsza jest Smier¢ i ona jest
zresztg bardziej prawdopo-
dobna, gdyz np. torem naj-
blizszym cmentarzowi pgdza

pociagi z predkoscia ponad
stu kilometrow na godzine
— migdzy innymi pendolino.
Dlaczego nie ma legal-
nego przejscia? No wilasnie!
Cmentarz jest na terenie nale-
zacym do spotki PKP Polskie
Linie Kolejowe i to ta spot-
ka opiekuje si¢ cmentarzem.
Cztery lata temu cmentarz
zostal wpisany do rejestru
zabytkéw. Nic dziwnego.
Historia siega lat 70. XIX
wieku, kiedy pochowano
tu 478 ofiar zarazy chole-
rycznej, jaka szalala w War-
szawie. W 1908 roku PKP
rozbudowywalo tory i trasa
przechodzila akurat przez

cmentarz. Dlatego nekropo-
li¢ zlikwidowano, a opodal
zrobiono zbiorowa mogile
1 ustawiono pomnik upamigt-
niajacy ekshumowane ofiary
cholery. Cato$¢ otoczono ce-
glanym murem z otworami
w ksztalcie krzyzy. Ostatnie
przedwojenne zdj¢cie cmen-
tarza pochodzi z 1925 roku.

Po wojnie obiekt nadal
istnial, ale niszczal, az do
kompletnej ruiny w latach
90. Na poczatku XXI wieku
coraz wigcej 0soOb zaczegto
interesowac si¢ cmentarzem
i w koncu inzynier kolejowy
Waldemar Matejak posta-
nowit doprowadzi¢ do pod-
niesienia cmentarza z ruin.
Zorganizowal zbiorke pie-
niedzy, w ktora wlaczyty
si¢ firmy zwigzane w wigk-
szosci z koleja. Wreszcie
w 2010 roku cmentarz zostat
odnowiony. Po wpisaniu go
do rejestru zabytkow stat sie
dobrem narodowym, cho¢
na terenie PKP.

I tu zaczyna si¢ problem.
Teoretycznie wszyscy, ze sto-
lecznym konserwatorem za-
bytkéw wilacznie, twierdza,
ze skoro cmentarz jest zabyt-
kiem, a zabytek jest dobrem
narodowym, to powinien by¢
narodowi udostgpniony. Ale
jak? Znajduje si¢ na tere-
nie PKP. Do PKP nalezg tez
tory, ktére uniemozliwiaja
do niego dostep. Nie mozna
zrobié przez te tory pieszego

przej$cia, gdyz zmuszaloby
to pociagi do hamowania,
co z kolei powodowatoby
opoznienia w rozktadach
jazdy. Przejscie musi by¢
wiec podziemne.

PKP nawet zrobilo sy-
mulacje, w ktérym miejscu
bytoby najkorzystniejsze. Do
torow mozna dosta¢ si¢ od
ulic: Starzynskiego, a takze
Instytutowej 1 Staniewickie;j.
Jednak Instytutowa i Stanie-
wicka to drobne, mato uczesz-
czane ulice. Stad pomyst, by
przejscie powstato pod torami
na nasypie kolejowym przy
Starzynskiego na wprost Na-
mystowskiej. Jednak takie
przejscie to wchodzenie juz

_‘lf‘- A BT IAARINRED T
- 2

na teren nienalezacy do PKP,
a dzielnicy Praga-Péinoc. Po-
trzebna jest wiec wspolpraca.
PKP PLK deklaruje pomoc.
Od dawna §le pisma do pol-
nocnopraskiego ratusza. Chce
przekaza¢ teren pod cmenta-
rzem dzielnicy.

Dzielnica i chce go prze-
jac i... boi sig, bo przejecie
terenu oznacza Kkonieczno$é
wytyczenia podziemnego
przejscia, a to wigze si¢ z wy-
datkami, na jakie dzielnice
nie sta¢. Przedstawiciele PKP
moga dosta¢ si¢ na cmentarz
przez tory zupetnie legalnie.
Kazdy inny, gdy to zrobi po-
petni wykroczenie. Dlatego
dzielnica przejmujac teren,
jesli chee sig nim opiekowac,
musi zbudowaé przejscie.

W marcu ubiegtego roku
podjeto uchwate, ze dziel-

nica jest gotowa, ale ze
wzgledu na koszty budowy
przej$cia (wstgpnie osza-
cowane na ok. p6l miliona
ztotych) potrzebna jest po-
moc miasta. Pismo do mia-
sta zostato wystane w maju
ubiegtego roku. Praga-Pot-
noc nadal czeka na odpo-
wiedz ratusza.

Z nieoficjalnych Zrédet
wiemy, ze w przysztym roku
planowany jest remont toru
PKP wzdluz Starzynskiego.
To dobra okazja, by zbudo-
waé pod tym torem przej-
$cie. PKP przeciez od dawna
deklaruje pomoc. A Warsza-
wiacy i mitos$nicy historii
miasta niecierpliwie czekaja
na to, az beda mogli legalnie
odwiedzi¢ jeden z najcie-
kawszych praskich zabyt-
kow. (ML.K. Piekarska)

IRazem od 25 lat. Dzigkujemy! .-

Kicrrice sl

SHIESERANIEC”

[ LR

sraieel, cxrielmibomnr | srragprar el

Swigt Wielkanocnyeh

~Mieszka-
niec” obchodzi
1 kwietnia, to
przez caty czas
przychodza
do nas Kkartki,
listy, maile...
Zagladaja 1 te-
lefonuja Czy-
telnicy, dawni
Wspotpracow-
nicy, Rekla-
modawcy...
Z prawobrzez-
nych dzielnic
Warszawy,
z okolicznych
miejscowosci,
z dalekiej Pol-
ski, a nawet
zza  oceanu.
Taaak, wio-
sna tego roku
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Ciepto nam si¢ robi w Re-
dakcji, gdy otrzymujemy od
Panstwa serdeczne zyczenia
1 gratulacje z okazji naszego
Jubileuszu 25-lecia. .. Amimo
tego, ze oficjalnie, urodziny

w Naszej Re-
dakcji jest wyjatkowo ciepta,
mifa i napawajaca energia na
dalsza prace... Serdecznie
Panstwu dzigkujemy!

Jubileusz 25-lecia jest dla
,Mieszkanca” okazjg do pew-

nych zmian, a najwazniejsza
z nich byla modernizacja na-
szego internetowego serwisu
na stronie www.mieszkaniec.pl
Te¢ zmiang¢ poddaliSmy
zreszta pod osad internautow,
ktorzy poprzez glosowanie
w specjalnej sondzie stwier-
dzili, ze podoba im si¢ nowy
serwis internetowy ,,Miesz-
kanca” (94 %). Pozostali gto-
sujacy 1 oceniajacy podzielili
si¢ na tych, ktorym si¢ nie
podoba i tych, ktoérzy na ten
temat nie wyrazali opinii.
Przypominamy, zejeszcze
do konca kwietnia, poprzez
nasz serwis internetowy,
mozna wzig¢ udziat w kon-
kursie na oktadke 25-lecia.
Prezentujemy w internecie
po jednej oktadce z kazde-
go roku zycia ,,Mieszkan-
ca”. W dniu, w ktérym po-
wstaje niniejsza publika-
cja, w konkursie prowadzi
oktadka 5. numeru z ubie-
glego roku (otwarcie II linii
metra 1 inscenizacja Bitwy
pod Olszynkg Grochowska),

Konkurs 25 lat z

W tym roku mija 100 lat od czasu, gdy Goctaw, Grochow i1 Saska Kepa staty si¢ czeScig War-
szawy. Przez jedng czwartg tego czasu jest z Wami ,,Mieszkaniec”! Stad pomyst na nasz nowy

konkurs, adresowany jednak tylko do tych Czytelniczek i Czytelnikow, ktorzy mieszkaja
w prawobrzeznej Warszawie przynajmniej od 25 lat lub mieszkali wcze$niej.
Czekamy na Wasze teksty pod tytutem ,,Praga - moja dzielnica, Mieszkaniec - moja
gazeta. ” Najlepsze prace zostang nagrodzone!
O czym pisaé¢? O sobie, o otoczeniu, 0 wspomnieniach i o planach, o rodzicach, dziadkach,
dzieciach. O tym, co wazne i bliskie. O nadziei i oczekiwaniach. To zalezy od Ciebie!

na drugiej pozycji znajduje
si¢ nasza pierwsza okladka
z kwietnia 1991 r., a trzecie
miejsce zajmuje ,,Mieszka-
niec” Nr 1 z 2011 r. (Sta-
dion Narodowy i WOSP).
W tym konkursie mozna
wygra¢ specjalne nagrody
— zach¢camy do udziatu.
Redakcja

Nowa strona inter-
netowa, to takze nowe
mozliwosci — internauci
sa blizej lokalnego zy-
cia. Szybciej mozecie
Panstwo dowiedzie¢ si¢
o roznego rodzaju wyda-
rzeniach. To takze pole
dla nowej wspotpracy
z ogloszenio- i reklamo-
dawcami. Tym bardziej,
ze $rednia liczba tzw.
wejS¢ na nasza stro-
ne (ok. 1000 dziennie)
napawa  optymizmem.
Zapraszamy wiec do od-
wiedzenia naszej strony
www.mieszkaniec.pl
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Prace o objetosci nie wigkszej, niz 3500 znakoéw ze spacjami (czyli maksymalnie 2 strony
tradycyjnego maszynopisu, mile widziane fotki) nalezy dostarczy¢ do redakcji osobiscie, pocz-
ta lub mailowo na skrzynke redakcja@mieszkaniec.pl

Termin nadsylania prac mija 30 czerwea 2016 roku. Decyduje data wptynigcia pracy

do redakc;ji.
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Uwaga! Przed przystapieniem do konkursu prosimy zapoznac¢ si¢ z regulaminem na stro-
nie internetowe] www.mieszkaniec.pl lub osobiscie w siedzibie ,,Mieszkanca” przy ul. Grenadie-
row 10. Prace, ktore nie beda speliaty okreslonych w nim zasad nie bgda oceniane przez jury.
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100-lecie Grochowa, Saskiej Kepy, Goctawia w Warszawie (cz. 2)

Cosslovo, czyli... Goctaw! .

Potomkowie Wolframow
na tle jednego z kanafow.

Gdy dzi$ mowimy Goclaw
nie zdajemy sobie sprawy, ze
to nie jest pierwotna nazwa.
Pierwsze wzmianki dotyczace
Goctawia pojawiaja si¢ w po-
towie XII wieku. Jest to wie$
nalezaca do kanonikow regu-
larnych z Czerwinska, a potem
kapituty ptockiej. W 1155 roku
odnotowana jako Gotezlaw,
1347 Cosslovo, 1376 Goslave,
1432 Goslaw, 1442 Goslawo,
1466 Gosslaph, 1449 Goczslaw,
1471 Goczlaw, 1513 Goczlaff.

Sporo o Goctawiu moz-
na dowiedzie¢ si¢ z dawnych
akt sagdowych i parafialnych.
W  sredniowiecznym Gocta-
wiu nie brakowalo bowiem...

konfliktow  sgsiedzkich. Na
przyktad w 1432 roku Kmie¢
Kusz z Goctawia skarzy kmie-
cia z Miedzeszyna o $ciosanie
znamienia bartnego na debie!
Z kolei w 1476 uczciwa Anna,
corka Stanistawa z Gocla-
wia, pozywa uczciwego Jana
z Nieporetu o zerwanie zare-
czyn, przez co utracita 4 kopy
groszy! W 1493 roku rzadca
Goclawia zostaje oskarzo-
ny o zabranie sieci rybakom
z Warszawy 1 niszczenie ich
odzi za potéw na Wisle i w je-
ziorze Goctawskim (nie cho-
dzi o obecne jezioro Goclaw-
skie, ktore powstalo sztucznie
w 1935 roku). Okropny rzadca
dziatat do spotki z 16 osobami!
W 1508 roku wojtowie i miesz-
kancy Goctawia skarza si¢ bi-
skupowi ptockiemu Erazmowi
na posiadacza prebendy, gdyz
sa zmuszani przez niego do
odbywania dhugich podrézy
w sprawach jego braci, a po-
nadto wzbrania si¢ im lowienia
ryb w rzece i karze wyrokiem
sadu gajonego, za§ niektorzy
mieszkancy, w tym nawet ko-
biety, bywaja nawet wigzieni!
Z goctawskiej wsi w §wiat
wychodzi wielu studentow, jak
np. Jan syn Mikotaja z Gocta-
wia, czy Wojciech syn Miko-
laja z Goctawia. Wielu zostaje
tez przyjetych w stan miejski
warszawski, cho¢ Goctaw po-
zostaje przeciez wsig. Sg to
Jan syn Korczaka z Goclawia,
Aleksy Cwirkowicz z Gocla-
wia, Maciej Rokitka z Go-

clawia, Tomasz Kerszkowicz
z Goctawia, Antoni z Gocla-
wia, a niejaki Maciej syn Ra-
fata z Goctawia kupuje nawet
5 siedliska w Starej Warsza-
wie. Tak wiec dawni miesz-
kancy Goctawia idg w $wiat!

W 1580 roku wies liczy-
fa okoto 113 hektarow, czyli
niecate 9 tanow. W lipcu 1656
po wielkiej trzydniowej bitwie
potopu szwedzkiego Goclaw
zostat zrdwnany z ziemia. Wie$
jednak odrodzita si¢ i w 1775
roku wraz z Kepa Goctawska,
liczyta 16 doméw. W 1780
roku Goclaw zakupit krol Sta-
nistaw August Poniatowski.

W 1827 roku Goctaw li-
czyt 22 domy i 168 mieszkan-
cow, a w 1912 roku juz 497
mieszkancow. W XIX wieku
niemal caly obszar Goctawia
nalezat do rodziny Wolframéw
(tych zwiazanych takze z Sa-
ska Kepa). To z ich inicjatywy
wybudowano Wat Goctawski,
zwany tez watem Wolframa,
a potem rowniez Wal Miedze-
szynski. Wszystko po to, by
ochroni¢ bardzo zyzne tereny
Kepy Goctawskiej przed wy-
lewami. Przed jego budowa
zupelnie inaczej wygladaty
cieki wodne na tym terenie.

Goclaw zostal wilaczony
w granice Warszawy w 1916
roku, wtedy tez upowszechnita
si¢ wspotczesna nazwa. Obszar
dawnej wsi skupial si¢ wow-
czas w rejonie dzisiejszych ulic
Migdzyborskiej oraz Kakow-
skiego. Plany zagospodarowa-

T T
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nia przewidywaly wiaczenie
tych terendw w obszar urbani-
styczny Grochowa.
Zaplanowano tez wtedy
budowe lotniska komunika-
cyjnego, ale do wybuchu woj-
ny udato si¢ wybudowa¢ tylko
odwadniajacy teren — kanat
Nowa Ulga. Dopiero po woj-

Goclaw dzis

Potomkowie Wolframdw na tle jednego z kanafow.

nie zlokalizowano tutaj lotni-
sko sportowe, ktore istniato do
lat 70. XX wieku, kiedy zosta-
o zlikwidowane pod budowe
osiedla ,,Goclaw-Lotnisko”.
Konkurs na zagospodarowa-
nie przestrzenne terenow daw-
nego lotniska rozstrzygnigto
w 1972 roku. Projekt osiedla

g 19162016 i
GROCHOW = SASKA KEPA + GOCEAW

nadzorowat Tadeusz Mrow-
czynski. Teren dawnego lot-
niska (o lacznej powierzchni
225 hektarow) podzielono na
cztery czgsci, ktore otrzymaty
swoje nazwy od nazw polskich
samolotow: Iskra, Jantar, Wil-
ga i Orlik. Wigkszo$¢ nazw
ulic takze nawigzata do historii
polskiego lotnictwa. Pierwsi
lokatorzy na osiedle Goctaw-
-Orlik wprowadzili si¢ wiosng
1979 roku. Ostatnig drewniang
chatupe przypominajgca stary,
przedwojenny Goctaw, ktora
stata przy Migdzyborskiej, ro-
zebrano w 2011 roku.

Oprac. Malgorzata

Karolina Piekarska

Grochow, Saska Kepa i Goctaw
— razem z nami od stu lat!

8 kwietnia do Centrum

Promocji Kultury przy ulicy
Podskarbinskiej 2 przybyli
przedstawiciele najwyzszych
wladz ustawodawczych, wy-
konawczych 1 samorzado-
wych. Obecni byli rowniez
przedstawiciele kultury, sztuki
i duchowienstwa. Na poczatek
wszyscy obecni na sali, razem
z cztonkami Teatru ,Nora”,
odspiewali ,,Warszawianke”.
— Gdybysmy cofneli sie
w czasie i zobaczyli jak wy-
glgdala nasza dzielnica sto
lat temu na pewno bySmy
tych miejsc nie poznali. Prze-
wazala niska, wiejska zabu-
dowa, drogi gruntowe, lqki
i pastwiska. Na obszarze
przytgczonym wtedy do War-
szawy mieszkato 5500 osob.

& NNESZEANIES

Przylgczenie przedmies¢ do
Warszawy stalo si¢ dla nich
szansq rozwoju, ktorg wyko-
rzystali, co widzimy na wla-
sne oczy. Idziemy wcigz na-
przod, nie zapominajgc ani
na chwile skqd przyszlismy.
Zrobilismy duzo, ale wiele
przed nami. Jako mieszkancy
i samorzgdowcy czujemy nie-
dosyt — podkreslit burmistrz
Pragi-Potudnie Tomasz Ku-
charski. — Dzisiaj nasza dziel-
nica jest wielkim miastem. Za
chwile bedzie tu mieszkaé
200 tysiecy osob, tyle ile
w Toruniu czy Kielcach. Jej
bogactwem jest umiejetnosé
tgczenia tradycji z nowocze-
snosciq, Srodowiska miejskie-
go z przyrodniczym, lokalno-
Sci z wielkomiejskoscig.

Praga-Potudnie $wietuje stulecie przytaczenia Grochowa, Saskiej Kepy
i Goctawia do Warszawy. Waznym punktem tych obchoddow byfa uroczysta
sesja rady dzielnicy, ktora poprowadzit jej przewodniczacy Marcin Klus.

Podczas tej wyjatkowej
sesji radni przyjeli przez akla-
macj¢ stanowisko rady dziel-
nicy Pragi-Potudnie, w ktoérym
m.in. czytamy:

SStulecie stotecznosci
Grochowa, Saskiej Kepy
i Goclawia jest doskonalg
okazjq, aby przypomniec nie
tylko historig tych osiedli,
ale rowniez zwroci¢ uwage
na ich potencjat oraz potrze-
be dalszego rozwoju. Osiedla
te wymagajq bowiem statego
wsparcia i promocji ze strony
wiadz samorzgdowych wszyst-
kich szczebli oraz przedstawi-
cieli rzqdu w terenie. Poten-
cjat ustugowy i inwestycyjny
Grochowa, artystyczny klimat
Saskiej Kepy i dynamiczny
rozwdj Goclawia zastugujq na
szczegolng uwage. Apelujemy
wiec do przedstawicieli admi-
nistracji panstwowej i samo-
rzqgdowej o wzmacnianie zna-
czenia i rangi stolecznosci tej
czesci Warszawy”.

Na zakoficzenie uroczy-
sto$ci uczniowie i absolwen-
ci 19 Gimnazjum i XXXV
Liceum Ogolnoksztatcgcego
im. Bolestawa Prusa zapre-
zentowali spektakl muzycz-
ny ,,A tu jest Warszawa”,
owacyjnie przyjety przez
publiczno$¢. Nie zabraklo
nawet bisow.

Anna Krzesinska

Zegnaj ,,Rogatko”

skich targowisk — Bazarek ,,Rogatka”. Przed
laty, to byto modelowe targowisko, z ktdrego
dzisiaj niewiele juz pozostato...

— Jestesmy rownolatkami
,, Mieszkanca”, ktoremu gra-
tulujemy Jubileuszu i Zyczy-
my tego, co nam si¢ nie udato
— kolejnych 25 lat! — mowia
kupcy z ,,Rogatki”.

Gdy w 1991 r. na golym
placyku przy Grochowskiej 328
zaczal powstawaé kompleks
drewnianych pawilondw powia-
o nowoczesnoscig i Zachodem.
Wtedy na ulicach Warszawy kro-
lowaty rozktadane t6zka i blasza-
ne szczeki. A tu staneto ponad
70 pawilondw praktycznie
ze wszystkim. Nie zabraklo
zadnej branzy, bo tez rynek
lat dziewigédziesigtych nie
znosil prézni.

Bazarek  prosperowat |
bardzo dobrze. Sytuacja
pogorszyla si¢ na poczat-
ku tego wicku, gdy zostato
otwarte CH ,,Wilenska”,
a lokalne zaktady i fabrycz-

ki na Kamionku zaczely ||

zwalnia¢ pracownikow. Sitg
rzeczy klientbw na ,,Ro-
gatce” bylo coraz mniej. Ten-
dencja utrzymywala si¢ przez
kolejne lata. Coraz mniejsze
zyski powodowaty odchodze-
nie kupcow z targowiska.

W 2008 roku okazato si¢, ze
czynnych pawilonow jest tylko
jedna trzecia. Dwa lata pozniej
zarzadcg targowiska zostata
prywatna firma, ktéra oferujac
Miastu niemozliwg do zapta-
ty kwote dzierzawy, wygrata
przetarg na ten teren. Czynsz

na bazarku wzrdst niebotycz-
nie, a firma popadta w dhugi.
Dla kupcow z ,,Rogatki” ozna-
czalo to, ze koniec zbliza si¢
wielkimi krokami.

Prywatny zarzadca targo-
wiska zrezygnowat w 2013 r.
Od tamtego czasu kupcy funk-
cjonuja tylko dzigki wiasnej
solidarno$ci, przywigzaniu do
miejsca i klientow oraz zrozu-
mieniu ich sytuacji przez samo-

tych kupcow zostato juz bardzo
niewielu. Dwa warzywniaki,
jeden sklep miesny, piekarnia,
kantor, bar i pawilon z artyku-
fami ,,po 1 z” — to wszystko co
zostato z ponad 70 pawilonow.

Napalcachjednej reki mozna
policzy¢ tych, ktorzy na ,,Rogat-
ce” handlujg nieprzerwanie od
25 lat. Panie Stasia, Ala i Maja
(na zdjgciu) moéwia, ze cigzko im
stad odchodzi¢ i za posrednic-
twem ,, Mieszkanca”, w imieniu

Stowarzyszenia Kupcow ,,Ro-
gatka” chcg podzigkowac klien-
tom, ktorzy przez te cwier¢ wie-
ku korzystali z oferty targowiska.
— Ostatnie zakupy mozna bedzie
zrobi¢ u nas przed ,,majowkq”
— zachecajg starych klientow do
przyjscia i bezposredniego po-
Zegnania sig.

Odchodzacym z bazarku
kupcom wiladze Pragi-Po-
ludnie  zaproponowaly wy-
najecie na preferencyjnych
warunkach innych lokali.
— Grunt na bazarku zostanie
utwardzony, teren odwodnio-
ny — méwi Piotr Zbikowski,
wiceburmistrz  Pragi-Potu-
dnie. — Myslimy o tym, zeby
w niedziele odbywato sie
tutaj cos na ksztalt popular-
nych na Zachodzie tzw. gietd
sgsiedzkich, w soboty targo-
wisko ze zdrowg zywnoscig,
a w inne dni by¢é moze tema-
tyczne gieldy.

Koncepcja nie jest jesz-
cze w pelni sprecyzowana.
Ma si¢ wpisywa¢ w program
rewitalizacji Kamionka i, cze-
go nie kryje burmistrz — ,,ma
by¢ plastyczna i elastyczna”.
— Chcemy, aby ten teren po
prostu stuzyt mieszkancom i na
jego modernizacje juz pozyska-
lismy srodki finansowe — doda-
je Piotr Zbikowski. Potencjal-
nymi partnerami przy realiza-
cji tej koncepcji ma by¢ lokal-
ny Samorzad Kamionka oraz
Kooperatywa Grochow. AS




12 kwietnia br. Andrzej
Melak ztozyt oficjalne §lubo-
wanie i zostal nowym postem.
Zastapil zmarlego 1 kwietnia
br. Artura Gorskiego.

Andrzej Melak (ur. 7
czerwca 1944 r. w Warszawie)
to dziatacz spoleczny i samo-
rzadowy, radny Warszawy,
prezes Komitetu Katynskie-
go. W latach 70. i 80. wspot-
pracownik opozycji demo-
kratycznej. W czasach PRL,
wraz z bra¢mi Arkadiuszem,
Stawomirem i Stefanem, byt
wspotzatozycielem Komite-
tu Katynskiego, stawiajace-
go sobie za cel upamigtnie-
nie ofiar zbrodni katynskiej.
31 lipca 1981 r. wspotuczest-
niczyl w ustawieniu Krzyza
Katynskiego na Cmentarzu
Wojskowym na Powazkach
w Warszawie. Po $mierci bra-
ta Stefana w katastrofie smo-
lenskiej w 2010 r. — zastapit
go na funkcji prezesa Komi-
tetu Katynskiego.

ek

Warszawiacy moga juz
bezptatnie zaczipowaé swoje

REKLAMA

psy i koty. Witasciciele tych
zwierzat, ktérzy zamieszku-
ja na terenie m.st. Warszawy,
mogg skorzysta¢ z mozliwosci
ich elektronicznego oznako-
wania w jednej z kilkudziesig-
ciu lecznic weterynaryjnych
— bez wzgledu na dzielnice
zamieszkania. Po zaczipo-
waniu wlasciciel otrzymuje
podpisany przez lekarza jeden
egzemplarz wniosku, a dane
dotyczace zwierzecia i jego
wlasciciela s3 wprowadzane
do Migdzynarodowej Bazy
Danych Safe-Animal.

Akcja prowadzona jest do
15 grudnia 2016 1. lub do wyczer-
pania $rodkow finansowych.

koK

I, 2 i 3 maja, o godz.
21.30 zainaugurowana zosta-
nie szbésta odstona pokazéw
w  Multimedialnym Parku
Fontann. Tym razem boha-
terkami widowiska beda war-
szawskie syreny i zwigzana
z nimi legenda. Dzigki no-
woczesnej technice opowiesé
o legendarnych opiekunkach
stolicy odnosi¢ si¢ bedzie
zar6bwno do wspolczesnego
oblicza miasta, jak i jego hi-
storii. Zobaczymy je w kilku
scenach rozgrywajacych sig
w roznych miejscach Warsza-
wy — nad Wisla, na Starym
Miescie, w jednej ze stotecz-
nych szkoét. UsSmiechnigte, ra-
dosne, pojawiaja si¢ nieocze-
kiwanie wszedzie tam, gdzie
trzeba komu$ pomaoc.

Tegoroczne animacje przy-
gotowal Pawel Piotr Przybyt.
Programowanie fontanni efek-
tow to dzieto Lukasza Kamila
Cisconia i Basa Verstraelena.

1AqAz1d 11014 Jamed BYIRID

Pokazowi towarzyszy¢ bedzie
muzyka skomponowana przez
jednego z najwybitniejszych
europejskich artystow Jean-
-Michela Jarra.

skok

X jubileuszowy Wawerski
Przeglad Tworczosci Artystycz-
nej ,,Co potrafia Przedszko-
laki” odbyt si¢ 8 kwietnia br.
w wawerskim budynku Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w ramach
150-lecia Gminy Wawer.

Inicjatorem 1 gospoda-
rzem przegladu od 20 lat jest
Przedszkole nr 107 ,,Bajkowe
Przedszkole” w Radosci, kto-
rego dyrektorem jest Barbara
Haczynska. Wystgpito 120
dzieci z 9 Wawerskich Przed-
szkoli. Celem Wawerskiego
Przegladu jest zaprezentowa-
nie talentow wawerskich dzie-
ci, inspirowanie nowych form
artystycznych oraz integracja
srodowisk przedszkolnych.

W uroczystosciuczestniczy-
li przedstawiciele wtadz dzielni-
cy Wawer, dyrektorzy i nauczy-
ciele wawerskich przedszkoli
oraz rodzice i dzieci.

koK

12 kwietnia br., na Placu
Szembeka, zostata otwarta wy-
stawa ,,Zaklady przemystowe
Pragi Potudnie w stuzbie Woj-
ska Polskiego 1918-1939”.
Wystawa prezentuje fotogra-

fie przedstawiajgce glowne
fabryki i warsztaty przodujace
W tamtym czasie w zakresie
najbardziej zaawansowanych
technologii i miaty niebaga-
telne znaczenie dla rozwoju
przemystu, a tym samym dla
bezpieczenstwa panstwa.

Wystawa zostata zorgani-
zowana z okazji 100. roczni-
cy przylaczenia Grochowa,
Saskiej Kepy i Goctawia do
Warszawy. Mozna ja zwiedzaé
do konca miesigca.

sfesksk

Nowo wybudowana petla
autobusowa w Falenicy jest juz
otwarta. Petla zostata oddana
do uzytku w potowie grudnia
ub.r., ale do tej pory byta od-
cigta od §wiata przez remonto-
wang obok ulicg Bystawska.

Na swoje trasy wrocity
autobusy linii: 146, 161, 213,
521, N22 oraz N72. Wzno-
wione zostalo funkcjonowa-
nie przystankow: Falenica 01,
02, 03 i 04, Kosodrzewiny 01
i PKP Falenica 02, a zlikwido-
wano przystanki czasowe.

*kk

W Warszawie rozpoczgto
kolejny sezon znakowania ro-
werow. Gtownym celem pro-
jektu jest mozliwo$¢ identyfi-
kacji wlasciciela w przypad-
ku odzyskania skradzionego
roweru, a tym samym ogra-
niczenie zjawiska kradziezy
rowerdw poprzez nanoszenie
cech identyfikacyjnych na jed-
noSlady. Dziatania pn. ,,Ozna-
kuj swoj rower” prowadzone
sg przez Komendy Rejono-
we Policji. Wigcej na stronie
www.mieszkaniec.pl

(ab, UM, Bbj, WSP)

S.M. ,,Miedzynarodowa” Warszawa, ul. Miedzynarodowa 44

oglasza przetarg nieograniczony na:

1. Rozbiorka pawilonu uzytkowego i budynku garazowego przy ul. Brazylijskiej 1.

Informacje o szczegdtach przetargu zawarte sg na stronie internetowej Spotdzielni
www.miedzynarodowa.waw.pl
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NAWET
DO 6000™

Sprawdz nas!
Kosztpolaazniawgtaryfyoperatoa

starczy
~ dowdd osobisty
gotéwka
~ W jeden dzien

LAKEAD USEUG
TAPICERSKICH | STOLARSKICH

d. ,REDOM”
ul. Walecznych 76,
tel. /fax 22 617-23-33
tel. 693-377-081
e-mail: redom@redom.pl

WYKONUJE:

v renowacje stolarki mebli
nowoczesnych i stylowych

v renowacje tapicerki mebli
nowoczesnych i stylowych

v nowe meble na wymiar
(wersalki, tapczany, fotele,
naroiniki, stelaze itd.)

v’ zabudowy z plyt meblowych
i meble vzupelniajgce

v posiadamy wyhér tkanin
i transport

ZAPRASZAMY:
w godz. 700-1800, sob, 900-1400

TELEFONY,
)\, KOMORKOWE

et m skup = sprzedaz

i} | sim-locki
W akcesoria
M paprawy

www.krasphone.pl
® CH Szembeka

ul. Zamieniecka 90 paw. 311,
czynne pn.-pt. 9-18, sob. 9-14
tel. 333-23-11; 0501 51 66 60

e-mail: sklep @krasphone.pl

TADEX
OPONY

Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
B Montaz i wywazanie
RUN ON FLAT &
H Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon B
B Prostowanie felg B

r == -\
NAPRAWA@

# Pralki automatyczne
Asdo, Arstan, Candy, indosa,
Polar, Whirpoal itp.

¢ Zmywarki

s Maszyny do szycia

s Zmech, Sprzet AGD

- Roboty Kuchenns - Suszarki

- Jolazen - Czmjniki

= Oflourzacso slokbryczne

Serwis gwarancyjny firm
BRAVO - ADA, LIBELLA,
MPM PRODUCT
SZYBHO SOLIDNIE GWARANCJA
loprasaamy: pon.-of, gode. 9-17

sobota godz. ©-13

PRAL-MASZ

WARSZANA - GROCHOW
ul. Kobielska 75
_l rdg Kickiego
B te.8704242
0-501 774 934
\

ZAPROSZENIA DLA MIESZKANCOW

B Centrum Promocji Kultury Praga-Poludnie, ul. Pod-
skarbinska 2 —21.04. godz. 19.00 — ,,Czwartek Ceramiczny”,
Piotr Michnikowski opowie o swojej tworczosci ceramiczne;j
i muzycznej; 23.04. godz. 19.00 — ,,Wiosenny Wieczor Pie-
$ni 1 Opery” — koncert mtodych talentow wokalnych z zakre-
su muzyki operowej; 25.04. godz. 18.30 — ,,W kierunku abs-
trakcji” — prelekcja z pokazem zdje¢, prowadzenie: Helena
Urbanska; 26.04. godz. 18.00 — ,,Btonia Elekcyjne”, spotkanie
edukacyjno-historyczne, prowadzenie Robert Markiewicz;
27.04. godz. 17.00 — ,,Monumentalna architektura przedwo-
jennej Warszawy jako narzedzie budowania prestizu wia-
dzy”, wyktad: Aleksandra Kresowska-Pawlak; godz. 19.00
— rozmowa o ksigzce ,,Pod wulkanem” Malcolma Lowry;
28.04. godz. 17.00 — ,,Osobistosci Dzielnicy — prof. Stanistaw
Kus”, o dziatalnosci polskiego konstruktora i inzyniera bu-
downictwa opowie dr inz. Jerzy Kerste.

B Klub Kultury ,,Goctaw” (filia CPK), ul. Abrahama 10
— 25.04. godz. 18.30 — ,,W kierunku abstrakcji” — prelekcja
z pokazem zdje¢, prowadzenie: Helena Urbanska.

B Prom Kultury Saska Kepa, ul. Brukselska 23 — 21.04.
godz. 19.00 — wernisaz Wystawy Konserwatorskiej, ktora
przybliza prac¢ konserwatora i restauratora dziet sztuki, czyn-
na do 10.05; 22.04. godz. 19.00 — Koncert muzyki kameralne;j:
Iwo Jedynecki — akordeon, Aleksander Krzyzanowski — forte-
pian oraz laureaci Warszawskiego Forum Muzyki Kameralnej;
29.04. godz. 19.00 — ,,Grazyna Barszczewska — mistrzyni sto-
wa” — wybrane fragmenty stuchowisk Teatru Polskiego Radia
oraz spotkanie z Grazyng Barszczewska;

B Klub Kultury Seniora, ul. Pawlikowskiego 2 — 22.04.
godz. 10.00 — Szachy, prowadzenie: Krzysztof Kudokas;
godz. 11.00 — ,,Dodatki do ubran — torby, chusty, okulary”,
prowadzenie: Grazyna Kula — charakteryzatorka, wyktadowca;
24.04. godz. 16.00 — ,,Piesni moich korzeni”, wystepuje: Olga
Stopinska; 26.04. godz. 9.00 — Brydz, prowadzenie: Krzysztof
Kudokas; 29.04. godz. 10.00 — Szachy, prowadzenie: Krzysz-
tof Kudokas; godz. 12.00 — ,,Ochrona ros$lin na dziatce przed
szkodnikami oraz chorobami w maju i w czerwcu”, prowadze-
nie: dr Hanna Legutowska.

B Dom Kultury Praga, ul. Dabrowszczakéw 2 — 21.04.
godz. 18 — ,Spotkanie z DJ Wika”, najstarsza didzejka
w Polsce, prowadzenie — Joanna Jagietto (sala koncertowa);
22.04. godz. 18.00 — ,,Wiosna cieplejszy wieje wiatr”, wio-
senne romantyczne piosenki w wykonaniu zespotu ,,Praskie
Malmazyje”, kier. art. — Dorota Czajkowska, akompaniament
— Jerzy Muczynski (sala koncertowa); 23.04. godz. 10.00
— ,,Przyrodniczy spacer fotograficzny”, miejsce spotkania:
wejscie do Parku Skaryszewskiego od strony Ronda Waszyng-
tona przy pomniku Ignacego Jana Paderewskiego; 26.04.
godz. 17.00 — ,,W poszukiwaniu drugiej Ziemi”, prowadzenie
— dr Michat Czerny, galeria DK Praga.

B Osrodek Kultury w Dzielnicy Wesola, ul. Starzyn-
skiego 21 — 23.04. godz. 12.00 — ,Wesota Kostka” — gry
planszowe dla miodziezy i dorostych; 24.04. godz. 17.30
— ,,Jgraszki z diabtem” — spektakl teatralny w wykonaniu Po-
godnej Trupy Teatralnej pod kierunkiem Tadeusza Lempkow-
skiego; 29.04. godz. 11.50 — Koncert Filharmonii Narodowe;j
dla dzieci w wieku przedszkolnym pt. ,,Giovanni Paisiello
— La serva padrona”.

B Osrodek Dzialan Tworczych ,,POGODNA” w Wesolej,
ul. Jana Pawla II 25 — 23.04. godz. 18.00 — ,,Aktor... to ak-
tor... to aktor...” — komedia z udziatem Cezarego Morawskie-
go, ktory wyglosi monolog o magii aktorstwa; godz. 19.30
— ,,Z kolorem przez $wiat” — wernisaz wystawy malarstwa
Wiestawa Sawickiego; 24.04. godz. 16.00 — ,,Chatka zajacz-
ka” — przedstawienie dla dzieci w wykonaniu Teatru ,,Wtadca
Lalek™; 29.04. godz. 10.50 — ,,Spotkania z muzyka” — koncert
Filharmonii Narodowej dla dzieci w wieku przedszkolnym
pt. ,,Giovanni Paisiello — La serva padrona”.

B Wypozyczalnia dla Dorostych i Mlodziezy nr 78, ul. Maj-
danska 5 — 21.04. godz. 17.00 — spotkanie z autorka ksigzki
,,Urodzitam si¢ na Grochowie” Elzbieta Jedrych-Pordes.

Na wszystkie wymienione imprezy wstep jest wolny.

I
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g ul. SZPACZA 2 tel. kom. 604-865-473
s (tuz przy ul. MARSA) s
marsgips@op.pl

— BUDOWLANE | WYKONCZENIOWE
M MIESZALNIA FARB
RABATY!!! TRANSPORT!!!
KONKURENCYJNE CENY — PROMOCJE

BUDUJESZ m REMONTUJESZ m MALUJESZ

www.marsgips.pl
V1 MATERIALY

106,2FM

Zarzad SM ,,Przyczolek Grochowski” z siedziba w Warszawie

przy ul. Ostrzyckiej 2/4 informuje, ze posiada do wynajecia:

— w budynku wolnostojagcym przy ul. Ostrzyckiej 2/4 lokal uzytkowy o pow.uz 77,3 m?
— miejsca postojowe-motocyklowe w boksie garazowym przy ul. Opinogoérskiej 7.

Blizsze informacje w pok. 6 w siedzibie Spotdzielni.
Mozliwo$¢ obejrzenia po wezesniejszym uzgodnieniu telefonicznym 22 810 40 73.
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Kohiecym okiem

W pewnym sensie...

W pewnym sensie wszy-
scy mowimy po  polsku,
wszak to nasz jezyk ojczysty,
a nawet macierzysty. Jeste-
smy z nim ostuchani od uro-
dzenia, a pierwsze, nieporad-
ne ,,mama’’ z czasem zmienito
sig w potoczyste wypowiedzi.

Umiemy wyrazi¢ nasze
uczucia, obserwacje, obawy.
Kazdy z nas jest swiadom, ze
polszczyzna, jakq si¢ postuguje,
w znaczgcy sposob buduje jego
wizerunek w oczach innych
i wphywa na to, jak inni sig
do nas odnoszg. No i tu poja-
wia sige pewien problem. Wielu
z nas go ma, cho¢ tylko nielicz-
ni go zauwazajq. Zbyt czesto
bowiem stowa plyng z naszych
ust mechanicznie, bez zwra-
cania istotnej uwagi na to, co
dociera do stuchacza. Ja znam
moje intencje, ja wiem co chce
wyrazié, wiec oczywiste wyda-
Je sig, ze rozmowca zrozumie.
Wiasnie: wydaje sig!

Jesli mowimy na przyktad
,,prositbym herbate”, to ozna-
cza, zZe... jeszcze nie jestesmy
zdecydowani! ,, Prositbym”
sugeruje jakis warunek: pro-
sitbym herbate, jesli macie zie-
long; prositbym herbate, jesli
bedzie w filizance itd. Czy ktos,
kto ,,prositby o herbate”, za-
miast ,, prosze o herbate” zdaje
sobie sprawe, Ze robi wrazenie
osoby niepewnej, chwiejnej?
Niekoniecznie.

Albo ci, ktorzy mawia-
ja ., chciatbym wam zyczyé”.
Chciatbys, czlowieku, czy zZy-
czysz nam? Zdecyduj sie, za-
nim otworzysz usta, bo to nie
jest to samo! Chciatbys — to
Jjeszcze sobie przemysl. Zyczysz
nam — to mow ,,zycze wam !

,,Chceg powiedziel, ze po-
winnismy...” — stuchacz cze-
sto styszy tu wahanie, a nawet
obawe przed wyrazeniem wia-
snego zdania. Czy nie lepiej
zaczg¢ po prostu od ,, Powin-

nismy...”" lub ,, Moim zdaniem
powinnismy”?

Najgorzej z tymi, ktorzy
braki w obyciu sztukujqg wul-
garyzmami. Czy zdajg sobie
sprawe, co rozumiem, gdy
stysze ,,Ja, k...” albo ,,moja

matka, k...”. Coz najwyraz-

T

niej mowigc tak o matce gosc
afiszuje sie z tym, ze jest zwy-
ktym sk...synem. Ludzie styszq

dostownie to, co powiedziat!
Niezbyt lubi¢ forme ,, niech
pan sie przesunie”, , niech
pani to wezmie”. Czy nie sym-
patyczniej powiedzie¢ ,, prosze
sig przesung¢’”’ czy ,,prosze to
wzigc”’?

Tu i tam pokutuje poprze-
dzanie wypowiedzi zwrotem
., W pewnym sensie”, co nieraz
stwarza sytuacje komiczne,
np. ,,w pewnym sensie to moja
zona” czy ,,w pewnym sensie
rozumiem, co pani mowi”.

. W pewnym sensie” na-
tomiast na ulicy Fabrycznej
w podwarszawskich Markach
jestznak— czarne 40 w bialym
kole. To znaczy — w pewnym
sensie znak. Bo nie ma w pol-
skich przepisach znaku czar-
no-biatego, majgcego w za-
mysle ograniczac¢ predkosé.
A ten stoi. Respektowac go,
czy nie? Chyba nie, bo to nie
Jjestprawdziwy znak. Ale moze
lepiej posmiaé si¢ i jednak
zwolni¢. W pewnym sensie,
wspoltczuje kierowcom, kto-
rzy go mijajq...

iu

Co tam panie na Pradze...

Matematyka i poobijane golenie

— Witam panie Kaziu w naszych skromnych progach...

Pan Eustachy Mordziak z radoscig potrzgsat na powitanie reke
pana Kazimierza Gtowki, swojego kolegi i bazarowego klienta
Jednoczesnie. Jednak w przeciwienstwie do niego pan Kazimierz
nie wyglgdat na zadowolonego.

— Widze panie Eustachy, ze interes jakos sig kreci. Ludzi na pla-
cu wiecej, to i czesciej do pana zaglgdajq.

— Ano pomalutku. Jakos z tej — za przeproszeniem — moderniza-
¢ji wyjdziemy.

— A kiedy pan terminal bankowy sobie zainstaluje?

— A mnie po co? Dla tych kilku par majtek, nocnych koszul
i biustonoszy? Jak ktos ma obroty, to mu si¢ oplaca, ale jesli
chodzi o mnie, to nie ma ,,ekonomicznego uzasadnienia”, pa-
nie Kaziu.

— Moze i tak, ale przed chwilg kupowalem golonke i wyobraz
pan sobie, ze buda budg, ale kartg zaplaci¢ mozna.

— Bazar, zZe tak powiem nadqza, panie Kaziu, za rozwojem ma-
tematyki.

— Za rozwojem matematyki? Co ma jedno z drugim wspolnego?
— No tyle ma, ze jak maszynki do liczenia wejdg do nas na dobre,
to kazdy bedzie mogt tu handlowac. Najwigkszemu tumanowi li-
czenie nie bedzie straszne.

— Nic nie rozumiem...

— Programy teraz na lekcjach matematycznych sq takie, ze kazdy
da sobie w handlu rade. Wyttumaczyl mi to pewien stary na-
uczyciel, ktory juz dawno nie pracuje — i jak sam mowi — bardzo
dobrze, bo dzis nie bylby do niczego potrzebny. Stuchaj pan, bo
to historia jest:

Rok 1950: Drwal sprzedat drewno za 100 zt. Wyciecie drzewa
na to drewno, kosztowato go 4/5 tej kwoty. Ile zarobit drwal?

Rok 1990: Drwal sprzedat drewno za 100 zE. Wy cigcie drzewa na to
drewno, kosztowalo go 4/5 tej kwoty, czyli 80 zt. lle zarobit drwal?
Rok 2000: Drwal sprzedat drewno za 100 zI. Wyciecie drzewa
na to drewno kosztowato go 4/5 tej kwoty, czyli 80 zt. Drwal
zarobit 20 z1. Zakresl liczbe 20.

Rok 2016: Drwal sprzedat drewno za 100 zi. Pokoloruj drwala...
— Jak to mowiq, panie Eustachy — Smiech przez tzy ...

— Wszystko sie zmienia, to i bazar.

— Drzis z chodnika handlujq juz tylko ci na Zamienieckiej. Jakby
Jjakies 30 lat temu zatrzymali sie w biegu i zeszli z trasy. Tak juz
jest, niestety.

— E, tam! Handel zawsze jest handel. Nie wazne, czy z reki,
ze straganu, czy w butiku. Wszedzie o to samo chodzi.

— Niby tak, ale roznica jednak jest. Ja osobiscie wolg na stojgco kupo-
wac, a nie na kucanego, z nosem przy chodniku. Poza tym na stojgco,
to mi tylko nogi poobijajq, a na kucanego i w glowe mozna dostac.

— Od kogo niby?

— A rozejrzyj sie pan. Prawie kazda niewiasta wozek na zaku-
py za sobg ciggnie. Mowie panu, panie Eustachy, Ze ja juz nie
mam sity. Ciggnie jedna z drugq takiego mercedesa i nie patrzy
— wjezdza komus pod nogi, w nogi — majg to w nosie. A niech
pan zwroci uwage, to zaraz sig pan dowie, ze to pana wina. A zte
przy tym jakie?!

— Jak juz mowimy o kobitach — styszat pan to:

Pewnego razu mezczyzna pyta Boga: — Dlaczego wszystkie
dziewczyny sq takie pigkne i stodkie, a wszystkie zony zawsze sq
zle i zgorzkniate?

Bog odpowiedziat: — Ja stworzylem dziewczyny, a wy tworzycie
zony! To wasz problem...

— Niby prawda, odpowiedziat pan Kazimierz masujqc sobie obo-
laty golen. — Tylko, ze ja moge odpowiadac wyltgcznie za humory
swojej zZony, a nie wszystkich zon. Ktos narozrabial, a ja mam
cierpiec? Sprawiedliwe to nie jest. Szaser

PRAWNIK
RADZI

Czytelnicy pytaja — radca prawny
Marcin Klus odpowiada.

Czy wnuczek moze zada¢ alimentow od dziadkéw, zamiast od
rodzicow? Jezeli tak, to w jakich sytuacjach?

Zgodnie z art. 129 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego,
obowigzek alimentacyjny obcigza zstepnych (dzieci, wnuki) przed
wstepnymi (rodzice, dziadkowie), a wstepnych przed rodzenstwem.
Jezeli jest kilku zstgpnych lub wstepnych — obcigza blizszych
stopniem przed dalszymi. Z powyzszego wynika, Ze uprawniony
do alimentacji moze dochodzi¢ alimentow najpierw od dorostych
zstepnych (dzieci, jesli takie s3), a dopiero w razie niemoznosci ich
uzyskania od tych osob, od wstepnych (kolejno: rodzicow, a potem
dziadkow).

Istotne jest jednak to, kiedy powstaje obowigzek alimentacyjny
0S6b zobowiazanych w dalszej kolejnosci (np. dziadkow). O tym
stanowi art. 132 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego, zgodnie z kto-
rym obowigzek alimentacyjny zobowigzanego w dalszej kolejnoSci
(np. dziadkow) powstaje w trzech przypadkach, a mianowicie:

1) gdy nie ma 0s0b zobowigzanych do alimentacji w kolejnosci
blizszej (np. gdy nie zyja, zagingli);

2) gdy osoba zobowigzana do alimentaciji w blizszej kolejnosci,
co prawda istnieje, jednakze nie jest w stanie Swiadczy¢ alimentow
(np. gdy z powodu zfego stanu zdrowia nie pracuije, nie osigga zad-
nych dochoddw, ani nie ma majatku);

3) gdy uzyskanie od osoby zobowigzanej do alimentacji w bliz-
szej kolejnosci na czas potrzebnych uprawnionemu Srodkow utrzy-
mania jest niemozliwe lub potaczone z nadmiernymi trudnos$ciami
(np. gdy zobowigzany do alimentaciji rodzic, skutecznie uchyla sie
od wykonywania obowigzkow alimentacyjnych).

Z powyzszego wynika, ze obowigzek alimentacyjny dalszych
krewnych ma charakter subsydiarny (positkowy), tzn. sad bedzie
mogt zasadzi¢ alimenty od dziadkow na rzecz wnuczka, jezeli inni,
blizsi krewni (np. oboje rodzice) nie s3 w stanie spefnia¢ takiego
obowigzku. Jezeli zatem uprawniony zada alimentow od dziadkow,
sad powinien stwierdzic, czy zyjg osoby zobowigzane do alimentow
w blizszej kolejnosci, czyli krewni w linii prostej. Jezeli sg takie 0so-
by, sad powinien ustali¢, czy sg one w stanie uczyni¢ zados$¢ temu
obowigzkowi oraz czy jest mozliwe lub tez niepotaczone z nadmier-
nymi trudnosciami uzyskanie od nich $rodkow utrzymania. W ra-
zie odpowiedzi pozytywnej, roszczenia wobec dziadkow nie beda
uwzglednione.

Z orzecznictwa sgdowego wynika m.in., ze obowigzek alimen-
tacyjny nie przechodzi na dalszych krewnych tylko dlatego, ze blizsi
krewni nie maja statych, comiesigcznych dochodow. Brak statych
dochodow nie jest bowiem rownoznaczny z brakiem wystarczajace-
go majatku pozwalajgcego na pokrycie $wiadczen alimentacyjnych.
W pewnych sytuacjach obowiazek alimentacyjny dalszych krew-
nych moze polega¢ rowniez na osobistych staraniach o utrzymanie
lub wychowanie uprawnionego do alimentacji dziecka.

Na koniec warto zaznaczy¢, ze dal-
szym krewnym, ktorzy spetnili obowia-
zek alimentacyjny — w sytuacji gdy uzy-
skanie $wiadczen od zobowigzanego
w blizszej kolejnosci byto niemozliwe lub
pofaczone z nadmiernymi trudnosciami
\ — przystuguje roszczenie regresowe

(zwrotne) na podstawie art. 140 § 1 Ko-
deksu rodzinnego i opiekunczego.

Listy i maile mozna kierowac

na adres redakcji.

REKLAMA

oferujemy:
e t6zka e materace e szafy e komody
e biurka e witryny e stoty e krzesta
e wykonujemy meble na wymiar klienta

Warszawa, ul. Pfowiecka 25
(r6g Swieckie))

tel./fax 22 815 35 98
Czynne: pon. - pt.: 10.00 - 18.00
sobota: 10.00 - 14.00

*Na wszystkie meble standardowe znajdujace sie na stronie internetowe;.

www.meblesosnowe.eu | e-mail: meble@meblesosnowe.eu

N, MIKROL .
NIERUCHOMOSCI
G © MIESZKANIA DEVELOPERSKIE
E v ponad 100 inwestycji
v PROWIZJA 0%
[\ © KUPNO—SPRZEDAZ - WYNAJEM
v rynek wtérny
(@4 » Pomoc finansowa,
prawna, MdM
J ul. Jarocinska 17
tel. (22) 879-79-13
www.nieruchomosci-mikrol.pl

A
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S.M. ,,Miedzynarodowa” Warszawa, ul. Miedzynarodowa 44

oglasza przetarg nieograniczony na:
1. Montaz zaworéw termostatycznych MTCYV c.c.w. w budynkach:
Miedzynarodowa 32, 38/40A, 40, 54, 64/66A, 68B, Brazylijska 3A, 3, 16A, 20, 20A, 24,

Saska 48, Wandy 51.

Informacje o szczegélach przetargu zawarte sa na stronie internetowej Spoldzielni

www.miedzynarodowa.waw.pl

P.P.H. ,,Kotwica”

Zapraszamy do sklepéw firmowych
Oferujemy:
- pierogi recznie robione
- ryby smazone i w galaretach
- wyroby garmazeryjne
- wedliny wykonane wg tradycyjnych receptur
- dania obiadowe, zupy, flaki
i wiele innych wyrobow

Do spozycia na migejscu i na wynos.
Wyroby garmazeryjne na przyjecia okolicznosSciowe.
W ofercie pétprodukty dla restauracji i cateringu.

Nasze sklepy firmowe:
M ul. Marysinska 3a

(rég ul. V Poprzecznej, Anin-Wawer)
M ul. Korkowa 96

(rég ul. Potockich, Marysin)

I-'"'-
el

STOLARZ

WYROB <« NAPRAWA «- RENOWACJA
MEBLI Z DREWNA

OO OO OO OO OO OO OO OO OO

www.meble-wierzbowski.pl
ul. Krypska 29 tel. 502 221 045

ARTYKUEY POSCIELOWE,

PILAMY, OBRUSY, RECINIKI.

WKEADY DO PODUSZEK (KULKI SILIKONOWE)

ul. Bora Komorowskiego 3 D,

Otwarte pn.-pt.godz.10-19,s0b. 9-13

® MIESZKANIES



SOLIDARNOSC NA KEPIE

Noga w Zyciu moze sie podwina¢ kazdemu. Czasami wystarczy jedno zda-
rzenie lub ich niespodziewany ciag, a cztowiek znajduje sie w tarapatach,
jakich sobie nie wyobrazat...

Tak wiasnie bylo z jedna
z naszych Czytelniczek, pania
Elzbieta z Saskiej Kepy. Jed-
nak w bardzo trudnym dla niej
czasie otrzymata réwnie nie-
spodziewang pomoc ze strony,
ktorej nie oczekiwala...

Niedawno do redakcji
,Mieszkanca” przyszta drobna
kobieta. — Chciatabym podzie-
kowac¢ paniom z przychodni
przy ul. Saskiej ... — rozpoczgta
swoja opowie$¢. Pani Ela jest
emerytka. Ma 74 lata. Mieszka
przy ul. Walecznych. Niedale-
ko prawobrzeznej, stolecznej
Avenue des Champs-Elysées,
czyli ul. Francuskie;j.

— Wnaszym budynku byt re-
mont, wysztam wyrzuci¢ Smieci
[ potknelam sie o jakis kabel,
czy gruz — pani Elzbieta konty-
nuuje opowies¢. — Wyrznelam
jak diuga i tak lezatam jakis
czas, bo nie mialam sity sie
podnies¢. Nie miatam sily, bo
nie jadlam nic od tygodnia...
Widag, ze ta czg$¢ historii kre-
puje opowiadajaca. W doczot-
ganiu si¢ do budynku pomogta
jej sasiadka, Krysia, kobieta,
ktora ma ponad 90 lat. Poczg-
stowata takze kromka chleba.

Pani Ela ma niskg emerytu-
r¢. Kazdego miesigca otrzymuje
ok. 700 zt. Emerytura wystar-
czala jej, gdy zyl maz: — Radzi-
lismy sobie. Z dwoch emerytur
zylismy skromnie, bo skromnie,
ale wystarczalo na jedzenie,
oplaty, podstawowe leki.

Az pewnego dnia maz nie-
spodziewanie zachorowat. I to
REKLAMA

byl moment zwrotny w zyciu
pani Eli. Maz najpierw trafit
do szpitala. Zdiagnozowano
u niego pdzne stadium choro-
by nowotworowej. Po trzech
tygodniach trafit do hospicjum,
a po kolejnych trzech zmart.
Przez caly ten czas pani
Ela codziennie go odwiedzata.
To generowato koszty. Mat-
zonka trzeba bylo pochowac.
A wiadomo, ze pogrzeb jest
duzym wydatkiem. Okazato
si¢, ze pani Ela nie jest w sta-
nie zapewni¢ me¢zowi godnego

szawy

iktad Godpodarowania Nieruchomosciami
Nr 1 uprzejmie informuje, ze
wystepuje na dzied 2012.10.31

1omosci

dzi¢ inne niespodziewa-
ne wydatki. — Zapchata mi
si¢  umywalka, hydraulik

wzigt 50 z1I, ale nie dal ra-
chunku, bo by musial do-
liczy¢  VAT... — wylicza.
— A z administracji przyszio
pismo o zadluzeniu i grozono
mi eksmisjq... Pani Ela poka-
zuje naszemu reporterowi pi-
smo z ZGN Praga-Potudnie.
Faktycznie, administracja
wzywa lokatorke do sptaty za-
dtuzenia, ktére wynosi 0,84 zt
(a wraz z odsetkami 2,33 z})

Praga - 1
na koncie
zadluzeni¢

fonto 7adl

dluzenie

Saldo xonta odsatsk

fonto podstawowe

I}.gé >

1.43'|

z odsetkami: 2.33 zi.
ydziesci trzy grosze

Aliiamand -

pochéwku. — Z pomocg przy-
szli sgsiedzi — wspomina roz-
moéwcezyni. — Pani Zosia, ktora
na przychodne sprzqtata w na-
szej kamienicy, zorganizowata
zrzutke i za zebrane pienigdze
optacitam pogrzeb.

Do honorowego dtugu
u sasiadow zaczely docho-

i, cho¢ to pewnie standardo-
wa formutka, grozi postepo-
waniem sgdowym, eksmi-
syjnym i wpisem do rejestru
dtuznikow. Za 0,84 zt?!

Kto$ si¢ musi niezle bawié¢
w potudniowopraskim ZGN
kosztem  starszych, niezo-
rientowanych lokatorow, bo

przeciez prawnie, przy takim
zadluzeniu, nie jest mozliwa
ani eksmisja, ani wpisanie do
rejestru  dluznikéw. Miejmy
nadzieje, ze po tym artykule
wiladze ZGN przemysla, czy
wszystkim dhuznikom warto
wysyla¢ pisma takiej tresci.
Osoby starsze, tego typu pi-
sma odbieraja dostownie i bar-
dzo emocjonalnie.

Gwoli rzetelnosci, w tym
samym pismie ZGN wspo-
mniat o mozliwosci skorzysta-
nia z opieki OPS, czy mozli-
wosci zamiany mieszkania na
mniejsze (cho¢ w przypadku
akurat tego lokalu przy Wa-
lecznych raczej trudno by byto
znalez¢ dla pani Elzbiety jesz-
cze mniejsze lokum...).

Pani Ela zaczgta probowac
korzysta¢ z roéznego rodza-
ju wsparcia. Pomocy szukata
w parafii na Nobla, placowce
Caritas, dzielnicowym Osrod-
ku Pomocy Spoteczne;j.

— Nie mozna powiedziec,
zeby mi nie pomagali, ale tez
mysle, ze mogliby pomoc bar-
dziej... — w trakcie rozmowy
pani Ela coraz bardziej si¢
otwiera. Przestaje si¢ wsty-
dzi¢ tego, ze jest biedna i czg-
sto przez kilka dni nie ma na-
wet co jesc.

— OPS funkcjonuje u nas
dobrze i kazdy kto si¢ zgla-
sza otrzymuje jakgs pomoc.
O wsparciu niezamoznych
mieszkancow dzielnicy roz-
mawiamy z wiceburmistrzem
Jarostawem Karczem. — Pew-
nie nie zawsze ta pomoc jest
w petni satysfakcjonujgca, bo
nas obligujq konkretne przepi-
sy, progi dochodowe, a i kazdy

przypadek jest inny pod wzgle-
dem skomplikowania.

Gwozdziemdo przystowio-
wej trumny dla pani Elzbiety
byt zakup filtrow do wody.
— Ani nie chcialam tego kupic,
bo mi to nie bylo potrzebne,
ani nie staratam si¢ o kredyt
na ten filtr... — mowi ,,Miesz-
kancowi” i pokazuje zamon-
towane w lazience urzadze-
nie, ktore zajmuje sporg cze$¢
minimalnej klitki i z ktorego
lokatorka nie korzysta. Z dal-
szej czgsci opowiesci wynika,
ze filtr po prostu zostat ,,wci-
$niety” nie§wiadomej, starszej
pani, a teraz obciazaja ja raty
kredytu, o ktory, wedtug jej re-
lacji, wcale si¢ nie starata.

Pomoc w tej sprawie pani
Ela znalazta w biurze posel-
skim PiS przy al. Waszyngto-
na (obecnie znajduje si¢ tam
biuro postanki Matgorzaty
Wypych). Sprawa zgodzit
si¢ zaja¢ prawnik, proszacy
0 anonimowo$¢ dzielnicowy
radny: — W mojej ocenie to
klasyczny przyklad nieuczci-
wych praktyk — moéwi nam
pilotujacy spraw¢ mecenas.
— Osoba starsza, ktora sta-
bo porusza sie w meandrach
prawa, padia ofiarqg tzw.
drobnego  druczku. Takie
osoby czesto sq bez wsparcia
prawnego i my Sstaramy Sig
im je zapewnic¢. Mam nadzie-
je, ze w tej sprawie sqd wyda
dobry wyrok.

Wysoko$¢ biezacych optat,
splaty rat kredytu, przy bardzo
niskich dochodach doprowa-
dzity do tego, ze do$¢ sprawna,
zZwawa 1 sympatycznie nasta-
wiona do zycia kobieta nie byta
w stanie sama si¢ podnies¢ po
opisywanym na wstepie upad-
ku. Bo nie na wszystko wy-
starcza pieniedzy. Najczesciej
brakuje ich na jedzenie.

I tu wracamy do celu wizyty
pani Eli w redakcji ,,Mieszkan-
— Chcialabym podzigko-
wac pracownikom przychodni
przy ul. Saskiej, a przede wszyst-
kim pielegniarce koordynujq-
cej, pani Barbarze Jablonskiej
— mowi pani Elzbieta, ktora
przed $wietami Bozego Naro-
dzenia oraz Wielkanocnymi
otrzymata paczk¢ zywnoscio-
wa przygotowana przez pra-
cownikow przychodni. Nie
spodziewata si¢ takiej pomocy
z ich strony i jest za nig bardzo
wdzigczna.

— Czy macie panstwo jakie$
srodki, fundusze na tego typu
akcje? — pytamy wspomnia-
ng pielggniarke koordynujaca
ze SZPZLO Praga-Poludnie.
— Nie, to bylo spontaniczne
dzialania... — odpowiada Bar-
bara Jabtoniska. Tym bardziej,
jest to postawa godna poka-
zania i propagowama Bo nie
wiadomo, ile jeszcze o0sob,
w podobnej sytuacji do pani
Eli, znajduje si¢ nie tylko na
Saskiej Kepie, ale takze w in-
nych stotecznych osiedlach...

Adam Rosinski
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BADANIA USG doroilii dzieci

STOMATOLOGIA SPECJALISCI

Stomatologia
zachowawcza

Piersi Weztow chtonnych

Tarczycy Stawow, wiezadet
Jamy brzusznej i miesni =
Stawow biodrowych u dzieci Dopplerowskie .
Przezciemigczkowe u dzieci i wiele innych ; N~ e S
Kompleksowa terapia bolu i leczenie schorzen narzadu ruchu. §
GINEKOLOGIA Fizykoterapia Ortopedyczna Masaz g
Kompleksowe Konsultacie Kinezyterapia Neurologiczna Kinesiotaping g
L . . ) Dla kobiet w cigzy Osteopatia Dziecieca S
prowadzenie cigzy ginekologiczne ENIGRZY T A =
USG 3D/4D, genetyczne USG ginekologiczne . Aia o o e = i g
Test PAPP-A, ECHO serca ptodu Cytologia - 20% znizki przy zakupie pakietu 10 takich samych zabiegéw =3
o .. Antykoncepcja Konsultacja fizjoterapeutyczna 0 zt przy wykupie pakietu E
:;:g,gl,{:; g’)(l’ljgg’se‘l;l;l{dl;:undaql Wktadki - 30% znizki na kazdy Masaz - promocja obowiazuje do dnia 30 kwietnia 2016 i
wewnatrzmadane DOWIEDZ SIE O PAKIETY POZOSTALYCH UStUG | ZNIZEK. g

Stomatologia dziecieca

Allianz @) [Ap]/NTER Vision

ul. Bora-Komorowskiego 21 Rejestracja telefoniczna:
(22) 2501577

lokal 307 (obok Rossmanna)
Warszawa - Goclaw

(3 km od skrzyzowania Marsa z Ptowiecka)

Ortodoncja
Protetyka
Chirurgia
pIu) sionaLiouna @ Ut COMPENSA &8
' ARILIER S UNIQA VIENNA |NSURANCE GROUP

m.in. endokrynolog, pediatra, kardiolog, ortopeda dorosli i dzieci,
okulista, gastrolog, dermatolog, laryngolog, internista,chirurg,
urolog, neurolog, reumatolog, hematolog, hepatolog, dietetyk
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Godziny przyjec: pon. - pt. 7 - 21, sobota 8 - 14
www.boramed.pl
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chcial, ze na swojej drodze
spotkata rektora SGGW. To
wlasnie ten mezczyzna sprawit,
ze zaczeta mysle¢ o wydziale
architektury zieleni. Bez pro-
blemu zdata egzaminy wstgpne
na wydzial. Podobnie poszto
jej z kolejnymi latami studiow.
Dlatego zostala nawet na dok-
toracie, pozniej przeniesiono ja
= do Instytutu Ekologii PAN.
. W czasach studenckich
2 poznala swojego meza, Zbi-
= gniewa Czernickiego. Bardzo
= szybko wyszla za niego za mgz
1 urodzito im si¢ dwoje dzieci:

1

it

5/

Urodzita sie w piatek trzynastego. Ale na szczescie
nie jest przesadna i nigdy, nawet przez chwile, nie

poczuta sie pechowcem.

jej nie rozpieszczato.

Zofia Czernicka pochodzi
z Iwowskiej rodziny, w ktorej
ogromng wage przywiazywa-
no do wyksztalcenia. Jej ojciec
byt rektorem Uniwersytetu
im. Marii Curie-Sktodowskiej,
a mama profesorem pediatrii,
réwniez po konserwatorium
muzycznym. Dziadek byt chi-
rurgiem, dyrektorem szpitala
we Lwowie, a babcia profeso-
rem jezykoznawstwa i lektorem
na Uniwersytecie. Nie dziwi
wigc fakt, ze pani Zofia, kulty-
wujac tradycje rodzinne, mogta
réwniez zosta¢ lekarzem.

Na szczescie od tego po-
mystu odwiodta jg babcia.
— Popatrz na swojg matke,
ktora bierze po 18 dyzurow,
czyli 28 dni w miesigcu nie
ma jej w domu. Lekarz to

REKLAMA

Mimo tego, Ze zycie wcale

nie jest zawod dla kobiety
— przekonywatla.

Babcia byla cudowna ko-
bieta. Zawsze powtarzala jej
i mlodszemu o dwa lata bratu
Bohdanowi, ze jedyne,w co war-
to inwestowaé, to podréze i wy-
ksztalcenie. I wlasnie tg zasada
obydwoje kierowali si¢ w zyciu.
Uczyli si¢ muzyki i trzech jezy-
kéw obeych: francuskiego, nie-
mieckiego i angielskiego.

Kiedy pani Zofia miata
decydowacé o swojej przyszto-
$ci, postuchata rad najblizszej
przyjaciotki, ktoéra zdawata na
filologi¢ angielska. Postano-
wila pojsc jej sladami.

Niestety nie byt to dobry
wybor. Bardzo szybko okazato
si¢, ze znajduje si¢ w nieod-
powiednim miejscu. Los tak

Filip i Karolina. Byta miloda,
jeszcze niedoswiadczona przez
zycie, ale obowigzki domowe
bez trudu udato jej si¢ pogo-
dzi¢ ze studiami doktoranckimi
i praca. Maz pani Zofii rowniez
nie musial rezygnowac z karie-
ry zawodowej. A na uniwersy-
tecie medycznym zdobywatl
kolejne stopnie naukowe z za-
kresu neurochirurgii. Wkrétce
po obronie wyjechali calg ro-
dzing do Stanéw, na dwuletnie
stypendium pani Zofii.
Poczatek lat 80-tych byt
przetomowym momentem
w jej zyciu. To wlasnie wtedy
przez przypadek trafita do me-
diow. Elzbieta Jaworowicz po-
stanowita zrobi¢ film o miodej
pani doktor, Zonie neurochirur-
ga z dwojka dzieci. Szybko zy-
skata uwielbienie publicznosci.
Przez wiele lat uchodzita za
jedna z wielkich dam Telewizji
Polskiej. Jej nazwisko pojawia-
o si¢ w napisach koncowych
wielu filméw dokumental-

nych i reportazy. Ze szklanych
ekranéw przemawiala jako
prezenterka cotygodniowego
autorskiego programu ,,Ante-
na” w TVPIL. Przez 9 lat byta
tez twarza ,Swiata kobiet”
w TVP2. Do 1998 roku byta
gospodynig Festiwalu Polskich
Filmow Fabularnych w Gdy-
ni. A w 2000 roku obchodzita
20-lecie pracy dziennikarskie;.

Telewizja catkowicie zmie-
nifa jej zycie. Niestety nie wply-
nela korzystnie na jej matzen-
stwo. Milo§¢ do meza nie prze-
trwata tej proby. Poza tym, to
wiasnie w gmachu TVP poznata
mezezyzng swojego zycia, An-
drzeja Feliksa Zmude. On cat-
kowicie rozkochat ja w sobie.

— Pamietam, gdy go pierw-
szy raz zobaczytam. Wesztam
do telewizyjnej kawiarni ,,Ka-
prys”. On siedzial tylem w gro-
nie samych gwiazd. A moj szef
wskazatl na Andrzeja i powie-
dzial, ze to jest czlowiek, kto-
ry bedzie sie mng opiekowal.
1 si¢ zaopiekowal... On si¢
nagle odwrocit i spojrzal na
mnie, a ja widzialam lecqce
blyskawice. Zamurowato nas.
To byta milos¢ od pierwszego
wejrzenia — wyznala.

To dla niego postanowita
rozsta¢ si¢ z mg¢zem. Ale dla
dobra dzieci nie zdecydowata
si¢ na natychmiastowy rozwod.
Byla jednak pewna swoich
uczu¢ do Andrzeja. Nic dziw-
nego, codziennie dostawata
od niego jaki$ wiersz. Pisat je
w roznych jezykach. W koncu
odeszla od me¢za i zamieszka-

fa z ukochanym.Romantyczny
Andrzej dbat o nig i dzieci.
A pani Zofia zyla jak w bajce.
Jezdzita z nim na imprezy spor-
towe po calym $wiecie.

Z nowym ukochanym prze-
zyta trzy lata. Ten szczgsliwy
okres skonczyt si¢ 21 czerw-
ca 1990 r. Pan Andrzej zginat
w wypadku samochodowym.
Pani Zofia catkowicie si¢ zata-
mata. Na szczeScie miata przy
sobie bliskich. To oni pomogli
jej przetrwaé ten ciezki czas.
Maz wywiozt ja na Mazury,
tam przez wiele miesigcy do-
chodzita do siebie. Nie mogta
pogodzi¢ si¢ z wypadkiem
ukochanego, ale takze z mysla,
ze nigdy nie wyznata zmartemu
Andrzejowi milosci.

— Dzis mam do siebie o to
wielki zal, Zze w tej naszej rela-
¢ji zabrakto tego stowa z mo-
Jej strony. Bo z przekory nigdy
nie powiedzialam mu, Ze go
kocham. On mnie tak bardzo
kochat i okazywal to, zZe ja po-
stanowilam, iz nigdy mu tego
samego nie powiem — wyznata
jakis$ czas temu.

Kilka lat uptyneto nim
stangta na nogi. Nie chciala
zy¢ jedynie przykrymi wspo-
mnieniami. Rozliczyla si¢ tez
z przeszioécig. Rozwiodla si¢
ze Zbigniewem po kilkunastu
latach formalnego matzenstwa.

Swoja oaze spokoju znala-
zta na warszawskiej Ochocie.
Ale tak naprawde od lat jest
ciggle w drodze. Dziata ak-
tywnie na wielu frontach. Re-
zyseruje, prowadzi szkolenia

Zofia Gzernicka

z autoprezentacji i doradztwa
wizerunkowego. Prowadzi
konfernasjerke na koncertach,
galach, jubileuszach, piknikach
i wielkich balach. Moderuje
réznego rodzaju konferencje
naukowe, prawnicze dyskusje
i kongresy medyczne.

— Gdy skonczytam 55 lat,
wystano mnie z mojej ukocha-
nej telewizji na tzw. wczesniej-
szq emeryture. Bardzo byto mi
zal, bo telewizja byla (i jest!)
mojg mitoscig. Tu na tzw. ,,ko-
rytarzach” wychowaly si¢ moje
dzieci. Widzowie mnie [lubili.
1 wierzytam, ze umre w telewi-
zji. Ale coz... Gdybym wykona-
ta ze swojej strony jakis ruch,
moze na nowo pojawitabym sie
w telewizji. Codziennie obiecuje
sobie, ze dzis sprobuje przypo-
mniec¢ sie. Powiem: ,, Popatrz na
mnie, jestem, zyje!”. Nie umiem
sie rozpychac tokciami i prosic¢
o prace. Jest to wbrew mojej
naturze, a moze Jjestem troche
rozpieszczona, bo to zawsze do
mnie przychodzono z propozy-
¢jq pracy — zdradzita szczerze.

Nie narzeka na swoj los.
Czuje si¢ spetniona. Catg swo-
ja mito$¢ przelewa obecnie na
dzieci i wnuki. A wolny czas
najchetniej poswigca wilasnie
im. I nie ukrywa, ze wlasnie
teraz ma swoj najlepszy czas.

— Moment szczesliwosci
i niezaleznosci pod kazdym
wzgledem. Doceniam to, pie-
legnuje i chee, aby to trwalo,
Jjak najdiuzej — podsumowata
pani Zofia. I tego z catego ser-
cajej zyczymy! (ad)
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woli przestaje by¢ problemem.
Mowa o postepujacym skana-
lizowaniu dzielnicy. Prace nad
rozbudowg sieci kanalizacyjnej
w Wawrze obejmowaly w ostat-
nich latach ponad 50 ulic. Ra-
dos¢, Sadul i Nowy Wawer, to
glowne dzielnicowe osiedla,
ktore dzigki uruchomieniu
w 2012 r. kolektora ,,W”, zy-
skaty realng mozliwo$¢ przy-
Taczenia do sieci. Oczywiscie,
te sie¢ trzeba byto rozbudowy-
wag, co trwato kolejne lata.

— W ostatnim czasie
MPWIK  wybudowato ponad
14 kilometrow sieci w naszej
dzielnicy — moéwi burmistrz
Lukasz Jeziorski. — Migdzy in-
nymi w osiedlu Nowy Wawer.
Dalo to mozliwosé podlgczenia
sig mieszkancow do sieci i na

REKLAMA

Jeden z tych watkéw po-

takie dziatania liczyliSmy. Nie-
stety, tak sie nie dzieje, a prze-
ciez, to by sprzyjato wyrowny-
waniu szans cywilizacyjnych,
likwidacji dysproporcji, jakie
wystepujq na niektorych ob-
szarach Wawra w stosunku do
innych rejonow Warszawy ...
Okazuje sig, ze z podiacze-
nia do miejskiej sieci skorzy-
stato dopiero ok. 30 procent
tych, przed ktorymi otworzyta
si¢ taka mozliwo$¢. To dziw-
ne, ze ponad 2/3 mieszkancow
nadal korzysta z szamb rodem
z ubiegltego wieku. Tym bar-
dziej, ze komfort wlaczenia
si¢ do sieci kanalizacyjnej jest
odczuwalny praktycznie na-
tychmiast. — Podigczylismy sie
bardzo niedawno i jeszcze nie
wiemy, jakie bedq miesieczne
koszty, ale na pewno nie bedg

Zdarzato sie, ze pisaliSmy o ,wodnych” problemach Wawra. A to o zala-
nych deszczem ulicach, a to o braku mozliwosci podtaczenia do miejskiej
sieci wodno-kanalizacyjne;j...

wyzsze niz poprzednio... — 10z-
mawiamy z panig Joanna, ktdra
mieszka u zbiegu ul. Dzielnico-
wej, 27 Grudnia i Czytelnicze;j.
— Ale wygoda jest olbrzymia.
Przede wszystkim nie trzeba
zamawiac ,,szambiarek”. To
olbrzymi  komfort psychicz-
ny. Wiem, zZe sporo sgsiadow
przylgczylo sig juz wczesniej
i naprawde, takie rozwigzanie
polecam wszystkim.

Wedhug wyliczen MPWiK
sredni  koszt uzytkowania
szamba (dla 10 m sze$cien-
nych pojemnosci), to ok. 220
z}, za$ usunie¢cie tej samej ilo-
$ci §ciekoéw poprzez sie¢ kana-
lizacyjna wynosi ok. 70 zi. To
az trzy razy taniej! Takie po-
réwnanie ,,wodociagi” przy-
jety dla Wawra, Rembertowa,
Wilanowa i Bielan (tam, gdzie

Wiele radosci z kanalizacji

niedawno rozbudowato siec).
Wawerscy urzednicy szacuja,
ze jednostkowe oszczgdnosci
dla kazdego domowego go-
spodarstwa moga wynosi¢ bli-
sko trzy tysigce rocznie. A to
juz powazna kwota.

Oszczgdnosci moga byc
znacznie wigksze, gdy z danej
nieruchomosci korzysta wig-
cej osob niz liczy przecietna,
wawerska rodzina. Takg nie-
ruchomoscia jest na przyktad
przedszkole.  ,,Mieszkaniec”
odwiedzit przedszkole ,,Pod
Poziomka” potozone pomi¢dzy
ul. Widoczng i Biekitng (w re-
jonie powstatych przytaczy).

— Mamy juz pelng, zatwier-
dzong dokumentacje projektowq
i wlasciwie tylko czekamy na od-
powiednig pogode, aby zaczgé
prace podlgczeniowe — mowia
naszemu reporterowi pracow-
nicy przedszkola. — Pewnie to
nastgpi w polowie maja.

Przedszkolne szambo,
ktore jest S$wietnie ukry-

te pod mata na placu zabaw

(na zdjgciu), musi by¢ oproz-
niane cztery razy w miesigcu.
Przy tej czynnosci nieprzy-
jemne zapachy spowijaja nie
tylko przedszkolne podworko,
ale takze przedostaja si¢ do bu-
dynku. Po podtaczeniu do sieci
dzieci beda mogly odetchnaé
naprawdg pelng piersia.

Poza komfortem i finan-
sowymi oszczgdnosciami
nie bez znaczenia jest ekolo-
giczny aspekt podiaczenia do
miejskiej kanalizacji. Na to
Zwracajg uwage wszyscy nasi
rozmowcy. Wiele z funkcjonu-
jacych przydomowych szamb
jest po prostu nieszczelnych.
Wawerscy urzednicy okre-
$laja je mianem ,,sitkowych”.
Nieczystosci przedostajg sig¢
do gleby, a nastgpnie do wod
gruntowych. W sposéb posred-
ni ludzie truja swoje rodziny
i swoich sasiadéw. W temacie
podiaczania si¢ do istniejacej
sieci kanalizacyjnej jest jesz-
cze jeden aspekt, o ktorym
rzadko kto wspomina — aspekt
prawny. Ujmujac to ogodlnie,
za korzystanie z szamba tam,
gdzie mozna z kanalizacji, gro-
73 surowe kary pieniezne...

Co stoi wigc za tym, ze mimo
iz mieszkancy od lat zabiegali
o podiaczenie do kanalizacji,
to do$¢ opornie idzie realizacja
tego ,,cywilizacyjnego poste-
pu”? Odpowiedz jest prosta —
pieniadze. Podlaczenie do sieci
nie jest tanie. Nasi rozmowcy
mowig o kwotach od kilku do
kilkunastu tysi¢cy ztotych.

— Nie kazdego sta¢ na taki
wydatek — mowi burmistrz Je-
ziorski — dlatego warto sko-
rzysta¢ z programu MPWiK
i z dotacji Biura Ochrony Sro-
dowiska. Miejski BOS dotuje
likwidacje szamba sumg do
3 tysiecy zt, za§ w programie
MPWiK mozna bezprocento-
wo ,,skredytowac” inwestycje
kwotg nawet do 20 tysiecy zt,
a splate tej pozyczki roztozy¢
nawet na 30 rat.

— Zachegcamy mieszkancow
do zapoznania si¢ ze szczego-
tami tego programu chocby po-
przez naszq strong — slyszymy
w Biurze Prasowym MPWiK.
— Ale nalezy pamietaé, ze to
program tymczasowy i konczy
sie 30 czerwca tego roku. A to
juz raptem za dwa miesiace. ..
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ESTHETIC

PRZELOM W LECZENIU
ZYLAKOW
KONCZYN DOLNYCH!

VenoSteam™

zakatkow zyt

® jest skuteczna w leczeniu wszystkich
rodzajow zylakow

® para wodna dociera do wszystkich

- PORADY

ABY POCZUC SIE
LEKKO NA WIOSNE

ORGANIC VILLAGE

Wiosenne porzadki warto zacza¢ od swojego
organizmu, ktory jeszcze po zimie spowity jest
w zbedna tkanke ttuszczowa i zanieczyszczony
toksynami. Nastanie cieptych, stonecznych dni
to najlepszy moment na wprowadzenie zdro-
wej odmiany do swojego jadtospisu. Wystarczy
zaczac dzien od naturalnego, oczyszczajacego
zielonego koktajlu z warzyw i owocow. Po co?

Zima to trudny czas dla organizmu: krétsze
dni oznaczaja mniej $wiatta, brzydka pogoda
nie mobilizuje do ¢wiczen, a w diecie dominuja
ciezkie potrawy, ubogie w witaminy i minera-
ty. Moment, gdy natura zaczyna budzi¢ sie do
zycia, warto wykorzysta¢ na wiosenny detoks
ciata, ktory poprawi nasza kondycje fizyczna i samopoczucie.

® zylaki bocznic i zylaki pniowe mozna
usung¢ w ramach jednego zabiegu

VIRIDEX

¥ Podczas konsultacji wykonywane jest badanie przeptywu krwi w tetnicach
i zytach - USG Doppler.

Nasi specjalisci zapraszaja: Prof. M.Maruszynski, dr René Milleret,
dr n. med. T.Zwierowicz, dr M.Pawelczyk oraz dr J.Wtodarski.

MEDICAL ESTHETIC WARSZAWA

ul. Arabska 5 Tel. 22 403 64 26
03-977 Warszawa Tel. kom. 695 938 094

www.ChirurgiaEstetyczna.pl

Sprawa jest prostsza niz moze sie wydawac: wystarczy wtaczy¢ do swojej diety oczysz-
czajacy i witalizujacy koktajl ze Swiezych owocdw i warzyw, najlepiej ekologicznych,
aby mie¢ pewnosé, ze nie zawieraja szkodliwych substancji. Taka zielona ..bomba wi-
taminowa” to doskonata metoda na przyspieszenie metabolizmu, redukcje taknienia
i przywrocenie rownowagi kwasowo-zasadowej organizmu. Naturalny domowy kok-
tajl dostarczy ciatu takze wszystkich niezbednych witamin i mineratow, dzieki ktdrym
szybciej wrécimy do formy po zimie. To rowniez klucz do zdrowej i mtodej cery oraz
dobrego samopoczucia.

Wyproébuj przepis na odzywczy i oczyszczajacy koktajl z organicznych owocdow i warzyw:

peczek Swiezego szpinaku

1 duza lub 2 mate todygi selera naciowego
pot ogdrka satatkowego (dtugiego)

duza, soczysta pomarancza

kawatek korzenia imbiru (2-3 cm)
opcjonalnie: pot szklanki wody

Wszystkie sktadniki doktadnie umyj i pokréj na mniejsze kawatki. Pomarancze obierz
ze skorki. Nastepnie zmiksuj i wypij koktajl przed $niadaniem.

Petna oferta organicznych warzyw i owocdw oznaczonych certyfikatem BIO dostepna
jest w sklepie internetowym Organic Village: www.organicvillage.pl

MESZKANIES ©



Specjalistyczne leczenie holu

Mgr fizjoterapii — osteopata, Jakub Gdrnicki, przyjmuje pacjentéw w kazdym
wieku. Leczy ostre i przewlekte hole kregostupa, stawow i migsni. Do najwigk-
szych zalet zabiegow u osteopaty nalezy szybki i diugotrwaty efekt, a poprawa
nastepuje czesto po 3-5 zabiegach. Osteopatia, to metoda, ktéra nie tylko leczy,
ale ukierunkowuje organizm do prawidiowego funkcjonowania. Dogodne go-
dziny przyjec dla osob pracujgcych.

Wazne! Zabiegami tymi usuwane
sa rowniez zaburzenia funkcjonowa-
nia ukladu gastrycznego, urologiczne-
go, ginekologicznego, oddechowego,
bole glowy u dzieci i dorostych, zespo-
ly bolowe u kobiet w cigzy i profilak-
tyka okoloporodowa. Pan mgr Gor-
nicki prowadzi rowniez diagnostyke
i korekte wad postawy.

W Os$rodku NATURMED sa
do wgladu podzi¢ekowania i opinie
o efektach zabiegéw u mgr Gornic-
kiego i pozostalych specjalistow.

Prosimy przynosi¢ badania krego-
slupa (nawet te sprzed lat), oraz badania
dotyczace innych choréb aktualnych i.

Pan Jakub Gornicki zajmuje si¢ trudny-
mi przypadkami klinicznymi leczonymi nie-
skutecznie innymi metodami. Takie zabiegi
w ogromne;j ilosci przypadkéw zapobiegaja
operacjom przepuklin kregostupa oraz sta-
wow: kolanowego, biodrowego, ramienio-
wego. Usprawniane jest potaczenie i zalez-
no$¢ od kregostupa — uktadu krwionosnego
i wiezadel pod kontrola uktadu nerwowego,
poniewaz ograniczone ukrwienie, wokot
jakiegos kregu lub stawow powoduje stany
zapalne, zwyrodnienia i problemy bolowe.

Uwzgledniajac badania (RTG lub rezo-
nans MR) — osteopata odblokowuje niepra-
widlowosci likwidujac bol.

Wskazaniami do zabiegdw sg miedzy
innymi: zaburzenia czucia, drgtwienie
konczyn, stany pourazowe, namqgme;ma
zw1chn16;c1a ,.kolano skoczka”, ,lokiec
tenisisty”, rwa kulszowa i barkowa, bdle
plecow i szyi. To ogromna szansa pomocy
osobom cierpigcym, a nie mogacym pod-
da¢ si¢ operacji, ani bra¢ lekow. Jest to
uznana i bardzo ceniona metoda leczenia
w systemie medycznym.

»Mgr Gornicki zlikwidowat mi bol barku

i dretwienie rak, ktére bylo leczone lekami

i fizykoterapig bezskutecznie”. Goraco Mu
dziekuje!

Janusz Zwada (l. 56) z Otwocka

,Miatam straszne bole migsni nog i rak.
Badania najrozniejsze nie byly w stanie
stwierdzi¢ przyczyny tego bolu. Natykatam
sig mnostwo lekow, ale po Panu Gornickim
nie mam zupeime bolu, nie musze braé
zadnych lekow”.

Anna Z. (1. 49) z Blonia

»Zniszczytem watrobe 1 nerki, leki na
bole wywotaly u mnie cukrzyce! Pan Ja-
kub Goérnicki spowodowat swoimi zabie-
gami, ze mogtam odstawi¢ leki, a rwa kul-
szowa 1 sztywnos$¢ poranna niemal catego
ciala, oraz zawroty glowy ustapity zupet-
nie. To dla mnie jest niesamowite. Ponad
trzy lata leczenia bez efektow, wydatki na
leki i utrata zdrowia”. Jestem panu Jaku-
bowi wdzigczna.

Barbara Kunik (I. 69) z Ursusa

Magr fizjoterapii - osteopata, Jakub Gornicki

~Mgr  Gornicki  wyréwnat  po-
ziom topatek spowodowany  skolio-
z3 u mojej dwunastoletniej corki, cho¢
skolioza byla bardzo powazna. Gimna-
styka, ptywanie — niewiele pomagato

— cho¢ trwato ponad cztery lata”.
Matka 12-letniej Ani G. z Wloch

,»Dziekuje Panu Gornickiemu za zabiegi.
Dzigki niemu uniknatem operacji krggostupa
1 barku. Moge by¢ zndéw aktywny zawodowo
1w sporcie”.

Marek W. (l. 41) z Warszawy

(AS)

Zapisy i informacje:
od pon. do piat. w godz. 9.00 — 19.00,
Tel.: 22 662 49 07, 604 092 007,

Osrodek Medycyny Manualnej
NATURMED (ZOZ 722),
Ursus-Golabki, ul. Koronacyjna 15

REKLAMA

OSIR PRAGA-POLUDNIE DLA SENIOROW

0Od momentu powstania, tj. od 16 lat, OSIiR Dzielnicy Praga-Potudnie m.st. Warsza-
Wy proponuje seniorom naszej dzielnicy zajecia rekreacyjne z elementami rehabili-
tacji. Wszystkie cztery obiekty - 2 ptywalnie i 2 hale sportowe - prowadzg zajecia
gimnastyki dla senioréw w wodzie lub w sali. Ponadto hala ,Siennicka” grupuije
pasjonatéw ,Tenisa stotowego dla senioréw”. Cwiczenia prowadzone przez wy-
kwalifikowang kadre instruktoréw odbywaja sie w godzinach porannych i wcze-
snopopotudniowych. Zakres ¢wiczen dostosowany jest do mozliwosci oséb w doj-
rzatym wieku. Poprawa zdrowia, wzrost sprawnosci, pozytywne nastawienie do
swiata - to efekty ¢wiczen widoczne na co dzien oraz potwierdzone badaniami. Dla
seniorow korzystajacych indywidualnie z rekreacyjno-sportowej oferty, OSiR ma
ceny ulgowe. Z roku na rok rosnie liczba aktywnych fizycznie i dbajacych o zdrowie
na Pradze-Potudnie. Aktualnie w réznych formach zaje¢ dla senioréw w OSiR Pra-
ga-Potudnie bierze udziat ok. 950 os6b.
Dotacz do nas, zapraszamy i Ciebie! Jesli zbyt mtody wiek i aktywnos¢ zawodowa
stoi na przeszkodzie - poinformuj rodzicéw, dojrzatych cztonkéw rodziny, sasia-
déw, znajomych -
Chcesz wiecej wiedzie¢ o zajeciach dla senioréw - zadzwor:

* Ptywalnia ,Wodnik” przy ul. Abrahama 10, tel. 22 673-82-00 w. 112

* Ptywalnia ,Szuwarek” przy ul. Kwatery Gtéwnej 13, tel. 22 610-12-85

* Hala ,Saska” przy ul. Angorskiej 2, tel. 22 672-60-77

* Hala ,Siennicka” przy ul. Siennickiej 40, tel. 22 870-13-27

lub odwiedz strone: www.osir.waw.pl

REKLAMA

OGLOSZENIE

go w Warszawie przy ulicy:

Lokal po generalnym remoncie.

sOb jej wniesienia,

dotaczy¢ do oferty)

wania przyczyn.

ska¢ pod nr tel. (22) 612-56-66

Zarzad Spoéldzielni Mieszkaniowej ,,Ostrobramska” z siedzibg w War-
szawie, ul. Tarnowiecka 7 informuje, ze w dniu 05.05.2016 r. odbedzie
si¢ pisemny przetarg na ustanowienie praw odrgbnej wlasnosci wraz
z wieczystym uzytkowaniem gruntu dla lokalu mieszkalnego potozone-

Komorska 4 m 255 — pow. uzyt. — 35,80 m?, lokal sklada si¢ z:
1 pokoju, ciemnej kuchni, lazienki z wc i przedpokoju, pi¢tro XII.

Cena wywolawcza — 195 146,00 z1

WARUNKIEM UCZESTNICTWA W PRZETARGU JEST:
1. ztozenie pisemnych ofert zawierajagcych proponowang cene¢ oraz spo-

2. zobowigzanie do zlozenia deklaracji cztonkowskiej , jezeli uczestnik
przetargu nie jest cztonkiem Spotdzielni ,

3. wniesienie wadium w wysokosci — 1.000 zt. na konto Spoétdzielni,
Nr konta 43 1020 1097 0000 7602 0091 9647 (dowod wplaty nalezy

4. zlozenie zobowigzania o przyjeciu lokalu w obecnym stanie technicznym,
5. inne warunki okreslone regulaminem przetargéw, zamieszczonym na
stronie internetowej Spotdzielni, smo.waw.pl

Oferty mozna sktada¢ w terminie do dnia 04.05.2016 r. do godz. 12%.

Spotdzielnia zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez poda-

Szczegolowe informacje na temat warunkow przetargu mozna uzy-

lub na stronie internetowej Spoétdzielni smo.waw.pl

Zarzad Spoldzielni
,»Ostrobramska”
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Drogi Mieszkancu Goclawia!

Masz Problem?

Nie wiesz jak go rozwigzac?
Chcesz zatatwic jaka$ sprawe urzedowsa?
Nie wiesz jak?

Niepokoi Ci¢ co$§ w Twoim otoczeniu?
Chcesz co$ zmienic?

Masz jaki$ pomyst?

Nie wiesz jak go zrealizowac
Potrzebujesz porady prawnej?
Przyjdz do Rady Osiedla Goclaw!
Czekamy na Ciebie!
ul. Bartosika 2
(wejscie od ulicy Bartosika w suterenie)
lub zadzwon: 785 501 399
Dyzur w poniedziatki w godz. 17.00-18.00
(czesto jestesmy dtuzej)

Nasza strona na facebook-u:
www.facebook.com/Samorzad-Mieszkancow-
Osiedla-Goctaw-364621903686276/
CZYTAJ 1 PISZ DO NAS
Najblizsze Zebrania Rady Osiedla godz. 19.00
9 maja, 6 czerwca
Serdecznie zapraszamy!

Jestesmy do dyspozycji mieszkancow,
chcemy wspomodc Panstwa w realizacji po-
mystow 1 rozwigzywaniu Panstwa proble-
mow. Jako Rada Osiedla interpelowalismy juz
w sprawach: zieleni na naszym osiedlu, ktora
znika, co bardzo nas niepokoi, bezpieczenstwa,
placykéw zabaw, sitowni napowietrznych, sta-
cji Veturilo i §ciezek rowerowych, wlasciwego
o$wietlania chodnikéow i ulic dojazdowych,

— BEr ) mias |- W=

Zlozenie wierica pod pomnikiem Fieldorfa.
Rada Osiedla pamigta o Bohaterach.

. Realizacja

g .| wramach

%;“ budzetu
partycypacyjnego

zabezpieczenia przed niszczeniem zieleni, upo-
rzadkowanie spraw parkowania i dostgpnosci
terenow zielonych, napraw i poszerzen ulic do-
jazdowych, miejsc w szkotach, przedszkolach
i ztobkach, wnioski o nowe placowki w zwigz-
ku z gwaltownie rozbudowujacym si¢ osie-
dlem, upominamy si¢ o infrastrukture sportowa
na Goctawiu, o budynki miejskie w ztym stanie
technicznym. Jestesmy strong w dyskusjach na
temat rozwigzan komunikacyjnych dla Gocta-
wia. Chcemy zna¢ takze Panstwa zdanie.

Rada Osiedla Goctaw czynnie uczestniczy
w promowaniu Budzetu Partycypacyjnego. Jest
to program, ktéry oddaje w rece mieszkancow
czg$¢ $rodkdow budzetowych, aby sami miesz-
kancy mogli zdecydowac na co w ich otocze-
niu $rodki te mozna wykorzysta¢. Nasz kolega
Pawet Trojak jest Przewodniczacym Zespotu
do spraw Budzetu Partycypacyjnego. JesteSmy
wiec dobrze poinformowani. Obecnie przebie-
ga proces weryfikacji ztozonych propozycji.
W czerwcu bedziemy glosowac jako mieszkan-
cy, ktore z propozycji uwazamy za najpotrzeb-
niejsze dla naszego Osiedla. Wsrod propozycji
znalazlo si¢ wiele, ktore sa zadaniem miasta,
ale sg tez takie projekty, ktore ulatwia nam
funkcjonowanie albo uczynig nasze otoczenie
fadniejszym. Warto zaglosowaé na pomysty
Panstwa sgsiadow, te ktore uznacie za najbar-
dziej potrzebne. Bedziemy przyblizali projekty
na naszej stronie facebook-owe;.

Poniewaz w siedzibie jesteSmy tylko raz
w tygodniu mozecie Panstwo kontaktowac si¢
rowniez wrzucajac list do naszej skrzynki na
drzwiach siedziby Rady Osiedla Goclaw Bar-
tosika 2, wysylajac list zwykla pocztg, mailowo
na adres: agnieszkal964@wp.pl lub sms-em na
telefon przewodniczacej Agnieszki Hatabur-
dzin-Rutkowskiej 506 300 301.

Zapraszamy do wspotpracy, bo Goclaw jest nasz!

W sercu Grochowa — Rada Osiedla
Grochow Centrum

Serdecznie witamy Panstwa na goscinnych fa-
mach ,Mieszkanca”. Oto my — cztonkowie Rady
Osiedla Grochow Centrum: Monika Czarnota,
Krzysztof Daszkiewicz — Bortnowski, Adam Du-
dzinski, Wiestaw Koro$, Andrzej Migkina, Do-
minik Pucek, Agnieszka Roginska, Daniel Trusz-
kowski, Alicja Zatorska i Mirostawa Zatorska.

Granice Osiedla Grochéw Centrum przebie-
gaja od toréw kolejowych parzysta strong Pod-
skarbinskiej do Grochowskiej, parzysta strona
Grochowskiej do Garwolinskiej, Garwolinska
do toréw 1 wzdtuz toréw do Podskarbinskie;j.

Rada Osiedla jest najnizszym szczeblem Samo-
rzadu. Nie oznacza to wszakze, Ze najmniej waz-
nym. Stanowimy bowiem istotne ogniwo laczace
bezposrednio mieszkancow z Wiodarzami Dziel-
nicy. JesteSmy Panstwa sasiadami i pracujemy
pro publico bono. Wykonujemy rézne zawody. Sa
wsrod nas m.in. inzynier, prawnik, urzednik pan-
stwowy, dziennikarz. ¥.3czy nas sprawa wspodlna.
Nasze dziatania stuzg temu, by mieszkancom zyto
si¢ lepiej, wygodniej, bezpieczniej i. .. pigkniej. Za-
kres dziatania Rady Osiedla obejmuje niezwykle
rozlegly obszar; od spraw dotyczacych zarzadza-
nia budynkami komunalnymi, poprzez utrzymanie
czystosci, tworzenie terenow zielonych, pomoc
spoteczng i sasiedzka, sport i rekreacje, organizacje
ruchu na drogach lokalnych i gminnych, funkcjo-
nowanie komunikacji miejskiej, az po popularyzo-
wanie wsrod mieszkancow idei samorzadnosci.

Prawie dwa lata temu w wyborach obdarzyli
nas Panstwo zaufaniem, a my tego zaufania sta-
ramy si¢ nie zawie$¢. Jestesmy sgsiadami i Pan-
stwa sprawy sg rowniez naszymi sprawami.

Od poczatku kadencji Rada Osiedla Gro-
chow Centrum podjeta dziatania m.in. w naste-
pujacych sprawach:

S

Podworko Podskarbinska 10a, 10b, 8b po wstepnych pracach
rewitalizacyjnych. Dokoriczenie tych prac nastapi w roku
biezacym (zielen, fawki itp.).

Ponizsze publikacje powstaty jako projekt Budzetu Partycypacyjnego m.st. Warszawy na rok 2016

. Realizacja

g .| wramach

$F | budzetu
partycypacyjnego

* interwencja w sprawie ogrodka Przedszkola
numer 89 przy Kobielskiej 55a,
+ uporzadkowanie osiedla przy Podskarbin-
skiej 10a, 8b, 10b,
+ objecie opieka spoteczng osoby chorej psy-
chicznie,
+ wspodlipraca ze Strazg Miejska w sprawie
bezdomnych zwierzat,
+ uwagi i propozycje dotyczace remontu
ul. Kobielskiej,
+ postulat objecia rewitalizacja kolejnego odcin-
ka Kobielskiej (od Wiatracznej do Garwolinskiej).
Zajmujemy si¢ rowniez problemami wspdl-
nymi, dotyczacymi catej Dzielnicy. Wspolpracu-
jemy w tym zakresie z innymi Radami Osiedli.
® Aktywnie uczestniczyliSmy w rozmo-
wach i konsultacjach dotyczacych lokalizacji
na Pradze Potudnie swietlicy i biura dla osob
uzaleznionych od narkotykow.
® Bierzemy udziat w pracach nad uchwala-
niem budzetu partycypacyjnego.
e Postulujemy uporzadkowanie istnieja-
cych i utworzenie nowych miejsc parkingo-
wych oraz postojowych.
e Dzieki inicjatywie naszej Rady Osiedla oraz
dzialaniom Rady Osiedla Kamionek by¢ moze
juz wkrétce dotrze autobus do ZUS-u przy
Podskarbinskiej; dzis$ catkowicie odcigtego od
komunikacji miejskiej.
e Dzicki determinacji cztonka naszej Rady Osie-
dla na Grochowie powstato kilka stacji Veturilo.
To tylko gar§¢ informacji o naszych dzia-
faniach. Zachgcamy Panstwa do wspolpracy
z Rada Osiedla Grochow Centrum. Postaramy
si¢ pomoc Panstwu w sprawach waznych i cat-
kiem drobnych.
Jeszcze raz serdecznie dzigkujemy naszym
Wyborcom za zaufanie. Zawsze jesteSmy do
Panstwa dyspozycji!

Znajda nas Panstwo pod adresem:
Kalenska 6 lok. U2

(wejscie od podworka)

Tel. (+48) 602 214 934

Rada Osiedla Grochoéw Centrum

IV edycja konkursu Kamien
Kamionka ogloszona!

Rada Samorzadu Mieszkancoéw Osiedla
Kamionek po raz czwarty zaprasza
Mieszkancow do zglaszania kandydatow na
laureatéw konkursu Kamien Kamionka.

Rada jest najnizszym szczeblem samorza-
du terytorialnego przewidzianym w ustawie
o samorzadzie gminnym. Czlonkowie rady
wybierani sg co 4 lata w wyborach powszech-
nych, a za swojg dziatalno$¢ nie pobieraja
wynagrodzenia.

Kamionek jest najstarsza czescig dzielnicy
o historii siggajacej Sredniowiecza — cmentarz
kamionkowski i renesansu — I elekcja. Oferuje
warszawiakom znane i lubiane tereny rekre-
acyjne — nadwislanska plaze, Park Skaryszew-
ski, Kamionkowskie Btonia Elekcyjne, Stadion
Narodowy. Rozlegle tereny poprzemystowe
Kamionka fabrycznego wciaz czekaja na zago-
spodarowanie i nowych Mieszkancow. Jednak
z uwagi na zroéznicowanie obszaru Kamionka
lokalna spoteczno$é jest bardziej niz gdzie in-
dziej narazona na utrat¢ tozsamosci i poczucia
wspolnoty. Aby temu przeciwdziata¢ postano-
wiliSmy poprzez wyrdznienia tytutem Laureata
Kamienia Kamionka podkresli¢ wazne osoby
i wydarzenia, ktore przyczyniaja si¢ do popu-
laryzacji i rozwoju tego miejsca.

Konkurs odbywa si¢ pod honorowym
patronatem Burmistrza Dzielnicy Praga-Po-

L

Wreczenie ,,Kamieni Kamionka” w 2015 r podczas Pikniku
na Kamionkowskich Bfoniach Elekcyjnych. Od lewej: Tomasz
Marzecki, senator Marek Borowski, dr Walentyna Wyszkow-
Ska, Dorota Lamcha.

R =

. Realizacja

e .. | wramach

&ﬁ\ budzetu
partycypacyjnego

tudnie Tomasza Kucharskiego. Wyrdznienia
— na wniosek Mieszkancow — przyznawane sg
przez kapitute za rok ubiegly lub catoksztalt
dziatalnos$ci w kategoriach:

. Kultura i sztuka,

. Historia,

. Mieszkaniec,

. Biznes i inwestycje,

. Sport,

. Promocja,

. Nauka, edukacja i o$wiata,

. Samorzad i polityka,

. Wydarzenie,

10. Miejsce,

11. Ochrona $rodowiska.

Na przyktad w kategorii ,,Historia” wy-
roézniony zostal ks. bp. Kazimierz Romaniuk,
w kategorii ,,Kultura i sztuka” — p. dyr. Ryszard
Jakubisiak opiekun amatorskich teatrow Para-
Buch i Paradox, ,,Mieszkaniec” — pan profe-
sor Adam Strzembosz, pani doktor Walentyna
Wyszkowska, ,,Inwestycje” — Soho Factory,
,,Miejsce” — Sinfonia Varsovia, Czar PRL, KS
Drukarz. Z pelng lista laureatéw zapoznaé si¢
mozna na stronie www.kamionek.warszawa.pl

O 001N N KW —

Zgloszenia kandydatow na laureatow IV
edycji, wraz z krotkim uzasadnieniem przyj-
mujemy do dnia 15 maja 2016 r. pod nume-
rem telefonu 785-501-407, listem zwyktym na
adres rady: ul. Grochowska 351 lok U2, 03-823
Warszawa — (prosimy podaé kontakt zwrotny)
lub mailem: rada@kamionek.warszawa.pl

Kapituta zbierze si¢ do konca maja br,
za$ ceremonia wreczenia nagrod odbedzie
sic¢ w czerwcu, podczas swieta 100-lecia
przytaczenia Grochowa, Goctawia i Saskiej
Kepy do Warszawy w Parku Skaryszewskim
—na Kamionku.

Wszystkich Mieszkancoéw serdecznie
zapraszamy do udziatu!

Samorzad Mieszkancow Saskiej
Kepy za ochrong terenow zielonych

Samorzad Mieszkancow Saskiej Kepy (ina-
czej: Rada Osiedla) jest jednostka pomocnicza
nizszego rzedu w Dzielnicy Praga-Poludnie
m.st. Warszawy. Obecny sklad pochodzi z wy-
boroéw, ktére odbyly sie w czerwcu 2014 roku.
We wrze$niu bedziemy zatem na pélmetku na-
szej kadencji. Nasza rola jest m.in. przekazy-
wanie postulatéw mieszkancow do wladz na-
szej dzielnicy — tylko w tej kadencji przestali-
Smy do Urzedu Dzielnicy prosby o interwencje
w ponad 80 réznych sprawach lokalnych.

Wszystkie osoby zainteresowane nasza
praca zapraszamy na strong¢ www.kepa.waw.
pl oraz do obserwowania naszego profilu ,,Sa-
morzad Mieszkancoéw Saskiej Kepy” w portalu
Facebook.com — spotecznos$¢ wokot tego profi-
lu liczy juz ok. 860 os6b (stan na 13 IV 2016)
i z kazdym tygodniem ro$nie.

W obecnej kadencji, oprocz codziennych za-
dan Samorzadowi przyszto zaja¢ si¢ sprawami
waznymi dla zachowania charakteru i wyjatko-
wosci Saskiej Kepy. Postgpujaca urbanizacja Pra-
gi Potudnie spowodowata, ze niewielkie kiedys
osiedle Goctaw rozrasta si¢ do 100 tysigcznego
miasteczka, urbanizuja si¢ tez dawniej rolnicze
obszary wzdhuiz Wisty na potudnie od Goctawia.

Mieszkancy Goctawia i Wawra pracuja
w duzej czgséci po lewej stronie Wisty 1 musza
tam codziennie dojezdza¢. W zwigzku z tym
powstala koncepcja przeprowadzenia z Go-

Nowa siedziba Samorzadu Saskiej Kepy — ul. Walecznych 42
(na rogu z ul. Styki).
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wschodnig granicg Saskiej Kepy wzdtuz Kana-
hn Wystawowego do Alei Waszyngtona. Wielu
mieszkancow Saskiej Kepy jest przekonanych
o stusznos$ci budowy linii tramwajowej, jednak
takiej ktora bieglaby bezposrednio z Goctawia
wprost na drugg stron¢ Wisty. Taka linia taczyta-
by si¢ z planowang obecnie odnogg tramwajowa
przez ulicg Gagarina — dzigki temu Goctaw zy-
skatby zupelie nowe potaczenie i lepszy dojazd
do potudniowego Srodmiescia, na Mokotéw i do
zaglebia biurowego na Shuzewcu. Co ciekawe
— taka linia ujeta jest w ,,Strategii Rozwoju Mia-
sta Stotecznego Warszawy do 2020 roku” i m.in.
dlatego wielu mieszkancéw od dawna spodzie-
walo si¢ budowy nowego mostu.

Taka linia tramwajowa bylaby pierwsza prze-
prawa szynowa na potudnie od Mostu Ponia-
towskiego. Na potoc od niego przepraw tram-
wajowych jest az 3 (mosty: Slasko-Dabrowski,
Gdanski i Pétnocny), a do tego 2 kolejowe (mo-
sty: Srednicowy i Gdanski). Natomiast najblizsza
przeprawa szynowa na potudnie jest... w Gorze
Kalwarii. Najwyzszy czas zaplanowaé dywersy-
fikacj¢ polaczen i odciazy¢ mocno uczgszczang
lini¢ biegnaca przez Most Poniatowskiego.

Takie rozwigzanie pozwoliloby tez ocali¢
unikalny ekosystem Kanalu Wystawowego, jego
charakter krajobrazowy oraz tereny zielone Ro-
dzinnych Ogrodéw Dziatkowych, co jest warto-
$cig bezcenng zwazajac na wzrastajace zagro-
zenie smogiem w miescie. Warto przypomniec,
ze o poprawe otoczenia Kanatu Wystawowego
od kilku lat zabiegajg sami mieszkancy, wyko-
rzystujac w tym celu budzet partycypacyjny.
Likwidacja kolejnych terenéw zielonych w na-
szej czgséci miasta bytaby niepowetowang stratg.
Warto uswiadomic sobie, ze grunty zabudowane
i zurbanizowane stanowig prawie 85% obszaru
naszej dzielnicy, co sprawia, ze jestesSmy jedna
z najmocniej zurbanizowanych czgs$ci miasta.
To wystarczajacy powdd, by kazda kolejna in-
westycja byta wnikliwie przemy$lana.
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Ojciec w kuchni energicznie rozbija l<o’r|e+y schabowe.
Wchodzi cérka = jakimé cb\}opakiem i méwi zaczepnie:

— Tato, to Michat, méj nowy narzeczony.

Ojciec rzuca okiem w ich strone i zdecydowanie mato za-
chwycony delikwentem oclpowiacla z ironig:

— To cate szczedcie, bo z Tomka juz fy”<o ‘ry|e zostato...

Weekend na dziatce. Zaczytana w ksigzce zona mdéwi do

meza:

— Kochanie, poc”ej kwiaiy na grzqc”«;\clr\.
— Zosienko, ale pacla deszcz.
— Nie marudz, po prostu zatéz peleryne!

WARTO WIEDZIEC

Pijesz duzo wody? Czylaj elykiety!

Woda stofowa to mieszanka wody 7rédlanej i mineralnej, lub
#rédlana z dodatkiem sktadnikéw mineralnych. Dla wiekszej
atrakeyjnosci, czesto jest sztucznie gazowana.

Wody mineralne sq czerpane z poktadéw potozonych bardzo gleboko - nie docierajg
tam powierzchniowe zanieczyszczenia. Majq certyfikat jakosci i wskazane Zrédto po-
chodzenia: butelkuje si¢ je na miejscu, w specjalnych warunkach. Bogate w skiadniki
mineralne, rézne w zaleznosci od miejsca, z kfdrego je czerpano, na elykiecie majg
wymienione zawarte mineraty (np. magnez, jod, zelazo, wapn, sod, fluor) i stopien

RADY
CIOTKI

- Tata bocian i mama bocian w gy\ieédzie
-
7 N zaldopotane méwig do niedawno opierzonego AGA I |
7 )\ bocianigtka:
. - — Synl«:; msiqd?’. Mmsiw.\ly Fo.WiEdz.ieé ci co$ Gdy zaczyna 9i€ sezon wxiaz-
waznego. Lak naprawde, to :\;f przynidst cie bocian... déw za miasto, nie zapominaj
o apteczcel

Fodstawowe érodki do de-
zynfekowania i opatrywania
ran, skaleczefi, otaré, to ko-
nieczne. Do tego plastry ha
pecherze na stopach (jesli
przewidujesz ~ diuzeze tra-
sy). Peseta (na kolce, zadry,
kleszcze), mate nozyczki, ban-
daz elastyczny. Fodstawowy
Srodek przeciwgorgczkowy i
przeciwuczuleniowy, plus — na
wazelki wypadek wegiel. Naj-
lepiej w kapsutkach, bo tatwo
go potykaé. Jedli ktos bierze
specjalne leki (kardiologiczne,
neurologiczne, gastrologiczne
czy inne) koniecznie trzeba je
zabrad|

Ale apteczka to nie wezystko.
Unikaj chodzenia boso po nie-
znanym terenie — skaleczenia
czy hawet mate zadrapania
oczyé¢ i dezynfekuj, unikajac
zabrudzenia ich ziemig (te-

K X

Wesoty Romek

nasycenia nimi. Woda nisko zmineralizowana ma ich do 500 mg na litr, rednio  26c!), chroft glowe przed stori-
zmineralizowana - do 1500 mg, a wysoko zmineralizowana - ponad 1500 mg, lecz ~ G€tMs @ ekdre przed nadmier-
nym opalaniem.

sktad jest rézny.

Wody Zrédlane pochodzq ze znacznie plytszych warstw. Srednio lub nisko zminerali-
zowane, majq zmienny sktad.

Koniecznie eprawdzaj, czy
gdzieé na ciele nie czai sig

Bardzo wazme: wszelkie wody lecznicze najlepiej pi¢ po konsultacji ze swoim le- Keszcz. , ,
karzem, poniewaz mogq bardzo pomagac w jednych schorzeniach, ale w innych M€ maJ]wazmepze e
- nawet szkodzid! Ciekawska "7
4 )
Szykuja sie zmiany, ktére mogg zapoczatkowaé dobrg passe w karierze zawodowej — moz-
Baran 2 liwo$C awansu i podwyzke zarobkdw. Nowe perspektywy sprawia, ze twoje zycie nabierze
21.03-21.04 nowych barw. Ale uczuciowy bafagan, jaki panuje w twoim sercu, powiniene$ doprowadzi¢
: : do porzadku.
W sprawach zawodowych nie czekajg cig duze zmiany, chociaz moze sie zdarzy¢ niespo-
Byk e dziewany przyptyw srodkow finansowych. Zawdzieczac to mozesz swojej pracowitosci i za-
22.04-21.05  angazowaniu w obowiazki. Natomiast mozliwe, ze twoje serce przestanie sfucha¢ rozumu i za
’ ’ swojg mitoscig bedziesz gotow wyruszy¢ choéby na koniec $wiata...
Nieraz postepujesz lekkomysinie i frywolnie, przez co jeste$ postrzegany jako osoba niepo-
Bliznieta %% wazna, ktdrej nie mozna zaufac. Jest to denerwuijace, ale nie martw sie, powoli uda sig zmieni¢
22.05-21.06  ten wizerunek i efekt zaskoczy nawet ciebie samego. W sprawach zawodowych nie podejmuj
teraz powaznych decyzji, zaczekaj i popro$ o rade kogos zaufanego.
Wykorzystaj najblizszy czas na zatatwienie zalegtych spraw w urzedach. Nie bedziesz zatowac
Rak & swojej decyzji, wszystko co zrobisz teraz, zwrdci ci sig podwajnie. To twoje dobre dni i wyko-
22.06-22.07 2yt je, jak umiesz najlepiej. W sferze uczuciowej bedziesz mie¢ powody do zadowolenia.
’ ’ Twoje emocje wzrosng juz w najblizszym tygodniu.
0d otoczenia bedziesz wymagac zrozumienia i uznania dla twoich poczynan i ambicji. Jako
Lew ¢ ,czarus” umiesz uzywac argumentow, by zrealizowac pragnienia. Wiosna zwigkszy twojg
23.07-23.08  Wrazliwos¢ na uroki partnera i sprawi, ze twoje nadmierne pragnienia mifosne niekoniecznie
’ : spotkajg sie z jego zrozumieniem.
PoswieC troche wigcej uwagi rodzinie i przyjaciotom. Wybierz sig do kina lub teatru. Nie tium
Panna 2 w sobie uczu¢ i powiedz kochanej osobie, co tak naprawde czujesz. Wkrotce spotka cig mita
24.08-23.09 Niespodzianka. Powiniene$ zrobic cos sympatycznego i szalonego, aby ol$nic bliskiego ci
’ ’ cztowieka. Zastuguje na to. Moze kolacja albo wypad do kina.
Zajmij sie sprawami finansowymi i kariera, poniewaz otwierajg sie przed tobg nowe mozli-
Waga T wosci. Wola dziatania i sita przebicia beda teraz bardzo duze, a energia, ktdra cie rozpiera
24.09-23.10 spowoduije, e wiele spraw potoczy sig gtadko i po twojej mysli. W sprawach sercowych nie
’ ’ dramatyzuj zbytnio, moze zbyt wiele wymagasz od swojego partnera.
Musisz sig zmobilizowaé i wypedzié lenistwo, ktore cig ogarnefo. Miej oczy szeroko otwar-
Skorpion = te, by nie przegapi¢ przyjemnych chwil, ktore na ciebie czekaja. Pamietaj 0 nadchodzacym
24.10-23.11  Swiecie bliskiej ci osobie i nie zapomnij kupic prezentu. Zapisz sobie wszystko w kalendarzu,
’ ’ bo wazne daty wylecg ci z glowy. Obecnie najwazniejszy jest porzadek i rozsadek.
Twoja poplatana sytuacja uczuciowa powinna sig wyjasni¢. Wiosenna pogoda daje ci sitg na
Strzelec §% podjecie trudnej decyzji. Dobrze sig zastanow, czego tak naprawde chcesz. Najmniej oczeki-
24.11-22.42  Wane rozwiazanie jest czasem najlepsze. Musisz by¢ konsekwentny i uparcie dazy¢ do celu.
Nie poddawaj sie, bedziesz nagrodzony.
o Swietne samopoczucie i pogodny nastr6j beda ci towarzyszy¢ przez caly czas, a stoneczna,
Koziorozec 7% wiosenna aura poprawi twoje nastawienie do $wiata i ludzi. Kontakty z nowo poznanymi ludz-
23.12-20.01  Mi sprawig ci wiele radosci i satysfakcji. W sprawach uczu¢ mozesz liczy¢ na usmiech losu
i 0sobe, ktora niespodziewanie pojawi sig w twoim zyciu... Nie zmarnuj takiej okazji.
Tej wiosny mito$¢ bedzie twoim przeznaczeniem. Ci, co rozstali sig z partnerem, moga to
Wodnik &%  bardzo przezywac, wolni bedg szukaé wielkiej mitosci, a w statych zwigzkach uczucie odzyje
21.01-19.02  Nanowo. Duze powodzenie u pici przeciwnej spowoduije, ze mozesz stracic instynkt samoza-
: : chowawczy, dlatego wskazany jest umiar w dziataniu i rozwaga.
W sprawach finansowych nic ci nie grozi ci. Nauczyte$ sie wreszcie w miarg rozsadnie gospo-
Ryby = darowac pienigdzmi. Gi, kt6rzy zajmuijq sig biznesem majq szansg zbudowac fortune opartg na
20.02-20.03 Solidnych fundamentach. Jesli zamierzasz sig zakocha¢ — wykorzystaj nadchodzace tygodnie,
’ ’ bo potem moze sig okazac, ze omineta cig Szansa na wspaniate uczucie. .
\ Merlin

=© na luzie

Woszystkim nam trzeba spokojnej chwili

wytchnienia, usmiechu, po prostu - luzu!

ZAJRZYJIMY DO KUCHNI

PRECZ Z NUDA NA STOLE! ZNANE POTRAWY W NOWEJ 341”
ODSEONIE. ZWEASZCZA — NALESNIKI. )

A MOJE ULUBIONE CIASTO NA NALESNIKI, to jajo, maslanka, maka,
ciut soli. Moze by¢ bez jajka, lecz zawsze — z 2 tyzkami oliwy, wtedy lepiej sie smazy.
Chodzi o to, by podac je po nowemu: nales$niki uktadamy na stosie, tworzgc jakby
tort, a kazdy kolejny smarujemy nowg warstwg nadzienia dbajgc, by byta roztoZzona
réwno na catym placku. Gdy gotowe (najlepiej, gdy taki ,tort” nie przekracza 10 cm
wysokosci, jesli naleéniki byty smazone na wielkiej patelni; im mniejsza patelnia tym
mniejsza wysokosc¢), na wierzchu ktadziemy odpowiedniej wielkosci deseczke lub
ptaskg, okragta tacke, lekko dociskamy i odstawiamy do lodéwki na godzine. Goto-
we! Ale kto woli lub jest niecierpliwy, moze podawac od razu.
/. AOTO PROPOZYCJE FARSZU, ktdre $wietnie nadajg sie tez do nalesnikow tradycyjnych:
1. mtode, siekane liscie szpinaku podduszone na masle z serem typu plesniowym
rokpol z dodatkiem (lub nie) ¢wiartek pomidorkéw koktajlowych;
2. ser twarogowy, rozgnieciony starannie lub zmiksowany z ugotowanymi w mun-
durkach ziemniakami i cebulg smazong w masle na ztoto, oraz sporg ilocig pieprzu
i solg do smaku;
3. pieczarki podsmazone na rumiano z cebulka, solg i pieprzem, a nastepnie zmik-
sowane;
4. jaja na twardo zmiksowane z duszong cebulg, sporg ilocig pieprzu, solg do sma-
ku, a nastepnie wymieszane z siekanym szczypiorkiem.
A NALESNIKI W NOWEJ ODSLONIE MOZNA TEZ PRZYGOTOWAG NA SEODKO, ale wow-
czas do ciasta nalesnikowego przed smazeniem dodaj nieco (1/2 tyzeczki) cukru:
1. na kolejne nalesniki naktadaj na zmiane powidta Sliwkowe i gestg Smietane,
catos¢ mozna udekorowac stopiong czekoladg;
2. serek waniliowy nakfadaj na zmiane z brzoskwiniami i bardzo drobno krojonymi
truskawkami;
3. czekolada gorzka rozpuszczona w kgpieli wodnej z tyzkg masta i 2 tyzkami stod-
kiej Smietanki lub mleka skondensowanego i tyzZkg mocnego alkoholu — spirytusu
likieru czy nalewki, wymieszana z dobrze namoczonymi i osgczonymi rodzynkami,
suszonymi morelami i $liwkami. Po solidnym namoczeniu i osuszeniu owoce pokroj
w paski, mozna dodac¢ orzechy laskowe, kruszone albo mielone. .
Pyszna Jézia

Krzyzowka Mieszkanca nr 8
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Rozwigzanie nalezy przesyta¢ pod adresem redakcji w terminie 7 dni od
daty ukazania sie gazety. Rozwigzanie krzyzowki nr 6/2016: ,Ostatni czeka”

ksiazke wylosowat p. Jerzy Dudek z Warszawy. Po odbior zapraszamy do

redakcji (z dowodem tozsamosci) do 28 kwietnia 2016 r.
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DAM PRACE

® CENTRUM MEDYCZNE ,,SA-
SKA KEPA”, UL. MAROKAN-
SKA 16, ZATRUDNI NA ETAT
PANIA DO SPRZATANIA. TEL.
KONTAKTOWY 536-524-627

m Doradca Provident. Dotacz
do nas i zacznij zarabiac.
Zadzwon lub wyslij sms o tresci
Doradca nr 600-400-338.

W Potrzebna Pani z Goctawia 50,
60 lat, bez zobowigzan rodzinnych
— do pomocy starszej osobie.

Tel. 22 673-36-04 wieczorem

W Ale szybka i elastyczna pozycz-
ka do 25 000 z!. Tel. 668-681-911

W Pozyczka do 25000 zt.
Tel. 663-271-508

W Pozyczki w 24h (takze z komor-
nikiem). Tel. 790-564-948

m AAA, Antyki wszelkie za
gotéwke oraz znaczki, monety,
medale. Tel. 516-400-434

H A Antyki, monety, znaczki,
ksiazki, meble, obrazy, platery

i inne przedmioty.

Tel. 22 253-38-79, 601-235-118

W Stare prospekty, katalogi samo-
chodow i motocykli.
Tel. 600-817-479

MEDYCZNE

m Alkoholowo-narkotykowe odtru-
cia, Esperal.
Tel. 22 671-15-79, 22 613-98-37

W Angielski, niemiecki — nauczy-
ciel. Tel. 601-20-93-41

m Matematyka, dojazd.
Tel. 691-870-045

W Pomoc i nauka w obstudze kom-
putera, internetu i komarki. Osoby
starsze — promocja! Student.

Tel. 533-404-404

W Tfumaczenia — francuski,
rosyjski: przysiegte stare i nowe;
techniczne samochodowe, budow-
lane — umowy, kontrakty, faktury;
za$wiadczenia diagnozy lekarskie.
Dokumenty emerytalne.

Tel. 22 815-44-91, 601-35-18-64

NIERUCHOMOSCI — Mam

do wynajecia

W Garaz — okolice Ronda Wiatracz-
na. Tel. 510-694-985

m Parter 20 m kw. lub pigtro
23 m kw. pawilonu.
Tel. 663-739-763

REKLAMA ————— REKLAMA
ZAKLAD POGRZEBOWY
ﬂzf el IH_*

Catodobowo KOMPLEKSOWE UStUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS
KONKURENCYJNE CENY

ul. Rechniewskiego 14 (kosciot $w. Patryka)
ul. Florianska 2 - Filia
500 253 842; 502 832 474
www.lethewarszawa.pl

,ABROS”

Ustugi kompleksowe
ul. Szaserow 137
tel./fax 22 610-02-17
kom. 602-26-26-75

CALrODOBOWO

MIESZKANIEC

CZASOPISMO
SPOLECZNO-SAMORZADOWE

NIERUCHOMOSCI — Sprzedam

W Bezposrednio dwie dziatki
budowlane w Nowym Koniku gm.
Halindw. Tel. 728-925-966

W Bezposrednio 3-pokojowe 62 m
kw. Goctaw. Tel. 570-590-275

B Segmenty i mieszkania

w Sulejowku w promocyjnych
cenach! 900 m od SKM MdM.
Tel. 501-080-028,
www.iwbau.eu

® Doradca Podatkowy — porady,
ktopoty z urzedem skarbowym,
wszystkie podatki, spadki, darowi-
zny, aukcije, nieujawnione dochody.
Warszawa Goctaw.

Tel. 22 672-34-34, 604-095-656,
www.podatki-doradca.pl

W Kancelaria Adwokacka adw.
Teresa Zdanowicz. Sprawy cywil-
ne, karne, rodzinne, spadkowe.
Wawer — Anin ul. Uko$na.

Tel. 22 613-04-30, 603-807-481

W Kancelaria Prawna, szeroki
zakres ustug. Al. Waszyngtona 146
lok. 212 (wejscie jak do Agen-

cji Rynku Rolnego). Kancelaria
zostafa przeniesiona z Universamu
Grochow. Tel. 509-959-444,
www.kancelariaosica.pl

m OPIEKA NAD GROBAMI
W WARSZAWIE - TANIO | SOLID-
NIE. TEL. 500-336-607

SPRZEDAM

m Odkurzacze Rainbow — nowe,
uzywane — serwis, konserwacia,
akcesoria. Tel. 606-742-822
www.odkurzaczewodne.eu

TRANSPORT

m AAA wywoz gruzu, mebli, $mie-
ci, gatezi, itp., sprzatanie piwnic,
wycinanie drzew, mate rozhiorki
z zatadunkiem. Tanio.

Tel. 721-002-710

W Przeprowadzki 24h/7. Wywoz

i utylizacja zbednych mebli,
przedmiotéw z mieszkan i piwnic.
Tel. 607-66-33-30

W Przeprowadzki. Wywo0z gruzu
i mebli. Tel. 722-990-444

W Transport — przeprowadzki —
samochod o wymiarach 3,9 dt./2,0
wys. — kontener, kraj, zagranica,
konkurencyjne ceny.

Tel. 502-904-764

TURYSTYKA

| Majowka dla seniorow w Kry-
nicy Morskiej: 7 dni 30.04.2016
-06.05.2016 — 599 zi/0s.,

14 dni 30.04.2016-13.05.2016
-1 099 zl/os. Zapisy: Warszawa,
ul. Marszatkowska 81 lok. 25.
Tel. (22) 834-95-29

OGLOSZENIE

wanego czynszu hajmu.

1 wpisowego.

nia przyczyn.

Zarzad SM ,,Ostrobramska” na podstawie § 81 statutu Spotdzielni, ustawy
o spotdzielniach mieszkaniowych, Kodeks cywilny i przepisy ustawy o ochro-
nie praw lokatorow oglasza w dniu 05.05.2016 r. przetarg otwarty na wyna-
jem lokalu mieszkalnego polozonego w budynku nalezacym do Spétdzielni
przy ulicy: Witolinska 8 m 2A, o pow. 19,48 m2, skladajacego si¢ z 1 pokoju
z aneksem kuchennym, lazienki z we, parter.

Najemca obowigzany bedzie do wniesienia, przed zawarciem umowy,
na wskazane konto Spotdzielni kaucji w wysokosci szesciokrotnosci zaofero-

Poza czynszem najmu, najemca obowiazany bedzie:

1. wnosi¢ optaty eksploatacyjne okreslone przez Spotdzielnie,

2. wnosi¢ oplaty wynikajace z zawartych umow z dostawcami mediow,

3. wstgpi¢ w poczet cztonkow Spotdzielni oraz wnies¢ oplate z tytutu udziatu

Oferty sporzadzone na piSmie nalezy sklada¢ w zamknietych kopertach,
z adnotacja ,,Przetarg na najem”, w sekretariacie Spoldzielni, pok. nr 15
w terminie do dnia 04.05.2016 r. do godz. 12:00.

Umowa najmu zostanie zawarta na czas oznaczony.

Szczegolowe warunki przetargu okresla Regulamin wynajmu lokali mieszkal-
nych w SM ,,Ostrobramska”, znajdujacy si¢ na stronie www.smo.waw.pl
Spoltdzielnia zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podawa-

Zarzad Spotdzielni ,,Ostrobramska”

H A A Tani Serwis Komputerowy
Dojazd i Ekspertyza 0 zi.
Tel. 504-617-837

m AAAA Automatyczne pralki,
zmywarki — krajowe, zachodnie.
Naprawa. Tel. 609-105-940

W Anteny satelitarne, naziemne,
nc+, Trwam, Polsat, tvn24, oraz
dekodery telewizji naziemne;.
Sprzedaz, montaz, naprawa.

Tel. 22 815-47-25, 501-123-566,
lemag-tvsat.waw.pl

m ANTENY, TELEWIZORY
— NAPRAWA. TEL. 602-216-943

W Futra - kozuchy, odziez skorza-
na — usfugi miarowe, przerdbki,
wszelkie naprawy, ul. Zamieniec-
ka 63. Tel. 22 610-23-05

W Gaz, hydraulika — 24h,
naprawa pieca, termy, kuchni,
podtaczenia, uprawnienia
gazowe. Tel. 22 610-18-53,
662-065-292

W Hydrauliczne, gazowe, solidnie.
Tel. 22 610-81-21, 607-773-106

NAPRAWA

MASZYN DO SZYCIA

DOJAZD GRATIS !

tel. 508-081-808

m Qcieplanie domow.
Tel. 660-473-628

= PANELE, UKEADANIE.
TEL. 504-618-888

® HYDRAULICZNE.
TEL. 504-618-888

W Papa termozgrzewalna.
Tel. 660-47-36-28

m Hydrauliczno-gazowe.
Tel. 505-65-85-23

® HYDRAULIK. TEL. 502-031-257

m Cyklinowanie, lakierowanie
—Jacek Szpakowski.
Tel. 22 872-93-03, 502-920-316

m Cyklinowanie, uktadanie, lakiero-
wanie, przektadanie parkietow

— Jan Grzybowski.

Tel. 22 810-70-88, 609-542-545

W Czyszczenie Karcherem dywa-
néw, wyktadzin, tapicerki.
Tel. 694-825-760

| Dezynsekcja — skutecznie.
Tel. 22 642-96-16

m Dezynsekcja, odpluskwianie.
Profesjonalnie. Tel. 601-227-246

m MAZURY 7 DNI 0D 540 Zt

Z WYZYWIENIEM, JEZIORO, LAS,
KAMERALNIE. TEL. 89 621-17-80,
www.szczepankowo.pl

m Wypoczynek przez caty rok

w ciszy i spokoju wsrod jezior i la-
sow 100 km od Warszawy, bardzo
dobre warunki, weekendy, Swieta.
Tel. 24 235-82-94, 695-642-518

m Domofony, naprawa pralek,
instalacje elektryczne.
Tel. 601-93-68-05

m DOMOWY HYDRAULIK,
TERMY, KUCHNIE — 24 H.
TEL. 22 610-88-27, 604-798-744

m ELEKTRYCZNE.
TEL. 504-618-888

W Hydraulika, Slusarstwo, pogo-
towie. Tel. 690-628-539

W Hydraulika, wod. kan.-gaz.,
piece, remonty, przeglady gazowe,
kominiarskie. Uprawnienia.

Tel. 694-747-213

W Klimatyzacja, wentylacja,
oddymianie — montaz, projek-
towanie, serwis 24 h, sprzedaz
urzadzen, kompleksowa obstuga,
doradztwo techniczne, szybkie
terminy realizacji, gwarancja.
Tel. 502-904-708

m LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 22 842-97-06, 602-272-464

W Lodowki, pralki, telewizory
— naprawa. Tel. 694-825-760

W Malowanie, gtadz.
Tel. 518-646-543

m Nieodptatnie odbieram zuzyty
sprzet agd, ztom, makulature.
Sprzatanie piwnic i strychow.
Wywoz mebli.

Tel. 22 499-20-62

m PRALKI NAPRAWIAM — EMERY-
Cl 50% TANIEJ.
TEL. 22 672-95-50, 503-846-135

M Pralki, lodowki — naprawa.
Tel. 502-562-444, 603-047-616

W Rolety antywtamaniowe i napra-
wy. Tel. 602-228-874

W Rolety, Zaluzje, verticale, rolety
antywfamaniowe — produkcia,
naprawa. Tel. 602-228-874

m STOLARZ — SZAFY, ZABUDO-
WY, GARDEROBY | PAWLACZE.
TEL. 602-126-214

W Tapicerskie. Tel. 22 612-53-88

m 7aluzje, verticale, rolety, moski-
tiery — naprawy, pranie verticali.
Tel. 22 610-54-19

USLUGI — Budowlane

W Ustugi: koparko-tadowarkg —
wykopy, niwelacje, wyburzenia,
mtot — kucie. Konkurencyjne
stawki. Tel. 502-904-764

UStUGI — Komputerowe

m AAA Tani Serwis Komputerowy
18 zi/h 24h. Dojazd 0 z.
Tel. 506-480-505

MAILEM: reklama@mieszkaniec.pl

.0 DWA TYGODNIE otrzymasz
2 NAJSWIEZSZYMI informacjami
na swoja SKRZYNKE MAILOWA

Jest na to proste rozwiazanie!
MIESZKANCA ON-LINE
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Wejdz na nasza strone internetow;

:

m Serwis. Tanio. Tel. 602-849-614
USLUGI - Porzadkowe

W Pranie dywandw, mebli tapice-
rowanych, tapicerek samochodo-
wych. Osobiscie.
Tel. 512-247-440

USLUGI — Remontowe

W Glazura, hydraulika, malowanie.
Tel. 606-181-588

W Gfadz, panele, malowanie.
Tel. 609-982-675

m Malowanie, panele, wykfadziny.
Tel. 601-20-33-13

W Malowanie, tapetowanie, panele.
Tel. 22 615-76-97, 695-679-521

® Malowanie, tapetowanie,
remonty.
Tel. 501-028-073, 22 612-21-74

m Remonty kompleksowo i solid-
nie. Tel. 501-868-930, 502-218-
778, www.remonty4u.pl

m TAPETOWANIE, MALOWANIE,
GLAZURA. GLOWACKI.
TEL. 504-618-888

m Uktadanie, cyklinowanie,
renowacja starych podtdg.
Tel. 663-51-17-71

ZWIERZETA

m GABINET WETERYNARYJNY
FREDEK, GOCtAW, UL. F. ZNA-
NIECKIEGO 8. TEL. 22 672-07-75

REKLAMA

REKLAMA
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MIESZKANCA

JAK SIE NIE BAC KLESZGZA?

Kleszcze przenosza kil-
ka chorob, z czego najwick-
sze znaczenie ma borelioza.
Z danych Panstwowego Zakta-
du Higieny w Warszawie wyni-
ka, ze juz w tym roku zanoto-
wano w Polsce (dane na koniec
marca br.) 2215 przypadkow
boreliozy. W catlym ubiegtym
roku zanotowano ich ponad
13 tys. Dlaczego kiedy§ moz-
na bylo spokojnie chodzi¢ po
lesie, a dzi§ media trabig o roz-
maitych chorobach? Odpowie-
dzie¢ jest prosta. Borelioza jest
chorobg stosunkowo niedaw-
no odkryta. Do dzi§ zreszta
eksperci tocza spory na temat
diagnostyki i metod leczenia.

REKLAMA

Jeszcze kilka lat temu specjali-
$ci nie potrafili wlasciwie roz-
pozna¢ boreliozy, obecnie jest
zdecydowanie mniej blednych
diagnoz. Stad tak duza liczba
nowych przypadkow. Wcze-
sne objawy choroby obejmuja
powstanie charakterystycznego
rumienia. Po kilku miesigcach
u czgsci chorych rozwija sig
posta¢ wczesna rozsiana, ktora
moze przebiega¢ pod postacia
zapalenia stawow lub neurobo-
reliozy albo (rzadziej) zapale-
nia mig¢snia sercowego. Po wie-
Iu latach od zakazenia u czesci
chorych dochodzi do przewle-
ktego zapalenia stawow i powi-
ktan neurologicznych.

Aby przesta¢ si¢ bac, trze-
ba si¢ troch¢ o tym kleszczu
dowiedzie¢. Wprawdzie klesz-
cze lubig wilgotne lasy, ale s3
praktycznie wszedzie, rdwniez
w parkach i na miejskich traw-
nikach. Zywig sie krwig zwie-
rzat lesnych, gryzoni, ptakow
1 wiewiorek, a w ostatecznoSci
czlowieka. W kazdej fazie roz-
woju potrzebuja zywiciela, by
z larwy zmieni¢ si¢ w nimfe,

Dtugi spacer po lesie czy parku to doskonaty sposob relaksu, ktory mozna pole-
cic osobie w kazdym wieku i kazdym stanie zdrowia. Lek przed chorobami prze-
noszonymi przez kleszcze nie powinien nas sktaniac do rezygnacji z majowek.
Warto jednak troszke o tych pajeczakach wiedzie¢ tym bardziej, ze powszech-
nie stosowane ,,ludowe” metody wyciagania kleszcza sq po prostu szkodliwe.

a z niej w posta¢ dorosta. Nie
kazdy kleszcz jest zarazony bo-
reliozg czy innymi chorobami.
Zakazenie cztowieka nastepuje
poprzez $ling czy wymiociny
kleszcza. Nawet jesli przytrafi
si¢ nam kleszcz zarazony, nie
oznacza to, ze musimy zacho-
rowaé, bo potrzebuje on kil-
kunastu godzin, aby znalez¢
dogodne miejsce na naszym
ciele i przebi¢ si¢ przez sko-
re. Kluczowy jest zatem czas,
w ktorym go usuniemy.
Podstawowe zasady za-
bezpieczania przed kleszczem
to wlasciwy ubior, stosowanie
repelentow  (chemicznych
Srodkéw odstraszajacych),
sprawdzenie ciala po po-
wrocie do domu — wskazany
prysznic, a przede wszystkim
szybkie usunigcie kleszcza.
Kleszcza usuwamy peseta,
zdecydowanym prostych ru-
chem, nie krecimy. Jesli klesz-
cza nie uda si¢ usungé w calo-
$ci, mozemy poprosi¢ o pomoc
lekarza. Wszelkie ludowe spo-
soby: przypalanie, smarowanie,
moczenie — ulatwiaja zakaze-
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Naciek limfocytarny na policzku

W tym roku na Mazowszu na borelioze za-
chorowaty 232 osoby, w porownaniu z tym sa-
mym okresem 2015 r. to o trzy zachorowania
wigcej. W Warszawie zachorowato 75 osob
— o 15 wigcej niz w analogicznym okresie
2015 r. Natomiast na kleszczowe zapalenie
mozgu na Mazowszu zachorowaty dwie oso-
by, obie z Warszawy. W 2015 r. nie odnotowa-
no zadnej diagnozy tej choroby.

., Kazdego dnia mozemy byc¢ narazeni na
ukgszenie kleszczy, przebywajqc na spacerze
w parku czy w lesie, aktywnie spedzajqc czas
na swiezym powietrzu. Zachorowac na klesz-
czowe zapalenie mozgu oraz inne choroby
odkleszczowe moze kazdy i w kazdym wieku.
Warto zabezpieczy¢ sie przed ewentualnym
zachorowaniem. W Polsce terenami endemicz-
nymi — zwiekszonego ryzyka zachorowania na
choroby odkleszczowe — sq wojewddztwa: pod-

laskie,

mazursko-warminskie,
maltopolskie, ale z roku na rok obserwuje si¢
wzrost populacji zakazonych kleszczy w cen-
tralnej Polsce i w wojewodztwie mazowieckim.
W Warszawie tereny o bardzo wysokim ryzy-
ku to m.in.: Las Bemowo, ogrod zoologiczny,
Las Bielanski, Las Mtociny, Las Kabacki, Las
Kaweczyn, Kampinoski Park Narodowy. Tere-

nie, bo wydzieliny dreczonego
kleszcza mogg wtedy trafi¢ do
krwi. Miejsce nalezy odkazi¢
dostepnymi srodkami dezynfek-
cyjnymi na bazie spirytusu. Jesli
w miejscu ukaszenia pojawi si¢
rumien, konieczny jest kontakt
z lekarzem, ktory zaaplikuje
nam antybiotykoterapig.

Nie zapominajmy row-
niez o naszych psach i kotach.
Kleszcze przenosza pierwot-
niaki babeszjozy, ktdre atakujg
krwinki czerwone. Choroba ta
ma gwaltowny przebieg i wy-
maga pilnej interwencji leka-
rza weterynarii.

Jan Bondar

dolnosigskie,

nami o niskim i Srednio niskim ryzyku sq m.in.

Lasy Wawerskie, Lasy Sulejowek-Grabina,
Lasek Bielanski — plac zabaw, Las Jana III
Sobieskiego, Ogrod Lazienki Krolewskie, Pole
Mokotowskie, Ogrod Krasinskich” — ostrzega
Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiolo-
giczna w Warszawie.

Wiele informacji dotyczacych zagrozen
wywotanych przez kleszcze i sposobow profi-
laktyki mozna znalez¢ na stronie internetowe;j:
www.szczepkleszez.pl

potpascu,

mozgu),

® jak tez i po operacjach.

LECZENIEBOLU

gabinet lekarski
dr Dorota Sieminska-Puciato
specjalista anestezjolog

Zapraszam Pacjentow z bélami:

® kregostupa, stawdw (barkowych, biodrowych, kolanowych,
nadgarstkéw, drobnych stawdw rak) ® gtowy,
® 7 reumatoidalnym zapaleniem stawéw ® boélach po przebytym

@ koriczyn dolnych (owrzodzenia, polineuropatie np. w cukrzycy),
® w chorobach nowotworowych (w réznych stadiach choroby),
©® w fibromyalgii ® w schorzeniach neurologicznych (SM, po udarze

® neuralgig nerwu tréjdzielnego ® oczekujgcych na leczenie
operacyjne (ortopedyczne, neurochirurgiczne, chirurgiczne)

NIE MUSI BOLEC!
ul. Widok 10, Warszawa-Srodmiescie

informacje i zapisy: tel. 7. 30 266 030

CARIDENT
Gabinet
Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzel”)

tel. 810-87-32

+ Leczenie w znieczuleniv

+ Protetyka - protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

+ Wybielanie

+ RTG na miejscu

poniedzictek, czwartek — 13%-19%

wiorek — 9%-17%; sobota — 9%-13%

I RATY!N

RATALNIE.com.pl

REKLAMA

Okulista - Szpital Grochowski

Warszawa ul. Grenadierdw 51/59

Poradnia dla dzieci i dorostych
czynny: Poniedziatek 16°° - 18°°, Sroda 9°°-12°°
zapisy tel.: 500-52-34-99
koszt wizyty 50 zt

Przychodnia Lekarska

Vita Med

Zapisy do lekarzy
rodzinnych!

ul. Meissnera 7 (Goclaw)

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

tel. 673-35-00

Hurtownia Optyczna HURT-DETAL
Okulary tylko 49 zt
Oprawa + szkita + robocizna

(sph. od -4.0 do +4.0 dpr.)

Warszawa, ul. Majdainska 7
Tel. 22 612 00 03

PROGRESYWNE

TYLKO 299 zt

,Dwa w Jednym” (do dali i czytania)

— 2 soczewki progresywne
Sfera-5 do +6
Dodatek do blizy 1-3

Najnizsze ceny na:

soczewki z antyrefleksem
soczewki do pracy biurowej
soczewki fotochromowe
TRANSITIONS

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13

Okoto 500 milionéw ludzi na
catym Swiecie cierpi w wyniku
ubytku stuchu.

Problem najcze$ciej doty-
ka osoby starsze, skutecznie
utrudniajagc im funkcjonowanie
w stale pedzacym Swiecie, prze-
szkadzajac w codziennej komu-
nikaciji oraz narazajgc na bolesne
uczucie wstydu. Ubytki stuchu
roznig sie miedzy soba, jednak
zdecydowana ich wigkszos¢ ma
charakter obuuszny. Wigkszos$¢
0sOb nie zdaje sobie sprawy
Z tego, ze jesli majg ubytek obu-
uszny, a nie decyduijg sie na no-
szenie aparatu lub decyduja sie
tylko na zaaparatowanie jednego
ucha, to nastepuje deprywacja

APARAT StUCHOWY

stuchu w obu albo w pozosta-
wionym samemu sobie uchu.
Deprywacja sfuchu polega
na stopniowym ftraceniu przez
mdzg umiejetnosci przetwarza-
nia informacji w wyniku trwatego
braku pobudzania ucha bodzcem
akustycznym. Im wczesniej zde-
cydujemy sie na noszenie aparatu
stuchowego na dotknigtym ubyt-
kiem stuchu uchu, tym mniejsze
ryzyko wystapienia deprywacii
stuchu oraz tym wieksza korzysc¢
Z noszenia aparatow stuchowych.
Nosisz aparat, ale...
Masz trudnosci z rozumieniem
mowy?
Masz problem z rozpoznaniem
kierunku skad dochodzi dzwigk?

— JEDEN CZY DWA?

Dlatego
osoby majace
ubytek stuchu
w kazdym uchu
powinny nosi¢
dwa aparaty
stuchowe.

W dwdch aparatach stucho-
wych dzwigki sg przyjemniejsze
do stuchania, nie trzeba sig wy-
silac, aby je ustysze¢. W natu-
ralny sposob sg odbierane czy-

sto, z odpowiednim poczuciem
gtosnoSci i przestrzennosci.
Uzyskanie takiego efektu z jed-
nym aparatem stuchowym nie
jest mozliwe w przypadku 0so6b
dotknigtych ubytkiem stuchu
w obu uszach. Hafas otoczenia
utrudnia rozumienie mowy.

Dla osdb, ktore nie styszg
oboma uszami tak samo do-
brze, wyodrebnienie poszcze-
golnych gtosow jest trudne.
Moézg potrzebuje informaciji
z obu uszu, aby skutecznie roz-
rdznia¢ dzwieki w trudnych sy-
tuacjach stuchowych, takich jak
rozmowa w zattoczonej kawiar-
ni lub w pomieszczeniu, do kto-
rego dobiegajg hatasy przejez-

dzajacych ulicg pojazdow. Dwa
aparaty stuchowe pozwalajg
wspomoc naturalng zdolno$é
madzgu do filtrowania” hatasow
dochodzacych z tfa.

Majac niedostuch obu-
uszny nie aparatujac uszu lub
aparatujac jedno ucho, drugie
ucho pozostawiajagc same so-
bie, narazamy si¢ na zmniej-
szenie komfortu i satysfakciji
ptynacej z zycia. Nienaturalny
odbiér moze wywiera¢ nega-
tywny wptyw na relacje rodzin-
ne. Tak jak w przypadku wady
wzroku nie nosi sig szkietka na
jedno oko tylko okulary by do-
brze widzie¢, tak w przypadku
niedostuchu obuusznego po-
winno nosi¢ sie dwa aparaty,
aby prawidtowo styszec.

(AS)

Zapraszamy wszystkie zainteresowane
osoby na bezptatne badanie stuchu
i konsultacje protetyka stuchu. Osobom
niepetnosprawnym proponujemy wizyty
domowe. Z uwagi na duze zaintereso-
wanie naszymi ustugami, prosimy
o telefoniczne umawianie wizyt.

SLUCHMED

APARATY SLUCHOWE

ul. Ostrotecka 4
tel. 22 498-74-80

ul. Korkowa 119/123
tel. 22 353 42 50

Wojskowy Inst. Med.

ul. Szaserow 128
(wejscie z kl. schodowej)

tel. 22 245 59 93
tel. 882 190 636

ul. Dghrowszczakow 5A
1 pietro, gab. 26
tel. 22 392 05 67
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Biatofeka

Tramwajem na Nowodwory juz wkr

Siedem firm chce budowaé odcinek linii tramwajowej od petli Tarcho-
min Koscielny do Nowodwordw. Jesli wszystko pdjdzie zgodnie z planem
na poczatku przysztego roku tramwaj na Biatotece dojedzie 0 1,5 km dalej

niz obecnie.

0.7

Iy

l\l

WARARARI ALY

Do przetargu na budowe
kolejnego odcinka linii tramwa-
jowej na Nowodwory stane¢to
7 firm. Teraz trwa procedura
sprawdzania, czy wszystkie
oferty sa zgodne z wymaganiami
inwestora — Tramwajow War-
szawskich. Najtanszg propozycje

ztozyto konsorcjum firm Trakcja
PRXKiI, Comsa i AB Kauno Til-
tai (z ceng 29,5 min zt brutto).
Wszystkie ztozone oferty zmie-
Scity si¢ w zatozonej przez Tram-
waje Warszawskie kwocie.
Lada moment poznamy
wigc wykonawce kolejnego

»odcinka linii tramwajowej na
Bi aioif;ce a ten bedzie miat
osiem miesigcy na przepro-

< wadzenie inwestycji, choé ta

nie wydaje si¢ skomplikowa-
na. Do przerdbki jest skrzy-
zowanie Hanki Ordonowny
i Stefanika (dzisiaj jest tam
rondo). Trzeba wybudowad
torowisko i dwa przystanki
— przy skrzyzowaniu z uli-
ca Stefanika i przy rondzie
na Nowodworach. Tram-
waje dwukierunkowe (tyl-
ko ,,2”, bo ,,17” tam juz nie
dojedzie) beda konczy¢ kurs
przy Strumykowej na spe-
cjalnej naktadce, poniewaz
petli nie zaplanowano. Pe¢tla
tramwajowa zlokalizowana
bedzie dopiero w kolejnym
etapie — na Winnicy.

—Jest koncepcja przediuze-
nia do Winnicy. Tam powstanie
duzy wezel przesiadkowy. Na
razie jednak skupiamy si¢ na
wydtuzeniu do Nowodworow —
podkresla Igor Krajnow z Za-
rzadu Transportu Miejskiego.

Inwestycja jest czgScia
projektu ,,Budowa wybranych
odcinkéw tras tramwajowych

w Warszawie wraz z zakupem
taboru”, zgloszonego do dofi-
nansowania unijnego.

— Niedawne otwarcie ko-
pert z ofertami to na pewno
nieco spozniona, ale dobra
wiadomosé. Jezeli nie dojdzie
do jakichs nieprzewidzianych
okolicznosci lub tez nie be-
dzie odwotan w trakcie wy-
tonienia wykonawcy, to jest
realna szansa na wykonanie
tej inwestycji jeszcze w tym
roku. Mowimy oczywisScie
o Nowodworach, do ktorych
dojezdzatby tramwaj linii
nr 2. Ze wzgledu na brak
petli nie ma mozliwosci kur-
sowania tramwajow jedno-
kierunkowych, a proba uru-
chomienia linii 17 na tram-
wajach  jednokierunkowych
wiqzalaby si¢ z koniecznoscig
zapewnienia dla jej normal-
nego funkcjonowania ponad
20 sktadow, co zapewne wy-
musitoby koniecznos¢ zaku-
pow kolejnych sktadow tram-
wajow  dwukierunkowych.
Co do terminu zakonczenia
linii tramwajowej na Win-
nicy, to w obecnej chwili
trudno jest podawac realny
termin biorgc pod uwage, ze
zazwyczaj te podawane wcze-
Sniej przy tego typu inwesty-
cjach byly zbyt optymistyczne
— zaznacza Jan Mackiewicz

prezes stowarzyszenia Ra-
zem dla Bialoteki.

Mieszkancy ciesza si¢ Zroz-
woju komunikacji miejskie;j,
cho¢ nie brakuje tez krytycz-
nych i sceptycznych glosow.

— Pamiegtam, ile czasu
trwata budowa tego, co juz
dzis funkcjonuje i dlatego nie
wierze, by akurat tym razem
sig udato szybko, sprawnie
i bez wigkszych komplikacji
— tlumaczy Jakub, jeden
z mieszkancow i dodaje, ze
historia budowy tramwaju na
Biatolgke powinna przej$¢ do
historii, a ta byla zawita.

Przypomnijmy: o budowie
linii tramwajowej na Biatotece
mowito si¢ juz wiele lat temu.
Inwestycje blokowali miesz-
kancy sktadajac skargi. Nano-
szono poprawki, uzupetniano
dokumentacje. Urzednicy po-
dawali kolejne terminy — jed-
nym z nich byt termin otwarcia
Mostu Poétnocnego. Po wielu
perturbacjach w koncu w 2014
roku inwestycja ruszyta. Wy-
budowano 4,5 kilometrowa
trasg, ktéra konczy si¢ za ul.
Mehoffera. Teraz pora na ko-
lejny etap.

— Mieszkam na Nowo-
dworach i nie ukrywam, Ze
tramwaj niemal ,,pod do-
mem” znacznie ulatwilby mi
codzienne wyjazdy do pracy.

y

tce?

Teraz kombinuje, zeby zosta-
wi¢ samochod gdzies w oko-
licy Lidla i wsigs¢ w tramwayj,
zeby dojechaé na Miociny.
Czekam z niecierpliwosciq
—mowi pani Jola, a jej sasiadka
ma zupetnie inne zdanie na ten
temat. — Bialoleka to zielona
dzielnica i denerwuje mnie, Ze
sukcesywnie wycinane sq drze-
wa, niszczony kazdy skrawek
zieleni, a przeciez linia tram-
wajowa to kolejna ingerencja
w to, co jeszcze pozostalo.
Dobrze, ze przynajmniej zre-
zygnowali z pomystu posze-
rzenia ulicy Swiatowida do
trzech pasow. (kas)

Wiesci z Wawra

Skarbnica wawerskiej
historii trafita
do Urzedu Dzielnicy

Mily prezent otrzymal Urzad Dzielni-
cy na rocznic¢ 150-lecia powstania gminy
Wawer. Pani Barbara Umgelter, wdowa
po pasjonacie wawerskiej historii Andrze-
ju Umgelterze, przekazala w rece zastepcy
burmistrza dzielnicy Wawer, Leszka Bara-
niewskiego, archiwum po zmarlym mezu
do dyspozycji urzedu.

Wsréd setek unikatowych materiatow zna-
lazty si¢ m.in przedwojenne mapy, historyczne
zdjecia ciekawych, wawerskich obiektow, plany
inwestycji, archiwalne artykuly naukowe, plan-
sze 1 wiele innych materialéw. To niezréwnana
skarbnica wiedzy o historii naszej dzielnicy. Ma-
terialy sa obecnie archiwizowane i opisywane,
stopniowo bed¢ udostgpniane.

Z okazji 150-tej rocznicy powstania gminy Wawer

Wawer

|50-Jece prranmy

@?

Zapraszaja na:

Koncert odbywa sie w ramach eyl | Ma:

WSTEP WOLNY

AOTATSSE W BRODOIEE

Mazowiecki Instytut Kultury i Zastepea Burmistrza
Dzielnicy Wawer Leszek Baraniewski

Przed koncertem o godz. 18,00 uroczysty Msze Sw. w intencji mieszhancow

dzielnicy Wawer odprawig: Arcy

skup Henryk Hoser — Biskup Warszawsko-Praski
i Kardynal Kazimierz Nycz - Metropolita Warszawski

Otwarcie tras wyscigow
na orientacje w Miedzylesiu

Pi¢kna,

Baraniewski, nadlesniczy

Celestynéw Artur Dawidziuk, wspélauto-

rzy koncepcji gry terenowej

Szmyt i Jan Cegielka oraz gospodarz cen-
trum zawodow dyrektor Szkoly Podstawo-
wej nr 138 Joanna Wichowska.

Po oficjalnym otwar-
ciu tras wystartowal pie-
szy 1 rowerowy maraton
na orientacjc Wiosenne
360° oraz wyScig drugiej
rundy Pucharu Warszawy

sloneczna pogoda towarzyszy-
la uroczystemu otwarciu tras Zielonego
Punktu Kontrolnego w Miedzylesiu, ktére
odbylo si¢ 2 kwietnia. Trasy na orientacje
dla biegaczy i rowerzystéw otworzyli za-
stepca burmistrza Dzielnicy Wawer Leszek

i Mazowsza oraz Grand Prix Dzielnicy Wawer
w Rowerowej Jezdzie na Orientacje. Frekwen-
cja byta znakomita i wrazenia uczestnikow po
pokonaniu trasy takze.

Wigcej informacji i mapy z trasami:
www.orienteering.waw.pl

Nadles$nictwa

ZPK Barbara

W) WAWERSKIE ‘2 Waveer

CENTRUM KULTURY
ZAPRASZA

ZIELONE

SWIATKI
NA URZECZU

] FESTIWAL OBYCZAJOW
¥ 14 MAJA « SOBOTA
GODZ. 15.00

W PROGRAMIE
& DTIECIECA GRUPA TEATRALNHE TYWIOLY
= WYSTEP GRUPY IAWOLANY SKLAD WESELNY
* PREZENTACIE WORALNE ARTYSTOW T OGMISEA
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WAWERSKIE

CEnTELRE SLATLRY
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PATROMHAT BURMISTREA DZIELMICY WAWER M. 65T, WARSIAWY
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OSIEDLE WILGA,

s €Dinvest sa

Do zamieszkania
w tym roku

SPRAWDZ NASZA OFERTE

22 671 95 28
www.edinvest.pl

PRZEDSPRZEDAZ

DLA PIERWSZYCH KLUBOWICZOW

792-827-391

Galeria Szembeka

792'827'398 h ul. Zamieniecka 80

www.corefitness.com.pl




