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W ostatnich dniach przed
Mistrzostwami  Europy Le-
wandowskich | Blfaszczy-
kowskich wybratem sie na
pofudnie Francji sprawdzic,
czy naszych nie planujg tam
Sskrzywdzic. Jak powszechnie
bowiem wiadomo, Polakom
lubig wystac wiatr w oczy, a ze
obcy, to tylko czatujg...

Siedze wiec pod czeresnig
w Prowansji, owoce mi na gfo-
we spadajg, bo jakos sfabo tu
je zbierajg, ale po piec¢ euro
za kilogram biorg... | informu-
je, ze na moje dociekliwe py-
tania, czy miejscowi martwig
sie zastojem w karierze Dody,
czy sg po stronie KOD-u czy
raczej Kaczyriskiego, jak oce-
niajg festiwal w Opolu i czy to
oni gwizdali na Kurskiego, zo-
baczytem duzo duzych oczu.
Wielkich jak mtyriskie kofa.

Ale ja fatwo zbyc sie nie
dam. No to moze bysmy po-
gadali o ,M jak mitos¢”? Lu-
big Kozuchowskg w rozcietej
bluzce? Martwig sie kontuzjg
Grosickiego? No, zadnego
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porozumienia. Nic. | tylko jed-
no state pytanie do mnie: co-
mansawa, czy cos takiego.
Jaki wyciggam stgd wnio-
sek? Ze albo szykujg cos wy-
jgtkowo przebiegtego, albo
wykombinujg  jakiS numer
w ostatniej chwili. Bede czujny
i dam znac! Martwie sie tylko,
ze naszych do wsparcia jako$
mato. Nawet w Nicei, gdzie za-

czynamy...
Tomasz Szymanski
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www.meble-wierzbowski.pl
ul. Krypska 29 tel. 502 221 045

GABINET
STOMATOLOGICZNY

Szwedzka 37

Tel. 818-07-91
czynne 9-20, sobota 9-14

B bezbolesne leczenie

H nowoczesna protetyka

H orfodoncja
LUWAGA?

<* Promocyjna cena
koron porcelanowych
na metalu i cyrkonie

© Zapraszamy
na ZESTAWY LUNCHOWE
od 13 zt

© Zadzwon, zaméw i odhierz

© Obiady dla firm

© Ceny imprez okolicznosciowych
do uzgodnienia, menu
tdostosowane do indywidualnych

Qgilscwna e potrzeh Klienta
dodatkowa © Sala do 50 osob

_ \ ul. Abrahama 18
mta (wejscie od Fieldorfa)
w branzy finansowej Tel. 691-967-070;

- stabilny, dtugoletni
czas zatrudnienia
- wysokie zarobki

Zadzwon koniecznie: 517' 09 0 '224

b napisz rekrutacja.eden@edenfinance.pl

www.histrogoclaw.pl
e-mail: bistro@bistrogoclaw.pl

ZNAJDZ NAS NA

#ANTYKI #

== Kupno - Sprzedaz ==
=s Monety, medale ==
o Qbrazy, platery = Srebro, zioto ==

UL. GROCHOWSKA 158 tel. 508-151-340

) PROFESJONALNE UStUGI PRALNICZE

Pralnia Chemiczna/ Magiel
Odbiér garderoby i bielizny od Klienta

EKOLLEEL Transport - GRATIS

Centrum Prania Dywanow i Wyktadzin

Warszawa ul. Swiecka 1
tel./fax 22 812-59-74; 602-333-737

pralnia@ekoprogram.waw.pl; www.profesjonalnapralnia.com.pl
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ARTYKULY POSCIELOWE,
PILAMY, OBRUSY, RECINIKI.

ul. Bora Komorowskiego 3 D,
Otwarte pn.-pt.godz.10-19,sob. 9-13
darjo.sklep@gmail.com www.edarjo.com.pl

BLACHA!!
©® PARAPETY ZEWNETRZNE STALOWE
: | ALUMINIOWE NA WYMIAR ® OBROBKI BLACHARSKIE,
: ORYNNOWANIE OCYNKOWANE ® OKNA | DRZWI PCV | AL
® KROTKIE TERMINY, ATRAKCYJNE CENY,
® FACHOWE DORADZTWO
ZAPRASZAMY!

ul. Rzeczna 6, 03-794 Warszawa
Tel. 22 812 75 58, Kom. 502 439 109
www.bwparapety.com.pl, biuro@bwparapety.com.pl

TERAPIA 7
TERAPIA ESTETYCZNA

IFequuvsaice

DOM OPIEK

Y - ) oferuje:
\ ..., . - -OPIEKECALODOBC
—— e nad osobami starszymi, nie|
Polaki 30A, tel. 512109 605 ° PELNA REHABILITA
marianowka@02.pl +PRZYTULNE POKO.
Decyzja Wojewody Mazowieckiego ~ © SMACZNA | ZDRO
Nr 2085/2015 +RODZINNA ATMOS

LECZENIE

KREGOSLUPA

Jacek Twarowski

Fizjoterapeuta tel. 22 610 06 73

kom. 602 375 462
www.twarowski.net

Gabinet Zdrowie
ul. Garwoliriska 7 lok. 79
04-348 Warszawa




MOC ATRAKCJI
NA ZWYCIEZCOW

W pierwsza sobote czerwca, w Zespole Szkét nr 84
przy ul. Zwyciezcow 44 zorganizowano piknik obfi-

tujacy w wiele atrakcji.

W potudnie odbyta sig licy-
tacja prac plastycznych wyko-
nanych przez uczniéw Zespotu
Szkot nr 84, plyt i ksiazek opa-
trzonych autografami znanych

tworcow, voucherow, zapro-
szenia dla catej klasy do Radia
Eska, ktorg poprowadzit znany
aktor teatralny i filmowy Woj-
ciech Malajkat. Czas spedzony
na pikniku umilaty wystepy
artystyczne ucznidw szkoly,
w tym $wietny wystgp Laury
i Szymona — laureatow progra-
mu ,,Mali Giganci” w kategorii
,»Par tanecznych”, pokaz mody
z udzialem trzech nauczycie-
lek oraz uczniow Szkoly Pod-
REKLAMA

stawowej z klasy 1d, wystep
uczniow szkoly Early Stage,
warsztaty Kung Fu, wystep ze-
spotu muzycznego z gatunku
hip-hop Hope4Street.

Wielka atrakcja imprezy
byt mecz pitki noznej rozgry-
wany przez dwie druzyny —
rodzice kontra mlodziez, ktory
zakonczyl si¢ wygrang tych
drugich z wynikiem 4:2.

Gosciem honorowym pik-
niku byl Robert Korzeniow-
ski — lekkoatleta, wielokrot-
ny mistrz olimpijski $wiata
i Europy, ktory przeprowadzit
z zebrang mlodzieza wspol-
ny trening oraz zorganizowat

konkurs i wreczyt zwycigz-
com medale.

Ogromnym zainteresowa-
niem, nie tylko u takomczu-
chow, cieszylo si¢ stoisko a la
spizarnia wypehniona po brzegi
przetworami. Duze emocje bu-
dzita loteria fantowa i kiermasz
ksiazek. Oblegana byta rowniez
nale$nikarnia, w ktdrej, oprocz

$wietnych nale$nikéw, moz-
na bylo skosztowal S$wiezej
lemoniady w dwoch smakach
oraz kawiarenka z przepysz-
nymi domowymi wypiekami,
stoisko z pop-cornem i balo-
nikami. Duze kolejki ustawia-
ly si¢ do miejsc, gdzie mozna
byto wykona¢ zloty ,tatuaz”,
poskaka¢ na trampolinie i zam-
ku dmuchanym oraz puszczaé
banki mydlane.

Klaudia Sienkiewicz

KRONIKA POLICYJNA

Zatrzymany na dachu

Do komendy przy ul. Grenadieréw zglosit
si¢ mezczyzna, ktory powiadomit o grozbach
karalnych kierowanych pod jego adresem przez
dawnego znajomego. Z relacji pokrzywdzonego
wynikato, ze Andrzej R. po kilku latach poby-
tu za granica, chce zemsty, poniewaz uwaza, ze
jego byta dziewczyna odeszta wlasnie do niego.
Andrzej R. nachodzi go w miejscu pracy, wsz-
czyna awantury, publicznie odgraza si¢, ze go
pobije, zada pieniedzy, kilkakrotnie uderzyt go
w glowe, zaatakowat tez jego partnerke i znajo-
mych. Mg¢zczyzna ten moze posiadaé bron.

Policjanci przystapili do akcji, podjechali do
miejsca zamieszkania Andrzeja R. Ten wybiegt
na dach budynku i... uczepit si¢ komina... Zo-
stat zatrzymany. Podczas przeszukania policjan-
ci zabezpieczyli m.in. bron gazowa, amunicj¢ do
niej, kominiarke. Zatrzymany zostat doprowa-
dzony do prokuratury, ustyszat 9 zarzutow.

Obrabowal automat

Policjanci z patrolu, przejezdzajac o godz.
2.45 ulica Grochowska,, zwrocili uwage, Ze na
bezobsmgowe] myjni stoi mc;zczyzna i grzebie
w maszynie do rozmieniania pieni¢dzy. Nim
zawrocili, m¢zezyzna juz si¢ ulotnit. Okazalo
si¢, ze automat jest uszkodzony, a wokot widac
slady krwi i lezace pienigdze. Policjanci pieszo
ruszyli na poszukiwania i w zaparkowanym w sa-
mochodzie spostrzegli mezezyzng, ktorego weze-
$niej widzieli w myjni. W samochodzie 33-latka
znalezli banknoty o nominatach 10, 20 zt, niektore
z nich byly poprzerywane. Mezczyzna miat pora-
nione dlonie. Zostat zatrzymany.

Wiamali si¢ do kiosku

Dochodzita 2.00 w nocy, trzech mtodych
mezezyzn probowato wlamaé sie do kiosku.
Dyzurny komendy wystal zalogi interwencyj-
ne. Zatrzymano 18-letniego Przemystawa M.,
19-letniego Piotra L. i 21-letniego Damiana B.
Policjanci znalezli i zabezpieczyli narze¢dzia,
ktore najprawdopodobniej postuzyty im do wta-
mania. Cala trojka trafita do policyjnych cel.

Ul odzyskany

Do komisariatu w Wawrze zglosit si¢ po-
krzywdzony, ktory zglosit, ze skradziono mu...
ul z pszczotami. Trop widdt do innego pszczela-
rza. Ten jednak zaprzeczat, by miat co$ wspol-

nego z kradzieza. U niego wszystkie ule byly
w odcieniach brazu, a poszukiwany ul byt nie-
bieski. Funkcjonariusze znalezli jednak jeden
taki, ktory wygladat na przemalowany, widac
bylo przebijajacy niebieski odcien. Ul zostat
odzyskany, a mezczyzna odpowie za kradziez.
Ukrywatl sie w gospodarstwie rolnym

Sprawcy w roznych miejscach ukrywaja sie
przed wymiarem sprawiedliwosci. Na przyktad
potudniowoprascy policjanci wpadli na trop
Pawla B. w powiecie ostroteckim, gdzie megz-
czyzna zamieszkat i pracowat w gospodarstwie
rolnym. Byl poszukiwany listami gonczymi.
Wiasciciel gospodarstwa potwierdzit policjan-
tom, ze faktycznie Pawet B. mieszka i pracu-
je u niego i w tej chwili w oborze wykonuje
poranny obrzadek. Kryminalni pojawili si¢
w oborze i zatrzymali przy pracy poszukiwane-
go 28-latka. Mezczyzna zostat przewieziony do
komendy, a nastepnie trafit do aresztu $ledcze-
go, gdzie bedzie odbywat zasagdzong kare.

Okradal garaze

Do komisariatu przy ulicy Mréwczej w Waw-
rze wplyngto zawiadomienie o kradziezy z wta-
maniem do garazu. Pokrzywdzony zglosit kra-
dziez pily elektrycznej i kilku innych drobnych
rzeczy. Warto$¢ strat wycenit na kwotg 600 zto-
tych. Policjanci wydziatu kryminalnego w Waw-
rze zajeli si¢ sprawa. Przeprowadzone dziatania
i ustalenia doprowadzity ich do 19-letniego Lu-
kasza W. Mezczyzna zostat zatrzymany.

19-latek ma na swoim koncie jeszcze jedno
podobne przestgpstwo. Z drugiego garazu mgz-
czyzna wyniost narzedzia budowlane o warto-
Sci 1200 zt. Sledczy przedstawili zatrzymane-
mu dwa zarzuty kradziezy z wtamaniem.

Pod okiem kamery

Na poczatku czerwca do komisariatu
w Rembertowie wptyneto zawiadomienie o kra-
dziezy roweru wartego 700 zt. Policjanci pionu
operacyjnego podjeli czynnosci, ktore mialy
pomoéc w ustaleniu sprawcy. Okazato sie, ze
jedna z kamer marketu na parkingu zarejestro-
wata mezezyzne, ktory odjechat tym jednosla-
dem. Kryminalni doktadnie obejrzeli monito-
ring i na podstawie wlasnej wiedzy operacyjnej
bez trudu wytypowali Daniela Z., ktory teraz
odpowie za kradziez. (policja.pl)
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WYBIERZ ATRAKCYJ NY ZAWOD

Niebawem oczekiwane waka-
cje, ale juz teraz warto pomy-
$le¢ o nowym roku szkolnym
i zaplanowac dalsze ksztatce-
nie. Studium Edukacji . ELITA",
szkota istniejaca na Pradze-
Potudnie od 2002 roku, oferuje
atrakcyjne kierunki nauczania.
Rozmawiamy o tym z Zofia
Depczyk, zatozycielka i dyrek-
torka szkoty.

ZAOCZNE LICEUM

OGOLNOKSZTALCACE

POLICEALNA
SZKOLA MEDYCZNA

tel 602 232 8BTS www.elita.waw.pl

Al, Stanow Zjednoczonych 51 (sekretariat pok. 506)

Jakie kierunki ksztatcenia oferuje Studium Edukacji ,,ELITA”?

e 0d wrzesnia 2016 r. w szkole policealnej po raz pierwszy proponujemy bezptatne na-
uczanie na kierunku technik bezpieczenstwa i higieny pracy. Program zaje¢ obejmuje
m.in. prawna ochrone pracy, ustalanie przyczyn wypadkéw, podstawy ergonomii, ochro-
ne srodowiska. W ramach zaje¢ réwniez kurs pedagogiczny i kurs pierwszej pomocy.
Jest to atrakcyjny kierunek na rynku pracy, dajacy szanse na szybkie zatrudnienie. Tech-
nicy bhp moga pracowac jako inspektorzy do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, sa
poszukiwani na rynku pracy przez firmy panstwowe i prywatne. Nauka trwa trzy seme-
stry, zajecia odbywaja sie w systemie zaocznym.

Czy w Studium Edukacji ,,ELITA” mozna uzyskac rowniez srednie wyksztatcenie?

e Stuchacze naszego liccum moga w krotkim czasie zdoby¢ lub uzupetnic srednie wyksztat-
cenie i przystapi¢ do egzaminéw maturalnych. Zapraszamy osoby po szkole podstawowej,
zawodowej, po gimnazjum i te, ktore przerwaty nauke w szkole Srednie;.

e Nasza szkota ma uprawnienia szkoty publicznej, zatrudnia nauczycieli z duzym stazem
pedagogicznym, wyksztatcita juz kilkuset absolwentdow.

A jakie sa propozycje dla absolwentéw szkoty sredniej?

e Mamy zréznicowana oferte. Podobnie jak technik bhp, duzym zainteresowaniem cieszy sie
kierunek higienistka stomatologiczna, na ktérym zdawalno$¢ egzaminéw panstwowych
jest bardzo wysoka, w ubiegtym roku byta stuprocentowa. Nauka trwa dwa lata. Od wrze-
Snia planujemy tez zapisy na kierunki technik sterylizacji medycznej i asystentka stomato-
logiczna. Powodzeniem cieszy sie tez dietetyka. W ciagu roku nauki stuchacze zapoznaja
sie z rodzajami diet, zasadami prawidtowego zywienia, profilaktyka zdrowotna. Absolwen-
ci moga znalez¢ prace w restauracjach, szkotach, przedszkolach.

* Poszukiwanym zawodem jest tez opiekunka/guwernantka. Profesjonalne zajecia: pod-
stawy psychologii, higiena zywienia, pierwsza pomoc przedlekarska, podstawy piele-
gniarstwa gwarantuja dobre przygotowanie do zawodu.

e Osoby zainteresowane oferta edukacyjna naszej szkoty zapraszamy serdecznie na stro-
ne internetowa.

STUDIUM EDUKACJI ,.ELITA”
04-026 Warszawa, al. Stanéw Zjednoczonych 51

Sekretariat - pok. 506, tel. 22 517 77 40, kom. 602 232 879
www.elita.waw.pl; e-mail: managerfdszkolenia-manager.pl

JAK ZROBIC OBLEDNE LODY ORZECHOWE

Sg takie produkty, AN
ktére zaczynasz jes¢ §
i boisz sie, ze za szybko [0 NATURAINE
sie skoniczg, ze ich nie [ Uﬂ?ﬂ;‘:
wystarczy. Takie, od kté- T L

o fRSI0 ORIECKNNE
rych poprawia sie hu-
mor. Ktére swoim sma-
kiem potrafig przenies¢
Cie doinnej rzeczywisto- pt
$ci. Przedstawiamy roz-
ptywajacy sie w ustach
produkt Organic Village:
masto orzechowe!

Cud zaczyna sie w chwili otwarcia stoika. Gesty, stodki aromat orzechéw wyptywa
powoli i rozprzestrzenia sie wszedzie. Trzeba wzig¢ tyzke i zobaczy¢, jak masto po-
malutku jg wchtonie. A teraz jg wyciggna¢ i wtozy¢ do ust. Albo na kromke chleba,
oblizujac spadajace ciezkie krople. Jezeli lubisz na ostro — dodaj pokrojong papryczke.
Jesli na stodko — kawatek banana. W kazdym przypadku to smak masta bedzie grat
pierwsze skrzypce.

Ten niesamowity smak pochodzi tylko z natury. Masto Organic Village sktada sie
wyfacznie z najlepszych odmian orzechéw arachidowych. Nie zawiera konserwantéw
i chemicznych polepszaczy smaku. Masto posiada certyfikat ekologiczny PL-EKO-08.
Produkt HOMEMADE jest dostepny w sklepie Organic Village www.organicvillage.pl
na zamowienie. Dzi$ zamdwisz, jutro przygotujemy, a pojutrze dostaniesz swiezutkie
masto orzechowe!

PRZEPIS NA LODY Z MAStA ORZECHOWEGO

Sktadniki na 1 litr:

2 puszki mleka kokosowego / 2 x 400 ml

2/3 szklanki masta orzechowego

% szklanki cukru trzcinowego

1/4 tyzeczki cynamonu

1/2 tyzeczki soli morskiej

Do matego rondelka doda¢ wszystkie sktadniki, wymieszaé. Kiedy masa zacznie sie
gotowad zmniejszy¢ ogien i gotowacé okoto 5 minut ciggle mieszajgc. Masa powinna
miec bezowy kolor i by¢ lekko gesta. Gotowa mase przelaé do pudetka (najlepsze bedzie
plastikowe, moze macie jakies po lodach?) i zostawi¢ na blacie kuchennym do schto-
dzenia na godzine. Po tym czasie przetozy¢ pudetko na kolejng godzine do schtodzenia
do lodéwki. Mase wymiesza¢ i wiozy¢ do zamrazarki — od tego czasu co godzine przez
6 godzin wyjmowa¢é lody i miesza¢ zamarzajgcg mase tyzka, zaczynajac od brzegdéw, tam
lody zamarzajg najszybciej. Im lepiej i doktadniej bedzie pomieszana masa, tym lepsze
bedg lody. To wszystko! Cata filozofia obtednych lodéw orzechowych!
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GROCHOW - SASKA KEPA - GOCLAW

Burmistrz Dzielnicy Praga-Potudnie m.st. Warszawy
Tomasz Kucharski

serdecznie zaprasza na jubileusz przytaczenia
Grochowa, Saskiej Kepy i Goctawia do Warszawy

Park Skaryszewski

18.06

WYSTEPY ZNANYCH ARTSTOW A WSROD
MNICH M.IN.:

REPEATUAR AUTORSKI I NAJNOWSTIE] PLYTY
- REPERTUAR AUTORSEL WSPOLCTESHA MUZYER POP

= UTWORY
POLSHIE] PRIEDWO|ENNE] SCENY MUTYCINE]

SPEMTAKL MUIYCINY PRIEMIESIONY WPROST
I HABARETOW PRIEMNOIENNE] WARSTAWY

RECITAL JANA JAKUBA NALEZYTEGD - ARTYSTY
HRAHNDWSKIECD TEATRLU KOMEDIA

- MUZYCINA PODROE SLADAM] MILOSC - SPEKTANL MUTYCINY
- REWIA STLACIERDW MUSICALOWYCH,

REFVEERLA NICOLA PALLADINI DUET WOHALNY SERENA OLLARDOA
| NACOL A FALLADINI

-

PATROMNI MEDIALNI:
PATRONAT HONOROWY PREZYDENTA puBlicay
MIASTA STOLECZNEGO WARSZAWY & T
LNy
—_— " f.'%
‘;’; G290
ORGAMNIZATORZY: VS
P i y
%ﬁaﬁ“h:\‘ .. At P“u LR Y u:.mul
b - Nl PROM KULTURY BAEKA KEPS grochow.pl

WP 1916-2010 (IS

GROCHOW + SASKA KEPA * GOCLAW

~ STREFA GASTRONOMICZNA
- 'STREFA ZABAW OLA DZIECI

"

STOUCA  SHSMRIG

DZIELNICA pragapia

Grstham Ramths g, (chom. Kimianes

Kurierg Praski
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ANI TAK, ANI SIAK

Wedhlug badan, przeprowa-
dzonych w dniach 5-12 maja
tego roku przez CBOS, 25%
Polakow opowiada si¢ za partig
PiS, 23% nie ma swojej fawo-
rytki. 14% identyfikuje si¢ z No-
woczesna, 10% z PO, a reszta to
juz znacznie mniejsze grupy.
A przeciez kazdy chce dobrze
dla Polski, kazdy chciatby zy¢
jak najlepiej, najbezpieczniej,
najwygodniej. No tak, co do
tego jesteSmy zgodni, tylko ze
nasze koncepcje si¢ roznig.

Podobnie jest w znacznie
mniejszej skali. Oto na osiedlu
Goclaw Wilga mieszkancy po-
mysleli, ze — cho¢ w Warszawie
wyszto to juz z mody — warto
si¢ ogrodzi¢. Bedzie bezpiecz-
niej, czysciej, lepiej. Grupa
miodych mieszkancow tej sa-
mej spotdzielni nie chee takiej
izolacji i ma inny pomyst: po
co si¢ grodzi¢, to wyrzucone
pieniadze. Lepiej je przezna-
czy¢ na przyklad na zrobienie
,,sttowni pod chmurkg” lub po-

dobnej inwestycji, z ktorej beda
mogli korzystaé mieszkancy.
Coz, jedni i drudzy chca do-
brze, lecz widza to w odmienny
sposob. Oby si¢ dogadali.

W rodzinie tez bywa roz-
maicie: mama woli na balko-
nie kwitngce, wesote nastur-
cje, a dziecko — umocowany
na barierce wiatraczek, tego
samego stonecznego koloru.
Tak tadnie i tak tadnie. Kazdy
ma swoja koncepcje, kazdy
wybiera wedle swego gustu.
Zupetnie, jak z kuszacego
pudetka czekoladek: kazdy
siggnie po najlepsza, najpiek-
niejsza, najbardziej apetyczna.
Ale c06z, skoro kazdy wybierze
inng, bo innej dal pierwsze
miejsce, wedle swojej najlep-
szej wiedzy 1 najbardziej wy-
kwintnego gustu!

Czy to Zle, ze si¢ roznimy?
Wecale nie. Moze i tatwiej by-
loby, gdyby kazdemu podobato
si¢ to samo i gdyby kazdy miat
identyczne priorytety. Zyloby
si¢ tak prosto! Na przyktad
w rodzinie: wszyscy sa zgodni
co do tego, ze w niedzielg na
obiad musi by¢ rosot, a w pia-

tek na drugie ruskie pierogi. Ze
na weekend jedziemy do bab-
ci, a na wakacje, jak zawsze
(moze i od pokolen) do Spaty.

to woda Brutal, a dla mamy
rajstopy. Problem w tym, ze te
prezenty byly moze atrakcyjne
przed wielu laty, gdy ,,upolo-
wac” damskie rajstopy mogli
nieliczni szczgdliwey, a woda
Brutal nie miata niemal zadnej
konkurencji na rynku.

Gdyby naprawde zapa-
nowala taka jednomys$Inosc,
byloby bardzo nieciekawie.
Rodzina nie miataby pojecia
o innych, pigknych i cieka-
wych miejscach w Polsce, ,,bo
my zawsze i tylko do Spaty”.
Traciliby bardzo wiele, nie do-
$wiadczajac nowych rzeczy,
nie bedac otwartymi na innosc,
nowos¢.

To wtasnie nasze odmienne
gusta 1 upodobania stymuluja
rozwoj spoteczenstw, cywili-
zacji, przemyshu (juz nie tyl-
ko Brutal...), a nawet naszej
wrazliwosci 1 duchowosci.

Zbyt rzadko jednak potrafi-
my roznic si¢ picknie. Za mato
w nas tolerancji dla odmienne-
go zdania. Za mato checi, by
rozmawiaé o réznicach, prze-
konywac si¢ nawzajem z sza-
cunkiem i dla siebie, i dla roz-
moéwcy, zamiast skakaé sobie
do oczu. A mozna inaczej.

Przeciez nie nienawidzisz
kogos, kto wybral z pudelka
inna czekoladke, niz wybratby$
ty, albo zamiast kwiatka umie-
scil na balkonie wiatraczek...

iu

Co tam panie na Pradze...

Rozmowy przy truskawkach

— Juz sam nie wiem, panie Eustachy, co teraz jest pigkniejszego
na naszym bazarze — czy truskawki u pana Marcina, czy ta gale-
ria $nigca nowoscia.

— Ojojoj — poezja ztapata za gardlo... — zasmiat si¢ kupiec tu-
tejszy, Eustachy Mordziak, witajac si¢ ze swoim kolega, Kazi-
mierzem Glowka. Pan Kazimierz trzymatl w reku kobiatke peing
rzeczywiscie przecudnej urody truskawek. — Ale faktycznie, pa-
nie Kaziu, najnowsza cz¢$¢ naszego bazaru robi wrazenie.

— Powiem panu, ze ja nie znam w Warszawie drugiego takiego
miejsca, gdzie mozna od zwyklego straganu przej$¢ do galerii
ze szkta, od tych truskawek usypanych w czerwone gory, migsa
i wedlin, matosolnych ogorkéw, od jajek jak z obrazka u pani
Lidki, od kartofli i mtodej wloszczyzny u pana Daniela, wiet-
namskich butéw i spinaczy do bielizny, do fajnych butikdw,
kawiarni 1 do kwiaciarni pani Marysi. I nie wiem, czy gdzie-
kolwiek w Polsce tak jest. Konkurencja musi tu by¢ ogromna.
Walka o klienta, jak to moéwia.

— No, jak w tym dowcipie: Los zdarzyl, ze trzech kolegéw po-
chodzenia handlowego zalozylo sklepy obok siebie. Mysleli,
co by tu zrobi¢, zeby przyciggnac klientow. Pierwszy wystawit
w oknie sklepu wywieszke ,,Tu udziela si¢ 25 proc. rabatu”, dru-
gi ,,Tu udziela si¢ 50 proc. rabatu”. Na co ten trzeci napisat nad
swoim sklepem ,,Wej$cie gtowne”...

— A pan, panie Eustachy, nie skusitby si¢ na maty sklepik w srodku?
— My z Krysia niewielkie potrzeby juz mamy. Nam taki nieduzy
straganik wystarczy w zupetnos$ci. A poza tym na ,,tam” nas nie
stac. — A jak panu si¢ to podoba?

— Bardzo. Wszystko jeszcze jest, jak to mowia, na rozruchu, ale
juz widaé inny $wiat. Zeby tylko ludzie uszanowali.

— E, nie ma chyba obawy. Ochroniarze chodza.
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— Ochroniarze, ochroniarze... Emeryci, tacy sami, jak my.
W podziemnym garazu niby pilnuja, a i tak co chwile kto$
albo jedzie ,,pod prad”, albo parkuje na drogach przejazdo-
wych. Ochroniarze patrza w te monitory i nic! Zaden uwagi
nie zawroci.
— Nie chcg si¢ naraza¢, a moze nie ogarniaja?
— W ,,Promenadzie” parking ze dwadziescia razy wigkszy jest
i ogarneli. Wie pan jak?
— No, jak?
— Jak przyuwazg kogos, kto zle parkuje, to na szybe przylepiaja
mu fajny gadzet. Z daleka go wida¢, kazdy moze sobie popa-
trze¢. Da si¢ go odklei¢ oczywiscie, szyba krzywdy nie doznaje,
ale co si¢ kierowca wstydu naje, to jego.
— A co to za gadzet?
— Rysunek. Przedstawia fragment m¢zczyzny z dopiskiem ,,par-
kingowy”. Mojemu sasiadowi to nakleili... 1 juz nigdy zle nie
zaparkowal. Dziata lepiej niz mandat.
— O mandat, to na naszym bazarze, panie Eustachy, wcale nie tak
trudno. Sg dni, ze ,,skarbowka” jakby si¢ szaleju najadta...
— No, niestety, to jest jedna z tych obrzydliwych cech kapitali-
zmu, ze za wszystko trzeba placic i to bez odwotania.
— Jedyna pociecha, ze wszedzie tak jest. Taki dowcip styszatem:
Pewien amerykanski turysta wybrat si¢ z wycieczka do Jerozo-
limy. Do zwiedzenia pozostala mu juz tylko Sciana Ptaczu, czyli
Zachodni Mur. Wsiada do taksowki, ale nie moze sobie przy-
pomnie¢, jak nazywa si¢ to najbardziej znane miejsce modlitw
wszystkich Zydow.
— Prosze mnie zawieZé tam gdzie wszyscy Zydzi ptacza i gdzie
wznosza modty...
Taksowkarz zawiozt go przed Urzad Skarbowy...
— Kazdy, panie Eustachy, ma swoja ,Scian¢ ptaczu”. My
— na Jagiellonskie;j.

Szaser
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Czytelnicy pytaja — radca prawny
Marcin Klus odpowiada.

Moj maz miat wypadek drogowy. Musiat si¢ podda¢ Zzmudnemu i
kosztownemu leczeniu, a mimo to po pewnym czasie zmart. Wypadek
spowodowat drugi kierowca. Na jakiej podstawie moge zadac zwrotow
kosztéw leczenia i pogrzebu od sprawcy wypadku lub jego ubezpie-
czyciela?

Powyzsza kwestie reguluje art. 446 § 1 Kodeksu cywilnego,
zgodnie z ktorym, jezeli wskutek uszkodzenia ciafa lub wywotania
rozstroju zdrowia nastgpita Smier¢ poszkodowanego, zobowigzany
do naprawienia szkody powinien zwroci¢ koszty leczenia i pogrzebu
temu, kto je poniost.

Zwrot kosztow leczenia powinien obja¢ wszelkie wydatki realnie
poniesione na leczenie poszkodowanego, o ile uzasadnione one byty
stanem wiedzy medycznej. Beda to przede wszystkim koszty pobytu w
szpitalu, pomocy pielegniarskiej, koszty lekarstw itp.

Z kolei granice obowigzku zwrotu kosztow pogrzebu wyznaczaja
koszty bezposrednio zwigzane z pogrzebem (w tym przewoz zwiok,
nabycie trumny, zakup miejsca na cmentarzu itd.), jak rowniez zwrot
wydatkow odpowiadajacych zwyczajom danego Srodowiska. Do tych
wydatkow zalicza sig przyktadowo koszt postawienia nagrobku, wydatki
na wience i kwiaty, koszty zakupu odziezy zatobne; itp.

Czy mozna zada¢ zwrotu kosztéw leczenia w prywatnej klinice?
Czy sprawca szkody lub jego ubezpieczyciel moze odliczy¢ od kosztow
pogrzebu pobrany przeze mnie zasitek pogrzebowy z ZUS?

Na pierwsze pytanie nalezy raczej udzieli¢ pozytywnej odpowiedzi.
Zgodnie z literaturg prawnicza, przy formutowaniu roszczenia za ponie-
sione koszty leczenia nalezy uwzgledni¢ wszelkie koszty, ktore dawaty
realne szanse na poprawe stanu zdrowia poszkodowanego, w tym row-
niez leczenia prywatnego. Nalezy bowiem przyjaé, ze poszkodowany
powinien oczekiwaé naprawienia doznanej szkody w optymalny, mozli-
wy dla siebie sposob, w tym w ramach odpfatnej pomocy medycznej,
szczegolnie jesli uzyskanie pozadanych swiadczen z powszechnego
ubezpieczenia zdrowotnego jest utrudnione, ograniczone albo niemoz-
liwe. Od poszkodowanego nie mozna réwniez oczekiwac, ze bedzie
czekat na wdrozenie leczenia lub rehabilitacji w ramach NFZ kosztem
pogorszenia swojego stanu zdrowia.

Powyzszemu daf wyraz rowniez Sad Najwyzszy w uchwale z dnia
19 maja 2016 roku, w ktorej wskazat, ze Swiadczenie ubezpieczyciela
w ramach umowy obowigzkowego ubezpieczenia odpowiedzialnosci
cywilnej posiadaczy pojazdow mechanicznych obejmuije takze uzasad-
nione i celowe koszty leczenia oraz rehabilitacji poszkodowanego niefi-
nansowane ze Srodkow publicznych.

Odpowiadajac na kolejne pytanie, nalezy przyjaé, ze sprawca
szkody lub jego ubezpieczyciel nie moze odliczy¢ od kosztow pogrzebu
pobranego przez Panig z ZUS zasitku pogrzebowego. Zasitek pogrzebo-
wy petni zupetnie inng role. Potwierdzit to Sad Najwyzszy w uchwale z
dnia 15 maja 2009 roku, w ktorej jednoznacznie stwierdzit, ze zasitek
pogrzebowy przewidziany w art. 77 ustawy z dnia 17 grudnia 1998
roku o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spofecznych nie
podlega uwzglednieniu przy ustalaniu odszkodowania dochodzonego na
podstawie art. 446 § 1 Kodeksu cywilnego.

Na koniec musze zaznaczy6, ze oprocz zwrotu w/w kosztow,
na podstawie art. 446 Kodeksu cywilnego
moze Pani dochodzi¢ od sprawcy szkody lub
jego ubezpieczyciela rowniez zadoscéuczynie-
nia za krzywde, ktorej doznafa Pani w zwigzku
ze Smiercig meza, ponadto odszkodowania,
jesli na skutek Smierci meza nastapito znacz-
ne pogorszenie Pani sytuacji zyciowej, jak
rowniez stosownej renty.

Listy i maile mozna kierowac

na adres redakcji.
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NIERUCHOMOSCI
G * MIESZKANIA DEVELOPERSKIE
E v ponad 100 inwestycji

v PROWIZJA 0%

© KUPNO - SPRZEDAZ - WYNAJEM
v rynek wtorny
(84l » Pomoc finansowa,
prawna, MdM

ul. Jarocinska 17
tel. (22) 879-79-13
www.nieruchomosci-mikrol.pl

P.P.H. ,,Kotwica”

Zapraszamy do sklepéw firmowych
Oferujemy:
- pierogi recznie robione
- ryby smazone i w galaretach
- wyroby garmazeryjne
- wedliny wykonane wg tradycyjnych receptur
- dania obiadowe, zupy, flaki
i wiele innych wyrobow
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Do spozycia na migejscu i na wynos.
Wyroby garmazeryjne na przyjecia okoliczno$ciowe.
W ofercie pétprodukty dla restauracji i cateringu.

Nasze sklepy firmowe:
M ul. Marysinska 3a

(rég ul. V Poprzecznej, Anin-Wawer)
M ul. Korkowa 96

(rég ul. Potockich, Marysin)
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18 czerwca

DZIEN
OTWARTY

godz. 10-17

ul. Jana Nowaka Jezioranskiego 6
zakonczenie budowy - lipiec 2016 r.

22 671 95 28
www.edinvest.pl
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POWIALO XXI WIEKIEM... NA GR'

W Dzien Dziecka, 1 czerwca, pierwsi klienci mogli zrobi¢ zakupy w nowej
czesci Centrum Handlowego ,,Szembeka”.

Wielkiego, szumnego otwar-
cia jeszcze nie bylo, cho¢ uru-
chomieniu  grochowskiego,
nowego centrum handlowego
towarzyszyly liczne atrakcje.
Gtownie byly to atrakcje dla
najmiodszych klientow, czyli
dzieci. W koncu data 1 czerw-
ca zobowigzuje. Zreszta za-
rzad CH ,,Szembeka” powta-
rzat program dla dzieci jesz-

L e el

cze przez dwa dni weekendu
—415 czerwca. Mtodzi miesz-
kancy Pragi-Potudnie mogli
m.in. bra¢ udziat w licznych
konkursach, wyskakiwaé
nad Grochow na specjalnych
szelkach, $ciga¢ si¢ na nape-
dzanych sita ndég samocho-
dzikach, tworzy¢ galanterig,
uatrakcyjni¢ si¢ specjalnym
makijazem czy skosztowaé
waty cukrowe;.

Nowy ,,Szembek” zaska-
kuje od pierwszego wejrzenia.
Imponujacy, szeroki pasaz
przed glownym wejsciem do
budynku jest bardzo duzym
ulatwieniem zaréwno dla do-
stawcow towarow handlowych,
jak 1 wigkszych odbiorcow.

REKLAMA

— Gdy w kwietniu zlikwido-
wano Targowisko ,,Rogatka”,
na ktorym od lat robitem za-
kupy dla kilkudziesieciu osob,
to musiatem szukaé¢ nowego
miejsca zakupéw — moOwi pan
Krzysztof, zaopatrzeniowiec
jednej z wiekszych potudnio-
wopraskich instytucji. — Skre-
Slitem wtedy ,,Szembeka”, ze
wzgledu na kiopoty z szybkim

zaparkowaniem busa. Teraz
widze, ze ten problem znikl
i jest wrecz komfortowo.
Komfortowo maja tez
klienci zwyktych, osobowych
samochodow. To dla nich
wlasnie, pod znaczng czgscia
handlowego centrum, zostal
utworzony wielki podziemny
parking (wjazd od ul. Gdec-
kiej). Na parkingu dziata mo-
nitoring 1 system o$wietlenia
uruchamiajacy si¢ na ruch.
Czes$¢ placowek, ktore zna-
lazly si¢ w nowej cze¢sci Cen-
trum funkcjonuje juz pelng
para. W innych trwajg jeszcze
prace wykonczeniowe i ada-
ptacyjne. Kilka pomieszczen
czeka jeszcze na wejscie no-

wych uzytkownikéw. Zarzad
CH ,Szembeka” podkresla,
ze zdecydowal si¢ udroznié
i udostepnié pasaz i przejscia,
aby klienci tatwiej docierali do
starej czeSci handlowej 1 juz
kupowali w nowe;j.

— Na oficjalne otwarcie
Jjeszcze przyjdzie czas, a na ra-
zie jest tzw. otwarcie technicz-
ne — mowi ,Mieszkancowi”

Mirostaw Sztyber, prezes CH
»Szembeka”. — Chodzito nam
o jak najszybsze odblokowanie
przejs¢ do czesci spozywczej,
owocowo-warzywnej.

Oferta CH ,,Szembeka”
zostata znacznie poszerzo-
na. W nowej czg¢sci znalazty
miejsce m.in. sklepy z fir-
mowg odziezg (w tym z wy-
bitnie cieszacg oczy kolory-
styka i krojem odzieza dzie-
ci¢ca), galanteria, artykuta-
mi dekoracyjnymi, rgcznie
dedykowanymi prezentami,
butami. Jest tu duza ksiggar-
nia i bardzo duza sitownia.
Otwierajg si¢ punkty gastro-
nomiczne, ktérych docelowo
bedzie kilka.

Naszego reportera, ktory
CH ,Szembeka” wizytowatl
w niedzielg, zaskoczyl wi-
dok kilku mtodych dziewczat
w biatych, komunijnych suk-
niach. Wygladaty jakby wy-

szty z salonu mody. — Nieee...
—dziewczgta wraz z rodzinami
wyjasnialy uroczyste stroje. —
Po prostu swigtowalismy tutaj,
w kawiarni, rocznice Komunii
Swigtej. Widaé, ze nowa cze$é
»Szembeka” zaczyna zy¢.

— Panie, to niebo a ziemia!
— mowi ,,Mieszkancowi” jedna
z kwiaciarek, ktora z najstarszej,
bazarowej, blaszano-drewniane;j

czescel przemosla si¢ do nowego
budynku i teraz tutaj sprzeda-
je kwiaty. — Owszem, placimy
wigcej, ale warunki pracy sq
naprawde komfortowe. Warto
byto. W starym pawilonie jesz-
cze przez jaki$ czas bedzie po-
zostawal maz kwiaciarki, gdyz
przeciez trzeba informowac
klientéw, dokad kwiaciarnia si¢
przeniosta. Cho¢ obydwa punk-
ty przy ul. Zamienieckiej dzieli
jedynie kilkadziesigt metrow,
to wida¢ réznice pomigdzy XX
a XXI wiekiem...

Na uwage zashuguje tez
cickawa architektura nowego

OCHOWIE

budynku. Jest tu bardzo wid-
no i przestrzennie. Taki efekt
byt mozliwy do osiagniecia
dzigki odpowiedniemu wyko-
rzystaniu szkta. W holach CH
»Szembeka” ustawiono liczne
kanapy stuzace klientom do
odpoczynku. Duzym ulatwie-
niem sg takze ruchome scho-
dy. State dni i godziny otwar-
cia placowek znajdujacych si¢
w Centrum zostang uzgodnio-
ne w pozniejszym terminie,
ale juz dzi§ warto tu zajrzec,
aby si¢ przekonaé, jak bardzo
zmienia si¢ Grochow...

(AS)

POZIOM
A MY
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MEBLE Z

oferujemy:
e t0zka e materace e szafy e komody
e biurka e witryny e stoty e krzesta
e wykonujemy meble na wymiar klienta

(rég Swieckiej)
tel./fax 22 815 35 98

sobota: 10.00 - 14.00

Warszawa, ul. Plowiecka 25

Czynne: pon. - pt.: 10.00 - 18.00

*Na wszystkie meble standardowe znajdujace sie na stronie internetowej.

www.meblesosnowe.eu | e-mail: meble@meblesosnowe.eu

REHABILITACJA-KOBIELSKA

Przychodnia Rehabilitacji Leczniczej
ul. Kobielska 17 Praga-Potudnie przy rondzie Wiatraczna

FIZYKOTERAPIA
MASAZ LECZNICZY
KINEZYTERAPIA

Leczymy:

+ béle i zapalenia stawoéw

+ ostrogi pietowe

+ stany po operacjach i urazach
+ obrzeki limfatyczne

+ stany po udarach i porazeniach
+ bole kregostupa

2 22 370 20 63 / 609 042 009

www.rehabilitacja-kobielska.pl
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Z MIAS

Sygnat trabki i hymny Pol-
ski oraz Francji rozpoczely
14 czerwca uroczysto$¢ ku

czci bohaterskich Zoiierzy
z 1. Dywizji Grenadieréw
w 76. rocznicg bitwy pod La-
garde. Kamien wraz z tablica
pamiatkowa dedykowang ich
pamigci mies$ci si¢ u zbiegu
ulicy Grenadieréw i Al. Sta-
néw Zjednoczonych.

— Polscy grenadierzy jako
Jjedyni nie ztozyli broni w walce
z Niemcami w 1940 roku. Mamy
moralny  obowigzek  przypo-
mina¢ o tym wyczynie co roku
— podkreslit burmistrz dzielnicy
Tomasz Kucharski. Przedstawi-
ciele kombatantow, ambasady
francuskiej, wiladze dzielnicy
Praga-Potudnie, radni, przed-
stawiciele stuzb mundurowych,
dyrektorzy i uczniowie potudnio-
wopraskich szkot oddali hotd po-
legtym. Ztozono tez kwiaty pod
tablica 1 uczczono pamig¢é boha-
terskich zohierzy minutg ciszy.

sk

Od lutego tego roku dziata
w Warszawie drugi punkt Pogo-
towia Matematycznego. W kazdy
czwartek o godzinie 18.00 przy
ulicy Kobielskiej 10 przy parafii
Nawroécenia $w. Pawla odbywaja
si¢ darmowe zaj¢cia z matema-
tyki przeznaczone dla miodziezy
uczacej sie¢ w szkotach podsta-
wowych, gimnazjach, liceach
oraz studentéw poszukujacych
pomocy w konkretnych dzie-

REKLAMA

dzinach. Zajgcia odbywaja si¢
w kazdy poniedziatek, a uczniom
pomaga 6 wolontariuszy — s to
doktoranci i absolwenci wybit-
nych kierunkéw na warszaw-
skich uczelniach.

skeskok

Boogie - pies, ktéry pierwszy otrzymat
adresatke

Od 1 czerwca wszyscy
podopieczni Schroniska dla
Bezdomnych Zwierzat w War-
szawie, ktorzy szczgsliwie
opuszczaja progi Palucha,
otrzymaja indywidualna ad-
resatk¢ ze swoim imieniem,
na ktorej podany jest rowniez
numer telefonu wlasciela.
Dzigki adresatce zagubione
zwierz¢ ma mozliwo$¢ unik-
nigcia procedury odwiezienia
do schroniska, ktora jest dla
wystraszonego czworonoga
dodatkowym stresem.

W ubiegltym roku do schro-
niska trafity 2444 psy i 1113
koty. Z tej sumy wiasciciele ode-
brali 958 psow i 122 kotow.

skeksk

W ciggu o$miu miesigcy, na
Tarchominie powstanie nowa
trasa tramwajowa o dtugosci
ok. 1,5 km na ul. Swiatowida
— od petli Tarchomin Koécielny
(wczesdniej petla Mehoffera) do
ul. Strumykowe;.

Na Nowodworach zosta-
nie wybudowane torowisko

o konstrukcji bezpodsypko-
wej z nawierzchnia trawiasta,
a na skrzyzowaniach i przy
przystankach z asfaltowsa. Na
Biatotgce bedzie najdiuzsze
zielone torowisko w Warsza-
wie — ok. 2,5 km. Ulica Swia-
towida zostanie przebudowana
na skrzyzowaniach, zmieni si¢
takze sie¢ chodnikow i drog
rowerowych. Powstang czte-
ry perony przystankowe na
skrzyzowaniach ulic Swiato-
wida z H. Ordonowny i M.R.
Stefanika. Wartos¢ kontraktu
to ponad 31 mln zt. Linia tram-
wajowa na Tarchominie wy-
dhuzy si¢ do 7 km.

skskok

Za sprawa stolecznej radnej
Aleksandry ~ Sheybal-Rostek,
wraca temat tzw. Willi Gran-
zowa, jednego z najpigkniej-
szych zabytkow prawobrzeznej
Warszawy. Wielokrotnie opi-
sywana przez ,Mieszkanca”
willa (u zbiegu ul. Strazackiej
i Chelmzynskiej) najpierw dtu-
go niszczata, a dwa lata temu zo-
stata rozebrana przez inwestora,
ktory miat ja zrekonstruowad.
Radna zainteresowata sprawa
warszawska prokuraturg.

skskok

Na Pradze Poludnie przy
ul. Kickiego 1 (IV klatka, do-
mofon 60) powstal punkt in-
formacyjno-kontaktowy dla ro-

dzin i przyjaciot alkoholikdw.
Osoby, ktorych bliscy maja
problem alkoholowy mogg si¢
tam spotkaé i podzieli¢ swoimi
doswiadczeniami oraz odna-
lez¢ site 1 nadziej¢. Punkt jest
czynny od poniedziatku do
piatku w godz. 16.00-20.00.
sfesksk

12 czerwca br. szesciu Ka-
ptanéw nalezacych do Diecezji
Warszawsko-Praskiej, obchodzi-
o 50-lecie $wigcen kaptanskich.
Pot wieku temu z rak Kardynata
Stefana Wyszynskiego swigcenia
przyjeli ksieza — Stanistaw Czaj-
ka, Andrzej Kaminski, Pawet
Kaniewski, Stanistaw Rawski,
Jozef Skarpetowski, Stanistaw
Wolosiewicz oraz Tadeusz Re-
gucki, ktory przyjal $wigcenia
24 czerwca br.
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6 czerwca br. Narodowy
Bank Polski zaprezentowat nowy
polski banknot obiegowy o0 nomi-
nale 500 zt, ktorego wprowadze-
nie do obiegu jest zaplanowane
na luty 2017 r. Na banknocie zna-
lazt si¢ wizerunek Jana IIT Sobie-
skiego, dzigki czemu zachowana
zostata chronologiczna ciaglo$é
serii ,,Wtadcy polscy”. Wizeru-
nek banknotu 500 zt zaprojekto-
wat Andrzej Heidrich, autor po-
zostatych polskich banknotow
obiegowych o nominatach 10,
20, 50, 1001 200 zt.

(ab, um, ak, nbp)
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LAKEAD USEUG
TAPICERSKICH I STOLARSKICH

d. ,REDOM”
ul. Walecznych 76,
tel./fax 22 617-23-33
tel. 693-377-081
e-mail: redom@redom.pl

WYKONUJE:

v renowacje stolarki mebli
nowoczesnych i stylowych

v’ renowacje tapicerki mebli
nowoczesnych i stylowych

v nowe meble na wymiar
(wersalki, tapczany, fotele,
naroiniki, stelaze itd.)

v’ zabudowy z plyt meblowych
i meble uzupelniajace

v’ posiadamy wybér tkanin

ZAPROSZENIA DLA MIESZKANCOW

B Centrum Promocji Kultury Praga-Poludnie, ul. Pod-
skarbinska 2 — godz. 19.00 — ,,Spotkanie po Spotkaniach”
— podsumowanie i fotorelacja z 12. Warszawskich Spotkan
Ceramicznych; 20.06. godz. 18.30 — pokaz inauguracyjny
warsztatow wymiany technik teatralnych; 21.06. godz. 18.00
— ,,Korzenie Grochowskiej Rodziny” — promocja sagi rodo-
wej Mieczystawa Smiatka, ,,Epitafium dla mhyna” i ballady
ze Szmulowizny autorstwa Marii Smiatek; 23.06. godz. 19.00
— Noc Swictojanska/Noc Kupaty; 26.06. godz. 13.00 — spa-
cer edukacyjny ,,Goctaw Goscistaw jako jedna z najstarszych
czgsci dzisiejszej Warszawy. Poszukiwanie przesztosci, bitwa
polsko-szwedzka 1655 r.”, zbidrka przy Pomniku gen. Augu-
sta Emila ,,Nila” Fieldorfa; godz. 17.00 — wernisaz wystawy
podyplomowej z WSA, czynna do 9.07; 29.06. godz. 17.00
—wyktad ,,Miedzy religia a polityka” — losy dziet sztuki w Pan-
stwie Islamskim.

M Muszla Koncertowa w Parku Skaryszewskim im. I.J. Pa-
derewskiego — 17.06. godz. 20.00 — , Spiewanki Osieckowe”
— wspolne $piewanie najbardziej znanych utworéw Agnieszki
Osieckiej; 29.06. godz. 21.45 — Kino Plenerowe: ,,Gran Tori-
no” (dramat/sensacyjny) USA 2008, rez. Clint Eastwood.

B Klub Kultury ,,Goclaw” (filia CPK), ul. Abrahama 10
—20.06. godz. 19.00 — koncert operetkowy z okazji Dnia Ojca,
najstynniejsze utwory z operetek i musicali w wykonaniu Be-
aty Zelazek (sopran) i Jerzego Ostapiuka (bas);

B Prom Kultury Saska Kepa, ul. Brukselska 23 — 17.06.
godz. 19.00 — Singin” Warsaw — koncert zespotu wokalnego;
18.06. godz. 11.00 — wyktad ,,Konie w mediach — teatr, film, re-
klama”; 20.06. godz. 19.00 — Rejsy po literaturze: Krystyna Ro-
dowska — poetka, thumaczka literatury picknej, krytyk literacki;
24.06. godz. 19.00 — stuchowisko Teatru Polskiego Radia, ktore
zdobylo nagrode Grand Prix na Festiwalu ,,Dwa Teatry — Sopot
20167 ; 25.06. godz. 19.00 — ,,Zagrajcie nam dzisiaj wszystkie
srebrne dzwony” Ernest Bryl — oratorium, wyk. Teatr Amator-
ski Mutacja, Zespot Szkot Nr 37; 27.06. godz. 19.00 — Teresa
Drozda przypomina: ,,Podwieczorek przy mikrofonie na bis”;
28.06. godz. 19.00 — reportaz z podrozy Elzbiety Seczykow-
skiej ,,Mongolia. W poszukiwaniu szamanow”.

B Klub Kultury Seniora, ul. Pawlikowskiego 2 — 16.06.
godz. 12.00 — wykltad ,,Zaleszczyki, Zaleszczyki... Miasto
stonca i winnic” poswigcony dziedzictwu kulturowemu i hi-
storycznemu Ziem Wschodnich I i Il Rzeczypospolitej; 17.06.
godz. 10.00 — szachy; 21.06. godz. 9.00 — brydz; godz. 12.00
—wyktad ,,Zabytki na Pradze. Kamienice XIX-wieczne”; 22.06.
godz. 12.00 —,,Syria — mozaika kultur i religii Bliskiego Wscho-
du”; 24.06. godz. 10.00-12.00 — szachy; godz. 12.00 — wyktad
,,Co nas gryzie latem podczas pobytu na dziatce, w parku czy
w lesie? Zagrozenia dla zdrowia i jak zabezpieczy¢ si¢ przed
ich atakiem”; 26.06. godz. 16.00 — ,,Piosenki starej Warszawy”
— recital zespotu Magia; 28.06. godz. 9.00 — brydz.

H Osrodek Kultury w Wesolej, ul. Starzynskiego 21 —18.06.
20dz.18.00 — ,,Jutro w Warszawie” — koncert z okazji w 5-lecie
istnienia Teatru Muzycznego Niebieskie Migdaty.

B Osrodek Dzialan Twérczych ,,Pogodna” w Wesolej,
ul. Jana Pawta II 25 — 18.06. godz. 13.30 — ,,Pogodne Plan-
szowki”; 19.06. godz.16.00 — ,,Magiczny otowek” — przed-
staw1en1e dla dzieci, Teatr ,,Duet”; 25.06. godz.18.00 — ,MY”
— wernisaz wystawy malarstwa Bozeny i Andrzeja Borysow,
czynna do 14.07.

B Galeria STALOWA, ul. Stalowa 26 — Galeria Promocyj-
na — Arkadiusz Karapuda ,,Miejsca-Nie-Miejsca”, wystawa od
1.06 do 3.07; Galeria Wyjscie Awaryjne — ,,Brave Kids — sztu-
ka, ktora umozliwia dialog”, wystawa od 15 do 30.06; Klub
Seniora ,,Wars I Sawa” — 16.06. godz. 11.00 — spotkanie
,,Podroze i zabawy naszych pradziadow — czyli obyczaj prze-
fomu XIX 1 XX wieku”, Tadeusz Wtadystaw Swiatek; 30.06.
godz. 11.00 — spotkanie ,,Rotmistrz Pilecki i inni bohaterowie
lat powojennych”, Karol Jerzy Morawski; Klub Piosenki SDK
— 22.06. godz. 18.00 — koncert,wystapia: Ania Korczak, Aneta

Kompleksowa terapia bl | b
Fizykoterapia

REHABILITACJA DOROSLI, DZIECI, NIEMOWLETA
zenid sthod
Ortopedyczna  Masad
Kineryterapla Meurclogizma Kineslotaping Osteopatia
SENIORZY (PO 60 R. .) - PROMOCJA DO ODWORANIA
20% znizki przy zakupie pakietu 10 takich samych zabiegdw

Konsultacja fizjoterapeutyczna 0 zt przy wykupie pakietu

30% zniiki na kaidy Masai - promocja obowiazuje od 01 do 31 sierpnia 2016

i transport Paszynska, Sebastian Krawczyk, Piotr Kustra, Marta Lenart,
ZAPRASZAMY: Ala Ruszczak, Yana Shylka, Tomasz Woltkowicki.
W go dz. 700-1 800, sob. 900-1400 Na wszystkie imprezy jest wstgp wolny.
REKLAMA REKLAMA
ul. Bora-Komorowskiego 21 ?gﬁ‘;‘i‘: :;"""’”“i““"
g lokal 307 (obok Rossmanna) Godziny prayjeé: pon. - pL.7-21, sobota 8- 14
Warszawa-Gockaw www,boramed.pl
ﬂl‘amed {3 km od skrzybowania Marsa 1 Plowiecka) rejestracia on-line
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DOROSLI | DZIECI

20% znizki na kaidy masai- promodja obowiazuje od 01 do 31 sierpnia 2016

BADANIA USG | GINEKOLOGIA | STOMATOLOGIA | SPECJALISCI | LABORATORIUM
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Swieto Saskiej Kepy, Goctawia i Grochowa

Trzy potudniowopraskie osiedla obchodza
w tym roku jubileusz 100-lecia przytaczenia
do Warszawy. Dlatego zamiast tradycyjnego
Swieta Saskiej Kepy mamy $wieto takze Gro-

chowa i Goctawia.

Migjscem imprezy, kto-
ra czeka nas w najblizszy
weekend (18-19 czerwca)
bedzie Park Skaryszewski
im. [.J. Paderewskiego. Ha-
stem §wieta jest ,,Od 100 lat
w Warszawie. Grochow, Sa-
ska Kepa, Goctaw”.

Mamy nadziejg, ze pogoda
dopisze i serdecznie zaprasza-
my wszystkich do ,,Skarysza-
ka”. Tym cieplej zapraszamy,
gdyz Jubileusz jest szacowny,
a ,,Mieszkaniec”
objat impreze patronatem me-
dialnym. A i dziatan artystycz-

nych oraz innych atrakcji nie
bedzie w parku brakowato...
Konna Parada (w sobote
ok. godz. 14.00) rozpocznie
dwudniowa imprezg¢. Okolice
Ogrodu Roézanego, Muszla
Koncertowa oraz okolice Re-
stauracji ,,Figaro” — w tych
trzech miejscach powstana
trzy sceny S$wigta. Za§ na
scenach wystapiag m.in. An-
drzej Smolik, Homo Homini,
Kapela Sztajer, Heniek Ma-
lolepszy oraz Jan Jakub Na-
lezyty. Przypomnimy sobie

tradycyjnie

tworczos¢ Agnieszki Osiec-
kiej, Jima Morrisona oraz Ta-
deusza Nalepy. Kilka wyste-
pow bedzie nawiazywato do
klimatéw dawnej Warszawy
i stylu retro. Ale nie braknie
tez nowoczesnej muzyki.
Beda rowniez przedstawienia
teatralne dla dzieci i doro-
stych (m.in. ,,Kot w butach”,
,, Warszawskie legendy™),
prezentacje kulturalnego do-
robku Pragi-Potudnie, bra-
zylijska rewia taneczna oraz
pokazy tanca irlandzkiego,

folk z Orawy i Podhala, a na-

wet pokazy iluzjonisty.
Zarowno w sobote, jak

i w niedziel¢ dziatania arty-

styczne 1 kulturalne w Parku
Skaryszewskim beda konczy-
ty si¢ ok. godziny 22.00.

AR

a PSS coyta

> Ludzie listy piszq...u

Od 1 kwietnia, od 25. urodzin ,,Mieszkan-
ca”, po zmodernizowaniu naszego interne-
towego portalu, takze ta forma komunikacji
stoi do Panstwa dyspozycji. Kazdy z Czytel-
nikéw moze zosta¢ spolecznym wspotredak-
torem portalu ,,Mieszkanca”. Zachecamy do
pisania artykuléw i notek z przeznaczeniem
do zamieszczenia w internecie. Czekamy na
Panstwa ciekawe zdjecia, filmy i informacje
o waznych, lokalnych wydarzeniach. A tym-
czasem zapraszamy na tradycyjny przeglad
korespondencji od Czytelnikéw...

Nie znamy ziemi po ktorej chodzimy./ — kon-

kluduje list do ,,Mieszkanca” pan Zbigniew
z Goctawia (dane do wiadomos$ci Redakcji).
Czytelnik wychodzi z ciekawg inicjatywa, kto-
rej przyczynkiem byt artykutl w naszym pismie:
Przeczytatem w ,, Mieszkancu” bardzo ciekawy
artykut na temat historii Goctawia. Mieszkam tu
od 1989 r. i sqdzitem, ze wczesniej to byly tylko
zielone tgki. Z artykutu dowiedziatem sie wiele

Staty kontakt z Czytelnikami jest bardzo wazny dla naszej Redakcji. Co jakiS czas publikujemy fragmenty
korespondencji od Panstwa, a wiele przekazywanych nam sygnatow stanowi podstawe naszych artykutow.

ciekawych rzeczy dotyczqcych tego miejsca...
Czytelnik proponuje, aby wladze samorzadowe
ustawity dwie tablice ze skrocong historig Go-
ctawia. Jedng przy jeziorku ,,Balaton”, a drugg
przy wyjsciu z CH Promenada w kierunku ul.
Rechniewskiego. Wskazuje tez zrédto finanso-
wania tablic: chyba Gming na to staé, bo ja za
sam garaz pod blokiem ptace po 256 zt podatku.
Napewno i Gming i Dzielnicg sta¢. Tym bardzie;j,
ze na Goctawiu takich garazy sg tysiace...
Czytelnik Kazik z Saskiej Kepy pyta,
czy w pomieszczeniach po szkole wyzej przy
ul. Egipskiej moglaby si¢ zadomowi¢ pobliska
biblioteka? Pomieszczenia te stoja puste od kil-
kudziesigciu miesigcy. Czy Miasto nie mogloby
tam przenies¢ biblioteki, ktora gniezdzi sie w tym
samym budynku? Przy dwoch wejsciach bylaby
szansa na zainstalowanie windy i przystosowanie
placowkl dla osob nlepelnosprawnych starszych

czy matek z dzie¢mi. Tre$¢ obydwu listow przeka-
zujemy pod rozwage wladzom Pragi-Potudnie.

Zdaje si¢, ze mieszkancy nabieraja dystan-
su do procesu Budzetu Partycypacyjnego m.st.
Warszawy. Po pierwszym zachty$nieciu tym, ze
sami mogg decydowac na co przeznaczy¢ pro-
cencik przychodow, ktére dla Miasta wypraco-
wuja, coraz glosniej przebijaja si¢ sygnaty, ze
nie wszystko jest tak, jak powinno by¢. A to
zwycigskie projekty nie sa realizowane, a to po-
jawiajg si¢ niespodziewane trudnosci, a to jakies$
niezrozumiate procedury...

Tego wlasnie dotyczy wybrany przez nas ko-
lejny list. Gamg uchybien w procedurze weryfi-
kacji tegorocznego projektu ,,Arystoteles z Gro-
chowa” wymienia w pismie do nas Jacek Wta-
dystaw Bartyzel. ,,Oburzony” Czytelnik wnidst
o ponowna weryfikacje projektu, gdyz wedlug
niego urzednicy przekroczyli swoje kompetencje
wynikajgce z regulaminu Budzetu Partycypacyyj-
nego. Tym razem stanowcza postawa Czytelnika
odniosta skutek i projekt znalazt si¢ wérdod skie-
rowanych do oceny przez mieszkancow. Przy
okazji, wazna informacja, juz mozna gltosowaé
na projekty do BP na rok 2017.

Byt Grochéw, Saska Kgpa i Goctaw, wiec
czas na sygnat z Kamionka. Przy ul. Minskiej
ma powsta¢ kolejny apartamentowiec kosztem

terenow zielonych. Teraz mamy tu trawnik, ale
niedawno pojawily si¢ reklamy firmy ROBYG
i jakies odwierty, badania gruntu. Ja wlasnie
w sprawie tych topoczgcych na wietrze reklam.
Ustawiono je pod drzewami z gniazdami pta-
kow. Czy przypadkiem firmie ROBYG nie chodzi
o to, aby te ptaki wyploszy¢? Bo takie plachty
dzialajq bardziej odstraszajgco niz przystowio-
wy strach na wroble. Mozliwe, ze jest to sposob
deweloperow na wykurzenie ptakow, gdyz wiem,
ze ze wzgledu na gniazda sq okresy, w ktorych
nie mozna wycina¢ drzew i budowa¢, a jak ptaki
sig wyniosgq, to nie bedzie przeciwwskazan do za-
czecia inwestycji... — pisze pani Ewa. Zapytanie
Czytelniczki przekazujemy do ROBYG. Jesli
otrzymamy od dewelopera odpowiedz, to prze-
kazemy ja na naszych tamach. Oprac. ar
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-Wzmocniony profil
-Niemieckie okucia WINKHAUS
-Pakiet 2- szybowy Ug=1,0 Wim2K

SPRZEDAZ i MONTAZ

GABRA Dom i Wnetrze

* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54

przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia welerynary]nego)
Zaktad iesiony z ul.

Tel. 612-53-88
0-691-75-50-50

S.M. ,,Mie¢dzynarodowa” Warszawa, ul. Miedzynarodowa 44
oglasza przetarg nieograniczony na:

1. Koszenie trawy, renowacja trawnikow, konserwacja niskiej zieleni
oraz pielegnacja i wycinka drzew na terenie SM ,,Miedzynarodowa”

Informacje o szczegolach przetargu zawarte sg

OGLOSZENIE O PRZETARGU

SBM ,,Atenska” w Warszawie przy ul. Arabskiej 9 oglasza przetarg
nieograniczony na najem lokalu uzytkowego przy:

Al. Stanow Zjednoczonych 20A (pawilon handlowy — parter, piwnica)
— pow. parteru 27,04 m? — pow. piwnicy 129,08 m?

Przedmiotowy lokal (obecnie bar, sklep ,,Smakosz”) mozna obejrzec¢ po

uzgodnieniu terminu z inspektorem ds. lokali uzytkowych.

Oferty na w/w lokal nalezy sklada¢ zgodnie z wymogami Regulaminu
Przetargow na najem lokali uzytkowych w zasobach SBM ,,Atenska”

do dnia 30 czerwca 2016r. do godz. 12 w pokoju nr 9.

na stronie internetowej Spoldzielni
www.miedzynarodowa.waw.pl

Kompleksowe prowadzenie ciaty
USG cigty 20/30/4D | USG “genetyane” | Test PAPP-A
ECHO serca plodu | Test Wolnego Plodowege DHA

Konsultage ginekologiczne
USG ginekaologiczne | Cytologha | Antykoncepcja | Widadki

/u,'l ul. Bora-Komorowskiego 21 Eﬁ:ﬁ;;ﬂhmmﬂ"
§ lokal 307 (obok Rossmanna) Godziny przyjeé: pon. - pt. 7-21, sobata 8- 14
r Warszawa-Gockrw www.boramed.pl
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BADANIA USG DOROSLI | DZIECH
Piersi | Tancaycy | Jaeny brzusenej | Stawdw, wigzadel i migini | Pracaciemigorkowe Wzkiw chisanych | Depplercwside | inme

STOMATOLOGIA

Sigenatologia mdhowawera | Stematologia driecig | Ortodondjs | Endodancia | Protetyka | Implanty | Chinagia

SPECJALISCI

m.in, endokrynolog, pediatra, okulista, kardiolog. laryngoleg, ertopeda, dermatolog, gastroleg, chinang, internista, urolog, neurclag, diabetalog
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Przed zlozeniem oferty nalezy wplaci¢ wadium w wysokosci 1000,00 z1
za lokal na konto w: PKO BP SA XV O/Warszawa 91 1020 1156 0000
7002 0007 4526.

Otwarcie ofert nastapi w dniu 30 czerwca 2016r. o godz. 12* w siedzibie
Spoldzielni.

Wygrywajacy przetarg zobowigzany jest do uiszczenia kaucji w wys.
3-miesi¢cznego czynszu netto za najem i zlozenia weksla in-blanco
(w przypadku osoby prawnej, potwierdzonego osobiScie przez osoby
uprawnione do reprezentowania).

Regulamin Przetargéw o ktorym mowa powyzej, mozna uzyskaé w sie-
dzibie Spoldzielni w pokoju nr 5. Jest on réwniez dostepny na stronie
internetowej Spoldzielni: www.sbm-atenska.pl

SBM ,,Atenska” zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez
podania przyczyn.

Blizsze informacje mozna uzyska¢ w siedzibie Spoldzielni, pok. nr 5,
tel. 22 672-03-24 wew. 5 u Pani Patrycji Werczynskiej.
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Mleszkancy

STATNI TAKI MISTRLZ...

— Szanowny Panie Je-
rzy, wszystkiego najlepszego
w dniu urodzin (rozmawia-
my 6 czerwca — przyp. ar.) od
»Mieszkanca” i Czytelnikow!

Panie Jerzy, jest Pan
ostatnim polskim mistrzem
olimpijskim w boksie. Z jed-
nej strony, to powod do oczy-
wistej dumy, ale z drugiej,
jesli wzia¢ pod uwage fakt,
ze od zdobycia przez Pana
zlota minie za miesigc...
czterdzie$ci lat, to trudno
nie czué¢ pewnej goryczy, ze

przez cztery dekady nikt nie
powtorzyl takiego wyniku...

— Po pierwsze jest bardzo
trudno w boksie zdoby¢ olim-
pijskie ztoto. Trzeba by¢ bardzo
dobrym i mie¢ sporo szczescia.
Amatorskiemu boksowi bardzo
zaszkodzily inne, nowe spor-
ty walki. Jak tylko pojawi si¢
obiecujacy zawodnik, to go od
razu $ciagaja na przyklad na za-
wodowstwo do MMA. Kolejng
przyczyng takiego stanu rzeczy
jest kadra trenerska — za Sztam-
ma trenerami zostawali wybit-

Rozmowa ,,Mieszkanca” z Jerzym Rybickim, Mistrzem Olimpijskim w boksie
(Montreal 1976 r.), brazowym medalista 10 Moskwa 80, brazowym medalista W branzy”. Ale obawiam si¢,
Mistrzostw Swiata i Europy

ni pigsciarze, ktorzy wiedzieli,
0 co chodzi w tej dyscyplinie.
Trenerami byli m.in. Kulej, Pie-
trzykowski, Walasek, Drogosz,
Pazdzior... Teraz czesto sg to
ludzie, ktorzy skonczyli jakie$
kursy i nikt ich nie zna jako bok-
serow. A boks znaja z ksigzek. . .
— Tak, kiedy$ znalo sie
nazwiska wszystkich naj-
wazniejszych bokseréw,
a ze wspolczesnych... konia
z rzedem temu, kto wymieni
kilku aktualnie walczacych
amatorsko pieSciarzy...

— Ja sam mam z tym
problem, chociaz ,siedze

ze o naprawde dobre wyniki
na olimpiadach bedzie coraz
trudniej. Za moich czasow,
jak jechali$my na zgrupowa-
nia przed turniejami, to byto
nas cze¢sto nawet po trzydzie-
stu zawodnikéw, a teraz na
zgrupowanie jedzie... pigciu.
A gdzie choc¢by sparingpart-
nerzy..? Przeciez u nas, dzie-
sieciu pierwszych zawodni-
kow mogta $miato zastapic¢
druga dziesigtka rezerwo-
wych, a teraz..? No i brak
pienigdzy w  amatorskim
boksie. Trenerzy praktycznie
nie dostaja kasy, zawodnicy
tez nie bardzo.

— Wspoélcezesny boks, to
olbrzymie pienigdze, a Wy
walczyliscie dla czystego
sportu — zaluje Pan, Ze uro-
dzil sie troche za wczesnie?

— Pod katem finanso-
wym..? Pewnie troche zatu-
j¢... Chociaz nie wiem, czy
w tych czasach osiagnatbym
takie wyniki, jak wtedy. Jak
ja chodzitem na ,,Gwardi¢”
to tam dziatata elita polskie-
go boksu z Kulejem na czele,
a trenerzy — sama $mietanka
— Szczepan, Walasek... To byt
najwyzszy bokserski poziom
ija mogtem si¢ od nich uczyc.
Teraz, to w zasadzie nie ma
nawet od kogo si¢ uczy¢...

— Sni sie Panu jaka$
walka?

— Nie, $ni¢ mi si¢ nie $ni. Ja
mam raczej taki niedosyt — nie
zdobylem Mistrzostwa Europy.

— Skoro tak, to moze ja-
kis$ turniej dla seniorow..?

— Nie, co$ takiego nie
wchodzi w boksie w rachubg.
Chocby poprzez inng odpor-
nos$¢ organizmu na ciosy. Wal-
ki pigsciarskie wsrdd senioréw
sa zbyt niebezpieczne.

— Ktora z walk wspomi-
na Pan najcze$ciej?

— Chyba polfinatowa
z Sawczenko w Montrealu...

— To bylo bardzo drama-
tyczne spotkanie...

— Tak, ja bytem liczony, on
byt liczony, byt dramatyzm.
Ale nie pamigtam w ogodle wal-
ki o ztoto z Kacarem... Druga
walka, ktora czgsto wspominam
jest takze starcie z Sawczenko
na Olimpiadzie w Moskwie.
To tez byl potfinat i niestusz-
nie przegralem przez rozwalo-
ny tuk brwiowy. W kuluarach
wszyscy mi mowili: Gdyby
nie to, to by$ byl drugi raz Mi-
strzem Olimpijskim...

— Czy, a jesli tak, to
w jaki sposob, Polska dba
o dawnych idoli, o sporto-
wych mistrzéw?

— Dba. Jesli chodzi o me-
dalistow, to nie moge powie-
dzie¢, dba. Mamy przyznane
comiesieczne  $wiadczenie
olimpijskie w  wysokosci
dwoch tysiecy zlotych i to
obojetnie, jakiego koloru me-
dal si¢ zdobyto.

— Od kiedy mieszka Pan
na Goclawiu i jak si¢ Panu
tu mieszka?

—0Od 28 lat. Mieszka si¢ tu
bardzo dobrze. Catkiem nie-
zle jest z transportem, choé
denerwuje mnie, ze... bud-
ka ruchu jest zamknigta i nie
mam gdzie biletu kupié. Ale
sa mozliwosci rekreacji, jest
gdzie pobiegaé, pogra¢ w pil-
ke, jest basen w poblizu.

— Po zakonczeniu Karie-
ry zawodniczej byl Pan tre-
nerem, takze polskiej kadry
i to z sukcesami, potem ,,za-
gospodarowal” Pana BOR,
a calkiem niedawno pre-
zesem Polskiego Zwiazku
Bokserskiego. Czym Pan si¢
teraz zajmuje?

— Teraz jestem po prostu
emerytem...

— Taki ,,Rocky 67”?

—Ha, ha, no trochg tak. Je-
stem prawdziwym emerytem,
ale troche pomagam w okre-
gowym zwigzku bokserskim,
bo przede mna, jak si¢ przed-
stawiam, to otwiera si¢ wiele
drzwi. Hmm.., troche smutno,
bo wydaje mi si¢, ze polski
sport powinien w znacznie
wiekszym stopniu korzystaé
z do$wiadczenia takich lu-
dzi, jak ja. Tacy bokserzy jak
Wiestaw Rudkowski, Janusz
Gortat mogli przekazywac
wiedze i doswiadczenie mto-
dym pokoleniom.

Rozmawial
Adam Rosinski
REKLAMA

REKLAMA

ESTHETIC

PRZELOM W LECZENIU
ZYLAKOW
KONCZYN DOLNYCH!

PRZETARG

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Goclaw-Lotnisko” w Warszawie ul. Orlego Lotu 6

ogtasza: przetarg pisemny nieograniczony na ustanowienie odrebnej wtasnosci lokalu

mieszkalnego:
Lokal nr 44 przy ul. F.Znanieckiego 5, powierzchnia 31,6 m?.
(parter, 1-pokojowe, piwnica 1,7 m?)

Cena wywotawcza 146 745, - zt.

Wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej nalezy wptacic¢ na konto Spoétdzielni:
BOS S.A. 69 1540 1102 2049 5706 1838 0007

Whptacone wadium zwraca sie w terminie 7 dni od dnia rozstrzygniecia, odwotania lub

VenoSteam™

® jest skuteczna w leczeniu wszystkich
rodzajow zylakow

® para wodna dociera do wszystkich
zakatkow zyt

© zylaki bocznic i zylaki pniowe mozna
usung¢ w ramach jednego zabiegu

VIRIDEX

¥ Podczas konsultacji wykonywane jest badanie przeptywu krwi w tetnicach
i zytach - USG Doppler.

Nasi specjalisci zapraszaja: Prof. M.Maruszynski, dr René Milleret,
dr n. med. T.Zwierowicz, dr M.Pawelczyk oraz dr J.Wtodarski.

MEDICAL ESTHETIC WARSZAWA

ul. Arabska 5 Tel. 22 403 64 26
03-977 Warszawa Tel. kom. 695 938 094

www.ChirurgiaEstetyczna.pl

uniewaznienia przetargu za wyjatkiem wadium wniesionego przez oferenta, ktéry wygrat
przetarg.

Oferta na ustanowienie odrebnej wtasnosci lokalu powinna zawierac¢:

- imie i nazwisko oferenta, adres, nr telefonu kontaktowego;

- oswiadczenie o gotowosci zawarcia umowy o ustanowienie i przeniesienie wtasnosci lokalu;
- o$wiadczenie o zaakceptowaniu wysokosci wskazanej w ogtoszeniu wartosci rynkowe;j
prawa odrebnej wiasnosci lokalu oraz wysokosci postapienia

(minimum 1% wartosci rynkowej lokalu),

- dowdd wptaty wadium;

- oSwiadczenie, ze oferent zapoznat sie z Regulaminem przetargu i nie wnosi do niego
zadnych zastrzezen oraz wyraza zgode na przepadek wadium, jezeli po wygraniu
przetargu nie wptaci w ciaggu 14 dni catej zadeklarowanej kwoty;

- date ztozenia oswiadczenia-oferty.

Oferty nalezy sktada¢ w zamknietych kopertach z napisem ,Przetarg” i podaniem adresu
lokalu, ktérego oferta dotyczy, w sekretariacie Zarzadu Spétdzielni Mieszkaniowej,Goctaw-
Lotnisko” ul.Orlego Lotu 6 w terminie do dnia 12.07.2016 r. do godz. 12%,

Otwarcie ofert nastapi w dniu 12.07.2016 r. 0 godz. 13% w siedzibie Zarzadu Spétdzielni.
Lokal bedacy przedmiotem przetargu mozna oglada¢ w terminie od 04.07.2016 r. do
08.07.2016 r. po telefonicznym uzgodnieniu terminu z Administracja osiedla ,Wilga-Iskra”
(ul.Uminskiego 3a) tel. 22/613-72-55 wew. 121.

SM ,Goctaw-Lotnisko” zastrzega sobie prawo do uniewaznienia przetargu bez podania
przyczyny.

Uwaga:
- Pierwszenstwo nabycia maja cztonkowie Spoétdzielni, ktérzy nie maja zaspokojonych

potrzeb mieszkaniowych (cztonkowie ,oczekujacy”).

- Wygrywajacy oferent zobowigzany bedzie przed ustanowieniem prawa do lokalu ztozy¢
deklaracje cztonkowska i wnies¢ okreslong w statucie Spétdzielni optate cztonkowska (o ile
nie jest cztonkiem Spoétdzielni).
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Tramwajem - z Goctawia do Centrum

Dokonczenie ze str. 1

Jedng z recept na odkor-
kowanie Goclawia ma by¢
budowa linii tramwajowej do
Centrum. Nie tak dawno spore
poparcie mieszkancow zyskala
inicjatywa pod nazwa ,,Tram-
waj na Goclaw”. Wedlug tej
koncepcji trasa tramwajowa ma
prowadzi¢ z Goctawia, od Mo-
stu Siekierkowskiego (torem
zblizonym do ul. Afrykanskiej)
w strong Grochowa, Kamionka
i Saskiej Kepy, przecia¢ Trase

i <Rk

i

ku i ogrodéw dziatkowych (ul.
Miedzynarodowa) do al. Wa-
szyngtona. A stamtad juz pro-
sto przez ,,Poniatoszczaka” do
Srodmiescia.

Lazienkowska i wzdtuz kanat-

Centrum, ale troche jakby ,,na
okraglo”. Byly swego czasu
propozycje, aby poprowadzié
trakcje tramwajowa Watem
Miedzeszynskim, ale uznano,
ze taki przebieg bedzie nie-
optacalny, gdyz okolice tej uli-
cy sa duzo mniej zamieszkate
(co przektada si¢ na liczbe
potencjalnie  korzystajacych
z tramwaju). Od miesiaca za$
nabiera rozpedu inna inicjaty-
wa mieszkancow — ,, Tramwaj
przez Wisle — nie przez dziat-
ki”. Na facebookowym profilu
: ST

(o tej samej nazwie) ta idea
uzyskata juz ponad 700 ,,polu-
bien”. Jednym z gtéwnych po-
stulatow aktywistow tej grupy
jest budowa nowej przeprawy

lami pobocznymi jest m.in.
oszczgdzenie zielonych tere-
néw przy kanalku oraz ROD
,,Waszyngtona”.

W internecie toczy si¢
do$¢ goraca dyskusja pomie-
dzy zwolennikami inicja-
tyw ,,Tramwaj na Goctaw”
i ,,Tramwaj przez Wistg”. Ta
pierwsza inicjatywa goscita
juz na tamach ,,Mieszkanca”,
wiec czas oddaé glos zwolen-
nikom nowego pomystu.

— Aktywisci ,, Tramwaju
na Goclaw” nie przyjmujq

naszych argumentow — mowi
naszemu reporterowi Kata-
rzyna Mirowska z ,,Tramwaju
przez Wiste”. — Uwazajq bu-
dowe przeprawy tramwajo-

a wrecz Smieszng. A przeciez
mysmy sobie tego pomysiu
nie  wymyslili.  Przeprawa
tramwajowa przez Wiste byla
zapisana w strategii rozwoju
Warszawy do roku 2020, ale
jakoS$ znikia...

Tej koncepcji nie torpedu-
je Michat Powalka, rzecznik
spotki Tramwaje Warszaw-
skie: — Przeprawa tramwajo-
wa przez Wisle jest do rozwa-
zenia, ale jako alternatywna
za kilka lat... Rzecznik doda-

je, ze w drugiej potowie wrze-

$nia planowane sg konsultacje
w sprawie dokladnego prze-
biegu linii tramwajowej z Go-
ctawia, a na razie spotka zbiera
sygnaly od mieszkancow.

ZAKONCZENIE KONKURSU

W tym tygodniu, w Redakcji
,Mieszkanca” wreczaliSmy na-
grody-upominki wylosowanym
Czytelnikom, ktérzy brali udziat
w  konkursie. SzczeSciarzami
okazali si¢ pani Monika z Wawra
oraz pan Andrzej z Wesotej. Obo-
je przyznali, Ze jeszcze W Zyciu
nic nie wygrali w konkursach i to
pierwsza taka nagroda. Trzecia
wylosowang Czytelniczka jest
pani Urszula z Pragi-Potudnie
(prosimy o kontakt mailowy lub
telefoniczny — upominki czekaja
w Redakgji).

Za oktadke 25-lecia nasi
Czytelnicy uznali ubieglo-
roczng ,,jedynke” z 5. nume-
ru ,Mieszkanca”. Glownym
motywem zwycigskiej oktadki
jest zdjecie z uruchomienia
IT linii metra (doktadnie ze
stacji Stadion Narodowy).
Pobocznym watkiem oktadki
jest za$ fotografia z roczni-
cowej inscenizacji Bitwy pod
Olszynka Grochowska. Ta
oktadka znakomicie taczy to,
co jest najwazniejsze dla pra-
wobrzeznej Warszawy — ocze-
kiwany rozwoj 1 postgp oraz
pielegnowanie patriotycznych
i narodowych tradycji. Na
zwycieska ,,jedynke” zagloso-
wato w naszym konkursie po-
nad 25% Czytelnikow interne-
towego portalu ,,Mieszkanca”.

Druga pozycje w konkursie
zajela oktadka obrazujaca za-
wieszenie wiechy na Stadionie

Blisko pot tysiaca Naszych Czytelnikow wzigto udziat
w konkursie, w ktdrym wybierano oktadke 25-lecia!
Konkurs wygrata Il linia stotecznego Metra.

sza relacja z finalu WOSP).
Jest to oktadka z pierwszego
numeru z 2011 roku. Niby to
tylko pig¢ lat temu, a tu nie
do$¢, ze juz dawno jestesSmy
po polsko-ukrainskim EURO
2012, to ponownie emocjonu-
jemy si¢ wystgpami naszych
pitkarskich ortow na kolejnym
EURO we Francji...

Trzecia, wybrang przez
Panstwa oktadka, jest ta z naszej
inauguracji, z pierwszego wyda-
nia ,,Mieszkanca” sprzed 25 lat.
Ten wybor Czytelnikow przyje-
lismy w Redakcji ze szczegol-
nymwzruszeniem. Na, jedynce”
z 1 kwietnia 1991 r. witaliSmy
si¢ z Panstwem, przedstawia-
lismy i zyczylimy udanych
Swiagt Wielkanocnych. Tekst
ilustrowany byl $wiatecznymi
dzwoneczkami i baziami (autor-
stwa Wiktorii Malinskiej).

Wszystkim Naszym Czy-
telnikom dzigkujemy za udziat
w konkursie, a wylosowanym
dodatkowo gratulujemy szczg-
Scia! Nagrody i upominki ufun-
dowata Spotka PL. 2012+ PGE
Narodowy i nasza redakcja.

Niby to trasa ,,prosto” do tramwajowej przez Wiste. Ce-  wej za absurdalng, nierealng, ar | Narodowym (wspieranamniej- Ar
REKLANA REKLAMA
MARS cl rlg ul. SZPA(fuziApzrztyell.lIlfomggt;\-)sewn SKLEP ZOOLOGICZNY OKN A ¢ ROLETY
Al marsps@upal  mnwnasgs KOLIBEREK | Y7y Ay
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Zapraszamy do nowo otwartego Centrum Medycznego MEDICAM

Ginekologia, prowadzenie ciazy, USG 2D/3D/4D.
Poradnia leczenia bélu. Wkrotce nowi specjalisci.
Punkt pobran: ponad 1000 rodzajow badan.

Promocyjne ceny: np. MORFOLOGIA 8 PLN, MOCZ bad. ogélne 8 PLN
(badania mozna pobra¢é od godz. 8 do godz 11 od poniedziatku do piatku)

e-mail: koliberek.karmy@gmail.com

tel. 731 224 464

Warszawa ul. Szklanych Doméw 5 lok. uz 1
www.medicam.com.pl

tel. 882 461 888

-Wulkanizacja
-Szyby samochodowe

ZADBAJ O SWOJ
&% SAMOCHOD

W3iH

samoosstucowy Sklep Motoryzacyjny

TADEX
OPONY

Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
B Montaz i wywazanie
RUN ON FLAT ®
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon B
H Prostowanie felg B

NARZYNKI

KORTY
TENISOWE

Ognisko TKKF
Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15,
tel. 22 610-65-23
zaprasza codziennie
w godz. 700-2200
® navka dla dzieci

i dorostych
M challange
M turnieje

www.tenis-olszynka.pl
PRZYJMUJEMY ZAPISY

NA ABONAMENTY
NA SEZON LETNI!

GWINTOWNI

Mm) Metal-Market

HURT DETAL

e-mail: biuro @oknamaro.pl
Z tym KUPONEM rabat na rolety 10%

www.oknamaro.pl
o

FIT
MEDICA

Specjalistyczne Centrum Zdrowia

Kardiologia
Kardiologia dziecieca

ECHO serca
dzieci i dorosli

Holter RR i EKG

Bystrzycka 59, 04-928

Warszawa Wawer
tel.: 22 /87006 16
tel.: 575 665 662

www.fitmedica.pl

WARSZAWA FALENICA
ul. Patriotow 71/73

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38
tel. 813 99 55 wiasny

www.metal-market.pl parking
ARZEDZIA mmmmm SRUBY HEESSSSNZ A VK |EESS—| 1N

Endokrynologia
Dietetyka

Zapisy i informacje pon. - piat.
w godzinach 8.00 - 21.00

tel. 22 870 06 16, 575 665 662
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Bez dwadch zdan, mijajacy rok obrachunkowy byt dla WSS Spotem Praga
Potudnie najwazniejszy od wielu lat. Wreszcie rozpoczeta sie wielka ope-
racja odnawiania flagowej placowki spotdzielcow ,,Uniwersamu”: wielo-
watkowa, logistycznie bardzo skomplikowana.

;‘“\
s

Prezes Bogustaw Rozycki

Dawny budynek trzeba
byto wyburzy¢, w to miej-
sce powstanie wielopigtro-
wy budynek mieszkalny na
dolnych pietrach, ktorego
(uscislijmy — na dwoch pie-
trach) za mniej wigcej dwa
i pot roku otworzy swoje
nowe podwoje Uniwersam.
Na dole, na dwoch tysigcach
metrow (liczac z powierzch-
nia magazynowa) bedzie
megasam SpOZywczy, nha
pietrze artykuty ogdlnie poj-
mowanego  gospodarstwa
domowego. Tu tez beda
biura zarzadu. Cze¢$¢ swojej
przysztej powierzchni WSS

Wiesci z Wawra

Spotem Praga Potudnie wy-
dzierzawi innym najemcom.

— CzekaliSmy na ten mo-
ment od kilku lat, przygotowy-
walismy sie do niego starannie
— mowi ,,Mieszkancowi” pre-
zes Bogustaw Rozycki. — Nim
rozpoczeta sig operacja wybu-
rzania starego budynku, musie-
lismy przeciez przenies¢ towar,
wyposazenie do nowych placo-
wek. Remonty i modernizacje
tych nowych placowek rozpo-
czelismy juz w pazdzierniku.
W grudniu i styczniu odbyla si¢
zasadnicza ,,operacja” prze-
prowadzkowa. Zaangazowanie
pracownikow w nig bylo nie-
bywale. Na ulice Suchodolskq
(600 metrow kwadratowych)
przeniost sie dzial produktow
przemystowych. Na Cieszyn-
skq i Zagojskg — artykuty spo-
zyweze. Na ulice Kajki — sklep
kosmetyczny i z artykulami
poscielowymi. To nie bylo pro-
ste i tanie przedsigwzigcie, ale
wiemy, jaki byl tego cel i co
chcemy osiqgnqc¢ za kilka lat ...

Wyburzenie starego Uni-
wersamu 1 przeprowadzka
do nowego sa elementem
realizowanej od lat strategii
sprostania konkurencji. Praga
Potudnie obrasta w wielkopo-

wierzchniowe hipermarkety,
nie jest wigc fatwo utrzymac
tu klienta. WSS Spotem stang-
1o po mesku do tej rywalizacji.
I jej nie przegrywa. W ubie-
gltym roku, po raz pierwszy od
kilku lat utrzymywania pozio-
mu obrotéw udalo si¢ nawet je
poprawi¢. Wartos¢ sprzedazy
brutto wzrosta o 2 proc., prze-
kraczajagc nawet zamierzenia
planowe (o 1,58 proc). Nowy

Uniwersam pozwoli  spot-
dzielcom na wigkszy rozmach
w handlu, wszyscy bardzo tu
licza, ze obroty jeszcze bar-
dziej si¢ zwigksza.

W WSS Spotem Praga Po-
ludnie tradycyjnie nie tylko
wyniki finansowe si¢ liczg. Tu
wcigz jeszcze bardzo wazng
rzecza s sprawy socjalne. Na
wczasy ,,pod grusza” przyzna-
no pracownikom 135 tys. zlo-
tych. Na zapomogi w trudnych
chwilach zyciowych — 45 tys.
Dofinansowano wycieczke tu-
rystyczng do Niemiec. Dzieci
dostalty $wiateczne paczki.
Prawie 500 tysm;cy zlotych

Sklep z artykufami spoz

wyniosta suma  pozyczek
i kredytow na cele remontowe
i mieszkaniowe.

16 czerwca spoéldzielcy
podsumuja ten rok i zatwier-
dza plany na rok biezacy. Brak
Uniwersamu zawazy na wyni-
kach spotdzielni, to oczywiste.

,ul. Zagdjska 7.

Spodziewane obroty beda niz-
sze niz w latach poprzednich.
Ale po dwoch latach chudych,
po otwarciu nowego Uniwer-
samu beda podstawy do finan-
sowego ,,odkucia si¢”, do eks-
pansji na rynku dystrybucyj-
nym i handlowym. Toms
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Wawerska
Wakacyjna
Linia Turystyczna

W okresie wakacyjnym od
czerwca do wrzesnia Bibliote-
ka Publiczna w Dzielnicy Wa-
wer zaprasza do skorzystania
z mozliwosci zwiedzenia Wawra
z okien zabytkowego autobusu.
Uruchomiona w 2016 r. Wawer-
ska Wakacyjna Linia Turystycz-
na jest jednym z przedsiewzieé
organizowanych w ramach
obchod6éw jubileuszu 150-lecia
Gminy Wawer. Jest to prawdzi-
wa gratka dla milo$nikow starej
motoryzacji i jednoczesnie dla
milo$nikéw lokalnej historii.

Od 4 czerwca co dwa tygo-
dnie w soboty startuja dwa kursy
specjalnie opracowana trasa:
Aleja Dzieci Polskich (petla au-
tobusowa CZD) — Aleja Dzieci
Polskich — Pozaryskiego — Kajki
— III Poprzeczna — Wydawnicza

— Kaczefica — Ly-
sakowska — Kor-
kowa — Kosciusz-
kowcow — Bro-
nistawa Czecha —
Plowiecka — rondo
Marsa — Plowiecka
— stacja PKP Wa- & &
wer — Wydawnicza
— Lucerny — Ka- |
detow — Wal Mie- =
dzeszynski — Bronowska — Trakt
Lubelski — Zwolenska — Patrio-
tow — Bystawska — Obszarowa —
Mtoda — Walcownicza — Petunii —
Techniczna — Ztotej Jesieni — petla
autobusowa — Ztotej Jesieni — Za-
gorzanska — Izbicka — Patriotow
— Swiebodzinska — Pozaryskie-
go — Aleja Dzieci Polskich (petla
autobusowa CZD). Przystanki:
ul. Korkowa (r. Potockich), ul.
Wydawnicza (Wawer PKP), ul.
Patriotow (Rados¢ PKP), ul. Pa-
triotow (Falenica PKP), ul. Ztotej
Jesieni (cmentarz).

Planowane terminy kursowa-
nia Wawerskiej Wakacyjnej Li-
nii Turystycznej to 18 czerweca,
2,16,23,301lipca, 13,27 sierpnia,
10, 24 wrzesnia. Odjazdy z petli
autobusowej w Miedzylesiu przy
Alei Dzieci Polskich w godzinach
10.00 i 12.30.

Przejazdy beda realizowane
zabytkowymi autobusami Chasson
AH48, Jelcz
Mex 272,
Jelcz 043,
Berliet PR
100, Ber-
liet PR 110,
San H-100B
i Ikarus 260
uzyczonymi
przez War-
szawski Klub
Mitoénikow
Komunikacji
Miejskiej.

PR e

Kursy Wawerskiej Linii Turystycznej zainaugurowali burmistrz dzielnicy
Wawer tukasz Jeziorski i zastepca burmistrza Leszek Baraniewski.
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W trakcie przejazdéow bedzie
mozna dowiedzie¢ si¢ wielu cie-
kawych rzeczy o historii calej
dzielnicy Wawer oraz zobaczy¢
wiele ciekawych obiektow takich
jak m.in. Centrum Zdrowia Dziec-
ka, centrum handlowe Ferio Wa-
wer, ktore powstato w budynkach
dawnej fabryki Aparatow Elek-
trycznych Szpotanskiego, skrzy-
dlate stacje kolejowe (Wawer,
Rado$¢, Miedzylesie), koScioty
w Falenicy, Zerzeniu i Marysinie
Wawerskim, Instytut Elektrotech-
niki, ,,Murowanke” i wagon kolej-
ki waskotorowej, miejsce Zbrodni
Wawerskiej z 1939 r., stacje ko-
lejki waskotorowej w Falenicy,
cmentarz ewangelicki w Aleksan-
drowie, zydowski kirkut w Rado-
sci 1 wiele innych ciekawostek.
O historii Wawra i mijanych za
oknem autobusu obiektach begdzie
opowiadatl obecny podczas kazde-
go przejazdu przewodnik (Pawet
Ajdacki lub Adam Cieéwierz).
Podczas przejazdow przewidywa-
ne s3 réoznego rodzaju konkursy
z nagrodami dla uczestnikow.
Blizsze informacje o przejaz-
dach Wawerskiej Wakacyjnej Li-
nii Turystycznej mozna znalez¢ na
stronie wawerskiej biblioteki
www.bibliotekawawer.pl
lub u osoby nadzorujacej
projekt: Pawel Ajdacki
tel. 22 8153321 w. 27
p-ajdacki@bibliotekawawer.pl
Koszt przejazdu 5 zt od osoby.

Promem z Wawra
do Wilanowa

Juz w lipcu ruszy pieszo-rowe-
rowa przeprawa promowa laczaca
Wawer z Wilanowem, ktoéra be-
dzie dzialala w weekendy do konca
sierpnia w rejonie ul. Romantycznej
i mostu Siekierkowskiego. — To be-
dzie duia atrakcja dla mieszkancow
Warszawy kochajgcych spedzania
wolnego czasu nad wodg — podkresla :
zastepca burmistrza dzielnicy Wa- 2=
wer Leszek Baraniewski. =

Planowany koszt przewozu to 5 zt.
Jednostki beda kursowaty do Wawra tak-
ze z Pomostu 511 w porcie czerniakow-
skim. Inicjatywa jest finansowana przez |
Pelnomocnika ds. Zagospodarowania

Brzegow Wisty. Doktadny harmonogram  Zastepca burm/strza dzielnicy Wawer

przepraw bedzie opubliko-
wany na stronie internetowej
www.wawer.warszawa.pl.

Wtadze dzielnicy Wawer
dziatajg takze na rzecz ozy-
wienia pigknych brzegow
wawerskiej Wisty, ktora jest
wyjatkowo atrakcyjna i na-
dal dzika. We wspolpracy
z warszawskim Pelnomoc-
nikiem ds. Zagospodaro-
wania Brzegow Wisty przy-
gotowywany jest projekt
uatrakcyjnienia ~ brzegoéw
wawerskiej Wisty w oko-
licach ul. Romantyczne;j.
Powstanie tam m.in. plaza,
sciezka dla roweréw i dla
pieszych, stojaki na rowery,
boisko, plac zabaw, wieza
widokowa, tablice infor-
macyjne i parking. — Chce-
my przyciggngé do Wawra
mieszkancow catej Warsza-
wy, aby mogli mito spedzi¢
czas nad brzegiem wawer-
skiej Wisty — podkresla za-
stepca burmistrza dzielnicy
Wawer Leszek Baraniewski.
Projekt ma by¢ realizowany
jeszcze w tym roku.

10 CZERWCA 1016 r.

14 LIPCA W6
28 LIPCA 201G,
11 SIERPNIA 2016 r.
25 SIERPNIA 2016 r.

Leszek Baraniewski sprawazit stan techniczny promu.

5 - CHOC GONI NAS CZAS
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‘MARATON &) ZUmBA
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\Trening z NATALIA GACKA
16:00
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17:00
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Centrum Handlowe Szembeka
Praga Potudnie ul. Zamieniecka 80 C

zadzwon: 792 827 338 O |
www.corefithess.com.pl
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MATERIAL SAMORZADU OSIEDLA
GROCHOW-CENTRUM

Samorzad Mieszkancow
Osiedla Grochéw-Centrum

W ramach przypomnienia mieszkancom
Osiedla Grochow-Centrum o roli i kompeten-
cjach funkcjonowania Rady Samorzadu Miesz-
kancow Osiedla Grochéw-Centrum informuje-
my co nastepuje:

Samorzad Mieszkancow Osiedla Grochow-
Centrum jest strukturg nizszego rzedu Rady
Dzielnicy Praga-Poludnie i dziata na podsta-
wie realizacji zapisow Konsytucji RP ustawy
o samorzadzie gminnym oraz realizacji budo-
wy panstwa obywatelskiego zgodnie z zatoze-
niami traktatu Unii Europejskie;j.

Przedstawione wyzej zasady politycznie
skutkowaty przyznaniem Samorzadowi w for-
mie jego Regulaminu bardzo duzy zakres dzia-
tania oraz kompetencji. W rozdziale II Regu-
laminu w ramach zakresu dziatania i zadan
Samorzgdu napisano w §4:

,»Do zakresu dziatania Samorzadu nalezy
podejmowanie inicjatyw, opiniowanie i skta-
danie wnioskéw we wszystkich sprawach lo-
kalnych, a w szczegdlnosci w sprawach: zarza-
dzania i administrowania budynkami komunal-
nymi, utrzymania bezpieczenstwa i porzadku
publicznego, utrzymywania czystosci i gospo-
darki odpadami, tworzenia i utrzymywania te-
rendow zielonych, tworzenia i funkcjonowania
placowek ustugowych, handlowych i targo-
wisk, tworzenia i funkcjonowania parkingow
i infrastruktury technicznej, utrzymywania i or-
ganizacji ruchu na drogach lokalnych i gmin-
nych, funkcjonowania komunikacji miejskiej
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w tym lokalizacji przystankow, placowek
o$wiatowych i opiekunczych, pomocy spotecz-
nej, kultury, w tym utrzymania i konserwacji
miejsc pamigci narodowej, sportu i rekreacji,
pomocy sasiedzkiej, popularyzowanie wsrod
mieszkancow osiedla idei samorzadnosci,
projektow plandéw zagospodarowania osiedla
i jego rozwoju, przekazywanych do rozpatrze-
nia przez Rad¢ Dzielnicy Praga-Potudnie m.st.
Warszawy spraw”.

Jak widaé, przedstawione kompetencje
Rady Samorzadu Mieszkancow Osiedla Gro-
chow-Centrum sa ogromne i jest zastanawia-
jace, dlaczego nie sa przez mieszkancow wy-
korzystywane w kontaktach z organami samo-
rzadu terytorialnego, w szczeg6lnos$ci dzielnicy
Pragi-Potudnie i organami m.st. Warszawy.

Rada Samorzadu Mieszkancow Osiedla
Grochow-Centrum jest organem dziatajacym
w 100% spotecznie, jest w 100% apolityczna,
w sktadzie ludzi bedacych pasjonatami uczci-
wej pracy spotecznej na rzecz swoich sasiadow,
obok ktorych mieszkaja.

Dlaczego sasiedzi nie przychodza do sie-
dziby Samorzadu po pomoc w rozwigzywaniu
ich probleméw oraz nie zglaszajg swoich wnio-
skow dotyczacych naszego osiedla? Przeciez
sprawy, z ktorymi zwracaja si¢ do wtadz wszel-
kiego szczebla, rekomendowane i zaopiniowa-
ne pozytywnie przez Rade Osiedla, gwarantuja
pomyslne zatatwienie, gdyz urzednik, zgodnie
z prawem, zobowigzany jest liczy¢ si¢ z opinia
Rady Osiedla.

Przewodniczacy Rady Samorzadu
Mieszkancow Osiedla Grochow-Centrum
Andrzej Migkina

Adres siedziby Samorzadu:

ul. Kalenska 6,

godz. dyzurow — kazdy czwartek w godz.
18.00-19.00 i dtuzej,

tel. 602-214-934.

MATERIAL SAMORZADU
OSIEDLA KAMIONEK

Laureaci I'V edycji konkursu
Kamien Kamionka

Niniejszym oglaszamy laureatow tegorocz-
nej edycji Konkursu Kamien Kamionka, w kto-
rym wyrdzniamy osoby, zdarzenia i miejsca,
nominowane do wyrdznienia za zastugi dla lo-
kalnej spotecznosci przez mieszkancow. Kapi-
tuta Konkursu w tym roku nagrodzita:

Tadeusza Burchackiego — w kategorii ,,Hi-
storia” — za uwiecznienie tablicami pamiatko-
wymi i glazami postaci i zdarzen historycznych
zwigzanych z Kamionkiem,

Roze Karwecka — w kategorii ,,Mieszka-
niec” — za aktywno$¢ spoleczng: Klub Sasiada,
udzial w organizacji corocznego festynu, doku-
mentowanie historii ulicy Skaryszewskiej,

Jana Jange Tomaszewskiego — w kate-
gorii ,,Kultura” — za catoksztalt dziatalnosci
artystyczne;j.

Wyréznienie specjalne —na 25-lecie dziatal-
nos$ci, w kategorii ,,Promocja”, zdobyto czaso-
pismo ,,Mieszkaniec” — za wieloletniag promo-
cj¢ Osiedla i jego dziedzictwa zardwno wsrod
spotecznos$ci lokalnej, jak i znacznie szerszej.

Wszystkim nominujacym serdecznie dzig-
kujemy, laureatom gratulujemy zyczac dal-
szych sukcesow. Wreczenie nagrod nastapi
18 czerwca ok. godz. 15.30 w Parku Skaryszew-
skim podczas dzielnicowego swieta 100-lecia.

Turniej o puchar
Kamionkowskich
Bloni Elekcyjnych

W niedziele 5 czerwca §
br. na boisku ,,Wembley”
rozegrany zostal Miedzy-
osiedlowy Turniej Pitki
Noznej o Puchar Kamion-
kowskich Btoni Elekcyj-
nych. Turniej byt inicjaty-
wa lokalng mieszkancow
Kamionka we wspotpracy
z Urzedem Pragi Potudnie
m.st. Warszawy, KS ,,Dru-
karz”, przy wsparciu orga- Zwycieska druzyna

Ponizsze publikacje powstaty jako projekt Budzetu Partycypacyjnego m.st. Warszawy na rok 2016
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nizacyjnym Rady Samorzadu Mieszkancow
Osiedla Kamionek.

Celem inicjatywy byta integracja aktyw-
nych mieszkancoéw dzielnicy i ich przedstawi-
cieli — radnych Rad Osiedli.

Przy nadzwyczajnie sprzyjajacej pogodzie,
w zielonym otoczeniu Btloni, przy goracym
dopingu kibicow 1 sporym zainteresowaniu
spacerowiczOw reprezentacje Goctawia, Gro-
chowa Potudniowego i Péinocnego, Kamionka
i Saskiej Kepy zmierzyly si¢ w sportowej ry-
walizacji. Turniej otworzyt go$¢ honorowy im-
prezy — senator Marek Borowski, poprowadzit
za$ Tomasz Marzecki — aktor i zaangazowany
spotecznie mieszkaniec Kamionka.

Zwycieska druzyna zostata reprezentacja Go-
ctawia. Drugie miejsce zajat Grochéw Potudnio-
wy. Trzecie miejsce wywalczyta Saska Kepa. Pu-
char ,,Fair Play” przypadt druzynie z Kamionka,
anagrodg dla najlepszego strzelca odebrat napast-
nik Goctawia Michal Adamowski.

Puchary zwycieskim druzynom wrgczyt
Piotr Zbikowski — z-ca burnistrza dzielni-
cy Praga-Poludnie. Senator Marek Borowski
ufundowat za$ nagrody pocieszenia dla prze-
granej druzyny.

MATERIAL SAMORZADU
OSIEDLA SASKA KEPA
Jak to jest z tym tramwajem?

Wcigz powracajacy temat tzw. tramwaju
przez dziatki po raz kolejny sktania do zabrania
glosu w dyskusji na ten temat. W mediach po-
jawiaja si¢ glosy sugerujace, ze mieszkancy Sa-
skiej Kepy sa przeciwni inwestycjom poprawia-
jacym dojazd mieszkancow Goctawia do pracy
w centrum miasta. Jest to jednak uproszczenie
sprawy, ktore skutecznie zabija merytoryczna
debate na temat planowanego tramwaju.

Przypomnijmy, Zze pozostajaca w znacznej
czgscei pod ochrong konserwatora zabytkow ci-
cha Saska Ke¢pa w ostatnich latach znosi coraz
wigksze ucigzliwosci zwigzane np. z funkcjo-
nowaniem Stadionu Narodowego oraz hatasli-
wymi nadwislanskimi imprezami (hatas czgsto
dochodzi az z Powisla). W tej sytuacji, gdy
pojawily si¢ informacje o zamiarze ingerencji
w tereny zielone nad Kanalem Wystawowym
i na tylach ,,0siedla Atenska” mieszkancy nie
mogli pozosta¢ obojetni.

Grupa inicjatywna zaproponowata nie za-
blokowanie budowy linii tramwajowej, ale
przeprowadzenie jej z Goctawia bezposred-
nio na drugg strong¢ rzeki — tak, jak planowa-
no w Strategii Rozwoju m.st. Warszawy do
2020 roku (gdzie o tramwaju przez dziatki
nie byto mowy).

Warto przypomnie¢, ze podczas spotkania
z dziatkowcami 19 stycznia 2016 w CPK pani
prezydent Hanna Gronkiewicz-Waltz stwierdzi-
fa, ze pozyskanie srodkéw z UE na most tram-
wajowy jest zadaniem duzo trudniejszym, ale
nie niemozliwym. Dla Saskiej Kepy taki kie-
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runek to nadzieja na uratowanie otoczenia Ka-
natu Wystawowego, a dla Goclawia to szansa
na stworzenie perspektywicznego rozwigzania
na przysztos¢. By lepiej zrozumie¢ sens takiej
przeprawy, trzeba wiedzie¢, ze miasto juz pla-
nuje budowe tramwaju na ul. Gagarina, a przy
budowie drog na Siekierkach zostawia rezerwe
pod planowany tam tramwaj. Wystarczy uwaz-
nie spojrze¢ na plan Warszawy, by zauwazyc,
ze najkrotsza droga z Goctawia do centrum nie
wiedzie przez Most Poniatowskiego. Przepra-
wa w kierunku Sielc to znakomity dojazd do
pierwszej linii metra, a takze skrocenie dojazdu
do zagtebia biurowego na Stuzewcu.

Pojawiaja si¢ rowniez glosy sugerujace, ze
dziatkowcy zaakceptowali proponowane przez
miasto rozwiazania. Sg to stwierdzenia oparte
na rozmowach z przedstawicielami wylacznie
jednego z zespolu kilku Rodzinnych Ogro-
dow Dziatkowych. Wystarczy zreszta pojs¢ na
dziatki (bo warto wiedzie¢, ze po czgsci terenu
mozna swobodnie spacerowac) i porozmawiaé
ze zwyklymi uzytkownikami ogrodéw, co wia-
Sciwie sadzg na ten temat.

Na koniec warto zapytaé, czy osoby po-
pierajace kierowanie mieszkancow Goclawia
do tramwajow jadacych przez Most Poniatow-
skiego zdaja sobie spraweg ze wszystkich kon-
sekwencji tego kroku. Przy réznych okazjach
zdarzato si¢ juz, ze po stadionowych impre-
zach Most Poniatowskiego wytaczano z ruchu.

- W najblizszym czasie planowa-
ne jest wylaczenie linii tramwa-
jowej na Moscie Poniatowskie-
go na kilka dni w zwiazku ze
szczytem NATO. Wyobrazmy
sobie zatem, co bedzie, kiedy
kursy 507 zostang okrojone,
a zadnej innej przeprawy tram-
wajowej w poblizu nie bgdzie.
Co wtedy wladze miasta zapro-
ponuja mieszkancom dzielnicy?

MATERIAL SAMORZADU
OSIEDLA GOCLAW
Rozkosz zwycigstwa!

W sobote 4 czerwca odbyt si¢ Turniej Pitki
Noznej o Puchar Kamionkowskich Btoni Elek-
cyjnych. Puchar trafit w rece Goclawia. Serce
rosto patrzac jak wiele zaangazowania w walke
wkladali nasi zawodnicy. Pierwszy mecz z Ka-
mionkiem wygrany 9:0 dodat jeszcze druzynie
skrzydet. Zespot wygrat wszystkie 4 mecze. Zdo-
byt 12 punktéw i stat si¢ nickwestionowanym
zwycigzcg. Bramki dla Goctawia zdobyli Michat
Adamowski, Daniel Nawrocki, Piotr Wojcicki,
Filip Pyrzanowski, Jan Czerwonka i Patryk Ula-
siuk. Nagrode dla najlepszego strzelca odebrat
nasz napastnik Michat Adamowski, ktory zdobyt
W turnieju osiem bramek. A wszystko to odbywa-
to si¢ z kontuzjowanym bramkarzem, ktéry mimo
bolu pokazat kilka pigknych parad bramkarskich.
Dzigkujemy naszym reprezentantom!

Zebranie druzyny amatoré6w powyzej
16. roku zycia okazato si¢ dla Rady Osiedla
Goclaw wcale nie tatwym zadaniem. To, Ze
si¢ udato wyszukaé i zorganizowaé druzyng
zawdzigczamy trenerowi Zbigniewowi Wla-
zto, ktory od lat spolecznie zaszczepia mlodym
goctawianom mito$¢ do sportu. Sponsorem ko-
szulek zostat radny Dariusz Lasocki, spodenki
zakupita Rada Osiedla Goctaw. Druzyna pre-
zentowala si¢ naprawde dobrze, a grata jeszcze
lepiej. Sukces sktania do kolejnych wysitkow.
Mamy zawodnikéw, mamy trenera, bedziemy
walczy¢ o prawdziwe pitkarskie boisko!
Budzet Partycypacyjny! GLOSUJEMY!

Od 14 czerwca rozpocznie si¢ glosowanie
nad projektami budzetu partycypacyjnego. Nasi
sasiedzi pozglaszali propozycje, ktore majg stu-
zy¢ nam mieszkancom i ulatwi¢ zycie lub upiek-
szy¢ nasze osiedle. Sa propozycje placow zabaw,
sifowni, o$wietlenia, $ciezek rowerowych, itp...
Prosimy o zapoznanie si¢ z projektami na stro-
nie: http://twojbudzet.um.warszawa.pl

Co nowego w Radzie Osiedla Goclaw?

Udato sig:

v' uporzadkowal teren przy Wale Miedze-
szynskim za pomnikiem Fieldorfa, jeszcze
pracujemy nad o$wietleniem

. Realizacja

i{ | wramach

‘f"ﬁﬁ budzetu
partycypacyjnego

v' doprowadzi¢ do ustawienia wiat przystan-
kowych na trasie Siekierkowskiej, kolejne
maja si¢ pojawi¢ niedtugo

v zacheci¢ do nowych nasadzen drzew
i krzewoéw za wycinane ogromne potacie
zieleni na naszym osiedlu. Troche nowe;j
zieleni pojawito sig¢ i cieszy oko.

Whioskujemy o:

pozostawienie bazarku wzdtluz ul. Bora

Komorowskiego,

oczyszczenie kanatku. Zdecydowali§my

si¢ zglosi¢ to zaniedbanie do sanepidu,

zmiang nawierzchni na placyku przy Ba-
latonie,

powstanie nowego boiska pitkarskiego na

osiedlu,

utworzenie projektu bezpiecznych przejsé

dla pieszych, szczeg6lnie w okolicy szkot

i realizacj¢ tego zadania.

» stacje Veturilo w okolicy skrzyzowania
Fieldorfa, Meissnera i Jugostowianskie;j.

Prosimy o wspotpracg. Zgtaszanie do nas Pan-
stwa pomystow, uwag i potrzeb. Zbieranie podpi-
sOw pod sprawami, ktore Panstwo chca zmienic.

Gtos mieszkancow jest dla nas szczegblnie
istotny.

Nasz adres: Bartosika 2, tel. 506 300301

e-mail: agnieszkal 964@wp.pl,

Przewodniczaca Rady Osiedla Goclaw

Agnieszka Halaburdzin-Rutkowska

vV V V V¥V

Fot. Péwef Trojak
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OGEOSZENIA DROBNE ©

ZAMOW W INTERNECIE: www.mieszkaniec.pl

DAM PRACE

W Emeryta-renciste na parking,
Grochow. Tel. 602-322-641

m Firma Stodkie Upominki zatrudni
osobe odpowiedzialng posiadajaca
umiejetno$¢ obstugi maszyn paku-
jacych i poligraficznych. Wymaga-
nia: co najmniej 2-letnie do$wiad-
Czenie w pracy przy maszynach,
odpowiedzialno$¢, sumiennosc,
obowigzkowo$é.

CV prosimy wysyta¢ na adres:
rekrutacja@slodkieupominki.pl

m Kaufland Korkowa — zatrudni-
my fryzjerki. Tel. 518-963-836

W Pracownik ochrony Karczew,
24/48, 6,50 zi/h netto.

Tel. 605-611-567, e-mail:
iwona.widuch@konsalnet.pl

| Gotowka dla Ciebie.
Tel. 519-898-120

W Pozyczka do 25000 z1.
Tel. 663-271- 508

W Pozyczki w 24h (takze z komor-
nikiem). Tel. 790-564-948

H A A A Antyki wszelkie za
gotowke oraz znaczki, monety,
medale. Tel. 516-400-434

H A Antyki, monety, znaczki,
ksiazki, meble, obrazy, platery.
Ptace gotowka.

Tel. 22 253-38-79, 601-235-118

MEDYCZNE

m Alkoholowo-narkotykowe odtru-
cia, Esperal.
Tel. 22 671-15-79, 22 613-98-37

W Stomatologia MERADENT,
Zeganska 14 lok 3 Warszawa Mig-
dzylesie. Wykonujemy protetyke
w ramach NFZ. Tel 22 612-74-80

W Fizyka, matematyka — matury,
studenci. Dojezdzam, dr.
Tel. 607-690-614

| Matematyka, dojazd.
Tel. 691-870-045

W Pomoc i nauka w obsfudze kom-
putera, internetu i komarki. Osoby
starsze — promocja! Student.

Tel. 533-404-404

B Ttumaczenia — francuski,
rosyjski: przysiggte stare i nowe;
techniczne samochodowe, budow-
lane — umowy, kontrakty, faktury;
zaSwiadczenia diagnozy lekarskie.
Dokumenty emerytalne.

Tel. 22 815-44-91, 601-35-18-64

REKLAMA —— REKLAMA
ZAKLAD POGRZEBOWY
Fethe

Catodobowo KOMPLEKSOWE USLUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS
KONKURENCYJNE CENY

ul. Rechniewskiego 14 (kosciot $w. Patryka)
ul. Florianska 2 - Filia
500 253 842; 502 832 474
www.lethewarszawa.pl

L, ABROS

Ustugi kompleksowe
ul. Szaserow 137
tel./fax 22 610-02-17
kom. 602-26-26-75

CALODOBOWDO

MIESZKANIEC

CZASOPISMO
SPOLECZNO-SAMORZADOWE

NIERUCHOMOSCI — Mam
do wynajecia

W |okal ustugowy 36 m kw. War-
szawa ul. Fieldorfa 10 lok. 326.
Tel. 605-735-909

NIERUCHOMOSCI — Sprzedam

W Bezposrednio 2 przylegte do
siebie dziatki budowlane z moz-
liwo$cig podziatu na 4 dziatki

w Nowym Koniku gm. Halinow.
Tel. 728-925-966

W Dziatka 667 m kw. z warunkami
zabudowy, Migdzylesie.
Tel. 602-838-095

W Segmenty i mieszkania

w Sulejowku w promocyjnych
cenach! 900 m od SKM MdM.
Tel. 501-080-028, www.iwbau.eu

W Sprzedam dziatke budowlang
w Dobrem kierunek Wegrow.
Tel. 510-463-517

W Sprzedam lub zamienig kawa-
lerke 24 m kw. (ew. 33 m kw.)

z KW na mieszkanie 2-pokojowe

z widng kuchnig do 44 m kw. takze
z KW. Chetnie parter z balkonem.
Grochow. Tel. 22 813-00-25

PRACA

m Opieka Niemcy Legalnie.
Tel. 725-248-935

m Adwokat Wojciech Lipka przyj-
muje w Kancelarii Adwokackiej

na Grochowie przy ul. Grenadie-
row 12. Sprawy karne, cywilne,
rodzinne, spadkowe (umowy,
odszkodowania, rozwody, alimenty,
nieruchomosci, inne).

Tel. 500-175-857

m Odkurzacze Rainbow — nowe,
uzywane — serwis, konserwacja,
akcesoria. Tel. 606-742-822
www.odkurzaczewodne.eu

W Regat olcha wys. 147 cm, szer.
50 cm, nowy, tanio.
Tel. 22 673-36-04 wieczorem

TRANSPORT

W AAA wywoz gruzu, mebli, $mie-
ci, gatezi, itp., sprzatanie piwnic,
wycinanie drzew, mate rozhbiorki
z zatadunkiem. Tanio.

Tel. 721-002-710

® Przeprowadzki 24h/7. Wywoz

i utylizacja zbednych mebli,
przedmiotéw z mieszkan i piwnic.
Tel. 607-66-33-30

W Przeprowadzki. Wywoz gruzu
i mebli. Tel. 722-990-444

W Transport — przeprowadzki —
samochdd o wymiarach 3,9 df./2,0
wys. — kontener, kraj, zagranica,
konkurencyjne ceny.

Tel. 502-904-764

TURYSTYKA

m MAZURY 7 DNI 0D 540 Zt

Z WYZYWIENIEM, JEZIORO, LAS,
KAMERALNIE. TEL. 89 621-17-80.
www.szczepankowo.pl

m Wypoczynek przez caty rok

w ciszy i spokoju wsrod jezior i la-
sow 100 km od Warszawy, bardzo
dobre warunki, weekendy, Swieta.
Tel. 24 235-82-94, 695-642-518

H A A Tani Serwis Komputerowy
Dojazd i Ekspertyza 0 zi.
Tel. 504-617-837

m Doradca Podatkowy — porady,
ktopoty z urzedem skarbowym,
wszystkie podatki, spadki, darowi-
zny, aukcije, nieujawnione dochody.
Warszawa Goctaw.

Tel. 22 672-34-34, 604-095-656,
www.podatki-doradca.pl

m Kancelaria Adwokacka adw.
Teresa Zdanowicz. Sprawy cywil-
ne, karne, rodzinne, spadkowe,
rozwody. Wawer-Anin ul. Uko$na.
Tel. 22 613-04-30, 603-807-481

W Kancelaria Prawna, szeroki
zakres ustug. al. Waszyngtona 146
lok. 212 (wejscie jak do Agen-

cji Rynku Rolnego). Kancelaria
zostafa przeniesiona z Universamu
Grochow. Tel. 509-959-444,

www. kancelariaosica.pl

W Kancelaria Radcy Prawnego Ja-
cek Dworakowski, ul. Grenadierow
21 lok. 38, www. kancelaria-dwo-
rakowski.pl (m.in. odszkodowania
za wady mieszkan i budynkow,
odszkodowania za stupy energe-
tyczne). Tel. 605-88-44-14

m OPIEKA NAD GROBAMI
W WARSZAWIE - TANIO | SOLID-
NIE. TEL. 500-336-607

SPRZEDAM

REKLAMA

| AAAA Automatyczne pralki,
zmywarki — krajowe, zachodnie.
Naprawa. Tel. 609-105-940

W Anteny satelitarne, naziemne,
nc+, Trwam, Polsat, tvn24, oraz
dekodery telewizji naziemne;j.
Sprzedaz, montaz, naprawa.

Tel. 22 815-47-25, 501-123-566,
lemag-tvsat.waw.pl

= ANTENY, TELEWIZORY - NA-
PRAWA. TEL. 602-216-943

m Cyklinowanie, lakierowanie
—Jacek Szpakowski.
Tel. 22 872-93-03, 502-920-316

m Cyklinowanie, ukfadanie, lakie-
rowanie, przektadanie parkietow
—Jan Grzybowski.

Tel. 22 810-70-88, 609-542-545

W Czyszczenie Karcherem dywa-
néw, wyktadzin, tapicerki.
Tel. 694-825-760

W Dezynsekcja — skutecznie.
Tel. 22 642-96-16

m Domofony, naprawa pralek,
instalacje elektryczne.
Tel. 601-93-68-05

m ELEKTRYCZNE.
TEL. 504-618-888

W Futra — kozuchy, odziez
skdrzana - ustugi miarowe,
przerobki, wszelkie naprawy,
ul. Zamieniecka 63.

Tel. 22 610-23-05

W Gaz, hydraulika — 24h,
naprawa pieca, termy, kuchni,
podtaczenia, uprawnienia
gazowe. Tel. 22 610-18-53,
662-065-292

W Hydrauliczne, gazowe, solidnie.
Tel. 22 610-81-21, 607-773-106

m HYDRAULICZNE.
TEL. 504-618-888

| Hydrauliczno-gazowe.
Tel. 505-65-85-23

m HYDRAULIK. TEL. 502-031-257

W Hydraulika, wod. kan.- gaz.,
piece, remonty, przeglady gazowe,
kominiarskie. Uprawnienia.

Tel. 694-747-213

| Klimatyzacja, wentylacja,
oddymianie — montaz, projek-
towanie, serwis 24 h, sprzedaz
urzadzen, kompleksowa obstuga,
doradztwo techniczne, szybkie
terminy realizacji, gwarancja.
Tel. 502-904-708

= LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 22 842-97-06, 602-272-464

W Lodowki, pralki, telewizory
— naprawa. Tel. 694-825-760

W Malowanie, gtadz.
Tel. 518-646-543

NAPRAWA

MASZYN DO SZYCIA

nDOJAZD GRATIS i

tel. 508-081-808

m Nieodpfatnie odbieram zuzyty
sprzet agd, ztom, makulature.
Sprzatanie piwnic i strychow.
Wywaoz mebli.

Tel. 22 499-20-62

m QOcieplanie domow.
Tel. 660-473-628

 PANELE, UKLADANIE.
TEL. 504-618-888

W Papa termozgrzewalna.
Tel. 660-47-36-28

® PRALKI NAPRAWIAM
— EMERYCI 50% TANIEJ.
TEL. 22 672-95-50, 503-846-135

W Pralki, lodowki — naprawa.
Tel. 502-562-444, 603-047-616

W Rolety antywtamaniowe i napra-
wy. Tel. 602-228-874

W Rolety, Zaluzje, verticale, rolety
antywfamaniowe — produkcia,
naprawa. Tel. 602-228-874

m DOMOWY HYDRAULIK,
TERMY, KUCHNIE - 24 H.
TEL. 22 610-88-27, 604-798-744

m STOLARZ — SZAFY, ZABUDO-
WY, GARDEROBY | PAWLACZE.
TEL. 602-126-214

W Tapicerskie. Tel. 22 612-53-88

m 7aluzje, verticale, rolety, moski-
tiery — naprawy, pranie verticali.
Tel. 22 610-54-19

UStLUGI - Budowlane

M Tarasy drewniane.
Tel. 504-250-013

W Ustugi: koparko-tadowarka

— wykopy, niwelacje, wyburzenia,
miot — kucie. Konkurencyjne staw-
ki. Tel. 502-904-764

| Wykonczenia, remonty.
Tel. 504-781-725

UStUGI — Komputerowe

m AAA Tani Serwis Komputerowy
18 zi/h 24h. Dojazd 0 z.
Tel. 506-480-505

W Serwis. Tanio. Tel. 602-849-614
USLUGI - Porzadkowe

M Pranie dywandw, mebli tapice-
rowanych, tapicerek samochodo-
wych. Osobiscie.
Tel. 512-247-440

USLUGI — Remontowe

m Dachy, rynny, kominy; krycie,
naprawa, wymiana.
Tel. 504-250-013

W Glazura, hydraulika, malowanie.
Tel. 606-181-588

W Glazura, hydraulika, remonty.
Tel. 518-562-380

W Gfadz, panele, malowanie.
Tel. 609-982-675

W Malowanie, panele, wykfadziny.
Tel. 601-20-33-13

| Malowanie, tapetowanie, panele.
Tel. 22 615-76-97, 695-679-521

m Malowanie, tapetowanie,
remonty.
Tel. 501-028-073, 22 612-21-74

m QOcieplanie domdw, dachy,
doswiadczenie. Tel. 602-138-623

| Remonty kompleksowo i solidnie.
Tel. 501-868-930, 502-218-778,
www.remonty4u.pl

m TAPETOWANIE, MALOWANIE,
GLAZURA. GLOWACKI.
TEL. 504-618-888

m Uktadanie, cyklinowanie,
renowacja starych podidg.
Tel. 663-51-17-71

® Wspolnota Mieszkaniowa

ul. Wiatraczna 27, poszukuje
wykonawcy na remont instalacji
elektrycznej i remont klatek scho-
dowych. Kosztorys i zakres do
odbioru w administracji Wspol-
noty, ul. Paca 46 m 59 w godz.
8-14, tel. (22) 810-90-95.
Termin skfadania ofert uptywa
30.06.2016

WWW . MIESZ2 KANIEC.PL
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® GABINET WETERYNARYJNY
FREDEK , GOCLAW,

UL. F. ZNANIECKIEGO 8.

TEL. 22 672-07-75

NA NOWET STRONIE

MAILEM: reklama@mieszkaniec.pl
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WARSZAWA

TO NIE SA CUDA!

Usuwanie wielu powaznych migren bez lekdw, ratowanie

stawow biodrowych przed operacja, usuwanie cierpien,
jakie wywotuje rwa kulszowa czy barkowa; usuwanie ze-
spotéw bolowych ciezarnych, pomoc w schorzeniach ga-

Miano ,,medycyny klasycznej”
nadajemy medycynie opartej gtownie
na chemii, czyli na farmacji. Tym-
czasem w takim wydaniu towarzyszy
nam ona dopiero od okoto 200 lat, za$
przedtem, przez setki lat, leczono lu-
dzi inaczej. Nie, nie chodzi tu o cza-
ry i znachoréw. Nic z tych rzeczy!

Ktéra medycyna jest ,klasycz-
na”? Ta, ktorg nas lecza ledwie od dwu-
stu lat, czy przeciwnie — ta ktora ratowa-

REKLAMA

strologicznych, ginekologicznych i wielu innych, stowem
— bardzo ciekawe oblicze medycyny.

Ta ludzi przez setki czy tysiace lat, zanim
rozwinal si¢ przemyst farmaceutyczny?
Wilasnie w oparciu o t¢ prastara,
prawdziwa ,klasyke”, ktéra trakto-
wata czlowieka catosciowo, gdzie
lekarz nie byt tylko przystowiowym
»specjalista od matego palca lewej
stopy”, lecz rozumial, ze czlowiek to
jeden organizm, zlozony ze $cisle
ze sobg wspélpracujacych elemen-
téw, na bazie szacunku do olbrzymiej
wiedzy i tradycji medycznej, powsta-
o catkiem inne podejscie do proble-
méw pacjenta. To osteopatia. Dzi$,
by zdoby¢ prawo do uzywania tytulu
,,osteopata”, trzeba skonczy¢ specja-
listyczne, dodatkowe studia mozliwe
tylko pod warunkiem, Ze jest si¢ juz
absolwentem studiow medycznych
lub dyplomowanym fizjoterapeuta.
Osteopata to kto$, kto ma bar-
dziej zaawansowane wyksztalcenie
medyczne i zupelnie inne podej$cie
do dolegliwosci, na jakie cierpi pa-
cjent. Za granica wielu lekarzy rodzin-
nych to wlasnie osteopaci. Dlaczego?
Osteopaci pamigtaja, ze organizm
czlowieka to spdjna calo$é, a nie
worek z niezaleznymi od siebie, roz-
maitymi narzadami, zatem choroba
powinna by¢ leczona poczawszy od
jej przyczyn, a nie — objawéw, jak

to czesto ma miejsce przy leczeniu
farmaceutycznym. Popularne poda-
nie lekéw przeciwbolowych likwidu-
je w najlepszym przypadku skutek,
lecz nie jego przyczyng, niekorzyst-
nie przy tym dzialajac na watrobe,
zotadek, nerki i nie tylko!

Pewna pani Bozena, ktora swoje
niezwykle dokuczliwe migreny le-
czyla, przyjmujac rozmaite preparaty
przeciwbdlowe, cierpiata coraz bar-
dziej. Gdy juz leki nie pomagaly, maz
namoéwit ja do skorzystania z pomocy
doswiadczonego, sprawdzonego oste-
opaty — nie zaszkodzi, a moze przy-
niesie ulge w trwajacej trzeci dzien,
przerazliwej migrenie. Wtedy stat si¢
spektakularny ,,cud”! Po godzinnym
badaniu, a nastepnie umiejetnych dzia-
faniach manualnych, migrena mingta
bez $ladu i do dzi$ nie powrdcita! Czy
pani BozZena jest postacia fikcyjna?
Nie, najprawdziwsza, mitg osoba, dzi$
o wiele szczgsliwsza bez migren, po
latach borykania si¢ z problemem!
Jesli odwiedzisz stynnego osteopate,
pana Mariusza Madeja w przychodni
BORAMED i spytasz o nia, by¢ moze
uchyli rgbka tajemnicy...

To wlasnie BORAMED, placo6wka
wyjatkowa na mapie Warszawy, zgro-
madzila §wietny zespoél specjalistow,
w tym — osteopatow i fizjoterapeutow,
z panem Mariuszem Madejem na
czele. W tej przychodni kompleksowo
podchodza do pacjenta, skupiajac si¢
na zdiagnozowaniu przyczyn i podje-
ciu skutecznej terapii, a nie tylko na le-
czeniu skutkbow. BORAMED oferuje
mozliwosci szczegolowej diagnozy;
chodzi nie tylko o profesjonalny perso-
nel, lecz takze o nowoczesng, wysokiej
klasy aparature, np. USG 0 najwyzszym
standardzie. Tu liczy si¢ pacjent i jego
dobro jest celem lekarzy wszystkich
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specjalnosci,  jakich
spotkacie w  Kklinice
BORAMED.

Lecz wroémy do
tego, co jest ,,wisienka
na torcie” — do osteopa-
tow. Starannie dobra-
ny zespol o niezwykle
wysokich i stale do-
skonalonych kwalifi-
kacjach, pod czulym
i czujnym okiem pana
Mariusza Madeja, do- %
konuje prawdziwych
cudéw, jak mowia
pacjenci. Pan Madej
$mieje si¢, ze to wcale
nie cuda, tylko dowod $wietnej sku-
tecznosci osteopatdw i fizjoterapeutow.
Pomdc moga kazdemu, poczawszy od
matych dzieci przez mtodziez az po do-
rostych, takze tych bardzo dojrzatych.

Mariusz Madej (i starannie
wyselekcjonowana kadra) ma
sprawdzona, udokumentowang
skuteczno$¢ nie tylko przy leczeniu
zaburzen typu migrenowego, nawet
wieloletnich i bardzo zaawansowa-
nych. Wielu pacjentéw unikneto np.
nieuchronnej operacji stawu biodro-
wego, bo okazalo si¢, ze znalezienie
przyczyn pozwolito doprowadzié
staw do dobrej formy. Niemato suk-
cesOw odnotowano tez w leczeniu
niezwykle bolesnej rwy kulszowe;j
czy barkowej, zespotlu cie$ni nad-
garstka czy innych problemach neu-
rologiczno-chirurgicznych.

Z pomocy osteopaty korzystajq
takze ciezarne — to znakomite przy-
gotowane mig$ni do porodu i sku-
teczne zlikwidowanie ucigzliwego
bolu kregostupa. Dzieci, nawet ma-
lenkie, z wszelkimi niedowladami,
obnizeniem napigcia migSniowego

czy przeciwnie, z nadmiernym na-
pigciem, starsze osoby z bodlami
zwyrodnieniowymi, napi¢ciami — to
wszystko sa obszary dzialania wta-
$nie dla osteopaty. Nie kazdy wie, ze
dobry osteopata moze pomadc usu-
na¢ problemy zwiazane z watroba,
sercem, jelitami.

Warto sprébowaé, zamiast trué
si¢ latami wykupujac kosztowne
leki, likwidujace problem ledwie
na kilka dni czy kilka chwil.

Uwaga! Seniorzy do Kkonca
sierpnia maja az 30% znizki na
leczniczy masaz fizjoterapeuty!

Gdy cieknie woda z kranu starasz
si¢ ja usuwac. Lecz dopdki nie zmie-
nisz uszczelki, bedzie ciekla stale.
Podobnie z Twoimi problemami zdro-
wotnymi — odwiedz dobrego oste-
opate, a przekonasz si¢ osobiscie!

(AS 2016)

BORAMED

ul. Bora-Komorowskiego 21, lok. 307
Tel. (22) 250-15-77, (22) 671-77-00
czynne: pon.-pt. 7.00-21.00;

sob. 8.00-14.00

potpascu,

LECZENIEBOLU

gabinet lekarski
dr Dorota Sieminska-Puciato
specjalista anestezjolog

Zapraszam Pacjentow z bélami:

® kregostupa, stawdw (barkowych, biodrowych, kolanowych,
nadgarstkéw, drobnych stawdw rak) ® gtowy,
® 7 reumatoidalnym zapaleniem stawéw ® boélach po przebytym

@ koriczyn dolnych (owrzodzenia, polineuropatie np. w cukrzycy),
® w chorobach nowotworowych (w réznych stadiach choroby),

REKLAMA

CARIDENT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzel”)

tel. 810-87-32

+ Leczenie w znieczuleniv
+ Protetyka - protezy, korony,

Okulista - Szpital Grochowski

Warszawa ul. Grenadierow 51/59

Poradnia dla dzieci i dorostych
czynny: Poniedziatek 16°° - 18°°, Sroda 9°°-12°°
zapisy tel.: 500-52-34-99

koszt wizyty 50 zt

Hurtownia Optyczna HURT-DETAL
Okulary tylko 49 zt
Oprawa + szkita + robocizna
(sph. od -4.0 do +4.0 dpr.)
Warszawa, ul. Majdanska 7
Tel. 22 612 00 03

PROGRESYWNE

TYLKO 299 zt

,Dwa w Jednym” (do dali i czytania)

— 2 soczewki progresywne

©® w fibromyalgii ® w schorzeniach neurologicznych (SM, po udarze
mozgu),

® neuralgig nerwu tréjdzielnego ® oczekujgcych na leczenie
operacyjne (ortopedyczne, neurochirurgiczne, chirurgiczne)

® jak tez i po operacjach.

NIE MUSI BOLEC!
ul. Widok 10, Warszawa-Srodmiescie

informacje i zapisy: tel. 7. 30 266 030

mosty porcelanowe itd.
+ Chirurgia stomatologiczna
+ Wybielanie
+ RTG na miejscu
poniedzictek, czwartek — 13%-19%
wiorek — 9%0-17%; sobota — 9%0-1 3
I RATY!N
RATALNIE.com.pl

Przychodnia Lekarska

c NPZ
Vita Med

Narodowy Fundusz Zdrowia

Zapisy do lekarzy
rodzinnych!

ul. Meissnera 7 (Goclaw)

tel. 673-35-00

Sfera -5 do +6
Dodatek do blizy 1-3

Najnizsze ceny na:

soczewki z antyrefleksem
soczewki do pracy biurowej
soczewki fotochromowe
TRANSITIONS

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13

Okoto 500 milionéw ludzi na
catym Swiecie cierpi w wyniku
ubytku stuchu.

Problem najcze$ciej doty-
ka osoby starsze, skutecznie
utrudniajagc im funkcjonowanie
w stale pedzacym Swiecie, prze-
szkadzajac w codziennej komu-
nikaciji oraz narazajgc na bolesne
uczucie wstydu. Ubytki stuchu
roznig sie miedzy soba, jednak
zdecydowana ich wigkszos¢ ma
charakter obuuszny. Wigkszos$¢
0sOb nie zdaje sobie sprawy
Z tego, ze jesli majg ubytek obu-
uszny, a nie decyduijg sie na no-
szenie aparatu lub decyduja sie
tylko na zaaparatowanie jednego
ucha, to nastepuje deprywacja

APARAT StUCHOWY

stuchu w obu albo w pozosta-
wionym samemu sobie uchu.
Deprywacja sfuchu polega
na stopniowym ftraceniu przez
mdzg umiejetnosci przetwarza-
nia informacji w wyniku trwatego
braku pobudzania ucha bodzcem
akustycznym. Im wczesniej zde-
cydujemy sie na noszenie aparatu
stuchowego na dotknigtym ubyt-
kiem stuchu uchu, tym mniejsze
ryzyko wystapienia deprywacii
stuchu oraz tym wieksza korzysc¢
Z noszenia aparatow stuchowych.
Nosisz aparat, ale...
Masz trudnosci z rozumieniem
mowy?
Masz problem z rozpoznaniem
kierunku skad dochodzi dzwigk?

— JEDEN CZY DWA?

Dlatego
osoby majace
ubytek stuchu
w kazdym uchu
powinny nosi¢
dwa aparaty
stuchowe.

W dwdch aparatach stucho-
wych dzwigki sg przyjemniejsze
do stuchania, nie trzeba sig wy-
silac, aby je ustysze¢. W natu-
ralny sposob sg odbierane czy-

sto, z odpowiednim poczuciem
gtosnoSci i przestrzennosci.
Uzyskanie takiego efektu z jed-
nym aparatem stuchowym nie
jest mozliwe w przypadku 0so6b
dotknigtych ubytkiem stuchu
w obu uszach. Hafas otoczenia
utrudnia rozumienie mowy.

Dla osdb, ktore nie styszg
oboma uszami tak samo do-
brze, wyodrebnienie poszcze-
golnych gtosow jest trudne.
Mozg potrzebuje informaciji
z obu uszu, aby skutecznie roz-
roznia¢ dzwigki w trudnych sy-
tuacjach stuchowych, takich jak
rozmowa w zattoczonej kawiar-
ni lub w pomieszczeniu, do kto-
rego dobiegajg hatasy przejez-

dzajacych ulicg pojazdow. Dwa
aparaty stuchowe pozwalajg
wspomoc naturalng zdolno$é
madzgu do filtrowania” hatasow
dochodzacych z tfa.

Majac niedostuch obu-
uszny nie aparatujac uszu lub
aparatujac jedno ucho, drugie
ucho pozostawiajagc same so-
bie, narazamy si¢ na zmniej-
szenie komfortu i satysfakciji
ptynacej z zycia. Nienaturalny
odbiér moze wywiera¢ nega-
tywny wptyw na relacje rodzin-
ne. Tak jak w przypadku wady
wzroku nie nosi sig szkietka na
jedno oko tylko okulary by do-
brze widzie¢, tak w przypadku
niedostuchu obuusznego po-
winno nosi¢ sie dwa aparaty,
aby prawidtowo styszec.

(AS)

Zapraszamy wszystkie zainteresowane
osoby na bezptatne badanie stuchu
i konsultacje protetyka stuchu. Osobom
niepetnosprawnym proponujemy wizyty
domowe. Z uwagi na duze zaintereso-
wanie naszymi ustugami, prosimy
o telefoniczne umawianie wizyt.

SLUCHMED

APARATY SLUCHOWE

ul. Ostrotecka 4
tel. 22 498-74-80

ul. Korkowa 119/123
tel. 22 353 42 50

Wojskowy Inst. Med.

ul. Szaserow 128
(wejscie z kl. schodowej)

tel. 22 245 59 93
tel. 882 190 636

ul. Dghrowszczakow 5A
1 pietro, gab. 26

tel. 22 392 05 67
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