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Polak nigdy nie byt przesadnie
zyczliwy Polakowi (owszem wo-
bec najblizszych sgsiadow tak,
ale nieznajomy to juz z zafozenia
czfowiek 0 nieczystych intencjach),
ale w rozmowie twarzg w twarz,
wybuch niecheci fagodzify konwe-
nanse. Pan jeste$ cham — padafo
w szczegdlnych okolicznosciach
i wtzw. nerwach. Teraz wszyscy 3
na ty, wigc bluzg rozpoczyna sie na
wejsciu. No, bo jesli ja nie zaczne,
to on bedzie pierwszy...

W tym stanie rozedrgania spo-
fecznego i politycznego (skrzgtnie
podniecanego, bysmy poszli do
wybordw | Zzagtosowali przeciw,
bo dla gtosowania ,za” p6js¢ nam
sig nig bedzie chciafo) nie sadze,
by poza kilkudniowym , 0pamieta-
niem” cos sie zmienito.

No, bo przeciez, jak ktoS tra-
dycyjnie wyjedzie na mnie z buzia,
to nie odpowiem mu: ,,Prosze sie
zwraca¢ do mnig kulturalnie”, bo
nie znajdg pfaszczyzny dialogu,
a sprawe zafatwi¢ musze. Wiec
g0 najpierw musze sprowadzi¢ do
parteru, a potem, wzajemnie ugo-
dzeni, ale i szczesliwi, mozemy sie
zresetowac i przejs¢ do meritum.

Piotr Wisniewski
Smieszkaniec
Warto wiedzie¢
Rady ciotki Agaty
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Smutne? Bardzo.
Tomasz Szymanski
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Gabinet Rehabilitacji, ul. Garwoliniska 7 lok.79, Warszawa
tel. 22 610 06 73, kom. 602 375 462

www.twarowski.net

do uzgodnienia, menu
dostosowane do indywidualnych
potrzeb Klienta
© Sala do 50 osoh
ul. Abrahama 18
(wejscie od Fieldorfa)
Tel. 691-967-070;
www.histrogoclaw.pl
e-mail: bistro@bistrogoclaw.pl

ZNAJDZ NAS NA [SEORTY

Ak

‘WARSZAWSKA SP(‘)LDZIELNIA’ MIESZKANIOWA
» GROCHOW”
dysponujaca wieloletnim doswiadczeniem i kadra specjalistow

oferuje Wspélnotom Mieszkaniowym
ustugi w zakresie zarzadzania i administrowania nieruchomosciami.

Zainteresowanych prosimy o kontakt pod tel. 22 673-08-01

lub wizyte w naszej siedzibie przy ul. Kobielskiej 1.

bez kolejek

ul. Jezioranskiego 6
tel. 22 266 88 90
www.vita-med.pl
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NAD CHELMZYNSKA

Chetmzynska korkuje si¢
od zawsze. Koszmar dotyka
kierowcoéw samochodow i pa-
sazerow autobusow. Wszystko
przez brak bezkolizyjnego
przejazdu przez torowisko PKP
(przy skrzyzowaniu ze Stra-
zacka). Sytuacji nie uzdrowito
wybudowane w tym miejscu
kilka lat temu rondo.

O potrzebie budowy tunelu
pod torowiskiem lub wiaduktu
REKLAMA

Zbliza si¢ budowa wiaduktu na ul. Chetmzynskiej. Kosz-
mar, z jakim borykaja si¢ mieszkaricy Rembertowa, in-
nych dzielnic oraz Zabek powinien odejS¢ w przesztos¢.

nad nim méwiono od dawna. Po
latach oczekiwan mozna spo-
dziewac si¢ inwestycji, ktora
udrozni glowng arterig¢ Kawe-
czyna i Wygody.

— Chyba cos sig¢ rusza z prze-
budowq przejazdu, bo pod ko-
niec roku byli u nas geodeci
i dokonywali pomiarow dziatek
— méwig wlasciciele nierucho-
mosci potozonych blisko prze-
jazdu PKP.

Budowa wiaduktu nad to-
rami jest dla Rembertowa jedna
z kluczowych inwestycji w tej
kadencji. Przypomnijmy, ze bg-
dzie ona realizowana w ramach
porozumienia stotecznego Ra-
tusza ze spotka PKP PLK.

— Bardzo mnie niepokoi, ze
tak naprawde nie wiemy, co
i jak bedzie budowane, ktore
dziatki zostang zajete pod in-
westycje — mowi Irena Tieren-
tjew z trzeciej dziatki od torow.
— Obawiamy sig tez, ze w czasie
budowy bedziemy mieli bardzo
utrudniony dojazd i dostgp do
naszych podworek.

Zrozmo6w wynika, Ze miesz-
kancy zdecydowanie cierpig na

brak informacji o inwestycji.
Ten informacyjny ,,gtdd” rozu-
mieja samorzadowcy.

— Wystqpilismy z wnioskiem
o pilne zorganizowanie spotka-
nia informacyjnego z mieszkan-
cami i radnymi w szkole przy
ul. Niepolomickiej, aby osoby,
ktorych najbardziej dotyczy
inwestycja, mogty zapoznac sig

REKLAMA

JAK SEGREGOWAC
ODPADY KOMUNALNE
OD 2019 ROKU?

m———
——

Papier

czyste opakowania z papieru i tektury, gazety, czasopisma i ulotki,
kartony, zeszyty, papier biurowy

Odpady zmieszane
np.: resztki migsne oraz kosci, mokry lub zabrudzony papier, zuzyte materiaty
higieniczne, w tym pieluchy jednorazowe, zwirek z kuwet dla zwierzat, fajans,
pottuczone szyby i lustra, tekstylia
Bio
odpadki warzywne i owocowe, skorupki jaj, fusy po kawie i herbacie, zwiedte kwiaty

oraz rosliny doniczkowe, resztki jedzenia bez migsa, kosci oraz ttuszczow zwierzecych

Zielone
liscie, skoszona trawa, rozdrobnione gatezie
(odbiér od marca do listopada)

puste, zgniecione butelki plastikowe, zakretki od butelek i stoikow, plastikowe
opakowania, torebki, worki foliowe, kartony po sokach i mleku (tzw. tetrapaki),
zgniecione puszki po napojach i zywnosci

Szklo
opakowania szklane, w szczegolnosci: puste butelki, stoiki, opakowania
po kosmetykach, puste opakowania po lekach

Odpady wielkogabarytowe

stare meble (takze roztozone na czesci) oraz wyroby tapicerskie
(np. fotele, wersalki, pufy), materace, zabawki duzych rozmiaréw

Pozostate rodzaje odpadéw komunalnych oddajemy do Punktow Selektywnego
Zbierania Odpadéw Komunalnych (PSZOK i MPSZOK) zgodnie z informacjami
zamieszczonymi na:

www.czysta.um.warszawa.pl
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z proponowanymi rozwigza-
niami i pozna¢ odpowiedzi na
swoje pytania — méwi ,,Miesz-
kancowi” Agnieszka Kadeja,
nowa burmistrz Rembertowa.

Takie spotkanie odbedzie sig
po feriach.

Zarzad Miejskich Inwesty-
cji Drogowych ocenia, ze in-
westycja jest ,,w stanie bardzo
zaawansowanym”.

— Zgodny z decyzjg srodo-
wiskowq projekt zostal ztozony
do nas do weryfikacji — moéwi
Matgorzata Gajewska, rzecznik
ZMID. — W lutym projektant juz
planuje zlozy¢ wniosek o zezwo-
lenie na realizacje inwestycji
drogowej. Co prawda jeszcze
nie wszystko jest zakonczone
w tym projekcie, bo nie ma
pozwolenia wodno-prawnego,
ktore trzeba dotozy¢ do doku-
mentow, gdy sig stara o pozwo-
lenie na budowe.

Jesli wszystko potoczy sig
zgodnie z planem, to projekt
powinien by¢ gotowy za sze$c
miesi¢cy. Potem trzeba ogtosi¢
przetarg na wykonawcg. Drogo-
wey zaktadaja, ze budowa roz-
pocznie si¢ w przysztym roku.

— Ten wiadukt jest nam nie-
zwykle potrzebny — mowi Kazi-
mierz Gniadek, ktory mieszka

przy ul. Chelmzynskiej, w po-
towie odlegtosci pomigdzy ul.
Strazacka a Marsa. — Po naszej
stronie torow korek siega do
Podhalanskiej (ok. kilometra
od przejazdu PKP — przyp.
red.), ale jeszcze gorzej jest za
torami, w strong Zgbek. Bardzo
czesto korek na przejezdzie za-
czyna si¢ az przy Gieldzie Spo-
zywezej... To ok. 2,5 km.

Mieszkaniec Osiedla Kawe-
czyn-Wygoda dodaje, ze obec-
nie sytuacja jest dramatyczna,
gdyzna wspomnianym odcinku
dorzucono mijanke, ze wzgledu
na roboty kanalizacyjne.

— Naszym zadaniem jest
dopilnowanie, aby projekt wia-
duktu uwzglednial rozwigzania
istotne dla roznych grup uzyt-
kownikéw — mowi burmistrz
Agnieszka Kadeja, ktora z sa-
morzadowcami stara si¢ m.in.
aby przystanki autobusowe
z zatokami na wiadukcie zapla-
nowano tak, by w przysztosci
nie bylo problemu z zej$ciami
na przystanek kolejowy Kawe-
czyn. — Wazne jest tez zabez-
pieczenie mieszkancow przed
hatasem przez wykonanie na-
wierzchni z tzw. cichego asfaltu
i budowe ekranow akustycz-
nych wzdtuz ramp zjazdowych,
a takze skuteczne odprowadze-
nie wody z wiaduktu i odwod-
nienie jezdni ul. Chelmzynskiej,
wybudowanie ciggow pieszych
i rowerowych, wind, powiqza-
nie wiaduktu z drogami poprzez
zlokalizowanie ronda i skrzyzo-
wania na potgczeniu zjazdow
z wiaduktu. Ada M.

KRONIKA POLICYJNA

Zawiadomil sms-em,
Ze jest zlodziejem

Do komendy wptyneto za-
wiadomienie od wilasciciela
sklepu, ze z kasy znikneto
ponad 600 zi, z poétek kilka
butelek alkoholu, ze sklepo-
wego sejfu 1400 zt, a sprawca
— pracownik sklepu, przystat
smsa, ze to on okradl pla-
cowke. I zniknat.

Policjanci wszczeli poszu-
kiwania, ale bardzo trudno
byto zlokalizowa¢ pracow-
nika, w koncu 18-letni oby-
watel Gruzji... sam pojawit
si¢ w komendzie. Przyszedt
zapytac, dlaczego policja go
szuka. Gdy si¢ dowiedziat,
potwierdzit, ze faktycznie
okradt sklep, ale... nie wi-
dziat w tym nic ztego. Zostat
zatrzymany.

Gruzin z siekierg

Patrolowcy przejeli i za-
trzymali obywatela Gruzji,
ktory przy pomocy siekiery
wybit szybe w witrynie lom-
bardu, skradt telefony i uciekt.
Moment kradziezy zauwazyli
straznicy miejscy przejezdza-
jac ulicami Goctawia. Podjeli
poscig za sprawcg. Mezczy-

zng ujeli i zabezpieczyli tup.
21-latek trafit do celi.

Znéw wpadt
z narkotykami

P6t godziny po pdinocy
przejezdzajac ulica Saska po-
licjanci zauwazyli jadacego
na rowerze mezczyzne. Byt to
dobrze im znany 34-letni To-
masz K. dealer narkotykow.
W kieszeni kurtki, w opako-
waniu po papierosach, miat
susz ro$linny, a pod siodet-
kiem 9 pakietow amfetaminy
i dziatke marihuany. Narko-
tyki zostaty zabezpieczone,
a me¢zezyzna trafit do celi.

Posprzatala dom ze zlota

Policjanci z Wawra kilka
dni po zgloszeniu zatrzymali
kobiete podejrzang o kradziez
bizuterii oraz odzyskali utra-
cone ztoto. Sprawczyni kra-
dziezy, 32-letnia Judyta W.,
zostata ,,na jeden raz” zatrud-
niona przez poszkodowang do
prac sprzatajacych. Porzadki
rozpoczeta od kradziezy pier-
$cionkow itancuszkow o tacz-
nej wartosci kilkudziesigciu
tysigcy ztotych...

policja.pl




Wtasnie rozpoczynaja sie¢ dwa tygodnie
laby, czyli ferie zimowe. Mozna oczywiscie
spedzi¢ ten czas przed komputerem lub
telewizorem, ale mozna tez zapewni¢ dzie-
ciom ciekawsze atrakcje.

co w ferie oferuje stolica.

Zelaznym punktem dziatan
dla uczniow jest akcja ,,Zima
w miescie”. W poniedzialek,
21 stycznia, w Muzeum War-
szawskiej Pragi, wltadze War-
szawy przedstawity tegoroczna
ofert¢ sportowa, rekreacyjnag,
edukacyjng i kulturalng dla
dzieci i mlodziezy na czas akcji.

—Bezplatne zajecia bedg or-
ganizowane w 110 placowkach
— szkolach, domach kultury,
obiektach sportowych — mowi
,.Mieszkancowi” Dariusz Dzie-
kanowski przewodniczacy
miejskiej komisji sportu. — Je-
stesmy przygotowani na to, ze
w akcji ,, Zima w miescie” wez-
mie udzial nawet do 11 tysigcy
dzieci.

To o tysigc wigcej niz rok
temu. Z harmonogramem akcji
mozna si¢ zapoznac na naszym
portalu www.mieszkaniec.pl

Bogata (cho¢ niestety ptatng)
oferte prezentuje PGE Naro-
dowy. — W czasie mazowieckich
REKLAMA

Podpowiadamy,

ferii bedziemy otwarci od godz.

9 do péinocy — informuje nas
Katarzyna Tyska przedstawi-
cielka organizatora Zimowego
Narodowego. — Zapraszamy na
lodowiska, ale tez na inne atrak-
¢je. Wéro6d nich wymienia m.in.
gorke lodowa, curling, bumper
carsy czy skatepark.

Ciekawe oferty majg inne
wielofunkcyjne obiekty, np.
wawerski OSiR w Aninie. Py-
tamy, co w ferie cieszy si¢ po-
wodzeniem. — Na rowni popu-
larne jest zarowno lodowisko,
Jjak i ptywalnia oraz skatepark
— mowi koordynatorka Luiza
Wolska. OSiR Wawer, w pew-
nych przedziatach godzino-
wych, oferuje dzieciom i mlo-
dziezy indywidualne darmowe
wstepy na basen i lodowisko.

Gdyby w ferie spadt $nieg, to
polecamy narciarskie trasy bie-
gowe w lasach Wawra i Wesotej.
Na amatorow biatego szalenstwa
czeka tez Gorka Szczesliwicka.

Ale czas ferii, to nie tylko
rekreacja poprzez zajgcia spor-
towe. Nie zapominajmy o kul-
turze, z ktorg kontakt mozna
miec juz za kilka ztotych lub za
darmo. Tylko trzeba poszperaé
w internecie.

Na przyktad w Galerii Pot-
nocnej organizowane sg Te-
atralne Poranki z Bialotgckim
Osrodkiem Kultury.

Na spektakle z dzie¢mi
mozna tez wybrac si¢ w inne
miejsca. — Wystepujemy w bi-
bliotekach, domach kultury, pla-
cowkach oswiatowych. Gramy
kilkanascie interaktywnych
bajek — mowi Bartosz Jan-
czak z Teatru Blaszany Bebe-
nek, ktory tuz przed feriami
w Centrum Promocji Kultury
Praga-Potudnie wystawial
spektakl ,,Anaruk w Grenlan-
dii”. A ile rado$ci moze daé
dzieciom wspotudziat w takim
spektaklu to wida¢ na zala-
czonym zdjeciu... Magda K.

StODKI BIEG WEDLA

W pierwsza sobote lutego w Parku Skaryszewskim od-
bedzie sie 14. edycja ,najstodszego biegu w Polsce”
— Biegu Wedla. Parkowa Muszla Koncertowa CPK oraz
obiekt KS Drukarz zostang opanowane przez setki pa-
sjonatow aktywnego trybu zycia.

Chociaz Bieg Wedlama juz
ugruntowang pozycj¢ zarowno
na mapie sportowych imprez
Warszawy, jak i ogdélnopol-
skiego Festiwalu Biegow, to
wcale nie do konca byto wia-
domo, jak to bedzie z tego-

Jjacy parkiem Zarzqd Zieleni.
Wszyscy uczymy sie wspot-
pracy i sqdzqgc po efektach,
takich jak wyremontowanie
odcinkow alejki czy uzyskanie
opinii konserwatora zabytkow
w sprawie ustawienia dmu-

Patronat Medialny

mEszianiee

km, to dystans dla mtodziezy
ponizej 15. roku zycia oraz
weteranéw powyzej 70. roku.
W tej klasyfikacji od kilku
edycji ,,Mieszkaniec” funduje
puchary dla zwycigzcoéw. Dla
dzieci do 7 lat przygotowano
dystans 250 m. Odbywaja si¢
réwniez imprezy towarzyszace
—marsze i biegi na orientacje.

Wolnych miejsc na biegi
glowne juz nie ma, ale jeszcze
mozna zapisac¢ si¢ na O-run

rocznym wydarzeniem.
Przypomnijmy, ze od
miesigey trwaja dziala-
nia, ktére maja ograni-
czy¢ imprezy w Parku
Skaryszewskim. W tej
sprawie zresztg stoteczny
Zarzad Zieleni prowadzit
konsultacje spoteczne.

i 4 .

4

(specjalny bieg na orienta-
cje). Najszybciej wyczer-
paly si¢ miejsca startowe
na dystansie dziecigcym.
Ciekawostka jest, ze byla
silna presja amatoréw

- / sportu i rekreacji, aby
7| zwiekszy¢ liczbe zawod-

nikéw w Nordic Walking.

— Nam jako gtow-
nym organizatorom za-
lezy, zeby jak najmniej
ingerowa¢ w park — mowi
»Mieszkancowi” Andrzej
Krochmal z potudniowo-
praskiego oddziatu PTTK.
— I w czasie konsultacyjnych
spotkan odniostem wrazenie,
ze nasza impreza jest dobrze
postrzegana zarowno przez
., Zielonych”, jak i administru-

Wyjatkowy jest tegoroczny medal, ktory otrzymaja
wszyscy uczestnicy biegu.

chanej, pneumatycznej bramy
startowej, uwazam, ze zaczy-
namy sie rozumiec.

W Biegu Wedla zawod-
nicy beda si¢ Sciga¢ na dwoch
»duzych” dystansach — 5,4 km
(trzy petle gtowna aleja parku)
oraz 9 km (pig¢ petli). Jedna
petla gtéwna alejka, czyli 1,86

Informacje o imprezie
mozna znalez¢ na www.
biegwedla.pl.

Do startu szykuje si¢ liczna
ekipa pracownikow Wedla
oraz... Japonczykow. Udziat
w imprezie biegaczy z Kraju
Kwitnacej Wisni jest uzasad-
niony, bo najpopularniejsza
w Polsce ,,stodka” marka jest
obecnie w rekach japonskiej
Grupy Lotte Corporation. ar

REKLAMA

Piersi » Taraycy

OFERTA
od 19.11.2018 do 28.02.2019

Kompleksowe prowadzenie ciazy

Przezciemigczkowe

ul. Bora-Komorowskiego 21

lok.307

Godriny preyjed: pon.-pt. 7-21, sobota 8-14

WWW.BORAMED.PL

Jamy brzusznej
Weztéw chtonnych

Konsultacje ginekologiczne

(Y i i
1BV ITY WE| Fivir

Stawow, wiezadet i miesni
Dopplerowskie

~

iinne

7~

i wytycznymi BHP

o Atrakcyjne wynagrodzenie

0 umowe o prace

— pensja + premia (max. 3200 zt brutto) .
o Stabilne warunki zatrudnienia w oparciu .

LOTTE

PRACOWNIK PRODUKCII

ODPOWIADASZ ZA:

o Wykonywanie zréznicowanych prac produkcyjnych np. odbieranie z tasmy, pakowanie
w kartony, uktadanie kartonow na palecie, transport wozkiem paletowym, obstuge zsypow itp.
o Utrzymywanie stanowiska pracy w odpowiednim stanie czystosci, zgodnie z zasadami

o Realizacje planéw produkcyjnych

ZYSKUJESZ:

e Sponsorowane ubezpieczenie na zycie
Dofinansowanie do Karty Multisport
Mozliwo$¢ korzystania z kasy
zapomogowo-pozyczkowej

REHABILITACJA

STOMATOLOGIA IZNNISRE

ZY
"

OFERTA od 19.11.2018 do 28.02.2019

MASAZY

USPRAWNIAJACYCH
CZESCIOWYCH

PAKIET

w dn. 01.01-28.02.2019

Bk miejs: egrankcaosa, Takees wihug made uled zmbasle,

Dobra lokalizacja, 5 minut do

Dworca Wschodniego i metra

50% dofinansowania do positkdw

w firmowej stotowce

Sponsorowang prywatna opieke medyczna
(dostep do 30 specjalistow,

opieki rehabilitacyjnej, domowych wizyt
lekarskich)

WAZNE, BYS JUZ MIAL:

Gotowoscé do pracy w systemie zmianowym
6.00-14.00/14.00-22.00/22.00-6.00)
Energie i checi do pracy

Sumiennos¢ i doktadnosé w wykonywanych
zadaniach

Zdolnosci i umiejetnosci manualne
Umiejetnos$¢ pracy w zespole

Mile widziane doswiadczenie w pracy

przy produkcji

Znajomos¢ standardow jako$ciowych i BHP

GDZIE MOZNA SKtADAC APLIKACJE:
» Na stronie Wedla

» Osobiscie w naszej siedzibie

15% rabatu do Pijalni Czekolady Wedel
Stodkie paczki w $wieta i Dzien Dziecka
Integracja w Wedlowskich Druzynach
Sportowych

Mozliwo$é degustacji stodyczy

Dia ambitnych szkolenia i rozwoj

w strukturach firmy

Wiele innych inicjatyw

https://wedel.pl/kariera/praca/

na ul. Zamoysklego 28/30
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Kohiecym okiem

TAKI MAMY KLIMAT!

Jaki jest klimat, kazdy widzi.
Zmienia sig na naszych oczach. | to
jeszcze jak! Wnuki patrzg z niedo-
wierzaniem, gdy dziadkowie opowia-
dajg, jak to w latach szescdziesigtych
codziennie po lekcjach wychodzili na
sankilub natyzwy, bo lodowiska byty
wszedzie, niemal na kazdym boisku
szkolnym, na kazdym podworku.
Mrdz i mrozek nie odpuszczaty przez
wiele tygodni kazdej zimy i tak byto
latami.

Z podobnym zdumieniem star-
sze pokolenie stuchato swoich
Z kolei dziadkow i opowiesci o tym,
jak to drzewiej saniami mozna byto
w tegie mrozy przeprawiac sie przez

podroznych, rozbierana, gdy lod za-
czynattopniec. Brzmijak legenda, ale
przekazy historyczne dowodzg, ze to
prawda!

Jak dzi$ ubiera sig ,ulica”? Jesz-
cze trzydziesci lat temu mato kto
chodzit zima z gota gfowa. Poszty
w odstawke cigzkie, watowane pal-
toty i grube futra. Dzi$ wolimy stroje
lekkie, ciepte i przewiewne. Przy oka-
zji: zastanawiam sie, dlaczego pro-
ducenci sprzedajg nam nadal , kotdry
zimowe” podczas gdy w wigkszosci
mieszkan jest centralne ogrzewanie
i zimg jest o wiele cieplej, niz pdzng
jesienig czy wiosng, po sezonie
grzewczym. )

Chodzi nie tylko o klimat. Swiat
wokot nas zauwazalnie sig zmienia,
lecz nie zawsze w dobrym kierunku.
Dlaczego tak sie dzieje? Co bedzie

strony rozwoju naszej cywiliza-
cji? Jak widzimy tego przyczyny?
Zdaniem 75% ankietowanych przez
CBOS Polakdw najwiekszy wptyw na
to ma zanieczyszczenie Srodowiska,

ciekawe, w roku 2016 tylko 58% do-
strzegato problem w zanieczyszcze-
niu $rodowiska, ale az 43% w zmia-
nach klimatu!

W 2009 r. ledwie 1/3 widziafa

w manipulowaniu chemig oraz ge-
netyka w produktach spozywczych,
dzi$ — juz ponad potowa.

Warto wiedzie¢, ze o niekorzystne
zmiany w swoim otoczeniu martwi
sig tylko 1/3 ankietowanych, ale
w skali globalnej, Swiatowej az 79%.
To daje do my$lenia. Czyzby chodzito
0 przystowie, ze nie widzimy belki we
wiasnym oku? Ze to jacy$ ,oni” szko-
dza, a nie my? Naprawdg?

Lepiej od dzi$ zadbaj o to, czym
palisz w piecu, ile spalin emituje
silnik twojego samochodu, ile zbed-
nego plastiku przynosisz do domu
z kazdymi zakupami, ile chemii
wpuszczasz do kanalizacji wraz ze
zmywaniem, kapielg, praniem.

Myslac globalnie, dziafaj lokal-
nie. Kazdy, nawet najdtuzszy marsz
rozpoczyna sig od pierwszego kroku.

Battyk. Pono¢ posrodku przeprawy
stata nawet drewniana karczma dla  dalej? Co ma wptyw na negatywne

przyczyne niekorzystnych zmian Jarozpoczetam. Kto dotaczy? zu

Co tam panie na Pradze...
BALLADA CHODNIKOWA

— Pan coé$ nie ten tego, panie Kaziu, czy mi sig wydaje?...

Eustachy Mordziak jak zwykle serdecznie przywitat sig z Kazimierzem
Gtowka, emerytem, swoim statym, bazarowym rozmowca.

— Faktycznie, tak mnie jako$ naszfo. Otartem sie. ..

— Autem? Ktérym bokiem — lewym czy prawym?

— Otartem sig 0 inng Polske. Biedna. | tak mi jako$ nie bardzo...

— Gdzie? Niech pan opowiada. )

- No wigc, panie Eustachy... Warszawa, styczen 2019. Osma rano. Na
jednej z peryferyjnych ulic Pragi ponad stumetrowa kolejka do dobroczyn-
nej garkuchni po darmowy positek. Stojg ludzie w réznym wieku, samotni
i parami, na ogot ubrani zle, byle jak albo marnie. Biednie, po prostu. Me-
nele stojg obok biedakéw schludnych, donaszajacych porzadne niegdy$
jesionki, kurtki i garnitury — zakfopotanych, zawstydzonych, ze muszg tu
stac. Zony z mezami, starsi, samotni mezczyzni, starsze, samotne kobiety.
Nie podnosza wzroku, nie rozgladaja sig na boki. Po ubiorze, po zacho-
waniu widac, ze kiedy$ mieli sig znacznie lepiej, a przynajmniej na pewno
jedli w swojej kuchni, ze swoich talerzy.

Na tej peryferyjnej ulicy Pragi cztowiek nagle zdaje sobie sprawe, jak bar-
dzo cienka jest granica migdzy zyciem normalnym a zyciem w biedzie.
Jak w gruncie rzeczy niewiele nas dzieli od cieptego wnetrza szemrzacego
samochodu do ogonka na chodniku smaganym zimnym wiatrem.

| powiem panu, panie Eustachy, ze serce mi sig Scisnefo, gdy to do mnie
dotarfo. | to jeszcze powiem, ze nie rozumiem, dlaczego urzadzanie dla
biednych masowych wigilii czy wspolnego $niadania wielkanocnego, to
powdd do samozadowolenia? Przeciez przy tych $wigtecznych okazjach

REKLAMA

przewija sig przed naszymi oczami zupetnie inna Polska od tej, ktorg co-
dziennie ogladamy na ekranach swoich telewizorow. Ona nie mieszka
w apartamentowcach, nie jezdzi ,hybrydami”, nie rozmawia o hipsterce,
tylko o tym, co dzis$ daja: krupnik czy kapusniak...

A mimo to Polska zadomowiona na co dzier na peryferiach, w Swigteczne
dni pojawia sig tysigcami w prime time. Polska bieda siedzi wtedy w kar-
nych rzedach przy dtugasnych stotach, czekajac na positek. Zaledwie kilka
lat temu ci ludzie chowali twarze przed kamerami. Teraz nie tylko twarzy
nie chowaja, ale jeszcze stowem chetnie zaswiadczaja, jakie taski w wiel-
kiej obfitosci na nich sptywaja. Momentami mam wrazenie, Ze na moich
oczach zrodzito sig niepisane, ciche, bez stow, porozumienie migdzy dar-
czyncami a odbiorcami darw: wy nas nakarmicie, a my imig wasze stawi¢
bedziemy. Ot, taka przystuga za przystuge — dobre stowo wypowiedziane
do kamery za plastikowg miske z bigosem, za plastikowa tyzkg i ,Fante”
w plastikowym kubku. Tu, na bocznej praskiej uliczce, mozna uswiado-
mi¢ sobie, jak niewiele trzeba, zeby znalez¢ sig w ogonku ludzi biednych
i przez biede przymuszanych do godno$ciowych kompromisow.

— Fakt, panie Kaziu — wypadek, choroba, $mier¢ matzonka, redukcja za-
trudnienia i juz — jestes$ po drugiej stronie.

— Piewcy nowych czasow czgsto opowiadaja, jak okropnie sig zyto w PRL.
Ze wieczne kolejki, ze ocet... Ha, ha, hal... Nie da sig zaprzeczy¢, kolejki
byly zmorg codziennosci. Zniknety catkowicie dopiero, kiedy pan Balcero-
wicz z dnia na dzien podnidst ceny migsa o kilkaset procent.

— Zebysmy mogli rozpocza¢ ,zycie udane zamiast udawanego”. Tak mowit.
— Tylko, ze po latach sam juz nie wiem, panie Eustachy, co lepsze —
zgrzebna sprawiedliwo$¢ spoteczna, czy mitosierdzie bogaczy? Zwlasz-
cza z punktu widzenia cztowieka z chodnika, ktory po prostu chce co$
zje$¢? Cokolwiek. Szaser

PRAWNIK

RADZI

Czytelnicy pytaja - radca prawny

Marcin Klus odpowiada

Chciatabym si¢ dowiedzie¢ o darowizne. 0j-
ciec meza przepisat mieszkanie swojej cdrce.
Pono¢ za opieke dozywotnia. Nie znamy daty
spisania dokumentow. Maz dowiedziat si¢ o tym
przez przypadek. Do aktu notarialnego nie ma
dostepu. W mieszkaniu mieszka teraz tesciowa.
Tes¢ umart w zaktadzie opiekuriczym. Czy mezo-
wi nalezy sie zachowek? Jak mozna to ustalic?

Zasada jest, ze przy obliczaniu zachowku, dolicza sie do spadku darowizny doko-
nane przez spadkodawce. Od powyzszej zasady, kodeks cywilny wprowadza jednak
wiele wyjatkow, ktdre sa zawarte w art. 994 Kodeksu cywilnego, ale w mojej ocenie
nie dotycza one tej sytuacji.

Przy uwzglednieniu tego, ze mamy do czynienia z darowizng nalezatoby przyjac,
ze Pani mezowi nalezy sie zachowek. Jednak w pytaniu jest mowa réwniez o opiece
dozywotniej corki nad ojcem w zamian za dokonana darowizne. Powyzsze mogto na-
stapic na skutek przekazania przez tescia na rzecz swojej corki nieruchomosci w dro-
dze umowy o dozywocie lub przekazania nieruchomosci w drodze innej umowy, np.
w drodze darowizny, ale jednoczesnie z ustanowieniem na rzecz tescia stuzebnosci
osobistej (jednak w prawie stuzebno$ci mieszkania nie ma obowiazku zapewnienia,
utrzymania wyzywienia czy opieki w czasie choroby).

Powyisze jest o tyle istotne, Ze z art. 993 Kodeksu cywilnego jednoznacznie wy-
nika, ze przy obliczaniu zachowku, doliczeniu podlegaja darowizny. W orzecznictwie
sadowym przewaza poglad, ze zaliczeniu do masy spadkowej na potrzeby obliczenia
zachowku podlegaja darowizny w czystej postaci, a nie jakiekolwiek inne — nawet
darmowe — przysporzenia, w tym przypadku na rzecz siostry Pani meza.

Gdyby przyjac powyzsze, zachowek Pani mezowi by nie przystugiwat. Oczywiscie
taka sytuacja nie spowodowataby pozhawienia Pani meza roszczenia o zachowek
w catosci, ale jej konsekwencja bytoby to, Ze masa spadkowa zostanie pomniejszo-
na o nieruchomos¢, ktéra byta przedmiotem umowy pomiedzy tesciem i jego cérka.
Obrazowo rzecz ujmujac, nieruchomosc ta byfaby wyjeta z masy spadkowej, co spo-
wodowathy, ze roszczenie o zachowek zostatoby ograniczone do pozostatego majatku
skfadajacego sie na mase spadkowa po zmartym tesciu.

Istnieja jednak orzeczenia sadowe i wypowiedzi w doktrynie prawniczej, z ktdrych
wynika, ze tego rodzaju umowy, chociaz nie s darowiznami w czystej postaci, po-
winny by¢ zaliczone na potrzeby obliczania zachowku, gdyz spefniaja te sama funkcje
co darowizna i prowadza do identycznego pokrzywdzenia uprawnionych do zachow-
ku. Nie skreslatbym zasadnosci tej argumentacji w Pani sprawie, tym bardziej, ze
pisze Pani o $mierci tescia w specjalistycznym osrodku, co rdwniez moze mie¢ wptyw
na zasadnosc roszczenia Pani meza w tym zakresie.

Reasumujac, nie mozna wykluczy¢, ze Pani mezowi nalezy sie zachowek. Powyzsze
zalezy jednak od rodzaju zawartej umowy, argumentadji przyjetej na potrzeby ewentu-
alnego postepowania przed sadem, a takze od oceny sadu. Zaczathym jednak od analizy
ksiegi wieczystej lokalu i ewentualnych wpisow oraz dokumentéw zfozonych do sadu
wieczysto-ksiegowego w zwiazku z zawieranymi umowami. Znajac numer ksiegi wie-
azystej pewne informacje mozna uzyskac za pomoca przegladarki internetowej ksiag
wieczystych znajdujacej sie na stronie Ministerstwa Sprawiedliwosci.

Listy i maile mozna kierowac na adres redakcji.

oferujemy:
et6zka e materace e szafy e komody
e biurka e witryny e stoty e krzestfa
e wykonujemy meble na wymiar klienta

z':l 'ﬂ

Warszawa, ul. Plowiecka 25
(r6g Swieckiej)

tel./fax 22 815 3598
Czynne: pon. - pt.: 10.00 - 18.00
sobota: 10.00 - 14.00

*Na wszystkie meble standardowe znajdujace sie na stronie internetowej.

www.meblesosnowe.eu

4 NINESZKANIES

| e-mail: meble@meblesosnowe.eu

Loktud Ushug Tapicerskich i Stolarskich

d. ,REDOM” ul. Walecznych 76
tel./fax (22) 617-23-33, tel. 693-377-081
e-mail: redom@redom.pl, www.redom.pl

WYKONUJE:
v renowacje tapicerki i stolarki
mebli stylowych i wspéteczesnych
v nowe meble na wymiar (wersalki,
tapczany, fotele, naroiniki, stelaze itd.)
v zabudowy z plyt meblowych
i meble uzupeniojoce
POSIADAMY WYBOR TKANIN | TRANSPORT
Zapraszamy: w godz. 8%0-1730, sob, 900-1300

TADEX
OPONY

Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 22 610 60 05
H Montaz i wywazanie
RUN ON FLAT ®
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon B
B Prostowanie felg B

TELEFONY
TAEIC ER § J';\_QKUMORKOWE

* Narozniki wg. wy miardw klienta = skup = sprzedaz

* Materiaty ohiciowe : :Ik"t:elsoocrln(;
Warszawa, ul. Krypska 52/54 = naprawy

przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)

Zaktad z ul. Znaniecki 8

Tel. 22 612-53-88
0-691-75-50-50

® CH Szembeka
ul. Zamieniecka 90 paw. 311
czynne pn.-pt. 9.30-18.00
tel. 22 333-23-11, 501 51 66 60

www.krasphone.pl

ZADBAJ O SWOJ
& SAMOCHOD

"
13):
L WEH

samooestucowy Sklep Motoryzacyjny

-Myjnia
-Wulkanizacja

. -Szyby samochodowe

~ -MNaprawa Pojazdow

r N

WARSZAWA FALENICA

ul. Patriotow 71/73

+ Leczenie w znieczuleniu

+ Protetyka - protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

¢ RTG na miejscu

CARIDEXNT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzet”)

tel. 22 810-87-32
502 995 082

Platnos¢ kartq
poniedzictek, czwartek - 13%-19%
wiorek — 9-17%; sobofa - 9%0-13

KOLy,
KOLs,
ir.
3

NAJLEPSZE KARMY DLA ZWIERZAT

Polubn;snan 'elo 73' 224 464

www.koliberek-karmy.pl
Zapraszamy: pon.-pt. 1100-2000, 5o, 900.7400

ul. PLOWIECKA 27 (rég Swieckiei)
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W ubiegtym tygodniu Rada
m.st. Warszawy przyznala
honorowe obywatelstwo za-
mordowanemu 13 stycznia br.
prezydentowi Gdanska Paw-
towi Adamowiczowi. Odznake
przyjeta Beata Dunajewska —
wiceprzewodniczaca gdanskich
rajcow. — Wimieniu placzgcego
dzisiaj Gdanska dzigkuje ko-
chanym warszawiankom i war-
szawiakom —mowita odbierajac
odznaczenie.

Do poétnocy 22 stycznia br.
trwata zbiorka do ,,ostatniej
puszki Pawta Adamowicza”. Jej
wynik szokuje samg inicjatorke
akcji Patrycj¢ Krzeminska,
ktora utworzyta na Facebooku
zbidrke uzupetnienia puszki,
w ktorej prezydent Pawet Ada-
mowicz zebrat ponad 5 tys. z.
Gigantyczna kwota okolo
16 milionow wesprze gdanskie
szpitale i hospicjum.

skokk

Dzielnica Praga-Potudnie
zakupila ze §rodkéw budzeto-
wych specjalny sprzet do nauki
w systemie VR — wirtualnej
rzeczywisto$ci. Dzigki temu
nowoczesna pracownia VR zo-
stata utworzona w technikum,
ktore wchodzi w sktad Zespotu
Szkot im. Olimpijczykow Pol-

liwosci systemu VR wykorzy-
stat jeden ze sponsorow szkoty
— LS Airport Services, spotka
z branzy zwiazanej z obstuga
portéw lotniczych. Aby ory-
ginalniej i ciekawiej zapre-
zentowaé pracg w tej firmie,
w ramach prowadzonej przez
siebie LS Academy, spotka na-
krecita film kamera 360. Dzigki
oprogramowaniu i specjalnym
goglom, uczen moze przeniesé
si¢ na ptyte lotniska, nie wy-
chodzac z klasy!
sk

Fot. Janusz Paliwoda

27 stycznia o godz. 12.00
przy Pomniku Bohaterow Getta
w Warszawie pod Honorowym
Patronatem Prezydenta m.st.
Warszawy Rafala Trzaskow-
skiego rozpoczng si¢ uroczy-
sto$ci zwigzane z Migdzynaro-
dowym Dniem Pamigci o Ofia-
rach Holokaustu. W ramach ob-
chodow mieszkancy Warszawy
zapalg Swieczki w swoich
oknach, na ulice wyjedzie pusty
zabytkowy tramwaj oznaczony
gwiazda Dawida, a Teatr Zy-
dowski im. Ester Rachel i Idy
Kaminskiej wystawi spektakl
»Rejwach” zrealizowany na
podstawie gtosnej ksigzki Mi-
kotaja Grynberga.
ook
Urzad Dzielnicy Biatol¢ka

siona mozna odebra¢ w Wy-
dziale Konserwacji i Srodowi-
ska przy ul. Marywilskiej 44
w pokojach nr 220 1 223 w go-
dzinach 8-15 (w dni robocze).
Kazda osoba, ktora si¢ zgtosi,
otrzyma jedno opakowanie
700 g stonecznika nietuska-
nego oraz jedno opakowanie
1000 g karmy zimowe;j. Karme
moga odebrac tez osoby, ktore
nie zglosity si¢ po karmnik, ale
maja miejsce do dokarmiania
ptakow. Nie ma tez ograniczen
—wszyscy, ktorzy juz pobierali
wczesniej nasiona, moga to zro-
bi¢ ponownie.
skeskeosk

Zarzad Gospodarowania
Nieruchomo$ciami na Pradze
Potnoc przestrzega mieszkan-
cow przed ztodziejami dziata-
jacymi metodg ,,na klamkg”.
Aby unikna¢ kradziezy trzeba
pamigta¢ o zamykaniu drzwi
po wejéciu do mieszkania. Zto-

dziejechodzg od drzwido drzwi,
sprawdzaja, ktore sa otwarte.
Nie musza wchodzi¢ do miesz-
kan, wystarczy, ze ukradna to
co jest w przedpokoju, np. port-
fel, klucze, drobne przedmioty.
— Jesli zobaczysz, ze ktos szar-
pie za Twojq klamke zadzwon
na policje. Sgsiadko, sgsiedzie
poinformuj o tym swoich sgsia-
dow, szczegolnie osoby starsze
—apeluje ZGN.

skeskosk

O planowanej budowie od-
cinka Wschodniej Obwodnicy
Warszawy (przez Wesola,
Rembertow i Sulejowek) ob-
szernie pisaliSmy w poprzed-
nim ,,Mieszkancu” (tekst do-
stgpny na naszym portalu www.
mieszkaniec.pl). Zgodnie z za-
powiedzig 14 stycznia odbyt si¢
protest przeciw preferowanemu
przez drogowcdéw wariantowi
przebiegu trasy.

Okazuje sig, ze przeciw wy-
branemu wariantowi wystapity
takze wladze Miasta. Prezy-
dent Warszawy odwotat si¢ od
decyzji srodowiskowej, ktora
wskazuje mocno kontrower-
syjny wariant przebiegu trasy.
Uznal, ze ten wariant zostat
wybrany wbrew glosom miesz-
kaficow oraz niezgodnie z miej-
skimi planami i stanowiskiem

skich (ul. Siennicka 15). Moz- rozdaje karme dla ptakow. Na- Rady Miasta. ks, ar, zgn
REKLAMA REKLAMA
Przychodnia Rehabilitacji Leczniczej
ul. Kobielska 17 Praga-Potudnie przy rondzie Wiatraczna
SPEC. KONSULTACJA LEKARSKA T B Leczymy :
FIZYKOTERAPIA + ostrogi pietowe
SWIATLOLECZNICTWO SOLLUX |8, + stany po operacjach
ELEKTROTERAPIR | urazach
ULTRADZWIEKI 12 obrzeki limfatyczne
MAGNETOTERAPIA h stany po udarach

KRIOTERAPIA MIEJSCOWA

i porazeniach

FONOFOREZA dyskopatie
ELEKTROSTYMULACJA 20,-| + napiecie i przykurcze
MASAZ 30 minut miesni
LECZNICZY 50,- ) . )
ANTYCELULITOWY 50.- Nie masz skierowania?
T IMEATYCZNY - BOA 5 0'_ Nie wiesz jaki zabieg wybrac?
LIMFATYCZNY - RECZNY 5. onsultacja F|Z]ote_rapeuty z terapla
POWIEZIOWY 60 wstepna - w cenie 40,- za 30 min.
KINEZYTERAPIA 30 minut W PAKIECIE - TANIEJ !
CW|CZEN|A INDYWIDUALNE 50,- FIZYKOTERAPIA 10 zabiegéw 110,
TERAPIA MANUALNA 60,- FIZYKOTERAPIA 20 zabiegow 200,
DZIECI - KOREKCJA WAD POSTAWY | 60,- MASAZ LECZNICZY / CWICZENIA IND. 10 zabiegéw 420,
TERAPI MANUALNA / KOREKCJA WAD POSTAWY 10 zab. [ 500,-

@ wydarzenia
hezptatne

WYDARZENIA KULTURALNE

CENTRUM PROMOCJI KULTURY PRAGA-POLUDNIE
ul. Podskarbiiiska 2, tel. 22 277-08-20

www.cpk.art.pl, sekretariat@cpk.art.pl
www.facebook.com/klubgoclaw

@ 24.01. godz. 19.00 — Praski Blues. Edycja XIX; 25.01. godz. 18.00 —
Pierwszy koncert Praskiej Orkiestry Dream Up; 26.01. godz. 17.00 — Salon
Literacki: spotkanie z Tomaszem Mitkowskim, wybitnym dziennikarzem,
krytykiem teatralnym i literackim, teatrologiem, autorem kilkunastu nie-
zmiernie cenionych ksigzek edukacyjnych; godz. 19.00 — Koncert ,Poze-
gnanie z latarniami” promujacy ptyte ,Lunatyk”, zaproszenia; 30.01. godz.
17.00 - Spotkania ze sztuka: ,Co pijano w starozytnosci? Wino w sztuce
starozytnej Grecji i Rzymu”; godz. 19.00 — Klub Mola Ksigzkowego; 1.02.
godz. 19.00 — Koncert ,Blues Renegator”, wystapia Tomek Bielecki (har-
monijka ustna) oraz zaproszeni Goscie; 6.02. godz. 17.00 — Spotkania ze
sztukg wyktad ,Sztuka XIX wieku i orientalizm”.

O

o

@ 24.01. godz. 12.00 - Historia teatru: ,100-lecie ZASP- u”; 27.01. godz.
16.00 — ,Koledy i pastoratki na skrzypcach i pianinie”; godz. 17.00 — Fi-
nisaz wystawy ,Nasze podréze” Lubow Szlichty i Matgorzaty Piekutow-
skiej; 31.01. godz. 12.00 — Zacznij pisac: warsztaty literackie; 3.02. godz.
16.00 — Koncert ,Zimowa podr6z przez czasy minione”, w programie m.
in: Fryderyk Chopin — Ballada g-moll op. 23 oraz L van Beethoven — So-
nata skrzypcowa op 47, ,Kreutzerowska”; godz. 16.45 — Wernisaz wysta-
wy prac Roberta Bellera; 4.02. godz. 12.00 — Dyskusyjny Klub Filmowy:
,Geniusz — Vincent van Gogh”; 6.02. godz. 12.00 — Podrdze w nieznane:
»Potudniowo-zachodnie Indie-plaze, Swiatynie i paface”.

Brydz w kazdy wtorek i pigtek od 10.00 do 12.00 lub od 12.00-14.00.

KLUB KULTURY ,,GOCLAW”
ul. Abrahama 10, tel. 22 277-08-10

www.klubgoclaw.pl, biuro@klubgoclaw.pl
www.facebook.com/cpkpp

@ 28.01. godz. 18.30 — ,What | Hid Inside” — recital Sylwii Gwiazdy;
wejsciowki.

DOM SPOTKAN Z HISTORIA,
| HI ] [S];lggkaﬁ ul. Karowa 20, tel. 22 255 05 00
| 1 | z Historia www.dsh.waw.pl

www.facebook.com/Dom$SpotkanzHistoria

@ 24.01. godz. 18.00 — Spotkanie z ksiazka: ,Cyrk w $wiecie widowisk”;
30.01. godz. 18.00 — Debata kroniki Warszawy: Warszawa 1939 i potem.
Co by byto gdyby?; 31.01. godz. 18.00 — Kobiety migdzywojennej Warsza-
wy: poznaj Haling Konopacka-Matuszewska — rekordzistke Swiata w rzucie
dyskiem, Marig Kwasniewska — medalistke w rzucie oszczepem i Jadwi-
ge Jedrzejewska — tenisistke, wielokrotng mistrzynig Polski i finalistke
Wimbledonu; 2.02. godz. 13.00 — Fotoreportaz z Warszawy — fotografia
uliczna — warsztaty; 5.02. godz. 18.00 — ,Harcerstwo to skauting + nie-
podlegtosé!” spotkanie z prof. Grzegorzem Nowikiem autorem ilustrowa-
nej monografii ,Polskie zwigzki skautowe i harcerskie 1909-1922. Zarys
organizacyjny”; 6.02. godz. 18.00 — Przetom w kadrze — spotkanie z Anng
Bohdziewicz i Czarkiem Sokotowskim.

DOM KULTURY ,,ZACISZE” w Dzielnicy Targdwek m.st. Warszawy
ul. Blokowa 1, tel. 22 679 84 69, 22 743 87 10

www.zacisze.waw.pl, sekretariat@zacisze.waw.pl
www.facebook.com/dkzacisze/

@ 25.01. godz. 11.00 — Klub Podroznika — ,Przyladek Dobrej Nadziei”;
28.01-10.02 - Zima w mieScie dla dzieci i mtodziezy oraz popotudniowe
zajecia dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

0SRODEK KULTURY w Dzielnicy Wesofa m.st. Warszawy
Starzynskiego 21, tel. 22 773-61-88, 22 773-55-99

www.domykultury.waw.pl, www.facebook.com/okwesola/
wesolakultura@domkulturywesola.net

@ Osrodek Kultury w Dzielnicy Wesota
m.st. Warszawy

26.01. godz. 17.00 - ,Dubaj” — pokaz
slajdow i opowiesci z podrézy Anny
Ktossowskiej; 27.01. godz. 17.00 -
Wieczor karnawatowo-koledowy z chérem
Malwy.

0srodek Dziatan Twoérczych ,,POGODNA”
24.01. godz. 19.00 ,Ceramika”
— wystawa prac uczestnikdw sekcji
ceramicznej pod kierunkiem Doroty
tasisz. Wystawe mozna ogladac¢ tylko
24 stycznia; 27.01. godz. 16.00 — ,Bajka
0 leniwym krolu” — przedstawienie dla dzieci w wykonaniu Teatru Dur-
Moll; 29.01. godz. 20.00 — Teraz Impro! Otwarta Proba Pogodnej Grupy
Teatralnej.

“ Wieerdar
karnawalowo-kobedomas
¢ Chorem Malwy

AW 20N T ﬂﬂlli. T

2 22 370 20 63 / 609 042 009 Szczegoély: www.rehabilitacja-kobielska.pl

Na wszystkie wymienione imprezy jest wstep wolny.
Wiecej na www.mieszkaniec.pl/zaproszenia
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T0 NIE TYLKO HOBBY, TO STYL ZYCIA...

Krdtkofalowcow

— Panie Piotrze, wy-
obrazmy sobie, ze kto$ jed-
nym nacisnieciem przystowio-
wego guzika wylacza internet
iwszyscy chodzimy jak dzieci
we mgle. A Wy jesteScie ostat-
nig deska ratunku na skomu-
nikowanie sie...

— Doktadnie tak jest. Przy
kataklizmach, jak przejScie
huraganu Katrina w Stanach
Zjednoczonych, trze¢sieniu
ziemi w Nepalu czy chociazby
niedawno w Polsce, gdy wiatr
powywracal drzewa w lesie
i samochody nie mogly tam
dojechaé¢, to tam byli, czgsto
przypadkiem, krotkofalowey
z r¢cznymi radiami. I to oni
pierwsi nawigzywali tacznos¢
i przekazywali bezcenne infor-
macje. W Nepalu na przyktad
nie mieli pradu po tym trzg-
sieniu ziemi, a wystarczylo, ze
krotkofalowiec dotart do jakie-
go$ akumulatora, i wiedzial, jak
dorobi¢ anteng, mogl nadawac
komunikaty, ktore czesto rato-
waty ludzkie zycie.

— Ok, ale taki przypad-
kowy akumulator moze mie¢
mala moc lub by¢ w znacznej
mierze roztadowany...

— Wtedy komunikaty wy-
syla si¢ za pomoca telegrafii.
Pomimo najnowoczes$niejszych
technik, cyfrowego nadawania,
telegrafia wcale nie idzie w za-
pomnienie.

— Czyli telegraf nie umarl,
jak sie powszechnie sadzi?

Rozmowa z SQ5PTZ, czyli Piotrem Wisniewskim sekre-
tarzem 37 Oddziatu Praga-Potudnie Polskiego Zwiazku

— Absolutnie nie. W Stanach
Zjednoczonych po Katrinie
doszto do tego, ze w kazdym
szpitalu jest agregat prado-
tworczy zabezpieczony na po-
trzeby krotkofalarstwa i dwie,
trzy osoby w szpitalu, ktére
sg przeszkolone, aby potrafity
w kryzysowej sytuacji nawia-
za¢ tacznose.

W Polsce wsréd Mazowiec-
kiej Amatorskiej Sieci Ratun-
kowej jest juz grupa, ktora
udziela si¢ w poszukiwaniu
zaginionych osob w aglomera-
cji miejskiej. Jesli ktos zaginie
nam tu, w mieécie, to najpro-
sciej wzia¢ 30 krotkofalowcow,
wystaé ich w okreslony obszar
i wyznaczy¢ drogg¢ przejscia.
Kazdy z nich moze mie¢ przy
sobie nadajnik, odpowiednik
GPS-a, i operator, ktory to
koordynuje, doktadnie widzi,
jakie rejony juz zostaty ,,prze-
czesane”.

—,,Ja Wisla, ja Wista, Grab
slyszysz mnie?” — czy teraz
lacznos$¢ nawigzuje sie tak
samo, jak w czasach serialo-
wych ,pancerniakéw”?

— Rozwdj techniki umozli-
wil nam nawigzywanie lacz-
nosci na rézne sposoby, ale ta
pokazywana w filmie ,,Czterej
pancerni i pies” wcigz jest jed-
nym z nich.

— Pono¢ potraficie zrobi¢
tzw. internet bez internetu..?

— Tak. Zatézmy, ze w War-
szawie nie ma internetu, ale

mamy podtaczone radio do
komputera z odpowiednim
oprogramowaniem. Piszemy
na tym komputerze wiadomos¢.
Ta wiadomos$¢ przez nasze ra-
dio jest wysytana zat6zmy do
Grecji, tam wpada do kompu-
tera goscia, ktory ma internet
1 z jego komputera wysytamy
wiadomos¢ do innych uzytkow-
nikow w tej czgséci Swiata, gdzie
dziata internet. I w ten sposob
dajemy sygnal, ze na przyktad
w Warszawie potrzebne sa
koce, bandaze, pity... Po prostu
tworzymy internet tam, gdzie
£0 nie ma.

— I jak juz wspomniatem
mozna zatozy¢ tez, ze nie ma
pradu, ale nasi koledzy spe-
cjalizujg si¢ w tym, zeby mieé
agregaty 1 alternatywne Zrodla
zasilania. Chociazby baterie
stoneczne, ktore sg coraz bar-
dziej powszechne.

— Co trzeba zrobi¢, aby
dolaczyé do grona krotkofa-
loweow?

— Oczywiscie trzeba mie¢
odpowiedni sprzgt. Mozna na to
przeznaczy¢ kilkaset ztotych,
ale mozna tez o wiele, wiele
wiece;j... Kazdy krotkofalowiec
musi zda¢ egzamin w Urzedzie

Komunikacji Elektronicznej.
Chociazby po to, by miat pod-
stawowg wiedze¢ z przepisow
bezpieczenstwa, zeby si¢ nie
porazit pradem, ani nie zosta-
wit wiaczonej anteny w czasie
burzy. Wiele dziedzin naszego
zycia wykorzystuje tacznos¢
— na przyktad lotnictwo. Taki
krotkofalowiec musi wiedzie¢,
na jakim pas$mie, gdzie i z jaka
moca moze nadawac.

— Macie jaki$ nieformalny
»kodeks honorowy”?

—Regutg jest, ze wszyscy od
poczatku do siebie zwracamy
si¢ per ,,ty”. No i mamy Zelazng
zasade, ze w potaczeniach nie
poruszamy tematow religii oraz
polityki...

— A da sie jeszcze nie po-
ruszaé polityki..? Co jesli
kto$ bedzie mial juz w samym
znaku wywolawczym skrot
PIS, PO, SLD...?

— ($miech) To mu powiemy
,»pa, pa Oskar” i polecimy da-
lej. Ale oczywiscie na $wie-
cie w gronie krotkofalowcow
jest wielu politykow, a nawet
krolow.

— Wspomnialem o znaku
wywolawczym — wyjasnijmy
Czytelnikom, czym jest taki
pseudonim.

— To unikatowy znak nada-
wany przez Urzad Komunikacji
Elektronicznej. W tym znaku
zakodowany jest kraj krotkofa-
lowca, region, w ktorym dziata
i indywidualne sygnatury.

— Cho¢ w nazwie Waszego
oddzialu figuruje Praga-Polu-
dnie, to terytorialnie obejmu-
jecie znacznie wiekszy obszar

— wszystkie dzielnice prawo-
brzeznej Warszawy, prawda?

— A nawet wigcej. W War-
szawie mamy trzy oddziaty
—nr 25 w Srodmiesciu, 73 jest
oddziatem wirtualnym i nasz
— 37. Kluby naszego oddziatu,
a mamy ich 13, sa od Lowicza
na zachodzie do Branszczyka
na wschodzie. Na terenie na-
szej dzielnicy dziatajg, i to
bardzo preznie, az trzy kluby —
SP5POT, SPSPPK, SPSMASR
oraz inicjatywa krotkofalow-
cow ,,Radioreaktywacja”.

— Przy okazji réznego ro-
dzaju wydarzen robicie tzw.
okolicznosciowe stacje krot-
kofalarskie...

— Tak, i wtedy robimy
facznos$¢ i przekazujemy, jaka
okazj¢ chcemy uczci¢. W ten
sposob ludzie w innych krajach
dowiadujg si¢, niekiedy pierw-
szy raz, o Warszawie czy Pra-
dze Potudnie. Takie stacje ro-
bilismy m.in. z okazji 100-lecia
przylaczenia do Warszawy
Pragi, Saskiej Kepy i Gocta-
wia czy takich wydarzen, jak
WOSP czy EURO 2012. Kazda
nawigzana tfacznos$¢ jest potem
fizycznie potwierdzana poprzez
przestanie specjalnej karty.

— Takie hobby, zreszta
chyba jak kazde inne, troche
odciaga od rodziny..?

—Mozliwe, ale dla mnie jest
najwazniejsze, aby przez reali-
zacj¢ mojej pasji rodzina nie
ucierpiata. Bardzo o to dbam.
A rodzina przyzwyczaila si¢
do charakterystycznych radio-
wych piskow i naszego slangu.
I dla nas krotkofalarstwo nie
jest tylko hobby. To po prostu
styl zycia...

Rozmawial Adam Rosinski

REKLAMA REKLAMA
Hurtownia Optyczna HURT-DETAL. | Okulista - Szpital Grochowski | | KORTY TENISOWE | [ ZABUDOWA USLUGI
Okulary tylko 49 zt Ogrisko THKF , Olszynka Grochowska'” KOPARKOLADOWARKA

Oprawa + szkfa + robocizna
(sph. od -4.0 do +4.0 dpr.)
Warszawa, ul. Majdanska 7
Tel. 22 612 00 03

PROGRESYWNE
TYLKO 199 zi
,11zy w Jednym” (dal, komputer, czytanie)

— 2 soczewki progresywne
Sfera-5 do +6
Dodatek do blizy 1-3
Najnizsze ceny na:

soczewki z antyrefleksem
soczewki do pracy biurowej

soczewki fotochromowe
TRANSITIONS

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13

'V?F"'

ADIO
wa

Poniedziatek 16°°- 18°°
roda 9°° - 12°°

koszt wizyty 100 zt

Warszawa ul. Grenadierow 51/59

Poradnia okulistyczna dla dzieci i dorostych
Poradnia zeza, ¢wiczenia ortoptyczne

www.jaskra.org

zapisy: 500 - 523 - 499

ul. Osowska 15, tel. 22 610-65-23
zaprasza

codziennie w godz. 7%0-22%
® navka dla dziedi i dorostych m
H challange W turnieje

www.tenis-olszynka.pl
PRZYJMUF

NA ABO
NA SEZO

BALKONOW

| TARASOW
DASZKI

ROLETY
514 165 445

ABCDLA DOMU

- Niwelacjal
~Skarpowanie
- Zaladunki palet
Tel 500 608 500

LECZENIEBOLU

gabinet lekarski
dr Dorota Sieminska-Puciato
specjalista anestezjolog

Zapraszam Pacjentow z bolami:

® kregostupa, stawdw (barkowych, biodrowych, kolanowych,
nadgarstkow, drobnych stawdéw rak) @ gtowy,

@ z reumatoidalnym zapaleniem stawow @ bdlach po przebytym
potpascu,

@ koniczyn dolnych (owrzodzenia, polineuropatie np. w cukrzycy),

® w chorobach nowotworowych (w réznych stadiach choroby),

® w fibromyalgii ® w schorzeniach neurologicznych (SM, po udarze
mozgu),

@ neuralgig nerwu tréjdzielnego ® oczekujacych na leczenie
operacyjne (ortopedyczne, neurochirurgiczne, chirurgiczne)

@ jak tez i po operacjach.

NIE MUSI BOLEC!

¢ Pralki automatyczne
- Ardo, Anston, Candy, Indest
Polar, Whinpood Bp.

» Zmywarki
s Maszyny do szycia
s £mech. Sprzet AGD

- Aoty kuchanng - Suszarkl
= Folazica - Czajnii
= Ddkurzaczo clokinycong

Serwis gwarancyjny firm
BRAVO - ADA, LIBELLA,
MPM PRODUCT
SZVBKO SOLIDNIE GWARANCJA
loproszamy: pon-pl. godr, 917
sobota godz, §-13

PRAL-MASZ

WARSZAWA - GROCHOW
ul. Kobielska 75

P.P.H. ,Kotwica”

Zapraszamy do sklepoéw firmowych
Oferujemy:
— pierogi recznie robione
— ryby smazone i w galaretach
— wyroby garmazeryjne
— wedliny wykonane wg tradycyjnych receptur
— dania obiadowe, zupy, flaki
i wiele innych wyrobéw
Do spozycia na migjscu i na wynos.

Wyroby garmazeryjne na przyjecia okolicznoSciowe.
W ofercie potprodukty dla restauracji i cateringu.

Nasz sklep firmowy:

. _ 4 V4 . Ve . Kl:h T -.
106,2 FM ul. Widok 10, Warszawa-Srédmiescie [ n] o ir0ansa (B8] | | mu Marysifiska 38 . @I
informacje i zapisy: tel. 730 266 030 \ 0-501 774 934 )| (r6g ul. V Poprzecznej, Anin-Wawer)

® MIESZANIEC




ZA 100 DNI MATURA...

Studniowka to dla wigkszosci uczniow pierwszy, dorosty bal. Tradycyjnie odbywa sie
w przyblizeniu na sto dni przed maturami, ktére rozpoczynaja si¢ w maju. Dla niektd-
rych tegorocznych maturzystow z prawobrzeznej czesci Warszawy jest juz tylko mitym
wspomnieniem, inni dopiero czekaja na ten niepowtarzalny moment.

Obowigzkowym punktem
tej wyjatkowej imprezy jest
oczywiscie polonez. Uczniowie
potudniowopraskiego XLVII
Liceum Ogolnoksztatcace im.
Stanistawa Wyspianskiego,
ktorzy studniowke maja juz za
soba, przygotowywali go juz
od poczatku roku. Cwiczyli nie
tylko na lekcjach wychowania
fizycznego, ale i po lekcjach.

— Uktad poloneza co roku
jestinny. W tym roku maturzy-
sci zaprezentowali trzy rozne
uktady. Ponadto od kilku lat
na studniowce odbywajq sie

pokazy taneczne, gdyz wsrod
naszych uczniow mamy tance-
rzy —mistrzow Polski i uczest-
nikow europejskich konkur-
sow. Wszystkim spodobal
sie tez program artystyczny
przygotowany przez Uczniow,
podczas ktorego tradycyjnie
wreczane sq ,, Wyspiany”. Tym
razem, to uczniowie oceniajg
nauczycieli w roznych katego-
riach (np. najbardziej wyma-
gajqgcy czy najsympatyczniej-
szy) i wreczajg im statuetki —
wyjasnia dyrektor XLVII LO
Anna Graf.

XLVII Liceum Ogdlnoksztatcqce im. Stanistawa Wyspianskiego

REKLAMA

Jak dodaje pani dyrektor,
cho¢ nie byto zadnych ogra-
niczen w kwestii stroju, to
wszyscy prezentowali si¢ bar-
dzo elegancko i zadna uczen-
nica nie przesadzita z makija-
zem. Zabawa trwala do biatego
rana w rytm muzyki, przy
ktorej dobrze bawili si¢ wszy-
scy, zardwno nauczyciele, jak
iuczniowie.

Niezapomniane studniow-
kowe chwile maja juz za soba
wawerscy maturzysci z XXV
LO im. Jozefa Wybickiego.

— Zgodnie z naszq tradycjq
wychowawcy tanczq poloneza
ze swoimi uczniami, pozniej za-
prezentowany zostat grupowy
uktad taneczny dla nauczycieli
od uczniow. Proby trwaly od
grudnia. Podczas studniowki
nie zabraklo tez przemowien,
podzigkowan i zabawy do bia-
tego rana. Jak co roku panowie
byli ubrani przewaznie w gra-
natowe garnitury, panie w gra-
natowe, czarne i szare sukienki
— podkresla dyrektor placowki
Anna Czubarowicz.

XXV LO im. Jozefa Wybickiego

Bardziej rygorystyczny dress
code obowigzuje w przypadku
potnocnopraskich maturzystow
z LXXVI Liceum Ogolnoksztat-
cacego im. marsz. J. Pilsudskiego,
ktorzy bgda mieli studniowke
w ostatni weekend stycznia.

— Nie ukrywam, ze bardzo
staram si¢ dba¢ o tradycje.
Uczniowie majq czarne stroje,
dopuszczam granatowy i ciem-
nobrqzowy. Dziewczyny zawsze
majq jakis dodatek kwiatowy,

M Ostateczna deklaracje przystapienia do egzaminu matural-

nego nalezy zgtosic¢ do 7 lutego br.

M Matura sktada sie obowigzkowo z dwadch egzaminow
w czgsci ustnej i czterech egzaminéw w czesci pisemnej.

I Tegoroczna czg$6 pisemna matury (wszystkie przedmioty)
odbedzie sie od 6 do 25 maja 2019 roku; czes¢ ustna z jezy-
ka polskiego, jezykdw mnigjszo$ci narodowych, jezyka tem-
kowskiego i jezyka kaszubskiego — od 9 do 22 maja (opricz
12119 maja); czg$¢ ustna z jezykow obcych nowozytnych —
od 6 do 25 maja (oprocz 12 i 19 maja).

w tym roku sq to rézane bran-
soletki, chtopcy majq muszki
— mowi dyrektor LXXVI LO
Izabela Nowak-Pitka.

Zaplanowano tez wystepy
artystyczne uczniow. Jak co
roku rodzice tamtejszych ma-
turzystow organizuja dla nich
wyjatkowa niespodzianke.
W zesztym roku bylo to kasyno
zruletkg i wrozka. Czym w tym
roku zostang zaskoczeni? Nara-
zie jest to stodka tajemnica.

W LI Liceum Ogolnoksztat-
cacym im. Tadeusza Ko$ciuszki
w Rembertowie studniowka
rowniez odbyta si¢ w zeszlg
sobotg poza godzinami zaloby
narodowe;.

— Zachowalismy godnosé
i czes¢ pamigci Pana Prezy-
denta Pawtla Adamowicza.
Byla czes¢ oficjalna, nie zabra-
kto przemowien. Studniowke
rozpoczelismy polonezem, do
ktorego maturzysci przygoto-
wywali si¢ od pazdziernika.
Byt tez program artystyczny
Dprzygotowany przez uczniow.
Jest to szczegolny wieczor, wiec
obowiqzujq toalety wieczorowe.
Nigdy nie ma jednak problemu
ze zbytnig ekstrawagancjg —
stwierdza dyrektor LI LO Elz-
bieta Szepietowska-Paluch.

»Mieszkaniec” zyczy tego-
rocznym maturzystom milych
chwil podczas studniowki i po-
tamania pior na maturze.

Anna Krzesinska

M Sesja dodatkowa (dla zdajacych, ktdrzy z udokumentowa-

nych przyczyn zdrowotnych lub losowych nie przystapili do eg-

zaminu w maju i uzyskali zgode dyrektora OKE na przystapienie
do egzaminu w czerwcu) odbedzie sie od 3 do 19 czerwca br.
I Sesja poprawkowa (przeprowadzana dla tych zdajacych,
ktorzy w maju/czerwcu przystapili do wszystkich przedmio-
tow obowigzkowych oraz do co najmniej jednego egzaminu
z przedmiotu dodatkowego i nie zdali egzaminu tylko z jednego
przedmiotu obowigzkowego w czesci pisemnej albo w czesci

ustnej) planowana jest w dniach od 20 do 21 sierpnia br.

REKLAMA

CORE

FITMESS

centremszembeka

sala

zabaw

dla dzieci

NAJNOWOCZESNIEJSZY

KLUB FITNESS

Broak

cH 5?'L1'.-TI"F|‘~
niecka 850

Zamie | pigtro

SNOOKER & BILLIARD

tok 143/

/@\%

ul—=Zamieniecka=80—

klub bilardowy

(22) 400 30 22
www.147break.waw.pl

Zajecia sportowe dla dzieci,
mfﬂdzlezy i dﬂrﬂslych 4
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— Oho, clf\yba zaraz bedzie
obiad — méwi maz.
— Skad wiesz? — pyta z kuchni
zona.
— szje znajomy zapacl/\ spa-
lenizny!

ok ok
— Zosiu, c“aczego twoja cérka
zamierza studiowad drmgi
fakmhe’r?!
—Bo na pierwszym nie znalazta
meza...
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® 7a kilka dni przypada rocznica $mierci
Louisa de Funés, zmartego 36 lat temu
w wieku 69 lat. Naprawde nazywat sie
Louis Germain David de Funés de Gala-
1za. Nic dziwnego, byt bowiem potomkiem
hiszpariskich arystokratow z okolic Sewilli,
cho¢ przyszedt na $wiat we Frangji. Skraj-
nie zmienne nastroje jego pefnej tem-
peramentu matki byly niewyczerpanym
Zrodtem inspiracji dla granych przez niego
postaci, a grat ich wiele!

REKLAMA

u psyc'x\oanalifyka:
— ...a wieczorem, gc{y bedzie
pan ktadt sie spaé, prosze
zostawid wszysfkie problemy za
drzwiami — méwi lekarz.
— Niemozliwe. Zona i tedciowa
V\igdy nie zgoalzq sie spad na
wycieraczce.

* %k
— Dlaczego pani nie wezwala
po|icji S+yszqc, ze z*oc]ziej na
parterze wywraca wszys‘rkie
szafy i szuﬂady, klnie pijac al-
kohol z barku — pyta s’ledczy.
- Bylam pewna, ze to S’refan

szuka czystej koszuli i skarpefek.

Wesoly Romek
00000000000

W szkole nie byt fatwym uczniem, zwtasz-
(za z powodu uporczywego, acz trafnego
parodiowania nauczycieli, ku uciesze
kolegow. Na scenie zadebiutowat jako
dwunastolatek, w wieku dojrzatym byt
znakomitym, charakterystycznym aktorem
radiowym, teatralnym i filmowym, a po-
sta zandarma z Saint Tropez bawi poko-
lenia widzow.
Jeqo kariera trwata 40 lat, wystapit w 156
filmach, ktdre obejrzato ok. 250 miliondw
widzéw. Jak podaje Le Nouvel Observa-
teur, Louis de Funés jest na 17. miejscu
na liscie100 najwybitniejszych Francuzow
w historii.

Ciekawska

= na luzie

Wiele osob (nie tylko pan!) narzeka
na to, ze na ich obliczu powoli, acz
nieustepliwie, pojawia sie drugi pod-
brodek. Niekoniecznie ma to zwiazek
Z tusza, czesto - z wiekiem lub po
prostu rodzinnymi predyspozycjami.
Mozna postarac sig o zlikwidowanie
drugiego podbrédka, mozna posta-
rac sie nie dopuscic, by sie pojawit.
Jak? Prosto. Bez naktadéw finanso-
wych, bez koniecznosci wygospo-
darowania na to czasu. Chodzi tylko
0 nieustepliwg systematycznosc i za
kazdym razem kilka powtorzen.
Okazji jest wiele - mycie rak w toa-
lecie, prysznic, rozmaite prace do-
mowe. Co robi¢? Wystarczy kilka
Cwiczen.

® Unies gtowe wysoko i ,catuj sufit’,
patrzac na niego. Nie zatuj wysitku!
® Powoli odwrd¢ gtowe w prawo
maksymalnie, wolno, wysun szczeke
do przodu. Po kilkunastu sekundach
cofnij jg i powtorz to samo w lewo.
® Stan prosto i wysuwaj jezyk tak,
by czubkiem dotkna¢ czubka nosa.
Wytrzymaj chwile.

Na poczatek tyle wystarczy!

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwili

wytchnienia, usmiechu, po prostu — luzu!

ZAJRZYJMY DO KUCHNI

Polskie klimaty z rdznych stron kraju.

A PIECZONA RYBA: pstraga lub tososia
umyj, osusz, lekko osél wewnatrz. W6z do
srodka peczek kopru i kilka cienkich plaster-
kéw cytryny, zepnij drewnianymi wykataczka-
mi. Stop 1/3 kostki masta, a gdy przestygnie,
wymieszaj z sokiem z 1/2 Swiezej cytryny. —
Smaz na patelni grillowej, odwracajac rybe na ta

boki i za kazdym razem polewajac jg mastem z cytryna. Gdy miekka, podawaj na gorgco opro-
szong siekanym koperkiem i jajem na twardo, z ryzem i safatka z cykorii.

A PLACUSZKI ZIEMNIACZANE: ugotowane ziemniaki przepué¢ przez maszynke lub praske,
dodaj 1 jajo na kazde 1/2 kg ziemniakéw, sél i tyle maki ziemniaczanej, by wyrobic ciasto i ufor-
mowac z niego gruby watek. Odkrawaj z niego plastry, na kazdy wtéz tyzke mocno przyprawio-
nego farszu (siekany pieczony kurczak z duszona cebulg i sieckanym jajem na twardo), zaklej go
formujac niewielkie, ptaskie kotleciki i smaz po obu stronach na rumiano. Mozna podawac na
sposob wschodni - z kwasng $mietang - lub na przyktad z sosem pieczarkowym.

/A PASZTET RYBNY: ugotowane, ciepte ziemniaki przepus¢ przez maszynke lub praske. Na
kazde V> kg ziemniakéw wez 10 deko miekkiego masta utartego z 3 zéttkami. Dodaj gars¢ (lub
wiecej) siekanej natki ze szczypiorkiem, koprem i oregano, gars¢ dobrze odci$nietej butki na-
moczonej w mleku, sol, pieprz, 2 tyzki tartej butki i ziemniaki. Wyréb mase na gtadko, podziel
na dwie czesci. Jedng wtéz do wysmarowanej grubo mastem i oprészonej butka tartg formy
keksowej, na to posiekane grubo matjasy i ze dwa, trzy siekane jaja na twardo, ew. dodaj ka-
pary, przykryj pozostatg czescia ciasta, oblepiajac szczelnie. Wierzch posmaruj stopionym ma-
stem, ponaktuwaj widelcem i piecz do zrumienienia.

/A KOTLETY RYZOWE: ryz ugotuj na miekko z kostka rosotowa i spora tyzka koncentratu po-
midorowego. Gdy ostygnie, wyrdb go z siekanymi resztkami wedlin (szynka, boczek, kietbasa,
pasztet), siekanym jajem na twardo, surowym jajem, siekang zielening i tartym zéttym serem.
Formuj mate kotlety, panieruj w bufce z tartymi orzechami, smaz, podawaj z suréwka z kapusty

kiszonej. Pyszna Jézia
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©® UMOW SIE TELEFONICZNIE
www.zow-warszawa.com.pl

WKLADKI BO BUTOW
PROJEKTOWANE KOMPUTEROWO

(ANALIZA CHODU

+ BADANIE W CENIE)

@ REALIZUJEMY WNIOSKI NFZ
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Narodowy Fundusz Zdrowia

Zaktady Ortopedyczne im. Wactawa Omiotka
ul. Michata Kajki 28, 04-634 Warszawa Anin
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DAM PRACE

M Zatrudnig panig w wieku

do 60 lat z zamieszkaniem

i wynagrodzeniem w charakterze
gospodyni-opiekunki do niepet-
nosprawnej pani, Grochow. Tel.
604-736-567, 788-301-189

M Zatrudnimy kobiety i mez-
czyzn do pracy — chetnie z orze-
czeniem do sprzatania Galerii
Szembeka. Telefon kontaktowy:
734-483-732

FINANSE

M Pozyczki w 24 h (takze z ko-
mornikiem). Tel. 790-564-948

KUPIE

M ! Przedmioty z likwidowa-
nych mieszkan oraz znaczki,
monety, ksiazki, pocztowki

i meble. Tel. 22 253-38-79,
601-235-118

M Antyki, obrazy, meble, ksigzki,
pocztowki, szable, bagnety,
odznaczenia. Tel. 601-336-063

M Meble, obrazy, znaczki,
ksiazki, monety, medale. Tel.
22 253-38-79, 601-235-118

M Stare motocykle, czesci,
silniki, kosze, ramy, kofa.
Tel. 601-709-388

MEDYCZNE

H Alkoholowo-narkotykowe
odtrucia, Esperal. Tel.
22 671-15-79, 22 613-98-37

M Pielegniarskie ustugi
w domu pacjenta. Petny
zakres. Tel. 607-989-121

NAUKA

W Angielski, niemiecki.
Tel. 601-20-93-41

M Francuski, rosyjski — przysie-
gte i inne. Tel. 601-351-864

M Matematyka, dojazd.
Tel. 691-870-045

W Niemiecki, angielski.
Tel. 692-220-355

NIERUCHOMOSCI — Mam do
do wynajecia

M Wynajme dom-blizniak
z garazem — Grochow.
Tel. 601-937-457

NIERUCHOMOSCI — Sprzedam

M Lub wynajme garaz ul. Dobro-
woja 10. Tel. 607-893-530

PRACA

M Opieka Niemcy Legalnie.
Tel. 725-248-935

PRAWNE

W Adwokat Kamila Osica-Mifa-
dowska, sprawy cywilne, lokalo-
we, rodzinne, spadkowe, admini-
stracyjne i inne. Al. Waszyngtona
146 lok. 212. Kancelaria zostata
przeniesiona z Universamu
Grochow. Tel. 509-959-444,
www.kancelariaosica.pl.

W Adwokat Wojciech Lipka
przyjmuije juz w Kancelarii Ad-
wokackiej na Grochowie przy
ul. Grenadieréw 12. Sprawy
karne, cywilne, rodzinne, spad-
kowe (umowy, odszkodowania,
rozwody, alimenty, nieruchomo-
§ci, inne). Tel. 500-175-857

M Doradca Podatkowy — kon-
trole podatkowe i sprawdzajace,
porady, wszystkie podatki,
spadki, darowizny, aukcje,
nieujawnione dochody. Tel.

22 672-34-34, 604-095-656,
www.podatki-doradca.pl

M Kancelaria Adwokacka

adw. Teresa Zdanowicz. Sprawy
cywilne, karne, rodzinne,
spadkowe, rozwody. Wawer-Anin
ul. Ukosna. Tel. 22 613-04-30,
603-807-481

SPRZEDAM

M Drewno kominkowe.
Tel. 609-805-821

M Drewno kominkowe w wor-
kach 105 cm x 65 cm; cena
22 zt. Tel. 721-002-710

M Pomoc i nauka w obstudze
komputera, internetu i komarki.
Osoby starsze — promocija!
Student. Tel. 533-404-404

M Odkurzacze Rainbow — nowe,
uzywane — serwis, konserwacja,
akcesoria. Tel. 606-742-822,
www.odkurzaczewodne.eu

NARZYNKI

Ma) Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38
tel. 813 99 55

www.metal-market.pl

NARZEDZIANEEEE SRUBY N7 A VK| INKI

TRANSPORT

M Przeprowadzki 24h/7.
Wywoz i utylizacja zbednych
mebli, przedmiotow

z mieszkan i piwnic.

Tel. 607-66-33-30

W Przeprowadzki.
Wywaz gruzu i mebli.
Tel. 722-990-444

M Transport — przeprowadzki —

samochod o wymiarach

3,9 df./2,0 wys. — kontener, kraj,
zagranica, konkurencyijne ceny.

Tel. 502-904-764

USLUGI

W AAAA Anteny telewizyjne
montaz, ustawianie, naprawy.
Tel. 883-997-800

W AAAA Automatyczne pralki,
zmywarki — krajowe, zachodnie.
Naprawa. Tel. 609-105-940

W Anteny indywidualne, zbior-
cze, monitoring, naprawa RTV.
Najwyzsza jako$¢ ustug.

Ul. Iganska 32.

Tel. 604-506-278, 22 813-60-33

M Anteny satelitarne, naziemne,
nc+, Trwam, Polsat, tvn24 oraz
dekodery telewizji naziemne;j.
Sprzedaz, montaz, naprawa. Tel.
22 815-47-25, 501-123-566,
lemag-tvsat.waw.pl

W ANTENY, TELEWIZORY
— NAPRAWA. TEL. 602-216-943

M Cyklinowanie, lakierowanie —
Jacek Szpakowski. Tel.
22 872-93-03, 502-920-316

wiasny
parking

&

M Cyklinowanie, ukfadanie, re-
peracje, lakierowanie, reperacje
parkietow — Stefan Stomski.
Tel. 501-126-177,
500-240-976.

GWINTOWNIK]

M Czyszczenie Karcherem
dywanow, wyktadzin, tapicerki.
Tel. 694-825-760

M Dezynsekcja — skutecznie.
Tel. 22 642-96-16

H Domofony, naprawa pralek,
instalacje elektryczne.
Tel. 601-93-68-05

B ELEKTRYCZNE INSTALACJE
NOWE, WYMIANA — UPRAW-
NIENIA. TEL. 504-618-888

M Futra - kozuchy, odziez
skérzana — ustugi miarowe,
przerébki, wszelkie naprawy,
ul. Zamieniecka 63.

Tel. 22 610-23-05

B GAZ, HYDRAULIKA.
NAPRAWY, MONTAZ, PRZE-
ROBKI — 24 H. TANIO. TEL.
22 610-88-27, 604-798-744

W HYDRAULICZNE
INSTALACJE, REMONTY.
TEL. 504-618-888

M Hydrauliczne, gazowe,
solidnie. Tel. 22 610-81-21,
607-773-106

M Hydrauliczno-gazowe.
Tel. 505-65-85-23

H HYDRAULIK.
TEL. 502-031-257

W Hydraulik.
Tel. 601-948-528

M Cyklinowanie, ukfadanie, lakie-
rowanie, przektadanie parkietow
—Jan Grzybowski. Tel.

22 810-70-88, 609-542-545

M Hydraulika, wod. kan.-gaz.,
piece, remonty, przeglady gazo-
we, kominiarskie. Uprawnienia.
Tel. 694-747-213

M Klimatyzacja, wentylacja,
oddymianie — montaz,
projektowanie, serwis 24 h,
sprzedaz urzadzen, komplek-
sowa obstuga, doradztwo
techniczne, szybkie terminy
realizacji, gwarancja.

Tel. 502-904-708

B LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 22 842-97-06,
602-272-464

M Loddéwki, pralki, telewizory
— naprawa. Tel. 694-825-760

NAPRAWA

MASZYN DO SZYCIA

DOJAZD GRATIS g

tel. 508-081-808

M Ocieplanie doméw.
Tel. 501-441-898

B PANELE, UKLADANIE.
TEL. 504-618-888

M Pralki, lodowki — naprawa.
Tel. 502-562-444,
603-047-616

M Rolety antywtamaniowe
i naprawy.
Tel. 602-228-874

M Rolety dzien-noc.
Tel. 514-165-445

M Rolety, zaluzje, verticale,
rolety antywtamaniowe

— produkcja, naprawa.

Tel. 602-228-874

B STOLARZ - SZAFY,
ZABUDOWY, GARDEROBY
| PAWLACZE. TEL. 602-126-214

M Tapicerskie.
Tel. 22 612-53-88

W Zaluzje, verticale, rolety,
moskitiery — naprawy,
pranie verticali.

Tel. 22 610-54-19

USLUGI — Budowlane

W Ustugi: koparko-tadowarka —
wykopy, niwelacje, wyburzenia,
mtot — kucie. Konkurencyjne
stawki. Tel. 502-904-764

M Zabudowa balkonow.

UStUGI — Komputerowe

W AAA Tani Serwis Komputero-
wy 18 zi/h 24h. Dojazd 0 z.
Tel. 506-480-505

USLUGI — Remontowe

W Adaptacje, glazura, hydraulika,
malowanie. Tel. 606-181-588

M Glazura, hydraulika, malowa-
nie. Tel. 518-562-380

W Malowanie, kafelki itp.
remonty mate i duze.
Tel. 509-306-279

M Malowanie, panele,
wyktadziny.
Tel. 601-20-33-13

W Malowanie, tapetowanie,
panele.
Tel. 22 615-76-97, 695-679-521

W Malowanie, tapetowanie,
remonty.
Tel. 501-028-073, 22 566-17-16

B MALOWANIE,
TAPETOWANIE. GLOWACKI.
TEL. 504-618-888

Il OKNA — NAPRAWY,
DOSZCZELNIENIA.
TEL. 787-793-700

W Remonty kompleksowo
i solidnie. Tel. 502-218-778,
www.remonty4u.pl

B REMONTY KOMPLEKSOWO.
GLOWACKI. TEL. 504-618-888

W Remonty kompleksowo.
Tel. 504-781-725

WYPOCZYNEK

W Wypoczynek dla Senioréw
w Krynicy Morskiej. MARZEC
14 dni 25.03.2019-07.04.2019
cena 1099 zi/os. KWIECIEN

11 dni 08.04.2019-18.04.2019
cena 950 zi/os. WIELKANOC
10 dni 19.04.2019-28.04.2019
cena 1099 zi/os. MAJOWKA
14 dni 29.04.2019-12.05.2019
cena 1399 zi/os. MAJOWKA

7 dni 29.04.2019-05.05.2019
cena 660 zi/os. Mozliwy trans-
port w cenie 160 zi/os w obie
strony. Informacije i zapisy:

ul. Marszatkowska 81 lok. 25,
tel. (22) 834-95-29

REKLAMA

ZAKtAD POGRZEBOWY

Lethe

Cafodobowo KOMPLEKSOWE USEUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS

KONKURENCYJNE CENY

ul. Rechniewskiego 14 (kosciot $w. Patryka)
ul. Florianska 6 - Filia

500 253 842; 502 832 474
www.lethewarszawa.pl

MIESZKANIEC

CZASOPISMO
SPOLECZNO-SAMORZADOWE

,ABROS”

Ustugi kompleksowe

ul. Szaserow 137
tel./fax 22 610-02-17
kom. 602-26-26-75

CAtODOBOWO

Sekretarz redakcji: Adam Rosinski. Zdjecia: Leszek Pogorzelski. Redakcja: ul. Grenadieréw 10, 04-062 Warszawa, tel./fax 22 813-43-83,
e-mail: redakcja@mieszkaniec.pl, www.mieszkaniec.pl Wydawca: PWU VARIA ul. Grenadieréw 10, 04-062 Warszawa, tel. 22 810-64-12.

ZAKLADY POGRZEBOWE

Warszawa: ul Grochowska 287

tel. (22659 80 90 (vis a vis USC)
Warszawa: Aleja Solidarnosci 147

tel. (22) 620 24 18 (vis a vis USC)
Warszawa: Cmentarz Wilka Weghowa
salaC, tel. (22) 659 60 60

WARSZAWY | OKOLIC
(24h) 2277923 39, 500339933 www.exitus.com.pl

Gazeta mieszkancow Pragi Potudnie, Pragi P6tnoc, Wawra, Rembertowa, Wesotej, Biatoteki, Targéwka.
Redaguje zespot dziennikarzy przy wspoétudziale mieszkaricow. Redaktor naczelny: Barbara Morawska-Nowosielska.
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Dom Pogrzebowy

Tel. 514-165-445
’(ﬁ .GOISCY’
rok zalozenia 1987

POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

601 305 779; 601 99 59 59
Peten zakres ustug w kraju i zagranicg
Wrtasna kaplica w Wawrze ul. Widoczna 6
Siedziba firmy: Warszawa Grochow
ul. Grenadieréw 34 tel/fax 22 810 94 80
Nasza oferta w internecie
www.gojscy.pl; e-mail: info@gojscy.pl

posiadamy certyfikat
POLSKIEJ IZBY POGRZEBOWE]

o Al
_‘:, 7
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Marek Gojski
firmg prowadzi wspolnie z Hanng Gojska

Materiatéw niezamdwionych nie zwracamy. Za tres¢ ogtoszen, listéw i artykutdw sponsorowanych (AS) Redakcja i Wydawca nie odpowiadaja.
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VAREAD YONTROLONANY
TWUAZEX KONTROLL DYSTRYBILS! PRASY

Naktad:

43 000 egz.
Kontrolowany przez
Zwigzek Kontroli
Dystrybucji Prasy.
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PERON ZOSTAJE

Wawer od jakiego$ czasu budzi wiele emocji. Dokumentacja

I Sprawa modernizacji linii kolejowej przechodzacej przez

projektowa juz jest, musi jg zaakceptowaé PKP PLK.

W inwestycji prowadzonej
przez kolej byto kilka pomystow,
ktére nie spodobaty si¢ miesz-
kancom. Najwigksze oburzenie
nastgpito po informacji o za-
miarze przesunigcia stacji Wa-
wer w strong wiaduktu na Pto-
wieckiej/Czecha. We wrzesniu

wypowiedziec, co do zasadnosci
przesuwania peronu. Kolejarze
stwierdzili takze, ze przesunig-
cie peronu ,,polozytoby projekt”
pod wzgledem kosztowym, bo to
wymagatoby przebudowy catego
uktadu torowego oraz ingerencje
w wiadukty nad ulicq Plowieckq,

wybudowane zostanie bezkoli-
zyjne skrzyzowanie torowe, czyli
wiadukt dla kolei aglomeracyjne;.
Powstanie na wysokos$ci 7 metrow
w miejscu, gdzie zabudowan jest
nieco mniej, a po obydwu stro-
nach toréw i jezdni ulicy Patrio-
tow znajduje sig las.

Kolejna wazna informacja
(i wielkie zaskoczenie) — w pro-
jekcie wzdhuz linii zaplanowano
wiele zbiornikow retencyjnych.
Niby nic w tym niezwyktego,
bo potrzebne sa do odwodnie-
nia nowej linii. Szkoput w tym,

przedstawiciel inwestora
zapewnial, ze ta koncep-
cja jest najlepsza. Miat
zostac przesuniety peron
i zlikwidowane przej$cie
podziemne.
Mieszkancy okazali
wielkie niezadowolenie.
Rozpoczeta sig akcja zbie-
rania podpisow przeciwko
tym planom. Stowarzy- [E

szenie Razem dla Wawra zebrato

ich kilkaset. Nieoczekiwanie, ku
uciesze mieszkancow, 15 stycznia
br. PKP PLK poinformowato, ze
stacja kolejowa Warszawa-Wawer
pozostanie w obecnym miejscu.
— PKP PLK ostatecznie zmie-
nito zdanie w sprawie przesunie-
cia peronu i wnioskowato nawet
w rozmowach z Miastem o prze-
prowadzenie referendum w tej
sprawie, aby mieszkancy mogli sie
REKLAMA

ktore nie sq przygotowane na po-
sadowienie pod nimi peronu. Bez
wzgledu na to, jakie argumenty
przewazyly, peron stacji Wawer
pozostanie w obecnym miejscu
— nie kryje zadowolenia radny
Rafal Czerwonka i dodaje, ze to
nie koniec nowych wiadomosci
dotyczacych zmian na linii kole-
jowej w dzielnicy.

Okazuje si¢, ze migdzy przy-
stankami Miedzylesie i Rados$¢

ze tylko cze$¢ z nich po-
wstanie na dziatkach na-
lezacych do kolei, resztg
trzeba dopiero pozyskaé
w trybie specustawy
kolejowej. A to oznacza
problemy i to niemate,
czego przyktadem jest
dziatka przy Agrestowej
| (Miedzeszyn), na ktorej
= | sa zaawansowane przy-
gotowania do budowy domow
komunalnych.

— Harmonogram moderniza-
¢ji linii kolejowej przedstawionej
przez PKP PLK przewiduje uzy-
skanie pozwolenia na budowe
pod koniec 2019 roku, podpisa-
nie umowy z wykonawcq budowy
w drugim kwartale 2020 roku
oraz zakonczenie prac budowla-
nych do 2023 roku — méwi Rafat
Czerwonka. Klara Bartuszek

TNA | SADZA

Wszyscy pamigtajq dramatyczna historie, jaka w ubie-
gtym roku wydarzyta sie w parku Praskim. Konar cho-
rego drzewa spadt na kobiete z maleikim dzieckiem.
Dziewczynka zmaria, a jej mama dtugo walczyta o zdro-

wie w szpitalu.

Po tym wydarzeniu
urzednicy zaczeli doktad-
niej kontrolowaé stan drzew
w Warszawie. Drzewa, ktore
sa chore i mogga zagrazac bez-
pieczenstwu, sg wycinane.

Czes$¢ 0sob podchodzi do
tego ze zrozumieniem, inni
podnoszg alarm przy kazdej,
najmniejszej wycince. Tak
wlagnie si¢ stato na poczatku
roku w parku Brodnowskim.
Z uwiclbianej przez miesz-
kancow Targowka wyspy
znikng¢ly dwie wierzby,
ktére byly symbolem tego
urokliwego zakatka. Miejsce
bez tych drzew na pewno nie
bedzie juz takie samo, ale...
okazato sig, ze ta wycinka
byta konieczna.

W sumie z terenu parku
wycieto osiem drzew. To
efekt kontroli, jaka przepro-
wadzono 13 wrze$nia ub.
roku. Jak wyjasnia Urzad
Dzielnicy, wyciete drzewa
znajdowaly si¢ w stanie ob-
umartym lub zamierajgcym,

zagrazaly bezpieczenstwu,
stwierdzono w nich martwice
albo pekniete pnie.

Wycinka zostata przepro-
wadzona zgodnie z decyzja
Marszatka Wojewddztwa.
W miejscu jej przeprowa-
dzenia do konca listopada br.
beda nasadzenia zastepcze.
Posadzone zostang m.in. klon
pospolity, lipa drobnolistna
i wierzba biata.

Nie tylko temat wycinki
drzew w parku Brodnow-
skim rozgrzewa emocje.
W ubiegtym roku gtosno
bylo o planach jego moder-
nizacji. Cz¢$¢ mieszkancow
stanowczo nie zgadzata si¢ na
budowe matych, przeszklo-
nych pawilonéw, w ktorych
miatyby powsta¢ kawiarnie.
Z pewno$cia jeszcze nie
raz bedziemy $wiadkami
»Zamieszania” zwigzanego
Z tg oaza zieleni. I nic w tym
dziwnego, bo park Bréd-
nowski to ukochane miejsce
mieszkancow Targowka.

Wiele emocji budzi tez
kazde wyciete drzewo na
sasiedniej Biatotece. Miesz-
kancy bacznie przygladaja
si¢ kazdej wycince, ponie-
waz obiecano im nasadzenia
zastgpcze po wycince pod
gazociag przy Kanale Ze-
ranskim, a niestety, finalnie
nie zobowigzano inwestora
do tych nasadzen. W ostat-
nich dniach pod topor trafito
14 topdl i 1 wierzba w parku
Picassa. Podobnie jak na Tar-
gowku, drzewa byty chore
i zagrazaty bezpieczefistwu.
Do listopada br. w miejscu
wycietych drzew ma si¢ poja-
wi¢30nowych. NinaMietus

NAJNOWOCZESNIEJSZA METODA RENOWACJI

ZAMIAST WIELODNIOWYCH

REMONTOW

ZAMIAST UCIAZLIWYCH
WYKOPO

W

SZYBKO - CZYSTO - SKUTECZNIE

PIONOW | RUR KANALIZACYJNYCH PRZY
UZYCIU NATRYSKIWANEGO POLIMERU

budynkach mieszkalnych i

Polimer tworzy nowa rure wewnatrz starej.
powtoka, jest sliska, nie przywiera do niej ttuszcz, jest

ekologiczna i posiada wszelkie atesty na stosowanie jej w

obiektach

(gastronomii itd.). Ustuga jest wykonywana btyskawicznie

- zazwyczaj w jeden dzier.

oy HYDRO AXO

L2

Nowa

komercyjnych

sa wewnatrz rury,

Email:

biuro@hydroaxo.pl

bez remontow i

Trwatos¢ polimeru wynosi min. 25 lat. Prace prowadzone

Doskonata alternatywa dla ktopotliwej wymiany rur i
catych pionéw kanalizacyjnych.

bez wykopow.

REKLAMA

INNOWACYJNA REGENERACJA RUR KANALIZACYJNYCH

Telefon:

537 195 195
607 147 001

10 MNESZKANIES

www.hydroaxo.pl
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{CEMA TA 1 KG - 13,93 IL)

JOGOBELLA 30% MNIE] CUKRGOW

150 G ASORTYMENT ZOTT
[CEMA A 1 NG - 10,60 IL)

SEREK SMIETANKOWY
MILANDIA 135G
JOGURT BIO 140 G = ASORTYMENT PIATRICA

MONTE BATONIK MLECZNY

- r 29 G ZOTT
ASORTYMENT BAKOMA ACTIVIA DO PICIA 280-290 G RN (CENA ZA 1 K6 - 61,72 )

[CEMA TA 1 KG - 13,50 TL) ASORTYMENT DANOMNE
(CENA TR 1 KG - 11,54-11,75 TR)

MUS OWOCOWY
WTUBCEBOG
ASORTYMENT
BOBO-VITA

KASZKI MLECZNO-RYZOWE 230 G i RISO RYZ NA MLEKU 200 G

ASORTYMENT BOBOVITA ASORTYMENT MULLER
(CENATA 1 KG - 35,74 0] {CEHA TA 1 KG - 9,45 T

MIN JOGURT 130G
ASORTYMENT MULLER
[CEMA IA 1 KG - 14,54 Ik}

Doritas

w’ HOT fam.

CHLEB
ZIZIARNAMI

KROJONY BULIA HASKI KAWA TCHIBO FAMILY GRIESKI W CZEKOLADZIE
400 G SPC
(CENA 24 A MIELONA 100 G CLASSIC 36 G GOPLANA HERBAPOL SYROPY 420 ML
1 KG - 8,23 IL) 0,06 KG 5PC (CENA ZA 1 KG - 33,50 IL] [CEMA A 3 G- 35,85 IL)
{CENATA 1 KG- 11,50 TL) DORITDS WYBRANE SMAIKI
HOT CORN, NACHO, TACO IEEMATA LL- 9.0 TL)

100G
[CEMA T4 1 KE - 48,90 78]

COCA-COLA, COCA-COLA ZERO,
COCA-COLA LIME,

WODA NALECZOWIANKA

1,5L GAZ., NIEGAZ., DEL. GAZ. KUBUS 0,9 L WYBRANE SMAKI  LIPTON LEMON, PEACH, GREEN TEA, =
COCA-COLA CHERRY, FANTA, SPRITE, [CENAZA 1 1-1.3628) 1;53,1 ZA1L-5.85 71) GREEN LIME & MINT, MANGO 1,5 L NAPOJE NIEGAZ.
SPRITE OGORKOWY 11 (CENA ZA 3. 293 20) HELLENA POMARANCZA,

JABEWO, GRUSZKA 1,75 L
ICENAZA1L- 194 TX)

>

KUBEK
BREAKFAST
Z PORCELANY
360 ML

SHEBA SMAKI DROBIOWE, il @

RYBNE, DANIA W SOSACH,
W GALARECIE 4 HB5 G

WORKI NA SMIECI 35L
ENTRA MOCNE Z TASMA
15 52T,

WORKI NA SMIECI 60 L
1+1 GRATIS MISECZKI BREAKFAST Z PORCELANY 380 ML MATA DEKORACYINA AZUROWA EXTRA MOCNE Z TASMA / 10 SZT.

(CEMATA 1 HG- 16,16 TL)
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' WEDZONIKA ZE MEYNA
PIERS GOTOWANA KSIEZY MEYN

ZINDYKA EUKOSZ

KIELBASA TORUNSKA = ™
PIECZONA TAURUS

KIELEASA KRUCHA TAURUS

PARGWHI Z FILETA
KURCZAKA, INDYIA
150 G TARCZYHSKI
(CEMA TA 1 KG - 26,61 IE)

PAROWKI Z STYNKI 220 G
TARCZYNSHKI
(CENA 24 1 KG - 25,84 Tt)

WARZYWA NA PATELNIE 450 G
ASORTYMENT HORTEX

(CEMA T4 1 KG - 14,42 L)

3 ol Paryska 11/15
12 ul. Grenadierdw 40

19 ul. Cieszynskn 6
22 ul. Szoserdw 124

13 ul Rydygiera 8

18 wul. Grochowska 252/254

33 al. Dzieci Polskich 17
36 ul. Trakt Lubelski 163
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Oferta waina od 24 stycznia do 6 lutego 2019r.
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Sy s POLEDWICA
J) DROBIOWA
SZYNIKA W KOTLE /7 7 MAJERANKIEM DUDA
SZYNICA SMAKOWITA SOKOLOW GOTOWANA GOBARTO

KIELBASA SZLACHECKA

GOBARTO

SER WELOSZCIOWSHKI
TYPU SIWAICARSKIEGD

PIZZA GUSEPPE 335 G- 425G
&4 SERY, CHICKEMN CURRY, TURKISH KEBAB, SALAMI,
SIYNKA/PIECZARKI, SZYNKA DR. DETKER
[CEMA T4 2 HG - 23,50-29,82 Zt)

39 ul. Marysinska 23a
40 ul. Kojki 69

41 ul. Widoczna 73
42 ul. Lucerny 87

ul. iegm’lskn 10

KIELBASA PODWAWELSKA

ul. Patriotow 172

ul, I Praskiego Pulkn 3 (Wesoln)
ul. Idzikowskiego 3 (Sulejowek)

lub do wyczerpania zapasow

KIELBASA ZYWIECKA
KSIEZY MEYN

JAlA DELIKATESOWE
ML 10 5ZT. INVEST MICHEL
(CEMA TA 1 5IT. - 0,65 IL)

Country Potatoes

FRYTKI 123 750G
ORIGINAL, FRYTKI PROSTE, FARBOWANE, EXTRA DEUGIE,

CIASTHKI ZIEMMIACZANE MC CAIN
[CEMA T4 1 G - 13,32 Tt]

61 ul Eraficowa 50
71 ul. Nieklafska 41

Pohierz aplikncj¢ SPOEEM
https://play.goegle.com/store

w*" »Kupuj i zgarniaj nagrody”. Akcja promocyjna w Universamie 28.01-28.02.2019 r.
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