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_ NIE UMIEMY StUCHAC

Zyiemy w Swiecie, w ktorym
ufatwianie sobie zycia poszio nawet
w strong odczytywania mysli drugiej
0soby. Zona wie z gdry, co powie
maz, wiec mowi za niego i od razu
przystepuje do zbijania jego argu-
mentow. Zwolennik jednej dominu-
jacej partii wie, co chciat powiedzie¢
mito$nik drugiej dominujacej partii,
wige juz wie, Ze go nienawidzi. Mio-
dy wie, co powie stara mantyka,
a emeryt przewiduje, jak fatalnie
zachowa sig mtodzieniec.

Oczywiscie te przewidywania
bardzo czesto sie sprawdzaja. Ale
nig zawsze. Nie w tym jednak pro-
blem. My znamy tylko pierwsze
zdanie wypowiadane przez naszego
adwersarza. A bardzo czesto on
(jesli mu pozwolimy na swobodng
wypowiedZ) ma ciekawe uzasad-
nienie swojego stanowiska. Innego
niz nasze, ale jakby sig udato wystu-
chac, to racjonalne Zrodto datoby sie
w tym znalezé. W odmiennych do-
$wiadczeniach, innych priorytetach,
w innych oczekiwaniach od zycia. e SR - c

Nasz adwersarz wie, ze nie chce- - I P T
my go stucha¢ (on nas zreszta tez). - 2 : e il e
Wiec rzuca jaka$ mysl na odczepne-
g0, €0 pogfebia nasze przekonanie,
26 to idiota.

Oddalamy sig od siebie, zblizajac
jednoczesnie do ,myslacych jak
my”, bo tez nam wystarczy pierw-
sze zdanie, by ocenic, czy ten jest
w porzadku. Gdybysmy jednak
postuchali, co ma dalej do powie-
dzenia, mogtoby by¢ roznie, weale
nig inaczej, niz przekazuje ten, co go

C0 SLYCHAC W WARSZAWIE
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Mariusz Wisniewski
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NIEKULTURALNE PROMILE

Dokorniczenie ze str. 1

Grupki pijace alkohol w miej-
scach publicznych wzbudzaja
niepokdj mieszkancow. Dlatego,
to wiaénie czesto na ich prosbe
straznicy miejscy przyjezdzaja
zaprowadzi¢ porzadek. Wie-
lokrotnie tez funkcjonariusze
reaguja sami z siebie widzac,
ze kto$ zachowuje sig¢ nicodpo-
wiedzialnie lub wulgarnie. In-
terwencji zwigzanych z piciem
alkoholu jest duzo. Z roku na
rok coraz wigcej.

— Zjawisko spozywania alko-
holu w miejscach zabronionych

ustawq jest elementem obni-
zajgcym poczucie bezpieczen-
stwa. Grupy spozywajgcych
lub bedgcych pod wplywem
alkoholu 0sob wzbudzajg nie-
pokdj i obawy mieszkancow.
Réwniez dla dzieci i mlodziezy
sq demoralizujgcym przykla-
dem zachowan. Spozywanie
alkoholu w miejscach zabro-
nionych czesto sprzyja wyste-
powaniu innych niepozgdanych
zdarzen, takich jak: zaktocanie
spokoju i porzqdku publicznego,
zakiocanie spoczynku nocnego,
a takze nieobyczajnych wybry-

GDZIE GRILLOWAC?

Sezon grillowy w pefni.

O ile mieszkajacy w dom-
kach z ogrodkami mogg gril-
lowac u siebie w zasadzie bez
problemu, o tyle w blokach jest
juz znacznie trudniej. Oczy-
wiscie palenie grilla na bal-
konie nie wchodzi w gre, a na
podworku jest tez niemile wi-
dziane. Pozostaje wigc znale-
zienie miejsca, gdzie spokojnie
skorzystamy z tej ,,polskiej tra-
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Wielu mieszkancow wyko-

rzystuje dni wolne od pracy wtasnie na relaks przy
skwierczacych kiethaskach czy szasztykach.

dycji”, jaka od jakiego$ czasu
stato si¢ grillowanie.

Utatwiamy poszukiwania
miejsc na prawym brzegu Wi-
sty, gdzie palenie grilla jest
dozwolone.

Najwigksze mozliwosci
maja mieszkancy Bialoteki.
W tej dzielnicy moga wybie-
ra¢ sposrod szeSciu miejsc.
Najmniej jest takich natomiast

kow i czynow chuliganskich
—opisuje zespot prasowy Strazy
Miejskiej.

Opracowano raport, z ktorego
wynika, Ze w poréwnaniu do
roku 2017, w ubiegltym roku az
0 19,8 proc. zwigkszyta si¢ liczba
interwencji podejmowanych
w zwiazku z piciem alkoholu.

Straznicy przeanalizowali tez
czas, w jakim najczesciej docho-
dzi do takich zdarzen. Okazuje
sie, ze najwigeej jest ich oczywi-
scie w weekendy migdzy godz.
21 a 22, a w tygodniu od godz.
21 do 1 w nocy.

na Targéwku, Pradze Potnoc
iw Wawrze — tylko po jednym
miejscu.

M Biatoteka: plaza przy Moscie
Péocnym, Park Picassa, teren
rekreacyjno-sportowy przy ul.
Magicznej, plac zabaw przy ul.

W tych niechlubnych sta-
tystykach prym wiedzie naj-
wigksza pod wzgledem liczby
mieszkancow Praga-Potudnie.
To w tej dzielnicy Straz Miejska
odnotowata az 4016 ,,alkoholo-
wych” interwencji.

Jak w raporcie wypadaja inne
dzielnice z prawobrzeznej War-
szawy?

Targowek ,,poza podium”, bo
na 5. miejscu z wynikiem 2834,
Praga Potnoc na 7. (2186), Bia-
lotgka — miejsce 13. z 534 in-
terwencjami, Wawer — 405, na
koncu Wesota — 116 i Rember-
tow, w ktorym jak widac jest
najspokojniej — 99.

Klara Bartuszek

Kiersnowskiego, plac zabaw
przy ul. Ruskowy Brod/Man-
kowska i plac zabaw przy ul.
Echa Lesne.
B Praga-Potfudnie: Park Ob-
wodu Armii Krajowej przy ul.
Podskarbinskiej, Plaza Saska
oraz Plaza Poniatowka.
B Praga-Pétnoc: Plaza Rusatka.
B Rembertow: teren rekreacyjny
u zbiegu ul. Kordiana i Strazac-
kiej, teren rekreacyjny przy ul.
Mokry Lug, teren rekreacyjny
przy ul. Powroznicze;.
B Targowek: Park Brodnowski.
B Wawer: Plaza Romantyczna.
Nina Mietus

KRONIKA POLICYJNA

ROZBOJNICY NA PRZYSTANKU
Policjanci z komisariatu przy ulicy
Mrowczej w Wawrze zostali po-
wiadomieni o rozboju — mtodego
mezczyzng zaczepito na przystanku
kilku ositkow. Chcieli papierosa,
potem pienigdzy. Pokrzywdzony
zostat pobity i okradziony. Zabrano
mu 10 zt i zniszczono stuchawki.
Patrole ruszyty do akcji. W podije-
tym poscigu zatrzymano wszyst-
kich mezczyzn. Jeden z nich grozit
pobitemu nozem.

ZLIKWIDOWALI ,,.DZIUPLE”
Policjanci z potudniowopraskiej sa-
mochoddwki otrzymali informacjg
na temat dziupli, w ktorej miatyby
znajdowac sig kradzione pojazdy.
Pojawili sig w powiecie ptoriskim,
podijeli obserwacije posesji, a naste-
pie przystapili do dziatania. Odnalezli
dwa skradzione samochody: mazde
utracong w Niemczech i peugeota
z Warszawy. Zabezpieczyli doku-
menty pochodzace z kolejnego
skradzionego peugeota. Wtasciciel
posesji, 55-latek, trafit do celi.

GROZIL DZIECIOM NA
PODWORKU
Potudniowoprascy policjanci zo-
stali skierowani na interwencje do
mezczyzny, ktory pod wptywem
alkoholu grozit biegajacym po

podworku dzieciom, a takze ich
opiekunkom. Palicjanci szybko od-
nalezli opisywanego mezczyzne.
Byt nietrzezwy, szarpat sig, zostat
obezwtadniony i zatrzymany.

UKRADL 0JCU AUTO
Policjanci otrzymali zgtoszenie
0 kradziezy samochodu marki volvo.
Wiasciciel auta podejrzewat o to...
Swojego syna. Zaczety sie poszuki-
wania samochodu. Funkcjonariusze
dotarli do Otwocka, gdzie odnalezli
syna wiasciciela auta, 25-letniego
Piotra J. Wsrod jego rzeczy zabez-
pieczyli kluczyki do samochodu. Ale
auta nie byto... Kontynuowano po-
szukiwania. Odnaleziono samochdd,
ktory ukryty byt w lesie.

WEAMYWACZE ZEAPANI NA
GORACYM UCZYNKU

,1rwa wiamanie” — taki komunikat
w radiostacji ustyszeli policjanci
z Wawra. Na widok nadjezdzaja-
cego radiowozu zza zywoptotu wy-
biegto dwdch mezczyzn. Policjanci
podjgli poscig i chwile pozniej wich
rece wpadt 43-letni Jerzy W. Zostat
zatrzymany. Mezczyzna dopuscit
sig tego czynu w warunkach recy-
dywy — pod koniec 2018 r. opuscit
zaktad karny. Trwajg poszukiwania
drugiego sprawcy, ktoremu udato
sig zhiec. policja.pl
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Kompleksowe prowadzenie ciazy

BADANIA USG DOROSLI | DZIECI

Stawodw, wiezadet i migsni
Dopplerowskie

Piersi ~ Taraycy
Przezciemiaczkowe
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PAKIET 51 10 ZABIEGOW
z roborem 10%

PAKIETY KORZYSCI
pakiet KOBIETA

i jamy bezasme], plersd | larcepey

Pakiet DZIECKO RABATU

iy jomy bezasme], proenciemigerione i Slowim Biediowrch

Konsultacje ginekologiczne

30%

Masz juz nowe lokum i nadszedt czas przeprowadzki.

‘PRZEPROWADZAMY SIE!

~

Cata operacja moze sig odby¢ szybko i jest okazja do
pozbycia sig niepotrzebnych gratéw, starych ubran i bu-
tow, ktore zostawites, bo byty ,jeszcze dobre”.

0d czego zaczaé?

1. Juz na 4 tygodnie przed przeprowadzka zacznij
szukaé firmy przeprowadzkowej. Zapytaj o ceny i wolne
terminy. Najczesciej przeprowadzamy sig w piatki i soboty
pod koniec miesiaca, dlatego potrzebne jest spore wyprze-
dzenie, aby zarezerwowac termin.

Stosowane sg stawki godzinowe. Zalezg one od ilosci
mebli, iloci kartonéw z rzeczami, mozliwosci podjazdu
samochodu jak najblizej wejscia do budynku, od pigtra, od
tego, czy jest winda itp.

Wysokos¢ stawki zalezy tez od liczby potrzebnych do
przeprowadzki pracownikow. Zazwyczaj jest to ekipa zto-
zona z dwach lub trzech osob.

Stawki wahaja sie od 100 zt do 200 zt za godzing, ale
moga by¢ wyzsze, jesli zlecasz ustuge zapakowania i roz-
pakowania Iub owiniecia mebli folig ochronna.

Mozesz poprosi¢ 0 wstepna, szacunkowa wycene.

Na przeprowadzke zarezerwuj sobie co najmniej pof
dnia. Przez drugie pot bedziesz ustawiat meble i rozpako-
wywat najpotrzebniejsze rzeczy.

2. Zamow kartony do przeprowadzek.

Znajdziesz je bez trudu w sklepach internetowych.

Ceny sa przystepne, na przykiad za 10 kartonow o wy-
miarach 30x40x60 cm zaptacisz okoto 45 zt w sklepie in-
ternetowym poczty polskiej.

Jesli przeprowadzasz sig z kawalerki lub mieszkania
dwupokojowego, to 25 duzych kartonéw wystarczy.

Reszte, ktora nie zmiesci sig do kartonow, zapakujesz
do swoich walizek i toreb.

3. Kup rulon folii babelkowej.

Rulon diugosci 100 m i szerokosci 60 cm to koszt
okofo 35 zt. Ale lepiej zaopatrzy¢ sig w folie o szeroko-
$ci 75 cm. Kosztuje okofo 50 z!. Folia jest potrzebna do
owiniecia mebli na czas transportu, do owinigcia obrazow

Przemystaw Ostrzyzek

Agent nieruchomosci
Zobacz na: ] /PolecanyAgent

lub reprodukcji, a takze do ?W'”?W;;M
owinigcia pofek z regafow, s V: ife

ktére konieczne trzeba wyjac |
i przenosi¢ osobno.

4. Kup dyspenser i kilka :
rolek tasmy. Dyspenser to

prosty przyrzad do oklejania
pudet tasma. Jest niezbedny. Tasma okleisz zapakowane
kartony, aby nic z nich nie wypadto.

Nowe kartony bedg ztozone, zatem bedziesz musiaf je
roztozy¢. Koniecznie zaklej taSma spod kartonu, od we-
wnatrz i od zewnatrz. Zabezpieczy to spod kartonu przed
otwarciem i wypadnieciem cafej zawartosci na ulicg pod-
Czas przenoszenia.

Tani dyspenser to koszt okoto 30 zt, a rolka taSmy kosz-
tuje 2-4 zt. tatwo znajdziesz w sklepach internetowych,
tych samych ktore sprzedaja kartony do przeprowadzek.
Bedziesz potrzebowat 4-5 rolek tasmy na przeprowadzke
2-3-pokojowego mieszkania. Jeden rulon folii babelkowej
0 szeroko$ci 75 cm powinien wystarczy¢.

5. Pakowanie zacznij juz na 2-3 tygodnie przed pla-
nowanym terminem przeprowadzki. Spakuj wszystkie
rzeczy, ktorych teraz nie potrzebujesz. Pozwoli to ocenic,
czy masz wystarczajacg ilos¢ kartonow i tasmy do ich za-
klejania. W razie potrzeby zdazysz zamowic kilka nowych.

6. Wszystkie kartony wyraznie ponumeruj flamastrem
na gorze i po bokach. Gdy wszystkie kartony znajdg sie
juz w nowym miejscu, wiekszos¢ bedzie utozona jeden na
drugim i numery bedg widoczne tylko z boku. Dlatego po-
numerowanie kartonéw na bokach jest tak wazne.

1. Zrob liste spakowanych rzeczy. Rozpakowywanie
moze zajac kilka dni. Dlatego jest bardzo wazne, abys wie-
dziat, co spakowate$ w kazdym kartonie.

8. Jesli nowy lokal ma piwnicg, strych lub komérke lo-
katorska, to nie wyrzucaj kartonéw, jesli nie sg uszkodzo-
ne. 210z je i schowaj — przydadza sig do nastgpnego razu!

Przemystaw Ostrzyzek, Agent nieruchomosci

tel. 794 421 100
Prawobrzeina Warszawa
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UTONIEMY W SMIECIACH?

Przy ul. Gwarkow na Targowku Fabrycznym od 19 lat dziata spalarnia $mieci, ktora
wzhudzata jeszcze nie tak dawno ogromne emocje. Dzi$ okoliczni mieszkarncy pogodzili
sie z jej istnieniem, bo okazato sie, ze ani specjalnie truje, ani smrodzi... Nagle jednak

emocje pojawity si¢ na nowo. Z zupetnie innego powodu..

Spalarnia zostanie rozbudo-
wana i jest to inwestycja dla
Warszawy priorytetowa.

SMIECI DLA ENERGII

Nowa spalarnia ma bowiem
zastapi¢ cuchnace ponad
miarg wysypisko Radiowo na
Bielanach, przerabiajac ponad
305 tys. ton $mieci rocznie
(obecnie 40 tys.), ktore stu-
zy¢ beda jako ,,surowiec” do
wytwarzania energii, glow-
nie dla prawobrzeznej War-
szawy: 200 tys. MWh ciepta
oraz 100 tys. MWh pradu
kazdego roku.

A wszystko to dziac si¢
bedzie przy pomocy najno-
woczesniejszych technologii.
Zapewnia one zachowanie
odpowiedniej czystosci §ro-
dowiska i — wbrew obawom
ekologow, ktorzy nowa spa-
larni¢ wpisali na list¢ inwesty-
cji szkodliwych dla otoczenia
— nie wptyna na jako$¢ zycia
okolicznych mieszkancow.

Nowa spalarnia bedzie jed-
nym z najwazniejszych ele-
REKLAMA

mentow stotecznej gospodarki
$mieciami, opartej przede
wszystkim na odpadach zmie-
szanych, ktorych w stolicy jest
najwiecej, poniewaz warsza-
wiacy wolg ptacié stono za ich
wywoz, a nie segregowac.

Swoistym bonusem dla
okolicznych mieszkancow
bedzie zaprojektowany tzw.
zielony dach, utatwiajacy re-
tencje wod opadowych oraz
przezroczysta elewacja, ktora
po zmroku stworzy specy-
ficzng iluminacje¢. Dodatkowa
za$ atrakcja ma by¢ ogdlno-
dostgpny taras na wysokosci
70 metrow nad ziemig z wi-
dokiem na kompleks zieleni
Kozia Gorka.

oy ST AL Makieta nowej spalarni,

A MIMO TO SPALARNIA NIE MA
SZCZESCIA...

Po latach dyskusji i przymia-
rek jej budowa miala si¢ zaczac¢
w I kwartale tego roku, ale prze-
targ, ktory wygrato pewne chin-
skie konsorcjum, zostat unie-
wazniony. Konkurenci (Francuzi
i Wlosi) zaskarzyli bowiem ten
werdykt do Krajowej [zby Odwo-
tawczej, poniewaz wedtug nich
cena inwestycji (niewiele ponad
1 mld ztotych) zostata zanizona,
a zaproponowana w kosztorysie
turbina, majaca istotny wptyw
na jakos$¢ spalania, jest nie do
wyprodukowania.

Po wielomiesigcznych przepy-
chankach sad i MPO ostatecznie
oddality wszystkich trzech kon-

TR T8 L e

el i
Co dalej? Nie wiadomo.

0CZYWISCIE SPALARNIA
POWSTANIE

Zmarnowano tylko 16 mie-
sigcy na przetarg, prawdopo-
dobnie dlatego, ze nie okre$lono
precyzyjnie jego warunkow.
Np. w 2015 r. MPO planowalo,
ze zmiesci si¢ z kosztami inwe-
stycji w 750 milionach zlotych!
A to niemozliwe. Jak twierdzg
bowiem eksperci, takich cen na
rynku dla tak duzych i super
nowoczesnych inwestycji juz
od dawna nie ma! Takze takich,
jakie zaoferowali Chinczycy
(1,04 mld zt), a nawet Francuzi
(1,7 mld z}). Sg znacznie wyzsze,
blizsze propozycji Wlochow:
2,15 mld z1.

Warszawa takimi pieni¢gdzmi
na razie nie dysponuje. Skad je
wzig¢? Najprostsza, i najtrud-
niejsza, droga to dodatkowe
fundusze unijne z nowej per-

o " H -«
kurentéw i przetarg uniewaznity.

spektywy 2021-27. Jedyne, co
teraz niepokoi mieszkancow
to drogi dojazdowe, na ktoérych
ma si¢ pojawic osiem razy wig-
cej $mieciarek niz do tej pory.

—Juz te, ktorejezdzq tu dzisiaj,
wytwarzajq sporo hatasu i nisz-
czq tutejszq infrastrukture dro-
gowg —mowi Jan Rokicki, oby-
watel Targéwka Fabrycznego.
— Warto moze popracowaé nad
lepszq nawierzchnig...

SATYSFAKCJA PANA
ROKICKIEGO?

Ale juz niedtugo nasz roz-
mowca powinien by¢ usatysfak-
cjonowany. W Zarzadzie Miej-
skich Inwestycji Drogowych
trwaja bowiem prace projektowe
tzw. obwodnicy $rodmiejskiej,
ktora swoim zasiggiem obejmuje
réwniez ulice w poblizu nowej
spalarni $mieci, przede wszyst-
kim Zabraniecka, Ksigcia Zie-
mowita, Ksieznej Anny, Chrza-
nowskiego, Niesulicka, Naczel-

nikowska, Siarczang. Powstang
na nich dodatkowe pasy ruchu,
wiadukty, ronda i skrzyzowa-
nia. Odpowiednia nawierzchnia
— tez. Ostateczna wizja rozwia-
zan ma by¢ gotowa w 2020 r.
Na cata obwodnice zarezerwo-
wanych jest 888 mln zt, z czego
duza czg$¢ na wspomniane ulice
Targowka Fabrycznego. Doda-
jac do tego koszt ,,$mieciowe;”
inwestycj, robi si¢ sporo ponad
2,5 mld z1, a to juz bardzo po-
wazna kwota w budzecie.

Tylko Ze tak naprawde mia-
sto i dzielnica nie majg wyjscia.
Nowa spalarnia i lepsze drogi
dojazdowe do niej musza osta-
tecznie powstaé, cho¢ w nie-
znanej dzisiaj precyzyjnie per-
spektywie. Inaczej, jak Neapol
kilka lat temu, Warszawa moze
utongé w powodzi $mieci,
a Targowek Fabryczny przede
wszystkim, bo obecna spalar-
nia po prostu si¢ zatka.  wp
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Anna Cierpicka-S'witkowska
Dyplomowany audioprotetyk,
23 lata doswiadczenia

STREFA SLUCHU®
APARATY SLUCHOWE

@ PROFESJONALIZM @ WYKSZTALCENIE
@ DOSWIADCZENIE @) PASJA

Poznaj wszystkich audioprotetykow na www.strefasluchu.pl

Cezary Kozub
Dyplomowany audioprotetyk,
16 lat doSwiadczenia

NOWOCZESNE

APARATY SLUCHOWE

- nowy sposab tadowania

(bez baterii, kabli i wtyczek)
- naturalne brzmienie

wtasnego gtosu

- tatwe zrozumienie mowy
nawet w gtosnym otoczeniu
- mozliwos¢ regulacji
za pomoca
smartfona lub pilota
- rozmowy telefoniczne
bez uzycia rak
- dzwiek z telewizora
bezposrednio w aparatach
- terapia szumow
usznych metoda TRT

bernafon®

Your hearing - Our possion

s19nia

Life sounds brilliant.

PHONAK

lifeison

OdW ‘Bi0ine B193lp7

Wiedza i Technologia - tylko takie potaczenie zapewni Ci

najlepsze ZROZUMIENIE MOWY

ul. Poborzanska 37

03-368 Warszawa
tel. 2283110 31,
tel. kom. 602 668 037

(rég ul. Rembielinskiej,
przystanek Poborzanskal

al. Solidarnosci 53
(wejscie od Jagiellonskiej,
przy Metrze Wilenska)
03-402 Warszawa
tel. 22 404 64 64
tel. kom. 505 383 187

al. Jana Pawta Il 32
(niedaleko
Hali Mirowskiej,
rog Elektoralnej)
00-141 Warszawa
tel. 22 400 11 66

ul. Chatubinskiego 8
(obok oddziatu NFZ,
przy sklepie
rehabilitacyjnym)
00-613 Warszawa
tel. kom. 512 656 816

tel. kom. 510 905 474

ul. Sapiezynska 3
(Centrum Medyczne
Bonifratrow,
gab. nr 14
02-215 Warszawa
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Kohiecym okiem

BRACIA MNIEJSI

Swiety Franciszek z Asyzu byt
niezwyktym opiekunem i zywicielem
catych rzesz ptakow, ktore ufnie sia-
daty mu na ramionach czy jadty z reki.
Dzi$ w Warszawie opiekundw naszego
ptactwa nie brakuje. Powstaja poidetka
i karmniki dla ptakow, takze w prze-
strzeni publicznej, coraz rzadziej tez
widuje sie na trawnikach czy chodni-
kach wyrzucone resztki obiadu ,zeby
sig nie zmarnowaty”, przypominajace
— przepraszam za dostowno$¢ — wy-
miociny.

Réwnie nieestetycznie wygladajg
rozmoczone butki czy stary, sple-
$niaty chleb rzucony ,z dobroci serca”
dla ptakow.

llez razy mozna nawotywac i powta-
rzac, ze chleb jest fatalnym pozywie-
niem dla wszelkich ptakow, ktorych sys-
tem pokarmowy nigdy nie byt i nie jest
przystosowany do tego rodzaju ,resztek

Ja tez nie nalezg do ich entuzjastow.
Swego czasu do$wiadczytam zaanek-
towania balkonu pigtro nizej przez te
ptaki i byto to doSwiadczenie skrajnie
trudne do wytrzymania.

z panskiego stofu”.

Prawdziwa troska
0 ptaki to dostarczanie
im wody i odpowied-
niego jedzenia, zwtasz-
cza wszelakich ziaren,
ale nie tylko. Dbajmy
0 bezpieczne gniazda
i budki legowe, by ptasia populacja nie
malata tak, jak to sig stato z wroblami
czy jezykami, ktorych liczba jest kilka-
nascie razy mniejsza niz na przyktad
pietnascie lat temu.

Rozumiem, ze nie wszyscy lubig
wrony, gawrony, mewy czy gotebie.

Jednak, general-
nie rzecz biorac, te
mnigjsze warszawskie
ptaszki, ktorych Swier-
got, cwierkanie czy
klaskanie potrafi umilic
nam dzien od rana do
wieczora, majg tezinne
zalety: ich pozywienie to takze muchy,
komary i inne dokuczliwe, nielubiane
przez nas owady.

Troske o ptaki obrazuje na przy-
ktad historia mfodego ptaszka ze
zdjecia. Scigany przez wrone, ktora
najwyrazniej miata ochote go pozrec,

usiadt na wycieraczce zaparkowanego
samochodu, lecz wrona wytrwale czy-
hafa w poblizu. WtaSciciel auta, ktory
z wnetrza samochodu obserwowat
catq sytuacje, najpierw cierpliwie po-
zwolit mtodemu ptaszkowi odpoczac,
potem wysiadt, przepedzit wrone, a gdy
upewnit sig, ze ta nie powrdci, zachecit
ptaszka do dalszego lotu. Chodzi tu nie
tylko o wrony, i inne drapiezne ptaki,
lecz takze na przykfad o koty.

Co prawda ,$wigtych Francisz-
kow” dzi$ sig juz nie spotyka, ale
troska o ptaki w $wiecie zawtaszcze-
nia ekosystemu przez cztowieka jest
obowigzkiem kazdego z nas. Oby zy-
cie w miescie z odgtosami ulicy bez
ptasich treli, tylko z wrzaskiem wron,
mew i innych drapieznikow, nie stato
sig naszym jutrem. iu

Co tam panie na Pradze...

CO TO JEST ORGAZM?

— No to znakiem tego, czego$ takiego jesz-
cze u nas nie byto — powiedziat pan Kazi-
mierz Gtowka, emeryt, przycupnawszy obok
straganu z bielizng damska, prowadzonego
przez jego kolege Eustachego Mordziaka.
Bazar na pl. Szembeka toczyt sie leniwie wia-
snym zyciem.

— A doktadniej, prosze — zapytat zaciekawiony
pan Eustachy.

— No wybory przeciez.

— A, faktycznie.

— ,How do you do” Brukselo?

— Z Brukseli, to na naszym bazarze tylko bruk-
selke mamy. Znaczy taka mafg kapuste. Ka-
pustke wiasciwie.

— Ale dlaczego ,brukselka”?

—Bo, to panie Kaziu, co$ tam z czyms$ skrzyzo-
wali w Brukseli wtasnie. | to stad.

— Mowia, ze tam bez angielskiego ani w zab...
— Bez belgijskiego chyba?...

— Nie ma zadnego belgijskiego. Sq dwa migj-
scowe, ale nie do nauczenia przez normalnego
cztowieka. Dlatego w Unii po angielsku wszy-
scy szprechaja.

— Tusk sie nauczyt, to i nasi dadzg rade. Dwa-
trzy tygodnie i bedg nawija¢ az mito.

— | ja tak mysle. Tylko — czy to warto?

— Nie rozumiem.

— No, bo to moze by¢ jak z tym aktorem —
Himilsbachem. Dostat propozycje zagrania
w amerykanskim filmie. Producent postawit
mu jednak warunek — musi si¢ nauczy¢ an-
gielskiego. Pan Janek dfugo rzecz rozwazat,
w koncu odmowit. Pyta go kolega: — Co$ ty
frajer? Przeciez kasy bys$ zarobit jak lodu.

— To przez ten angielski, odpowiedziat Himils-
bach.

— Jak przez angielski?

— Powiedzmy, ze ja bym go sig nauczyt, a rezy-
ser zrezygnowatby z krecenia filmu. Albo pro-
ducent miatby inne plany repertuarowe... Na
co mi wtedy ten angielski? Zostang z nim jak...
Jak gtupek jakis. ..

— Faktycznie, jak tak pomysle¢, to warto sie
zastanowi¢. Wezmy taki nasz bazar dla przy-
ktadu. Tu ludzie, panie Kaziu, cafe zycie prze-
2yli i bez angielskiego dali sobie rade. To i nasi
wybrancy przez pie¢ lat tez dadzg. Kadencja
diuzej przeciez nie trwa. Faktycznie — teraz by
zasuwali, koszty ponosili, bo przeciez nauka
kosztuje, a jak bedzie po wszystkim, zostang
z tym angielskim jak Himilsbach...

— Jak juz Himilsbacha wspominamy, to czy pan
wie, ze on swoj los zfozyt swego czasu w rece
pani Kaczynskiej?

— Tej Kaczynskiej?

— Tej, tej. Jadwigi. Ona ,za komuny” pracowata
w Zwigzku Literatdw Polskich. | razu pewnego
otrzymata odreczny list napisany na kartce wy-

rwanej z zeszytu: ,Prosze o przyjecie mnie do
Zwigzku Literatow. Pisze od jakiego$ czasu po-
dobno niezle”... To wtasnie Himilsbach napisat
podanie o przyjecie go do tego zwigzku.

— Patrz pan, jakie to zycie jest zaskakujace.
Jak ceny nie przymierzajac. Tu, panie Kaziu,
codziennie widze samych zaskoczonych. Pie-
truszka dwie dychy kosztuje — zaskoczeni...
—To jednak sporo jest, przyzna pan.

— Panie Kaziu, co to jest dzisiaj dwie dychy?
A poza tym — ile pan tej pietruszki kupuje?
Z wioszczyzng chyba tylko. A i to nie codzien-
nie, bo codziennie pan zupy warzywnej ani ro-
sotu nie gotuje, no nie?

— Powiem panu, panie Eustachy, ze podziwiam
pana. Pan nigdy rezonu nie traci. To rzadka
sztuka, takim bystrym by¢.

—E, tam. Roznie bywa. Nie raz i mnie sig zda-
rzyto.

—Tak? W jakich okolicznosciach?

— Jechatem dajmy na to tramwajem z sio-
strzencem mojej Krysi. Awaryjnie odbieratem
go z przedszkola, bo rodzice nie mogli. Wsie-
dlismy do tramwaju, jedziemy, ogladamy sa-
mochody. Nagle on pyta sig mnie na caty gtos:
— Wuijek, a co to jest orgazm?

—Noico?

—No i nic — zatkato mnie.

— Pytanie, jak pytanie.

— Tak, ale na odpowiedz czekaf caly tram-
waj... Szaser

PRAWNIK

RADZI

Czytelnicy pytaja - radca prawny

Marcin Klus odpowiada
W jaki sposob moge zawrzec ugode sadowa z dfuz-
nikiem bez wszczynania postepowania sadowego
o zapfate zalegtosci?

Powyzsze requluja art. 184-186 Kodeksu postepowania
cywilnego. Z przepiséw tych wynika, ze ugoda sadowa
moze by¢ zawarta w kazdej sprawie cywilnej, ktdrej cha-
rakter na to pozwala. Dopuszczalnosc jej zawarcia zachodzi
jeszcze przed wniesieniem pozwu. Wedtug przepiséw normujacych powyzsze postepowanie,
nalezy zlozy¢ wniosek o zawezwanie do préby ugodowej do sadu rejonowego ogdlnie wia-
Sciwego dla przeciwnika — sadem takim bedzie sad rejonowy miejsca zamieszkania przeciw-
nika lub jego siedziby.

We whniosku nalezy okreslic strony postepowania, tj. wzywajacego i przeciwnika, sad, do
ktdrego wniosek jest kierowany oraz zwiezle oznaczy¢ sprawe. Zwigzte oznaczenie sprawy, nie
zwalnia wnioskodawcy od Scistego sprecyzowania jego zadania, tak, aby byto wiadomo, jakie
roszczenia, w jakiej wysokosci i kiedy wymagalne, s objete wnioskiem. Powyzsze ma znaczenie
przede wszystkim dla przerwania biegu przedawnienia roszczenia. Prawidtowo sformutowane
zawezwanie do préby ugodowej przerywa bowiem bieg terminu przedawnienia roszczenia, co
powoduje, e termin ten biegnie od nowa po zakoriczeniu postepowania pojednawczego, o ile
nie zawarto w nim ugody koriczacej ostatecznie spér miedzy stronami.

Whiosek o zawezwanie do proby ugodowej podlega statej opfacie sadowej w kwocie 40,00
ztotych w sytuadji, gdy roszczenie wynosi ponizej 10 000 ztotych. Gdy roszczenie jest wyzsze
opfata sadowa od takiego wniosku wyniesie 300,00 ztotych. Do wniosku nalezy zafaczy takze
jego odpis w celu doreczenia przeciwnikowi.

1 posiedzenia pojednawczego sad sporzadza protokdt, a jezeli doszto do ugody jej osnowe
weiaga sie do protokotu albo zamieszcza w odrebnym dokumencie stanowiacym czes¢ proto-
kotu i stwierdza podpisami stron. Ugoda zawarta przed sadem stanowi tytut egzekucyjny, co
oznacza, e nalezno$¢ w nim stwierdzona moze by Sciagnieta od dtuznika przez komornika.

Posiadam z inng osoba rachunek bankowy. Chciatbym z tej umowy sie wycofac
i pobrac moje Srodki. Czy moge to zrobic bez udziatu tej osoby?

Rachunek bankowy moze by¢ prowadzony m.in. dla kilku oséb fizycznych, wowczas okresla
sie go rachunkiem wspdlnym (art. 51 Ustawy Prawo bankowe z dnia 29 sierpnia 1997 roku).
Zawarcie tego rodzaju umowy wymaga zgodnego dziatania przysztych posiadaczy rachunku,
jednak rozwiazanie takiej umowy moze nastapic w wyniku dziatania tylko jednego z nich.

Powyisza sytuacje reguluje art. 51 a w/w ustawy. Z przepisu tego wynika, ze o ile umowa
rachunku bankowego nie stanowi inaczej, kazdy ze wspdtposiadaczy rachunku moze dyspo-
nowac samodzielnie $rodkami pienieznymi zgromadzonymi na rachunku, jak réwniez, kazdy
ze wspbtposiadaczy rachunku moze w kazdym czasie wypowiedzie¢ umowe ze skutkiem dla
pozostatych wspétposiadaczy.

Zatem, na poczatku nalezy przeanalizowac umowe. Jesi nie ma w niej odmiennych zapiséw,
mozna samodzielnie dokonac wypowiedzenia umowy rachunku bankowego z takim skutkiem,
7e umowa zostanie rozwigzana wzgledem wszystkich wspétposiadaczy rachunku.

Listy i maile mozna kierowac na adres redakcji.
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P ST TAPICER TADEX| | Okulista - Szpital Grochowski

@ Metal—Ma rket * USLEUGI OPONY g?&ijeadzialek fe o Warszawa ul. Grenadieréw 51/59
HURT DETAL * Narozniki wg. wy miaréw klienta|| Warszawa,

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38

tel. 813 99 55
www.metal-market.pl

NARZEDZIANEEEE SRUBY NN Z A VK|S |NKI

* Materialy obiciowe

Warszawa, ul. Krypska 52/54

przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)

ul. Ostrobramska 38b
tel. 22 610 60 05
B Montaz i wywazanie

Zaktad z ul. Zi 8 RUN ON FLAT m
wla§ny Tel. 22 612-53-88 u Sez(_)nowe pr?echowywanie
parking i sprzedaz opon B

0-691-75-50-50

B Prostowanie felg B

Poradnia okulistyczna dla dzieci i dorostych
Poradnia zeza, ¢wiczenia ortoptyczne

www.jaskra.org

koszt wizyty 100 z} zapisy: 500 - 523 - 499

ul. Meissnera 1/3

s R

SCHOOL OF ENGLISH

potpascu,

LECZENIEBOLU

gabinet lekarski
dr Dorota Sieminska-Puciato
specjalista anestezjolog
Zapraszam Pacjentow z bélami:
® kregostupa, stawdéw (barkowych, biodrowych, kolanowych,

nadgarstkdw, drobnych stawdéw rak) @ gtowy,
@ z reumatoidalnym zapaleniem stawow @ bdlach po przebytym

= www.stpatricks.pl
@ St. Patrick's - szkota jezykowa

22448 5197

Rozpoczety sie zapisy
na rok szkolny
2019/2020

@ konczyn dolnych (owrzodzenia, polineuropatie np. w cukrzycy),

® w chorobach nowotworowych (w réznych stadiach choroby),

@ w fibromyalgii ® w schorzeniach neurologicznych (SM, po udarze
mozgu),

® neuralgia nerwu tréjdzielnego ® oczekujgcych na leczenie
operacyjne (ortopedyczne, neurochirurgiczne, chirurgiczne)

® jak tez i po operacjach.

NIE MUSI BOLEC!
ul. Widok 10, Warszawa-Sréodmiescie

informacje i zapisy: tel. 730 266 030

Fis

Szafy, rok zal, 1946
Pawlacze,
Garderoby,

Szafki kuchenne

Dla naszych klientd

- projekt zabudowy
- montaz
\©

- doradztwo

- wycena ?\P:S
- dojazd O

- ponad 120 kolorow

a.milczareki@falawsh.com.pl

tel. 519148070
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GIENIO Z MIEDZYNARODOWEJ

liderow. Niemniej ogromnie

trudno jest utrzymywac spotecznikowska aktywnosé
przez kilkadziesiat lat. Udaje sie to tylko niektorym...

I Kazde $rodowisko ma

Takim przyktadem jest
Eugeniusz Grzebieliszewski,
niezwykle zaangazowany
spotdzielca SM ,,Miedzy-
narodowa”. Trudno sobie
wyobrazi¢ Spotdzielni¢ bez
tego czlowieka. Gienio (bo
tak na niego mowig prawie
wszyscy) zamieszkat na ul.
Miedzynarodowej w 1970 r.
Wtedy jego osiedle byto cze-
scig RSM ,,Osiedle Mtodych”.
Mial duzy wktad w wydzie-
lenie si¢ obecnej Spotdzielni,
co nastapito doktadnie 20 lat
temu — w 1999 r. Dziatat na
rzecz poprawy komfortu zycia
mieszkancow i modernizacji
otoczenia. Wspierata go zona,
Elzbieta. Byl przewodnicza-

czej. W obronie spotdzielczosci
wystepowat na posiedzeniach
Komisji Sejmowych.

Pod koniec maja br., na ze-
braniu Czlonkéw Walnego
Zgromadzenia Eugeniusz
Grzebieliszewski oznajmit, ze
postanowit przej$¢ na ,,spot-
dzielcza emeryturg”. — Zdrowie
troche szwankuje, a i wiek juz
mam niemiody... — ttumaczyt.
Mowit o historii SM ,,Miedzy-
narodowa”, co si¢ udato zrobic,
a czego nie, dzigkowat wia-
dzom spotdzielni (cho¢ weze-
$niej nieraz si¢ z nimi spierat).
Jego pozegnalne przemowienie
zebrani nagrodzili brawami
iw podzigkowaniu za wlozony,
dwudziestoletni trud choéralnie

JAK DOBRZE MIEC SASIADA...

motywem przewodnim byly stowa piosenki napisanej

I Za nami czternasta edycja Swieta Saskiej Kepy, ktorej

przez Agnieszke Osiecka —

W sobotg 25 maja parada
ruszyla spod ronda Wolframa.
W rytm swingujacej interpreta-
cji wspomnianej piosenki, ul. Pa-
ryska i Francuska przeszty wia-
dze samorzadowe i uczniowie
dzielnicowych szkot. Po drodze
dolaczali si¢ mieszkancy i go-
$cie. Parada doszta az do ronda
Waszyngtona. Tam znajdowata
si¢ scena glowna.

— Troche wspoiczesnie sig
pogubilismy w tych sqsiedzkich
relacjach. Mieszkamy w blo-
kowiskach, na zamknietych
osiedlach. Ale tutaj, na Saskiej
Kepie, mieszkaricy dobrze wie-
dzq, jaka jest sila sqsiedzkich
relacji. I co mozna dzigki takim
dobrym relacjom osiggngc... —
powiedzial Tomasz Kucharski,
burmistrz Pragi Potudnie.

Dobrej zabawy 1 uSmiechu ze
sceny zyczyla wszystkim wi-
ceprezydent Warszawy Renata
Kaznowska (pdzniej na impre-
zie pojawit si¢ rtéwniez prezydent
stolicy Rafal Trzaskowski).

Po przeméwieniach prowa-

»Jak dobrze mie¢ sasiada”.

ktora zaintonowata nieformalny
hymn Saskiej Kepy — ,,Mal-
goske”.

— Teraz jeszcze wielkich
tlumow nie ma, ale na pewno
bedq na glowne koncerty — do
wiceburmistrz Pragi Potudnie
Izabeli Szostak-Smith moéwit
dzielnicowy radny Sylwester
Nowak i wskazywat w progra-
mie imprezy wystepy Stani-
stawa Soyki i Kayah. I nie mylit
sie. Wieczorem przed sceng byta
cata masa widzow.

Na jeden dzien ul. Francu-
ska i Paryska przeobrazity si¢
w handlowo-rozrywkowe cen-
trum Pragi Potudnie. Na trzech

scenach wystgpito ponad 100
artystow. Wzdtuz ulic ustawione
byty pawilony handlowe, w kto-
rych mozna byto kupi¢ prak-
tycznie wszystko to, co mozna
na dobrze przygotowanym jar-
marku. Obrazy tutejszych ma-
larzy sasiadowaly z chinskimi
zabawkami, dzieta rzezbiarzy
z arabskim stoiskiem z szarym
mydtem, a designerska cera-
mika z grillowanym oscypkiem.
Mocnym punktem imprezy byt
Targ Sniadaniowy, na ktorym
poprébowno potraw z réznych
stron $wiata.

Jeszcze wieczorem przy ,,5-
siedzkich stolikach” przy ul.
Francuskiej 22 siedziata grupka
ludzi r6znej narodowosci. Dla
Ani z Saskiej Kepy i Uli z Zoli-
borza spotkanie z okazji Swicta

to juz tradycja. A co $ciaggneto
tutaj zagranicznych gosci?

— Przyszlismy na to swiegto,
aby zobaczyé nowych ludzi
i spotkalismy fajng kompanie
— tamang polszczyzng mowili
,,Mieszkancowi” Farida i Orhan
z Azerbejdzanu, ktorzy wraz
z wspomnianymi Polkami oraz
Kyrszadem z Turcji do poznych
godzin bawili si¢ na Kepie.

Tego dnia wszyscy byli tam
sa,siadami Dtuzej, niz bawiacy
si¢ na ulicach Saskiej Ke;py,
pozostali jedynie pracownicy
potudniowopraskiego Centrum
Promocji Kultury, jednego z or-
ganizatoré6w imprezy, ktorzy
jeszcze przez kilka godzin mu-
sieli demontowac sceny, zbiera¢
przywiezione stoly i krzesta, tak
aby juz od rana zostata w tym

cym tutejszej Rady Nadzor- od$piewali,,Sto lat!”. AS  dzacy wydarzenie Krzysztof rejonie przywrécona normalna
Tyniec zaprosit Katarzyne Zak, komunikacja. Magda K.
REKLAMA

REKLAMA
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TRADYCJE
Z NOWOCZESNOSCIA!

HALA WARZYWNA « NABIAL » PIEKARNIE = CUKIERNIE
MIESA | WEDLINY » KUCHNIE SWIATA « WYROBY TRADYCYJNE

SZEMBEKA TO TAKZE
SZEWC » KRAWIEC » SALON MEBLOWY

ZABAWEKI » PASMANTERIA » SZWALNIA »
HURTOWRMNIA TKANIN » OPTYK »
| WIELE WIECEJ =

SPﬂHT | REKREACJA
Krue siLaroowy BREAK 147 « Core

FiTnESs » SaLa Zasaw ABAWUS =
Krue oLa pziect UKS NiEDZwIADEK »

SaLA KONFERENCYJNA
| OKOLICZNOSCIOWA =

UL. ZAMIENIECKA 80, WARSZAWA, PRAGA POEUDNIE

Rachunki, rachunki, rachunki..

SZYBKO. TANIO. PEWNIE

. Tozmora

kazdego z nas. Co zrobi¢, zeby byly ta-
twiejsze do zniesienia? Wystarczy ptaci¢
je w Punkcie Przyjmowania Optat w gale-
rii przy Al. St. Zjednoczonych 72. Szybko,
sprawnie, a przede wszystkim z najnizsza
na rynku prowizja i gwarancja, Zze nasze
pieniadze dotra na miejsce w 2 dni.

Punkt Przyjmowania Optat powstat w 2004 roku.
Przez 15 lat swojej dziatalnosci zaskarbit sobie
zaufanie oraz sympatie mieszkancow Pragi Potu-
dnie, i nie tylko. Swoje rachunki optacajq tu réwniez
mieszkancy innych dzielnic, a takze podwarszaw-
skich migjscowo$ci, takich jak Zakret, Sulejowek,
Otwock czy Minsk Mazowiecki.

| cho¢ wydawatoby sie, ze w dobie komputerow
i internetu, pfatnosci gotowkowe to juz przezytek,
okazuje sie, ze dla wielu z nas to wcigz najwygod-
niejsze rozwigzanie. Do tego, biorac pod uwage
niebezpieczenstwa, jakie kryja sie w internetowej
przestrzeni, najbezpieczniejsze. Dlatego dla wielu
mieszkancow comiesieczne odwiedzanie naszej
firmy to juz tradycja. Dla wszystkich za$, z cafg
pewnoscig jest to oszczednoSc. Prowizja za ra-
chunek wynosi bowiem tylko 2,50 zi.

Pierwszg siedzibg Punktu Przyjmowania Opfat
byt dawny budynek Univesamu Grochdw. Tam na-
sza firma rozpoczefa swojg dziatalnos¢ i to wiasnie
Z tamtym miejscem najbardziej kojarzyliSmy sie
naszym klientom. Gdy zapadfa ostateczna decyzja
0 zburzeniu kultowego Universamu, konieczne byfo
znalezienie nowej, rownie dogodnej lokalizacji. Do-
skonatym miejscem okazata sie galeria w budynku

mieszkalno-ustugowym przy samym Umversamie,
nalezacym do spotdzielni PAX. W galerii tej znajdo-
wato sie juz centrum medyczne Lux-Med, przenio-
sta sie tu tez apteka z Universamu.

Tak wigc znalezliSmy sig zaledwie 50 metrow
dalej. Wigkszos¢ klientow bez problemu odnala-
zta nasza nowaq lokalizacjg. Tym, ktdrym sig to nie
udato, przypominamy: budynek PAX znajduije sig
pomiedzy Al. St. Zjednoczonych, a ul. Mecinska,
naprzeciwko bazarku przy ul. Mecinskiej 22. Do
galerii moZna wejs¢ z czterech stron.

Po wprowadzeniu w 2012 roku przepisow, re-
gulujacych prace biur ustug ptatniczych, takich jak
nasze, zostaliSmy wpisani na liste tych instytuciji
w wykazie Komisji Nadzoru Finansowego, ktdra
nadzoruje nasza dziatalnosc, a takze zobowigzuje
nas do posiadania gwarancji wyptacalnosci $rod-
kow klientow w postaci ubezpieczenia. Dzigki tym
przepisom nasi klienci zyskali dodatkowe zapew-
nienie, ze ich pienigdze sg bezpieczne, a my mo-
zemy spokojnie pracowac, stuzac mieszkanicom
Warszawy i okolic przez co najmniej kolejne 15 lat.

Zapraszamy
od poniedziatku do piatku w godz. 9.00-18.30
i w sobote w godz. 9.00-14.00.

PUNKT PRZYJMOWANIA OPLAT: AL. ST. ZJEDNOCZONYCH 72/U1 A
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Zielona, spokojna dzielnica
zachwyca wiele os6b. Tak byto
tez w przypadku Mariusza. Po-
chodzi z Siedlec, ale to w Waw-
rze czuje si¢ jak w domu. Te cze$¢
miasta pokochat najbardzie;.

Ma 41 lat. Koledzy i zna-
jomi méwia do niego ,,Mario
Yamaha”. Mario pochodzi od
imienia, Yamaha wzi¢ta si¢
z mito$ci jego zycia — moto-
cykli, z ktérymi jest zwigzany
od 15. roku zycia. To wlasnie
wtedy zaczat probowaé swoich
sit na jednosladach i z roku na
rok pasja byla coraz silniejsza.
Wolnos¢, niesamowita radosc,
wielkie emocje, przyjemny i ko-
jacy ryk silnika — to wszystko
dla prawdziwego motocykli-

MARIO YAMAHA - RATOWNIK
NA MOTOCYKLU

sty staje si¢ sensem zycia. Tak
wiasnie byto i zostato do dzisiaj
u Mariusza.

Mario wigkszo$¢ zycia miesz-
kat obok stacji pogotowia. Bedac
dzieckiem obserwowal, jak per-
sonel stara si¢ pomagac ludziom,
ratuje zycie rannym w wypad-
kach czy ciezko chorym. Te do-
swiadczenia wyznaczyty $ciezke
jego dalszego zycia.

e

— Ukonczylem studia pie-
legniarskie. Mam magisterke
z Pielegniarstwa i Zarzgdzania
w Stuzbie Zdrowia — moéwi Ma-
riuszidodaje, ze to nie wszystko.
Jest aktywnym cztonkiem Wod-
nego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego i Ochotniczej
Strazy Pozarnej, ma licencjat
zratownictwa medycznego, a te-
raz konczy BHP.

¥

W swoim zyciu ma dwie pasje: motocykle i medycyna. Potaczyt je i dzisiaj jest ratowni-
kiem medycznym na jedno$ladzie. Mariusz Wisniewski, ktory na miejsce swojego zycia
wybrat Wawer, opowiada nam o swojej niezwyktej pracy.

15 lat temu rozpoczat pracg
jako ratownik medyczny. W ten
sposob zaczat realizowac swoje
marzenia o pracy zawodowe;j.
Motocyklem jezdzit wowczas re-
kreacyjnie (ma $cigacza Yamahe
R1)izaczat szuka¢ pomystu, jak
potaczyc te dwie pasje.

Udato si¢ w 2017 roku, kiedy
rozpoczat wspotprace z jedng
z warszawskich fundacji. Potem
juz ,,poszto samo”.

Kupit Honde ST1300 Pan Eu-
ropean i to na niej dojezdza tam,
gdzie nie dostanie si¢ Zaden sa-
mochdd. Niesie pomoc whasnie
na motocyklu. Chciat dziata¢
jeszcze wiecej, dlatego w mie-
dzyczasie zatozyl wlasna dzia-
falnos¢ i kupit prywatna karetke.
Teraz pracy jest bardzo duzo, ale
mito$¢ do niej tez jest wielka.
Transportuje chorych, bierze
udzial w zabezpieczeniach im-
prez masowych. Mato tego, jest
tez CUTMANEM (osoba od-
powiedzialna za zapobieganie
i leczenie urazow, uszkodzen
zawodnika podczas przerw
miedzy rundami petnego kon-
taktu) w walkach MMA i KSW.
Dba o bezpieczenstwo zarowno
kibicow, jak i zawodnikéw pod-
czas walk w klatkach i na ringu.
Bierze udziat w imprezach cha-
rytatywnych. Wszystkich zajgé
Mariusza nie sposob wymienic.

Jak to wyglada w praktyce?
Mario jezdzi do wszystkich zda-
rzen, do ktorych jest kierowany
przez dyspozytoréw pogotowia
ratunkowego. To wlasnie on uto-
rowat droge karetce jadacej do
mezezyzny z zawatem w czasie
jednego z protestow.

— Wmediach byto glosno o sy-
tuacyji, kiedy podczas manifesta-
¢ji karetka jadgca do pacjenta
z podejrzeniem zawalu utkneta
w tHumie. Policjanci nie chcieli
przepusci¢ ambulansu na sy-
gnale, bo mysleli, ze to prowo-
kacja. Iwtedy wkroczyt Mariusz
—przez megafon z karetki uciszyl
thum i poprosit o przepuszczenie
ratownikow do poszkodowanej
o0soby — méwi Marek Sliwinski
z Warszawskiej Grupy Luka-
&Maro, z ktora wspolpracuje
Mario Yamaha. — Mariusz jest
niezwyklq osobg o wielkim
sercu. Jest zawsze tam, gdzie
powinien i nigdy nie odmawia
pomocy. Aktywnie udziela sig

w Stowarzyszeniu Warszawska
Grupa Luka&Maro i pomaga
przy kampaniach spotecznych.
Jest osobg skromng, wrazliwg
— dodaje Marek i podkresla, ze
to nie puste slogany. To rzeczy-
wisty opis czlowieka, jakim jest
Mario.

Pracaratownika nie jest fatwa.
To wiele sytuacji, ktore wyma-
gaja m.in. wielkiej cierpliwosci.

— Wkurza na pewno kazdego
z nas bezpodstawne wzywanie
stuzb medycznych do blahych
dolegliwosci, ktorymi moze za-
Jg¢ sie lekarz pierwszego kon-
taktu. Irytuje tez naduzywanie
przewozow systemowych kare-
tek do transportu z przychodni
do szpitali — mowi ratownik
i podkresla, ze wielkim pro-
blemem sa tez wulgarni ludzie
pod wptywem narkotykow i al-
koholu. — To wszystko jednak
mozna znies¢, jesli praca jest
wielkg pasjq — podkresla Ma-
riusz Wisniewski. KS

(r6g Swieckiej)
tel./fax 22 815 3598

sobota: 10.00 - 14.00

www.meblesosnowe.eu

oferujemy:
et6zka e materace e szafy e komody
e biurka e witryny e stoty e krzesta
e wykonujemy meble na wymiar klienta

Warszawa, ul. Plowiecka 25

Czynne: pon. - pt.: 10.00 - 18.00

*Na wszystkie meble standardowe znajdujace sie na stronie internetowej.

s

| e-mail: meble@meblesosnowe.eu
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REGENERACJA
PIONOW

KANALIZACYJNYCH

METODA NATRYSKU POLIMERU
ZAMIAST KLOPOTLIWEJ WYMIANY

)

PRACE WEWNATRZ RUR
BEZ KUCIA $CIAN
BEz REMONTOW T}

MIN. 25 LAT
TRwAto$cl POLIMERU

minimum niedogodnosci dla mieszkancow
- renowacja 1 pionu w 1 dzien - czas schniecia 3 minuty

biuro@hydroaxo.pl

www.hydroaxo.pl




GROCHOWSKA DO ZWEZENIA?

Grochowska, to jedna z gtownych arterii komunikacyjnych Pragi Po-
tudnie. Niemniej rola, jaka odgrywa w komunikaciji, silnie oddziatuje
takze na kierowcow z innych dzielnic. Szczegdlnie tych wschodnich
— Rembertowa, Wawra i Wesotej.

Od pottora miesigca trwa moder-
nizacja torowiska tramwajowego na
ul. Grochowskiej. Bardzo to utrudnia
zycie zarowno mieszkancom osiedli
potozonych wzdtuz tej ulicy, jak i prze-
mieszczajacych si¢ ,,zbiorkomem”
(komunikacja zbiorowg) pasazerom
z innych dzielnic. Efektem tych cier-
pien ma by¢ torowisko ukryte w trawie
—bedzie bardziej ekologicznie i ponoé
ciszej.

Tymczasem mieszkancy przyglada-
jacy si¢ pracom remontowym mocno
zaniepokoili si¢ ,,zwezaniem” jezdni
na rzecz poszerzania wysepek przy-
stankowych.

— Zostalismy zaskoczeni
tym, zZe przy remontowaniu
torowiska zrywany jest asfalt
z jezdni — mowi ,,Mieszkan-
cowi” Michat Sawicki z Pragi
Potudnie. — Okazuje sie, zZe
bedq poszerzane przystanki
i zniknie jeden pas ruchu.
Korki juz tu sie tworzq, a be-
dzie jeszcze gorzey.

Sprawdzamy te informa-
cje w Tramwajach Warszaw-
skich. W dlugiej rozmowie
z Maciejem Dutkiewiczem,

rzecznikiem TW, dowiadujemy sig,
ze faktycznie docelowo Grochowska
bedzie miata dwa pasy ruchu w kazda
strong. Rzecznik podkresla, ze ,,ge-
neralnie” ta ulica po trzy pasy miata
jedynie odcinkowo i konkluduje, ze
w zasadzie niewiele powinno si¢ zmie-
ni¢, jesli chodzi o komfort kierowcow.
— Jestesmy zobowigzani zapewni¢ do-
stepnos¢ przystankow dla szeroko poj-
mowanych pieszych, czyli takze ludzi
z niepelnosprawnosciami czy rodzicow
z wozkami dziecigcymi — thumaczy
Maciej Dutkiewicz. — 4 to oznacza, ze
przystanki, ktore byly wgskie, trzeba

Michat Sawicki pokazuje, ile )'_fzzdni zabierane jest
pod przystanek tramwajowy.

— Miala byc tylko wymiana torowi-
ska, a okazalo sig, ze to jest pretek-
stem dla zwezenia ulicy — niepokoi si¢
Matgorzata Witak i pyta retorycznie:
— Jesli teraz na jednym pasie zosta-
nie zrobiona sciezka rowerowa albo
buspas, to jaka bedzie przepustowos¢
Grochowskiej?

Oile moznauzna¢ argumentacj¢ TW,
to trudno nie widzie¢ tendencji, jakie
od kilku lat panuja w Warszawie i nie
dziwi¢ sig, ze mieszkancy majg obawy.
Zreszta, takie obawy maja tez w innych
dzielnicach. — W przypadku Grochow-
skiej wazne jest, aby utatwiajqc zycie
osobom z niepetnosprawnosciami za-
chowaé rownowage komfortu innych
uzytkownikow drogi — mowi Piotr
Zbikowski, byty wiceburmistrz Pragi
Potudnie, obecny radny stolicy. — Przy
zwezeniu Grochowskiej wprowadzenie
buspasa bytoby powaznym za-
grozeniem. Podobny dylemat
mamy na Ochocie, gdzie trwa
dyskusja na temat planowanego
zwezenia ul. Grojeckiej.

O ewentualne plany ulo-
kowania na Grochowskiej
buspasa pytamy w Zarzadzie
Transportu Miejskiego. To-
masz Kunert odpowiada, ze ta-
kich planéw nie ma. Co oczy-
wiscie nie oznacza, ze za rok
sytuacja b¢dzie taka sama.

Adam Rosinski

REKLAMA

Studium jest pierwszym krokiem
do budowy III linii metra. Ten doku-
ment bedzie podstawa do dalszych
dziatan. Inzynierowie, ktorzy wy-
graja przetarg, beda musieli dokonac
wszechstronnej analizy. Zbada¢ m.in.,
jakie sa mozliwosci potaczenia I linii
z innymi $rodkami transportu miej-
skiego, kolizje zwigzane z wlasnoscig
gruntow, jak metro bedzie oddziaty-
watlo na swoje bliskie sasiedztwo.

— Opracowanie udzieli odpowie-
dzi na pytania dotyczqce przebiegu
i lokalizacji stacji 111 linii metra na
odcinku od stacji C14 ,,Stadion Na-
rodowy” do projektowanej stacji E6
,,Goctaw” wraz ze Stacjq Technicz-
no-Postojowq Kozia Gorka. Dostar-
czy rowniez informacji o zatozeniach

METREM N

Ruszyt przetarg na
opracowanie studium
technicznego dla Ill linii metra:
M3 potaczy stacje ,,Stadion
Narodowy” z Goctawiem.

lokalizacyjnych, technicznych, wia-
snosciowych i szacunkowych kosz-
tach inwestycji — informuje Zarzad
Transportu Miejskiego.

Na razie nie wiadomo, ktoredy IIT
linia miataby by¢ poprowadzona.
Sa trzy warianty M3 pomiedzy Sta-
dionem Narodowym a Goctawiem
i dzigki analizie dowiemy si¢ do-
piero, ktory jest wariantem optymal-
nym. Jesli wszystko pojdzie zgodnie
zplanem i przetarg zostanie rozstrzy-
gniety bez problemoéw, juz po 3 mie-
sigcach powstanie wstepny raport,
apo 12 miesigcach szczegotowy.

Przetarg obejmuje tez studium dla
dwoch nowych stacji w linii I. Chodzi
o0 obiecywane stacje: Plac Konstytu-
¢cji i Muranow. KS

€Dinvestsa.

Osiedle ORLIK
ul. Rogalskiego

REKLAMA

inwestycja na Goctawiu!

Mieszkania na miare
Twoich potrzeb
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glowie, krew sptynetaby do niej

i wéwczas zrobitbym sie bardzo
czerwony na twarzy — méwi
nauczycieb cheac przy[oliéyc’
dzieciom pojecie krazenia

krwi w organizmie. — Prawda,
dzieci?

— Taaaak! — odpowiedziata
klasa.

— W takim razie dlaczego, kiedy
stoje normalnie, krew nie spltywa
podobnie z glowy do stép?!

000000000000 0000000000000
0

WARTO WIEDZIEC

ooa-----.oo.----..oo----o-o

eesooee

Gest potrafi doprowadzi¢ do powaz-
nych konsekwencji, jesli zostanie uzyty
niewfasciwie na przyktad w nieodpo-
wiednim kregu kulturowym.
Wyrazajgcy u nas zadowolenie i wysoka
ocene gest - kotko z kciuka i palca wska-
2ujgceqo - dla Francuza znaczy tyle, co
kiepskie zero, ale przez wielu Niemcow,
Grekéw czy mieszkancéw Potudniowej
Afryki kojarzony jest z... odbytem i budzi
zdecydowanie nieprzyjemne reakcje.

ESZHRANI

— Moze ::”afego, Ze nie sq puste
— zastanawia sie Zosia...

* %k
— Mamusiu — pyta Zosia
—a c”aczego masz niektére wlo-
sy brazowe, a niektére siwe?
— Hmmm... Za kaédyw\ razem,
gdy jested niegrzeczna albo
V\iepos*uszma i martwie sie przez
ciebie, przybywa mi jeden siwy
wlos — zazartowala mama.
- Ojej — zmartwila sie Zosia
—toty musiatag byc’ strasznie,
ale to strasznie V\iengeczna!

Bo babcia ma wszys*kie w*osy

Wesoly Romek

siwelll

potudniu Europy obraliwie sugerujg, ze
skierowane s3 w strone ,rogacza’, czyli
mezczyzny zdradzanego przez zone, za$
buddysta odczyta¢ je moze jako znak
ochronny, a ktos jeszcze inny jako symbol
szatana.

Palce utozone w ksztatcie litery V kojarza
sie nam z symbolem zwyciestwa. Jednak,
gdy pokazujemy je zwracajac dfof wierz-
chem do rozmowcy wewnetrzng strong
do siebie, podobno na terenie dawnego
Imperium Brytyjskiego budzg gniew od
czasu, gdy przed kilkuset laty angelscy
tucznicy po zabiciu kazdego przeciwnika
wykonywali doktadnie ten gest, nasladuja-

= na luzie

Kim byt pan Duchesne? Gdyby
300 lat temu nie skrzyzowat po-
ziomki wirginijskiej z chilijska, nie
mielibySmy dzisiaj truskawek!

A pojawienie sie truskawek oznacza
poczatek sezonu na przetwory. War-
to robi¢ je w domu nawet, gdy do
dzemu, zamiast go smazy¢, uzywasz
popularnych w sklepach substancji
pozwalajacych przygotowac go w kil-
ka minut. Unikasz w ten sposob spo-
Zywania konserwantow, polepszaczy,
sztucznych aromatéw ,zblizonych do
naturalnego”.

Dzem musi zawierac cukier, lecz sto-
sujgc owe Zelujace przyspieszacze,
wybieraj takie, ktére wymagaja, by
go dodac jak najmniej. Oznaczenie
na opakowaniu 3:1 sugeruje, by na
3 czedci owocow dac 1 czesc cukm,
yli to wariant najmniej ,cukro-
chfonny”, a gdy na torebce figuruje
1:1 - dajemy pét na pét, czyli bardzo,
bardzo stodko. Pamietajmy, ze s3
owoce bogate w pektyny (porzeczki,
Sliwki), ktore galaretowaciejg bez
problemu ,same z siebie”, tu dodatek
JFixow" moze by¢ mniejszy na kilo-
gram owocow, ale w przypadku np.
truskawek i jagdd lepiej przestrzegat

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwil
wytchnienia, usmiechu, po prostu — luzu!

TRusKAWKI, NARESZCIE! NAJLEPSZE SA
NA SUROWO, ALE WARTO SPROBOWAC
KILKU INNYCH WARIANTOW.

/A DZEMY. Truskawki w dzemach znakomicie
komponuja sie z jagodami, malinami, drobno kro-
jonym rabarbarem, ale tez - z odrobing wanilii,
imbiru, cynamonu, miodu, rumu, a nawet... list-
kami melisy! Naprawde warto eksperymentowac,
byle nie dodawa¢ wszystkich proponowanych
sktadnikéw naraz. Smak truskawek, wyrazisty,
cho¢ subtelny, wymaga tylko podkreslenia, a nie
- zagtuszania.

A DESERY.

1. Ubij $mietane na sztywno (mozna z dodatkiem
fixu). Blat bezowy posmaruj cienko lekko rozgrza-
nym mastem orzechowym, na to daj warstwe bi-
tej $Smietany, niezbyt stodkiej, a na wierzchu utéz
gesto mocno oziebione potdwki pieknych truska-
wek. Przechowuj w lodéwce!

2. Korpusy babeczek ustaw na tacy, do kazdego
wiéz jedna truskawke, zalej budyniem $mietan-
kowym (raczej nie waniliowym, ma zbyt mocny
zapach). Podawaj na zimno lub natychmiast po
przygotowaniu, na ciepto, lecz wéwczas dobrze
jest przed przygotowaniem wstawi¢ puste korpusy
na 2-3 minuty do piekarnika.

3. Truskawki zalej jogurtem tak, by nawet ich nie

rozpuszczona w malerikiej ilosci wody, lecz tak,
by objetos¢ truskawkowej masy nie byta wigeksza
niz ilos¢ wody, jaka producent przewidziat dla
sporzadzenia galaretki, czyli jesli na opakowaniu
galaretki przewidziano na pét litra (dwie szklanki)
wody, rozpusc ja w pét szklanki wrzatku i dodaj do
pottorej szklanki zmiksowanych truskawek z jo-
gurtem. Ponownie zmiksuj, wstaw na 2 godziny
do lodéwki, najlepiej juz w pucharkach.

/& DODATKI DO MIES PIECZONYCH

1.Dojrzate, jednakowej wielkosci truskawkioczys¢
z ogonkoéw i skrop octem balsamicznym dobrej
jakosci. Pozostaw w lodéwce na okoto 2 godziny.
Dodaj na patelnie pod koniec smazenia maryno-
wanych poledwiczek wieprzowych, posyp swiezo
zmielonym pieprzem.

2. Dojrzate truskawki, starannie umyte i bez ogon-
kow, zmiksuj z kilkoma kroplami cytryny i swiezo
mielonym czarnym pieprzem oraz z bananem
w proporcjach 3 czesci truskawek, 1 czes¢ banana.
Ozdobione listkiem $wiezej miety, podawaj do file-
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DAM PRACE

B OPERATOROW OBRABIAREK
CNC NA CENTRA FREZERSKIE CNC
| TOKARKI CNC (HEIDENHAIN)

Z DOSWIADGZENIEM PRZY PRA-
CACH JEDNOSTKOWYCH | SERYJ-
NYCH ZATRUDNI ZAKt AD MECHA-
NICZNY WARSZAWA MIEDZYLESIE.
ZGtOSZENIA WRAZ Z CV PROSIMY
KIEROWAC NA ADRES E- MAIL:
biuro@tobzamer.pl LUB
TELEFONICZNIE - TEL. 512-004-100.

M Zatrudnie malarzy szpachlarzy,
monterdw GK nr tel. 515-243-770

FINANSE

W Kredyty-pozyczki-chwilowki
bez BIK. Tel. 577-668-566

M Usuwanie gniazd os i szerszeni.
Tel. 504-250-013

KUPIE

M ! Przedmioty z likwidowanych
mieszkan oraz znaczki, monety,
ksizki, pocztowki i meble.

Tel. 22 253-38-79, 601-235-118

M Antyki, obrazy, meble, ksigzki,
pocztowki, szable, bagnety,
odznaczenia. Tel. 601-336-063

M Ksigzki winyle. Dojazd do klienta.
Tel. 798-631-511

M Meble, obrazy, znaczki, ksiazki,
monety, medale. Tel. 22 253-38-79,
601-235-118

W Starg srebrng bizuterig dojazd.
Tel 691-516-316

MEDYCZNE

M Alkoholowo-narkotykowe
odtrucia, Esperal.
Tel. 22 671-15-79, 22 613-98-37

NAUKA

W Francuski, rosyjski
— przysiegte i inne.
Tel. 601-351-864, 22 815-44-91

W Matematyka, dojazd.
Tel. 691-870-045

M Pomoc i nauka w obstudze
komputera, internetu i komorki.
Osoby starsze — promocja! Student.
Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOSCI -

M BezpoSrednio kupie pilnie
mieszkanie lub lokal uzytkowy
za gotowke. Tel. 601-366-290

Kupie

REKLAMA

KUPIE
MIESZKANIE

Bezposrednio — Gotéwka

916-044-545

NIERUCHOMOSCI -
wynajecia

Mam do

W Wynajme lokal ustugowy 72 m kw.
Warszawa, Bora-Komorowskiego 35.
Tel. 690-197-425

NIERUCHOMOSCI -

W Dziatke rekreacyjng 653 m kw.,
Zatubice Stare. Tel. 695-986-958

M Dziatke rekreacyjno-budowlang
1200 m kw., zagospodarowana,
media. W poblizu: pole golfowe,
sptyw kajakiem, jazda konna.
Sniaddwko k. Pomiechdwka.

Tel. 519-844-183

OGRODNICZE

M Pielggnacja ogrodow.
Tel. 721-002-710

PRACA

W Opieka Niemcy Legalnie.
Tel. 725-248-935

PRAWNE

B Adwokat Kamila Osica-Mifadow-
ska, sprawy cywilne, lokalowe,
rodzinne, spadkowe, administracyjne
i inne. Al. Waszyngtona 146 lok.
212. Kancelaria zostata przeniesiona
z Universamu Grochow.

Tel. 509-959-444,
www.kancelariaosica.pl.

Sprzedam

W Adwokat Wojciech Lipka przyjmuje
juz w Kancelarii Adwokackiej na
Grochowie przy ul. Grenadierdw 12.
Sprawy karne, cywilng, rodzinne,
spadkowe (umowy, odszkodowania,
rozwody, alimenty, nieruchomosci,
inne). Tel. 500-175-857

M Doradca Podatkowy — kontrole
podatkowe i sprawdzajace, porady,
wszystkie podatki, spadki, darowizny,
aukcje, nieujawnione dochody.

Tel. 22 672-34-34, 604-095-656,
www.podatki-doradca.pl

M Kancelaria Adwokacka adw. Teresa
Zdanowicz. Sprawy cywilne, karne,
rodzinne, spadkowe, rozwody.
Wawer-Anin ul. Ukosna.

Tel. 22 613-04-30, 603-807-481

ROZNE
M OPIEKA NAD GROBAMI
W WARSZAWIE

— TANIO | SOLIDNIE.
TEL. 500-336-607

SPRZEDAM

M Odkurzacze Rainbow — nowe,
uzywane — serwis, konserwacja,
akcesoria. Tel. 606-742-822,
www.odkurzaczewodne.eu

TRANSPORT

W AAA wywoz gruzu, mebli, Smieci,
gatezi, itp., sprzatanie piwnic, wyci-
nanie drzew, mate rozbiorki z zafa-
dunkiem. Tanio. Tel. 721-002-710

W Przeprowadzki 24h/7. Wywoéz

i utylizacja zbednych mehli,
przedmiotow z mieszkan i piwnic.
Tel. 607-66-33-30

M Przeprowadzki. Wywoz gruzu
i mebli. Tel. 722-990-444

W Transport — przeprowadzki —
samochdd o wymiarach 3,9 dt,/2,0 wys.
— kontener, kraj, zagranica, konkuren-
cyjne ceny. Tel. 502-904-764

TURYSTYKA

W MAZURY 7 DNI 0D 600 Zt

Z WYZYWIENIEM. JEZIORO, LAS,
KAMERALNIE. TEL. 601-270-940,
www.szczepankowo.pl

USEUGI

M A A Tani Serwis Komputerowy.
Dojazd 0 zt. Tel. 504-617-837

W AAAA Anteny telewizyjne
montaz, ustawianie, naprawy.
Tel. 883-997-800

W AAAA Automatyczne pralki,
zmywarki — krajowe, zachodnie.
Naprawa. Tel. 609-105-940

M Anteny indywidualne, zbiorcze,
monitoring, naprawa RTV. NajwyZsza
jako$¢ ustug. Ul. Iganiska 32.

Tel. 604-506-278, 22 813-60-33

M Anteny satelitarne, naziemne,
nc+, Trwam, Polsat, tvn24 oraz de-
kodery telewizji naziemnej. Sprzedaz,
montaz, naprawa. Tel. 22 815-47-25,
501-123-566, lemag-tvsat.waw.pl

M ANTENY, TELEWIZORY
- NAPRAWA. TEL. 602-216-943

W Cyklinowanie, lakierowanie
- Jacek Szpakowski.
Tel. 22 872-93-03, 502-920-316

B Cyklinowanie, ukfadanie, lakiero-
wanie, przektadanie parkietow

- Jan Grzybowski.

Tel. 22 810-70-88, 609-542-545

W ELEKTRYCZNE INSTALACJE

NOWE, WYMIANA - UPRAWNIENIA.

TEL. 504-618-888

M Futra - kozuchy, odziez skorzana
— ustugi miarowe, przerdbki, wszel-
kie naprawy, ul. Zamieniecka 63.
Tel. 22 610-23-05

W GAZ, HYDRAULIKA.
NAPRAWY, MONTAZ,
PRZEROBKI - 24 H.
TANIO. TEL. 22 610-88-27,
604-798-744

KUPIE MIESZKANIE
ZA GOTOWKE |

666-979-366

B HYDRAULICZNE INSTALACJE,
REMONTY. TEL. 504-618-888

W Hydrauliczne, gazowe, solidnie.
Tel. 22 610-81-21, 607-773-106

W Hydrauliczno-gazowe.
Tel. 505-65-85-23

M HYDRAULIK.
TEL. 502-031-257

M Hydraulika, wod. kan.-gaz.,
piece, remonty, przeglady gazowe,
kominiarskie. Uprawnienia.

Tel. 694-747-213

CARIDENT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzet”)

tel. 22 810-87-32
502 995 082

+ Leczenie w znieczuleniu

+ Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

¢ RTG na miejscu

Patnos¢ kartq
poniedziotek, czwartek - 13%-19%
wiorek - 9%0-17%; sobota - 90-13%

M Zabudowa tarasow i balkondw.
Tel. 514-165-445

M Klimatyzacja, wentylacja,
oddymianie — montaz, projektowa-

nie, serwis 24 h, sprzedaz urzadzen,

kompleksowa obstuga, doradztwo
techniczne, szybkie terminy
realizacji, gwarancja.

Tel. 502-904-708

M Kominiarz. Tel. 660-799-638

W LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 22 842-97-06, 602-272-464

W Lodowki, pralki, telewizory
- naprawa. Tel. 694-825-760

NAPRAWA

MASZYN DO SZYCIA

pOJAZD GRATIS

tel. 508-081-808

M Ocieplanie i malowanie
budynkéw. Tel. 501-441-898

M PANELE, UKLADANIE.
TEL. 504-618-888

M Pralki, lodowki — naprawa.
Tel. 502-562-444, 603-047-616

M Rolety antywtamaniowe i naprawy.
Tel. 602-228-874

M Rolety, plisy. Tel. 514-165-445

M Czyszczenie Karcherem
dywanow, wyktadzin, tapicerki.
Tel. 694-825-760

M Rolety, zaluzje, verticale, rolety
antywfamaniowe — produkcja,
naprawa. Tel. 602-228-874

M Dezynsekcja — skutecznie.
Tel. 22 642-96-16

M Domofony, naprawa pralek, insta-
lacje elektryczne. Tel. 601-93-68-05

W STOLARZ - SZAFY, ZABUDOWY,
GARDEROBY | PAWLACZE.
TEL. 602-126-214

M Tapicerskie. Tel. 22 612-53-88

[ | Zaluzje, verticale, rolety,
moskitiery — naprawy, pranie
verticali. Tel. 22 610-54-19

USLUGI -

M Elewacije drewniane, tarasy.
Tel. 504-250-013

B Ustugi: koparko-tadowarka

- wykopy, niwelacje, wyburzenia,
mtot — kucie. Konkurencyjne stawki.
Tel. 502-904-764

USLUGI -

W AAA Tani Serwis Komputerowy
18 zi/h 24h. Dojazd 0 zt.
Tel. 506-480-505

USLUGI - Porzadkowe
W Mycie okien. Tel. 500-840-519
USLUGI -

M Adaptacje, glazura, hydraulika,
malowanie. Tel. 606-181-588

W Dachy, rynny. Papy termozgrze-
walne. Tel. 504-250-013

MW Malowanie, kafelki itp. remonty
male i duze. Tel. 509-306-279

W Malowanie, panele, wykfadziny.
Tel. 601-20-33-13

M Malowanie, tapetowanie, panele.
Tel. 22 615-76-97, 695-679-521

W Malowanie, tapetowanie, remonty.
Tel. 501-028-073, 22 566-17-16

Budowlane

Komputerowe

Remontowe

ZAKtAD POGRZEBOWY

Lethe

Cafodobowo KOMPLEKSOWE USLUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS

KONKURENCYJNE CENY
ul. Rechniewskiego 14 (kosciot $w. Patryka)
ul. Florianska 6 - Filia
500 253 842; 502 832 474

www.lethewarszawa.pl

MIESZKANIEC

CZASOPISMO
SPOLECZNO-SAMORZADOWE

,ABROS”

Ustugi kompleksowe

ul. Szaserow 137
tel./fax 22 610-02-17
kom. 602-26-26-75

CAtODOBOWO

Sekretarz redakcji: Adam Rosinski. Zdjecia: Leszek Pogorzelski. Redakcja: ul. Grenadieréw 10, 04-062 Warszawa, tel. 22 813-43-83,
e-mail: redakcja@mieszkaniec.pl, www.mieszkaniec.pl Wydawca: PWU VARIA ul. Grenadieréw 10, 04-062 Warszawa, tel. 22 810-64-12.

ZAKLADY POGRZEBOWE

Warszawa: ul Grochowska 287

tel. (22659 80 90 (vis a vis USC)
Warszawa: Aleja Solidarnosci 147

tel. (22) 620 24 18 (vis a vis USC)
Warszawa: Cmentarz Wilka Weghowa
sala C, tel. (22) 659 60 60

WARSZAWY | OKOLIC
(24h) 2277923 39, 500339933 www.exitus.com.pl

Gazeta mieszkancow Pragi Potudnie, Pragi Péinoc, Wawra, Rembertowa, Wesotej, Biatoteki, Targowka.
Redaguje zespot dziennikarzy przy wspoétudziale mieszkaricow. Redaktor naczelny: Barbara Morawska-Nowosielska.
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RADIO

106,2 FM

W OKNA - NAPRAWY, DOSZCZEL-
NIENIA. TEL. 787-793-700

M Remonty kompleksowo i solidnie.
Tel. 502-218-778, www.remonty4u.pl

B REMONTY KOMPLEKSOWO.
GLOWACKI. TEL. 504-618-888

WYPOCZYNEK

W Wypoczynek dla Seniorow

w Stegnie. CZERWIEC 14 DNI
17.06.-30.06.2019 cena 1299 zl/os.
CZERWIEC 8 DNI 17.06.-24. 06.2019
cena 815 zi/os.

LIPIEC 8 DNI 30.06.-07.07.2019
cena 873 zi/os.

LIPIEC 13 DNI 01.07.-13.07.2019
cena 1308 zi/os.

SIERPIEN 8 DNI 19.08.-26.08.2019
cena 815 zi/os. Informacie i zapisy:
ul. Marszatkowska 81 lok. 25,

tel. (22) 834-95-29

REKLAMA

NAGROBKI
juz od 2499 zi

W MALOWANIE, TAPETOWANIE.

GLOWACKI. TEL. 504-618-888
Dom Pogrzebowy

.GOISCY"

% ?EE
rok zalozenia 1987

POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

601 305 779; 601 99 59 59
Peten zakres ustug w kraju i zagranica
Wrhasna kaplica w Wawrze ul. Widoczna 6
Siedziba firmy: Warszawa Grochow
ul. Grenadieréw 34 tel./fax 22 810 94 80
Nasza oferta w internecie
www.gojscy.pl; e-mail: info@gojscy.pl

posiadamy certyfikat
POLSKIEJ IZBY POGRZEBOWE]

-
R |

Marek Gojski
firmg prowadzi wspolnie z Hanng Gojska

Materiatéw niezamdwionych nie zwracamy. Za tres¢ ogtoszen, listéw i artykutdw sponsorowanych (AS) Redakcja i Wydawca nie odpowiadaja.
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ARTYKUL SPONSOROWANY

PULS MEDYCZNY

FALA UDERZENIOWA W BOL

{ABILITACIA

Ostrogi, kolano skoczka, bol kregostupa — wigkszo$¢ z nas doskonale wie, jak trudno jest - |
normalnie funkcjonowaé z takimi dolegliwosciami. Jest sposob by rozprawi¢ sig z nimi ) 1=

konkretnie — fala uderzeniowa — szybka i skuteczna w rehabilitacji.

Fala uderzeniowa to

Kiedy powinnismy pomy-

Beata Gorska

PROFESSIONAL CARE

fala akustyczna o wyso- $le¢ akurat o takiej formie UWAGA!
kim, skokowym cisnieniu leczenia? Chociazby w przy- Zapisy na bezptatne
powstajacym w krotkim padku ostrogi pigtowej, do- konsultacje do Pani
czasie. Urzadzenie generuje legliwo$ci bolowych stawu Beaty Gorskiej
cisnienie w zakresie 10-100 tokciowego, bol Sciggna I

MPa w czasie ok. 10 nano-
sekund. Po przytozeniu gto-
wicy fala wnika w cialo na
glebokos¢ kilku centyme-
trow. Tak w wielkim skrocie
to wyglada.

Centrum Boramed
szuka pomystow na to, jak
poprawi¢ komfort zycia
pacjentow borykajacych sig
zucigzliwym bolem réznego
pochodzenia. W centrum
oczywiscie sg $wietni spe-
cjalici, ale im tez potrzebny
jest odpowiedni, wysokiej
jakosci sprzet. Takowy juz
jest, a teraz zostat jeszcze
uzupetniony o fale ude-
rzeniowg. Wszystko po to,
by jak najszybciej pacjenci
mogli odczué konkretna po-
prawe po rehabilitacji.
REKLAMA

Achillesa, zapalenie $ciggna
rzepki, tzw. kolano skoczka,
bol kregostupa szyjnego,
dolegliwo$ci bolowych
stawu barkowego, w tym
wapniejgce zmiany $ciegien,
zmiany zwyrodnieniowe
drobnych stawow rak, stany
pourazowe i cigzko gojace
si¢ ztamania. Z tymi wszyst-
kimi problemami skutecznie
poradzi sobie rehabilitant
i fala uderzeniowa.

— Fala uderzeniowa
doktadnie trafia w dane
miejsce poddawane tera-
pii. Przede wszystkim ma
wplyw na chore tkanki,
dlatego uzyskujemy szybki
efekt w terapii. Bardzo
silne bodzce rozbijajq pa-
tologiczne zmiany, takie jak

zwidknienia czy zwapnie-
nia. Dlatego coraz czesciej
wykorzystuje si¢ te forme
terapiiw takich jednostkach
chorobowych jak: ostrogi
pigtowe, bolesnos¢ barku,
tokciu tenisisty, golfisty,
zapaleniu powiezi pode-
szwowej, zapalenia stozka
rotatorow i wielu innych.
Fala uderzeniowa cieszy
sig rowniez uznaniem ko-
biet, ktore majq nadmierng
tkanke ttuszczowq, ktora
odkiada si¢ w postaci cel-
lulitu. Juz po 10 zabiegach
widac¢ poprawe w sprezy-
stosci, napieciu skory — thu-
maczy Beata Gorska, re-
habilitantka i osteopatka
z centrum Boramed.

= i

Zabieg trwa od 5 do 10
minut, wszystko ustalane
jest indywidualnie. Tak tez
dobierana jest moc i czgsto-
tliwo$¢ fal. Bardzo czgsto
juz po pierwszym zabiegu
pacjenci odczuwaja wy-
razna ulge. Aby dolegliwo-
$ci ustapity zupelnie, po-
trzebne jest ich co najmniej
kilka. Przy chorobach prze-
wlektych fala uderzeniowa
moze nie zlikwidowacé
zupelnie dolegliwosci, ale
zmniejszy ich nasilenie.

Przychodnia Boramed ma do
zaoferowania dla swoich pa-
cjentow pakiety korzysci: fala
uderzeniowa w pakiecie 5i 10
zabiegow z 10% rabatem.

6.06-20.06.2019
tel. 22250 15 77

Liczba miejsc ograniczona

Swiadczeniodawca wskazuje
fizjoterapeutow do konsultacji
i decyduje o ilosci miejsc.

Boramed Centrum
Medyczne
ul. Bora-Komorowskiego 21
lok. 307
(wejscie w pasazu handlowym)

tel. 22 250 15 77

Boramed
REHABILITACJA
ul. Fieldorfa 10 lok.315
(wejscie w pasazu handlowym)

tel. 22 250 15 77
www.bhoramed.pl

—
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& .‘EE' : Gatut ﬂi\!; jetline ﬁ&n po uptywie terminu, o ktorym mowa wyzej, pozostawia sig bez rozpoznania.

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13

TELEFONY

F KOMORKOWE

H skup = sprzedaz

KORTY TENISOWE

Ognisko TKKF ,Olszynka Grochowska”

ul. Osowska 15, tel. 22 610-65-23
zaprasza

REKLAMA

® CH Szembeka
ul. Zamieniecka 90 paw. 311
czynne pn.-pt. 9.30-18.00
tel. 22 333-23-11, 501 51 66 60

www.krasphone.pl

Toktad Ustug Tapicerskich i Stolarskich

d. ,REDOM” ul. Walecznych 76
tel. /fax (22) 617-23-33, tel. 693-377-081
e-mail: redom@redom.pl, www.redom.pl
WYKONUJE:
v renowacje tapicerki i stolarki
mebli stylowych i wspétczesnych
v nowe meble na wymiar (wersalki,
tapczany, fotele, narozniki, stelaie itd.)
v zabudowy z plyt meblowych
i meble uzupelniajgce
POSIADAMY WYBOR TKANIN | TRANSPORT,

PQkSZpYCZK

: ::(Telsl:)crll(; codziennie w godz. 7°-22% resowa
m naprawy ® navka dla dzied i dorostych m © wystarcry Gowdd osobisty

® challange ® turnieje

www.tenis-olszynka.pl
UFMY ZAPISY

@ gotdéwka w jeden dzien
\J

AMENTY
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Koszt potaczeniawgtaryfy operatora.

Zapraszamy: w godz. 8901730, sob. 900-1300

Hurtownia Optyczna HURT-DETAL
Okulary tylko 49 zt
Oprawa + szkia + robocizna
(sph. od -4.0 do +4.0 dpr.)
Warszawa, ul. Majdanska 7

Tel. 22 612 00 03
PROGRESYWNE
TYLKO 199 zt
,11zy w Jednym” (dal, komputer, czytanie)
— 2 soczewki progresywne
Sfera-2 do +3
Dodatek do blizy 1-3
Najnizsze ceny na:
soczewki z antyrefleksem

soczewki do pracy biurowej
soczewki fotochromowe

OBWIESZCZENIE

0 zapewnieniu mozliwosci udziatu spoteczenstwa w trakcie przeprowadzenia
ponownej oceny oddziatywania na Srodowisko
przed wydaniem decyzji o pozwoleniu na budowe dla inwestycji kolejowej

Dziatajac na podstawie art. 33 ust. 1, w zwigzku z art. 36 oraz 88 ust. 1
pkt 1 i w zwigzku z art. 90 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
0 udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziafywania na $rodowisko (Dz.U.
z 2018 r, poz. 2081 ze zm.) informujg, ze w tutejszym organie toczy sig
postepowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji o pozwoleniu na budowe
dla inwestyciji kolejowej pn.: ,Budowa i przebudowa infrastruktury kolejowej linii
E20 na odcinku Warszawa — Minsk Mazowiecki, Etap | Warszawa — Rembertow,
odcinek Il - Warszawa Wschodnia Towarowa — Warszawa Rembertow”,
w ramach projektu pn.: Poprawa przepustowosci linii kolejowej E20 na odcinku
Warszawa — Minsk Mazowiecki (etap 1)”, w zakresie przedsigwzigcia pn.:
,Modernizacjai rozbudowa Warszawskiego Wezta Kolejowego”. Adres zamierzenia
budowlanego: dziatki ewid. nr: 1/1 obrgb 3-03-01, 3/11 obreb 3-03-02, 8/1,
7/1 obrgb 3-03-03, 258/7, 258/8, 258/9, 258/10, 258/12, 2/2 obrgh 3-07-02,
teren kolejowy zamkniety.

Inwestorem przedsigwzigcia sg PKP Polskie Linie Kolejowe S.A., ul. Targowa
74, 03-734 Warszawa, dziatajace przez petnomocnika Pana Mirostawa Bozka.

Organem wifasciwym do wydania decyzji o pozwoleniu na budowg jest
Wojewoda Mazowiecki, za$ organem wiasciwym do wydania postanowienia
w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsigwzigcia jest Regionalny
Dyrektor Ochrony Srodowiska w Warszawie.

Jednoczesnie informujg o mozliwosci zapoznania sie z niezbedng
dokumentacja sprawy, skfadania uwag i wnioskéw w formie pisemnej,
elektronicznej i ustnej do protokotu, w terminie od 6 czerwca 2019 r., do 6 lipca
2019 r, w Wydziale Infrastruktury Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego
w Warszawie (PI. Bankowy 3/5, 00-950 Warszawa, pokoj nr 7 POK, w godzinach:
13%-16%—- pon., 8%°-12%— czw.).

Ztozone uwagi i wnioski zostang rozpatrzone przez Regionalnego Dyrektora
Ochrony Srodowiska w Warszawie przed uzgodnieniem warunkéw realizacji

WI-11.7840.7.72.2018.EA




Z MIAST

4 czerwca na elewacji pot-
nocnopraskiej Szkoly Podsta-
wowej nr 395 im. rtm Witolda
Pileckiego zostata odstonigta
tablica upamigtniajaca patrona
placowki. Wezesniej, w czasie
okoliczno$ciowej mszy swietej
w Katedrze pw. Sw. Michata
Archaniota i $w. Floriana Mg-
czennika po$wigcony zostat
nowy sztandar szkoty. Zas po
odstonigciu pamigtkowej ta-
REKLAMA

blicy mtodziez tutejszej pla-
cowki z Oddziatami Integracyj-
nymi wystapita z programem
artystycznym.

W uroczystosci odstonigcia
tablicy wzigty udziat dzieci za-
mordowanego (po sfingowanym
procesie) pod koniec maja 1948.
przez 6wczesny aparat wladzy
Rotmistrza — Zofia i Andrze;j.
Nie zabrakto tez posta Pawta
Lisieckiego, wiceburmistrza
Pragi Potnoc Dariusza Kac-
przaka oraz proboszcza Katedry
ks. Bogustawa Kowalskiego.
Na tle tablicy nowy sztandar
prezentowata dyrektor szkoty
Joanna Stelmaszczyk.

sk

,Lotna Goclaw” —pod takim

tytutem w sobote 16 czerwca

w godz. 12.30-18.00 odbedzie
si¢ w Parku nad Balatonem duza
plenerowa impreza. Kolejna
w tym miesigcu, gdyz w mi-
niong niedzielg $wigtowano tam
dzielnicowy Dzien Dziecka (na
zdjeciu).

Gw1aqu goc%awsklego
,Lotu” bedzie MEGITZA — go-
ralka wraz z zespolem, znana
z wystepow w popularnych
programach telewizyjnych (fi-
nalistka jednej z edycji ,,Must

Be the Music. Tylko muzyka”
Polsatu oraz zdobywczyni tzw.
Ztotego Guzika w ,,Mam talent”
produkeji TVN).

Imprez¢ firmowang przez
Centrum Promocji Kultury
Dzielnicy Praga-Potudnie i filig
KK Goctaw, ,,Mieszkaniec” ob-
jat patronatem medialnym.

ek

4 czerwca 1989 r. w Polsce
skonczyl si¢ komunizm” —
w catym kraju hucznie obcho-
dzono 30. rocznice czgsciowo
wolnych wyborow. Na Pradze
Potudnie, w ogrodzie CPK,
odbyt si¢ jubileuszowy kon-
cert. Wsrod widzow byto wielu
dziataczy dawnego Komitetu
Obywatelskiego z Pragi Potu-
dnie, Wawra i Rembertowa. ar

REKLAMA

Telewizor H.A*]A
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WYDARZENIA KULTURALNE

© 8.06. w godz. 12.30 — 21.00 - IX Festyn Ulicy Skaryszewskiej pod znakiem
,kolazu historii, lokalnej tworczosci i hip-hopu”. Artystyczno-historyczne dzia-
tania zarowno dla dzieci, jak i dorostych. W czasie Festynu zostanie odsfonieta
tablica poswigcona zwiazanemu z ul. Skaryszewska Tadeuszowi Borowskiemu.

® 8-15.06. — Pierwszy Festiwal na Kamionku. Przez tydzien w tej czesci War-
szawy beda odbywaly sig koncerty, spektakle, happeningi, warsztaty, potaficow-
ki i wiele innych dziafan. Wydarzenie patronatem medialnym objat ,Mieszka-
niec”, a po szczegoly zapraszamy na nasz portal www.mieszkaniec.pl

\I.I|.l'_,

CENTRUM PROMOCJI KULTURY PRAGA-POLUDNIE
ul. Podskarbinska 2, tel. 22 277-08-20

www.cpk.art.pl, sekretariat@cpk.art.pl
www.facebook.com/klubgoclaw

® 6.06. godz. 18.00 — Spotkanie literackie wokot poezji Grazyny Kowalskiej;
8-9.06. — XIIl Festiwal im. Jonasza Kofty ,Moja Wolnosci” 2019: 8.06. godz.
15.00 - koncert konkursowy, 9.06. godz. 17.00 — Koncert Finatowy Festiwa-
lu; 11.06. godz. 19.00 — Koncert uczniéw Klick&Drum; 12.06. godz. 11.00
— Spektakl dla dzieci ,Detektyw Szkietko”; godz. 17.00 — Praska Orkiestra Dre-
amUp; 13.06. godz. 19.00 — koncert finatowy Praskiej Szkoty Rocka; godz.
19.00 — Czwartek Ceramiczny: ,Najstarsza ceramika naczyniowa na ziemiach
polskich”; 15.06. godz. 18.00 — Piosenka jest dobra na wszystko” — koncert
w wykonaniu uczestnikow warsztatow wokalnych; 17.06. godz. 18.00 — Kon-
cert Choru Dziecigcego MILLE VOCI i Grupy Wokalne;.

Kiab
Kultuey
Serors

@ 9.06. godz. 16.00 — Recital Zespofu Jugonostalgia; 10.06. godz. 12.00
— Warsztaty literackie; 13.06. godz. 12.00 — Kresy dalekie i bliskie: ,Burki,
kumys i araby. W Stawucieu Sanguszkow”; 14.06. godz. 12.00 — Porady
ogrodnicze: Jak uratowa¢ chorg rosling w domu lub ogrodzie; 17.06. godz.
10.15 - Klub Kobiet Kreatywnych: ogrod zamkniety w szkle, materiaty 15 zt,
stoik 0 pojemnosci 3 litrow we wtasnym zakresie; 19.06. godz. 12.00 - Hi-
storia teatru.

Brydz w kazdy wtorek i pigtek 10.00 do 12.00 lub 12.00-14.00 (oprdcz 21.06).

0SRODEK KULTURY w Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy
Starzynskiego 21, tel. 22 773-61-88, 22 773-55-99

www.domykultury.waw.pl, www.facebook.com/okwesola/
wesolakultura@domkulturywesola.net

® 14.06. godz. 11.50 — Koncert Filharmonii Narodowej dla dzieci pt. ,Dawno,
dawno temu...”.

0srodek Dziatan Twérczych ,,POGODNA”

® 6.06. godz. 19.00 - ,Z walizkg przez $wiat” wernisaz wystawy podsu-
mowujacy wielokulturowy projekt podrézniczy; 11.06. godz. 20.00 — TERAZ
IMPRO! wystep Pogodnej Grupy Teatralnej; 13.06. godz. 19.00 — ,Wyobraznia
w przestrzeni” wernisaz wystawy malarstwa Katarzyny Kani, wystawa potrwa
do 6 lipca; 14.06. godz. 10.50 — Koncert Filharmonii Narodowej dla dzieci
w wieku przedszkolnym pt. ,Dawno, dawno temu...”.

KLUB KULTURY ,,GOCLAW”
ul. Abrahama 10, tel. 22 277-08-10

www.klubgoclaw.pl, biuro@klubgoclaw.pl
www.facebook.com/cpkpp

@ 10.06. godz. 19.00 — ,Oczy dziewczyny” — spektakl muzyczny; 13.06.
godz. 19.00 — ,Stuzaca i kupiec” — spektakl Muzycznego Teatru PARADOX
dla dzieci w wieku od 7 lat; 17.06. godz. 18.30 — ,Mieszkancy moich miast”
— wernisaz wystawy malarstwa Patryka Tylca; 24.06. godz. 18.30 — ,Letnie
piosenki — lekkie piosenki” — koncert na powitanie lata.

Na wszystkie wymienione imprezy jest wstep wolny.
Wiecej na www.mieszkaniec.pl/zaproszenia

REKLAMA

REKLAMA
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PRZYCHODNIA NA GROCHOWIE

Dobra wiadomos¢ dla mieszkancoéw Grochowa i Goctaw-
ka — juz niedtugo przy ul. Styrskiej zostanie zbudowana
publiczna przychodnia. W Srode 22 maja pod inwestycije
wmurowano kamien wegielny.

Budynek przy Styrskiej (w re-
jonie Podolskiej) bedzie miat
3 kondygnacje naziemne prze-
znaczone na dziatalno$¢ lecz-
nicza oraz jedna kondygnacje
podziemng z przeznaczeniem
na parking oraz pomieszczenia
gospodarczo-techniczne. W no-
wej przychodni bedzie prowa-
dzona dziatalno$¢ w zakresie:
podstawowej opieki zdrowotnej
dla dorostych i dzieci, poradnie
zdrowia psychicznego dla doro-
stych, dzieci i mtodziezy oraz
oddziat dzienny psychiatryczny
dla dorostych. Stworzy to moz-
liwo$¢ scentralizowania lecze-
nia psychiatrycznego w jednej
lokalizacji wraz z zapewnie-
niem odpowiedniego zaplecza
dydaktyczno-terapeutycznego.

Nauroczyste podpisanie Aktu
Erekcyjnego oraz wmurowanie
kamienia wegielnego przy-
byto wielu gosci. Wsrdd nich
byt wiceprezydent Warszawy
Pawet Rabiej, wiceprzewodni-
czacy Rady Miasta Stawomir
Potapowicz z radnymi Dorota
Lutomirska i Pawltem Lechem
oraz Dyrektor Biura Polityki
Zdrowotnej m.st. Warszawy Pa-
wet Checinski. Oczywiscie nie
zabrakto Burmistrza Dzielnicy
Praga-Potudnie Tomasza Ku-
charskiego wraz z przedstawi-
cielami Zarzadu oraz Radnych

Dzielnicy. Obecni byli rowniez
dyrektorzy zaprzyjaznionych
Z0OZ-6w i szpitali, a takze pra-
cownicy Samodzielnego Ze-
spotu Publicznych Zaktadow
Lecznictwa Otwartego War-
szawa Praga Potudnie. Gosci
przywitata Ewatagodzka—Dy-
rektor tutejszego SZPZLO.

Jako pierwszy gtos zabrat
wiceprezydent Pawetl Rabiej,
ktory stwierdzit, ze ,,w naszej
pracy samorzadowcow mamy
chwile trudne, ale na szcze-
$cie mamy chwile radosne, a ta
wlasnie do takich nalezy. Pod
koniec przysztego roku stanie
tu pickny, dwupigtrowy budy-
nek, ktory uzupetni warszaw-
ska mape miejsc, w ktorych za-
spokajamy potrzeby zdrowotne
mieszkancow”.

— Intensywnosc istniejgcej za-
budowy w poblizu nowej przy-
chodni oraz budowa nowych
budynkow mieszkalnych na tym
terenie wpisuje sig jednoczesnie
w oczekiwania mieszkancow,
a tym samym naszych przysztych
pacjentow — dyrektor Ewa La-
godzka w kilku zdaniach uza-
sadnitfa potrzebe stworzenia no-
woczesnej placowki opieki zdro-
wotnej na terenie Pragi Potudnie.
— Bardzo istotng kwestig jest
rowniez dobre skomunikowanie
budowanego obiektu, co stworzy

dogodne warunki do korzystania
zustug przychodni nie tylko oko-
licznym mieszkarncom.

— Jesli chodzi o tego typu
placowki, to w promieniu kilku
kilometrow jest prawdziwa pu-
stynia — powiedzial Burmistrz
Tomasz Kucharski, a na koniec
wystapienia wyjawit, ze Zarzad
Dzielnicy ma niespodzianke. —
Podjelismy decyzje, ze w przy-
sztym roku wybudujemy ulice
Styrskq, aby tatwiej bytoby do-
Jechac do przychodni.

Dyrektor SZPZLO Praga-Po-
hudnie serdecznie podzigkowata
wszystkim osobom zaangazo-
wanym w realizacj¢ tej inwesty-
cji i podkreslita ze: ,,trud pod-
jety przez tak wiele osob bedzie
zwienczony kolejnym obiektem
ochrony zdrowia i przez dtugie
lata bedzie stuzyt mieszkancom
Warszawy”.

Przewidywany koszt inwesty-
Cji wraz z wyposazeniem wynie-
sie okoto 22 milionéw zlotych,
zczego na dzien dzisiejszy kwota
17 milionéw ztotych zostata wy-
asygnowana przez Urzad Miasta
Stotecznego Warszawy.

Projekt nowej przychodni wy-
konata Firma Industria Projekt
Sp. z 0.0., natomiast wykonawca
budowy jest Przedsigbiorstwo
Ustugowo-Produkcyjne Telka
Sp. z 0.0. Zakonczenie inwe-
stycji planowane jest na koniec
2020 roku. Teraz mieszkancy
Pragi Potudnie z niecierpliwo-
$cig beda oczekiwac zakoncze-
nia tej budowy. AS

e —-

PEY

W wydarzeniu wzigfo udziat wielu gosci.

Tube z Aktem chbwa wiceprezdent Pawet Rabiej.

Dyrektor Ewa tagodzka m;lruie tube.

Burmistrz T;masz Kucharski z okolicznosciowa kielnig.
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