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Czekam na Ciebie

,Gzekam na Giebie Jezu moj
maty, ciche btagania ku niebu
Sle. Twojego przyjscia czeka
Swiat cafy sercem goracym
przyzywam Cie. Spojrz, tesknio-
ny na tej ziemi, przybadz Jezu
pociesz nas. Szczerze kochac
Cig bedziemy. Przyjdz o Jezu,
bo juz czas’. To adwentowa
piesn pefna tesknoty na spo-
tkanie z Panem. On przychodzi
jako mate Dziecie, a w liturgii
Kosciofa jest to Scisle okreslony
czas Swiat Bozego Narodzenia
do ktorych prowadzi nas ad-
wentowy czas.

Im blizej Swiat, tym wiekszy
pospiech. Ttumy ludzi w su-
permarketach, zakupy, po-
szukiwanie choinki, prezenty,
obowigzkowy karp i cafa reszta.
Gdy minie szybko ten S$wig-
teczny czas powiemy Swieta,
Swieta i po Swigtach. Jednak to

dokoriczenie na str. 2
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UL. GROCHOWSKA 158 tel. 508-151-340
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LECZENIE
KREGOStUPA

Poradnia Rehabilitacyjna
ul. Garwaolinska 7 lok. 79, Warszawa
tel 22 610 06 73, kom. 602 375 462

www.rwakulszowa.waw.pl

© Zorganizuj firmowa
Wigilie w naszym lokalu
© Zaméw potrawy $wiateczne
® Zapraszamy na ZESTAWY
LUNCHOWE od 17 zt

oraz obiady dla firm
© Sala do 50 oséh

ul. Abrahama 18
(wejscie od Fieldorfa)
Tel. 691-967-070;
www.histrogoclaw.pl
e-mail: bistro@bistrogoclaw.pl

ZNAJDZ NAS NA [SESRTY

Vity Med

Przvchodnia lekarska

Lekarze

POZ

bez kolejek

ul. Jezioranskiego 6
tel. 22 266 88 90
www.vita-med.pl
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ANTYKWARIAT
mieszkania, piwnice, strychy

adznaczenia =
porcelana «
banknoty «
antyki «

Al. Waszyngtona 42

504 672 555, 22 252 96 91
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‘WARSZAWSKA SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
CHOW*
dysponujaca W|eloletn|m doswiadczeniem i kadra specjalistow

oferuje Wspélnotom Mieszkaniowym
ustugi w zakresie zarzadzania i administrowania nieruchomosciami.

) Jl

Zainteresowanych prosimy o kontakt pod tel. 22 673-08-01

lub wizyte w naszej siedzibie przy ul. Kobielskiej 1.

godz.
6:30

Warszawa, ul. Marsa 56 ¢
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dokoriczenie ze str. 1

wszystko jest bardzo wazne, od-
rywa nas cho¢ na chwilg od zme-
czenia codziennoscia, zabiegania,
coraz bardziej nerwowego trybu
Zycia, egoizmu.

Pamieta¢ tez wypada stowa
psalmu 65: Do Giebie przychodzi
wszelki Smiertelnik, wyznajac nie-
prawosci. ,Przygniatajg nas nasze
przewiny, Ty je odpuszczasz”. Je-
stesmy zawsze diuznikami Pana
Boga. Dobrze jest mie¢ $Swiado-
mos¢, ze nigdy nie stang przed

Jego obliczem by powiedziec:
Lpatrz Ojcze jakim jestem, twoim
Swigtym dzieckiem!” StawiC sig
i mowic: ,Popatrz Ojcze, jakie
masz grzeszne dziecko. lle chorgb
nosi w sobie, ile utomnosci, ile ka-
lectwa, ile grzechu. Takim jestem
Ojcze. | mowic tak nie dlatego, ze
tak wypada, ale dlatego, ze tak jest.
To jest wyznanie pefne pokory.
Pewien mysliciel powiedziat:
,Grzesznik, ktory przyznaje sie do
grzechu, juz jest u bram Krolestwa
Bozego”. Aby tak sie stato, trzeba

swe serce otworzy¢ dla Jezusa.
Coz jest warte szukanie Boga
w migjscach Swigtych, jesli zgu-

M bite$ Go w swoim sercu. Szukaj

wewnatrz siebie.

Przesympatycznej  Redakcji

1 ,Mieszkanca” wszystkim pracow-

nikom, wydawcy, sympatycznym

| czytelnikom serdeczne Swiatecz-
| ne zyczenia. Niech Boze Dziecig
| mieszka w naszych sercach.

Ksiadz Krzysztof Jackowski
Proboszcz u Matki Bozej
Krélowej Polskich Meczennikow

FESTIWAL DWOCH KULTUR

REKLAMA

#ONELIGHT

20.—
2212 FESTIWM KULTUR
2019

SWIATECINY

W dniach 20-22 grudnia odbedzie si¢ #onelight Swiateczny
Festiwal Kultur. Potaczenie dwdch tradycji, dwdch Swiat —
Bozego Narodzenia i Chanuki, ktére w tym roku obchodzone s
w tym samym czasie. Wielkie muzyczne wydarzenie z udzia-
tem gwiazd juz w nastepny weekend przy ul. Modlinskiej.

Adam Sztaba z orkiestra, No-
sowska, Kayah, Natalia Nykiel,
Dawid Kwiatkowski, Krzysztof
Zalewski, Igor Herbut, Skubas
oraz artysci z USA i Izraela:
Maurice Sklar, Migedem, Kle-
zmeranians — tak w wielkim
skrocie zapowiada si¢ Swig-
teczny Festiwal Kultur, ktory od-
bedzie si¢ 2022 grudnia w Glo-
bal Expo przy ul. Modlinskie;j.

2019 rok bedzie swiadkiem
wyjatkowego potaczenia dwoch
tradycji, dwoch obrzadkow,
dwoch $wiat. Dopiero po raz
piaty na przestrzeni niemal 120
lat, Boze Narodzenie oraz Cha-
nukabeda obchodzone w tym sa-
mym czasie. Wspolnie bedziemy
mogli je obchodzi¢ whasnie na
Swiatecznym Festiwalu Kultur.

Nazwa festiwalu #oneli-
ght nawigzuje i symbolizuje
wyjatkowa zbiezno$¢ dwdch
$wiat. Gwiazda Betlejemska
i Gwiazda Dawida, zabtysng

w grudniu jednym $wiatlem,
radosci,
KS

w duchu mitosci,
empatii i solidarnosci.

Dochod z biletéw przeznaczony
zostanie na wsparcie osob wy-
réznionych tytutem Sprawiedli-
wy wsrod Narodow Swiata oraz
na leczenie Oskara Kotodziej-
czyka, chiopca z Biatoteki, be-

dacego podopiecznym Fundaciji
Dzieciom Zdazy¢ z Pomoca.

Program Festiwalu jest
dostepny na naszej stronie:
www.mieszkaniec.pl

KRONIKA POLICYJNA

ZAATAKOWAL. BAGNETEM
| GRANATEM

W jednym z domow w Wesofej
wcale nie byto wesoto. Rodzina
wezwata policjantow, bo nie mogta
sobie poradzi¢ z jednym z czton-
kow familii: zaatakowat bagnetem
szwagra, na dodatek na podworko
wrzucit mu granat (zabezpieczony
na szczescie przed wybuchem).
Szwagier sam obezwtadnit na-
pastnikaiprzekazat go w rece poli-
cjantow. A ci odkryli w mieszkaniu
agresorajeszcze dwa, pochodzace
zwojennych czasow granaty. ..

DOMOWY OPRAWCA
Pracownicy Osrodka Pomocy
Spotecznej zawiadomili potu-
dniowopraskich policjantow, ze
podejrzewajg przemoc w jednym
z mieszkan. Na miejscu patrol
stwierdzit, ze 37-letni mgzczyzna
byt pijany, jego zona ewidentnie
byta pobita, miata nawet szwy na
gtowie. Kobieta ztozyta zawiado-
mienie 0 popetnieniu przestgpstwa
przez meza, ktdry znecat sig nad
nig od 9 miesiecy.

BMW NA CZESCI
Operacyjna praca potudniowo-
praskich policjantow w Srodowi-

sku ztodziei samochodow i pase-

réw trudnigcych sig sprzedaza ro-
zebranych na czgsci skradzionych
aut przyniosta kolejne rezultaty:
w jednej z ,dziupli” znaleziono
4 samochody bmw, dwa z nich
zostaty juz rozebrane na czgsci.
39-letni paser zostat zatrzymany,
zgromadzono przeciwko niemu az
blisko 600 dowodow rzeczowych.
Przedstawiono mu 19 zarzutow.

KRADLI SKUTERY
ELEKTRYCZNE

Ging skutery elektryczne z wy-
pozyczalni. Potudniowoprascy
policjanci postanowili zasadzic sig
na sprawcow i wkrotce ich ujeli.
31-latek ukradt osiem jedno-
$ladow, a 33-latek pomagat mu
w sprzedazy tych maszyn, na do-
datek podczas zatrzymania miat
przy sobie dziatke amfetaminy.

PO PIENIADZE DO WC
27-letni obywatel Ukrainy wyspe-
cjalizowat sie w kradziezy pienig-
dzy z kaset w publicznych toa-
letach (gromadzona w nich jest
optata ze wejscie). Zatrzymali go
pracownicy ochrony, ale okazato
sig, ze wczes$niej okradt co naj-
mniej dwie toalety. Trafit w rece
policjantow, ktorzy postawili mu
trzy zarzuty. policja.waw.pl

Kompleksowe prowadzenie nqzy '

BADANIA USG DOHI}SI.I | DZIECI

+ Stawdw, wiezadet i miesni
» Dopplerowskie
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» Jamy brzusznej
» Weztow chtonnych

PAKIET

KARDIOLOGICINY

ZADBAJ O ZDROWIE SWOICH RODZICOW
= WIZYTA KARDIOLOGICINA,

» ECHO SERCA,
EKG porze Wiz
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Marcin Jedrzejewski

Rady Dzielnicy Wesola

m.st. Warszawy

Drodzy Mieszkancy Wesolej!

Z. okazji nadchodzacych swiat Bozego Narodzenia
skladamy Panstwu serdeczne zyczenia
wszelkiej pomysInosci, niepowtarzalnej atmosfery,
ciepla oraz obfitosci dobr.

Niech rados¢ i pokoj Swiat Bozego Narodzenia,
poczucie prywatnego i zawodowego spelnienia

towarzysza Panstwu przez caly Nowy 2020 Rok.

Przewodniczacy

Marian Mahor
Burmistrz
Dzielnicy Wesola

m.st. Warszawy
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SLAWOMIR ANTONIK

burmistrz Targowka

To dla Targowka byt bardzo dobry rok. Przede
wszystkim ruszyta jedna z najbardziej oczeki-
wanych przez mieszkancow inwestycji, czyli
metro. Zaobserwowatem tez pewng zmiane
zachowan, ktéra polega na tym, ze fatwiej ak-
ceptujemy czasowe utrudnienia komunikacyjne
przy realizowaniu inwestycji, ktore majg nam
poprawic jako$¢ zycia. Tak wtasnie byto przy budowie metra. Przysta-
pilismy takze do realizacji dwdch kluczowych dla dzielnicy zadan, czyli
budowy Domu Pomocy Spotecznej przy ul. Wysockiego oraz zespotu
szkolno-przedszkolnego przy ul. Gilarskiej. Koiczymy budowe budynku
zespotu szkot zawodowych.

To byt tez bardzo trudny rok, gdyz wiele energii musieliSmy po$wie-
ci¢ m.in. na wytanianie wykonawcow inwestycji, a takze na wydawa-
nie zaswiadczen o przeksztafceniu uzytkowania wieczystego w prawo
wiasnosci.

AGNIESZKA KADEJA
burmistrz Rembertowa
Uwazam, ze to byt dobry rok dla Rembertowa.
ZostaliSmy docenieni przez mieszkancow i wtadze
Warszawy - Urzad Dzielnicy Rembertow otrzymat
certyfikat ,Miejsce Przyjazne Seniorom 2019-
20217, zajelismy takze pierwsze miejsce w badaniu
jakosSci obstugi mieszkancow ,Tajemniczy klient”.
Uchwalilismy dwa miejscowe plany zagospoda-
rowania przestrzennego obszaru Karoldwkai Stary Rembertow. Zrealizowalismy
m.in. budowe nowych ulic, placéw zabaw przy przedszkolach, przybyt nowy
teren rekreacyjny przy ul. Strazackiej. Poprawiamy bezpieczenistwo naszych
mieszkancow: zostaty doswietlone przej$cia dla pieszych, zmodernizowane
oSwietlenie kilku ulic, zlikwidowane kolejne bariery architektoniczne, a od wrze-
$nia stacjonuje w dzielnicy karetka pogotowia. Wyczekiwana przez mieszkancow
budowa tunelu i wiaduktu, po etapie projektowania, przeszta w fazg uzgodnien,
za$ po wielu perturbacjach zostata oddana do uzytku ul. Zotnierska.

GRZEGORZ KUCA

burmistrz Biatoteki

To byt pierwszy petny rok samorzadu nowej ka-
dencji — czas bardzo pracowity. Uruchomilismy
nowe szkoty — przy ul. Mysliborskiej i Hemara, roz-
budowalismy dwie placowki, we wrzesniu 2020
otworzymy SP przy ul. Ruskowy Brad, a przy ul.
Ostrodzkiej pierwsze we wschodniej czesci dziel-
nicy liceum, przy ktérym bedzie ptywalnia - pozy-
skallsmy dziatkg na budowe, ruszyly prace przygotowawcze. Rozwijalismy
baze sportowa. Wazna tez byta infrastruktura drogowa — budowali$my drogi,
kolejne dostosowywalismy do potrzeb komunikacji, doswietlaliSmy ulice
i przejscia. ZbudowaliSmy most na rzece Diugiej. Dbali$my o przyrode Biafo-
teki. Przekonalismy inwestorow prywatnych do sfinansowania przesadzenia
kilkudziesieciu drzew, zamiast ich wyciecia. Na dachu urzgdu zamieszkaty
pszczoly, a mieszkancy otrzymali budki legowe, karmniki i karme dla pta-
kow. Dbalismy tez o integracjg naszej spotecznosci, bo przy szybkim rozwoju
dzielnicy, nie mozna zapominac¢ o budowaniu wspdinoty.

REKLAMA

RAFAL

TRZASKOWSKI

prezydent Warszawy

Rok to niewiele na wprowadzenie wszyst-
kich zmian, ktore planujemy, ale poczatek
byt catkiem niezty. Zalezato mi na tym, by
jak najszybciej wdrozy¢ projekty zapo-
wiadane w kampanii, dotyczace wsparcia
najbardziej potrzebujacych mieszkancow.
Pomoc otrzymali rodzice matych dzieci,
ktorzy nie musza juz ptacic za opieke w ztobku. Ten projekt rozwija
sie naprawde dobrze. Realizowane sg programy dla senioréw — na
przyktad ,Ztota raczka”, zaczety dziata¢ dwa domy dziennej opieki
medyczne;j.

Zwiekszylismy dotacje na zabiegi in vitro, bo bardzo nas cieszy
kazdy nowo narodzony warszawiak. Wspieramy uczniéw i nauczy-
cieli. Warszawa stynie z dobrej komunikacji miejskiej — utrzymuije-
my ten trend. Od tego roku metro wozi juz pasazeréw na Targdwek
i rozpoczely sie prace przy kontynuaciji linii M2. KupiliSmy nowe
autobusy elektryczne i tramwaje niskopodtogowe. Robimy wiele,
aby w Warszawie powietrze byto coraz czystsze — likwidujemy kop-
ciuchy, powstang kolejne parkingi P&R, sadzimy dziesiatki tysigcy
drzew. Dzigkuje warszawiankom i warszawiakom za wsparcie i an-
gazowanie sig w sprawy miasta. Bo Warszawa jest dla wszystkich.

TOMASZ KUCHARSKI
; burmistrz Pragi Potudnie
"% Dla mnie osobiscie byt to juz 13. rok sprawowania
= funkcji burmistrza dzielnicy Praga-Pofudnie. | na
przekor przesadom, z catg pewnoscig powiedzie¢
mozna, ze byt to rok dia naszej dzielnicy pomysiny.
Udato nam sie radykalnie zintensyfikowac rewitaliza-
cje miejskich kamienic. Szczegdlnie wazne jest, ze
przytaczamy te budynki do miejskiej sieci cieptowniczej, likwidujac ,kopciuchy”.
W tym roku przytaczonych do sieci bedzie 26 budynkéw! Zaktadamy, ze do 2022
roku wszystkie miejskie kamignice, ktorych stan techniczny i prawny nato pozwa-
la, beda miaty ciepto sieciowe! Obecnie w budowie 3 3 nasze wazne inwestycje
infrastrukturalne: Zespdt Szkolno-Przedszkolny oraz Centrum Kulturaino-Eduka-
cyjne — obydwa przy ul. Jana Nowaka-Jezioranskiego, a takze realizowana przez
SZP7L0 Warszawa Praga-Pofudnie Przychodnia przy ul. Styrskiej. Realizacja
przebiega sprawnie i zgodnie z planem. Kolgjnym bardzo istotnym wydarzeniem
byto odzyskanie przez samorzad obiektdw sportowych przy ul. Podskarbiriskiej.
Na stadionie juZ teraz regularnie odbywaja Sie zajecia i zawody sportowe.

MARIAN MAHOR

burmistrz Wesotej

Jednym z najwigkszych sukcesow tego roku
byto utworzenie w Wesotej, pierwszego w histo-
rii dzielnicy, publicznego liceum ogdlnoksztatca-
cego. Od wrzesnia licealisci uczg sig w tymcza-
sowej siedzibie w salach Szkoly Podstawowej
nr 385, ale co wazne, otrzymalismy tzw. zielone
Swiatto z miejskiego Ratusza na budowe docelo-
wej siedziby liceum.

W tym roku udafo nam sig zrealizowaé praktycznie w ponad 90 pro-

e centach nasz zatacznik inwestycyjny i z tego powodu tez uwazam, ze

byt to dobry rok dla Wesofej. Najpowazniejsze z inwestycji to rozbudowa
SP nr 173 oraz zakonczenie budowy kolejnego ztobka. Jako ciekawostke
powiem, ze jesteSmy dzielnicg o najwyzszym wskazniku uzfobkowienia.
Dla mnie to takze pierwszy petny rok na stanowisku gtéwnego burmi-
strza i powiem szczerze, Ze realizuje sie w tej pracy i daje mi ona duza
satysfakcje.

ILONA SOJA-KOZLOWSKA
burmistrz Pragi Pétnoc
Praga-Potnoc staje sie miejscem coraz lepszym
do zycia: nowoczesnym, bezpieczniejszym, od-
‘3 F nowionym. Program rewitalizacji i docieplania
budynkdw miejskich, jaki prowadzimy, jest jed-
{ -.#J nym z najwigkszych tego typu w kraju.
' Chcemy zmienic definitywnie nalepsze miejsca
zaniedbywane przez lata. Coraz wiecej mieszkan
pod’raczanych jest do miejskiej sieci cieptowniczej. Nieruchomosci wyposa-
zane saqw centralne ogrzewanieiciepta wodeg oraz wezly cieplne.0d2010r. do
11 grudnia 2019 r. do sieci cieptowniczej podtaczono 111 nieruchomosci,
w ktorych jest 3024 lokali, w tym od 2016 r. w ramach Zintegrowanego
Programu Rewitalizacji, ZGN podtaczyt do sieci ciepfowniczej 83 nierucho-
mosci z 2151 lokalami. Oznacza to, ze tylko w 2019 r. poprawiliSmy stan-
dard mieszkania i zapewnilismy ciepty dom ponad 1700 naszym mieszkan-
com. Przed nami kolejne dziatania tego typu.

= NORBERT SZCZEPANSKI
burmistrz Wawra
Po pierwszym roku kadenciji, podsumowalismy
efekty naszej dziatalnosci i realizacje zatozen.
Nie sposob wymieni¢ wszystkich, ale o niekto-
rych warto wspomnie¢. Prawie 5 min zt wydali-
$my na utwardzenie drog i remonty chodnikdw
oraz poprawe o$wietlenia, co dato nam 100
F proc. zrealizowanych zafozen oraz rozpoczeli-
$my realizacje planu na 2020 rok. Duzy nacisk pofozyliSmy na wymiane
tzw. ,kopciuchow”.

Ekoedukatorzy udzieli mieszkaricom ponad 1000 porad w Urzedzie Dziel-
nicy oraz na spotkaniach osiedlowych. Opracowany i wdrozony w Zycie zo-
stat program ,Bezpieczna szkota”, trwa rozbudowa systemu monitoringu we
wszystkich placowkach o$wiatowych oraz ozywilismy historyczng Murowan-
ke, dzigki wspotpracy z Fundacja na rzecz Wielkich Historii. Mijajacy rok byt
takze kontynuacjg waznych inwestycii, takich jak rozbudowa trzech szkét oraz
przygotowaniem nowych zadan, ktdre poprawig standard zycia w Wawrze.

TAPICER]| 2 UkiTHITA
Ognisko TKKF ,,0lszynka Grochowska”

N US_I'._U_GI o ul. Osowska 15, tel. 22 610-65-23
* Narozniki wg wymiardw klienta zaprasza codziennie

* Materiaty obiciowe w godz, 7%0-2200

Warszawa, ul. Krypska 52/54 e
orzy cnncunwglgs 179 navka dla dzied i doroslych

(pawilon pogotowia weterynaryjnego) challange © turnieje
Zaktad zul. ieckiego 8 PRZYJMUJEMY ZAPISY
Tel. 22 612-53-88 “';“s:{:,:";m%
691-75-50-50
NARZYNKI GWINTOWNIKI
MM Metal-Market
HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38 ?/

tel. 813 99 55 wiasny
NARZEDZIA BEEEEN SRUBY HENSSNNNNZ AV K |EEEESSSELINKI

www.metal-market.pl parking

REKLAMA

P.P.H. ,Kotwica”

Zapraszamy do sklepoéw firmowych
Oferujemy:
— pierogi recznie robione
— ryby smazone i w galaretach
— wyroby garmazeryjne
— wedliny wykonane wg tradycyjnych receptur
— dania obiadowe, zupy, flaki
i wiele innych wyrobéw
Do spozycia na migjscu i na wynos.

Wyroby garmazeryjne na przyjecia okolicznosciowe.
W ofercie potprodukty dla restauraciji i cateringu.

Nasz sklep firmowy:
M ul. Marysinska 3a

(rég ul. V Poprzecznej, Anin-Wawer)

ZADBAJ O SWOJ
) SAMOCHOD

samooestucowy Sklep Motoryzacyjny

-Myjnia
-Wulkanizacja

-Szyby samochodowe
-Naprawa Pojazdow

WARSZAWA FALENICA
ul. Patriotow 71/73
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Kohiecym okiem

SWIATECZNIE
| PRZEDSWIATECZNIE

Tak, tak, Swieta idg i w zwigzku
zZ tym roboty huk! Dzieci placza
sig pod nogami i przeszkadzaja,
a jesli zapraszamy je do ,pomocy”,
sprzatania jest dwa razy wiecej, nie
wspominajac nawet, jak rozpaczli-
wie dtugo to wszystko trwa.

Co robic?

Przede wszystkim — nie na-
rzekac. Dziecko, nawet mate, jest
w takim samym stopniu cztonkiem
rodziny i domownikiem jak kazdy
znas. Ma wiec prawo brac aktywny
udziat w przygotowaniach do Swiat.
Ma prawo przezyé po swojemu czas
przygotowan. Nato musi sig znalez¢
czas w kazdym domu. Wystarczy
pot godziny czy dwadziescia minut

dziennie, a w najgorszym wypadku
w weekend. Byleby pamietac: obie-
cane — dotrzymane!

Jakiej pomocy, jakiego zaangazo-
waniamozemy oczekiwaé od dzieci?
To zalezy, zwtaszcza od ich wieku.

Najmtodsi — usigdz z nimi przy
stole, potnij paski kolorowego pa-
pieru, kazdy szerokosci 1,5-2 cm.
Nie przejmuj sig dokfadnoscia. Jaka
maby¢ diugo$é? Najlepiej 6-8 centy-
metrow, ale to zalezy, jak duze oczka
ma mie¢ fancuch na choinke, ktory
nawetz maluchem (albo mocno star-
sz3 babcia) mozesz sklejac. Taka
praca powinna by¢ wytchnieniem,
a nie przymusem. Podczas klejenia
mozna wspomina¢ poprzednig (czy
jakas dawniejsza) Wigilie, albo za-
stanawiac sig razem, co w tym roku
przyniesie nam Mikotaj.

Jesli wasza choinka jest ele-
gancka, wystylizowana i taki tro-
che niezdarny tancuch by sie tam
nie sprawdzit, mozna powiesic
go w oknie lub drzwiach pokoju
dziecka, bedzie z tego bardzo
dumne zwtaszcza, jesli szczerze
pochwalisz je przy goSciach.

Inne pomysty, to na przyktad
wspolne trenowanie wymys$inego
skfadania serwetek, by byty potem
budzaca zachwyt ozdobg stotu, nie
tylko na Boze Narodzenie. Internet
az kipi od pomystow!

Pomoc w kuchni to oczywiscie
krojenie, mieszanie, watkowanie
— tu sprawdzg sig starsze dzieci.
Nigdy jednak nie zapomnijcie, by
je potem chwali¢, szczegolnie przy
osobach spoza domu - taka po-
chwata smakuije o wiele bardziej.

Mozna zrobi¢ zabawe w syste-
matyczne dokumentowanie przy-
gotowan do Swiat, takze jeszcze na
etapie ,porzadkowego rozgardia-
szu”, a potem Wigilii, dnia Bozego
Narodzenia ze wspolnym spacerem
itd. Mogtby z tego powstac niezty
album na pamigtke.

Mozna sprobowac gier plan-
szowych, obecnie szybko wraca-
jacych do task, gfo$nego czytania
dzieciom, chocby przepigknej
,Opowiesci wigilijnej” Dickensa,
ktora dzi$ zyskuje doprawdy nowy
wyraz.

Rabcie, co uznacie za ciekawe
dla dzieci i dla was. Wazne, by sig
to nie skofczyto wspdlnym sie-
dzeniem na kanapie i gapieniem
sig w ekran...

Wesotych Swiat wszystkim! zu

Co tam panie na Pradze...

SLEDZIK
— Panie Kaziu! Panie Kaziu!...
Eustachy Mordziak, kupiec bielizniany na
pl. Szembeka, wymachiwat rekg w strong
pana Kazimierza Giowki, emeryta, statego tu
klienta.
— Chodz pan! Usiadz pan! Swieta $wietujem.
Co powiedziawszy podsunat mu jego ulubio-
ny zydelek. Wokot pana Kazimierza w mig
staneto kilku kolegow pana Eustachego, tez
kupcow, jak on. Jeden miat w reku kawa-
tek czarnego chlebka, na ktory drugi ktadt
wyijetego prosto ze stoika po korniszonach
ttusciutkiego Sledzika w oleju z cebulka,
a trzeci podsunat panu Kazimierzowi kieli-
szek z bezbarwnym, niewinnie wygladaja-
cym ptynem.
- Oby nam sig! W Swigta, w Nowy Rok
i wogole...
Toast wzniesiony przez pana Eustachego nie
byt moze zbyt wyszukany, ale za to od serca.
Ani sie pan Kazimierz obejrzat, jak przestato
mu sie $pieszy¢ gdziekolwiek.

REKLAMA

— A wiecie chfopaki, co zrobi¢, zeby miec,
a sie nie narobi¢ — zapytat lekko chwiejacy sie
jegomosc¢, handlujacy na co dzien warzywa-
mi? — tuske z karpia trzeba w Wigilie w portfe-
lu schowac — kasa caty rok murowana!

- Mdwig tez, ze dobrze jest rano w Wigilig pie-
nigdze przeliczy¢ i przy okazji potrze¢ bankno-
tem o banknot. Z tego tez kasa jest pewna.

— Panie Kaziu, a co pan sie tak leni?

Eustachy zauwazyt, ze pan Kazimierz kieliszek
trzyma i w obieg nie puszcza.

— Chlugniem, bo u$niem!

Pan Kazimierz nie byt przyzwyczajony do tak
intensywnego picia. Miat tylko nadzieje, ze
skoro alkohol rozszerza naczynia, to przynaj-
mniej zawatu nie dostanie.

— A moja kobita mowi, Ze trzeba jeszcze przed
kolacja zdjaé ze sznuréw cafe pranie. Jesli co$
sie zostawi, cho¢by jedng skarpetke, to w no-
wym roku kiopoty murowane. U niej na wsi
bynajmniej tak sig¢ mowi.

Panowie jeszcze dfuzsza chwile wspomina-
li zwyczaje Swigteczne z rodzinnych okolic.
Mieszaty sie wigc w powietrzu zwyczaje

kurpiowskie, suwalskie, podlaskie, mazo-

wieckie... W koncu jeden, nawet nie bardzo

wiadomo byto ktory, powiedziat ni w pie¢ ni

w dziewigc:

— A podobno picie wodki w Wigilie zwiastuje

naduzywanie jej w nadchodzacym roku. ..

— No to znamy przyczyne — powiedziat oprzy-

tomniawszy nieco pan Kazimierz.

— Przyczyne czego?

— No tego, ze pijemy najwiecej w historii. Na-

wet za PRL-u piliSmy mniej. Jako my — ogot,

Znaczy.

— Ale jedno jest pewne — gorzej na pewno nie

bedzie!...

Co powiedziawszy pan Eustachy ztozyt

wszystkim Zyczenia $wiateczne:

— Sniegu po nerki, udanej pasterki, prezentow

moc, mitosci co noc, smacznego bigosu,

gwiazdki z kosmosu oraz tyle radosci, ile karp

ma osci. Wesotych Swigt Bozego Narodzenia

zyczy Eustachy...

— | ja—zdazyt dopowiedzie¢ pan Kazio, zanim

sie troszke na swoim zydelku drzemnat. ..
Szaser

PRAWNIK

RADZI

Czytelnicy pytaja - radca prawny

Marcin Klus odpowiada

Kto moze by¢ uczestnikiem postepowania w spra-
wie o zasiedzenie nieruchomosci?

Postepowanie w sprawie o stwierdzenie zasiedzenia
nieruchomosci toczy sie w postepowaniu nieproceso-
L wym. W postepowaniu tym zamiast dwdch przeciw-
\ stawnych stron (powoda i pozwanego), tak jak ma to

| miejsce w procesie, wystepuja uczestnicy (w tym wnio-
skodawca), ktérych interesy nie musza hy¢ ze soba sprzeczne.

Przepisy kodeksu postepowania cywilnego odrézniaja uczestnika postepowania
od osoby zainteresowanej postepowaniem. Zgodnie z art. 510 Kodeksu postepo-
wania cywilnego, zainteresowanym w tego rodzaju sprawie jest kazdy, czyich praw
dotyczy wynik postepowania.

Zainteresowanym jest nie tylko ten, kto w wyniku postepowania ma interes
bezposredni, ale rdwniez interes posredni. Zainteresowanymi bezposrednio udzia-
tem w postepowaniu o stwierdzenie zasiedzenia nieruchomosci sa dotychczasowy
wiasciciel oraz ten, kto twierdzi, ze nabyt whasnos¢ rzeczy przez zasiedzenie. Wsrdd
0s6b posrednio zainteresowanych w takiej sprawie mozna wskaza¢ m.in. posiadaczy
gruntu sasiedniego, ktdrzy roszcza sobie prawo do przygranicznych paséw nierucho-
mosci bedacej przedmiotem zasiedzenia, wierzycieli dotychczasowego wihasciciela
oraz osoby dochodzacej stwierdzenia zasiedzenia, a takze osoby, ktdrym przystuguje
ograniczone prawo rzeczowe (np. uzytkowanie, stuzebnos¢, spotdzielcze wiasnoscio-
we prawo do lokalu) albo inne prawo obligacyjne (np. dzierzawa) na nieruchomosci
bedacej przedmiotem zasiedzenia.

Zainteresowani, posiadajacy interes prawny, staja sie uczestnikami postepowania
dopiero wéwczas, gdy wezmg udziat w sprawie, badz jezeli osoba zainteresowana
zostanie wezwana przez sad do udziatu w sprawie.

(zy sad jest zwigzany zadaniem stwierdzenia zasiedzenia na rzecz tylko
jednego z matzonkow w sytuadji, gdy oboje matzonkowie zasiedzieli nieru-
chomosc w czasie trwania wspolnosci majatkowej matzenskiej?

Poruszona kwestia wywotywata rozbieznosci w ocenie sadow. Ostatecznie Sad
Najwyzszy wskazat, ze stwierdzenie zasiedzenia wiasnosci nieruchomosci moze
nastapic tylko na rzecz osoby wskazanej przez wnioskodawce lub innego uczestni-
ka postepowania takze wtedy, gdy z ich twierdzen oraz ustalen sadu wynika, ze na
skutek zasiedzenia nieruchomos¢ weszta do majatku wspélnego wnioskodawcy oraz
jego matzonka, ktérego wniosek nie dotyczyt. W takiej sytuadji sad powinien jednak
zwrdci¢ uwage uczestnikow na ewentualng potrzebe zmiany wniosku, wskazujac, ze
odmowa lub zaniedbanie modyfikacji wniosku moze spowodowac ujemne konse-
kwencje procesowe, w tym oddalenie wniosku o zasiedzenie.

Listy i maile mozna kierowac na adres redakcji.

Szanowni Mieszkancy, Drodzy Przyjaciele!

Taka noc przypada tylko raz w roku,
przynosi szczescie i niebianski Pokoyj.
Drziecigtko mate w z{obku lezy,
kto tylko moze do niego biezy.

Drodzy Mieszkaricy,

Niech ten szezegolny

c2as Swigt

Bozego Narodzenia

bedzie okazja

do spedzenia
mitych chwil

w gronie najblizszych,

a Nowy Rok

niech przyniesie
duzo optymizmu

i wiary w lepsze jutro

Zyezy Wasz Sgsiad
Sylwester Nowak

REKLAMA

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia
zyczymy Wam, aby w te dni
Swigta Rodzina otoczyta Wszystkich swa opieka
i obdarowata Was swymi faskami
w Nowym Roku Panskim 2020.

Prawo i Sprawiedliwo$¢ Praga Poludnie

Radny Dzielnicy

Praga Potudnie
m.st. Warszawy
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Klub UKS Niedzwiadek z centrum Szembeka udowadnia,
Ze sumo to wspaniaty sport i éwicza je nawet mate dzie-
ci, a z nich pézniej wyrastaja wielcy mistrzowie. W czym
tkwi fenomen tego klubu? Okazuje sie, ze w osobie pre-
zesa — Stawomira Wojciecha Luto.

Jest niekwestionowanym
mistrzem zapasow i sumo.
W 1985 r. stangt na podium
w mistrzostwach Europy w za-
pasach, zdobywajac brazowy
medal, a 12 lat p6zniej braz
w kategorii ,,plus 115 kg” i sre-
bro w ,,open” na mistrzostwach
Europy w sumo. W 2006 r. na-
tomiast pokonat wszystkich
rywali na 2. zapasniczych mi-
strzostwach Polski weteranow
w kategorii powyzej 110 kg.

Wszystkich wybitnych sporto-
wych osiggnie¢ trenera Wojtka
(tak kaze na siebie mowic) nie
sposob wymienic. Sg tez inne.

Stawomir Wojciech Luto
— kiedy w internetowej wy-
szukiwarce wpiszemy to na-
zwisko, pojawia si¢ mnostwo
informacji. Oczywiscie szybko
dowiadujemy sig¢, Ze to zapa-
$nik, najcigzszy z polskich
sumitow, ktory przetarl szlak
dla polskiego sumo. To jednak

SLAWOMIR WOJCIECH LUTO

chwile po tym, jak przeczytamy
o aktorskiej karierze trenera.
Zagral w niemieckim filmie
fabularnym ,,SUMO BRUNO”
samego siebie i tym si¢ najbar-
dziej dzisiaj szczyci. Ale polscy
widzowie, tego wielkiego czto-
wieka kojarza m.in. z ,,Krymi-
nalnych” czy ,,Pitbulla”.

Nie ulega watpliwosci, ze
przepustka do wszystkich suk-
cesOw byty treningi. Dzigkinim
posypaty si¢ medale, a cigzka
praca na macie zaowocowata tez
wyjatkowa posturg, ktdra zain-
trygowata filmowcow. Sport
zmienit tez charakter Wojtka.
Z leniwego, jak sam mowi,
dziecka, wyrdst na twardego
cztowieka (o wielkim sercu — to
wiemy od rodzicéw jego pod-
opiecznych, bo sam t¢ ceche
pomija w opowieséciach o so-
bie). Jak zaczynata si¢ sportowa
przygoda naszego mistrza?

— Normalnie, nic w tej historii
nie ma niezwyktego. Zaczyna-
tem od lekkiej atletyki, na ktorg
zaprowadzit mnie tata. Do za-
pasow namowili mnie koledzy,
a do sumo zona. To byt sposob
na to, zeby nie da¢ sig jej odchu-
dzi¢, bo lubig jes¢. Ma by¢ duzo
i smacznie — $§mieje si¢ trener.

Wojtek Luto jest cztowie-
kiem, ktorego si¢ albo kocha,
albo nienawidzi — tak w skrocie
opisal go ojciec jednego z ma-
tych zapasnikow ¢wiczacych
w UKS Niedzwiadek.

— To facet z charakterem i za-
sadami. Onnie pozwala wejsc¢ so-
biena glowe. Treningi to zabawa,
ale tez obowigzki. W dzisiejszych
czasach, kiedy czes¢ rodzicow
przesadnie ,,chucha i dmucha”
na swoje dzieci, nie kazdy potrafi
to zaakceptowaé — mowi ojciec
kilkulatka, a trener potwierdza,
Ze ma wymagania i przedstawia
je dos¢ dosadnie.

— Dzieci muszq zdawac¢ sobie

sprawe z tego, Ze majq obo-
wigzki i muszq przestrzegac za-
sad. Nie ma ,,nie chcg”. Skoro
decydujemy sie treningi, to wy-
konujemy ¢wiczenia. Lepiej czy
gorzej wszyscy sobie radzq, ale
tu nie ma miejsca na kaprysy
i marudzenie. Przeraza mnie,
Jjak widze kilkulatkow zmeczo-
nych po przebiegnieciu 10 me-
trow i mamusie, ktore zamiast
dopingowa¢ uzalajg sie nad
nimi — ttumaczy Luto i podkre-
$la, ze nie zgadza si¢ na treningi
tylko raz w tygodniu. Majg by¢
regularne, wtedy daja efekty.

W ,.Niedzwiadku” ¢wiczy po-
nad 160 osob. Najmtodszy zapa-
$nik ma 3 lata, a najstarszy 73.

Wsréd mtodych zawodnikow
klubu sg tacy, ktorzy juz dzisiaj
dajg nadziej¢ na wielkie medale
w przysztosci. Jednym z nich
jest 9-letni Kacper Rudnicki.
Po 1,5 roku treningéw zdobyt
juz ztoty medal na mistrzo-
stwach Polski i w Pucharze Pol-
ski w sumo. O nim trener mowi

W, Niedzwiadku” éwiczy pdnad 160 osob. N.aimfod.szy. zapasnik ma 3 Iala
a najstarszy 73.

krotko: ,,Rudnicki nie wychodzi
walczyc, on idzie wygrywac”.

Sam mtody mistrz podkre-
$la, ze nie tylko lubi trenowac,
ale tez patrze¢, jak walcza inni.
Uwielbia rywalizacje na zawo-
dach i zdobywanie medali.

— Na zawodach czuje stres,
koncentruje sie na tym, zeby
wygrac¢ (mam swojq technike
walki). Gdy wychodze na mate,
to stucham podpowiedzi trene-
row i wtedy czuje si¢ pewniej.
Bardzo pomaga tez doping —
mowi Kacper, a jego mama nie
kryje, ze jest szczesliwa, ze syn
trafit w koncu do miejsca, w kto-
rym odnalazt swoja pasje.

— Na treningi chodzi bardzo
chetnie, a powrocie zawsze re-
lacjonuje je z entuzjazmem. To
zastuga trenerow, ktorzy majq

Swietne, pedagogiczne podej-
Scie do dzieciakow — jakiego
zyczylabym sobie w szkole.
Poza wysitkiem, jaki wkladajq
w sportowe wyksztalcenie, po-
trafig postawié granice i nie
majq problemu z dyscypling, nie
zniechecajqc przy tym Kacpra
do siebie — a to wielka sztuka.
Na zawodach mega wsparciem
dla dzieciakow jest trener Ma-
teusz. Kiedy im dopinguje, jest
jedng wielkg bombg emocji
i wida¢ jego wielkie zaangazo-
wanie. Ale to prezes UKS od-
grywa tu kluczowg role. Jest dla
,,Niedzwiadkow” wielkim auto-
rytetem: budzi podziw, respekt,
szacunek, czasem dystans, a to
wszystko daje dzieciom poczu-
cie bezpieczenstwa — podkre-
$la pani Beata. Nina Mietus

NIEWYBUCHY NA BUDOWIE METRA. BEDA KOLEJNE?

W ciagu dwdch tygodni, na terenie bu- [T~ =
4 -d-

dowy metra na Brddnie, robotnicy az trzy
razy natkneli sig na niewybuchy. Wszystko [«
wskazuje na to, ze wraz z postepem prac |
bedzie ich jeszcze wiecej. To pamiatki po
wojennych bombardowaniach.

Cata Warszawa skrywa wiele
powojennych pozostatosci. Co
jakis czas pojawiaja sie informa-
cje o wykopaniu niewybuchow
pochodzacych z czasow Il wojny
$wiatowej. Na Biatotece bardzo
czgsto znajdowane sg one w la-
sach, na Targéwku natomiast,
skryte gleboko pod ziemia, wy-
chodzg na swiatlo dzienne przy
okazji duzych inwestycji. Wy-
kopy zwiazane z budowa metra
odstonity w krotkim czasie trzy
niewybuchy. O tym, czy beda

kolejne, z pew- |AEEW
noscig dowiemy
si¢ juz wkroétce, e
ale patrzac na |

tragicznq historif; Znaleziony niewypaf.
tej czeSci miasta jest to niemal
pewne.

Sebastian Stranianek z Towa-
rzystwa Przyjaciot Warszawy,
Oddziat Mito$nikéw Brodna,
opowiada o dramatycznych
wojennych losach Brodna i jego
mieszkancow, ktorzy przezyli
dwa wielkie bombardowama

1939 uI SW. Wmcenlego przy Odrowaza.
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Pierwsze bombardowa-
nia Brodna trwaly od 6 do 10
wrzesSnia 1939 roku. Nalot nie-
mieckich bombowcow znisz-
czyl czesc ulic Nadwislanskiej,
Budowlanej, Bolestawickiej,
Bialoleckiej, Syrokomli i Ogin-
skiego. Wigkszos¢ drewnianych
budynkow zostala spalona,
a murowane w znacznym stop-
niu zniszczone przez bomby
lotnicze i dalej pociski artyle-
ryjskie.

Stare i Nowe Brodno prze-
zyto dwa naloty, tzw. dywa-
nowe (ataki powietrzne sa-
molotow bombowych, majgce
na celu catkowite zniszczenie
wybranego celu): 10i 23 wrze-
Snia 1939 roku. Wowczas zo-
stato spalonych i zniszczonych
50—60 proc. drewnianej i mu-
rowanej zabudowy.

Splongt m.in. drewniany dom

-mOJego prapradziadka Szcze-
|& pana Naplorkowsklego przy ul.
1= Spotecznej 19 — pozniej Ogin-

skiego 96. Murowany dom, zbu-
dowany w 1933 r., ulegt znisz-
czeniu dwa razy: w 1939 i drugi
raz w 1944 roku od spadajg-
cych niemieckich i sowieckich
odtamkow artyleryjskich. Taki
los spotkal wiele rodzin z tych
okolic Brodna, ale pomimo
utraty domu, mieszkancy rato-
wali ostatnie resztki dobytku.

23 wrzesnia 1939 r. w wyniku
bombardowania zostatl znisz-
czony drewniany kosciot pw.
M.B. Rozancowej przy ul. Bia-
toleckiej 38 (dzis Wysokiego).
Uwiecznit ten moment ame-
rykanski fotoreporter Julien
Bryan, ktory wykonat sporo
zdjec¢ i nakrecit film. Kosciot
ten udato si¢ odbudowac przy
pomocy mieszkancow. Niestety
splongt wwyniku nalotu w 1944
roku i juz nigdy nie zostal odbu-
dowany w pierwotnej formie.

Drugie w tragicznych skut-
kach bombardowanie miato
miejsce w 1944 roku.14 wrze-
Snia warszawska Praga zostata
wyzwolona.

Kiedy Powstanie Warszaw-
skie chylito si¢ ku upadkowi,

przez Nowe Brodno 13 i 14
wrzesnia 1944 roku przetaczaly
sie ciezkie walki. Nacieraty woj-
ska sowieckie, a w Gtownych
Warsztatach Kolejowych stacji
Warszawa Praga byli jeszcze
Niemcy. Prezes Zarzqdu OSP
na Nowym Brodnie, Wactaw Bo-
chiniski zgingt 14 wrzesnia 1944
roku od odtamka pocisku ar-
tyleryjskiego w progu swojego
domu na ul. Kiejstuta 5. Budy-
nek strazy OSP na ul. Kiejstuta
9 spotkat rowniez smutny los.
20 grudnia 1944 trafit go cigzki
pocisk rakietowy tzw. krowa,
ktory zniszczyt go do samych
fundamentow.

Nalezy podkreslic, ze tereny
Brodna Starego i Nowego byly
polozone znacznie nizej niz
obecnie i dlatego znajdowane
niewybuchy sq nawet 10 metrow
w glgb ziemi.

Zdjecia lotnicze z 1945 roku
pozwalajg na przesledzenie
miejsc bombardowan oraz
znajdujqce sie okopy. Slady po
lejach wskazujg, ze ladunki de-
tonowaty, amiejsca gdzie spadty
bez detonaciji to tylko niewielka
dziura.

Podczas budowy osiedla
mieszkaniowego na Brodnie
w latach 70. XX w., robotnicy
rowniez znajdowali niewybuchy
(np. na ul. Kondratowicza 4).

Z opowiesSci rodzinnych
wiem, ze przy budowaniu
fundamentow drewnianych
domow na tych terenach pod
koniec XIX i na poczqthu XX
w. znajdowano kule armatnie
prawdopodobnie pochodzgce
z 1831 roku (ale to juz inna hi-
storia), wigc na pewno bedg
odnajdywane nie tylko niewy-
buchy, aletez inne artefakty. KB

Kosciot M.B. Rozancowej, Nowe Brddno po bombardowamu w 1939 r., autor nieznany




MATERIAL PRZYGOTOWANY PRZEZ URZAD DZIELNICY BIALOLEKA

JEDEN ROK, DWIE EDYCJE BUDZETU OBYWATELSKIEGO

Cho¢ dopiero co, bo we wrze-
$niu, gtosowalismy na projekty zto-
zone do budzetu obywatelskiego na
2020 rok, to juz na poczatku grud-
nia rozpoczeta sig nowa, 7. edy-
cja. Projekty w nigj sktadane beda
realizowane w 2021 roku. Zasady
jednak nie ulegng zmianie. Kwota
do wydania to 3,9 tys. zt.

Swoje propozycje do budzetu
obywatelskiego moga zgfasza¢
tylko mieszkancy Warszawy (wg
adresu zamieszkania, a nie zamel-
dowania). Wiek nie ma znaczenia,
przyjmowane beda rowniez projek-
ty osob, ktore nie skonczyty 18.
roku zycia.

Kazdy mieszkaniec moze ztozy¢
dowolng liczbg projektow w do-
wolnej dzielnicy lub dzielnicach.
Jesli zasieg projektu bedzie obej-
mowat wigcej dzielnic, wowczas
mozna zgfosic projekt na poziomie
ogdlnomiejskim. Jesli tylko jedna
dzielnicg — wowczas projekt nalezy
zgtosi¢ na poziomie dzielnicowym.
Zadania zgtaszane w projektach
muszg Sie miescic w zadaniach
wykonywanych przez samorzady,
choé nie wszystkie z nich reali-
zowane s3 przez Urzedy Dzielnic.
Jesli tak sie zdarzy, wowczas taki
projekt powinien by¢ zgtoszony
na poziomie ogolnomiejskim. Po-

oraz samych szczeshiwych zd”arzen

dziat na zadania mozna sprawdzi¢
na stronie www.bialoleka.waw.pl
w zaktadce BuaZzet obywatelski lub
u dzielnicowego koordynatora ds.
budzetu obywatelskiego (dane na
koncu artykutu).

Poziom projektu — ogdlnomiej-
ski lub dzielnicowy — determinuje
liczbg podpisow, ktore trzeba ze-
bra¢ od mieszkancow Warszawy
jako poparcie dla swojego pomy-
stu. W przypadku projektu ogdlno-
miejskiego bedzie to 40 podpisow
mieszkancow Warszawy  (bez
wzgledu na wiek). W przypadku
projektu  dzielnicowego bedzie
to 20 podpisow mieszkancow
dzielnicy (bez wzgledu na wiek),
w ktorej projekt jest zlokalizowany.
Autor nie moze poprze¢ swojego
projektu.

Kazdy projekt musi mie¢ osza-
cowany koszt realizacji, ktory
nie moze przekroczy¢ limitu
781 tys. zt. Korzystanie z pro-
jektu musi by¢ bezptatne, a jego
minimalna  dostepno$¢ powinna
wynosi¢ 25 godzin tygodniowo
pomiedzy godz. 06:00 - 22:00
Z uwzglednieniem sobot i niedziel
(dot. projektow infrastrukturalnych,
remontowych lub polegajacych
na zakupie sprzetu). Jesli projekt
skierowany jest do ograniczonej

grupy odbiorcow, wowczas zasady
informowania o terminie, sposobie
i zasadach rekrutacji muszg by¢
wyraznie wskazane.

W projekcie nie mozna wskazy-
waé potencjalnych wykonawcow,
a zdjecia przyktadowych elemen-
tow niezbednych do zrealizowania
projektu musza by¢ wolne od nazw

'Du#

ZGL0S swéa wzn::em

firm czy organizacji. Projekty, kto-
rych realizacja oparta jest na wy-
korzystaniu utworu artystycznego
musza miec dotaczong zgode auto-
ra (pozytywna weryfikacja projektu
uzalezniona bedzie od zgody na
bezpfatne przeniesienie na Urzad

Wastrojo@cﬁ_ i Radosnych
Swigt Bozego Narodzenia

W nad”cﬁoc{zqqym Nowym Q{p/{u
2yczy

Izabela Zigtek

Dzielnicy Biatoleka
m.st. Warszawy

Grzegorz Kuca
Burmistrz Dzielnicy BiatoleRa
m.st. Warszawy

Anna Majchrzak, at
Zastgpca Burmistrza  Zastgpca Burmistrza. Zastepca Burmistrza ;

Dzielnicy Biatoleka
m.st. Warszawy

Ol 3 grudnla 2019 e
do 21 styconla 00D

4}' )
T
:

m.st. Warszawy autorskich praw
majatkowych i praw zaleznych do
utworu).

Zgtaszane projekty musza by¢
wykonalne w 1 rok budzetowy li-
czony od 1 stycznia do 31 grudnia
i zlokalizowane na terenach, do
ktorych m.st. Warszawy posiada
tytut prawny. Nie moga by¢ dzielo-

BUDZET
g OBYWATELSKI

WARSZIAWA

2021

?@Q _

ne na etapy ani zaktada¢ wykonania

jedynie dokumentaciji projektowej.
Projekty moina zgtasza¢ do

21 stycznia 2020 roku:

M przez internet  korzystajac

z aplikacji dostepnej pod adresem

https://app.twojbudzet.um.war-

Jan Mackiewic. iz 1.

Dzielnicy (Bzafofg/ia
m.st. Warszawy

szawa.pl, gdzie nalezy wypetni¢
formularz i wszelkie niezbedne
zataczniki;
W osobiscie w Urzedzie Dzielnicy
Biatoteka przy ul. Modlinskiej 197
czynnym w poniedziatki w godz.
08:00 — 18:00, a we wtorki, $ro-
dy, czwartki i pigtki w godz. 08:00
- 16:00, stanowiska nr 20-25;
W przesytajac projekt poczta tra-
dycyjna na adres:
projekty dzielnicowe - Urzad
Dzielnicy Biafoteka m.st. Warsza-
wy, ul. Modlinska 197, 03-122
Warszawa z dopiskiem ,Budzet
obywatelski 2021”;
projekty ogdlnomiejskie — Cen-
trum Komunikacji Spotecznej m.st.
Warszawy, ul. Kruczkowskiego 2,
00-412 Warszawa z dopiskiem
,Budzet obywatelski 2021”.
UWAGA!!! O przyjeciu projektu
decyduje data wptywu do Urzedu.
Urzad Dzielnicy Biatotgka ofe-
ruje wsparcie dla mieszkancow
w postaci:
B dyzuru konsultacyjnego,
8 stycznia 2020 roku w godz.
17:00 - 20:00 w Urzedzie Dziel-
nicy Biatoteka przy ul. Modlinskiej
197. Tematyka: budowa / remon-
ty drdg i chodnikow oraz $ciezek
rowerowych, budowa / remonty /
doposazenia placow zabaw i par-

kow, nasadzenia roslin, utrzymanie
czystosci, budowa / remonty / uzu-
petnienia infrastruktury szkolnej;
B maratonu pisania projektow,
11 stycznia w godz. 11:00 - 16:00
w Urzedzie Dzielnicy Biatoteka przy
ul. Modlinskiej 197. Tematyka: bu-
dowa / remonty drdg i chodnikow
oraz Sciezek rowerowych, budowa
/ remonty / doposazenia placow
zabaw i parkow, nasadzenia roglin,
utrzymanie czysto$ci, budowa/ re-
monty / uzupetnignia infrastruktury
szkolnej, organizacja zaje¢ / warsz-
tatow edukacyjnych dla dzieci, or-
ganizacja zaje¢ / warsztatow spor-
towych i kulturainych dla dzieci
i dorostych, organizacja wydarzen
sportowych i kulturalnych;
W dyzuru telefoniczno-mailowe-
go od poniedziatku do pigtku w ter-
minie 3 grudnia 2019 - 21 stycz-
nia 2020 w godz. 08:00 — 16:00
petniony przez koordynatorow ds.
budzetu obywatelskiego w Dzielni-
cy Biatofeka:
Anna Rurka, tel. 22 44 38 335,
arurka@um.warszawa.pl,
Joanna Pernal, tel. 22 44 38 333,
jpernal@um.warszawa.p.
Szczegoty na www.bialoleka.
waw.pl w zakladce Budzet obywa-
telskilub na FB Budzet Obywatelski
Biafofeka.
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JUBILEUSZOWA EDYCJA BIEGU WEDLA

caty rok. 8 lutego 2020 r. Bieg Wedla juz po raz 15. za-

drog. W tym celu zawodnik, jak
w typowym biegu na orientacje,

I To jedna z tych imprez, na ktore biegacze czekaja przez trasy, np. tuz

pewni mndéstwo sportowych emocji i wrazen.

Tradycyjnie Bieg Wedla odbe-
dzie si¢ w jednym z najpigkniej-
szych parkow miejskich — Ska-
ryszewskim. Trasy w malow-
niczym terenie, wiele kategorii
biegowych, wyjatkowe medale
— czy mozna wymarzy¢ sobie
lepszg impreze sportowg? Nie
iotym wiedza wszyscy ci, ktorzy
chociaz raz sprobowali swoich sit
w Biegu Wedla. Dlatego wracaja
na kazda kolejna edycje.

Podobnie, jak rok temu, za-
wodnicy majg do wyboru dwa
dtuzsze dystanse: 5,4 km (trzy
petle glowna aleja parku) i 9 km
(pie¢ petli). Jedna petla glownag
alejka, czyli 1,86 km to dystans
dla miodziezy ponizej 15. roku
zycia oraz weterandw powy-
zej 70. roku. W tej kategorii od
kilku lat fundujemy puchaly dla

zwycigzcow, tak bedzie i tym
razem. Wielkie emocje co roku
budzi rywalizacja najmtodszych
zawodnikéw do 7 lat. Dla nich
przygotowana jest trasa 250 m.

To biegi gtowne. Poza nimi
odbeda si¢ tez konkurencje to-
warzyszace: Nordic Walking
5 km po alejkach parku oraz po
raz piaty w historii O-run (Orien-
teering-run). O-run to potaczenie
biegu przetajowego z biegiem na
orientacj¢. Poniewaz to stosun-
kowo nowa konkurencja, przy-
blizamy jej zasady.

— Trasa ma diugosc 5 km, nie

jest wyznakowana w terenie

np. linami, wstqzeczkami itp.,
a jedynie za pomocq Punktow
Kontrolnych (PK) ustawionych
w charakterystycznych miej-
scach na zatamaniu kierunku

ul.':,..:?[ fﬁ\li ‘_ A
Bﬁm

Patronat Medialny

REKLAMA

Szanowni paﬁstwo,

na starcie otrzymuje mape ze
wszystkimi PK, ktore musi w ko-
lejnosci potwierdzic¢ za pomocg
chipa otrzymanego przed star-
tem. Potwierdzenie PK nastgpuje
poprzez wlozenie lub zblizenie
chipa do stacji znajdujgcej sig na
stojaku z biato-pomarariczowym
lampionem. Zawodnicy startujg
indywidualnie w kolejnosci we-
dtug listy startowej w krotkich
odstepach czasowych (tzw. in-
terwal). O pozycji namecie decy-
duje potwierdzenie w kolejnosci
wszystkich PK oraz kré A
pokonania trasy —wyjasniajg or-
ganizatorzy.

Bieg Wedla uczestniczy w Li-
dze Festiwalu Biegow. Jego or-
ganizatorami sg: Oddziat PTTK
Warszawa Praga im. Z. Glogera,
Fundacja Trzy Kroki, a partne-
rem tytularnym firma Wedel.

Szczegoty dotyczace im-
prezy mozna znalez¢é na www.
" biegwedla.pl.

Podczas Biegu Wedla i tuz
po nim zamie$cimy fotorelacje
na stronie www.mieszkaniec.pl
oraz na fb/gazetamieszkaniec.
Rozmowy z zawodnikami i re-
lacje z imprezy opublikujemy
w wydaniu 13.02.2020 r. NM

WARSZAWA WITMOWBGK

o

Podobnie jak-w latach poprzednich, wiym-roki=
mieszkancy Warszawy spedza Sylwestra-na-placu
Bankowym.-Miasto, wspélnie ZTVN, przygotowato
pigciogodzinng impreze, podczas ktorej:usfyszymy wiele
najwigkszych polskich i Swiatowych: przebojéw::

Ogromna scena ustawiana
jest po poludniowej stronie
placu. Wystepujacy na niej
wykonawcy beda mogli swo-
bodnie si¢ porusza¢ w glab
widowni po dwoch wybiegach.
Ekrany ledowe, projektory, la-
sery — to wszystko zapewni
niesamowite efekty swietlne.

Jak zapowiada Miasto, za-
bawe na futurystycznej scenie
zapewnia gwiazdy, ktore za-
$piewaja polskie i zagraniczne
wielkie przeboje ostatnich de-
kad. Zobaczymy i ustyszymy
zespoty: Bajm, Perfect, Kom-
bii, Blue Cafe i Pectus, a takze
Edyte Gorniak, Aleksandre
Gintrowska, Sylwi¢ Grzesz-
czak, Reni Jusis, Ani¢ Karwan,
Eweling Lisowska, Patrycje

2020

Markowska, Natali¢ Szroeder
oraz Baranovskiego, Grzego-
rza Hyzego, Libera i Stawka
Uniatowskiego.

Organizacja tak duzej im-
prezy wiaze si¢ ze zmianami
w organizacji ruchu, a te
oznaczaja jedno — utrudnie-
nia. Z czym musimy si¢ liczy¢
w najblizszym czasie?

0Od 6.12.2019 do 2.01.2020
zamknigte sg miejsca posto-
jowe na pl. Bankowym, wy-
taczona z ruchu jest jezdnia
wzdtuz budynku taczaca plac
z ul. Elektoralng. Réwniez do
tego czasu zamknigto jezdnie
po potudniowej stronie pl.
Bankowego (mi¢dzy ul. Mar-
szatkowska a Elektoralng)
wraz z wlotami ulic Elektoral-

ﬁf

nej i Przechodniej. Nie mozna
skreci¢ z ul. Marszatkowskiej
lub pl. Bankowego w ul. Elek-
toralng lub wyjechac z ul. Prze-
chodniej na ul. Marszatkow-
ska. Na ul. Elektoralnej — na
odcinku — od ul. Przechodniej
do ul. Orlej wprowadzony zo-
stat ruch dwukierunkowy.

0d 16.12.2019 od godz. 0.01
do 2.01.2020 do godz. 24.00
wprowadzono zakaz parko-
wania na ulicach: Senatorskiej
za skrzyzowaniem z ul. Mar-
szatkowska, Elektoralnej od
ul. Orlej do pl. Bankowego.
Zawieszone zostato tez funk-
cjonowanie przystanku Pl.
Bankowy 01, autobusy za-
trzymujg si¢ na przystanku
obok — P1. Bankowy 03. KaSa

REKLAMA

Zyszymy Passtwu, !Jya‘cie przy Swigtecznym stole znalesl: wzajemna i'yr:z[iwaéé

¢ optymizm na nadchodzace dni Nowego Roku 2020.
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SWIATECZNIE NA GROCHOWIE

— Na terenie ilu panstw lezy
Laponia ? Kto wymieni imiona
reniferow Swietego Mikolaja?
— pytala najmtodszych uczest-
nikow §wiatecznego spotkania
pomocnica Swigtego Mikotaja.
Za prawidlowe odpowiedzi
w quizach i konkursach byty
punkty i nagrody. Wérdd nich
m.in. mikotajowe nauszniki,
czapki, pluszowe misie, a takze
choinki.

Ze $wigtecznym repertuarem
wystapit Teatr N.O.R.A. z Ze-
spotu Szkot Lacznosei. Procz
REKLAMA

tradycyjnych polskich koled,
mtodzi aktorzy ,,dawali czadu”
na silnie rockowg nute (ale na-
dal w tematach bozonarodze-
niowych): — Kiedy Maryja byta
nastolatkq, nie bylo tatwo, nie
byto tatwo...

Radosny, $wiagteczny nastrdj
udzielit si¢ nie tylko rodzinom,
ktore przybyty na spotkanie,
ale takze zazwyczaj powaznym
samorzgdowcom. Zastgpczyni
burmistrza Pragi Potudnie
Izabela Szostak-Smith parado-
wala w czerwonej, mikotajowej

Swiateczne spotkanie wtadz Pragi Potudnie z mieszkaiicami na placu Szembeka stato
sig juz tradycja. W tym roku, 14 grudnia, specjalnymi go$émi spotkania i wielka atrakcja
dla matych i duzych mieszkancow byli Katarzyna Skrzynecka i Swigty Mikotaj.

czapeczce i trzeba przyznac,
ze bylo jej w tym nakryciu do
twarzy. Wiceburmistrz Karol
Kowalczyk pozowat w $wia-
tecznej ,,ramce”, a mikotajowe
nauszniki przywdziali radni
Michat Wieremiejczyk i Bog-
dan Jeziorski oraz dyrektor
Centrum Promocji Kultury Mi-
rostaw Salach.

W namiotach rozstawionych
naplacu Szembeka odbywaty si¢
zajgcia aktywizujace i warsztaty.
— Prosze¢ bardzo, w kilkadziesigt
sekund mozna zrobic¢ swigteczng

gwiazde — ze zwyklego sianka
Swigteczne gadzety wyczarowy-
wata Sylwia Koztowska, ktora
w potudniowopraskim Centrum
Promocji Kultury prowadzi
m.in. zajecia z wikliniarstwa.
Tuz obok mieszkancy uczyli
si¢ artystycznego i kreatyw-
nego ozdabiania choinkowych
bombek. Stata tez foto-budka,
w ktorej mozna bylo zrobi¢ sobie
pamiagtkowe zdjecie.

Selfie z Mikotajem byto
bezcenne, dlatego do namiotu,
w ktorym zasiadt, ustawita si¢
prawie najdtuzsza kolejka. Pra-
wie, bo przebita jg kolejka do
poczestunku, ktorym byty pie-
rogi, kapusta i barszcz.

W spotkaniu brali udziat nie
tylko mieszkancy Pragi Potu-
dnie, ale takze innych dzielnic,
anawet podwarszawskich miej-
scowosci. — Super, Ze dostalismy
prezent od Swietego Mikolaja,
ale w domu tez chyba cos dosta-
niemy pod choinke... — mowity
Basia, Kasia, i Asia, ktore na
impreze przyjechaty z mama
Ewa az z Zabek.

Po zapadnigciu zmroku, czyli
o0 godz. 16, na sceng weszli po-
tudniowoprascy samorzadowcy
na czele z gospodarzem dziel-
nicy burmistrzem Tomaszem
Kucharskim, ktory ztozyt
mieszkancom najserdeczniejsze
zyczenia $wiagteczne. Nastapito

tez uroczyste ,,odpalenie” cho-
inki. Samorzadowcy ruszyli
w thum, dzielgc si¢ optatkiem
z mieszkancami. Uwiencze-
niem spotkania byt $wigteczny
koncert Katarzyny Skrzynec-

kiej, ktory mieszkancy przyijeli
z duzym aplauzem.

Impreze zorganizowat Urzad
Dzielnicy Praga-Potudnie we
wspolpracy z Centrum Promo-
cji Kultury. ar

REKLAMA
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(LI Pawie oczko, czyli...

NA PRZEDWOJENNEJ CHOINCE

Gdy sklepowe potki uginaja sie od zestawow bombek,
tancuchow czy lampek trudno uwierzyé, ze sto lat temu
ozdoby choinkowe robifo si¢ samemu. Z czego? Jak?
0 tym pisata Maria Gerson-Dabrowska — corka malarza

Wojciecha Gersona.

Gersonéwna — malarka rzez-
biarka i pisarka napisata przed
wojng kilka ksigzek pomaga-
jacych rozwijac zdolnosci pla-
styczne. Byly to m.in. ,,Modelo-
wanie z gliny i wosku”, ,,Mode-
lowanie jako nauka i zabawa”,
kilka zeszytow ,,Wzoréw rysun-
kowych”, ,,Program i metodyka
rysunku”, czyli podrgcznik dla
ochronek i szkot poczatkowych
oraz przede wszystkim ,,0zdoby
choinkowe”. To niewielkie
dzietko miato przed wojna kilka
wydan i pomagato Polakom
tworzy¢ wlasne ozdoby choin-
kowe wedtug najpigkniejszych
ludowych wzordéw. Do domowej
,,produkcji”’ 0zdob uzywano pa-
pieru, bibuty, patyczkow (dzi$
moga to by¢ wykataczki), pierza
i piorek, stomy, kloséw zboz,
kartonu, nici i wetny.

Warto w tym miejscu pamig-
ta¢, ze cho¢ choinka przyszta do
nas z Niemiec, to do$¢ szybko
REKLAMA

z doméw nadwislanskich Niem-
cow przenikta do domostw ro-
dowitych Polakéw. Zdobiono jg
oczywiscie najpierw cukierkami
i pierniczkami, ale... z czasem
starano si¢ robi¢ ozdoby bardziej
trwate, by w miare uptywu czasu
drzewko nie tracito 0zdob, czyli
nie bylo objadane. Na poczatku
XX wieku Maria Gerson-Da-
browska uznata, ze ozdoby
choinkowe trzeba w Polsce

unarodowi¢ czerpigc z najlep-
szych wzoréw sztuki ludowej,
a zwlaszcza z 0zdob bedacych
do tej pory wystrojem chaty.
W 1911 roku w lokalu ,,Przyja-
ciela dzieci” stangta pierwsza
choinka ubrana wedtug zebra-
nych i zaproponowanych przez
nig wzorow. W 1912 roku pro-
dukcjg i rozpowszechnianiem
opisanych przez nig ozdob za-
jeto sie Towarzystwo Popierania
Przemystu Ludowego. Mozna
bylo wiec kupi¢ gotowe pajaki,
gwiazdy, kokardy, dzbanuszki,
ptaszki, jajka itd. Nie znaczylo
to jednak, ze Polacy nie robili
ich sami. Ksigzki Gersonowny

pomagaty tym, ktoérzy mieli
zregezne palce. A 1 dzi§ mozna
sprobowac skorzystac z zapro-
ponowanych przez nig wzorow.

Polecanych przez artystke
0zdob choinkowych, ktore
mozna uznaé za typowo pol-
skie jest mnostwo. Wiele z nich
przetrwato do dnia dzisiejszego
i przygotowywanych jest przez
dzieci w przedszkolach. Dla na-
szych czytelnikow wybralismy
najwazniejsze, starajac si¢, by
przede wszystkim byly to po-
chodzace z naszego regionu,
czyli mazowieckie.

Ale zaczniemy od ozdoby
pochodzacej z Kujaw, a jest

nia... pawie oczko Fll, ktorego
wzOr stanowi czasem bazg¢ dla
wielu innych ozdéb. Ponadto
z 0zdob choinkowych Gerson-
-Dabrowska poleca réwniez
kieliszek 1. Popularna jest
tez kokarda El. Najwazniej-
sza ozdoba choinki jest oczy-
wiscie... gwiazda .
Oczywiscie, by choinka byta
naprawdg polska nalezy jeszcze
usunaé wszelkie ozdoby cudzo-
ziemskiego pochodzenia i ro-
dzaju. (...) Od gwiazdy rzucic
na choinke pek diugich wstqzek
krakowskich, szerszych do cho-
inki duzej, wezszych do malej.
A z braku wstqzek — pek koloro-
wych bibulek cietych na wstqzki
na 2-3 cm szerokie. Miedzy
ozdobami rozwiesi¢ zlocone
orzechy, szyszki i zoledzie.
Autorka poleca jeszcze dopet-
ni¢ choinke réznokolorowymi

$wieczkami, ale nasza redakcja
przypomina, ze od §wieczek
z wosku, a konkretnie od ognia,
zajeta si¢ niejedna choinka. Za-
lecamy wiec jednak lampki. Sa
bezpieczniejsze.

Oprac. Malgorzata

Karolina Piekarska

Doktadny opis robienia ozdob
choinkowych zamieszczamy na
naszej stronie www.mieszkaniec.pl
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Z okazfi nadchodzqcych
Swigt Bozego Narodzenia i Nowego 2020 Roku
MieszRaricom Rembertowa
oraz Czytelnikom Gazety ,MieszRaniec”
Zyczymy zdrowia, spoRoju, radosci,

oraz spetnienia marzer

Rada i Zarzqd Dzielnicy Rembertéw

m.st. Warszawy

Rada i Zarzqd

yazymy Paristwy, caep’fel r rodz|nn9|
- atmosfery przy nglhin‘{m stole.
leby nie zabrakto na nim smacznych potraw,
a przy nim najblizszych osdb.
Niech Swieta bedg czasem spotkania
z drugim czlowiekiem, czasem dobrego
odpoczynku i oderwania od codziennych problemaw.

Dzielnicy Wawer m.st. Warszawy

REKLAMA




MAGIA SWIAT
NA PLYCIE

,Praskie koledowanie” bedzie
towarzyszyc wielu rodzinom

z Pragi Potnoc przy wigilijnych
spotkaniach.

Ptyta jest efektem pierwszej
edycji projektu ,,Kuznia Mtodych
Talentow”. A ta, chociaz jest dzie-
fem wielu osob, nie zaistniataby
gdyby nie Anna Wrochna, naczel-
nik Wydziatu Promocji Urzedu |
Dzielnicy Praga-Potnoc i wice- “=
burmistrz Dariusz Kacprzak, ktorzy
chcieli zrobi¢ co$ $wiagtecznego, co
zintegruje mieszkancow i jednocze-
$nie bedzie promocja dzielnicy. To od
nich iich rozméw wszystko si¢ zaczeto.
Dzisiaj wiedzg, ze byto warto.

Dariusz Kacprzak podkresla, ze
spelnito si¢ jego male marzenie. Nagra-
nie ptyty dato szans¢ mtodym ludziom
i dzieciom pokazania swoich talentow.

Nie byto tatwo. — Pamigtam te obawy,
Ze nikt nie przyjdzie. Wehodzgc na pierw-
szy casting batam sig, ze zobacze pusty
korytarz — wspomina Anna Wrochna.
—Okazalo sig jednak, ze zainteresowanie
Jest duze, a wybor miodych wokalistow
weale nie byt taki tatwy. Na szczescie
mielismy wielkie wsparcie Sashy Strunin,
ktora rozwiewata nasze watpliwosci.

Wybrano 16 wokalistow w wieku
od 7 do 18 lat, ktorzy trafili na warsz-
REKLAMA

{_Plyla to efekt pracy wielu o0sab.

taty wokalne do Sa-
shy. W miedzyczasie
“ w projekt zaangazowat
si¢ Andrzej Krzywy i Michalina Roba-
kiewicz. Wybrano pi¢¢ znanych i lubia-
nych kolgd i pastoratek. Skad wzigta sig
szosta? Napisat ja Dariusz Kacprzak!
,»Koleda blizniat”, ktorg zaspiewat wo-
kalista DeMono, jest o §wigtach z bliz-
niakami. Pomyst dos¢ niezwykty, skad
si¢ wzigl? Pastoratka powstata z okazji
urodzenia siostrzenic wiceburmistrza:
Alicji i Emilii. Ale nie tylko.

—Jest za mato utworéw Swigtecznych
dla dzieci, a przeciez najwigcej czasu
w swojej pracy poswigcam edukacji
— praskim przedszkolom i szkolom.
Sam temat to pokiosie tego, ze mam
siostrzenice i pastoratka jest napisana
miedzy innymi dla nich. Warto jednak
koncentrowac uwage nie na tym, ze
napisal jg burmistrz, ale na kazdej
z koled z osobna, bo na plycie wszyst-
kie utwory sq w Swietnej aranzacji

i wykonujq je nasze praskie dzieci,
prowadzone przez Swiat Swiqgtecznej
muzyki przez Sashe Strunin, Andrzeja
Krzywego i Michaling Robakiewicz
—moéwi Dariusz Kacprzak.

20 tys. ptyt trafi do praskich domow.
»~Praskie kolgdowanie” to pierwsza
czes¢ projektu, ktorg zakonczy kon-
cert w styczniu. Kolejna edycja bedzie
poswigcona filmowi, ktory zostanie
nakrgcony z udziatem dzieci i przez
dzieci. Potem przyjdzie pora na zdje-
cia. ,,Praska Kuznia Mtodych Talen-
tow” bedzie odkrywac kolejnych mto-
dych artystow. Alina Gruszka

Urzad Dzielnicy Praga-Pétnoc
zyczy mieszkancom radosnych
Swiat Bozego Narodzenia
przy diwigkach ,,Praskiego
koledowania”.

Je=t w moim keaju ewycea), 2e wodwien wigilijony,

Priy waepciu plerwsa gwiasdy wicczome) ma nichie,
Ludzie priseda wspdlnego by chleb biblipy
Maptklrasze preckasujic uczucia w rym chlebie

[ 8 'WM Kava! MNavwrsef - I:.!ln.-'_..'.-.l'

Erz'“r"ia

Wigilia = polska tradyeja, kttre) preee wicki pozostjemy wieeni; w czasach
trudnych, bolesnych nigjednokeomie pelna lez, w czasie spolecanie spokonym
— précpelniona mitosciy, radodcis, celebrowann we wepdlnocie mdanne,
Fawsze nigzapomniana, mosgea otuchy i nadeicje, rozéwietlons blaskiem oceu
najhlizsaych, ocrekivana 1 preegywana  dricniem serca

Bog obpwiaiey sig w Niwemowleiu, zlokonym w prostym #lobic, w liche
stapni, na polu pod Betlejem.

Fak pak preed wickami pasteree — pierwsi dwiadkowse narodzenia
Drseciatka - z zachwytem i w unicsienie kontemplujemy w liburgn t¢ mjemnice.
lako wierzgey ehrzedeijme wiemy, #e ta obocnodt ma swa kontynuacie. Chrysmus
poxostal & nami na zawsee, ukryty w kruchym Fochaystycenym Chlebie,

Wowiplyny wiecedr, biorge w dionie oplatek, pamigtygmy o tym
raprogzeniu, ktore na nybliisze trey lat skicrowal do nas Kodeidd w Polsce,
mepoceynmac realzacyy programu poswigconegoe Eucharysti ko tajemnicy
WYZNAWRIC], PrECEyWLng | Swiglowine.

Moszona w sercu tgsknota ka tym wyjathowym wydareeniem, jakim jest
dewelenic sig --pl.ukir.'m. niech zaowocue tesknot, za chlebem Komunn :‘:'n'l.:m'lg_'j,
#a umigjgtnodcr, lamania sig sobg | deiclenia napeennicgszyvm skarbami wlassmepo
serca z blizoami

'lp"i-'sz}'.x'tl-:.i!n ‘..i‘::r'll.'gl'lil'i.l'll!! M.E'E'Zkﬂ.ficﬂ J:'!.'i'zl;_ |:|:,- fegorocine g\h‘lt‘l.l
Bogego Marodzenia byly napelnione udsiclang price Boge Duecigtho fasky
i kazdemu prayniosty dar gichokiego pokop. £ serca blogostawie

< moctliburs
+ Ri@uudests

+ Romuald Kamnisk:
Bizkup Warszawsko-Praski

REKLAMA

dynamica.pl
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Od czasu, kiedy wladze War-
szawy oglosity nowe stawki, ktore
zaczng obowigzywac od lutego,
trwaty dyskusje. Pomimo obu-
rzenia mieszkancow, podwyzki
REKLAMA

Rada Miasta przyjeta nowe zasady naliczania optat za
Smieci, ktére obowigzywaé beda przez kilka miesigcy.
Pézniej sposob rozliczania i stawki zostang zmienione.

bedaito niemate. Uwzgledniono
jednak sprzeciw dotyczacy spo-
sobu naliczania oplat w zalez-
nosci od wielko$ci mieszkania,
metraz nie bedzie miat zadnego

znaczenia. Obowiazujace oplaty
beda ryczattowe, czyli w stalej
kwocie. To jednak rozwigzanie
tymczasowe.

W 2020 roku kazde gospo-
darstwo domowe w zabudowie
jednorodzinnej bedzie ptaci¢ 94
zt miesigcznie, a w zabudowie
wielolokalowej (spotdzielnie,

OPLATA RYGZALTOWA
TO TYLKO POCZATEK

wspolnoty) — 65 zt. Roczna
optate w wysokosci 169,3 zt
beda ponosi¢ wlasciciele nie-
ruchomosci rekreacyjno-wy-
poczynkowych. Natomiast
w przypadku budynkow gospo-
darczych, czyli nieruchomosci
niemieszkalnych, optata bedzie
zalezna od liczby i wielkoS$ci
pojemnikow i workow, a w za-
budowie mieszanej (na przy-
ktad salon fryzjerski w bloku),
nalezng kwote¢ trzeba bedzie
wyliczy¢ w nastepujacy sposob:
iloczyn powierzchni uzytkowej
oraz stawki wynoszacej 1,35
zt/m kw. Jeszcze inaczej beda
rozlicza¢ si¢ hotele. W nich
brane bedzie pod uwage zuzy-

REKLAMA

DZIECI

OFERUJEMY:

SWIETLICA
SOCJOTERAPEUTYCINA DLA
W WIEKU 6-13 LAT

FRZY UL.CHRZANOWSKIEGO 13

WARSITATY KRAWIECKIE
ZAJECIA KULINARNE
ZAJECIA PLASTYCZIME
WYISC1A DO KINA
WYISCLA DO MUZEUM
CIEPLY POSIEK

ZAJECIA REEDUKACYINE
ZAJECIA LOGOPEDYCIME

ZAPEWNIAMY
MItA
RODZINNA
ATMOSFERE

KONTAKT: 509 416 212

WSPOLME ODRABIANIE PRAC DOMOWYCH
KOREPETYCIE (W RAZIE POTRZEBY)

ZAJECIA SOCIOTERAPEUTYCIME - budujace
prawidlows relacje z rdwisinikami i os. dorostymi

<)
|

STOWARZYSZEMNIE
'WSPOLNE PODWORKO'

Z OKAZJI ZBLIZAJACYCH SIE
SWIAT BOZEGO NARODZENIA

ZYCZYMY WAM SPELNIENIA
WSZELKICH MARZEN,
CIEPLYCH, WYJATKOWYCH

| WSPOLNYCH CHWIL,
SPEDZONYCH W RODZINNEJ ATMOSFERZE,

ATAKZE SZCZESLIWEGO
NOWEGO ROKU.

~; cal

Nie ma trudnych dzieci.
S3 takie, ktére potrzebuja wsparcia dorostych!

Wspdlne podwdrko to dla wielu z nas dziecinstwo, $wiat za-
bawy z rowieénikami, godziny spedzone na odkrywaniu Swiata
i poznawaniu ludzi. To sagsiedzka wspodlnota i przekonanie, ze
dbajac o siebie nawzajem mozemy osiggnac wiecej niz kazdy

Z nas osobno.

Cho¢ dzi$ podworek jest mniej niz kiedys, a na co dzien cze-
Sciej zamykajmy sie w bezpiecznych $cianach prywatnego
Zycia i wiasnych mieszkaniach, wierzymy, ze idea wspdlnego
podworka moze stanowi¢ fundament lokalnej i wielopokole-

niowej wspolnoty.

Stowarzyszenie Wspdlne Podwadrko to Organizacja Pozytku
Publicznego, ktéra od 2004 r. dziata na rzecz dzieci, mtodzie-
2y, ich rodzin i senioréw z Grochowa i Kamionka. Pomagamy
dzieciom, ktére maja mniejsze szanse na bezpieczne dziecin-
stwo, czy dobry start w doroste zycie. W Swietlicy Socjotera-
peutycznej i Klubie Mtodziezowym dzieci ucza sie zawierac
przyjaznie, by¢ z grupa, dogadywac sie z dorostymi, przygoto-
wujg razem positki, odrabiaja lekcje, wyjezdzajg na obozy.

Udzielamy tez pomocy psychologicznej ludziom zmagajacym
sie z przemoca, trudnosciami ekonomicznymi czy psycholo-
gicznymi. Wspieramy nasze sasiadki w wieku senioralnym.

WIERZYMY, ZE KAZDY ZASEUGUJE NA SZANSE.
NASZA POMOC JEST BEZPLATNA.

DAJ 1% OD SIEBIE!
W ZEZNANIU ROCZNYM WPISZ NAZWE
STOWARZYSZENIA I NR KRS:
0000209533.

Dzieki Twojej pomocy mozemy opfaci¢ czynsz, zagwaranto-
wac ciepty positek, zorganizowac wyjazdy.

14/
sz b'fnsa
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cie wody: za 1 m szesc. stawka
wyniesie 11,85 zt.

Zaakceptowane przez rad-
nych stawki wzbudzity wielkie
oburzenie wszystkich miesz-
kancow.

— Skandal. Samotna osoba
mieszkajgca w skromnym miesz-
kanku w bloku bedzie placic¢ za
Smieci 65 z1. I pigcioosobowa ro-
dzina w 80-metrowym mieszka-
niu rowniez zaptaci 65 z{ — pisze
na naszym fb Iwona. Zdener-
wowanie jest ogromne. Cz¢$¢
mieszkancoéw wrecz zatamato
si¢ na wiadomos¢ o tak wyso-
kich podwyzkach.

— No to musze ze sobg skon-
czyé... skgd wezme 65zt ?... Juz
jem symbolicznie... Tak w Pol-
sce przestrzegana jest konsty-
tucja i podstawowe prawa czto-
wieka... — komentuje Joanna.

Mamy nadziejg, ze podwyzka
nie wplynie na drastyczne za-
famanie domowych budzetow
0s6b w trudnej sytuacji. Miasto
zapowiada system pomocowy,
ktory bedzie polegat na dofi-
nansowaniu w 50 proc. optat za
$mieci. Na pomoc mogg liczy¢
seniorzy, ktorzy ukonczyli
65. rok zycia, osoby niepetno-
sprawne, gospodarstwa utrzy-
mujace si¢ wyltacznie z rent lub
emerytur, warszawiacy, ktorzy
uzyskujg miesi¢cznie dochod
w wysokosci nieprzekraczaja-
cej 1 752,50 netto zI netto oraz
ci, ktorzy nie kwalifikujg sie
do otrzymania dodatku miesz-
kaniowego. Oszacowano, ze

7,5 tys. gospodarstw bedzie po-
trzebowac wsparcia miasta.

Zmiany skomentowat prezy-
dent Rafat Trzaskowski.

— Ustawodawca dat nam tylko
cztery mozliwosci do wyboru:
oplaty ryczattowe, oplaty od
metrazu mieszkania, optaty od
osoby i oplaty od zuzycia wody
(zadna z nich nie jest systemem
stosowanym do tej pory). System
oparty na deklaracjach liczby
0s0b zamieszkujgcych dany lo-
kal odrzucilismy juz na wstepie,
na podstawie dotychczasowych
doswiadczen. Miasto nie ma
podstaw prawnych do kontro-
lowania, czy deklaracje liczby
mieszkancow sq prawdziwe.
Z kolei nasza pierwotna propo-
zycja — naliczanie optat w za-
leznosci od metrazu — nie spo-
tkata sie¢ z aprobatq. I dlatego
Rada Warszawy podjela decyzje
o wprowadzeniu systemu rozlo-
Zonego na dwa etapy — komen-
tuje Rafat Trzaskowski.

Optata ryczattowa to poczg-
tek. W najblizszych miesigcach
radni i mieszkancy otrzymaja
analizy dotyczace metody nali-
czania optaty za odpady w za-
leznoéci od zuzycia wody. Ten
sposob, jak podkresla prezy-
dent, najmocniej ,,wiaze” oplate
z konkretng osobg zamieszku-
jaca konkretny lokal. Przygoto-
wanie takiego systemu rozliczen
wymaga jednak o wiele wigcej
czasu i przygotowan niz dat
Sejm na wprowadzenie zmian
w uchwale. KaSa

MEBLE Z

REKLAMA

(rég Swieckiej)
tel./fax 22 815 35 98

sobota: 10.00 — 14.00

www.meblesosnowe.eu

oferujemy:
e t6zka e materace e szafy e komody
e biurka e witryny e stoty e krzesta
e wykonujemy meble na wymiar klienta

1E

Warszawa, ul. Plowiecka 25

Czynne: pon. - pt.: 10.00 - 18.00

*Na wszystkie meble standardowe znajdujace sie na stronie internetowej.

| e-mail: meble@meblesosnowe.eu




Po raz drugi na ulicach Warszawy mozemy zobaczy¢ auto-
bus MPP, czyli Mobilny Punkt Poradnictwa. Osoby bezdomne
mogq si¢ w nim napi¢ goracej herbaty i uzyska¢ wsparcie.
Jak to faktycznie dziata? Postanowili$my sprawdzi¢ i wy-
braliSmy sie na przejazdzke tym specjalnym pojazdem.

MPP rusza z Dworca Wschod-
niego. To wiasnie na ul. Kijow-
skiej wsiadaja pierwsi pasa-
zerowie. Zzigbnieci, marzacy
o kubku gorgcej herbaty czy
kawy witaja si¢ i przedstawiaja,
cho¢ wigkszos¢ z nich nie musi
tego robi¢, bo zmozliwosci prze-
jazdzkikorzystaja codziennie. Po
co? By zdrzemna¢ si¢ spokojnie
przez chwilg, ogrzac i porozma-
wiaé. Tutaj nikt na nich krzywo
nie patrzy, nie przegania. Wrecz
przeciwnie, wszyscy interesuja
si¢ co stychac¢, jak zdrowie i jak
mija kazdy kolejny dzien.

W dniu, kiedy wybraliSmy
si¢ na przejazd, w autobusie
dyzur petnili: koordynatorka
MPP Aleksandra Cacko, psy-
cholog Lena Marciniak i Ma-
teusz Romanowski, ktory po
doswiadczeniach w streetwor-
kingu i ponad 4 latach pracy za
biurkiem, stwierdzit, ze jego za-
wodowa droga musi wigzacé sig
z pracg w terenie, wsrod ludzi,
ktéorym mozna pomodc. W ubie-
gtym roku w Mobilnym Punk-
cie Poradnictwa odbyt praktyki,
a w tym juz oficjalnie dotaczyt
do teamu MPP.

—Zawsze w autobusie sq mini-
mum dwie osoby. Dzigki temu jest
bezpiecznie i mozemy wszystkim
poswigcic tyle czasu, ilew danym
momencie potrzeba — méwi Ola
i dodaje, ze niedtugo do zespotu
dotaczy terapeuta uzaleznien.
To wazne dla wielu 0sob, choc,
wbrew powszechnej opinii,
wsrod bezdomnych alkoholicy
nie stanowig wickszosci. We-
dtug naszych ,,autobusowych”
statystyk to ok. 25 proc. — Zda-
rza sig, ze wlasnie alkoholizm do-
prowadza ludzi do bezdomnosci,
Jednak to nie jest regulq i dobrze
bysmy wszyscy o tym wiedzieli.
Nikt z nas nie wie, co za chwilg
moze go spotka¢ w Zyciu, a to
bywa przewrotne... Strata pracy,
daremne poszukiwania nowej,
mija miesigc, dwa, trzy. Potem
,wysiada” psychika, pietrzq sie
problemy, bo niema, jak zaplaci¢
za prad czy mieszkanie... Czesto
wiasnie tak to si¢ zaczyna.

Autobus MPP robi cztery
»kotka” dziennie. Objezdza
miasto, umozliwiajac tym sa-
mym dojazd do schronisk, ja-
dtodajni czy punktéw pomocy
medycznych. Dociera do dwor-
cow, gdzie przebywajg osoby
bezdomne. Dzigki temu m.in.

z Pragi Pétnoc mozna dotrzeé
do karetki dyzurujacej w po-
niedziatki i piatki przy Dworcu
Centralnym czy do Lekarzy
Nadziei przy ul. Wolskiej. Ten
autobus nie jest zatloczony, ale
tez nigdy nie jezdzi pusty. Jego
rozktad jazdy wisi podobnie, jak
inne na przystankach.

Na pl. Szembeka jest w nim
5 0sob. Sami mezczyZni. Jeden
$pi, kurczowo $ciskajac mata
torbe, inny prosi o herbatg.
Dwéoch z tytu autobusu dysku-
tuje o nieprzyjemnej pogodzie.
Kolejny podchodzi do koordy-
natorki i prosi o podanie adresu
jadtodajni, o ktére;j styszal.

— Tam jest czysto, nie ma ,,me-
neli”, dlatego chciatbym tam do-
trze¢—mowi pan Witold. Chetnie
opowiada o swoim zyciu. — Jak
statem si¢ bezdomny? Alkohol.
Nie bedg sig tego wypieral, moze
dla innych bedzie to przestrogg.
Spatem w roznych miejscach,
czesto na klatkach schodowych.
Teraz, dzigki ludziom wlasnie
z tego autobusu, wieczorami
wracam do noclegowni. W MPP
Jjestem codziennie, nie tylko po
to, by si¢ ogrzac¢, ale zeby poga-
dac. Tutaj nikt mnie nie ocenia.
Dostaje mnostwo przydatnych
wskazowek, co mam ze sobg
robi¢. Mam nadzieje, ze matymi
kroczkamiw koncuwyjde na pro-
stq — dodaje mgzezyzna i wspo-
mina, ze jednym z pracownikow
autobusu jest cztowiek, ktory na
wlasnej skorze poczut bezdom-
nos¢. Skoro jemu si¢ udato, to
inni tez potrafia!

Kiedy rozmawiamy z panem
Witoldem, autobus zatrzymuje
si¢ na przystanku, ktérego nie
ma na rozkladzie. Mateusz
wychodzi z kubkiem goracej
herbaty i podchodzi do zzigb-
nigtego mezezyzny stojacego na
chodniku.

— Reagujemy, gdy widzimy
takie osoby. Trzeba wyciggac do
nich reke, bo same nie potrafig
zupetnie si¢ odnalez¢ — mowi
Aleksandra Cacko i dodaje, ze
w ubiegtym roku z MPP skorzy-
stato 279 osob, wydane zostato
ponad 7 tys. kubkow herbaty.
W tym roku, w pierwszych
trzech tygodniach kursowania
autobusu, odnotowano w nim
juz 84 pasazerow.

Kiedy rozmawiamy o tych da-
nych, w autobusie pojawiaja si¢
kolejni bezdomni. Tym razem

AUTOBUSEM NA RATUNEK

para, mloda kobieta i mezczy-
zna. Szybko dowiadujemy sig, ze
6w pan nie miat gdzie wrocic po
wyjéciu z wigzienia, jego domem
zostata ulica, sypialnia to kacik
w podworku na Nowym Swiecie.
Sa kartony, kotdra, wigc nie ma
co narzekac. Radzg sobie, ale
maja maty problem.

— Kasi (imig zmienione na po-
trzebe tego artykutu) cos dzieje
sigznogq. Do potowy ,,dziwnie”
wyglgda, jakby miata jedng duzg
rang. Odkazitem, zawinglem,
Jest lepiej. Przejdzie czy szukac
lekarza? —pyta m¢zezyzna.

Nikt nie ma watpliwosci, ze
porada medyczna jest niezbedna.
Bardzo szybko Lena i Mateusz
zapisuja adresy i wyjasniaja,
kiedy i gdzie kobiete moze zo-
baczy¢ lekarz.
REKLAMA

Dtuzszy przystanek na ca-
lej trasie jest jeden — na petli
przy cmentarzu Wolskim. Tu-
taj wszyscy moga skorzystac
z toalety. Cze$¢ 0sob to robi,
inni wychodza zapalié, a kilka
0s0b zostaje, by porozmawiaé
z cztonkami MPP teamu. Ciagly
ruch, zamieszanie, praca w au-
tobusie jest non stop i nie wydaje
si¢ by¢ najlzejsza. Kiedy jednak
pytamy, skad taki wybor pracy,
dlaczego zdecydowali si¢ akurat
na takie zajgcie, patrza z wiel-
kim zaskoczeniem.

—A dlaczego nie? Kazdy lubi
robi¢ w zZyciu co$ innego. Ja
kocham to, co robie, bo wiem
ze moja praca ma sens. Kiedy
patrze na kolejne osoby, ktore
powolutku wychodzg na prostq
wiem, ze robig coS naprawde

W dniu, kiedy wybrélis’my sig na przejazdzke, w autobusie dyzur pefni;i (od lewej):
Mateusz Romanowski, Aleksandra Cacko i Lena Marciniak.

|

pozytecznego — mowi Mate-
usz 1 dodaje, ze bywaja trudne
momenty. Jakie? — Kiedy ktos,
kto jest z nami dluzszy czas,
odchodzi. Dostownie i w prze-
nosni. Z tym zawsze jest trudno
sig pogodzié...

Problemy nie znikajg w dni
wolne od pracy, dlatego kazdy,

jesli znajdzie si¢ na zyciowym
zakrecie, moze liczy¢ na pomoc
w autobusie (nawet w §wieta
czy Nowy Rok). Ekipa MPP
pracuje codziennie i po krotkiej
chwili spedzonej z tymi ludzmi
w trasie, mozna stwierdzié¢
jedno: kazdego dnia jest ktos,
kto zawdzigcza im zycie... NM

PRZEKSZTALCENIE

WE WLASNOSC

REKLAMA

w2020 r.

Uwaga:

naleznosci

Szczegdtowych informagji udziela
Migjskie Centrum Kontaktu Warszawa 19115

CO POWINIENES WIEDZIEC?

B Sprawdz, ktére nieruchomosci zostaty przeksztatcone w wyszukiwarce:
warszawal9115.pl/przeksztalcenia

B Jedli nieruchomosd jest juz na liscie przeksztatconych nieruchomosci
— poczekaj na dokument, nie musisz ptaci¢ za uzytkowanie wieczyste

B Zaswiadczenia wydawane s3 sukcesywnie, bez potrzeby sktadania wniosku.
B Nie masz powodu do obaw, zachowujesz prawo do bonifikaty,
bez wzgledu na date otrzymania dokumentu.

Jezeli otrzymates juz zaswiadczenie (przed koricem listopada 2019 r.)
potwierdzajgce przeksztatcenie nieruchomosci:

zglo$ zamiar wniesienia optaty jednorazowej wraz z bonifikata w Urzedzie
Dzielnicy lub Zarzadzie Mienia Skarbu Paristwa (ePUAP, poczta)
— do 31 stycznia 2020 r.

po otrzymaniu informacji o wysokosci naleznosci, wnie$ optate
— do 29 lutego 2020 r, dostaniesz dokument potwierdzajgcy sptate naleznosci

Jezeli otrzymasz zaswiadczenie (po 30 listopada 2019 r.) potwierdzajgce
przeksztatcenie nieruchomosci:
masz 2 miesigce na zgtoszenie zamiaru wniesienia optaty jednorazowej z bonifikatg
oraz kolejne 2 miesigce na wniesienie optaty, po otrzymaniu informacji o wysokosci
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Pomigdzy Bozym Narodze-
niem a Nowym Rokiem bez-
platnie b¢dzie mozna skorzy-
sta¢ z wielu miejskich obiektow
sportowych w ramach programu
»Rusz si¢ Warszawo po §wig-
tach”. W dniach 27-31 grudnia
2019 r., okazujac Karte War-
szawiaka lub Karte Mtodego
Warszawiaka, bedzie mozna
skorzysta¢ z lodowisk, ptywalni

i sitowni (lista na naszej stronie
www.mieszkaniec.pl).

,»Rusz si¢ Warszawo po $wig-
tach” to w tym czasie réwniez
cykl zaj¢¢ na rolkostradzie
w Wesotej. Program begdzie re-
alizowany codziennie w formie
zaj¢é na nartorolkach lub nar-
tach biegowych (w zaleznoS$ci
od warunkow pogodowych).

ks

W dniach 19 i 20 grudnia,
mieszkancy Biatol¢gki moga
odebra¢ bezptatnie karmniki
ikarme dla ptakow. 70 sztuk pta-
sich stotowek bedzie czekato na
nowych wiascicieli w Wydziale

Ochrony Srodowiska, przy ul.
Marywilskiej 44, 11 pigtro, pok.
220, w godzinach: 9-15. Urzad

Dzielnicy zastrzega, ze pierw- S

szenstwo majg osoby, ktore nie &
skorzystaty z podobnej akcji rok
temu, jeden ,,domek” przystu-
guje na jeden adres (potrzebny
jest dokument zawierajacy ad-
res zamieszkania lub zameldo-
wania). Przez cala 21m¢, jesli
zapasy nie wyczerpia si¢ weze-
$niej, w biatoteckim WOS be-
dzie mozna odbiera¢ karme.
sk

Teznia na placu Hallera zdo-

byta dwie Nagrody Architekto-

niczne Prezydenta Warszawy
Doceniono ja w kategoriach:
najlepsza przestrzen publiczna
oraz najlepsze rozwigzanie pro-
ekologiczne. Na Prage Poinoc
trafita tez nagroda specjalna dla
Centrum Praskiego Koneser.
Jury docenito zastosowane tu
rozwigzania, zapewniajace do-
stepnos¢, szczegdlnie osobom
o0 ograniczonej mobilnosci lub
percepcii. KS

REKLAMA

80. ROCZNICA
ZBRODNI WAWERSKIEJ]

14 MIESZKANIEC

REKLAMA

PROGRAM OBCHODOW:!

27 grudnia 2019 r.

(piatek)

10:00  Urosryst

29 grudnia 2019 r.
(niedziela)

19:00| 1

MNIEPODLECGHE

WIELKIE

HISTORIE

@ wydarzenia
hezptatne

WYDARZENIA KULTURALNE

CENTRUM PROMOCJI KULTURY PRAGA-POLUDNIE
ul. Podskarbinska 2, tel. 22 277-08-20

www.cpk.art.pl, sekretariat@cpk.art.pl
www.facebook.com/klubgoclaw

® 18.12. godz. 17.00 - Spotkania ze sztukg: ,Szalenstwo Vincenta van Go-
gha”; godz. 19.00 — Klub Mola Ksigzkowego; 19.12. godz. 19.00 — Werni-
saz wystawy Weroniki Pawtowskiej ,Widze” (galeria); wystawa potrwa do
7.01.2020. 20.12. godz. 18.30 — Koncert Swiateczny Fundacii Szkofa Roc-
ka, na ktorym wystapig mtode zespoly z praskich gimnazjow i liceow; 21.12.
godz. 17.00 - Koncert Swiateczny Chéru Dzieciecego MILLE VOCI.

CANTORES
REGINAE

Parafia i Sanktuarium Matki Bozej Krélowej Polskich
Meczennikow oraz
Centrum Promocji Kultury Praga Potudnie
zapraszaj na
koncert koled w wykonaniu choru

CANTORES REGINAE
pod dyrekcja Klaudiusza Bierko

Niedziela 29 grudnia 2019 roku
godz. 14:00
Sanktuarium MBKPM, Al. Stanéw Zjednoczonych 55

Ponadto wystapi
Schola dziecigca ,ZRODEL KA’

0SRODEK KULTURY w Dzielnicy Wesofa m.st. Warszawy
Starzynskiego 21, tel. 22 773-61-88, 22 773-55-99
www.domykultury.waw.pl, www.facebook.com/okwesola/
wesolakultura@domkulturywesola.net

3

© Aula Szkoty Podstawowej nr 385, ul. Klimatyczna 1 w Wesofej

29.12. godz. 19.00 - Koledy przy kominie — koncert zespotu PECTUS. Aula
Szkoty Podstawowej zamieni sig w stary dom w Bogoniowicach, gdzie do-
rastali cztonkowie Zespofu PECTUS. W tym domu pojawity sig ich pierwsze
marzenia 0 wspdlnym zespole. Zaprosili do niego przyjaciot i przy ich wspot-
udziale stworzyli tradycyjng ptyte ,Koledy przy kominie”.

Na wszystkie wymienione imprezy jest wstep wolny.

Wiecej na www.mieszkaniec.pl/zaproszenia

warto
Oprzeczytac'

Wesota to najmtodsza dzielnica War-
szawy — zostata przytaczona do stoli-
cy w 2002 roku. Wezedniej funkcjo-
nowata samodzielnie i wtasnie mija
50 lat, od kiedy nadano jej prawa
miejskie. Ta okragfa rocznica stata sie
okazjg do wydania ksigzki o jej przy-
rodzie, historii i wspdtczesnosci.
Ksigzka Adama Ciecwierza, Doroty .#""'"
Wronskiej i PaMa Ajdacklego ,,We !

Wesofa

T

czesnodc” to pierwsze tak obszeme
kompendlum w1edzy 0 Weso’rej Inaj-
dziemy w niej zaréwno opisy malow- -
niczych zakatkéw dzielnicy, lokalnej
fauny i flory, jak i historie, a ta jest naprawde bogata.

W publikacji znajdziemy wiele ciekawostek dotyczacych dzielnicy. Przeczyta-
my o tym m.in., ze w sktad Wesotej wchodzg osiedla: Stara Mitosna, Wola
Grzybowska, Wesota-Centrum, Zielona i Plac Wojska Polskiego. O Starej Mi-
tosnie wspomina sie juz w przekazach historycznych z 1416 roku. Cennym
zabytkiem Wesotej sg polichromie Jerzego Nowosielskiego w kosciele parafii
pw. Opatrznosci Bozej, ktore 15 lat temu zostaty wpisane do rejestru za-
bytkow.

Ksigzka zostata wydana ze $rodkéw Urzedu Dzielnicy przez Biblioteke Pu-
bliczng w Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy.

Z OKAZJI PREMIERY KSII\iKI MAMY DLA NASZYCH CZYTELNIKOW
NIESPODZIANKE — KONKURS, W KTORYM DO WYGRANIA BEDZIE KSIQiKA

+WESOtA PRZYRODA-DZIEDZICTWO-WSPOXCZESNOSC” .
SZCZEGOLY NA NASZYM FB/GAZETAMIESZKANIEC.
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ztowit na
Wigilie karpia, a ten

méwi do niego:

- Wypusé mnie, a spetnie twoje

zyczenie!

- Serio? No to chce najdrozszy
samochéd na Swiecie!

Na to karp z ivonig:

- Jeszcze czego! Wolisz raty czy

za gotéwke?...

ESZHANI

Zona do meza:
- ldZ do sklepu i kup karpia,
Jjak bedg kajzerki, to kup 10.
Mgz w sklepie:
- Sq kajzerki?
- Tak.
- To poprosze 10 karpi...

KKK
Zona wehodzi do kuchni, gdzie
maqz ile sit szoruje druciakiem
nowgq patelnie.
- Nie wolno tak skrobaé po
teflonie! — krzyczy wzburzona.

2 na luzie

Jesli przesadzisz z jedzeniem
i piciem...

B Kac: mozna mu zapobiec jedzac
ttusto podczas picia alkoholu. Napoje
gazowane przyspieszajq jego wchta-
nianie! Przed péjsciem spa¢ dobrze
jest wypic (powoli!) dwie szklanki
zwyktej wody - do trawienia alkoho-
lu organizm potrzebuje jej naprawde

& & Swigtecznym stole? Jesli ma byc

- A ty, jak wolisz? Oliwa czy - Sama jestes poteflon!!! - duzo! ,Nazajutrz” sok pomidorowy
na masethku? obraza sig matzonek. (ma duzo potasu), albo herbata z cy-
xoxx Wesoly Romek  tryna i miodem (fruktoza pomoze

w pozbyciu sie procentowych pozo-
statosci i korzystnie wptywa na kwa-
sowos¢ zotadka). Niektorzy polecaja,
jako sprawdzony sposob, talerz ttu-
stego, goracego zurku; inni - kogiel
mogiel. Koniecznie uzupetnij witami-
ny i mikroelementy - pamietaj o so-
kach warzywnych i owocowych.

B Przejedzenie: na dolegliwosci
doraznie moze pomdc spacer albo
dtuga kapiel w cieptej wodzie i kubek
czerwonej herbaty, polecanej zwtasz-
cza po ttustych potrawach. Domowa
apteczke warto przed swietami i kar-
nawatem wzbogacic o ziota w toreb-
kach do zaparzania, a zwtaszcza dziu-
rawiec, rumianek i miete. Na wzdecia
- napar z mielonego kminku!

to polityka. Wiem, wszyscy jesteSmy
ekspertami, ale w tych obszarach az
nadto tatwo o gorace emocje i skrajno-
ici, a przeciez Boze Narodzenie ma jed-
noczy¢ ludzi prowadzac do wybaczania,
a nie dzieli¢ czy nawet antagonizowac.
Przechwalanie sie sukcesami lub prze-
ciwnie totalne narzekanie na wszystko
tez nie wyglada dobrze w $wigtecznym
klimacie. Jesli juz musisz, lepiej oméwic
te sprawy przy poswigtecznej herba-
cie. Wreszcie  zdrowie. Nietaktownie
opowiadac o czyrakach, rwacym kaszlu
i grzybicy przy odéwietnym stole petnym
pysznych daf. Reumatyzm i migreny tez
tu sie nie komponuja!

0 czym NIE rozmawiamy przy

mito, wigczmy zdrowy rozsadek. Chot to
Swieta, unikajmy tematow religijnych.
Nie chodzi o sprawy wyznaniowe, ale
0 te bardziej drazliwe, fatwo prowadza-
ce do przepychanek, na przyktad kto
jest lepszym katolikiem i o co chodzi
z tym Toruniem. Wiara jest sprawg tak
osobista, ze nie staniemy sie Swietsi,
jesli bedziemy macha¢ nig kazdemu
przed nosem. Bo nie temu ona stuzy.
Drugi niebezpieczny temat, zazwyczaj

Wszysf/(/m nam tzeba spa/<ojnej chwili
wytchnienia, usmiechy, po prostu — luzu!

ZAJRZYJMY DO KUCHNI

Wigilia bez éledzi? Niemozliwe!
A Sledzie z rodzynkami: rodzynki i orzechy
(po 2-3 czubate tyzki) namoczy¢. 3 $ledzie ma-
rynowane obrac i pokroi¢ w paski. Biata czes¢
jednego pora i jedng cebule pokroi¢ w drobne
paski, wymiesza¢ z jednym startym jabtkiem,
niewielky iloscig gestej Smietany, dodajac osa-
czone rodzynki i orzechy. Doprawi¢ odrobing
cukru. Wymiesza¢, odstawi¢ na pét godziny do
lodéwki, podawad.
A Sledzie z ziemniakami: 3 matjasy pokroic.
Matg cebulke zetrze¢ na tarce, sparzy¢ wrzat-
kiem, osaczy¢. 2-3 ugotowane ziemniaki ze-
trze¢ lub zmiksowa¢, dodajac cebulke, nieco
oliwy i kilka tyzek majonezu. Dodac $ledzie i,
jesli ktos lubi, kilka kaparéw. Smacznego!
A Sledzie z curry: pokroi¢ w kawatki $ledzie
z octu (mozna marynowa¢ samemu, zalewajac
je wodg z octem i solg — catos¢ mniej kwasna,
niz na korniszony czy grzybki). Wymieszac
w réwnych proporcjach majonez i gesta Smie-
tane razem z zabkiem czosnku, roztartym lub
doktadnie zmiazdzonym. Dodac 2 czubate tyz-
ki curry, wymiesza¢. Do sosu mozna dodac nie-
kwasne jabtko w cieniutkich pétplasterkach lub
krojone w paski suszone $liwki kalifornijskie.
Wymiesza¢ ze $ledziami, odstawi¢ do lodéw-
ki na 12 godzin. Mozna dekorowa¢ czastkami
mandarynek lub winogronami.

/A Sledzie z octem: $wieze filety $ledziowe
posypac solg i pieprzem, smazy¢ w oleju na
rumiano (jedni lubia panierowane inni - zde-
cydowanie nie) i uktada¢ w stoiku lub kamion-
ce. Jednoczesnie zagotowac ocet z wodg (nie
za kwasny, cho¢ wyrazisty) z dodatkiem po-
krojonej cienko cebuli, liscia laurowego i ziela
angielskiego. Gorace sledzie zala¢ goracym
octem i szczelnie zamkna¢. Gdy wystygna,
wstawi¢ do lodéwki na 2-3 dni. Podawac¢ zim-
ne, jak grzybki.

A Sledz w serze: majtasy pokroic. Miekki, zét-
ty ser zetrze¢ na tarce i ogrza¢ w temperaturze
pokojowej, po czym zmiksowac go z kwasng
$mietang, majonezem (kazdego z 3 sktadnikéw
podobna ilo$¢) oraz tyzka musztardy stotowej
i roztartym czosnkiem. W stoiku uktadac na
przemian warstwe $ledzi i warstwe sosu sero-
wego. Zostawic, by sie ,przegryzto”. Wazne, by
sos miat wyrazisty serowo-czosnkowy smak.

Pyszna Jézia

gwarantujacy wybuch rodzinnej wojny,
REKLAMA

Ciekawska
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PrzedSwiateczna goraczka zakupow pochtoneta cie catkowicie. Ale nie szalej zbytnio, dla rodziny

Centrum Szembeka

P - = Baran — naiwiekszym podarunkiem bedzie twoja obecnosé w $wigta i wspdina rozmowa. Radosny nastroj
ul. Zamieniecka 80 21.03-21.04 e bedzie cie opuszczaf rowniez w noc sylwestrowa.

E W nawale $wigtecznych obowigzkéw i zaje¢ nie zapominaj o sobie. W rozmowie ze swoim part-
” 22’“;’4_23’1 o5 Nerem nie pozwol poniesc sig emocjom. Pomimo tych zawirowan, masz szans spedzi¢ spokoj-

S . b ) “ ne, rodzinne $wigta i spotkac hojnego Mikotaja.
W ’ a 6 C Z n 6 . Przed tobg sprzyjajacy czas na zatatwienie spraw, z ktérymi ociggate$. Zdecyduj sie wreszcie, jak
fg 32_225‘1'%2 spedzisz nadchodzace $wigta — nie zostawiaj wszystkiego na ostatnia chwilg. Moze cig spotkac kilka
’ " milych niespodzianek — warto wigc uzbroic sig w cierpliwo$¢ i poczekaé na gwiazdkowe prezenty.
Partnerskiemu zwigzkowi pisana bedzie harmonia, obopdlne zrozumienie i szansa, Ze okres $wig-
z a u P y & Rak  teczny i karnawatu stang sie dla ciebie i twoich bliskich czasem wzmacniajacym uczucia. W na-
v 22.06-22.07 wale przed$wigtecznych zaje¢ pamietaj, ze nie najwazniejszy jest wysprzatany dom, ale mitos¢

r 5 okazana swoim bliskim.

. * e Zmnigjsz tempo, zajmij sie nareszcie robieniem zakupow, kupowaniem prezentow pod choinkg
'b r‘ 7] y C y } n e Pt o oW g ub pomoca w Swiatecznych przygotowaniach. Wtedy zapanuje w domu mita atmosfera, a sym-
e e o . Pod koniec grudnia nareszcie nie bedziesz narzekac na finanse. Jednak z zainwestowaniem go-

S towki wstrzymaj sie do Nowego Roku — bo teraz pospiech nie jest twoim sprzymierzencem.
Postaraj sie bardziej realnie patrze¢ na Swiat i sprawy dnia codziennego. Jesli bedziesz mie¢
watpliwosci, porozmawiaj 0 tym z rodzing, na pewno pomoga ci znalez¢ najlepsze rozwiazanie.

W sferze prywatnej przydataby si¢ mata odmiana, ktéra wniostaby troche ,Swiezego powietrza”
w twoje zycie. Zadbaj tez o siebie, poswiec wiecej uwagi swojemu wygladowi, a bedziesz mie¢
szansg zabtysnigcia na balu sylwestrowym. Swiateczne porzadki moga poczekac lub poswiec im
tylko tyle czasu, aby nie staty sie uciazliwym obowigzkiem.

W pracy uwazaj na to, co mowisz. Mozesz pogorszy¢ tylko swoje stosunki z szefem. Nie wpadaj
w skrajne nastroje, dobrym sposobem na ich wyrownanie bedzie umycie kilku okien lub wypa-
stowanie podtogi i wtedy poczujesz, ze Swigta to czas rado$ci i 