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Wizji!!!

W Gdarisku powazny ka-
watek Wyspy Spichrzéw nad
Mottawg kupit prezes Realu
Madryt i ma zamiar wybudo-
wac tam luksusowe aparta-
menty. We Wroclawiu wladze
miasta wprowadzajg zachety
dla zamiejscowych, by ze-
chcieli studiowac¢ na wroctaw-
skich uczelniach: powstato
tam tyle inwestycji, Zze zaczy-
na brakowac wysoko wykwali-
fikowanych kadfr.

Krakow przezywa prawdzi-
wy boom hotelowy, bo turysci
z cafego Swiata ponownie od-
kryli — piekno krélewskiego
grodu. Gdzie w tym wszyst-
kim jest Warszawa!?

ldzie do przodu, rozwija sie,
ale motorem  napedowym
zmian nie jest racjonalna stra-
tegia, lecz naturalne walory
stofecznosci. Nie sadze, by to
byto optymalne rozwigzanie:
Warszawa jak powietrza fak-
nie wielkiej wizji, ktéra nama-
lowataby obraz miasta za 50
lat.  Popatrzmy na centrum
stolicy — wyskoczyly do goéry
dziesigtki drapaczy chmur,
ktére nie tworzg zadnej cafo-
Sci. Tu co$ wysokiego, tam
cos wysokiego, tu klocek, tam
kwadrat lub prostopadfoscian.

Tak w praktyce wyglada
rozwéj zywiotowy. Jesli po-
trwa on dfuzej, stracimy bez-
powrotng szanse na przepo-
czwarzenie naszej stolicy
w prawdziwie nowoczesne,
europejskie miasto. Inwesty-
cje powstajgce spontanicznie
zablokujg miejsce budowom,
ktére mogtyby okresli¢ cha-
rakter wymarzonego miasta.

Nie bedzie juz gdzie budo-
wacé, lub trzeba bedzie i$¢ na
daleko idgce kompromisy, by
nie burzy¢ tego, co powstato
w niedawnej przesziosci.
Warszawa wigc potrzebuje
wielkiej mysli, ktora okresli
charakter aglomeraciji i racjo-
nalnego pomystu, jak przycig-
gnacé tu inwestorow, ktorych
pienigdze stuzy¢ bedg zaréw-
no im, do pomnazania, jak
i nam — do czerpania petnymi
garsciami z urokow, jakie mo-
Ze dawac nowoczesne, przyja-
zne ludziom stoteczne miasto.

Tomasz Szymariski

Okradli bezdomnych

i bezrobotnych

. lutego Caritas Diecezji Warszawsko-Pra-

skiej otworzyta przy ul. Lubelskiej 30/32 Inte-

klub zostat okradziony z komputeréw.

I gracyjny Klub Pracy. Cztery tygodnie p6zniej

— Stuzyty gtownie bezdomnym i bezrobotnym — méwi z zalem
Renata Socik, kierowniczka placowki — ktdrzy dopiero uczyli si¢
z nich korzystac. W klubie mozna byto przejrze¢ oferty pracy w in-
ternecie i w prasie. Mozna byto nauczy¢ si¢ pisania zyciorysu, listu
motywujacego, obstugi komputera. Placowka Caritas dopiero si¢
rozkrecata. Z jej ustug korzystato dziennie ok. 20 oséb. — Jakze si¢
trzeba upodlic, aby okras¢ bezdomnych i bezrobotnych — pyta reto-
rycznie Wojciech Rogowski (na zdjgciu), przewodniczacy kamion-
kowskiej Komisji Bezpieczenistwa, pokazujgc wyrwe w piwnicy
przez ktora do placéwki dostali si¢ ztodzieje.

— Bezrobotni zostali okradzeni z szansy na znalezienie pracy — do-
daje. — To wyjgtkowo okrutne i bolesne. Boli mnie tym bardziej, ze
sam korzystatem z tego klubu pracy i wiem, jakq wazng rolg petnit,
a takze dlatego, ze do kradziezy doszto przy siedzibie Strazy Miej-
skiej... Policja szuka ztodziei, a Caritas szuka ludzi dobrej woli, kt6rzy
moga klubowi podarowaé sprzgt komputerowy. Moze by¢ uzywany.
Przeciez nie bedzie stuzyt do gier, tylko do nauki i pracy. ar
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praysiegle i zwykle - wszystkie jezyki
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Peten Zarzad Pragi Potudnie

W s$rode 1 marca radni Pragi Potudnie dokon-
czyli wyboru Zarzadu dzielnicy. Z nowym bur-
mistrzem Mateuszem Mrozem (na zdjeciu
w srodku), beda wspétpracowali (na zdjeciu od
lewej), wczesniej zaakceptowany przez Rade
Antoni Stradomski oraz Michat Rzemieniewski,
Krzysztof Wieczorek i Jarostaw Jankowski.

W czasie glosowan nad
kandydaturami na wiceburmi-
strzow doszto do niewielkich
zmian w klubach radnych.
Z popierajacego kandydatéw
klubu PiS wystapit radny Mar-
cin Stacha. Moglo to mie¢
wplyw na wyniki glosowar.
Jednak nie miato, gdyz jeden
z radnych opozycji zagtosowat
tak, jak PiS, a wbrew swojemu
klubowi. Trudno powiedzie¢,
ktory z radnych tak zrobit, po-
niewaz glosowanie bylo tajne.
Mozna tylko przypuszczaé, ze
byt to Tomasz Lenarczyk z PO,
gdyz natychmiast po oglosze-
niu  wynikéw  glosowania
pierwszej kandydatury na wi-
ceburmistrza, przewodniczacy

oswiadczyl, ze klub wtasnie
usungt ze swoich szeregow
radnego Lenarczyka. Chwilg
pé7niej usunigty radny
oswiadczyl, Ze rezygnuje
z cztonkostwa w klubie PO.
Tak, wigc przedwyborcze na-
pigcia pomatu narastajg takze
w dos¢ spokojnie obradujgcej
w tej kadencji Radzie Pragi
Potudnie.

Nowg osobg w potudniowo-
praskim samorzadzie jest mie-
szkajacy w Wawrze Michat
Rzemieniewski. Do  pracy
w urzedzie dzielnicy przeszedt
z Ministerstwa Edukacji i Nau-
ki, w ktérym petnit funkcje do-
radcy Sekretarza Stanu. Weze-

scie. Wiceburmistrz Krzysztof
Wieczorek zajmowat juz to sta-
nowisko w czasie, gdy dzielni-
ca kierowat Tomasz Koziriski,
mianowany niedawno Wojewo-
da Mazowieckim. Do tej pory
nadzorowal pracg wydzialow
oswiaty i wychowania, zdro-
wia, sportu i turystyki oraz Wy-
dziatu Obstugi Mieszkancow.
Trzeci z nowych wiceburmi-

znany jest czgsci mieszkarficow
dzielnicy z pracy w potudnio-
wopraskim OSiR-ze, w ktérym
byt dyrektorem hali przy ul.Sa-
skiej.

Wezesniej pracowat w Urzg-
dzie Wojewédzkim, a od nie-
dawna jest dyrektorem Zarzadu
bemowskiego TBS. Juz nastgp-
nego dnia po sesji odbyto si¢
pierwsze posiedzenie Zarzadu

$niej pracowal w sekretariacie

klubu PO, Marek Zwierzyiski ~ Zarzadu Dzielnicy Srédmie-

strzow, Jarostaw Jankowski,  Dzielnicy. ar

[K&B’EM M FOMNIKU

Rzezbe przedstawiajaca grajkéw praskiej kapeli
podwérkowej ustawionych na granitowych postu-
mentach zaprezentowano 27 lutego w Urzedzie Dziel-
nicy Praga Pétnoc.

Nad przedsigwzigciem patronat honorowy sprawuja Prezydent
RP Lech Kaczyiiski oraz abp Stawoj Leszek Gi6dz ordynariusz
diecezji warszawsko-praskiej.

Zostata ustanowiona fundacja Pomnik Praski, ktorej celem oprécz
budowy pomnika jest popularyzowanie historycznych i kulturalnych
waloréw Pragi oraz skupienie wokét pomnika dziatai na rzecz dziel-
nicy i jej mieszkaicéw, a takze popularyzowanie urokéw architekto-
nicznych Pragi. Pomnik ma stang¢ w okolicach skrzyzowania ulic Ja-
gielloiskiej i Floriariskiej. Podczas prezentacji projekt pomnika

Jestesmy wiarygodni
.‘:&ﬁh’m

Przy naszej stopce redakcyjnej
pojawita si¢ charakterystyczna

T — »czapeczka” Zwigzku Kontroli
______Illtlll KONTROLOWANY Dystrybucji Prasy. ZDKP jest
TWATEK KONTROL DYSTRYBUCI PRASY

organizacja zajmujaca si¢ ochro-
na rynku przed nieuczciwg konkurencja, a czyni to
poprzez zapewnienie kazdemu rzetelnych informacji
o naktadach i rozpowszechnianiu tytutéw prasowych.

Powstat w 1994 roku. Zrzesza ok. 250 cztonkéw, w tym ponad
200 wydawcow. Sg wsrdd nich wszystkie najwigksze i najwazniej-
sze wydawnictwa w Polsce. Bo przynaleznos¢ do ZDKP stata si¢
synonimem dobrych praktyk biznesowych.

,.Mieszkaniec” stat si¢ cztonkiem tego Zwiagzku. Zawsze powaz-
nie, z szacunkiem traktowalismy naszych Czytelnikéw i partneréw
reklamowych. PodawaliSmy prawdziwe nakiady naszej gazety,
umozliwiajagc w ten sposob podejmowanie racjonalnych, obiek-
tywnych decyzji biznesowych.

Robilismy tak, bo sami nie lubimy by¢ oszukiwani, czemu nie
raz dawaliSmy wyraz w naszych publikacjach. Ten numer ,,Mie-
szkarica” ma numer 400. Za miesigc Swigtowac bedziemy 15-lecie
istnienia na rynku.

Uznalismy, ze to dobra okazja, by ponoszac dodatkowe koszty
zwigzane z przystapieniem do ZDKP, poddac¢ naszg wiarygodnos¢
niezaleznej ocenie. Teraz to dodatkowo uwiarygodniamy. Ten nu-
mer gazety drukujemy w naktadzie 40 tysiecy egzemplarzy. Przyj-
mujac, ze jeden egzemplarz — jak si¢ szacuje — czyta trzech Czytel-
nikéw, mozemy $miato i wiarygodnie powiedzie¢, ze dotrzemy

wzbudzil ogromne emocje u obecnych na spotkaniu.

REKLAMA
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z nim do ok. 120 tysigcy os6b. Mozna nas sprawdzié.

Redakcja

KRONIKA POLICYJNA

— VIl Komendy Rejonowej ———

6 pazdziernika ubiegtego roku nieznani wéwczas
sprawcy wiamali sie do mieszkania jednego z li-
deréw Platformy Obywatelskiej Jana M. Rokity.

Skradziono mu m.in. lapto-
pa, sprzet fotograficzny, cenne
pamigtki. Jeszcze tego samego
dnia potudniowoprascy poli-
cjanci  wytypowali cztery
podejrzane o dokonanie tego
czynu osoby. Po kilku godzi-
nach do aresztu trafit 24-letni
Marcin M., ktéry wedtug ope-
racyjnej wiedzy policji — ,,pra-
wie na pewno” — mial co§
wspélnego z tym wiamaniem,
jednak nie przyznawat si¢ do
winy. Udowodniono mu jed-
nak udzial w 15 innych wia-
maniach.

Réwniez 23-letni Marcin Z.,
kolejny podejrzany, nie przy-
znal si¢ do winy, policjanci
jednak nie kryja, ze wcigz jest
w kregu podejrzeri. Nato-
miast do wiamania przyznat
si¢ zatrzymany na Mokotowie
inny miody mezczyzna. Jak
stwierdzit - tup sprzedal na
Stadionie X- lecia.

Od dnia wiamania ukrywat
si¢ W wynajetym mieszkaniu.
Pollcjdnu jednak sa przekona-
ni, ze przestgpca miat wspolm-
kow Sledztwo trwa i nie jest
wykluczone, ze Marcinowi
M. i Marcinowi Z. w koficu zo-
stanie udowodniony udziat we
wlamaniu do domu posta Jana
Rokity.

LS

Dwa celne trafienia przy le-
gitymowaniu podejrzanie wy-
gladajacych os6b zanotowali
funkcjonariusze z wydziatu pa-
trolowego potudniowopraskiej
policji. U Karola S., mie-
szkanca Goclawia znaleziono
telefon komérkowy skradziony
w Olsztynie, a podczas innej
interwencji u miodego czlo-
wieka znaleziono dziatk¢ mari-
huany.

W jednym z gimnazjow
w Wawrze dwéch 15-latkow
odebrato sity odtwarzacz MP-3
mtodszemu koledze. Dyrektor
placéwki wezwat policjg. Obaj
chiopcy zostali przewiezieni na
komisariat, sprzet muzyczny
przekazano wlascicielowi,
a 15-latkami zajmie si¢ Sad
Rodzinny.

EEEY

Do niecodziennego zdarzenia
doszto w takséwce jadacej na
Prage Potudnie. Ot6z pasazer
zaoferowat kierowcy kupno lu-
sterek bocznych. Traf chciat, ze
pochodzacych... wlasnie z tej
taksowki, a skradzionych kilka
dni wczesniej. Takséwkarz za-
chowat zimng krew, podjechat
na ul. Lubelskg i sygnalem
dzwigkowym zatrzymal inng
taksowke. Wspdélnie zatrzymali
pasera, ktérego przejal przejez-
dzajacy patrol Strazy Miejskiej.
Za chwilg pojawili si¢ i poli-
cjanci. 20-letni Adam Cz. zo-
stal przewieziony do komendy
na ul. Grenadier6w. (t)

i Straiy M

W niedzielg¢ 5 marca okoto
godz. 16.00 warszawscy straz-
nicy zostali powiadomieni
przez dyzurnego Strazy o milo-
dym cztowieku dewastujacym
drzwi wejsciowe do klatek
schodowych w budynku przy
ul. Waszyngtona. — Na miejscu
zastalismy dwdch mezezyzn —
opowiadajg straznicy. — Jeden
z nich okazat si¢ sSwiadkiem,
natomiast drugi, ktorego wy-
glgd udp()wmdal wezesniej po-
danemu rysopisowi, podejrza-
nym o dewastacje.

Swiadek oswiadczyl, ze wi-
dzial, jak podejrzany mezczy-
zna za pomocg noza i srubokre-
ta forsowat zamki we drzwiach
do klatek schodowych. I rzeczy-
wiscie, na dwéch klatkach scho-
dowych drzwi wejsciowe byty
wyraznie pokiereszowane przez
jakies ostre narz¢dzia — relacjo-
nujg funkcjonariusze. Wskaza-
ny przez swiadka Jakub E. (ur.
1984) miat przy sobie srubo-
kret, metalowe szczypce, noz,
klucz hydrauliczny oraz przeci-
nak. Niewykluczone, ze po
sforsowaniu drzwi do klatek na-
rzgdzia miaty postuzyé do
otworzenia kolejnych drzwi -
by¢ moze mieszkancéw bloku.
Sprawca zostal ujety przez
straznik6w i przekazany w rece
policji. (td)

OGLOSZENIE

ZAKLAD OPTYGZNY

Jacek i Piotr Cembrowscy
ul. lganiska 26 tel. 424-71-06
ul. Putawska 238 tel. 843-62-63
poniedziatek—piatek 10.30-18.30
sobota 10.00-13.30

LEKARZ OXULISTA

ZEISS w cenie
szkiet

krajowych!

KSIEGARNIA , $ciqga”

CH. Szembeka, | pietro, paw. 140
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RESTAURACJA | WINIARNIA

otwarte: 12°-23%
ul. Lukowska 17A tel.ffax: 612-15-78
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m sprzedaz

= sim-locki
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W paprawy
»KRAS-PHONE”

ul. Zamieniecka 90 paw. 311,

<<GOCLAW>>
| Agencja Ubezpieczeniowa
V-Inspektoratu PZU S.A.

==%/ul. Abrahama 18
www.pzugoclaw.com

UBEZPIECZENIA
— Komunikacyjne (PAKIETY)

,»Mozna odejs¢ na zawsze, by stale byc blisko”

Paristwu Synowcom

wyrazy glebokiego wspdtczucia z powodu tragicznej Smierci

Syna

ks. Jan Twardowski

[0 Zabudowa mebli (od 1000 zi. mb)
0O Krétkie terminy realizacji
0O Upusty przy zakupie mebli

wraz ze sprzetem AGD

ul. Abrahama 1E  tel. 671 13 31
ponpt. 11-19; sob. 10-14
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REGENERACIA

JOKEE tel 810-92-30

GreErATIERSW O

CENY PRODUCENTA

BAPLAST
ul. Br. Czecha 19

tel. 815-26-65, 0603-676-836
RATY!!! LUKAS

B Miodziezowe

Ciagte dostawy/Niskie ceny
ul. Paryska 17
tel. 0511-872-644

www.solipieprz.com Bazar Szembeka — Majatkowe
izui . czynne pn.-pt. 9.00-18.00, _E 3 iaci
pgg?gg:w:sr:};ve, 'Sob. 8 00-14.00 Firm skiadajq przyjaciele Pawta 7 Grochowa
bankiety okolicznosciowe. tel. 333-23-11; 0501 51 66 60 tel. 673-29-96
INST ACJE
VoA IEEEEESTS [ATRAKCYINE
OFERUJEMY: hurt deta CIUCHY!
0 Szeroki wybor frontow drzwiowych 0 grzejniki [ rury i ksztaltki b
[ Dowolne ksztalty i wymiary szafek TD N ERV 0 wklady kominowe B Damskie
0 Pomagamy w doborze sprzety AGD . ko(ﬂlyp;:z‘g‘ya/:‘ielt’)llziowe | | Mesk|e  SAMOTNI DO 7000 BEZ PORECZYCIELI

v MALZENSTWA DO 14.000 BEZ PORECZEN
¥ KREDYT DOBIERANY DLA ZADLUZONYCH

(na spiate innych kredytow zadiuzer)

+ DOCHOD MINIMUM 450 Z& NETTO
BIURO FINANSOWE:
Warszawa, ul. Poligonowa 3, pok. 329
tel. 813-07-83, 0603-507-106

ZAKEAD
POGRZEBOWY
” GENITA ”I(umwszy

Stu) 0cq przez

Warszawa ul. Korkowa 167
tel.: 613-24-42
Calodobowo 0-602-398-417
Warszawa al. Komandosow 34
tel.: 612-86-32
Calodobowo 0-604-216-738

ZAKEAD USLUG POGREEBOWYCH |

\GOISCY"
rok zabokenia 1987
POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

kom. 0 601 305 779 0 601 99 59 59
Pelen sakres ushag w kraju | zagranica
Kaplica - Grochdvw, Migdzylesie
Sledziba Nrovyn Warssawa Grochdw
ul Grenadierdw 34 tel/fax 810 94 B0

i
iedseypt

S

any certylikat

Puilkie Ll S VR — —

Marek G

ski
firmug prowadid 2 dona Hant Gdjska

'Zaklad Ustug Pugrzehnwvch‘
& “TOTUS “3z

tel. 870-34-44
kom. 0501-208-621

PELEN ZAKRES USEUG
Warszawa, ul. Grochowska 242
www.zup-totus.prv.pl

\CALODOBOWO)

2 MNESZXANIEGS

Zaktad Pogrzehowy

,NIEBO”

ul. Grochowska 285
tel. 810-27-47 czynny cata dobe

Wawer, ul. Trakt Lubelski 157
tel. 615-31-23 czynny 8-17

4 kompleksowa obstuga

4 godne warunki ostatniej
postugi

»v. DOM POGRZEBOWY
»ANIN”
Organlzacja pogrzehéw
kompleksowo

* Filia: ul. Korkowa 167
tel. 812-43-51 (8.00-16.00)

* ul. Patriotéw 349
tel. 613-08-95

\.CALODOBOWO
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w Falenlcy przy ul.
- = tel.:=872.0278

® zdrowa zywnosé

® chemia gospodarcza
CODZIENNIE PROMOCJA

® dzianiny i

0SZCZEDZNY

‘Bystrzyc

W duzym wyborze towary renomowanych firm:

® stodycze, wedliny, wina i soki
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Modelarstwo— modele do sklejania (TAMIYA Heller, AIR-FIX)
Czynny od poniedziatku do pigtkv w godz. 11"-19%, w soboty — 10°-15
\ 0. Zwycigzcw 4 d rig Walu Wiesreszyiskiego www.gibbon.waw.pl/
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Wegiel @ Cement @ Wapno SKLEP
0 Cegly ® Gazobeton bialy j N
TOWAROW 0 Phyty gips.-karton. meble polskich

Atlas 0 Ceresit ® Gipsy
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® art. sanitarno-instalacyjne

CENY ATRAKCYJNE!!!

 Materiafy sypkie i izolacyjne L ky

na
Dziat spozywczy czynny: pon.-

Dziat przemystowy czynny: pon.-pt. - 10.00-19.00, sob. - 9.00-16.00.
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(napa, styropian, wefna) ul. Patriotow 237 .
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i niemieckich producentow
+ sprzet AGD SIEMENS
+ szafy Neves, STANplus*

Chcesz tanio umeblowaé biuro, sklep lub mieszkanie?
Stuchajac Panstwa sugestii ponownie obnizyliSmy ceny!
Komis,SEZAM’

Oferujemy do biura i sklepu: ® krzesta obrotowe juz od 49 zt ® szafki biurowe dwu drzwiowe od 69 zt ® szafki na akta metalowe
od 99 zt @ szafy ubraniowe i aktowe dwu i jedno drzwiowe od 149 zt @ faksy telefony w tym bezprzewodowe od 49 zt @ Scianki
dziatowe juz od 69 zt @ regaty wystawowe od 99 zt @ lady recepcje ® regaty, stoliki, krzesta w bardzo atrakcyjnych cenach
® segregatory i foremki na dokumenty od 2 z+ ® oraz wiele innych propozycji niezbgdnych do prowadzenia biura i sklepu.
Oferujemy do domu: szafy sosnowe od 249 zt ® szafy dwudrzwiowe od 149 zt ® wersalki tapczany od 99 zt ® deski sedesowe
za 19,90 zt @ koricowki do prysznica za 14,90 zt ® armature nowg juz od 99 zt @ szafki kuchenne od 29 zt ® Zardwki od 0,69 zt
® |odowki od 149 zt @ stoty od 129 zt ® krzesta tapicerowane od 50 zt ® wypoczynki, tawy, fotele, stoty, krzesta — wszystko do domu.
Nie ograniczamy sie wytacznie do rzeczy nowoczesnych. Posiadamy rozlegta pozycije starych, stylizowanych oraz z roznych stron
$wiata mebli, biblioteki, kredensy, witryny, komody.
Wspétpracujemy z firmami transportowymi, zajmuj siep mebli.
W sprzedazy posiadamy réwniez sprzet speqahstyczny pompy wodne maszyny dn kluczy, lestery, itp.

REALIZUJEMY ZAMOWIENIA IND YW ID UALNE DLA WSZYSTKICH KLIENTOW

(naprzeciwko Biedronki na tytach
AutoWitolin HONDA)
pon.—pt. 9-19, soh. 9-15

ZAPRASZAMY NA LICZNEPROM O C J E !N
PRZYJDZ — Komis ,,S E Z A M” to SATYSFAKCJA ZAKUPGW. U nas mozna sic TARGOWA !
ul. Witolinska 43 (0 22) 612 13 40
Warszawa-Grochow (0 22) 424 64 35

www.komissezam.pl
e-mail: biuro@komissezam.pl

SZKOLA JEZYKOW
OBCYCH
LC LANGUAGE CENTRE

TRINITY

COLLEGE LONDON

0SRODEK EGZAMINACYJNY

JEZYKA ANGIELSKIEGO

ropejskiej. Przed nami otwierajq sig réznorodne atrakcje turystyczne, oferty nauki i pracy. Znajomos¢ jezy-
kéw wysuwa sig na pierwszy plan.

Zaczynamy juz od przedszkola. JesteSmy jedyng szkota w prawobrzeznej czgsci Warszawy, ktora prowadzi
kursy jezyka angielskiego dla dzieci metoda Talking Kids. Jest to nowoczesna i wyjatkowo skuteczna metoda
nauki jezyka angielskiego dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz dla uczniow z mtodszych klas szkét podstawo-
wych. Dzieci ucza sig catosciowo struktur jezyka, ¢wiczac intensywnie na zajgciach ich stosowanie w $cisle za-
planowany sposéb. System powtarzania wprowadzonego materiatu zapewnia rzeczywiste jego opanowanie. Jed-
noczes$nie przebieg lekcii jest dostosowany do mozliwosci percepcyjnych dzieci. Wykorzystuje sig okresy kon-
centracji dzieci oraz wprowadza elementy zabaw jezykowych — aby nie dopusci¢ do znuzenia. Nauka na zajgciach
uzupetniana jest dodatkowymi materiatami w postaci nagrari oraz podrecznikow, z ktérych dzieci korzystaja
w domu w celu dodatkowego utrwalenia nabytych na zajeciach umiejetnosci.

Dla starszych stuchaczy prowadzimy kursy metodami tradycyjnymi, w oparciu o podrgczniki Longman Pear-
son — ogélne, na réznych poziomach, konwersacje, przygotowanie do matury i innych egzaminéw jezykowych.

Oferujemy rowniez kursy jezyka hiszpariskiego na wszystkich poziomach, rowniez wiacznie z przygotowa-
niem do egzamin6w.

Poza tym jestesmy jedynym w Warszawie organizatorem ....;..,.,..n. indw jezyka
Trinity College London. S to egzamlny uznawane na catym Swiecie i 0be]mu1q poziomy od B1 do C2 wedtug
wytycznych dot. klasyfikacji znajomosci jezykéw obcych Rady Europy. Poniewaz nie ma koniecznos$ci zdawania
czgs$ci pisemnej — egzamin moze obejmowacé wytacznie cze$€ ustng — stad polecamy te egzaminy réwniez 0so-
bom z dysleksja. Dolna granica wieku dla kandydat6éw to 7 lat — gérnej granicy nie ma!

Egzaminy Trinity sg doskonatg okazja do wykazania sig jak mowisz po angielsku. Majac do dyspozycji 12 po-
zioméw, kazdy moze znalez¢ co$ dla siebie, a zatem mie¢ pewno$¢ zaliczenia. Egzaminowany sam wybiera te-
maty, ktore go interesujg i o ktérych bedzie rozmawiat podczas egzaminu, przedstawiajgc swoja prezentacig.
Zdanie egzaminu daje wiecej pewno$ci siebie oraz zapewnia motywacje do dalszej nauki angielskiego. Wyniki sg
dostepne zaraz po sesji egzaminacyjnej, a dyplom — wydawany w Londynie — odbiera sie po okoto 6 tygodniach.

Dlaczego egzamin jezyka mowionego jest tak przydatny? Jezyk mowiony jest najwazniejszy w kazdym CV. Do-
bry poziom jgzyka angielskiego méwionego jest istotnym czynnikiem pomagajacym zaréwno w Karierze zawodo-
wej, jak i w zyciu prywatnym. Poza tym wiadomo, ze tatwiej jest nauczy¢ sie pisac i czyta¢ oraz wku¢ regutki gra-
matyczne, niz ptynnie méwic. Dlatego tez coraz czg$ciej uniwersytety i pracodawcy wymagaja potwierdzonej zna-
jomosci jezyka angielskiego w mowie. Wiele uniwersytetow, migdzynarodowych firm, szkét i college’dw na catym
Swiecie wybrato egzaminy z jezyka angielskiego méwionego przeprowadzane przez Trinity College w Londynie.

Egzamin Trinity College London odbedzie sig na terenie naszej szkoty w pierwszym tygodniu czerwca - jest on
zaplanowany z takim wyprzedzeniem, poniewaz licencjonowani egzaminatorzy (native speakers) przyjezdzaja do
nas specjalnie z Trinity College z Londynu w wyznaczonym terminie. Do korica marca przyjmujemy zgtoszenia
chetnych na sam egzamin lub dodatkowo na kurs przygotowawczy. AS 2

Zapraszamy: ul. Patriotéw 108 (obok stacji PKP W: -Mi yn i Biedronki),
tel. (22) 872-91-57 w godzinach popotudniowych.

N asza szkota wychodzi naprzeciw nowym mozliwosciom, jakie pojawiaja sig po wejsciu Polski do Unii Eu-

T rapicla

Prosce rorwigzania finansowe dia Glebie

Btyskawiczna decyzja
bez zbednyveh faormalnosci

Pozyczki od 3 000 do 15 000 =t
na okres od 1 roku do 3 lat

Atrakcyjine oprocentowania

Ubezpieczenie gwarantujgce ochrone
Pozyczkobiorcy i jego rodziny

oSOl =24 24 2w

Oddziat Rapida: Al. Standw Zjednocranych G1 A, O4-028 Warszawa
tel.: O22 531 S000
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W piatek 24 lutego na spo-
tkaniu wojewody mazowiec-
kiego Tomasza Kozin-
skiego ze starostami,
prezydentami miast
i ich przedstawicie-
lami zatwierdzono
plany operacyjne
funkcjonowania Staro-
stwa i Miasta w warunkach
zagrozenia bezpieczenstwa.

Czgs¢ zaproszonych samo-
rzadowcow zaprezentowata
swoje rozwigzania plani-
styczne.

Wojewoda odznaczyt 33
starostow, prezydentow, woj-
téw oraz inspektoréw medala-
mi za zastugi dla obronnosci
kraju, przyznanymi przez Mi-
nistra Obrony Narodowe;j.

W poniedziatek 27 lutego
wojewoda mazowiecki powo-
fal na stanowisko Wojewddz-
kiego Inspektora Inspekcji
Farmaceutycznej mgr farm.
Matgorzate Szelachowska.

¥ ¥ B
Inauguracja edukacyjne-
go programu  Honorowe

Krwinki, bedacego czescia
kampanii spotecznej Krew-
niacy, poswigconej idei Hono-

rowego Krwiodawstwa, odbe-
dzie si¢ w pigtek 10 marca
w warszawskim Multikinie
przy ul. KEN. Na inauguracji

zaprezentowany zostanie
m.in. film pt. ,Krewniacy”,
uczestnikom premiery filmu
wreczone zostang ptyty DVD
z filmem oraz gadzety zwig-
zane z HK - opaski na reke,
smycze. Osoby znajace swoja
grupe krwi ponadto otrzymaja
breloczki i obraczki z grupa-
mi krwi. Impreze uswietni
wystep Orkiestry Rozrywko-
wej Lukasza Wojakowskiego.
3

Ponad milion ziotych - to
wartos¢ prac porzadkowych,
jakie w ubiegtym roku wyko-
nali na terenie stolicy wig-
Zniowie z Zaktadu Karnego
w Biatolgce - szacuje stolecz-
ny Zarzad Oczyszczania Mia-
sta.

Wigzniowie wykonuja te
prace nieodptatnie i dobro-
wolnie. Skazani sprzataja uli-
ce, place, parkingi, chodniki,
zrywaja plakaty ze stupéw,
przycinaja krzewy i galezie

REKLAMA

drzew, przekopuja trawniki.
W  czasie opadéw $niegu
oczyszczaja chodniki, skuwa-
ja léd, pryzmujq $nieg i sypia
piasek. W minionym roku

skazani wysprzatali m.in.
chodniki wzdtuz Grochow-
skiej.

Wiezniéw kwalifikujg pra-
cownicy Zaktadu Karnego
Warszawa Biatoteka. Wybie-
rane sg osoby nie wymagajace
dozoru konwojenta zaktadu.
Sa to osadzeni, odsiadujacy
kary np. za nieplacenie ali-
mentéw, wlamania, drobne
kradzieze. Prace na rzecz mia-
sta skazani wykonuja nieod-
platnie, wigc sami muszg si¢
do niej zgtosié. Zakres i rodzaj
prac wyznacza koordynator
z ZOM. Wspétpraca ZOM
z Zaktadem Karnym w Biato-
fece trwa od maja 2002 roku.

¥ ¥
Ukazata si¢ ,,Panorama
dzielnic Warszawy” z obszer-
nymi informacjami za 2004
rok. Jest to drugie wydanie te-
go unikalnego opracowania.
Publikacja zawiera charaktery-
styke 18 dzielnic Warszawy
opisang w 12 dziatach, zawiera
61 tablic i 33 wykresy. Kazdy
dzial poprzedzony jest synte-
tyczng informacja metodycz-
ng. ,Panorame dzielnic War-
szawy” mozna znalezZ¢ takze
na stronie internetowej Urzedu
Statystycznego w Warszawie:
http:/www.stat.gov.pl/urzedy
/warsz/index.htm
#® ¥
W siedzibie Wyzszej Szko-
ty Dziennikarstwa im. Mel-
chiora Warikowicza przy No-
wym Swiecie w sobote 11
marca o godzinie 10.00 odbe-
dzie si¢ Warszawskie Forum
Oswiatowe. Wprowadzeniem
do dyskusji beda wypowiedzi
Haliny Bortnowskiej i Kry-
styny Starczewskiej, spotka-
nie poprowadzi Wtodzimierz
Paszyiiski. Konferencji patro-
nuja Marek Borowski i Da-
riusz Rosati.
¥ ¥
Koncert Laureatéw Prze-
gladu Piosenki Dziecigcej
i Miodziezowej ,,Rozspiewa-
ny Wawer” odbedzie si¢ 13
marca w Klubie Kultury ,,Za-
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stow” przy ul. Lucerny 13.

Konkurs stat si¢ impreza

ogblnopolska, biora w nim
udzial osoby z catej Polski.
W tym roku udziat w konkur-
sie wzigta rekordowa liczba
uczestnikéw:

145 solistow

i 48 zespolow (tacznie 487
0s6b). Jury nagrodzito 50 so-
listéw i 16 zespot6w.
¥ ¥ H
Po zakoriczeniu remontu
ktadki przy Radzyminskiej,
drogowcy zaplanowali kolej-
nych pig¢ przejs¢ do moderni-
zacji. Wkrétce ogloszony zo-
stanie przetarg na wykonawce
rob6t, ktére maja zakonczyc
si¢ po wakacjach.

Do wymiany lub generalne-
go remontu zakwalifikowano
ponad dziesig¢ obiektow -
réwniez tego nad ulicg Broni-
stawa Czecha. W najgorszym
stanie sg ktadki w al. Stanéw
Zjednoczonych, przy Gro-
chowskiej i Sobieskiego. Ko-
Szty napraw 0Szacowano na
blisko 20 milionéw ztotych.

Drogowcy przeznaczyli na
remonty szes¢ milionéw zto-
tych. Stare konstrukcje zosta-
ng wymienione, zachowane
zostang jedynie fundamenty,
na ktérych opiera si¢ ktadka.
ZDM musi wybra¢ wykonaw-
c6w prac, ktérzy bedg musieli
réwniez zaproponowaé roz-
wigzania projektowe.

¥ ¥ 8
Za kilka lat na praski brzeg

Wisty metrem? Wielu
warszawiakow  takg

zapowiedZ potraktu-

je jak zart. Jest jed-

nak cos, co pozwala
mieé¢ nadziej¢ - pozy-
skanie na budowe II linii
ponad 1,5 miliarda zlotych
z Unii Europejskiej.

Niedawno poznalismy prze-
bieg II linii metra. Jednak
w zapowiedzi o jej rychlej bu-
dowie kaze powatpiewac sli-
maczaca si¢ budowa pierw-
szej. Jednak wiadze stolicy
juz wkrétce maja wyciagnaé
asa z rgkawa, ktory nazywa
si¢ Unia Europejska.

Zapowiedzi  obiecujace,
pytanie, czy mozliwe do
spetnienia, bo srodki Unii
Europejskiej i warszawskie
metro jakos ostatnio w parze
nie ida.

Pieniadze, o ktére bedzie
staralo si¢ miasto, to dwie
trzecie tego, ktore trzeba prze-
znaczy¢ na budoweg centralne-
go odcinka drugiej linii
podziemnej kolejki. Szkoda
tylko, ze... drugiej, a nie na
przyktad... siodme;j.

¥ ¥ ®

Mazowieckie i warszawskie
stuzby weterynaryjne posta-
wiono w stan najwyzszej go-
towosci. W stolicy znaleziono
10 martwych ptakéw, nie byty
jednak zarazone wirusem pta-
siej grypy.

Lokalne stuzby weteryna-
ryjne otrzymuja kolejne
zgloszenia o znalezionych
martwych ptakach. Dotyczy
to zwlaszcza dzikiego ptac-
twa. W Warszawie znalezio-
no padte kaczki. Probki zo-
stalty przestane do badania
w laboratorium w Panstwo-
wym Instytucie Weterynarii
w Putawach i okazato sig, ze
kaczki padly z gtodu.

¥ ¥ B

21 marca powitamy wio-
sng! W tym dniu Klub ,.Za-
stow” przy ul. Lucerny 13
organizuje imprez¢ plenerowa
— X Wawerskie Swieto Wio-

sny. Podczas imprezy zostang
wreczone nagrody w konkur-
sie plastycznym ,.Marzanna
2006”. Zabawe poprowadzi
wodzirej, bedzie pieczenie
kietbasek przy ogniskach.

W kulminacyjnym momencie
imprezy wrzucone zostang do
ogniska wszystkie Marzanny,
tak by wreszcie pozegnaé
mrozng zime.
¥ 8

Hatdy sniegu z ulic i miej-
skich parkingéw, przesigk-
nigte solq i toksynami - zale-
gaja przy nabrzezu Kanatu
Zeranskiego. Wtadze Biato-
teki zgodzily si¢ na sklado-
wanie, ale gdy okazalo sig,
ze trafia tam $nieg nie tylko
z dzielnicy, wycofaly po-
zwolenie.

Gdy snieg si¢ roztopi, s6l
i substancje ropopochodne
trafig bezposrednio do kanatu
zagrazajac rybom - o swoich
obawach, inspektora ochrony
Srodowiska zawiadomili
wedkarze.

Po ich interwencji $nieg nie
bedzie juz wywozony nad Ka-
nat Zerariski.

¥ ¥ H

1200 wolnych miejsc czeka
na dzieci w przedszkolach
w centrum Warszawy. Do
korica marca w 342 warszaw-
skich przedszkolach trwa
wielka rekrutacja.

Aby dziecko zostato przyje-
te do przedszkola, musi mieé¢
skoriczone dwa i p6t roku. Za-
sady naboru sa podobne jak
przed rokiem.

Nalezy udac si¢ do wybranej
placéwki po karte zgloszenia
i wypetniong ztozy¢ najpézniej
do 31 marca. Précz karty po-
trzebna bedzie tez aktualna
ksigzeczka zdrowia. 10 kwiet-
nia br. zostang wywieszone li-
sty przyjetych. (ab) (mkp) (ar)

Zaproszenia dla mieszkancow

B Centrum Promocji Kultury dla Pragi Poludnie ul. Gro-
chowska 274, wejscie od Kamionkowskiej - 09.03. godz. 18.00
— Swit poprawia makijaz - spektakl poetycki w wykonaniu Kry-
styny WozZniak. Recytacja — Agnieszka Stodolska. Przerywniki
muzyczne — Agata Kryriska. Prowadzenie — Jan Zdzistaw Bru-
dnicki; 10.03. godz. 18.00 — Praska Fala DZwigku — Progressive
Night. Zagraja: Alter Ego, Paradoxical, Silence Projekt;11.03.
godz. 19.00 — wiecz6r z Anime. Projekcja multimedialna w jezy-
ku japoriskim z polskimi napisami. Organizatorzy: Tanuki.pl oraz
Anime-Virtual Polska;12.03. godz. 11.00 — Babcia Czerwonego
Kapturka - bajka dla dzieci w wykonaniu Teatru Pana Pomidora.
(Bilety w cenie 3 z1); 13.03. godz. 18.00 — Klub Klezmera. Na
wieczor muzyczny zaprasza Janusz Marecki; 15.03. godz. 18.00
— Wigcej jazzu! - koncert w wykonaniu duetu Michata Kulentego
— saksofony i Marcina Maseckiego — fortepian; 16.03. godz.
19.00 — Wernisaz wystawy gobelinéw Barbary Sieroszewskiej-
Borowskiej; 17.03. godz. 18.00 — Szy-Szy Kaan Jazz Group —
koncert w wykonaniu Piotra Domagaty — gitara, Lukasza Czeka-
ty — skrzypce, Roberta Szewczugi — bas i Ryszarda Patki — per-
kusja; 19.03. godz. 11.00 — Kubus Puszatek i przyjaciele - baj-
ka dla dzieci w wykonaniu aktor6w Teatru ART-RE z Krakowa.
(Bilety w cenie 3 zt).

B Dom Kultury ,,Rembertéw” al. K d 8 — do 31
marca w godz. 14.00-20.00 czynna jest wystawa uczestnikow
sekcji plastycznej DK Rembertéw pt. ,Kolorowa wiosna’;
11.03. godz. 10.00 - Mistrzostwa Warszawy w kategorii Halo-
wych Modeli Szybowcéw FIN (zawody odbedg si¢ w hali spo-
rtowej w Zielonce ul. Eukasiniskiego, rég Stowackiego przy
Gimnazjum nr 1); 12.03. godz. 15.00 recital Jerzego Potomskie-
go z okazji Dnia Kobiet; 19.03. godz. 15.00 — Bajka edukacyjna
dla dzieci ,,Pani Wiosna Radosna” w wykonaniu artystow scen
krakowskich.

B Dom Kultury ,,Wygoda” ul. Koniecpolska 14 — do 31.03.
czynna jest wystawa prac Janusza Wojnarowskiego; 08.03. godz.
11.00-12.00 , Filmoteka dla kazdego cztowieka” — film dla przed-
szkolakéw; 09.03. godz. 17.00-19.00 - spotkanie senioréw,
w programie wystep kabaretu ,,Zadra” pt. ,,Seniorzy zawsze mto-
dzi”; 17.03. godz. 19.00-21.00 — cd. spotkania Warszawskiego
Klubu Volkswagena Garbusa ,,Dziki zach6d”.

B Klub Kultury ,,Falenica”ul. Wiékiennicza 54 -15.03 godz.
17.30 ,,Harfa. Podr6z od Irlandii do Meksyku recital Matgorzaty
Komorowskiej; 22.03 godz. 17.30 Opowiesci ilustrowane obra-
zami. Spotkanie z podréznikami; 29.03 godz. 17.30 . Swiat ko-
biet” Dyskusja na temat sytuacji kobiety w przestrzeni kulturo-
wej”. Wystawa zdje¢. Projekcja fragmentéw filméw; 30.03 godz.
18.00 Melodyjki zapraszaja na program pn. ,.Juz wiosna!”.

B 10.03. godz. 19:00 Otwock, klub ,,Smok”, ul. Warszawska
11/13 - koncert legendarnej grupy PROLETARYAT, ktérej no-
wa plyta ,,ReC.” ukazata si¢ 27 lutego br.

REKLAMA
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ul. Modiifiska 190 (budynek STENDA) tel. 510-36-66
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DLA CZYTELNIKOW ,MIESZKANCA”

4 meble pokojowe z najlepszych fabryk

4 regaty - na zaméwienie — dowolny kolor i uktad segmentéw
4 zestawy wypoczynkowe, kanapy, sofy
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SZYBKO SOLIDNIE GWARANCJA
lapraszamy: pon.-pt. godz, 917
sobofo godz 9-13
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Kobiecym okiem

A szkoda...

Jak to miasto si¢ rozwija! Po-
chiania coraz to nowe tereny, bu-
duje kolejne dony, mosty, ulice.
Najstarsze pokolenie wspomina
spacery Watem Miedzeszyriskim
koto lotniska na Goctawiu. Byt
tam jakis staw, sady...

Potem na tych terenach zbu-
dowano przestronne osiedla
wielkich blokow, a adres ,,Mo-
torowa” noszq juz zupetnie in-
ne domy.

Kiedys nad Wistq byty pia-
szezyste plaze, na ktorych w cie-
ple, leie dni W)Iegmalt sig thi-
mnie warszawiacy. Woda byta
czysta i nawet dzieci mogty sig
pluskac, a dorosli na roztozonych
kocach, jedli jajka na twardo
i kietbas¢ z pajdami swze”ego
chleba. Nie zabrakto ani mato-
solnych, ani czasem ,,popitki”,
a herbata w zakorkowanych,
szklanych potlitréwkach chlodzi-

ta si¢ zakopana w wilgotnym pia-
sku na brzegu rzeki.

Drzisiaj jest inaczej. Na pla-
zach powstaty nowe mosty: fa-
zienkowski, Swigtokrzyski, Sie-
kierkowski, a ludzie wolg chodzi¢
na basen niz na dzikie plaze.

1 o to wiasnie chodzi. Dobrze,
Ze si¢ buduje. Zle, Ze czgsto zgo-
dnie z zasadq: zbudowane — za-
pomniane...

Co tam panie na Pradze...

Abqdz

Pan Eustachy Mordziak juz z daleka kiwat w strong pana Kazi-
mierza. No, bo kto mégt mu przystepnie wyttumaczyc, co sig dzieje,
Jjesli nie Gtowka - cztowiek oczytany bez dwdch zdari.

— Panie Kazimierzu, panie Kazimierzu...

dziu?
— O czym, przepraszam?

Styszates pan o abg-

— O abqdziu. Caty bazar o niczym innym nie mowi.
— O jakim abqdziu, panie Eustachy, jak pragng lekkiej smierci?

Nie mowi si¢ ,,abqd?”
— No, o takiem ptaku...

", tylko ,,bqdZ, co bqdz”.

— O tabqdziu? To mow pan jak cztowiek, ze o ptasie grype sie pa-

nu rozchodzi.

Vaea
Foto JKG

To, co dwadziescia czy trzy-
dziesci lat temu byto nowoczesne
i zdumiewajqce, dzis jest czgsto
sparciatym reliktem. Nie cieszy
oka ani formg, ani estetykq, ani
SwieZosciq.

A szkoda, bo mogloby. Whrew
pozorom, tatwiej jest starannie
konserwowac, niz iedbac do

pienigdzy na generalny remont,
ktory kosztuje fortung!

A taki nieszczgsny los spotkat
i owe wiezowce, i ulice, i nawet
niedawno budowane ronda, jak
chocby to na Korkowej przy Re-
kruckiej: juz koslawe, wyboiste.
Zresztq, podobnie, jak spora
ilos¢ praskich /ezdm Szkoda.

Taki sam los dzieli wiele budyn-
kow, ale z tq rdznicq, ze niektdre
znich, gdy dobiegajq niemal setki,
okazujq si¢ byc szalenie warte za-
interesowania i wkladania olbrzy-
mich pienigdzy w ich restaurowa-
nie, pod czujnym okiem konser-
watora zabytkéw. Gorzej z tymi,
ktorym do setki sporo brakuje,
cho¢ dawno zapomniano ich
pierwszq i drugg mtodosc.

Mam nadzieje, ze decydenci
podzielajg moje poglady, a nowe
inwestycje bedq starannie pielg-
gnowane. Ze nie bedg musiaty
czeka¢ na zainteresowanie stuzb
konserwatorskich do  swojej

granic wytrzymatosci uzytkowni-
kow, a potem jeczed, ze nie ma
P Je

lemosci” albo i dtuzej...
Nteklore elewacje i nawierzchnie
moglyby tego nie przezyc... Zu

-0, to, to to...
zimierzu.

— Nie franca, bo z Azji przyszlo.

— To moze przez naszych Wietnamcow, co u nasz na Szembeku
handlujq?

— Cos pan na teb upadt... Pan Gtéwka z przyczyn oczywistych
nigdy nie uzywat zwrotu ,,na glowe upasc”, tylko wtasnie na ,,teb”.

— Nasi Wietnamce to porzqdne chtopaki. One co najwyzej majtki
z kontrabandy przywlekgq, nie ptasiq grype. ,, Ptasiq grype”, jak sa-
ma nazwa wskazuje, przywlekajq ptaki. Zaczeto sie w tej Azji od
kur, a potem przez ptactwo wedrowne przyleciato do Europy. Diu-
go nas omijato, ale w koricu ptasia grypa ulegta polskiej opinii pu-

co to jest za franca, za przeproszeniem panie Ka-

blicznej.

— Panie Kaziu, czy taka dana opinia publiczna, to takze moja

osoba, nie daj Boze?

— Owszem, panie Eustachy, pan teZ jestes opinia publiczna.

— To ja tu panu pod chajrem méwie, Ze ja nie mam z tem nic
wspolnego. Ja tej ptasiej grypy nie chciatem.

— Tak sig mowi: ,,opinia publiczna”, czyli za przeproszeniem me-
dia. Paricie i chiopcy z telewizorni od tygodni klepali, gdzie ta gry-
pa juz jest, u kogo wystepuje, ile 0séb juz zabita...

REKLAMA

Na wyspie Rugia juz byta, a u nas ciggle nie. U Niemcéw juz ko-
ty padaty, a u nas nawet wrébel nie zdecht. Jako Polak, panie Eu-
stachy, bytem zawstydzony, ze u nas tak si¢ opdznia...

— My jak zwykle na szarem koricu, panie Kaziu. Jak w tem Tury-
nie.

— No, ale gtowa do gory, panie Eustachy. Doszlusowalismy. Co
prawda na 17 miejscu, ale zawsze. Telewizja zrobita transmisje na
zywo z lodu na Wisle w Toruniu, gdzie znaleZli martwego tabgdzia.
A nawet dwa. Pewnie si¢ catowaty, jak to Iaquzte na wwsne No,
ale wreszcie dziennikarze mogli zapre. “na Smier¢
w stuzbie wolnego stowa.

— To ona jest taka grozna, w morde jeza, ta grypa.

— Mowig, Ze jest.

— Ja sig, panie Kaziu nie pytam, co one méwig, tylko, co pan ny-
Sli. Wiele ona, ta grypa, do tej pory ludzi zatatwita?

— 200 0s6b.

— A wiele nas jest?

— W ogdle 6 miliardéw na catem swiecie.

— To przeciez wystarczy seta z pieprzem. Kazde grype zatatwi.
I jaka smaczna ... A props, panie Kaziu, dorzucisz pan pigtaka, bo
pieprz juz mamy? Na zdrowie, rzecz jasna. Notowat: Szaser

Swiatowe uwagi chiopaka z Pragi

Spothanie na
Kaezs] @ Legla
lonorynd

To nie MEDRCA szkiefko i oko ale wptyw WIEKU na oko spowodowial, ze 7 lutego
lazlem sig w Szpnulu dniowy Przychodm Jna Kaczej”, gdzie m. in.
usuwa sig ,laserowo” zaéme. Tam zas podchodzi do mnie kolega od Whldyshlwu v,
Andrzej Siekierski, 2 ktérym razem — 19 listopada 2005 roku - éwigtowalismy 120-
lecie szkoly. Mimo to dopiero teraz dowiaduie sie o pieknej uroczystosc, kidra stata
sie jego udziaem 11 listopada 2005 roku, w ambasadzie Franci w Warszawie. Tego
to dnia ambasador francuski, Pierre Menat, udekorowat Andrzeja Orderem Legii
Honorowej. W uroczystoici wzigt udziat profesor Henryk Sowiriski, byly dyrektor
Wiadystawa IV i historyk dziejow uczelni.

Juk doszto do tego, e Andrzej tak sig dla Francji zastuiyt? Szczegélng role ode-
graly fu dwie instytucje. Pierwsza z nich to sam ,Whadek IV”. Andrzej urodzi sig 7
lutego 1919 roku (co oznaczato, ze ,na Kaczej” rozmawiatem z nim doktadnie w
jego 87 urodziny — nota bene, daj Boze kaidemu tak sig trzymat jok on!).
Migjscem jego urodzenia byt Lwéw, ale po jakims czasie Jego rodzina przeniosta sig
do Warszawy i w 1932 roku, rozpoczat on nauke u Wladystawa IV, wybierajgc joko
iezyk obcy — francuski. Trafit wspaniale — do pani profesor Janiny Piaseckiej-
tukasiewicz, u kiorej po szesciu latach nauki doszedt do takiej bieglosci we fran-
cuszczyznie, ii...zaraz hedzie o tym mowa.

Drugg instytucjg, ktéra odegrata réwnie powaing role w jego dalszej drodze
iycia, byla Szkola Podchorgzych tqeznosc w Zegrzu. Po zrobieniu matury w 1938
roku, Andrzej zdot egzamin na Politechnike Warszawskg, ale przed podieciem
studlow odhyl w Zegrzu stuibg wojskowg, klorq skonczyl jako kapral pod(horqzy
26 sierpnia 1939 roku zostat zmobilizowany i przydzielony do k i radiowej
Armii t6dz. Calq kampanig wrzesniowq przebyt jako zastepca dowddcy plutonu i
dowédca radiostacii duzej mocy, 21 wrzesnia przekroczyt granicg rumufiskg. Po
miesigcu byt we Frangji.

Dlaczego tak szybko? Dlatego, 7e méwit znakomicie po francusku. Cata elita
rumuiiska méwita po francusku, wszystkie eleganckie panie mowity po francusku,
a wigc Andrzej doznat ze strony tej elity duzej pomocy. Byt ,swéj”. We Francji za
ofrzymat przydziat do batalionu fgcznosci | Dywizi generata Bronistawa Ducha i z
nig odbyt catg kampanie francuskg.

Gdy Francja skapitulowata, przedostat sie do ,Wolnej Francji”, nie okupowanej
przez Niemcow, a rzqdzonej przez marszatka Philippe’a Pétaing, ktéra podlegata
fagodniejszemu rezimowi, niz Francja okupowana. Dos¢ powiedziec, 7e ,Pafistwo
Francuskie”, bo tak sie oficjalnie ta struktura nazywata, bylo uznawane przez 20
kilka paristw i utrzymywato z nimi stosunki dyplomatyczne, w tym z USA,
Iwiqzkiem Radzieckim i Watykanem. Andrzej Siekierski probowat przedosta¢ sie
przez Hiszpanie do Anglii, ale fo mu sig nie udato, rozpoczat wige studia na politech-
nice w Grenoble i studiowat jezyki. W listopadzie 1942 roku, w posiadtosciach fran-
cuskich w Afryce Pétnocne, kidre formalnie naleiaty do ,paristwa Francuskiego”,
wqudowuli Amerykanie. Wowczas ,Wolng Francie” zajgli Niemcy, Andrzej za$
wlqezyt sie do francuskiego Ruchu Opory, 2 klorym ju uprzedmo nuW|qzu| kontakt.
Dziatat w polskiej stuzbie wywiadowczej F-2 joko legrafista i agent i razem z
szyfrantem K. Rybowiczem obstugiwal rudloslqu krolkofulowq lgczqcq ich z Angliq.
Miat francuski stopieri wojskowy podporucznika, a polski — kapitana. Do Polski wro-
cit w 1947 roku.

Na Kaczej" byt z zong, Francuzkq, uroczq paniq, kiérej francuszezyzna (polski
tez zna) brzmiata jok diwigki harfy eolskiej, poniewa jej dykcja jest wspaniata,
aktorska. Pytam Andrzeja, czy ma wnuki. ,Mamy prawnuki — odpowiada z dumg -
troje. ,A jakie noszq imiona?” , Dziewczynka — to Anne Solene, a chtopcy, to Amory
i Lideric. To imiona bretoriskie, bo wnuczka wyszta za Bretoriczyka”. W Bretanii wige
jestesmy ted. Zygmunt Broniarek
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Taklad Ustug Tapicerskich i Stolarskich
d.,Redom” ul. Walecznych 76, tel. /fax 617-23-33
WYKONUJE:

v renowacje wszystkich mebli
tapicerowanych, nowoczesnych i stylowych
v nowe meble na wymiar, wersalki,
tapczany, fotele, naro: itd.
wg. wzoru zakladu lub ienta
v szycie kurtyn, kotar, zaslon, firan
fqcznie z montazem karniszy
¥ zabudowy 7 plyt meblowych
i meble uzupelniojqce
v posiadamy wybér tkanin i transport
ZAPRASZAMY: w godz. 7.00-18.00, sob. 9.00-1400
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0d kandydatéw oczekujemy:

*  niekaralnosci,

ogtoszenia na adres:

Jestesmy najwigkszq Kasq
Oszczgdnosciowo-Kredytowq

w Polsce istniejgcq od 1993 .
“k\ posiadajgeq certyfikat ISO 9001:2000.
el [ (o] 'q STEFCZYKA

prowadzisz wiasng dziatalno$¢ gospodarcza,

zostan Agentem SKOK im. F. Stefczyka

dziatajacym na terenie Rembertowa, Wawra, Sulejéwka, Migdzylesia, Anina,
Starej Mitosnej i wybranych dzielnic Warszawy.

Oferujemy wspétprace w zakresie sprzedazy pozyczek i kredytow w oparciu
0 umowe agencyjna oraz wynagrodzenie prowizyjne zalezne od wynikow

Zapewniamy pomoc marketingowa (wizaiizacia agencji
materiaty reklamowe, reklama w prasie) 0'dZ merytorycznq (szkolenie

wstepne, stata opieka Kierownika Regionalnego).

. min. $redniego wyksztatcenia,
. komunikatywno$ci, operatywnosci,

. wytacznosci w zakresie sprzedazy kredytow, pozyczek
Doswiadczenie w sprzedazy bezpo$redniej ustug finansowych mile widziane.

Osoby zainteresowane prosimy o przestanie zgtoszen (list motywacyjny, CV,
informacje o posiadanym lokalu) w terminie 10 dni od daty ukazania sig

SKOK im. F. Stefczyka
Biuro Dyrektora Regionu
Ul. Sw. Barbary 1
00-686 Warszawa
Telefon (022) 6967680
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% na iyce, ,pod kredyt”
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FIRMY KOMPLEKSOWO
Biuro: ul. Chrzanowskiego 13
tel./fx 813-76-39, 0602:787-017
0601-097-814

salon fryzur

Tel. 813-57-28, 810-26-81
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- dlaczego groina?
Jaskra jest najgrozniejsza przewlekla cho-
roba nerwu wzrokowego, prowadzaca do

nieodwracalnej utraty widzenia. Stanowi
I druga przyczyne $lepoty na $wiecie.

W 2000 roku chorowato na
nig blisko 67 milionéw ludzi,
z tego prawie 7 milionéw utra-
cilo obustronnie widzenie.
W Polsce chorych na jaskre jest
okoto 800 tysigcy. Wielu cho-
rych na jaskr¢ nie jest Swiado-
mych obecnosci tej choroby.
Jaskra dotyczy wszystkich grup
wiekowych, jednak najpow-
szechniej wystepuje u o0séb
starszych. W ogromnej wigk-
szosci przypadkéw ma charak-
ter obustronny. Nie leczona
prowadzi do powstania ubyt-
kéw w polu widzenia, koricza-
cych sig¢ ostatecznie nieodwra-
calng slepotg. Jedyng skuteczng
metodg zatrzymania lub spo-
wolnienia choroby jest jej
wezesne wykrycie i zastosowa-
nie odpowiedniego leczenia.

Gléwng przyczyng zaniku
nerwu wzrokowego w jaskrze
jest podwyzszone cisnienie
w galce ocznej. Jednak, u co
piatego chorego na jaskre, ci-
$nienie w galce ocznej miesci
si¢ w granicach tzw. normy tj.
10-21lmmHg. U tych chorych
gléwng przyczyng jaskry jest
zbyt mata ilo§¢ krwi docho-
dzaca do nerwu wzrokowego,
najczgsciej z powodu miaz-
dzycy lub skurczu naczyi.

U 85% chorych jaskra prze-
biega bez zadnych objawéw
i podstgpnie niszczy wzrok.
Choroba jest catkowicie bez-
bolesna, nie powoduje zadraz-
nienia oka ani probleméw
z czytaniem. Uszkodzenie
wzroku chory odczuwa dopie-
ro, gdy nerw wzrokowy jest

\.

juz praktycznie zniszczony.
U 15% chorych na jaskrg mo-
ze dochodzi¢ do przejsciowe-
go, gwaltownego wzrostu ci-
$nienia w gatce ocznej do 30-
40 mmHg. Chory odczuwa
wtedy bél oka, glowy oraz za-
burzenia widzenia pod posta-
cig kot tgczowych przy patrze-
niu na Zrédlo swiatta lub za-
mglone widzenie. Niekiedy ci-
$nienie w oku wzrasta do 50-
90 mmHg — jest to tzw. ostry
atak jaskry, wymagajacy szyb-
kiej pomocy okulistycznej,
gdyz nieleczony moze w ciagu
kilku dni doprowadzi¢ do utra-
ty widzenia.

Jaskra najczesciej rozwija
si¢ u 0s6b powyzej 40 roku zy-
cia oraz u os6b, ktérych naj-
blizsi krewni chorujg na ja-
skre. Bardziej zagrozone cho-
robg sg réwniez osoby z krét-
kowzrocznoscig, nadci$nie-
niem tetniczym lub zbyt ni-
skim cisnieniem krwi, cukrzy-
ca, sklonnosciami do marznig-
cia rgk i stop oraz migrenami.
Te osoby powinny bada¢ oczy
przynajmniej raz do roku,
a kazdy, kto ukonczyt 35 lat -
raz na 2 lata.

Wszystkie badania diagno-
styczne, ktére wykonuje lekarz
okulista sa bezbolesne, czgs$¢
wykonywana jest ze znieczule-
niem. Podstawowe badania
obejmujg pomiar cisnienia we-
wnatrzgatkowego, ogladanie
dna oka oraz badanie pola wi-
dzenia.

Leczeniem jaskry powinien
zajmowaé si¢ doswiadczony

—f
i1

okulista. Jaskra jest chorobg
nieuleczalng, dlatego leczenie
jaskry trwa do korica zycia
chorego. Tym skuteczniejsze
jest leczenie jaskry, im wcze-
$niej choroba zostanie wykry-
ta. Leczenie na ogol nie jest
W stanie przywrécic utracone-
20 juz wzroku, ale prawidlowo
prowadzone potrafi zapobiec
dalszej utracie widzenia. Sto-
sowane s3 metody farmakolo-
giczne - za pomocy kropli, la-
serowe lub chirurgiczne.
Krople przeciwjaskrowe po-
dajemy od 1 do 3 razy dzien-
nie, o scisle okreslonej godzi-
nie. Jezeli leczenie za pomocy
kropli jest nieskuteczne nalezy
zastosowa¢ metody laserowe
lub chirurgiczne. Zabiegi lase-
rowe trwajg kilka minut i za-
zwyczaj mozna po nich udaé
si¢ do domu. Operacje prze-
ciwjaskrowe wykonywane sg
pod mikroskopem, w znieczu-
leniu i trwajg okoto 40 minut.
Zabiegi te cechujg si¢ duza
skutecznoscia, ale wykonane
zbyt pdéZno moga nie po-
wstrzymac utraty widzenia.
Dr n. med.
Joanna Wierzbowska

Autorka jest adiunktem w Klini-
ce Okulistycznej Wojskowego In-
stytutu Medycznego przy ul. Sza-
serow 128. Przyjmuje rownieZ
w przychodni ,,MAGODENT",
przy ul. Fieldorfa 40. y

MIESZKA
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Generat prof. Marek Maruszynski otrzymat 6 marca br., w dniu swoich
60 urodzin wspaniaty prezent. Po rocznym remoncie w Wojskowym In-
stytucie Medycznym przy ul. Szaseréw otwarto Klinike Chirurgii Ogél-
nej, Onkologicznej i Naczyniowej.

—Z Grochowem, szpitalem na Szaserow i Klinikq Chirurgiczng jestem zwigzany gleboko, z catego serca.
Tutaj przed wieloma laty bytem operowany. I tutaj z dumnie podniesionym czotem chodzitem po pierwszej sa-
modzielnie wykonanej operacji. Od ponad 30 lat klinika to mdj drugi dom, to moje prawdziwe miejsce na zie-
mi, gdzie przeszedtem wszystkie szczeble zawodowej kariery ,,od wolontariusza do profesora, kierownika Kli-
niki — Komendanta Szpitala, zatozyciela i pierwszego Dyrektora Wojskowego Instytutu Medycznego — powie-
dziat Jubilat, od dnia dzisiejszego uzywajac ustawowej formuty — ,,zohierz zawodowy w stanie spoczynku”.

Zebranych gosci powitat gen. bryg. prof. Jan Krzysztof Podgorski dyrektor WIM. Na otwarciu obe-
cna byta generalicja, postowie, parlamentarzysci, naukowcy, lekarze, duchowienstwo, a wsréd nich abp
Stawoj Leszek Gt6dZ ordynariusz diecezji warszawsko-praskiej i bp polowy WP Tadeusz Ptoski, ktorzy
dokonali poswigcenia wyremontowanego obiektu. W gronie zaproszonych gosci nie sposéb byto nie za-

uwazy¢ Radostawa Pazury, ktéremu w tej klinice lekarze uratowali zycie po cigzkim wypadku.

(ab)

Badania USG dla mieszkaricow
Diecezji Warszawsko-Praskiej

Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej
informuje o mozliwosci wykonywania
kompleksowych badan ultrasonogra-
ficznych w Stacji Opieki Caritas przy
ul. Snieznej 3 na warszawskiej Pradze.

Zapisy oraz pytania prosimy kierowa¢ pod nu-
mer tel. 0-501-189-547 do kierownik Stacji Opie-
ki Edyty Wiadyko, w dni powszednie od godz.
8.00- 20.00.

Stacja Opieki Caritas przy ul. Snieznej funk-
cjonuje w ramach Caritas Diecezji Warszawsko-
Praskiej. Jest to stacja wyposazona w sprzet ultra-
sonograficzny zakupiony ze srodkéw zebranych
przez parafie dekanatu praskiego. Dzigki niemu
istnieje mozliwos¢ wykonywania taiiszych badar
USG, w pierwszej kolejnosci dla parafian nasze-
go dekanatu (dla osob znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji przewiduje si¢ bezplatne; wymagane jest
skierowanie od ks. proboszcza). (ab)

REKLAMA

Poradnia Choréb Sutka,
Profilaktyki Przeciwnowotworowej
i Choréb Okresu Przekwitania
03-924 Warszawa, ul. Niektariska 4/24 (wejscie od ul. Londyriskiej)
Informacije i zapisy tel. 672-78-57, tel/fax 672-79-36

WYKONUJEMY NASTEPUJACE BADANIA | KONSULTACJE:

+ Mammografig — (LORAD IV-M) — wraz z konsultacjg specjalisty onkologa

+ USG - (VINGMED SYSTEM FIVE) - badanie: sutka, tarczycy, jamy
brzusznej, gruczotu krokowego, jadra, ginekologiczne (w tym transvaginalne),
gatki ocznej, kolana, stawu barkowego, przezciemigczkowe, wezly chionne,
przeplywy zylne i tetnicze (Doppler).

+ Densytometrie — (ACHILLES PLUS) — badanie gestosci ko$ci (q

+ Konsultacje onkologiczne !

+ Konsultacje endokrynologiczne g )

.

i .
(menopauza, cytologia, USG ginekologiczne) )
+ Biopsje pod USG ¢ Badania laboratoryjne
P_l p . ull !
+P grup dla pracy

RAZDY MOZE SIE BADAG,
KONSWLTO©WAES [

N ElCIZAV/C

' Salon Optyczny — Simon Martell !
: KUPON PROMOCYJNY |
! Przy zakupie oprawki: !
10 dwa szkta plastikowe z antyrefleksem 60 zt I
i
]
]
]

l® soczewki fotochromowe 15% rabatu
:O soczewki barwione 20% rabatu

ul. lganska 22

I
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IWA-DENT

STOMATOLOGIA
ul. Komorska 42,
Warszawa-Grochow
Tel. 879-87-61

Zapraszamy
na leczenie dorostych,
mlodziez, dzieci.
Stomatologia
zachowawcza
4 wybielanie zebow
# profilaktyka préchnicy dzieci
Protetyka
+ mosty i korony porcelanowe
¢ protezy akrylowe
i szkieletowe
* protezy elastyczne
Ortodoncja
¢ aparaty stale i ruchome
Chirurgia
Stomatologiczna
@ usuniecie torbieli (resekcje)
@ ckstrakcje: ,Gsemek®,
zeb6w zatrzymanych
@ chemisekcje
@ IMPLANTY

Znieczulenia miejscowe
Nowoczesny sprzet i materiaty
Indywidualny dobér
postepowania leczniczego
PORADY | PRZEGLAD
Czynne codziennie — 9°-21%
sobota — 9”-15%
Moiliwos¢ placenia

KARTAMI KREDYTOWYMI )
——————————————

www.Vita-Med.pl
Zapisy do Lekarzy

Rodzinnych!!!

673-35-10
673-35-00

Il Apteka ,wiLca” 1N

ul. Rechniewskiego 6
uczestniczaca w programie , TANIE LEKI” oferuje:

4 pelny asortyment lekéw

4 leki gotowe, recepturowe,
homeopatyczne Vichy - 15%,

4 insuliny, paski diagnostyczne  La Roche Posay — 10%)

4 wszystkie typy glukometréw ¢ realizacje wnioskéw na

# sprzet rehabilitacyjny pieluchomajtki

4 leki wysokospecjalistyczne ¢ diete Cambridge

ul. Meissnera 7

4 cisnieniomierze
4 kosmetyki (codziennie rabat:

State rabaty do 17%! Okresowe bonifikaty specjalne!
Karty rabatowe dla statych pacjentéw

oraz liczne konkursy!

Spotkania z dermokonsultantami
oraz staty kontakt z konsultantem diety Cambridge!

Zapraszamy!
pon.-pt. 8"-20”, sobota 9"-15%, niedziela 9°-14"

Telefoniczna rezerwacja lekéw: 022 613-66-99; 740-50-28

REKLAMA

JASKINIA SOLNO
-JODOWA

REMBERTOW

ul. Czerwonych Beretdw 14
od ul. Szatkownikw
tel. 673 48 93

Zamkij oczy...
...pozwdl, by morze dato
Twemu ciatu swojg sifg
MIKROKLIMAT POMOCNY
W PRZYPADKU ALERGII,
CHOROB PLUC | OSKRZELI,
NADCISNIENIU, STANACH
POZAWALOWYCH,
OWRZODZENIU | NERWICY.

® \Masaze

@ | ekarz medycyny sportowej

© Dietetyk

©® Kosmetyki na bazie soli
morskiej

® Lampy solne

........ ALERGIA--

® testy i odczulanie

ANTYNIKOTYNOWA
4 KONSULTACJE LEKARSKIE
GRATIS!
LEKROMED
ul. Meksykariska 6,/9 rég ul. Wandy
tel. 616-21-11 (8.00-19.00)

® MIESZKANIEC



0SOBISTE
ROZWIAZANIE

Nasz stuch jest jedyny w swoim rodzaju, tak
jak odciski palcéw. Jesli go nam ubywa, tra-
cimy czes¢ siebie, cze$¢ naszej tozsamosci.
Nowoczesne aparaty stuchowe Oticon potra-
fiag skompensowac¢ nasz niedostuch i poméc
nam odzyskaé swoja odrebnosé.

Ludzki uktad stuchowy
jest bardzo zlozony, a gdy za-
czyna szwankowac, nie wystar-
czy po prostu zatozy¢ jakis tam
aparat stuchowy, wlaczy¢ go
i ustawic¢ glosnos¢. Aby jak naj-
lepiej wykorzystac stuch, nale-
zy zacza¢ od wizyty u specjali-
sty, ktory zbada stuch, poro-
zmawia o stylu zycia i nastep-
nie pomoze wybra¢ aparat za-
pewniajacy najwigksze korzy-
Sci w praktyce.

Indywidualne
wzmochienie

Niedostuch dotyczy oséb
w kazdym wieku. Niekt6rzy,
nawet z niedostuchem znaczne-
go stopnia, mogg catkiem nie-
Zle rozumie¢ ztozone dzwigki
mowy, pod warunkiem, ze sg
one wystarczajaco glosne. U in-
nych os6b uszkodzenie ucha
wewnetrznego moze by¢ na ty-
le duze, ze nawet przy odpo-
wiedniej glosnosci mowy trud-
no jest jg zrozumie¢. Audiopro-
tetycy Oticon dysponujg grun-
towng wiedzg na temat réznych
rodzajow niedostuchéw. Mogg
zmienia¢ sposob przetwarzania
dzwigkéw w aparacie stucho-
wym, by zapewni¢ odpowie-
dnie ich wzmocnienie w decy-
dujacych zakresach czestotli-
wosci. Jest to mozliwe, ponie-
waz nowoczesne aparaty stu-
chowe Oticon s3 wyjatkowo
elastyczne — reagujg z niesty-
chang precyzja w zaleznosci od
konkretnego typu niedostuchu
i sytuacji akustycznej. Stale
analizujgc dochodzace dzwigki,
zapewniajag im tylko takie
wzmocnienie, z jakim ucho jest
sobie w stanie poradzi¢. Za-
pewniaja rowniez czysty, har-
monijny i przyjemny odbior
dZzwigkéw.

REKLAMA

Odpowiedz
na indywidualne potrzeby

Dzisiaj nowoczesne aparaty
stuchowe Oticon mogg w grun-
cie rzeczy zdziata¢ ,,cuda”, do-
pasowujgc si¢ indywidualnie do
niedostuchu, do jedynej w swo-
im rodzaju anatomii ucha i sty-
lu zycia osoby niedostyszace;j.

Wystepuja we wszystkich ksz-
taltach i rozmiarach — od ma-
tych, dyskretnych modeli we-
wngtrzusznych do réznobarw-
nych modeli zausznych. Rodzaj
aparatu stuchowego zalecanego
przez audioprotetyka zalezy od
dwéch waznych czynnikéw:
wielkosci uszu i wielkosci
ubytku stuchu. Osoby z lekkim
uposledzeniem stuchu moga
korzysta¢ z wigkszosci rodza-
jow aparatéw stuchowych. Na-
tomiast osoby ze znacznym nie-
dostuchem potrzebujg aparatéw
o wigkszej mocy, wyposazo-
nych w wigkszg bateri¢; w tym
przypadku moga to by¢ tylko
aparaty zauszne. Ksztatt i dopa-
sowanie aparatéw stuchowych
jest oczywiscie wazng sprawa,
ale nie mniej istotne jest to, jak
dana osoba zamierza z nich ko-
rzystaé. Kazdy ma swoéj wiasny

styl zycia, zainteresowania
i zdolnosci, a aparaty stuchowe
i programy do ich ustawiania
potrafig wzia¢ to wszystko pod
uwage. Wystarczy jedynie od-
powiedzie¢ na kilka prostych
pytan, a nastgpnie patrze¢ i stu-
chaé, podczas gdy komputer
wykona calg resztg. Czasem
moze by¢ trudno opisad, jak po-
winien brzmie¢ aparat stucho-
wy w konkretnej sytuacji. Naj-
lepsze programy dopasowania
aparatéw Oticon zawieraja bi-
blioteke dZwigkéw i obrazéw,
ktore ilustrujg dang sytuacje
stuchowg. Jesli zatem zajdzie
potrzeba doktadnego dopaso-
wania po wstepnym przymie-
rzeniu i dobraniu aparatéw, pa-
cjent moze tatwiej sprecyzowaé
swoje wymagania, a audiopro-
tetykowi tatwiej bedzie osig-
gnac dobre i trwale rezultaty.

Od niedawna audioprotetycy
Oticon maja do dyspozycji naj-
nowsze narzgdzie pomocne
w jak najlepszym dopasowaniu
aparatu stuchowego — specjali-

styczny program komputerowy
e-CAPS. Pozwala on na bardzo
precyzyjne okreslenie potrzeb
kazdego bez wyjatku pacjenta
i wybranie optymalnego roz-
wigzania stuchowego dla zdefi-
niowanego problemu. Ma on
jeszcze jedng bardzo wazng za-
letg — dZwigkowo obrazuje oso-
bom dobrze styszacym co ich
krewny lub znajomy z niedo-
stuchem styszy lub czego raczej
nie styszy. Audioprotetyk moze
takze zaprezentowad, jak kon-
kretna osoba bedzie styszata po
zatozeniu aparatu stuchowego
itp. Wrazenie bywa czgsto pio-
runujgce, bo zyjac z kims kto
niedostyszy, nie zdajemy sobie
sprawy jak bardzo jest on odi-
zolowany oraz narazony na fru-
stracje i nagle odkrywamy, ze
rozwigzanie problemu jest
w zasiegu reki. A korzysci jest
wiele: bogatsze zycie towarzy-
skie, wigksza pewnos¢ siebie
i wigcej energii, by cieszy¢ si¢
zyciem. Wnet réwniez rodzina
i przyjaciele zauwazg réznice!
,People first” — tak brzmi
motto firmy Oticon. Wierzy-
my, ze do stworzenia najlep-
szych aparatéw stluchowych
nie wystarczy wylacznie naj-
nowsza technologia. Dlatego
przy projektowaniu nowych
rozwigzan dla oséb niedosty-
szacych na pierwszym miej-
scu stawiamy osobiste potrze-
by i preferencje pacjenta.
AS 2006
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FIRMA HA.MED ZAPRASZA w marcu NA BEZPLATNE BADANIE
SLUCHU 1 DOBOR APARATOW SEUCHOWYCH

- UL. OSTROLECKA 4 GAB. 16 (W BUDYNKU PRZYCHODNI);

PON.,WT 10-14, SR., CZW. 15.30-19.30., TEL. 022 498-74-80

MASAZ NA ZDROWIE

Rozmowa z Jackiem Twarowskim, dyplomowanym
rehabilitantem.

- Czym s3a spowodowane
béle krzyza u wiekszosci
chorych?

- Béle w obszarze kregostu-
pa ledZzwiowego i kosci krzy-
zowej mogg by¢ spowodowa-
ne zmianami zwyrodnienio-
wymi, wypadaniem dysku,
dolegliwosciami statycznymi,
rwa kulszowa, czy bdlami
w obrebie stawéw krzyzowo- - -
biodrowych. Béle krzyza Wywolane sq deformacjq quzkow m1¢dzy-
kreg owych (dyekow) Stale ich obcigzenie powoduje, ze robig s1¢ co-
raz ciefisze i przestajq petni¢ funkcje amortyzujace. Sq one réwniez
bardzo podatne na wszelkiego rodzaju urazy i znieksztalcenia.

- Czy béle krzyza zawsze odczuwamy tak samo?

- Oczywiscie, ze nie. Moze to by¢ przenikajacy, tepy bol, ale
i promieniujgcy w kierunku nég. Bolg najczgsciej dolne kregi lg-
dzwiowego odcinka kregostupa w miejscu przejscia krggostupa
w kos¢ krzyzowa. Organizm reaguje na bél, probg unieruchomienia
bolesnego odcinka krggostupa.

- Jakie zachowania zalecalby pan, Zzeby zminimalizowa¢ b6l?

- Najwazniejsze jest, by jeszcze przed wstaniem z 16zka, rozru-
sza¢ ledZzwiowy odcinek kregostupa, wykonujac kilka nieskompli-
kowanych ¢éwiczeii. Jezeli bél jest silny, to do przybycia masazysty
kiadziemy si¢ na boku, z jedng noga wyprostowang, a druga ugieta.

- Czy przy bolach krzyza ulge moga przynies¢ masaze?

- Masaz moze by¢ bardzo skuteczny w leczeniu tych bélow. Po-
woduje rozluZnienie migs$ni w miejscach, ktére maja tendencje do
skurczu. Eatwo je wyczué, bo w tych obszarach wyczuwa si¢
stwardnienie, bolesne podczas dotykania. Od dziesigciu lat pracuje
jako masazysta i rehabilitant. Jesli jest taka potrzeba odwiedzam
klientéw w ich domach i doradzam w doborze odpowiednich ¢wi-
czefi. Widzialem wielu pacjentéw z bélem krzyza, ktérzy dzigki in-
dywidualnie dobranym ¢wiczeniom i systematycznym masazom
wrocili do zdrowia.

- Czy przy bolach krzyza ulge moga przynies¢ masaze?

- Masaz moze by¢ bardzo skuteczny w leczeniu tych boléw. Po-
woduje rozluZnienie migsni w miejscach, ktére majg tendencje do
skurczu. Eatwo je wyczué, bo w tych obszarach wyczuwa sig¢
stwardnienie, bolesne podczas dotykania. Od dziesigciu lat pracuje
jako masazysta i rehabilitant. Jesli jest taka potrzeba odwiedzam
klientéw w ich domach i doradzam w doborze odpowiednich ¢wi-
czef. Widzialem wielu pacjentow z bélem krzyza, ktérzy dzigki in-
dywidualnie dobranym ¢wiczeniom i systematycznym masazom
wrocili do zdrowia.

- Czy przy bélach krzyza ulge moga przynie$¢ masaze?

- Masaz moze by¢ bardzo skuteczny w leczeniu tych bélow. Powo-
duje rozluZnienie mig$ni w miejscach, ktére majq tendencje do skur-
czu. Latwo je wyczué, bo w tych obszarach wyczuwa si¢ stwardnie-
nie, bolesne podczas dotykania. Od dziesigciu lat pracuj¢ jako masa-
zysta i rehabilitant. Jesli jest taka potrzeba odwiedzam klientow w ich
domach i doradzam w doborze odpowiednich ¢wiczefi. Widziatem
wielu pacjentow z bolem krzyza, ktérzy dzigki indywidualnie dobra-
nym ¢wiczeniom i systematycznym masazom wrécili do zdrowia.
AS 2006 Rozmawiata: LR

GABINET ZDROWIE - Jacka Twarowskiego
ul. Garwolinska 7 m 79
tel. 022 610 06 73; tel. kom. 0602 375 462
www.rehabilitacja.strona.pl

REKLAMA

i dorostych

przeplywy
¢ badania stuchu

NZOZ LECZNICA
FUNDACJI ZDROWIE

ul. Nieklanska 4/24,
03-924 Warszawa
tel. 672-78-39; 672-71-39

o lekarze specjalisci dla dzieci

e poradnia szczepien - pelen zakres
¢ hadania EKG, Echo serca, USG,

e EEG Biofeedback
* stomatologia - NFZ
o rehabilitacja = NFZ, masaze lecznicze
» ustugi pielegniarskie i opiekuicze
w domu pacjenta
Sprzedaz sprzetu rehabilitacyjnego
- refundacja NFZ
tel. 497-75-55

Zapraszamy od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 21.00,
w soboty od 9.00 do 14.00.

CARIDENT

Gabinet
Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu , Orzel”)

tel. 810-87-32, 610-50-31

* Protetyka — protezy nylon.
* Korony, mosty porcelanowe
* Implanty

* Laseroterapia — paradontoza
+ Wybielanie jednorazowe

¢ RTG na miejscu

pomedmlek, cwariek- 13°-19°

Sanafor| [ )

29.03-11.04

POZNAJ UROKI KRYNICY-ZDROJU
owiskowe
zaprasza na:

Udany wypoczynek w gérach!

14 dniowe pobyty w cenie juz od 896 zi!
13.04 - 26.04 - TURNUS SWIATECZNY
29.04 -12.05

Oferujemy: noclegi w pokojach z fazienkami, znakomite wyzywienie, bogaty program kulturalny oraz sze-
rokq game zabiegdw balneologicznych. W poblizu lodowisko i wyciagi narciarskie oraz inne atrakcje!!!

Rezerwacie: tel. (018) 471- 2l] 75, 471-56-35

na NFZ

leczymy zehy
bezptatnie

tel. (022) 894-81-70
Warszawa,

= Lekarski

Warszawa,
ul. Grenadieréw 21

el. 813-22.38
Qd - - plalku W godz. 10.00-2000

whorek - 92170 ul. Roentgena 23 lok. 2

soboka - 913" BIALY KIEL
/ + Stomatolog N\

od poniedziatku do pigtku

10.00 - 19.00
Gabinet + Ginekolog
i - wiorek, tek, pigtek
Stomatologiczno OT?G_(;(Z]T;_;O pigel

+ USG prenatalne 3D 4D
wiorek, $roda, czwartek
16.00-18.00
+ Urolog

wiorek 16.00-19.00 J

ul. Namystowska 8,

03-455 Warszawa

tel./fax 619-88-08,

tel. 619-27-59, 818-83-81
www.naka.waw.pl
e-mail:kontakt @ naka.waw.pl

BASEN DLA KAZDEGO

Proponuje:
® nauke ptywania dla dzieci, mtodziezy, dorostych
® ptywanie rekreacyjne
® wynajem basenu
@ ptywanie dla przedszkoli, szkét i uczelni
@ saune i sitownie

Ponadto:
® Cwiczenia w wodzie zapobiegajace osteoporozie
@ aerobik w wodzie
@ nauka ptywania dla senioréw
Na miejscu:
@ bar, sklep ptywacki i ptetwonurkowy
® bezptatny parking
Posiadamy wtasng ochrone.
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ZYNKOWE BOJE

Centralne obchody 175 rocznicy Bitwy
pod Olszynka Grochowska trwaty kilka
dni. W ten sposéb wtadze i mieszkancy

oddali

hotd bohaterom najwiekszej

bitwy Powstania Listopadowego.

Juz 20 lutego 1831 r. doszto
do pierwszych atakéw wojsk
rosyjskich na Olszynke¢ Gro-
chowska. Olchowy lasek oka-
zal si¢ niezmiernie waznym
punktem w marszu Moskali na
Warszawe. Tutaj, 25 lutego,
doszto do decydujgcego star-
cia pomigdzy bronigcymi do-
stgpu do stolicy Polakami,
a atakujagcymi Rosjanami,
ktérych przewaga byta ogrom-
na. Ich armia liczyta (wg réz-
nych Zrédet) od 60 do 115 tys.
Zotnierzy, zas Polakéw byto
o potowe mniej. Takze uzbro-
jeniem Moskale zdecydowa-

nie przewyzszali powstanicéw.
Po stronie najezdZcy stangto
przeszto 200 armat, za$ Polacy
mieli ich ok. 100. W czasie
glownego starcia zgingto po-
nad 9 tys. Rosjan i ok. 7 300
powstaricow. Bitwa pod Ol-
szynka Grochowskyg zwana
jest polskimi Termopilami.

Gléwnymi  organizatorami
obchodéw 175 rocznicy bitwy
byly wladze samorzadowe Pra-
gi Potudnie i Rembertowa, Sto-

3

skim, a Osiedlem Kinowa).
Grzmiaty armaty i muszkiety,
cigzko dyszeli atakujacy zotnie-
rze, glosno krzyczaly ratujgce

warzyszenie Olszynka Gro-
chowska oraz Krag Pamigci
Narodowej. Uroczystosci roz-
poczely sig 23 lutego w Domu
Literatury na Krakowskim
Przedmiesciu. Zorganizowano
tam wystawe i migdzynarodo-
wa sesje pt. ,,Bitwa Grochow-
ska w Powstaniu Listopado-
wym”. Nastepnego dnia, 24 lu-
tego, w Centralnej Bibliotece
Wojskowej przy ul. Ostrobram-
skiej, odbyta si¢ wspélna sesja
rad czterech dzielnic prawo-
brzeznej Warszawy — Rember-
towa, Wawra, Wesolej i Pragi
Potudnie.

W sesji uczestniczyl m.in.
Minister Obrony Narodowej,
Radostaw Sikorski (foto 2), kté-
ry podkreslil, ze w czasie nie-
réwnych walk wytworzone zo-
stalo wrazenie i przekonanie
0 wyzszosci orgza polskiego
nad innymi. — Ta lekcja historii
nie moze by¢ przez nas zapo-
mniana — moéwil minister —
A mqdry racjonalizm i odwaga
to jest to, czego nam potrzeba
przy  ksztattowaniu  systemu
obronnego naszego paristwa. Po
krétkim wykladzie Stefana Me-
laka, przewodniczacego Kregu
Pamigci Narodowej, na temat
bitwy, jej znaczenia oraz historii
pielggnacji miejsca pamigci na-

rodowej, jakim jest Olszynka
Grochowska, radni czterech
dzielnic, przez aklamacje, przy-

jeli wspdlne stanowisko w spra-

wie budowy Alei Chwaty i Mu-
zeum Powstania Listopadowe-
go. W stanowisku tym radni
prosza o wsparcie dziatai zapo-
czatkowanej juz budowy Alei
Chwaty. Wyrazaja tez zadowo-
lenie, Ze ta inwestycja zostata
ujeta w strategii rozwoju War-
szawy. Wszyscy uczestnicy se-
sji otrzymali od organizatoréw
pamigtkowe znaczki.

i

Sobotnie (25 lutego) obchody
rocznicy bitwy zdominowane
byly przez jej rekonstrukcje
(foto 1, 3, 4, 5, 6, 8, 10). Insce-
nizacj¢ zorganizowato potu-
dniowopraskie Centrum Promo-
cji Kultury. Ok. 400 zotnierzy,
hobbystow i pasjonatéw, przy-
branych w stroje z epoki, starfo
si¢ w ,,walce” przy Bulwarze
Stanistawa Augusta (na polach
pomigdzy Parkiem Skaryszew-

wiasne Zycie i cnotg mieszkanki
grochowskich zabudowan usta-
wionych dla potrzeb insceniza-
cji. Buchaty parg chrapy galopu-

jacych kozackich koni. Pomig-
dzy kigbami dyméw z ptonacej
,.grochowskiej wioski” przemy-
kali si¢ powstanicy. Ziemia drza-
fa, a armatnie wybuchy podry-
waty ku gérze cale pryzmy
i grudy zmrozonego S$niegu.
W barwach walki przez kamion-
kowskie pola przetaczali si¢ od-
grywajacy zotnierzy Polacy
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Towarzystwo Ubezpieczen
WARTA i Reasekuracji S.A.

Oferujemy peten zakres ubezpieczen:
komunikacyjne, majgtkowe, osobowe, na zycie
dla 0sob fizycznych i dla firm.

Proponujemy:

Specjalne znizki w ubezpieczeniach mieszkan
Nowe atrakcyjne pakiety i znizki dla wybranych marek
samochodow
Honorujemy znizki uzyskane w innych Towarzystwach

PRZEDSTAWICIELSTWO
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i goscie z Biatorusi, Litwy, Ro-
sji, Estonii i Ukrainy. Przebieg
bitwy byt na biezaco komento-
wany, co wielu widzom utatwito
odbiér. Wsréd walczacych moz-
na bylo dostrzec ministra Arka-
diusza Czartoryskiego, Sekreta-
rza Stanu w MSWiA. Z lozy ho-
norowej, czyli z brzegu kanatku
wystawowego, inscenizacje ogla-
dali jej twércy: Barbara Wasiak
(dyrektor CPK) oraz Tomasz
Koziniski (Wojewoda Mazo-
wiecki) i Mateusz Mroz (bur-
mistrz Pragi Potudnie), ktérzy
p6zniej dokonali przegladu for-
macji wojskowych (foto 7).

PRACOWICIE

W czasie, gdy zotnierze wal-
czyli, a rekordowa ilo$¢ wi-
dzéw (ok. 7 tys.) chtongta wi-
doki i odglosy walk wiele os6b
z poswigceniem oddawalo sie
pracy. I nie byli to tylko ochro-
niarze, ktérzy wilasnymi pier-
siami bronili dostgpu do zami-
nowanych terenéw. Pracowali
takze pilnujagcy ogdlnego po-
rzadku policjanci. — Nie mieli-
smy zadnych powazinych zgto-
szeri i interwencji — powiedziat
,.Mieszkaricowi” nadkomisarz

Jarostaw Kwiatek z Komendy
Rejonowej Policji przy ul. Gre-
nadieréw. A to swiadczy, ze
Praga moze byé bezpieczna.
Nawet w czasie walki. Praco-
wali, cho¢ spofecznie, harcerze
z 265 WDH ,,Czata” im. Jana
Rodowicza ,,Anody”, ktérzy
rozdawali publicznosci ulotki
o historii Pragi Potudnie. Nale-
zacy do druzyny Marek, Janek

i Michat wykonywali swoja
prace z wielkg przyjemnoscia

i odpowiedzialnoscia, gdyz
dzieii wczesniej szkota do
ktérej chodzg ( Gimnazjum Nr
20 z ul. Ateriskiej) uroczyscie
przyjeta imi¢ Bohateréw Ol-
szynki Grochowskiej.

Z, ZACHVANEE

Paristwo Starzykowie z ul.
Bliskiej na inscenizacj¢ bitwy
przyszli calg rodzing. Nie szko-
da im ostatniej soboty karnawa-
tu. — Spedzamy jgq aktywnie, na
Swiezym powietrzu i w ciekawy
sposéb  poznajemy historig —
dodajg, ze w tym roku insceni-
zacja jest duzo lepiej widoczna,
cho¢ jezdzcow jakby bylto odro-
bing mniej. Byli zachwyceni,
tak samo, jak 1l-letni Jasio,
ktory przyjechal na Prage az
2z Zoliborza. Nie mieszka razem
z tatg, ale takiej, meskiej impre-
zy obaj nie mogli przepuscic.
Cieszy sig, ze jego tata, mie-

szkajacy na Saskiej Kepie Woj-
tek, pokazat mu co, co nie zda-
rza si¢ codziennie. — Tylko pa-
trzytem, czy ktos naprawde nie
zginie... — méwi Jasio przejety
realizmem walki.

e

‘W niedzielg, 26 lutego trady-
cyjne, rembertowsko-praskie
uroczystosci, rozpoczely sig
Msza Swieta celebrowang

ze trzy kolejne glazy pamigci
poswigcone gen. Janowi Umin-
skiemu, braciom Mycielskim
i Walerianowi bukasifiskiemu,
ktéry prawie 50 lat spedzit
w rosyjskiej niewoli. — Na przy-
ktadzie obroiicow  Olszynki
mozna zrozumiec istotg patrio-
tyzmu i ofiarnosci dla Ojczyzny.
Odkryc¢ sens stuzby Ojczyinie
i poswigcenia dla innych! — po-
wiedzial przy mogile powstan-
coéw Stanistaw Koziej zapro-
szony przez burmistrza Rem-

przez abp. Stawoja Leszka
Glodzia w kosciele Najczyst-
szego Serca Maryi przy pl.
Szembeka. Nastgpnie kilkaset
0s6b zgromadzito si¢ w Alei
Chwaty prowadzacej do mogity
powstaricow. Po  powitaniu
i stowie o Olszynce wygtoszo-
nym przez Stefana Melaka
(foto 9) jeden z najmtodszych
przedstawicieli rodziny Mela-
kéw, najbardziej zastuzonej
w walce o zachowanie Olszyn-
ki Grochowskiej, odstonit pa-
miagtkowy Krzyz Belwederczy-
kéw i Obroricéw Olszynki. To
gest w strong miodego pokole-
nia, ktére musi przeja¢ piele-
gnowanie pamigci o Olszynce.
W Alei Chwaty odstonigto tak-

bertowa, J6zefa Melaka, Podse-
kretarz Stanu w MON. Uroczy-
stosci zakonczyly si¢ Apelem
Polegtych i salwa honorowa.

[ ARTVVITE

Tydzieii pozniej przy mogile
powstancéw znowu zgromadzi-
ty si¢ setki osob. Tutaj miat za-
koriczenie organizowany przez
potudniowopraski hufiec ZHP
47 Rajd Olszynka Grochowska.
Przeszto 300 harcerzy i zuchéw
uczestniczyto w dwudniowym
rajdzie. Noc spedzili w sali gim-
nastycznej Szkoty Podstawowej
Nr 75 przy ul. Niecalej (foto
11). Prowadzeni przez harcerzy
z 31 szczepu im. Alka Dawi-
dowskiego wszyscy uczestnicy
rajdu bogatsi o zdobyty wiedze
na temat Powstania Listopado-
wego dotarli wieczorem, 4 mar-
ca, do mogity powstaricow. Tam
odbyt si¢ uroczysty apel oraz
podsumowanie rajdu.

Adam Rosinski
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Wawer

U SCHYLKU KADENCJI

Juz za kilka miesiecy odbeda sie wybory samorzadowe. Do
tego czasu, w réznych formach bedziemy prezentowaé do-
konania i ,,dokonanka” naszych lokalnych rajcéw.

W poprzednim numerze
s,Mieszkafica” mieli szanse
zapr swoje dok
nia przedstawiciele wladz
Wawra. Dzisiaj oceny tej pre-
zentacji dokonuja zaintereso-
wani tematyka samorzadowa
mieszkancy.

Zbigniew Ruszczyk
- Przewodniczacy Rady Osiedla
Rados¢

Samorzad
wawerski
$miatlo mozna
nazwac atrapg
samorzgdu.
I to bardzo
drogg atrapa.
Wyliczyliscie
w poprzednim
,,Mieszkancu”, ze sama Rada
Dzielnicy kosztuje nas prawie
pot min. zt rocznie. Ale trzeba
doliczy¢ do tych kosztéw tak-
ze pensje Zarzadu, obstuge
biur Zarzadu i Rady... Tak
wiegc koszt tej atrapy samorza-

du to co najmniej 1 mln. zt
rocznie. A co do konkretéw, to
pozytywnie oceniam dziatal-
nos¢ Petnomocnika Prezyden-
ta, ktéry przyjat metode ku-
mulowania srodkéw i budowy
odcinkéw  poszczegélnych
ulic.

Dziatam w samorzadzie juz
16 lat i wiem, ze przez dwie
poprzednie kadencje nie moz-
na byto sfinalizowaé¢ takich
inwestycji, jak budowa ulicy
Mozaikowej i Mrowczej, czy
ronda przy Panny Wodnej
i Patriotéw, a w tej kadencji
si¢ udato. Z duzych inwesty-
cji w Radosci nie sposob nie
wymieni¢ otwartej w ubie-
glym miesigcu hali sportowej
przy ul. Bajkowej, czy wcze-
$niej, chyba najpigkniejszego
w dzielnicy, Ogrédka Jorda-
nowskiego przy ul. Izbickiej.
Podsumowujgc uwazam, ze
tam, gdzie jest dobry admini-
strator nie jest potrzebna zad-
na rada.

Andrzej Gajc
- mieszkaniec Wawra

Zeby wy-
strzec si¢ de-
magogii  po-
wiem krotko,
ze to dla dziel-
nicy stracona
kadencja. Za
duzo  ki6tni
W samorzg-
dzie, a tam, gdzie kiétnie, wia-
domo, trudno jest cos zbudo-
wad, a tatwiej doprowadzi¢ do
ruiny. Jakies inwestycje poczy-
niono, ale dla mnie to one sg po
prostu rozgrzebane, a nie skon-
czone. Dla przyktadu ul. Mo-
zaikowa, czy Mréwcza. Kto to
widziat, zeby dwa lata budo-
wac jedno rondo przy ul. Pa-
triotow i Panny Wodnej! Nie
zrobiono dogodnych wyjazdéw
z dzielnicy. Nie ruszono z ka-
nalizacjg. A w ogéle, skoro sg
plany skanalizowania Wawra,
to jaki jest sens wczesniejszej
budowy ulic?

To przypomina myslenie z po-
przedniej epoki — najpierw poto-
zymy asfalt, a potem go zerwie-
my, bo pod nim polozymy wodo-
cigg... Teraz to juz trzeba mysle¢
o tym, co zrobi¢ w nastgpnej ka-
dencji. Zmiany takze sa konieczne
w psychice mieszkancow Wawra
poniewaz wigkszos¢ z nich nie
odczuwa przynaleznosci do War-
szawy. Koniecznie trzeba przybli-
zy¢ Wawer Warszawie.

Mirostaw Marczewski
- radny Wawra (PiS)

Nie zasko-
czyla  mnie
ocena mijaja-
cej kadencji,
wyrazona
w ,,Mieszkan-
cu” W wypo-
wiedzi przed-
stawiciela Za-
rzadu D21elmcy Pan Zygarski
od czasu wyboru na stanowisko
wiceburmistrza zajmuje sie tyl-
ko krytykanctwem i obraza-
niem ludzi. Przez trzy lata Za-
rzad Wawra nie zrobit niczego,
czym mégltby si¢ pochwali¢
i dlatego w jego wypowiedzi
brak jest jakichkolwiek konkre-
tow. To jeden, wielki propagan-
dowy betkot, jaki za wysoka
burmistrzowska pensj¢ od po-
czatku uprawia pan Zygarski.

Co do Pelnomocnika Prezy-
denta Warszawy, to musz¢
przyznaé, ze pan Andrzej Bit-

tel, okazal si¢ wyjatkowo
sprawnym menadzerem. Do-
skonale zrozumial potrzeby
inwestycyjne dzielnicy. Wyka-
zal sig¢ takze znakomity i staty
wspétpracg z radami osiedli.
Oby jak najwigcej byto takich
urzgdnikow! Jesli urzednikow
miejskich i Urzgdu Dzielnicy
pan Zygarski nazywa ,nieu-
dacznikami”, to jak nazwaé
Zarzad, ktéry zupetnie nic nie
robi?

w_w_w (,wawerka”)
- najpopularniejsza internetowa
mieszkanka dzielnicy

Nie jestem fankg jakiejkol-
wiek opcji politycznej. Uwaz-
nie obserwuj¢ co si¢g w Waw-
rze dzieje. Okazuje sig, ze tak
duza dzielnicg catkiem spo-
kojnie mozna zarzadzaé jed-
noosobowo.

Wystarczyt ~ Pelnomocnik
i wspolpracujacy z nim naczel-
nicy wydziatéw. Jesli chodzi
o radnych to kilku oceniam po-
zytywnie, ale ogdlnie uwazam,
ze to najgorsza z rad jakq miat
Wawer. Radni uprawiajg de-
strukcje. Wydaje im sig, ze sa-
mi o sobie stanowig, a tak na-
prawde sa manipulowani. To
zatosne. Juz niekt6rzy przygo-
towuja si¢ do wyboréw i prze-
bierajagc nerwowo ndézkami
szukajg miejsc na réznych li-
stach. Ciekawa jestem, kto
przyjmie renegatow?

Radostaw Gwadera
- Przewodniczacy Kota PO
»Wawer”

To kolejna,
stracona  ka-
dencja wawer-
skiego samo-
rzadu. Dziata-
nia wigkszosci
radnych i Za-
rzadu nie stu-
zyly obronie
demokracji, a jedynie utrzyma-
niu si¢ u wiadzy. Temu tez stu-
zyt konflikt Zarzadu Dzielnicy
z Prezydentem Warszawy. To,
ze ludzie wybrani do reprezen-
towania mieszkaicéw woleli
reprezentowaé wylgcznie swo-
je, partykularne interesy odczu-
fa bardzo bolesnie takze wa-
werska Platforma Obywatelska.

Juz teraz Wawer zaliczany
jest do peryferii Warszawy,
a w planach rozwoju Stolicy
przewidziana jest dla niego rola
podrzgdnego przedmiescia. Na
zmiang tej sytuacji moze wply-
na¢ jedynie silny i nieskonflik-
towany z wladzami miasta sa-
morzad. Mam nadzieje, Ze na-
sza dzielnica doczeka wiadzy
ludzi madrych i odpowiedzial-
nych, ktérzy umozliwig rozwéj
Wawra, Naszej Matej Ojczy-
zny.

W nastepnym numerze od-
damy glos przedstawicielom
dzielnicy Rembert6w.
oprac. ar

KUPCY W SEJMIE

Ostatniego dnia lutego w Sali Kolumnowej Sejmu RP postowie spotkali sie
z polskimi kupcami i przedsigbiorcami. Zgromadzeni doszli do wspolnego
I stanowiska, ze zmiany w prawie dotyczacym handlu i ustug sg konieczne.

Liczna grupa potudniowopraskich kupcow znalazta si¢ wsréd 400 przedstawicieli srodowisk
i organizacji kupieckich, ktére uczestniczyty w spotkaniu pod tytutem ,,Szanse rozwoju handlu w swie-

tle realizacji programu umowy stabilizacyjnej”.

Uczestnicy dyskutowali m.in. na temat obecnosci

w Polsce wielkopowierzchniowych obiektéw handlowych, samorzadu gospodarczego, a takze o pro-
jektach ograniczeii pracy w niedziele i swigta. Konferencje prowadzili postowie Artur Zawisza i Wal-

demar Nowakowski. —

Takie spotkania sq niezmiernie wazne, gdyz prowadzq do bezposredniej wymia-

ny poglgdow i uwag pomiedzy postami tworzqcymi prawo i kupcami, ktorych to prawo dotyczy — po-
wiedziat ,,Mieszkaricowi” dr Jan Rakowski prezes Kongregacji Przemystowo-Handlowej. ar

STO LAT!

- to za mato

W pigtek 3 lutego 2006 roku
swoje setne urodziny obchodzita
mieszkanka Domu Pomocy Spo-
tecznej im. Matysiakéw pani Bo-
zena Zdanowicz. Byt tort, zycze-
nia i kwiaty. Ale obok $wietowa-
nia dato sie tez odczu¢ atmosfe-
re refleksji nad wtasnym zyciem
oraz nad staroscig. Nad tym, ze
czasem tak popularne zyczenia
juz nie wystarczaja.
| czego zyczy¢ zamiast nich?

,»,100 lat”

Pani Bozena do Domu Pomocy przy ul. Arab-
skiej trafita 25 lat temu. Zaden z opiekun6éw nie pra-
cuje tam tak diugo, dlatego trudno okresli¢, jak wte-
dy si¢ zachowywata, jak wygladata, jak zyta. Wiado-
mo tylko, ze w miodosci pani Bozena udzielata lek-
cji gry na fortepianie, ktora byla jej wielka pasja.
Moze zasiadata kiedy$ do pianina, ktére stoi w jed-
nej z sal Domu Pomocy? Trudno wyobrazi¢ sobie,
jak wiele doswiadczen i wspomnieri musi posiada¢
taka osoba. I bagaz takich doswiadczeri, i tych do-
brych, i ztych, wcigz kryje w sobie — skarbiec histo-
1ii, uczué, wspomnien. A czesto taka osoba jest nie-
doceniana i postrzegana jedynie jako ,.obiekt” opie-
ki. Na szczescie Dom Pomocy Spotecznej im. Maty-
siakow z tg wizja nie ma nic wspdlnego.

REKLAMA

Dzi$ pani Bozena wymaga petnej pielggnacji,
a otrzymuje jg wlasnie przy ul. Arabskiej. To tam
opieke i schronienie w jednoosobowych lub mat-
zetiskich pokojach, a takze przyjaznie znalazto 95
lokatoréw, a na przyjecie czekajg kolejni. Aby

méc w nim zamieszkaé, muszg przejs¢ przez od-

Arabska.

najcenniejsze.

powiednig procedure, ktéra doprowadzi ich do
przyjecia do Domu Pomocy. Wiele ludzi nie zda-
je sobie sprawy z koniecznosci tego procesu,
chege od razu zostaé przyjetymi wiasnie na ul.

Przy refleksjach dotyczacych starosci pojawia
si¢ takze problem tak dzi§ popularnego i po-
wszechnego wolontariatu. Okazuje si¢ bowiem,
ze oprécz swoich dobrych stron ma on tez te gor-
sze, o ktérych wiedza nieliczni. Starsi ludzie
przywigzuja si¢ do konkretnego wolontariusza,
ktéry nie zawsze ma dla nich czas.

- Osoby si¢ zamykajq. Nie chcq juz drugiego
wolontariusza. Ta osoba si¢ przywiqzata i si¢ za-
wiodta — méwita jedna z opiekunek Osrodka. Wo-
lontariusz powinien mie¢ swiadomos¢é, ze ktos
czeka — dodata.

Opicka nad starszymi wymaga ogromnej wy-
trzymatosci psychicznej i pogody ducha. Pensjo-
nariusze bardzo czgsto zatamujg si¢, méwia, iz nie
chea juz zy¢, nie sg potrzebni. Wtedy nie wystar-
czy jedynie temu zaprzeczy¢. Trzeba zazartowac,
odwrdci¢ temat, potrafi¢ dotrze¢ do takiej osoby.
Wydaje si¢ wigc, ze z takimi umiejgtnosciami ro-
dzimy sig, lub rodzimy si¢ bez nich. A osoba star-
sza wyczuwa naszg szczeros¢ i oddanie. Powstaje
wigZ, ktérej nie da si¢ opisa¢ stowami. I whasnie to
jest w Domu Pomocy Spolecznej im. Matysiakow

Agata Ballaun

60 LAT RAZEM

Panstwo Genowefa i Kazimierz Gérscy mie-
szkaja w Wawrze. Nie co dzien spotyka sie
I takie pary, jak ta — z szescédziesiecioletnim

stazem matzenskim!

Panstwo Gérscy wyros'li
w tej samej miejscowosci
i znali si¢ od dziecka. Slub 28
pazdziernika 1945 roku w pa-
rafialnym kosciele byt skrom-
ny, bo i czasy byly trudne. Jak
nakazywal obyczaj starsza

druhna i starszy druzba (zasta-
pieni dzisiaj przez Swiadkéw)
spisali si¢ dzielnie, a wesele

cho¢ inne niz wspélczesne we-
sela, byto prawdziwym przezy-
ciem dla Paristwa Miodych.
Ksiagdz pobtogostawit, go-
Scie zlozyli zyczenia, potem
wspélnie ucztowali az zaczgto
si¢ zwykle, szare zycie. Mtodzi
nie mieli wiele wigcej, niz za-
pat do pracy i wiar¢ w dobra,
wspolng przysztos¢. Mieszkali
wraz z rodzicami, pan Kazi-
mierz wystaral si¢ o pracg na
kolei, a pani Genowefa, z za-
wodu krawcowa zajela si¢ cha-
lupmclwem Zadnemu z nich
nie bylo fatwo. Zona musiata
znalez¢ czas na wychowywa-
nie trzech coérek, prowadzenie
domu, pomoc w gospodarstwie

i, co bylo wazne, szycie. M3z,
kolejarz przez dwadziescia
dwa lata dojezdzal do pracy
z Pilawy do Warszawy. Nie by-
1o lekko.

Wreszcie  szczgscie — sig
usmiechngto do rodziny pan-
stwa Gorskich — 27 czerwca
1967 roku pan Kazimierz
otrzymat klucze od kolei do

swojego warszawskiego mie-
szkania!

Ostatnie pigtro (teraz dopiero
szkoda, ze bez windy — przyda-
taby si¢ bardzo!), duze okna,
pigkna okolica. To byta wielka
zmiana! Wygodnie umeblowa-
ne, zadbane, w poblizu lasu,
bylo prawdziwym magnesem
dla chetnie odwiedzajacych ich
goscei.

Pani Genowefa moéwi, ze
najludniej bywa na $wieta
i w dniu imienin jej lub meza.
No i na dzieii Babci i dzier
Dziadka, obowigzkowo! Bo tez
rodzina si¢ rozrosta! Trzy cor-
ki, trzech zigciéw, siedmioro
wnuczat (czg$¢ juz zatozyta

swoje rodziny), troje prawnu-
czatek. Nielatwo pomiescic¢
blisko dwadziescia osob! Ale
to nikomu nie przeszkadza, pan
Kazimierz sam miat siedmioro
rodzeristwa, a pani Genowefa
jest jedng z pigtki.

Jak mingto tych szescdzie-
sigt wspdlnych lat? Jest co
Wspominac’ Pierwszy telewi-
zor i sgsiedzi, ktérzy schodzili
sig, by popatrze¢. Slub najstar-
szej corki. Swigtowanie ro-
dzinne pétwiecza malzeiistwa,
a przedtem — uroczystos¢ ofi-
cjalna, z nadaniem specjal-
nych, jubileuszowych odzna-
czen. Ale kiedy pan Kazimierz
udat si¢ do wawerskiego urze-
du, by poinformowaé o kolej-
nej, szescdziesigtej rocznicy
§lubu, urzedniczka zazadata
takiej ilosci dokumentéw, ze
Swiadectwem niekaralnosci
wiacznie, ze paristwo Gorscy
postanowili tg rocznicg obcho-
dzi¢ w gronie scisle rodzin-
nym, jak wida¢ na fotografii —
niematym!

- Co jest najwazniejsze, by
dobrze przezy¢ razem zycie?

— Tolerancja — odpowiada
pan Kazimierz. — Jesli nie ma
wzajemnych ustepstw, nie jest
dobrze. Sprzeczki w matzeri-
stwie? Tak, ale o glupstwa,
o przystowiowq przypalong
zupe. Bo o powaznych spra-
wach zawsze trzeha rozma-
wiac¢ powaznie, bez kidtni,
i wspdlnie podejmowac wszy-
stkie wazne decyzje. W naszym
matzeristwie przez szescdzie-
sigt lat nie byto spigc, ostrych
sprzeczek, nie byto wigc o co
przepraszac. Tak sobie tu Zyje-
my, skromnie i w zaciszu, oto-
czeni serdeczng opiekq na-
szych dzieci.

To mity, goscinny dom do-
brych ludzi. A w sypialni nad
t6zkiem, wisi staroswiecki,
Slubny portret parstwa Gor-
skich. Slubowali — i dotrzy-
mali! Byle tylko zdrowie do-
pisato...  Katarzyna Jasiek

REKLAMA

04-062 Warszawa, ul. Grenadieréw 10,
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Ta strona ukazuje sie w wyzej wymienionych tytutach lokalnych w tacznym nakiadzie 314.500 egz.

ﬂlszynkoe hoje

wiecki.

wbrzeiach Parko Skaryseewskie-

o, odbyla sig ja bi- Fat. Leszek Po,

slodawea 1 migiator mmprezy. To-
sy Kovinski, wojewods muazo-

“Mieszkanlec”
gorzaiski

twy pod Olseynky Grochowsky.
. Kty zorganizo-
wano z okazji 173 rocznicy bitwy,
uczestniczylo kilkuset zolnierzy i
pasjonatéw przebranych w stroje
« epoki, Bitwe ogladato bhisko 7
tysigey mieszkancow, Wirdd wi-
detw obeeny byl gospodars tere-
nu, e KiGrym zorganizowano in-
scenizace, burmistre Pragi Polu-
dnic, Mateusz Mroz oraz pomy-

na NWZ

leczymy zeby
bezptatnie

tel. (022) 894-81-70
Warszawa,
ul. Roentgena 23 lok. 2

Suma ngkladﬁlu daje
naJW|ekszy
naktad VWiicscie

Pisma lokalne ukazula si¢ w stolicy od wielu lat. Wigkszosc
z nich wywodzi sie z poczathu lat 90-tych. Powstawaty i upa-
daby wraz z komitetami obywatelskimi, kiedy rodzit sig samo-
rzad lokalny. Do dzi§ przetrwall najsliniejs!.

Wydawey najwigkszych w Warszawie bezplatnych gazet lokal-
nych podjeli decyzig o stworzeniu wspdingj oferty reklamowej. Pro-
ponujemy puvne:zchnlg rsklaman ws wszystkich nizej wymienio-
nych g h Inkal d . Kaida 7 pazet preez lata uka-
Zywania slg wrostka w kraiohraz swole| dzleinicy. Kazda jest Inna pod
wzglpdem edytorskim, dziennikarskim czy sposobu dystrybucii.
Jedne trafiaja bezposrednlo pod drzwi mieszkanicow, Inne kolporto-
wane =3 przez sklepy, urzedy | banki, a jeszcze inne dostepne =3
ghdwnie w palaﬂa:h Lauzy je jedno - utozsamiaja sie 2 nimi czytel-
nicy, trakiujac gazety lokalne,
I3k "swole” gazety,

Informacji o reklamie
na stronie “W miescie”

udzielaja poszczegélne
redakcje

W warszawskiej strazy
miejskiej rozpoczyna dziatal-
nosé referat ekologiczny.
Przez cala dobe trzy wyposa-
2one w specjalny sprzet ra-
diowozy “eko-patroli” beda
nies¢ pomoc zwierzetom.
Strainicy zadbaja takie o

ochrong miejskiej przyrody i
pomoga przy usuwaniu skut-
kdw anomalii pogodowych.
Jedyny dzinbjuey dotychezus w
wirseawskie] sty patrol ekolo-
giczny mial w ubicglym roku po-
mad tysige imerwengji doycegeych
zwierzat. W ich wyniku straZnicy
odtowili 1012 sk, w iym niety-
powe okazy: jak jenof, warin, hor-
suk, legwan, hluui cry
- Ma pume
LI
cerowicze, ktorzy ub.lmu_]q sig
spotykajic na swojej diodee deikie
badZ egzotyczne zwierze. czesto
te2 rghaszaja biegajace luzem grod-
méwi Miotr Mostowski,
kologicmego,
- Nie brakunje e nietypowych in-
terwenei. Ostamio straznmey uwol-
nili zszokowanego micszkancs od
weezil, ktory plywal womusali Klo-
zetowej - kontynuuje, - Czgsto in-
terwencje dotycegee swierzgl mu-
sialy reallzow:pc zwykle patrole
alajaee m!‘p:m:ur\]

waskimin datkowyeh dwach we-
spediw ekologicenych.

wordenyeh meamiarach, rehawice
ochronne, worki, pilarki spalinowe
do cigeia np.  przewrdconych

Na strazy Srodowiska

min. dajace uprawnicnin
row  Towarzystwa  Opi
Awierzgtam - dodaje ree:

Parrole eko warszawskiej sirary
migjskiej zajmujy sie: ochrong
awicrrgt, zupobicganiem ich ber-
domn sprawdenjy rdwnicz,
ey whascicicle humamitamic (rak-
mija swoich podopiecznyeh. Sorag-
nicy maja w swoich zadaniach \Ly-

micdcic deikich awicrzgl., Patrole

ckologiczne  zajmujy si¢ takre
preeciwdziadlaniem depradacji i de-
wastowania  micjskicj  #ieleni,
Zwracajy wwage, czy podczas pro
wadecnia rolet budowlanych e
dochodzi do nielegalnej wycinki
dreew, pomagajq w usuwaniu shul-
kéw anomalii pogodowyeh (burz.
wichur), epzei.wum pu.esirzegame

Tupywanie zwicrzyl 2
ludziom. a takzc zuy_ub}un

rasad z

ktm

drrew. W prevazioded | y
jest ridwniek /nkup muum do

Tatrii -
nyeh sy wyposazone wospegjuli-
styceny spregl, Na pokladeie 2
dujg sie rdinego rodzaju chwytaki
weterynaryjne do odlawiania du-
Eych i umlejszw:h zwierzqt, weiy,

by bapamia #wicrzagl, a takie klatk

Reklama
tej wielkosci
na stronach

M&lEgc;E

kosztuje 390 zi + VAT

badania sh sk, np.
sunicesysacienia wody,

- Streinicy pricujgey w relercie
chologicenym zostl udpuw i
dobrni, ws lubig «
24 rotiwi niesd im

ez Txjep sig o

Przeszli mkie szereg szkoled,
m.in. dotyczace wecieklizny i pta
sie) arvpy. prowadzone przez Po
wiatowego Lekarza Weterynarii, w
WalrsZawsKiIm 200 snemicy povmi-
i preepisy dotyezigee trzymania
rwierzat egrorvernych | berpiecr-
nzgo obchodzenia sig 2 nimi - md-
wi Adam Godlewski, rzecznik
warszawskich strugnikow, - W
sehromisky dla beedommych swie-
regl funkejonurnivsae  adobywali
wiedze, juk postepowsd przy ob-
chodzenmin sie 2 agresywoymi
swiersglami, Stragnikow crekajy w
preysetodei takie dalsee sekolenia,

Badania uzhrojonych

W marcu mija piec lat od wejscia w Zycie ustawy o
broni | amunicji. Zgodnie z je] zapisami posiadacze bro-
ni palnej (gazowej i ostrej) s zobowiazani do przedsta-
wienia orzeczen z badan lekarskich i badan psycholo-

gicznych,

Niestety wigkszode osib sosta-
wia na ostamiz chwile takie spra-
wy. Dolyeheeas tylko SO0 osob 2
40 tysigey zobowigzunych dostur-
ceylo takie orzeceenia. Dlatego tes
WsZysCcy Zainferesowani z terenu
Warszawy i powiatdw okolowar-
szawskich s proszeni o dostarcza
nie orzecred do Wydsalu Posie-
powan Administracyjnych  Ko-
mendy Stoleeene) Polich, ul, No-
woipie 2 (wepsicie od ul. Nowolip-
kid dor 20 marca 2000 roku, Crae-
wenia e mozm dostrceyd w kug-
dy poniedsialek w  godzinach
13.00-17.00 oraz od wtorku do
cawartku w godeinach 1OAK-14.00
(tel. 022-603-74-34). Mozna row.

nigx dostarczyd jo poczty, Niedo-
starczenie badani skutkuje wszcze-
ciem postepowania o cofnigeic po
awolenia na brod. Na sironie inter-
netowej Komendy Stoleeznej Poli-
g enajduge sie wykae lekarzy
uprawnionych do wykonywania
badari lekarskich osob ubiegajy-
wych sig lub posislypacych pucwo-
lenia na brod o takze wykaz psy-
chologdw uprmwnionych do wyko
nywania badad psychologicenych
osOb ubiegajicych sig lub posiada
Jacyeh pozwolenia na hrod.

ks
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Tunelem
linii Srednicowej
na... Prage

rzemierzajac po wiele-
Pkmc’ lini¢ Srednicowa

jako pasazerowie PKP,
nie zastanawiamy si¢ nad
tym, jak dawno zostala ona
wybudowana. Warto jednak
wiedzie¢, Ze zaraz po odzy-
skaniu niepodleglosci bylo to
jedno z najwiekszych przed-
siewzie¢ inwestycyjnych milo-
dej, odrodzonej po latach nie-
woli Polski.

Zakrojong na szeroka skalg
budowe rozpoczgto w 1920 ro-
ku, a ukoriczono dopiero
w 1933. Warszawa pod zabo-
rem rosyjskim, nie byla wcale
weztem komunikacyjnym kra-
ju, ani tez centrum tranzyto-
wym. Nie posiadata nawet bez-

posredniego potaczenia z Kra-
kowem i Poznaniem. Jej sie¢
kolejowa byta jedynie przysto-
sowana do obstugi terenéw by-
fego zaboru rosyjskiego. Roz-
budowa i rozwdj sieci wezla
komunikacyjnego miato wigc
na celu umocnienie roli War-
szawy, jako centrum dyspozy-
cyjnego i podniesienia jej roli
jako stacji migdzynarodowych
przewozOow pasazerskich i to-
warowych. Potezng inwestycje
podzielono na etapy. Zaczgto
od budowy stacji postojowej
Szczesliwice, ktérej termin za-
koriczenia przypadt na rok
1929. Caly teren skanalizowa-
no i zelektryfikowano. Wyko-
nano na nim urzadzenia do my-

cia i zaopatrywania sktadéw
pociggéw w wodg, dzigki umie-
szczeniu przewodéw wodocig-
gowych z zimng i cieply wodg
na galerii, obok ktérych znala-
zly si¢ réwniez przewody paro-
we i gazowe.

W nastgpnym etapie podjeto
uktadanie toréw kolejowych
w wykopie, na odcinku od ulicy
Towarowej do Marszatkow-
skiej. Trasa wykopu prowadzita
przez tereny bagienne, z gora
sto lat temu stuzace polowaniu
na dzikie kaczki. Z tego powo-
du roboty ziemne spowalniata
koniecznos¢ systematycznego
odwadniania terenu. Pod kilof
poszty budynki migdzy ulicami
Zelaznq, a Towarowg. Do 1930
roku w przedtuzeniu wspo-
mnianych ulic wybudowano
wiadukty nad torami kolejowy-
mi. Oszczgdna gospodarka zie-
mig z wykopu umozliwila wy-
korzystanie jej na budowie tacz-
nicy dla pociagéw poznanskich,
na odcinku Golabki - Wiochy
oraz przyszlej stacji Wiochy.
Tunel linii Srednicowej zaczgto

budowac dopiero w 1924 roku.
W ciagu nastepnych lat prace
budowlane dwukrotnie przery-
wano z braku kredytéw, dlatego
zakoriczono je dopiero w 1928
roku. Jednak nie tylko brak pie-
nigdzy spowalnial inwestycje,
ale réwniez liczne niespodzian-
ki techniczne.

Dla przyktadu: na skrzyzo-
waniu z Marszatkowska ko-
sztem 2 mln zt musiano wybu-
dowac syfon i komorg przele-
wowq na glebokosci 14 m. Na
podobng przeszkodg natrafiono
u zbiegu Nowego Swiatu z Ale-
Jjami Jerozolimskimi, gdzie mu-

Budowa tunelu. Roboty przy ul. Zelaznej.

siano przesung¢ bardziej na po-
tudnie kanal burzowy wraz

'"HORO

Y’ BARAN 21.03-21.04

Drogi Baranie w ciggu najblizszych dni be-
dziesz czut sig wspaniale i tryskat humorem.
Zdrowiejak na razie ci dopisuje, w sprawach
zawodowych czujesz sig spetniony i docenio-
ny. Wigc, coz ci wigcej potrzeba do szczegécia?
Niestety, sprawy damsko-meskie nie wyglada-
ja zbytré6zowo. Mozliwe, ze ich wynikiem jest
twoéj gwattowny charakter, nadmierna niecier-
pliwos¢ i brak taktu w stosunku do partnera.

Y BYK 22.04-21.05
Bardzo dobre dni na rozpoczecie jakiej$ nowej
inwestycji. Sprzyja ci dobra passa w sprawach
finansowych i towarzyskich. Postaraj sig je do-
brze wykorzysta¢. Natomiast w pracy sprobuj
wcieli¢ w praktyke pare nowych pomystow.
W Zyciu osobistym nie powiniene$ narzekac
na brak zainteresowania ze strony pici prze-
ciwnej. .

II BLIZNIETA 22.05-21.06

Sama mysl o zblizajacej si¢ wioénie tak na
ciebie podziatata, ze zapominasz o waznych
sprawach tych przede wszystkim rodzinnych.
Skup sie bardziej na najblizszych i ich proble-
mach, a przekonasz sie, ze warto. W ciggu
najblizszych dni spotykac¢ ci¢ bedg same mi-
te rzeczy, wiec twoj nastréj powinien ulec po-
prawie.

95 RAK 22.06-22.07
Jeste$ ostatnio bardzo rozleniwiony, wszystko
robisz dwa razy wolniej. W domu jest to moze
dopuszczalne, ale w pracy wrecz karygodne.
Sprez sie wreszcie do pracy, wykaz sie btysko-
tliwoécia, bo ostatnio twdj umyst przypomina
JSlimaka idgcego pod gore”. Cierpliwosé
wspoipracownikéw zostata juz nadwergzona
i majg cicha nadzieje, ze wreszcie ockniesz sie
z przedwiosennego uspienia.

& LEW 23.07-23.08
Przed tobg pomysine dni, wigkszo$¢ z nich po-
$wiecisz na nawigzywanie nowych, ciekawych
kontaktéw. Warto bytoby sie pokusi¢ o ich
przedituzenie. Sprawy osobiste majg si¢ jak
najlepiej, natomiast w sprawach zdrowotnych
powiniene$ bardziej dba¢ o siebie i nieko-
niecznie ,pos$wiecac sie” samej pracy.

) PANNA 24.08-23.09
Ostatnio miewasz zmienne w nastrojach dni.
Za duzo bylo wiekszych przezy¢ i emociji. Te-
raz bedziesz mogt przystopowac i wazne jest,
by twoj organizm odreagowat - a w jaki spo-
s6b? Moze warto wybrac sie na jaka$ ciekawa
wycieczke za miasto, do kina lub kawiarni.
W sprawach finansowych moze by¢ roznie, ale
\pod koniec miesigca sytuacja si¢ unormuje.

SKOP

£ WAGA 24.09-23.10
Nie jest to moze twoj najlepszy czas, ale po-
staraj sie ,wydoby¢” z niego, -co-najlepsze.
Fortuna sprzyja ci w miare stabilnie, przyjaciot
masz jak zwykle bez liku i'conajwazniejsze -
mozesz na nich liczyé. | chociaz z twoimi na-
strojami bywa réznie, nie mozesz narzeka¢ na
catkowitg chandre. Przed tobg wspaniate dni,
ktoére powinny nastraja¢ cie optymistycznie do
$wiata i ludzi.
M, SKORPION 24.10-23.11
Wiele moze sie wydarzyé w ciggu najbliz-
szych tygodni w twoim zyciu osobistym.
Niekoniecznie musi si¢ to skorczy¢ $lubem,
ale samotne Skorpiony moga liczy¢ na znale-
Zienie partnera lub ciekawy flirt. W sprawach
zawodowych sprzyja wam szczeécie, nie
wspominajac juz o nawigzywaniu nowych
kontaktow towarzyskich.
X STRZELEC 24.11-22.12
Wielce prawdopodobne, ze szykuije ci sig dtuz-
sza podréz. Uwazaj tylko na siebie i nie daj si¢
nabra¢ przygodnym znajomym. Twoja cierpli-
wo$¢ moze zostaé¢ wystawiona na cigzkg
prébe, gdy twoi najblizsi wpadng na pomyst,
aby cie uszczesliwia¢ na site. Moze dojs¢ do
niepotrzebnego konfliktu i aby go zazegnac
zdobadz sie na chwilg szczerosci.
Y KOZIOROZEC 23.12-20.01
Nie brak ci pomystéw na najblizsze dni. Ale jak
zwykle - ty wybierzesz prace. Musisz zmieni¢
swoje nastawienie do spraw i przestawi¢ ich
kolejno$¢ waznoséci - owszem praca jest waz-
na, ale nie najwazniejsza. A co z twoim zyciem
osobistym i nie tylko? Zacznij cieszy¢ sie uro-
kami zblizajgcej sie wiosny.
2 WODNIK 21.01-19.02
Mimo gtoséw protestu nadal forsujesz swoje
zdanie nawet w drobnych sprawach. Przestan
wreszcie zachowywac sig¢ jak rozwydrzony
dzieciak i spdjrz na $wiat oczyma dorostego
czlowieka. | sprawy zatatwiaj jak dorosty, zwta-
szcza w kwestii odpowiedzialnoéci za swoje
czyny. Poza tym twoje sprawy finansowe nie
wygladaja tak Zle jak opowiadasz.
¥ RYBY 20.02-20.03
Jak zwykle po$wigcasz swoj czas mitym poga-
wedkom w towarzystwie, a sprawy najwazniej-
sze lezg odlogiem. Trzeba wreszcie ukrdci¢
wibczegowskie zapedy i wzigé sie do pracy.
A takze podja¢ pare decyzji w waznych spra-
wach. tatwiej bedzie do tego dojé¢, gdy be-
dziesz mie¢ czas na przemyslenia i zastano-
wienie sie.

Merlin
J

L 5

Budowa tunelu linii Srednicowej — potgczenie tuneli kopanych od Wisly i od strony ul. Towarowej na
wysokosci Dworca Gtéwnego (dawnego Dworca Kolei Warszawsko-Wiederiskiej), u zbiegu ulic Mar-

szatkowskiej i Al. Jerozolimskich, ktérego budynki rozpoczeto rozbierac.

z komorami przelewowymi.
Niemal réwnolegle, w latach
1922-1930, wykonano nasyp li-
nii §rednicowej i wiadukty wio-
dace do skarpy wislanej. W tym
samym czasie wzniesiono nowy
most kolejowy na Wisle, ktéry
w sposOb zasadniczy skracat
polaczenie na odcinku Dworzec
Gtéwny — Warszawa Wscho-
dnia, u zbiegu linii kolejowych
lewego brzegu Wisty do prawe-
go, z 17 km do zaledwie 4 km.
Pierwszy pociag witany uroczy-
scie przez mieszkaficéw stolicy
zgromadzonych na Moscie Po-
niatowskiego, jako doskonatym
punkcie obserwacyjnym, prze-
jechat linig Srednicowq z Dwor-
ca Gléwnego na Dworzec

Wschodni na Pradze — 2 wrze-
$nia 1933 roku.

Kolejnym waznym etapem
rozwoju warszawskiego wezta
komunikacyjnego stata si¢ jego
elektryfikacja — dokonana w za-
siggu komunikacji podmiejskiej.
W 1927 r. uruchomiono Elek-
tryczng  Kolej  Dojazdowa
(EKD), o dtugosci 32 km toréw
— do Podkowy Lesnej i Grodzi-
ska. Stacja koficowa znajdowata
si¢ przy ul. Nowogrodzkiej,
w poblizu Marszatkowskiej.
W latach 1935-1937 zelektryfi-
kowano nastgpne trzy linie kole-
jowe, sposréd siedmiu wéwczas
istniejgcych. Byly to linie do
Otwocka, Zyrardowa i Miriska
Mazowieckiego. W tym czasie

Fot. ,Swiat” nr 34 (1931).

wybudowano i uruchomiono
Dworzec Zachodni, lini¢ radom-
skg i inne. Kiedy wreszcie War-
szawa stala si¢ jednym z central-
nych weztéw komunikacji kole-
jowej w Polsce, wzrosta jej rola
w ruchu migdzynarodowym.
Wtedy pojawit si¢ kolejny, no-
wy srodek komunikacji rozsze-
rzajacy zasigg polaczen migdzy-
narodowych — samolot, o czym
bedzie jeszcze mowa w jednym
z nastgpnych felietonow.
Tadeusz Wi §wiqtek

Sponsorem , Zautkéw historii” jest

PRO "iAK

Krzyzowka Mieszkanca Nr 5

A

(N |G|~ (W[N]

10
11
12
13
14
15
16

14-K| 1-G | 10-A| 16-N| 6N [12-H] 1t [15-J | 9-J | 2-H | 2-A | 40 | 2-L
1-B [ 3-C 5-1 10-N| 4G | 13-B| 80 [16-A |12-O | 3-C |12-E | 10-F [ 13-£

POZIOMO: 1-A rekrutacja, zaciag. 1-J gtéwny ksiegowy
w wyzszej szkole. 2-E cze$¢ wyscigu. 3-A miasto obwodowe
w Rosji (wschodnia Syberia). 3-G duzy, niezgrabny nos.
4-E panstwo w zachodniej Afryce. 4-L tkanina jedwabna. 5-G
marmolada, dzem. 6-A stolica kantonu Aud. (Szwajcaria).
6-K nabranie szybkosci. 7-B jednostka diugosci = 2,54 cm.
7-G zupa na zakwasie. 8-D miasto w pin. Polsce. 8-J pracow-
nik tajnej policji. 9-F trudne potozenie, tarapaty. 10-A produkt
pszczeli. 10-H nieposkromione u Zarloka. 11-A bazarowe
stoisko. 12-H spis 365 dni. 13-A na reku boksera. 14-J z kre-
mem w cukierni. 15-E stét ofiarny do odprawiania mszy.
16-A pora roku. 16-J brak go w taborecie.

PIONOWO: A-1 kinol. A-10 szok, bardzo silne emocje. B-6
amerykanski drapieznik z rodziny kotéw. C-1 ser z owczego
mleka C-10 taciaty kon. D-6 parkowa $ciezka. E-1 Ronald,
aktor, amerykanski prezydent. E-11 ptak z rodziny krukowa-
tych. F-8 cztery mendle. G-1 upigksza twarz. H-2 potpustynia
w Andach. H-7 skwar, spiekota. H-12 zydowska gmina wy-
znaniowa. I-3 malpiatka z Madagaskaru. I-9 przeptywa przez

Drezno. J-1 pysk psa mysliwskiego. J-7 zajmuje sig moralno-
$cig. J-12 popularna wegierska potrawa. K-5 Irena dla kole-
gow. L-1 czynny wulkan na Sycylii.L-8 panstwo z Sang. L-4
as. £-12 podawany na koniec obiadu. M-1 sie¢ rybacka. N-8
podrecznik gramatyki facifiskiej. O-1 rozum, rozwaga. O-12
poktady kopaliny.

opr. A. Kemski

nalezy ¢ pod redakcji
w terminie 14 dni od daty ukazania sie gazety. Rozwia-
zanie krzyzoéwki Nr 20/05: ,Jadwiga $niegu przydzwiga”.

Nagroda jest BON O WARTOSCI 50 ZL. & gi‘
do wyk ia w Centrum Fryzjerski O,>)
%

,Diament” tel. 870-14-44

Na?vodg wylosowala: p. Izabela M. Dorosz
2 ul. Grochowskiej. Waine do 20 marca br.
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MIESZKANCU poméz!
PTASIA GRYPA

Ptasia grypa zwana
takze influenza pta-
kéw jest chorobag
wywolywang przez
wirusa z rodziny
Orthmyxviridae. Cho-
roba znana jest od
ponad stu lat, bo-
wiem pierwszy raz
zostata stwierdzona we Wioszech
w 1901 roku.

Dopiero jednak w 1955 roku odkryto jej
prawdziwe, wirusowe poditoze. W zaleznosci
od typu wirusa choroba moze przybierac rézny
stopiefi nasilenia. W ciggu wspomnianych
ostatnich stu lat epidemie ptasiej grypy odnoto-
wywane byty, co kilka — kilkanascie lat na ca-
tej kuli ziemskiej. Jednakze od grudnia 2003
roku wirus ptasiej grypy okreslany jako H5N1
spowodowat spustoszenie wsréd ptactwa Korei

Okres inkubacji choroby (od chwili zakaze-
nia do wystgpienia pierwszych objaw6w) wy-
nosi jak w wigkszosci choréb zakaznych od 3
do 7 dni. W zaleznosci od zjadliwosci wirusa,
statusu zdrowotnego ptactwa choroba przybie-
ra¢ moze rézne postacie.

Przebieg nadostry charakteryzuje si¢ natych-
miastowg $miercig bez wczesniejszych obja-
wow zwiastunowych. Natomiast w przebiegu
ostrym obserwujemy niespecyficzne objawy
jak: utrata apetytu, goragczka, nastroszenie pior,
ostabienie, znoszenie jaj w bardzo cienkiej sko-
rupce lub wrecz objaw ,lania jaj”. Ptaki maja
obrzgknigte grzebienie, biegunke, duze trudno-
Sci z oddychaniem, opierajg si¢ dziobem
o podioze.

Ostatnio w USA odnotowano kilkanascie
przypadkéw ptasiej grypy wsréd psow i to
w kilku stanach. Wczesniej znane byly przy-
padki zachorowan $win na t¢ chorobe.

Do zakazenia ludzi i zwierzat dochodzi na

Potudniowej, Japonii, Tajlandii, Kambo-  skutek bezposredniego kontaktu z chorym
dzy, Wietnamu, —~ ptactwem, jego
Laosu, Pakista- odchodami
nu, Indonezji i wydzielinami.
i w Hongkongu. Jak dotad nie
Na poczatku udowodniono

2004 roku ptasia
grypa zawitala
do USA do sta-
nu  Delaware.
W marcu 2005
roku odnoto-
wano pierwsze

mozliwosci za-
kazania si¢ lu-
dzi migdzy so-
ba. Biorgce jed-
nak pod uwage
szerokie mozli-
wosci zmienno-

przypadki epide-
mii wsréd ptactwa w Holandii. W kwietniu te-
go roku réwniez we Wtoszech.

‘W sierpniu ub. roku w Rosji, gdzie pomimo
ubicia ponad stu tysigcy ptakéw epidemia roz-
przestrzenita si¢ na sgsiednie tereny.

Do zakazenia ptactwa dochodzi poprzez kon-
takt bezposredni zdrowego osobnika z chorym.
Mozliwe jest takze zakazenie drogg posrednig
poprzez zanieczyszczony sprzet, srodki trans-
portu, itp. Zwykle do zakazenia dochodzi na
skutek kontaktu z odchodami chorego ptactwa
i ich wydzieliny z oczu.

Niestety, stwierdzono takze obecnosé choro-
botworczych wirusow w zottku i biatku jaj.
Oczywiscie z tych jaj nie wylegna sig ptaki, jed-
nakze po ich rozbiciu i wysuszeniu stanowig
one duzy arsenat zakazny, ktory poprzez wdy-
chanie ich drobin wraz z pytem i kurzem dopro-
wadza do choroby.

REKLAMA

§ci wirusa, nie
mozna tego catkowicie wykluczy¢ w przy-
sztosci.

Gtéwnym wektorem choroby wydajg si¢ by¢
jesienne i wiosenne wedréwki ptactwa. Totez
w przypadku pséw chyba najbardziej narazone
beda psy mysliwskie oraz te, ktére pilnuja np.
ptasich ferm.

Lekarz weterynarii Artur Dobrzynski

SPECJALISTYCZNA LECZNICA DLA ZWIERZAT
Artur Dobrzyriski
Specijalista Chordh Pséw i Kotéw

04-052 Warszawa ul. Grenadierdw 13
tel. (022) 673-70-25

od poniedziatku do piatku: 9.00-19.00
sobota: 9.00-14.00

niedziela: umdwione wizyty

Krzysztof Pater

Czy moja przyszta emerytura
jest bezpieczna?

Wielu czlonkéw otwartych
funduszy emerytalnych (OFE)
zapewne nie raz zastanawiato
si¢, co moze si¢ staé, jesli
fundusz bedzie dokonywat
ryzykownych  inwestycji.
Czy w efekcie takich dziatan
nie ,,stracimy” znacznej czg-
sci wptaconych sktadek?

Warto wiedzieé, ze system
OFE zawiera w sobie roz-
budowany mechanizm za-
bezpieczen, bardzo powaz-
nie zmniejszajacych ryzyko
inwestycyjne (ktére przeciez
zawsze istnieje). Najwazniej-
sze zabezpieczenia to:

® ustawowe limity inwe-
stycyjne, ktére nie pozwalajg
funduszowi na nadmierne in-
westycje w bardziej ryzy-
kowne papiery wartosciowe
(np. akcje) lub nadmierng
koncentracj¢ inwestycji w pa-
piery wartosciowe jednej
grupy kapitatowej (np. akcje
i obligacje jednej spotki
i grupy spétek od niej zalez-
nych),

©® ustawowe zakazy inwe-
stycyjne — czyli zakaz inwe-
stycji w najbardziej ryzy-
kowne instrumenty finanso-
we,

©® zasada minimalnej wy-
maganej stopy zwrotu,
ktora powoduje, ze jesli stopa
zwrotu funduszu (czyli jego
wynik inwestycyjny), liczona
co pot roku za okres ostat-
nich 3 lat, jest zbyt niska
w poréwnaniu z przecigtng
dla wszystkich funduszy, to-
warzystwo emerytalne zarza-
dzajace takim funduszem
musi dokona¢ doptaty do
funduszu z wiasnych srod-
kow.

Ponadto trzeba pamigtac,
ze wszystkie aktywa fundu-
szy (czyli np. posiadane
przez niego papiery warto-
Sciowe czy srodki pienigzne)

s3 przechowywane przez
depozytariuszy — a wigc naj-
wigksze banki, w zaden spo-
s6b nie zwigzane z akcjona-
riuszami towarzystw emery-
talnych, zarzadzajacymi OFE.
Nie musimy si¢ wigc oba-
wiaé, ze np. nieuczciwym
menadzerom uda si¢ prze-
nies¢ czes¢ aktywéw OFE na
ich prywatne konta.

W systemie OFE jestesmy
takze zabezpieczeni na wy-
padek, gdyby nasz pracodaw-
ca nie przekazat sktadki do
OFE. Sktadke t¢ bedzie
probowat wyegzekwowac od
pracodawcy ZUS. Jesli to mu
si¢ uda, na nasze konto
w OFE wptynie nie tylko
sktadka, ale takze karne od-
setki. Jesli ZUS nie wyegze-
kwuje zaleglych skladek,
np. dlatego, ze pracodawca
oglosi upadlos¢ lub tez nie
zdazy przed naszym przej-
$ciem na emerytur¢ — kwota
brakujacej skladki zostanie
dopisana do naszego ,,kon-
ta” w ZUS i w ten sposéb
uwzgledniona przy wylicza-
niu emerytury.

Cze$¢ naszej sktadki eme-
rytalnej trafia do ZUS i jest
zapisywana na naszym indy-
widualnym ,.koncie”. Nawet,
jesli sktadki nie zostaty je-
szcze wplacone przez praco-
dawce, na koncie w ZUS po-
jawi si¢ juz odpowiedni za-
pis. Wynika to z przepiséw,
zgodnie z ktorymi na koncie
w ZUS zawsze zapisywane
sg sktadki nalezne (czyli ta-
kie, ktore powinny zostaé¢
wplacone). To bardzo wazna
gwarancja — nikt nigdy nie
kaze nam szuka¢ sktadek czy
na wlasng reke ,,Scigac” nie-
solidnego pracodawce. Ry-
zyko finansowe ponosi ZUS
a my, czyli przyszli emery-
ci, mamy pewnos¢, ze bra-

Wspéttwérca reformy sy-
stemu emerytalnego, byt
wiceministrem w resorcie
pracy i polityki spotecznej
w latach 2001-2004, a na-
stepnie Ministrem Polityki
Spofeczney.

kujace skladki takie beda
uwzglednione przy wylicze-
niu naszej emerytury.

Oczywiscie powyzsze za-
bezpieczenia dotycza tylko
sytuacji, gdy skiadke na
ubezpieczenie emerytalne
wplaca za nas pracodawca.
Jesli to osoba ubezpieczona
jest zobowigzana do wplaca-
nia sktadki (np. prowadzaca
dziatalnos¢ gospodarcza), do
okreslenia uprawnien emery-
talnych liczy si¢ tylko sktad-
ka rzeczywiscie wplacona.

Sktadki zapisane na na-
szym koncie w ZUS, podob-
nie jak i naliczony kapitat po-
czatkowy, podlegaja corocz-
nej waloryzacji. Zgodnie
z obecnymi przepisami, po
zmianie przepisow obowiazu-
jacych w latach 1999-2003
na koncie w ZUS nigdy nie
moze by¢ ,,ujemnej walory-
zacji” — czyli wartos¢ zapisa-
nych na ,koncie” w ZUS
sktadek nie moze si¢ po ko-
lejnym roku obnizy¢.

REKLAMA
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> PSY
2> KOTY

> RYBY

> GADY

LODOBOWA LECZNICA DLA ZWIERZAT

> GRYZONIE

> PTAKI

interna HOTEL
chirurgia 5

profilaktyka STRZYZENIE | PIELEGNACJA
potoznictwo SKLEP — ARTYKULY DLA ZWIERZAT
stomatologia

RABAT DLA EMERYTOW - 20%

badania laboratoryjne p
PLATNOSC RATALNA

USG, RTG, EKG, LASER

Goctaw — ul. Tatarkiewicza 10B
672 04 40

WARSZAWA 106, 2
Radio

- FRYZJERSTWO DAMSKIE, MESKIE, DZIECIECE

Pelen zakres ustug

oraz wiele innych
* Manicure, Tipsy % Medyczna Pielegnacja Stop
* Szybkie, bezpieczne i trwate opalanie ERGOLINE 600 TURBO — POWER

* Kosmetyka * Zabiegi tradycyine, zabiegi odzywcze dla cer dojrzatych. ..

CENTRUM FRYZJERSKO-KOSMETYCZNE g
al. Waszyngtona 122, tel. 870-14-44 Diament

SERWIS

samochody réznych marek

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

AIDIE X
PONY

Warszawa,
I. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
W Montaz i wywazanie
komputerowe
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon ®
B Prostowanie felg

TAPICER

* USktUGI
* Narozniki wg. wymiardw klienta
* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zakiad przeniesiony  ul. Znanieckiego 8

Tel. 612-53-88 |
0-607-190-012 o

RDC

Radio Dla Ciebie

PANELE -

® BARLINEK - deska
podiogowa

® panele PCV zew. i wew.

® drzwi wew. i zew.,
harmonijkowe

® parapety wew. i zew.

® kasetony sufitowe,
rozety, maty

® karnisze, schody,
tralki, porecze

® listwy drewniane,
MDF i PCV

MICHALIN-JOZEFOW
ul. Ziarnista 13
(od ul. Graniczngj),
tel, 789 59 62, 789 61 07

KOLBIEL
ul. 1-go Maja 29,
tel. (025) 7573473
TAPEWNIAMY TRANSPORT
RATY

CZYNNE: PN.-PT 9.00-18.30,
S0B. 9.00-15.00
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Dyplomy dla Jasiniskiego

Praskie LXXII Liceum Ogoélnoksztatcace im. Ja-
kuba Jasinskiego, jako jedna z o$miu szkét po-

cji konkursu ,,UE — moja szansa na lepsze jutro”.

I nadgimnazjalnych, zostato wyréznione w Il edy-

Gtéwnym zatozeniem kon-
kursu jest cheé poglebienia
wiedzy uczniow o Unii Euro-
pejskiej, a takze przygotowanie
ich do zycia w zintegrowanej

Europie. Jego organizatorzy li-
czg tez, ze wsréd uczestnikéw
znajdg si¢ w przysziosci mode-
ratorzy podobnych inicjatyw,
ktére podjete by byly w szko-

fach i spolecznosciach lokal-
nych.

Podczas uroczystosci wre-
czania dyploméw patron kon-
kursu — eurodeputowany prof.
Dariusz Rosati wyrazit nadzie-
je, ze w kolejnej jego odstonie,
planowanej na jesieri br., zesp6t
z Jasifiskiego tym razem dosta-
nie si¢ do zwycigskiej trojki.
Otrzymatby wtedy jedng z cen-
nych nagréd rzeczowych tj.
laptop oraz na wihasne oczy
mogliby przekona¢ si¢ o funk-
cjonowaniu  struktur europej-
skich podczas wycieczki do
Brukseli.

Wyrézniony zesp6t sktadat
si¢ z tegorocznych abiturientek
Jasifiskiego: Moniki Kozietari-
skiej, Moniki Karliriskiej oraz
Justyny Miron. Jak wielokrot-
nie podkreslit prof. Rosati, ich
prezentacja stata na bardzo wy-
sokim poziomie merytorycz-
nym. Uczennicom oraz dyrek-
cji szkoty serdecznie gratuluje-
my i trzymamy kciuki za przy-
szte zwycigstwa mtodych pra-
Zan. ZuPi

Spacerkiem po jeziorze

Ze Sztokholmu przyjechat na Prage Grzegorz Rozik. Na Jeziorku
Kamionkowskim propaguje jeden z popularniejszych skandynaw-
skich sposobow na spedzanie wolnego czasu — tripskate. Czy za-
razi nim mieszkancow stolicy?

Od blisko dwdch tygodni pan Grzegorz wygtadzal tor na Jeziorku Kamionkowskim. Aby uzy-
skac gtadz codziennie przeciggal quadem (terenowym mini samochodem) po tafli lodu przeszto
tysigckilogramowy cigzar. W efekcie utworzyt tor o dtugosci 1200 m!

Na srodku jeziorka rozlozyt sprzet do tripskate’u. To odmiana jazdy na tyzwach. Polega na
przemierzaniu zamarznigtych jezior, rzek, strumieni na tyzwach o specjalnym ksztalcie.

W Skandynawii jest to bar-
dzo popularny sposéb spe-
dzania wolnego czasu. Pan
Grzegorz chetnie udostgpnia
sprzet do jazdy. Robi to za
darmo, bo jak sam moéwi
zalezy mu, aby tripskate
rozpropagowa¢ w Polsce.
— W Szwecji jeidiq zaréwno
matki  z ~ wdzkami,  jak
i osiemdziesigcioletnie osoby
— mowi. — Przy zachowaniu
odpowiednich regut jest to
bezpieczna zabawa.
Obiecuje, ze dopoki beda
mrozy on takze bedzie na Je-
ziorku Kamionkowskim i kaz-
dy moze sprébowac jazdy.
Wigcej o tym sporcie na
www.skanpol.com ar

Nowy Spotem Lux na Goctawiu!

Spotemowska rodzina sie roz-
wija! Samolotowa przy Jugo-
stowianskiej — nowiutki sklep
Spotem LUX juz otwarty.

samych herbat sg cztery pétki, w tym herbatki po-
mocne przy nadcisnieniu, cukrzycy czy migre-
nach

Na wydzielonym regale czekajg produkty rol-
nictwa ekologicznego, samo zdrowie! Jest tez

chemia gospodarcza i podstawowe akcesoria ku-
chenne. Znakomity sprzet chiodniczy gwarantu-
je $wiezos¢ migs, wedlin, nabiatu, suréwek. Moz-
na tu kupi¢ prase, optaca¢ domowe rachunki, do-
tadowac konto telefonu komérkowego, przyjmu-
ja tez bony Sodexho i Bonus.

Spotemowskie promocje bedg si¢ zmienia¢ przez
caty rok — warto sprawdzi¢, jakie sg teraz!

Pogodne, przestronne wnetrze wypetnione zna-
komitym towarem poswigcit abp Stawoj Leszek
G16dz ordynariusz diecezji warszawsko-praskiej.
Co prawda z odnowieniem elewacji trzeba pocze-
kac na cieply pogode, ale niecierpliwie oczekiwa-
ny sklep juz dziata, takze do péZna w soboty i do
15.00 w niedziele.

Dwunastoosobowa zatoga na kilkuset metrach
powierzchni oferuje ogromny wybor towaréw:

a wurszawidafie

Dla 8 tysiecy mie- N
szkanek Warszawy
Radio dla Ciebie
przygotowato mita
niespodzianke na
Dzienn Kobiet!

W srode 8 marca panowie
z Radia dla Ciebie obdarowy-
wali wszystkie panie pigkny-
mi  wiosennymi kwiatami
przy Placu Wilsona, w Cen-
trum, przy Politechnice, na
Polu Mokotowskim, a takze
przed  Galerig ~ Centrum
i w Galerii Mokotow.

Do stonecznych zonkili Ra-
dio dla Ciebie dotaczylo naj-
lepsze zyczenia dla wszystkich
kobiet. (ab)

KO U

NAS

Promocja od 09.03 do 22.03.2006 .

Zapraszamy do D H ,UNIVERSAM?” ul. Grochowska 207 i do placéwek ,,Spofem” na terenie dzielnic:
Praga Potudnie, Wawer, Rembertow, Wesola oraz w Sulejowku
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® Kolekcjoner kupi stare
ksigzki, pocztowki i inne an-

tyki. Tel. 022 824-14-66;

0603-134-462

HOBBY

® Kupi¢ stare prospekty sa-

mochodowe i inng literature
motoryzacyjna.

Tel. 0600-817-479;

022 610-45-44

® AAA Antyki, meble, obra-
zy, zegary, platery, srebra oraz
inne przedmioty.

Tel. 022 841-09-35;

0501-050-948
® Antyki, meble, obrazy, ze-
gary, pocztéwki, znaczki
oraz inne przedmioty.

Tel. 022 610-33-84;

0601-235-118
® Monety, banknoty, odzna-
czenia. Antykwariat ul. An-
dersa 18.

Tel. 022 831-36-48
® Znaczki, pocztowki, mone-
ty, medale, banknoty, akcje.

Tel. 022 841-09-35;

0501-050-948

SPRZEDAM

® Odkurzacze Rainbow — no-
we, uzywane — serwis, kon-
serwacja, akcesoria.
Tel. 0606 742 822
® 2 maszyny do plisowania.
Tel. 022 672-76-80 (po 19)
® Balkonik na kétkach.
Tel. 022 810-15-59

Blokery, Esperal, odtrucia.
Tel. 022 671-15-79,
022 613-98-37

® Kwasy - likwidacja blizn
i przebarwien.

Tel. 022 870-14-44
® Medyczna pielggnacja stop
- réwniez diabetycy.

Tel. 022 870-14-44

MEDYCYNA NATURALNA

® Leczenie depresji, cukrzy-
cy, usuwanie lekéw, wad
wzroku, torbieli itp.

Tel. 0697-05-12-50

©® Angielski.

Tel. 0691-985-034
® BHP - szkolenia.

Tel. 022 879-87-66
® FIZYKA, matematyka, ma-
tury, studenci, Dr.

Tel. 0606-154-798
® Francuski, rosyjski — ttu-
maczenia przysiggte, tech-
niczne, handlowe, finansowe.

Tel. 022 815-44-91
® J. polski.

Tel. 022 673-72-39
©® Kursy dla archiwistow.

Tel. 022 879-87-66
® Matematyka 60 minut/25 zi.

Tel. 022 810-26-11;

0663-022-567
® Matematyka — podstawo-
wa, gimnazjum — nauczyciel-
ka. Tel. 022 671-16-14
® Niemiecki — gimnazjum, li-
ceum. Tel. 022 672-94-46;

0698-19-48-48

® NIEMIECKI - mgr germa-
nistyki UW, liceum, konwer-
sacje, certyfikaty, matura,
IBO, business, prawniczy.
Tel. 022 612-11-48;
0501-397-625
@ Pianino, keyboard.

Tel. 0501-162-175
® Rosyjski — 25 zt./godz.

Tel. 022 879-92-29;

0502-275-194

® Rosyjski — mgr, nauka, ma-
tura, konwersacje.

Tel. 0608-067-337
® Wrtoski, francuski — nau-
czyciele — tanio, solidnie.

Tel. 022 673-69-26
® Zarzadcy i posrednicy -
szkolenia. Tel. 022 879-87-66

NIERUCHOMOSCI
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Dziatki
Deweloperom — Stara Mito-
sna 8300 m* ® WZZIT @
6500 m’ bud. wielorodzinne —
atrakcyjna
‘Wawer-Btota 800 m* x 220 zt/m*
wszystkie media — zieled,
atrakcyjne potozenie
Deweloperom Wawer — Blota
22 dziatki x 180 zl/m* — 1,90
ha pod blizniaki, wszystkie
media, atrakcyjne potozenie,
zielen
Wisniowa Goéra, 5500 m?, sta-
rodrzew, WZZiT, 200 zt/m*

Domy
Radosé 146/650 m* 4 pok.,
gotowy, 92 r. 550 000 zt
Radosé¢ 550/1600 m? 6 pok.,
95 1. 1.080.000 zt
Rados¢ 250/1500 m* nowy,
atrakcyjny 1.500.000 zt
Saska Kepa 220/286 m’ seg-
ment, gotowy 1.100.000 zt
Migdzylesie 145/1331 m* do
wykonczenia 550 000 zt

Poszukujemy dziatek zabudowanych
i niezabudowanych
pod budownictwo wielorodzinne.

(R
W-wa Mi;dzylesie
ul. Patriotéw 309
tel. 022 615-80-05

Brandt SA - Wasz profesjo-
nalny posrednik w obrocie
nieruchomosciami. Zajrzyj:
www.brandt.oferty.net

® Kupi¢ mieszkanie 2-3 po-
koje. Tel. 022 741-69-38
1-pokojowe sprzedam
® Jagiclloriska 21 m’.
Tel. 022 619-67-65
® [ondyriska 28 m* 140000 zt.
Tel. 022 670-41-46

® Wotomin 31 m*

Tel. 0602-518-642
® Zacisze 29 m’ 119000 zi
nowe do wykoricz.

Tel. 022 619-67-65

2-pokojowe sprzedam
® 11-go Listopada 54 m?
1993 1. Tel. 022 619-67-65
® Brédno 38 m* 7/10p.

Tel. 022 670-41-46
® Tarchomin 52 m’, 1993r.,
165000 zt. Tel. 022 670-44-83

3-pokojowe sprzedam
® Goctaw 64 m*.

Tel. 022 670-44-83
@ Kamiriskiego 79 m*.

Tel. 022 670-41-46
® Tarchomin 64 m?., 226000 zt.

Tel. 022 619-67-65

4-pokojowe sprzedam
® Tarchomin 73 m’ 1/3p
247000 zt. Tel. 022 670-44-83
Dom sprzedam
® Anin Sadul 256/892
380000 zt. Tel. 0608-612-979
® Miedzylesie  170/185
469000 zt. Tel. 022 619-67-65
® Rembertow 240/3152003 .,
490000 zt. Tel. 0608-612-979
® Wesota. Tel. 0608-612-979
® Zacisze 100/130 290000 zt.
Tel. 0602-518-642

NIERUCHOMOSCI/poszukuje

Zgtos ofertg swego mieszka-
nia lub domu, zobacz jak
pracuja profesjonalisci.
Tel. 022 616-41-23,
www.brandt.oferty.net

NIERUCHOMOS(I/do wynaecia

® 2 pokoje 60 m kw. na Gro-

chowie. Tel. 022 610-41-10

(po 16.00)

® [okale uzytkowe, Grochéw
ul. Wawolnicka.

Tel. 0607-070-218

NIERUCHOMOSCI/kupie

® Bezposrednio mieszkanie na
starej Saskiej Kepie, 2 pokoje,
cegla. Tel. 022 870-19-92;
0601-99-11-06

@ Mieszkanie 2-3 pokoje.
Tel. 022 741-69-38

NIERUCHOMOSCI/wynajme

® Na diuzej mieszkanie ok.
40 m kw. + garaz podziemny
w poblizu Ronda Wiatraczna.

Tel. 0501-200-090

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® Garaz tanio — ul. Zagdjska.
Tel. 022 813-34-48;
0508-716-099

NIERUCHOMOSCI/zamienie

® Mieszkanie wiasnosciowe,
3-pokojowe, 62,5 m kw., os.
Majdanska na dwa mniejsze,
niekoniecznie wlasnosciowe.

Tel. 022 813-58-31

DAM PRACE

® AVON - nowe programy
zarobkowe, ciekawe propozy-
cje. Zadzwon!

Tel. 022 673-55-28;

0602-623-916
® Konserwatorom urzadzen
dzwigowych.

Tel. 022 758-79-50
® Poszukuj¢ opierunki do
dzieci. Tel. 0500-241-006
® Uczniowi w salonie fryzjer-
skim. Tel. 022 813-09-16

® 7 Oriflame, jako konsul-
tantka zarobisz tyle — ile po-
trzebuje Twéj domowy bu-
dzet. Zadzworni pod przyjazny
numer! Tel. 022 871-88-00

SZUKAM PRACY

® Energiczna emerytka, po-
godna, sumienna, samoch6d —
pomoge w domu osobie star-
szej. Tel. 0888-550-404

® KANCELARIA ADWO-
KACKA - prawo cywilne,
karne, spadkowe, rodzinne
— obstuga. Porady. Anin ul.
Gajowa 2 A; wtorki
i czwartki 15.00-18.00.
Tel. 022 815-31-80;
0501- 025-692
® KANCELARIA niedrogie
porady prawne — sprawy ro-
dzinne, spadkowe, lokalowe,
nieruchomosci, obstuga firm
— Universam Grochéw (nad
bankiem).
Tel. 022 810-00-61-66 w. 252;
0693-444-108

® Audyty energetyczne.
Tel. 0605-922-252

Biuro Matrymonialne Ty
iJa”. Tel. 022 818-81-37;
0502-879-561

©® Domy z bali.

Tel. 0888-708-650
® Konsultacje dotyczace
zwrotu, zasiedzenia, reprywa-
tyzacji nieruchomosci dekre-
towych - siedziba UPR ul.
Nowy Swiat 41, pon.
i czwartki 15.00-17.00.

Tel. 022 826-74-77;

0606-90-40-67
® KREDYTY - gotéwkowe,
hipoteczne i samochodowe,
leasing. Sprzedaz doméw
z bali. W-wa, ul. Minska 69,
lok. 41. Tel. 022 870-27-83;
501 550 975
©® Kredyty gotowkowe w 15
minut!  Tel. 022 617-46-51
® Odszkodowania powypad-
kowe. Tel. 0605-922-252
® Opicka nad grobami
w Warszawie. Tanio i soli-
dnie. Tel. 0500-336-607
® Wspdlnota Mieszkaniowa
Siennicka 63 prosi o sktada-
nie ofert na wykonanie: wy-
miany c.o., ocieplenia stropo-
dachu i scian budynku.

Tel. 022 870-63-79
® Zr6b prezent na komunie,
urodziny, imieniny — zaméw
portret.  Tel. 0693-619-950
® 7ZUS, ksiggowos¢, KPiR,
Kadry, Ptace, PIT-y, zalegto-
sci, rozliczanie wspolnot mie-
szkaniowych, LMF.

Tel. 022 813-40-65;

0507-026-742

® ABY UPRAC dywany, wy-
ktadzing, tapicerke - profesjo-
nalnie. Dojazd gratis.
Tel. 022 619-40-13;
0502-928-147
©® Administrowanie nierucho-
mosciami. Tel. 0692 614 577
©® Administracja i zarzadzanie
nieruchomosciami.
Tel. 022 610-58-50;
0607-838-608
® Administrowanie nierucho-
mosciami. Tel. 0608-053-676

ALKO Przeprowadzki -
ustugi transportowe, 90 gr/km.
Meblowozy.

Tel. 0694-977-485

0GLOSZENIA DROBNER SHOGHOSZENIEWDIRIGBINEN. ¥ 0GOS ZENIA DROBNE

® ANTENY - Telewizyjne
i satelitarne, Cyfrowy Polsat
199,00 zt., 35,00 zl/m-c oraz
dekodery bez abonamentu
400 programéw — 15 polskich
(Polonia, TV Trwam). Sprze-
daz, montaz, naprawa, gwa-
rancja.  Tel. 022 815-47-25;

0501 123 566
® Automatyczne pralki, zmy-
warki - krajowe, zachodnie.
Naprawa. Tel. 022 612-95-23,

0609 105 940
©® Automatyczne pralki —napra-
wa, tanio. Tel. 022 810-67-92;

0605-404-132
® BUS 20-osobowy — prze-
WOzy. Tel. 0507-086-416
® Cyklinowanie, lakierowa-
nie - Szpakowski.

Tel. 022 872-93-03
® (Czyszczenie kanalizacji,
kopanie szamb, biaty montaz,
drobne naprawy, itp.

Tel. 022 424-92-53;

0500-016-496
® DEZYNSEKCIJA, skutecz-
nie. Tel. 022 642-96-16
©® Elektryczne.

Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88
® Elektryczne.

Tel. 022 810-29-77
® FOCUS SERVICE - napra-
wa telewizorow w domu
klienta.  Tel.022 613-62-96;

0603-40-90-20
® Futra, kozuchy, odziez
skorzana — ustugi miarowe,
przerdbki, wszelkie naprawy -
ul. Zamieniecka 63.

Tel. 022 610-23-05
® Gaz, awarie pieca, termy,
kuchni, podtaczenia, przerob-
ki, naprawy, hydraulika 24 h.

Tel. 022 610-88-27;

0604-798-744
® Glazura, malowanie, ta-
petowanie, hydraulika, elek-
tryka, panele, gwarancja —
Firma Glowacki.

Tel. 022 615-58-13,

0504 61 88 88
® Glazura, hydraulika,
gips. Tel. 0506-091-379
©® Hydraulika, WOD.-KAN. —
GAZ., C.O. Tel. 022 613-82-
96; 0696-321-228
©® Hydrauliczne.

Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88
©® Hydraulik.

Tel. 022 815-66-60,

0502-031-257
® Hydrauliczne, gazowe —
osobiscie. Tel. 022 610-81-21;

0607-773-106
® Hydraulika, glazura, re-
monty.  Tel. 022 671-05-82
® Kolorowa odziez robocza —
producent. Obuwie, rekawice,
fartuchy, odziez dla gastrono-
mii, odziez dla agencji ochro-
ny. PPH.U. Pirat, ul. Chetm-
zynska 158; 04-464 W-wa.

Tel./fax. 022 610-20-15,
www.pirat.waw.pl
® Komputerowe.

Tel. 0508-683-310
Krawieckie — ul. Kajki 91,
Anin - czynne pon.-pt. 10.00-
18.00.  Tel. 022 815-24-96;

0505-582-600

® Krawieckie — kostiumy,
garsonki. Tel. 022 870-01-59
©® Lodéwek naprawa.

Tel. 022 842-97-06;

0602-272-464

® Malowanie, tapetowanie,
panele. Tel. 022 615-76-97

® Malowanie, tapetowanie.

Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88

® Malowanie, gtadZ gipsowa.

Tel. 022 612-01-95

® Naprawa i przestrajanie

telewizoréw krajowych i za-

granicznych, magnetowi-

déw. Gwarancja i rachunki.

Tel. 022 612-52-23;

0607 145 196

® Naprawa pralek i lodowek
—tanio. Tel. 022 644-23-12;

0697-120-312
® Naprawa pralek. Emeryci
i renisci 50% taniej.

Tel. 022 672-95-50
® Pogotowie komputerowe —
gwarancja, dojazd.

Tel. 0603-922-567
® PRALNIA, magiel, pranie
dywanow ul. Zwycigzcow 55;
ul. Guderskiego 9.

Tel. 022 617-73-81
® Pranie i renowacja odzie-
zy skoérzanej, pranie dywa-
néw, magiel. Zaklad Pralni-
czy ul. Iganska 22.

Tel. 022 870-09-54
® Pranie dywandw, tapicerki,
materacy. Profesjonalnie. Do-
jazd gratis.

Tel. 022 619-40-13;

0502-928-147
® Pralki, lodowki, sprzet
elektryczny.

Tel. 022 610-05-30;
022 671-80-49;

0601-361-830
@ Przeprowadzki z pakowa-
niem, tanio.

Tel. 022 810-25-72;

0501 190 127
® Remonty.

Tel. 022 671-20-69;

0505-460-312
® Rozliczam PIT-y.

Tel. 0609-797-597
® Uktladanie, cyklinowanie, la-
kierowanie, renowacja starych
podiég.  Tel. 0692-71-78-71
® Uktadanie parkietéw, prze-
kiadanie, cyklinowanie, lakie-
rowanie — osobiscie.

Tel. 022 810-70-88;

0609-542-545
® Salon Fryzjerski ,,URO-
CZY” - najtafiszy na Saskiej
Kepie i w Warszawie. Mamy
ceny o polowe nizsze niz
gdziekolwiek indziej. Nasza
specjalnos¢ to profesjonalny
baleyage - ul. Dabrowiecka 8.

Tel. 022 357-53-56
® STOLARZ - wykona soli-
dnie - meble, zabudowy, kuch-
nie, szafy, pawlacze i inne.

Tel. 0 22 810-38-04;

0602-126-214
@ Tapicerskie.

Tel. 022 612-53-88

Skup Czapelska — nieodplat-
nie odbiera zuzyty sprzet
AGD, ztom w kazdej postaci,
makulature, sttuczke. Wlasny
transport. Sprzatanie piwnic.
Tel. 022 499-20-62
(7.00-20.00)

Wizytéwki i strony interne-
towe, krotkie terminy.
Tel. 0502-713-684;
www.ugo.pl

® Zdunskie, kominiarskie -
piece, kuchnie, kominki, czy-
szczenie kominéw i odgruzo-
wanie, wktady kominowe
z kwasowki. Opinie, szybko,
solidnie. Tel. 0608-728-701;

X 022 673-01-33
® Zaluzje, verticale, rolety,
moskitiery — producent —
montaz, serwis. Rabat dla
emerytéw i rencistow. ul.
Komorska 42 godz. 8.00-
16.00; ul. Grenadierow 11
paw. 4 godz. 12.00-18.00.

Tel./fax. 022 870-36-37;
022 497-98-80; 022 813-00-34

. www.rosko.waw.pl
® Zaluzje verticale, rolety -
naprawy, pranie verticali.

. Tel. 022 610-54-19
® Zaluzje verticale, rolety,
montaz, naprawa, hurt, pranie
verticali. Tel. 022 610-23-83
® Rolety antywlamaniowe
i naprawy. Tel. 022 610-54-19
® Zuk — wywoz gruzu, Smie-
ci, przeprowadzki.

Tel. 022 610-88-27;
0886-196-866
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tel: 610 - 25 - 51
608 - 209 - 909
www.zdrofit.pl

DERMATOLOG

SPECJALISTAII® STOPNIA
Dr TERESA SEDZIELOWSKA

KONSULTACJE

LABIEGI
tel. 87 99 209

CentRUM DEeDYC2ZNE
MAGODENT

NIEPUBLICZNY ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNE)

PRZYJMUJEMY ZAPISY DO LEKARZA RODZINNEGO
(INTERNISCI | PEDIATRZY) W RAMACH NY'Z

STOMATOLOGIA NFZtel. 610 38 52
PEENY ZAKRES USEUG DLA DOROSEYCH | DLA DZIECI
DLA PACJENTOW NASZEJ PRZYCHODNI 15% ZNIZKI
NA KOMERCYJNE USLUGI STOMATOLOGICZNE

SPECJALISCI - BEZ SKIEROWAN ODPLATNIE:

DERMATOLOG, ENDOKRYNOLOG, OKULISTA, ORTOPEDA, UROLODZY
GINEKOLODZY, LARYNGOLOG, KARDIOLODZY, NEFROLOG, REUMATOLOG,
NEUROLODZY - DOROSLI | DZIECI, SPECJALISTA MEDYCYNY PRACY,
CHIRURG DZIECIECY (BADANIE STAWOW BIODROWYCH), SPECJALISTA REHABILITAC)I

tel. 87 99 209

.’\ ALAB Jat0ratoria

wmacza wiarygodnadé

PELNOPROFILOWE

LABORATORIUM
BIOCHEMIA
| BAKTERIOLOGIA

tel. 610 44 17

PRZYJMUJEMY
ZAPISY

NA BEZPLATNE
KONSULTACJE:

- PROFILAKTYKA
PROSTATY - 29.03.2006

ul. Fieldorfa 40 (rog Fieldorfa i Ostrobramskiej, wejscie od Perkuna)

NOWA INWESTYCJA!

Stara Saska Kepa

REKLAMA

_ Rezydencja Saska

© Bliskos¢ ambasad, szkdf i terendw rekreacy]
© Funkcjonalne mieszkania od 30 m2 do 190 m2
© 5 min od centrum - wygodna komunikacja
© Dogodne warunki finansowania
Termin zakonczenia: Il kw. 2007

Informacja o sprzedazy:
Bt s Peainomadana s oy
sob-nedz. 10.00 - 16.00 porpt BBO01700 o sabe.
fel. (22) 4084002  tel. (22) 832 29 43 com g SABE mTYNSSIELE /78D




