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Hurra, hurra, wreszcie budowa
Stadionu  Narodowego zaczyna
obrastac w realne ksztalty wiklinowe-
go koszyka. Nie wiem czy bedzie to
fadne, juz ciesze sie, ze bedzie. | juz
widze oczami wyobraZni konferencje
prasowe obecnych wiladz miasta
przed... nastepnymi wyborami samo-
rzagdowymi: Stadion Narodowy - go-
towy, Stadion Legii - gotowy, dwa no-
we mosty - gotowe, trasy komunika-
cyjne w tym fgczgca Prage Potudnie
z Pragg Pdinoc przez Rondo Wia-
traczna - gotowa, druga linia metra -
niemal gotowa. Opozycja musi byc¢
gryZ¢ palce, bo gdy to wszystko sig
uda - moze zapomnie¢ o powrocie
do wiladzy.

Chyba, Ze... obecni szefowie mia-
sta, zachfysnigci wielkimi, monumen-
talnymi budowami zapomng o war-
szawiakach. O wcigz nieskanalizo-
wanych uliczkach dalekiego Grocho-
wa, o nieutwardzonych drogach,
0 mieszkaniach komunalnych sypig-
cych sie i byle jak remontowanych.
Te sprawy to domena dzielnic, ale
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Dab pod... Olszynk3a

Mali chtopcy maszerowali razem z Zotnie-

rzami,

a miode dziewczeta w pocztach

sztandarowych staty obok weteranéw walk
o niepodlegtosé. Listopadowe uroczysto-
Sci pod Olszynka Grochowska taczyty
przesztosé daleka i bliska z terazniejszo-
Scia. Jak bedzie przyszios¢ tego miejsca?

quzankg sktada delegacla Zarzadu Pragl Poludme

Aleja Chwaty prowadzaca od
ul. Chetmzyriskiej do mogity po-
wstariczej kilka lat temu zyskata
odpowiednig nawierzchnig. Zbu-
dowano chodnik i o$wietlenie.
Ale sasiedztwo glazéw, pomni-
kow poswigconych narodowym
bohaterom i katuz btota i Smieci
razi okropnie. — Bgdzie spotkanie

w sprawie zagospodarowania
Alei — méwi Stefan Melak ze
Stowarzyszenia Olszynka Gro-
chowska i Kregu Pamigci Naro-
dowej — rozmawiatem na ten te-
mat z samorzqgdowcami Rember-
towa i Pragi Potudnie. Zywo
opowiada o planowanym w tym
miejscu kopeu: - Ma mie¢ 50

metrow wysokosci. Ze szczytu
bedzie si¢ rozciggata panorama
na catq Warszawe. Kopiec ma
skrywa¢ kaplice na 300 oséb,
w ktérej m.in. bedzie mozna
organizowa¢ tematyczne wysta-
wy i ekspozycje.

Tegoroczne uroczystosci, ob-
chody 177 rocznicy wybuchu
Powstania Listopadowego, r6z-
nity si¢ od poprzednich tym, ze
obok tradycyjnego odstonigcia
kolejnego w Alei gtazu (tym ra-
zem poswigconego gen. dyw.
Janowi Skrzyneckiemu) po raz
pierwszy  zasadzono  pod
Olszynka symboliczny dab -
,.Dab Niepodlegtosci im. ksie-
dza Jerzego”. — W drodze do
niepodlegtosci ksigdz Jerzy Po-
pietuszko zaptacit najwyzszq ce-
ng — moéwia cztonkowie Stowa-
rzyszenia Olszynka Grochow-
ska — W petni zastuguje, aby tu-
taj oddac mu hotd. Poswigcenia
i pierwszego podlania dgbu do-
konal m.in. gdanski pratat
ksigdz Henryk Jankowski. Aleja
Chwaty ma by¢ w zieleni, jed-
nak zasadzenie drzewa nie
oznacza rezygnacji z dalszego
honorowania bohateréw pa-
migtkowymi glazami.

Uwag¢ przykuwat przygoto-
wany juz do przysztorocznych
uroczystosci olbrzymich roz-
miaréw kamien, ktérego wage

wyliczono na 30 ton! — Na pew-
no go roztupiq na mniejsze gta-
zy — prorokowata jedna z mie-
szkanek Rembertowa, ale orga-
nizatorzy obchodéw zapewnia-
ja, ze olbrzym nie zostanie
podzielony.

Marsz Alejg Chwaty nastrajat
do wspomniedi i zwierzen.
— A wie pani, Zze mdj przodek tak-
ze walczyt w Powstaniu Listopa-
dowym — do Ligii Krajewskiej
wiceprzewodniczgcej rady War-
szawy méwit Jaromir Sokotow-
ski dyrektor Gabinetu Marszatka
Sejmu. Pono¢ po walkach przo-
dek dyrektora napisat wierszem
Konstytucje Pokoju, jak narody
powinny ze soba wspolistniec.
— To wtasciwie byta... druga kon-
stytucja w Europie! — dodaje dy-
rektor Sokotowski.

Po tradycyjnych punktach
uroczystosci, po Polowej Mszy
Swigtej, Komunikacie Kapituty
Orderu Gwiazdy Wytrwatosci,
zlozeniu w powstariczej mogile
ziemi z pél bitewnych, Apelu
Polegtych i wigzance piesni po-
wstariczych w wykonaniu Orkie-
stry Wojska Polskiego, na wszy-
stkich uczestnikéw czekata gora-
ca i pachnaca wojskowa gro-
chéwka. Wspdtorganizatorami
obchodéw byly zarzady i rady
dzielnic Praga Potudnie i Rem-
bertéw. Adam Rosiriski

Grochow unikngt eksplozji

ulicg, a czworo funkcjonariuszy nie po-
zwalato zblizy¢ si¢ do niewybuchu. —
Ustalilismy, ze to pocisk moZdzierzowy —
mowil jeden z policjantéw.

Okoto godziny 13.00 do swojego mie-
szkania przy ul. Zaliwskiego 18 wracata
kobieta z kilkoma siatkami w dloniach.

dekofiezenis 23 sin 1

nawet grzebigcy w ziemi pies...
dziennym znalezisku zostali powiado-
mieni policjanci z Komendy przy ul. Gre-
nadieréw, ktérzy natychmiast zabezpie-
czyli teren. Dwa radiowozy zablokowaty
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Widzac policyjna, zabezpieczajacg tasme
zapytata co si¢ stato. Gdy dowiedziata
si¢, ze pod jej oknami przez przeszio
szesédziesiat lat czaita si¢ Smieré zamar-
fa z przerazenia. Policjanci wpuscili ja do
budynku. — Dopdki pocisk nie jest rusza-
ny, to nie ma niebezpieczeristwa wybuchu
— wyjasnit policjant. Po kilku godzinach
pocisk zostal zabrany przez specjali-
styczng jednostke, a mieszkaricy ode-
tchneli z ulga. ar

KRONIKA POLICYJNA

— VIl Komendy Rejonowej —

Straszliwy pech
starszej pani

Dwa miesigce temu mieszkanka
Saskiej Kepy przezyta prawdziwy
koszmar - na wlasne zyczenie - do-
dajmy. Najpierw... postanowila
otworzy¢ domowy sejf i przeliczy¢
zdeponowang tam gotéwke, ok.
100 tys. ztotych. Jednak po chwili
postanowita odiozy¢ te czynnos¢
do czasu az wrdci ze spaceru
z psem. Pienigdzy nie schowata
z powrotem. Na spacerze spotkata
nieznajomego mezczyzng, ktory
podajac sig za cudzoziemca popro-
sit ja o pomoc: o objasnienie jak
wygladaja polskie banknoty 100
1200 ztotowe, bo bat si¢ oszustwa.
Kobieta nie miata przy sobie takich
banknotéw, ale... zaprosita mez-
czyng do siebie.

A tam na stole lezata gotéwka.
Megzczyzna tak zabajtlowat kobie-
t¢ m.in. symulujac nagly i gwal-
towny bél glowy, ze ta zostawila
go na chwilg samego z pienigdz-
mi. Z kuchni ustyszata tylko trza-
$nigcie drzwi wejsciowych...

Policjanci wszczgli dochodze-
nie, typowanie okazalo si¢ trafne
- sprawcg okazat si¢ 31-letni Pa-
wet J. Na razie nie wiadomo, co
zrobit ze skradziong gotéwka - do-
robkiem calego zycia starszej pani.

Mitosnicy stodyczy i... noza
Kolejni dwaj ztodzieje wpadli
w Rembertowie. 19-letni Rado-
staw Z. i 23-letni Jarostaw M.
upatrzyli sobie jeden z supermar-
ketow i okradali go ze stodyczy.
Za pierwszym razem zdarzenie
dostrzegt kierownik sklepu, wy-
biegt nawet za ztodziejami z pla-
cowki, ale gdy si¢ do nich zbli-
zyl, jeden z napastnikéw wyjat
no6z i zagrozilt uzyciem go...
Nastgpnym razem jednak to
kierownik sklepu byt géra. Znow
dostrzegt kradziez, tym razem jed-
nak powiadomit ochrong sklepu
i wezwal policjantow. Wsp6lna

akcja doprowadzita do zatrzyma-
nia obu ztodziei tuz za linig kas.

Alfa petna rozboéjnikow

Idacy ulicag Boremlowska mez-
czyzna zostal nagle zaatakowany
przez trzech napastnikéw - wcig-
gneli go do samochodu alfa ro-
meo, tam si¢ nad nim znecali,
a po przejechaniu kilku kilome-
tréw wyrzucili na ulicg na jed-
nym ze skrzyzowan, grozac ze-
mstg w przypadku powiadomie-
nia policji. Poszkodowany po do-
tarciu do domu opowiedziat caty
histori¢ bratu, a ten zdecydowat
si¢ natychmiast wezwa¢ mundu-
rowych.

Poszkodowany wraz z poli-
cjantami ruszyli na poszukiwanie
napastnikow i... szybko ich odna-
lezli. Siedzacy nadal w samocho-
dzie Mariusz K. i Jan A. mieli
mieli po 2 promile alkoholu we
krwi, ale szefem rozbojnikéw byt
kierowca alfy Robert K. Wszyscy
zostali zatrzymani.

Przeszkadzat mu autobus

Pijany 21-latek postanowit wy-
zy¢ si¢ na ... zaparkowanym au-
tobusie. Szarpat za klamke, kopat
w drzwi. Wiasciciel pojazdu we-
zwatl remebertowskich policjan-
téw, a ci zatrzymali krewkiego
mezczyzng. Mial we krwi 2 pro-
mile alkoholu, nie bardzo wie-
dzial co si¢ dzieje... Zostal
odwieziony do izby wytrzezwier,
narobit strat za ok. 700 ztotych.

Sukces monitoringu
na Kickiego

Operator kamery monitoringu
miejskiego dotrzegt miodego
mezczyzng kradngcego na ulicy
Kickiego lusterko z zaparkowane-
go renaulta. Powiadomit patrol,
ktéry po chwili zatrzymat 18-let-
niego Lukasza G. Miodzieniec byt
pijany, nie potrafit wytlumaczy¢
swego zachowania. toms
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Z nami gwiazdka bedzie
bogata w prezenty!!!

Pozyczka Ekspresowa
nasze raty sg naprawde niskie

e rata 25,- zt miesiecznie
przy pozyczce 1.000,-
* na dowolny cel
* do 100.000,- ztotych
e sptata do 5 lat
* bez poreczycieli

*

*
*

Przyjdz do naszych placowek

ul. Omulewska 27
ul. Ptowiecka 1

ul. Abrahama 12

ul. Zamoyskiego 47a
ul. Patriotow 309

ul. Chrusciela 39

ul. Bystawska 104
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(
(
tel. (0

)
)
)
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22) 872-19-48

022) 517-39-16/20,
022) 517-39-44/57
022) 673-30-90/93

022) 615-80-94/95
022) 673-55-08/09

0697-771-436
0607-365-318
0601-520-404
0601-520-404
0607-069-752
0601-520-404
0601-520-404

DBUWIE SKORZAN

(RONDOWIATRACZNA)
PON-PT1 % S0B10%-14%

KSIEGARNIA ,,Scigga”
CH. Szembeka, I pietro, paw. 140
4 KALENDARZE 2008

4 upominki na MIKOLAJKI
¢ karnety $wigteczne

4 obrazy

pon.-pigt. 10°-19%, sob. 9"-16"

7%, <<GOCLAW>>
Agencja Ubezpieczeniowa
% % V-Inspektoratu PZU S.A.
) ul. Abrahama 18
www.pzugoclaw.com

UBEZPIECZENIA
— Komunikacyjne (PAKIETY)
— Majatkowe

— Firm
tel. 673-29-96

www.agencjaplus.pl
4 firmy 0C dziotalnosci
< avta, domy, mieszkania
< emerytalne, zdrowotne, na 2yce
< OFE, IKE, Inwestycje

ul. Mycielskiego 20

tel. (022) 813-76-39

0602-787-017,0601-097-814

Centrum Fryzur

i Paznokd
© Tipsy - iel, akryl - 60 4.
® Manicure - ]g i,
pedicure — 30 1,
® Strzyienie — od 10 2.
® Farba, baleyage, trwata
od 40 4.
© Modelowanie + strzyienie
od 2

UStUGI FRYZJERSKIE
w godz. 10%-18%
Rencisci, emeryci
piatki, soboty specjalna cena!
al. Waszyngtona 67
tel. 022 870-43-73

® dyspozycyjnosci
godzin

spozywczej

Oferujemy:

PRACOWNIK SKLEPU

Od kandydatéw oczekujemy:
® zaangazowania, gotowosci do aktywnej wspotpracy

® mozliwosci podjecia pracy w niepetnym wymiarze

® mile widziane do$wiadczenie w handlu w branzy

® stabilng, interesujgcy i odpowiedzialng prace
® atrakcyjne wynagrodzenie
® podnoszenie kwalifikacji przez szkolenia

Jesli wzbudziliSmy Panstwa zainteresowanie prosimy
o przestanie CV z dopiskiem: ,Wesota”
na adres: bs.strykow@lidl.pl
lub kontakt tel.:

W aplikacji prosimy zawrze¢ sformutowanie:
,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych
dla potrzeb procesu rekrutacji (zgodnie z Ustawg o ochronie
danych osobowych z 29.08.1997r Dz. U. Nr 133, poz. 883)”

Wesota

500 072 456
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Kto bywa na eleganckim pietrze Galerii bazaru Szembeka ten wie, o co chodzi:
o WYCZES, najtadniejszy lokal, w pasazu od strony ul. Gdeckiej, blisko windy.
To nowy, komfortowy salon fryzjerski i kosmetyczny, o przepieknym, nowocze-
snym wnetrzu i niezwyklej ofercie. 70 metrow kwadratowych wykwintnie zaaran-
zowanej powierzchni, nowoczesne wyposazenie i $wietna, stale szkolona kadra.

REKLAMA

Dla kogo ten WYCZES? Dla mto-
dych duchem — bo odnajdg tu no-
woczesne podejécie do pielegnaciji,
strzyzenia, kosmetyki, dla mtodych
wiekiem — bo odkryjg $wieze trendy,
dowiedzg sie, co jest na topie, dla
srebrnowtosych, bo umieja tu z wiel-
ka troska i delikatnoécig zrobic¢ trwa-
tg, twarzowo ostrzyc, zadbaé o uro-
de twarzy i ciata.

Na fotelach fryzjerskich zasiadajg
panie (dzieci mile widziane), ale
i panowie, ktérzy $miato zagladajg
tez do czesci kosmetycznej. WY-
CZES jest na to przygotowany, ma-
ja tu catg palete zabiegéw dla dba-
jacych o wyglad panéw w kazdym
wieku.

OKNA + ROLETY

e-mail: biuro@oknamaro.pl

ul. Patriotéow 237 tel./fax 615-68-27, tel. 615-40-40
www.oknamaro.pl

Fryzjerzy pracujg na doskonatych
kosmetykach I'Oréal, perfekcyjnie
strzyga, pielegnuja, ale tez znako-
micie robig bezpieczng trwatg, Swie-
tliste balejaze, koloryzacje, I$nigce
refleksy i wiele innych zabiegow.
Mozna liczy¢ na profesjonalng pora-
de czy sugestie i naprawde warto
ich wystucha¢, bo ambicja persone-
lu jest profesjonalizm najwyzszej
proby. Sag $wietnie zorientowani
w najnowszych kolekcjach fryzjer-
skich wiosna-lato-jesien-zima, zna-
ja $wiatowe nowinki, dysponujg
sprawdzonymi kosmetykami dobrej
marki.

Witaéciciel, pan Artur, dba ogro-
mnie o szkolenia swoich pracowni-

kéw wychodzac z zatozenia, ze cza-
sy fryzjerstwa ,byle jak, byle czym,
byle szybko” powinniémy juz dawno
mie¢ za sobg! Wbrew pozorom, ta-
kie podejscie nie musi pocigga¢ za
sobg wysokich cen, przeciwnie.
WYCZES to ceny zdecydowanie
konkurencyjne w poréwnaniu z in-
nymi salonami.

Podobnie jest w czesci kosme-
tycznej (pani Monika szkolita sie na-
wet w Paryzu!). AGYPTOS, okre$la-
ny jako rewolucyjny sposéb blyska-
wicznego odchudzania (od pod-
brédka po stopy) tu kosztuje o wie-
le, wiele taniej, niz ,na miescie”. To
metoda mineralno — roslinna,
w 100% naturalna, klientki (i klien-
tow!) mierzy sie przed zabiegiem
i po nim, a $rednia (wcale nie rekor-
dowal) utrata w obwodach ciata
podczas pierwszego zabiegu to az
25-50 cm! Przy okazji organizm od-
truwa sie z toksyn, a celulit ulega re-
dukcji; za$ piersi i posladki wyglada-
ja, jak po liftingu.

Interesujgce sa zabiegi oczy-
szczajace skore, np. do cery ttustej
— PURET-SKIN, albo CLARENA —
specjalne, nieinwazyjne kosmetyki
dla mtodziezy, niezwykle skuteczne
takze przy tradziku, zdrowsze nie
tylko dla mtodej cery ale i dla... po-
rtfelal

Ta pora roku zacheca do korzy-
stania z OPTIONS HYDRATION
ELASTIC SHEETS - to przyjemne

PYSZNY
KURCZAK

Ul. Guderskiego 7

BILETY LOTNICZE

POLSKIE LINIE LOTNICZE

LoT

i innych linii lotniczych
Ubezpieczenia

PROMOCJA
ITAKA LATO 2008

Czekamy na Panstwa
pn.-pt. 10°-18%; sob. 9*-13®
KORONA TRAVEL

Plac Przymierza 1
(Saska Kepa)
tel. 022 616-26-75/83
korona@koronatravel.com.pl

WIELKA

A X/EIRIO

ul. lganska 34

y oglaszajg! ¢

B codzienne dostaw
Swiezego drobiu,

okolice ronda ,Wiatraczna

= A0+ KOLOR

PREZENTOW W SALONIE!

strzyzemy GRATIS!

— az 30 zt TANIEJ!
B CLARENA -
— az o 15% TANIEJ!

UWAGA! MIKOLAJKOWY TYDZIEN
TYLKO 0D 6 DO 13 GRUDNIA!

B Gdy Mama korzysta z ustug fryzjerskich — dziecko (do lat 12)
H PRIVILEGE PEARL THERAPY - jesli i na twarz i na cialo

specjalnie dla miodziezy miodszej i starszej

Skorzystaj z promocji, zaoszczedzisz! Zrob sobie prezent!

WV =z S

i skuteczne nawilzanie kolagenowe
z ptatem kolagenowym w atrakcyj-
nej cenie. PRIVILEGE PEARL THE-
RAPY to specjalne oktady z peret.
Czarne perly na twarz, biale — na
cate ciato. Efekt — zdumiewajgcy!
Przed sezonem $wigteczno-sylwe-
strowym warto zawczasu zadbaé
o znakomity wyglad, zaaplikowaé
sobie zabiegi pielegnacyjne, mode-
lujgce, wyszczuplajgce, zwtaszcza
podczas korzystnych promociji...

Niezwyktym, unikalnym przezy-
ciem jest profesjonalny masaz cia-
ta prawdziwymi, szlifowanymi mu-
szlami. To masaz uciskowy, pobu-
dza uktad limfatyczny, daje cu-
downe, pachngce cynamonem od-
prezenie.

WYCZES - bogaty wachlarz pro-
pozyciji fryzjerskich i kosmetycznych
dla dzieci, mlodziezy a zwtaszcza
pan i panéw, bez wzgledu na wiek!
Niedrogo! AS 2007

Fryzjerstwo i Kosmetyka, www.wyczes.com.pl,
WYC =z £ CH Szembeka, ul. Zamieniecka 90, pietro I,
pawilon 110;

tel. 22 333 21 10;

czynne od poniedziatku do piatku w godzinach 9-20; w sohoty 9-16;
dla klientow parking w podziemiach.

kach dla statych klientow wynosi
6 17,48%.

bez

zaswiadczenia
o zarobkach

juz od

RRSP dla kwoty 20 tys. zi, na okres
12 m-cy, przy maksymalnych obniz-

- SKANOWANIE
- AutoCad

® kurczaka, indyka,
m elementow drobiowych,
B $Swiezego migsa wieprzowego

e do BISRyAWAll bez poreczyciela
® karencji w sptacie rat

e brak optat za wczesniejsza sptate pozyczki

- REKLAMA-BANER-FOLIA I IN.
- WIZYTOWKI

- PIECZATKI

- LAMINOWANIE

- OPRAWA PRAC

SAMOOBSLUGA 12 GR.

i innych artykutow
\spoiywczych

J

NAJTANSZY KURCZAK!

WYDRUKI 2 NOSNIKOW ELEKTR.
ODBIGR | DOSTAWA PRAC

X101 4 STEFCZYKA

www.abxero.pl www.skokstefczyka.pl 0 801 600 100 (koszt wg taryfy operatora) lub 058 782 93 00
tel. 022 813 46 99 WARSZAWA-GROCHOW, ul. Grochowska 136, tel. 022 740 18 15-17
kom.607 84 77 12 WARSZAWA-SASKA KEPA, ul. Ateiiska 10/4, tel. 022 616 60 86, 022 616 58 78-79

WESZEKANIES 3



BIURO Z POMOCA

Z Bogdanem Jaskotfdem, dyrektorem stofecz-
nego Biura Polityki Spotecznej rozmawia Adam

Rosinski.

- Panie dyrektorze, nadciaga
zima, to ci¢zki czas dla bez-
domnych...

- Zgodnie z ustawg musimy
bezdomnym zapewni¢ schronie-
nie i przynajmniej jeden positek
dziennie. W zimie, to problem
numer jeden.

- Warszawa przyciaga bez-
domnych. lu ich jest i jak wy-
glada to wywiazywanie si¢
z ustawowego obowiazku?

- Stolica ma by¢ przyjazna i go-
scinna i taka jest, a to m.in. wigze
si¢ z duza liczbg bezdomnych szu-
kajacych tutaj swojej szansy. Sza-
cujemy, ze zimg jest ich okoto 10
tysigcy. Staramy si¢ zapewnic opie-
ke wszystkim potrzebujacym.
Précz schronienia i wyzywienia za-
pewniamy takze pomoc W wyjsciu
z bezdomnosci. W noclegowniach
pracuja wyszkoleni pracownicy
opieki spotecznej, ktérzy do kazde-
go przypadku podchodza indywi-
dualnie. Coraz czgsciej wsrdd bez-
domnych zdarzaja si¢ stosunkowo
miodzi ludzie, ktrzy trafiaja na uli-
ce wskutek réznych zdarzen losu.
Jesli wykazujq zainteresowanie
podjeciem pracy, to staramy si¢ im
w tym poméce. Na poczatku w noc-
legowniach przebywaja w salach
wieloosobowych, potem maja
szans¢ na lokum mniej zaludnione,
a nawet na czteroosobowe mie-
szkanie chronione. Na przyktad na
‘Woli jest 15 takich mieszkai.

- A w ,,naszych” dzielnicach,
czyli w Rembertowie, Wesolej,
Wawrze i na Pradze Poludnie?

- Tu jest znacznie gorzej — ta-
kich mieszkan nie ma.

- Czy w zwiazku z tym, Ze
Warszawa, jako stolica i aglo-
meracja, przyciaga znacznie
wiecej bezdomnych otrzymuje-
my dodatkowe wsparcie finan-
sowe od rzadu? Ile pieniedzy
przeznaczamy na pomoc bez-

- To ponad 5 mln z} rocznie.
Pomoc finansowana jest z budze-
tu Warszawy i nie dostajemy na
nig dodatkowych finanséw, gdyz
jest zadaniem wilasnym gminy.

- A jak naprawde jest z alko-
holem w noclegowniach?

- Oczywiscie zaréwno spozy-
wanie alkoholu, jak i przebywa-

nie w noclegowniach pod jego
wplywem jest zabronione, ale...
W czasie zimy czasami przymyka
si¢ oko na bezdomnych beda-
cych pod wptywem alkoholu. Po
prostu wybiera si¢ mniejsze zlo.

- Rozumiem. Biuro Polityki
Spolecznej to takie sprawy
0s6b niepelnosprawnych. Kilka
dni temu odbyla sie w stolicy
,Wielka Gala Integracji”’. Co
to za $wieto i czemu stuzy?

- To wielkie spotkanie osGb
niepetnosprawnych, pracowni-
koéw pomocy spolecznej, instytu-
cji i organizacji zajmujacych sig¢
tg problematyka. Okazja do
oméwienia tego, co si¢ udato zro-
bi¢, a co jest jeszcze do zrobienia.

- Na tegoroczne obchody
w Patacu Kultury i Nauki przy-
byl nawet premier Donald

- Tak, bo rozwigzywanie pro-
bleméw normalnego funkcjono-
wania 0s6b niepetnosprawnych
jest niezmiernie wazng rzecza.
Imprezg¢ patronatem objeta pre-
zydent Warszawy Hanna Gron-
kiewicz-Waltz. W czasie uroczy-
stosci nastagpito rozstrzygnigcie
konkursu ,,Warszawa bez barier
2007”. Jednym z szesciu laurea-
tow, budynkéw najlepiej przysto-
sowanych do potrzeb oséb poru-
szajacych sig¢ na wozkach, zosta-

fa wawerska Biblioteka Publicz-
na przy ul. Trawiastej.

- Slyszalem, ze na poczatku
przysziego roku powstanie
Centrum Obslugi Niepelno-
sprawnych...

- Tak, niedaleko kina ,,Mura-
néw”. To wielka sprawa. Zaini-
cjowana przez nasze biuro, moc-
no wsparta przez miejska Komi-
sj¢ Polityki Spotecznej i jej prze-
wodniczacego. Juz udato si¢ po-
zyskac lokal i trwa jego adapta-
cja. Do tej pory osoby niepetno-
sprawne musialy swoje sprawy
zatatwia¢ w trzech réznych miej-
scach, a po otwarciu centrum bg-
da to robity w jednym. To wielkie
udogodnienie.

- A propos udogodnien - czy
Biuro Polityki Spolecznej ma
jakie$ przelozenie na Zarzad

dwéch lat staramy sie¢, aby
ZDM dorobil podjazdy dla
osob z woézkami przy jednej
z wyremontowanych kladek
w alei Stanéw Zjednoczo-
nych...

- Niejednokrotnie nasze wspar-
cie w tego typu sprawach skutku-
je. Jesli mieszkanicy opisza nam
problem, to postaramy si¢ nim
zajac.

- Centrum Obstugi Niepelno-
sprawnych, o ktéorym Pan
wspomnial bedzie duzym suk-
cesem, a Z czego jeszcze, W mi-
Jjajacym roku, jest Pan najbar-
dziej zadowolony?

- Udalo si¢ uzyskac¢ zgode na
zawieranie trzyletnich uméw
z organizacjami prowadzacymi
Uniwersytety Trzeciego Wieku.
Takie umowy, zamiast rocznych,
powoduja, ze organizacje pozy-
skujg lepsza kadrg, a Warszawa
staje si¢ coraz bardziej przyjazna
seniorom. Mamy juz 12 takich
uniwersytetow.

- Ale w niektérych dzielni-
cach, nawet bardzo duzych, nie
ma takiego uniwersytetu...

- Ma pan na mysli Prage Potu-

dnie? Fakt, nie ma. Tu jest trochg
winy witadz dzielnicy. Gdyby
wiadze znalazty odpowiednie lo-
kum, to chetni do poprowadzenia
Uniwersytetu Trzeciego Wieku
s3. W ten sposob zatatwiono
sprawg w Rembertowie i Weso-
tej. Uniwersytety sg bardzo waz-
ne. Stwarzaja dodatkowa mozli-
wos¢ wyjscia z domu. Dodatko-
wego zajecia, samoksztalcenia.
W konsekwencji nasi seniorzy
rzadziej beda chodzili do leka-
rza...
- Méwiac o lekarzu dla oséb
starszych sam Pan dyrektor
wywoluje wilka z lasu — w cza-
sie ostatniej sesji wladze dziel-
nicy rozpoczely  starania
o utworzenie przez Miasto
przychodni geriatrycznej na
Pradze Poludnie. Mozemy li-
czy¢ na poparcie sprawy przez
Biuro Polityki Spolecznej?

- Wiadne w tej kwestii Biuro
Polityki Zdrowotnej jest naszym
sasiadem. Wspétpracujemy ze

OSIEROCONA STOLICA, czyli CO RADNY UPICHC

Slowo stalo sie ciafem, a .Ie‘rzy l{iil'/elc wojewody. Malopolskim. Byly zastepca Pan Prezydent
a

w ostatnich b kandydat na rézne ministerialne fo-
tele w korcu dostaf stofek wojewody w Krakowie. Nominacja to i zaskakujgca i smutna. Mille-
ra szkoda, 7e musi sig zastanawia¢, dlaczego sie na nig zdecydowat... Rada Warszawy odwofa-
fa réwniez — na jego proshe — sekretarza Miasta Adama Laszkiewicza. Ten miody dziennikarz
2 Krakowa nazywany w urzedzie , darem Mafopolski” jeszcze tego samego dnia powotany zo-
staf przez Premiera na zastgpee szefa kancelarii,

0 ile vacat na stanowisku sekretarza nikogo nie wzrusza, o tyle nominacja Millera otworzy-
fa pasmo spekulacji o nazwisko jego nastepcy. I cho¢ gazety wymieniajq zgodnie dwdjke kan-
dydatéw: burmistrza Mokotowa Roberta Soszyriskiego i naszq ulubiong szefowg od zrlrowin dr
Elzbiete Wierzchowskg to na 100 procent z'mzr,e 2 nich gabinetu na Miodowej nie zajmie. Przyj-
dzie kr;(:s’llrzeri 1 oby przyszedt szybko, bo pozbawiony Millera i sekretarza Miasta urzqd za-
czyna kulec.

Natomiast Rada Warszawy pracuje normalnie wzmocniona dwdikq nowych rajcow. Wsréd
nich hrabig Wojciechem Rzewuski Lféry —popr j, zarzgdzonej przez wyborcow ba-
nicji — wraca na samorzgdowe salony.

Ostatnia w listopadzie sesja Rady byta wyjgtkowo sprawna i merytoryczna. Mozna powiedzie,
iz radnym udzielit sig nastrdj premierowskiego expose i pracowali w duchu , rzgdow mitosci”. Naj-
pierw zgodnie podjeli stanowisko w sprawie wystgpienia do rzgdu o nie pobieranie od Warszawy
tzw. ,janosikowego”, bo kasa jest potrzebna na przygotowanie Furo 2012, a potem jeszcze zgo-
dnief ilkanqs’tie innych uchwa niezbednych dla prawidf funkdje ia Miasta.

o Kan !

wie ,j go” jest inicjatywy fyle potrzebng, co inferesujgeg. Wy-
szta bowiem od klubu PiS, a wigc reprezentujgcego fo ugrupowanie, ktdre w ostatnim czasie na
szczeblu rzgdowym podobne wnioski Warszawy, Wroctawia czy Gdariska odrzucato jako , zbyt
kosztowne dla budzetu paristwa”. Po raz kolejny okazuje sig, 7e punkt widzenia zalezy od
punktu siedzenia.

Rada przyjeta takze program wspdfpracy z organizacjami pozarzgdowymi. To dokument,
ktéry pozwala na udzielgnie dotacji Caritasom, PCKom i innym towarzystwom mitosnikw ka-
narkow. W ramach konkursow, oczywiscie. Tyle, ze do tej pory standardem byto, iz konkursy
te ogfaszano na poczgtku roku, a wige dotacje organizacje dostawaly najwczesniej kofo marca.
W tym roku jest szansa, by stato sig to w styczniu!

Nie udato sig natomiast powotac przewodniczgcego Komisji Edukacji i Rodziny. Poprzedni —
Wojciech Starzyriski z PiS zostaf przez Rad odwozmy kilka tygodni temu. Radni stwierdzili

Ifomisi@ afi

wowczas, iz nie tylko Zle kiervje takze réwnoczesnie szefujge Spofecznemu Towa-
rzystwu Oswiatowemu moze powodowa konflikt interesow. Na nastepce Starzyriskiego zglo-
szono tylko jednego kandydata: klub PiS I.... Wojciecha Starzyriskiego. Zresztq
nieobecnego na sali, bowiem swoim zwyczajem pokrzyczaf na poczgtku i wyszed!. Kandydatu-
ra przepadfa. Przy okazji okazato sig, iz Pani Prezydent kanfroﬁr jac udzielane w przesztosci do-
tacje (w komisji byf Starzyriski) ma watpliwosc, co do tych udzielonych STO, a radny Pawef Cze-
ka;ski ujawnif, iz sprawdzane jest czy Starzyriski w ogdle jest radnym, bo ,istnieje podejrzenie,
iz nie wykazat w oswiadczeniv majgtkowym zarzgdzania dziatalnoscig gospodarczg na majgt-
ku gminy”. Gdyby okazalo sig to prawdg moze by¢ niezta zabawa. Na szczgscie nieznaczgca
dla warszawiakéw.

Nastgpna sesja w Mikofajki. Nic wige dziwnego (?), ze tego dnia, a nie 20 grudnia (wéwczas
fez za /fmowana sesje) radni dzielic sig bedg npiﬂkiem 12y suto zastawionych za pienigdze po-
datnika stofach. Dzigii radnej PO Katarzynie Munio on/: 'd;im razie nie-

racujg to jednak. W kaz
ktérzy. Ot67 Pani Kasia wyszta z inicjatyw, by przy okazji zaplanowanego na 8 grudnia uro-
«zystego zapalenia choinki na placy Zamkowym kazdy z radnych pichcif co$ dla mieszkaricow.
Inicjatywa spotkata sig z Zyczliwosciq radnych phi obojga i — podobno — juz szykowane sq cia-

domnym? Tusk... Dréog Miejskich? Bodajze od  soba w wielu sprawach... sta, sledzie i inne karpie. Stowem — z Kasiq i sig upiecze! Smacznego! ~ PODPATRYWACZ
REKLAMA REKLAMA
Takbud Ustug Tapicerskich i Stolarskich . PANELE - DRZWI
d.,Redom” ul. Walecznych 76, tel. /fax 617-23-33 a Vo I n e
* USLUGI WYKONUJE: b : : ® panele podiogowe - TEMAR -
* Naroamiki wg Klienta + renowacje wszystkich mebli Zabezpieczenia © BARLINEK - deska podiogowa MICHALIN-JGZEFOW
. " b b . t 1. Ziarnista 13 (od ul. Granicznej),
* Materialy obiciowe " nowe meble na wymil;l, v:lesl'syt!ﬁ:iv,y‘h antykorOZVJ,ne samochody réznych marek : pnne:e ;ccl;nne . ! tirln l7“8a9 59(62,2189 2;;"(‘)?71 =
Warszawa, ul. Krypska 52/54 tapezany, fotele, naroiniki itd. samochodow pane’e zew. I wew.

przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zaktad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 612-53-88
0-691-75-50-50

wg. wzoru zakladu lub ew. klienta
v szydie kurtyn, kotar, zaston, firan
fqeznie z montazem karniszy
v zabudowy z plyt meblowych
i meble vzupetniajgce
v posiadamy wyhér tkanin i transport
ZAPRASZAMY: w godz. 7.00-18.00, sob. 9.00-14.00

AUTS

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

KOLBIEL
ul. 1-go Maja 29, tel. (025) 757 34 73|

ZAPEWNIAMY TRANSPORT
RATY
CZYNNE: PN.-PT 9.00-18.30,
$0B. 9.00-15.00

® drzwi wew. i zew.

® parapety wew. i zew. i marmur wloski
® rozety, rolety

® karnisze, tralki, porgcze

® listwy drewniane, MDF i PCV

® listwy przypodiogowe

kwietniu 1993 roku redakcja ,Mieszkanca” zaproponowata cyk-

liczng organizacje konkursu pod umowng nazwa ,Superwitryna”.

Zamystem naszym byto pokazywanie cieszacych sie zaufaniem
placowek handlowych i ustugowych, dbajgcych zaréwno o klienta, jak i o
wyglad zewnetrzny i wewnetrzny lokali. Inicjatywa nasza spotkata sie z
przychylnym stanowiskiem Zarzadu Dzielnicy Praga Potudnie m.st.
Warszawy oraz Zarzadu ,Spotem” WSS Praga Potudnie.

XKUPON KONKURSOWY = SUPERWITRYNA 2007

Do tegorocznej edycji konkursu czytelnicy ,Mieszkanca” zgtosili tgcznie
44 placowki handlowe i ustugowe, z ktérych organizatorzy dokonali 12
nominacji. Tradycyjnie spoéréd nich Czytelnicy wybiorg trzech laureatow

~superwitryny 2007”.

Dla uczestnikow konkursu organizatorzy przewidzieli atrakcyjne

nagrody — upominki.

Nazwa i adres placéwki handlowej lub ustugowej

Lp.

Nazwa i adres placowki handlowej lub ustugowej

SKOK Stefezyka, ul. Grochowska 136

7 | Sklep nr 17 MINI LUX ,Spotem” WSS, ul. Siennicka 23

Kawiarnia-Cukiernia ,VANILA NOVA”, ul. Zwyciezcéw 57

8 | Salon Okien ,UNIPLAST”, ul. Ostrobramska 73

Sklep nr 22 LUX ,Spolem” WSS, ul. Szaseréw 124

9 | Sklep nr 18 LUX ,Spolem” WSS, ul. Grochowska 252

Bank Pekao S.A. X O/W-wa, Filia 2, ul. Abrahama 12

10 | Centrum Medyczne ,Ostrobramska” NZOZ MAGODENT, ul. Fieldorfa 40

Apteka ,ARALIA", ul. Gen. Fieldorfa 40

11 [ LUKAS BANK, ul. Grochowska 136

S |h [N =

Szkola Jezykéw Obcych British School, ul. Grochowska 14E

12 | MK, Szuster — Salon Mysliwski, al. Waszyngtona 38/40

Adres zamieszkania

Imie i nazwisko
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Kobiecym okiem

Moze
podwiezc?!

Wigkszos¢ z nas mieszka
w poblizu jakiegos bazaru. Ja
mam najblizej na Szembeka.
Kupuje tam owoce i warzywa,
migso, czasami chleb, choc ten
akurat mam lepszy koto domu.

Zakupy na bazarze to zwykle
niewygodne, cigzkie siaty. Nie-
ktorzy biorq wozek — podtuzing
torbe na kétkach, by tatwiej do-
taszczy¢ wszystko do domu. In-
ni podjezdiajq  samochodem.
Kilogramy kartofli, jabtek, po-
midorow i czegoS tam jeszcze
lgdujq w bagazniku, nie trzeba
ich niesé. To udrgka, musie¢
wszystko taszezy¢ wprost z ba-
zaru, wigc jesli podczas zaku-
pow widzg kogos znajomego,
proponuje, Ze podwiozg.

Niektorzy chetnie korzystajq
i nawet sig cieszq, Ze trafita im
si¢ okazja. Inni odmawiajq, al-
bo ze skregpowania, by nikomu
nie robic ktopotu, albo dlatego

ze siatki to dla nich nie pro-
blem. Zdarza sig, ze ktos mi od-
powiada ,,Dzigkuje, ale jestem
tez samochodem”.

Na Szembeku obserwuje czg-
sto ciekawe zjawisko. Sgsiad
widzi sqsiada. Wiem, Ze si¢ zna-
Jg, ale to nie utatwia im kontak-
tu: jeden zerka, czy drugi do

Co tam panie na Pradze...

Prezenty

- Dla mnie to najgorszy okres - odpowiedziat pan Eustachy
Mordziak, na tradycyjne ,,co stychac” ze strony swojego kolegi,
Kazimierza Glowki.

- Cos pan panie Eustachy? Swieta za pasem, ludzie caty rok
czekajg na te kilka dni.

- Ja tak ze wzgledu na przymus kupowania prezentow, a nie w
ogdle. Co roku pytanie ,,co kupic” wprawia mnie w drzenie tydek,
glosu i serca. Im blizej gwiazdki, tym silniej.

- Bez przesady, panie Eustachy. Wokot towaru skolko ugodno,
brac-wybierac. Jaki ktopot?

- Ktopot z wyborem, panie Kaziu. Moja Krysia wszystko juz ma:
garnki, patelnie, ze o biustonoszach nie wspomne.

- To moze cos powazniejszego, cos co wyjgtkowo podkresli
pariskie uczucia?

- Co pan radzi?

- Moze futro.

- A skqd ja wezmg na futro? Poza tym, na szczgscie futra wyszty
z mody.

- No to moze ksiqzke? Znasz pan paniq Frykowskq?

- Nie miatem przyjemnosci.

- Mozliwe, choc to nie byto takie trudne. Wielu do dzis jq dobrze
wspomina. Wystarczyto pot litra, fajki i niezobowiqzujgcy sto-
sunek do zycia. Ladna kobita byta, oj tadna. Mgz — znaczy Wojtek
Frykowski — posta¢ bardzo znana i popularna, prébowat jq
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go. Ale kiedy za pot godziny
spotkajq si¢ pod klatkq schodo-
wq ich bloku, bez problemu wy-
mieniq uprzejme powitanie, ba!
nawet si¢ zdziwiq, ze ,sgsiad
tez z bazaru wraca?”.

Zastanawiam sig, skqd to ty-
powe  zachowanie mieszkan-
cow wielkich miast. W matych
spotecznosciach jest inaczej: na
wsiach i w miasteczkach ludzie
chetnie podwozq si¢ nawzajem
do kosciota, z targu lub na targ,
albo z pola po robocie.

Czyziby spotecznosci wiejskie
byty bardziej rozwinigte niz
my? Co hamuje naszq otwar-
tos¢? Moze atawizmy z czasow
Jaskiniowych, gdy m)sllwy wra-
cajgc z polowania nie dopu-
szczat innych do zdobyczy, poki
nie zawlokt jej sam do osady?
Moze wygodnictwo? A moze
nasze poczucie odosobnienia,
niesmiatos¢, niechec do ,,wkra-
czania w cudze sprawy”?

Warto nad tym popracowac.
Im mniej si¢ znamy, im bardziej
chowamy si¢ w swoich norach,
tym trudniej dostrzec wspdlne
problemy, przeciwdziatac¢ pato-
logii, czy po prostu poczuc bli-
skos¢ ludzi... Zu

Sasiadko,
PODWOZKEPP?/

=

spostrzegt, a jesli nie, to odwra-
ca wzrok, udajqc zywe zaintere-
sowanie wytozonymi na straga-
nie kartoflami. Tymczasem dru-
gi go spostrzega, moment za-
wahania: , powiedzie¢ gtosno
dzieni dobry, czy nie?”, po czym
przemyka boczkiem, ocierajgc
si¢ niemal plecami o znajome-

miata charakter, nie data sig. Pita i puszczata si¢ w Lodzi, w
Warszawie, Krakowie, Katowicach, Monachium... ale najchetniej
w Lodzi, z kumplami ze stynnej szkoty filmowej. Frykowski dat
sobie w koricu spokdj, zostawit jq. Zresztq tez dawat w czajnik i
panienki zaliczat na peczki. Przystojny byt jak cholera, taki wiesz
pan, Srodziemnomorski typ. Potem tego Wojtka zamordowali w
Kalifornii razem z kilkoma balangowiczami i jego nowg zZong.
Glosna sprawa to byta. Ona nadal badata Zycie... A w Zyciu jak
to w zyciu — czgsto decyduje przypadek. Kiedys podczas samo-
chodowej przejazdiki w okolicach Cannes do pani Frykowskiej
dosiadt si¢ na tylne siedzenie mity, bogaty pan. I tak zostato. Ona
mu wszystko powiedziata, on to zaakceptowat. No to urodzita mu
dziecko i sq szczesliwi. Teraz nazywa si¢ Ewa Morelle i pisze
wspomnienia, a jej znajomi drzq na samg mysl, co jeszcze moze
napisac o tym ,,Stodkim zyciu”. Taki tytut data swojej ksigzce.
Jezyk ma cigty, oczka bystre, wigc na swoich bohaterach, a
zwlaszcza bohaterkach nie zostawia suchej nitki. Kobity przeciez
najlepiej wiedzq do czego dla kariery sq zdolne. Ta ksigzka to,
panie Eustachy, relacja z podrozy szlakiem przescieradet dookota
Swiata filmu i stolika z gorzalq... Panie Eustachy! Jestes pan?
...Eustachy stat jak wryty. Potrzgsany powoli wracat do siebie.

- Ale pan pigknie opowiada. Jakbym to ja z nig gazowat...
Krysia uwielbia takie historie o aktorkach i rezyserach.

- A sobie co pan kupi?

- Ja? Ja juz prezent mam. Jak w tym dowcipie: przez trzy dni
pod biuro przepustek Kancelarii Premiera przychodzit staruszek i
mowit, Ze koniecznie musi si¢ zobaczy¢ z panem premierem
Kaczyniskim. Przez trzy dni wartownik ttumaczyt mu cierpliwie, ze
pan Kaczyriski nie jest juz premierem. — Ja wiem, powiedziat w
koricu staruszek, ale tak mito postuchac.

Swiatowe uwagi chlopaka z Pragi

Dy = o
Aliwiiye
Caupuilaial”

Druga edycja ,Warszawskiego Festiwalu ‘Niewinni Czarodzieje’ — Warszawa
56/07" zainspirowanego filmem Andrzeja Wajdy pod tym samym tytulem, odbita
sig szerokim echem. Jednym zjej duchowych patrondw byt Leopold Tyrmand (1920-
85), posta¢ kultowa, niezmiernie barwna — pisarz i publicysta. Najwazniejszg im-
prezq festiwalu bylu premiera spektaklu , Zycie towarzyskie i uczuciowe” 15 listo-
pada w Teatrze Nowym Praga — Fabryka Trzciny na Otwockiej. Spektakl oparty byt
na ksigzce Tyrmanda o tym samym tytule, ktéra — obok ,Ztego” — staa sig podsta-
wg jego ogélnopolskiej stawy.

Byt zdecydowanym antykomunistq, ale nie bat sig tego okazywac. Byt ez pomy-
stowy. W 1948 roku, Jerzy Borejsza, przedwojenny komunista, ale o niezwyktym,
2achodnim” rozmachu, zorganizowat Kongres Intelektualistow we Wrocawiu, na
kiory przyjechaly ,umysly pierwszej gildii” — Pablo Picasso, Jorge Amado, Frederic
Joliot-Curie — i inni. Tyrmand i ja pracowaliémy wéwczas w Agencji Prasowo-Infor-
macyjnej — APl — i ohaj zostaliémy wystani na ten kongres jako sprawozdawcy.
A tam bylo wszystko — kawiory, fososie, egzotyczne owoce, wyrafinowane trunki
i lody. Wszystko za darmo — wystarczylo tylko podpisa¢ karteczke od kelnera. Po-
Idek (tak go nazywatem, cho¢ inni mowili do niego ,Lolo") zamawiat wszystko jak
leci i tylko podpisywat e kartki. Raz méwig do niego: , Przeciez to sq rachunki. One
bedg pewnego dnia gdzies zgromadzone i sprawdzone. Mogg cie wzigé za d..".
Aon na to: ,Wykluczone! Ju wszystkie te kartki podpisuje juko Jerzy Borejsza”.

Tyrmand afiszowat sig swoim antykomunizmem w sposéh szczegolny. Jego przy-
jaciel, a m6j dawny kolega ,po fachu”, Jerzy Suszko, w swej ksigice , Donosy na Ki-
siela” (PIW, Warszawa, 2006), cytuje Jana Jézefa Szczepariskiego, ktéry napisaf, ze
Jyrmand walczyt z komunizmem bardziej sposobem bycia, niz piorem”. To praw-
da. Szpanowat na przyklad skarpetkami — ,czerwonymi albo lepiej zielonymi
w granatowe paski”..."Byt — ciggnie Suszko - antykomunistq domytym, samozwan-
czym wystannikiem zachodniej mody, komandosem Diora zrzuconym na tyly nie-
przyjaciela”.

Tyrmand ofrzymat po raz pierwszy paszport w 1965 roku na wyjazd do Hiszpa-
nii i juz do Polski nie wrécit. Wyjechat najpierw do Paryza, pozniej do USA. Tam
przybyt na krétko do Waszyngtonu i do mnie zadzwonit. Tu pewne wyjasnienie. Pi-
satem niedawno w ,Mieszkadcu” o dr Andrzeju Wernerze, kidry zgingt tragicznie
bardzo niedawno — 29 pazdziernika b.r. Wyjasnienie fo potrzebne jest do zrozumie-
nia opisu, ktéry zawarlem w mojej ksigice , Bialy Dom i jego prezydenc” (Wydaw-
nictwo BGW, Warszawa, 1992). ,Tyrmand — pisatem - miat do mnie jako do rezy-
mowca (bylem korespondentem ‘Trybuny Ludu’ przy Bialym Domu) stosunek iro-
niczno-sceptyczny, ale dosé lubilismy sig. Na Nowy Rok spadt siraszny énieg,
przedzieraliémy sig wiec przez zwaly tego éniegu na piechote do mieszkania Alicji
i Andrzeja Werneréw (Alicja to pierwsza Zona Andrzeja), pracujgeych w ambasadzie.
Alicja nalezata do najdowcipniejszych kobiet w ‘kolonii polskiej’ (a moze w ogéle
w Waszyngtonie) i prawdopodobnie dlatego podkochiwalem sie w niej. Paristwo We-
Lnelroww przyjeli nas sutym éniadaniem (Tyrmand spedzit noc u mnie). Wredy fo on

rylowa

A dowcip pani Alicji? To juz byto gdzie indziej, nie w jego obecnosci. , Pewnego ra-
v — ciggnafem w ksigice - na przyjeciu w ambasadzie, Alicja i Andrzej podeszli do
mnie, za$ Andrzej zapytat: ‘Dlaczego ostatnio nie przychodzisz do nas?’. Jo: ‘Bo
mysle, ie mnie nie lubisz'. On: ‘Ach, ty rybi chu...". Chciatem byé dowcipny, odpo-
wiedziatem wiec: ‘Tylko bez przymiotnikow!'. Na to Alicja: To z rzeczownikiem juz
sie pan oswoif?"".

...Leopold Tyrmand zmart w USA. Miat wowczas trzeciq Zong i dwojke dzieci. Atak
serca nastpit na spacerze, gdy pchat wézek z blizniakami. Konat na ich oczach.
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nauczy¢ manier godnych damy i matki. Nawet nos jej ztamat, ale Szaser Wspomina sie Go z sympaic. Zygmunt Broniarek
USLUGI POGRZEBOWE a ,
Migjskie Przedsigbiorstwo NAPRAWA @ k OSI'Odek NAMYSI’.OWS KA
Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.

m ul. Grochowska 156
tel. 022 610-48-74; 022 610-49-11
m ul. Floriariska 12
tel. 022 619-19-56; 022 619-36-19
u catodobowo
tel. 022 836-69-16; 0608-054-093
Zatatwianie formalnosci w domu Klienta
\_ www.mpuk.waw.pl )

ZAKLAD POGRZEBOWY

+ABROS”
Ustugi kompleksowe

ul. Szaseréw 137
tel/fax 022 610-02-17
kom. 0602-26-26-75

CALODOBOWO

Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
B Montaz i wywazanie
komputerowe

B Sezonowe przechowywanie

i sprzedaz opon M

B Prostowanie felg

ODZEZ SKOERZANA

Universam Grochéw | pietro
ul. Grochowska 207

pn.-pt. 11.00-19.00 sob. 10.00-15.00

® Pralki automatyczne
= Ardo, Ariston, Candy, Indesit,
Polar, Whirpool ilp.
o« Zmywarki
» Maszyny do szycia
o Zmech. Sprzet AGD
- Roboty kuchenna - Suszarki
- Zlazka - Caajniki
- Odkurzacze alakiryczne
Serwis gwarancyjny firm
BRAVO - ADA, LIBELLA,
MPM PRODUCT
SZYBKO SOLIDNIE GWARANCJA
Iopraszomy: pon.-pl. godz, 9-17
sobota godz. 9-13

PRAL-MASZ

WARSZAWA - GROCHOW

ul. Kobielska 75
¥

BANKOWE

TYLKO NA DOWOD 0SOBISTY

ul. Ostrobramska 101 lok. 335 b
(wejscie od PKO S.A.)
tel. (022) 465-65-01,
0603-507-106

Y
% WOW ,Wista
wi i = [ = Warszawa ul. Namystowska 8

Oferuje:

BASEN! SIEOWNIE! SAUNE! SALKE GIMNASTYCZNA!
Uwaga! Nowos¢!!!

Fitness! Rekreacja ruchowa! Rehabilitacja (dla senioréw)!

Juz wkrétce Pilates dla Pari 40-50 +!
Na zyczenie klientek mozliwo$¢ stworzenia kolejnych grup! Czekamy na zapisy!

Uwaga, dzieci!!!

Z okazji ,Mikotajek” zapraszamy dzieci do lat 15 na bezpfatne ptywanie:
8 grudnia w godz. 9°-12* oraz 9 grudnia w godz. 12-15%.
Przewidziane niespodzianki!

Wszystkich naszych klientéw do 10 lat zapraszamy na zawody ptywackie
16 grudnia (niedziela). Zapisy u instruktoréw!

Uwagal!! Zmiana godzin otwarcia Osrodka w GRUDNIU!!!
Zapraszamy na ,Promocje grudniowa” — ptywanie za 5 zi!

Wszystkie informacje w kasie oraz pod numerem:

I. 022 619-27-59, 022 818-83-81

USLUG POCRZEBOWYCH
.GOISEY"
rok zaloicuia 1987
POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

kom. 0 601 305 779; 0 601 99 59 59

PELEN ZAKRES USLUG Pelen zakres ushag w krajn | zagranica
dopetniamy fromalnosci w domu klienta) Eaplica - Grochdw, Micdrylesie

firmy:
Warszawm%ps;ﬁgg?‘%?ka 242 ul Grenadiersw 34 tel/fax 810 94 80

CALODOBOWDO

“TOTUS “%
B4 20K AD

POGRZEBOWY

tel. 870-34-44
kom. 0501-208-621

e ooy gl

0

rdg Kicklego

Tel. 870 42 42

0-501 774 934
( Zaktad Pogrzehowy
»NIEBO”
ul. Grochowska 285
tel. 810-27-47 czynny cata dobe
Wawer, ul. Trakt Lubelski 157

prusiis
Pulskici ldn Proce

tel. 615-31-23 czynny 8-17

ZAKEAD fZaktad Ustug Pogrzebowych)
POGRZEBOWY ¥ ,,REMUS” %
,»GENITA” Kurowscy

Stuzym, rzez caly dob

tel. (022) 812-65-38
0502-812-046

Warszawa ul. Korkowa 167
tel.: 613-24-42

i
firng prowadei 2 by Hanug Goipka
\ )

4 kompleksowa obstuga

4 godne warunki ostatniej
postugi

Catodobowo 0-602-398-417

Warszawa al. Komandosow 34
tel.: 612-86-32

Calodobowo 0-604-216-738

Stuzymy pomocq przez cala dobe
‘Wiasna kaplica i chlodnia

\Warszawa, ul. Zegariska 20
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Niech pan pomoze, Panie Burmistrzu...

Tym razem do naszego redakcyjnego telefo-
nu zaprosiliSmy wiceburmistrza Pragi Potu-
dnie, Konstantego Bartonia, odpowiadajgce-
go za polityke spoteczng, ochrone zdrowia
i obstuge mieszkancow. Pytan — jak zawsze

bylo wiele...

- Panie burmistrzu, kiedy$
poludniowopraski ~ Wydzial
Obstlugi Mieszkancéw ucho-
dzit w Warszawie za modelo-
wy, zdaje si¢, ze nawet jakies
wyréznienia dostawal. A teraz,
co sie porobilo? Wielogodzinne
kolejki, doswiadczylam tego
dwukrotnie, raz przy wyrabia-
niu dowodu rejestracyjnego
samochodu, drugi raz przy
wymianie dowod bisteg
Na Mokotowie, gdzie mam ro-
dzine, jest lepiej, wszystko
odbywa si¢ sprawniej...

- Nasz Wydziat Obstugi Mie-
szkancow jest juz za maty w sto-
sunku do potrzeb dzielnicy. To
wiemy i mamy plan, jak popra-
wié¢ obstuge. Najlepiej rokuje
pomyst zwigzany z wykorzysta-
niem pomieszczen po Dzielnico-
wym Centrum Promocji Kultury,
ktéra to instytucja - jak wiadomo
- ma mie¢ nowgq siedzib¢. Tam
bysmy mogli przenies¢ WOM
i rozbudowac go. Bo to nie jest
tak, ze wystarczy zatrudni¢ no-
wych urzednikéw: kazdy z nich
pracuje wedtug okreslonych pro-
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poczuj Swigteczng atmosfere

2

odwiedz nasz salon
| skorzystaj z wyjgtkowych promociji

Salon partner Orange

[ ul. Fieldorfa 10
I ! : nk 03-984 Warszawa
$p-200.  tel. 0226138073
e-mai : fieldorfa@linkgsm.pl

REKLAMA
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cedur. Komputery, ktére obstu-
guja, s3 polaczone m.in. z Mini-
sterstwem Spraw Wewnetrznych
i Administracji, Paristwowa Wy-
twornig Papieréw Wartoscio-
wych itp. Sa poczatkiem pewne-
go ciagu proceduralnego. Samo
powigkszenie liczby obstuguja-
cych sprzet urzednikéw nic nie
da. Potrzebne jest powigkszenie
catego WOM-u.

Whioskujemy takze do wiadz
miasta, by ewentualnie wprowa-
dzi¢ prace na dwie zmiany, tak
by wydzial byt otwarty kazdego
dnia od 8.00 do 20.00. Kompute-
ry bytyby diuzej wykorzystywa-
ne. Ze swej strony robimy wszy-
stko, by zapewni¢ wigkszy kom-
fort pracy i obstugi w pomie-
szczeniach WOM-u. Poprawimy
np. klimatyzacje, bo gdy na
dworze robi si¢ stonecznie i go-
raco, to rzeczywiscie trudno tam
wytrzymaé. Najblizsze tygo-
dnie bedg jednak - nie oszukuj-
my si¢ - trudne. Nadal ponad 10
tysigcy mieszkaicOw naszej
dzielnicy nie ztozylo wnioskoéw
o wymiang dowodéw osobistych
na nowe, a przeszlo 4 tysiace nie
odebrato juz gotowych doku-
mentow. Grudzien jest ostatnim
miesigcem na zalatwienie tej
sprawy, potem osoby, ktére nie
beda miaty nowego dokumentu
tozsamosci, bedg rzeczywiscie
mialy problemy w wielu zycio-
wych sprawach, np. w bankach
i urzedach. Kto wigc moze,
niech zrobi to jak najszybciej i...
uzbroi si¢ w cierpliwos¢, bo po-
mimo stara, by wszystko jak
najlepiej zorganizowac, kolejki
na pewno beda.

- Czy to dyzur burmistrza?
Ja w sprawie Szpitala Gro-
chowskiego. W ostatnich la-
tach poprawiono tu elewacje
zewnetrzng i bardzo dobrze,
ale prosze zobaczy¢ jak wygla-
da chirurgia na pierwszym
i drugim pietrze, toz to jeden
wstyd! Czy jest szansa, Ze co§
sie zmieni?

- Zmieni si¢. Szpitale wkrétce
beda musiaty pracowaé wedtug
procedur narzucanych przez
Uni¢ Europejska. Jedna z nich
przyktadowo okresla, ze do kaz-
dego 16zka chorego musi by¢ za-
pewniony dostep z trzech stron -
a to w praktyce oznacza, ze
w szpitalu zmniejszy si¢ liczba
16zek, ze konieczne beda remon-
ty i modernizacje. Wiadze naszej
dzielnicy sa przekonane, ze Szpi-
tal Grochowski powinien istnie¢,
jednak wciaz nie jestesSmy usaty-
sfakcjonowani modelem funk-
cjonowania tej placowki. Jestem
przekonany, ze musi ona wypra-
cowac sobie racjonalng i sensow-
ng formuf¢ odnalezienia si¢ na
rynku ustug medycznych.

- Pewne grupy mlodziezy za-
grozone s3 narkomania, wpa-
dly mi w reke dane, Ze na Pra-
dze Poludnie najgorsza sytua-
cja jest na Grochowie... Czy
jest jaki§ program przeciw-
dzialania temu zjawisku w na-
szej dzielnicy?

- Jest, nazywa si¢ ,,Bezpieczny
Grochéw” i traktowany jest przez
wiadze miasta jako pilotazowy,
czyli jak odniesie sukces - to be-
dzie wprowadzany w catym mie-
scie. Moim zdaniem wszystko na
to wskazuje, ze tak si¢ stanie, bo
zalozenia sg bardzo ciekawe. Ca-
tos¢ akeji koordynuje Centrum
Odwykowe, wspierane przez
wiadze dzielnicy. ,,Wysunigtymi”
patrolami sg tak zwani street wor-
kerzy, ktorzy pozostaja w statym

kontakcie z narkomanami, pozy-
skuja ich zaufanie, odbieraja od
nich zuzyte strzykawki, by nie
poniewieraly si¢ na ulicach
i w poblizu Smietnikow, stwarza-
jac zagrozenie np. dla dzieci, ale
najwazniejsze - utwierdzaja nar-
komanow w decyzjach zerwania
z natogiem, wskazujg drogi wyj-
$cia, kontaktujg z fachowcami,
ulatwiajg rozpoczgcie specjali-
stycznego leczenia. To nie jest ak-
cja zza biurek, ale bezposrednio
w srodowisku uzaleznionych od
narkotykéw, dlatego oceniam ja
tak wysoko.

- Wiele przychodni shuiby
zdrowia jest zaniedbanych,
w dawno nie remontowanych
budynkach. Czy dzielnica mo-
ze w tym poméc?

- Na ile mozemy, to pomaga-
my. Za stan przychodni odpo-
wiada Samodzielny Publiczny
ZOZ, ale oczywiscie jak jeste-
$§my proszeni o pomoc, to
w miar¢ mozliwosci pomagamy.
Teraz na przyktad rozwazamy
wsparcie dla modernizacji przy-
chodni przy ulicy Paca. Pomo-
zemy w pozyskaniu lokalu o ni-
skim czynszu na Saskiej Kepie,
gdzie ma powsta¢ pierwsza
w Warszawie specjalistyczna
przychodnia geriatryczna. Na
Jugostowianskiej chcemy wy-
budowac centrum pomocy ro-
dzinie, w sktad ktérego wcho-
dzié bedzie m.in. ztobek, przed-
szkole, swietlica dziennego po-
bytu itp.

- Ja jestem emerytka, ale nie
chceg si¢ ,,zasiedzie¢”. Czy wia-
dze dzielnicy organizuja jakie$
zajecia ruchowe dla oséb star-
szych?

- Oczywiscie! Bierze w nich
udziat juz ponad 1000 0s6b rocz-
nie. Oferujemy m.in. zajecia ae-
robiku w wodzie na basenie,
a takze gimnastyczne w halach
sportowych przy ulicy Siennic-
kiej i Angorskiej. Serdecznie za-
checam do wzigcia udziatu!

- Bylam ostatnio za granica
i widzial ze przedszkolaki
poruszaja sie¢ tam wylacznie
w kamizelkach odblaskowych.
To bardzo poprawia bezpie-
czefistwo na drogach. Czy
i u nas bedzie cos takiego?

- Juz to robimy, cho¢ na razie
skromnie, trzy przedszkola na
ponad 40 zostaty w takie kami-
zelki wyposazone. Ale chcemy,
by do korica przysziego roku
kazda placéwka dysponowata
zestawem odblaskowych ,.ubra-
nek”! Wyjscia tak ubranych
dzieci poza teren przedszkola
stajg si¢ duzo bezpieczniejsze,
trzeba tez zauwazy¢, ze dzieci
chetnie wychodza na spacery
ubrane w te kamizelki.

- Telefonuje z ulicy Kipréw.
Tyle razy nam obiecywaliscie,
ze bedzie tu u nas twarda na-
wierzchnia, teraz po listopado-
wych deszczach mamy jedno
wielkie bajoro. Moze pan bur-
mistrz przyjedzie i zobaczy?

- Znam ulice Kipréw i wiem,
co tam si¢ dzieje. W ubiegtym
miesigcu wizytowal to miejsce
pan burmistrz Kucharski. Ja
wprawdzie nie zajmujg si¢ inwe-
stycjami, ale z tego, co wiem, to
przebudowa waszej ulicy jest
wpisana do  Wieloletniego
Programu Inwestycyjnego na
lata 2008-2012. Nie znam jed-
nak wszystkich szczegétéw, po-
prosz¢ o podanie namiaréw do
siebie, to przeslemy wiagzacg in-
formacj¢ na pismie na ten temat.

Notowat: toms




Z dniem 29 listopada 2007 r.
premier RP powotat na stano-
wisko Wojewody Mazowiec-
kiego Jacka Koztowskiego. Ja-
cek Koztowski ukonczyt stu-
dia wyzsze w Instytucie Geo-
grafii Uniwersytetu Gdanskie-
go, w latach 1990 — 1993
w Urzedzie Rady Ministréw
pracowat jako dyrektor gene-

ralny, dyrektor Biura Prasowe-
go Rzadu i zastgpca rzecznika
prasowego. Nastepnie petnit
funkcje¢ dyrektora generalnego
Fundacji Rozwoju Demokracji
Lokalnej, a péZniej - dyrektora
biura Public Relations w Ban-
ku Pekao SA. W ostatnim cza-
sie petnit funkcje wicemarszat-
ka wojewoddztwa mazowiec-
kiego. Jacek Koztowski ma 50
lat, jest zonaty, ma jedno
dziecko. Jego hobby to tury-
styka, narciarstwo i biegi na
orientacje.
¥ ¥

W 2007 roku mija 210 rocz-
nica powstania ,Mazurka Dg-
browskiego” polskiego hymnu
narodowego. Z tej okazji XXIII
LO im. Marii Sktodowskiej-
-Curie ogtlosito konkurs histo-
ryczny dla szkét dzielnicy Pra-
gi Potudnie i nie tylko, ktérego
celem jest przypomnienie histo-
rii powstawania piesni patrio-
tycznych i roli jaka odegraty
one w dziejach Polski.

29 listopada w budynku
szkoly przy ul. Naddnieprzan-
skiej odbyto si¢ przestuchanie
solistow, zespotéw 1 chorow.

REKLAMA
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Wytonieni przez jury zwycigz-
cy wystapia 13 grudnia br.
w rocznicg ogloszenia stanu
wojennego. Podczas uroczysto-
$ci zakoriczenia konkursu zwy-
cigzcom zostang wrgczone na-
grody.

¥» F H

3 grudnia w potudniowopra-
skim Centrum Promocji Kultu-
ry odbyta si¢ swigteczna aukcja
prac wykonanych przez osoby
niepetnosprawne. Wsréd wy-
stawionych dziet byty m.in. ce-
ramiczne aniotki i misy oraz
réznego rodzaju obrazy i obraz-
ki. W najbardziej zaciektej licy-
tacji zwycigzyl przewodniczacy
Rady Dzielnicy Marcin Klus.

Dochéd z aukcji zostat prze-
znaczony na potrzeby Srodowi-
skowego Domu Samopomocy
i Osrodka Oparcia oraz Dusz-

pasterstwa Os6b Specjalnej

Troski. Czes$¢ aukcyjnych
przedmiotéw bedzie mozna je-
szcze naby¢ 17 grudnia o godz.
18.00 po wernisazu w Domu
Kultury ,,Goctaw” przy ul.
Abrahama 10.
¥» H H

W galerii ,,Stara Kordegar-
da” w Lazienkach Krélew-
skich oglada¢ mozna do 28
grudnia br. wystawe ,.Piekno
Mazowsza”  zorganizowana
przez Mazowieckie Towarzy-
stwo Kultury i Muzeum FEa-
zienki Krélewskie. —, Pigkno
Mazowsza” to wystawa zbio-
rowa 33 autorow i jak zwykle

przy wystawie zbiorowej wy-
stepuje duza rdinorodnosé

prac, jest ich w sumie ponad
50. Reprezentujq rozne style,
formy i techniki. Podstawo-
wym zbiorem tej wystawy sq

prace olejne. Sq takze prace
akwarelowe, prace wykonane
w technice gwasz, dwie prace
to tkanina artystyczna - opo-
wiadatl podczas wernisazu ko-
misarz wystawy Daniel Tru-
szkowski. Wystawe mozna
zwiedza¢ w godz. 9.00 — 15.30
z wyjatkiem poniedziatkéw.
¥

177 rocznica Powstania Li-
stopadowego: w Podchorazéw-
ce grata Orkiestra Reprezenta-
cyjna WP i Orkiestra Komendy
Stot. Policji, gosci (m.in. wia-
dze Policji, Wojska Polskiego
i Ratusza) witali ,,podchorazo-
wie” sprzed stu lat, a praski te-
atr Parabuch wystawit spektakl
,,Chory na polskos¢” (rez. R.
Jakubisiak) zakoriczony owacja
na stojaco.

Fot. Piotr Niemiec

Honorowy patronat objat J.E.
ks. bp. polowy WP gen. dyw.
T. Ploski, dyr. Muzeum Lazien-
ki Krélewskie M. Kwiatkow-

Zaproszenia dla mieszkancow

B Dom Parafialny Kosciola p.w. Najczystszego Serca Maryi, Plac Szembeka 2 — 17.12.2007 r.
godz. 19.00 — spotkanie z postem RP dr Arturem Gérskim nt. ,,Dla Polski, Warszawy i Pragi
Poludnie - oczekiwania Mieszkaric6w wobec pracy poselskiej w Sejmie VI kadencji”.

B Centrum Handl Szembeka” ul. Zami ka 90, I pietro — 06.12. godz. 14.00-17.00 - Miko-
tajki. Wystapia — studio piosenki, studio tarica. Wspdlne $piewanie koled i niespodzianki od Mikotaja.
B Centrum Promocji Kultury Praga Poludnie ul. Grochowska 274 — 9.12. godz. 16.00 - koncert
regionalnego, miodziezowego zespotu ,Juzyna” oraz kiermasz swiatecznych ozdob goéralskich;
17.12 godz. 18.00 - promocja Almanachu uczestnikéw klubu , Praska Przystan Stowa”;18.12. godz.
18.30-20.00 — Katolickie Nauki Spoteczne — ,,Rozumienie praw czlowicka we wspélczesnym swie-
cie” — wyktad ks.dr Witolda Kaweckiego.

B Plac Szembeka 4A, klub Dziwny Swiat Edwarda M., 13.12. godz. 18.30 - Z punktu widzenia
kamery otworkowej - gosé: Katarzyna Sowula i Malgorzata Satyga.Wstep wolny.

B Klub Kultury ,,Goclaw” ul. Abrahama 10 - 08.12. godz. 10.00 - 15.00 - Warsztaty szkolenio-
we dla podharcmistrz6w — ZHP - Hufiec Praga Potudnie; 12.12. godz. 18.00 — Prezentacja zdjec
i slajdéw kota ekologiczno — turystycznego,,Oplotek” — poznanie, doznanie, przezycie czyli relaks
i turystyka;12.12. godz.19.30 — Uroczystos¢ wigilijna Klubu Sportowego ,, Kamion Dance”;

B Urzad Dzielnicy Rembertéw, Sala Kolumnowa (I pietro) — 10.12. godz. 17.00 — uroczyste
otwarcie wystawy pt. ,,Blizej Wilna”. Prezentacja twérczosci malarzy litewskich i polskich. Wysta-
wa bedzie czynna do 03.01.2008 r.

H Dom Kultury ,,Rembertéw” al. K dos6w 8 - 06.12. o godz. 18.00 Spotkanie z Mikotajem.
W programie: koledy, pastoratki, opowiesci $wigteczne i noworoczne, konkursy i zabawy; 11.12.
godz. 19.00 Spektakl teatralny pt. ,,Miesiac miodowy, czyli wszystko gra” wg Anny Burzynskiej
w wykonaniu Teatru ,,FOYER” DK ,.Rembertow” w rezyserii Stawomira Kosyla (sala widowisko-
wa Klubu Akademii Obrony Narodowej blok nr 56 Al. gen. A. Chrusciela 103); 12.12. godz. 18.30
.Szlachetne zdrowie...”z cyklu prelekcji promujacych zdrowy tryb zycia — wyktad Stawomira An-
drzeja Kowalczyka - specjalisty medycyny naturalnej i doradztwa psychotronicznego nt. , Medycy-
na naturalna - wptyw srodowiska na nasze zdrowie”;13.12. godz. 18.30 ,,Patriotyzm Jutra” prelekcja
dr Macieja Wojtyriskiego, wyktadowcy z Instytutu Historii Uniwersytetu Warszawskiego i dzienni-
karza TVPI1 nt.,,13 grudnia 1981 roku” w potaczeniu z projekcja filmu pt. , Prosta historia”.

B Klub Kultury ,,Falenica” ul. Wiékiennicza 54 - 11.12. godz. 18.00 , Swiateczny Koncert Melo-
dyjek” w programie m. in. pokaz przedpremierowy fragmentow bajki ,,Pozarcie krélewny Bluetki”
w rezyserii Ireny Rogowskiej; 12.12. godz. 15.00 ,,Pod choinke” warsztat plastyczny dla Uniwersy-
tetu Ztotego Wieku prowadzenie: Aleksandra Sarnowska; 14.12. godz. 18.00 ,,Batwanki dopiero idg”
koncert najmtodszych uczestnikéw zespotu , Melodyjki”

H Klub Kultury ,,Marysin” ul. Potockich 111 — 6.12. godz. 11.00 - ,,Igraszki z Mikotajem” — wido-
wisko muzyczne dla dzieci; 08.12. godz. 12.00-16.00 , Mikotajki 2007” — Dzielnicowa zabawa miko-
tajkowa dla dzieci i miodziezy, ktora odbedzie si¢ w Hali Sportowej przy ul. Kréla Maciusia 55 14.12.
godz. 18.00 — koncert koled ,,Wsréd nocnej ciszy” w wykonaniu artystow scen warszawskich; 17.12.
godz. 16.00 — Wigilijne spotkanie w Klubie Seniora — wspdlne koledowanie; godz. 17.12. godz. 16.00-
18.00 — , Magia swiat” — rodzinny konkurs na najpigkniejsza ozdobg swiateczna. Ubieranie choinki.

B Dom Kultury ,,Praga” ul. Dabrowszczakéw 2 — 6.12. godz. 18.00 ,,Praskie wieczory jazzo-
we”Janusz Strobel Trio; 10.12. godz.17.00 ,,Imprezy krasnoludkowe” Impreza mikotajkowa; 11.12.
godz. 18.00 ,,Praskie spotkania z Gwiazda” Stefania Grodzieniska, gospodarz wieczoru — Jerzy Wo-
Zniak; 12.12. godz. 18.00 ,,Promocja miodych talentéw” Koncert uczniéw Szkoty Muzycznej II st.
w ZPSM nr 4 w Warszawie ZPSM nr I im. przy ul. Miodowej w Warszawie Od 13 grudnia do 10
stycznia 2008 r. ,,Wystawa Jubileuszowa — podréze z aniotem”- malarstwo, rzezba ceramiczna, col-
lage Eugeniusz Molski; 17.12. godz. 17.30 ,,Imprezy krasnoludkowe” Pastoratki dla dzieci;

B Rynek Mariensztacki -15.12. godz. 11.00-18.00; 16 grudnia, godz.10.00-15.00 Jarmark Bozo-
narodzeniowy - kiermasz twércéw ludowych z regionu Mazowsza, warsztaty edukacji regionalnej,
pokazy mistrzoéw kulinarnych z degustacja, wystepy gwiazd estrady, koncert Swigteczny.

B Dom Kultury ,,Zacisze” ul. Blokowa 1 - 9.12. godz. 16.00 ,,Moje Mikotaje”. Otwarte zajecia
rodzinne: ozdoby choinkowe, elementy Swiatecznej dekoracji kurpiowskiej, pierniki, swigteczne
kartki i woskowe $wiece, upominki dla najblizszych. Wstep wolny.

ski, wspart szef Sztabu Gene-
ralnego WP i Komendant
Gtowny Policji, nadinsp. T. Bu-
dzik.

To $miata, znakomita insce-
nizacja, oparta na tekstach St.
Wyspiariskiego; pytania o pol-
skosé, wolnosé, patriotyzm. Na
scenie: Parabuch i aktorzy tea-
tru Scena 07, (w tym prazanie

K. Krakowiak i J. Goliriski)
a nad catoscig czuwat Grzegorz
Jach. Byt patos, i zart, i zadu-
ma. Muza, Panna Mtoda, Cze-
piec, Konrad to niektére przy-
ktady aktorstwa wysokiej pré-
by.
¥ ¥

W sobote 8 grudnia odbedzie

si¢ Rajd Barbérka, ktéry cieszy

si¢ ogromnym zainteresowa-
niem pasjonatow motoryzacji.
Kierowcy reprezentujacym Fir-
me Nivette bedzie, tak jak w la-
tach poprzednich Filip Nivette,
pilotem Marcin Jastrzebski. Sa-
mochdd, ktérym pojadg to:
Mitsubishi Lancer Evolution
VIII, w specyfikacji A grupo-
wej. (mano) (ab) (KaJa) (ar)

REKLAMA

Sygn. akt I K 495/07

Protokolant: Anna Pieczurczyk
Bez udziatu Prokuratora,

oskarzonemu o to, ze:

miesigcznym;

ciu lat);

WYROK

W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Sad Rejonowy dla Warszawy Pragi Potudnie Wydziat IIT Karny
w skiadzie: Przewodniczacy: ASR Jerzy Ozdzenski

Po rozpoznaniu na posiedzeniu w dniu 3 pazdziernika 2007 r. sprawy z oskarzenia publicznego przeci-
wko Marcinowi Dolinie, synowi Tadeusza i Jadwigi z d. Zawistowska, ur. 02.11.1989 r. w Warszawie,

w dniu 06.03.2007 roku w Warszawie, umyslnie naruszyt zasady bezpieczenstwa w ruchu ladowym,
okreslone w art. 45 ust. 1 Ustawy z dnia 20.06.1997 r. Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. Nr 98,

poz. 606 z péZniejszymi zmianami), w ten sposéb, ze znajdujac si¢ w stanie nietrzezwosci, majac
0,87 mg/l — I badanie, 0,83 mg/l — II badanie, 0,86 mg/l — III badanie alkoholu w wydychanym powietrzu,
prowadzit samochéd marki Opel Astra nr rej. WW 9560A, tj. o przestgpstwo z art. 178a § 1 KK

1. oskarzonego Marcina Doling uznaje za winnego popeinienia zarzuconego mu czynu,
wyczerpujacego znamiona wystepku z art. 178a§ 1 KK i za to na podstawie art. 178a§ 1 KK
w zw. z art. 34§ 1 KK wymierza mu kar¢ 8 (o§miu) miesigcy ograniczenia wolnosci;

2. Na podstawie art. 35 § 1 KK obliguje oskarzonego do wykonywania nieodptatnej kon-
trolowanej pracy na cele spoteczne w wymiarze 30 (trzydziestu) godzin w stosunku

3. na podstawie art. 42§ 2 KK w zw. z art. 43 § 1 KK orzeka wobec oskarzonego srodek karny
w postaci zakazu prowadzenia pojazdéw mechanicznych w ruchu ladowym na okres 5 (pig-

4. na podstawie art. 50 KK orzeka podanie niniejszego wyroku do publicznej wiadomosci,
poprzez ogloszenie jego tresci w gazecie codziennej o zasiggu lokalnym;

5. na podstawie art. 627 KPK zasadza od oskarzonego na rzecz Skarbu Paristwa koszty sagdowe
w wysokosci 270 (dwustu siedemdziesigciu) ztotych, w tym optate w wysokosci 180 (stu
osiemdziesigciu) ztotych.

Dnia 3 pazdziernika 2007 .

w dniu 31

Urzad Miasta Stotecznego Warszawy
Urzad Dzielnicy Praga Potudnie

Szanowni Mieszkancy!!!

Rada i Zarzad Dzielnicy Praga Potudnie przypominaja, ze
rudnia 2007r. mija ustawowy termin wymian
ksiazeczkowych dowodéw osobistych,

ktéry nie zostanie przediuzony.
Po tym terminie ksigzeczkowe dowody osobiste tracg waznos¢.

W zwigzku z powyzszym informujemy, ze wnioski o wymiane
dowodoéw osobistych nalezy sklada¢ osobiscie w Delegaturze Biura
Administracji i Spraw Obywatelskich w Dzielnicy Praga Potudnie

przy ul. Grochowskiej 274:
— w poniedziatki, wtorki, srody i czwartki w godzinach 8.00-18.00
— w pigtki w godzinach 8.00-16.00
Delegatura bedzie réwniez czynna w sobote 8 grudnia 2007r.
w godzinach 9.00-13.00.
Przypominamy takze o koniecznosci odbioru wyprodukowanych juz

dowodéw osobistych.

W celu unikniecia kolejek prosimy o nieodktadanie
na ,.ostatnig chwile” obowigzku wymiany dowodéw osobistych

oraz ich odbioru.

WESZEKANIES 7
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Nim sigdziesz za stolem

zréb zakupy w ,,Spofem”
od 06.12. do 31.12.2007

Mieszanka wedlowska Rodzynki, 200g Sliwka suszona, 200g
260g Wiorki kokosowe, 200g Morele suszone, 200g

Baleron domowy Szynka zlota
1kg — : konserwowa
‘ > & : TKO

Pierogi z kapustg Uszka z kapustg Pasztet domowy Pasztet Salatka jarzynowa Zupa grzybowa

i grzybami i grzybami ze $liwka, 1kg 450g
4509 20% GRATISF A5 .

Chrzan Majonez Filet ala Matjas Tunczyk, 170g Filety sledziowe

delikatesowy napoleonski 250g+25 gratis - woleju wiejskie, 650g+50
- w oleju - w sosie wiasnym gratis

e
o
e 8

Twarog tlusty, Serek homogenizowany Twardg serniko Masio extra o
mielony, 1kg 200g w asortymencie 1kg 4 Wy 200g EI\)I(I)%S;O roslinne

b

oo Vil Z% 3 -
12 =S i;ﬁ";‘\;ﬂt 299 :‘:ﬁ";] *

Podgrzybek brunatny Podgrzybek brunatny Maslak zwyczajny
marynowany, 2509 suszony, 40g marynowany, 250g

WMNESZXKANIEC
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Ser Gouda
dojrzewajacy, 1kg

Kawa Jacobs
Cronat Gold, 200g
- rozpuszczalna

Rajstopy Filodoro
Clio 50

Piyn do
naczyn Pur
w asartymencie

Ptyn do ptukania
Silan, 1l

Proszek Rex

Mleczko
Yplon, 700ml

Masa makowa

Kawa Jacobs
Kronung, 250g
- mielona

Rajstopy Comfort
20 Den

Yplon, 1l

Proszek Bonux

Piyn uniwersalny

Papier toaletowy
Mola 4 szt.

Sery zolte
Mazur, 1kg
w asortymencie

99

Groszek
konserwowy
400g

Herbata Lipton
- ekspresowa

50 torebekw
929 2,« 3

Rajstopy Golden Lady  ©d
20 Den

Szampon
Pantene

Podpaski Always
Ultra

35
=9”

Odzywka
Pantene
200m!

Serek Twaj

Smak Puszysty

Kukurydza
konserwowa

Zestaw Hattric
deo + pl. po goleniu

Chusteczki Mola
10x10 szt.

Recznik papierowy
Mola

2 rodzaje

Hittnc
i
Ha

‘ Hateri

Szampon
Soraya, 500ml

Mieko UHT 2%

Napoje Costa 2|
w asortymencie

Zel pod prysznic
Soraya, 500ml

Zestaw FA zel + deo
4 rodzaje

PODEJMIJ
EKO DECYZJE

Ekotorba ,GREENBAG” -
nos ja zamiast ,jednorazéwek”
Do zakupienia w sklepach

»Spolem” WSS Praga Poludnie

WESZEKANIES ©
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Krzysztof KIELISZKIEWICZ

- Od jak dawna mieszka
Pan po prawej stronie Wisty?

- Po prawej stronie Wisty
mieszkam od roku 1975. Za-
wsze byly to okolice obecnie
bardzo artystycznej czgsci
Warszawy, czyli Pragi. Naj-
pierw ul. Ratuszowa, potem
Dwernickiego, a od roku 1980
wybér padt na jedno z gro-
chowskich osiedli przy ul.
Majdariskiej i to tu wchodzi-
fem w doroste zycie...

- Dlaczego wybér padl
wlasnie na te okolice?

- Dotychczas byty to wybo-
ry raczej moich rodzicéw,
ktorzy jako miodzi ludzie
przyjechali do Warszawy
z powodéw zawodowych i na
te lokalizacje ze zrozumiatych
powodéw nie mialem wigk-
szego  wplywu. Sytuacja
zmienita si¢ rok temu, kiedy
to wspdlnie z mojg dziewczy-
ng kupiliSmy w Sulejéwku
dworek, ktéry remontujemy,
a juz pod koniec roku mamy
nadzieje si¢ do niego wpro-
wadzi¢. ChcielisSmy uciec za
miasto i te okolice wydajq si¢
bardzo przyjazne, wokdét jest
sporo terendw lesnych. Je-
szcze tylko walka o lepsza
droge i mysle, ze bedziemy
si¢ tu dobrze czué.

- Czy Pana zdaniem, mie-
szkanie tutaj ma wiecej plu-
s6w czy minus6w? Jak radzi
sobie Pan z korkami na dro-
gach?
REKLAMA

»,Mieszkaniec” rozmawia z Krzysztofem Kieliszkiewiczem,
gitarzystg zespotu Lady Pank.

- Uwazam, ze te plusy czy
minusy s3 sprawg indywidu-
alng kazdego cztowieka.

Przede wszystkim kazdy
powinien odpowiedzie¢ so-
bie na najprostsze pytanie:
czy lubi¢ zycie w miescie

czy nieco spokojniejsze na
jego obrzezach, co oczywi-
Scie nieuchronnie taczy sie
z pewnymi trudnosciami
szczegblnie komunikacyjny-
mi. Moja praca nie zmusza
mnie do codziennych wy-
praw do miasta w godzinach
szezytu, wigc z korkami

mam na szczescie troche
mniej do czynienia, co wcale
nie oznacza, ze nie mam
z tym zjawiskiem zadnego
kontaktu, ot6z mam i nieste-
ty stabo sobie z nimi radze,
bo bardzo si¢ denerwuje.

- Jest Pan gitarzysta baso-
wym, ale umie Pan takze
gra¢ na klarnecie i saksofo-
nie - ktéry z tych instrumen-
toéw jest Panu najblizszy?

- Umiem gra¢ to powie-
dziane troch¢ na wyrost.
Dawno temu chcialem bardzo
umie¢ graé na saksofonie, ale

w szkole muzycznej pierw-
szego stopnia do ktérej ucze-
szczalem nie bylo klasy sa-
ksofonu, zdecydowalem sig¢
wigc na nauke gry na klarne-
cie, bowiem ten instrument
jest najblizszy saksofonowi.
Na klarnecie gralem 3 lata
potem rok na ukochanym
wtedy saksofonie, ale w mig-
dzyczasie zapoznatem si¢
z bardzo rock’n’rollowym in-
strumentem, jakim jest gitara
basowa i jej poswigcitem
i poswigcam do dnia dzisiej-
szego calg swoja muzyczng
uwage.

- Czy latwo, wykonujac
specyficzny zawdd artysty,
oddzieli¢ sprawy stluzbowe
od prywatnych?

- Nietatwo, ale tez nie wi-
dz¢ powodu, aby je za
wszelkg ceng¢ oddzielad.
Moja dziewczyna takze pra-
cuje w branzy artystycznej

jest managerem LADY
PANK i innych polskich
wykonawcéw, mamy wigc
wiele tematéw do dyskusji
w dlugie jesienne wie-
czory...

- Jak wspélpracuje sie
z tak specyficznymi osobo-
wosciami jak Janusz Pana-
sewicz czy Jan Borysewicz?
Czy dochodzi miedzy Wami
do spieé¢? Czy jest to raczej
wspélpraca na stopie przy-
jacielskiej?

- Zesp6t w tym roku obcho-
dzi swoje 25-lecie. Mnie
i mojemu koledze Kubie Ja-
bloriskiemu (perkusiscie) na
to lecie przypada trzynastka
(mam nadziejg, ze nie pecho-
wa) to sg setki koncertow, ty-
sigce przebytych razem kilo-
metréw 1 kilka nagranych
piyt. Teraz kazdy wie, czego
moze si¢ po sobie spodzie-
wac.

- Ktéry z utworéw zespotu
jest Panu najblizszy i dla-
czego?

- Jednym z utworéw, ktére-
go wykonanie ostatnio spra-
wia mi ogromng rados¢ jest
Strach sig bac¢”... To z naszej
ostatniej ptyty.

- Przy jakiej muzyce Pan
sie relaksuje prywatnie i ja-
ka najbardziej ceni Pan for-
me wypoczynku?

- W swojej bibliotece posia-
dam bardzo duzo muzyki
w réznych gatunkach, ale mu-
sz¢ przyznaé, ze w ostatnim
czasie kiedy chcg si¢ zrela-
ksowaé siggam po ostatnig
ptyte Davida Gilmoura ,,On
An Island”. Najbardziej cenig
sobie wypoczynek czynny -
Egipt, Morze Czerwone i nur-
kowanie. Staram sig, aby raz
do roku znaleZ¢ czas na taki
wyjazd.

- Ostatnio mozna bylo
oglada¢ Panéw w ,,Szansie
na sukces”. Czy Pana zda-
niem, latwo dzisiaj w Polsce
zaistnie¢ w branzy muzycz-
nej?

- W dzisiejszych czasach
mamy kilka kanatéw telewi-
zyjnych. Pokazanie si¢ w nich
to jest jakis sposéb dla mto-
dych zdolnych i zdetermino-
wanych przysztych artystow,
ktoérzy cheg pokazaé Swiatu,
co potrafig. Pojawity si¢ takze
tematyczne rozgtosnie radio-
we, w calym kraju jest masa
klub6éw, w ktérych mtodzi ar-
tysci czy mlode zespoty moga
si¢ pochwali¢ swoja twérczo-
Scig. Nadzieja jest takze
w matych niezaleznych wy-
twoérniach, ktére rzadza si¢
troch¢ innymi zasadami niz
wielkie firmy ptytowe. Mam
tez marzenie, aby w przyszto-
$ci zatozy¢ taka wytwornie.

- Przed zespolem koncert
w Chicago, Berlinie. Kiedy
i gdzie fani beda mogli zoba-
czy¢ Lady Pank w Polsce?
Jakie najblizsze plany zawo-
dowe?

- Caly czas trwaja obchody
25-lecia istnienia zespotu,
mieliSmy bardzo pracowite
lato, bardzo duzo koncertow
i promocja plyty, teraz lecimy
do naszych rodakéw zamie-
szkatych w Chicago, Nowym
Jorku potem Berlin, a nastep-
nie koncerty w naszym kraju,
ale o tym na www.lady-
pank.com.pl

W Warszawie nasi fani beda
mieli okazje, aby zobaczy¢
zespot w noc sylwestrowg na
placu Defilad. Dzigkuje i po-
zdrawiam wszystkich Czytel-
nikéw ,,Mieszkarica”.

- Dzigkuje za rozmowe.

Magdalena Kamirnska
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+BaosSniowy Dworek”
ZAPRASZA D2IECL
w wiekuod 1,5 do 3 lat

Wiecej informacji o nas na stronie:
www basniowydworek pl

Lapisy przyjmujemy
pod nr fel. (022) 611-89-91
lub 0603 637 250

Profesjonalna opieka domowa

Materialy Budowlane

Sulejowek Al. Pitsudskiego 55
Tel. 22 783 03 96
www.euro-bud.pl

ZLOTO = SREBRO

Najwiekszy wybor

i najnizsze ceny oferuje

sklep w Centrum Handlowym
Szembeka | pietro, paw. 138

Szeroki wybor ztotych obrgczek
Cenajuzod70zi/1g
Przygotowalismy réwniez W)érobc}/
ztote i srebrne w promocji -

. GENTRUM HANDLOWE

J. Roszkowski

Warszawa Wawer ul. Trakt Lubelski 1/3
Zyczy swoim Szanownym Klientom
rodzmnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia

Zapraszamy

oraz szczesliwego Nowego 2008 Roku
i zaprasza na swigteczne zakupy!

Zapraszamy
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Jeziorski rewitalizuje
»SOKARYSZAKA”

Wreszcie poprawiono nawierzchnie wejscia
do Parku Skaryszewskiego od strony ul. Mie-
dzynarodowej! Ostatni raz o bajorze u wrét
parku pisaliSmy péttora miesigca temu.

W 20 numerze ,,Mieszkarn-
ca” z 18 pazdziernika 2007 r.
opublikowalismy artykut ,Je-
ziorski w bajorze”. Tekst zilu-
strowany byt zdjeciem radnego
dzielnicy Bogdana Jeziorskiego
stojacego w olbrzy-
miej katuzy, ktéra
tworzyta si¢ przy
wejsciu do Parku
Skaryszewskiego.
Radny zaintereso-
watl sprawa Zarzad
Dzielnicy i zobo-
wigzat si¢ dopilno-
wac likwidacji bajo-
ra. Szczerze piszac
powatpiewalismy
w sukces staran
Bogdana Jeziorskie-
go, ktéry znany jest
z tego, ze gieboko
patrzy  kobietom
w oczy i zasypuje je
dziesigtkami kom-
plementéw. Takie
zachowanie rzadko
idzie w parze z rze-
czywistym dziataniem, a tu —
niespodzianka! Radnemu udato
si¢ ,,pchng¢” sprawe.

Na poczatku grudnia radny
zaprosit nas do Parku, aby po-
kazac efekt swojej interwencji.
Niczym Wielki Brat z pierw-
szych edycji Big Brothera — by-
lisSmy pod wrazeniem! Spodzie-
walismy sig, ze przy wejsciu do
parku dolano troszeczke asfaltu
lub dziury, w ktérych zbierata

REKLAMA

si¢ woda, zasypano tluczniem.
A tu, estetyczna i rowno potozo-
na, dwukolorowa kostka bruko-
wa. — I co istotne, zostata zro-
biona studzienka odptywowa —
zaznacza radny (na zdjeciu)

Parku Skaryszewskiego. Swdj
udziat miat tez ,,Mieszkaniec”.
Udato sig¢! Ale to nie koniec in-
westycji na tym terenie. W la-
tach 2009 — 2010 bedziemy bu-
dowali ulicg Migdzynarodowg,
a juz w przysztym roku prawdo-
podobnie zostanie zrobiona
alejka prowadzgca od wejscia
do parku do Muszli Koncerto-
wej i KS Drukarz.

i widaé, ze si¢ cieszy z dobrze
wykonanej pracy. Ale zastugi
w modernizacji wejscia do par-
ku nie przypisuje jedynie sobie:
- Razem z Zarzqdem Dzielnicy,
szczegdlnie z burmistrzem To-
maszem Kucharskim i jego za-
stepcq Markiem Karpowiczem
wykazalismy si¢ wielkq determi-
nacjq . Bardzo szybko tez zarea-
gowat Zarzqd Oczyszczania
Miasta, ktoremu podlega teren

I dobrze, bo cho¢ plac przy
wejsciu zostat zrobiony tadnie,
to wymienione przez radnego
miejsca sg w stanie wotajacym
o pomste do nieba. I tylko pros-
ba do odwiedzajacych Park
Skaryszewski — nie parkujcie
Mili Mieszkaricy swoich samo-
chodéw na nowo-potozonej ko-
stce. Dostrzezcie réznicg mig-
dzy parkiem, a parkingiem...

ar

To juz 90 lat!

Jubileusz dziewigédziesieciole-
cia obchodzit 30 listopada br.
Zespot Szkoét Nr 33 przy ul. Tar-
gowej 86 — popularne technikum
samochodowe. Korzenie szkoty
siegaja pierwszej praskiej szko-
ty technicznej, powstatej w 1917
roku pod nazwa Krélewsko -
Polskiej Rzemieslniczej Szkoty
na Pradze.

Przez lata praskie technikum bylo szkolq
elitarng i najlepszq szkolg samochodowg
w Warszawie. Obecnie szkota prowadzi nauke
w Technikum nr 6 o specjalnosci ,,0bstuga i na-
prawa pojazdow samochodowych™ oraz w Za-
sadniczej Szkole Zawodowej nr 7 - klasy o tej
specjalnosci. Nawigzujac do chlubnej tradycji
szkoty, Samorzad dzielnicy Pragi Péinoc, pla-
nuje otworzy¢ kolejne klasy o kierunkach ksz-
talcenia — technik mechanik samochodowy. Za-
potrzebowanie rynku pracy na specjalistow sre-
dniego stopnia — technikéw mechanikéw i tech-
nikéw budowlanych jest obecnie bardzo duze.
Juz dzis uczniowie tej szkoty majg zapewnione
zatrudnienie w zaktadach, w ktérych odbywaja

si¢ zajecia praktyczne i praktyki - w Zaktadach
Volkswagen - Sobiestaw Zasada, TOYOTA,
a dla najlepszych uczniéw praktyka ta prowa-
dzona jest w zaktadach BMW na terenie Unii
Europejskiej.

W piatek, 30 listopada odbyta si¢ w szkole
uroczystos¢ rocznicowa, w ktérej udziat wziety
wladze oswiatowe i samorzgdowe, uczniowie
i liczne grono pedagogiczne — obecni i byli na-
uczyciele szkoty, zas§ uroczystos¢ uswietnit
koncert big bandu miodziezowego z Zespotu
Volta pod dyrekcja Wojciecha Kulczyckiego.
Dyrektorowi Markowi Tomasiewiczowi oraz
nauczycielom i uczniom Zespotu Szkét Nr 33
gratulujemy. (bbj)

40 lat minelo, jak jeden dzien...

W czwartek 22 listopada Zespét Szkot Specjalnych nr 90 przy ul. Kor-
deckiego obchodzit swoje 40. urodziny. Z tej okazji dzieciaki przygoto-
waly specjalne wystepy, a dyrektor Irena Markuszewska, ktéra te funk-
cje petni juz od 1986 roku, wystapita z przeméwieniem.

— Szkota bytaby niczym, gdyby nie smiech, zadowolenie i rados¢ dzieci — méwita wzruszona. Na-
mawiata do tego, aby wszelkie trudnosci stara¢ si¢ pokonywac razem, ale tez razem spetnia¢ marze-
nia. Warto wspomnie¢, ze Irena Markuszewska zostata w 2002 roku uhonorowana Orderem Usmie-
chu. To nie jedyne wazne odznaczenie, gdyz w 2005 roku ZSS uzyskat prestizowy tytut ,,Szkota z kla-
s3”. Rok pozniej cztery nauczycielki, kontynuujac akcje ,.Szkota z klasg” otrzymaty tytut , Nauczy-

ciela z klasg”.

Podczas prezentacji multimedialnej pokazano, jak bardzo zmienit si¢ budynek szkoty przy ul. Kor-
deckiego (jest siedzibg ZSS nr 90 od roku szkolnego 1982/83), jak go udoskonalano i powigkszano.
W tej chwili najwigkszym celem jest budowa windy zewngtrznej, ktora utatwitaby dostanie si¢ do bu-
dynku uczniom, a takze tym dzieciom, ktére przychodzg do Poradni mieszczacej si¢ w szkole. Trzy-

mamy keiuki!

Agata Ballaun

KARNAWAL
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Salon Urody
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Praga Potudnie

»Spotem” WSS

Zapraszamy do DH Universam

ul. Grochowska 207
(Rondo Wiatraczna)

Polecamy szeroki asortymen

# Art. spozywczych
# Chemii gospodarczej,

kosmetykow
# Zabawek

i art. papierniczych
# Odziezy

i bielizny osobistej
# Art. pasmanteryjnych,

firan, tkanin
# Obuwia

i galanterii skorzanej
% AGD

Lapraszamy 7 dni w tygodniu po udane zakupy Swigteczne!

REALIZUJEMY: KARTY KLIENTA SPOLEM z 3% RABATEM,
KARTY PLATNICZE oraz BONY SODEXHO
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Najazd Prusakow

W sobote 24 listopada szkote przy ul. Zwyciezcéw opanowata prawdzi-
wa plaga. Prusakéw byto w bréd! Nie reagowat ani Sanepid, ani nie
protestowaly srodowiska antygermanskie...

...a dyrekcja szkoly owa
plage witata z otwartymi ramio-
nami. Bo oczywiscie mowa
o Prusakach — uczniach i absol-
wentach XXXV LO im. Bole-
stawa Prusa. Tego dnia w ogol-
niaku odbywat si¢ zjazd absol-
wentéw polaczony z obchoda-
mi 85-lecia istnienia szkoly.
— Spodziewalismy si¢ okoto pig-
ciuset absolwentow, a przybyto
ponad osmiuset! — z dumg po-
wiedziata , Mieszkanicowi” dy-
rektor Ewa Buta. Mozna po-
wiedzie¢, ze Prusacy wykonali
dwiescie procent planu. Ttocz-
no bylo nie tylko w sali gimna-
stycznej, ale takze w koryta-
rzach i klasach. Co przycigga
do szkoty takie thumy? Te kwe-
sti¢ wyjasnia mtoda blondynka,
ktéra ze swoim kolega przeci-
ska si¢ migdzy absolwentami:
— To chemia.., czyli mitos¢!
A skoro sprawca tej plagi Pru-
sakow jest chemia taczaca ich
ze szkola, to ,Mieszkaniec”
zbadal sprawe u Zrédel, czyli
w... pracowni chemicznej. — Tu
sq zdjecia waszej klasy — che-
miczka Anna Dworzycka-Ja-
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sifiska pokazuje albumy foto-
graficzne kolejnym odwiedza-
jacym pracowni¢ rocznikom.
Wygtodniali, zadni wspomnien
absolwenci rzucaja si¢ wrecz na
zdjecia. Spod pochylonych nad
albumami cial unoszg si¢ wes-
tchnienia.

Wchodzi kolejny rocznik.
Wita si¢ serdecznie i natych-
miast pochyla si¢ nad albuma-
mi. I cho¢ wiele doswiadczen
zostalo  przeprowadzonych
w tej sali chemicznej, to te za-
pamigtaja do korica zycia — do-
Swiadczenie przyjazni pomig-
dzy belfrem i uczniami oraz
magii cofni¢cia si¢ w czasie.
— Ale my zawsze pozostaniemy
pani pierwszq klasq? — pyta
uczennica z klasy, w ktorej
swoje pierwsze wychowaw-
stwo miata ¢wier¢ wieku temu
Anna Dworzycka-Jasifiska. In-
ny z wychowankéw, Pawet
Parikowski, po cichu wspomi-
na, jak na chemii bawil si¢
fiolkg z kwasem mastowym: —
Smrod zrobit sig tak wielki, ze
przez tydzieri nie mielismy tu
lekcji! Na szkolnych koryta-

rzach tlumy zajadajg si¢ przy-
gotowanym poczestunkiem.
— Gdzies mi migneta twarz ko-
lezanki nie z mojej klasy —
moéwi Hanka Mtynarska (rocz-
nik '85) — wejdg na stot zeby jq
zobaczycé. Przymierza si¢ do
wejscia, ale... chyba stwier-
dza, ze dojrzatej kobiecie juz
pewnych rzeczy robi¢ nie wy-
pada. Wsréd absolwentow
Prusa nie brak tez postaci,
ktoére czasami goszcza na na-
szych tamach. Przy schodach
dysputy ze znajomymi prowa-
dzi Magda Czerwosz radna
Warszawy, a mtody rajca Pragi
Potudnie Jakub Jagodziniski,
jak kilka lat temu, bajeruje
przed sala gimnastyczng trzy
tadne kolezanki.

Widaé¢ zadowolonego ze zja-
zdu Pawta Wypycha, ktéry je-
szcze nie wie, ze dwa dni
pozniej premier Donald Tusk
odwola go z funkcji prezesa
ZUS. Przed szkola chodzi wku-
rzony Karol Strasburger. Ktos
mu zastawil samochdd. — I ro
gdzie!? — niedowierzajac po-
wtarza niby sam do siebie —

Przed moim Prusem! W inter-
necie absolwenci Prusa zbieraja
szkolne anegdoty. Marek Ko-
rolkiewicz (rocznik *79) wspo-
mina, ze po maturze w 1976 r.
odszedt przewodniczacy szkol-
nego samorzadu i trzeba bylo
wybra¢ nowego. Nikt si¢ nie
kwapit. — Nagle wstat Piotrek
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Palut i powiedziat: jak nikt nie
chee, to ja moge zostac! 1 zo-
stat. Na trzy lata. ,Mieszka-
niec” dotart do wspominanego
przewodniczacego. Na zjezdzie
nie by, gdyz musiat opiekowac
si¢ synem. Ciggnelo wilka do
lasu, ale zwycigzyty obowigzki
rodzicielskie. C6z, Prus uczy

takze dokonywania wtasciwych
wyboréw...

.Mieszkaniec”, oprocz trady-
cyjnych stu lat zyczy Prusowi
tego, co jest szkole najbardziej
potrzebne — nowej sali gimna-
stycznej. I kolejnych rocznikéw
tak udanych uczniéw, jak do-
tychczas. Magda K.

Nie pij za jego zdrowie!

W potowie listopada w Urzedzie Dzielnicy
Wesota odbyta sie konferencja prasowa po-
Swiecona kampanii ,,Ciaza bez alkoholu” zor-
ganizowanej przez Panstwowa Agencje Roz-
wigzywania Probleméw Alkoholowych.

Na konferencji pokazano prezentacj¢ multimedialng dotyczaca
kampanii, ktorej gtéwne hasto brzmi ,Nie pij¢ za jego zdrowie!”.
Przedstawiono wstrzasajace fakty uswiadamiajace, jak wielkim
problemem w Polsce jest alkoholizm mtodych matek. Badania
przeprowadzone na potrzeby kampanii pokazuja, ze prawie co trze-
cia cigzarna Polka sigga po kieliszek. Powody takiej nierozwagi sa
rézne. Od najbardziej prozaicznego: nieswiadomosé, ze jest si¢
w cigzy, az po mit spoleczny, ze lampka czerwonego wina nie za-

szkodzi, a nawet poprawi zdrowie.

Podczas konferencji obalono takie gleboko zakorzenione mity
jak wiasnie te dotyczace korzystnego wptywu na zdrowie wina czy
lampki koniaku. Nie ma bezpiecznej dawki alkoholu, ktérg mozna
spozy¢ bedac w cigzy. Nawet najmniejsza moze spowodowac gro-
7ng chorobg dziecka — Plodowy Zespét Alkoholowy (FAS), skutku-
jacy znieksztalceniem twarzy i trwatym uszkodzeniem mézgu. FAS
to choroba, ktérg mozna wykluczy¢ w 100% nie spozywajac alko-
holu podczas 9 miesigcy cigzy. Whasnie dlatego, aby uswiadomic
ten fakt mtodym mamom, takie kampanie sg bardzo potrzebne.

Agata Ballaun

Mis
w Wawrze

Cho¢ zima za pasem
i niedzwiadki szyku-
ja sie do snu, to
wsrod wawerskich
misiow zapanowato
wielkie poruszenie.
Od 23 listopada
wszystkie dzielnico-
we misie maja swoje
miejsce do zabawy,
nauki i odpoczynku.

Tym miejscem jest Przed-
szkole Nr 264 przy ul. Korko-
wej, ktére wlasnie przyjeto na-
zwe Pluszowego Misia. Z tej
okazji w przedszkolu byto wy-
jatkowo wesoto i uroczyscie.

Bylo tez goscinnie. Przed-
szkolakéw odwiedzili m.in.
przewodniczacy rady dzielnicy
Andrzej Wojda, burmistrz
Wawra Jacek Duchnowski i ma-
zowiecki wicekurator oswiaty
Jerzy Berta. W oficjalnej czesci

uroczystosci dzieci odspiewaty
przed placéwka przedszkolny
hymn, a na maszt zostata wcia-
gnigta misiowa bandera. Do-
stojni goscie odstonili tablicg
z nazwa przedszkola, a o ducho-
wa oprawe zadbat ksigdz pro-
boszcz Bernard Czerwiriski.

W przedszkolu wszystko tego
dnia bylo misiowe. NiedZwiadki
pluszowe, malowane i na foto-
gramach zwisaly nawet z sufi-
tow. W tej scenerii dzieci i kadra
placowki przedstawity specjalnie
przygotowany na t¢ uroczystosc
program artystyczny. Byla tez
wystawa prac plastycznych i lite-
rackich. Placéwka zaskoczyta
prezentacja multimedialng przed-
stawiajaca sceny z zycia przed-
szkolakéw. — Z okazji naszego
Swieta otrzymalismy  dziesigtki
Zyczeri i gratulacji — moéwi dyrek-
tor placowki Hanna Wréblewska
—w tym takze, listownie, od pani
prezydent  Warszawy Hanny
Gronkiewicz-Waltz. Wida¢ bylo,
ze prawdziwe sa stowa przed-
szkolnego hymnu moéwiace, ze
u Pluszowego Misia ,,co dzieri
zabawa jest udana / to rzecz wia-
doma nie od dzisiaj / ze dobry hu-
mor masz od rana”. rosa




W latach osiemdziesiatych ub. wieku na pierw-
szych stronach rumunskich gazet ukazal sie
artykut o $mierci Dziadka Mroza. W krajach de-
mokracji ludowej panowat kryzys, a dzieci cze-
kaly jak na zbawienie na noworoczne prezenty.
Rezim Ceausescu wpadt na pomyst co zrobic,
by dzieci nie domagaly sie prezentéw?
Usmiercit Dziadka Mroza. Nie wiem, czy napi-
sano na co zmarl. Czemu Dziadek Mr6z?

Nie wszedzie na §wiecie prezenty przynosi $wigty Mikotaj, a tam
gdzie odwiedza grzeczne dzieci nie zawsze przybywa o tej samej po-
rze roku. W Polsce odwiedza nas 6 grudnia, w Holandii zasuwa po do-
mach grzecznych dzieci juz w listopadzie, w Belgii przychodzi dwa
razy. Najpierw 4 grudnia ocenia, czy wszyscy sa grzeczni, by 6 grud-
nia tym, kt6rzy zdali pozytywnie test grzecznosci cos podarowac.

Tradycja wzigla si¢ stad, ze Swiety Mikotaj biskup Miry (Tur-
cja), ktory zyt w IV wieku i zastynat jako cudotwérca, (uratowat
np. miasto od gtodu) po bogatych rodzicach otrzymat w spadku
znaczny majatek, ktérym chetnie dzielit si¢ z ubogimi. Najbardziej
znana jest opowies¢ o trzech ubogich pannach wydanych za maz
dzigki posagom, ktére Swiety dyskretnie im dostarczyt. To dlatego
basniowy swiety roznosi prezenty.

BAZYLI, MIKOLAJ | GWIAZDOR
Posta¢ Dziada z brodg rozwozacego prezenty wywodzi si¢ z kul-
tury brytyjskiej i amerykanskiej. W tradycji bizantyjskiej jego od-
powiednikiem jest Swigty Bazyli, ktéry obdarowuje dzieci 1 stycz-
nia. W Zwigzku Radzieckim, Bulgarii i Rumunii w czasach komu-
nistycznych zamieniony na Dziadka Mroza. Wszystko ze wzgledu

Dla tych co wierza w Swietego Mikotaja...

Wioska $wigtego Mikotaja lezy w Laponii w Finlandii. Dokfa-
dnie 8 kilometréw od Rovaniemi. Tu, do urzgdu pocztowego
stworzonego w 1985 roku, trafiajg listy pisane do $wigtego Mi-
kotaja (jego adres to po prostu FIN-96930 Napapiiri). Czemu
siedzibg Swigtego Mikotaja jest Laponia? OdpowiedZ jest pro-
sta. Swiety odwiedza nas zima, bo przez caty rok produkuje za-
bawki, musi wigc mieszka¢ w krainie w ktérej w lecie nie zacho-
dzi storice a zimg lezy duzo $niegu.

Swigty Mikotaj ma tez drugi ,nie mniej zimny” adres:

W Drebak w potudniowej Norwegii: Julenissen’s Postkontor,
Torget 4, 1440 Drebak, Norway.

REKLAMA

ST A @WI VTKORAYRY

na podobieristwo do bajkowej postaci nazywanej ,,Moroz Krasnyj

Nos”. W Wielkopolsce i na Kaszubach prezenty tradycyjnie przy-
nosit Gwiazdor.

Poczatkowo $w. Mikotaj przybywat z potudnia. W sredniowiecz-
nym Amsterdamie Sinter Klaas przyptywat zaglowcem z dalekich
cieptych mérz. Jego wielki wor z prezentami niést ciemnoskoéry
stuga zwany Czarnym Piotrusiem. Jednak cztowiek z cieptych kra-
jow nie bardzo pasowat do zasniezonego zimowego pejzazu. W ro-
ku 1822 Clemens Clarke Moore napisat poemat, w ktérym $w. Mi-
kotaj przybywa saniami zaprz¢zonymi w renifery z bieguna pot-
nocnego. Ta wizja przyjeta si¢ w powszechnej tradycji.

W niektorych krajach prezenty przynosi dziecigtko Jezus. Tylko
w niektérych krajach §w. Mikotaj zostal bozonarodzeniowym
dziadkiem: Pére Noél we Francji, Julemand w Norwegii, Babo Na-
tale we Wioszech.

REKLAMA COCA-COLI | BARANICA

Wizerunek - czerwony plaszcz z biatym futerkiem i podobna
czapka z pomponem - zostaly opracowane na zlecenie koncernu
Coca-Cola przez amerykaniskiego artyste, Freda Mizena w 1930 ro-
ku. Jednak pierwsze wizerunki Mikotaja w tym stroju pojawity si¢
juz w latach 20. Dopiero reklama Coca-coli sprawita, ze ten ko-
stium Swigtego utrwalil si¢ w powszechnej swiadomosci. W Chi-
nach posta¢ w stroju $wigtego Mikotaja nazywana jest Bozonaro-
dzeniowym staruszkiem i towarzyszy koriczacym rok promocjom
handlowym.

Znany w Wielkopolsce czy na Kaszubach Gwiazdor ubrany byt
zupelnie inaczej. Byla to posta¢ w baranicy i futrzanej czapie,
z twarzg ukryta pod maskg lub umazang sadza. Gwiazdor nosit ze

sobg wor z podarkami i rézge. Odpytywat dzieci z pacierza, znat
dobre i zte uczynki i w zaleznosci od wyniku wreczat prezent lub
bit rézga.

SPOZNIALSKA BABA!

We Wioszech prezenty roznosi nie tylko Babo Natale w Boze
Narodzenie, ale w noc z 5 na 6 stycznia szaleje La Bekana. To
wrézka o wygladzie wiedZmy, dosy¢ ztosliwa. Dzieci oczekuja pre-
zentéw od Befany w Swigto Trzech Kréli. Pochodzenie jej imienia
ma zwigzek z epifania, czyli aktem objawienia Boga w Chrystusie.
Przeciez dopiero Trzej Krélowie ogtaszaja boskos¢ narodzonego
dziecigtka. Befana jest staruszkg z diugim, zakrzywionym nosem,
ubrang w postrzgpione i brudne rzeczy. Glowe ma przewigzang sza-
lem lub chustka. Lata na miotle, wchodzi do doméw przez komin
i zostawia w skarpecie prezenty.

Dzieci, ktére cheg si¢ jej przypodobaé powinny zostawié na sto-
le przed snem mandarynke, pomarancze lub... kieliszek wina.
Dzieciom mowi sig, ze jezeli nie bedg grzeczne, to wiedZzma Befa-
na wlozy im do swigtecznej skarpety wegiel, popiét, cebule lub
czosnek. Skad si¢ wzigta Befana? Legenda glosi, ze Trzej Krélowie
powiedzieli Befanie o narodzeniu Jezusa, ale wiedZzma zgubita si¢
i nie zdazyta na jego powitanie. Od tego czasu Befana, latajac na

miotle, zostawia prezenty w kazdym domu, w ktérym mieszka
dziecko. Tak na wszelki wypadek. A nuz mieszka w nim Jezus?
Boze Narodzenie wiaze si¢ z prezentami. Niewazne, czy do-
stajemy je 6 czy 24 grudnia czy w Nowy Rok czy dopiero na
Trzech Kréli. Niewazne tez kto nam je przynosi. Wazne, ze sa.
Bo prezent to symbol, ze ktos o nas pamieta.
Malgorzata K. Piekarska

PRODUCENT ROLET
MATERIALOWYCH

J

04-217 Warszawa, ul. Grochowska 14¢, | pietro
tel. 022 673 17 05, fax 022 612 35 12, kom. 0506 866 455
poniedziatek - piatek od 10 do 18, soboia od 10 do 14
e-mail: abmr@abmr.pl

Spraw sobie i swoim najblizszym
niepowtarzalny prezent
GWIAZDKOWY!
Najnowsza kolekcja ztota 2007

Duie rozmiary pierscionkéw ze ztota!
0 NOWA KOLEKCJA OBRACZEK O
NAJNOWSZE WZORY!

UNAS TANIO, A W GRUDNIU NAJTANIE)!

ZAPRASZAMY!

Universam €rochow
1 pietro

ul. Grochowska 207

REKLAMA

CENTRUM GLAZURY HAZYM

SALON FIRMOWY PRODUCENTOW
POLSKICH I ZAGRANICZNYCH

@ kabiny, wanny, meble tazienkowe 04-866 Warszawa

® glazura, terakota, gres ul. Wat Miedzeszyriski 231
® panele, parkiet, korek (rondo Traktu Lubelskiego)
® plytki elewacyjne, klinkier tel. 612-76-13

® Kleje, fugi, listwy, t. 9-18, sob. 9-14
© navsedzi PROMOCJE IR e R

WINTOWNIK]

@ Metal-Market |
] HURT DETAL :
{NARZEDZIA, art. METALOWE
1 ul. Minska 38 :

tel. 813 99 55

wwwmetal market pl

wiasny
parking

e w 15 minut * tanio
* na swieta

Warszawa

ul. Targowa 69

(vis a vis CH Wilenska)
czynne: pon.-pt. 8.00-19.00

AIG BANK

- [ ]
POLSKA SA finanse dla domu &2

dla Ciebie!

08018088 88

(071) 376 25 55
szt potqczenia 7904y 2 taryts operators

Gotowka

#RYBY U MARTY”
ul. Brazylijskal rég Saskiej
tel. (022) 353-69-55

® Ryby: mrozone, solone,
$wieie, wedzone

@ Owoce morza: mroione,
$wieie (na zaméwienie)

® Garmazeria rybna

® Wyroby garmazeryjne

@ Kuchnie swiata: art.
spoiyweze delikatesowe

Zapraszamy:
pon.-pt. 9"-19";soboty 9%-14%

Przyjmujemy zaméwienia

-

www.aighnﬁ. pl

z dostawq do domu, firmy.
Wystawiamy faktury VAT

/SKLEP MEBLOWY )\

STARY

ul. Modlifiska 190 (budynek STENDA) tel. 510-36-66

4 meble pokojowe z najlepszych fabryk
4 regaty — na zaméwienie — dowolny kolor i uktad segmentow
4 zestawy wypoczynkowe, kanapy, so

SPECJALNE ZNIZKI
\ DLA CZYTELNIKOW , MIESZKANCA”

¢ meble pojedyncze - stoly, stoliki, szafki, biurka ifp.
MNESZEKANIEG 13
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Miasto dla zdrowia

27 listopada w warszawskim Ratuszu odbyta
sie konferencja prasowa dotyczaca realizacji
budzetu Biura Polityki Zdrowotnej w roku 2007
oraz planéw finansowych na kolejne lata.

Podczas spotkania przypo-
mniano, ze w roku biezacym bu-
dzet zwigzany z budownictwem
i inwestycjami zostat zwigkszo-
ny do sumy ponad 146,6 min zi.
Placéwki, dla ktérych Miasto
jest organem zalozycielskim
otrzymaty dotacje na poprawe
warunkow, remonty, moderniza-
cje 1 zakup sprzetu. I tak np.
szpital bielafiski otrzymat 21,2
mln zl, szpital czerniakowski -
12 mln z}, a szpital praski - 10
min zl.

- 0d 2008 r. bedzie rozbudo-
wywany oddziat  dziecigcy
w szpitalu bielariskim. Podjeli-
smy decyzje o budowaniu
skrzydta pediatrycznego przy szpitalu ginekologiczno-potozni-
czym przy ul. Madaliriskiego. Postanowilismy takze o oddaniu
tozek oddziatu neurologiczno-pediatrycznego ze szpitala przy ul.
Kopernika do placowki w Dziekanowie Lesnym— poinformowata
Elzbieta Wierzchowska, dyrektor Biura Polityki Zdrowotnej (na
zdjeciu).

Podczas konferencji przedstawiono m.in. cele i zadania ,,Miej-
skiego Systemu Opieki Geriatrycznej”, ktéry ma zapewni¢ star-
szym mieszkarficom miasta, powyzej 60. roku zycia, pelng opieke
medyczng oraz warunki do kontynuacji aktywnego stylu zycia.
Program ma by¢ wprowadzony w przysztym roku. Jako pilotaz be-
dzie on realizowany w trzech dzielnicach, w ktérych zamieszkuje
najwigcej osob starszych.

Na Zoliborzu program bedzie prowadzi¢ przychodnia przy ul. El-
blaskiej 35, na Woli przy ul. Leszno 17 i na Pradze Péinoc przy ul.
Jagielloniskiej 34. mabro

REKLAMA

Z
wego i Transportu Sanitarnego ,,Meditrans” w Warszawie zostato w pia-

w Warszawie powstato w 1897
nych zaktadéw opieki zdrowot-
ponad 1000 pracownikéw, dys-

Podczas jubileuszowej gali
pielegniarek, ratownikéw me-
odznaczenia m.in. ,,Zastuzony
wojewddzkiej stacji pogotowia

- Dzisiaj zostali uhonorowani
w zesztym roku nastgpito potq-
wzgledem  wielkosci  firma
wodzkiej Stacji Pogotowia Ra-
wie.

110 | [
at pogotowia
tek 30 listopada wyréznionych z okazji 110-lecia istnienia tej instytuciji.
roku. Obecnie to jeden z naj-
nej, swiadczacy ustugi z zakre-
ponuje 43 zespotami wyjazdo-
w Teatrze Polskim w Warsza-
dycznych, dyspozytoréw, kie-
dla Warszawy”, przyznawane
przyznano certyfikat jakosci
zastuzeni pracownicy. Dostali-
czenie dwdch firm, w wyniku
w Polsce - powiedziat PAP Ar-
tunkowego i Transportu Sani-
Pogotowie Ratunkowe

Kilkudziesieciu pracownikéw Wojewo6dzkiej Stacji Pogotowia Ratunko-

I Pogotowie ~ Ratunkowe
wigkszych w Polsce publicz-
su pomocy doraznej; zatrudnia
wymi.

wie kilkudziesigciu lekarzy,
rowcOw i sanitariuszy odebrato
przez rade miejska. Ponadto
ISO.

Smy nowy sztandar, poniewaZ
czego powstata trzecia pod
tur Kamecki, dyrektor Woje-
tarnego ,,Meditrans” w Warsza-
w Warszawie powstato z inicja-

tywy doktora J6zefa Zawadz-
kiego. Organizacje i dziatalnos¢
pogotowia ratunkowego po-
znal, pracujac w latach 1890-
1893 w stacji pogotowia
w Wiedniu. Towarzystwo Po-
mocy Doraznej-Pogotowie Ra-
tunkowe utrzymywato si¢ ze

trwal ok. 1,5 godziny wraz
z powrotem, samochodem
mozna byto ,.obstuzy¢” w tym
czasie 3 wezwania. Od roku
1910 koni uzywano tylko do
przewozu chorych, do wypad-
koéw wyjezdzaty wylacznie sa-
mochody. Podczas II Wojny

sktadek spotecznych, dobro-
wolnych datkéw, optat ubezpie-
czalni spofecznej za transport
chorych i pomoc w domu oso-
bom niesprawnym i obtoznie
chorym oraz z dotacji miej-
skich.

Do 1909 r. w warszawskim
pogotowiu uzywano wytacznie
trakcji konnej. Wyjazd taki

Swiatowej warszawskie pogo-
towie ratunkowe byto pod przy-
musowym zarzadem okupanta
niemieckiego. W tym czasie
w Warszawie czynne byly 2
stacje: przy ul. Hozej i ul. Le-
sZno.

W 1945 r. po zniszczeniu obu
budynkéw podczas Powstania
Warszawskiego oraz wywiezie-

niu przez wtadze niemieckie sa-
mochodéw rozpoczgto prace
nad ponownym uruchomieniem
pogotowia. Z inicjatywy dokto-
ra Aleksandra Mula, pierwsze-
go dyrektora pogotowia war-
szawskiego, w listopadzie 1945
roku uruchomiono pierwsza po
wojnie stacje pogotowia ratun-
kowego. Miescita si¢ przy ul.
Zabkowskiej. Trzy lata pozZniej
uruchomiona zostata druga sta-
cja dla mieszkancow lewo-
brzeznej Warszawy przy ul.
Hozej 41.

W 1969 r. rozpoczeta funk-
cjonowanie pierwsza karetka
reanimacyjna w centrali pogo-
towia przy ul. Hozej 56. Rok
pézniej uruchomiono tam salg
reanimacyjng w oddziale szpi-
talnym, a w 1984 r. Specjali-
styczny Oddziat Kardiologicz-
ny dla mieszkaricow Warszawy
znajdujacych si¢ w stanie za-
grozenia zycia.

Obecnie Wojewddzka Stacja
Pogotowia Ratunkowego
i Transportu Sanitarnego, ktora
zatrudnia ponad 1000 pracow-
nikéw, dysponuje 43 zespotami
wyjazdowymi (27 reanimacyj-
nych, 15 wypadkowych oraz je-
den reanimacyjny noworodko-
wy) w 15 punktach miasta.
Miejsca wyjazdu sg usytuowa-
ne tak, by mimo zatoré6w komu-
nikacyjnych czas dojazdéw do
wezwan pilnych nie przekra-
czaty 8 minut. Do zadari Stacji
nalezy m.in. udzielanie pomocy
doraznej w razie wypadku, ura-
zu, porodu, naglego zachoro-
wania lub naglego pogorszenia
stanu zdrowia, powodujacych
zagrozenie zycia. MKP

ZAPRASZAMY DO NOWO OTWARTEGO

GABINETU STOMATOLOGICZNEGCO

Zakres ustug:
4 stomatologia zachowawcza ¢ stomatologia dziecieca
¢ protetyka 4 chirurgia stomatologiczna
Gwarantujemy wysokiej klasy ustugi
w promocyjnych cenach oraz nowoczesny sprzet!

Warszawa Miedzylesie ul. Mréwcza 193A

tel. 022 853-82-43 lub 0501-792-075

lek. stom. A||¢:|| SuroW|eck|e| '

Goclaw-Iskra,

ul. Brygady Poscigowej 6 m. 99
od pon. do pt. w godz. 16°-20" g

zapisy do 16 tel. 022 615 59 62
tel./fax 022 613 67 76

L

leczenie zachowawcze O chirurgla O protetyka
O profilaktyka

GABINET POMOCY

PSYCHOLOGICZNO-

REKLAMA

»MIKROL”
PEDAGOGICZNEJ

specijalisci:
W psycholog (opinie) B reedukator
H logopeda B couch
Zapisy telefonicznie (022) 610-31-35
ul. Jarocinska 17 www.gppp.republika.pl

KORTY TENISOWE

Ognisko TKKF ,,Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15, tel. 022 610-65-23

prasza
codziennie w godz. 8-22”
M navka dla dzieci i dorostych m
B challange M turnieje

www.tenis-olszynka.pl

opieka

Sanatorivm Uzdrowiskowe

zapraszana FERIE ZIMOWE 2008
7-dniowe turnusy lecznicze od soboty do soboty w cenie 595 zt od osoby!
oferta aktualna od 12.01.2008 do 16.03.2008.

W cenle turnusu: noclegi w pokojach z tazienkami, znakomlte wyzywienie, bogaty program ?
Istnieje i

¢ korzystania odptatnie z zabie-

PRZYJMUJEMY ZAPISY NA gow icznych.W poblizu

ie i inne atrakcje!!!

GRE ZIMA POD BALONEM!

i wyciagi

Juz dzis zadzwortgipgayiaed 457898} H71-20-76, 471-56-35

& goda

www.krynica. com.pllzgodal

(CERDENT

Gabinet
Stomatologiczno -
= Lekarski
Warszawa,
ul. Grenadieréw 21
tel. 813-22-38
od ponledzlatku do platku w godz 10.00-20.00

N\

+ Stomatolog
od poniedziatku do pigtku
10.00 - 19.00
+ Ginekolog
wiorek, czwartek, pigtek
16.00-19.00
+ USG prenatalne 3D 4D
wiorek, sroda, czwartek
16.00-18.00
+ Urolog
wtorek 16.00-19.00

J

ZAPRASZAMY

(wtedy 12 msc.)

Panie w wieku 50-69 lat,
kitére w ciggu ostatnich 24 msec.
nie wykonywaty mammografii lub
u ktérych w rodzinie wystapity zachorowania
na raka piersi lub jajnika

NA PROFILAKTYCZNE
BADANIA MAMMOGRAFICZNE

BEZ SKIEROWANIA

(o

Poradnia Chordéb Sutka Profilaktyki Przeciwnowotworowej
i Choréb Okresu Przekwitania

Niektanska 4/24 (wejscie od Londynskiej)

03-924 Warszawa, tel. 022 672-78-57; 672-79-36

SZYBKIE TERMINY BADAN!

CENTRUM MEDYCZNE v\
FUNDACJI ZDROWIE Centrum Medyczne

vis a vis Centrum Zdrowia Dziecka
Al. Dzieci Polskich 17

Zaprasza 8.XI11.2007 r. w godz. 9% - 14®
na bezpltatne badania laboratoryjne
(cholesterol, cukier, morfologia)
oraz PORADY lekarzy specjalistow
dla dzieci i dorostych

FUNDACJI ZDROWIE

Vv

Dodatkowych informacji udziela RECEPCJA Lecznicy:

tel. 022 812 51 50, 022 815 25 90

14 MIESZKANIES
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Przez lata polegamy na naszych zmy-
stach. Dzieki wzrokowi i stuchowi mo-
zemy cieszy¢ sie zyciem wraz ze znajo-
mymi, wspoétpracownikami oraz — co
najwazniejsze — z tymi, ktérych kocha-
my. Na co dzien nie zastanawiamy sie
nad tym dlaczego widzimy i styszymy.

Gdy tracimy wzrok, tra-
cimy kontakt z rzeczami. Tra-
cqc stuch, tracimy kontakt
z ludimi”. Autorka tej jakze
trafnej i dajacej do myslenia
sentencji jest Helen Keller
(1880-1968) - amerykariska
gluchoniema i niewidoma pi-
sarka, ktéra utracita wzrok
i stuch jako niespeina dwulet-
nie dziecko. Kiedy niedowi-
dzimy z pomocg idg nam oku-
lary. A co poczaé kiedy wyda-
je nam sie, ze zaczynamy go-
rzej styszeé?

Niektére osoby rodza sig
z uszkodzonym stuchem, pod-
czas gdy u innych przyczyna
moze by¢ choroba ucha lub
hatasliwe otoczenie w pracy.
Jednak wigkszos¢ ubytkow
stuchu u dorostych wynika
z naturalnego procesu starze-
nia si¢ — przez lata fragmenty
delikatnych  mechanizméw
mogg si¢ uszkodzi¢ lub po
prostu zuzy¢.

Ubytki stuchu rdznig sig
miedzy sobg i sg indywidual-
REKLAMA

ne u kazdej osoby. Wigkszos¢
z nich moze zosta¢ skorygo-
wana dzigki noszeniu apara-
téw stuchowych. Lepsze sty-
szenie oznacza poprawe jako-
§ci zycia zar6wno samego za-
interesowanego jak i jego naj-
blizszych. Typowym przykta-
dem jest glosne ogladanie te-
lewizji przez osoby niedosty-

go trybu zycia. W kazdym
przypadku specjalista zapro-
ponuje najlepsze rozwigzanie
i pomoze dokonaé najlepsze-
go wyboru.

- W ostatnich latach obser-
wujemy zwigkszone zaintere-
sowanie pacjentow naszymi
ustugami. Noszenie nowocze-
snego, miniaturowego apara-
tu stuchowego nie jest juz kre-
pujqce jak 10 czy 20 lat temu,
a jako najczestsze przyczyny
dyskomfortu pacjenci wskazu-
Jja trudnosci w komunikowa-
niu si¢ z rodzing i znajonymi.
Nowoczesne technologie nie
ominety aparatéw  stucho-
wych, ktore wyposaione sq
w bardzo szybkie procesory

ZAPRASZAMY DO NASZYCH ODDZIALOW:
Warszawa - Praga Potudnie, ul. Ostr
Warszawa - Wawer, ul. Br. Czecha 39, tel. 022 353-42-50
Warszawa - Praga Pdtnoc, ul. Brzeska 12, tel. 022 499-69-40
Warszawa - Brddno, ul. Kondratowicza 37, tel. 022 353-06-20
Wa[szawa - Mokotdw, ul. Dabrowskiego 16, tel. 022 498-75-40
Warszawa - Srédmiescie, ul. Nowowiejska 31, tel. 0 514 922 227 (po godz. 15-tej)
Warszawa - Wola, ul. Leszno 17, tel. 022 862-99-90
Warszawa - Bemowo, ul. Ciotka 11, tel. 022 877-07-63
Warszawa - Bielany, ul. Zeromskiego 33, tel. 022 499-66-30

cka 4, tel. 022 498-74-80

szace, ktére powoduje mniej-
szy komfort styszenia przez
innych. Wybér konkretnego
typu aparatu w znacznej mie-
rze zalezy od rodzaju ubytku
stuchu, ale takze od osobi-
stych preferencji pacjenta i je-

potrafigce czynic z diwigkiem
prawdziwe cuda — méwi pani
Izabela Marczyk, dyplomo-
wany audioprotetyk z firmy
FONIKON, ktéra specjalizuje
si¢ w niesieniu pomocy 0so-
bom niedostyszacym.

MIESZKANCA
Perspektywa lepszego styszenia

W zwiazku z trwajaca
promocja pracownicy gabi-
netéw audioprotetycznych
firmy Fonikon zapraszaja
wszystkich zainteresowa-
nych na bezplatne badanie
stuchu oraz konsultacje au-
dioprotetyczna. Istnieje
mozliwos$é skorzystania
z refundacji NFZ i Srodkéw
PFRON. W zwiazku z du-
zym zainteresowaniem na-
szymi uslugami prosimy
o telefoniczne umawianie
wizyt. AS 2007

FONIKON N

APARATY SLUCHOWE

ul. Ostrotecka 4
tel. 022 498-74-80

ul. Br. Czecha 39
tel. 022 353-42-50

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
Umowa z Narodowym
Funduszem Zdrowia
zapewnia czesciowq
refundacje nabywanych
aparatéw stuchowych

Autoryzowany dystrybutor:

oticon

Producent najlepszych
aparatéw stuchowych

REKLAMA REKLAMA
Przychodnia Lekarska NFZ
Vita Me d Narodowy Fundusz Zdrowia

Zapisy do lekarzy

rodzinnych!

ul. Meissnera 7 (Goclaw) tel. 673-35-00

UL KOMORSKA 42\

[ IWA- D E N T] Warszawa-Grochéw

STOMATOLOGIA tel. 022 879-87-61
Zapraszamy dorostych, mlodziez, dzieci!

STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA, ESTETYCZNA
4 wybielanie zebow @ profilaktyka prochnicy dzieci
PROTETYKA
4 mosty, korony porcelanowe
@ protezy elastyczne ,Valplast”, szkieletowe, akrylowe
ORTODONCJA
@ aparaty state i ruchome
CHIRURGIA
4 trudne ekstrakcje (,6semki”)

4 usuniecie torbieli (resekcje) 4 hemisekcje
IMPLANTY
NOWOSC: profesjonalne czyszczenie zebow
z kamienia i osadu przez wykwalifikowang higienistke.
Znieczulenia miejscowe.

Nowoczesny sprzet i materialy
INDYWIDUALNY DOBOR POSTEPOWANIA
LECZNICZEGO.

Czynne codziennie: 9.00-20.00 Sobota: 9.00-15.00

Honorujemy wszystkie karty kredytowe.

REKLAMA

ZAKEADY ORTOPEDYCZNE WARSZAWA
ZAKIAD OBUWIA ORTOPEDYCZNEGO

JERZY OMIOTEK

Rok ZaloZzenia 1935

'

:

Realizujemy indywidualne wskazania

lekarzy w zakresie:
¥ APARATY ORTOPEDYCZNE

Konczyn dolnych:
= odcigzajace
= stabilizujgce
= korekcyjne
s tulejkowe
= szynowo-opaskowe

Zapewniamy bezplatne badanie
Lekarza specjalisty |

v OBUWIE ORTOPEDYCZNE

korekcyjne
stabilizujgce
wyréwnujgce diugosé kornczyn dolnych
dostosowane do indywidualnych wymagan
na odlewach gipsowych

dla chorych na cukrzyce

iinne...

Zapewniamy krétkie terminy
oraz duzy wybor !

WEKLADKI ORTOPEDYCZNE

N

= skorzane
= termoplastyczne
= formowane termicznie

¥ GORSETY, SZNUROWKI, KOLNIERZE

Przyjecia:

Warszawa ul. Kaweczynska 16
tel. 022 619-94-25

pon.—pt. 8*°-16%

Warszawa, ul. Schillera 10 w godz. 9°-13%

BETIVA

Profesjonalna opieka dermatologiczna dla Ciebie
Konsultacje i diagnostyka z zakresu dermatologii i alergologii
Zabiegi dermatologiczne i medycyny estetycznej

04-886 Warszawa - Radoé¢, ul. Garncarska 45
tel. +48 (0) 22 42 42 906, +48 (0) 602 278 599, +48 (0) 602 154 838

www.betiva.com

CARIDENT
Gabinet
Stomatologiczny
W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzet”)
tel. 810-87-32, 610-50-31

* Leczenie w znieczuleniv
+ Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.
¢ Chirurgia stomatologiczna
* Laseroterapia — paradontoza
+ Wybielanie jednowizytowe
¢ RTG na miejscu
poniedzialek, czwartek - 13°-19*
wiorek - 9°-17°
soboka - 9-13”

INDYWIDUALNY SPRZET ORTOPEDYCZNY

- GORSETY ORTOPEDYCZNE WSZYSTKIE TYPY

- SZNUROWKI ORTOPEDYCZNE

- WKtADKI ORTOPEDYCZNE

- OBUWIE ORTOPEDYCZNE

- APARATY ORTOPEDYCZNE KONCZYN DOLNYCH

- PROTEZY KONCZYN DOLNYCH, MODU£OWE Z ELEMENTOW POLSKICH
| IMPORTOWANYCH

SPRZET REHABILITACYJNY

- WOZKI INWALIDZKIE: POKOJOWE, LEZAKOWE, TOALETOWE,
WOZKI Z NAPEDEM RECZNYM | ELEKTRYCZNYM
- CHODZIKI, BALKONIKI, KULE, LASKI I INNY SPRZET REHABILITACYJNY

ZAOPATRUJEMY PACJENTOW
W RAMACH UMOW Z REGIONALNYMI ODDZIALAMI
NARODOWEGO FUNDUSZU ZDROWIA

Id] Fryajar

ul. Siennicka 22
Tapraszamy codziennie
w godz. 8.00-19.00
w soboty 8.00-15.00
tel. 022 813-64-36
(zaklad przeniesiony z ul. Mecifiskiej 18
Maly Bazarek”)

ZAKEAD TECHNIKI ORTOPEDYCZNEJ Sp. z 0.0.

Siedziba: Instytut Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka
Al. Dzieci Polskich 20, 04-736 Warszawa

Filia: ul. Kajki 28, 04-634 Warszawa
tel. 022 812 09 24, fax. 022 618 67 49
zto@wp.pl

Zaktad czynny od godziny 8.00 do 16.00

REHABILITACGJA + ORTOPEDIA
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. W sklepie z damskq odziezq klientka pyta
sprzedawczynie:

te sukienke na wystowie?
Na co sprzedawczyni, z wahaniem:
- Nooo... W zasadzie tak, ale wie pani, mamy tez przy-

mierzalnig!
© © O
Ognisko. Gazda w milczeniv siedzi obok turystéw i pyka
fojeczke.

- Gazdo, tak tu siedzimy, opowiedzielibyscie nam cos, ja-
kqs gadke gdralskq...
Na to gazda:
- €ch, panie! To bym godot, to bym godot! Ino ni mom fo cym...
© © ©

- Wiesz, Halinko, mdéj mqz stat sie smakoszem cygar. Za-
wsze pali jedno po dobrym, domowym obiedzie...

- No, ¢6z... jedno czy dwa cygara na rok pewnie jeszcze
nikomu nie zaszkodzity... Wesoly Romek

Gy Warto wiedzied

W Adwent to cztery niedziele przez Bozym Narodzeniem - czas,
! ktary nalezy wykorzysta¢ na przygotowanie sig do zakoriczenia

waéni, do wybaczania a fokze - 30 pokuty (kazdy ma za co!).
d-J Obchodzono go rozmaicie. W V' wieku zalecano od Swigtego Mar-

cina (11 listopada) do 24 grudnia post przez 3 dni w kazdym ty-
godniu, o znowu obowigzek codziennego uczestniczenia we mszy swietej codzien-
nie az do Trzech Kréli (6 stycznia). Dopiero Papiez Grzegorz Wielki ujegnohcil prze-
pisy, on fez wprowadzit Fiorciowy kolor adwentowych szat liturgicznych.
M Vieniec adwenfowy, z czterema swiecami na kazdg niedziele, wymylit w 1839 .
ksigdz Johann Wichern z Hamburga, by uczynic prz;}u|nq swietlic prowadzonego
przez siebie przytutku. (o niedzicﬂ; wraz z dziemi zapalali kolejng éwiece, by przy
niej rozwazac i modlic sie.
m Na Mazurach wyplata sie wianek z choiny i czerwonych wstqzek, dodajqc co nie-
dziele kazdg czterech swiec. W Danii swiece sq bicte, plus dekoracja szyszkami, owo-
cami (jabtka, orzechy itp.). Podobnie w Bawarii. Anglicy robig dwa wierice - jeden
(bez swieczek) mocowany na zewnghrz, na drzwiach aomu, drugi - tradycyjnie w jo-
dalni pod sufitem. Ciekawska

2

Uuzle

- Przepraszam paniq, czy moge przymierzyc

20

Gdy zupa byta za stona...
nasze prababki wiedziaty, ze
uratuje jg kilka wrzuconych
ziemniakdw, pokrojonych, ktdre
wchiong nadmiar soli. Potem
mozna je wyjaé | wyrzucié.

Jak inacze| pomystowo wy-
korzystaé ziemniaki?

Stalowe sztuéce odzyska-
@ja blask i dobry wyglad, je-
Sli whozymy je na kilkana-
Scie minut do wody, w ktdrej
gotowaly sie ziemniaki. Na-
stepnie halezy optukad sztuéce
w zimnej wodzie i wysuszyd.
Przy odmrozeniach czy
owrzodzeniach ulge przy-
noszg oktady z tartych,
surowych ziemniakdéw wymie-
szanych z oliwg z oliwek.
Tarte, surowe ziemniaki
@zalaé woda, wymieszad,
a po 3-4 godzinach zlad
ptyn — podobno doskonale pie-
rze ciemne tkaniny z prawdzi-
wego jedwabiu, dobrze zacho-
wujge ich kolory.
Coé dla urody: ziemnia-
@ czane maseczkil Ziemniak
surowy, utarty, potozony
na 20 minut grubg warstwg
na twarz lub dionie — Swietnie
regeneruje. Gotowany (ale bez
solil), rozgnieciony na gorgco
z 2 tyzkami mleka, znakomicie
wptywa na skére dioni (nakta-
dad ciepty, trzymaé 15 minut).

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwili

wytchnienia, usmiechu, po prostu - luzu!

[ e —————

(ZAJRZYIMY DO KUCHNI (™~

ISezon na jabtka trwa! Pamietacie smak jabtek,
skrobanych tyzeczka?

I I:ISzarIotka sypana: wymieszaj po jednej szklance maki,
manny, cukru z dwiema tyzeczkami proszku do pieczenia. Tor-

I townice nasmaruj mastem, posyp butkg lub manng, wsyp poto- \
we mieszanki, na to kilogram poszatkowanych lub utartych an-

| tonéwek (do innych jabtek dodaj sok cytrynowy), oprész cyna-

I monem i wysyp resztg proszku. Na wierzchu utéz cienkie pla-
sterki 1 kostki masta tak, by zakry¢ catg powierzchnie ciasta. Piecz okoto 45-60 minut

| wtemp. max 200°C. Po upieczeniu wierzch ma by¢ rumiany i chrupkil

| Jabtkowe ,,cukierki”: Mus jabtkowy z obranych, pokrojonych na kawatki jabtek I
| smazy¢ w szerokim naczyniu (by lepiej odparowat) dtugo i powoli. Gdy jest napraw- |
de bardzo gesty, wylozy¢ go warstwa 2-3 cm na blache, delikatnie posmarowang ma-
stem lub oliwg albo wytozona folig do pieczenia migsa (nie papierem do pieczenial).
| W okoto 100°C suszy¢ w piekarniku powoli, az stwardnieje. Poki cieply, kroi¢ w kost- I
ke wielkosci krowek. Smakuje wybornie, nie ma dodatku cukru, kolorantéw, konser-
wantow, a gdy wystygnie, znakomicie zastapi stodycze i cukierki dzieciom i dorostym. |
I W chtodnym miejscu dobrze sie przechowuije! I

Jabtka do mies: nadajg si¢ zwtaszcza do drobiu i wieprzowiny. Najlepsze na go- |
raco, takze na zimno. Dwa-trzy spore jabtka pokroj ze skérkga wzdtuz na 6semki, wy-
| kréj gniazdo nasienne! Skrop cytryna i oliwg, smaz na odkrytej patelni przez okoto 3 I
— 4 minuty tak, by bok sie rumienit. Przewrd¢ na drugi bok, bardzo lekko posél, dodaj
nieco czosnku i sporo majeranku, przykryj. Sa gotowe, gdy zmiekna — czas zalezy od
odmiany jabtek. Powinny by¢ rumiane po obu stronach. Pycha!

I Jabtka w ciescie: plastry jablek grube na 0,5 cm zanurzaj starannie w gestym |
| ciescie nalesnikowym, smaz bez pospiechu po obu stronach. Gorace, posyp cukrem |
I pudrem lub polej roztopiong czekolads. I

Czekoladowe nale$niki: na usmazone ptaty nalesnikow naktadaj mase, przygoto- |
wang z obranych, uduszonych jabtek, do ktérych gdy sie juz rozpadng, dodaj po 4-5 ty-
zek dobrego, ciemnego kakao (np. Deco Moreno) na kazde jabtko. Wymieszaj, du$ wol-
no, odparowujac, jeszcze 3 — 5 minut. Wéwczas dodaj cukru lub cytryny do smaku. Na- I
lesniki zwijaj w rulon, na wierzch — kwasna, gesta $mietana. Boskie!  Pyszna Jézia
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Y BARAN 21.03-21.04

Staraj sie rozsadnie dzieli¢ czas miedzy obowigz-
ki i rozrywke.Jednak niczego nie zaniedbuj i pa-
migtaj, ze-nieraz lepiej zrobi¢ mniej, ale do kon-
ca. Konsekwencja w tym przypadku sig¢ optaci.
Nie bierz sobie tez za wiele na swojg spracowa-
na gtowe, poniewaz w grudniu pracowito$¢ nie
bedzie Twojg najmocniejszg strong. Skoncentruj
sie na wykorzystaniu atutow, ktérymi obdarzajg
Cie planety.

Y BYK 22.04-21.05
Niewykluczone, ze pomyslisz o wypadzie na jaka$
zagraniczng wycieczke, albo o sfinalizowaniu
transakcji biznesowej. Moze potrzebne bedzie Ci
ubezpieczenie, teraz jest dobry moment na sko-
rzystanie z oferty prawnej. Zadbaj tez o swoje
zdrowie i przyjmij do wiadomosci, ze nie jest to do-
bry czas na rozpoczynanie diety cud. Jesli ograni-
czysz takocie — do Sylwestra odzyskasz forme.

II BLIZNIETA 22.05-21.06

Przed Tobg trudny miesigc obfitujgcy w mnéstwo
zdarzen i niespodzianek. Twoja sytuacja finanso-
wa jest coraz lepsza, ale nie licz na wigksze ko-
kosy w najblizszym czasie. Dlatego odwiedzajac
sklepy skup sig gtéwnie na kupowaniu prezentéw
bardziej oryginalnych niz drogich. Podczas
przedéwigtecznej bieganiny po sklepach uwazaj
na swoj portfel i pilnuj dokumentéw, wtedy Boze
Narodzenie powitasz w radosnym nastroju.

95 RAK 22.06-22.07
W najblizszym czasie grozi Ci hustawka nastro-
jow, dlatego unikaj denerwujgcych sytuacji. Na-
wet w gronie najblizszych moze dochodzi¢ do
spie¢, ktére zaburza Twoje zycie rodzinne. Nie
wdawaj sie w niepotrzebne dyskusje, a na dro-
biazgi machnij reka. Skup si¢ na przyjemniejszej
stronie zycia, w pracy czeka Cie sporo zaje¢,
ktére zostang docenione. W mitosci dobry mo-
ment na poprawienie relacji z bliska osoba.

LEW 23.07-23.08
W tym miesigcu warto wzig¢ sie z zyciem za bary
i pokona¢ wszelkie przeszkody. Twoja energia
i silna wola bedg w tym bardzo pomocne,. Z dru-
giej strony Twoj organizm nie jest ze stali, wigc nie
zapominaj o jego potrzebach i nie zarywaj nocy
i pamietaj o statych positkach. Warto tez czasem
wypusci¢ ster z reki i zda¢ sie na drugg osobe...
PANNA 24.08-23.09

Bedziesz w doskonalym nastroju, zdrowie bedzie
Ci dopisywac. Teraz jest tez dobry czas na odno-
wienie starych zwigzkéw i odkrywanie na nowo
urokéw wspolnie spedzanych chwil. W grudniu
gwiazdy sprzyjaja Twoim planom, w zwigzkach
uczuciowych jak w pracy zawodowej. Wykorzy-
staj pozytecznie ten okres na drobne przyjemno-
4ci i nie daj sie ludziom, ktérzy nie szanujg Two-
jego czasu i co chwila odrywajg od tego, co mu-
sisz zrobi¢.

SKOP

& WAGA 24.09-23.10
Bedziesz sie cieszy¢ duzym powodzeniem, a lu-
dzie, ktérych spotkasz na swojej-drodze okaza
sie godni zaufania. W tych kwestiach zaufaj loso-
wi — i pozostaw rzeczy swojemu biegowi. W pra-
cy czekajg na Ciebie dodatkowe dochody w-po-
staci premii lub nagrody, ktéra bardzo sie przyda
na $wiagteczne zakupy. Poza tym postaraj si¢ so-
bie troche podogadza¢, moga to by¢ zakupy, wy-
pad do kina lub restauracji z ulubiong osoba.
M, SKORPION 24.10-23.11
Przed Tobg czas planowania i nawigzywania no-
wych kontaktow zawodowych. Przybedzie Ci wie-
cej obowigzkéw, ale jednoczesnie moga sie
przed Tobg otworzyé nowe mozliwoéci kariery.
Aby z nich skorzysta¢ bedziesz musiat wiecej
z siebie da¢. W mitoéci nie warto by¢ skrytym,
moze powiniene$ szczerze porozmawiaé ze swo-
im partnerem o tym, co czujesz i jakie masz ocze-
kiwania wobec waszego zwigzku?
X STRZELEC 24.11-22.12
To Twoja dekada drogi Strzelcu, bedziesz wiec
peten energii i wigoru. Wszystko bedzie Ci sie
udawato i nic nie zdota Cie zawrdci¢ z obranej
drogi. Badz cierpliwy, bo niedtugo pojawig sie ko-
lejne mozliwoéci i szanse na odniesienie sukce-
su. W stalych zwigzkach warto zawalczy¢ o pod-
grzanie temperatury uczu¢ — porozmawiac ze so-
ba szczerze i cieszy¢ sig drobiazgami. Nie wolno
dac sie codziennosci i rutynie.
Yo KOZIOROZEC 23.12-20.01
Pomimo codziennych zaje¢ i obowigzkéw Twoje
zycie moze okaza¢ si¢ ciek ze niz myslates.

N~ lWwN|=
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Nie bedg to zmiany rewolucyjne, ale mogg w mi-
ty spos6b zaburzy¢ Twojg codzienno$¢. Zamiast
siedzie¢ w domu, wybierz si¢ w towarzystwie ko-
go$ mitego, aby pojezdzi¢ z nim na rowerze lub
wybra¢ sie na ditugi spacer. Nawet przeds$wiag-
teczne porzadki okaza sie mitym urozmaiceniem,
jesli robi sie je wspdlnie.
22 WODNIK 21.01-19.02
Koniec roku bedzie dobrym momentem na rozwi-
niecie nowej firmy lub wiasnego biznesu. Bez
obawy mozesz zmieni¢ prace lub stang¢ w szran-
ki o lepsze zarobki. Beda Ci przychodzity do gto-
wy nowe szalone pomysty, ktére spozytkuja nieo-
graniczone poktady Twoje energii i zapatu. Cze-
go sie dotkniesz na pewno si¢ uda, dlatego ko-
rzystaj z tych wspaniatych chwil.
¥ RYBY 20.02-20.03

W grudniu mocno trzymaj si¢ za portfel, bo pie-
nigdze bedg miaty che¢ do odptywania. Czekaja
Cie wydatki na przed$wiateczne zakupy i prezen-
ty dla najblizszych. Mozesz tez by¢ lekko roztar-
gniony, dlatego pilnuj swoich spraw i miej porzg-
dek w papierach. Postaraj si¢ tez uatrakcyjni¢
swoje relacje z partnerem, abyscie nie popadli
w rutyne.

Merlin
v

15
16

10-O| 8-F | 13-0] 16-J [ 4-L

4-A [12-L [ 2-.G [10-J [ 3-H [7-0 [13-C] 1t |

6-1 15-H | 10-B| 4-J 8-0 | 7-H

POZIOMO:1- A przyrzad do potowu ryb. 1-J dziateczka
przy domu. 2-E $lad w drzewie po przejéciu pity. 3-A
matwa. 3-G gatunek literatury ludowej. 4-E matzenstwo.
4-L stan w Malezji, na Borneo. 5-G wyspa w Szwecji.
6-A zabobon. 6-K wzorzec, prototyp. 7-B dawny student.
7-G likier kminkowy. 8-D rzeka w pin. Chile. 8-J pogrze-
bacz do wygarniania wegla z pieca chlebowego. 9-F
cze$¢ twarzy. 10-A szybkie posuwanie sie naprzéd. 10-H
stolica Szwecji. 11-A auto Clio z Francji. 12-H zwierzeta
fowne w lesie. 13-A miejsce, w ktérym ryby odbywajg
tarto. 14-J taneczny orszak.15-E daw. gniew, zlo$¢,
uraza. 16-A tropikalne pngcza. 16-J pierwiastek chem. la
51.

PIONOWO: A-1 publiczny popis. A-10 gwézdz z duzym
tebkiem. B-6 odgtos ze stajni. C-1 telegram, C-10 moc,
sita. D-6 sielanka, idylla. E-1 druh Portosa. E-11 widma,
strzygi. F-8 brat Kaina.G-1 pocieszenia — dla ostatniego.

H-2 afrykariskie panstwo z Kinszasa. H-7 parstwo w pid.-
wsch. Azji. H-12 batalion szturmowy AK 1943-1944 r. |-3
lina usztywniajgca maszt. |-9 niezwykta, zdumiewajgca
rzecz. J-1 uzbrojenie, narzedzie walki. J-7 $lagska gra w
karty. J-12 bywa przyczyng pozaru. K-5 daw. nazwa
wyspy Hokkaido. L-1 poszarpane wybrzeze morskie. L-8
potocznie tchérz. £-4 werset Koranu. £-12 polska jednos-
tka monetarna. M-1 ptactwo domowe. N-8 statek z gon-
dolg. O-1 konkubina. O-12 najdtuzszy doplyw Leny
(Rosja). A. Kemski

Rozwigzanie nalezy przesta¢ pod adresem redakcji
w terminie 14 dni od daty ukazania si¢ gazety. Roz-
wigzanie krzyzéwki Nr 22/07: ,Zto$¢ nie jest silg”.
Nagrode ksigzkowa wylosowata: p. Krystyna Bucz-
ma z ul. Witoliriskiej. Po nagrode zapraszamy do re-
dakcji. Wazne do 14.12.br.
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MIESZKANCU poméz!
Gdy pies kaszle

Pojawienie sie kaszlu
u psa to zawsze po-
wazny sygnal, ze
dzieje sie co$ zlego.
Nie mowimy tutaj
o incydentalnym ka-
szlnieciu typu ,kia-
czek” z filmu ,Sh-
rek”, lecz o kaszlu
utrzymujacym sie co
najmniej dobe.
Przyczyn kaszlu
u pséw moze by¢ bardzo
wiele, od niezakaznych do zakaznych. Tak wigc nie
zawsze kaszel musi by¢ wynikiem przezigbienia. Naj-
lepszym tego przykladem jest tzw. ,.kaszel sercowy”,
wystepujacy u pséw cierpigcych na niewydolnos¢ krg-
zenia. Jest to suchy, uporczywy kaszel wystepujacy
w ciagu calego dnia, jednak z tendencja do nasilania
si¢ podczas nocy i nad ranem. Objaw uporczywego
kaszlu moze wystgpowac takze u psow cierpigcych na
nowotwory ptuc. Szczegélnie predysponowane sg do
tego suki z wystepujacymi nowo-
tworami gruczolu mlekowego,
ktore dajg przerzuty wlasnie do
pluc. Réwniez bardzo czgsto kaszel
pojawia si¢ w przebiegu zwezenia,
czy zapadnigcia tchawicy. Pojawie-
nie si¢ kaszlu moze by¢ powodo-
wane stalym, permanentnym, me-
chanicznym draznieniem krtani na
skutek nieustannego ciagnigcia psa
wyprowadzanego na  spacery
w obrozy i na smyczy. Kaszel mo-

nie kazdy wyciek z otworéw nosowych musi by¢ aku-
rat jego wynikiem. Spotykamy go w przebiegu zapa-
lenia zatok obocznych nosa, w przebiegu martwicy
przegrody nosowej, w przebiegu proceséw nowotwo-
rowych, w przebiegu zapalenia zatok szczgkowych
np. na skutek zaawansowanych choréb zgbow, w no-
séwee, w kaszlu kenelowym, itd.

W zasadzie nie ma ,,domowych metod” pozwalaja-
cych na jednoznaczne okreslenie, czy przyczyng ka-
szlu i kichania jest zwykle przezigbienie, czy tez jest
to co$ powazniejszego. No moze z jednym wyjatkiem,
kiedy to rzeczywiscie wiemy, Ze pies przemarzl, prze-
mokl, byt wystawiony na silne dziatanie zimnego wia-
tru. Zas wszelkie niepokojace objawy mogace wska-
zywac na przezigbienie ujawnily si¢ nastgpnego dnia.

Gléwne objawy przezigbienia: temperatura powy-
zej 39,0 st.C, kaszel, kichanie, zaczerwienienie spo-
jéwek, wyciek z worka spojowkowego, wyciek z no-
sa, zaczerwienienie i powigkszenie migdatkéw, po-
wigkszenie wezléw chionnych zagardlowych, dre-
szcze, brak apetytu, wymioty zaraz po zjedzeniu, apa-
tia i osowiatos¢.

Pragne przypomniec, ze pomiaru
temperatury psa dokonujemy per
rectum tzn. w odbytnicy. Pomiar
powinien by¢ dokonany za pomoca
zw. termometru minutowego (tra-
pezowego) przez 60 sekund. Moz-
na do tego celu uzy¢ takze termo-
metru elektronicznego, gdzie za-
koriczenie pomiaru temperatury sy-
gnalizowane jest dZzwigkiem.

Chege  obejrze¢  gardio psa
chwytamy jedng rgka od gory za

ze towarzyszy¢ podglosniowemu
zapaleniu krtani na skutek ciaglego ujadania psa. Ka-
szel pojawia si¢ tez na skutek wdychania draznigcych
substancji np. podczas remontu mieszkania, uzywania
w domu olejkéw eterycznych, od$wiezaczy powietrza
itp. Kurz i dym tytoniowy réwniez sprzyja pojawieniu
si¢ odruchu kaszlu. Do wystapienia kaszlu predyspo-
nuje niska wilgotnos¢ panujaca w pomieszczeniu,
nadwaga zwierzgcia, a nawet stres.

Sposréd zakaznych przyczyn kaszlu trzeba wspo-
mnie¢, ze wystgpuje on w przebiegu bardzo groznej
choroby dla pséw, jaka jest noséwka. Inng chorobg za-
kazng pséw przebiegajaca z duzo mniejszg Smiertel-
noscig moze by¢ , kaszel kenelowy”. Jeszcze inng bar-
dzo niebezpieczng zaréwno dla psa jak i jego wiasci-
ciela — gruzlica.

Podobnie rzecz wyglada z katarem. Cho¢, owszem
spotykany jest podczas psiego przezigbienia, to jednak

szczgke W ten sposéb, aby jego
goéme fafle znalazly si¢ pomigdzy palcami naszej reki,
a jego zgbami. Nastepnie palcem wskazujacym dru-
giej reki naciskamy na jezyk jednoczesnie lekko wy-
ciggajac go z pyszczka. Dysponujac dobrym oswietle-
niem mozemy obejrze¢ dokladnie gardio zwierzgcia.
Lekarz weterynarii Artur Dobrzynski

SPECJALISTYCZNA LECZNICA DLA ZWIERZAT
Artur Dobrzyniski
Specjalista Chordb Pséw i Kotow
04-052 Warszawa ul. Grenadieréw 13,
tel. (022) 673-70-25
od poniedziatku do piatku: 14.30-19.00
(godz. wizyty najlepiej uméwi¢ telefonicznie)
sobota: 9.00-14.00

§ PRAWNIK RADZI §

Ojciec mojego 10-letniego syna zginat w wypadku. Nigdy nie bylismy matzen-
stwem, ale ojciec uznat syna. 4 lata temu ojciec mojego dziecka ozenit sie i z te-
go zwigzku ma dwdjke dzieci. Czy méj syn ma prawo do dziedziczenia? A jesli
tak, to w jakiej czesci? Helena W.

Pani syn oczywiscie ma prawo do dziedziczenia i nie ma w tym przypadku znacze-
nia to, ze jest dzieckiem pozamatzenskim. O ile spadkodawca nie pozostawit testa-
mentu, obowigzujg zasady dziedziczenia ustawowego. Na mocy art. 931 kodeksu cy-
wilnego w pierwszej kolejno$ci powotane sg z ustawy do spadku dzieci spadkodawcy
oraz jego matzonek. Dziedziczg oni w czes$ciach réwnych. A zatem w tym przypadku,
Pani synowi przystuguje prawo do 1/4 spadku.

Rozwodze sie z zona. Nie mamy dzieci, jednak Zzona chce uzyskac¢ ode mnie ali-
menty. Czy sad moze zobowigza¢ mnie do ich pfacenia? Adam K.

Tak, istnieje taka mozliwoé¢. Pana zona ma prawo stara¢ sie o alimenty dla siebie
w okre$lonych przez prawo przypadkach. Zgodnie z art. 60 § 1 k.r.o., matzonek roz-
wiedziony, ktéry nie zostat uznany za wytacznie winnego rozktadu pozycia i ktéry znaj-
duje sie w niedostatku, moze zgda¢ dostarczania srodkéw utrzymania w zakresie od-
powiadajgcym jego usprawiedliwionym potrzebom oraz mozliwosciom majatkowym
i zarobkowym drugiego matzonka. Jezeli jednak sad uzna Pana za wytgcznie winne-
go rozktadu pozycia, a rozwdd bedzie wigzat sie z istotnym pogorszeniem sytuacji ma-
terialnej Pana zony, wéwczas sgd moze orzec, ze jest Pan obowigzany przyczynia¢
sie w odpowiednim zakresie do zaspokajania jej usprawiedliwionych potrzeb, chociaz-
by nie znajdowata si¢ ona w niedostatku.

Jestem matka 4-letniego dziecka. Pracuje dopiero od 3 tygodni. Czy to prawda,
Ze przystuguje mi prawo do zwolnienia od pracy z racji tego, ze wychowuje
dziecko? Jesli tak, to w jakim wymiarze i czy zachowuje prawo do wynagrodze-
nia? Czy staz pracy ma jakies znaczenie? Anna M.

Zwolnienie na opieke nad dzieckiem oczywiscie Pani przystuguje. Zgodnie z dyspo-
zycjg zawarta w art. 188 kodeksu pracy, pracownikowi wychowujgcemu co najmniej
jedno dziecko w wieku do 14 lat, przystuguje w ciggu roku kalendarzowego zwolnienie
od pracy na 2 dni. Moze Pani wykorzystac¢ te 2 dni facznie lub rozdzielnie po jednym
dniu. Zachowuje Pani réownoczes$nie prawo do wynagrodzenia. Co wazne, w mysl| art.
189[1] kodeksu pracy, jezeli oboje rodzice lub opiekunowie dziecka sg zatrudnieni,
z tego uprawnienia moze korzystac tylko jedno z nich. Zwolnienie na opieke nad dziec-
kiem nie jest uzaleznione od stazu pracy i pracodawca nie moze odmoéwi¢ Pani takie-
go zwolnienia z powodu zbyt krétkiego okresu zatrudnienia. K.K-B

Kancelaria Doradztwa Prawnego
Kalina Kisiel- Bartoszewicz,

Warszawa, ul. Radzyminska 34 lok. 6
(przediuzenie ul. Zgbkowskiej), tel. 500-020-048

REKLAMA REKLAMA
% e ™)
MATERIALY | |TELEFONY V f - d d
L, °
Szukasz subowLaNE | | komorkowe| | Vitaton: d}/tanla 10 pome Zi
niebanalnego MAGBUD-TRANS '\ = skup m sprzedaz 1. Nie wierze, ze jedno urzadzenie moze leczy¢ tyle roznych cho
i 9 ialnicamighatit e - tock - Rzeczywiscie, efektywnosc Vitafonu w leczeniu ponad 30 réznych cho-
prezenitu " pon-pt. 7-17, sob, 7-13 = naprawy réb moze wzbudzi¢ watpliwosc. Jesli jednak przyjrzec sie temu dokta-  Jis
éwiqtecznego? Wegiel  Cement ® Wapno ® Cegly ® Atlas oul. Zmﬂi'::‘-i';:ﬁgl;'aﬂpnav:"“ dniej, to wszystko staje sig zrozumiate. Vitafon oddziatuje na kapilary

Wykonaj go samal
To proste!
Pracownia
decoupage’u
i innych tworczych hobby!

,Decora”

Trakt Lubelski 273 lok. 1

Szczegdly:
www.decora.waw.pl

i 0601 802 113

Gazobeton bialy ® Plyty gips.-karton.
© Ceresit ® Gipsy 0 Kostka brukowa
Materiaty sypkie i izolacyjne
(papa, styropian, wefna)
{_ Rynny ,GALECO” ® Pret zbrojeniowy

Bazar Szembeka
czynne pn.-pt. 9-18, sob. 9-14
tel. 333-23-11; 0501 51 66 60

® ul. Fieldorfa 10 paw. 329
tel. 406-28-29; 0510 834 834

TTGRO

Studio Dekorag Wnelre

Wykonujemy dekornqe okien:
# firany, zastony, story rzymskie

i austriackie
4 montaz karniszy, pomiary i projekty
@ pokrowce na meble i narzuty
@ duzy wybér tkanin

ul. Igaiiska 2 lok. 6

tel. 022 810-24-73; 0503-679-679

Zapraszamy od pon. do pt. w godz. 11°-18%

AUTO
nZES szkoa
KAT. ,A” ,B” ,C" ,E”

ROZPOGZECIE 12 i 19.X1I

tel. 613-63-53,
672-80-50, 813-65-05,

Uczymy z sukcesem!

poprzez mikrowibracje o zmiennej czestotliwosci, wielokrotnie zwigk-
szajac w chorych obszarach przeptyw krwi i limfy. Leczy Paristwa
wiasna krew.

2. 0d jak dawna Vitafon stosowany jest w medycynie?

- Vitafon stosowany jest w praktyce medycznej od ponad 14 lat.
Metodyka leczenia zostata opracowana w najwiekszych klinikach i centrach medycznych w Ro-
sji i na Lotwie.

3. Czemu cena jest tak wysoka?

- Wysoka cena urzadzenia zwigzana jest z wieloma czynnikami. Nalezy jednak wiedzie¢, ze
koszt zakupu Vitafonu zwraca sig bardzo szybko. Zmniejszenie ilosci przyjmowanych lekarstw
(kosztownych), mozliwo$¢ przeprowadzania zabiegéw w warunkach domowych(a nie w drogich
gabinetach), poprawa samopoczucia — wszystko to szybko rekompensuje wydatki na urzadze-

Licencjonowany Zaktad Produkcyjny

Biuro ul.

76, tel./fax. 879-89-54
Miej fantazje - tap okazje!

RL&XIZ&W’ JESIENNYS3504

S aluzje
< Roletki
materiatowe

> Moskitiery
< Verticale

RIATBIATT
457

MONTAZ GRATIS

tel./fax 879-89-54

nie. Nie bez powodu Vitafon otrzymat nazwe ,domowy lekarz”.

UWAGA! Tylko w grudniu SPECJALNA SWIATECZNA CENA!!!
Urzadzenie mozna nabyé¢ pod adresem: 00-034 Warszawa, ul. Warecka 5/7
tel. (022) 828 05 30 Informacje: www.vitafon.pl

AGYPTOS
— REWOLUCYJNA METODA ODCHUDZANIA

Juz po 1 zabiegu $rednia utrata w obwodach ciata (mierzo-
ny w 18 punktach) wynosi 15-50 cm. Zazwyczaj jest on znacz-
nie wigkszy i wynosi $rednio 25 - 50 cm. Rekordowe zmniejsze-
nie obwodo6w ciata to 108 cm po 1 zabiegu!!! Zabieg ten stosu-
jemy na cate ciato. Likwiduje nadmiar na posladkach, udach,
brzuchu, ramionach, podwdjnym podbrédku, szyi. Wspomaga
leczenie wielu chordb: alergie, reumatyzm, bezsenno$¢, dolegli-
wosci stawow i plecow, redukuje obrzgki ciata, fagodzi dolegli-
wosci miesigczkowe i klimakterium.

EFEKTY GWARANTOWANE!
Zacznij juz dzis, by byé wyjatkowa w noc Sylwestrowa!

j=

Wigcej informacii znajdziecie Paristwo na naszej stronie www.medicalstudio.com.pl
lub bezposrednio w gabinecie przy ul. Obarowskiej 21 (wjazd od Serackiej) tel. (022) 610 29 10; 0509 981 132
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O Z TA WODA?

Gdyby wyprostowaé¢ warszawska sie¢
wodociggowg i skierowaé ja na potu-
dniowy zachod to nasza woda wypty-
wataby w... Afryce. Przeszto 3000 km
rur to z jednej strony godny wynik,
z drugiej zas spory ciag probleméw.

Mimo stosowania coraz to nowszych technologii do
smaku i zapachu , kranowy” zawsze sg zastrzezenia. Miej-
skie Przedsigbiorstwo Wodociagéw i Kanalizacji wodg po-
biera spod dna Wisty przy pomocy drenéw utozonych na
glebokosci od 5 do 7 m pod dnem. Nastgpnie wode si¢
uzdatnia, poddaje procesom napowietrzania, filtracji po-
spiesznej oraz dezynfekcji. Ze zbiornikow magazynuja-
cych, poprzez sie¢ wodociagowa, woda trafia do naszych
mieszkan. Nad jej jakoscig czuwa Sanepid i wodociggowy
Zaktad Laboratoriow Badawczych. Rocznie ,kranéwka”
kontrolowana jest przeszto ¢wier¢ miliona razy! Jej jakos¢
musi spetnia¢ normy polskie i unijne. Powaznym proble-
mem jest wiasnie wspomniana we wstepie sie¢ wodociggo-
wa. Byta budowana przez 120 lat réznymi technologiami.
Materiaty, z ktérych tworzono przystowiowe rury ulegaja
korozji biologicznej lub elektrochemicznej. Powoduje to
powstanie tzw. zanieczyszczenia wtérnego. Ptynaca rurami
woda po prostu si¢ brudzi. I w duzej mierze to jest przyczy-
na, ze nam brzydko pachnie lub nie jest az tak przezroczy-
sta jakbysmy chcieli. Walka z zanieczyszczeniem wtérnym
to takze zadanie dla zarzadcéw, administratoréw i wiasci-
cieli nieruchomosci. Bo to zjawisko réwniez wystepuje
w wewnetrznych osiedlowych sieciach i instalacjach, na
ktére MPWiK nie ma wptywu. Do 2015 roku ,,wodociagi”
planujg zmodernizowac¢ blisko 10 procent swojej sieci. Po-
wstanie takze kolejne 260 km potaczen.

Procz dostarczania nam wody rola MPWiK jest takze
odprowadzanie Sciekéw. Wasnie zakonczyta si¢ budowa
i trwa rozruch Przepompowni Saska Kepa II. Budowa

REKLAMA

przy zbiegu ul. Migdzynarodowej i al. Waszyngtona trwa-
ta 29 miesigcy i pochtongta 36 mln zlotych. Na Pradze
Potudnie powstat jeden z najnowoczesniejszych obiek-
téw tego typu w Polsce. Na powierzchni wida¢ jedynie
budynki, ale pod ziemig ukryte jest prawdziwe miastecz-
ko rur i urzadzen. W przepompowni dziata 6 pomp scie-
kowych i 6 pomp burzowych. Najwazniejszym celem Sa-
skiej Kepy II byto stworzenie jednolitego systemu odpro-
wadzajacego scieki i deszczowke ze skanalizowanych juz
terenéw prawobrzeznej Warszawy oraz tych, ktére sg

Z PRZYMRUZENIEM OKA:

@ Scieki w kanale ttocznym ptyna z predkoscig 1 m/s.
Spacerowiczu w Parku Skaryszewskim
- nie tylko Tobie Zycie ptynie leniwie!

® Scieki z Saskiej Kepy Il do oczyszczalni Czajka ply-
ng 5 godzin.
Stojacy w korku kierowco — gftowa do gdry
- niektdre rzeczy w Warszawie poruszajg sie
wolniej od Twojego auta!

@ 0d spuszczenia wody w toalecie mieszkania w We-
sofej do wptynigcia $ciekéw do oczyszczalni Czajka mi-
ja 9 godzin.
Matko z Wesotej — jesli Twoje dziecko potkngto
drobng, cenng rzecz - zdazysz jg odzyskac!

przewidziane do skanalizowania (Goctaw, Wawer, Rem-
bertéw). Do przepompowni trafig tez scieki z kanalizacji
Starej Mitosny i Wesotej. Budowa przepompowni w otu-
linie Parku Skaryszewskiego wywotywata liczne protesty
mieszkancéw i samorzadéw Saskiej Kepy i Kamionka.
— Zbudowalismy ten obiekt zachowujgc petng ochrong
srodowiska naturalnego — zapewnia Henryk Brzuchacz
z zarzadu MPWiK. rosa

REKLAMA

Krajowy Rejestr Dlugow to elektroniczna, stale aktualizowana baza informacji o niesolidnych
i rzetelnych podmiotach gospodarczych oraz konsumentach. Krajowy Rejestr Diugow umozliwia
weryfikacje kontrahentow zaréwno przed zawarciem umowy, jak i przez caty okres jej trwania

KRAJOWY
REJESTR DLUGOW

www.krd.pl

Utrudniamy
zycie dtuznikom

H monitorowanie klienta B dyscyplinowanie diuznika

oraz zapewnia skuteczng windykacje niesptaconych naleznosci nawet tych sprzed wielu lat.

Krajowy Rejestr Diugow Biuro Informacji Gospodarczej SA,
ul. Armii Ludowej 21, 51-214 Wroctaw, tel. (071) 78 50 088, e-mail: info@krd.pl

Miodos¢ i staros¢
W ratuszu

Partyjne wyjscia i przejScia na duzej scenie
politycznej przetozyly sie na dzielnicowy sa-
morzad. 29 listopada w czasie sesji rady Pra-
gi Potudnie przewodniczacy Marcin Klus
oznajmit o zmianach w klubach radnych.

Z PiS-u odszedl Artur Gruntman, ktéry do rady dostat si¢
z pierwszego miejsca na liscie, a klub Lewica i Demokraci opusci-
ta Marta Sybilska. — Marta, wstqp do nas! — radng Sybilskg nama-
wiat radny Gruntman, ktéry od razu przystapit do klubu PO. — Nie,
chod? do nas! Masz bliZej... — zachgcat Krzysztof Wysocki z PiS,
ktéry w czasie sesji siedzi blisko radnej. Na razie radna Sybilska
prezentuje modny spolecznie, ale nie samorzadowo, typ kobiety
niezaleznej. W czasie obrad debatowano m.in. nad budzetem dziel-
nicy i programem rewitalizacji. Podjeto Stanowisko méwiace o ko-
niecznosci modernizacji obiektu KS Drukarz Warszawa i przygoto-
wania go, jako zaplecze treningowe dla Euro 2012.

Radni zobowiazali Zarzad Dzielnicy do dziatan majacych skut-
kowaé powotaniem przez wiadze Warszawy przychodni geriatrycz-
nej. — To koniecznos¢ — powiedziat ,,Mieszkaricowi” Ryszard Kal-
khoff (PO) — Na Pradze Potudnie nie ma takiej placowki, a ponad
20% naszych mieszkaricow to ludzie w podesztym wieku. Procz te-
matu podesziego wieku na sali obrad zagoscita tez mtodos¢ w po-
staci kilkudziesigciu uczniéw podstawdéwek z ul. Zbaraskiej (SP Nr
60) i Kamionkowskiej (SP Nr 255).

Jak zapowiadaliSmy w poprzednim ,,Mieszkaficu” w ratuszu na-
stapito uroczyste wreczenie nagréd uczestnikom konkursu pla-
stycznego ,,Kolorowa Praga”, a z prac uczniéw urzad dzielnicy
utworzyt prawdziwg wystawe. Sala obrad przestata by¢ szara i nud-
na. Na koniec sesji radny Adam Jaworski (PiS) wniést o zwotanie
uroczystej, wspélnej sesji rad Pragi Potudnie i Rembertowa w spra-
wie budowy kopca przy mogile powstanczej w Olszynce Grochow-
skiej. ar
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OGtOSZENIA DROBNE

ANTYKI NIERUCHOMOSC

® Kupi¢ — monety, znaczki, po-
cztowki, obrazy, meble, zegary
oraz inne przedmioty.

Tel. 022 610-33-84; 0601-235-118
® Monety, banknoty, papiery
wartosciowe. Wycena, kupno,
aukcje. Dom Aukcyjny.

Tel. 022 407-02-20; 0506-025-125

AUTO-MOTO

® Kupi¢ Fabig, Punto lub
podobny. Tel. 0506-871-924

® Atrakcyjne pozyczki gotéw-

kowe:25.000 zt - rata 291 zi,

50.000 zt -582; 100.000 — 1165,

rrsp 7,08% rocznie, bez za-
Swiadczen, Warszawa.

Tel. 022 592-94-60;

022 592-94-61; 022 438-91-12;

022 438-91-14

® Zat6z konto - portfel
skérzany w prezencie.

Tel. 0603-809-552,

oferta wazna do 31.12.2007

©® AAA Antyki, meble, obrazy,
zegary, platery, srebra oraz in-
ne przedmioty.
Tel. 022 841-09-35; 0501-050-948
©® Kolekcjoner kupi: stare ksigz-
ki, pocztowki, monety.
Tel. 022 677-71-36, 0502-011-257
® Monety, banknoty, odznacze-
nia. Antykwariat ul. Andersa 18.
Tel. 022 831-36-48
® Szable, bagnety, przedwojen-
ne meble, moga by¢ zniszczone,
obrazy, zegary, niekompletne
sztucce i inne stare przedmioty.
Tel. 022 610-39-15; 0601-335-634
® Znaczki, pocztéwki, mone-
ty, medale, banknoty, akcje.
Tel. 022 841-09-35; 0501-050-948

SPRZEDAM

® Odkurzacze Rainbow — nowe,
uzywane — serwis, konserwacja,
akcesoria.  Tel. 0606-742-822

www.odkurzaczerainbow.pl

©® Alkoholowe odtrucia, na-
rkotykowe, Esperal. Tanio.
Gabinet, dojazdy.
Tel. 022 671-15-79, 022 613-98-37
® Terapia psychologiczna i lo-
gopedyczna — pelen zakres
ustug. Tel. 022 612-16-60;
0605-765-646

® AAA Angielski, niemiecki —
nauczyciel. Tel. 0601-20-93-41
® Gra na pianinie, dojazd.

Tel. 0604-155-167
® Fizyka/Matematyka. Matury.
Dojezdzam. Dr.

Tel. 0606-154-798
® Francuski — tlumaczenia
uméw, faktur, kontraktéw, in-
strukcji 1 warunkéw technicz-
nych, aktéw cywilnych, slubéw.
Posrednictwo biur wykluczone.

Tel. 022 815-44-91;
0601-35-18-64
® J. polski. Tel. 0691-923-889
® Kursy przygotowawcze do
matury.  Tel. 022 879-87-66;
0602-23-28-79

©® 1O dla Dorostych.
Tel. 022 498-65-95

MIESZKANIEC

CZASOPISMO

SPOLECZNO-SAMORZADOWE

szukasz

3 HMR Biuro Doradztwa
" i Posrednictwa Majatkowego s.c.

nieruchomeséci

\wzdiuzfliniffotwockiej)

(022) 615.80.05/06

HMR Miedzylesie Patriotéw 309

szukasz

imieszisaniial
(022) 810 70 00

HMR Grochéw Grenadierow 13

® Matematyka, chemia — do-
jazd. Tel. 0500-865-729
® Matematyka — 30 z1/60 minut.
Tel. 022 810-26-11; 0663-022-567
® Niemiecki — tanio!

Tel. 022 617-27-96
® Szkolenia z zakresu BHP.

Tel. 022 879-87-66
® Szkota Policealna.

Tel. 022 498-65-95

NIERUCHOMOSC/mam do wynojedia

® Garaz ul. Filomatow.
Tel. 0504-955-566

NIERUCHOMOSCI/ kupie

® Bezposrednio kupi¢ plac na
Grochowie zabudowany lub
niezabudowany — pod budow-
nictwo wielorodzinne. Pilne!
Tel. 022 610-77-94; 0501-103-792

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

©® Bezposrednio mieszkanie 65
m kw., garaz, piwnica — 2001
r. Wal Miedzeszynski/Trakt
Lubelski.  Tel. 0607-297-063
® Garaz przy ulicy Karczew-
skiej 7, 20 m kw. Podtgczone
oswietlenie. Tel. 0602-618-394
® Miedzynarodowa — 37 m kw.,
2 pokoje.  Tel. 0504-273-949

NIERUCHOMOSCI/zamienig

® Mieszkanie kwaterunkowe 40
m. kw. okolice Placu Szembeka
na wigksze, najchetniej spot-
dzielcze na Pradze Pid.

Tel. 0601-35-84-82

DAM PRACE

® Agencja Ochrony Oséb
i Mienia ,,Kobuz” sp. j. przyjmie
do pracy mezczyzn od 40 r. zy-
cia w gore, kobiety — do 35 . zy-
cia — od zaraz.
Tel. kierownik 0696-518-491;
022 826-23-15
® Atena Security na korzyst-
nych warunkach zatrudni do
ochrony obiektéw na terenie
Pragi Potudnie.
Tel. 022 853-05-05
lub 0695-411-181

® Do pracowni cukierniczej —
kobiete, doswiadczenie nieko-
nieczne - od zaraz, 8 zl/godz.
Marysin Wawerski.

Tel. 022 815-64-23
® Do sprzedazy bezposredniej
kosmetykow marki GIORGIOS.
Klientami sg osoby indywidual-
ne. Prowadzimy szkolenia. Co-
dziennie wyptaty!

Tel. 022 868-09-69
® Ekspedientki/ow, kasjerki/ow
zatrudni sklep przy Tarnowieckiej.
Informacje tel. 022 740-01-90
® Ekspedientki/6w z doswiad-
czeniem w dziale migsnym za-
trudni sklep przy Tarnowieckiej.
Informacje tel. 022 740-01-90
® Firma GM Records poszuku-
je oséb do przyuczenia na stano-
wisko: OPERATOR TEOCZNI.
Miejsce pracy: Warszawa Wa-
wer (ul. Heliotropow 45/53).
Prosimy przesta¢ CV na adres:
aplikacje@gmrecords.pl lub fa-
ksem 22 872 27 06.

Tel.: 22 872 27 22 wew.144.
® Firma GM Records poszuku-
je oséb do przyuczenia na
stanowisko: PRACOWNIK
DRUKARNI. Miejsce pracy:
Warszawa Wawer (ul. Heliotro-
pow 45/53). Prosimy przestac
CV na adres: hr@gmrecords.pl
lub faksem 22 872 27 06.

Tel.: 22 872 27 22 wew.207.
® Opiekunki do chorych, siostry
PCK, pielegniarki zatrudnig.

Tel. 022 815-30-62
® Tlocznia ptyt kompaktowych
GM Records poszukuje os6b na
stanowisko: SERWISANT.
Miejsce pracy: Warszawa Wa-
wer (ul. Heliotropow 45/53).
Prosimy przesta¢ CV na adres:
hr@gmrecords.pl lub faksem
22 87227 06.

Tel.: 22 872 27 22 wew.207.

Doradztwo Prawne — pelny za-
kres. Kancelaria Prawna Pietruk
s.c. Konkurencyjne ceny ul.
Grochowska 306/308 lok. 29.
Tel. 022 879-92-29;
0502-27-51-94;
www.pietruk.eu

® Kancelaria Prawna, ul. Gro-
chowska 207 (Universam, nad
bankiem), szeroki zakres
ustug. Kancelaria czynna we

wtorki, w godzinach 12.00-
17.00. Tel. 022 810-00-61
wew. 252.
W pozostate dni prosimy o kon-
takt tel. 509-959 444
® Kancelaria Adwokacka
adw. Teresa Zdanowicz. Spra-
wy: cywilne, karne, rodzinne,
spadkowe. Wawer - Anin ul.
Ukosna. Tel. 022 613-04-30;
0603-807-481
® KANCELARIA ADWO-
KACKA - prawo cywilne,
karne, spadkowe, rodzinne
—obstuga. Porady. Miedzylesie
ul. Dzigcieliny 3 m 11, wtorek
i czwartek 15.00-18.00.
Tel. 022 815-31-80; 0501-025-692

® Domy z bali.

Tel. 0888-708-650
® KREDYTY - gotéwkowe,
hipoteczne i samochodowe,
bezpieczenia - komunikacyj-
ne. NATIONALE NEDER-
LANDEN. W-wa, ul. Minska
69, lok. 41. Tel. 022 870-27-83;

501 550 975

Skup zlomu metali koloro-
wych. Stary punkt — nowe
ceny! Ul. Kawcza 40.

Tel. 0600-236-046

® Skup ztomu kolorowego, sta-
li, makulatury — ul. Komorska
48 (obok Bazaru Szembeka).
Mozliwosé odbioru wlasnym
transportem. Tel. 0697-104-304
® SZYLDY, REKLAMY
SWIETLNE, BANERY,
OKLEJANIE WITRYN UL.
PATRIOTOW 237.

Tel. 022 615-34-28
® Tanie ogrzewanie — domy,
magazyny. Zasyp pieca raz na
tydzien. Tel. 066 567-85-29

ROZNE/GASTRONOMICZNE

® Zapraszamy na smaczne obia-
dy domowe na miejscu i na wy-
nos - zestaw 13 zt.

Tel. 0505-95-14-98

® Kawaler 54 lata z W-wy -
spokojny, solidny, wyksztalce-
nie zawodowe, stata praca, zmo-
toryzowany — szuka pani 40 - 50
lat, moze by¢ puszysta.

Tel. 022 810-67-36 (wieczorem)

® Administrowanie nierucho-
mosciami.  Tel. 0692 614 577

NPROFIREAL

pozyczKi do 20 000
BEZ BIK

‘mozliwoié odloZenia trzech rat

minimalny dochéd 600 zt
rowniez dls rolnikow i ol prowadzacych
dzialalnosé gospodareey

511 473 127
886 500 152

POSZUKUJEMY OSOB DO PRACY
| WSPOLPRACY

® Administracja i zarzadzanie
nieruchomosciami.

Tel. 022 380-32-03; 0607-838-608
©® Administrowanie i zarzadza-
nie nieruchomosciami — licencje
zawodowe. Tel. 022 823-27-40
e-mail:elinvest@elinvest.com.pl
® ALKO PRZEPROWADZ-
KI i meblowozy. 1 zi/km.

Tel. 0512-139-430
® AAAA Automatyczne pral-
ki, zmywarki - krajowe, za-
chodnie. Naprawa.

Tel. 022 612-95-23, 0609 105 940

& 0ELOSZENIA DROBNE & OGRS AL

® Alternatory, rozruszniki —
naprawa, spawanie ul. Kawcza
40. Tel. 022 610-53-43
©® Anteny SAT TV, kamery — 24
h. Tel. 0602-396-976
® ANTENY - CYFRA+, Polsat,
N-ka, Promocja dekoder Polsatu
za 149 i 35 zl/m-c, satelity bez
optat 700 programéw w tym 17
polskich (Polonia, TRWAM),
anteny TV — naziemne. Sprze-
daz, montaz, naprawa, gwaran-
cja! ,Lemag”W-wa, ul. Br. Cze-
cha 29. Tel. 022 815-47-25;
0501-123-566;
©® Automatyczne pralki — napra-
wa, tanio.  Tel. 022 810-67-92;
0605-404-132
® Cyklinowanie, lakierowanie -
Szpakowski. Tel. 022 872-93-03
® Cyklina, lakier.
Tel. 0501-952-567
® DEZYNSEKCIJA, skutecznie.

Tel. 022 642-96-16
® Elektryk (UPR).

Tel. 022 870-27-39; 0502-20-88-13
©® Elektryczne.

Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88
® Elektryczne (uprawnienia).
Tel. 022 870-27-39; 0502-208-813
® Elektryk — uprawnienia.
Tel. 022 813-77-82; 0502-443-826
® Elektryczne (uprawnienia).

Tel. 022 810-29-77
® FOCUS SERVICE - naprawa
telewizoréw w domu klienta.

Tel. 0603-40-90-20
® Futra, kozuchy, odziez
skérzana — ustugi miarowe,
przerébki, wszelkie naprawy.
Ul. Zamieniecka 63.

Tel. 022 610-23-05
® Futra, przerébki, zamowienia
- ul. Dokerow 11.

Tel. 022 611-96-59
® G&G Elektronik serwis
RTYV ul. Bora-Komorowskiego
8. Naprawy sprzetu: telewizo-
ry, odtwarzacze, wieZze, ma-
gnetowidy, piloty — sprzedaz —
osprzet — anteny, instalacje.

Tel. 022 671-33-22
® Gaz, hydraulika — 24 h, na-
prawa pieca, termy, kuchni,
podtaczenia, uprawnienia gazo-
we. Tel. 022 610-72-31;

0662-065-292
©® Gaz, hydraulika 24 h, awarie
pieca, termy, kuchni, podigcze-
nia, przerdbki, naprawy.

Tel. 022 610-88-27; 0604-798-744
® Glazura, malowanie, tape-
towanie, hydraulika, elektry-
ka, panele, gwarancja — Firma
Glowacki. Tel. 022 615-58-13,

0504 61 88 88
® Glazura — remonty.

Tel. 022 424-32-07; 0692-881-945
©® Glazurnik — 20 lat doswiad-
czenia. Tel. 022 612-59-98
® Glazura. Tel. 0694-809-402
® Fotograf - Piotr Haczyriski.
Sluby, wesela, reportaze.

Tel. 0502-444-916; 022 872-03-71
©® Hydrauliczne.

Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88
® Hydrauliczne, gazowe — 0so-
biscie. Tel. 022 610-81-21;

0607-773-106
® Hydrauliczne, Wod.-Kan.
Gaz., CO, Piece.

Tel. 022 613-82-96; 0696-321-228
® Hydrauliczne — czyszczenie
kanalizacji, biaty montaz, kopa-
nie szamb. Drobny montaz i itp.

Tel. 022 371-85-33
® [odowki, pralki.

Tel. 022 671-80-49;

0601- 361-830; 0604-910-643
©® Malowanie, tapetowanie, pa-
nele. Tel. 022 615-76-97;

0695-679-521
® Malowanie, tapetowanie.

Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88
® Malowanie, panele — remon-
ty. Tel. (022) 424-32-07;
0692-881-945

® Malowanie, tapetowanie,
szpachlowanie — mistrz.

Tel. 022 810-90-22
® NADRUKI NA ODZIEZY.
PRACOWNIA SITODRUKU
- UL. PATRIOTOW 237.

TEL. 022 615-34-28
® Naprawa i przestrajanie te-
lewizoréw krajowych i zagra-

nicznych, magnetowidéw,
urzadzen  elektronicznych.
Gwarancja.

Tel. 022 612-52-23;

0607 145 196

® Naprawa pralek. Emeryci
i rencisci 50% taniej.

Tel. 022 672-95-50
® Naprawa pralek i lodéwek —
tanio. Tel. 022 644-23-12;

0697-120-312
Nieodplatnie odbieram zuzy-
ty sprzet AGD (bez lodéwek)
zlom w kazdej postaci, ma-
kulature, stluczke. Wiasny
transport. Sprzatanie piw-
nic. Tel. 022 499-20-62

® Pranie chemiczne, renowacja
odziezy skoérzanej, pranie dywa-
néw, magiel. Zaktad Pralniczy ul.
Igariska 22. Tel. 022 870-09-54
® Pranie dywanéw, wykladzin,
tapicerki — profesjonalnie, do-
jazd gratis. Tel. 022 619-40-13;
0502-928-147
® Przeprowadzki z pakowa-
niem, tanio.
Tel. 022 810-25-72;
0501-190-127
® Przeprowadzki — kontener
z winda. Tel. 0505-900-180

Remonty (réwniez komple-
ksowe) — firmy i osoby pry-
watne. Tanio — szybko — soli-
dnie. Tel. 0507-080-611

® REMONTY, przeprowadz-
ki. Tel. 0502-088-052
® Remonty mieszkan.

Tel. 0691-040-034
©® Remonty. Tel. 0694-809-402
® STOLARZ - wykona soli-
dnie - meble, zabudowy, kuch-
nie, szafy, pawlacze i inne.

Tel. 022 810-38-04;

0602-126-214
® Tapicerskie.

Tel. 022 612-53-88
® Uktadanie, cyklinowanie, la-
kierowanie, renowacja starych
podiég. Tel. 0692-71-78-71
® Uktadanie parkietéw, przekta-
danie, cyklinowanie, lakierowa-
nie — osobiscie.

Tel. 022 810-70-88;

. 0609-542-545
® Zaluzje, verticale, rolety - na-
prawy, pranie verticali.

Tel. 022 610-54-19
® Rolety antywlamaniowe i na-
prawy. Tel. 022 610-54-19
® Rolety, zaluzje, verticale, ro-
lety antywlamaniowe — produk-
cja, naprawa.

. Tel. 022 610-23-83
® Zuk — wywoz gruzu, ztomu,
Smieci, drzewa, lisci i mebli.

Tel. 022 610-88-27;
0888-651-163

® NADZIEJA - OPIEKA,
PIELEGNIARSTWO, REHA-
BILITACJA. Wszystko w do-
mu pacjenta.
Tel. 022 815-30-66 (9-16);
kom. (24 h) 0501-744-905

® Poszukujemy swiadkéw koli-
zji drogowej z 05.11.2006 roku
ok. godz. 17.40 u zbiegu ulic
Tarnowieckiej i Pustelnickiej.
Kontakt tel. 0513-600-250

i Wydawca nie odpowiadaja.
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REKLAMA

REKLAMA

Gwmdka_od

sprzet AGD i RTV, 7
oswietlenie, meble,
meble kuchenne,
wyktadziny,
dywany, firany,
ogrzewanie

Mitych i pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia

www.predom.pl

BBEROMAN, SALON FIRMOWY

zapraszamy
Poniedziatek - Pigtek w godz. 11-19 w soboty 10-15
04-030 Warszawa, ul. Kinowa 19A, tel. 0-22 870 22 66

PRZEDSZKOLE PRYWATNE 5 04-238 Warszawa, ul. Szpacza 2

Nakaizabawa gl -C]“)I tel. 611-44-86, fax 611-44-85
pod 13-tka

pie Twolego mlisiet e-mail:marsgips@op.pl  www.marsgips.pl

MARS

Oferujemy zajecia
codzienne(pobyt staty)

© piyty gipsowo-kartonowe ® styropian

lub spotkania parogodzinne w wybrane dni Marsa . h - z
ey == E[ | "y rovicsans @ ariy @ Lioje.
od poniedziatku do pigtku Sipacis utity Wiesz: y j
p pig — g

w godz. 7.00-18.00
Grochow/Wawer ul. Korkowa 13
tel. 0506-090-826; 0501-733-327
www.Akademiapod13.pl

® systemy dociepleri ® materiaty izolacyjne
©® masy samopoziomujace ® TRANSPORT

BUDUJESZ m REMONTUJESZ m MALUJESZ

USLUGI BUDOWLANE

EKODOM
tel./fax 022 673-40-44;
kom. 602-108-646

Oferujemy:
M tynki gipsowe h‘#ﬂf
M tynki tradycyjne
M posadzki
M prace wykoriczeniowe
* przystepne ceny * gwarancje
* faktury VAT
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sprawdi e promocy) jne ceny

Nivette Sp. z 0.0.

N i ve tt e ul. Lotnicza 3/5 przy OSTROBRAMSKIE, 04-192 Warszawa
= 5 i h tel. 022 /509 66 00, fax.022/673 1528
=Wigcej mozliwosci e-mail: salon@nivette.pl www.nivette.pl

(L)

TYLKO W NIVETTE
5 LAT GWARANCII
PER PROGRAM

ol

CENTRUM MEDYCZNE
OSTROBRAMSKA

NIEPUBLICZNY ZAKLEAD OPIEKI ZDROWOTNEJ

MAGODENT

NPZ

PRZYJMUJEMY ZAPISY DO LEKARZA RODZINNEGO: (Internisci, Pediatrzy)
PRZYCHODNIA — tel. 022 87-99-209

PROFILAKTYKA: Program wczesnego wykrywania zakazen HIV v kobiet w cigzy
® rak szyjki macicy etap podstawowy (cytologia) i pogtebiony (kolposkopia)
® wczesna diagnostyka leczenia jaskry = etap 1i Il

Zapraszamy do poradni spequllstycznych BEZPEATNIE

OKULISTYCZNEJ @ LECZENIA JASKRY ® GINEKOLOGICZNO- POLOZNICZE) ® LECZENIA NIEPEODNOSCI ® PATOLOGII CIAZY
® KARDIOLOGICZNE) ® NADCISNIENIA TETNICZEGO @ ELEKTROKARDIOGRAFICZNEJ (proby wysitkowe)
® STOMATOLOGICZNEJ — tel. 022 610-38-52 ® REHABILITACJI W OSRODKU DZIENNYM — tel. 022 610-25-94

©® LEKARSKIEJ AMBULATORYJNEJ OPIEKI REHABILITACYJNE)J ® FIZJOTERAPEUTYCZNE ZABIEGI AMBULATORYJNE

A DADPIC
U ) ATOLU U A 0 0 ) OLU
ARDIOLO A OLO OLO 0]K0))
DLO 0 | ROLO OLO ) i
I.I. DUUU U U DIOUI U
i ZYCA i ADRA, OKGC i ODRC
U IO U HODU U U
U U U .. [

ul. Fieldorfa 40 (rég Fieldorfa i Ostrobramskiej wejscie od Perkuna)

Przychodnia czynna pon.—pt. 8*°-19%; sob. 8*-14"



