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Zanioslo mnie na moment do Bra-
zylii. Co ja sig nie nastuchatem od pol-
skich rezydentéw biura podrozy
w tym poludniowoamerykariskim kra-
ju: pogbdzZcie sig, Ze tu z organizacja
pracy jest inaczej niz w Europie. Nie
liczcie na punktualno$c, nie liczcie na
dotrzymywanie stowa. Wszystko jest
umowne. Nieprawda - jak autobus
miat byé na 1.00, to byt pie¢ minut
przed czasem, jak miaf czekac posi-
fek, to czekal, a wraz z nim zastep
kelneréw gotowych na kazde usfugi.
Brazylig to ja dopiero miatem po po-
wrocie do Warsza

Na nowo orwarrym, powigkszonym
lotnisku Okecie na bagaz czekalismy
(200 osobowa grupa po 10 godzin-
nym locie) 1,5 godziny. Nikt nie wie,
dlaczego w Brazylii ten sam samolot
udalo sie roztadowac w 20 minut. Tu
bagaze - jak juz wreszcie sig pojawity

- wydawane byly pojedynczo - jedna
torba na podajniku, co jakis czas. Do-
datkowe 40 minut czekania.

A potem zobaczylem Sajgon na
ulicach stolicy. Tsunami naniosfo fale
nieposprzatanego Sniegu na chodni-
ki, a wode - na ulice. Zywiot szczegdl-
nie sobie upodobatl naszg Prage -
w okolicach Grochowskiej, Wiatracz-
nej, Grenadieréw, Alei Stanéw Zjed-
noczonych, na przejsciach dla pie-
szych woda stafa po kostki. Po bafa-
ganiarsku przeprowadzone frezowa-
nie jezdni spowodowalo, Ze utworzyly
sle Jeziorka gtdwnie na pasach.

Gdyby nie ocieplenie, ten kata-
klizm trwatby pewnie tygodniami, bo
stuzby skoncentrowaly sity porzgdko-
we w Srédmiesciu.

No i stucham wiceprezydenta mia-
sta, Jacka Wojciechowicza, czlowieka
opromienionego sukcesami w Weso-
fej, ktory ocenia ten kataklizm w ten
sposob, ze ,jest zaniepokojony sytua-
cfg"i ma zamiar co$ w tej sprawie zro-
bic. W Brazylii moim zdaniem dawno
by cos juz zrobiono. A u nas odpowie-
dzialny wiceprezydent zaczyna uru-
chamia¢ dopiero proces myslowy...

Pigkny kraj ta Brazylia, méwig
Wam ludzie. Tomasz Szymariski
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,»Vieszkaniec”, jako jedyny _]est w p051adan1u zd_]c;c1a, na ktérym Hanna
Gronkiewicz-Waltz po raz pierwszy jako ‘prezydent Warszawy, tuz po za-_'
przysu;zemu opuszcza stoleczny ratusz. Nie spodznewallsmy su;, ze to zdjg-
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dolofiezenie 2o oin

Kilkoro stolecznych samorza-
dowcéw nieodpowiednio ztozyto
oswiadczenia majatkowe. Prawo
mowi, Ze ich mandaty wygasaja.
Okrutne to prawo, ale ci co je
uchwalali dostrzegli to okrucien-
stwo dopiero teraz, kiedy okaza-
fo sig, ze temu prawu podlegajg
ich partyjni koledzy i kolezanki.
Wsréd samorzadowcow prawo-
brzeznej Warszawy wpadka trafi-
fa si¢ mieszkajacej w Wawrze pa-
ni prezydent oraz przewodnicza-
cym rad dzielnicy: Andrzejowi
Wojdzie (Platforma Obywatel-
ska) z Wawra i Jackowi Wacho-
wiczowi (Praska Wspdlnota Sa-
morzadowa) z Pragi Ptnoc.

WAWER

Andrzej Wojda ztozyt sto-
sowne oSwiadczenie w obowig-
zujacym terminie, ale nie tam,
gdzie trzeba. Jako przewodni-
czgcy rady dzielnicy winien
ztozy¢ oswiadczenie u wojewo-
dy. Zrobit to natomiast w sekre-
tariacie wawerskiej rady dziel-
nicy. Wyjasniajac zaistnialg sy-
tuacj¢ Andrzej Wojda podkre-
slat, Ze z tymczasowego regula-
minu Sekretariatu Rady Dziel-
nicy Wawer wynika, iz zada-
niem sekretariatu jest m.in.
.prowadzenie spraw zwigza-
nych z o$wiadczeniami majat-
kowymi zlozonymi przez rad-
nych dzielnicy, a w szczegdlno-
sci rejestrowanie, przechowy-
wanie i przygotowanie do pu-
blikacji kopii o§wiadczen”. Ta-
kie tlumaczenie jest logiczne,
ale... nawet jesli zawinit urze-
dnik sekretariatu, to konse-
kwencje poniesie przewodni-

REKLAMA

czgcy rady. O swoje racje An-
drzej Wojda zamierza walczy¢
w sadzie administracyjnym.

Z drugiej strony, mimo, ze
jest samorzagdowcem o niewiel-
kim stazu, winien si¢ zastano-
wi¢ nad tym, czy prawidlowe
bylo sktadanie swoich oswiad-
czefi samemu sobie, bo prze-
ciez to on kieruje pracami rady
dzielnicy...

PRAGA POLNOC

Samemu sobie oswiadczenie
zlozyt przewodniczacy rady Pra-
gi Pétoc Jacek Wachowicz.
Zrobit to celowo. Ostatniego
dnia skladania os$wiadczen,
w czasie sesji rady Pragi Pétnoc,
doszlo do malej rewolty. Do-
tychczasowa przewodniczgca
oglosila przerwe¢ w obradach
i wyszla z sali. Takie zachowanie
podobno miato uniemozliwic ra-
dzie dokonania wyboru burmi-

strza. Jesli w tym terminie bur-
mistrz nie zostatby wybrany, to
prezydent Warszawy miata
wprowadzi¢ na Prage Péinoc
swojego komisarza. Tego rada
chciata unikng¢ i postanowita
obradowaé dalej traktujac wyj-
Scie przewodniczacej, jako ob-
strukcje prac rady. Radni odwo-
fali przewodniczaca, ktérej juz
na sali nie bylo, a nowym prze-

wodniczacym wybrano Jacka
Wachowicza. Byla godzina
19.00. Wachowicz, juz jako
przewodniczacy, winien ztozy¢
tego dnia o$wiadczenie wojewo-
dzie, ale o tej porze Mazowiecki
Urzad Wojewédzki byt juz za-
mkniety.

Aby chociaz dochowac ter-
minu ztozyl o§wiadczenie sam
sobie. — Jesli organ nadzorczy
uzna, Ze stracitem mandat, to
nie bede robit szopek — zapew-
nia Wachowicz.

WARSZAWA

O ile w miejsce radnych,
ktorzy utracg mandaty wchodza
kolejni radni, o tyle w przypad-
ku prezydenta Warszawy trzeba
rozpisa¢ nowe wybory. A to
ogromne koszty. Hanna Gron-
kiewicz —Waltz zapowiada, ze
do korica bedzie walczyta przed
sadem o utrzymanie prezydenc-
kiego fotela. Przeprosita war-
szawiakOw za zamieszanie,
ktérego stata si¢ przyczyng.
‘Wing za swoje op6znienie obar-
czyla urzednika wojewody,
ktéry jej urzednikowi podat
biedne terminy.

Przepisy méwia, ze w tym
przypadku mandat po prostu
wygasa z dniem niezlozenia
stosownego oswiadczenia.

CO DALEJ?

Do sagdéw mozna si¢ odwoty-
wad, ale trzeba mieé¢ $wiado-
mos¢, ze taka sytuacja moze
by¢ wrecz zabdjcza zaréwno
dla dzielnic, jak i naszego mia-
sta. CzgS¢ warszawskich sagdéw
juz wstrzymuje rozpatrywanie
spraw, w ktorych strong jest
m.st. Warszawa. Jest wielce
prawdopodobne, ze Warszawa
w chwili obecnej nie ma pra-
wnego reprezentanta, ktérym
winien by¢ prezydent.

Az strach pomysle¢ co be-
dzie jesli znajdzie si¢ osoba,
ktéra zacznie podwazaé podej-
mowane obecnie decyzje i za-
rzgdzenia pani prezydent....
Réwnie strach pomysleé, co
bedzie, gdy premier Jarostaw
Kaczyiiski wyznaczy Warsza-
wie komisarza i ten bedzie
chciat dosta¢ si¢ do ratusza.
Dojdzie do przepychanek i re-
koczynéw? Tego jeszcze w sto-
tecznym ratuszu nie mielismy.

Adam Rosinski

REKLAMA

Taklad Usluv? Tapicerskich i Stolarskich
d. ,Redom” ul. Walecznych 76, tel. /fax 617-23-33
WYKONUJE:

v renowacje wszystkich mebli
tapicerowanych, nowoczesnych i stylowych

nowe meble na wymiar,
tapczany, fotele, naroni
wg. wzoru zakladu lub ew. k
v szycie kurtyn, kotar, zaslon, firan
fqcznie z montazem karniszy
¥ zabudowy z plyt meblowych
i meble uzupekniajgce
 posiadamy wybér tkanin i transport
ZAPRASZAMY: w godz. 7.00-18.00, sob. 9.00-14.00

ANTENY

# Autoryzacja (YFRA+, Polsat, N

4 Promocja dekoder Polsatu za 99 2t
i9,9 2/m-c

# Satelity bez oplat 650 programéw
wtym 15 polskich (Polonia, TRWAM)

4 Anteny TV — naziemne .
Sprzedai, montai, ‘Y
naprawa, gwarancja!
+LEMAG” W-wa ul. Br. Czecha 29
tel. 022 815-47-25; 0501-123-566

CARIDENT

Gabinet
Stomatologiczny
W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu , Orzet”)
tel. 810-87-32, 610-50-31
* Leczenie w znieczuleniv
* Protetyka - protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.
+ Chirurgia stomatologiczna
¢ Laseroterapia — paradontoza
+ Wybielanie jednowizytowe
¢ RTG na miejscu
poniedziatek, czwariek - 13°-19°
wiorek - 9%-17°
sobot - 9”-13”

KSIEGARNIA , Sciggn”

CH. Szembeka, I pigtro, paw. 140

14 luty -
WALENTYNKI

— hogata oferta

pon.-pigt. 10°-19%, sob. 9°-16"

KREDYTY

M jui od 390 zt dochodu
W bez zgody wspétmationka
B szybka decyzja

M okres splat do 60 miesiecy
B kredyty bankowe

Agencja Kredytowa
ul. Komorska 30
tel. 022 612-38-21, 0501 303 236

KREDYTY

WYSOKIE KWOTY DO 50 000 Zt.

470 ZL NETTO.
ZLIWOSC LACZENIA

KILKU KREDYTOW W JEDEN,
ZNIZSZARATA,

v DECYZJA W 15 MINUT.

 AKCEPTUJEMY ROWNIEZ UMOWY ZLECENIE

BIURO FINANSOWE:
Warszawa, ul. Poligonowa 3, pok. 329
tel. 813-07-83, 0603-507-106

,,BIOMAD”

ul. Grenadieréw 13
zaprasza na
Pomiary odpornosci
organizmu na dziatanie
wolnych rodnikéw
scanerem biofotonicznym

od pon. do pt. w godz. 16-19
tel. 0604-584-668

KRONIKA POLICYJNA

— VIl Komendy Rejonowej

ﬁE Potudniowoprascy policjanci z Wydziatlu d ﬁ
Walki z Przestepczoscia Gospodarcza i Korupcija

zatrzymali kolejne trzy osoby, ktére wreczaty ta-
powki w zamian za przyznanie lokali komunal-

nych. W tej sprawie sledztwem objetych jest juz
blisko 40 oséb.

Gtéwng oskarzong jest urze-
dniczka Wydziatu Gospodarki
Lokalowej Dzielnicy Warszawa
Praga Potudnie. Przedstawiono
jej zarzut przyjecia kilkudziesig-
ciu tapéwek - Monika D., bo
0 nig tu chodzi, trafita do aresztu.

& ok ok

Trwa tez walka z handlarza-
mi narkotykéw. Na Grocho-
wie funkcjonariusze zatrzy-
mali 27. letniego Marcina H.,
w jego mieszkaniu i piwnicy
znaleziono heroing. Czarno-
rynkowa wartos¢ narkotyku
sigga 80 tys. ztotych. Megzczy-
zna probowat skorumpowaé
zatrzymujacych go policjan-
tow obietnicg tapowki w wy-
sokosci 2 tys. zlotych. Do-
tychczasowe ustalenia $ledz-
twa wskazujg, ze Marcin H.
zajmowal si¢ rozprowadza-
niem narkotykéw od marca
ub. roku, w tym czasie sprze-
dat nawet kilka tysigcy ,,dzia-
tek” biatego proszku.

* ok ok

25-letni Jan J. oraz o rok star-
szy od niego Adam T. wpadli
w rece policjantow, gdy
w ,,dziupli” w Wesolej rozkre-
cali na czgsci skradzionego kil-
ka dni wczesniej przez Jana J.
Peugeota 307. Auto zginglo
z ulic Srédmiescia, jego wiasci-
cielka zorientowata si¢ o utra-
cie samochodu dostownie kil
kadziesigt minut wczesniej,
nim zostata powiadomiona, ze
jej samochdéd jest juz w rekach
policjantow.

Krzysztof M. zawiadomit
oficera dyzurnego komendy
przy ul. Grenadier6w o kra-
dziezy toyoty z chodnika przy
ul. Szaseréw. Jego kolega
Piotr P. potwierdzat jego we-
rsj¢ utraty samochodu. Poli-
cjanci jednak nie do korica da-
wali wiar¢ temu zawiadomie-
niu o popetnieniu przestep-
stwa. I stusznie. Po kilku go-
dzinach dziataii operacyjnych
mieli juz pewnos¢, ze maja do
czynienia z przestgpstwem,

ktorego nie byto, a takze fak-
tem ztozenia falszywych ze-
znaii. Grozi za to kara do 3 lat
wigzienia.
* 3k

24 stycznia policjanci z Sek-
cji Kryminalnej KRP Warsza-
wa VII zatrzymali w okolicach
ul. Nadrzecznej 30-letniego
Michata S. Mezczyzna jest
podejrzewany o rozboje doko-
nywane przewaznie na terenie
Saskiej Kepy. Poruszat si¢ sa-
mochodem Opel Vectra, typ
kombi, w kolorze biatym. Upa-
trywat sobie ofiarg, podjezdzat
autem, wysiadat z niego i wy-
rywal — z rgk przewaznie star-
szych paii — torebki. Sprawca
mogt sie tez porusza¢ Fiatem
126 p w kolorze niebieskim.
Policjanci sprawdzaja wszyst-
kie okolicznosci dotyczace
przestgpczego procederu. Sad
Rejonowy dla Warszawy Pragi
Potudnie aresztowat sprawce
na trzy miesigce. Wszyscy,
ktérzy mogli pas¢ ofiarg prze-
stepcy, a dotychczas nie zdecy-
dowali si¢ zglosi¢ zdarzenia na
policji, proszeni sg o kontakt
pod nr tel.: 022 603-76-55,
022 603-76-30, 022 603-84-94.

* koK

Potudniowoprascy kryminal-
ni zatrzymali 4 lutego 23-letnig
Agnieszke F. Kobieta okradata
starsze osoby wytudzajac pie-
nigdze metodg na tzw. ,krew-
niaka”. Policjanci rozpracowali
przestepcow, ktorzy na terenie
Pragi Potudnie, podajac si¢ za
krewnych lub pracownikéw
administracji budynku, wyko-

rzystywali fatwowiernos¢
swych ofiar i okradali je bez
skruputéw.

Wszystkie osoby poszkodo-
wane, wahajace si¢ powiado-
mi¢ policje o poniesionych
przez siebie stratach, ktére
moga poméc w wykryciu in-
nych sprawcéw proszone sg
o kontakt w komendzie przy ul.
Grenadieréw 73/75 numer tel.:
022 603-76-45; 022 603-69-01;
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SERWIS

samochody réXnych marek

KORTY TENISOWE

Ognisko TKKF ,,Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15, tel. 022 610-65-23
_1oprasza

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

w godz. 8°-22
M navka dla dziedi i dorostych m
B challange M turnieje

0d poniedziatku do pigtku
w godz. 10-13 SUPER CENA!

20 z za godzine kortu w balonie!

TELEFONY,
2\ KOMORKOWE

= skup ® sprzedaz

m sim-locki

m akcesoria

= naprawy

,KRAS-PHONE”

® ul. Zamieniecka 90 paw. 311,

Bazar Szembeka

czynne pn.-pt. 9-18, sob. 9-14

tel. 333-23-11; 0501 51 66 60
@ ul. Fieldorfa 10 paw. 329

tel. 406-28-29; 0510 834 834
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Agencja Ubezpicczeniowa

{_- V-Inspektoratu PZU S.A.

mf ul. Abrahama 18

www.pzugoclaw.com

UBEZPIECZENIA

— Komunikacyjne (PAKIETY)
— Majgtkowe

— Firm
tel. 673-29-96

UBEZPIECZENIA

% auta - AC, NW i najniisze 0C

< domy, mieszkania, emerytalne IKE
% na iyde, ,pod kredyt”

< drowotne

FIRMY KOMPLEKSOWO
Biuro: ul. Chrzanowskiego 13

tel./fox 813-76-39, 0602-787-017
0601-097-814

OFERUJEMY:
0O Szeroki wybér frontéw drzwiowych
0O Dowolne ksztatty i wymiary szafek
0O Pomagamy w doborze sprzetu AGD
[0 Zabudowa mebli (od 1000 z. mb)
0O Krétkie terminy realizaci
0O Upusty przy zakupie mebli

wraz ze sprzetem AGD

ul. Abrahama 1E  tel. 671 13 31
ponpt. 11-19; sob. 10-14

022 603-69-66. (toms)
REKLAMA
BUW AMOW
-20% -30%
KORCOWK
NOWYCH KOLEKCH
POLSCY PRODUCENC! &

BARDZO ATRAKCYINE CENY

(HONDO WIATHACZNA)

PON-PT10%-15% 500 10%-14%

ZAKEAD POGRZEBOWY
»

~ABROS

Ustugi kompleksowe

ul. Szaseréw 137
tel/fax 022 610-02-17
kom. 0602-26-26-75

CALODOBOWO

ZAKEAD
POGRZEBOWY
” GENITA ”I{urawszy

Stuzymy pomocq przez caly dobe

Warszawa ul. Korkowa 167
tel.: 613-24-42
Calodobowo 0-602-398-417
Warszawa al. Komandosow 34
tel.: 612-86-32
Calodobowo 0-604-216-738

FAKE. USLUG _POGRIFSOWH
GOISEY"
rok zabokenia 1987
POGOTOWIE POGCRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

kom. 0 601 305 779 0 601 99 59 59
Pelen sakres ushag w kraju | zagranica
Kaplica - Grochdvw, Migdzylesie
Stedziba Moy win Crrochdw
ul Grenadierdw 34 tel/fax 810 94 B0

nanzs oferts winternechs
e ey ey e assen b fa gy gk

| firme pruwadsl & fon Hanna sk

postarlimy certylibat
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Marck Gejski

Gaklad Ustug Pngrzehuwynm
& “ TOTUS “3%
(] (]

tel. 870-34-44
kom. 0501-208-621
PELEN ZAKRES USLUG

Warszawa, ul. Grochowska 242
www.zup-totus.prv.pl

\CALODOBOW O

2 MNESZXANIEGS

Zaktad Pogrzehowy

,NIEBO”

ul. Grochowska 285
tel. 810-27-47 czynny cata dobe

Wawer, ul. Trakt Lubelski 157
tel. 615-31-23 czynny 8-17

4 kompleksowa obstuga

4 godne warunki ostatniej
postugi

»v. DOM POGRZEBOWY
»ANIN”
Organizacja pogrzebéw
kompleksowo
ul. Patriotow 349
tel. 613-08-95
CALODOBOWO




Przyczoétek sie wzbhogacit?

Od kilku miesiecy na ulicach Osiedla Przy-
czétek Grochowski znacznie wzrosta ilos¢ par-
kujacych samochodéw. Czyzby nagle podnio-
sta sie stopa zyciowa mieszkaricow osiedla?

Przyczotek Grochowski,
potocznie zwany Pekinem, bije
rekordy popularnosci. Od kilku
lat elewacja tego budynku-osie-
dla stale pojawia si¢ w serialu
Bulionerzy”. Przyczétkiem
zainteresowali si¢ architekci
z SARP, ktérzy chcieli, aby ze
wzgledu na swoja unikatowos¢
zostal wpisany do rejestru za-
bytkéw. Przyczétek (na foto-
gramach) jest tez wystawiany
w renomowanych miejscach.
W ubiegtym roku trafit do Za-
chety, a trzy tygodnie temu do
paryskiego Centre Pompidou,
w ktérym prezentowane sg pra-
ce Oskara Hansena, architekta,
tworey Przyczotka.

Kilometry samochodow

Przyczotek Grochowski (na
zdjeciu) jest tez najdtuzszym
budynkiem mieszkalnym
w Europie. Jego dtugos¢ prze-
kracza 1300 m! Czy to te czyn-
niki wplynely na gwalttowne
wzbogacenie mieszkancow?
I teraz kazdy z nich inwestuje
w auta? Rzeczywistos¢ okazuje
si¢ nie tak r6zowa. Na ,,pekin-
skich” uliczkach parkujq mie-
szkaiicy sasiedniego Osiedla
Stoneczny Stok. — Majq swoje
garaze, a z naszych uliczek zro-
bili sobie parkingi — skarzy si¢
w liscie do redakcji pani Danu-
ta z ul. Bractawskiej. Rzeczy-
wiscie, na siedmiu ulicach ,,Pe-
kinu” trudno znaleZ¢ odrobing
wolnego miejsca. A nie chodzi
tylko o komfort, ale i bezpie-
czefistwo mieszkaicow. Pou-
stawiane na kazdym skrawku

REKLAMA

ulicy i trawnikéw samochody
znacznie ograniczaja widocz-
nos¢. Kierowcy nie widzg za-
kazu parkowania nawet w tak
niebezpiecznych miejscach,
jak ostry i waski zakret przy
zbiegu ul. Ostrzyckiej i Bra-
clawskiej. — Podobny problem
mamy przy Bibliotece Wojsko-
wej — méwi Jolanta Kwiatkow-
ska, dotychczasowa przewo-

dniczaca Rady Osiedla Przy-
czoétek Grochowski. — Wystara-
lismy si¢ tam o przejscie dla
pieszych, ale czgsto jest zasta-
wione samochodami cigzaro-
wymi.

Zadanie dla Rady

Rada Osiedla Przyczotek
Grochowski jest jednostka sa-
morzgdowy, a nie spotdziel-
czg. Wybory do niej odbeda si¢
w najblizszg niedzielg, 11 lute-

go, w Szkole Podstawowej Nr
279. Statutowym celem Rady
jest m.in. inicjowanie rozwig-
zan problemoéw parkingowych
na terenie osiedla. — Zaraz po
wyborach bedziemy interwe-
niowac w sprawie parkowania
przez mieszkaricow Stoneczne-
go Stoku na naszych uliczkach
— zapewnia Jolanta Kwiatkow-
ska. — Zaproponujemy tez bu-
dowe parkingu wzdtuz ul.
Kwarcianej. Zdaje sig, ze par-
kingowy problem bedzie jed-
nym z gléwnych, ktérych roz-
wigzaniem winna zaja¢ si¢ no-

wo wybrana Rada. T w tej kwe-
stii potrzebna jest wspétpraca
z wladzami SM Przyczétek
Grochowski. — Liczymy na ta-
kq wspdtpracg — moéwi wice-
prezes spotdzielni Marek Wil-
czyniski. — Zresztq my takie
staramy sig ten problem jakos
rozwiqzac. Niedawno wystqpi-
lismy do urzedu dzielnicy
z wnioskiem o przebudowe
Bractawskiej i wygospodaro-
wanie miejsc parkingowych
w miejscu, gdzie jest skarpa.

Milczacy Stok

Z Matgorzatg Bruszewska, pre-
zes Osiedla Stoneczny Stok nie
udato si¢ nam skontaktowac.
Chcielismy zapyta¢, kiedy odda-
ne zostang do uzytku parkingi
wewnatrz jej osiedla. Pani prezes
byta bardzo zajgta. Po ktorejs
z kolejnych préb potaczono nas
z dzialem eksploatacji, gdzie do-
wiedzielismy sig, ze jesli intere-
suja nas miejsca parkingowe, to
owszem, mozemy je kupié. Tylko
jeszcze... nie sy gotowe. Kiedy
za$ do naszej rozméwczyni dotar-

fo, Ze rozmawia z prasg — szybko
si¢ roztaczyta. W zwigzku z tym
nie mielismy juz kogo zapyta¢,
czy to prawda, ze mieszkaricy
Stonecznego Stoku wyrzucajg
$mieci do pojemnikéw mieszkan-
céw Przyczotka Grochowskiego.
Ani, czy prawdziwe sg pogtoski
o planowanym nowym samocho-
dowym wyjezdzie ze Stoneczne-
go Stoku prosto pod okna mie-
szkaricow ,,Pekinu”. Ani czym
jeszcze Stoneczny Stok olsni

Tomasz
KUCHARSKI

— burmistrz
Pragi Potudnie
przy telefonie
»,MIESZKANCA”

W poniedziatek 12 lutego br.
w godz. 15.00-16.00
przy redakcyjnym telefonie
z Czytelnikami spotka sie
radny Sejmiku Mazowieckiego,
burmistrz dzielnicy
— Tomasz Kucharski

tel. 022 810-64-12

Pedzelliem
“ MIESZKANCA

——Jacek Frankowski
"‘._L____w,_____,_

(W TYM Rokv AKCIE OPENIEZANIA PROG
PLANVIEMY W MIESIACACH LETMICH

QC‘ W7G-,LEDL/ VA MITSZE Ko5zT‘1
e o —— e e

sgsiadow. Adam Rosiriski

[ %] (114 STEFCZYKA

Karnawatowa
Wyprzedaz Pozyczek

Poczatek roku sprzyja nowym pla-
nom i marzeniom. SKOK Stefczyka
proponuje na ich realizacje Karnawa-
towa Wyprzedaz Pozyczek.

Plany moga by¢ duze i mate. Jesli zamarzyt nam sig nowy samochdd czy rodzin-
na wycieczka do egzotycznych krajow Kasa proponuje Pozyczke Karnawatowa do
30 tys. zt bez poreczyciela — roztozong nawet na 6 lat. Oprocentowanie pozyczki —

jak zawsze — uzaleznione jest od stazu w Kasie. Niezaleznie od czasu, na jaki brana
jest pozyczka, kredytobiorca rzetelnie ptacacy raty moze zyskac o 3% nizsze opro-
centowanie nominalne i przy pozyczce na rok wyniesie ono 9,5%. Kolejng korzyscig
jest otwarcie dodatkowej linii pozyczkowej w koncie osobistym. W przypadku nie-
spodziewanych wydatkow jest to bardzo przydatna opcja.

Decyzja o przyznaniu pozyczki jest podejmowana w godzing od skompletowania
dokumentow — a formalnosci ograniczone sg do niezbednego minimum. Jesli przy-
szty pozyczkobiorca ma wptywy na konto w SKOK Stefczyka lub brat juz pozyczke
w naszej Kasie — nie musi mie¢ zawiadczenia o zarobkach. To zdecydowanie skra-
ca czas wyptaty pozyczki.

Najwiekszym marzeniem dla wielu jest wtasne mieszkanie. Tu bardzo pomocny
bedzie Kredyt Mieszkaniowy ,, Twéj Dom”. SKOK Stefczyka pomoze sfinansowac
nawet 100% warto$ci mieszkania czy domu. Czas sptaty pozyczki wynosi maksy-
malnie 25 lat.

Czesto bywa tak, ze chcieliby$my sie pozby¢ ktopotow. Jesli dotyczg one pienig-
dzy, np. wielu zaciagnigtych kredytow, ktorych nie jesteSmy juz w stanie sptacac, bo
pogorszyta sie nagle nasza sytuacja finansowa — tu z pomocg przychodzi: Pozyczka
Hipoteczna z opcja konsolidacii.

Wiele rat zamienimy na jedng, mniejsza, a pozyczke mozna sptaca¢ nawet przez
10 lat. Zabezpieczeniem jest tu mieszkanie lub dom, wiec nie jest potrzebny pore-
czyciel. Te pozyczke mozna wykorzysta¢ na dowolny cel.

Wszystkie pozyczki i kredyty w SKOK Stefczyka mozna sptaci¢ wczesniej bez do-
datkowych kosztow.

Po szczeg6ty dotyczace oferty i wszelkie porady finansowe zapraszamy do oddzia-
tow, gdzie nasi pracownicy z przyjemnoscig odpowiedzg na kazde pytanie.  As 2007

Otwock, ul Andriolliego 18/2, tel. 022 788 93 70-72
Warszawa, ul. Atenska 10, tel. 022 616 60 86, 022 616 58 78-79
Warszawa, ul. Grochowska 136, tel. 022 740 18 15-17

&Nt ERtrick's
ANGIELSKI
DLA DZIECI

&

tel. 466 20 35
GOCEAW, ul. Meissnera 1/3
www.siparricks.pl

LC Language Centre

Angielski dla dzieci od 5 roku zycia

"ALKING KIDS
Egzaminy Trinity College
London
Matury i inne
Centrum jez. hiszpanskiego
ul. Patriotéw 108
Warszawa-Miedzeszyn
— obok stacji PKP
tel. (22) 872-91-57

Uroda
Wiktorii
- SOLARIUM

s FRYZJER
s KOSMETYKA

il rochoWska 230
8l 022 S7-HE-1E

Warszawa-Migdzylesie
ul. Zwoleriska 66
tel. 504 00 21 20, 510 23 44 11;

www. zabawki.wirtua.net
e-mail: rajdziecka@wp.pl

Szkola Wyisza

YX‘ im. Bogdana Janskiego
- nl..llls-mll Lo

Wydzlaly Zarzadzania | Nauk Spolecznych w Warszawle
Dlaczego ..Jal‘lskl” ?

Studia licencjackie | magisterskia

Ielmranhl studléw
W erganizaciiz

Fliseofla
Adrinsls acjs
Taformatyks | oksnomatrie,

Faoes wysinyen uyadouct
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Patac Kultury
i Nauki zabytkiem

Patac Kultury i Nauki (PKiN) zo-
stal wpisany do rejestru zabyt-
koéw; zdecydowat o tym w piatek
p.o. Wojewédzkiego Konserwa-
tora Zabytkéw w Warszawie, Ma-
ciej Czeredys. Decyzja uprawo-
mocni sie po 14 dniach.

\,Gmach patacu jest w petni zachowanym przy-
ktadem architektury epoki socrealizmu. (...) jest
w pelni reprezentatywnym oraz autentycznym doku-
mentem swojej epoki. (...) zgodnie z ustawq za za-
bytek mozna uznac nieruchomos¢ stanowigcq swia-
dectwo minionej epoki. (...) Patac Kultury odpo-
wiada definicji zabytku zawartej w ustawie. (...)
Wartosci poznawcze tego obiektu sq na tyle duze, ze
zasadne jest wpisanie PKiN do rejestru zabytkow”
—napisal w swoim uzasadnieniu konserwator.

Uznanie budynku za zabytek oznacza przede
wszystkim to, ze wszelkie w nim zmiany, m.in.
remont, przebudowa, rozbudowa - wymagaja
zgody konserwatora zabytkéw.

W bliskiej perspektywie planowanego na lato
remontu Sali Kongresowej oznacza to, Ze nie
straci ona 700 miejsc siedzacych. W przypadku
remontu zabytku mozna bedzie bowiem zastoso-
waé odstgpstwo od unijnych przepiséw, ktére
okreslajg wielkos¢ odstgpéw pomigdzy rzedami
foteli w takich salach.

Liczacy ponad 50 lat Patac Kultury i Nauki,
zbudowany jako ,.dar narodow Zwigzku Radziec-
kiego dla Polski”, jest najwyzsza budowla
w Warszawie i jedng z najwigkszych atrakcji tu-
rystycznych stolicy. Pomystodawcg budowy
PKiN byt Jozef Stalin, a projekt opracowat archi-
tekt Lew Rudniew. Patac Kultury i Nauki im.
Jozefa Stalina budowniczowie wznosili przez
1175 dni. Oficjalnie przekazano go Polsce 22 lip-
cal955r.

Przez lata Patac goscit dziesigtki politykow
i znakomitosci $wiata kultury. PKiN odwiedzili
m.in. premier Indii Jawaharlal Nehru, kosmonau-
ci Jurij Gagarin i Walentyna Tierieszkowa, a tak-

ze przywddca Jugostawii Josip Broz-Tito. W Sa-
li Kongresowej Patacu wystgpowali m.in. Marle-
na Dietrich, Ella Fitzgerald, Jan Kiepura i The
Rolling Stones. Odbywatly si¢ w niej zjazdy
PZPR, roéwniez ten ostatni w 1990 r.

W latach 90. byto wielu chetnych do przebudo-
wy Patacu. Projekty nie mogty by¢ jednak zreali-
zowane, m.in. ze wzgledu na wysokie koszty, nie-
ktore uznano za$ za mato powazne. W sylwestro-
wa noc 2000 roku na szczycie Patacu Kultury od-
stonigty zostal drugi, co do wielkosci w Europie
zegar. Jego cztery tarcze majq srednice po 6 me-
tréw.

Zbudowany z kamienia i piaskowca patac mie-
1zy do czubka iglicy 230,68 m i liczy 42 pigtra.
Na powierzchni 123 tys. m kw. znajduje si¢ nie-
mal 3290 pomieszczen. Zajmuje je m.in. Polska
Akademia Nauk i Polska Fundacja Upowszech-
niania Nauki, szkota wyzsza, polski komitet
UNESCO, banki i wiele firm. Dziataja Patac
Mtodziezy, teatry, Muzeum Techniki i kinoteka.
Na wysokosci 30. pigtra PKiN znajduje sig taras
widokowy. MKP

Zima w miescie

Tegoroczna zima w miescie to bogata oferta

dla uczniéw pozostajacych w stolicy. Od po-

niedziatku do piatku placowki organizujg

czas na rézne sposoby. Oferta jest bogata,

bo wiladze miasta przeznaczyly w tym roku
I na akcje ponad 4,4 miliona ziotych.

Dyrektor Biura Edukacji
Jolanta Lipszyc stwierdzila, ze
Pani Prezydent Hannie Gron-
kiewicz-Waltz niezwykle zalezy
na tym, zeby Warszawa stata si¢
miastem edukacji. Akurat okres

ferii jest takim czasem, kiedy

mozna umozliwi¢ uczniom roz-
wijanie zainteresowari”.

Dla nie wyjezdzajacych nig-
dzie mtodych Warszawiakéw
ferie to okazja, by odwiedzi¢ te
miejsca w stolicy, ktérych do tej
pory nie widzieli. Najlatwiej
zrobi¢ to biorgc udziat w zorga-
nizowanej akcji ,,Zima w mie-
§cie”. Na Pradze Potudnie,
w Rembertowie, Wawrze i We-
solej punkty ,,Zimy w miescie”
zorganizowane sg w sumie w 75
placéwkach (Praga Potudnie 37,
Rembertéw 10, Wawer 18, We-
sota 10). Ratusz zapewnit ucze-
stnikom darmowe positki i wie-
le atrakcji. Migdzy innymi wyj-
scia na basen, do kina, zajecia
muzealne, liczne zabawy na
Swiezym powietrzu i konkursy.
‘W ramach ferii miasto udostgp-
nito $lizgawke przed Patacem
Mitodziezy, w ktérym oferta jest
niezwykle bogata i skorzysta¢
z niej mogg wszyscy chetni.

Zajgcia prowadzone sg w do-
mach kultury, szkotach i biblio-
tekach, gdzie w ramach akcji
warszawscy aktorzy czytaja
dzieciom ksigzki, organizowa-
ne sa tez konkursy literackie
i plastyczne.

Jednak niekorzystanie ze zor-
ganizowanej  akcji ., Zima
w miescie” nie oznacza, ze
miody czlowiek narazony jest
na wydatki. Owszem, za kino
placi¢ musi, ale za rekreacj¢ juz
nie. Do godziny 16-tej obiekty
sportowe nie pobierajq optat od
miodziezy, ktéra okaze wazng
legitymacjg¢ szkolng. Nie pobie-
rajg jej rowniez placéwki mu-

mi ,,Garfield” i ,,Epoka lodow-
cowa”.

Tam mozna sprawdzi¢ jakie
atrakcje czekaja na chetnych
w kazdy dzien ferii. I tylko
szkoda, ze mtlodziez ze szkot
ponadgimnazjalnych  rzadko
korzysta z ofert miasta. Gdyby
korzystata z pewnoscig nie do-
sztoby do tragicznego wypadku
na Pradze Péinoc, kiedy pod
dwdjka nastoletnich chtopcéw
zatamat si¢ 16d na starorzeczu
Wisty. Jednego nie udato sig
uratowaé, a drugi w stanie wy-
zigbienia trafil do szpitala.
C6z... od dawna wiadomo, ze
aby dzieciom nie dziata si¢

zealne zasilane z kasy miej-
skiej.

W poszczegblnych dzielni-
cach organizowane sg imprezy,
na ktére nie obowigzuja bilety
wstepu. Na przyktad w kazdy
wtorek i czwartek w sali kino-
wej miejscowego Klubu Garni-
zonowego wyswietlane sg fil-
my  dziecigco-mlodziezowe.
Wyswietlane byty migdzy inny-

krzywda trzeba si¢ nimi zajmo-
wac. Na co dzien opiekuje sig
nimi szkota. Kto ma to zrobi¢
w okresie ferii? Akcja ,Zima
w miescie” jest wiasnie odpo-
wiedzig na to pytanie.

Pelna informacja o ofercie
dostepna jest na stronie urze-
du miasta: http:/www.um.
warszawa.pl/zima2007/

Malgorzata K. Piekarska

ZALANE ZEBR

W przedostatnim numerze ,Mieszkanca” pi-
saliSmy o zle wypoziomowanym przejsciu dla
pieszych u zbiegu ul. Grenadieréw i Majdani-
skiej. Na zebrze, czyli na pasach majacych
stuzy¢ do przechodzenia, gromadzi sie duza
i stabo znikajaca katuza. Takich zalanych

zebr jest znacznie wiecej.

- Takie wykonanie przejscia dla pieszych jest wyjqtkowq sztu-
kq i chyba specjalnosciq wykonawcy — ironizuje pan Jan z Saskiej
Kepy, ktéry do redakeji przystat zdjecie zalanego przejscia u zbie-

gu ul. Saskiej i Waszyngtona. Kolejny sygnat naptynat z Rember-
towa, z niedawno wyremontowanej ul. Chetmzyriskiej (na zdje-
ciu), a poludniowopraska ul. Grenadieréw Czytelnicy wzigli pod
specjalng lupg. Cho¢ lupa tu weale nie jest potrzebna, bo gotym
okiem widac, ze przy tej ulicy nie mozna suchg nogg przejsé przez
zebrg przy Ostrobramskiej, Al. Stanéw Zjednoczonych, Cyra-
neczki (koto Szpitala Grochowskiego)... Wszedzie tam odstawio-

no fuszerke.

Czekamy w tej sprawie na wyjasnienia Zarzadu Drog Miejskich.
A na razie radzimy mieszkaiicom unikanie zalanych zebr. Tych nie
zalanych takze. Bo moze si¢ okazad, Ze to wtasnie my, przechodnie
jestesmy sami sobie winni. Przechodzimy przez te zebry, przecho-
dzimy (a kazdy z nas trochg wazy) i wydeptujemy w tych miejscach
zaglebienia, w ktérych gromadzi si¢ deszczéwka. To jest mozliwe.

A potem si¢ czepiamy.

rosa
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Salon Mebli

Meble modut

@bbdlu dzieci i mlodziezy
// OF? 1. 617 44 a5

ARZYNK]

WINTOWNI

do indy

Modelarstwo— modele do sklejania (TAMIYA, Heller, AIR-FIX)
Czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 11°-19%, w soboty — 10*-15%
ul. Zwyciezeow 4 d rég Walv Miedzeszyriskiego www.gibbon.waw.pl,

ul. Minska 38

tel. 813 99 55
www.metal-market.pl

m 0d 500 zt do 100.000 zt
na dowolny cel

® mozliwo$¢ odnowienia

SKLEI:' O K

+ meble polskich
i niemieckich producentéw
* sprzet AGD SIEMENS

AT fy Neves, STANplus*
m bez poreczycieli i innych © 60§ bk,
zabezpieczen + garderoby
® mozliwos¢ podwyzszenia GOCEAW, ul. Meissnera 1/3
kredytu w trakcie sptaty (rég Fieldorfa)

tel. 673-28-91; 0602-353-624

U NAS OPLACISZ
ROWNIEZ SWOJE
WSZYSTKIE RACHUNKI
SZYBKO | TANIO!

POSREDNICTWO
FINANSOWE

ul. Grochowska 273
tel. 022 810-36-69

e-mail: finanse.jk@wp.pl
czynne od pon. do pt. 9°-17*

= Sojusz Lewicy
[ ] Demokratyczne;

kazdy poniedziatek w godz. 17.00-19.00

kazdy wtorek w godz. 18.00-19.00

@ Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

wiasny
parking

RBY
LAKIERY
KLEJE
DARCHEM "

PL. SZEMBEKA 4 A TEL. 610-34-86
pn.- pt. 8°-18”, sob. 9”-13%

SKLEP PATRONAGKI
OFERUJE:
[ Szpachle, gipsy, zaprawy
Piany, sylikony
[ Chemia gospodarcza
Chemia budowlana
TRANSPORT - GRATIS
Rabaty
Upusty dla wykonawcéw
HONORUJEMY KARTY PLATNICZE

=P

e
..

KOMPUTEROWE DOBIERANIE KOLOROW
_. Kupon na farby z mieszalnika

e 10%

© BARLINEK - deska
podiogowa
® panele scienne

i marmur wiloski
® rozety, rolety

i PCV

® panele PCV zew. i wew.

® parapety wew. i zew.

® karnisze, tralki, porecze
® listwy drewniane, MDF

® listwy przypodiogowe

REKLAMA

MICHALIN-JOZEFOW
ul. Ziarnista 13
(od ul. Granicznej),
tel. 789 59 62, 789 61 07

KOLBIEL
ul. 1-go Maja 29,
tel. (025) 7573473

ZAPEWNIAMY TRANSPORT

RATY

CZYNNE: PN.-PT 9.00-18.30,
S0B. 9.00-15.00
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TOP SECRET

Budze sie rano. Wyglagdam za okno. Z nieba,
zamiast $niegu, spadajg czerwone, aksamit-
ne serduszka. Czy to fatamorgana? A moze
jeszcze $nie? Ta iluzja juz wkrétce moze stac
sie rzeczywistoscia. 14 lutego czy tego chce-
my, czy nie, zostajemy zewszad zasypani
czerwonymi gadzetami.

Czy to jeszcze dzien oznak
szczerej milosci, czy moze juz
dzien kiczu? Kazdy z nas ma
swoje wlasne poczucie estetyki,
ktére moze zosta¢ zaburzone al-
bo tez nie. Ale czy dzisiaj nie zo-
staliSmy juz uodpornieni na roz-
maite, mniej lub bardziej rozsad-
ne spoleczne zwyczaje? Wlasnie
takie uodpornienie martwi naj-
bardziej, bo wlasciwie niewiele
jest w stanie nas poruszyc.

Ten dzien spgdzamy bardzo
réznie. Zakochane pary traktuja

REKLAMA

Walentynki nierzadko jako
swoje Swigto, czas, ktory spe-
dzajq z drugg potéwka. Samot-
ni zajmujg si¢ wowczas znajdy-
waniem rozmaitych powodow,
dla ktérych nie lubig ,,zamery-
kanizowanego” zwyczaju.

Bo to wiasnie z Ameryki
przywedrowal do nas Dzierd
Sw. Walentego, i catkiem do-
brze zaadaptowat si¢ na naszym
gruncie. Szczeg6lnie na gruncie
duzych, zamknigtych hal, po-
wszechnie nazywanych centra-

mi handlowymi, ktére chyba
najintensywniej celebruja 14
lutego. Nawet przyciski w ka-
sach od nadmiernego uzywania

nabierajg tego symbolicznego,
czerwonego koloru. Centrom
handlowym i ich sprzedawcom
nie mozna niczego zarzuci¢, bo

REKLAMA

a Twoja radosé potrwa 5
1000 darmowych minut w abonamencie na rozmowy w Orange | do sieci stacionarnych.
Mies wlehay — juz dzis skorzysta) 2 nowey promocs w Oranges dla Firm

lekko az do wiosny
w Orange dla Firm

A do wiosny moiesz korzystad z nadzwyczajnie lelddego abonamentu. Altywuyj 1 lub 2 numery
w Orange dla Firm | ciesz sig 4 miesigcami abonamantu pa 1 zk Wybierz 3 lub wigcej numardw,

Srezegoly oferty w punktach spreedeady oraz na

Kensultanel
Klienta Biznesowego
tel. 500 117 447

512 086 200

Salon partner Orange

ul. Fleldorfa 10

03-9584 Warszawa

tal. 022 613 BO 73

e-mail: fieldora@linkgsm.pl

miesiecy — do wiosny. Co wiecej — mofesr otrzymad nawet

Sony Ericsson KBOO
od 1,22 zt

Nokia ES0
od 1,22 21

orange”

Fot. JKG

skoro jest popyt, jest podaz.
Wszystko jedno, czy bedzie to
mata rézyczka, czy pluszowy
misiek — trzeba podarowac co$

swojej ,.drugiej potéwee”. Nie
tylko zreszta jej, bo ludzie czg-
sto dajq drobne prezenty takze
swoim najlepszym przyjacio-
fom, osobom im najblizszym.
Mozna si¢ oczywiscie skon-
centrowa¢ na komercjalizacji
tego dnia, ale czy jest cos zlego
w tych drobnych gestach, na
ktére zdobywamy si¢ 14 lute-
go? Kazdy, za wyjatkiem zago-
rzatych feministek i radykal-
nych przeciwnikéw wszystkie-
go, co przywedrowato do nas
zza oceanu, usmiechnie si¢ za
sprawg skromnego, acz wy-
mownego prezentu. Oby to jed-
nak nie byta jedyna oznaka
uczucia w ciggu calego roku.
Niech oprécz tej konkretnej da-
ty, kazdy zrobi sobie swoje pry-
watne Walentynki, o ktérych
nikt oprécz drugiej potéwki nie
bedzie wiedzial. Taki amery-
kanski tylko z nazwy, nasz wla-
sny ,,top secret”.
Agata Ballaun

Most Jacka Kuronia

Most na przedituzeniu ulicy Zygmunta Krasiriskiego,
taczacy Zoliborz z Praga, od dawna znajduje sie
w planach rozwoju Warszawy. Jedno spojrzenie na
zwykly plan miasta wystarczy, by dostrzec niemal go-
towy slimak na styku Krasiriskiego i Wybrzeza Gdyn-
skiego oraz wylot trasy mostu po praskiej stronie
przy ulicy Piotra Wysockiego na wysokosci Budowla-
nej. Most znajduje sie takze w obecnych planach in-
westycyjnych miasta do roku 2010.

Pomystodawcy nazwania tego mostu imieniem Jacka Kuronia jest
stowarzyszenie ,,Obywatele dla Warszawy”. Powstat komitet honoro-
wy inicjatywy nazwania mostu, w ktérym znaleZli si¢ m. in. Andrzej
Olechowski, Bronistaw Geremek, Pawel Piskorski i Waldemar Duba-
niowski oraz cztonkowie rodziny Jacka Kuronia. W pigtek 2 lutego br.
Ludwika Wujec w imieniu komitetu honorowego oraz Maciej Biatec-
ki w imieniu stowarzyszenia ,,Obywatele dla Warszawy” przedstawi-
li zastgpcy prezydenta Warszawy Wiodzimierzowi Paszyfskiemu
apel z uzasadnieniem pilnosci budowy mostu, ktéry ma by¢ docelowo
lokalnym tacznikiem pomigdzy Zoliborzem a Praga. (ab)

2ycie staruszka...

Muzyczne zapewnienie Wiestawa Michnikow-
skiego, ze wesole jest zycie staruszka zna
chyba kazdy. Ale, czy tak jest w praktyce?
SprawdziliSmy w Domu Pomocy Spotecznej
im. Matysiakow przy ul. Arabskiej.

Nie da si¢ ukry¢, Ze nudno nie jest. — Praktycznie codziennie cos
si¢ dzieje — méwi pan Marcin, kaowiec z DPS — a przynajmniej raz
w tygodniu staramy si¢ zorganizowac dla naszych mieszkaricow jakgs
wigkszq imprezg. Ostatnio mielismy bal karnawatowy. Na sali bawito
si¢ prawie 60 pensjonariuszy i osoby z zewnatrz.

Krélowaty rytmy sprzed ,kilku” lat. Wystapit zespét ,,Promyk”,
w ktorego sktad wehodzg zarwno mieszkarcy, jak i pracownicy DPS
im. Matysiakéw. Byly konkursy, recital bielariskiego artysty Stefana
Zbroinskiego z matzonka, wystep chéru Amicis Cannentes z UW. —
Jestesmy otwarci na gosci z zewnqtrz — podkresla Andrzej Wyrozem-
ski, dyrektor DPS — takie wizyty nie tylko dostarczajq mieszkaricom
rozrywki, ale takze bardzo ich aktywizujq.

Niedawno ,Matysiakéw” odwiedzili uczniowie szkolnego chéru
i klubu ,Nie jestes sam” z warszawskiej SP Nr 75. Przedstawili przy-
gotowany przez siebie program literacko-muzyczny ,,Biesiada z anio-
fami”. Pod kierownictwem Malgorzaty Juszczak, chérzystki Teatru
Wielkiego i nauczycielki uczniowie dali prawie godzinny koncert.

— Byliscie fantastyczni — az trzykrotnie dzigkowata miodziezy
w imieniu mieszkaficéw pani Romana. Pensjonariusze odwdzigcza-
li sig mtodym artystom tym, co dzieci lubig najbardziej — takocia-
mi (na zdjgciu).

Zdaje sig, ze rzeczywiscie Wiestaw Michnikowski wyspiewuje
prawde i zycie staruszka nie musi by¢ nudne i smutne. Moze by¢
ciekawe i wesote. Przynajmniej tak jest w DPS im. Matysiakéw.
A przy okazji ,Mieszkaniec” dowiedziat si¢, ze tego popularnego
aktora faczy z ,Matysiakami” co$ wigcej — w latach 80. wiasnie
w tym domu mieszkala jego mama, Franciszka. Maly ten $wiat.
Maty, ale sympatyczny. ar
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MIESZKANCU pomdéz!
Przyjaciel z sierociiica

Pojawienie si¢ wy-
pryskow i krostek to
oznaka, ze by¢ moze
pies przechodzi wtér-
ne zapalenie skéry tta
gronkowcowego lub
paciorkowcowego.

Uog6lniony $wiad
skory wraz z zao-
gnionymi zmianami
skérnymi moze
Swiadezy¢ o $Swierz-
bowcu  drazacym,
niebezpiecznym tak-
ze dla cztowieka.
Przyjlzy]my si¢ tak-
ze, w jaki sposob
pies si¢ porusza. Jesli
zauwazymy chwiej-
nos¢ chodu, zaburze-
nia réwnowagi, kula-
wizny, to moze prze-
mawia¢ o toczacych

si¢ chorobach tla neurologicznego lub ortope-

dycznego.

Kaszel, kichanie, zapalenie spojowek i zwigza-
ny z tym wyciek z worka spojowkowego oraz
wyciek z noska moze by¢ oznaka, ze pies by¢
moze choruje na noséwke, ktéra niestety wciaz

Decydujac si¢ na
wzigcie
schroniska powin-
nismy zwréci¢ uwa-
ge na jego stan
zdrowia, na wyglad
skoéry
ktéra u zdrowego
psa powinna by¢
I$nigca i gtadka.

zmatowienie,
pojawienie si¢ tupiezu moze swiadczy¢ o zaro-
baczeniu lub o sporych niedoborach mineralno-
witaminowych. Jesli zauwazyliSmy przerzedze-
nie wlosa lub plackowate wylysienia, nie jest
wykluczone, ze pies cierpi z powodu grzybicy.
Pojawienie si¢ przerzedzenia wioséw na py-
szezku w okolicy oczu, uszek, noska, sugero-
waé moze nuzycg u psa. Podobnie przerzedze-
nie wiosa w okolicy miednicy u nasady ogona
wskazywac moze, ze pies cierpi z powodu aler-
gicznego pchlego zapalenia skory.

Jej

psa ze

i siersci,

béw, gardta.

bowca.

Uporczywy suchy kaszel doprowadzajacy nie-
jednokrotnie az do odruchu wymiotnego moze
by¢ natomiast objawem kaszlu kenelowego,
ktéry bardzo czgsto wystgpuje w duzych skupi-
skach nieszczepionych pséw.

Wylizywanie okolicy odbytu i saneczkowanie,
to zwykle objaw zarobaczenia zwierzgcia, badZ
zapalenia zatok oktoodbytowych. Zwisajaca slina
z ust zwierzgcia to objaw wskazujacy na klopoty
zoladkowo - jelitowe i nierzadko towarzyszacy
mu odruch wymiotny lub choroby dzigset, zg-

Trzepanie uszami i ocieranie nimi o przedmio-
ty to zwykle objaw towarzyszacy zapaleniu ze-
wngtrznego przewodu stuchowego. Najczgsciej
wywolanego przez drozdzaki, nieco rzadziej
przez bakterie (gronkowce, paciorkowce, patecz-
ke ropy bigkitnej), duzo rzadziej przez Swierz-

Tiki neurologiczne np. skurcze jednej tapki,
kiapanie z¢bami i tapanie przez psa zgbami nie-
widzialnych much,

Swiadczy¢ moze o formie

neurologicznej noséwki lub o przebytych, czy to-

NN

czacych sig stanach za-
palnych na terenie cen-
tralnego uktadu nerwo-
wego.

Zabierajac psa  ze
schroniska powinnismy
otrzymacé jego ksigzecz-
ke szczepien z wpisany-
mi do niej datami odro-
baczenia, przebytych za-
biegach, chorobach
i szczepieniach. Jesli
pies nie byl odrobaczo-
ny, ani zaszczepiony ko-

Listy do redakcji

Szanowna Redakcjo,

W nawiqzaniu do mojego listu
wydrukowanego ~w  numerze
z12.10.2006 r, a dotyczgcego bra-
ku sygnalizacji swietlnej na skrzy-
Zowaniu ulic Szaseréw i Chiopic-
kiego pozwalam sobie dodac /'e-
szeze dwa argumenty za przyspie-
szeniem instalacji Swiatet:

1. Znacznie jest zwigkszony
ruch samochodowy w tym rejo-
nie, od kiedy bardzo duza ilos¢
samochodow jadgcych z kierunku
Zgbek znalazta objazd ul. Marsa
ie ulicq Chtopickiego prze-
cajge przez przejazd kolejo-
wy przy stacji PKP Olszynka
Grochowska (i w kierunku po-
wrotnym).

2. 0d listopada br. krzyiujq si¢
w tym miejscu linie ZTM, a kon-
kretnie linia autobusowa 188.
Moze warto tym problemem zain-
teresowac rowniez ZTM, aby oni
ze swojej strony rowniez interwe-
niowali w ZDM-ie.

Bo tak naprawde tylko Zarzqd
Drog Miejskich jest w stanie cos
w tej sprawie zrobic.

Z powazaniem
Dariusz Zotnierczuk

P.S. Deszczu coraz wigcej,
mozliwe opady sniegu, widocz-
nos¢ coraz gorsza, jezdnie sli-
skie, tak mysle z drugiej strony
pewnie nie wszyscy sq zd... np.
pomoc drogowa. Wymarzone
miejsce na duzq kase. Tylko spo-

¢
kojnie czekac. Moze i oto chodzi.
* % %

Redakeia  Mies-karca”

niecznie 1 natychmiast
warto to uzupetnié. Nie-
ktére schroniska wydaja
psy po kastracji, czy ste-
rylizacji. To réwniez po-
winno by¢ odnotowane
w ksigzeczce.

Podobnie niektére
schroniska wydajg psy

juz zaczipowane. Totez warto poprosi¢ o nadlicz-

bowe kody kreskowe od zaimplantowanego mi-

bardzo czgsto spotykana jest w wielu schroni-

skach dla pséw. Podobnie jak oznaki odwodnie-
nia, czyli zaostrzenie rysow twarzy, zapadnigcie
gatek ocznych, brak elastycznosci skory na karku
zwierzgcia, pobrudzona kalem okolica odbytu,
sugerowac moze nastgpstwo choréb przebiegaja-
cych z wymiotami i biegunka.

Pamigtajmy o tym, ze réwnie dos$¢ czgsto
groZne choroby jak
chocby parwowiroza, kampylobakterioza, koli-

w schroniskach spotyka si¢

bakterioza, salmonelloza, czy klostrydioza.

REKLAMA

kroprocesora, ktére moga byé wykorzystane

p67niej np. podczas wystawiania paszportu, czy

wysylania krwi do badar serologicznych.
Lekarz weterynarii Artur Dobrzyriski

SPECJALISTYCZNA LECZNICA DLA ZWIERZAT
Artur Dobrzyriski
Specjalista Choréb Pséw i Kotow

04-052 Warszawa ul. Grenadieréw 13,
tel. (022) 673-70-25

od poniedziatku do pigtku: 9.00-19.00
sobota: 9.00-14.00,

niedziela: uméwione wizyty

Ostatnio trochg, a nawet wig-
cej niz trochg robi si¢ remontow
drog i buduje si¢ nowe. To do-
brze, ale z tego powodu sq réine
utrudnienia, ja jednak nie o tym.
Chciatem zwrdci¢ uwage na nie-
zbyt przemyslane i nie do korica
dobrze zaprojektowane i wykona-
ne urzqdzenia, ktore zamiast po-
prawi¢ bezpieczeristwo na dro-
dze, tworzq przeszkody, ktore mo-
gq spowodowac wypadki.

Chodzi mianowicie o ulicg Pa-
triotow w Wawrze i Radosci do
Falenicy po stronie lewej od to-
row PKP w kierunku Otwocka.
Budowane ¢ mianowicie wysep-
ki przy p iach przez jezdnig.
Jesli chodzi o wysepki to nie mam
nic przeciw nim, natomiast spo-
s0b ich wykonania pozostawia
ele do Zyczenia. Wysepki sq
wysokie i nie dostatecznie
oswietlone. Na domiar od strony
wjazdu sq zakoriczone stupkami,
na ktorych sq tablice ze skosng
strzatkq.

Otd7 te zbyt wysokie nieoswie-
tlone krawezniki sq bardzo stabo
widoczne, a stupki tworzq niezbyt
widoczng przeszkodg dla kierow-
cow. Wiem o tym dobrze, bo czgsto
tam podrdZuje i miatem juz wypa-
dek najechania na kraweznik
z uszkodzeniem kota, jeszcze przy
poprzednim wykonaniu. Jednak te-
raz, gdy ma si¢ poprawiac warun-
ki to powinno si¢ je poprawiac,

Dla mtodziezy mozna urzqdzi¢
plac do siatkowki i do koszykow-
ki, a nad kqpigcymi czuwaliby
studenci AWE. Mozna réwniez
zorganizowac wynajmowanie le-
Zakow oraz bezplatne szatnie...

(...) Moim nastgpnym marze-
niem bytaby budowa przeprawy
przez Wiste jako dalszy cigg klad-
ki od ul. Obroiicéw. Przeprawa
polq(‘ulab\ ul. Obroricow z ul.

a nie pogarszac w ku do po-
przednich. Uwazam, Ze krawgzniki
wysepek powinny by¢ wyposazone
w szkta odblaskowe. Tak samo
stupki, a nie sq. Swiatta uliczne
niedostatecznie oswietlajq droge,
aby widziec¢ krawgzniki, a wieczo-
rem i przy padajgcym deszczu sq
prawie niewidoczne nawet przy
oswietleniu reflektorami auta.

Nie pamigtam, ale widziatem
takie odblaski gdzies w terenie
niedaleko Warszawy. Prositbym
bardzo o zwrdcenie uwagi inwe-
storowi (chyba Zarzqdowi Drog
Publicznych) i wykonawcom, za
co bedg serdecznie zobowigzany.

Pozdrawiam
T.J.

(dane do wiadomosci redakcji)
* ok

Redakcja ,,Mieszkarica”

Jako staty czytelnik ,,Mie-
szkarica” z przyjemnosciq przyj-
muje do wiadomosci, ze cos sig¢
zieje od czasu do czasu na lep-
sze na Pradze w dzielnicy Susku
Kepa. Czesto wydaje mi
Praga to taka ,przyrodnia sio-
stra” lewabrzez'nej Warszawy,
ktora niezbyt taskawie obchodzi
sig z pasierbicq.

Ale ad rem: chcg napisac o wy-
budowaniu nad Watem Miedze-
szyriskim ktadki, ktéra potgczyta-
by ul. Obroiicéw z chodnikiem
(bulwarem) po drugiej stronie
Watu. Czas najwyzszy zajgc sig¢
remontem tej okolicy, bo popada
wruing...

Ktadka przerzucona nad jez-
dniq ozywitaby ten zapomniany
fragment Saskiej Kepy. Dla pie-
szych dojscie od ronda Waszyng-
tona czy od ul. Zwycigzcow jest
odlegte i moze zniechg¢cac amato-
row spacerow i kqgpieli. W lecie
nad wodg moina organizowac
wakacje w miescie dla niezamoz-
nej miodziezy, prowadzic¢ letnie
przedszkole, w ktorym praktyki
mogliby odbywac studenci szkot
pedagogicznych, oraz np. okreso-
wy, odptatny hotel dla kotow
i psow, ktorych wlasciciele wyjez-
dzajq na urlop i nie majq, co zro-
bic z czworonogiem.

W kg, Solec ora@ Pny
. Most o odpowi ’j
wf'ml\osu przeznaczony bytby
tylko dla pieszych i dla rowerzy:
stow (zakaz dla pojazdow silniko-
wych). Na odpowiednio szerokim
moscie dziatatyby w okresie lata
kawiarenki, bistra, a w soboty
i niedziele sprzedawcy staroci,
bukinisci,. Filatelisci, numizma-
tycy, malarze i sprzedawcy obra-
20w (mniej wigcej tak, jak nad
brzegiem Sekwany w ParyZu).

Z pewnosciq przyciggnetoby
to réwniez i cudzoziemcow. Most
powinien miec¢ wyjgtkowo deko-
racyjne oswietlenie i stanowitby
nie lada atrakcje. Odpowiednio
przystosowany i urzqdzony stu-
Zytby réwniez w okresie zimo-
wyn.

Dla miasta przynositby docho-
dy od pubow, kawiarenek i placo-
wego. Najbardziej istotne bytoby
to, Ze dwie czgsci miasta jakos by
si¢ do siebie zblizyty i oZywity
(czego nie moina powiedzie¢
obecnie).

Tereny zielone nad Wistq po
stronie Saskiej Kepy stanowityby
naturalny park, ktéry od czasu do
czasu trzeba by sprzqtac z toreb
foliowych i papierow etc., jesli
dalej bedzie istniat Jarmark Eu-
ropa. O terenach nad wodg mowi
si¢ — lggowisko dzikich ptakéw —
a tak naprawde jest to jedna wiel-
ka publiczna ,,toaleta” i Smietnik.

Podzielitem si¢ moimi mrzon-
kami, ktére przy odpowiedniej
mobilizacji mieszkaricow Warsza-
wy, by¢ moze przy wsparciu Unii
Europejskiej lubianych sponso-
row, doczekatyby si¢ realizacji.
Zdaje sobie sprawg, Ze przy tak
rozbudowanej urzgdniczej biuro-
kracji, przetargach, tatwych do
przewidzenia protestach ,,przyja-
znego miasta” i roznych ,ekolo-
gicznych” partii i koterii w na-
szym kraju jest naprawdg trudno
wyprzedzic czas.

W nadziei, ze moze nowe wia-
dze samorzgdowe i mieszkaricy
wykorzystajq moje rozwazania.

Pozostaje z powazaniem
Jozef A. Wojnowski

REKLAMA

LECZNICA|
4

Grochéw — ul. Igariska 2
810 85 23

CALODOBOWA LECZNICA DLA ZWIERZAT

HOTEL
STRZYZENIE | PIELEGNACJA
SKLEP — ARTYKULY DLA ZWIERZAT
RABAT DLA EMERYTOW — 20%
PLATNOSC RATALNA

> PSY
2> KOTY

> GRYZONIE

> RYBY
2 PTAKI
> GADY

interna
chirurgia

profilaktyka
potoznictwo
stomatologia

badania laboratoryjne
USG, RTG, EKG, LASER

G
N, R4 KOMOROWSKigge
g

MEISSNERA

Goctaw - ul. Tatarkiewicza 10B
672 04 40

INSTALACJE
SANITARNE
hurt detal

0 grzejniki [ rury i ksztattki
O wklady kominowe
[ pompy ciepla
[ kotly gazowe i olejowe
CENY PRODUCENTA

BAPLAST
ul. Br. Czecha 19
tel. 815-26-65, 0603-676-836
RATY!!! LUKAS

RYZJERSTWO DAMSKIE, MESKIE, DZIECIECE |

Pelen zakres ustug

* Kosmetyka * Zabiegi tradycyjne, zabiegi odiywcze dla cer dojrzalych. ..
oraz wiele innych
* Manicure, Tipsy % Medyczna Pielegnacja Stop
* Szybkie, bezpieczne i trwate opalanie ERGOLINE 600 TURBO — POWER

CENTRUM FRYZJERSKO-KOSMETYCZNE (;F
al. Waszyngtona 122, tel. 870-14-44

Dioment

] Freyajear
ul. Siennicka 22
Zapraszamy codziennie

w godz. 8.00-19.00
w soboty 8.00-15.00
tel. 022 813-64-36
(zaktad przeniesiony z ul. Meciriskiej 18
Maly Bazarek”)

o)

Radio Warszawa 106,2 FM

MATERIALY
BUDOWLANE

MAGBUD-TRANS
Falenica ul. Patriotéw 34
tel. 612-62-08, 0601-91-45-84
pon.-pt. 7-17, sob. 7-13
Wegiel ® Cement ® Wapno ® Cegly
Gazobeton biaty ® Plyty gips.-karton.
Atlas @ Ceresit ® Gipsy
Materiaty sypkie i izolacyjne
(papa, styropian, wekna)

\_ Rynny ,,GALECO” ® Pret zbrojeniowy }

www.sto.org.pl

Samodzielne Koto Terenowe Nr 162
Spotecznego Towarzystwa Oswiatowego
w Warszawie, ul. Ostrobramska 72
OGLASZA KONKURS

na kandydata na stanowisko

DYREKTORA

Zespotu Szkot Podstawowej Nr 10 i Gimnazjum Nr 27
im. Kard. Stefana Wyszynskiego STO,
ul. Ostrobramska 72, 04-175 Warszawa

Do konkursu moze przystgpi¢ osoba, kitéra spetnia wymagania
zawarte na stronie internetowej szkoty www.1027.pl i stronie interne-
towej Zarzadu Gtdéwnego Spotecznego Towarzystwa Os$wiatowego

® MIESZKANIEC




Kobiecym okiem

Po
sqgsiedzku

Sqgsiadow ma kazdy. To oni
styszq, kiedy si¢ kiocimy, to
oni majq swigtq cierpliwos¢
do naszego stukania w podto-
ge, wiercenia dziur, przeme-
blowari albo dygotow wirujq-
cej pralki.

Zastanawiam si¢ wiec, dla-
czego rola sgsiadéw w co-
dziennym Zyciu jest tak dziw-
nie skurczona, uboga? Mato
kto ma dzis z nimi serdeczne,
cyte relacje. Znacznie czg-
S obserwuj¢ wzajemne
podglgdanie si¢ zza winkla,
zapiekte urazy prowadzqgce
nierzadko do wypisywania
z zapatem donoséw gdzie po-
padnie na ,,wroga zza Scia-
ny”. Nie lubimy nawzajem na-
szych hatasliwych dzieci, roz-
szczekanych psow, zaparkowa-
nych pod domem samocho-
dow. To drazni, przeszkadza,

Z niedowierzaniem oglgda-
my na niepolskich filmach sq-
siadki, podrzucajgce sobie na-
wzajem, co chwilg kawat swie-
Zo upieczonego ciasta albo
owoce z ogrodka, przejmujqce
bez problemu opiek¢ nad sq-
siedzkimi dzie¢mi, niosqce tym
zza ptotu wszelkq pomoc bez
wahania, jesli tylko potrzeba.

Z podobnym niedowierza-
niem  stuchamy opowiesci
o tym, ze doktadnie tak samo,

a nawet jeszcze lepiej byto
u nas przed wojng. Owszem,
byty tez plotki, kidtnie i swary,
ale nie one stanowity gtéwng
czeS¢ sqsiedzkiego Zycia towa-
rzyskiego.

Nie mam tu na mysli owych
zazytych sgqsiadowarn ziemiari-
skich, staropolskiego goszcze-
nia si¢ bez umiaru od dworu
do dworu, ale sgsiedztwo na-
sze, warszawskie, spotykane
w zwyktych kamienicach. Byto

sympatycznie, poczqwszy od
,ciecia”, ktory nie wahat si¢
L wychowywac” miotlq urwi-
sow, przy petnej aprobacie ich
rodzicow, ,,ciecia”, ktory wie-
dzial, kto potrzebuje pomocy,
bo zmogta go choroba, a kto
moze tej pomocy bezintere-
sownie udzieli¢, komu przybi¢
gwoZdzik, a komu potrzebny
hydraulik.

Wiedzieli tez o tym sqsiedzi
i atmosfera wzajemnej Zyczli-
wosci, wspierania si¢, mimo
czasem roznicy poglqdow czy
zdani to byty zjawiska na
wskros normalne.

Dzis, w malutkich, jednobu-
dynkowych wspdlnotach mie-
szkaniowych, dobre obyczaje
sqsiedzkie wracajq. Warto
o tym mowic; przypomniec so-
bie, Ze moina Zy¢ inaczej,
zbuntowac si¢ przeciw idio-
tycznie przed laty wylansowa-
nej ,,anonimowosci” w bloku.
Mozna sig¢ na nig po prostu nie
godzi¢! Spdjrzmy prawdzie
w oczy: mieszkacie pod tym
samym adresem dziesigc, dwa-
dziescia czy wigcej lat! Czy
naprawdg jestescie sobie cat-

budzi agresje!

Co tam panie na Pradze...

Bijg naszych

- Patrz pan, panie Eustachy, jakie to Zycie jest... Pan Kazi-
mierz Gtowka byt wyraZnie w stanie podniecenia, ale z nutkq ja-
kiejs zadumy.

- Co prawda, to prawda, ale o co chodzi? Pan Eustachy Mor-
dziak, ktory nudzit si¢ setnie trzymany krétko przy boku przez je-
go ukochang Krysig, wykazat natych i i
innym tematem niz handel biustonoszami. Przez to znudzenie
asortymentem, ktory dla kogo innego bytby moze atrakcyjny,
przypominat ginekologa z dtugim stazem.

Wszelako podniecenie jego kolegi pana Kazimierza Gtowki, in-
nej byto natury, ogolnoludzkiej, mozna powiedziec.

- Pan jak zwykle gazet nie czytasz, telewizji nie oglgdasz. A tym-
czasem naszych bijq. Naszego, detalicznie rzecz biorqc.

- Kto bije, za co, kogo, méw pan, bo moze chtopakoéw trzeba
skrzykngc.

- Cholera wie, moze i trzeba. Cztowiek spokojnie mieszkat na
Kamionku, obywatel jeden z tysigcy: 35 lat, Zonaty, na stanowi-
sku, dziatat partyjnie.

- Komuch, znaczy.

- 010z jestes pan w mylnym btedzie, panie Eustachy. Wrecz prze-
ciwnie. Co prawda jest w partii rzqdzqcej, ale komuch— co to, to nie.
W kazdem razie jest wysoko. Talentem i pracq ludzie si¢ bogacq.

- No i za to wzigli go na zgb?

- Jakbys pan przy tym byt. Na poczqtek wyczaili, ze jechat na
rowerze, w stanie wskazujgcym.

REKLAMA

kiem obcy?... Zu

- A wiele ten stan wskazywat?

- Od razu widaé, ze cztowiek ma do czynienia z fachowcem
praktykiem. Otoz wskazywat 0,75.

- Nie rozsmieszaj mnie pan panie Kazieriku. To przeciez dawka
na pobudzenie apetytu.

- W normalnem zyciu miatbys pan stusznos¢, ale cztowiek jest
za przeproszeniem publiczny. Znaczy przyktad ma dawac.

- No i on sig starat dawad, biedak. Gibato nim mocno na boki...
Wigc zeby nie spowodowac tzw. zagrozenia w ruchu drogowem,
starat si¢ wjechac na chodnik. Starat sig, starat ... az si¢ loma na-
patoczyta. No, a teraz jak cos jest w policji, to zaraz i w gaze-
tach... Wzieli nam rodaka na zqb.

- O skur...le! Za gtupie 0,75??! Trzy czwarte Polski musieli-
by opisac. Nie ma takich lasow, zeby tyle papieru wyproduko-
wac.

- To nie koniec, niestety. Tak si¢ na chlopa uwzieli, ze wyczaili,
Ze to nie pierwszy raz, Ze cztowiek prawko ma zabrane, i ze kom-
binowat, jak je wyrwac na powrdt. Kazden jeden na jego miejscu
by probowal, ale jemu nie darujq.

- O skur...le! — Powiedz mi pan, panie Kazieriku, kto mianowi-
cie tak gnebi naszego rodaka.

- Mowitem juz - prasa, panie Eustachy, pismaki.
Ze nic mnie tak nie wkurza jak oni.

- Jak tesciowa...

- Jaka tesciowa? - pan Eustachy poczut si¢ zagubiony.

- No ta prasa upierdliwa jest, jak tesciowa.

- Na szczgscie mnie juz to nie dotyczy.

- To nie wiesz pan, jakie sq trzy fazy w Zyciu kobiety? Najpierw
w...kurza ojca, potem meza, a na koniec zigcia.

- Wiesz pan,

Szaser

Swiatowe uwagi chlopaka z Pragi

Caltary
ainbasady
1 wielka polfiyka

Trzy ambasady z czterech, o ktérych tu bedzie mowa, mieszczq sig na Saskiej Ke-
pie, a tylko jedna na lewym brzegu Wisly. Ale i ona odegrata w okresie $wigteczno-
noworocznym rolg w wielkiej polityce. Przebieg tego byt nastepujacy.

15 stycznia, w restauracii ,Villa Foksal” w Domu Dziennikarza, odbylo sig trady-
cyine spotkanie noworoczne SLD z korpusem dyplomatycznym. Gospodarzem byt
przewodniczqcy Sojuszu, Wojciech Olejniczak, a gosci powitat take eurodeputowa-
ny Marek Siwiec, wiceprzewodniczgey Parlamentu Europejskiego, bedacy Szefem
Sekretariatu Migdzynarodowego SLD, czyli , ministrem spraw zagranicznych” tego
stronnictwa. Atmosfera byla sympatyczna i nieformalna, a prawdziwe zdumienie
wywolat faki, ze na spotkanie przybyt redaktor Z. Pobudzin z Telewizii.."Trwam” oj-
ca Rydzyka,

Korzystajqc z tej sympatycznej atmosfery, rozmawiam z ambasadorem Iranu, p.
Mohammadem M. Pourmohammadim (ambasada przy Krélowej Aldony). Wiado-
mo, e Iran jest fzw. ,paristwem kontrowersyjnym”, gléwnie z powodu jego dozen
do uzyskania energii atomowej. Méwig ambasadorowi, 7e kiedy Zbigniew Brzezin-
ski byt w Polsce w 2003 roku, o udzielit wywiadu ,Gazecie Wyborczej”, w ktérym
(numer z 6 pazdziernika owego roku) sformutowat prawdziwg ,herezje”. ,Iran —
powiedziat — ma pewne uzasadnienie geostrategiczne dla posiadania nawet broni
nuklearnej”. ,W najblizszym sqsiedztwie — ciggnat — jest Pakistan z bronig nukle-
am, Indie, Chiny, Rosja i lzrael. Wige na jakiej podstawie moralnej bqdz strategicz-
nej mozna stanowczo twierdzié: wy [Iradczycy] nie macie prawa mie¢ fej broni”?.
Bylo to oswiadczenie przeciwstawne calej oficjalnej polityce Zachodu, a zwlaszeza
Waszyngtonu.

(o na to ambasador Pourmohammadi: ,Iran ani nie chce ani nie potrzebuje bro-
ni nuklearnej — mowi. — Czasy sie zmienily. Bron nuklearna nie daje bezpieczen-
stwa. Bo niech pan sam powie — czy brori nuklearna zapobiegla dezintegracji Zwigz-
ku Radzieckiego? Nie. Czy broi nuklearna zapobiegta atakowi na Manhattan i Pen-
tagon 11 wrzeénia 2001 roku? Tez nie. Dlatego my chcemy energii nuklearnej wy-
fqcznie dla celéw pokojowych”.

Poniewai po raz pierwszy slysze fakq argumentacie, pytam: ,(zy mogg pana
ambasadora zacytowac z nazwiskiem?”. Odpowiada: , Alez oczywiscie”. Jak widac,
moina niekiedy ustysze¢ i takie perefki polityczne na przyjeciu éwigtecznym.

Ateraz inna sprawa z zakresu wielkiej polityki. Nowy ambasador Portugalii (mie-
szczqeej sig przy ulicy Francuskiej) nazywa sig Jost Sequeira e Serpa (czytaj 70-ZE
se-KEJ-ra i SER-pa). Spotkalem go po raz pierwszy 9 stycznia, kiedy brat udziat
w waznym wydarzeniu w Warszawie — w konferendji prasowej trzech ambasadoréw:
jego; ambasadora Niemiec dr Reinharda Schweppe (ambasada przy ul. Dgbrowiec-
kiej); i ambasadora Stowenii, Jozefa Drofenika (to jego ambasada miesci sie po le-
wej stronie Wisty). Dlaczego owa konferencja prasowa byta tak waina? Dlatego — po
pierwsze — e Reinhard Schweppe jest ambasadorem parstwa, ktére od 1 stycznia
2007 roku piastuie prezydencjg (przewodnictwo) Unii Europejskiej. Dlatego — po
drugie — 7e Portugalia bedzie przewodniczyta Unii po Niemczech (od 1 lipca do 31
grudnia 2007). Dlatego — po trzecie — ze Stowenia przejmie pateczke po Portugalii
(od 1 stycznia do 30 czerwca 2008). | dlatego — po czwarte i najwainiejsze - e te
trzy pafistwa juz teraz majg wypracowany wspélny program dziatania na najbliisze
18 miesigcy. Faktycznie, wig fe trzy panstwa bedq ,rzqdzi¢” Unig przez péttora ro-
ku. Ambasador Schweppe (ktéry nalezy do najdowcipniejszych w korpusie) oswiad-
«zq, 7e zaprogramowana wspélpraca tych paristw obejmie najwazniejsze dziedziny
iycia — m.in. bezpieczeristwo, energie i demografie (Europa sig starzeje). W zwigz-
ku z tym pytam go, czy fakt, 7e wspélny program ma charakter 18-miesigczny, jest
wigzany  tym, iz 18 miesigcy - to dwie cigze. On na to, nie drgnqwszy nawet po-
wiekg: ,Nie. Ale moze skrocimy cigze”. Zygmunt Broniarek
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Centrum Technik
Fryzjerskich

® Strzyienie — 15 zi.

i A
NAPRAWA B

# Pralki automatyczne
- Arda, Ariston, Candy, Indesl,

©® Modelowanie + strzyienie P, Whirgos! i,
od 25 4. o Zmywarki
» Maszyny do szycla
® Farba, baleyage, trwata 3 Zmech. Sprzet AGD
od 40 4. Roboty kuchenne - Suszarki

- Czaribd

NOWE

TAPICER

* USEUGI
* Narozniki wg. wymiaréw klienta
* Materialy obiciowe

Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179

SOLARIUM
é@fm

pon - pt 9-20
sobota 9-17

(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zaklad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 612-53-88
0-691-75-50-50

ul. Budryséw 18a, tel. 613 19 52

® Manicure - 10 21,
tipsy — 50 1.
Sobota od godz. 11.00
v Tipsy - 40 1,
v Manicure — 10 i,
v Strzyienie
+ modelowanie — 20 zt
Atrakeyjne ceny na inne ushugi!
al. Waszyngtona 67
tel. 022 870-43-73;
0605-610-202

Serwis gwarancyjny firm
BRAVO - ADA, LIBELLA,
MPM PRODUCT
SZYBKO SOLIDNIE GWARANCJA
lopraszamy; pon.-ph. godz. 9-17
sobofa godz. 7-13

PRAL-MASZ

WARSZAWA - GROCHOW

ul. Kobielska 75
9

g Kickiego
0-501 774 934
J
Gabinet stomatologiczny |
lek. stom. Alicji Surowieckiej ||::i_

Tel. 870 42 42
Goclaw-Iskra,

ul. Brygady Poscigowej 6 m. 99 PSS
od pon. do pt. w godz. 16*-20 g
zapisy do 16 tel. 022 615 59 62 8

tel./fax 022 613 67 76 RS
leczenie zachowawcze O chirurgia O

O profilaktyka

protetyka

Licencjonowany Zaktad Produkcyjny

PRODUCENT
OKIEN PCV I ROLET
76, tel./fax. 879-89-54
Miej fantazje - tap okazje!

RABAT ZINMOWY 85%

Biuro ul.

ADEX
PONY

Warszawa,
I. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
B Montaz i wywazanie
komputerowe
M Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon M
B Prostowanie felg

KOMIS MEBLOWY

¢ Sprzeda - kupi
4 Wywiezie - przeprowadzi

¢ Meble, AGD, RTV

ul. Grochowska 243 /245
tel. 022 353-73-93;
0661-99-99-13
www.meblokomis.pl

© Zaluzje
< Roletki
materiatowe

<> Moskitiery

Gabinet
Stomatologiczno -
= Lekarski

Warszawa,
ul. Grenadierow 21
tel. 813-22-38

2 Verticale od porlcak dopatu W ocz 10002000
+ Stomatolog
od poniedziatku do pigtku
RABAT | E

+ Ginekolog
wtorek, czwartek, pigtek
16.00-19.00
+ USG prenatalne 3D 4D
wiorek, $roda, czwartek
16.00-18.00

45%

MONTAZ GRATIS | -
tel./fax 879-89-54 \_ o109 )
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Z prasy wzigte

MANIFEST NIENAWISCI

W pigtek kierownik literacki Powszechnego

odczytat na zebraniu sporzadzony przez siebie
regulamin pracy. Oto niektére z jego punktow:
,Nienawidzimy sie generalnie. Pierdol naszego

szanownego patrona.

Regulamin powstat w li-
stopadzie ubieglego roku. Wi-
siat nad biurkiem Roberta Bole-
sto, petnigcego w Powszech-
nym funkcj¢ dramaturga (po-
tocznie nazywanego w teatrze
kierownikiem literackim).

Krzysztof Rudziriski, dyrektor
naczelny Powszechnego od 18
lat, kiedy zapoznat si¢ z nowym
regulaminem pracy, postanowit
jego autora z pracy wyrzucic.
Nie zrobil tego, bo usunigciu
rzutkiego dramaturga sprzeciwit
si¢ Remigiusz Brzyk, od maja
dyrektor artystyczny teatru. Dzi§
Rudziriski jest cieniem cztowie-
ka. Na zwolnieniu lekarskim,
z dala od Warszawy, przyznaje,
ze szykuje si¢ do odejscia z tea-
tru, bo nie widzi innego rozwig-
zania konfliktu migdzy nim
a Brzykiem i Bolesto.

— Czuje si¢ zngkany i osaczo-
ny — méwi Rudziriski. — Nie ma
szans, zebySmy razem mogli da-
lej prowadzi¢ ten teatr. Stanglem
chtopakom na drodze, a oni chy-
ba od poczatku zakladali wta-
$nie taki scenariusz — beze mnie.

Taki manifest

Tres¢ regulaminu znana byta
cztonkom zespotu. Ukrywano
ja tylko przed aktorkq Mirosta-
wa Dubrawska, wdowg po Zyg-
muncie Hiibnerze (niegdys dy-
rektorze, a dzi$ patronie teatru),
z racji punktu 6smego, glosza-

REKLAMA

Mtody jebie starego”.

cego, by szanownego patrona
,.pierdoli¢”. Regulamin jednak
do Dubrawskiej dotart.

Na pigtkowym zebraniu ze-
spolu aktorka zazadata, by Bo-
lesto odczytat go na gtos. Dra-
maturg zrobit to, tlumaczac
przy tym, ze jest to jego mani-
fest artystyczny i wyraz... hotdu

.Mlody jebie starego.” — Jestem
przeciwny kultowi profesorow.
Temu, ze szkola si¢ przenosi do
teatru — mowi. — Uwazam, ze
W miejscu pracy nie ma podzia-
tu na osoby mtodsze i starsze.

Gwaltownie i brutalnie

Profesorem Akademii Tea-
tralnej grajagcym w Teatrze Po-
wszechnym jest Zbigniew Za-
pasiewicz. Byl jednym z akto-
row, ktérzy opowiedzieli si¢
za tym, by powierzy¢ Brzyko-

karygodny wybryk swojego
cztowieka, jakim jest Bolesto,
a zmiany, ktére wprowadza, sg
gwattowne i brutalne. Tak jak-
by zapomniat, ze to my go za-
prosiliSmy, a nie zostal nam
przez kogos narzucony.
Powodem konfliktu i pogte-
biajacej si¢ zapasci w Po-
wszechnym jest nie tylko obra-
Zliwy manifest Bolesty, ale
przede wszystkim finanse. Te-
atr ma obecnie 900 tys. zi strat.
Czg$¢ z nich to, jak wylicza Ru-
dzinski, koszty zwigzane ze

dla Zygmunta Hiibnera. — Teraz
to jest batwochwalstwo — th-
maczy ZW Bolesto. — A zapo-
mina si¢ o czlowieku i o tym,
co ten czlowiek chcial zrobic.
Nie mialem innego wyjscia,
zeby uruchomi¢  dyskusje
o Hiibnerze.

Rozwija réwniez mysl zawar-
t3 w punkcie dziewigtym:

wi funkcj¢ dyrektora arty-
stycznego.

— Kiedy zaproponowalismy
mu wspélprace, zadeklarowat,
ze bedzie poprawial, co ko-
nieczne, ale i kontynuowat lini¢
tego teatru, zapoczatkowang
przez Zygmunta Hiibnera. Nie
dotrzymat stowa — méwi Zapa-
siewicz. — Przymknat oko na

zmianami  wprowadzonymi
przez Remigiusza Brzyka.
Zaraz po przyjsciu do teatru
zlecit on m.in. zredukowanie wi-
downi duzej sceny o 140 miejsc.
— Sprawdzatem. Tylko jeden ty-
tul ma takg publicznosé, ktéra za-
pelnia calq sale — twierdzi Brzyk.
Za okropny uznat dotychcza-
sowy afisz informujgcy o reper-

REGULAMIN PRACY W POWSZECHNYM

1. Petna dyspozycyjnos¢, od poczatku do korica, zaangazo-
wanych w projekt (spektakl) osdb.

BadzZ czujny, wrdg nie $pi.

Nienawidzimy sig generalnie.

Nie podstuchuj i nie kabluj.

Baw sig, pij, pal.
Bufet jest do dupy.

Miody jebie starego.

PEEF@EEEN

-_

tuarze teatru i zrezygnowat
z plakatéw polskiej szkoty pla-
katu. — Teraz jest co$ w rodzaju
afiszo-plakatu, gdzie giéwnie
widac popisy plastyczki, ale zu-
pelnie zagingt w tym teatr —
twierdzg ~ pracownicy  Po-
wszechnego. — Trzeba bardzo
blisko podchodzié, zeby do-
strzec jaka$ informacje.

Za okropng Brzyk uznal tez
nazwg offowej scenki Garaz Po-
ffszechny i przemianowat jg na
Trzecig Sceng. Trzeba bylo prze-
malowywac. — Chwali si¢ w me-
diach, ze Piotr Cieplak wystawi
u niego ,,.Wesele” — przypomina
Rudziriski. — A Cieplak pracowat
juz tutaj, kiedy Brzyk przyszedt
do tego teatru. Podobnie z Anng
Augustynowicz — jest taki dum-
ny z jej ,,Miarki za miarke”. Ty-
le Ze to ja juz dwa lata temu usta-
litem z panig Ania, Ze zrobi to
przedstawienie, kiedy wywigze
si¢ z innych zobowigzari.

Na wylocie?

Remigiusz Brzyk obiecat ze-
spolowi, ze w ciggu tygodnia
podejmie decyzje¢ co do loséw
Roberta Bolesto. — Autor mani-
festu, niebgdacego w zadnym
wypadku manifestem Powszech-
nego, nie jest od dzi§ pracowni-

Praca w teatrze, czy w TV?

Szanuj zielen, ho to wtasnie te kwiatki tacza nasz zespét.

Pierdol naszego szanownego patrona (Zygmunt Hiibner).

kiem tego teatru — deklaruje W
dyrektor artystyczny.

Mirostawa Dubrawska zas
wcigz nie moze si¢ otrzasnaé po
manifescie Bolesto. — Moze
miodym nazwisko Hiibner nic
juz po prostu nie mowi. Ja
wiem jedno: pracuj¢ ponad 50
lat w teatrze i nikt mnie w nim
nigdy nie uczyl nienawisci —
mowi aktorka, wspominajac
trzeci punkt regulaminu: ,,Nie-

nawidzimy si¢ generalnie.”
Iza Natasza Czapska
,,Zvcie Warszawy”
29.01.2007 r.

* ok ok

W dyrekcji teatru 5 lutego
dowiedzieliSmy sig¢, ze autor
»Regulaminu pracy...”, Robert
Bolesto stracit jednak prace
w Teatrze Powszechnym. Nad
przysztoscig teatru debatowata
w ubiegtym tygodniu rada ar-
tystyczna Teatru Powszechne-
go. Rada miata si¢ jeszcze spo-
tka¢ w tym tygodniu. Owoce
jej obrad beda  znane
w poZniejszym terminie. Naj-
wazniejsza jest dla nas przy-
sztos¢ tego jedynego i renomo-
wanego teatru na Pradze Potu-
dnie. Bo komentarz do calej
sprawy z ,Regulaminem...”
moze by¢ tylko jeden: zenada
mili Paristwo, ze-na-da!  (ar)

REKLAMA

® Szeroki wyhor opraw i akcesoriéw .

® Okulary korekcyjne do komputera
i dla kierowcow

Marsa

Grpacti

~X

ol

® piyty gipsowo-kartonowe ® styropian
® gipsy tynkarskie ® akcesoria ® gipsy
® sufity podwieszane ® farby ® kieje
@ systemy dociepleri ® materiaty izolacyjne
© masy samopoziomujace ® TRANSPORT

BUDUJESZ m REMONTUJESZ m MALUJESZ

RN KRISLEX
® Dojazd do klienta!!! . eI Moot e

© Atrakeyjne ceny R

Warszawa, ul. Tarnowiecka 35 150m od Ronda
tel./fax 022 612 0 612 tel, 0-22-870-
tel. 0602-404-400 ZNAJDZIESZ JA TUTAJ

pon.-pt. 9.00-18.00; sob. 9.00-15.00 W PRZYSTEPNEJ CENIE
MARS 5 04-238 Warszawa, ul. Szpacza 2 | USLUGI BUDOWLANE
-CI”J tel. 611-44-86, fax 611-44-85 EKODO

e-mail:marsgips@op.pl www.marsgips.pl | Oferujemy:

]

M tynki gipsowe kﬂ'ﬂﬂf
M tynki tradycyjne

M posadzki

M prace wykoriczeniowe

* przystepne ceny * gwarancje
* faktury VAT
tel./fax 022 673-40-44;
kom. 602-108-646

Kredyty
GE Maney Bank

(@) DobryKredyt

KREDYT

GOTOWKOWY

KONSOLIDACYJNY
do 5 tys. ztotych
na dowod osobisty
Serocka 3
Wejscie:
Grochowska 152
022 610 52 00

N\

/" SKLEP MEBLOWY

START

ul. Modlifiska 190 (budynek STENDA) tel. 510-36-66

4 meble pokojowe z najlepszych fabryk

4 regaty - na zaméwienie — dowolny kolor i uktad segmentow
4 zestawy wypoczynkowe, kanapy, sofy

¢ meble pojedyncze - stoly, stoliki, szafki, biurka itp.

SPECJALNE ZNIZKI
DLA CZYTELNIKOW ,, MIESZKANCA”

J

LF] MIA AIGD

0B0TBOBE BB

AlG BANK
POLSKA 5A

pozyczki gotowkowe

i\

Warszawa, ul. Targowa 69, czynne: 9.00-18.00

\eCEJ
NS

nizsze oprocentowanie
dla pozyczek od 5000 zt

1 e ynont 30340

abmogs o

Raerywinty roama stopa

MIESZAKANIEC

odziezy

WYPRZEDAZ!! |

od 25 zl do 45 zi

Lo Srabdaial
War

riowa ,GROCHOW”

OFERUJE WSPOLNOTOM MIESZKANIOWYM

Zainteresowanych zapraszamy do siedziby Spétdzielni

w Warszawie przy ul. Kobielskiej 1, tel. 673-08-01.




Przestatam by<¢ ohca

- Mieszka Pani na Saskiej Kepie. Jak
postrzega Pani te czes¢ Warszawy?

- Dzisiaj wydaje mi sig¢ to takie zwyczaj-
ne miejsce, bez tajemnic, bo oswojone,
moje. Ale kiedy 30 lat temu wysztam za
maz za Saskokepczanina i zamieszkatam
w starej czesci Saskiej Kepy, bardzo moc-
no poczutam odmiennos¢ tej przestrzeni,
to bylo inne miasto, jakby Saska Kepa ko-
to Warszawy. Duzo si¢ tu wtedy dzialo;
byt basen, atrakcje w Parku Skaryszew-
skim, kino i stynna kawiarnia ,,Suitan”,
gdzie gromadzita si¢ Smietanka sasko —
kepska. Tutejszy silny patriotyzm lokalny
powodowatl kompleksy u przybyszow
z tamtej strony Wisty. Pochodzi¢ z Saskiej
Kepy znaczyto przynaleze¢ do elity. To
byt inny $wiat, inni ludzie. Peszylo mnie
to wtedy, czutam si¢ obca w zastanej hie-
rarchii, wsréd przyjazni zawigzanych od
dziecka.

Ale z czasem oswajalam si¢ z tym miej-
scem i jego elitarng spolecznoscig, zosta-
tam wchlonigta, przestatam by¢ obca. Na-
sze przyjaznie trwajq do dzisiaj, przyjazniq
si¢ tez nasze dzieci. Saska Kepa trwa pra-
wie nie zmieniona od wojny.

- Ostatnio bylo na Kepie sporo wia-
man. Co sadzi Pani o bezpieczeristwie?

- Ta dzielnica wydawata si¢ raczej bez-
pieczna, nie czutam sig¢ tu zagrozona, przy-
kro mi, ze to si¢ zmienilo. Ten kawalek
Warszawy zamieszkaty przez ludzi cenig-
cych sobie skromnos¢ i zwyczajnos¢ ucho-
dzit za spokojny. Nie jest to przeciez
ogromne skupisko ludzkie, ani blokowisko,
gdzie ztodziejowi tatwiej si¢ ukry¢ w ano-
nimowym tlumie, wigc mam nadziej¢, ze
wiadze dzielnicy szybko si¢ z tym uporajg.
Ufam tez, ze Jarmark ,,Europa”, to zupetnie
odrebny $wiat, nie przenikajacy poza grani-
ce Stadionu Dziesigciolecia.

,Mieszkaniec” rozmawia ze znang aktorkg
Barbarg Bursztynowicz

- Jak podobaja si¢ Pani nowe inwesty-
cje, ktore sa tu realizowane, np. aparta-
mentowce?

- Jestesmy czgscig stolicy, ktéra czy chee-
my, czy nie chcemy bedzie si¢ rozbudowy-
wata i modernizowata, nie unikniemy nowo-
czesnosci, czyli wymogu czasu. Stara Saska
Kepa ze swojg ciekawg architektonicznie ni-
skg zabudowq powinna pozosta¢ na tym po-
ziomie kondygnacji, na ktérym jest. Nie
mam nic przeciwko apartamentowcom pod
warunkiem, Ze nie burzg stylu i charakteru
przedwojennej Warszawy. Jezeli wtapiaja si¢
w spos6b nowoczesny, ale estetyczny z za-
chowaniem proporcji, urody i wdzigku moge
to zaakceptowa¢. Nie chciatabym, zeby bu-
dowano kosztem ogrédkéw, bo catkiem
znikng przebisniegi, fiotki, stokrotki i krzaki
bzu, tak charakterystyczne dla Saskiej Kepy.

- Jakie jest Pani ulubione miejsce na
Kepie?

- Park Skaryszewski, dlatego, ze jest
pigkny o kazdej porze roku. To wymarzone
miejsce na spacery.

- Czy czegos Pani zdaniem tu na Kepie
brakuje?

- Brakuje mi dbalosci o estetyczng strong
dzielnicy jedynej w swoim rodzaju. Przeciez
bez czystosci nie ma urody. Potrzebny jest
sensowny plan zagospodarowania miejsc na
$mieci. Ilekro¢ spogladam przez okno, chce
mi si¢ wykrzycze¢ ten problem na catg oko-
licg. Przepetnione kontenery, wysypujace si¢
z nich $mieci, dookota wyrzucone stare gra-
ty, to wota o pomste do nieba, a co najmniej
do burmistrza. Teraz obowigzuje segregacja
$mieci, ale tak naprawdg nie wiadomo, jak to
ma w praktyce wyglada¢. Skoro nie ma wia-
sciwych pojemnikéw, czy nie tatwiej bytoby
wystawiaé posegregowane opisane W wor-
kach $mieci wieczorem, a codziennie rano
stuzby sprzatajace zabieratyby je? Tak jak
jest to w wigkszosci krajéw Europy. Trzeba
si¢ wreszcie rozprawi¢ z psimi odchodami,
chocby postawi¢ kosze na nie. Nalezatoby
réwniez pomysle¢ o naprawieniu chodnikéw
i rozsagdnym przycigciu drzew, wszystko to
dla zdrowia i urody mieszkaricéw Saskiej
Kepy.

- Jakie ma Pani plany zawodowe ma
ten rok?

- Na pewno cheg wrécic do teatru. Przepra-
szam, nic wigcej nie powiem, zeby nie zape-
szy¢. Do niedawna moje plany zawodowe
zwigzane byly réwniez z Saskq Kepa. Tu na
Francuskiej dwa lata temu powstat Cafe-teatr
z kabaretem lirycznym, do ktérego teksty na-
pisat Jacek Bursztynowicz, muzyke Janusz
Tylman, wystgpowalismy we tréjke. Naszymi
gos¢émi byli czgsto: Stawa Przybylska, Joanna
Stefariska - Matraszek, Robert Kudelski, Woj-
ciech Siemion, Katarzyna Eaniewska i inni
wspaniali artysci. StaraliSmy si¢ stworzy¢ co$
unikalnego, zwigzanego z Saska Kepa. Nie-
stety z przyczyn od nas niezaleznych musieli-
$my sig, nie ukrywam, ze z ogromnym zalem,
przenies¢ w inne miejsce.

Teraz zapraszamy Paristwa na Stare Mia-
sto do Galerii przy ulicy Piwnej 51/53. To
tez mite miejsce. Informacje na temat Ka-
baretu mozna uzyska¢ na miejscu. Telefon
022 408 51 11.

- Dzigkuje za rozmowe.

Malgorzata K. Piekarska

CERTYFIKAT
WIARYGODNEGO WYDAWCY

prasy lokalnej

czyli 7 powodow,
ktore powinny satysfakcjonowaé
Czytelnikow i Reklamodawcow

1. Naklad kontrolowany. Przynaleznos¢ do Zwigzku Kon-
troli Dystrybucji Prasy oznacza, ze reklamodawca jest pew-
ny tego, ze jego ogloszenie ukaze si¢ w deklarowanym na-
ktadzie.

~

. Stosunek powierzchni reklamowej do powierzchni ga-
zety. Powinien nie przekracza¢ 45%. W ten sposéb wydaw-
ca dba o to, aby gazeta byta czytana, popularna i akcepto-
wana. Jakos¢ gazety jest gwarancjg, ze reklamy i oglosze-
nia sg czytane.

&

Dystrybucja. Wydawcy dbaja o sie¢ dystrybucji gazety.
Wiele punktéw jej wyktadania jest oznaczonych, czgsé na-
ktadu pobierana jest przez czytelnikéw ze specjalnych po-
dajnikéw. Wydawcy swiadomie nie dostarczajg egzempla-
rzy gazet na wycieraczki czy na klamke drzwi czytelnikéw.
W ten sposéb dbaja o bezpieczenstwo ich mieszkan.

&

Daty publikacji odpowiadajg datom dystrybucji.

o

Na stronie internetowej www umieszczane s teksty gaze-
ty. Wydawca stwarza czytelnikom, dla ktérych zabrakto pa-
pierowego egzemplarza gazety przeczytania tego co naj-
wazniejsze, a reklamodawcy daje mozliwos¢ zamieszcze-
nia dodatkowej reklamy.

6. Cena ogloszen prasy lokalnej jest atrakcyjna, a wydawca
nie stosuje dumpingu.

7. Stabilnos¢ na rynku prasowym.

Tytuty prasowe posiadajace Certyfikat Wiarygodnego Wy-
dawcy tworzg Klub Gazet Markowych. Zadaniem Klubu
jest czuwanie nad przestrzeganiem standardéw okreslonych
w Certyfikacie Wiarygodnego Wydawcy oraz promowanie
tych standardow.

Zatozycielami Klubu Gazet Markowych sa: ,,Mieszka-
niec”, ,,Nowa Gazeta Praska”, ,,Poludnie Glos Mokotowa
Ursynowa Wilanowa”.

REKLAMA

NAJTANSZA NA RYNKU

SPOLDZIELCZA KAS.

~MAZOWSZE"

POZYCZKA SWIATECZNA

,8%

PROPONUJEMY PANST‘( AKZE

Oplaty rachunkdw :
dla posiadaczy ROR prowizja D80 zf,
dla pozostatych 2 zi

sta stopa procentowa (w rozumieniu ustawy z dnla 20 lipea
ansumeanckim) liczona dla kwety s000

y prowizfi 3,50% wynosi: 13,90%; rata

- SYSTEMY DOCIEPLEN

- SYSTEMY SUCHEJ ZABUDOWY WI

- [ZOLACJE TERMICZNE

- HYDROIZOLACJE

- CERAMIKA BUDOWLANA

- CHEMIA BUDOWLANA

KREISEL & KABE

A
OSZCZEDNOSCIOWO-KREDYTOWA

P

1_&Mema firmy, 79

61 LAT TRADYCJI

0SZCZEDZAY

W duzym wyborze towary renomowanych firm:
® zdrowa zywnos¢é
® stodycze, wedliny, wina i soki
® chemia gospodarcza ~
CODZIENNIE PROMOCJA TOWAROW
® obuwie, bielizna poscielowa, koce
@ dzianiny i konfekcja (réwniez dziecigca)
® sprzet AGD
® art. sanitarno-instalacyjne
CENY ATRAKCYJNE!!
Sprzedaz ratalna na bardzo korzystnych warunkach

Dziat spozywczy czynny: pon.-pt. — 7.00-20.00, sob. - 7.00-20.00.
Dziat przemystowy czynny: pon.-pt. - 10.00-19.00, sob. - 9.00-16.00.

Euro
Buo

NIEZWYKLE ATRAKCYJNE CENY
WYJATHOWA OBSLUGA
TRANSFORT HDS

NETRZ

Euro-Bud Spdikn Jawmu
05-070 Sulejdwek

Al Pasydshing 55

el 1022) 783 00 6
el {022) 70303 &7
ted/fax (022) 7831274

- MIESZALNIA TYNKOW AKRYLOWYCH

wenrw punc-bud pl
=il B0 B aurc-buc pl

MATERIALY BUDOWLANE

UPRAWNIENIA SZKOLY PUBLICZNEJ
prowadzi zapisy do
Liceum Ogdlnoksztatcacego dla dorostych
Liceum Ekonomicznego dla dorostych
LO dia absolwentdw szk6t zasadniczych
Gimnazjum i Liceum dla dorostych

Kurs przygotowujacy do egzaminu
eksternistycznego z zakresu LO i LE
(kurs roczny)

Kurs przygotowawczy do matury
organizowanej w maju 2007
wedtug ,,starego programu”

(Niskie czesne — pfatne w ratach)

POLICEALNE STUDIUM ZAWODOWE

specjalnosci
# Handel zagraniczny # Informatyka
# Finanse i rachunkowos¢ ¢ Bankowos¢
4 Obsfuga ruchu turystycznego ¢ Hotelarstwo
4 Ekonomia i organizacja przedsigbiorstw
4 Integracja europejska
# Jezyki obce
Zajgcia we wszystkich szkofach udbywa}q sig

w co drugg sobote (12.30-20.30)

i niedziele (8.00-14. 00)

Zebrania informacyjne - codziennie 0 godz. 17.00

REKLAMA

RESTAURACJA u.p 3069 O

u SIWKA lel 022 357 50 06

Walentynki  14.02
Bal ostatkowy 17.02
Ostatki 20.02

vivA BAND
gra od 19.30

»Spotem” WSS

Praga Potudnie
zaprasza do nowego

sklepu LUX nr 33 Al. DZ|eC| Polskich 17

(Miedzylesie — vis-a-vis Centrum Zdrowia Dziecka)

Sklep posiada 2 sale sprzedazowe o tacznej
powierzchni 210,6 m kw.

B duza sala samoobstugowa
czynna poniedziatek — piatek - 6.00-21.30
sobota- 7.00-22.00 niedziela - 9.00-17.00

M sala mniejsza - czynna CAtA DOBE

Oferulemy pefny asortyment arlykuléw spozywczych nablalu,
serow, wedlin i miesa, ciast, nap j
oraz warzyw i owocow.
Zapraszamy po produkty ekologiczne w wydzielonym stoisku.
Oferujemy takze szeroki wyb6r chemii gospodarczej i kosmetykéw.

ych,

Realizujemy: KARTY KLIENTA SPOLEM z 3% rabatem,
KARTY PLATNICZE oraz BONY SODEXHO i BONUS

MIESZKANIES 9



ZAULKI HISTORII

W poszukiwaniu
cieni Poniatowskich

ie trzeba by¢ monarchi-
Nsu;, aby po spacerze po

warszawskich Lazien-
kach, gdzie kazda budowla
przypomina kréla Stanistawa
Augusta Poniatowskiego, nie
chcie¢ wiedzie¢, czy zyja je-
szcze jacy$ potomkowie rodzi-
ny krélewskiej.

Ta che¢é zgiebienia wiedzy
o genealogii rodu Poniatowskich
jest tym bardziej uzasadniona, iz
na tak postawione pytanie nie od-
powiadaja  zadne  dostgpne
wspolczesnie publikacje opisujg-
ce zycie ostatniego kréla Polski.
Krél miat przeciez rodzing, braci,
siostry, ba, morganatyczng zong
— Elzbiet¢ z Szydlowskich Gra-
bowska.

Tymczasem na lekcjach histo-
rii dowiadujemy sig, ze Stanistaw
August byt niezwykle kochliwy,
a wsréd dam jego serca znalazta
si¢ nawet imperatorowa rosyjska,
caryca Katarzyna II. Na tym koii-
czy si¢ nasza wiedza, zwa-Zyw-
szy, ze do niedawna w polskiej
historiografii negatywne infor-
macje o ostatnim monarsze do-
minowaty nad pozytywami, a je-
go niewatpliwe osiggnigcia dys-
kretnie si¢ przemilczato.

Oficjalne Zrédta podaja, ze
Stanistaw August potomstwa nie
zostawil, jednak ktam temu zada-
je biogram Stanistawa Grabow-
skiego, kolejno: sekretarza Rady
Stanu Ksiestwa Warszawskiego;
czlonka Rady Administracyjnej,
posta na Sejm; wreszcie ministra
Oswiaty, senatora i wojewody
Krolestwa Polskiego. Oto po in-

formacjach o zajmowanych
przez niego stanowiskach, nie-
spodziewanie pojawia si¢ wiado-
mos¢, iz byl naturalnym synem
Stanistawa Augusta i wspomnia-
nej juz Elzbiety Grabowskiej.
Nie nazywat si¢ — Poniatowski,
nie nosit, wigc krélewskiego na-
zwiska. Wedtug niektérych gene-
alogéw rodzeristwo Stanistawa
Grabowskiego: Konstancja, Mi-
chat, Kazimierz i Izabela (p6zn.
Sobolewska), sg takze dzie¢mi
kréla.

Do chwili obecnej potomkow
w linii prostej kréla Stanistawa
Augusta Poniatowskiego zyje
z pewnoscig kilka dziesigtkow,
a moze wigcej. Poza Grabowski-
mi, byt jeszcze gen. Michat Ci-
chocki, syn Magdaleny z Lubo-
mirskich ks. Sapiezyny. Ozenit
sig on ze stynng pigknoscig z pa-
tacu ,Pod Blachy”, Emilia,
z Bachmariskich Szymanowska.
Jego jedyna cérka, Teresa, wy-
szta za mgz za Wiktora Jundzilta,
dzialacza Wielkiej Emigracji
w Szwajcarii (bliskiego Mickie-
wiczowi w czasach, gdy ten prze-
bywat w Lozannie). Urodzita ona
dwanascioro dzieci, po ktérych
zyje potomstwo. Druga z kolei
Jundzittéwna — Helena — poslubi-
ta Aleksandra Chodzke, orienta-
listg, slawiste i poetg, przyjaciela
Mickiewicza i jego nastgpce na
katedrze literatur stowiaiiskich
w College de France. Potomstwo
Chodzkow rozprzestrzenito si¢
zaréwno w Europie jak i w Sta-
nach Zjednoczonych, gdzie jeden
z nich — prof. Richard Chodzko,

tez potomek krélewski, jest wy-
bitnym astrofizykiem, stawa
w dziedzinie laseréw. Inni po-
tomkowie gen. Cichockiego, roz-
siani po catym $wiecie, mieszka-
ja min. w Australii. Bywali
wsrdd nich ludzie stawni, szero-
ko znani, jak chocby Tadeusz
Romer, kolejno ambasador I RP
w Rzymie, Lizbonie, Tokio
i ZSRR, nastgpnie minister
spraw  zagranicznych Rzadu
Londynskiego na uchodZstwie.
Ostatni polski monarcha miat
pigcioro rodzeristwa, trzech braci
i dwie siostry. Pierwszy to Kazi-
mierz, podkomorzy, przeciwnik
reform, zatozyciel ogrodéw na
skarpie, po obu stronach ul. Ksig-

zgcej, zwanych ,,Na Ksigzecem”.
Przysporzyt krélowi wiele wsty-
du i upokorzen. Zastynat z hula-
szczego trybu zycia, ozenit si¢
z Apolonig z Ustrzyckich. Jed-
nak jego prawdziwg mitoscig by-
fa aktorka Agnieszka Truskola-
ska. W trosce o jej przysziosé,
w liscie pisanym do syna, Stani-
stawa, na pare lat przed smiercia,
majacym charakter testamentu,
zobowigzat go do wyplacania jej

Stanistaw August Poniatowski.

az do $mierci comiesigcznej pen-
sji w wysokosci 100 czerwonych
ztotych. Jednak z przekazéw
wiemy, ze zrzekla si¢ ona, zar6w-
no ofiarowanego jej przez ksigcia
podkomorzego patacu przy No-
wym Swiecie, jak i miesigcznej
renty, bowiem honor cenifa sobie
ponad wszystko.

Drugg z krélewskiego rodzen-
stwa byta Ludwika z Poniatow-
skich I-o voto Potocka, II-0 voto
Zamoyska, III-o voto Zamoyska,
,.Pani Podolska”, jak ja nazywa-
no, rezydujagca w Wisniczu,
w ktérym stworzyta na modie
francuska ognisko Zycia literac-
kiego i kulturalnego. Cérka jej,
Urszula z Zamoyskich, poslubita

Fot. obrazu Jana Moniuszki

marszatka w.k. Michata Jerzego
Mniszcha. Cérka za$ Michata
i Urszuli — Elzbieta, nazywana
zgodnie z gustem epoki Izabela,
stata si¢ najukochanszg wnuczka
krola. To ona zostata uwiecznio-
na przez stynng portrecistke Eli-
sabeth Vigee-Lebrun, malujacy
na dworze Stanistawa Augusta,
z krélewskim szpicem Kiop-
kiem. Krél uwazat jq ,.za naju-
datniejszq dziewczynke z pol-

skich dziewczynek”. W 1807 r.
zostata wydana za maz za ostat-
niego ordynata na Nieswiezu —
Dominika ks. Radziwilta, ktéry
po weselnej libacji zorientowat
sig, ze Zona nie jest w jego typie,
rozwiodt si¢ wigc z nig po
dwéch tygodniach, zaptaciwszy
2 min. odszkodowania. Ex-ordy-
natowa wyszta ponownie za bra-
ta swej guwernantki — Henryka
Piotra Deville, ktéremu kilka lat
pézniej car Aleksander I nadat
tytul hrabiego z nazwiskiem
Dembinski — i tak niewesota
historia skoriczyla si¢ happy
endem.

Trzecig z krélewskiego ro-
dzenistwa, byta Izabela (Elzbieta)
z Ponia-towskich Branicka, zona
hetmana w.k. Jana Klemensa
Branickiego, ostatniego z rodu
gryfitow (Braniccy z Wilanowa
pieczgtowali si¢ herbem Kor-
czak), kasztelana krakowskiego,
stad nazywana na dworze ,,Panig
Krakowskq”, dzieci nie miafa.
Branicki, szwagier kréla, ucho-
dzit za wielkiego patriotg, prze-
wodniczyt nawet dazacemu do
reform w kraju Stronnictwu Pa-
triotycznemu, jednak kiedy za-
niedbat wojsko, zostat przez sejm
pozbawiony hetmanstwa. Do
chwili obecnej pozostaty po nim
patace w Warszawie: na Podwalu
i Nowym Swiecie oraz wspania-
fa rezydencja w Biatymstoku, na-
zywana Wersalem Pétnocy, mie-
szczaca dzisiaj rektorat miejsco-
wej Akademii Medycznej.

Miodszy o dwa lata od kréla
byt Andrzej, general armii au-
striackiej, zonaty z pigkna, lecz
niezbyt zamozng arystokratkg
czesky — Teresy hrabiankg Kin-
sky. Sprzeciwiali si¢ jego mat-
zefistwu rodzice, natomiast bra-
cia, nie tylko je zaaprobowali, ale
pomagali mu solidarnie finanso-
wo do czasu, kiedy za wstawien-

nictwem cesarzowej otrzymat
krélewszczyzng w Matopolsce.
Zmart na gruzlicg, pozostawiw-
szy dwoje dzieci, corke Terese
Marig, ktéra poslubita Wincente-
go hr. Tyszkiewicza, referendarza
wk; i syna Jézefa Antoniego,
o ktdrego edukacje zatroszczyt
si¢ stryj, krol Stanistaw August,
i on najwigkszg zrobit w rodzinie
karierg.

Najmtodszym z braci Stanista-
wa Augusta byt Michat, prymas
Polski od 1784 r., stynacy z chci-
wosci, przeciwnik reform. Na
organizowanych przez niego
przyjeciach w Patacu Pryma-
sowskim, przy ul. Senatorskiej
krolowata jego przyjaciétka, Pe-
tronela Oborska, zona kasztelana
ciechanowskiego - J6zefa Obor-
skiego, dtugoletniego marszatka
prymasowskiego dworu. Po
ujawnieniu dowodéw zdrady na
rzecz Prus popetnit samobdj-
stwo, czym nie przysporzyt sta-
wy krélowi, ani nazwisku Ponia-
towskich.

W kraju, gdzie niezbyt po-
wszechne sg juz nastroje monar-
chistyczne, a nad republikariski-
mi ciggle biorg gore dawne pol-
skie grzechy, prywata i warchol-
stwo, ktére doprowadzity pan-
stwo do upadku, odzywa zwolna
zainteresowanie epokg stanista-
wowska, majacg brzemienny
wplyw na dalsze losy Polakéw.
Dlatego tez ostatni krol Polski
(abdykowat 25.11.1795 1.) i jego
rodzina staja si¢ atrakcyjnym
i frapujacym tematem dociekan.
Rozsiani obecnie po swiecie Po-
niatowscy, pieczetujacy si¢ her-
bem Ciotek, tym samym, ktérego
uzywat krol, nic juz od dawna
w kraju nie posiadali, a jak moz-
na domniemywaé sg wylgcznie
potomkami braci polskiego
kréla. _ cdn

Tadeusz WL Swiatek

‘'HORO

Y BARAN 21.03-21.04

Masz teraz sporo wiary i checi do pracy. Mozna
ci tylko pozazdrosci¢. W-twojej glowie kiebig sig
nowe pomysty, ktére moze warto wprowadzi¢
w zycie. W sprawach zawodowych nie czekajg
cie wieksze niespodzianki. Natomiast powinie-
ne$ zadba¢ o wiasne zdrowie i ono powinno
by¢ gtéwnym punktem twojego zainteresowa-
nia.

Y BYK 22.04-21.05
Drogi Byczku, jeste$ ostatnio bardzo zabiega-
ny i zajety. Duzo spraw nie cierpigcych zwtoki
wymaga twojej szybkiej decyzji. Nie martw sie,
bo jest to chwilowe. Pogoda ptata niezte figle,
cho¢ w kalendarzu jeszcze luty - ty marzysz
o wiosennej face... Poczekaj to juz niedtugo.
Czas pedzi jak szalony. Teraz pomy$l o krétkim
wyjezdzie z mitg ci osobg. Jest ci to teraz bar-
dzo potrzebne. |

I BLIZNIETA 22.05-21.06

Masz juz dosy¢ takiej zimy, brrr... pogoda za
oknem zniecheca nawet do krétkich spaceréw.
Wedrujesz po mieszkaniu i marzysz o zielonych,
wiosennych takach petnych kwiatéw. Tymczasem
twoje sprawy zawodowe wymagajg przypilnowa-
nia, a prywatne nie maja sie za dobrze. Wigc te-
raz wré¢ do realiéw zycia i koniecznie zmier tak-
tyke swojego postepowania i wprowadz jakie$
zmiany.

3 RAK 22.06-22.07
W sprawach zawodowych bez wigkszych zmian,
natomiast w uczuciach wiosna! Czujesz sie lekki
jak piorko i jeste$ peten dobrej wiary. Z ukochang
osobg jeste$ w stanie przenosi¢ goéry. Na razie
uzbréj sie w cierpliwos¢ i wszystkie swoje sity
skup na rzeczach powaznych, a przynajmniej
tych najwazniejszych.

&) LEW 23.07-23.08
Jeste$ na razie w bojowym nastroju. Praca mobi-
lizuje cig do wiekszych osiagnig¢. Sprawy finan-
sowe maja sie dobrze, a to wptywa dodatnio na
twoj nastréj. Warto sie wiec pomeczy¢ dla takich
wynikéw. Dbaj o siebie i swoje zdrowie i dotleniaj
sie na spacerach. Nie zapominaj tez o swojej dru-
giej potowie, ona tez potrzebuje twojej pomocy
i wsparcia.

h PANNA 24.08-23.09
Przed tobg pare dobrych dni na zatatwienie kilku
waznych spraw. Masz bowiem troche zalegto$ci.
W pracy panuje ogélnie dobry nastréj, natomiast
w sprawach osobistych bez zmian. Powiniene$
bardziej zaja¢ sie sobg i przesta¢ sie¢ martwic.
Musisz pomysle¢ o matych zmianach w swoim
wizerunku. Moze warto wybra¢ sie z wizyta do
\kosmetyczki lub fryzjera.

SKOP

a4 WAGA 24.09-23.10
Wybierz sie do kina lub na'jaka$ wystawe. Twoj
organizm potrzebuje zastrzyku intelektualnego,
a zmiany charakteru i nastroju - wigkszego uroz-
maicenia. Odczuwasz tez pewng niemoc twor-
cza, ktéra powstata zapewne-pod wptywem ostat-
nich zmian pogodowych i silnych wiatréw. Skup
sie teraz na rzeczach najwazniejszych, detale zo-
staw innym.
M, SKORPION 24.10-23.11
W twoich sprawach zawodowych i osobistych na
razie nic specjalnego si¢ nie dzieje. Natomiast
sytuacja finansowa mogtaby by¢ lepsza, ale céz,
roéznie z tym bywa... Checi i zapatu ci nie brak,
wigc sytuacja powinna si¢ unormowa¢ w niedtu-
gim czasie. Za bardzo jednak skupiasz sie na
wiasnej osobie. Nie zapominaj o zyczliwych ci
osobach, moze warto uméwi¢ sie na dtugo odkta-
dane spotkanie?
X STRZELEC 24.11-22.12
Stan twoich finanséw przedstawia sie zadowala-
jaco, trzymaj wigc nadal reke na pulsie. W spra-
wach uczuciowych zaniedbate$ pewne rzeczy
i wymagaja one od ciebie wiekszego zaangazo-
wania. Osoba, na ktérej ci zalezy wymaga wigcej
troski, pomyél o tym i wprowadz sw¢j plan
w czyn, ale rozwaznie. Pamietaj, ze uszczesliwia-
nie ludzi na site nie zawsze jest dobre i moze
przynie$¢ odwrotny skutek od zamierzonego.
% KOZIOROZEC 23.12-20.01
Zmiany nastrojéw, zamet w uczuciach, oto co
dzieje sie ostatnio w twojej gtowie. Wszystkiemu
winna sytuacja, w ktérg sie zaplatate$ i zwariowa-
na pogoda za oknem. Odczuwasz pewne zme-
czenie i podenerwowanie. Musisz co$ z tym zro-
bi¢, bo inaczej popadniesz w nadmierng melan-
cholig. Ciesz swoje serce matymi przyjemnosécia-
mi, ktére sprawiajg ci najwiecej radosci.
22 WODNIK 21.01-19.02
W sprawach zawodowych odczuwasz pewng sta-
bilizacje, w sprawach domowych wymagana jest
od ciebie pewna pomoc. Liczy si¢ twoje zdanie
i to jak widzisz wspding przysztos¢. Ogélnie do-
kucza ci monotonia zycia codziennego, ale moz-
na sie z tym upora¢. Wystarczy pare ciekawych
pomystéw i zycie bedzie bardziej kolorowe.
¥ RYBY 20.02-20.03
Drogie Ryby! Mozecie sie czu¢ przemeczone
i nie macie wigkszej ochoty do pracy. Sytuacja
ulegnie zmianie, gdy poczujecie przyptyw wiek-
szej energii, a do tego potrzebne jest storice. Aby
zapomnie¢ o chandrze wybierzcie si¢ do kogo$
mitego z wizyta, moze péjdziecie na jaki$ spacer,
gdzie z tesknotg bedziecie wygladac¢ wiosny.
Msnliuj

Krzyzowka Mieszkanca Nr 3
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POZIOMO: 1-A dzier tygodnia. 1-J jezdzi po odziezy. 2-E
bardzo staba kawa. 3-A ksigzniczka Burgunda z dramatu
Gombrowicza. 3-G ustep w tekécie. 4-E obrady w Sejmie.
4-L daw. Instrument smyczkowy. 5-G Rusowicz, piosenkarka.
6-A Chopinowska wies$ na ptd. od Ostrowca WIkp. 6-K kotew.
7-B sztuka po facinie. 7-G wygtaszany przy wypiciu kieliszka
na czyjas$ czesé. 8-D pramatka ludzkosci. 8-J mate rubryczki,
wykazy. 9-F bron drzewcowa. 10-A wstrzgs psychiczny. 10-H
pozyskuje Klientow. 11-A $mie¢, resztka. 12-H dzielnica No-
wego Jorku. 13-A mieszkaniec republiki na przedgérzu Kau-
kazu. 14-J przewrécenie si¢ samolotu (na plecy). 15-E dziel-
nica Jastarni. 16-A kiétnia, sprzeczka. 16-J ...Czarny z Gra-
bowa, stynny rycerz.

PIONOWO: A-1 dni szczegdlne, uroczystos¢. A-10 paristwo-
we gospodarstwo rolne w ZSRR. B-6 inwazja, agresja. C-1
jednostka oporu elektrycznego. C-10 grzyb jadalny na cien-
kiej nozce. D-6 ostrzatka reczna. E-1 basniowy wiasciciel cu-
downej lampy. E-11 sposoéb wymawiania. F-8 kochanka Ne-
rona. G-1 straz przyboczna kréla. H-2 starozytne panstwo se-
mickie w N ii. H-7 ostra, zakazna choroba. H-12

12-0| 8-K 1-A 3B | 10-J 8F [ 1L |13-G | 6-B 4-1 5-E | 2-F | 40
15-C|1I-N| 3-G 8B | 3-M [ 16-J | 5-H 7-H ] 12-H [15-F [13-A [ 6-N | 6-G

gtéwna katolicka ksigga liturgiczna. I-3 ozdoba Tatesu. I-9 su-
rowiec na kawior. J-1 dawna kopalnia soli. J-7 maly zbiornik
wodny. J-12 rozkaz, zarzadzenie. K-5 rodzaj plecionki. L-1
jednostka objetosci. L-8 twarz dziecigca. L-4 miasto w pn.
Polsce. £-12 tasiemki przy fartuchu. M-1 dokuczliwy chtéd.
N-8 kura wysiadujgca jaja. O-1 buty oficerskie. O-12 trzon
grzyba. opr. A. Kemski

nalezy od redakcji
w terminie 14 dni od daty ukazania si¢ gazety. Rozwia-

zanie krzyzoéwki Nr 18/06:”Na $w. Prota jest pogoda albo
stota”.
Nagroda jest BON O WARTOSCI 50 ZE (), g;\ :
X o e e b
do wyl w Centrum Fr O,))
»,Diament” tel. 870-14-44 &O

Nuimdg wrlosowu': p. Alicja Dobrzycka
2 ul. Czytelniczej.

Waine do 16 lutego br.
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® AAA Antyki, meble, obra-
zy, zegary, platery, srebra
oraz inne przedmioty.
Tel. 022 841-09-35;
0501-050-948
® Monety, banknoty, odzna-
czenia. Antykwariat ul. An-
dersa 18. Tel. 022 831-36-48
® Znaczki, pocztéwki, mo-
nety, medale, banknoty, ak-
cje. Tel. 022 841-09-35;
0501-050-948

SPRZEDAM

® Odkurzacze Rainbow — no-
we, uzywane — serwis, kon-
serwacja, akcesoria.
Tel. 0606-742-822
www.odkurzaczerainbow.pl

® Alkoholowe odtrucia, na-
rkotykowe, Esperal. Tanio.
Gabinet, dojazdy.
Tel. 022 671-15-79,
022 613-98-37
® Medyczna pielggnacja stép
- réwniez diabetycy.

Tel. 022 870-14-44
® Rzuc palenie!

Tel. 022 870-14-44
® Terapia psychologiczna
i logopedyczna — peten zakres
ustug.  Tel. 022 612-16-60;

0605-765-646

® Angielski.

Tel. 0691-98-50-34
® O dla Dorostych.

Tel. 022 498-65-95
® Matematyka — 25 z1/60
min. Tel. 022 810-26-11;

0663-022-567
® Niemiecki — tanio, matura,
konwersacje, korepetycje —
szybko, skutecznie.

Tel. 022 610-02-84;

0510-122-145
® Rosyjski — kazdy poziom,
egzaminy, matura 40 z1/60
min. Tel. 0502-275-194
® Szkolenia z zakresu BHP.

Tel. 022 879-87-66
® Szkota Policealna.

Tel. 022 498-65-95

NIERUCHOMOSCI/do wynajecia

® Miejsce postojowe W strze-
zonym garazu ul. Kobielska 6.

Tel. 022 612-32-38;
022 672-33-71; 0508-598-428
® Szukam taniego mieszka-
nia. Tel. 0501-752-866

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® 74 m kw., ul. Gdecka/Za-
mieniecka, 3 pokoje - na mie-
szkanie lub biuro. Pilnie!
432000 zt. Tel. 0660-40-50-20

REKLAMA

hmr@hmr.pl

i Posrednictwa Majatkowego s.c.

WARSZAWA MIEDZYLESIE
PATRIOTOW 309 (wejcie B)
022/615-80-05 .»

022/615-80-06 Q-m

aA ()T“’OC.
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nieruchomosci

NIERUCHOMOSCI/zamienie

©® Dwa pokoje 50 m kw., oko-
lice kina ,,Ochota” I/II p.,
kwaterunek do wykupu na 60-
70 m kw. w dzielnicy Saska
Kepa, Goctaw — do wykupu.
Tel. 0603-216-007;
022 823-97-31
©® Mieszkanie dwupokojowe 42
m kw., wlasnosciowe na Biela-
nach - na domek, moze by¢ do
remontu.  Tel. 0503-126-061;
022 864-82-53

DAM PRACE

® Agencja Ochrony ,, AM-
RA” zatrudni mezczyzn do lat
50. Zgtoszenia tel. 022 643-
80-99, ul. Sosnowskiego 1
w godz. 9.00-13.00

® Fryzjerowi damsko-me-
skiemu i uczniom - od zaraz,
dobre warunki.

Tel. 0607-651-497;

022 870-09-66
® Krawcowq zatrudnie.

Tel. 0691-426-801
® Opiekunki do chorych, sio-
stry PCK, pielegniarki zatru-
dnig. Tel. 022 815-30
® Panie — montaz atomizeréw
— Falenica. Tel. 0501-295-814
® Panie do pomocy przy pro-
dukcji na wtryskarkach — Fa-
lenica. Tel. 0501-295-814

SZUKAM PRACY

® Sprzatanie.
Tel. 022 498-68-53

Pelna aktualna oferta na:

® Sprzatanie, okna.

Tel. 022 815-27-05
® Umystowej dla kobiety
(bez ksiggowosci). Peten etat.
Dobre CV i doswiadczenie.
Powazne oferty.

Tel. 0694-629-812

® Kancelaria Adwokacka
adw. Teresa Zdanowicz.
Sprawy: cywilne, karne, ro-
dzinne, spadkowe, porady.
Wawer - Anin ul. Ukosna.
Tel. 022 613-04-30;
0603-807-481
® KANCELARIA - niedro-
gie porady prawne — sprawy
rodzinne, spadkowe, lokalo-
we, nieruchomosci, obstuga
firm — ,,Universam” Groch6w
(nad bankiem).
Tel. 022 810-00-61 - 66 w. 252;
0509-959-444
® KANCELARIA ADWO-
KACKA - prawo cywilne,
karne, spadkowe, rodzinne
— obsluga. Porady. Miedzy-
lesie ul. Dziecieliny 3 m 11,
wtorek i czwartek 15.00-
18.00.  Tel. 022 815-31-80;
0501-025-692

Kancelaria Prawna Pie-
truk — porady prawne na
kazdy kieszei! Pelny za-
kres uslug. Grochowska
306/310, pok. 261,

tel. 022 879-92-29;
0502-275-194; 0513-160-599.

Godziny i cennik na:

www.pietruk.eu

Bielizna, pasmanteria - ul.
Fieldorfa 10/324
Tel. 0698-802-444

® Konsultacje dotyczace
zwrotu, zasiedzenia, reprywa-
tyzacji nieruchomosci dekre-
towych - siedziba UPR ul.
Nowy Swiat 41, pon.
i czwartki 15.00-17.00.
Tel. 022 826-74-77;
0606-90-40-67
® KREDYTY - gotéwkowe,
hipoteczne i samochodowe,
leasing. Sprzedaz doméw
z bali. W-wa, ul. Minska 69,
lok. 41.  Tel. 022 870-27-83;
501 550 975

Skup zlomu metali koloro-
wych. Stary punkt — nowe
ceny! Ul. Kawcza 40.

Tel. 0600-236-046

® AAA Sprzatanie wspélnot
mieszkaniowych.

Tel. 022 870-47-89
® Administrowanie nierucho-
mosciami. Tel. 0692 614 577
©® Administracja i zarzadzanie
nieruchomosciami.

Tel. 022 380-32-03;

0607-838-608
©® Administracja i zarzadzanie
nieruchomosciami.

Tel. 022 612-15-24;

0698-191-825
® Alarmy, kamery, sieci kom-
puterowe. Tel. 0501-123-967
® AAAA Automatyczne
pralki, zmywarki - krajowe,
zachodnie. Naprawa.

Tel. 022 612-95-23,

0609 105 940
® Anteny SAT TV, kamery —
24 h. Tel. 0602-396-976
® Automatyczne pralki —
naprawa, tanio.

Tel. 022 810-67-92;

0605-404-132
® AUTOSERWIS tanio -
Marsa 76. Tel. 022 812-18-39;

0503-315-804
® Cyklinowanie, lakierowa-
nie - Szpakowski.

Tel. 022 872-93-03
® DEZYNSEKCIJA, skutecz-
nie. Tel. 022 642-96-16
® Elektryczne.

Tel. 022 615-58-13;

0504-61-88-88
® Elektryczne (uprawnienia).

Tel. 022 870-27-39;

0502-208-813
® FOCUS SERVICE - napra-
wa telewizor6w w domu
klienta.  Tel.022 613-62-96;

0603-40-90-20
® Futra, kozuchy, odziez
skorzana — ustugi na miarg,
przerdébki, wszelkie naprawy
ul. Zamieniecka 63.

Tel. 022 610-23-05
® GAZ,HYDRAULIKA - 24
h. Naprawa pieca, termy, kuch-

OGEOSZENIA' DRIOBINE & 0GEOSZENIA DROBNE @ OGEOSTAI VRN T]:
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ni, podiaczenia. Uprawnienia
gazowe. Tel. 022 610-72-31;
0662-065-292
® Gaz, hydraulika 24 h,
awarie pieca, termy, kuchni,
podlaczenia, przerébki, na-
prawy. Tel. 022 610-88-27;
0604-798-744
® Glazura, malowanie, ta-
petowanie, hydraulika, elek-
tryka, panele, gwarancja —
Firma Glowacki.
Tel. 022 615-58-13,
0504 61 88 88
® Glazura, hydraulika, re-
monty.  Tel. 022 671-05-82
® Glazura, doswiadczenie,
rzetelnosé. Tel. 022 612-59-98
@ Glazura, terakota.
Tel. 0885-769-311
® GladZ, malowanie, panele.
Tel. 0606-464-453
©® Hydrauliczne.
Tel. 022 615-58-13;
0504-61-88-88
® Hydrauliczne, gazowe —
osobiscie. Tel. 022 610-81-21;
0607-773-106
® Hydrauliczne, Wod.-Kan.-
Gaz., C.O. Tel. 022 613-82-96;
0696-321-228
® Hydrauliczne - 24 h — awa-
rie, udroznienia.
Tel. 022 610-72-31
® Hydraulik. Tel. 022 815-
66-60; 0502-031-257
® Kolorowa odziez robocza —
producent. Obuwie, rekawice,
fartuchy, odziez dla gastrono-
mii, odziez dla agencji ochro-
ny. PP.H.U. Pirat, ul. Chetm-
zyfiska 158; 04 - 464 W-wa.
Tel./fax. 022 610-20-15,
www.pirat.waw.pl
® Kuchnie — projekty + reali-
zacja. Tel. 0694-809-402
® Malowanie, gtadZ gipsowa.
Tel. 022 612-01-95
® Malowanie, tapetowanie,
panele. Tel. 022 615-76-97;
0695-679-521
® Malowanie, tapetowanie.
Tel. 022 615-58-13;
0504-61-88-88
@ Naprawa i przestrajanie te-
lewizoréw krajowych i zagra-

nicznych, magnetowid6w,
urzadzen elektronicznych.
Gwarancja. Tel. 022 612-52-23;

0607 145 196

©® Naprawa pralek i lodéwek
— tanio. Tel. 022 644-23-12;
0697-120-312

Nieodplatnie odbieram zuzy-
ty sprzet AGD (bez lodéwek)
zlom w kazdej postaci, ma-
kulature, stluczke. Wiasny
transport. Sprzatanie piwnic.

Tel. 022 499-20-62
® Okna, drzwi, bramy -

najnizsze ceny, raty, mon-
taz. Tel. 0513-758-378

Poprawki krawieckie — ta-
nio. ul. Fieldorfa 10/324
Tel. 0698-802-444

® Pranie chemiczne, renowa-
cja odziezy skoérzanej, pranie
dywanéw, magiel. Zaktad
Pralniczy ul. Igariska 22.

Tel. 022 870-09-54

® Pralki, lodowki.
Tel. 022 671-80-49;
022 610-05-30; 0601-361-830
® PRANIE DYWANOW,
wyktadzin, tapicerki bez prze-
maczania. Schnigcie 4 godz.
Dojazd gratis.
Tel. 022 619-40-13;
0502-928-147
® Przeprowadzki z pakowa-
niem, tanio.
Tel. 022 810-25-72;
0501-190-127

Remonty (réwniez kom-
pleksowe) — firmy i osoby
prywatne. Tanio — szybko
— solidnie.

Tel. 0507-080-611

® REMONTY, przepro-
wadzki.  Tel. 0502-088-052
@ Remonty mieszkan.

Tel. 0691-040-034
® Remonty — fachowo, soli-
dnie. Tel. 0694-809-402

Skup Karolkowa rég Wol-
skiej. Aktualna cena pu-
szki AL 5 zk; 5,50%.

Tel. 022 499-20-62

* cena z innym towarem

® Sprzatanie i pielegnacja
ogrodu i dzialki. Zakladanie
i koszenie trawnikéw. Roz-
ne. Tel. 0605-890-294

Sprzedaz i montaz okien.
Ceny producenta. Rachun-
ki. Tanio, solidnie, szybko.

Tel. 0507-080-611

® STOLARZ - wykona soli-
dnie - meble, zabudowy,
kuchnie, szafy, pawlacze i in-
ne. Tel. 022 810-38-04;

602-126-214
@ Studnie.

Tel. 022 789-33-89
® Tapicerskie.

Tel. 022 612-53-88
® Ukladanie, cyklinowanie, la-
kierowanie, renowacja starych
podidg.  Tel. 0692-71-78-71
® Uktadanie parkietow, prze-
ktadanie, cyklinowanie, lakie-
rowanie — osobiscie.

Tel. 022 810-70-88;

. 0609-542-545
® Zaluzje, verticale, rolety -
naprawy, pranie verticali.

Tel. 022 610-54-19
® Rolety antywlamaniowe
inaprawy. Tel. 022 610-54-19
® Rolety, zaluzje, verticale,
rolety antywlamaniowe — pro-
dukcja, naprawa.

X Tel. 022 610-23-83
® Zuk — wywéz gruzu, zlto-
mu, S$mieci, drzewa, lisci
imebli. Tel. 022 610-88-27;

0888-651-163

® Panig z Os. Ostrobramska,
ktéra byta u masazysty Zgo-
rzatka w Gotabkach koto Ursu-
sa 2,5 roku temu prosi o kon-
takt jadacy z nig wtedy mez-
czyzna.  Tel. 022 870-01-99

04-062 Warszawa, ul. Grenadieréow 10
redakcja@mieszkaniec.pl

e-mail:

MIESZKANIEC

CZASOPISMO
SPOLECZNO-SAMORZADOWE

BTURO REKLAMY ,,MIESZ'KA-N'CA”

REKLAMA

tel./fax 022 813-43-83, 022 810-64-12

Internet: www.mieszkaniec.pl
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Nalewki

na... festiwalu

,, Probujemy nalewki z dzikiej rozy, porzeczki,

Zeby sprawdzic, czy zimg
To wypic sig da...”

Stowa piosenki Leszka Diugosza wzigli sobie
do serca szefowie firmy Nivette z ul. Lotniczej
3/5 i w zimowy wieczér w pigtek 12 stycznia za-
prosili znakomitych gosci na degustacj¢ réwnie

znakomitych nalewek.

Juz same nazwy brzmialy jak wspomnienie la-
ta — pigwéwka, miodowka, jatowcowka, piotu-
néwka, sliwowica, ratafia, imbirowka, karmelow-
ka, pomaraficzowka, dereniéwka, orzechéwka...

Gospodarze wieczoru panstwo Nivette znani
sg z wielu inicjatyw spotecznych, sukceséw raj-
dowych oraz sprzedazy niezawodnych

chodéw, a sam szef Michat Nivette — mieszka-
niec Wawra — jest wielkim znawcy nalewek.
Dlatego zaproponowal swoisty ,jazde prébng”
przez nalewki. Z 18 zgloszonych — zdecydowa-

nie pierwsze miejsce uzyskata nalewka z plat-

samo-

kéw rézy z numerem 5. - To swietna zabawa —
powiedzial przewodniczacy jury, ,.Zacny Mie-
szkaniec” Tadeusz Drozda, wyrazajac nadzieje,
ze Festiwal Nalewek bedzie kontynuowany
w latach nastgpnych ku pozytkowi mieszkaficéw
i dobrej tradycji praskiej.

(ab)

Przez dwa tygodnie grudnia grupa portugal-
skiej miodziezy goscita w potudniowopra-
skim Zespole Szkét Nr 84 przy ul. Zwyciez-
cow. Wizyta Portugalczykéw finansowana
byta ze Srodkéw Unii Europejskiej.

Juz w marcu, z rewizytg na
zachodni kraniec naszego kon-
tynentu uda si¢ grupa gimnazja-
listéw z ZS Nr 84. Taka wymia-
na jest mozliwa dzigki unijnemu
programowi Sokrates Come-
nius, w ramach ktorego placow-
ki oswiatowe mogg realizowad
projekty szkolne, projekty roz-
woju szkoly i projekty jezyko-
we. Dzigki temu uczniowie ma-
ja mozliwos¢ poglebienia wie-
dzy w zakresie tematyki danego
projektu. Rozwijajq tez umiejet-

mitodziezy mozliwos¢ poznania
innej kultury — ttumaczy jedna
z jego wsp6ttworezyn, anglistka
Katarzyna Sikora. Projekt zostat
wyrézniony przyznaniem gran-
tow i poprzez internet zaczgto
szuka¢ partnera do jego realiza-
cji.

Sposrod kilku ofert wybrano
szkole z miasta Santo Tirso,
ktore lezy w dystrykcie Porto,
na pétnocy Portugalii, skad do
Warszawy  przyleciato 15
uczniéw. Gosci zakwaterowano

ne foldery, prezentacje multime-
dialne, a nawet zaktadki do ksig-
zek. Mlodziez wspdélnie uczest-
niczyta w zajeciach lekeyjnych,
organizowala imprezy kultural-
ne, artystyczne, a nawet... kuli-
narne. W przygotowaniu potraw
oczywiscie czynng role odegrali
rodzice dzieci. Takze tych portu-
galskich, ktorzy poczty przystali
tradycyjne ciasta. — Cieszg sig,
ze miodziez od razu przypadia
sobie do gustu — méwi Katarzy-
na Sikora. — Okazato sig, ze mi-
mo roznic kulturowych weale sig
bardzo od siebie nie réznig. Za-
wigzato sig wiele przyjazni. Az
zal bylo sig rozstawac.

Wida¢ to bylo w czasie kon-
czacej pobyt imprezy artystycz-

nos¢ pracy zespolowej i sg moc-
no motywowani do nauki jezy-
kow  obcych.  Korzystajac
z mozliwosci, jaki daje nam
czlonkostwo w UE kadra Zespo-
tu Szkot stworzyta projekt, ktory
nazwano ,,Otwarcie si¢ na Unig¢
Europejska z utrzymaniem toz-
samosci narodowej”. — To pro-
Jekt jezykowy, edukacyjny, pro-
mujqcy nasz kraj i dajgcy naszej

REKLAMA

u rodzicéw dzieci, ktdre juz nie-
diugo pojadg z rewizyty. Pro-
gram pobytu byl bardzo inten-
sywny. Portugalczycy poznawa-
li Polske, nasza kulture, tradycje
i jezyk. Zwiedzili m.in. Warsza-
we, Toruri, Oswigcim.
Wycieczki plenerowe odby-
waly si¢ w towarzystwie pol-
skich  réwiesnikéw. Potem
w szkole powstawaly tematycz-

nej (na zdjeciu), w ktérej mio-
dziez m.in. wspdlnie $piewata
piosenki polskie, portugalskie
i angielskie, wystawiata napisa-
ng przez siebie sztuke, spraw-
dzata znajomos¢ podstawowych
zwrotéw w jezyku partnera pro-
jektu. Warto, aby jak najwigcej
naszych szkét starato sig iS¢ sla-
dem ZS Nr 84 i korzystato z fun-
duszy unijnych. rosa

GDY BOLI KREGOSLUP

Jest prawdziwym profesjonalista. Wspoétpra-
cuje z kilkoma warszawskimi szpitalami. Dy-
plomowany masazysta i rehabilitant z ponad
dziesiecioletnim stazem. Z Jackiem Twarow-
skim rozmawiamy dzi$ o bélach kregostupa.

- Zaczynamy dbac o kre-
gostup dopiero, gdy zaczyna
boleé. Co mozna zrobié, by
ustrzec si¢ schorzen i dolegli-
wosci bélowych?

- Przede wszystkim trzeba
wiedzie¢ jak kregostup funk-
cjonuje. Rzeczywiscie jest tak,
ze doceniamy jego rolg dopie-
ro, gdy zaczyna boleé. Z pew-
noscig mozna zapobiec przy-
krym dolegliwosciom. Krego-
stup sktada si¢ z 33 podobnie
zbudowanych kregéw oddzie-
lonych od siebie krgzkami
migdzykregowymi, ktérych
zewngtrzna czg$¢ jest zbudo-
wana z elastycznej i bardzo
wytrzymalej tkanki wiGknistej
tzw. pierscienia widknistego.
Srodek krazka — jadro miaz-
dzyste — jest wypetniony tkan-
ka migkka. Krazki migedzykre-
gowe umozliwiajg zgigcie,
wyprost i ruchy boczne tuto-
wia, a takze amortyzujq i tago-
dza wstrzasy, na ktére krego-
stup jest narazony. Stabilnos¢
i sita kregostupa pozostajg
w Scistej zaleznosci od migsni
i wigzadet stanowigcych ana-
tomiczng konstrukcje, ktéra go
utrzymuje w odpowiedniej po-
zycji. Oslabienie sity migsni
powoduje, ze dochodzi do
przecigzenia wigzadel, nie-
réwnomiernego  obcigzenia
krazkéw miedzykregowych,
zmniejszenia stabilnosci kre-
gostupa. I to jest whasnie przy-
czyna zmian prowadzacych do
wad postawy, rozwoju dysko-
patii i choroby zwyrodnienio-
wej kregostupa.

- Jakie czynniki sprzyjaja
powstawaniu wad postawy,
dyskopatii i zwyrodnien kre-
gostupa?

- Gléwnie czynniki cywili-
zacyjne. OgraniczyliSmy ak-
tywnos¢ fizyczng. W pozycji
siedzacej — w samochodzie,
przed telewizorem, pracujac
za biurkiem - spedzamy naj-
wigcej czasu, a to znaczaco
obcigza kregostup. Wedtug
obliczei w pozycji z plecami
opartymi o krzesto, na trzeci
krazek migdzykregowy, znaj-
dujacy si¢ migdzy trzecim
a czwartym kregiem ledZwio-
wym, wywierany jest nacisk
o sile 140 kg. Przy lekkim po-
chyleniu do przodu nacisk ten
zwigksza si¢ do okoto 175 kg.
Przy wigkszym pochyleniu si-
ta nacisku wzrasta do 250 -
275 kg. I wihasnie wtedy do-
chodzi najczesciej do tzw. wy-
padnigcia dysku. Dla porow-

nania w pozycji stojacej sita
nacisku na ten sam krazek wy-
nosi 100 kg, w pozycji stojacej
z pochyleniem do przodu ok.
150 - 200 kg. Kiedy lezymy na
boku sita nacisku to 75 kg.
Najbardziej komfortowa jest
pozycja lezgca na wznak.
Woéweczas sita nacisku na trze-
ci krazek migdzykregowy wy-
nosi zaledwie 25 kg.

cia rentgenowskiego i manu-
alnego badania okresle row-
niez stan kregostupa pacjenta
i zastosuj¢ masaz, ktory jest
jedna z najistotniejszych form
terapii wad postawy, dysko-
patii i zwyrodnien krggostupa
z odczynami bélowymi.

A oto kilka opinii pacjen-
tow Jacka Twarowskiego.
— Musze powiedzied, Ze dla
mnie pan Jacek jest cudo-
tworeq. Catymi dniami Slgczg
przy komputerze — takq mam
pracg. Cierpiatam na nawra-
cajqcq uporczywie rwe barko-
wq, to byto nie do zniesienia.

Masaze i ¢wiczenia rehabilitacyjne Jacka Twarowskie-
go to znakomite wsparcie dla leczenia farmakologicz-
nego, niezawodna profilaktyka choréb — m.in. bélow
kregostupa. Ze szczegdtami terapii mozna sie zapo-
znaé na stronie www.gabinet.strona.pl
Zapisy do Gabinetu ,,Zdrowie” Jacka Twarowskiego
przy ul. Garwolinskiej 7 lok. 79
pod nr telefonu — 022 610 06 73.

- Jak mozna zadba¢ o swéj
kregostup?

- Brak aktywnosci rucho-
wej jest zabdjczy dla krego-
stupa. Najlepszymi sposoba-
mi utrzymania go w dobrej
kondycji sg gimnastyka i ak-
tywny wypoczynek. Zba-
wienne dla krggostupa sg spo-
rty rekreacyjne - plywanie
i jazda na rowerze. Te formy
ruchu w stosunkowo naj-
mniejszym stopniu obciazajg
kregostup. Siedzacy i lezacy
tryb zycia powoduje zmniej-
szenie ruchomosci kreggostu-
pa, ostabienie sily mig$ni
grzbietu, brzucha i poslad-
kéw. Wszystkie te migsnie sg
niestychanie pomocne
W utrzymaniu pionowej po-
stawy ciala. Dlatego ich
utrzymanie w dobrej kondycji
ma kolosalne znaczenie.
A mozna to osiggnaé przez
systematyczne wykonywanie
¢wiczefh wzmacniajacych ich
site. Kazdy z pacjentéw, ktéry
zglosi si¢ do mnie otrzyma
zestaw dobranych dla niego
¢wiczen. Na podstawie zdje-

Zdecydowatam si¢ na masaz.
Pan Jacek dobrat mi dodatko-
wo zestaw éwiczen. Od dwdch
lat nie mam Zadnych dolegli-
wosci, ale profilaktycznie
poddaje si¢ seriom masaiu
kilka razy w roku. Moge z pet-
ng odpowiedzialnoscig pole-
ci¢ Jacka Twarowskiego —
méwi Anna Wilczynska. — Je-
stem dtugoletnim kierowcq
i z bolami krzyza musiatem
sig po prostu zzyc. Tak mi sig
wydawato. Zona namdwita
mnie na wizyte u Jacka Twa-
rowskiego. Bole mingty catko-
wicie po jego masazach. Od
lat jestem jego pacjentem
i polecam wszystkim — mowi
Tadeusz Witkowski. — Mysla-
tam, ze rwa kulszowa to przy-
padtosé, na ktérg nie ma spo-
sobu. Mylitam si¢. Od kilku
lat odwiedzam regularnie ga-
binet Jacka Twarowskiego,
poddaje si¢ jego masazom
i stosuje do jego rad. Dolegli-
wos¢  mingta. Polecam —
moéwi Katarzyna Jaworska.
Rozmawiata E.G.
AS 2007
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zwalczy¢! Nie zwlekaj z tym.

Serdecznie zapraszamy do naszego gabinetu, w ktérym prowadzimy specjalny program Oczyszczania
organizmu z toksyn i Odchudzania. Przywracamy naturalny metabolizm, co utatwia wydalanie ubocznych
i bardzo niebezpiecznych produktéw przemiany materii. Dzigki temu Twoja waga wraca do normy! Dodat-
kowo ustalamy indywidualne zabiegi typowo odchudzajace. Podczas serii spotkan uczymy jak zapanowac
nad stresem oraz stosowac odpowiedni sposob odzywiania oparty na dietetyce wg medycyny chiriskiej. Pet-
ny zakres naszego programu pozwala na poprawg zdrowia i wygladu. Tutaj bedziecie mogli Paristwo réw-
niez doktadnie zdiagnozowa¢ swoje zdrowie, ustawic kregostup oraz skorzystac z zabiegéw kosmetycznych.

0TYLOSC - powazny problem wspétczesnej cywilizacji. Czym jest? Bierze sig
z nagromadzonych toksyn w naszym organizmie, przyprawiona szalonym tempem
Zycia i okraszona stresem! Jak wiemy jest przyczyng wielu przewlektych chordb.

Czy mozemy z nig walczy¢? TAK, zdecydowanie! Co wiecej, koniecznie nalezy ja

Wiecej informacji znajdziecie Paristwo na naszej stronie www.medicalstudio.com.pl lub bezposrednio
w gabinecie przy ul. Obarowskiej 21 (wjazd od Serockiej).

tel. 022 610 29 10; 0504 121 537; 0509 981 132; 0504 121 537; 0509 981 132
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Pieluchy

antyalergiczne
dla dzieci oraz
dla dorostych

Hurt/Detal/Dostawy
‘W-wa Wesola ul. Trakt Brzeski 55
godz pn-pt 9 - 16, sob g - 13

tel. 0 696 655 6§30

27.02-12.03 (14 dni) - 1022 zt

* (pobyt bez zabiegéw od soboty do soboty)

Sanatorivm Uzdrowiskowe éjﬂdd i .

17.02-24.02 (7 dni) - 490 zt* 14.03-27.03 (14 dni) - 910 z

29.03-11.04 (14 dni) - 910 zt

poblizu lodowisko i wyci

. 2 ienie,
bogaty program kulturalny oraz szeroka game zabiegéw balneologicznyc:
w i iggi narciarskie oraz inne atrakcje!!!

" www.-l-(ry.nica..com.pllzgloda/
Rezerwacie: tel. (018) 471-20-76, 471-56-35




WARSZAWA

TO TWOJ SLUCH,
TO TWOJ WYBOR

PIERWSZE OZNAKI

Utrata stuchu moze by¢ wro-
dzona, ale moze tez by¢ skut-
kiem wypadku, czy zosta¢ spo-
wodowana nagtym bardzo gto-
snym  dZwigkiem.  Jednak
w wigkszosci przypadkéw jest
to proces powolny, ktérego oso-
ba dotknigta niedostuchem dtu-
go nie zauwaza. O wiele szyb-
ciej natomiast spostrzegy go
przyjaciele i rodzina. Widza, ze
nie zawsze odpowiadasz na ich
pytania, stale$ si¢ bardziej za-
mknigty, a telewizor czgsto gra
zbyt glosno. A pézniej dzieje si¢
tak: pewnego dnia odkrywasz,
ze twoi bliscy stojg za tobg wo-
tajac ci¢ po imieniu, a ty tego
nawet nie zauwazasz. To cal-
kiem spora niespodzianka. Ja-
kakolwiek jest przyczyna twojej
utraty stuchu, nie musisz si¢ na
nig godzié. Rozwigzanie proble-
mu jest blizej niz myslisz.

NIE JESTES SAM

Czy wiesz, ze okoto 500 mi-
lionéw ludzi na catym Swiecie
ma ubytek stuchu? To jedno
z najbardziej powszechnych
schorzen i jedno z najbardziej
niezrozumianych. Wielu ludzi
uwaza, ze aparaty stuchowe sg
duze, ucigzliwe i niezbyt przy-
datne. Ale oferowane dzisiaj mo-
dele sa mate, w petni zautomaty-
zowane (co oznacza, ze jesli nie
chcesz, wcale nie musisz marno-
wacé czasu na kontrolowanie ich
glosnosci), dyskretne i bardzo
skuteczne. Klub ludzi o “stuchu
niekoniecznie idealnym” skupia
rzesze czionkéw i wigkszosé
z nich jest zadowolona z tego, ze

juz pogodzg si¢ z mysla i przy-
zwyczaja do jego noszenia, czg-
sto zastanawiajg si¢ nad tym, jak
dawali sobie rad¢ przedtem i dla-
czego nie zrobili tego wezeshiej.

DLACZEGO StUCH
SLABNIE?

Istnieje wiele przyczyn, z po-
wodu ktérych stuch stabnie, np.
diugotrwale narazenie na hatas
czy rézne choroby. Jednak gtéw-
ng przyczyng jest naturalny pro-
ces starzenia. Utrata stuchu czg-
sto postgpuje powoli, latami, az
w korcu trzeba cos z tym zrobié.
Gdy zauwazysz, ze powtarzasz:
“Styszg¢ dobrze, po prostu nie ro-
zumiem, co do mnie méwisz!”,
to moze by¢ pierwsze ostrzeze-
nie. Zaczyna sig to zdarza¢ coraz
czgsciej — szczegolnie, gdy jestes
w grupie lub w glosSnym otocze-
niu, jak restauracja czy samo-

chéd. Dopiero, gdy przyjaciele
i bliscy sugeruja, ze by¢ moze
masz problem, sam zaczynasz
zwracaé na to uwage.

AKCEPTACJA TO
DOBRY POCZATEK

Im szybciej zaakceptujesz
swojq utratg stuchu, tym szyb-
ciej znajdziesz na nig lekarstwo.
Dzisiejsze aparaty stuchowe sa
bardzo zaawansowane i moga
przywrdcié ci kontakt z otocze-
niem. Zwlaszcza cyfrowe roz-
wigzania zapewniajg delikatne
przejscie do Swiata wspomaga-

nego styszenia, w ktérym po-
czujesz si¢ wygodnie i bez-
piecznie, i w ktérym porozu-
miewanie si¢ z innymi przesta-
nie by¢ cigzarem.

OSTATNI KROK

Gdy juz pogodzisz si¢ z sytu-
acja i1 podejmiesz decyzje, zna-
lezienie pomocy nie powinno
by¢ trudne. Specjalista audio-
protetyk w swoim gabinecie
zbada stuch i razem z tobg znaj-
dzie rozwigzanie, ktére bedzie
najlepiej odpowiadalo twoim
potrzebom. AS 2007

OBJAWY UTRATY SLUCHU

Jezeli ty lub kto$ z twoich bliskich odczuwacie jeden lub wigcej z podanych ponizej probleméw to
czas, aby pomysle¢ o badaniu stuchu:

® Ludzie wydaja sie belkotac.

® Musisz wyteza¢ stuch, gdy ktos cicho méwi lub szepcze.
® Masz trudnosci z uslyszeniem, gdy ktos wola do ciebie z innego pokoju lub stojac z tyhu.
® Musisz uwaznie patrze¢ na usta osoby méwiacej, aby nadazy¢ za rozmowa.

® Prowadzenie rozmowy w halasliwym

ci trudnosci.

® Musisz glosniej nastawia¢

hod7i

(np. w

lub restauracji) sprawia

lub radio.

® Trudno ci rozmawia¢ przez telefon.
® Masz trudnosci ze styszeniem w teatrze, Kinie, kosciele lub podobnych miejscach.

® Ograniczasz swoje zycie towarzyskie, bo masz tr:

s

i ze sk

i iem sie.

® Rodzina, przyjaciele i znajomi wspominaja, ze czesto musza powtarzac to, co do ciebie méwia.

1ED

ZAPRASZA W LUTYM NA BEZPLATNE BADANIA StUCHU
1 DOBOR APARATOW SEUCHOWYCH OTICON
UL. OSTROLECKA 4 GAB. 16 (W BUDYNKU PRZYCHODNI)
PONIEDZIALEK, WTOREK: 10-14; SRODA, CZWARTEK: 15®-19®
TELEFON: 022 498 74 80
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Zotnierze
®

walczq z grzybicq
Brud i smréd - tak mozna okresli¢ stan sani-
tariatéw w wojsku. Umywalki i brodziki pora-
sta plesn, zagrzybiate sa pokoje i tazienki,

a zolnierze kapiel biorg raz na tydzien. Pro-
blem ten dotyczy takze jednostki w Wesotej.

Gazeta ,,Dziennik” dotarta do raportu o higienie w wojsku. Jak
donosi — jest on porazajacy. 1.Warszawska Brygada Pancerna
w Wesolej jest niestety w czolowce tych jednostek, ktérym wojsko-
wi inspektorzy wytkneli najwigcej zaniedban sanitarnych.

Natryski w koszarach 1. Warszawskiej Brygady Pancernej w Weso-
tej dostownie porosnigte sa grzybem, zastonki sg sliskie i majq taki sam
szarobrunatny nalot jak sciany - nie dezynfekowano ich od miesigcy.
Brodziki takze pozostawiajg wiele do Zyczenia. Bez klapek i masci
przeciwgrzybicznej lepiej tam nie wchodzi¢. Najgorzej jest wiasnie
w sanitariatach, gdzie ,.do postgpujqcej dekapitalizacji dotqcza dodat-
kowo nieszczelnosc systemow wodno-kanalizacyjnych, w tym zniszczo-
na armatura i elementy ceramiczne, oraz mato wydajna wentylacja
grawitacyjna, co powoduje, ze w gwattownym tempie postepuje za-
grzybienie Scian i stropow” - alarmujq w raporcie kontrolerzy.

Wedtug nich niektére pomieszczenia weale nie sq dezynfekowane
lub sq odkazane sporadycznie. Pow6d? Brak pienigdzy i niedbatosé
dyzurnych o biezacg czystos¢. Codzienne kapiele? Niestety — mycie
w wojsku to przywilej — Zoierze kapig si¢ raz w tygodniu.

A zagrzybione prysznice i sciany, wilgotne buty, kt6rych nie ma
gdzie suszy¢, kapiele tylko raz na tydzier - w takich warunkach trud-
no unikna¢ choroby. Efekt? W polskiej armii trwa walka z grzybicg.

Zotnierze zgtosili juz ponad 2,5 tysigca takich zachorowan. 242
z nich miato §wierzb. Choroby skéry to po grypie i przezigbieniach
najwigksza plaga w armii. ,,W czgsci obiektow proces dekapitaliza-
cji jest bardzo zaawansowany i mimo doraznych staran nie mozna
w nich utrzymac stanu sanitarno-higienicznego na zadowalajqcym
poziomie” — glosi raport. Magdalena Tenczynska

Walka o sw. Lazarza

Trwa spor o losy szpitala Swigtego Lazarza. Z jednej stro-
ny wieloletnia tradycja i jedyny na Mazowszu dziecigcy
oddziat dermatologiczny. Z drugiej zniszczony budynek
i fatalne warunki sanitarne. Protestuja pacjenci i lekarze.

Protestujacy nie zgadzajg si¢ z decyzjq marszatka wojewddztwa
mazowieckiego, ktory chce przenies¢ oddziaty szpitala do nowych
budynkéw w Migdzylesiu.

- Przeniesienie to zakamuflowana likwidacja - méwig lekarze,
ktérzy dotaczyli do protestujacych. Wigkszos¢ lekarzy nie wyraza
zgody na przejscie do Migdzylesia.

- Budynek spetnia warunki sanitarne XVIII-wiecznego lazaretu - ar-
gumentujg wladze wojewddztwa - i ,,nie ma mowy o zmianie decy-
zji”. Nie wchodzi w gre modernizacja placéwki. Sytuacje szpitala
komplikuje nieuregulowana sytuacja wiasnosci - o budynek upomnie-
li si¢ przedwojenni wiasciciele. Marszalek wojewédztwa obiecuje, ze

zdecydowata si¢ na aparat. Gdy na Lesznie pozostanie przychodnia dermatologiczna. MKP
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[[ IWA-DENT Przychodnia Lekarska NFZ NZOZ LECZNICA N Lo 1O
STOMATOLOGIA "ita Med Zapraszamy Panie na

ul. Komorska 42,
‘Warszawa-Grochow
Tel. 879-87-61

Zapraszamy
na leczenie dorostych,
mlodziez, dzieci.
Stomatologia
zachowawcza
4 wybielanie zebéw
4 profilaktyka prochnicy dzieci
Protetyka
+ mosty i korony porcelanowe
* protezy akrylowe
i szkieletowe
* protezy elastyczne
Ortodoncja
¢ aparaty stale i ruchome
Chirurgia
Stomatologiczna
4 usuniecie torbieli (resekcje)
@ ckstrakcje: ,6semek*,
zebow zatrzymanych
@ chemisekcje
4 IMPLANTY

Znieczulenia miejscowe
Nowoczesny sprzet i materiaty
Indywidualny dobér
postepowania leczniczego
PORADY | PRZEGLAD
Czynne codziennie — 9°-21"
sobota — 9%-15*
Moiliwos¢ placenia
\_ KARTAMI KREDYTOWYMI Y

Zapisy do lekarzy
rodzinnych!

ul. Meissnera 7 (Goclaw)

Narodowy Fundusz Zdrowia

tel. 673-35-00

ZAPRASZAMY

Panie w wieku 50-69 lat,
ktére w ciagu ostatnich 24 msc.
nie wykonywaty mammografii
lub
u ktérych w rodzinie wystapity zachorowania
na raka piersi lub jajnika
(wtedy 12 msc.)

NA PROFILAKTYCZNE
BADANIA MIAMMOGRAFICZNE

BEZ SKIEROWANIA

Poradnia Choréb Sutka
Profilaktyki Przeciwnowotworowej
i Choréb Okresu Przekwitania

ul. Niektarniska 4/24
(wejscie od Londyniskiej) )
03-924 Warszawa
tel. 022 672-78-57; 672-79-36

SZYBKIE TERMINY BADAN!

v

4

e

\

i dorostych

przeplywy
¢ badania stuchu

FUNDACJI ZDROWIE

ul. Niektanska 4/24,
03-924 Warszawa
tel. 672-78-39; 672-71-39

o lekarze specjalisci dla dzieci

e poradnia szczepien - pelen zakres
¢ badania EKG, Echo serca, USG,

* EEG Biofeedback

* stomatologia = NFZ

e rehabilitacja = NFZ, masaze lecznicze

¢ ustugi pielegniarskie i opiekuicze
w domu pacjenta

Sprzedaz sprzetu rehabilitacyjnego
- refundacja NFZ
tel. 497-75-55

Zapraszamy od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 21.00,
w soboty od 9.00 do 14.00.

MAMMOGRAFICZNE
i CYTOLOGICZNE

INFORMACJA,
ZAPISY, BADANIA:

OWE CENTRUM
Wos EOPOROZY
Warszawa- Brodno
ul. Syrokomll 32
tel. 0-22 B11 70 60, 811 90 19

Leczymy osteoporozg

ZAKLAD OPTYCZNY

Jacek i Piotr Cembrowscy
ul. lgariska 26 tel. 424-71-06
ul. Putawska 238 tel. 843-62-63
poniedziatek—piatek 10.30-18.30
sobota 10.00-13.30

LERARZ OXULISTA
DOBRA CENA!

SZKEA PLASTIKOWE AR
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Wybory w Wawrze
i na Przyczotku

W najblizszym czasie mieszkaricow Wawra i po-
tudniowopraskiego Przyczotka Grochowskiego
czekajg samorzadowe wybory do rad osiedli.

Chetni do spotecznej, samorzadowej pracy w Wawrze mogg do
18 lutego zgtasza¢ swoje kandydatury. By kandydowa¢ do jednej
z 13. rad osiedli wystarczy wypetni¢ odpowiedni formularz i uzy-
ska¢ pisemne poparcie 15 wspétmieszkaiicéw. Szczegélowe infor-
macje dotyczace wyboréw mozna uzyska¢ w urzedzie dzielnicy, na
stronie internetowej oraz od czlonkéw rad mijajacej kadencji. - Ra-
dy osiedlowe to wazny stopieri samorzqdu lokalnego — méwi Wto-
dzimierz Zalewski, wiceprzewodniczacy Rady Wawra, ktéry od
wielu lat dziata takze w jednej z osiedlowych rad. Do tej pory w tych
wyborach Wawer osiggat bardzo wysoka frekwencje, a jak bedzie
11 marca (bo tego dnia mieszkaricy p6jda do urn) czas pokaze.

Na Przyczétku Grochowskim wybory do rady osiedla odbedg si¢
juz 11 lutego. W ramach swojej dziatalnosci rada prowadzi spotecz-
ng biblioteke, z ktérej korzysta ponad 200 osob. Zadaniami dla no-
wej rady bedzie m.in. rozwigzanie problemu parkingowego (czytaj
takze na str. 3) i lobbowanie za modernizacja boiska szkolnego przy
podstawéwee Nr 279 przy ul. Cyrklowej. W minionej kadencji
Przyczétek Grochowski, jako jedyne osiedle nie otrzymat od wiadz
nowego boiska. Ale i nowe wtadze potraktowaty Przyczoétek ,.po
macoszemu”. Rada Pragi Potudnie, ktéra uchwalita wybory do ra-
dy osiedla, umozliwita glosowanie jedynie rdzennym mieszkaricom
Przyczétka. Tymczasem w glosowaniu maja prawo bra¢ udziat tak-
ze mieszkancy Stonecznego Stoku. A jest ich dosy¢ duzo zwazyw-
szy, ze w tym osiedlu znajduje si¢ blisko 500 mieszkan! Zagubie-
nie w wyborach powszechnych takiej ilosci mieszkaricow, to po-
wazny blad radnych i nowego Zarzadu Pragi Potudnie. ar

Zapalenie ptuc w stolicy

Epidemia zapalenia ptuc w Warszawie zostata
potwierdzona przez ekspertéow. Szpitale dla
dzieci sa przepetnione. Minister Religa zwrdcit
sie do wiladz stolicy o sfinansowanie zwigksze-
nia liczby t6zek w szpitalach pediatrycznych.

‘Wedlug lekarzy, przepetnienie szpitalnych sal nie sprzyja whasci-
wemu leczeniu chorych - dzieci zarazajq si¢ od siebie nawzajem, przez
co sg diuzej hospitalizowane. Zamiast dziesigciu dni, spedzajg w szpi-
talu nawet po trzy tygodnie. Epidemiolodzy przyznaja, ze mamy juz
do czynienia z epidemig, cho¢ oficjalnie nie chcg jej oglaszac i zja-
wisko nazywaja ,,wzrostem epidemiologicznym”. Wszystko wska-
zuje na to, ze wywolata go bakteria - mycoplasma pneumonia, ktéra
atakuje srednio co 5-7 lat.

Rada dla rodzicéw zdrowych dzieci jest jedna - unikaé na razie
chodzenia z dzie¢mi do miejsc publicznych. Lekarze zalecaja tez
spacery i regularne wietrzenie pomieszczen. Dodajg, ze dzieci
u ktérych obserwujemy nawet lekkie objawy infekcji, nie powinny
by¢ posytane do przedszkola i szkoty, by nie zaraza¢ innych.

Wedtug wiceprezydenta stolicy, Jerzego Millera, liczba dostgp-
nych w Warszawie t6zek na oddziatach pediatrycznych jest wyni-
kiem kontraktu podpisanego z NFZ. Twierdzi on, ze warszawskie
szpitale oferujg wigcej 16zek na oddziatach pediatrycznych, niz za-
kontraktowano oraz ze rozmowy pomiedzy szpitalami pediatrycz-
nymi a NFZ trwaja od kilku tygodni. MKP
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Niebezpiecznie ,,Pod Gotabkiem”

Kilka dni temu, na chodnik przy ul. Grochow-
skiej 344 spadta pokazna czes¢ elewacji sto-

obylo si¢ bez ofiar w ludziach.

I jacej tam kamienicy. Na szczes$cie, tym razem

Straz Miejska zabezpieczy-
1a teren, a urzgdujaca na parte-
rze zagrozonego budynku ,,Te-
lePizza” zamkneta przed klien-
tami swoje podwoje. O budyn-
ku przy ul. Grochowskiej 344
pisalismy w ,,Mieszkaricu™ kil-
kakrotnie. Przed laty tam wia-
$nie miescita si¢ stynna jadto-
dajnia ,,Pod Gotgbkiem”. Na
poczatku obecnej dekady ka-
mienica zostala odzyskana
przez spadkobiercg bytych wia-
scicieli. Od tego momentu za-
czely sig problemy lokatoréw,
a kamienica popadala w ruing.
W 2003 r. wiadze samorzadowe
umozliwity mieszkaricom prze-
prowadzenie si¢ do budynku
TBS przy ul. Mirskiej 52/54.

Z tej oferty skorzystato pigé
rodzin. Z powodu bardzo wyso-
kiego czynszu, jaki obowigzuje
w zasobach TBS, z Grochow-
skiej 344 nie wyprowadzita si¢
rodzina paristwa Koztowskich.
O ich oczekiwaniu na przydziat
lokalu komunalnego pisalismy
doktfadnie rok temu. Owczesna
rzecznik urzedu Pragi Potudnie
zapewniata nas, ze jeszcze przed
poprzednig wiosng rodzina otrzy-
ma inne mieszkanie. Jednak

wskazywane przez dzielnicg lo-
kale, wedtug relacji paistwa Ko-
zlowskich, nie spenialy odpo-
wiednich standardéw. Juz drugg
zimg rodzina spedzita w mie-
szkaniu pozbawionym nawet da-
chu, gdyz w migdzyczasie pry-
watny whasciciel rozpoczat, a po-
tem przerwat remont budynku
i rolg dachu nad lokalem zajmo-
wanym przez panstwa Koztow-
skich od wielu miesigcy petni
niebieska, plastykowa folia. Usi-
fowalismy dowiedzie¢ sig, jakie
sg aktualnie losy pozostatej ,,Pod
Gotabkiem” rodziny, ale wejscie
do kamienicy byto zamknigte.

— W paZdzierniku ubiegtego
roku paristwo Koztowscy dosta-
li przydziat przy ul. Stanistawa
Augusta, ale do tej pory nie ma-
my w urzedzie informacji, czy
ten lokal przyjeli, czy nie —
moéwi Piotr Dobosz, aktualny
rzecznik urzedu Pragi Potudnie.
— Postaramy si¢ sprawg wyja-
$nic¢. Naszym zdaniem stwarza-
jaca powazne zagrozenie ka-
mienicg powinna réwniez zain-
teresowac si¢ Prokuratura i in-
spektorat nadzoru budowlane-
go. I to jak najszybciej.

Ada M.

Bury kot

Znaczng czes¢ polity-
kéw, zaréwno duzej,
jak i matej sceny, trud-
no oderwa¢ od raz
zdobytych lub obje-
tych stotkéw. Okazuje
sie, ze jest co$ (zwig-
zanego z politykami),
czego pozby¢ sie je-
szcze trudniej. To ich...
plakaty wyborcze.

Mimo, ze ostatnia kampania
wyborcza byla bardzo niemra-
wa, to do dzisiejszego dnia
w wielu miejscach strasza jej
pozostatosci. Ot, chocby takie,
jak na zdjeciu zrobionym przed
ujeciem wody oligocenskiej
przy ul. Majdaiiskiej. Spoglada-

jacy z pojemnikéw na uzywang
odziez kandydat winien w kam-
panii przyja¢ hasto: , kandydat
na mur — beton”. Samo hasto
zapewne zwycigstwa by mu nie
zapewnito, gdyz w tym przy-

qu iiIru

padku oznacza jedynie, ze na
,,mur — beton” nie pozbedziemy
si¢ widoku facjaty kandydata.
I to przez najblizsze kilka lat.
Bo takim mocnym klejem si¢
przyczepiat do $cian, pojemni-

kéw na smieci, skrzynek elek-
trycznych...

Nasze ulice, domy, parkany
wcigz s3 oblepione mniej lub
bardziej przyciggajacymi wzrok
buzkami. Nowymi i tymi sprzed
lat. A naréd odptaca politykom
picknym za nadobne robigc so-
bie z nich mniej lub bardziej wy-
sublimowane zarty. Pod wisza-
cym od o$miu lat na Targowisku
Rogatka prominentnym polity-
kiem nardd przykleit ogtoszenie
,.zginat kot bury”. Na przystanku
w poblizu Teatru Powszechnego,
pod duzym posterem kandydata
na prezydenta Warszawy, nar6d
przykleit napis ,,sprzatanie mie-
szkan — szybko i tanio”.

Niewdzigczny ten nasz na-
réd. Ale i od kogo ma si¢ naréd
uczy¢ wdzigeznosci? Od polity-
kow, ktérzy nawet nie chca po
sobie posprzata¢?! Magda K.
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Promocja od 08.02 do 21.02.2007 .

Zapraszamy do D H ,,UNIVERSAM?” ul. Grochowska 207 i do placéwek ,Spolem” na terenie dzielnic:
Praga Potudnie, Wawer, Rembertow, Wesola oraz w Sulejowku
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29 stycznia br. odbyt si¢ we-
rnisaz okolicznosciowej wysta-
wy podsumowujacej 60 lat
pracy tworczej — pisar-
skiej, publicystycznej,
fotograficznej Pawta
Elszteina - prazanina,
dziennikarza prasy lot-
niczej, pisarza, fotografi-
ka. Urodzit si¢ 25 stycznia
1922 roku w Warszawie. Od naj-
miodszych lat zwigzany byt
z lotnictwem: uczestniczyt w im-
prezach modelarskich, konstruo-
wat modele latajace. Wydat, od
1950 r., 76 ksigzek, w znacznej
czgsei poswigconych lotnictwu.
Z chwilg przejscia na emeryturg
zajat si¢ publicystykg i fotogra-
fig. Swoje wspomnienia zawart
w ksigzce Moja Praga, wydanej
w 2002 r. Tematyce warszaw-
skiej Pragi poswigca publikacje
w prasie lokalnej. Fotografig zaj-
muje si¢ od wielu lat, ilustrujac
wiasne artykuly oraz tworzac
kolekcje zdje¢ m.in. zwigzanych
tematycznie z Praga i zyciem
kulturalnym stolicy.

W 1998 r. zostal wyrézniony
w konkursie na Prazanina Roku
przez Towarzystwo Przyjaciot
Pragi. W 2001 roku otrzymat
Medal 350-lecia nadania praw
miejskich Pradze. W 2003 roku
Zarzad Giéwny Towarzystwa
Przyjaciét Warszawy przyznat
mu Jubileuszowy Ztotg Odzna-

LAT NA PRADZE
| DLA PRAGI

k¢ Honorowgq z okazji 40-lecia
istnienia TPW. Pawel Elsztein
wcigz aktywnie uczestniczy
w zyciu dzielnicy. Spotkaé go
mozna na waznych uroczysto-
Sciach i imprezach odbywaja-
cych si¢ na Pradze Péinoc.
*

Mieszkaricy Warszawy, ktérzy
poszukujg bezptatnego poradnic-
twa prawnego mogg skorzysta¢
z tej formy pomocy w Punkcie
Porad Prawnych Stowarzyszenia
TROSKA, ktére ruszyto ponow-
nie od 1 lutego br. Porady udzie-
lane sg 5 razy w tygodniu w go-
dzinach 17.00-20.00. Ich termi-
ny zostaty utozone tak, aby mo-
gly z nich skorzysta¢ zaréwno
osoby aktywne zawodowo, jak
i bezrobotni oraz seniorzy. Zapi-
sy prowadzone sg codziennie
w godzinach 10.00-20.00 w sie-
dzibie stowarzyszenia przy ul.
Sekociiiskiej 5. Wolontariusze
przyjmujg réowniez zgloszenia
telefonicznie pod nr 022 659 21
25. Mozna tez zadawaé pytania
poczta elektroniczng na adres
troska@onet.eu. Punkt Porad
Prawnych TROSKI jako jedyny
w stolicy dziata pod patronatem

REKLAMA

Okrggowej Rady Adwokackiej
w Warszawie. Wigcej na stronie:
www.troska.com.pl
¥ B

1 lutego premier Jarostaw Ka-
czyfiski odwotat Wojciecha Da-
browskiego ze stanowiska woje-
wody mazowieckiego. Odwota-
nie zwigzane bylo z tym, ze
w 2004 r. Dabrowski ztozyt
w poludniowopraskim wydziale

komunikacji wniosek o wydanie
mu duplikatu prawa jazdy, cho-
ciaz w 1996 r., w wyniku otrzy-
manych punktéw karnych, stracit
uprawnienia do kierowania poja-
zdami mechanicznymi.

Obowigzki wojewody mazo-
wieckiego aktualnie petni I wice-
wojewoda, Jacek Sasin (na zdjg-
ciu). Sasin ma 37 lat. Z wy-
ksztatcenia jest historykiem.
W swojej karierze byt m.in. wi-
ceburmistrzem  Srédmiescia,
a wezesniej dyrektorem w Urze-
dzie ds. Kombatantéw i Oséb
Represjonowanych.

8 ¥ #

Centrum Ustug Doradczych
(CUD) dla Oséb Niepetno-
sprawnych oferuje bezrobot-
nym oraz poszukujacym pracy
osobom  niepetnosprawnym
bezptatng pomoc doradcéw za-
wodowych, prawnika oraz psy-
chologa, a takze nieodptatny
dostep do komputera, telefonu,
faksu w biurze CUD przy ulicy
Narbutta 49/51. Projekt organi-
zowany jest przez Fundacj¢ Po-
mocy Matematykom i Informa-
tykom Niesprawnym Ruchowo,
od 15 lat wspierajacg osoby nie-
pelnosprawne w poszukiwaniu
pracy oraz podnoszeniu kwalifi-
kacji zawodowych. Informacje
mozna uzyska¢ pod tel./fax. 022
848-98-91, cud@idn.org.pl

Codziennie od poniedziatku
do pigtku w godz. 13.00-15.00
pod numerem infolinii 0801 777
171 osoby niepetnosprawne mo-
g4 skorzysta¢ telefonicznie z po-
mocy doradcéw zawodowych
(pon. sr. czw.), prawnika (wWto-
rek), psychologa (piatek).

¥ H X

10 marca br. w ,.Szkole Ro-
dzinnej” w Wesotej przy ul.
Kruszyny 14 a w godz. 9.00-
16.00 odbedzie si¢ bezptatna
konferencja ,Jak z sukcesem
uczy¢ dzieci dyslektyczne jezy-
kéw obcych”. Celem konferen-
cji jest pokazanie, w czasie wy-
ktadéw i warsztatow, skutecz-
nych metod nauczania jezykéw
obcych dzieci i miodziezy
z dysleksjg. Bezptatnych porad
udziela¢ bedg czionkowie Pol-
skiego Towarzystwa Dysleksji,
psycholodzy, pedagodzy, tera-
peuci, logopedzi, specjalisci
z Kuratorium Oswiaty i Okre-
gowej Komisji Egzaminacyjnej.

¥ X B

Tysigce utalentowanych mto-
dych pitkarzy, wielkie emocje
na mazowieckich boiskach
i Swietna zabawa w duchu za-
sad fair play — takie atrakcje, co
roku towarzysza turniejowi pit-
karskiemu Coca-Cola Cup. IX
edycja Turnieju zapowiada sig
jeszcze ciekawiej. Na poczatku
lutego dyrektorzy oraz nauczy-

ciele wychowania fizycznego
z 15 000 szkot podstawowych
i gimnazjalnych w Polsce
otrzymajg poczta informacje
o Turnieju oraz formularze
zgloszeniowe. Mozna je row-
niez pobrac ze strony interneto-
wej www.cocacolacup.pl Wy-
petnione i podpisane formula-
rze nalezy przesta¢ do Biura
Organizacyjnego Turnieju do
26 lutego br.
¥ ¥ B

Niedawno wyremontowany
Dworzec Warszawa Srédmie-
scie przecieka. Naprawa stacji
kosztowata ponad 7 milionéw
zlotych, a zalane s niektére
wejscia. Cieknie tez na pero-
nach. By zlikwidowa¢ problem
potrzebne sg kolejne pienigdze.

Wtadze PKP caty wing zrzu-
cajg na wykonawce rozbidrki
nieistniejacego  juz sklepu,
ktory stat u zbiegu Alej Jerozo-

limskich i Emilii Plater. Pozo-
staje pytanie, dlaczego nie po-
myslano o tym podczas
przygotowari do ko-
sztownego remontu
dworca. Niestety na-
prawa uszkodzenia
nie jest taka prosta.
Bez rozbiérki stropu nad
Dworcem Srédmiescie sig
nie obejdzie. A to wydatek rzg-
du 10 milionéw ztotych.
¥ B

Kupcy coraz glosniej doma-
gajg si¢ prawa do dalszego han-
dlu na Stadionie X-lecia.

W czerwcu koriczy si¢ umo-
wa na dzierzawe terenu, a ini-
cjatywa budowy w tym miej-
scu Stadionu Narodowego do-
datkowo pogtebia niepewnosé
przedsigbiorcéw. Stadion X-le-
cia to 25 hektaréw, 4 tysigce
pracujacych oséb i przeszto 50
tysigcy innych zatrudnionych
w transporcie, hurtowniach czy
u producentéw. Ten gospodar-

czy gigant ma jednak marny
wizerunek. Wiedzg o tym kup-
cy i cheg ratowaé swoje miej-
sca pracy.

Stadion i przylegajacy do
niego teren naleza do Skarbu
Paristwa. Decyzja o przekaza-
niu tak duzej dziatki kupcom
musiataby zapas¢ na szczeblu
rzadowym. Kupcy beda wal-
czy¢ o miejsce na handel
w poblizu stadionu, bo jak
podkreslaja, nowe targowisko
obok Dworca Wschodniego
lub na Koziej Goérce to dla
handlujacych koniec dziatal-
nosci.

¥ ¥ HF

Ponad 350 tysigcy warsza-
wiakéw nie wymienilo jeszcze
dowod6éw osobistych. Termin
uptywa z koncem tego roku.
Urzednicy obawiajg si¢ kolejek
i nerwowej atmosfery w urze-
dach. Ttumy warszawiakéw
pod koniec ubieglego roku sta-
ty w kolejkach, aby wymieni¢
dowdéd osobisty, zostawiajac to
jak zwykle na ostatnig chwile.
Teraz - w wielu urzgdach przy
okienkach - pustki. Warszawia-
cy znéw zwlekaja gtéwnie
z jednego powodu... lenistwa,
ale tez braku chgci na tracenie
czasu w urzgdach.

Droga elektroniczng, nie
uda si¢ zbyt wiele zatatwic.
Mozna jedynie Sciggnac wnio-
sek, wydrukowaé go i wypetl-
ni¢. Do urzedu trzeba przyjsé
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osobiscie, mie¢ stary doku-
ment, wypelniony wniosek
dwa zdjgcia i dowéd wniesio-
nej oplaty - w wysokosci 30
zlotych.

Ksigzeczkowe dowody oso-
biste tracq waznos¢ z koficem
tego roku. Najwigcej oséb nie
wymienito ich jak dotad na
Mokotowie - zaraz potem na
Pradze Potudnie i w Srédmie-
Sciu.

¥ H X

Zabytkowa Hala przy Ko-
szykowej zostala zamknigta.
Rozpoczeta si¢ przebudowa
kompleksu - gmach ma by¢ od-
nowiony, wok6t maja powstac
apartamenty. Inwestor, ktory
chce, aby wokét powstaty apar-
tamentowce z podziemnymi
garazami - planuje gruntowng
przebudowe hali i zachowanie
jej historycznego charakteru.

Jednak plany przewidujg de-
montaz czgsci gmachu - jak
twierdzi inwestor - konstrukcja
budynku jest przestarzata i mu-
si zosta¢ wymieniona. Informa-
cje o pracach wyburzeniowych
wzbudzily sprzeciw mitosni-
kow starej Warszawy.

Plany musi zaakceptowaé
stoleczny konserwator zabyt-
kow - na razie trwa analiza pro-
jektu.

¥ X

Ogtoszono zimowy raport
o stanie warszawskich dachow.
Na potowie budynkéw - niebez-
piecznie zalega $nieg. Takie sa
wyniki kontroli prowadzonej
przez stuzby miejskie - rok po
katastrofie w Katowicach. Straz
Pozarna, ktéra usuwa z dachéw
S$nieg i sople zagrazajace prze-
chodniom ma petne rece roboty.

Fot. archiwum

Odsniezanie dachow jest
obowigzkiem wiascicieli i ad-
ministratoréw budynkéw. Wy-
najmuja oni specjalistyczne fir-
my.

Straz Miejska skontrolowata
sto dachéw w stolicy. Na co
drugim - bylo cos nie w porzad-
ku.

Zarzadcy maja dwa dni na
usunigcie $niegu. ,Bezpieczny
dach” to specjalna baza infor-
macyjna na stronie internetowej
Zarzadu Oczyszczania Miasta.

Sq na niej aktualne dane o od-
sniezaniu dachéw. Tragedia
w Katowicach, do ktérej przy-
czynit si¢ nieusuwany Snieg na-
uczyta nas czujnosci.
¥ H X
11 lutego obchodzony jest
Swiatowy Dzien Chorego. Z tej
okazji odbeda si¢ w poniedzia-
tek 12 lutego organizowane
przez Caritas DWP spotkania
ks. Arcybiskupa Stawoja Le-
szka Gliédzia i ks. dyr. Krzy-
sztofa Uklei z matymi pacjenta-
mi w szpitalach dziecigcych
przy ul. Nieklariskiej, w Mig-
dzylesiu i w Otwocku.
8 #
,,Caritas” Diecezji Warszaw-
sko-Praskiej przy wspotpracy
z Caritas Polska, Paistwowym
Funduszem Rehabilitacji Os6b
Niepetnosprawnych i Europej-
skim Funduszem Spotecznym
prowadzi program wsparcia dla
0s6b niepetnosprawnych ,,In-
dywidualne sciezki kariery za-
wodowej szansg dla os6b nie-
petnosprawnych”  Warsztaty
odbywaja si¢ przy ul. Chtopic-
kiego 2 przy Parafii Najczyst-
szego Serca Maryi (Plac Szem-
beka). Zgtoszenia nalezy kiero-
waé pod numery telefonéw;
Biuro Caritas DWP 022 619-
44-76, Klub Pracy Caritas 022
760-21-77 oraz drogg mailowg:
warszawa-praga@caritas.pl
¥ ¥ X

Centrum Ksztalcenia Usta-
wicznego Nr 3 przy ul. Sottyka
8/10 przyjmuje zapisy do klas
pierwszych i wyzszych bezptat-
nego (publicznego) wieczoro-
wego i zaocznego liceum og6l-
noksztatcagcego dla dorostych
(od 18 lat) oraz gimnazjum.

Od semestru pierwszego do
wyboru: j. angielski, niemiecki
lub rosyjski, a takze technolo-
gia informacyjna i podstawy
przedsigbiorczosci. Blizsze in-
formacje pod nr tel. 022 888-
22-77; 022 632-50-77 lub na
miejscu — codziennie w godz.
10.00-18.00  (oprécz  sobét
iswiat).

¥ #

Urzad Skarbowy Warszawa-
Wawer organizuje w swojej sie-
dzibie przy ul. Mycielskiego 21
bezptatne szkolenie z zakresu
podatku od towaréw i ustug do-
tyczace nastgpujacych proble-
moéw: podatek naliczony — ter-
miny  odliczenia, zwrot
nadwyzki, ustawowe ograni-
czenia; - wewnatrzwspélnoto-
we nabycie towaréw. Termin
szkolenia: 19 luty 2007 r. godz.
10.00 w sali konferencyjnej
urzedu p. 407. (ab) (ar) (mkp)

Zaproszenia dla mieszkancow

B Sala Kruczkowskiego (IV pietro PKiN, wejscie glow-
ne od ul. Marszatlkowskiej) Warszawska Architektura
Modernistyczna lat 30-tych XX w. w fotografii Czestawa
Olszewskiego ze zbioréw Instytutu Sztuki PAN pt. ,.Deka-
da swingu”. Czynna do 28 lutego w godz. 10.00-17.00,

wstep wolny.
B Panstwowe M

Archeol

giczne ul. Dluga 52

(Arsenal) - wystawa ,,Hale Targowe Trajana w Rzymie —
Od starozytnego zabytku do Muzeum Foréw Cesarskich”.
Wystawa czynna do 28 lutego br.

B Warszawa, Zamek Krélewski 21 lutego, godz. 19.30 —
Koncert inauguracyjny VI Miedzynarodowego Konkursu
Wiolonczelowego im. Witolda Lutostawskiego — Cello
Octet Conjunto Iberico, Elias Arizcuren, dyrygent, Elena

Gragera, mezzosopran

® Sala kolumnowa Urzedu Warszawa Rembertéw al.
Gen. A. Chrusciela 28, I pietro — wystawa fotografii “No-

wy Rembertéw wczoraj i dzis”

autorstwa Aleksandra Zate-

skiego. Wystawa jest czynna w poniedziatki w godz.
10.00-18.00 i potrwa do 26 marca br.
B Klub Kultury Goclaw ul. Abrahama 10 (wejscie od

o dod

parkingu Wod

i 111, 117, 123,

)

147, 151, 416, 507, 509, E-5). Spotkania mitosnikéw
scrabble w srody w godzinach 17.30-21.30 w formie tur-
niejow. Oczywiscie mozna réwniez pograé towarzysko bez
udziatu w rywalizacji sportowej. O samej grze mozna po-

czytaé: www.pfs.org.pl
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.......................
rozwigzanie — proste, szybkie

Topnieje Ci gotéwka?
i bez zbednych formalnosci.

é
e, DobryKredyt to:

KREDYT GOTOWKOWY
® nawet do 50 000 zt
® juz przy dochodzie 470 zt
® na okres do 72 miesigcy
© z mozliwo$cig ubezpieczenia
® z mozliwoscig otrzymania bezptatnej karty kredytowej VISA
® kredyty rowniez na o$wiadczenie wtasne
KREDYT KONSOLIDACYJNY
® nawet do 75 000 zt netto
® juz przy dochodzie 600 zt
© z dodatkowg gotowka nawet do 50 000 zt netto
@ z mozliwo$cig otrzymania bezptatnej karty kredytowej VISA

ul. Zabkowska 38a lok. 2 tel. 022 670-15-88, 022 818-09-52

Mamy dla Ciebie

(1 i m\
CENTRUM
GLAZURY
SALON FIRMOWY
PRODUCENTOW
POLSKICH
I ZAGRANICZNYCH
® kabiny, wanny,
meble lazienkowe
® glazura, terakota, gres
© panele, parkiet, korek
® plytki elewacyjne, klinkier
® kleje, fugi, listwy
® narzedzia

PROMOCJE!

04-866 Warszawa
ul. Wal Miedzeszyiski 231

(rondo Traktu Lubelskiego)
tel. 612-76-13
pon.-pigt. 9-18, sob. 9-14

www.hazym.com.pl

* 3 LATA Gw ’
3 ARAN
b= )

invest

offsetowa

i introligatornia

Drukarnia Invest-Druk specjalizuje
sig¢ w druku tygodnikéw, miesigczni-
kéw, albuméw oraz wszelkiego ro-
dzaju katalogow, folderéw, plakatow
i ulotek reklamowych. Ponadto wyko-

= nuje ksigiki i akcydensy. Swiadezy
dr“karnla petne ustugi introligatorskie oraz
uszlachetnianie druku folia matowa
i blyszczaca na goraco.

biuro/drukarnia: ul. Szumna 5a 04-514 Warszawa
tel/fax +(48 22) 812 75 55 + (48 22) 812 76 66

OSTATNIE SZTUKI
Z ROCZNIKA 2006
.Upusty do™0 500 2 :

* ABs

* RADIQ Zch

Wiecej mozliwosci

Infclinia B0V BTA M1 ok CHEVROLET. WIECE NIZ PLUS

Jr

CENTRUM MEDYCZNE

OSTROBRAMSKA
MAGODENT

NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ
PRZYJMUJEMY ZAPISY DO LEKARZA RODZINNEGO (INTERNISCI | PEDIATRZY) W RAMACH NT°Z

PRZYCHODNIA - tel. 022 87-99-209 ® STOMATOLOGIA NFZ - tel. 022 610-38-52

| NFZ REHABILITACJA - tel. 022 610-25-94 KINEZYTERAPIA | FIZYKOTERAPIA |

] SPECJALISCI — odptatnie:

DOROSLI: DIABETOLOG ® CHIRURG NACZYNIOWY ® DERMATOLOG ® OKULISTA ® ORTOPEDA ® UROLOG ®
LARYNGOLOG ® KARDIOLOG ® ALERGOLOG ® NEUROLOG ® GINEKOLODZY

DZIECI: ALERGOLOG ® LARYNGOLOG ® OKULISTA ® NEUROLOG ® GINEKOLOG ® SPECJALISTA REHABILITACJI
® CHIRURG (badanie stawéw biodrowych) ® DERMATOLOG

Narodowy
Fundusz
Zdrowia

Zapraszamy na badanie profilaktyczne szyjki macicy — CYTOLOGIE i KOLPOSKOPIE.

NPZ

Badanie okulistyczne w kierunku JASKRY.

ZAPISY na 2007 r.

USG: BRZUCH, WEZtY CHEONNE, TARCZYCA, §I.INIANKI,.SUTKI, JADRA
Zapraszamy do PORADNI GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZE)

OFERUJEMY BADANIA LABORATORYJNE DLA KOBIET CIEZARNYCH W PROMOCYJNYCH CENACH!

® Nadzor konsultacyjno-merytoryczny prof. nadzw. dr hab. n. med. Ewy Dmoch-Gajzlerskiej
® hadania cytologiczne ® kolposkopic ® USG GINEKOLOGICZNE ® KTG (badanie tetna ptodu)

ul. Fieldorfa 40 (rég Fieldorfa i Ostrobramskiej wejscie od Perkuna)
Przychodnia czynna pon.—pt. 8°—19%; sob. 8"-14"




