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Zmierzajmy do
normalnosci

Bytem teraz troche za granica
— w kraju, w ktérym w niedziele,
poza nielicznymi sklepikami,
handel $wietuje. tatwo sie do
tego przyzwyczaic. My tez ma-
my coraz wigcej $wigt, podczas
ktorych sklepy - generalnie - sa
nieczynne. | co? Czy ktos z tego
powodu naprawde miat drama-
tyczng sytuacje w domu? Nie!

U nas im mniejsza miejsco-
wosc, tym wiecej czynnych
sklepéw spozywczych. Nikt nie
kupuje tam w niedziele wedlin,
pieczywa, bo i tak nieswieze.
Wpada sie po lody, po stody-
cze, po chipsy no i po alkohol.
Sklepikarze twierdza, ze pracu-
ja, bo klienci chca, by byto
otwarte. Jak pocatujg klamke
w niedziele, drugi raz nie przyj-
dg. Klienci twierdzg - skoro
wiem, Ze otwarte bedzie i w nie-
dziele, to nie robig przedwee-
kendowych zakupéw. No i tak
z przyzwyczajenia mndstwo lu-
dzi bez sensu pracuje, a potem
pada z wyczerpania.

Jestesmy na tyle dobrze zor-
ganizowanym Krajem, Ze nie
musi u nas by¢ jak w trzecim
Swiecie. Pracujmy tyle, ile trze-
ba, nauczmy sie wypoczywac,
bo zycie nie jest po to, by cier-

e=vvs PQ PROSTU
KOCI

Tu miaukneto, tam zamruczato - istne kocie
szalenstwo zawtadneto halami Centrum Tar-
gowo-Kongresowego MT Polska w dniach

Na poczatek niech handlowe
niedziele pozostang w wielkich
centrach handlowych. Tam fak-
tycznie mnéstwo ludzi przyjez-
dza - hmmm - wypoczac i zaba-
wic sig. Pozostate sklepy niech
pracuja, ale tylko jesli jest to ro-
dzinny biznes i wtasciciel nie wi-
dzi Swiata poza praca. A potem
sig zobaczy, bo moze okaze
sie, ze i oni zasmakujg niedziel-
nego wypoczynku.

Tomasz Szymarniski

12-13 lutego.
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PKP Stadion w nowej odstonie

14 lutego br. w siedzibie PKP Polskie Li-
nie Kolejowe S.A. mialo miejsce uroczy-
ste podpisanie umowy dotyczacej prze-
budowy przystanku osobowego Warsza-
wa Stadion, zlokalizowanego w bezposre-
dnim sasiedztwie Stadionu Narodowego.

Ta inwestycja ma na celu
poprawe parametrow eksploa-
tacyjnych prowadzenia ruchu
pociagéw, zapewniajac pasa-
zerom polepszenie jakosci
w korzystaniu z kolei. - Naj-
wazniejszq zmianqg bedzie za-
daszenie peronow w stylistyce
zbieinej z architekturq pobli-
skiego Stadionu Narodowego
oraz petna modernizacja i wy-
posazenie przystanku
osobowego we wszy-
stkie elementy dosto-
sowujgce do obstugi
0s6b z ograniczong
mozliwosciq  poru-
szania si¢ np. windy
i schody ruchome —
méwi  Stawomira
Wierzchowska, dy-
rektor Centrum Rea-
lizacji ~ Inwestycji
PKP Polskie Linie
Kolejowe Oddziat
w Warszawie, nadzo-
rujgca przygotowa-
nie i wykonanie in-
westycji.

Podpisana w lutym umowa
jest warta ponad 64 min zt
brutto i stanowi pierwszy etap
prac zaplanowanych na naj-
blizsze lata wzdtuz linii Sre-
dnicowe;j.

Szczegdtowy zakres prac
w obrebie przystanku War-
szawa Stadion obejmuje:
przebudowe dwdéch perondw,
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renowacje przejscia pod-
ziemnego pod torami wraz
z dojsciami przystosowany-
mi do potrzeb oséb niepeino-
sprawnych, budowe zada-
szefi peronéw zabezpieczajg-
cych przed czynnikami at-
mosferycznymi, moderniza-
cj¢ oswietlenia zewngtrzne-
go, instalacji oswietleniowe;j
w przejsciu  podziemnym

pod torami i na peronach,
modernizacj¢ nawierzchni
torowej wraz z podtorzem
i odwodnieniem odcinka linii
srednicowej podmiejskiej (nr
448) - 2,3 km toru, budowe
ekranu akustycznego.

Caty kontrakt bedzie zreali-
zowany przez konsorcjum
firm Bilfinger Berger Budow-

nictwo S.A. i Przedsigbior-
stwo Agat S.A. Realizacja
prac wigze si¢ z pewnymi
zmianami w ruchu pociggdéw.
Roboty w obrebie przystan-
ku osobowego Warszawa
Stadion bedg prowadzone
podczas wylgczenia toréw
z ruchu w ramach nocnych
przerw technicznych oraz
zamknigcia toréw 3 i 4 w
weekendy. Przez miesigc te
tory beda zamknigte calg dobg.
Zakoriczenie prac moderni-
zacyjnych przewidziano na
pazdziernik tego roku.
Projekt obejmujacy przebu-
dowe przystanku osobowego
Warszawa Stadion z czgscig

Wizualizacja

linii podmiejskich nr 448
w ramach zadania inwestycyj-
nego pn.: ,Modernizacja linii
kolejowej na odcinku Warsza-
wa Wschodnia - Warszawa
Stadion wraz z przebudowg
przystanku Warszawa Stadion
i stacji Warszawa Wschodnia”
jest finansowany z budzetu
paristwa. kzw

Napadt z plastikowa bronig
W rece policjantéw wpadt ujety przez prze-
chodniéw 20-letni Mariusz B. M¢zczyzna naj-
pierw napadt na wiascicielke kiosku z prasa,
a nastepnie ukradt portfel starszej kobiecie.
Zatrzymany postugiwat si¢ atrapg broni. Gro-
zac nim ekspedientce zazadat pienigdzy.
Sprzedawczyni zareagowata bardzo odwaznie,
energicznie zasungla szybke kiosku i... plasti-
kowy pistolet napastnika rozpadt si¢ na dwie
czgsci. Sprawca uciekl. Kilka krokéw dalej
sprobowat po raz kolejny zdoby¢ pienigdze.
Tym razem ofiarg padia starsza kobieta, ktdrej
ukradt portfel z torebki. Zaalarmowani przez
nig przechodnie ujeli 20-latka. Policjanci,
ktérzy przyjechali na miejsce zatrzymali Ma-
riusza B. Po sprawdzeniu danych mezczyzny
w policyjnej bazie okazalo sig, ze jest poszuki-

wany w zwigzku z dokonaniem kradziezy.

Podpalit... okno

Policjanci zostali wezwani do jednego z wie-
lopigtrowych blokéw mieszkalnych, gdzie -
wedlug zgtoszenia - kto$ miat podpali¢ okno.
Na XI pigtrze zastali zgtaszajacego, ktéry ujat
wandala. Funkcjonariusze zatrzymali 18-let-
niego Adama S. Miody cztowiek nie umiat od-
powiedzie¢ na zadne pytanie zadane przez
mundurowych. Twierdzil, ze nie wie, co tu ro-
bi i dlaczego wihasciwie podpalit ram¢ okna.
Noc spedzit w policyjnej celi.

Zaatakowat tasakiem

Zatrzymany przez policjantéw z patrolowki
58-letni Edward T. odpowie za uszkodzenie
ciata. Rzucit si¢ z tasakiem na me¢za swej pa-
sierbicy. Byl pijany, nie potrafit wyjasni¢, dla-
czego tak zareagowal na wizyte dzieci. Po-
krzywdzony z zong przyszli do mieszkania
napastnika i jego konkubiny, Zeby odebraé
swoje rzeczy, niedawno bowiem wyprowadzi-
li si¢ z ich mieszkania. Nie wiadomo, dlacze-
go gospodarz na ich widok zareagowat bardzo
nerwowo i agresywnie, poczatkowo nie chciat
ich wpusci¢, a potem zaczat si¢ awanturowac.
Na koniec chwycit tasak, ktéry wisial nad

KRONIKA POLICYJNAG

Vil Komendy Rejonowej

drzwiami pokoju i zaatakowal nim miodego
cztowieka.

Okradat ten sam sklep
Upodobat sobie jeden osiedlowy sklep spo-
zywezy i w ciggu kilkunastu ostatnich miesig-
cy wiamat si¢ do niego 5 razy. Zawsze kradt to
samo: wodke i papierosy. Policjanci z Wydzia-
tu do walki z przestepczoscig przeciwko mie-

niu w koncu ustalili, kim jest sprawca tych
przestepstw, ale nie mogli go zatrzymacé, bo si¢
ukrywat. Policjanci wytrwale poszukiwali
podejrzanego, 32-letniego mezczyzng. Wre-
szcie otrzymali informacje: kreci si¢ wokét
wilasnego domu. Pojechali na miejsce i go za-
trzymali.

Okradat bibliotekarki

42-letni Zbigniew D. wpadt podczas kradzie-
zy sklepowej. Pracownicy ochrony jednego
z marketow budowlanych ujeli sprawce kra-
dziezy elementéw hydraulicznych wartych po-
nad 700 zlotych. Przez policjantéw podejrze-
wany byt takze w dwéch innych sprawach -
mezczyzna okradl, co najmniej dwie bibliote-
karki. Przychodzit do bibliotek i wykorzystu-
jac nieuwage pracujacych tam kobiet, zabierat
im torebki. Podczas okazania okradzione ko-
biety wskazaly, ze to wiasnie ten 42-latek kre-
cit si¢ w miejscu przestgpstwa na chwile przed
tym, nim do niego doszto. toms
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ZAPRASZA NA:

KURSY ZEGLARSHIE,
NOTOROWODIE [ NURKOWE

w Warszawie
Firma ,Bryza-Jacht” pod patronatem
Stowarzyszenia Oficerow Marynarki Wojennej R.P.
organizuie w Warszawie przy ul. Hozej 35 lok.18

Kursy ieglarskie, motorowodne i nurkowe

w miesigcach od kwietnia do wrzesnia 2011 roku
(w cyklach comiesigcznych).
Najblizszy kurs rozpocznie si¢ 04.04.2011 r.
i obejmie 25 godzin wykladéw oraz 40 godzin zaje¢ praktycznych.
Zakoriczenie kursu 28.04.2011 r.
Koszt kursu 750 zt. Grupa szkoleniowa obejmuje 40 kursantow.

Po vkoriczeniv kursu i pozytywnym zdaniv egzaminu
kaidy z vezestnikow otrzymuje patent sternika jachfowego.

Zapisy prosze kierowaé na mail:
bryzasierra@vp.pl lub gorbi@hot.pl
numer telefonu: 601-249-233

Wiosna zregeneruj swoje sity!

Zapraszamy na 14-dniowe turnusy
rehabilitacyjne i wypoczynkowe

w atrakcyjnych cenach juz od: 1190 zt
01.03.2011-14.03.2011
21.03.2011-03.04.2011
05.04.2011-18.04.2011

(w cenie: nocleg, wyzywienie, zabiegi i program K.O.)

Uwaga tylko teraz!!!

Dla statych czytelnikéw Mieszkarica 10% rabatu
na w/w terminy.

Sanatorium Uzdrowiskowe ,Zgoda”
ul. Pitsudskiego 42, 33-380 Krynica-Zdrdj
Rezerwacje pod nr. telefonu:

(18) 471-20-76, 471-63-73, 471-56-35

e-mail: s-zgoda@pro.onet.pl , marketingzgoda@wp.pl

BISTRO

cocLaw | ® obiady domowe ® lunche

ul. Abrahama 18 © spotkania kibicow przy piwie
(wejécie od Fieldorfa) (Tv Sport)
Organizujemy: chrzciny, imieniny, komunie, st

oraz obiady weselne.
Zapraszamy w kaidy pigtek od 17.00-22.00
na WIECZORKI TANECZNE dla 40-latkéw
Informacja i Rezerwacje tel. 691-967-070

i spotkania firmowe

MEBLE
Z LITEGO DREWNA

SOSNA - BRZOZA - OLCHA - DAB
KOLONIALNE = STYLOWE m NOWOCZESNE
, . REALIZACJA INDYWIDUALNYCH POMYSEOW | PROJEKTOW
LOZKA KOMODY SZAFY KUCHNIE itp.
ul. Krypska 19 (a ytach universamu) tel./fax 813 77 38, 0502 221 045
www.meble-wierzhowski.pl e-mail: meble @meble-wierzhowski.pl

VINTAGE, CZYLI CO?

W internecie — juz 24 lutego, a w realu — 2 marca
rusza z klasa Salonik Vintage. Oryginalny, niepo-
wtarzalny, Swietnie stylizowany.

Zaczerpnigte z winiarstwa stowo ,vintage” w obiegowej opinii koja-
rzone jest z akcesoriami z bogata przesztoscia lub na takie stylizowa-
nymi. Vintage to meble, bibeloty, instrumenty a takze wszystko, co
wigze sig ze strojami, dodatkami, bizuterig.

Vintage w modzie okresla ubrania i dodatki z poprzednich dekad,
a takze stylowe, staranne taczenie ich ze wspotczesnymi elementami
oraz mieszanie styléw. Chcacy nosi¢ sie w stylu vintage potrzebujg
przede wszystkim $wietnego Zrddta ciuchéw i dodatkdw, ktére - cho¢
nie nowe - musza by¢ w nieskazitelnym stanie a najlepiej - od marko-
wych producentéw.

Tym przyjemniej bedzie mie¢ w poblizu Salonik Vintage: ponad
70 m kw. pigknie zaaranzowanej powierzchni (w stylu vintage!), gdzie
mozna zagtebi¢ sig w stylowym fotelu, wypi¢ kawe z przyjaciotka
i przymierza¢, wybiera¢, dyskutowac, rezerwowac by miec jeszcze
czas do namystu a nastgpnie - kupowac!

{e'lw'w",'J((/('fo'ﬂ('}(/ﬂy(‘// §
BORA KOMORDWSKIEGO 21 = GALERIA HANDLOWA = LOKAL 311 salonikvintage.pl

W Saloniku kupimy gtéwnie markowe stroje ,,z drugiej reki” - dosko-
nate firmy, nieskazitelna jako$¢, dobre tkaniny. Ekspozycje pomyslano
wedle lat i koloréw a kazda rzecz bedzie miata swojg wtasng cene. Ta-
kich ubran nie sprzedaje si¢ na wage.

Do kogo skierowana jest oferta? Do kreatywnych, mtodych oséb,
dbajacych o swoj niepowtarzalny wizerunek i styl (rozmiary juz od 34).
Do pan dojrzatych, $wiadomych wtasnej kobiecosci i wyrazajacych ja
w sposdb jedyny w swoim rodzaju, znakomicie podkreslajacy subtel-
ne szczegOty i osobowos¢. Do panéw w kazdym wieku, lubigcych mie¢
co$ niepowtarzalnego i z klasa. Jesli dodamy do tego indywidualne
wyczucie stylu, efekt koricowy bedzie znakomity!

W Saloniku Vintage beda nie tylko ubrania z Francji, Szwajcarii,
Whoch, lecz i dodatki: paski, torebki, szale czy bizuteria, a wiosng - mite
drobiazgi: filizanki, bibeloty, pomysty na prezenty. Zanim ruszy sprzedaz
(juz 2 marca!) warto zajrze¢ na strong www.salonikvintage.pl, czyli
do sklepu internetowego z t3 sama oferta.

Salonik Vintage w pasazu handlowym przy ul. Bora Komorowskiego 21
(lok.311, obok przychodni Boramed) czynny od poniedziatku do
piatku w godzinach 11.00-19.00, w soboty — 10.00-14.00. Mozna
ptacic karta. Tuz obok przystanki autobuséw 117,147,168, 213, 407,
411, 507,509 i wygodny parking. Zapraszamy!

IAPRASZAMY
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Gdy rozwaj dziecka budzi niepokoj

Objawy $wiadczace o mozliwosci
wystepowania u dzieci zaburzen
w rozwoju intelektualnym niejedno-
krotnie bywaja bagatelizowane
przez rodzicéw. Nie wszyscy tez wie-
dza, gdzie mozna szukaé fachowej
pomocy. Tymczasem im wcze$niej
dziecko trafi do specjalisty, tym sku-
teczniej mozna mu pomdoc.

Niepetnosprawnos¢ intelektualna nie
zawsze Zwigzana jest Z typowymi obja-
wami mogacymi stanowi¢ dla rodzi-
c6w sygnal, ze ich pociecha nie rozwi-
ja si¢ prawidtowo. ,,Kazde dziecko jest
inne”, ,taka juz jego natura”, ,nie
szkodzi, ze w pewnych dziedzinach ma
braki, pewnie nadrobi to innymi zdol-
no$ciami” - to argumenty, ktérymi do-
rosli zbyt tatwo niekiedy usprawiedli-

cymi — wyjasnia Bozena Sirko, koordy-
natorka punktu przy Hafciarskiej. Choé
placowka miesci si¢ w Wawrze, przyj-
muje dzieci takze z innych dzielnic, nie
obowigzuje rejonizacja.

- Stuzymy pomocq dzieciom, rodzicom
i nauczycielom, nie prowadzimy jednak
terapii. Radzimy gdzie mozna si¢ udac
z dzieckiem, pomagamy ukierunkowac
samodzielng pracg w domu. Zdarza si¢
tez, Ze po prostu rozwiewamy obawy ro-
dzicow, ktore okazujq si¢ bezpodstawne.
Wazne, aby opickunowie trafiali do nas
Jjak najwczesniej, kiedy tylko zauwazq
cos niepokojgcego — dodaje.

Cykliczne zajecia
- Konsultujemy dzieci roczne, dwu-
letnie, zdarzajq si¢ nawet kilkumie-

sigczne niemowleta. Pomoc nie spro-
wadza si¢ do pojedynczej wizyty. Jesli
zachodzi taka potrzeba, dzieci biorg
udziat w cyklicznych zajeciach. Mamy
okazje je poobserwowac, zapropono-
wac cwiczenia, rodzaj konkretnego po-
stegpowania czy nawet zabawy do wyko-
nania w domu, a nastgpnie ocenic¢ ich
efekty i ustali¢ dalsze , kroki”— ttuma-
czy Bozena Sirko.

- Z naszej pomocy korzystajq tez na-
uczyciele ze szkot integracyjnych,
cheqcey rozwiqzacd problemy dotyczgce
poszczegdlnych uczniow, zapraszamy
tez nauczycieli z innych placowek,
w ktorych ksztatcq sig¢ dzieci niepetno-
sprawne — opowiada koordynatorka
punktu.

W punkcie nauczyciele, rodzice

wiaja swoj brak reakcji w sy-
tuacjach wymagajacych zain-
teresowania. A przeciez sa
miejsca, gdzie bezptatnie moz-
na zasiggnag¢ porady i poro-
zmawia¢ z  fachowcami,
ktérzy ocenig rozwdj dziecka
i wskaza najkorzystniejsze
rozwigzania.

Nie ma rejonizacji

Jednym z takich miejsc jest
Specjalistyczny Punkt Konsul-
tacyjny dziatajacy przy Zespo-
le Szkét Specjalnych nr 95 (ul.
Hafciarska 80/86). Nalezy do
sieci 10 placéwek, utworzo-
nych z inicjatywy Biura Edu-
kacji miasta stolecznego War-
szawy i Warszawskiego Cen-
trum Innowacji Spoteczno-
Edukacyjnych w celu udziela-
nia pomocy osobom opiekuja-
cym si¢ dzieémi i mlodziezg
o specjalnych potrzebach edu-
kacyjnych.

- Kazdy punkt ma swojq spe-
cyfike. Naszq specjalnosciq jest
praca z dziecmi niepetnospraw-
nymi intelektualnie, ruchowo,
a gtownie z dzie¢mi niemdwig-
REKLAMA
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Bozena Sirko, koordynatorka Specjalistycznego
Punktu Konsultacyjnego przy ul. Hafciarskiej

i dzieci moga zaznajomic si¢ z al-
ternatywnymi metodami komuni-
kacji dla oséb majacych trudnosci
w porozumiewaniu si¢. Majg
szans¢ pozna¢ niektére ich rodza-
je. jak piktogramy, gesty Makato-
nu, symbole PCS (Pictures Com-
munication Symbols), czy komu-
nikatory (urzadzenia zastgpujace
mowe, na ktére nagrywany jest
gtos i dziecko moze go odtwarzaé
poprzez naciskanie na wiasciwy
obrazek w komunikatorze). Do-
wiadujg si¢ w jaki sposéb je wy-
korzystywa¢ w naturalnych zycio-
wych sytuacjach, w zabawie, pod-
czas zaje¢ w grupie, czy w pracy
indywidualnej z uczniem.
Zaburzenia mowy to nie jedyny
problem, w rozwigzaniu ktérego
mozna szuka¢ pomocy w punkcie
konsultacyjnym przy ul. Hafciar-
skiej. Przed zlozeniem wizyty naj-
lepiej jednak zadzwoni¢ i umowié
si¢ na konkretny termin spotkania.
Telefoniczne zapisy sa przyjmo-
wane po numerem 22 812 60 45,
w srody i czwartki, w godz. 15-16.

Tekst i fot.
Przemysiaw Bogusz

825 positkow

Wedlug danych GUS - 22% dzie-
ci w Polsce zyje w warunkach poni-
zej granicy ubéstwa. W szczegélnie
trudnej sytuacji znajduja si¢ rodzi-
ny wielodzietne.

W swietlicy Caritas Polska ,.Klub
Alternatywny” (ul. 11 Listopada
17/19) odbyto si¢ spotkanie prasowe,
na ktérym przestawiono program do-
zywiania dzieci w swietlicach prowa-
dzonych przez Caritas na terenie catej
Polski. Program potrwa 12 miesigcy
a jego fundatorem

w zajeciach z dzie¢mi, ktére prowa-
dza wolontariusze. Zajgcia maja cha-
rakter przede wszystkim profilak-
tyczny, dostosowany do probleméw
dzieci, lecz réwniez organizowana
jest aktywnos¢ nakierowana na roz-
woj najmtodszych. - U nas w Klubie
Alternatywnym  jest szeroki wa-
chlarz: mamy zajecia plastyczne, in-
formatyczne, z decoupage’u (na zdjg-
ciu), etnoekologiczne, jezykowe, kuli-
narne, treningi judo. Wolontariusze
prowadzq nauke gry na gitarze, spie-
wu oraz oczywiscie korepetycje z je-
zyka angielskiego — méwi Kamila

jest Fundacja Car-
refour.

Swietlice Cari-
tasu  stworzone
zostaty wlasnie po
to, by poméc
dzieciom potrze-
bujacym opieki.
Placéwka przy ul.
11 Listopada ist-
nieje juz od lipca
2004 roku.

15 lutego na
spotkaniu praso-
wym obecni byli
ks. dr Marian
Subocz, dyrektor
Caritas  Polska,
oraz Jean Anthoi-
ne, prezes Carre-
four Polska. Prelegenci zwrdécili
przede wszystkim uwage na rozmiary
potrzeb najmtodszych jak i zasieg po-
mocy udzielanej przez sie¢ placowek
Caritasu w catym kraju. W ramach
nowego programu 825 dzieci otrzyma
positek. To nie poczatek wspotpracy
obu organizacji charytatywnych — od
2007 roku fundacja Carrefour wspie-
rata program Skrzydia Caritas, ktéry
zostal stworzony z mysla, by m.in.
poméc ubogim dzieciom rozwijacé
swe marzenia, pasje lub wesprzec
w zdobywaniu wiedzy. Z rak prezesa
Anthoine ks. Subosz otrzymat symbo-
liczny czek na kwotg 770 000 zt.

Po konferencji goscie mieli okazje
zwiedzi¢ placowke oraz uczestniczy¢

E|

Srebrzyniska, wychowawca w swie-
tlicy. Jak sama moéwi, placéwka
przyciaga nie tylko dzieci z Pragi
Péinoc, lecz réwniez z Pragi Potu-
dnie. Dodatkowo wspoélpracuje ze
szkoly sportowq przy ul. Tarnowiec-
kiej. - Dzieciaki najczesciej dowia-
dujg si¢ o nas od swoich réwiesni-
kow w szkotach, jak réwniez od pe-
dagogow szkolnych, gtéwnie jest to
Jjednak pocztq pantoflowq i tak przy-
prowadzajq siebie nawzajem — doda-
je pani Kamila. Jak sam moéwi ks.
Marian Subosz - W wielu miejscowo-
Sciach Swietlica Caritas jest jedynym
miejscem, w ktorym dzieci i mtodziez
mogq spedzi¢ czas po zakoriczeniu
zajeé w szkole. (kp)
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Licencjonowany Zaktad Produkcyjny

Biuro Handlowe: Warszawa, ul. Zamieniecka 76, tel./fax. 879-89-54

Miej fantazje - tap okazje!

RABAT ZIMOWY: 357

Marcin
Wasilewski
Trie

CENY BILETOW

Z KARTA WIDZA
seans analogowy i cyfrow)
seans 30 17

15zt
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NoveKino Praha
ul. Jagielloriska 26
rezerwacja: 022 3430 310

S Zaluzje
< Roletki
materiatowe

> Moskitiery
< Verticale

RIATBIATT
457

MONTAZ GRATIS
tel./fax 879-89-54

www.novekino.pl/kina/praha
www.facebook.com/novekinopraha

praha@novekino.pl

Jacek Ballaun
Autoryzowany Dealer

ul. Biatowieska 6, 04-063 Warszawa
tel. 22 810 49 45
www.ballaun.kia.pl, e-mail : sprzedaz@ballaun.com.pl
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7 lat gwarancji teraz
na wszystkie modele KIA

Kosmiczne rabaty
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Znéw porcja listow od Mieszkaicéw, zndw sprawy niby proste,
ale niezatatwione, zignorowane, niedocenione, przez co stajg si¢
udreka, irytacja, zdziwieniem...

Pani Bozena R. jest oburzona ,,zmianami organizacyjnymi” na
poczcie przy ul. Szkoty Orlat. Poczta do tej pory — w opinii pani R.
— doskonata, personel uprzejmy i kompetentny, az tu nagle urzad
zaczyna pracowac ,,wahadtowo”, szast-prast i czar pryska. Pani Bo-
zena protestuje, zapowiada jakies kroki obronne planowane przez
mieszkaicow tamtej okolicy, jest zdenerwowana, bo kazdy bytby.
Nie mamy jednak dobrych wiadomosci. Poczytalismy troche¢ o Po-
czcie Polskiej, stad wiemy, ze teraz zajmuje si¢ ona w pierwszym
rzgdzie sobg, a klientami w nastepnej kolejnosci. Dla ratowania fi-
nans6éw firmy planuje si¢ likwidacje kilku tysiecy matych urzedéw,
ograniczenie zatrudnienia, wprowadzenie firmy na gield¢. Na do-
datek Poczta jeszcze tylko dwa lata bedzie mogta korzystaé z pozy-
cji monopolisty. W roku 2013 rynek pocztowy w Polsce bedzie mu-
sial by¢ otwarty na europejska konkurencje. Te plany budza nerwo-
wosc¢, (jak zwykle, gdy ludzie czujq si¢ zagrozeni), maja swe reper-
kusje polityczne i praktyczne. W grudniu niespodziewanie zmie-
niono prezesa i wiceprezesa Poczty. Wspotrzadzace PSL sprzeci-
wia si¢ likwidacji matych placéwek, ktérych przeciez najwiecej jest
na wsiach. W firmie jest 60 zwigzkéw zawodowych, ktére nie re-

{ienci!
0d dnia 1 lutego 2011 roku

Filia Urzedu Pocztowego Warszawa 131
przy ul. Szkoty Orlat 4
hedzie czynny w godzinach

poniedziafek,Sroda,piatek 1230 - 19:30
wtorek, czwartek 09:00 - 16:00
soboty,niedzielei Swieta  nieczynna

zygnuja z wlasnych prerogatyw. W sumie pocztowcy maja o czym
myslec i nie zawsze starcza im juz czasu na myslenie o nas. C6z
wiec mamy powiedzie¢ pani Bozenie? Nie mamy wyjscia, musimy
poczekac te dwa lata, bo nic nie dziata na monopoliste tak inspiru-
jaco, jak konkurencja.

Pani Hanna Z. zwraca uwage na drobiazg... Drobiazg? Jak dla
kogo. Chodzi o przystanek autobusowy naprzeciwko bazaru
»Szembeka”. Przystanek jest ,,na zadanie”... Niech wigc ktos z Za-
rzadu Transportu Miejskiego - ktos nie pierwszej mtodosci, z reka-
REKLAMA

mi zajetymi siatkami z zakupami - stanie na tym przystanku
i sprébuje ,,machna¢” kierowcy, zeby si¢ zatrzymal. To nie jest pro-
ste dla kogos zdrowego, a co dopiero dla osoby starszej i na ogét

nie najlepszego zdrowia. Czy to naprawde takie trudne dla specja-
listéw od miejskiego transportu? Czy samemu nie mozna wpasé na
to, ze przy bazarze, na ktérym zaopatrujg si¢ przede wszystkim lu-
dzie starsi, nalezatoby takze postawi¢ tawke, zainstalowaé wiatg?
Czy naprawde musi na t¢ prostg rzecz zwréci¢ uwage starsza 0so-
ba, zeby ktos poszedt po rozum do glowy? Bo wierzymy, ze po li-
$cie pani Hanny do ,Mieszkarica” sprawa zostanie zaatwiona.
Przeciez w ZTM nie pracuja ludzie bez wyobrazni i bez serca.

I jeszcze pan Marian R., ktéry nie moze patrze¢ spokojnie, jak je-
zdnie i infrastruktura drogowa (ktadki, mosty, stupki uliczne, przy-
stanki) kazdej zimy niszczone sa przez bezmyslne stosowanie soli
i chlorku wapnia. Fakt — niedawno caty Grochéw wygladat jak po-
sypany grubo maka. Jezdnie, chodniki — wszystko byto biato-siwe.
Gdy opady ustaja i storice osusza jezdnie, chmury solo-chlorku
wapnia podnoszone s3 w powietrze przez samochody, no i my to
musimy wdychaé. Cierpig takze rosliny, bo czysciciele ulic zama-
szyscie zamiatajg jezdnie wywalajac calg sol z chlorkiem na traw-
niki. Niby od dawna to wszystko wiemy, ale od dawna nic si¢ nie
zmienia. Podobno miasto miato posypywac jezdnie grysem, ktéry
ma t¢ wlasciwos¢, ze po zmieceniu mozna go zebra¢ i wykorzystaé
ponownie, ale nic takiego si¢ nie dzieje. Jest faktem, ze nikt jeszcze
nie wymyslit na gotoledz nic bardziej skutecznego niz ta piekielna
s6l z chlorkiem wapna, ale tez nikt nie zaproponowat nic lepszego
od zdrowego rozsadku w uzywaniu tych srodkéw. Zdrowy rozsa-
dek to jednak niestety towar rzadko dostgpny, co poddajemy pod
uwage gospodarzy dzielnic i panéw sprzataczy, bo jak zapowiada-
ja synoptycy zima jeszcze chwile potrwa i opady $niegu moga si¢
zdarzy¢. Red.

Z dusza na ramieniu

»Z dusza na ramieniu” odwiedzil 9 lutego Klub Kultury Fa-
lenica, stynny pies z — Leszek Dh .

Artysta jest jednym z najbardziej znanych, rodzimych spiewajacych
poetéw. Urodzit si¢ 18 czerwca 1941 r. w Zaklikowie na Lubelszczy-
Znie i tam skoriczyt liceum ogélnoksztatcace. Absolwent Wydziatu
Filologii Polskiej Uniwersytetu Jagielloniskiego, studiowat takze na
Wydziale Aktorskim PWST w Krakowie. Muzyczny samouk. W cza-
sie studiow wspdtpracowat z Teatrzykiem Piosenki UJ ,Hefajstos”.
W latach 1965-78 zwiazany byt jako autor i wykonawca z kabaretem
Piwnica pod Baranami”. Od 1959 roku mieszka w Krakowie. Do
czas6w ,,Piwnicy” ar-
tysta powracat zresztg
wielokrotnie podczas
recitalu w Falenicy.
Jak si¢ okazato, row-
niez u nas ma grupe
swoich wiernych stu-
chaczy.

O owej wiernosci
fan6w Pana Leszka,
moglismy przekonaé
si¢ patrzac na widow-
ni¢, bujajaca  si¢
w rytm dzwigkéw wy-
grywanych przez muzyka, czy wsp6lnie nuconych z nim stéw piosenki
Dzien w kolorze sliwkowym” czy ,,Kwiecista zwiewna twa sukienka”.

Autor pisze teksty mowiace o istnieniu i przemijaniu. Poezja
przemijania... ale tez zrozumienia i akceptacji tego stanu rzeczy.
Charakterystyczny tembr gtosu, melodyjnos¢, sita stowa i rytmika
uderzen w klawiature pianina — to wtasnie one tworza emocjonalng
opowies¢ o zyciu, widzianym oczami piesniarza. Artysta zapowia-
dat kazdy swdj kolejny utwér, opowiadajac jego historig, budzac
wspomnienia z nim zwiazane.

Leszek Dlugosz $piewa, gra i recytuje na calym $wiecie.
Z usmiechem i sentymentem méwi o swoich podrézach, o miej-
scach w ktérych dzielit si¢ twoérczoscig z innymi.

Wystepowat z recitalami w wigkszosci krajéow europejskich, réwniez
w Stanach Zjednoczonych, w Kanadzie, na Syberii. Wszedzie bowiem
Spiewane przez niego stowa sg uniwersalne i w kazdym miejscu na
Swiecie pomimo wielu réznic kulturowych brzmig oraz znaczg to samo.

- Zeby Slad po mnie

Po co ja?

To wszystko?

Po co ja to wszystko?

Zeby si¢ skracat dystans

Pomigdzy mnq a tobg

Zeby si¢ wita zielenita

Pigkniejsza zeby byta droga.

Jedno jest pewne i nieprzemijalne — magia stowa i dZzwigku, wy-
mowa poezji oraz wspomnienie melodii, jakie pozostajg w pamigci

po spotkaniu z Leszkiem Dlugoszem. kzw
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Doswiadczona firma
podejmie sie zarzgdzania/administrowania
Paristwa nieruchomosciq.

MARS 1”35 04-238 Warszawa, ul. Szpacza 2

- I tel. 611-44-86, fax 611-44-85

e-mail:marsgips@op.pl  www.marsgips.pl
W‘ - ©® MATERIALY
=] BUDOWLANE | WYKONCZENIOWE
TS, ® MIESZALNIA FARB
\5 ® Doradziwo i TRANSPORT
® Atrakcyjne ceny

BUDUJESZ m REMONTUJESZ m MALUJESZ

Z

0O

ZAKEAD UStUG
TAPICERSKICH | STOLARSKICH

d. ,REDOM”
ul. Walecznych 76,
tel./fax 617-23-33
e-mail: redom@redom.pl

WYKONUJE:

v renowacje stolarki mebli
nowoczesnych i stylowych

¥ renowacje tapicerki mebli
nowoczesnych i stylowych

v nowe meble na wymiar
(wersalki, tapczany, fotele,
naroiniki, stelaze itd.)

v zabudowy z plyt meblowych
i meble uzupeniajgce

v posiadamy wybér tkanin
i fransport

ZAPRASZAMY:
wgodz. 7°-18%, sob. 97-14°

(616}

0GtASZA KONKURS OFERT

przy ul. Abrahama 10 w Warszawie.

www.osir.waw.pl (zaktadka BIP-praca).

OSRODEK SPORTU | REKREACJI DZIELNICY PRAGA POLUDNIE M. ST. WARSZAWY

na najem na okres 3 lat nastepujacych pomieszczen:
1. 0 powierzchni 13,6 m? w Hali sportowej ,SASKA” przy ul. Angorskiej 2 w Warszawie,
2. 0 facznej powierzchni 91,19 m? (9 pomieszczen) w obiekcie ptywalni ,, WODNIK”

Organizator konkursu: OSiR Dz. Pr. Ptd. m. st. Warszawy, ul. Abrahama 10, 03-982 Warszawa
Tel./fax: 22 673-82-00; 22 673-82-50.
Dane dotyczace lokali przeznaczonych do najmu wraz z petng informacja dotyczaca zasad
przeprowadzenia konkursu oraz regulaminem znajduja sig¢ na stronie internetowej Organizatora

Dyrektor OSiR

"KNCIMARSKI
& I N K A S S O

Rok zalozenia 1992
Kaczmarski Inkasso jest najdiuzej dziatajgca na polskim rynku firmg,
windykacyjng. Oferuje nastepujgce ustugi:

informacije gospodarcza,

windykacje polubowna,

dopisanie diuznika do Krajowego Rejestru Diugow,
postepowanie sgdowe i egzekucyjne.

Partnerem Kaczmarski Inkasso jest Krajowy Rejestr Diugdw.

P I s - -

KRAJOWY
REJESTR DLUGOW

Kaczmarski Inkasso

ul. Armii Ludowej 2151-214 Wroctaw

tel.: (071) 78 50 001, e-mail: biuro@kaczmarski.pl
www.kaczmarski.pl

TWOJ CZAS JEST DLA NAS BEZCE

NADAJ DROBNE PRZEZ INTERNET

NNY!

(&= Kliknij www.mieszkaniec.pl
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W sobotg, 5 marca, podatnicy
ktérzy maja problemy z wypet-
nieniem PIT-6w beda mogli
zasiggnaé informacji
w Urzedzie Skarbo-
wym Warszawa-Wa-
wer przy ul. Myciel-
skiego 21, gdzie w go-
dzinach 9.00-13.00 orga-
nizowany bedzie ,Dzieri
Otwarty”. Ponadto w sobote¢ 30
kwietnia br., urzad bedzie czyn-
ny w godzinach 9.00-13.00,
a w dniach 28-29 kwietnia oraz
2 maja od godz. 8.00 do 18.00.
By utatwi¢ zlozenie rocznego
rozliczenia podatku dochodo-
wego za rok 2010, Urzad Skar-
bowy Warszawa-Wawer ustalit
dyzury pracownika US w sie-
dzibach urzedéw dzielnic: We-
sota — w dniach 21.03.11,
26.04.11, Wawer — w dniach
23.03.11; 20.04.11, Rembertéw
—w dniach 25.03.11; 22.04.11 r.
w godz.10.00-15.00.

¥ ¥ *

Sebastian Malinowski ma 11
lat. Urodzit si¢ z niedowtadem
konczyn dolnych (przepuklina
oponowo - rdzeniowa), jest
cewnikowany co 3 godziny. Po-
rusza si¢ na wézku inwalidz-
kim. Niezbedna jest rehabilita-
cja dziecka. Gdyby zechcieli
Paistwo pomodc Sebastianowi,

wystarczy przekaza¢ 1% po-

datku. Fundacja Dzieciom
Zdazy¢ z Pomocg” ul. Eomian-
ska 5, 01-685 Warszawa — KRS
00000 37904 z dopiskiem ,,na
leczenie i rehabilitacje Mali-
nowski Sebastian” Bank Pekao
S.A. 1 O/Warszawa 41 1240
1037 1111 0010 1321 9362.
¥ ¥

Synoptycy zapowiadaja ko-
lejne mrozy. Na ulicach Warsza-
wy pojawily si¢  koksowniki.
Bedzie si¢ mozna przy nich
ogrza¢ w 46 punktach miasta
m.in. przy Rondzie Starzynskie-
go (miedzy przystankiem tram-
wajowym a autobusowym), na
rondzie Waszyngtona (przy Sta-
dionie, za rondem w kierunku
Centrum), al. Solidarnosci (Tar-

gowa przy cerkwi), Placu Halle-
ra, na Rondzie Chrusciela przy
Akademii Obrony Narodowej,
na Rondzie Wiatraczna, na Go-
cltawiu (petla na Bora-Komo-
rowskiego), na stacjach PKP
w Wawrze, Aninie, Migdzyle-
siu, Radosci, Falenicy, Miedze-
szynie, Dworcu Wschodnim
i Warszawa Stadion.
¥» F F

Zime¢ w miescie spedzajg nie
tylko korzystajace z ferii dzieci
i mlodziez. Z mysla o nich
organizowane sg liczne, cieka-
we akcje, finansowane przez

Urzad Dzielnicy a realizowane
badz to w osiedlach, badz dziel-
nicowo czy centralnie. Tym
cenniejsza jest inicjatywa Do-
mu Kultury Orion, ktéry staran-
nie przygotowujac zimowe ferie
dla junioréw, zadbat tez o popo-

tudnia dorostych: spotkanie
z wierszami Bogdana Chmie-
lewskiego (na zdjeciu), prezen-
tacja kolejnej ksiazki znanego
polityka i dyplomaty Eugeniu-
sza Noworyty ,R6zne oblicza
polskiej racji stanu” (prowadze-
nie - Andrzej Komorowski),
a takze spotkania w karnawato-
wym nastroju. Tego nam trzeba.
A wiosna - tuz, tuz!
¥ *

Od 3 do 6 marca br. w war-
szawskim Centrum EXPO XXI
odbedzie si¢ XI edycja Targow
Sprzetu Wedkarskiego ,.NA
RYBY”. To ogélnopolska im-
preza wystawiennicza $rodo-
wisk wedkarskich adresowana
zarowno do  specjalistéw
z branzy, jak i amatoréw wed-
karstwa. Patronat honorowy
nad targami objat Polski Zwig-
zek Wedkarski. Targi ,,NA RY-
BY”, jak w zesztym roku,
odbeda si¢ rownolegle z XXIII
Targami Sportéw Wodnych
i Rekreacji ,,WIATR T WO-
DA”. Zaréwno do$wiadczeni
wedkarze, oraz ci dopiero za-

z m@&@ﬁ'&*

czynajacy przygode z wedko-
waniem bedg mogli znaleZ¢ na
targach co$ dla siebie. Dniem
branzowym dla profesjonali-
stow jest czwartek 3 marca.
Jednak juz po godzinie 15-tej
targi bedg dostgpne dla wszyst-
kich mitosnikow wedkowania,
takze amatoréw.
¥ H

Do 11 marca br., do godz.
19.30 mozna zglosi¢ swoje
uczestnictwo w Konkursie Pla-
stycznym ,Marzanna” na naj-
pigkniejszq marzanng, organi-
zowanym przez KK , Zastow”.
Mozna w nim wzig¢ udziat in-
dywidualnie, zespolowo i ro-
dzinnie. Ogtoszenie wynikow
odbedzie si¢ 21 marca o godz.
17.00. Wsréd atrakeji imprezy
przewidziano super wiosenng
zabawe, pieczenie kietbasek
w ognisku (prosba o przyniesie-
nie patykéw), konkursy z na-
grodami, palenie marzann

w ognisku. Regulamin konkur-

su dostgpny na stronie:
www.kkzastow.com.
¥ H
Fundacja ,,Pomocna Dton”
powstata w 1990 roku, prowa-
dzi Dom Pomocy Spotecznej
dla oséb dorostych z niepetno-
sprawnoscig intelektualng. Per-
sonel Domu przy ul. Odrgbne;j
10 w Warszawie oprécz nie-
zbednej pomocy dla jego mie-
szkaricow, prowadzi réznorod-
ne zajecia terapeutyczne: pla-
styczne, teatralne, muzyczne.
Wartoscia Domu jest rodzinna
atmosfera i poczucie bezpie-
czefistwa dawane Mieszkari-
com, gdyz w swojej niepetno-

sprawnosci sg bezbronni w ota-
czajagcej ich rzeczywistosci.
Funkcjonowanie Domu wy-
maga olbrzymich nakta-
dow pienig¢znych.
Mozna poméc prze-
kazujac 1% podatku
na rzecz organizacji

pozytku publicznego
wpisujac: Fundacja ,,Po-
mocna Dion” KRS

0000112681 oraz kwote stano-
wiaca 1% podatku, mozna tez
dokonywa¢ darowizny bezpo-
Srednio na konta: 60 1240
2887 1111 0000 3389 8050
w PKO SA lub 48 1090 1753
0000 0001 1366 5090 w BZ
WBK. Wiecej na www.dpspo-
mocnadlon.pl
¥ ¥ *

Dwie dobrze utozone, zadba-
ne i szukajace kochajacej pani
lub pana suczki, sa do oddania
w troskliwe rece. Czworonogi
znajg zasady zycia w domu
z ludZmi (nie broja i nie niszcza
mebli), sa postuszne oraz doga-
dujg si¢ z innymi psami, sto-
wem — nie sprawiaja proble-
moéw. Na dodatek przeszty

szczepienia, chipowanie, nie
maja robakow. Wszystko dlate-
go, iz suczki sa w tymczaso-
wym domu adopcyjnym i znaj-
duja si¢ pod czujnym okiem
troskliwych opiekunéw. Nie sg
to wigc psy ze schroniska,
ktore, nierzadko zaniedbane
i pozbawione nalezytej opieki,
nie potrafig si¢ odnaleZé w no-
wym otoczeniu. Czekaja jed-
nak, by znalez¢ wreszcie dom
na state i czutych wiascicieli.
Kontakt: 606-262-956.
¥ ¥

W zwiagzku z obchodami 7y-
godnia Ofiar Przestgpstw — do
25 lutego br. w godzinach 11.00-
15.00 wyznaczeni prokuratorzy
petnig dyzury w Prokuraturze
Rejonowej Warszawa Praga Po-
tudnie przy ul. Kamiennej 14.
Zainteresowani moga uzyskac
informacje o uprawnieniach po-
krzywdzonych. (ab) (ego)

ZAPROSZENIA DLA MIESZKANCOW

B Centrum Promocji Kultury Praga Poludnie, ul. Podskar-
binska 2 - 24.02. godz. 19.00 — Kabaret Filip z Konopi Filipa
Borowskiego zaprasza na spotkanie pt. ,,Tylko mitos¢ si¢ liczy”
— remanenty walentynkowe. Gosciem specjalnym bedzie Jerzy
Potomski, wstep 10 zt; 25.02. godz. 18.00 - Warsztaty z polskiej
literatury fantastyczno-naukowej — Andrzej Zajdel ,Limes Infe-
rior” (1971) — czyli o antyutopiach, wstep wolny; 26.02. godz.
godz. 18.00 - ,,Wielcy romantycy” — koncert utworéw R. Schu-
manna i F. Chopina w wykonaniu Katarzyny Kwiatkowskiej —
fortepian i Romana Hoffmana — wiolonczela, wstgp wolny;
27.02. godz. 17.00 - ,,Welocypedem przez Afryke” — spotkanie
z podréznikiem Maciejem Czaplifiskim, wstgp wolny; 28.02.
godz. 18.00 — W cyklu Swing Club — przedwojenne piosenki ka-
baretowe i filmowe w wykonaniu Basi Maj — spiew i Bogdana
Hotowni — fortepian, wstgp wolny; 02.03. godz. 17.00 — Spotka-
nia ze sztukg — wyktad ,Moda na antyk w Polsce w XVIII wie-
ku” przedstawi Edyta Rubka-Kostyra, wstep wolny; godz. 17.00
— wieczorek taneczny, wstep 10 zt; 3.03. godz. 18.00 - Spotkanie
autorskie ze Stawomirem Platkiem, laureatem Nagrody Literac-
kiej Konkursu ,,Praskiej Przystani Stowa”, autorem tomu wierszy
,.Bez imienia”, wstep wolny; 4.03. godz. 19.00 — koncert zespo-
tu Balkan Sevdah oraz warsztaty wykonywania ,,marteniczek”
tradycyjnych butgarskich 0zdéb wieszanych na drzewach z oka-
zji $wigta wiosny ,,Baba Marta”, wstep wolny; 6.03. godz. 18.00
— ,,Mitos¢ subtelna - nuty mitosci w r6znych kulturach” — koncert
w wykonaniu Jerzego Besali, wstep wolny; 7.03. godz. 20.00 —
Koncert grupy wokalnej pod kierownictwem Marty Koszarek,
wstep wolny; 8.03. godz. 19.00 — Ostatki po warszawsku — kon-
cert w wykonaniu zespolu ,.Swit Zywych Muzyk6éw” piosenki
w gwarze warszawskiej — gléwnie o kobietach, wstep wolny;
9.03. godz. 17.00 - Spotkania ze sztuka — wyktad , Fascynacja
orientem w XIX wieku” przedstawi Katarzyna Rokosz, wstep
wolny;

B Klub Kultury ,,Goclaw”, ul. Abrahama 10 — 27.02. godz.
16.00 — pierwszy spektakl oraz godz. 17.15 — drugi spektakl —
O stowiku i cesarzu Pik Piku” — przedstawienie dla dzieci
w wieku od 3 do 10 lat w wykonaniu Anny i Andrzeja Musiat.
Bilety 5 zI; Uwaga! Ilos¢ miejsc ograniczona!; 28.02. godz.
19.00 - ,,30 — lecie Zadry” — program jubileuszowy Kabaretu Za-
dra. Wystepuja: Barbara Szczepariska, Urszula Rutkowska, Emi-
lia Pietrzak, Dariusz Niedzielski, Jerzy KaZzmierski, akompania-
ment — Zofia Smulska, wstep wolny; 7.03. godz. 18.00 — ,.Z na-
tury i wyobrazni” — malarstwo i ceramika — wystawa prac senio-
réw z Klubu Vena dziatajacego przy OCP ,,Wilga”; godz. 19.00
— ,,Mitos¢ to niebo na ziemi” — koncert operetkowy. Wystapig:
Beata Zelazek, Feliks Gatecki, Jerzy Ostapiuk, Teresa Siewierska
oraz Pawel Rozbicki. Wernisaz wstep wolny, koncert - bilety 8 zt
normalne, 5 zt ulgowe, bezplatne zaproszenia w biurze KKG
(przedsprzedaz biletéw i odbiér zaproszeri od 28.02.br.);

B Klub ,,Relax” SM ,,Ostrobramska” ul. Tarnowiecka 13 -
28.02. godz. 17.30 - Z cyklu Opowiesci Kresowe: profesor Sta-
nistaw S. Nicieja promuje swojg najnowsza ksigzke ,Lwéw.
Ogréd snu i pamigci”, wstep wolny; 08.03. godz. 18.00 - Prezen-
tacje Klubu ,Relax”-wernisaz prac plastycznych i decoupage,
pokazy tarica, koncert w wykonaniu solistéw zespotu ,,Amore
Mio-Ostrobramska Nuta”, wstep wolny;

B Gimnazjum Nr 28, ul. Uminskiego 11 - 1 marca, godz.
18.00 - pokaz filmu ,,Mgta”. Po projekcji odbedzie si¢ spotkanie
z twércami filmu Joanng Lichockq i Marig Diuzewska oraz z za-
proszonymi gos$émi. Wstep wolny.

B Osrodek Kultury w Dzielnicy Wesola m.st. Warszawy, ul.
Starzynskiego 21 — 26.02. godz. 19.00 - Rock w OK. Koncert
zespoléw Atropine oraz Killing Silence, laureatéw konkursu ze-
spotéw rockowych Rock On.

B Dom Spotkan z Historia, ul. Karowa 20 — 04.03. godz.
18.00 - spotkanie wokét wystawy ,,Krakowskie Przedmiescie
w obiektywie Zdzistawa Marcinkowskiego 1904-1939”. Foto-
graf uwiecznial na negatywach architekturg stolicy, centrum mia-
sta i jego biedne przedmiescia, portretowat ludzi ze swiata nauki,
kultury, sztuki, polityki, ale tez zwyktych mieszkaricéw: handlar-
ki, biedote miejska i zebrakéw.

REKLAMA

REKLAMA

BIURO RACHUNKOWE
Biuro Rachunkowe Aga-Tax zaprasza do wspdipracy,
zapewniamy kompleksowa obstuge ksiegowa,
ksiaika przychadéw i rozchodéw, ksiegi handlowe.

adras: 04128 wen
S Onitwika 57 pok 137
Tougynak 22 sakenam viv)

ik

106 2 FM

PROFESJONALNA
PRALNIA DYWANOW

ul. Plowiecka 25 tel. 22 812-59-74
W Pranie i czyszczenie dywanow i chodnikow
oraz

 zastony, firany, verficale

W odziei skérzana, kozuchy, futra

B suknie glubne, gnrderobn

Pralnia zapewnia trans orf
w obie strony GRATIS!

MIEDZYLESIE ul. Czarnolecka 3

BEZCZYNSZOWE

Kameralny budynek - tylko 6 mieszkar

[ MATERIALY )
BUDOWLANE

MAGBUD-TRANS
Falenica ul. Patriotow 24A
tel. 612-62-08, 0601-91-45-84
pon.-pt. 7-17, sob. 7-13

Wegiel ® Cement ® Wapno ® Cegty ® Atlas
Gazobeton biaty ® Plyty gips.-karton.
@ Ceresit ® Gipsy ® Kostka brukowa
Materiaty sypkie i izolacyjne
(papa, styropian, wetna)
| Rynny ,GALECO” ® Pret zbrojeniouy )

MIESZKANIA

Wysoki standard wykericzenia
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Kobiecym okiem

Kochany
naiwniaku!

Nikt nie lubi, Zeby go nazy-
wad naiwniakiem, bo tez nikt
si¢ nim nie czuje. A jednak
wielu z nas czasami poczyna
sobie dos¢ niefrasobliwie...

Wedtug danych Komendy
Stotecznej Policji liczba prze-
stepstw metodq ,na wnucz-
ka” stale rosnie, cho¢ chyba
WSzyscy seniorzy juz o niej
styszeli! Mimo tego w 2010 r.
przestgpcom udato si¢ oszu-
kac ponad 300 oséb, podczas
gdy w roku 2009 - 229. Nale-
Zy przy tym pamietad, Ze nie
wszyscy poszkodowani zgta-
szajq si¢ na policje. Jednych
hamuje wstyd, inni chcq unik-
ngcé nerwow i ktopotliwych
formalnosci. Ciekawe, Ze na-
ciggacze najwyrainiej swiet-

wyniosta w sumie blisko 5,5
miliona ztotych, niemal 44 ty-
sigce dolaréw i prawie 50 ty-
sigcy euro, co daje Srednio
okoto 15 tysigcy zt na kazdg
wakcje”! Nie liczqe bizuterii
i cennych przedmiotéw na
tqczng kwote kilkadziesigt ty-
sigcy ztotych.

Pomyslcie tylko! Przez brak

s
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zlodziejom 5,5 miliona zto-
tych. To bytoby 2.750 miesigcy
emerytury, wynoszqcej 2 tysiq-
ce zt, czyli, inaczej mowiqc,
prawie 230 lat jej pobierania!
Gdybyz jeszcze te pienigdze
szty na czyjes leczenie, albo na
szlachetny cel, ale nie! To za-
silito wiecznie gtodng kieszeri
tych, ktorzy, jak to si¢ dawniej

Mawiato si¢ tez, ze okazja
czyni zlodzieja. Okazja, czyli
co?! A raczej kto? Bo chyba
tylko my sami. Moze juz nie
w kategoriach ztodziejstwa,
ale raczej naciggactwa, nieu-
stannie poddajq nas prébom.

Warsztat  samochodowy,
w ktorym przekonujq ,,naiw-
niaka”, ze moze i cos tam stu-
ka pod maskgq, ale to dlatego,
ze ,,musi”. Sklep, w ktorym
miedzy dobrymi sokami stoi
kilka przeterminowanych, juz
sfermentowanych. Bank, ktory
oferuje , darmowe” ustugi,
lecz ma sposob, by sowicie na
nas zarobié. ,,Uczciwy” wia-
Sciciel, ktory sprzedaje nam
swdj uzywany samochaod.

Kochany naiwniaku...
Wiem, ze wiasciwsze bytoby
nazwanie cig¢ raczej cztowie-
kiem ufnym, szczerym, do-
brym, takim z sercem na dto-
ni. Prosze tylko - dbaj o sie-
bie. Nie tracqc nic ze swojej
serdecznej wiary w ludzi, pa-

przezornosci i naiwnos¢ nie-
szezesni oszukani podarowali

nie wiedzq, kogo nabierad, bo
tqczna wartos¢ tych kradziezy

Co tam panie na Pradze...

Stodka Italia

Byto stonecznie, ale mrozno.

- Patrz pan, panie Kaziu, co si¢ dzieje - ludzie chodzq ni-
czym bomby zegarowe.

Eustachy Mordziak poczynit swq uwage w barku domu han-
dlowego przy ,,Szembeku”. Kazimierz Gtowka przystat na ba-
rek z ochotq, bo i czysto i do toalety blisko, co dla dzentelmenow
w pewnym wieku nie jest bez znaczenia. Zwtaszcza po kawie.

- Nie ma si¢ co dziwic. Wszystko drozeje, a nie kazdy jest
postem lub senatorem — podwyzki sobie nie da.

- Wiesz pan, jak si¢ o tym dowiedziatem, to az mnie za-
trzgsto. Wstydu nie majg.

- Wstyd to moze i majq, ale wyczucia ani troche. Gdyby
mieli, to nie dodawaliby sobie kasy, gdy zima trzyma, ceny
galopujq, a ludzie sq bez grosza. Powiem panu, zZe jak tak
o tym wszystkim mysle, to Zatuje, Ze nie jestem Wtochem.

- Dlaczego akurat Wlochem?

- No, powiedz mi pan, jaki oni majq teraz gtowny problem?

- Podobno cata potnocna Afryka ptynie do nich na to-
dziach, ucieka przed ruchawkq. Italiaricy juz nawet Unig
poprosity o pomoc, bo sami rady nie dajg.

- Owszem, prawdgq jest, co pan méwi, niemniej ich naj-
wazniejszy problem nazywa sig Silvio Berlusconi.

- Premier?

- Nic pan nie wiesz? NiemoZliwe.

- No, wiem, ze gos¢ wiosy sobie na tysing przeszczepit,
buty z obcasikami nosi, bo ogdlnie maty jest, zmarszczki bo-

mawiato, ,,nie siejg, nie
orzq”, ale lubig zbierac.

migtaj o ostroZnosci i rozwa-
dze. Na wszelki wypadek... Zu

- Wlochami moze i rzqdzi, ale Wtoszkami to juz nie. Baby
si¢ zbiesity, jak wyszto, Ze on panienki do siebie zaprasza.
Co prawda niezbyt cigzkich obyczajow, ale jednak nieletnie.
I..

- Bara, bara?

- Nie — bunga, bunga. Niewazne, wiemy, o co chodzi. I to
Jest ten ich najwigkszy problem — premier hasat z nieletni-
mi panienkami. I ptacit im!

- Migdzy nami mowiqc, to one chyba tylko z metryki sq
nieletnie, bo z tego, co zobaczytem, to sq bardzo letnie.
Mozna nawet powiedziec, gorgce, ze az parzq. I pomyslec,
panie Kaziu, ze i u nas byto tak wesoto. Nie to, co teraz. Ko-
mu to przeszkadzato?

- Nie rozumiem, co pan ma na mysli?

- Nie pami¢ta pan hrabianki Potockiej? Catq ksigzike na-
pisata o naszych liderach w tézku. Oni si¢ zarzekali, ze
nieprawda, ale co napisane, to napisane. Millera ocenita
znacznie lepiej niz Kwasniewskiego. Moim zdaniem od te-
go zaczeta sig ta ich szorstka przyjazi. Kwachu nigdy Le-
szkowi tego nie wybaczyt... To powinno zaprzqtac naszq
uwage, o to powinnismy si¢ spierac, a nie o to, o co si¢ do
zamgczenia spieramy. A swojq drogq panie Kaziu, jak on
to robi?

- Kto?

- Silvio, Berlusconi, znaczy. Jak on to robi, ze te baby ta-
bunami do niego lezq? Przeciez nie kazda brata kase.

- To jest, panie Eustachy jak z tym kontrabasistq: wysia-
da na dworcu w obcym miescie muzyk z kontrabasem i py-
ta podpartego o mur pijaczka: - Panie szanowny, jak si¢ do-
stac¢ do filharmonii?

- Trzeba di 20 ¢wiczyd, di 20 ¢wiczyc...

Swiatowe uwagi chlopaka z Pragi

0 krok
oal wiraty
,/ Gruaaldo®

(o znaczq facinskie stowa ,Polonus Hungaricus?” Za chwile to wyjasnie,
a tymczasem powiem, Ze w styczniu 2011 roku, od pani Bozeny Bog‘;guﬁskiei
- Szadai z zarzgdu Polskiego Stowarzyszenia Kulturalnego im. Jozefa Bema
na Wegrzech otrzymatem 3uio interesujgcego materiatu informacyjnego na
temat Zycia Polonii wegierskiej, w tym i 82-stronicowq publikacjg pt. ,Wegry
7 bliska — Jerzy Kochanowski” w opracowaniu pani Bozeny i Wegra, Attily
Szalai'a, tei dziatacza tego stowarzyszenia. Miano ,Polonusa Hungaricusa”
otrzymat wlasnie Pan Jerzy, kiéry niestety zmart zaledwie w wieku 58 lat
w kwietniu 2010 roku. Byt on przez ponad 30 lat niezmordowanym kronika-
rzem wydarzen polonijnych na Wegrzech oraz niezréwnanym znaweg i reje-
stratorem polskich pamigtek w tym kraju i wieloletnim wiceprzewodniczgcym
,,B;mu". Jerzy Kocﬁunowski osiadt na Wegrzech w roku 1975 i tam zu(ioiyl
rodzing.

Weérod wielu pozycji we wspomnianej publikacji znalaztem jedng pod frapu-
jgeym tytuem ,0 krol( od utraty ‘Grunwaldu”. To przedruk wywiuﬂu, jiaki z Je-
rzym Kochanowskim przeprowadzita pani Bozena w 2009 roku, a wiec tui
przed 600. rocznicq Bitwy pod Grunwulildem. Oto jego tresé.

Pani Bozena: ,Do Budapesztu, a dokladniej (!Io tutejszego Muzeum Sziuk
Pigknych, zjechata niedawno ‘Dama z lasiczkg’ Leonarda ?iu Vinci ze zhiory
Muzeum Czartoryskich. To nie pierwszy przypadek kiedy z Krakowa przybywa-
g tu dzieta malarstwa. 0 ile wiem, z ‘Grunwaldem’ Jana Matejki wigzaly sig nie
ada perypetie”.

Jerzy Kochanowski: , Pierwszq zagraniczng prezentacje powstatego w 1879
roku najwigkszego dzieta Jana Matejki zorganizowano w?uénie w Budapeszcie
jesieniq owego roku. Donosit o tym 42. numer poczytnego tygodnika ‘Vasar-
napi Ujsag’ z 19 pazdziernika 1879 roku, podajgc: ‘Wielki polski malarz,
kidrego wystawialiémy tu niedawno i ktérego obraz ‘Batory pod Pskowem’
reproﬂukowuliémy w naszym piémie, ciqgle Zyje w pamieci budapeszieriskiej
publicznosci. Teraz Jan Matejko przedstawia swoje najnowsze, stynne malowi-
dlo w miejskim kasynie, gdzie zajmuie calg tylng éciang sali balowej'”. ,Au-
tor krétkiej relacji prasowej — ciggnie Jerzy Kochanowski w wywiadzie —
podziwia ogrom obrazu — 50 metrow kwadratowych - ponad sto namalowa-
nych nai postaci, ruch i ekspresie oraz wiernos¢ szczegotow historycznych
przedstawionych przez mistrza. Dodaje, e to ostatnie czerpat on z dor(umen-
t6w i eksponatéw zgromudzon¥(h w Krakowie, Lwowie, Gdarisku i Wiedniu.
,Dwa tygodnie pozniej — mowit dalej Jerzy Kochanowski — to samo czasopi-
smo, W dpziule drobnyc|!| wiadomosci. Jonosﬁo o skandalu zwigzanym z powyi-
szq wystawg, co nastepuje: ‘Wielki obraz Matejki ‘Bitwa pod Grunwaldem’ zo-
stat nakazem sedziego wzigty w depozyt w pomieszczeniu reduty, poniewaz
whsciciel, pewien beﬁiﬁski Eunkier, nie viscit na czas dzierzawcy reduty usta-
lonej sumy za miejsce wystawowe (jedno z dawnych znaczeri ,reduty” to ,s0-
la, w ktérej odbywaly si¢ publiczne bale maskowe” — ZB). ,Dzierzawca za-
tem poprosit sedziego o natozenie hipoteki na obraz w wysokoéci 600 forin-
t6w. Od chwili, gdy ta nieprzyjemna sprawa zostanie rozwigzana, interesujg-
ce dzielo bedzie moina ponownie oglgdaé. Jak wies¢ niesie, krakowskie mu-
zeum zamierza obraz odkupit i oferuje za niego — jezeli fo nie jest blgd dru-
karski — sume 120.000 rubli”.

Tyle Jerzy Kochanowski. A pani Bozena dodaie od siebie: , Dzieki Bogu, obraz
Matejki trafit w koficu do Krakowa i tam pozostat. A pomysle¢, iz w kilkadzie-
sigt lat pézniej, podezas okupacji, ‘berlinczycy’ robili wszystko, aby go ponow-

¢". Tych berliniczykéw” chyba nie frzeba lﬁ;iei identyfikowat.

nie ‘odzyska¢

toksem wygtadzit, no i rzqdzi tq Italig, jak chce. Seaser Zysmunt Broniarek
REKLAMA REKLAMA
|Wspomnienie DIE, TAPICER PRZYCHODNIA WETERYNARYJNA

Tadeusz HANDZIUK (1931-1996)

Tadeusz, cztowiek ciepty, madry,
ujmujacy, zawsze skory do pomocy,
czuly mgz i wspaniaty ojciec - opus-
cil nas pigtnascie lat temu,l marca
1996 roku. Byt absolwentem dwdéch
wyzszych uczelni, a w latach 1982-
1995 prowadzit w al. Waszyngtona
rodzinng firm¢ - sklepy ,,Martusia”,
co nie przeszkadzato Mu poswigcaé wiele czasu dla dobra
srodowiska kupieckiego. Byt jednym z zatozycieli i diugie
lata czlonkiem zarzadu Stowarzyszenia — Kupcow
~Merkury”.

Odszedl na boskie sciezki, pozostawiajac po sobie
zyczliwa pamieg¢ przyjaciét i znajomych, a w naszych ser-
cach luke nie do zapetnienia. .

Zona Ewa Handziuk
Cérka Marta Zuchowska
‘Wnuk Tomek

T1GRO

Studic Dehoragg Wetrz

Wykonujemy dekoracje okien:
# firany, zastony, story rzymskie

i austriackie
# montaz karniszy, pomiary i projekty
@ pokrowce na meble i narzuty
@ duzy wybér tkanin

ul. Igaiiska 2 lok. 6

tel. 022 810-24-73; 0503-679-679

RESTAURACJA

ul. tukowska 17a
tel./fax: 022 612-15-78
www.solipieprz.com

ORGANIZUJEMY

PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE

Zapraszamy od pon. do pt. w godz. 11°-18%

PONY
Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
B Montaz i wywazanie
RUN ON FLAT m
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon B
B Prostowanie felg B

* USLUGI
* Narozniki wg. wymiaréw klienta
* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zakiad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 612-53-88
0-691-75-50-50

T.Bagan L.Pasadyn
- - Filia Kliniki Matych Zwierzqt , WAWER”
%é w’ Dziatamy od 1989 roku.
Zaufaj doswiadczonym specjalistom.
—— Warszawa Godaw ul. Rogalskiego 8a —
tel./fax. 22 672 49 79, tel. kom. 603 909 995
pon.— pt. 10.00-19.00; sobota 10.00-14.00
———— Leczenie ogélne / Szczepienia / Chirurgian ————
Specjalizacja: Profilaktyka i porady Zywieniowe / Homeopatia / Choroby uszu

Spotdzielnia Mieszkaniowa
»,Marysin Wawerski”
w Warszawie ul. Begonii 9

0GEASZA PRZETARG NIEOGRANICZONY
na lokal mieszkalny
z odzysku o statusie: wyodrebniona wasno$é
Korkowa 139/145 m 3

Powierzchnia uzytkowa — 37,50 m kw.
(2 pokoje, ciemna kuchnia, parter).
Cena 213.525 zt.

Druki do przetargu do pobrania w siedzibie Spétdzielni.
Oferty nalezy sktada¢ do 16.03.2011 r. do godz. 15.00
w sekretariacie - pok. nr 4.

Przetarg odbedzie sig w dniu 17.03.2011 r. 0 godz.12%
w siedzibie Spétdzielni — pok. nr 4.

Informacje pod nr tel. 22 812-02-78

Filipinski vzdrowiciel
JAMES A. CABELAS

Absolwent Paramedycznego | Technicznego Instytuty
MERIDIAN w Baguio City oraz Azjatyckiego Instytutu
Fundacji Paramedycznej w Pasay na Filipinach. Pocho-
dzi z dlugowiecznej rodziny, w ktérej dar vzdrawiania
przechodzi z pokolenia na pokolenie, i jest

i = za jednego z najlepszych healeréw na Filipinach.

Inajduje zaburzenia energetyczne roinych organéw w ciele czlowieka i skutecznie je eliminuje.
Wzmacnia naturalne sity obronne organizmu, udrainia i oczyszcza kanaly energetyczne. Dziata na
wszystkich poziomach energii duchowej likwidujqc cate spectrum choroby. Poswigca choremu ok. pét
godziny, ale zalezy o od stanu chorego. 0d tego tei uzaleinia wybor techniki. Raz sq to munuuﬁm
manipulacie, kiedy indziej uzdrawianie duchowe, praniczne bgdi magnetyzacja thanek. Tak zwane
bezkrwawe operacie, filipinski uzdrowiciel robi na ciele eterycznym (rozwijal swoje umiejetnosci
m.in. w Korei). Pacjenci sq zdumieni umiejgtnoiciq bezblednego dotarcia do Zrédta choroby oraz
tym, ze czesto, juz po pierwszej wizycie u niego ustgpujg wieloletnie schorzenia.

JAMES skutecznie pomaga w leczeniu wielu chordh. Migdzy innymi: nowotworowych, chorobach
organéw wewnefrznych, prostacie, problemach hormonalnych, zapaleniu stawéw, problemach
i zmianach reumatycznych, chorobach ukladu nerwowego, udarze mézgu, migrenie, paraliiu,
problemach z krgzeniem, chorobach kobiecych, bélach kregostupa, drgtwienie rgk i nég.

Przyjmuje w Warszawie na Zaciszu: 24-27 I1i 1-5, 7-10 Ill br.
Zapisy i informacje w godz. 10.00-20.00 pod numerami telefonu:
22 679-22-47, 605 324 865, 605 177 007
Niekonwencjonalne Metody Leczenia , NATURA”

Y

www.filipinskievzdrowienia.pl
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Ruchy w ruchu osiedlowym

Mija pét roku od wprowadzenia przepi-
soéw traktujacych wykroczenia na ulicz-
kach osiedlowych tak samo jak na innych
drogach. A jednak znaczna czes$¢ kierow-
coéw wciagz tamie przepisy na osiedlach.

Przypomnijmy, ze we
wrzesniu ubieglego roku
znowelizowano ustawe o ru-
chu drogowym. W swietle
aktualnych przepiséw poli-
cjanci moga kara¢ kierow-
cOw za wykroczenia popel-
niane na osiedlowych ulicz-
kach, przysklepowych par-
kingach i na ulicach prywat-
nych. Jest tylko jeden waru-
nek. Aby lekcewazacy prze-
pisy kierowca otrzymat
mandat (w wysokosci nawet
500 zi.), na osiedlowych
uliczkach musi by¢ zrobiona
i zatwierdzona tzw. organi-

zacja ruchu. Czyli ustalone
przepisy i znaki obowiazuja-
ce na tym terenie. — Zlecili-
smy wykonanie projektu
organizacji ruchu wyspecja-
lizowanej firmie — moéwi
~Mieszkaricowi” Stanistaw
Galgzka, prezes spotdzielni
.Grenadierow”. — Sprawa
Jjest w trakcie realizacji. Nie
moze byc tak, ze kazdy robi
sobie co chce, bo przeciez tu
chodzi o bezpieczeristwo
i komfort mieszkaricow.

Na batagan panujacy na
osiedlowych uliczkach bar-
dzo narzekaja mieszkancy

Osiedla TOR przy ul. Pod-
skarbiriskiej.  Faktycznie,
wewnetrzne uliczki sg tutaj
bardzo waskie i kazdy nie-
prawidlowo zaparkowany
samoch6d powoduje bardzo
duze komplikacje. Szczeg6l-
nie w okresie zimowym,
kiedy na chodnikach i jez-
dniach zalegaja zwaly snie-
gu. — Od kilku lat staramy
sie uporzqdkowac ruch we-
wnetrzny — moéwig mie-
szkancy Osiedla TOR. — Ale
Jestesmy bezradni, bo uliczki
nie nalezq do nas, tylko do
Gminy. Pono¢ potudniowo-
praski ZGN jui opracowat
projekt organizacji ruchu,
tylko dlaczego nie wprowa-
dza go w Zycie?

Od ponad czterech lat
uporzadkowany jest ruch na
Osiedlu ,,Atenska”.

— Opracowalismy taki
schemat nie czekajgc na
zmiang przepisow — wyja-
$nia Bogdan Piasta z zarza-
du spétdzielni. — Zatwierdzit
go miejski inZynier ruchu,
zaopiniowata policja i straZ
miejska. Na osiedlu stojg
znaki drogowe, oznaczone
sq , koperty” dla niepetno-
sprawnych, drogi pozarowe,
ciqgi pieszo-jezdne. Mie-
szkancy osiedla juz si¢ przy-
zwyczaili do obowiazuja-
cych tu przepiséw i rzadko
je tamia. Warto nadmienid,
ze précz znakéw drogowych
regulujacych zasady ruchu
samochodéw i pieszych,
SBM ,,Ateniska” zdobyta si¢
takze na dodatkowe tablice
ulatwiajace zlokalizowanie
konkretnego budynku (na
zdjeciu).

Jednak w wielu miejscach
szacunek dla prawa nie jest
az tak powszechny. ,,Mie-
szkaniec” czgsto otrzymuje
sygnaly z prosba o interwen-
cje. Bezprawne parkowanie
na miejscu dla inwalidéw,
zastawianie autami bram lub
wyjazdéw z garazu, parko-
wanie na chodniku, to naj-
czestsze wykroczenia kie-
rowcéw. Przepisy juz sg. Te-
raz nalezy wymagac od za-
rzadcow, wiascicieli i admi-
nistrator6w terenéw, aby jak
najszybciej opracowali pro-
jekty organizacji ruchu na
podlegtych im terenach, a od
policji i strazy miejskiej, aby
konsekwentnie karane bylo
tamanie prawa. Takze
w tym, utrudniajagcym zycie
zakresie.

Sukces mieszkancow

Pomiedzy pawilonami handlowymi, a garazami przy ul.
Miedzynarodowej 56 rosto nielegalne wysypisko $mieci.
Po licznych naciskach i interwencjach mieszkancow
okolicznych budynkéw wysypisko zostato zlikwidowane.

Sterta Smieci narastata od ubieglorocznych Swiat Bozego Na-
rodzenia. — Na Saskiej Kepie, trzy i pot kilometra od Patacu
Kultury, mamy Neapol! — ironizowat w mailu do naszej redakcji
Filip Chrzanowski, mieszkaniec jednego z pobliskich budyn-
kéw Osiedla ,,Migdzynarodowa”. Jednak mieszkaricy nie ogra-
niczyli si¢ tylko do narzekania na zaistnialg sytuacj¢. Wielokrot-
nie interweniowali zar6wno w Strazy Miejskiej, jak i w spot-
dzielni ,,Migdzynarodowa”. Z poczatku nikt si¢ nie przyznawat
do nadzoru nad zasmieconym terenem (wysypisko miato zale-
gaé czgsciowo na dzialce komunalnej, czgsciowo spétdzielczej
i czgsciowo na prywatnym terenie). Jednak po licznych naci-
skach, w lutym, zostato zlikwidowane a spétdzielnia mieszka-
niowa wywiesita w tym miejscu tabliczke informujacg o zaka-
zie sktadowania §mieci i tzw. gabarytéw (na zdjeciu).

- Teraz jest spokdj — informuje ,,Mieszkaiica” pan Filip. Szko-
da tylko, ze sytuacja musiata trwac tak dtugo. — Wyglgdato to
paskudnie — wspomina niedawny stan posesji Robert Szczepaii-
ski z budynku przy ul. Migdzynarodowej 54 — Dodatkowo
Smieci byty roznoszone i rozwalane przez ptaki, ktore szukaty tu
resztek pozywienia. Brawo, ze udato si¢ wymusié¢ zlikwidowa-
nie wysypiska, ale mieszkancy tej czesci osiedla przy ul. Mig-
dzynarodowej wskazujg kolejny problem: - Nie mamy gdzie
parkowac swoich aut. Nasze dotychczasowe miejsca zajmujq lu-
dzie z ,,Rezydencji”... Chodzi o to, ze pomigdzy ,,starymi” wie-
zowcami spotdzielni zostalo wybudowane osiedle ,,Migdzyna-
rodowa Residence” i kierowcy z tego osiedla czgsto parkuja
przy innych blokach. Rozwigzania tego problemu mieszkancy

ul. Minska 38
tel. 813 99 55

AR DZTA

HURT DETAL

| NARZEDZIA, art. METALOWE

wiasny
parking

ES

B Turystyczne

o Nieszzgsliwe wypa

Warszawa- Wesola ul. Dzielna 19
www.ubezpieczenia-wesola.pl

UBEZPIECZENIA - pelny zakres

m Komunikacyjne (0C, AC, NNW, ASS, Pakiety)
m Majgtkowe: mieszkania, domy, sklepy i firmy

m Odpowiedzialnosci (d%(wilnei
i
W Finansowe — wadialne i inne

HESTIA, PZU, WARTA, PTU, HDI ASEKURACIA, UNI

W godz. przedpotudniowych moil

INTER RISK, COMPENSA
Tel./fax 22 773-51-46 lub 601-360-597

on.-pt. 14.00-20.00; sob. 10.00-15.00
ﬁwoéc’ dojazdu do klienta.

# Pralki automatyczne
= Ardo, Ariston, Candy, Indesit,
Poias, Whirpoal itp.
o« Zmywarki
» Maszyny do szycia
o Zmech. Sprzet AGD
- Roboly kuchenne - Susrarki
- Zedazka - Czajniki
- Odkurzacre alakirycrna
Serwis gwarancyjny firm
ERAVO - ADA, LIBELLA,
MPM PRODUCT
SZYBKO SOLIDNIE GWARANCJA
Toproszomy: pon.-pt, gode, 9-17
sobota godz. 9-13

PRAL-MASZ

WARSZAWA - GROCHOW

ul. Kobielska 75
rag Kickiego

@ Tel. 870 42 42 ﬁ
\ /

0-501 774 934

CENTRUM
GLAZURY
SALON FIRMOWY
PRODUCENTOW
POLSKICH
I ZAGRANICZNYCH

© kabiny, wanny,
meble lazienkowe
@ glazura, terakota, gres
@ panele, parkiet, korek
® plytki elewacyjne, klinkier
® kleje, fugi, listwy
® narzedzia

PROMOCJE!

04-866 Warszawa
ul. Wat Miedzeszyiiski 231
(rondo Traktu Lubelskiego)

pon.-pigt. 9-18, sob. 9-14
www.hazym.com.pl

[ eurobank

rata nizsza
nawet o potowe

w kredycie konsolidacyjnym
jeden za wszystkie

Zapraszamy do placéwki eurobanku w Warszawie:
KING CROSS PRAGA, ul. Jubilerska 1/3.

zadzwon
19 000 vaw.eurobank.pl

Zabezpieczenia Antykorozyjne Pojazddw

Czestym dylematem nabywcéw samochoddéw jest to, czy war-
to zahezpieczaé antykorozyjnie nowe auto. Odpowiednio przy-
gotowane do jazdy w naszym klimacie postuzy dtuzej, niz po-
jazd, w ktérym nie wykonano zadnych tego typu prac.

Przy zakupie nowego auta koszt dodatkowego zabezpieczenia anty-
korozyjnego w stosunku do jego ceny nie wydaje si¢ duzy, wynosi
on bowiem okoto kilkaset ztotych. Dlatego warto zabezpieczy¢ nasz
pojazd, bowiem mimo postgpu technologii wytwarzania podzespo-
fow producenci nie gwarantujg ich zbytniej diugowiecznosci.
Polska, jak i kilka innych sgsiednich paristw, jest na dorobku, tak

wigec wielu obywateli nie sta¢ na tak czgsta wymiane samochoddw,
jak to ma miejsce na Zachodzie. Dlatego problem korozji w samo-
chodach starszych jest gtéwnym powodem trosk ich wiascicieli.
Niestety w wigkszosci przypadkéw auta uzywane sprowadzone
z zagranicy nie maja zadnych dodatkowych zabezpieczen poza tymi
przewidzianymi przez producenta. Ich poprzedni wiasciciele czgsto
wiasnie dlatego pozbyli sie ,staruszka”, bo pojawita sie korozja.

Zapraszamy!
Warszawa, ul. Nasielska 46, tel. 22 428-39-52,
tel. kom. 602-795-745;
e-mail:biuro@autoszaserbis.pl

Magda Kato | oczekujg od wladz spéldzielni. ar
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( g\ [TELEFONY X rEr—

M tﬂI_M IMM A Organizacji

O Pyt oo
Q o™ Turystyki Rekreadj

m skup W sprzedaz i Sportu Sp. z 0.0.

(), KOMORKOWE

m sim-locki Al Stanéw Zjednoczonych 72 lok. 35
= akcesoria Tel. 512-586-503, 607-930-367
= naprawy

e-mail: k.napierala@potris.pl
NOWO OTWARTY SKLEP Z PUCHARAMI
OFERUJEMY:
W puchary ® medale  statuetki M figurki
M frofea szklane @ podzigkowania
W emblematy M grawerowanie

www.krasphone.pl
® CH Szembeka
ul. Zamieniecka 90 paw. 311,
czynne pn.-pt. 9-18, sob. 9-14
tel. 333-23-11; 0501 51 66 60

e-mail: sklep@krasphone.pl

Zapraszamy do stoiska
z OBUWIEM

w SDH Universam ,,Grochéw”
ul. Grochowska 207

Oferujemy obuwie damskie, meskie,
miodziezowe i dzieciece wykonane
z najwyzszej jakosci skoér naturalnych
w szerokim asortymencie wzornictwa

i kolorystyki oraz obuwie komunijne

NOWA KOLEKCJA
WIOSNA - LATO 2011 r.

obuwia firmy Rieker Antistress
W stoisku szeroki wybdr galanterii skérzanej,
toreb oraz walizek podréznych

Nowa kolekcja, najmodniejsze fasony, oryginalne
wzornictwo, wysoka jakos¢, przystepne ceny zapewnia
satysfakcje naszym klientom.

ZAPRASZAMY 6 dni w TYGODNIU

Realizujemy: KARTY PLATNICZE, KARTY KLIENTA SPOLEM
oraz BONY SODEXHO

MNESZXANIEC



Mate teczowe piosenki

Teczowo i wesolo byto 8
lutego w Szkole Podsta-
wowej nr 143 im. Stefana
Starzynskiego. Wszystko
za sprawa Dzielnicowego
Konkursu Piosenki Dzie-
ciecej , Teczowe piosen-
ki”, ktéry w szkole odbyt
sie juz po raz trzeci.

Organizatorkami konkursu sg
nauczycielki edukacji wezesno-
szkolnej - Grazyna Winiarz,
Izabela Rohnka i Malgorzata
Brzozowska.

Panie z ogromnym zaangazo-
waniem dbaja o kazdy szczegot
imprezy, wierzac, ze jest to wiel-
ka szansa na ukazanie talentéw
najmtodszych i przede wszyst-
kim okazja do wspdlnej fanta-
stycznej zabawy. Konkurs cieszy
si¢ rosngcym zainteresowaniem
wsréd nauczycieli i uczniow,
zbierajac w swoje szeregi coraz

W tegorocznym finale wzig¢to
udziat 27 matych artystéw z 9
szkot. Wszyscy zaprezentowali
wysoki poziom i fantastyczng
wrazliwos¢ muzyczng. Kon-

kurs to jednak nie tylko $piew,
ale tez niezwykla choreografia,
stroje i co najwazniejsze — sze-
roki usmiech na dziecigcych
twarzach.

Imprez¢ uswietnil wystep
Jacka Kawalca (na zdjeciu),
ktéry jako absolwent tej szkoty
z sentymentem odwiedza jej
mury i wspétuczestniczy we

wspllnym $wigtowaniu. Pan
Jacek byt jednoczesnie czton-
kiem jury i wraz z pozostatymi
jurorami oceniat i nagradzat ar-

wigkszg liczbe chetnych.

tystéw. W Jury zasiadala réw-

niez  inspektor  Wydziatu
Oswiaty Violetta Mielczarek,
ktora odczytata list od burmi-
strza dzielnicy z podzigkowa-
niami dla Dyrekcji i Nauczycie-
1i SP nr 143.

W teczowym konkursie,
pierwsze miejsce wyspiewat
Ahmed Mohmoud uczeni klasy
ISP nr 141 piosenka ,,Za maty”,
drugie i trzecie miejsce zdobyty
kolejno: Alicja Husar uczennica
klasy III SP nr 279 ,Piosenka
Krélowej Sniegu” i Julia Bart-
czak z klasy III SP nr 60 ,,Pio-
senka drewnianych lalek”. Wy-
réznieni zostali takze: Katarzy-
na Tranda SP nr 143, Lena Soj-
ka SP nr 279, Oliwia Poptawska
i Dominik Gérka SP nr 143.
Zwycigzey otrzymali pamigtko-
we statuetki, dyplomy i ksigzki.

Miodym wykonawcom ser-
decznie gratulujemy i zyczymy,
aby ich pasja pozostata z nimi
na zawsze oraz aby nigdy nie
zapomnialy o swoich pierw-
szych dziecigcych sukcesach,
dzwigczacych posréd szkol-
nych muréw. enigma

[CRATULUIEMY | JEST Pan) STUTYSIEC 2gn N
PASKZE BEM KOLE! krdRY NIE ODIECHAE S

a Pedzelkiem

>® . -
2 /.° MIESZKANCA

—— Jacek Frankowski

PO PROSTU KOC

cekoiczenie 22 stn ﬂ

Owe miauczenie odbyto si¢ w ramach XXIV
& XXV Migdzynarodowej Wystawy Kotow
Rasowych i Swiatowego Dnia Kota.

Podczas wystawy zaprezentowano ponad
450 czworonogéw z kraju i zagranicy, ktére
byly oceniane przez migdzynarodowe jury
z Wioch, Norwegii, Finlandii, Chorwacji,
Szwajcarii i Polski . Specjalisci skrupulatnie
sprawdzali ich wyglad oraz zachowania. Du-
mni wtlasciciele trzymali w dioniach medale
i puchary zdobyte przez swoich podopiecz-
nych.

W sobotg odbyto si¢ uroczyste ogloszenie
zwyciezey plebiscytu zorganizowanego przez
miesigcznik Cztery Lapy - Kociarz Roku 2010.

Wsréd nominowanych byli: dziennikarz Filip
FLobodzinski, Krystyna Pomaraniska i aktorka

REKLAMA

Ewa Zlotowska. Tytut zdobyta Krystyna Poma-
raniska, ktora na co dzieri opiekuje si¢ bezdomny-
mi i porzuconymi zwierzgtami, a takze z zaanga-
zowaniem poszukuje dla nich dobrych doméw.

Roéwniez w sobote odbyt si¢ show kotéw ra-
sy Ragdoll, zas w niedzielg¢ TOP ONE, wrecze-
nie nagrdd dla najlepszych kotéw Stowarzysze-
nia Mitosnikéw Kotéw Jedynki w roku 2010.

Koty dlugowtose, poétdtugowtose, krétko-
wilose, orientalne i syjamskie — koty mate i du-
ze, zainteresowane otoczeniem i te blogo roz-
leniwione — nie sposob opisa¢ réznorodnosci,
jaka goscie wystawy mieli okazj¢ obejrzec
w ciggu tych dwéch kocich dni.

Poza samym ogladaniem, kazdy mégt doko-
na¢ wszelakich zakupéw na stoiskach oferuja-
cych karmy i akcesoria dla wasatych pupilkéw.

Wystawa byta takze znakomitg okazjq aby
porozmawia¢ z hodowcami, dowiedzie¢ si¢

1 SWIAT

wszystkiego na temat poszczegdlnych ras i po-
radzi¢ si¢ specjalistow przed ewentualnym za-
kupem kiciusia.

Obchodom Dnia Kota towarzyszyta akcja
.Rasowce-Dachowcom”. Swigto, jak i sama
wystawa majg bowiem na celu integracje mi-
tosnikéw tych zwierzat, a co za tym idzie,
ich wspdlne zaangazowanie w niesieniu po-
mocy dla kotéw bezdomnych i wolno zyja-
cych.

Kotéw jest w Polsce niespodziewanie wiele.
Pono¢ goszcza w 33 procentach polskich go-
spodarstw! Zatem w dniu ich swigta, wlascicie-
le niewatpliwie przymkneli nieco oko na psoty
swoich mruczkéw.

Glaskanie pod pyszczkiem, tudziez za
uchem, smaczny kasek czy zabawa pluszowa
myszka, to obowigzek kociarza — nie tylko
w dniu kota, ale takze w kazdym innym. Uko-
chany wasacz odwdzigczy si¢ zapewne stod-
kim mruczeniem i nieodgadniong kocig zielo-
nookg mitoscig.

Katarzyna Zielinska-Witek

REKLAMA

STARE KINO
W NOWYM
STYLU

OGLOSZENIE

Zarzad SM ,,Ostrobramska” na podstawie § 81 statutu Spétdzielni, ustawy o spétdzielniach

mieszkaniowych, Kodeks cywilny i przepisy ustawy o ochronie praw lokatoréw - ogtasza
przetarg otwarty na wynajem lokali mieszkalnych w dniu 01.03.2011r.

Oferowane lokale: cena wywotawcza czynszu najmu

== Y B 3 1. ul. Witolinska 4 m 69 - pow. uzyt. — 45,4 m? - 1. 000,00 zt,

LIS 7NN e e ) LI || 2. . wioliiska 2 m 93 - pow. uzyt. - 45,4 m' - 1. 000,00 2},
= - 3. ul. Witolifiska 5 m 62 — pow. uzyt. — 47,3 m? — 1. 000,00 I,

4. ul. tukowska 4 m 72 — pow. uzyt. — 61,0 m? - 1. 500,00 zt,

5. ul. Witolinska 4 m 16 — pow. uzyt. — 59,6 m? - 1. 500,00 zt,

6. ul. Witolinska 2 m 66 - pow. uzyt. — 45,40 m? - 1. 000,00 zi.

Najemcy, ktérzy uzyskaja w trybie przetargu prawo do zawarcia ze Spotdzielnia umowy
najmu obowigzani s do wniesienia, przed zawarciem umowy, na wskazane konto Spétdzielni
kaucji stanowigcej szesciokrotnos¢ zaoferowanego czynszu najmu dla danego lokalu oraz
ztozenia o$wiadczenia w formie aktu notarialnego o poddaniu sig egzekuciji w trybie art. 777
§1ust. 4i5k.p.c.

Poza czynszem najmu, najemca obowigzany bedzie wnosic:

1. opfaty eksploatacyjne okreslone przez Spétdzielnie,

2. opfaty wynikajace z zawartych umow z dostawcami mediow.

Oferty sporzadzone na piSmie nalezy sktadaé w zamknietych kopertach, z dopiskiem
przetarg, w sekretariacie Spotdzielni w terminie do dnia 28.02.2011 r. do godz. 18®.

eMIERR 25 LUYEGO S .
i Janek Wisniewski padi
)

Oferty winny zawieraé miedzy innymi nastepujace informacje:

. data sporzadzenia oferty,

. imie i nazwisko oferenta, PESEL, adres zamieszkania, telefon,

. warto$¢ zaoferowanej wysokosci czynszu najmu, ktéra nie moze by¢ nizsza niz okre$lona
przez Spétdzielnig,

. deklaracje o wpfacie przed podpisaniem umowy najmu kaucji w wysokosci szesciokrotnego
zaoferowanego czynszu najmu,

. zobowiazanie do zawarcia aktu notarialnego - o$wiadczenia o poddaniu si¢ przez Najemce
egzekuciji wraz ze zobowigzaniem do opréznienia i wydania lokalu po rozwigzaniu umowy
najmu w terminie wskazanym w wypowiedzeniu najmu,

. zobowiazanie do pokrycia kosztéw aktu notarialnego przez oferenta,

. o$wiadczenie o przyjeciu lokalu po remoncie wykonanym przez Spétdzielnie.

Umowa najmu zostanie zawarta na czas oznaczony.
Spétdzielnia zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podawania przyczyn.

Pozostate warunki przetargu okre$la Regulamin wynajmu lokali mieszkalnych w SM
»0strobramska”, z ktérego trescig mozna zapoznac sie w biurze Spétdzielni, pok. nr 14 lub na
stronie internetowej — www.smo.waw.pl.

Lokale mozna ogladac po uprzednim uzgodnieniu terminu z Dziatem Eksploatacji pok. nr 12
w godzinach pracy Spétdzielni, tel. (22) 612-56-66.
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informacja na stronie kina

NoveKino Praha
ul, Jagiellonska 26
rezerwacja: 022 3430 310

praha@novekino.pl
www.novekino.pl/kina/praha
www.facebook.com/novekinopraha
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SMIESZKANIEC

- Tatusiu, dlaczego babcia stale patrzy
w lustro?
- Bo co dwie glowy, to nie jednalll
©® © ©

Blondynka jedzie na rowerze. Jokis cztowiek cos za niq wo-
fa. Hobieta zatrzymuje rower, mezczyzna podchodzi i mowi:
- Zatrzymuje paniq, bo zauwazytem, ze nie ma pani powie-
trza w tylnym kole!

- Ojej! - martwi sie rowerzystka, lecz zaraz usmiecha. - Na
szczescie tylko na dole...

© ©

Samolot jest wysoko w chmurach. Hoto blondynki siedzi
niezwykle przystojny pasazer. Dziewczyna usituje nawiqzac
rozmowe, wreszcie usmiecha sig i pyta:

- Przepraszam nagjmocniej, czy pan moze tez leci tym samolotem?

® © ©

Pizzeria, kelner przyjmuje zamdwienie.

- Pizza na grubym ciescie?

- Tak.

- Na ile czesci jq pokroic? Na szes¢ czy na osiem?

- Na szes¢, za kogo mnie pan vwaza! Osmiv bym przeciez
nie zjadta! Wesoly Romek

&y, Warto wiedzied

Gdzie jestesmy skupieni na dziataniu w grupie, na innych lu-
i dziach a nie na sobie samym, jest nam... cieplej! To wniosek, jaki
) plynie z badar, przeprowadzonych przez miodziez studivjgcq
w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej na ul. Chodakowskiej. Dla-
tego podczas sytuagji stresujgeych, w ktdrych jestesmy zdani sami na siebie, mozemy od-
czuwac chiéd, cho¢ tak naprawde temperatura ofoczenia jest wyraznie wyzsza. Warto
o tym pamietac i, przezomnie, ubierac sie cieplej np. na egzamin, rozmowe rekrutacying
czy np. do sqdu. Chodzi o emocjonujgce wydarzenie o podobnym charakterze.
Natomiast wybierajqc sie na sympatyczne spotkanie z gronem przyjacict i znajomych
przygotujmy sig na to, ze naszym zdaniem w pomieszczeniu, w ktdrym sie widzimy, be-
dzie cieplej, niz wskazuje na to termometr. Niewielkie sq szanse, bysmy wéwczas zmar-
zli! Podobnie przy zakupach czy np. wyborze koloru scian. W pierwszej sytuadji sktania-
my sie raczej ku barwom chtodnym, w drugiej - ku cieptym. Czy dlatego, po jakims cza-
sie, dziwig nas nasze wlasne wybory? Ciekawska

2

Uuzle

20

Jeszcze raz o plamach. Zanim
skorzystamy z jakiegokolwiek
sposobu na ich wywabianie,
pamigtajmy, ze nie kazda me-
toda sprawdzi si¢ w kazdej sy-

tuacji. Czasami mozna za-
szkodzi¢, zamiast pomdc. Wie-
le zalezy od tego, na jakim
podtozu powstata plama: ina-
czej ratujemy skore, inaczej
drewno, inaczej tworzywa
sztuczne czy tkaniny. Tu tez
ma znaczenie, czy plama po-
wstata na jedwabiu, wetnie, ba-
wethie czy jeszcze innej tkani-
nie. Fonadto wazny jest spo-
s6b, w jaki tkanina byta barwio-
na: czy widkna nasycano kolo-
rem przed jej utkaniem, czy na
przyktad jest to nadruk.

Producenci gotowych érod-
kéw dajg zalecenia na opako-
waniu, lecz mato kto posiada
wiedze az tak szczegotowa na
temat na przyktad dzieciecej
podkoszulki, zaplamionej so-
kiem jagodowym.

Wazne jest réwniez, jak sta-
ra jest plama - im stareza,
tym trudniejsza do wywabie-
nia. Na drastyczne metody,
mogace doprowadzié nawet
do tego, ze w miejsce wywa-
bianej plamy powstanie inna,
nowa (np. trwate zazdtcenie
biatej tkaniny), decydujmy sie
tylko wéwczas, gdy mamy do
wyboru albo kosz na émieci al-
bo ,ostatnig deskg ratunku”.

HORDO

YY" BARAN 21.03-21.04
Chyba nie bedzie ci dane w najblizszym cza-
sie startowaé do jakich$ powaznych zadan.
Jedli myslisz 0 czym$ takim, na razie zostaw
ten -pomyst. Stomiany zapat, jaki moze Cie
ogarngé, sprawi, ze ugrzezniesz na poczatku,
stracisz niepotrzebnie czas i zniechecisz sie
na diuzej.-Planuj wszystko z glowg, pienigdze
wydawaj z- umiarem.
Y BYK 22.04-21.05

Postaraj sie troche zwolni¢ tempo, zamiast pe-
dzi¢ przed siebie, zacznij zwraca¢ uwage na
przyjemne strony zycia. Co$, co do tej pory by-
to dla ciebie sprawg pierwszej wagi, raptem mo-
ze straci¢ na znaczeniu. Moze przestaniesz by¢
taki zasadniczy i wymagajacy, a twoje stosunki
z otoczeniem moga sie wyraznie poprawic.

I BLIZNIETA 22.05-21.06
Najblizszy okres nie przyniesie wigkszych
zmian. Humor mogg ci poprawic¢ jakie$ zastrzy-
ki finansowe lub atrakcyjne promocje podczas
zakupéw. W pracy wszystko powinno utozyé
sie po twojej mysli, jesli bedziesz dazy¢ do ja-
kiego$ celu, zdotasz go osiagnaé. Postaraj sig
zadbac¢ o swoje zdrowie, ubieraj stosownie do
temperatury za oknem, marcowe storice bywa
zwodnicze, a nerwy trzymaj na wodzy i omijaj
szerokim tukiem osoby konfliktowe.

95 RAK 22.06-22.07
Nie bdj sie odpowiedzialnoéci, ani zwiekszonych
obowigzkow. Dzieki wiekszemu zaangazowaniu
w pracy powinny by¢ i wieksze profity finansowe
i satysfakcja z odniesionych sukcesow. Tak wy-
soko ustawiona poprzeczka zobowigzuje, a ty
powiniene$ wykorzysta¢ swojg szanse. A poza
tym ciesz sie zyciem, wiosna juz niedtugo...
&) LEW 23.07-23.08
Mozesz naprawde wiele osiggnac¢ i to w piek-
nym stylu. Przed tobg powazne zadania, ale
rowniez czas spetnienia, otrzymania nagrody
za poprzedni rok. Realistyczne podejécie do
wielu spraw zapewni ci $wietny rozwoj, zwta-
szcza w sprawach finansowych. Przezorno$¢
nakazuje, aby$ troche odpoczat. Nieliczne
wolne chwile sprébujesz zaplanowaé sobie
tak, jak zamarzysz — wygodnie, w mitym towa-
rzystwie i bezstresowo.
h PANNA 24.08-23.09
Mozesz poczué¢ sie usatysfakcjonowany, bo
istnieje szansa, ze sprawa, ktéra ciggnie si¢
od jakiego$ czasu moze sie zakoriczy¢ pomy-
$lnie. Mozliwe, ze uda ci sie¢ wzmocnic kontak-
ty z waznymi dla ciebie ludzmi. Bedziesz mie¢
okazje, aby nadrobi¢ wszystkie straty w tej
dziedzinie. W pracy, w domu, wéréd znajo-
mych otacza¢ cie bedzie sympatia i zyczli-
wos¢. A tego w najblizszych dniach bedziesz
kbardzo potrzebowat.

~

SKOP

£ WAGA 24.09-23.10

Postaraj sie o wigksza réwnowage w.spra-
wach zawodowych i rodzinnych. Za duzo cza-
su spedzasz w pracy, a przeciez jest tyle cie-
kawych rzeczy do zrobienia. W finansach bez
wiekszych zmian, ale powoli wszystko idzie ku
lepszemu. Spéjrz na $wiat bardziej optymi-
stycznie, a dreczace cie watpliwosci znajda
swoje rozwigzanie. W tym przypadku zdaj sie
na osoby kompetentne lub przyjaciét, ktorzy
beda ci mogli stuzy¢ pomoca i rada.

M, SKORPION 24.10-23.11
Jesli chcesz sobie zaoszczedzi¢ nerwéw, na
wszelki wypadek trzymaj sie z daleka od oséb,
ktére lubig czasem nastgpi¢ ci na odcisk. Na-
piecie w sprawach sercowych moze ztagodzié¢
szczera rozmowa z partnerem i proba rozwig-
zania konfliktu. Swoje reakcje sprébuj dosto-
sowac¢ do rzeczywistej wagi problemu.

STRZELEC 24.11-22.12

W najblizszym czasie na gtéwny plan moga sie
wysung¢ sprawy zawodowe i finansowe. Kto$
moze sig zwréci¢ do ciebie o pozyczke lub zto-
zy¢ propozycje wejscia w spotke. Przed podje-
ciem decyzji, rozwaz wszystkie za i przeciw.
Cata sprawa moze mie¢ zaskakujgce dla cie-
bie zakoriczenie. W sprawach osobistych nie
szykujg si¢ wigksze zmiany, ale warto bytoby
zastanowic si¢ nad przysztoécig.

Y KOZIOROZEC 23.12-20.01
Najblizsze tygodnie moga sprzyja¢ robieniu
kariery, a okolicznosci sprzyja¢ zmianom i zdo-
bywaniu nowych do$wiadczen. Nie warto cze-
ka¢ z zatozonymi rekoma na to, co si¢ wyda-
rzy. W najblizszym czasie musisz wykazac si¢
inicjatywa i zabra¢ si¢ do realizacji waznych
dla ciebie planow.

2 WODNIK 21.01-19.02
Postaraj si¢ trzyma¢ z daleka od intryg i roz-
plotkowanego towarzystwa, bo niewykluczo-
ne, ze kto$ celowo bedzie cie wprowadzat
w btad. Spokéj, umiar i poczucie realizmu —
oto, czego mozesz potrzebowaé¢ w najbliz-
szym czasie, by z wszelkich potyczek wyj$¢
z tarcza. Nie przejmuj sie tym, co méwig inni,
wazne jest teraz to, czego chcesz ty.
RYBY 20.02-20.03

Droga Rybko! Przed tobg pomysiny czas - nie
powinnas mie¢ teraz powodéw do narzekan.
Jest szansa, ze nie zaznasz wigkszych trosk
i chwilowo nie bedziesz musiata zaprzata¢
gtowy powaznymi sprawami. Majgc do nich
dystans i troche niefrasobliwy stosunek szyb-
ciej znajdziesz sposéb na ich rozwigzanie.
Postaraj sie jednak nie zawiera¢ blizszych
kontaktdw z nieznanymi osobami, bo mozesz
sie zdziwic...

Mmliuj

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwili

wytchnienia, usmiechu, po prostu - luzu!

[ ZAJRZYJIMY DO KUCHNI  ( DI
I Cos z ryb, ze szczegding dedykacja dla pewnej mio-
dej damy, ktéra ich nie lubi. Moze zmieni zdanie?
Przepis jest prosty: wszystko wtozy¢ do miski, wymieszaé wi- \ J
delcem, rozgniatajac. Nie miksowaé! Gdy gotowe, odstawi¢ na
| pét godziny (nie do lodéwki). Zjada¢ na kanapkach lub wypetniajac awanturka np. I|-
stki cykorii lub potéwki papryki czerwonej.

I DAwanturka: Wedzona makrela, obrana ze skory i z 05Ci, o
ser chudy lub péfttusty (nie homogenizowany, tylko zwykly),
I dymka cata, siekana lub tylko szczypiorek, do tego sél i pieprz.

I Zupa rybna lekka: wloszczyzne gotowaé ledwie przykrytg przez okoto 30 minut I
na wolnym ogniu, z przyprawami. Doda¢ filet ryby slodkowodnej (moze by¢ karp) bez
osci, lecz najlepiej ze skoéra. Po 10 minutach delikatnie wyjaé¢ rybe i podzieli¢ na ka-

I watki wielko$ci $liwki, starannie usuwajgc oéci i skore. Wywar przecedzi¢, zagotowaé I
i zrobi¢ lane kluski, wlewa]qc do niego, gdy Wrzacy, Ja]ko wymieszane z maka do kon-

| systencji $mietany - wazne, by wlewajac stale miesza¢ wrzatek. Powtdrnie zagoto- |

I wac, doda¢ czastki gotowej ryby i spora gar$¢ natki. Kto lubi, moze wcisna¢ troche I
cytryny. Smacznego!

I DPstrqg pieczony: calego pstraga lub inng rybe stodkowodng oczyscic, oplukaé I
wewnatrz skropi¢ solidnie cytrynq i nasoli¢ (umiarkowanie). Piekarnik nagrza¢ do oko-

| to 150°C. Rybe nasmarowaé z zewnatrz oliwg. Do jej wnetrza wiozy¢ kawaleczekl

I $wiezego masta oraz ulubione przyprawy: np. gatazki natki i plasterek cytryny, same I
gatazki kopru, albo gatazki rozmarynu (najleple] smezego) tymianku i oregano, czy

| tez mieszanke zi6t suszonych. Rybe zawingé w folig i piec okoto 20 minut. Podawaé |

| z ziemniakami z wody i lekkg suréwka. I

| DRyba z patelni: rybe morska (np. dorsz, morszczuk, tosos itp.) optukaé, solidnie |

| skropi¢ octem jabtkowym (nie innym), posoli¢ i pozostawi¢ w chtodzie przez okoto 30 |
minut. Na patelni rozgrza¢ oliwe, nie wigcej niz 2-3 tyzki. Jeéli filet rybny jest ze skora,
najpierw smazymy go przez 3-4 minuty skérg do gory, potem odwracamy i jeszcze |
okoto 10-12 minut, zaleznie od wielkosci ryby i grubosci porciji. Je$li filet jest bez skory

I - strony sg obojetne, lecz wymaga wigkszej ostroznosci w zdejmowaniu z patelni, by I

| sie nie rozpadt. Na minute przez zdjgciem z ognia rybe leciutko skropic¢ (nie - polaé!) |

I_octem balsamicznym i posypa¢ $wiezym koperkiem. Pyszna 35zia_|
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Rozwigzanie nalezy przesyta¢ pod adresem redakcji w terminie 7 dni od daty ukazania
sie gazety. Rozwigzanie krzyzéwki Nr 2/2011: ,,Chtopski upor”. Nagrode — bilet do kina
dla 2 os6b — wylosowat p. Andrzej Stryjecki z ul. Miedzynarodowej. Po
odbidr biletéw zapraszamy do NoveKino Praha (z dowodem osobistym
i egz. ,Mieszkanca” Nr 4/2011) do 04 marca br. po wcze$niejszym
umowieniu sie telefonicznym z dziatem rezerwaciji biletow.

NoveKino Praha ul. Jagielloriska 26, rezerwacja 22 343 03 10, praha@novekino.pl
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ADMINISTROWANIE

® Administrowanie nieruchomo-
Sciami. Tel. 0692-614-577
® Ustugi rachunkowe, PIT-y.
Kontakt tel. 505-553-045

AUTO-MOTO

® Auto-Skup.  Tel. 795-297-763

AUTO-MOTO/kupie

® Fabig lub japoriski.
Tel.506-871-924
©® Malolitrazowy.
Tel. 789-136-353

KANCELARIA PODATKOWA
Lex - Fin
Kompleksowa obstuga
ksiegowo-podatkowa
firm
Warszawa-Rembertéw
al. gen. A. Chrusciela 44
tel. 22 610-28-29
e-mail: biuro@lex-fin.pl

® Ksiggowos¢ — fachowo, rzetel-
nie, dyskretnie, osobi$cie popro-
wadze. Tel. 606-763-006;
22 810-83-60

® Szybka pozyczka bez BIK.
Tel. 667-877-945

® AAA, Antyki wszelkie za go-
téwke oraz znaczki, monety, me-
dale. Tel. 0516-400-434
® Antyki, monety, pocztéwki,
znaczki, ksiazki, obrazy, meble
i inne przedmioty.
Tel. 22 610-33-84; 0601-235-118
® Monety, banknoty, odznaczenia.
Antykwariat ul. Andersa 18.

Tel. 22 831-36-48

SPRZEDAM

Maszyny do szycia na metalo-
wych cze¢éciach, walizkowe,
z gwarancja. Cena od 200 zl
Ul Czapelska 32.

Tel. 22 870-71-72

® Odkurzacze Rainbow — nowe,
uzywane — serwis, konserwacja,
akcesoria. Tel. 0606-742-822;

www.odkurzaczerainbow.pl

® Alkoholowo-narkotykowe od-
trucia, Esperal.
Tel. 22 671-15-79, 22 613-98-37

REKLAMA

OGtOSZENIA DROBNE & WGEOSZENIA DROBLE & 0IGEOSZENIA DROBNE

PILNIE SPRZEDAM:

SEGMENT FALENICA
210 m? NA DZIALCE 180 m?
cena - 650 000 PLN

HMR nieruchoma:

www.hmr.pl

tel. (22) 615 80 05

DZIALKA Trakt Lubelski
2657 m* w.z na 4 budynki dwulokalowe
tel. 500 161 109

“(22) 61580 06 . T

MEDYCYNA NATURALNA

® Masazysta, masaz klasyczny,
leczniczy — wizyty domowe.
Tel. 602-412-901

©® AAA Angielski, niemiecki.

Tel. 601-20-93-41
® Angielski.  Tel. 519-589-081
® Fizyka, matematyka — korepetycje.

Tel. 22 615-81-50; 603-581-282
® Francuski, rosyjski, thumacze-
nia przysiegle, inzZynieryjne,
handlowe. Tel. 0601-35-18-64.
Bez posrednikow!
® J. polski — nauczyciel, matura,
poziom PiR. Tel. 698-700-166
® Korepetycje. Mgr inz. Matema-
tyka, fizyka, szkota podstawowa,
gimnazjum, liceum (skutecznie).

Tel. 692-095-060
® Liceum dla dorostych.
Tel. 22 517 77 40; 602 232 879
® Matematyka, dojazd.

Tel. 691-870-045
©® Matematyka. Tel. 607-163-744
® MATEMATYKA.

TEL. 504-242-103
® Opiekunka dziecigca — szkota po-
licealna, kursy. Tel. 22 310-27-40
® Szkota policealna - dekorator
wnetrz, opiekunka/guwernantka.

Tel. 22 517-77-40; 602-232-879
® Szkolenia BHP.

Tel. 22 517-77-40

NIERUCHOMOSCI/mam do wynajgcin

©® PAWILON WOLNOSTOJA-
CY 150 M. KW. (PRZY IN-
STYTUCIE KARDIOLOGII)
W ANINIE WYNAJME. KLI-
MATYZACJA. MONITORING.
TEL. 500-40-40-05

® Pokdéj z kuchnig, komfort.
Tel. 606-348-026

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® Bezposrednio Komorska 50
m kw. Tel. 505-171-574

DAM PRACE

® Praca dodatkowa.

Tel. 698-617-561
® W biurze podrézy i agencji
ubezpieczein w Wesolej. CV ze
zdjeciem: ubezpieczenia.turysty-
ka@gmail.com

DOMY POGRZEBOWE

"EXITL
MOCH

i

www.exitus.com.pl

REKLAMA

Warszawa: ul.

TRUMNY lub URNY z RABATEM 10%
(24h) 22779 23 39, 50033 99 33

ZAKEAD
POGRZEBOWY
,,GENI TA ”Kurawsty

Stuzym, rzez calq dob:
Warszawa ul. Korkowa 167
tel.: 22 613-24-42
Calodobowo 602-398-417
Warszawa al. Komandoséw 34
tel.: 22 612-86-32
Calodobowo 604-216-738
www.genita.pl

MIESZKANIEC

CZASOPISMO
SPOLECZNO-SAMORZADOWE

ZAKEAD POGRZEBOWY

Ustugi kompleksowe

ul. Szaseréw 137
tel./fax 22 610-02-17
kom. 602-26-26-75
CALODOBOWO

SZUKAM PRACY

® Doswiadczony instruktor nauki
jazdy podejmie pracg w osrodku
szkolenia kierowcow.

Tel. 501-555-790
® Kobieta - 55 lat, doswiadczenie
zawodowe, praca w kadrach. Zna-
jomos¢ programu Modul Kadry-
Ptace, Symfonia Forte Esage, Ptat-
nik — podejmie pracg w kadrach
lub inng administracyjng od zaraz.

Tel. 603-695-486; 22 879-86-68
® Kompleksowa opieka nad oso-
bami starszymi i niepelnospraw-
nymi. Tel. 507-189-459
® Sprzatanie mieszkai, biur.

Tel. 515-943-649
® Szwaczka- krawcowa.

Tel. 509-650-674 (od 16.00)

,,Zlota raczka” - prawo jazdy
kategorii B, dyspozycyjny.
Tel. 501-555-790

Biblijny Kosciét Baptystyczny
w Aninie zaprasza na nabozen-
stwa: Srody 18.00, Niedziele
10.00, ul. Szpotaniskiego 22,
szczegétowe informacje na stro-
nie: www.bkba.org

® Meble kuchenne, lazienkowe,
szafy i inne. Tel. 607-595-327

Lex - Fin
Porady prawne
Zastgpstwo procesowe
Podania, umowy, wnioski itp.
Warszawa-Rembertow
al. gen. A. Chrusciela 44
tel. 22 879-11-70
e-mail: kancelaria@lex-fin.pl

® DORADCA PODATKOWY —
porady, ktopoty z urzgdem skarbo-
wym, wszystkie podatki, spadki,
darowizny, aukcje. Warszawa Go-
claw.
Tel. 22 672-34-34; 604-095-656
www.podatki-doradca.pl
® Kancelaria Prawna, przystep-
ne ceny, szeroki zakres ustug.
Czynna codziennie oprécz wtor-
kéw, ul. Grochowska 207 (Univer-
sam, nad bankiem).
www.kancelariaosica.pl
Tel. 0509-959-444,
22 810-00-61 w. 252
® Kancelaria Prawna Pietruk
s.c. Pelny zakres uslug, konku-
rencyjne ceny. Ul. Olszynki Gro-
chowskiej 11/15 lok. 2 Warszawa.
Tel. 22 879-92-29; 502-275-194,
www.pietruk.eu
® Kancelaria Adwokacka adw.
Teresa Zdanowicz. Sprawy: cy-
wilne, karne, rodzinne, spadko-
we. Wawer - Anin ul. Uko$na.
Tel. 22 613-04-30; 0603-807-481

REKLAMA

® KANCELARIA DORADZ-
TWA PRAWNEGO - Agnieszka
Stepieri-Trela.

Tel. 601-079-454
@® Radca prawny.

Tel. 691-821-122

WYCENA
NIERUCHOMOSCI
tel. 600 43 88 44

® Profesjonalne sprzatanie biur -
Warszawa. Tel. 513-342-440
® Przyjme telewizor dla inwalidy.

Tel. 602-389-474

DEHRNEL

B NARTY
B ROWERY
H SERWIS!!!

W-wa ul. Atenska 19
tel. 22 616-15-05;

691-616-515

® Sitownia, ping-pong. ul. Pod-
skarbifiska 7B. Najtaniej na Gro-
chowie! Tel. 22 870-52-72

® AAAA Automatyczne pralki,
zmywarki - krajowe, zachodnie.
Naprawa. Tel. 22 612-95-23,

0609 105 940
® ALKO - PRZEPROWADZ-
KI Tel. 512-139-430
® AAA SPRZATANIE PIW-
NIC, wywd6z mebli.

Tel. 694-977-485
® Anteny SAT TV, kamery — 24 h.

Tel. 0602-396-976
® ANTENY - CYFRA+, Polsat,
N-ka oraz satelity bez optat, 900
programéw, w tym 20 polskich
(TRWAM, TVPI, TVP2 i TVN),
anteny TV — naziemne. Sprzedaz,
montaz, naprawa, gwarancja!

www.lemag-tvsat.waw.pl

Tel. 22 815-47-25;

501-123-566

® ANTENY, TELEWIZORY -

naprawa. Tel. 22 818-07-17

® Cyklinowanie, lakierowanie —
Jacek Szpakowski.

Tel. 22 872-93-03
® Cyklinowanie, lakierowanie,
ukiadanie parkietéw réznych — Jan
Grzybowski. Tel. 22 810-70-88;

609-542-545;
® CZYSZCZENIE dywanéw,
wykladzin, tapicerki — KAR-
CHEREM. TEL. 694-825-760
® DEZYNSEKCIJA, skutecznie.

Tel. 22 642-96-16
® Domofony, instalacje elektrycz-
ne, pralki. Tel. 601-936-805
® Elektryczne. Glowacki.

® Elektryczne (uprawnienia).
Tel. 22 870-27-39;
502-208-813
® Elektryk — uprawnienia.
Tel. 22 813-77-82;
502-443-826
® Futra - kozuchy, odziez
skérzana — ustugi miarowe, prze-
robki, wszelkie naprawy. ul. Za-
mieniecka 63.
Tel. 22 610-23-05
® GAZ, HYDRAULIKA - 24 h,
naprawa pieca, termy, kuchni,
podiaczenia, uprawnienia gazo-
we. Tel. 22 610-18-53;
662-065-292
® Gaz, hydraulika 24 h, awarie
pieca, termy, kuchni, podiaczenia,
przerdbki, naprawy.
Tel. 22 610-88-27;
604-798-744
® GEODEZJA.
TEL. 609-240-602
® Glazura, hydraulika, remonty.
Tel. 22 671-05-82
® Glazura, hydraulika — osobiscie.

Tel. 518-562-380
® Glazura — remonty.

Tel. 692-881-945
® Glazura, hydraulika, remonty.

Tel. 511-619-407
® GLAZURA, hydraulika, elek-
tryka. Tel. 694-809-402
® Gtadz, glazura, hydraulika.

Tel. 606-181-588
® Hydrauliczne, gazowe — soli-
dnie. Tel. 22 610-81-21;

607-773-106
® Hydrauliczne. Glowacki.

Tel. 504-618-888
©® Hydraulik. Tel. 22 815-66-60;

502-031-257
® Hydrauliczne i gazowe — upraw-
nienia. Tel. 22 611-89-95;

795-449-407
® Hydraulika wod. kan. gaz, pie-
ce, remonty, przeglady gazowe,
wentylacyjne i kominiarskie.

Tel. 696-321-228
® Inteltrend — profesjonalne ustu-
gi remontowo-wykoriczeniowe.

Tel. 692-885-279; 22 424-32-07
® LODOWKI, PRALKI, TE-
LEWIZORY — NAPRAWA.

TEL. 694-825-760
® Malowanie, tapetowanie, pa-
nele. Tel. 22 615-76-97;

695-679-521
® Malowanie, tapetowanie. Glo-
wacki. Tel. 504-618-888
©® Malowanie, gtadZ gipsowa.

Tel. 22 612-01-95; 510-711-163
©® Malowanie, drobne remonty.

Tel. 601-203-313

Malowanie, tapetowanie, gladZ
— mistrz. Tel. 22 810-90-22

® Meble na wymiar: kuchnie, sza-
fy, garderoby.  Tel. 602-726-376
® NAPRAWA TELEWIZO-
ROW - dojazd. Tel. 602-216-943
® Naprawa telewizoréw u klien-
ta.
Tel. 22 671-94-53; 692-420-605

Nieodplatnie odbieram zuzyty
sprzet AGD, zlom, makulatu-
re, stluczke. Sprzatanie piwnic
i strychéw. Wywé6z mebli.

Tel. 22 499-20-62

® Pranie chemiczne, renowacja
odziezy skérzanej, pranie dywa-
néw, magiel. Zaklad Pralniczy
ul. Iganska 22.

Tel. 22 870-09-54
® PRANIE - tanio KARCHE-
REM dywanoéw, tapicerki, matera-
cy. Tel. 502-928-147
® Pralki — naprawiam. Emeryci
50% taniej.  Tel. 22 672-95-50;

503-846-135
® Pralki, lodéwki — naprawa.

Tel. 502-562-444; 603-047-616
® Pralki, lodowki.

Tel. 601-361-830;

22 671-80-49; 604-910-643
® Przeprowadzki.

Tel. 669-834-024
® Remonty kompleksowo.

Tel. 504-781-725
® Remonty, kompleksowo, soli-
dnie. Tel. 505-543-594
® STOLARZ - wykona solidnie -
meble, zabudowy, szafy, kuchnie,
pawlacze i inne.

Tel. 22 810-38-04; 602-126-214
® Tapicerskie. Tel. 22 612-53-88
® Ukladanie, cyklinowanie, la-
kierowanie, renowacja starych
podidg. Tel. 663-511-771
® Zaluzje, verticale, rolety - na-
prawy, pranie verticali.

Tel. 22 610-54-19
® Rolety antywlamaniowe i na-
prawy. Tel. 602-228-874
® Rolety, zaluzje, verticale, rolety
antywlamaniowe — produkcja, na-
prawa. Tel. 602-228-874
® WYWOZ MEBLI, GRUZU,
zlomu, $mieci, lisci, oczyszczanie
piwnic, strychow.

Tel. 224 22 63; 888-651-163
® Wywoéz gruzu, mebli, oczy-
szczanie piwnic, strychéw, odsnie-
Zanie. Tel. 600-359-594

UStUGI/ komputerowe

® Komputerowy Serwis.

Tel. 796-652-432
® NAPRAWA KOMPUTEROW,
SERWIS, INSTALACIE, USU-
WANIE WIRUSOW WOJTEK-
WWK. TEL. 603-650-090

USEUGI/remontowe

® Cyklinowanie bezpytowe, lakie-
rowanie, uktadanie parkietéw i pa-
neli. Tel. 503-630-035
® Cyklinowanie, lakierowanie.
Tel. 510-727-201
® Remonty, wykariczanie wnetrz.
Tel. 609-338-803
® Remonty, wykoriczenia wnetrz,
peten zakres.  Tel. 607-996-827

UStUGI/transportowe

® Transport, przeprowadzki.
Tel. 505-524-400

® ZIOLKO Sklep Zielarsko-Me-
dyczny C.H. Szembeka rég Gdec-
kiej i Komorskiej, paw. 53 D obok
Agencji optat — Zielarstwo — petny
asortyment, profesjonalne porady.

Tel. 602-648-813

® Sprzedam szczeniaki bearded
collie z rodowodem, urodzone 3
lutego 2011 . Tel. 660-299-004

REKLAMA

Miejskie Przedsigbiorstwo
Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.
i=s m ul. Grochowska 156
tel. 22 610-48-74; 22 610-49-11
m ul. Floriariska 12
tel. 22 619-19-56; 22 619-36-19
u catodobowo - tel. 195 88
(potaczenie bezptatne);
22 836-69-16; 608-054-093
iani Sci w domu Klienta
www.mpuk.waw.pl Yy,

Zaktad Pogrzebowy

Tel. 504-618-888
»NIEBO”

ul. Grochowska 285 :

tel. 810-27-47 czynny cata dobe

Wawer, ul. Trakt Lubelski 157
tel. 615-31-23 czynny 8-17

4 kompleksowa obstuga

4 godne warunki ostatniej
postugi

Dom Pogrzebowy
° .GoISeYy”
ruk zaluvicuia 1987
POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

kom. 0 601 305 779; 0 601 99 59 59
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ZAULKI HISTORII

Bitwa pod
Olszynka Grochowsk3g

Minelo réwne 180 lat od
bitwy pod Olszynka Gro-
chowska. Wielka to rzad-
kos¢ we wspélczesnej War-
szawie, iz kolejne jej rocz-
nice sg corocznie obcho-
dzone przez dzielnice Pra-
ga-Poludnie i Rembert6w.

Wiaczone s3 w to szkoty,
harcerze, organizacje spo-
teczne, a prym wioda urzedy
dzielnic. Jest tez z tej okazji
organizowana inscenizacja.
Wspomniana bitwa byta

niu niewiescim w towarzy-
stwie morganatycznej mal-
zonki Joanny Grudzinskiej.
Powstanie trwato tacznie 10
miesigcy i skorczylo sig
ostatecznie kleskg, mimo
licznych spektakularnych

zwycigstw. Niestety, jak to
w polskiej historii bywa —
absolutnie niewykorzysta-
nych.

Po bitwach pod Stocz-
kiem, Dobrem i Wawrem
wojska polskie skoncentro-

Bitwa w Olszynce Grochowskiej.

Zbiory Tadeusza W. Swigtka (ok. 1968).

jedna z najkrwawszych
w Powstaniu Listopado-
wym, rozpoczgtym 30 listo-
pada 1830 roku atakiem na
Belweder i wyploszeniem
zefi wielkiego ksigcia Kon-
stantego, brata cara (Ale-
ksandra I), ktéry wedtug le-
gendy rejterowal w przebra-

waly si¢ na przedpolach
Pragi. Pierwsza préba zdo-
bycia Olszynki Grochow-
skiej miata miejsce 20 lute-
go 1831 roku. Natomiast pa-
migtna bitwa rozegrana zo-
stata pie¢ dni pdézniej - 25
lutego. Gléwnodowodzg-
cym w niej byl gen. Jézef

Chtopicki, cho¢ oficjalne
dowddztwo  spoczywato
w rekach Michata ks. Radzi-
wilta. Polacy, w liczbie 48
tys. Zolnierzy, mieli stawic
czota 60-tysigcznej armii ro-
syjskiej dowodzonej przez
feldmarszatka Iwana Dybi-
cza. Po stronie polskiej
uczestniczyli w walce m.in.
generatowie Zymirski
i Skrzynecki, stojacy na cze-
le 2. i 3. Dywizji Piechoty.
Prawe skrzydto stanowita 4.
Dywizja gen. Szembeka,
alewe 1. Dywizja gen. Kru-
kowieckiego. Oston¢ od
strony Zabek organizowat
gen. Uminski, a tyly ubez-
pieczal Korpus Kawalerii
gen. Lubieniskiego. Okoto
godz. 9-tej Polacy oblozyli
ogniem Rosjan, ktérzy po-
czatkowo zamierzali ich
obejs¢, unikajac bezposre-
dniego starcia. W obliczu
nagtego ataku Dybicz bty-
skawicznie zmienit decyzje
i przegrupowawszy swoje
dywizje zaatakowatl polskie
wojska od Olszynki Gro-
chowskiej. Polacy nie ule-
gli, wyparli z lasku szes¢ ba-
talionéw wyborowych ro-
syjskich  jegréw. Okotlo
godz. 11-tej Rosjanie pono-
wili atak. Tym razem az
dziewigtnascie bataliondw,
liczacych 12 tys. zotierzy,
ruszylo na dywizje gen. Zy-
mirskiego, liczaca raptem
ok. 8,5 tys. zolnierzy. Gen.

Rekonstrukcja bitwy pod Olszynkg Grochowskg — Park Skaryszewski.

Fot. archiwum

Srebrny Krzyz Virtuti Militari.
Zbiory Tadeusza W. Swiatka
(1830).

Chlopicki  zorganizowat
réwnoczesne przeciwnatar-
cie 9-ciu batalionéw piecho-
ty. Tym sposobem Polacy
wdarli si¢ znowu w Olszyn-
ke i wyparli z niej wojska
rosyjskie, utrzymujac ja ze
zmiennym szczgsciem przez
wiele godzin — az do zmro-
ku - w swoich rgkach.
W starciu zgingl gen. Zy-
mirski, a Chiopicki zostat
powaznie ranny od wybu-
chu granatu. Szarzy ok. 600
utanéw rosyjskiego gen.
Karla Tolla, opart si¢ mgz-
nie 4. pulk piechoty ,,czwar-
takéw”, ktéry najezonymi
bagnetami skutecznie wy-
straszyl Rosjan. Kres rosyj-
skiemu natarciu potozyta
szarza polskich utanéw z 8.
putku piechoty, Jednak gen.
Skrzynecki, wycofal dywi-
zje polskie do Warszawy,
w momencie kiedy mogty
jeszcze stawi¢ opdr Zotnie-
rzom rosyjskim, ktérym
réwniez odtrabiono rozkaz
odwrotu.

W bitwie pod Olszynka
Grochowska, uwazanej za
nierozstrzygnigta, polegto
po stronie polskiej 7 tys.
zolnierzy, a po rosyjskiej 10
tys. Straty nieprzyjaciela na-
lezy powigkszy¢ o co naj-
mniej 3 tys., poniewaz w ar-
mii carskiej panowal zwy-
czaj dobijania cigzko ran-
nych.

Mam tez i ja osobistg pa-
miatke zwigzang z tym
miejscem, przekazywang
z pokolenia na pokolenie.
Jest nig Srebrny Krzyz Vir-
tuti Militari wrgczony me-
mu przodkowi — Michatlowi
Swigtkowi 3 marca 1831 ro-
ku, ktéry w tej historycznej
bitwie uczestniczyl. Po-
twierdzenie tego faktu zna-
laztem w nr 63 Kuriera
Warszawskiego z 5 marca
1831 roku:

W pamigtnej bitwie pod
Grochowem dnia 25 zeszle-

go miesigca (25 lutego —
przyp. autora), z putku 3 li-
niowego, batalionu 1-go,
dowodzonego przez podput-
kownika  Biatkowskiego,
dwdch wojownikéw odzna-
czyto sig szczegdlnie m.in.
Zotnierz Swigtek, kompanii
drugiej.

Niestety W  prasowej
wzmiance zabrakto imienia,
ktére zostato podane dopiero
w dziele zatytulowanym:
Xsiega pamiatkowa w 50-
ta rocznice powstania 1830
roku (Lwow 1881), gdzie na
stronie 97, w imiennym spi-
sie dowddcow, sztabsofice-
réw, podoficerow i zohierzy
armii polskiej, pod numerem
303 figuruje por. Michat
Swiatek, kawaler Srebrnego
Krzyza Virtuti Militari.

W 1916 roku istniejace
juz woéwczas Towarzystwo
Przyjaciét Grochowa posta-

Przechodniu
wspdtbraciom,

ze walczylismy meznie
i umierali bez trwogi

Ale z troskq w sercu o losy
Polski!

O losy przysztych pokoleri
o Wasze losy.

powiedz

Dzisiaj Pomnik Bitwy
Grochowskiej stoi u zbiegu
ulic Szerokiej i Traczy, na
pobrzezu rezerwatu przyro-
dy Olszynka Grochowska.
Las olchowy nie dotrwat do
naszych czaséw, w znacznej
mierze zniszczony w trakcie
bitwy, a po niej doszczetnie
wycigty. Do lat migdzywo-
jennych zachowala si¢ jedna
olcha, na ktérej powieszono
takiej oto tresci tabliczke:
Jestem jedyng wnuczkq bo-
haterow z 1831 . Mam w so-
bie krew praojcow, ktorzy tu
padli.  Ludzie nie raricie

Bitwa pod Grochowem.

__

Karta pocztowa ze zbioréw Tadeusza W. Swigtka (1930).

wito na jednej z wydm,
w miejscu bitwy, drewniany
krzyz — pomnik Bitwy pod
Olszynka Grochowskg. Do-
kladnie w pigtnascie lat
pdzniej, w 100. rocznicg -
w 1931 roku - wymieniono
krzyz na stalowy i wmuro-
wano pod nim akt erekcyjny
pod mauzoleum. Réwno-
czesnie kilku ulicom Gro-
chowa nadano nazwy zwig-
zane z postaciami powsta-
nia, ufundowano takze
szkole-pomnik im. Bohate-
réw Olszynki Grochow-
skiej, ktéra otworzyta swoje
podwoje w 1933 roku (tra-
dycje kultywuje obecnie
Gimnazjum Nr 20 noszace
to samo imig). Kiedy w roku
1936 podczas prac meliora-
cyjnych na tym terenie na-
trafiono na skrawki umun-
durowania i kosci polegtych
w walce, ztozono je w kryp-
cie wzniesionej przy krzyzu,
a ponad nig umieszczono ta-
blicg ze stowami:

mnie! Dajcie Zyc jeszcze ra-
doscig, ze Polska wolna!
Obecnie nic juz tutaj nie
wyglada tak jak dawnie;j.
Nie mniej jest to jedno
z niewielu miejsc zwigza-
nych z powstaniem listopa-
dowym, ktére stalo si¢ in-
spiracja dla Stanistawa Wy-
spiafiskiego, ktéry w istnie-
jacym w poblizu dworku
umiescil akcj¢ napisanego
przez siebie w 1898 roku
dramatu ,,Warszawianka”.
Rozmija si¢ to niestety
z prawda historyczng, bo
wzmiankowany dworek po-
wstal  znacznie pdéZniej,
a podczas trwania powsta-
nia wcale go tam nie bylo.
Nie mégt wigec by¢ kwatera
gen. Jozefa Chiopickiego,
jak to wynika z tekstu sztu-
ki naszego cenionego poe-
ty-dramaturga i artysty ma-
larza, granej zresztg w tea-
trach polskich po dzier dzi-
siejszy. B
Tadeusz W. Swiatek

REKLAMA

REKLAMA

TARGI SPRZETU wedkarskiege ©vrwa z

BIURO REKLAMY ,MI

tel./fax 22 813-43-83, 22 810-64-12

Internet: www.mieszkaniec.pl

04-062 Warszawa, ul. Grenadierow 10
e-mail: redakcja@mieszkaniec.pl
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POLSKIE TERMOPILE

Jedna z najwiekszych bitew w Powstaniu Listopadowym rozegrata sie 25 lu-
tego 1831 roku na wschodnich przedpolach Warszawy. Niedlugo minie rowno
180 lat od tamtych wydarzen. By godnie upamietni¢ dni bohaterskiej walki Po-
lakow zaplanowano uroczystosci rocznicowe w dniach 21, 26 i 27 lutego. Bi-
twa pod Olszynkg Grochowska przeszia do historii jako polskie Termopile.

BITWA O WOLNOSC

Pierwsze préby zdobycia Olszynki
Grochowskiej przez wojska rosyj-
skie miaty miejsce 20 lutego 1831 r.,
jednak zostaly one bez wigkszych
przeszkéd odparte przez polskie
wojska. 25 lutego 1831 r. 40-tysigcz-
ne sity polskie zebrane na przedpo-
lach Pragi, wyposazone w 120 dziat,
zostaly poprowadzone przez Jézefa
Chtopickiego w kierunku Olszynki
Grochowskiej. Wojska rosyjskie, do-
wodzone przez feldmarszatka Iwana
Dybicza, liczyty ok. 60 tys. zotnierzy
oraz 196 dziat. Ostatecznie bitwa po-

zostata nierozstrzygnigta, poniewaz
obydwie strony wycofaty si¢. Straty
byly wysokie: ok. 7,3 tysigca zolnie-
rzy po stronie polskiej i ok. 9,5 tysia-
ca po stronie rosyjskiej. Wystarczy

powiedzie¢, ze po Waterloo byta to
najwigksza bitwa regularnych armii
6wczesnej Europy. W 1931 roku
uczczono 100. rocznice bitwy,
nadajgc wielu ulicom Grochowa
nazwy zwigzane z wydarzeniami
z 25.02.1831 r, m.in.: ul. Jozefa
Chtopickiego i Plac Gen. Piotra
Szembeka.

PIERWSZY DZIEN
OBCHODOW
W poniedziatek, 21 lutego w Cen-
trum Promocji Kultury (ul. Pod-
skarbiniska 2) odbyta si¢ uroczysta

Burmistrz
Tomasz Kucharski

Sesja Rad Dzielnic m. st. Warszawy
Pragi-Potudnie i Rembertowa. Wy-
darzenie to bylo pierwszym punk-
tem programu uroczystosci roczni-
cowych. Otwarcia Sesji dokonali

wspélnie Przewodniczacy Rad
Dzielnic Pragi-Potudnie i Rember-
towa Marcin Klus oraz Michat Ka-
czynski. Po wystapieniach burmi-
strzéw dr Wojciech Borkowski wy-
glosit wyktad pt.: ,Bitwa pod
Olszynkg Grochowska”.

- Sq w historii kazdego narodu
takie wydarzenia, o ktérych zapo-
mniec nie wolno. Sq tez takie miej-
sca i wydarzenia, ktdre majg swoje
szczegolne znaczenie i okreslajg
naszq toisamos¢. Dla nas Pola-
kow, warszawiakow, prazan, takim
wydarzeniem pozostanie na zawsze
Bitwa o Olszynk¢ Grochowskq —
moéwil podczas uroczystosci, Bur-
mistrz Dzielnicy Praga-Potudnie
Tomasz Kucharski.

— To dla mnie rados¢ i jednocze-
Snie wielki zaszczyt, Ze moge ucze-
stniczy¢ w przedsiewzigciu, ktore
stato si¢ dla naszych dzielnic chlub-
nq tradycjq. Mozemy byc¢ dumni, ze
tak blisko siebie mamy miejsce hi-
storycznego zrywu wolnosciowego
w dziejach Polakéw, miejsce, ktore
tqczy pokolenia i jest lekcjq historii
dla miodych — dodala Agnieszka
Kadeja, Burmistrz Rembertowa.

POZOSTALE ATRAKCJE

Dalsze obchody okragtej, 180.
rocznicy bitwy odbeda si¢ w dniach
26 i 27 lutego 2011 roku. Szcze-
gbétowy plan tych uroczystosci
znajda Pafdstwo w ramce ponizej.
Szczegblnie widowiskowa okaze
si¢ z pewnoscig sama rekonstruk-
cja wydarzenia historycznego,

Prezydium Rady Dzielnic Pragi-Potudnie i Rembertowa.

ktéra rozpocznie si¢ 26 lutego
0 godz. 10.00 na Placu Szembeka.
— Na inscenizacje zaproszonych zo-
stato 200 rekonstruktorow. Wystq-
pig w mundurach historycznych
z lat 1830 — 1831. Postaramy si¢
pokazac przebieg walk: boje mig-
dzy kawalerig a piechotq, ostrzat

artyleryjski i uzycie rakietnicy. Be-
dzie hatas, pirotechnika i wystrza-
ty. Bardzo efektowne bedq z pew-
nosciq pokazy kawaleryjskie czyli
szarza, ktdra zostanie zatrzymana

przez Sciang ognia armatniego -
zachgcat Krzysztof Radzikowski
z firmy DMD - Media, zajmujacej
si¢ produkcjg inscenizacji.

Na obchody rocznicowe zapra-
szaja: Rady i Zarzady Dzielnic
m.st. Warszawy Pragi-Potudnie
i Rembertowa, Proboszczowie Pa-

Burmistrz
Agnieszka Kadeja

rafii pw. Najczystszego Serca Ma-
ryi oraz Sw. Wactawa, Krag Pa-
migci Narodowej, Stowarzyszenie
Olszynka Grochowska oraz firma
DMD - Media. Olga Kamionek

15.40 — Apel Polegtych

Rady i Zarzady Dzielnic m.st. Warszawy
Pragi-Potudnie i Rembertowa
Proboszczowie Parafii pw. Najczystszego Serca Maryi

oraz Sw. Wactawa
Kragg Pamieci Narodowej
Stowarzyszenie Olszynka Grochowska

zapraszajg

zeroka (Olszynka

15.45 — Ceremonia ztozenia wiencow

NA OBCHODY 180. ROCZNICY
BITWY POD OLSZYNKA GROCHOWSKA =
26, 27 lutego 2011 r.

26 lutego 2011 r. w godz. 10.00-15.30
Plac Gen. Piotra Szembeka / ul.
Uroczystos¢ i rekonstrukcja historycznej Bitwy pod Olszynkg Grochowska
Szczegotowy program dostepny na www.olszynka1831.dobroni.pl
Organizator: DMD — Media

Projekt finansowany z budzetu m.st. Warszawy

27 lutego 2011 r. w godz. 12.30-15.45

Kosciét pw. Najczystszego Serca Maryi w Warszawie, ul. Chiopickiego 2

12.30 - Uroczysta Msza Swieta

13.30 — Koncert artystki operowej Niny Nowak
(mozliwos¢ transportu z Koéciota do Alei Chwaly autokarem zapewnionym przez organizatoréw)

Aleja Chwaly, ul. Traczy
15.00 — Poswiecenie dzwonnicy z Dzwonem Wolnoéci im. Waleriana tukasifskiego

Pomnik Bitwy pod Olszynka Grochowska, ul. Szeroka
15.15 — Odegranie Hymnu Narodowego

15.20 — Modlitwa w intencji polegtych
15.25 — Wystgpienia okoliczno$ciowe
15.30 — Komunikat Kapituty Orderu Gwiazdy Wytrwatosci i ztozenie ziemi z pél bitewnych

zotnierza polskiego we Francji w zbiorowej mogile

rochowska

MIASTO

STOLECZNE
WARSZAWA

Olszynka
Grochowska

Ay

1831
2011
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WEDEL POBIEGL!

W miniong sobote, 12 lutego, w Parku Skaryszewskim
odbyta sie jedna z najwiekszych imprez sportowo-rekre-
acyjnych: Bieg Wedla. Po raz szésty biegacze rywalizo-
wali w réznych kategoriach i na ré6znych dystansach.

W tym roku aura byta
taskawa i zawodnicy nie
musieli walczy¢ ze sniegiem
i lodem. Mogli skoncentro-
waé si¢ na rywalizacji po-
migdzy soba. W VI Biegu
Wedla, organizowanym tra-
dycyjnie w ramach XV Zi-
my na Pradze, wziglo udziat
ponad 520 zawodnikéw
z calej Polski. Biegacze ry-
walizowali na kilku dystan-
sach. Dla przedszkolakéw,
juz po raz drugi, organizato-
rzy przygotowali tras¢ 250
m. W odréznieniu od ubie-
glorocznej edycji tego bie-
gu, tym razem rodzice dali
wigksza swobodg swoim po-
ciechom, ktére praktycznie
samodzielnie pokonywaty
dystans. Zwycigzczynig tego
biegu zostala szescioletnia
Valentina Crisciotti (na zdje-
ciu ponizej - pierwsza od le-
wej). Dla mlodziezy i senio-
réw przygotowano tras¢ li-
czacag 1860 m, czyli jedno
krazenie gléwna, wewnetrz-
ng aleja ,.Skaryszaka”. Na
tym dystansie wygrat Mate-
usz Debski. Trase liczaca
trzy okrazenia parku naj-
szybciej przebiegt Damian

piec. Chodziarz, zwycigzca
Pucharu Europy i dwukrotny
laureat Pucharu Swiata, byty
minister sportu z klubu ,,By-

ledobiec Anin” pokonat pra-
wie 5,5 km w czasie 18 mi-
nut i 33 sekund.

Nieco ponad pét godziny
musial po ,,Skaryszaku” bie-
gac Lukas Becht z AZS Uni-
wersytet Warszawski. Ale
optacito si¢ — Lukas pokonat
na dystansie 9 km (5 okrg-

Jedrusinski z Miriska Mazo-
wieckiego, ktéry wyprzedzit

Pawta Pszczétkowskiego
z Olsztyna i reprezentujace-
go stolicg Marka Jendrycha.
Na czwartej pozycji w tym
biegu uplasowal si¢ przed-
stawiciel

zefi parku) ponad 260 rywa-
li i jako pierwszy zameldo-
wal si¢ na mecie tego najtru-
dniejszego dystansu. Bieg
Wedla, to nie tylko $ciganie
si¢ parkowymi alejkami. To
takze biegi i marsze na

kowo trudna i wymagajaca
konkurencja. W tym roku,
gtéwni organizatorzy impre-

zy, potudniowopraski PTTK

i

i HKT Trep, przygotowali
bardzo ciekawe mapki dla
biegaczy na orientacje.
Mozna je zobaczy¢ na stro-
nie www.biegwedla.pl Lau-
reatami tych biegéw zostali:
Elzbieta Molenda, Jan Rap-
czynski, Jarostaw Popowski
i Marcin Sweda. Na wszyst-
kich uczestnikéw imprezy
czekata na mecie filizanka
gorgeej czekolady ufundowa-
nej oczywiscie przez wcho-
dzace obecnie do azjatyckiej
Grupy Lotte, zaktady Wedla.

Oddziat PTTK Praga Po-
tudnie od wielu lat ma swoja
siedzibg na Grochowie
w Szkole Podstawowej Nr
72 przy ul. Paca 44. To tutaj
odbywa si¢ to, czego uczest-
nicy imprezy nie widzg -
cigzka praca, ktorg trzeba
wykonaé, aby impreza od-
niosta sukces. ,,Mieszka-
niec”, kilka dni przed Bie-
giem Wedla, odwiedzit na-
szg siedzibg PTTK. Kilka
0s6b, niczym przystowiowe
pszczoiki, pod przewodnic-
twem ,.krélowej roju”, czyli
prezes Danuty Konczak,
uwijatlo si¢ przygotowujac

nam si¢ odla¢ medale dla
zawodnikow — chwalit sig¢
nam wtedy Andrzej Kroch-
mal z PTTK. Faktycznie,
medale byly bardzo cieka-
we. Po biegu pan Andrzej
cieszyl si¢ z tego, ze prawie
na kazdym dystansie padt
rekord trasy.

Précz medali, dyploméw,
stodyczy i innych nagréd na
najlepszych biegaczy czeka-
ty tez dodatkowe wyrdznie-
nia. Drugi rok z rzgdu samo-
rzadowcy z rady
Kamionka (czeg-
§ci  Warszawy,
w ktérej znajduje
si¢ Park Skary-
szewski) uhono-
rowali zwiaza-
nych z osiedlem
zawodnikdéw,
ktérzy osiggneli
najlepsze wyniki
w najdtuzszych
biegach. Dodat-
kowe  puchary
w uzyczonej
przez potudnio-
wopraski CPK
Muszli Koncer-
towej ,,Skarysza-
ka”  otrzymali:
Mirostaw Nocenl
z Wedla (5,5 km) i Mariusz
Bednarczyk (9 km), straznik
miejski z oddziatu Praga Po-
tudnie. Kilka dni péZniej -
po ogloszeniu oficjalnych
wynikéw - okazalo sig, ze
w najdtuzszym biegu najlep-
szym zawodnikiem Kamion-
ka byt jednak reprezentant
Wedla, Adam Macugowski.
Po raz pierwszy puchar
w kategorii ,,dla najlepszego
zawodnika w wieku 45 lat”
ufundowat Pawel Lech, rad-
ny Warszawy i przewodni-
czgcy miejskiej Komisji
Sportu i Rekreacji. Nagroda
ta przypadta Dariuszowi
Krélowi z klubu ,, Aktywny
Relax Wotomin”.

— Czterdziesci kilka lat, to
wiek, w ktorym warto zwro-
cic uwage na swojq spraw-
nos¢ fizyczng i stan zdrowia —
powiedzial nam Pawet Lech
— Dlatego chciatem wyroznic¢
zawodnikow w tym wieku
i zacheci¢ innych do sportu
i rekreacji. VI Bieg Wedla
odbyt si¢ pod honorowym
patronatem Wojewody Ma-
zowieckiego, Jacka Kozlow-
skiego (ktory rekreacyjnie

Gramy dla Piotra

Od ponad pieciu lat Piotr Bielawski znajduje si¢ w stanie
wegetatywnym wskutek ciezkiego pobicia przez nieznanych
bandytéw. Wskutek tego Piotr doznal ci¢zkiego urazu
mézgowo-czaszkowego, wymaga zatem stalej opieki. Aby
poprawi¢ stan jego zdrowia niezbgdna jest intensywna ale i ko-
sztowna rehabilitacja. Rodzina Piotra nie moze pokry¢ wszyst-
kich wydatkéw na leczenie. Dlatego z pomocg przyszli przyja-
ciele.

27 lutego, w hali sportowej przy ul. Siennickiej 40, odbedzie
si¢ XV kolejka ligowa Praskiej Ligi Pitki Halowej. Zespét FC
Pyyk, ktérego kapitanem jest Tomasz Jedynak — kolega Piotra,
rozegra mecz pitkarski a rozpocznie si¢ on o godzinie 20.05.
Przy okazji tego wydarzenia sportowego odbedzie si¢ zbidrka
pienigdzy na leczenie Piotra Bielawskiego. Pieniadze sa zbiera-
ne caly luty za posrednictwem strony internetowej
www.domore.pl, ale mecz jest dodatkowym elementem zbidrki
— podczas niego obecni widzowie moga da¢ dobrowolne datki
w tradycyjny sposéb. Swoja darowizng bedzie mozna przekazaé
przy stoliku sedziowskim.

Do zgromadzenia jest kwota 15000 zt — to koszt pobytu
w Krakowskim Centrum Rehabilitacyjnym. To wlasnie wyjazdy
do takich osrodkéw przynosza najwigksze rezultaty w leczeniu
Piotra. Zar6wno rodzina jak i znajomi liczg na pomoc mieszkan-
c6éw Pragi Potudnie, gdzie wychowat si¢ i mieszka Piotr Bie-
lawski.

Wigcej na temat Piotra i jego walki o zdrowie znaleZ¢ mozna
na stronie www.obudzpiotrka.pl (kp)

Rados¢ najlepsza

Zawodnicy Parafialnego Klubu Sportowego ,,Rados¢”
Swietuja kolejne sukcesy. I to zaréwno zawodnicy starsi, jak
i miodsi.

Dwubramkowym zwycigstwem zakonczyly si¢ rozgrywane
19 lutego wawerskie derby senioréw. W snieznej atmosferze
pierwszy zesp6t PKS Rados¢ pokonat KS Falenicg. Mecz co
prawda byl sparingowy, ale pokonanie sgsiada ,.zza miedzy”,
jak o Falenicy wyrazaja si¢ zawodnicy Radosci, zawsze cieszy.
Zwycigskie bramki strzelili: Maciej Niemczyk i Konrad Krys-
kiewicz.

Tydzienn wezesniej bardzo duzy sukces odniesli mtodzi pitka-
rze Radosci (na zdjeciu). W czasie XX Miedzynarodowego Tur-
nieju Halowego w Pitke Nozng Druzyn Parafialnych zaréwno
druzyna rocznika 1999, jak i rocznikéw 2000 — 2002 zajety
trzecie lokaty. A bramkarze tych zespoléw zostali uznani za naj-
lepszych w turnieju. Kilkudniowe zawody odbyly si¢ w hali
warszawskiego AWF. Organizowalo je, tradycyjnie, Katolickie
Stowarzyszenie Sportowe RP i oczywiscie ks. pratat Mirostaw
Mikulski, ktéry mimo emerytury ciaggle dziata na arenie propa-
gowania sportu wsrdd dzieci i modziezy. Sukces wawerskich

»mieszkaico-  orientacj¢, pomigdzy drze- pakiety startowe. — W fym  tezbiega) i Rady Osiedla Ka- | miodzikéw jest tym wigkszy, Ze w tegorocznym turnieju wzieto
wych” dzielnic Tomasz Li- wami i krzewami. To wyjat-  roku po raz pierwszy udato  mionek. ~Adam Rosinski | udziat ponad 80 druzyn z Polski, Biatorusi i Ukrainy. ar
REKLAMA

REKLAMA

FONIKON N

APARATY SLUCHOWE
ul. Ostrolecka 4
tel. 22 498-74-80

ul. Br. Czecha 39
tel. 22 353-42-50

NFZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
Umowa z Narodowym
Funduszem Zdrowia
zapewnia czesciowq
refundacje nabywanych
aparatéw stuchowych

Autoryzowany dystrybutor:

oticon

Producent najlepszych
aparatéw stuchowych
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USLYSZ NA

Stabo styszysz? Masz trudnosci z rozumieniem mo-
wy? A moze ktos z bliskich ma kiopoty ze stuchem?
Przeczytaj, w jaki sposob zasiegnaé pomocy!

Szacuje sie, ze okoto 10 pro-
cent populacji niedostyszy. Ozna-
cza to, ze stuch okoto 200 tys.
warszawiakéw nie jest prawidto-
wy, cho¢ z pewnoécig nie kazdy
zdaje sobie z tego sprawe.

Trudno jest zdefiniowa¢ takie
pojecie jak ,normalne styszenie”.
Istnieje znaczna réznica miedzy
zdolnoécig styszenia u noworodka
i nastolatka. Tak samo jak wyste-
puja réznice u ludzi dwudziesto-,
czterdziesto i szeséédziesieciolet-
nich. Jak wiele innych rzeczy
stuch zmienia sie na przestrzeni
zycia, ale zmiany zazwyczaj wy-
stepujg tak wolno, ze na poczatku
wecale ich nie zauwazamy. Dopie-
ro, gdy stuch zaczyna wplywac na
nasz sposéb porozumiewania si¢

z innymi osobami, zaczynamy si¢
zastanawia¢, co sie dzieje.

Skutecznym rozwigzaniem
otwierajgcym drzwi do $wiata
dzwigkéw, ktére wydawaly sig
bezpowrotnie utracone, moze
okaza¢ si¢ aparat stuchowy.
Wspotczesne aparaty to bardzo
zaawansowane i zminiaturyzowa-
ne urzadzenia, potrafigce dosto-
sowaé si¢ do ubytku pacjenta.
Wybér konkretnego modelu apa-
ratu w znacznej mierze zalezy od
rodzaju ubytku stuchu, ale takze
od osobistych preferenciji pacjenta
i jego trybu zycia. W kazdym przy-
padku specjalista audioprotetyk
zaproponuje najlepsze rozwigza-
nie i pomoze dokona¢ najlepsze-
go wyboru.

NOWO

,W ostatnich latach obserwuje-
my zwigkszone zainteresowanie
pacjentéw naszymi ustugami. No-
szenie nowoczesnego, miniaturo-
wego aparatu stuchowego nie jest
juz krepujgce jak 10 czy 20 lat te-
mu, a jako najczestsze przyczyny
dyskomfortu pacjenci wskazujg
trudnoéci w komunikowaniu sie
z rodzing i znajomymi. Nowocze-
sne technologie nie ominely apa-
ratéw stuchowych, ktére wyposa-
zone sg w bardzo szybkie proce-
sory potrafigce czyni¢ z dzwie-
kiem prawdziwe cuda.” — moéwi
pani Izabela Marczyk, dyplomo-
wany audioprotetyk z firmy Foni-
kon, ktéra specijalizuje si¢ w nie-
sieniu pomocy osobom niedosty-
szacym.

Aparat stuchowy moze przy-
nieé¢ wielkg, pozytywnga i natych-
miastowg roznice. Bardzo waz-
nym czynnikiem jest indywidualne
zaangazowanie pacjenta w pro-

ZAPRASZAMY DO NASZYCH ODDZIALOW:
Warszawa - Praga Potudnie, ul. Ostrotecka 4, tel. 22 498-74-80

Warszawa - Wawer, ul. Br. Czecha 39, tel. 22 353-42-50

Warszawa - Praga Pétnoc, ul. Brzeska 12, tel. 22 499-69-40
Warszawa - Brddno, ul. Kondratowicza 37, tel. 22 353-06-20
Warszawa — Mokotdw, ul. Dabrowskiego 16, tel. 22 498-75-40

Warszawa - Srddmiescie, ul. Nowowiejska 31, tel. 0 889 179 769 (po godz. 15-tej)
Warszawa - Wola, ul. Leszno 17, tel. 22 862-99-90
Warszawa - Bemowo, ul. Ciotka 11, tel. 22 877-07-63
Warszawa - Bielany, ul. Zeromskiego 33, tel. 22 499-66-30

ces noszenia aparatu. Im wigcej
informacji moze on dostarczy¢
o swoich odczuciach i potrzebach,
tym lepsze bedg rezultaty.

W zwiazku z trwajaca promo-
cja pracownicy gabinetow au-
dioprotetycznych firmy Foni-
kon zapraszajg wszystkich za-
inter ych na bezptatne
badanie stuchu oraz konsulta-
cje audioprotetyczng. Istnieje

mozliwo$é skorzystania z re-
fundacji NFZ i $rodkéw
PFRON. Osobom niepetno-
sprawnym proponujemy wizyty
domowe. Z uwagi na duze za-
interesowanie naszymi ustuga-
mi prosimy o telefoniczne
umawianie wizyt (ul. Ostrolec-
ka 4, tel. 22 498 74 80; ul. Br.
Czecha 39, tel. 22 353 42 50).
AS 2011

Z tym artykutem badanie stuchu GRATIS
i 5% rabatu na aparat stuchowy!!!






