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Boze
Narodzenie

Czas, kiedy postany jest
aniot Gabriel od Boga do
miasta galilejskiego, ktére
zwano Nazaret, do Panny
poslubionej mezowi, ktére-
mu na imie Jozef, z domu
Dawidowego, a imig Pan-
ny Maryja. | wszedlszy do
niej aniot rzekt: BadZz po-
zdrowiona, ftaski peftna,
Pan z Tobg, btogostawiona
jestes miedzy niewiastami.
Nie béj sie, Maryjo, znala-
zlas bowiem faske u Boga.
Oto poczniesz i porodzisz
Syna, ktéremu nadasz
imig Jezus. A dalej byto
tak: Wyszlo rozporzadze-
nie Cezara Augusta, zeby
przeprowadzi¢ spis ludno-
Sci w catym paristwie. Wy-
bierali sie wiec wszyscy,
aby sie dac zapisa¢, kazdy
do swego miasta. Udat sie
takze Jozef z QGalilei,
z miasta Nazaret, do Ju-
dei, do miasta Dawidowe-
go, zwanego Betlejem, po-
niewaz pochodzit z domu
i rodu Dawida, Zeby sie
dac zapisac z poslubiong
sobie Maryja, ktéra byta
brzemienna. Kiedy tam
przebywali, nadszedt dla
Maryi czas rozwigzania.
Porodzita swego pierwo-
rodnego Syna, owineta Go

dolofiezenis na sin 2

Swigt petnych radosci,
a w Nowym Roku duzo wiary, nadziei i mitosci
zyczy wszystkim Czytelnikom
zespot redakcyjny ,,Mieszkarica” i Wydawca
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Boze Narodzenie
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w pieluszki i potozyta w Zto-
bie, gdyz nie byfo dla nich
miejsca w gospodzie. Wot
i osiot, byli pierwszymi,
ktérym dane byto wita¢ ma-
te Dziecig, Pana nieba i zie-
mi i ogrzewaé swym odde-
chem. Wkrétce przybyli Pa-
sterze i Medrcy.
Wspdfczesny cztowiek,
ktéry znalazt sie w XXI wie-
ku staje jak pasterze i medr-
cy przed ztébkiem z matg
Dziecing, reprezentuje dzi-
siejszy, zgarbiony sSwiat. C6z
Ci powiemy Panie. My wszy-
scy ochrzczeni, ktorzy wie-
rzymy w Ciebie, Chryste Je-
zu, i ktérzy kochajac Ciebie
i prébujgc Ciebie nasla-
dowacé jestesmy Twoimi
uczniami, my wszyscy jeste-
Smy Twoimi wargami: prze-
mawiasz przez nas, uczysz
przez nas, pocieszasz przez
nas i budzisz nadzieje przez
nas. A przede wszystkim,

Och Misiu!...

Dzien Misia to dzien szale-
nie przytulny. Wszystko za
sprawg obchodzonego od
2002 roku Swiatowego Dnia
Pluszowego Misia — najlep-
szego przyjaciela dzieci.

Z okazji misiowego Swigta
mialo  miejsce  spotkanie
w Centrum Promocji Kultury,
nad ktérym patronat objat bur-
mistrz dzielnicy Praga-Potu-
dnie Tomasz Kucharski.

Obchody poprzedzita akcja
pod hastem ,Mi$ bawi, uczy,
wychowuje”, majgca na celu
wspieranie twoérczej aktywno-
sci dzieci. Mozna byto obejrzec¢
prace plastyczne wykonane
przez najmtodszych artystow.

Organizatorem misiowej uro-
czystosci bylo Przedszkole nr
51 ,Misia Czarodzieja”.

Spotkanie prowadzita dyrektor placowki
Krystyna Smoliniska, a jej wychowanko-
wie taficem i piosenka umilali gosciom

czas.

Sala widowiskowa pegkata w szwach.
Wsréd przybytych byty przedszkolaki

REKLAMA

wszystkim i wszystkiemu
mowisz przez nas, ze wszy-
stkich i wszystko kochasz!
,Nikt nie ma wiekszej mitosci
od tej gdy ktos Zycie swoje
oddaje za przyjaciot swoich”.

Jesli bedziemy o tym pa-
mietac i zy¢ jak prawdziwi
uczniowie moze i nasz swiat
zacznie sie prostowac. Dla-
tego warto poprosi¢ Matke
z Betlejem i Nazaretu: Daj
mi Jezusa Matko kochana,
na Krotki Zycia ziemskiego
dzien. Bo dusza moja Tobie
oddana, wcigz pragnie sity,
co sptywa Zen. O daj mi daj,
Jezusa daj. Daj mi o Matko,
Jezusa dusze, daj serce Je-
go i Swietg Krew. On jest
mym Zzyciem, ja Go mie¢
musze, uslysz mej prosby
btagalny zew. U stép
Mu Swigtych me serce zlo-
Ze, wszystkie pragnienia
i wszelki bél. Kochac¢ Go be-
de w cichej pokorze, bo On
moj Jezus, méj Bég i Krol.
A gdy o Matko, Zycie przemi-

wymi ulubieficami.

wraz z rodzicami i wychowawcami, a tak-
ze dyrektorzy przedszkoli, przedstawiciele
oswiaty oraz rady dzielnicy. W swigtowa-
niu wzigli tez m.in. udzial: zastepca prezy-
denta m.st. Warszawy Wiodzimierz Pa-
szyfiski 1 zastgpca burmistrza dzielnicy
Praga-Potudnie Jarostaw Karcz (na zdje-
ciu). Obaj panowie z usmiechem dzielili
si¢ swoimi opowiesciami o misiach, zdra-
dzajac sekrety zwigzane ze swoimi pluszo-

nie i dusza przejdzie wiecz-
nosci prég, daj mi Jezusa
w niebios krainie i maly ka-
cik u Jego stép. O daj mi daj,
Jezusa daj.

Sympatycznej Redakcji
i wszystkim Czytelnikom
.Mieszkarica” Zycze na
Swieta Bozego Narodzenia,
aby narodzony Jezus Chry-

my.

stus napefniat serca taska
wiary, nadziei i mitosci i by
uadzielat swojego btogosta-
wieristwa, pokoju i wszelkiej
pomysinosci. Dobrych, ro-
dzinnych Swigt i szczesliwe-
go Nowego Roku.
Ksiadz Krzysztof Jackowski
Proboszcz u Matki Bozej
Ki j Polskich Mec

niec spotkania do dzieci zgromadzonych
na sali. Przedszkola, ktére wziely udziat
w akcji ,,Mi§ bawi, uczy, wychowuje”
otrzymaty dodatkowo pamiatkowe dyplo-

Nie zabraklo tez misiowych przyjaci6t
dla nieco starszych ,.dzieci”. Jakze rado-
snym widokiem bylo ogladanie pluszakéw
w ramionach btogo usmiechnietych przed-
stawicieli samorzadu. Rzec by si¢ chciato

— sama stodycz!

Wielce szacowne grono stanowila takze
liczna pluszowa druzyna, ktéra bacznie
przygladata si¢ gosciom ze sceny. Dzie-
sigtki par misiowych oczu zerkaty na swo-
ich nowych wtascicieli. Owa milusifiska
gromadka powedrowata bowiem pod ko-

Uwiericzeniem stodkiej uro-
czystosci byta réwnie stodka
niespodzianka — misiowy tort,
ktéry niezmiernie szybko skon-
sumowato misiolubne towarzy-
stwo. Bo stodkosci to jest to, co
misie lubig najbardziej!

Uszatek, Puchatek, Yogi czy
Kolargol — kto z nas ich nie zna
i nie uwielbia?! Misie znane i te
zapomniane, kazdy z nich to hi-
storia dziecka i jego matych ta-
jemnic. Misie to jednak nie tyl-
ko domena dzieci. Wszakze
czesto stychaé jak niejedna
dziewczyna szepcze do ucha

Jest wigc misio wielce wazny. Niech wiec
zyja wszystkie misie — istoty do kochania,
przytulania i stodkiego szeptania na misio-
we uszko. Sto lat Misiaczku!

enigma

KRONIKA POLICYJNA

Vil Komendy Rejonowej

Chciat zrobi¢ z siebie ofiare

28-letni Jarostaw S. pod jedng ze szkét zaczepil dwoch
uczniéw, od jednego zazadat papierosa, a od drugiego telefonu
komérkowego. Chtopey postawili sig twardo, mezczyzna posu-
nat si¢ do rekoczynéw, uderzyt w twarz jednego chtopca, wy-
wigzala si¢ szamotanina, me¢zczyzna chwycit deske i grozac nig
zaczal goni¢ swoje ofiary. Po chwili jednak odrzucit kawat
drewna i rozwscieczony wrécit do szkoty, gdzie zaczat sie
awanturowaé, twierdzit, ze... zostal napadnigty przez uczniéw
tej placowki. Zazadal wezwania policjantéw. Gdy przyjechat
woz patrolowy, okazato si¢, ze Jarostaw S. ma okoto 1 promila
alkoholu we krwi. W komendzie przy ulicy Grenadieréw przy-
jete zostaly zawiadomienia o popetnieniu przestgpstwa. Zgro-
madzony przez dochodzeniowcéw materiat dowodowy sprawit,
ze 28-latek ustyszal az trzy zarzuty: naruszenia nietykalnosci
cielesnej, uszkodzenia ciata i usitowania dokonania rozboju na
uczniach. Grozi mu do 12 lat wigzienia.

Pedofil zatrzymany
Kilka tygodni temu policjanci z komendy przy ulicy Grena-
dieréw zaczgli otrzymywac sygnaty na temat me¢zczyzny, ktéry
pojawia si¢ w szkotach i zaczepia tam uczniéw. Funkcjonariu-
sze przyjeli takze od jednego z rodzicéw zawiadomienie o usi-
fowaniu uprowadzenia dziecka. Zostal sporzadzony portret pa-
migciowy mezezyzny, ktéry policjanci okazywali w szkotach na
terenie dzielnicy. Jednoczesnie kryminalni wykonali caty szereg
czynnosci i sprawdzen operacyjnych w celu ustalenia, kim jest
mezczyzna wskazywany przez Swiadkéw. Do zatrzymania
32-letniego Eukasza B. doszto wieczorem niedaleko szkoty, tej
samej, z ktérej to wezesniej mezczyzna prébowat uprowadzié
dziecko. Dyrektor placéwki wracajac do domu rozpoznata go na
przystanku autobusowym i zawiadomita policjantéw, ktérzy
zatrzymali mezczyzng. W trakcie przeszukania mieszkania
Lukasza B. funkcjonariusze zabezpieczyli plyty z nagranymi

tresciami pornograficznymi z udziatem dzieci.

,» 10 nie narkotyki, to sterydy”

Policjanci zatrzymali 25-letniego Jarostawa K. w momencie, kie-
dy siedzgc w samochodzie wstrzykiwat sobie narkotyk. Funkcjona-
riusze zabezpieczyli strzykawke z cieczg oraz stoik, w ktérym by-
fa ta sama substancja. Po przeprowadzeniu testéw okazalo si¢, ze
mezczyzna miat przy sobie 35 ml amfetaminy. Prébowat wméwié
mundurowym, ze zazywat sterydy, a nie narkotyki.

Trzy uderzenia w wytudzaczy kredytow

Policjanci z wydziatu do zwalczania przestgpczosci gospo-
darczej az trzykrotnie w ostatnim czasie zapobiegli wyludze-
niu pienigdzy z banku. Zatrzymali m.in. trzech mezczyzn,
z ktérych jeden wtasnie miat podpisa¢ umowe i otrzymac pie-
nigdze oraz dwdch organizatoréw przedsigwzigcia 30-letniego
Marcina D. i 50-letniego Zbigniewa F., ktéry byt poszukiwany
listem goniczym. Marcin D. i Zbigniew F. ogtaszali si¢ w gaze-
cie jako doradcy kredytowi, obiecywali posrednictwo i pomoc
w uzyskaniu kredytow.

Nastepnym razem wpadta 28-letnia obywatelka Kuby. Kie-
dy kobieta pojawila si¢ w banku razem ze swoim wsp6lni-
kiem, str6ze prawa juz na nich czekali. Obywatelka Kuby i 57-
letni Marek S. zostali zatrzymani.

29-letnia Monika P., 25-letni Mateusz M. i 24-letni Piotr G.
postugujac si¢ falszywymi dokumentami, chcieli z kolei wytu-
dzié z banku 50 tysigcy ztotych. Tuz przed wyplatg pienigdzy
zostali zatrzymani. toms
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Poczta

Poszukujemy

0s0b zainteresowanych prowadzeniem
Agencji Pocztowej w Warszawie
dzielnice:
Praga Pétnoc,Praga Potudnie,
Targowek.

Jesli dysponujesz lokalem
prowadzisz wiasng dziatalnoé¢ gospodarcza,
chcesz zwiekszy¢ swéj dochéd,
rozszerzy¢ dziatalnos¢ proponujemy:

Prowadzenie
Agencji Pocztowe!
Gwarantujemy pomoc i przeszkolenie.

Kontakt: w najblizszym Urzedzie Pocztowym
lub:
tel: 22 590-03-20 (w godz: 7:30-15:30)

e- mail: csporj.warszawa-wschod.sekretariat@warszawa.poczta-polska.pl

Y Polska

INFORMUIJE

Z okazji swigt Narodzenia Pajiskiego
i 2blizajgcego si¢ Nowego Roku
2ycze doswiadczenia obecnosci Boga
w kazdym dniu.

Niech przestanie radosci i pokoju,
jakie phynie = narodzin Chrystusa daje site
do przezwyciegenia uprzedzer i wrogosci
oraz do budowania Swiata opartego
na mitosierdziu i solidarnosci.

Adam Kwiatkowski
Poset na Sejm RP




PRAGA-POLUDNIE W KOL

Rozmowa z Konstantym Bartoniem, zastepcg Burmistrza
Dzielnicy Praga-Potudnie, przewodniczgcym komisji
konkursowej konkursu ,,Kolorowa Praga”.

- Konkurs ,,Kolorowa Praga”
zakonczony. W dzielnicy przyby-
1o koloréw?

- Praga si¢ zmienia, a koloréw
przybywa. Sukcesywnie. Celem
konkursu, ktérego pomystodawca
i inicjatorem jest Burmistrz To-
masz Kucharski byto ksztattowa-
nie wspétodpowiedzialnosci mie-
szkaricow za estetyke i wizerunek
dzielnicy. Z jednej strony chcieli-
$§my aktywizowac lokalng spo-
tecznosé do dziatania, z drugiej
konkurs byt tez odpowiedzig na
inicjatywe wielu wspélnot, ktére
podejmuja wlasne dziatania re-
montowe.

- Czy pomyst spotkal si¢ z du-
zym zainteresowaniem?

- Na Pradze-Potudnie remontuje
si¢ wiele budynkéw mieszkalnych.
Na pewno nie wszystkie spetniaty
kryteria konkursowe. W, Koloro-
wej Pradze” mogly uczestniczy¢
wspdlnoty, ktére remontujg budyn-
ki zasiedlone przed 1961 rokiem
i z udzialem Miasta st. Warszawy
nie wigkszym niz 90%. Warun-
kiem byto réwniez rozpoczgcie re-
montu w roku 2010 lub 2011
i ukoniczenie go przed dniem ogto-
szenia konkursu. Otrzymalismy 42

I miejsce — ul. Paca 39

zgloszenia. Po I etapie oceny for-
malnej zlozonych wnioskéw, pozo-
stato 38 wspdlnot.

- Jak przebiegaly prace komi-
sji?

- Pracowalismy zgodnie z regu-
laminem Konkursu. Ocena wnio-
skow odbywata si¢ etapami. Po
czgsci formalnej, oceniane byty
prace remontowe; w tym remont
elewacji, wymiana lub renowacja
stolarki okiennej, termoizolacja,
remont dachu, wykonanie instala-
cji centralnej cieplej wody oraz
przytaczenie budynku do miejskiej
sieci cieplownicze;j.

- Kryterium koloru nie bylo za-
tem najwazniejsze?

- Oczywiscie, ze nie. ,,Kolorowa
Praga” to nazwa, zawierajaca pew-
ng ideg¢ naszego pomystu. Chcieli-
$my, aby dzielnica nabierata bla-
sku, koloréw, aby dziatania podej-
mowane za sprawg tego przedsig-
wzigcia wigzaly sig¢ z szeroko rozu-
miang poprawg warunkéw lokalo-
wych mieszkaricow. Dlatego kolor
elewacji i estetyka budynku byty
tylko jednym z kryteriéw, réwnie
waznym z innymi.

- Czlonkowie komisji obejrzeli
wszystkie zgloszone budynki?

Ill miejsce — ul. Sygietyriskiegol4A
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Laureaci Il nagrody konkursu.,,Kolorowa Praga” i organizatorzy:

- Wizja lokalna dotyczyta 28 bu-
dynkéw, ktére zakwalifikowaty si¢
do III etapu. To wlasnie w ostatnim
etapie, poza oceng techniczng re-
montéw, brane byly pod uwage
walory estetyczne wykonanych
prac. Cztonkowie komisji rozma-
wiali m.in. z mieszkaficami remon-
towanych obiektéw, z przecho-
dniami, pytajac o ich subiektywna
oceng elewacji.

- Byly trudnosci z wyborem
zwyciezcow?

- Nie szukalismy wsréd konkur-
sowych zgloszeri ,,perty architektu-
ry”. To nie byt konkurs na najpick-
niejszy projekt czy odnowiony pra-
ski zabytek. To odpowiedZ na co-
dzienng pracg i wysitek mieszkan-
coéw, ktorzy podjeli si¢ naprawy
i remontu swoich doméw. Ocenia-
lismy kompleksowo zakres prac,
wielkg zmiang jakosci infrastruktu-
ry wewnetrznej budynkéw. Moze-
my by¢ naprawde zadowoleni, ze
wspdlnoty tak rzetelnie przeprowa-
dzaja remonty. To byty bardzo do-
bre oferty, mocna stawka. Ale ko-
misja byta zgodna w ocenie i z pet-
nym przeswiadczeniem o stuszno-
Sci wyboréw podpisalismy korico-
wy protok6t naszych prac.

- Nagrody pieni¢zne trafia na
konta zwyciezcow?

- Zgodnie z regulaminem kon-
kursu, zasilg fundusz remontowy
wspdlnoty. Na podstawie tego, co
juz widzieliSmy, mozemy by¢ pew-
ni, ze i te srodki zostang wykorzy-
stane jak najlepie;j.

- Czy cel, jaki postawili sobie
organizatorzy konkursu, zostal
spelniony?

- Jestem przekonany, ze tak. Po-
za bezposrednim sukcesem nagro-
dzonych wspdlnot, widoczng po-
prawg estetyki budynkéw i warun-
kéw zyciowych mieszkaficéw,
wazne sg réwniez doswiadczenia
wyniesione z tych prac. Wiadomo,
Ze remont wigze si¢ z zalatwianiem
réznego rodzaju formalnosci, uzy-
skaniem kredytéw bankowych,
zorganizowaniem placu budowy.
Chcialbym, aby wspdlnoty, ktére
sq zainteresowane przeprowadze-
niem tak wielowymiarowych prac
remontowych swoich nieruchomo-
$ci, mogly skorzysta¢ z doswiad-
czen tych, ktérzy taki remont prze-
prowadzili.

- Czy bedzie nastepna edycja
,, Kolorowej Pragi”’?

- Wszystko zalezy od srodkéow,
ktérymi  bedzie dysponowata
Dzielnica. Chcielibysmy, aby po-

wstaty kolejne edycje konkursu
,,Kolorowa Praga’’, aby wspdlnoty
podejmowaty dziatania, dzigki
ktérym poprawi si¢ nie tylko este-
tyka elewacji, ale przede wszyst-
kim stan techniczny budynkéw. Je-
szcze raz gratuluje wszystkim
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uczestnikom, ktérzy staneli do
konkursowej rywalizacji w ,,Kolo-
rowej Pradze”. To byla wspdlna
promocja naszej dzielnicy i zaan-
gazowania jej mieszkaficow.

- Dzi¢kuje za rozmowe.
AS (eb)
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CZAS KONTYNUACJI

Rozmowa z Tomaszem Kucharskim,
Burmistrzem Dzielnicy Praga-Pofudnie.

- Mija rok od objecia
przez Pana stanowiska
Burmistrza Dzielnicy Pra-
ga-Poludnie na druga ka-
dencje. Jak ocenia Pan te
minione 12 miesigcy?

- To czas kontynuacji.
Mieszkaricy docenili prace
Rady i Zarzadu Dzielnicy
w poprzedniej kadencji.
Oddajac na nas gtos w wy-
borach  samorzadowych
w 2010 r. pozytywnie oce-
nili to, co udalo si¢ nam na
Pradze-Potudnie, dla dziel-
nicy i jej mieszkancow, zro-
bi¢. Obdarzyli nas zaufa-
niem na kolejne lata. Ten
gtos jest dla mnie i dla mo-
ich wspétpracownikéw bar-
dzo wazna motywacja do
dalszego dziatania. Teraz
mamy mozliwo$¢ kontynu-
owac projekty juz rozpo-
czete i planowaé nowe in-
westycje i przedsigwzigcia.

- Co bylo tegorocznym
sukcesem?

- Z duzych inwestycji,
ktérych realizacje rozpo-
czelismy jeszcze w poprze-
dniej kadencji, w 2011 roku
oddalismy do uzytku Fili¢
Centrum Promocji Kultury
na Saskiej Kepie oraz Cen-
trum Edukacyjno-Opiekun-
cze na Goctawiu. To dwa
bardzo wazne obiekty. Mie-
szkancy Saskiej Kepy na
powr6t Domu Kultury
z profesjonalnym zaple-
czem, powierzchnig ekspo-
zycyjna i salag widowiskowa
czekali wiele lat. Dzigki tej
inwestycji dzielnica wzbo-
gacita si¢ o pigkny, nowo-
czesny obiekt, ktéry daje
mozliwos¢ prezentacji ta-
lentéw zaréwno twoércow
rodzimych, praskich, jak
i zapraszanych gosci.

- Centrum Edukacyjno-
Opiekuiicze to obiekt
szczegblny, nie tylko
w dzielnicy.

- Tak, to pierwszy w calej
Warszawie projekt, ktory
od poczatku  zaktadat
wspolistnienie trzech insty-
tucji w jednym budynku;
zlobka, przedszkola i klubu
seniora. Zatozylismy, ze za-
pewnienie kontaktu lu-
dziom starszym z dzie¢mi
i odwrotnie, najmlodszym
z seniorami, moze by¢ nie-
zwykle tworcze dla obu
stron. Lokalizacja tez byta
nieprzypadkowa. Goclaw
to osiedle, ktére doczekato
si¢ juz swoich senioréw, ale
na ktérym przybywa réw-
niez nowych inwestycji
mieszkaniowych, a w slad
za tym, miodych rodzin
z dzie¢mi. Tu kazde dodat-
kowe miejsce w przedszko-
lu i ztobku jest bardzo po-
trzebne.

- Czy to jedyna realiza-
cja z mysla o najmlod-
szych mieszkancach Pra-
gi-Poludnie?

- Oczywiscie, ze bylo ich
wigcej. M.in. przeprowa-
dzilismy adaptacje pomie-
szczefi w Gimnazjum nr 24
przy ul. Kobielskiej 5 prze-

znaczonych na potrzeby
przedszkola specjalnego.
To réwniez niezwykle po-
trzebna inwestycja, bo tego
typu miejsc przedszkolnych
brakuje w calej Warszawie.
Roéwniez przy ul. Procho-
wej, pomieszczenia po
Osrodku Pomocy Spotecz-
nej zostalty wyremontowane
i przekazane na potrzeby
ztobka. Zyskalismy dla na-
szych najmiodszych mie-
szkacéw dodatkowe 60
miejsc. Myslimy réwniez
o rekreacji dzieci, o ich ak-
tywnym wypoczynku. Za-
koriczyliSmy budowe placu
zabaw dla podopiecznych
zlobka przy ul. Prochowe;j,
a takze zmodernizowalismy
ogréd przy Przedszkolu nr
179 przy ul. Jarocifiskiej
12/14. W ramach rzadowe-
go programu ,Radosna
Szkota” zbudowany zostat
plac zabaw przy Szkole
Podstawowej nr 143 w Alei
Stanéw Zjednoczonych.

- Aktywno$¢ dzieci, to
nie tylko place zabaw.
W  minionej kadencji
przybylo kilkanascie
przyszkolnych obiektéw
sportowych. A wyniki te-
goroczne?

- W poprzednich latach
zrealizowalismy bardzo wie-
le inwestycji w zakresie po-
prawy warunkéw do upra-
wiania sportéw w dzielnicy.
Réwniez w tym roku przy-
byly nowe obiekty. Nowo-
czesng halg sportowa moze
pochwali¢ si¢ Liceum Ogol-
noksztalcace im. B. Prusa na
Saskiej Kepie. Nowy zesp6t
boisk zbudowalismy przy
Gimnazjum przy ul. Afry-
kariskiej. W minionym roku
przeprowadzona zostata réw-
niez modernizacja dachu nad
plywalnig ,,Szuwarek”.

- Czy wciaz aktualne po-
zostaje haslo, ze ,,Praga-
Poludnie to dzielnica spo-
rtu, kultury i zieleni”.

- Jak najbardziej. O inwe-
stycjach sportowych juz
wspominatem. Jestesmy tez
dumni z naszych terenéw
parkowych. Mozemy chwa-
li¢ si¢ oddanym rok temu
do uzytku, zaprojektowa-
nym od podstaw i zbudo-
wanym wraz z infrastruktu-
ra sportowg i zapleczem ga-
stronomicznym  parkiem
nad Balatonem. W tym ro-
ku nad Balatonem ustawio-
ny zostal pomnik Kota Nie-
zaleznego, na pewno jedy-
ny taki w Warszawie. Ma-
my juz projekt rewitalizacji
Parku Polifiskiego. To ko-
lejny obszar zieleni, ktory
czeka na modernizacje. Pra-
ce powinny ruszy¢ za rok,
dwa lata.

- A sprawy kultury?

- Sa inwestycje, obiekty
i przede wszystkim ludzie,
ktérzy te kultur¢ tworza,
animuja zycie artystyczne
w dzielnicy. Mamy Sinfo-
ni¢ Varsovie, ktéra coraz
czesciej organizuje koncer-
ty w swojej siedzibie przy

ul. Grochowskiej, tu odby-
wajq si¢ tez proby. Orkie-
stra, obiekt dawnego Insty-
tutu Weterynarii udostepnia
réwniez na inne wydarze-
nia; np. wystawy plasty-
koéw. Te dziatania przycig-
gaja mieszkaicow. Konty-
nuujemy ,,Artystyczng Ska-
ryszewska”, projekt adreso-
wany do artystow, ktérym
na preferencyjnych warun-
kach wynajmujemy pra-
cownie w rejonie ulic Ska-
ryszewskiej, Miriskiej i Lu-
belskiej. Jest Saska Kepa,
dzielnica z artystycznym
duchem. Chcialbym tu
przypomnie¢, ze dzigki sta-
raniu mieszkaricow osiedla,
artystow, mitosnikéw sztu-
ki i tych wszystkich, dla
ktérych wazne jest archi-
tektoniczne pigkno zabudo-
wy Saskiej Kepy, udato si¢
odrestaurowaé i wpisaé¢ do
rejestru  zabytkéw ptasko-
rzezb¢ Plon, zdobigcy ka-
mienicg przy ul. Katowic-
kiej. Wspieralismy t¢ lokal-
ng inicjatywe organizacji
pozarzagdowych i mie-
szkaficow.

- Czy w przyszlym roku
Saska Kepa znéw bedzie
obchodzila swoje swieto?

- RozpoczgliSmy  juz
wstepne  przygotowania.
Trwaja rozmowy i przy-
miarki. Chcemy, aby to wy-
darzenie, juz wpisane w ka-
lendarium  warszawskich
imprez, odbylo sig, zgodnie
z tradycja, w maju.

- W przeddzien wielkich
wydarzein sportowych?
Czy Praga-Poludnie jest
przygotowana na przy-
jazd kibicéw?

- O tym, ze Polska, a tym
samym Warszawa bedzie
gospodarzem UEFA EURO
2012 wiemy nie od dzisiaj.
Przed naszym Urzedem
Dzielnicy stoi zegar (znany
chyba nie tylko w Warsza-
wie, dzigki licznym rela-
cjom dziennikarskim), kt6-
ry odmierza czas do rozpo-
czecia Mistrzostw. Scisle
wspoélpracujemy z Sekreta-
riatem ds. EURO 2012.
Prowadzimy juz nabér do
wolontariatu, wspétpracu-
jemy z organizacjami zrze-

szonymi w Komisji Dialo-
gu Spotecznego, ktére row-
niez bedg realizowaty zada-
nia zwigzane z obstuga go-
§ci i kibicéw. Od lutego
2012 rozpoczniemy spotka-
nia informacyjne z mie-
szkaficami na temat organi-
zacji Mistrzostw.

- A inwestycyjnie? Czy
Praga-Poludnie zyska czy
juz zyskala na tym wyda-
rzeniu?

- Wiele dziatari i inwesty-
cji, zaréwno w dzielnicy,
jak i ogdlnomiejskich jest
zwigzanych z tym wydarze-
niem. Sadzg, ze bardzo
waznym krokiem naprzéd
dzielnicy byta likwidacja
bazaru i uporzadkowanie
terenu woko6t budowy Sta-
dionu Narodowego i stacji
Warszawa - Stadion. Jestem
przekonany, ze zyskali na
tym réwniez handlujacy tu
kiedys, w bardzo ztych wa-
runkach, kupcy. Przyszlos¢
tego terenu i jego zabudo-
wa, pozostaja na razie
otwarte, cho¢ powstaty
koncepcje jego zagospoda-
rowania. Jestem pewien, ze
wraz z rozwojem infra-
struktury, budowa metra
i ta cze$¢ Pragi bedzie sig
rozwijaé. W dzielnicy trwa-
ja tez liczne remonty bu-
dynkéw.

- To wlasnie konkurs
,,Kolorowa Praga” mial
mobilizowa¢ do malowa-
nia kamienic?

- Poprawa estetyki dzielni-
cy to tylko jeden, wizualny
element programu ,,Koloro-
wa Praga”. Przeprowadzone
kompleksowe remonty, ma-
ja stuzy¢ poprawie komfor-
tu  Zycia mieszkaicow.
W konkursie wzigto udziat
wiele wspélnot, a nalezace
do nich budynki nie zawsze
znajdujg si¢ przy gtéwnych
ciaggach komunikacyjnych,
ktérymi przejada kibice.
Odmalowane elewacje po-
prawig estetyke naszych
ulic nie tylko na czas pitkar-
skich rozgrywek, ale na na-
stepne lata. Cieszg si¢, ze
kilkadziesigt wspdlnot mie-
szkaniowych uczestniczyto
w tym konkursie, Ze anga-
Zujg si¢ W poprawe jakosci

zycia swoich mieszkaicow
i otoczenia. Takimi dziata-
niami, jak konkurs ,,Kolo-
rowa Praga” chcemy te ini-
cjatywy wspieraé. Chcieli-
bysmy réwniez konkurs
kontynuowaé, ale uzalez-
nione jest to od posiada-
nych srodkéw.

- Dialog z mieszkanicami
jest potrzebny?

- Jest niezbedny. Prowa-
dzimy konsultacje w wielu
sprawach; takie rozmowy
poprzedzaty wiele dzielni-
cowych inwestycji - np. bu-
dowe Parku nad Balatonem
i Placu Szembeka. Konsul-
towaliSmy kwestie zwigza-
ne z dostgpem do ustug, re-
montami ulic i chodnikéw.
Nawet, jezeli nie maja one
charakteru zorganizowanej
akcji, mieszkaricy zawsze
mogg zgtasza¢ do nas swo-
je pomysly, uwagi, takze
zastrzezenia. Pochwalg sig,
ale nasza praktyka w pro-
wadzeniu konsultacji spo-
tecznych zostata zauwazona
i doceniona. W marcu br. na
ogdlnopolskiej konferencji
samorzadowcéw przedsta-
wiciele Pragi-Potudnie dzie-
lili si¢ naszymi doswiadcze-
niami z konsultacji.

- Wspomnial Pan o Pla-
cu Szembeka. Ten remont
jest oczekiwany juz od
dawna.

- Prace sg bardzo zaawan-
sowane. Powinny zakon-
czy¢ si¢ w 2012 roku. Wy-
remontowany plac da nam
nowa przestrzen miejska,
ktéra z czasem zacznie pre-
tendowac do roli historycz-
nego centrum dzielnicy.

- Historia jest wazna dla
Pana?

- Zawsze staram si¢ o niej
pamietac. Nie zaniedbywac
naszego zwigzku z historia,
z miejscami, ktére s wazne
dla mnie i dla mieszkaficéw
dzielnicy. Pielggnujemy pa-
migé o wydarzeniach histo-
rycznych, dbamy o ludzi,
ktérzy te histori¢ tworzyli.
Wspétpracuje z praskimi
kombatantami. W naszych
szkotach odbywajq si¢ licz-
ne konkursy zwiazane z hi-
storig dzielnicy, ktérym za-
wsze z przyjemnoscig pa-

tronuj¢. Realizowalismy
juz kilkakrotnie rekonstruk-
cje bitew, ktére rozgrywaty
si¢ na tych terenach — ostat-
ni raz takie widowisko mie-
szkaficy mogli podziwiaé
w lutym br. w 180. rocznice
Bitwy pod Olszynka Gro-
chowska.

- A przyszlosé dzielnicy?

- Tak jak i w poprzedniej
kadencji, tak i teraz moim
celem jest zmiana wizerun-
ku i postrzegania Pragi. Za-
chowujac to, co stanowi jej
kulturowe  dziedzictwo,
charakter, powinnismy da-
zy¢ do likwidowania wielo-
letnich zaniedbari, jakich
doswiadczyta ta czgs¢ mia-
sta w minionych dekadach.
Stad prowadzone od 2006
roku na szerokg skale re-
monty ulic — m.in. budowa
ulicy Makowskiej, a wraz
z tg inwestycjg remont wie-
Iu sasiednich ulic w rejonie
Goctawka oraz towarzysza-
ce prace zwigzane z podia-
czeniem osiedla do miej-
skiej sieci wodociagowej
i kanalizacji. Remonty ulic
s3 kontynuowane. W tym
roku w budowie byly ulice
Czapelska, Wiaruséw i Be-
skidzka. Przebudowana zo-
stala ul. Jana Nowaka Je-
ziorafiskiego. Ulice Ru-
muriska i Rybna zyskaly
nowe oswietlenie, t¢ druga
zdobig zabytkowe pastoraly
przeniesione po konserwa-
cji z ul. Podskarbinskiej. To
pigkna uliczka, z zachowa-
na przedwojenng zabudo-
wa. Z pastoralami oddaje
klimat dawnego Kamionka.

- Dzi¢ki pomocy Urzedu
Dzielnicy nowe o$wietle-
nie zyskala réwniez kon-
katedra na Kamionku.

- Tak, zrealizowaliSmy
ten projekt. Kosciét przy
ul. Grochowskiej jest waz-
nym dla mieszkaricow Pra-
gi miejscem kultu religijne-
go, ale réwniez obiektem
o historycznym znaczeniu
i zabytkiem dzielnicy.
Oswietlony staje si¢ dobrze
widocznym i charaktery-
stycznym elementem archi-
tektury Pragi-Potudnie. Ta-
kim oglada¢ go beda mie-
szkanicy, ale tez nasi go-
Scie, turysci.

- Zyczenia dla Pragi-Po-
ludnie na 2012 rok?

- Na pewno w nowym ro-
ku najwazniejsze bedg wy-
darzenia sportowe. Chciat-
bym, abysmy dobrze wyko-
rzystali ten moment, gdy
Swiatta kamer bedg skiero-
wane, choc¢by tylko posre-
dnio poprzez stadion, na na-
szg dzielnice. Bedziemy
starali si¢ zaprezentowaé
z jak najlepszej strony. Je-
stem przekonany, ze tym,
ktérzy odwiedza Prage-Po-
tudnie dzielnica pokaze
swoje réznorodne, nie tylko
pitkarskie, oblicze. A poza
sportem, chcialbym konty-
nuacji naszych projektéw
i realizacji inwestycji,
ktérych wiele wcigz jeszcze
naszej dzielnicy potrzeba.
A mieszkaficom Pragi-Po-
tudnie zyczg radosci, sukce-
sow i zadowolenia, bo prze-
ciez ,tu warto by¢, tu warto
7y¢”.

- Dzigkuje za rozmowe.
AS (ach)
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Decyzja prezesa Rady Mini-
stréw Donalda Tuska, Jacek Ko-
zlowski pozostal wojewoda
mazowieckim. - Decyzja
Pana Premiera jest dla
mnie zobowiqzaniem,
by jeszcze lepiej repre-
zentowac rzqgd w woje-
wddztwie, stuigc w ten
sposob mieszkaricom naszego
regionu — powiedziat Jacek Ko-
ztowski. Wojewoda sprawuje
funkcje przedstawiciela Rady
Ministréw w wojewédztwie
oraz zwierzchnika zespolonej
administracji rzadowe;j.

¥ ¥

Radio Warszawa - 106,2 -
FM nadawanie sygnatu radio-
wego rozpoczgto w 1991 r.

B

106,2 FM

z masztu stojacego przy ko-
sciele Matki Bozej Dobrej Ra-
dy w Warszawie-Miedzeszy-
nie. Stacja diecezjalng stalo si¢
po ustanowieniu Diecezji War-
szawsko-Praskiej. W 1996 ro-
ku przeniesiono siedzibg roz-
glosni na ul. Floriaiskg 3.
Przez 20 lat dziatalnosci radio
przechodzito wiele zmian.
Twoérca 1 pierwszym dyrekto-
rem rozgtosni byt ks. kan. Ta-
deusz LEakomiec, O6wczesny
proboszcz parafii w Miedze-
szynie. Od marca 2009 roku
funkcje dyrektora naczelnego
petni ks. Grzegorz Walkiewicz.
Aktualnie Radio Warszawa jest
jedna z ponad 30 stacji nadajg-
cych w Warszawie, nie liczac
rozgtosni internetowych.
*

14 grudnia br. w Klubie Kul-

tury Saska Kepa przy ul. Bru-

kselskiej
i wreczono nagrody laureatom
konkursu ,,Kolorowa Praga”.
Idea konkursu jest wspieranie

ogtoszono wyniki

wspélnot  mieszkaniowych,
ktére w latach 2010 i 2011
przeprowadzily i zakonczyty
remonty budynkéw wraz z od-
nowg elewacji. Nagrody — cze-
ki (do wykorzystania na dalsze
remonty) i pamigtkowe statuet-
ki — wreczali zastgpcy burmi-
strza Pragi-Potudnie: Konstan-
ty Bartori, Adam Grzegrzétka
i Jarostaw Karcz. 1. miejsce —
nagrode 100 tys. zt — otrzymata
Wspélnota Mieszkaniowa ul.
Paca 39, 2. miejsce — 75 tys. zt
— Wspélnota z ul. Podskarbin-
skiej 8, 3. miejsce — 50 tys. zt —
Wspélnota z ul. Sygietyriskiego

4A, oraz trzy wyr6znienia — po
20 tys. zt - dla Wspdlnot Mie-
szkaniowych przy ul. Elster-
skiej 8, ul. Waszyngtona 104
i Grochowskiej 243/245.
¥

19 grudnia br. przywrécone
zostato kursowanie na podsta-
wowej trasie linii autobuséw
215, 401 oraz 520, funkcjonuja-
ce przed rozpoczg¢ciem remontu

Z _m[ﬁlﬂ@ﬁ'&*

petli Marysin. Przywrécone zo-
staty przystanki MARYSIN 03
i 04 oraz zlikwidowane PO-
TOCKICH 54, BYCHOWSKA
52 1 EYSAKOWSKA 53 i 54.
Jednoczesnie, w  zwiazku
z wnioskami pasazeréw na tra-
sie linii 401 oraz 520 zostat
uruchomiony przystanek SE-
ZAM, 02 jako ,.na zadanie”.
¥ F*

W niedziele, 8 stycznia 2012
roku odbedzie si¢ szosty Bieg
,,Policz si¢ z cukrzycq” organi-
zowany w ramach Finatu Wiel-
kiej Orkiestry Swiatecznej Po-
mocy. W dniu jubileuszowego,
XX Finalu Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy, ulicami
Warszawy kolejny raz pobiegng
tysiagce osob. Nazwa biegu na-
wigzuje do programu ,,Policz si¢
z cukrzycg” prowadzonego

przez Fundacje WOSP, popula-
ryzujacego wiedzg na temat cu-
krzycy — choroby, dotykajacej
coraz wigksza liczbe osob. Zgto-
szenia do startu w biegu przyj-

mowane s3 za posrednictwem
formularza  dostgpnego na
oficjalnej stronie www.bieg.
wosp.org.pl. Dla pierwszych
2000 oséb organizator gwaran-

REKLAMA

REKLAMA

sig wyniki konkursu:

do 31 grudnia 2011 r.

Warszawy.
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Zarzadu Dzielnicy Praga-

Uchwata nr .

z dnia

w sprawie zatwierdzenia wynikéw konkursu ,Kolorowa Praga”.

Na podstawie § 22 pkt1 Uchwaly Nr XLV1/1422/2008 Rady m.st. Warszawy z dnia
18 grudnia 2008 r. w sprawie przekazania dzielnicom m.st. Warszawy do wykonania
niektorych zadar i kompetencji m.st. Warszawy [Dz.UrzW.M. z 2008 r. Nr 220,
poz.9485] oraz § 45 pkt1 Statutu Dzielnicy Praga-Poludnie m.st. Warszawy
stanowiacego zatacznik nr 6 do Uchwaty nr LXX/2182/2010 Rady m.st. Warszawy z
dnia 14 stycznia 2010 r. w sprawie nadania statutéw dzielnicom m.st. Warszawy
[Dz Urz. z 2010 r. Nr 32, poz.453 z pdzn. zm.] oraz uchwaly Nr 74/VI/2011 Rady
Dziglnicy Praga-Poludnie m.st. Warszawy z dnia 15 marca 2011 r., Zarzad Dzielnicy
Praga- Potudnie m. st. Warszawy uchwala, co nastepuje:

§1

W zwigzku z zakonczeniem prac Komisji konkursowej ,Kolorowa Praga” zatwierdza

* I nagroda - 100 000 zt Wspdinota Mieszkaniowa PACA 39
+ Il nagroda - 75 000 zt Wspbinota Mieszkaniowa PODSKARBINSKA 8
+ 1il nagreda - 50 000 zt Wspdinota Mieszkaniowa SYGIETYNSKIEGO 4A

«  Wyroznienie — 20 000 zt Wspdlnota Mieszkaniowa ELSTERSKA 8
*  Wyrdznienie — 20 000 zt Wspolnota Mieszkaniowa GROCHOWSKA 243/245
+  Wyréznienie — 20 000 zt Wspolnota Mieszkaniowa WASZYNGTONA 104

§2

Nagrody pieniezne zostang przekazane na fundusz remontowy Wspdinot w terminie

§3

Wykonanie uchwaly powierza sig Burmistrzowi Dzielnicy Praga-Pofudnie m. st.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

udnie m. st. Warszawy

QUL O
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tuje pakiety startowe zawieraja-
ce koszulke, medal oraz numer
startowy. W biegu moze
wzigé udzial wigksza
ilos¢ oséb. Oficjalne
otwarcie imprezy za-
planowane jest na go-
dzing 13.30, start - 15
minut pézniej. Pigciokilo-
metrowa trasa prowadzi¢ be-
dzie centralnymi ulicami War-
szawy, m.in. Mazowieckg,
Krolewska, Krakowskim Przed-
miesciem i Zlota. Wigcej infor-
macji oraz program i regulamin
imprezy znalez¢ mozna pod ad-
resem: www.bieg.wosp.org.pl
¥ ¥ ®

W konkursie wojewody ma-
zowieckiego na kartke Swia-
teczng, wygrala praca zapro-
jektowana przez 15-letnig

Eweling. - Zwycigska kartka
po zeskanowaniu bedzie udo-
stepniona do rozsytania wszy-

stkim wydziatom i pracowni-
kom, jako oficjalna kartka
urzedu i wojewody. Jury
czwartej edycji konkursu wy-
réznito tez dziewigé innych
prac, ktore wraz z Zyczeniami
bedg wystane do najwazniej-
szych oséb w paristwie — po-
wiedzial Jacek Koztowski,
wojewoda mazowiecki. Zwy-
cigska kartka wystana droga
elektroniczng, pozwoli na zao-
szczedzenie srodkéw, ktére
zostang przeznaczone na na-
grody. Sg nimi odtwarzacz
multimedialny dla zwycigz-
czyni oraz sprzgt komputero-
wy i programy edukacyjne dla
Powiatowego Zespotu Pla-
céwek Pomocy Dziecku i Ro-
dzinie w Siennie (powiat lip-
ski), w ktérym mieszka dziew-
czynka.
¥ ¥

15 tysigcy ztotych - tyle ze-
brano na rzecz dzieci Fundacji
Sw. Jana Jerozolimskiego
podczas swigtecznego spotka-
nia mieszkancéw Saskiej Ke-
py w otwartym we wrzesniu
br. Klubie Kultury Saska Ke-
pa przy ul. Brukselskiej 23
(filia Centrum Promocji Kul-
tury). Organizatorzy: Funda-
cja Sw. Jana Jerozolimskiego
(fundacjaswjana.home.pl)

oraz Dorota Wardyniska, Mini-
sterstwo Gwiazd i kilka poko-
len mieszkaricow Saskiej Ke-
py znakomicie wypetnito réz-
norodny program otwartego
spotkania od potudnia do
pdéznego wieczora. Byla lote-
ria, kiermasz swietnych deko-
racji $wigtecznych prezentow,
degustacja i sprzedaz stodyczy.
Przybyt Swigty Mikotaj z pre-
zentami oraz Joanna Szczep-
kowska ze swoja nowq ksigz-
ka. Odbyt si¢ koncert w wyko-
naniu miodych artystow oraz
aukcja cudownosci, prowadzo-
na przez Beatg Sadowska!

15 tysigcy ztotych - to duzo,
czy mato? Duzo, jesli chodzi
o fundacyjny budzet, wspierany
1% odpiséw od podatku na nu-
mer KRS, ktéry dzieci ,,funda-
cyjne” deklamuja bezblednie:
cztery zera osiemnascie czwor-
ka czwoérka dziewigtnascie.

ZAPROSZENIA DLA MIESZKANCOW

B Centrum Promocji Kultury dla Pragi Poludnie ul. Pod-
skarbinska 2 - 20.12. godz. 18.00 —,,Odbicia w zwierciadle
— o przeszlosci w filmie dokumentalnym. Mistrzowie doku-
mentalnego kina niemego”. Wyktad i projekcje przedstawi
Rafat Grzenia, wstgp wolny; 21.12. godz. 17.00 — W cyklu
.Spotkania ze sztuka” wyktad pt. ,,Bauhaus. Funkcjonalnos¢”
przedstawi Katarzyna Rokosz, wstgp wolny; godz. 18.30 —
Klub Mola Ksigzkowego, wstep wolny; 31.12. godz. 21.00 —
Sylwester w Centrum Promocji Kultury. Bilety w cenie 30 zt
dostgpne w sekretariacie CPK. Cena obejmuje: lampke szam-
pana o pétnocy, zabawe przy muzyce DJ-a Marcela. Swietna
zabawa gwarantowana!

B Klub Kultury Saska Kepa ul. Brukselska 23 - 22.12. godz.
19.00 - Seans filmowy ,,Dzikos¢ serca” rez. David Lynch, kry-
minal, romans, bilety w cenie 5 zt w sprzedazy 2 godz. przed
seansem; 29.12. godz. 18.00 - Seans filmowy ,.Przemingto
z wiatrem”, rez. Victor Fleming, bilety w cenie 5 zt w sprzeda-
zy od godz. 16.00; 31.12. godz. 22.00 - Wieczér Sylwestrowy
z Koncertem i Filmem, w programie: Orkiestra Salonéw War-
szawy — dwuczesciowy koncert pt. ,,Z piosenka przez swiat”
oraz ,,Najstynniejsze melodie filmowe”, pomigdzy - pokaz ilu-
zji i zonglerki, toast Noworoczny, a na koniec seans filmowy —
komedia ,,A Good Women” w rez. Michael Barker, zaproszenia
w cenie 75 zt do nabycia w Klubie przy Brukselskiej 23 pon.,
$r., pt. 15.00-17.00 oraz wt., czw. 17.00-19.00;

B Osrodek Kultury w Dzielnicy Wesola m.st. Warszawy —
5.01. godz. 20.00 — Wiecz6r Trzech Kréli. Koncert w wyko-
naniu grupy wokalnej Niebieskie Migdaty; 7.01. godz. 12.00
— Warsztaty Leonarda. ,Jak to jest zrobione”. Co taczy podko-
we i zloty swiecznik? Mozna poznaé¢ dawne techniki rzemie-
Slnicze i gingce zawody. Zastanowi¢ si¢ nad wplywem rze-
miosta na wyglad i rozwdj miast. Zajecia edukacyjno-arty-
styczne dla dzieci w wieku 6-12 lat. Tlo$¢ miejsc ograniczona,
zapisy pod nr tel. 22 773 61 88 - do 3 stycznia 2012 r.; godz.
17.00 — Wietnam. Pokaz slajdéw i opowiesci z podrézy To-
masza Pakuly. Bogaty zbiér wspomnien i zdje¢ z dwéch
podrézy do Wietnamu. Gar$¢ interesujacych faktéw z wiet-
namskiej historii i podobieristwa migdzy Polska i Wietna-
mem. Kuchnia wietnamska, jakiej nie znamy i jej miejsce
w kulturze Wietnamczykéw. Jezyk wietnamski — prostszy niz
si¢ wydaje. Wietnam, jako kraj wolnosci gospodarczej; 8.01.
20dz.16.00 — Smok Wawelski. Przedstawienie dla dzieci
w wykonaniu Artura Gotza. To jedna z najstarszych krakow-
skich legend. W przedstawieniu, jeden aktor wciela si¢ w po-
sta¢ ksigcia Kraka, szewca Dratewki, oraz - przy pomocy la-
lek — w posta¢ mlodej krélewny i umiarkowanie dzielnego ry-
cerza. Pomystowe aktorstwo i bogata ekspresja, zilustrowane
pomystowymi efektami dZwigkowymi, piosenkg oraz cieka-
wa scenografig;

B Filia Osrodka Kultury w Dzielnicy Wesola Osrodka
Dziataii Twérczych ,,Pogodna” — 7.01. godz. 19.00 - Kon-
cert instrumentalny w wykonaniu Piotra Zawadzkiego (klar-
net) i Kariny Gorki (fortepian) - utwory Schumanna, Franca-
ix, Berga, Denisova; 11.01. godz. 19.00. Prezentacje. Werni-
saz prac uczestnikow sekcji rysunku i malarstwa, ceramiki
i decoupage oraz koncert w wykonaniu uczniéw Studia Pio-
senki oraz Kabaretéw ,,ALE” i ,,SCIEMA”; 12.01. godz.
19.00 - ,,Osaczenie”. Spektakl kryminalny z cyklu Teatr Sen-
sacji w wykonaniu Teatru Hybryd;

B Od 24 do 26 grudnia br. Muzeum Kolejnictwa w War-
szawie oraz Oddziat Muzeum - Muzeum Kolei Waskotorowej
w Sochaczewie s3 NIECZYNNE (przerwa swiateczna). Mu-
zea zapraszaja juz od 27 grudnia;

N Przed Domem Polonii ul. Krakowskie Przedmiescie 64
- Ekspozycja pt. ,,Przyjaciele Solidarnosci. Amerykaiiskie
srodowiska polonijne na rzecz opozycji demokratycznej
w Polsce stanu wojennego”. Wystawe¢ mozna oglada¢ do
konca roku.

¥ ¥

W  grudniu br. przypada
okragta rocznica 150 lat
od chwili rozpoczgcia pierw-
szych oficjalnych wykopalisk
w Egipcie firmowanych przez
Polaka, hr. Michata Tyszkiewi-
cza. Wykopaliska, na ktére
uzyskat pozwolenie od samego
szefa pafistwa egipskiego, Mo-
hameda Saida-Baszy, byty pro-
wadzone na terenie Karnaku,
Teb Zachodnich, w okolicy
Esna, Uadi es-Sebua (tereny
Nubii) i w Sakkarze. Hrabia
Tyszkiewicz byt w owym cza-
sie jedynym obcokrajowcem,
ktéremu zezwolono na prowa-
dzenie badan archeologicz-
nych w Egipcie, gdyz byty one
wowczas objete monopolem
pafstwowym. Przeprowadzit
krétkie, ale, jak na owe czasy,
nieZle zadokumentowane ba-
dania i osiggnal zaskakujace
wyniki, a jego liczaca okoto
800 zabytkéw kolekcja czg-
Sciowo wzbogacita zbiory
Luwru i stanowita zalazek
egipskich zbioréw kilku muze-
6w na terenie Litwy, a jej czes$¢
znajduje si¢ obecnie takze
w  Muzeum Narodowym

w Warszawie. Wystawe ,, Pa-
pirusy, mumie, ztoto. Michat
Tyszkiewicz i 150-lecie pierw-
szych polskich i litewskich wy-
kopalisk w Egipcie” zwiedzaé
mozna do 31 maja 2012 r.
w Paristwowym Muzeum Ar-
cheologicznym przy ul. Diu-
giej. Wystawa dostgpna jest
dla 0séb niepetnosprawnych.
¥ 3

Juz po raz dziewigty w SDH
Universam ,,Grochéw” mozna
oglada¢ na parterze dziatu
SPOZywczego Wwystawe prac

uczniéw klas IV-VI Szkoty
Podstawowej nr 141 z ul
Szaseréw 117 zatytutowana
,,Ozdoby swiateczne i choinko-
we”. Wystawa bedzie czynna
do 9 stycznia 2012 roku.

(ab) (eGo) (KaWa)




Kobiecym okiem

Nawet nie cuijesz,
e podstuchujesz.!

Zaczyna sig Wigiliq i Swie-
tami Bozego Narodzenia ten
czas biesiad, a nastgpnie syl-
westrowych i karnawatowych
taricow, hulanek, swawoli.
Potem bedzie Wielki Post,
Wielkanoc i znowu wakacje!

Ale tymczasem wyglgdamy
az dzieri si¢ nam wydhzy,
a godzina szesnasta to bedzie
poczqtek mitego popotudnia,
sktaniajqcego do spacerow,
a nie mokry, zimny mrok, gdy
chce sig siedzie¢ w cieple do-
mu lub kawiarni (niektérzy
wolq relaks w hipermarkecie)
i nawet jeden czy dwa przy-
stanki wolimy podjechac au-
tobusem lub tramwajem, niz
przejsé na piechote, dla zdro-
wia, ale i dla przyjemnosci.

Dzisiaj jednak przygotowa-
nia jeszcze w toku, a kaidy

UWAGA! PODStUCH

sli jest to precy-
zowanie listy za-
kupow: , Jakie
buteczki? Pszen-
ne? Wszystkie sq
pszenne. Podtuz-
ne? Jest piec ro-
dzajow podtuz-
nych. Ty to chy-
ba jakas gtupia
Jestes. Mam ro-
bi¢ im zdjecie,
tym butkom,
i wysta¢ ci MM-
Sem a ty mi po-
wiesz, o ktore ci
chodzi???”

Przy  kasie:
,Co? Stoje. Ko-
lejka jest. Nie
wiem, bo przede
mngq jakis chyba
hurtownik i trzy

z tego pospiechu i zabiegania
nerwy ma jak postronki. Takie
napiete. Nic dziwnego, Ze do
biatosci doprowadzajq stysza-
ne zewszqd rozmowy. Komor-
kowe, a jakze. Bez skrepowa-
nia. W sklepie - pot biedy, je-

grube baby. Mu-
sz¢ koriczyc, bo sig zaczety na
mnie gapic.” .

W autobusie: ,,Sledzik, tak,
byt. No dobra, niech ci bedzie,
Ze spotkanie optatkowe. Ale
si¢ rudy nargbat, nie?! Ja?
W zyciu! Wrdcitem o czwartej

w nocy. Moja stara? No cos
ty! Spata! A jak, dzisiaj robi-
my poprawiny. Wpadniesz?”
Doprawdy, trudno o swiqgtecz-
ny nastrdj, choé¢ mowa
o przedswigtecznym czasie
wiasnie... Tylko wspdtczuc je-
go biednej zonie.

Nie inaczej w swieta. Przy
stole wigilijnym wielu z nas
nie bedzie oszczedzone mimo-
wolne podstuchiwanie cu-
dzych rozmow. ,,No czes¢. No,
to ja. A gdzie mam byc¢? Wigi-
lia. Prezenty? Szkoda ga-
daé... No nie chcg teraz,
wszyscy siedzq przy stole. Nie,
no beznadzieja. To znaczy
chciatem powiedzied, rodzin-
na atmosfera. U ciebie tez?
No to sam rozumiesz. Co? Nie
stysze, bo mi tu machajq
i krzyczq, zeby przestac roz-
mawiac.”

Dlatego prosze, dzielmy si¢
przedswigtecznie i wigilijnie
optatkiem, a nie - wtasnymi
rozmowami  prywatno-pu-
blicznymi. Bo kiedys, panie, to
byty swigta... Bez komdrek!

Zu

Co tam panie na Pradze...

Wspominki spod choinki

- Pan Kaziu! Nareszcie! Eustachy Mordziak na widok Kazi-
mierza Gtowki roztozyt szeroko ramiona. Wszelako pan Kazi-
mierz od razu zauwazyt, ze Eustachy bez wqtpienia jest w , sta-
nie wskazujgcym”. )

- Dzis, kochany panie Kaziu, na catym bazarze Sledzik. Sle-
dzik! Dla tego jednego obyczaju warto tu przez caty rok mar-
zngdé, moknqc i nadskakiwac klientom. To sq panie Kaziu nie-
zapomniane chwile. Krysia, to mi je potem przez caty rok wy-
pomina. A ja, przeciwnie — od razu zapominam. Bo, po co dwie
osoby na raz majg pamietac o tym samym? ...My tu gadu, ga-
du, a wodka stygnie, jak to mowiq.

Pan Kazimierz nie mogt powstrzymac si¢ od usmiechu.

- Jak tak na pana patrze, panie Eustachy, to mi si¢ dowcip
przypomina: Jesli masz przepiekng zong, odlotowq kochanke,
super bryke, nie masz ktopotow z urzedem podatkowym i pro-
kuratorem, a gdy wychodzisz na ulicg swieci storice i wszyscy
si¢ do ciebie usmiechajq - narkotykom powiedz NIE!

- Jakim narkotykom, jakim narkotykom, panie Kaziu. Nor-
malna lufka, dla tradycji. To co — po maluchu?

- Ale gdzie, tak posrodku?

- Nie bdj pan nic. Péjdziemy do kolegi z kartoflami. Na wor-
kach mozna przysigsc, od wiatru brezent ostania, malina!

- No, dobrze, ale po jednym.

- Lokal ,,pod kartoflem” nie byt bynajmniej pusty. Kilku bie-
siadnikow przywitato pana Kazimierza zZyczliwie, bo znali go
z opowiadari Eustachego.

- Oby nam si¢, Eustachy nie zasypiat gruszek w popiele.

REKLAMA

- Na zdrowie!

- A pamietacie, jak to kiedys byto? - odezwat si¢ jeden
z trunkowych.

- Jak byto? Snieg byt, a teraz...

- Snieg byl, ale niewiele wigcej.

- Nie powiesz mi pan, ze na ,,Szembeku” czegos brakowato.

- Powiem wigcej - zeby nie bazary, to kicha z wodg, a nie
Swigta. Ministerstwo handlu bylto, tylko handlu nie byto.
Owszem rzucali chabaning, ale wystac si¢ trzeba byto, zeby
dostac. Z chlebem to samo, z karpiami, ze wszystkim...

- Ale tez nie bylo tak Zle, jak teraz malujg. Gdzie pan nie po-
szedltes, to na stotach skolko ugodno, wszystkiego o — potqd.
Gos¢ przeciggngt palcem nad gtowq.

- Nawet pomararicze byty, dorzucit z boku Eustachy, ale
w tej samej sekundzie znéw przysngt kapke. Nie styszat wigc,
Jjak ktorys z kolegow wspominat: - Pamigtacie panowie te ko-
munikaty radiowe: statek z cytrusami wptynqt juz do Gdyni.

- No, ja pamigtam. Na ostatnig chwilg, ale zawsze jakos zdg-
zyli. Nie byto wtedy takiego mqdrego, ktory powiedziatby, ze
w Polsce caly rok bedq pomararicze na stosach lezaty. 1 figi,
daktyle, czego dusza zapragnie.

- Chciatoby sig tylko panowie, pan Kazio, jak to on, byt re-
fleksyjny, zeby dzis takie, dajmy na to, komunikaty przez radio
nadawali: statek z forsq wptyngt do Gdyni. Rozwozi si¢ jg do
magazynow. Od jutra pienigdze bedq rozdawane w catym kra-
Jju...

To by dopiero byty swigta! Bo, co by nie mowic, to dzis wszy-
stko jest, tylko nie dla wszystkich. Ale precz ze smutkami — ra-
dowac sig trzeba. Oby nam sig!

- Na zdrowie, odpowiedzieli panu Kazimierzowi koledzy Eu-
stachego. On sam nie bardzo miat site. Jak to po sledziku.

Szaser

Swiatowe uwagi chlopaka z Pragi

Samy
w taky nog,
W 03]9..,

Tak, to opowies¢ o Danucie Walgsie, 28 lat temu, 10 grudnia 1983 roku, bo cho¢
odbierata ona Pokojowego Nobla dla swojego mgza w atmosferze wrecz entuzia-
stycznej, to jednak ONA SAMA musiata sprosta¢ odpowiedzialnoici, kidra na niej
wowezas spoczywata. Warto o tym wspomnie¢ dzié, w okresie Bozego Narodzenia,
wloszeza 7e mamy na to jako $wiadectwo jej wasne stowa w ksigice ,Danuta Wa-
lesa — Marzenia i fajemnice (Wydawnictwo Literackie, Krakow, 2011). A oto wyjgt-
ki z jej relacji:

Najwainiejsze dla mnie, a zarazem najtrudniejsze, wydawalo sig odczytanie
mowy z podzigkowaniem za Nobla. Samo wreczenie nagrody to kilka sekund. Ale
potem, w obecnosci kilkuset wainych gosci w towarzystwie telewizyjnych kamer na-
lezy zabra¢ glos. Nie ukrywam, 7e bylam tym przejeta. Nigdy wczesniej w podob-
nych okolicznoéciach nie wystgpowatam. Dlatego w przeddzien uroczystosci wieczo-
rem éwiczylam. Magda (Wojcik, przewodniczka pani Danuty w Oslo — ZB), pouczy-
fa mnie jak nalezy sie zachowa¢ w czasie audiencji u kréla. Razem éwiczylyémy dyg,
kiéry zgodnie z dworskim protokotem nalezy wykonat, witajgc sie z Jego Krolew-
skq Moscig.

Pamigtam, 7e 10 grudnia w Oslo bylo dos¢ zimno. Ale mimo chlodu afmosfera
w Norwegii byla wspaniata i gorgca. Najpierw pojechalyémy do patacu krélewskie-
go. Nim weszlyémy do pomieszczenia, w ktorym miatam sie spotkac z Olafem V,
adiutant z krdlewskiego dworu dyskretnie ale stanowczo, przypomniat nam o prze-
pisowym dygu. Zostatysmy poinstruowane, Ze po wejsciu do gabinetu mamy pode-
ié¢ do kréla i wykona¢ uklon. Drzwi otwarto. Weszlysmy. Widzqc nas w drzwiach
Olaf V nie czekat i sam podszedt do nas.

Nie pomylitam sig i odpowiednio dygnetam. A krol Olaf V' okazat sig bezposre-
dnim i sympatycznym czlowiekiem. Cho¢ byt krélem, bito od niego ciepto i Zyczli-
wos¢. Pomyélatam sobie: ‘Bedzie dobrze’.

,Podbudowana tym serdecznym spotkaniem z Olafem V, wchodzqc na sale,
w kiérej wreczano nagrodg, jednak miatam treme. Gdy sztam érodkiem sali po-
migdzy rzedami, widzqc tych wszystkich waznych ludzi, dostojnych gosci, a chege
jako Polka i kobieta wypas¢ jak naijlepiej, poczutam stabos¢. Matko jedyna! Te
swiatla, panowie we frakach, panie w sukniach i ja tu, zwykla kobieta z Polski.
Nogi, niczym z waty, zaczely sig pode mngq uginaé. Przemkneto mi w myslach:
‘0 Jezv, ja chyba nie dam rady’. Wtedy powtarzatam sobie: ‘Musisz wytrzymaé!
Dasz sobie rade!”. Tak powtarzajqc te stowa zaczetam sig koncentrowac, opano-
watam sig’.

,Podesztam do méwnicy i rozpoczetam odczytywanie podziekowania. Wezesniej
7 tumaczkg Nataszq P. Sandbu podzielityémy tekst przeméwienia na fragmenty. Ja
czytatam fragment, a ona nastepnie go thumaczyla.

Przed wyjazdem z Polski mowiono, ze Norwegowie sq takim chtodnym, obojgt-
nym narodem. W przeciwiefistwie do nas trudno ich wzruszyé. Gdy ona thumaczyta,
podniostam wzrok i spojrzatam na sale. Ludzie byli bardzo wzruszeni. Jak zobaczy-
fam wzruszonych ludzi, niekiorych placzgeych, poczutam w sobie site. Ten widok
véwiadomit mi, ze jednak dam sobie rade.

,Oni stuchali tego, co mam do powiedzenia! Zawsze patrzg ludziom w oczy i za-
wsze z nich co$ wyczytam. To co wyczytatam z oczu zgromadzonych dato mi taki bo-
dziec, tak duig sife...

W moim Zyciu jui nigdy nie bylo takiego dnia ani nawet takiego momentu,
kiory mogtabym poréwna¢ do wystgpienia przed audytorium w Oslo. Od wizyty
w Oslo nigdy jui czego$ podobnego nie przeiylam, nie doznatam takiego dowarto-
éciowania wlasnej osoby i, jesli mozna tak powiedzie¢, mojego ja”.

To wlasne ,jo” zdato egzamin z oceng najwyiszg.

Zygmunt Broniarek

REKLAMA

Szanowni Mieszkaricy,

tel. 22 338 03 84, mmroczek @pragapld.waw.pl

Muzeum Warszawskiej Pragi, oddziat Muzeum Historycznego m.st. Warszawy znajduje si¢ obecnie
na etapie organizacji. Od lipca 2010 r. trwaja prace budowlane, majace na celu przygotowanie zabytko-
wego kompleksu kamienic przy ul. Targowej 50/52 do uzytkowania przez zwiedzajacych. Otwarcie Mu-
zeum przewidziane jest na przelomie 2012 i 2013 roku. W nowym Muzeum znajdowa¢ si¢ bedq m.in.
ekspozycje (w tym: ekspozycja dawnej zydowskiej modlitewni), galeria, sala historii méwionej, sala gi-
nacych zawodow i edukacji interaktywnej, warsztaty edukacyjne dla dzieci i mlodziezy, sala konferen-
cyjna, magazyny zbioréw, pracownie naukowe, skomputeryzowana czytelnia i biblioteka, kawiarenka
z praskimi specjatami, sklepik z wydawnictwami i pamigtkami. Muzeum Warszawskiej Pragi bedzie
miejscem przyjaznym dla prazan, warszawiakow i turystéw odkrywajgcych stolice.

Wspbétpraca z Muzeum Warszawskiej Pragi to mozliwos¢ udzialu w tworzeniu jednej z najnowo-
czesniejszych placéwek muzealnych i kulturalnych w Warszawie. Powstaje ono dzigki zaangazowaniu,
a zwlaszcza hojnosci w dzieleniu si¢ pamigtkami i wspomnieniami. Dlatego zapraszam do wsp6ipracy
w tworzeniu przyszitej ekspozycji i przekazywanie pamigtek, ktére pozwolg zaprezentowac histori¢ na-
szej dzielnicy, pokaza pigkno i niepowtarzalnos¢ Saskiej Kepy, Grochowa, Kamionka, Goctawia... Jako
dary lub depozyty przekazywaé¢ mozna: dokumenty, zdjecia, sprzety, elementy wyposazenia wnetrz,

przedmioty, ktére wyszly z uzycia, przedmioty pochodzace z praskich wytworni, fabryk i zakla-

d6éw rzemieslniczych oraz podzieli¢ si¢ wspomnieniami w ramach Archiwum Historii Méwionej.
Szczegétowych informacji nt. mozliwosci przekazywania pamiatek udzieli Paistwu pracownik

Wydziatu Organizacyjnego dla Dzielnicy Praga-Potudnie m.st. Warszawy Pani Magdalena Mroczek

Burmistrz Dzielnicy Praga-Potudnie m.st. Warszawy

@

'WARSZAWSKIE]
P R A G I

MUZEU

ONNTIAE MLIZTUM 1 ISTORYEZNITC MT WARSZAWY

Tomasz Kucharski

Pomoc w Nauce Uczniom Romskim
w Dzielnicy Praga Poludnie

projekt realizowany w 2011 roku
przez Stowarzyszenie Creo dzigki dotacji MSWiA
w ramach Programu na rzecz spotecznosci romskiej

A www.creo.org.pl

CREOQ

- By
NAPRAWAE]

¢ Pralki automatyczne
= Ardo, Ariston, Candy, Indesit,
Polas, Whirpool itp.

o Zmywarki

» Maszyny do szycia

o« Zmech. Sprzet AGD
- Roboty kuchennag - Suszarki

- 2elarkn - Caajriki

- Oddkurzacre

Serwis gwarancyjny firm
BRAVO - ADA, LIBELLA,
MPM PRODUCT

SZAFY, a—

GARDEROBY,
MEBLE '|
KUCHENNE | |~

Zabudowa wngki z drzwiami przesuwnymi
o wymiarach wys. 270, szer. 130, gt. 70.
Whgtrze kolor, wypetnienie drzwi:

1 x lustro, 1 x plyta.

Koszt z montaiem w ramach

stalowych 1300 24 i aluminiowych 1450 zt
Tel. 511-120-920

SZYBKO SOLIDNIE GWARANCJA
Toproszomy: pon.-pt. godz. 9-17
sobota godz. 9-13

PRAL-MASZ

WARSZAWA - GROCHOW

rég Kickiego
Tel. 870 42 42

ul. Kobielska 75
@ 0-501 774 934
\ J

ADEX

O PONY
‘Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
B Montaz i wywazanie
RUN ON FLAT B
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon B
B Prostowanie felg B
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Smok Ohibok w przedszkolu

Swiat bajek przenosi dorostych w lata dzie-
cinne. Kto nie lubit stuchaé¢ opowiesci o bazyli-
szku, zlotej kaczce czy smoku wawelskim?
Odwieczna walka dobra ze zlem zawsze konczy
sie szczesliwie.

Chociaz tym razem smok okazal si¢ wcale nie
by¢ zla postacig. Wrecz przeciwnie - wzbudzit
wielkie zainteresowanie i radosé ze strony dzieci,
ktére wecale si¢ nie przestraszyly jego pazurow
i wielkich kiéw.

To wtlasnie w ,.Stonecznym przedszkolu” przy
ul. Chrzanowskiego, 9 grudnia br. odbyta si¢ pre-
miera ,,Bajki o smoku Obiboku”, przygotowanej
przez Teatr Rodzicow. W giéwne postacie — kréla,

ksigzniczke, szewczyka i smoka — wcielili si¢ ro-
dzice.

Smok w przeciwieristwie do typowego przed-
stawiciela swojego gatunku, byt mity. Jego ulubio-
nym zajeciem byto hodowanie warzyw w przydo-
mowym ogrédku. Musiato jednak, jak to w baj-
kach bywa dojs¢ do walki; nie na miecze, a na sto-
wa. Dzielny szewczyk rozwigzat z pomocg matej
publicznosci zagadki i uzyskat zgode kréla na po-
Slubienie ksigzniczki. Dzieci ogladaty przedsta-
wienie z wielkim przejeciem, a kiedy tylko smok
zadawal zagadke, od razu pomagaty podpowie-
dziami. Najwigksza nagroda dla aktoréw byta re-
akcja przedszkolakéw, ktére byly rozesmiane,
szczgsliwe i mowily Ze bajka im si¢ bardzo podo-
bata. Na zakoriczenie aktorzy i goscie zaproszeni
zostali na stodki poczestunek - tort w ksztaltcie
smoka, ktéry pokroit sam bajkowy smok Obibok.
Gosémi specjalnymi byli: Dariusz Dziekanowski —
Prezes Polskiego Stowarzyszenia Bytych Pitkarzy,
oraz Lilla Osmycka z Urzedu Praga-Potudnie.

Dzigki wielkiemu zaangazowaniu rodzicéw,
ktérzy mimo pracy przychodzili na codzienne pré-
by powstal wspaniaty spektakl. Rezyser — M. Da-
browska, zadbata takze o muzyczng oprawg przed-
sigwzigcia: byly piosenki spiewane przez aktoréw
przy akompaniamencie gitary. Przedstawienie na
sz6stke. Dobry humor i u§miech na twarzach dzie-
ci byty tego najlepszym dowodem.

Katarzyna Wasiak

#Skrzydia” dla
wolontariusza

W pierwszym tygodniu grudnia, dziefi przed
Mikotajkami - 5 grudnia — obchodzimy od 1986 r.
(25 lat!) miedzynarodowy dziefi wolontariusza. To
szczegblny dzien - na calym Swiecie odbywa sie
wiele spotkan i imprez - dedykowanych osobom,
ktére na co dzien p jac innym, spekniaja sie,
czujac zadowolenie i satysfakcje z tego co robia.

W tym roku Caritas Diecezji Warszawsko-Pra-
skiej zorganizowal w Centrum Promocji Kultury
przy ul. Podskarbinskiej uroczysta galg pt. ,,Wolon-
tariat taczy pokolenia”. Gosé specjalny ks. Arcybi-
skup Henryk Hoser méwil do wolontariuszy, ze
o(...) wazna jest osoba wolontariusza, nie to co ro-
bi, ale kim jest. Wolontariat jest takze lekarstwem na
wiasng samotnosé. Boga mozemy spotkac w kazdym
czlowieku, taki jest sens postugi”.

Przybytych gosci i wolontariuszy powitat ks. Zbi-
gniew Sobolewski — sekretarz Caritas Polska, sto-
wami Ojca Swietego Benedykta XVI ,.wolontariu-
sze to znak Chrystusowej mitosci w swiecie”. Pod-
kreslit jak wazny jest wolontariat, ktéry pomaga
w integracji spotecznej, taczac pokolenia, umozli-
wiajac seniorom na emeryturze ciagly aktywnos¢
poprzez pomoc innym. W Polsce zaangazowanych
w wolontariat jest 102 tysigce osob, 59 tysigcy
wsréd nich to szkolne, akademickie i przedszkolne
kota Caritas. ,,W samej diecezji praskiej jest tysigc
wolontariuszy” — dodat ks. Sobolewski.

Urozmaiceniem uroczystosci stat si¢ wystep ze-
spotu hip-hopowego ,,Full Power Spirit” z Biatej-
Podlaskiej. Mimo, iz wsréd publicznosci byli za-
réwno mtodsi, jak i starsi, to wszyscy jednakowo
dobrze bawili si¢ przy ich muzyce. Po wystepie wre-
czone zostaly statuetki - ,,Skrzydla Aniota” oraz
wyréznienia dla poszczegdlnych wolontariuszy. Na-
grody wreczyt abp. Henryk Hoser i kapituta w skia-
dzie: Renata Staruch — dyrektor OPS w Wawrze, ks.
prat. Wojciech Lipka - kuria warszawsko-praska, ks.
Grzegorz Walkiewicz - dyrektor Radia Warszawa,
ks. Dariusz Marczak — dyrektor diecezji warszaw-
sko-praskiej Caritas. Statuetki i wyréznienia wre-
czano w kategoriach: Parafialny Zesp6t Caritas,
Szkolne Koto Caritas i wolontariat indywidualny
w placéwkach Caritas. Na zakoriczenie uroczystosci
wystapit chér kameralny ,,Cantus Nobilis” pod dy-
rygenturg B. Jasifskiej-Sroki. (KaWa)

UCZA BAWIAC,

BAWIAC UCZA

ny zostat podjazd dla uczniéw

Kart w kalendarzu

1o niemalo,
lc’ﬁmie jedna

ni wykorzystac¢ zaplecze wokot
szkoty, stworzyc bezpieczny i no-
woczesny plac zabaw na tonie
przyrody”(...). Bedziemy dqzy¢
do likwidacji wszelkiego rodzaju

Od dziesigcioleci udowa-
dniaja, ze usSmiech dziecka
sprawia, Ze Swiat staje sie lep-
szy. ,,Uczy¢ bawiac, bawiac
uczy¢” tak mozna w skrécie
okresli¢ motto placéwki, ktéra
juz na dobre wpisala si¢ w kra-
jobraz Pragi Poludnie. 30 li-
stopada swoje 45 urodziny ob-
chodzil Zespét Szkét Specjal-
nych nr 90 przy ulicy Kordec-
kiego 54.

Wszystko zaczeto sig w 1966
roku. Pierwszg siedzibe, przy uli-
cy Grochowskiej 365 szkota
dzielita z przedszkolem specjal-
nym i z siostrami zakonnymi.
Budynek ogrzewany piecami
REKLAMA

weglowymi, dzieci zamiast na
sali gimnastycznej ¢wiczyly na
korytarzu. Jednak w niedtugim
czasie liczba uczniéw zwigkszy-
ta si¢ dwukrotnie. Szkota prze-
niosta si¢ na ulicg Kordeckiego
gdzie miesci si¢ do dzisiaj. Ucza
si¢ w niej dzieci i mlodziez z nie-
petnosprawnoscia intelektualng
w  stopniu  umiarkowanym
i znacznym. W tym roku w pla-
coéwce zostal takze utworzony
specjalny oddzial rewalidacyjno
— wychowaweczy dla dzieci z glg-
boka niepetnosprawnoscia
Placéwka przeszta gruntowny
remont. Zlikwidowano proble-
my z ogrzewaniem, wybudowa-

poruszajacych si¢ na woézkach.
Sam budynek zostat ocieplony,
a elewacja odnowiona. Ucznio-
wie do dyspozycji maja nowo-
czesnie urzadzone i wyposazone
sale lekcyjne. Podczas pobytu
w szkole, mogg korzystac z sze-
rokiej oferty zajec specjalistycz-
nych oraz két zainteresowan. —
Marzenia sq po to, by je spetniac
— méwi Danuta Wodyk — Wy-
czotkowska, dyrektor ZSS Nr
90. Dla uczniéw tej szkoty
otwarte sg najwigksze i najwaz-
niejsze sceny muzyczne Kraju.
Dwa lata z rzgdu wystepowali
w warszawskiej Sali Kongreso-

jmowal czas. i
Iz‘:?;pm\fiecie,ot przelecialo

wej, goscili w Patacu Prezydenc-
kim, a nawet byli ,,na paczkach”
u pani Prezydentowej. Odnosza
takze sukcesy sportowe oraz
zdobywaja nagrody na licznych

przegladach i konkursach pla-
stycznych.

— Pragniemy stworzy¢ jeszcze
lepsze warunki do pracy, zabawy
i rehabilitacji. Planujemy w pet-

barier architektonicznych. Ma-
rzymy o budowie windy, ktéra
umozliwitaby uczniom porusza-
Jjgcym si¢ na wozkach inwalidz-
kich korzystanie z pracowni znaj-
dujgcych si¢ na pigtrze — opo-
wiada dyrektor.

Na uroczystosci zwigzanej
z jubileuszem szkoty zjawili si¢:
przedstawiciele wtadz oswiato-
wych, witadz samorzadowych,
parlamentarzysci oraz przyja-
ciele od lat wspierajacy dziala-
nia placéwki. Obchody 45-lecia
uswietnity wystepy wychowan-
kow.

Olga Kamionek
REKLAMA

(22) 517 88 8
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OKNA DREWNIANE
1 PCV

Autoryzowany punkt sprzedazy
www.instal-diament.com.pl

SOKOEKA

DKNA I DRZWI

| VEKA

W s
DIAMENT

Toktod Ushug Tapicerskich i Stolarskich
d.,REDOM” ul. Walecznych 76,
tel./fax 617-23-33  e-mail: redom@redom.pl
WYKONUJE:

v renowacje stolarki mebli

MARS

i stylowych

Marsa

v renowacje tapicerki mebli y
i stylow) (le g -

+ nowe meble na wymiar (wersalki, tapczany,
fotele, naroiniki, stelaze itd.)

v zabudowy z plyt meblowych
i meble uzupeliajgce

 posiadamy wybér tkanin i transport

Zapraszamy: wgodz. 7°-18%, sob. 9°-14°

8 512 024 054 Www.ostd'jaremberrtow.ﬁl

Szpacid

-
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< 04-238 Warszawa, ul. Szpacza 2
tel. 611-44-86, fax 611-44-85
e-mail:marsgips@op.pl www.marsgips.pl

BUDOWLANE | WYKONCZENIOWE
® MIESZALNIA FARB
® Doradztwo i TRANSPORT
@ Atrakcyjne ceny

BUDUJESZ m REMONTUJESZ m MALUJESZ

©® MATERIALY

Praga Potudnie
- Fundamentowa

® Kamerainy budynek

® 5 minut do Centrum

® Promocja
Zimowa
- garaz gratis

® Taras zielony
na dachu

Sprzedaz: 22 644 87 59
www.totalbud-inwestycje.pl

totalbud
inwestycje




Swiatecznie...

Wigilia i Swieta Bozego Narodzenia? Kazdy

przezywa je
pojawiajacy

inaczej.
sie w

Dla niemowlaka to
uporzadkowanym

nowych zapachéw, dzwiekéw, zachowan.

I dotychczas s$wiecie chaos nieznanych,

Bo to przeciez i choinka,
i pasta do podtogi oraz inne, in-
tensywnie uzywane srodki czy-
stosci, i Swigteczne aromaty
przygotowywanych w kuchni
potraw... Swiateczne porzadki,
rodzice i babcia majg dla mnie
mniej czasu, czy to mozliwe?
A potem zdumiewajace migota-
nie swiatetek na ogromnej cho-
ince, to moja nowa zabawka?
Kiedy mamy kilka lat i wy-
tlumaczono nam nawet to, ze
trzeba by¢ grzecznym zeby do-
staé prezenty (ile dzieci bylo
specjalnie niegrzecznych z cie-
kawosci czy to dziata?!). Miko-
taj? Trochg strach zblizac si¢ do
tego olbrzyma... Ale jak czlo-
wiek chce by¢ grzeczny, to mu-
si! Urodzit si¢ Jezusek, lezy
w pieluszce, jak niedawno - ja.
No i niezmierzona rado$é, ze
wszyscy sa stale w domu, ze
mozna rano wgramoli¢ si¢ do
cieplego 16zka i przytuli¢ do
mamy. Kaza nam probowac ty-
lu dziwacznych potraw... No,
ale warto, by Mikotaj nie roz-
myslit si¢ z tymi prezentami!
Potem przychodzi wiek cyni-
zmu: rodzice nie wydaja si¢ juz
tak idealni, Mikotaj to bzdura,
a zamiast prezentéw daliby mi
kase... W dodatku w catym do-
mu chaos, ciagle si¢ czepiaja
i czegos chcg ode mnie! Wszy-
scy w domu obijajg si¢ o siebie,
jak dzieri dlugi. No i to catowa-
nie ciotek na powitanie! Brrr.
Dobrze, ze jest internet.
Wreszcie czujemy pierwsze

i najchetniej zostawilibysmy
caly ten rodzinno-§wigteczny
cyrk wybierajac si¢ ze znajo-
mymi poza miasto, bo wolne...
No, ale wiadomo - tradycja,
babcia. Po co pézniej dasy
przez caly rok? Zostajemy.

Raptem okazuje si¢, ze byto na-
prawde milo, wzruszajaco, ja-
ko tak... blisko serca.

Nieoczekiwanie przychodzi
czas, gdy to nie - nam, ale - my
przygotowujemy Swigta. Co za
miyn! Przeciez to niemozliwe,
zeby ze wszystkim zdazy¢ na
czas, zeby ogarnaC sprzatanie,
gotowanie, prezenty! Nie dam
sig, bedzie jeszcze pigkniej niz
u rodzicéw. A tu jeszcze zadbaj
o siebie, miej pogodna ming
i $wigteczny nastréj! Lekko nie
jest, ale przynajmniej mozna
si¢ wyspa¢. Szkoda... szkoda
tylko, ze te mite dni minety tak
szybko!

A potem? Potem okazuje

siedzimy juz nie tylko we
dwoje z malefistwem, ale tak-
ze catkiem doroste nasze dzie-
ci, wnuki... Cieplo w sercu,
bo gdy spotyka si¢ cata rodzi-
na, to wielka rzadko$¢! Zaraz,
zaraz... Zig¢ lubi karpia, po-
stawi¢ poimisek tak, zeby
miat blisko. Wnuki - kluski
z makiem, a maz tylko $ledzi-
ki! Mito pamigta¢ o wszyst-
kich, a choinka tak pachnie...
Prawdziwe szczgscie, taka ro-
dzina.

Czasami tez przychodzg takie
Swigta, ze nie chce si¢ nawet
ubiera¢ choinki. Ani niczego
tam przygotowywac. Bo cigzko

jest tamaé si¢ optatkiem tylko
ze soba. Dom pusty, zimny,
zwlaszcza w ten szczegdlny
wieczér. Tylko ta fotografia
w szarej ramce. Ech, Swieta...

Ale tak by¢ nie musi. Puste
miejsce przy wigilijnym stole
to nie tradycja ani pusty sym-
bol. To znak, ze czekamy na
kogos, kto jest tuz obok, moze
pigtro nizej?

Nie pozwélmy nikomu na
Swigta samotne i puste. Ogar-
nijmy potrzebujacych cieptem
naszego domu, dobrym sercem,
troskg. Jesli tego nie robimy -
nie warto stawiac przy stole pu-
stego talerza. Bo dla kogo?
Chyba tylko dla wtasnej préz-
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Skalna grota, chfodna, ciemna, na przedmiesciach Jeruzalem..... Takie
byto pierwsze prezbiterium pierwszej chrzescijariskiej swigtyni.

Kamienny 2666, wypelniony sianem jako zapowiedZ ofiamego oftarza.
W nim spoczefo malerikie ciafo miemowlpcia, dziecka Jozefa i Maryi -
Weielonego Stowa Bozego, Syna Ojca Przedwiecznego. Zostafo tam zfozone,

¢ £ namina , po wszystkie dni, az do sRoticzenia swiata.

W Betlejem JudzKim stangf pierwszy Kosciok, pierwszy dom Jezusa na
ziemti, dom Boga z ludZmi... ®o dwich tysigcach lat dookofa wiele swigtyri,
moze zewngtrznie wspanialszych, architeRgonicznie pigkniejszych - a weigs
tozsamych co do istoty z Grotq Betlejemskg: kazda to dom Bogu poswigcomy,
o drzwiach szerokp otwartych dla Raidego, Kto zechce przyjsé W Kazde
ukpyty w tabernaKulum Jezus zajety mifosciq, oczeRjwaniem. W kazdej Matka,
Aniofowie i Swigci...

W roku duszp kim 2011/2012 bedziemy pochylaé sig nad tajemmicq:
Kosciof — naszym domem. Niech ta rzeczywistosé nas przenikg i przemienia.

r

Koscisf — naszym domem — nie omijajmy go, pamietajc tylkp w dviach
wyjatkowych.

Koscidf — naszym domem — czujmy sig w nim domownikami, dziecmi, nie
obcymi przybyszami,

Koscicf — naszym domem — zechciefmy czerpaé zeri poczucie

bezpieczetistwa, radosé wspilnoty, oparcie i nadziefe.

Niech ta wlasmie radosé przesywanej we wspofnocie Kosciofa
Powszechnego pamigtki Bozego Narodzemia uczyni z nas Zywe Kgmienie,
czqstki mistycznego Ciafa Chrystusa, przyniesie sercom gleboki pokgj, umocni
w nas mitos¢ i pragnienie dzielenia sig tym, co w Razdym = nas najlepsze.

Na czas Boiego Narodzenia Anmo Domini 2011 WszystRim
Czytelnikom , MieszRarica’z serca blogostawig

SZAWGES

* Narozniki wg. wymiaréw klienta
* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zaktad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 612-53-88
0-691-75-50-50

powiewy wlasnej dorostosci  sig, ze przy wigilijnym stole  nosci. eGo
REKLAMA

TAPICER . - Wielv task Boiych z okazji
* USLUGI @ Meml—Mﬂrket fwiqt Boiego Narodzenia

HURT DETAL

| NARZEDZIA, art. METALOWE !

ul. Minska 38
tel. 813 99 55

= wwwmetal market pI

wiasny
parking

REKLAMA

oraz pomysinosci w nadchodzgcym Nowym 2012 Roku

iyczq Mieszkaricom =
A Radni i Komitet Prawa i Sprawiedliwosc |2 I.S
Prﬂg’ Potudnie Prawo i Sprawiedliwos¢

SALON PIEKNOSCI
Ry
ul. Grenadieréw 19

@MZZBTBQ ?228138863
pon.-pt. 9.00 - 20 00

Fryzjerstwo, tatuaz, masaz

kosmetyka - microdermobrazja

sob. 900—]60

medycyna estetyczna
manicure, pedicure

mezoterapia, laser
“Piekno jest w Tobie”
prag®”

Z okazji Swiqt Bozego Narodzenia
i nadchodzqcego Nowego 2012 Roku
sktadamy mieszkaricom Wesolej
najlepsze Zyczenia zdrowia, pogody ducha,
wszelkiej pomysinosci w Zyciu zawodowym,
szezescia w Zyciu osobistym oraz spelnienia marzen.
Edward Klos

Burmistrz Dzielnicy Wesota
m.st. Warszawy

Marcin Jedrzejewski
Przewodniczqcy Rady Dzielnicy Wesota
m.st. Warszawy

Na zblizajace sie Swieta
my ztozyc Panstwu zyczenia
a Bozego Narodzenia w zdrowiu,

iateczny czas przyniesie radosc;
wytchnlenle i spokdj.

pomysl oscl oraz spetnienia marzen i planow:

Zarzad Dzielnicy Wawer

m.st. Warszawy

Rada Dzielnicy Wawer
m.st. Warszawy

Z okagzji nadchodzgcych

Swigt Bozego Narodzenia

i Nowego 2012 Roku

wszystkim Mieszkaricom Rembertowa
Zyczymy

zdrowia, spokoju, radosci,
wszelkiej pomyslnosci

w Zyciu osobistym,

sukcesow w pracy zawodowej
oraz spetnienia

wszystkich marzen.

Rada i Zarzqd
Dzielnicy Rembertow m.st. Warszawy
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taksowki:

Na to gos¢:
- Do duzego pokoju!

* X X

Dzwoni telefon. Mqz szybko mdéwi do zony:
- Kochanie, jesli to do mnie, to koniecznie powiedz, ze

nie ma mnie w domu!
Zona podnosi stuchawke po chwili mowi:
- Halo? Stucham? Mqz jest w domu...
Maqz syczy ze ztosciq:

- Przeciez prositem! Prositem! No i czemu tak powiedzia-

fas?/

- Ha! Bo to byt telefon do mnie! - odpowiada zona.
WESO"Y RO}'V\EI(

&y, Warto wiedzied

0 czym NIE rozmawiamy przy éwigtecznym stole? Jesli ma

by¢ milo, whgczmy zdrowy rozsqdek.

Cho¢ to swigta, unikajmy tematéw religijnych. Nie chodzi
o sprawy wyznaniowe, ale o te bardziej drazliwe, fatwo prowa-
dzqce do przepychanek, na przyklad kto jest lepszym katolikiem
‘{uk osobistq, ze nie staniemy sie

swietsi, jeili bedziemy macha¢ nig kazdemu przed nosem. Bo nie temu ona stuzy.
Drugi nicbezpieczny temat, zazwyczaj qwarantujey wybuch rodzinnej wojny, fo
polityka. Wiem, wszyscy jestesmy ekspcriami, ale w tych obszarach az nadto tatwo
0 gorgee emogje i skrajnosci, a przeciez Boze Narodzenie ma jednoczy¢ ludzi prowa-

i 0 co chodzi z tym Toruniem. Wiara jest sprawq

dzqc do wybaczania, a nie dzieli¢ czy nawet antagonizowac.

Przechwalanie sie sukeesami lub Erze(iwnie - fotalne narzekanie na wszystko tez
limacie. Jesli juz musisz, lepiej omdwic te spra-

nie wyglqda dobrze w wigtecznym
wy przy poswigtecznej herbacie.

Wreszcie - zdrowie. Nietaktownie opowiadac o czyrakach, rwaeym kaszlu i grzy-
bicy przy odswietnym stole pefnym pysznych dari. Reumatyzm i migreny fez tu sie

nie komponujg!

EESTZAN
na

SMIESZKANIEC

Zawiany gos¢ ,po sledziku” wsiada do

- JedZ pan! Do domu poprosze.
Na to taksdwkarz, cierpliwie mdowi:
- Oczywiscie, do domu. Ale tak konkretniej, to gdzie?

NG,

Uuzle

Ech, Swigtal Smakotykil A po-
tem - dolegliwoéci gastryczne.
Skad si¢ biorg wzdgcia i dia-
czego tak czgsto miewamy Je
po rodzinnych obiadach,
2 zwtaszcza - w éwigta?

Wzdecia  s3  objawem
nadmiaru gazéw w jelitach.
Ten nadmiar tatwo powoduje-
my jedzac pokarmy wzdymaja-
ce (kapusty rozmaite, grochy
i fasole, chleb razowy itp.) lub
pijac na przyktad napoje gazo-
wane, a w niektdrych przypad-
kach - zwykte mleko.

Wapo’[ne, rodzinne biesiado-
wanie szczegdlnie temu sprzy-
Jja, poniewaz rozmawiajgc pod-
czas jedzenia (oczywiscie, nikt
przeciez nie mdéwi z petnymi
ustamil) zdarza sig, ze bardzo
szybko przetykamy kesy, by
udzieli¢ odpowiedzi na zadane
nam pytanie czy wigczy¢ sie
natychmiast do rozmowy.
Szybkie przetykanie sprzyja ty-
kaniu powietrza. ..

Jak zaradzi¢ tej przykrej
przypadioéci, czy to pocho-
dzzcej z burzliwej fermentacii
w jelitach czy z nadmiaru po-
tknigtego powietrza? Przede
wezystkim, odpowiednio przy-
prawiajagc dania: majeranek,
koper, kminek, bazylia, czaber,
kardamon, goZdziki, imbir. Do
tego - w herbatkach zwta-

szcza migta i rumianek.
Ciekawska ?

‘HORO

Y BARAN 21.03-21.04
Nadchodzacy rok przyniesie wiele zmian i waznych
wiadomosci. W pracy czekajg Cie same sukcesy,
mozliwa podwyzka. Pisane sg Ci podréze i zawiera-
nie nowych znajomosci, ktére okaza sie przyjaznia-
mi na diugie lata. W.wolnych chwilach pamietaj o od-
poczynku i wyciszeniu sie, co pozwoli natadowac
»~akumulatory” do dalszego dziatania. Tegoroczng
noc sylwestrowg zapamietasz na dtugo. W mitosci
wszystko utozy sie po Twojej mysli, poczujesz sig
szczesliwy i spetniony.

Y BYK 22.04-21.05
Sprawy zawodowe bedg uktada¢ sie¢ po Twojej
mysli. Wykorzystasz okazje do zarobienia dodatko-
wych pienigdzy. Wraz z nadchodzacym rokiem
szczescie bedzie Ci ciggle towarzyszyé, powodujgc
iz wszystko, czego sig dotkniesz utozy si¢. Spetni sie
takze jedno z Twoich skrytych marzen. Osoby sa-
motne powinny przyjrze¢ si¢ znajomo$ciom, ktére
zawrg na poczatku roku, gdyz jedna z nich moze
okaza¢ si¢ diugo oczekiwang mitogcia.

I BLIZNIETA 22.05:21.06

Rok 2012 bedzie dla Ciebie pomysiny pod kazdym
wzgledem. Wysitki i starania, ktére podejmowate$
zaprocentuja, przynoszac niebywate rezultaty. Za-
planowane na Nowy Rok przedsigwziecia bedg to-
czy¢ sig gtadko i bez jakichkolwiek trudnosci. W pra-
cy wykaz si¢ kreatywnoscig i rozwaga, a osiagniesz
spory sukces. W styczniu niespodziewany przyptyw
gotéwki. Sprawy rodzinne i uczuciowe beda uktadac
sig wy$mienicie. :

5 RAK 22.06-22.07
Zapowiada si¢ dobry i atrakcyjny rok. Towarzyszy¢
Ci bedzie szczeécie i powodzenie, zaréwno w sferze
zawodowej, jakii'osobiste]. Juzha poczatku stycznia
bedzie si¢ wiele dzialo w Twoim zyciu. Znajdziesz
sie¢ w centrum uwagi, spodziewaj sie wielu zapro-
szen na spotkania towarzyskie i rodzinne. W catym
tym zamieszaniu nie zapemnij o pilnych sprawach
zawodowych. Swiezo zakochane Raki bedgsie cie-
szy¢ szczeéciem, ktorégo nic niezakiocis ; ]

& LEW 23.07-23.08 I i
W Nowym Roku.gwiazdy beda Cie wspieraé. Poczu-
jesz sig takyjakby ktos dodat Ci skrzydet. Sprawy,
ktore utknely'w miejscu, wraz ze styczniem rusza
z kopyta. Pamietaj, ze bez pokonywania przeszkod
nie ma rozwoju. Odrebinasfantazji nie zaszkodzig
a wrecz przeciwnie/moze sprawi¢ przyjemnosé naj-
blizszym £ WeTwoim Zyciu pojawi sie ktos, kto prze-
wréci je do gory nogami. Szykujg sie romantyczne.
wieczory spedzone przy rozmowach do $witu.a'

. _Mbh PANNA24.08-23.09

W przyszlym roku nie zabraknie Ci odwagi i pomy-
stowosci. Jesli utozysz plan dziatania, wszystko poj-
dzie po Twojej mysli. Warto wigc podnosic sobie wy-
zej poprzeczke. Wszystko;-Co zrobisz dla siebie
w Nowym Roku, przyniesie szybko niebywate rezul-
taty. Dolegliwosci, ktore Cie trapity znikng jak za do-

mienisz si¢ w radosng optymistke. Wielu adoratorow:
Gedzie zabiega¢ o Twoje wzgledy.

tknigeiem czarodziejskiej r6zdzki. Z pesymistki, za<"
‘poczujesz co$ wiecej, niz tylko przyjazn.

~

SKOP

2 WAGA 24.09-23.10
Nalezy Ci si¢ odpoczynek od wiecznego zabiegania,
codzienne boje z rzeczywistoscig stang si¢ wspo-
mnieniem. Drobne sukcesy i zwyciestwa sprawia, ze
nabierzesz pewnosci siebie i odkryjesz w sobie nie-
wykorzystane poktady twoérczejenergii. W Twojej
gtowie beda pojawiac sie ciekawe pomysty. Pomys|
o ich realizacji. Najblizsi przyjaciele zrobig Ci sporg
niespodziankge w Sylwestra, bedziesz nig mile za-
skoczona. Przed Tobg wiele wspaniatych chwil spe-
dzonych z ukochang osoba.
M, SKORPION 24.10-23.11
Pod koniec roku pojawi sie szansa, na ktérg dtugo
czekate$. Sytuacja, w ktérej sie znajdziesz, zmieni
Twoje potozenie. Dzieki temu zaczniesz z powrotem
docenia¢ mate rzeczy i bedziesz sie z nich cieszy¢.
Sprawy zawodowe nabiorg tempa wraz z Nowym
Rokiem. Nie stuchaj rad tych, ktérzy bedg Cig znie-
checa¢ do realizacji nowych projektéw. Nowo po-
znana osoba podczas imprezy sylwestrowej zmieni
Twoje zycie. Potgczy Was uczucie o jakim marzytes.
2 STRZELEC 24.11-22.12

W styczniu moze spas¢ na Ciebie lawina zamoéwien,
zlecen i propozycji. Aby wywigzac sie z wszystkiego
bedziesz musiat mocno sie zdyscyplinowaé. Zréb to,
a przekonasz sie,ze Twoja praca zostata zauwazo-
na i doceniona. W najmniej spodziewanym momen-
cie znajdziesz érodki finansowe, ktérych bedziesz
potrzebowac. Sylwester zapowiada si¢ bardzo cie-
kawie. Osoby'samotne juz niedtugo spotkajg kogos,
kto jest im pisany. &

Yo KOZIOROZEC 23.12-20.01
Dostaniesz od losu to €zego pragniesz, jednak po-
staraj sie z tego.madrze i dobrze skorzysta¢. W No-
wym Roku'szykujg'sie zmiany, ktére zburzg stary
porzadek, ale wniosa w Twoje zycie wiele dobrego.
Nie bron sie przed nimix\W sprawie na ktorej Ci za-
lezy odniesiesz zwycigstwo. Jesli szukasz swojej
drugiej potéwki, zwro¢ uwage na osoby spod znaku
Byka lub Skerpiona, ktéras z nich szczegélnie przy-
padnie Ci do serca. '

| 22 WODNIK\21.01-19.02
Nadchodzgey rok przyniesie wraz ze sobg nieocze-
kiwane wydarzenia, ale nie przejmuj sie gdyz wszy-
stko utozy,sie pomysinie. Postanowisz zmieni¢ swoj

_tryb zycia | zapragniesz nowych przezy¢. Optymizm

i wiara w sukces pomega Ci przezwyciezy¢ trudno-

“Sei, ktore moga pojawié.sie na Twojej drodze zycio-

wej po Nowym.Roku. Osoby samotne poznajg wielu

ciekawych_ ludzi, ale na powazniejszy zwigzek trze-

ba bedzie jeszcze zaczekac.
=1 ¥ RYBY 20.02-20.03

Na Twojej drodze pojawi sig ktos zyczliwy i skory do
pomocy. Pozwol sobie poméc, a dzigki temu odzy-
skasz ufnos¢ dorludzi./Postaraj sie poswigci¢ wiecej
czasu i uwagi sprawom rodzinnym i domowym. Po
Nowym Roku mozliwa podwyzka w_pracy lubzmia-
na stanowiska na bardziej zadowalajace. Noc Syl-
westrowa bedzie szalona, poznasz kogos do kogo

Rosalie

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwili

wytchnienia, usmiechu, po prostu - luzu!

[ — e ——— = ——

IZAJRZYJIMY DO KUCHNI (")

| Desery lekkie i leciutkie. W sam raz na Swiatecz-
| no - karnawatowy stot.

| DSalatka owocowa 1: Brzoskwinie i ananasa z puszki osa-
| czamy, kroimy w kostke. Dodajemy zielone, chrupkie winogro- wm
I na, kostki obranego, wydrazonego melona. Dla dorostych - za-
la¢ owoce biatym winem, poétstodkim lub stodkim, macerowaé \
| okoto 30 minut, osaczy¢, podawa¢ w pucharkach leciutko
I oprészone cukrem pudrem. W wersji dla dzieci nie dodajemy
| wina, tylko schtadzamy wymieszane owoce, ktére nastepnie ozdabiamy serkiem wa-
niliowym.

| DSaIatka owocowa 2: grejpfruta przekroi¢ na pét, migzsz odtozy¢ do miseczki. |
| Potéwki wypetni¢ pokrojonymi w kostke pomararnczami, mandarynkami (czastki kroi- |
I my w poprzek). Dodajemy cate winogrona, kiwi krojone w kostke, kaki czyli szarony, I

wytuskane z szarej ostonki miechunki czyli physalisy, posypujemy rozdzielonymi ku-
| leczkami granatu. Skrapiamy lekko sokiem z grejpfrutdw. Mozna dostodzi¢. W satat- |

ce nie musza by¢ obecne wszystkie wymienione owoce, ale te wtasnie najlepiej sie
| komponuja. Pod warunkiem, ze przed podaniem zostang schtodzone, juz w grejpfru- |
| towych miseczkach.

I DJabIka aromatyczne - jednakowej wielkoéci jabtka umyé. Wycigé¢ ogonek ze spo- I
rym zapasem, tak, by utworzyt sie stozek, ktory za chwile postuzy nam jako korek. Ly- |
zeczka (mata) ostroznie wybra¢ gniazdo nasienne. Wsypa¢ ulubione przyprawy (cyna-

I mon, imbir, mielone gozdziki, wanilie) albo - ciekawostka - gotowg przyprawe do grzan- I
ca - polecam szczegoélnie malinowa. Na to wla¢ 2 tyzeczki ptynnego miodu, ,,zakorko-
wac” koreczkami z ogonkéw z otoczka jabtkowa. Nie wciskac! Jabtka ustawi¢ w garn-
ku o grubym dnie, nala¢ tam okoto 2-3 cm wody, do ktérej nalezy wsypac te same przy- |
prawy i lekko dostodzi¢ lub ,domiodzi¢”. Przykry¢ szczelnie i gotowaé do$¢ energicz- |
nie przez okoto 5-7 minut, zaleznie od jabtek. Wytaczy¢ gaz. Nie odkrywaé! Podawaé
po okoto 10-15 minutach. Mozna skropi¢ likierem pomaraficzowym. |

I DNa szybko: mate bezy parami smarowaé cienko od spodu ogrzanym mastem I

I orzechowym, na to odrobina konfitury Zurawinowej lub z rokitnika. Sklei¢ bezy spoda- I

| mi, uktadaé na pétmisku. Mocno ozigbi¢ (mozna mrozi¢), podawaé bardzo zimne.
Pyszna Jézia

-

—
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 15 utworza koncowe hasto - przystowie ludowe.
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Rozwigzanie nalezy przesyta¢ pod adresem redakcji w terminie 7 dni od daty ukazania
sie gazety. Rozwigzanie krzyzéwki Nr 23/2011: ,,Babski rozum”. Nagrode — bilet do ki-
na dla 2 os6b — wylosowata p. Krystyna Buczma z ul. Witolinskiej. Po
odbiér biletow zapraszamy do NoveKino Praha (z dowodem osobistym

i egz. Mieszkanca Nr 25/2011) do 29 grudnia br. po wcze$niejszym
umowieniu sig telefonicznym z dziatem rezerwacii biletow.

NoveKino Praha ul. Jagielloriska 26, rezerwacja 22 343 03 10, praha@novekino.pl
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ADMINISTROWANIE

® Administrowanie nierucho-
Tel. 692-614-577

mosciami.

AUTO-MOTO

® Auto-Skup. Tel. 795-297-763

KANGELARIA PODATKOWA
Lex - Fin
Kompleksowa obstuga
ksiegowo-podatkowa
firm
Warszawa-Rembertow
al. gen. A. Chrusciela 44
tel. 22 610-28-29
e-mail: biuro@lex-fin.pl

® CHCESZ DOROBIC MI-
NIMUM 1500 ZL.. NIC PRO-
STSZEGO. ZOSTAN PRO-
FESJONALNYM DORADCA
PROFI CREDIT. ZADZWON
JUZ TERAZ 664-741-716

Ksiggowosé.
Tel. 530-82-83-99

® Ksiggowos¢, KPiR, VAT, pla-

ce, ZUS, licencja MF.
Tel. 507-026-743

® AAA, Antyki wszelkie za
gotowke oraz znaczki, monety,
medale. Tel. 516-400-434
©® Antyki, monety, pocztéwki,
znaczki, ksiazki, obrazy, me-
ble i inne przedmioty.
Tel. 22 610-33-84; 601-235-118
©® Monety, banknoty, odznacze-
nia. Antykwariat ul. Andersa 18.
Tel. 22 831-36-48

SPRZEDAM

® Maszyny do szycia uzytku
domowego na metalowych cze-
$ciach, walizkowe z gwaran-
cja. Cena od 200 zi. Ul Czapel-
ska 32. Tel. 22 870-71-72
® Odkurzacze Rainbow — nowe,
uzywane — serwis, konserwacja,
akcesoria. Tel. 606-742-822;

www.odkurzaczewodne.eu

©® Kompleksowe instalacje tele-
wizji cyfrowej i analogowe;j.
Tel. 515-688-129

REKLAMA

0GLOSZENIA DROBNES SHOGHOSAENIINMDIRIGBINER V1 0/GH0SZENIA DROBNE

PILNIE SPRZEDAM:
ALEKSANDROW, RADOSC dziatki od 1295 m?

z pozwoleniem na budowe doméw

HMR nieruchomao:

tel. 500 161 107

jedno lub dwulokalowych.
www.hmr.pl

® Alkoholowo-narkotykowe
odtrucia, Esperal.

Tel. 22 671-15-79, 22 613-98-37
©® NADZIEJA - Opieka: godzi-
ny lub z zamieszkaniem.

Tel. 22 815-30-66
® Psycholog, psychoterapeuta,
psychiatra, dietetyk.

Tel. 606-994-447

MEDYCYNA NATURALNA

©® Leczenie pijawka lekarska —
Hirudoterapeuta skutecznie le-
czy: trudno gojace sig rany, zylaki,
zapalenie zyt, miazdzyce, krwiaki,
zakrzepy, bole stawow, nadcisnie-
nie, alergie oraz wszelkiego rodza-
ju stany zapalne i béle. Dyplomo-

wany Hirudoterapeuta.
www.leczenie-pijawkami.com
Tel. 515-509-109

® AAA Angielski, niemiecki.

Tel. 601-20-93-41
® Angielski profesjonalnie.

Tel. 600-170-317
® Fizyka, matematyka. Matury,
studenci. Dojezdzam. Dr.

Tel. 606-154-798
® Fizyka, matematyka — dojazd.
Tel. 22 615-81-50; 603-581-282
® Liceum dla dorostych.

Tel. 22 517-77-40; 602 232 879
® Matematyka.

Tel. 607-163-744
® Matematyka, gimnazjum, li-
ceum. Dojezdzam.

Tel. 607-059-326
® Opiekunka dziecigca — szkota
policealna, kursy.

Tel. 22 310-27-40
® Szkota policealna - dekorator
wnetrz, opiekunka/guwernant-
ka.

Tel. 22 517-77-40; 602-232-879
® Szkolenia BHP.

Tel. 22 517-77-40

NIERUCHOMOSC1/mam do wynajedia

©® Garaz ul. Saska.
Tel. 22 672-36-60 (po 16.00)
® Kawalerka przy Plowieckiej.
Tel. 660-281-236

DOMY POGRZEBOWE

www.exitus.com.pl

REKLAMA

Warszawa: ul. Grochowska 287
tel. (22) 659 80 90 (vis a vis USC)

Warszawa: Aleja Solidar 147,
tel (22) 620 24 18 (vis a vis USC)
Warszawa: Cmenta a Weglowa

la ) 6 0
KREMACIE

TRUMNY lub URNY z RABATEM 10%
(24h) 22779 23 39, 500 33 99 33

ZAKEAD
POGRZEBOWY
,,GENI TA ”Kurnwsry

Stui) rzez calg dob:
Warszawa ul. Korkowa 167
tel.: 22 613-24-42
Catodobowo 602-398-417

Warszawa al. Komandoséw 34
tel.: 22 612-86-32

ZAKEAD POGRZEBOWY

Ustugi kompleksowe
ul. Szaseréw 137
tel./fax 22 610-02-17
kom. 602-26-26-75

® [okal biurowy do wynajecia
35 m kw., Migdzylesie.
Tel. 606-994-447

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® Lub zamieni¢ 38 m kw. (2 po-

koje) Przyczoétek Grochowski -

na wlasnosciowe do 26 m kw.
Tel. 22 408-10-52

DAM PRACE

® Praca na stale lub dorywcza
w sklepach spozywczych, w lo-
kalizacjach Trakt Brzeski, Trakt
Lubelski, Abrahama oraz w in-
nych dzielnicach Warszawy.
Kontakt: 22 547-05-42

SZUKAM PRACY

® Kobieta uczciwa, bez nato-
géw - zaopiekuje si¢ starsza
osobg. Tel. 721-799-899
® Sprzatam w domach + okna.

Tel. 503-836-166
® Szwaczka podejmie prace -
teren Wawra. Tel. 509-650-673
® Zaopiekuje si¢ dzieckiem lub
posprzatam mieszkanie.

Tel. 515-943-649

KANCELARIA PRAWNA
Lex - Fin
Porady prawne

Zastgpstwo procesowe
Podania, umowy, wnioski itp.

Warszawa-Rembertow
al. gen. A. Chrusciela 44
tel. 22 879-11-70
e-mail: kancelaria@lex-fin.pl

© DORADCA PODATKOWY
— porady, klopoty z urzedem
skarbowym, wszystkie podatki,
spadki, darowizny, aukcje. War-
szawa Goctaw.
Tel. 22 672-34-34;
604-095-656
www.podatki-doradca.pl
©® Kancelaria Prawna, szeroki
zakres ustug. Czynna codzien-
nie oprécz wtorkéw. Ul Gro-
chowska 207 (Universam, antre-
sola od strony petli autobuso-
wej) www.kancelariaosica.pl;
Tel. 509-959-444,
22 810-00-61 w. 252
® Kancelaria Adwokacka
adw. Teresa Zdanowicz. Spra-
wy: cywilne, karne, rodzi

® Francuski, rosyjski — thuma-
czenia przysiggle, inzynieryjne,

finansowe. Tel. 601-35-18-64;

22 815-44-91

® AAAA Automatyczne pral-
ki, zmywarki - krajowe, za-
chodnie. Naprawa.
Tel. 22 612-95-23, 0609 105 940
® ALKO, PRZEPROWADZ-
KI, utylizacja mebli, sprzatanie
piwnic. Tel. 512-139-430
® Anteny SAT TV, kamery — 24
h. Tel. 0602-396-976
® ANTENY - CYFRA+, Pol-
sat, N-ka oraz satelity bez optat,
900 programéw, w tym 20 pol-
skich (TRWAM, TVPI, TVP2
i TVN), anteny TV — naziemne.
Sprzedaz, montaz, naprawa,
gwarancja!
www.lemag-tvsat.waw.pl
Tel. 22 815-47-25; 501-123-566
® ANTENY, TELEWIZORY
— naprawa. Tel. 22 818-07-17
® Anteny indywidualne, zbior-
cze, monitoring, naprawa RTV.
Najwyzsza jakos$¢ ustug. ul.
Igaiska 32. Tel. 22 813-60-33;
604-506-278
® AAA GAZ, HYDRAULIKA
24 H! awaria pieca, termy,
kuchni, podtaczenia, przerébki,
naprawy.  Tel. 22 610-88-27;
604-798-744
® Cyklinowanie, lakierowanie —
Jacek Szpakowski.
Tel. 22 872-93-03; 502-920-316
® Cyklinowanie, lakierowanie,
uktadanie parkietow réznych —
Jan Grzybowski.
Tel. 22 810-70-88; 609-542-545;
® Cyklinowanie, lakierowanie.
Tel. 510-727-201
® DEZYNSEKCIJA, skutecznie.
Tel. 22 642-96-16
® Domofony, instalacje elek-
tryczne, pralki.
Tel. 601-936-805;
22 612-92-70
® Elektryczne (uprawnienia).
Tel. 22 870-27-39; 502-208-813
® Elektryk — uprawnienia.
Tel. 22 813-77-82;

502-443-826
® Futra - kozuchy, odziez
skérzana — ustugi miarowe,

przerébki, wszelkie naprawy. ul.
Zamieniecka 63.
Tel. 22 610-23-05

GAZ, hydraulika — 24 h, napra-
wa pieca, termy, kuchni, podia-
czenia, uprawnienia gazowe.
Tel. 22 610-18-53;
662-065-292

spadkowe. Wawer - Anin ul.
Ukosna.  Tel. 22 613-04-30;

603-807-481
® WYCENA NIERUCHO-
MOSCI Tel. 600 43 88 44
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® GEODEZJA.

TEL. 609-240-602
® Hydrauliczne, gazowe — soli-
dnie. Tel. 22 610-81-21;

607-773-106

® Hydrauliczne i gazowe —
uprawnienia.
Tel. 22 611-89-95;
795-449-407
® Hydraulika, wod. kan.-
gaz., piece, remonty, przegla-
dy gazowe, kominiarskie.
Tel. 696-321-228
® LODOWKI, PRALKI, TE-
LEWIZORY - NAPRAWA.
. TEL. 694-825-760

© LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 22 842-97-06;
602-272-464
® Malowanie, tapetowanie,
panele. Tel. 22 615-76-97;
695-679-521
® Malowanie, gladZ gipsowa.
Tel. 510-711-163; 517-334-070
® NAPRAWA TELEWIZO-

ROW - DOJAZD.

TEL. 602-216-943

Nieodplatnie odbieram zu-
zyty sprzet AGD, zlom, ma-
kulature, stluczke. Sprzata-
nie piwnic i strychéw. Wy-
wo6z mebli.

Tel. 22 499-20-62

@ Pranie chemiczne, renowa-
cja odziezy skorzanej, pranie
dywanéw, magiel. Zaklad
Pralniczy ul. Iganska 22.

Tel. 22 870-09-54
® PRALKI, LODOWKI - na-
prawa. Tel. 502-562-444;

603-047-616
® Pralki — naprawa. Emeryci
50% taniej. Tel. 22 672-95-50;

503-846-135
® Pralki. Tel. 601-361-830; Lo-
dowki. Tel. 22 671-80-49;

604-910-643
® Przeprowadzki.

Tel. 669-834-024
® STOLARZ - wykona soli-
dnie - meble, zabudowy, szafy,
kuchnie, pawlacze i inne.

Tel. 22 810-38-04;

602-126-214
©® Tapicerskie.

Tel. 22 612-53-88
® Ukladanie, cyklinowanie,
lakierowanie, renowacja sta-
rych podlég. Tel. 663-511-771
® Zaluzje, verticale, rolety - na-
prawy, pranie verticali.

Tel. 22 610-54-19
©® Rolety antywlamaniowe i na-
prawy. Tel. 602-228-874
® Rolety, zaluzje, verticale, ro-
lety antywlamaniowe — produk-
cja, naprawa. Tel. 602-228-874

UStUGI/budowlune

® Glazura, hydraulika, elektry-
ka. , Tel. 694-809-402
® GLADZ, MALOWANIE
OD ZARAZ.

TEL. 609-982-675
® Klimatyzacja, wentylacja,
montaz, serwis, projektowanie,
niskie ceny.  Tel. 502-904-708

USLUGI/elektryczne

©® Pomiary ochrony przeciwpo-

razeniowej (do 20 kV), instala-

cji elektrycznej i odgromowe;j.
Tel. 668-222-331

UStUGI/komputerowe

® Komputery, sieci, doradztwo,
instalacja, naprawa, konserwa-
cja, kopie zapasowe, oprogra-
mowanie. Kompleksowa obstu-
ga firm (faktury VAT) i oséb
prywatnych. 27 lat doswiadcze-
nia. Tel. 505-274-274
® Naprawa komputeréw, in-
stalacje, serwis, usuwanie wi-
ruséw. Tel. 603-650-090
® Serwis komputerowy.

Tel. 602-849-614

USEUGI/porzqdkowe

Odsniezanie.
Tel. 608-41-59-59

USEUGI/remontowe

® Glazura. Diugi staz.

Tel. 518-562-380
® Glazura — remonty komple-
ksowo. Fachowe porady.

Tel. 692-885-279; 22 424-32-07,

www.inteltrend.pl
® Glazura, hydraulika, gtadz,
malowanie.  Tel. 606-181-588
©® GLAZURA, hydraulika, elek-

tryka. Tel. 694-809-402
® Hydraulika, ogrzewanie,
Wodkan. Tel. 507-288-688

® Klimatyzacja, wentylacja,
montaz, serwis, projektowanie,
produkcja kanatéw.

Tel. 502-904-708
©® Malowanie, tapetowanie — re-
monty. Tel. 22 612-21-74;

501-028-073
©® Remonty, wykonczenia.

Tel. 602-641-032
©® Remonty kompleksowo.

Tel. 505-543-594

www.inteltrend.pl
©® Remonty, wykoriczenia.

Tel. 507-288-688

UStUGI/transportowe

® Autokary — przewozy oko-
licznosciowe, wesela, pogrzeby,
dzieci do kina, teatru, na basen.

Tel. 602-26-96-07
® AAA Wywoéz gruzu, galezi,
mebli, Smieci itp. Sprzatanie
piwnic, strychéw, wycinanie
drzew, mate rozbiérki.

Tel. 721-002-710
® Transport — wywoz gruzu,
mebli i ztomu, gatezi — sprzata-
nie piwnic.  Tel. 600-359-594
® WYWOZ MEBLI, GRU-
ZU, zlomu, $mieci, lisci, oczy-
szczanie piwnic, strychow.

Tel. 22 224-22-63; 888-651-163

@ ZIOLKO Sklep Zielarsko-Me-
dyczny C.H. Szembeka rog Gdec-
kiej i Komorskiej, paw. 53 D obok
Agencji oplat — Zielarstwo — pel-
ny asortyment, profesjonalne po-
rady. Tel. 602-648-813
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UStUGI POGRZEBOWE

Miejskie Przedsigbiorstwo
Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.
iss m ul. Grochowska 156
tel. 22 610-48-74; 22 610-49-11
m ul. Floriariska 12
tel. 22 619-19-56; 22 619-36-19
= catodobowo - tel. 195 88
(potaczenie bezptatne);
22 836-69-16; 608-054-093

Zaktad Pogrzebowy

»NIEBO”

ul. Grochowska 285
tel. 810-27-47 czynny cata dobe

Wawer, ul. Trakt Lubelski 157
tel. 615-31-23 czynny 8-17

4 kompleksowa obstuga

4 godne warunki ostatniej

Dom Pogreebowy
Y .GoISey”
ruk zalvicuia 1987
POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

kom. 0 601 305 779; 0 601 99 53 59
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Marek Borowski
— praski senator RP
I R o k
| 2011 byt
dla kazde-
go polity-
ka znacza-
cy, bo wy-
borczy.
Dla mnie
byt szcze-
gblnie
udany. Na zakonczenie cztero-
letniej kadencji znalaziem si¢
w dziesigtce najlepszych po-
stow, w rankingu przeprowa-
dzonym przez tygodnik ,,Polity-
ka” wsréd 30 dziennikarzy sej-
mowych. Wygratem wybory do
Senatu z mocnymi rywalami
i wten sposéb powrdcilem na
Prage, do miejsca mojego uro-
dzenia, z czego si¢ bardzo cie-
sz¢. Przede mng duzo pracy,
ktéra - jak wiadomo - uszlachet-
nia. Prywatnie tez dzialy sig rze-
czy wazne: moje wnuki-bliZnia-
cy poszty do pierwszej klasy
(starszy jest w klasie trzeciej)

i juz zaczety si¢ nowe proble-
my. Na lekcjach gadaja, madrza
sig, a co drugie zdanie zaczyna-
ja od stéw: ,,A nasz dziadek
to...”. I tu tez czeka mnie wiele
pracy, niewatpliwie réwnie
uszlachetniajacej. Pozdrawiam
Czytelnikéw ,,Mieszkanca”.

Leszek Jastrzebski
- poset Sejmu RP

Koricza-
cy si¢ rok
byt  dla
mnie bar-
dzo szczg-
sliwy, naj-
lepszy od
kilku lat.
Cele, ktére
sobie po-
stawilem na poczatku roku,
udalo si¢ zrealizowac. Zostatlem
postem na kolejng kadencj¢ Sej-
mu, a wynik wyborow, wygrana
Platformy Obywatelskiej, gwa-
rantuje, stabilne, dobre rzady
dla Polski. W zyciu prywatnym
rok 2011 takze mogg zaliczy¢

do udanych. Pierwszy raz od kil-
ku lat spedzilismy diuzsze, ro-
dzinne wakacje. Licz¢ na to, ze
rok 2012 bedzie jeszcze lepszy,
czego sobie i Paristwu zyczg.

Jolanta Koczorowska
— burmistrz Wawra
To byt
bardzo
trudny, ale
pozytywny
rok.  Ze
wzgledu
na ograni-
czenia fi-
nansowe,
’ 2 trzeba
oszczedzaé i racjonalizowaé
wydatki, a przeciez nikt nie lubi
ograniczen. Przez ten rok znacz-
nie lepiej poznatam specyfike
‘Wawra jako warszawskiej dziel-
nicy. To zupetnie inna dzielnica
niz Praga Pétnoc, w ktdrej by-
fam burmistrzem w poprzedniej
kadencji. Pod wzgledem ludz-
kim i spotecznym Wawer jest mi
bardzo bliski, mam tu rodzing

i wielu znajomych. Bardzo zale-
Zy mi na tym, aby w dzielnicy
nastepowaty pozytywne dla
mieszkaficow zmiany. Dobrze
oceniam ten rok takze pod
wzgledem politycznym, gdyz
spetnity si¢ moje oczekiwania
jesli chodzi o wyniki wyboréw.
To takze bardzo dobry rok w zy-
ciu prywatnym, gdyz moje wnu-
ki swietnie si¢ rozwijaja. To fan-
tastyczne dzieci.

Adam Kwiatkowski
- poset Sejmu RP

To byt
szczegblny
i bardzo
dla  mnie
szezgsliwy
r o
W sierpniu
przyszedt
W na Swiat

| méj drugi
synek, Stefanek. Teraz Szymo-
nek ma miodszego brata. Rodzi-
na, dzieci, to najwigksza rados¢
w moim zyciu. Jesienig zosta-
fem wybrany do Sejmu. Wydaje
mi sig, Ze jestem... pierwszym
w historii postem z Pragi Potu-
dnie. Niestety mam takie prze-
konanie, ze w minionym roku
nasza dzielnica po raz kolejny

zmarnowata wiele mozliwosci
rozwojowych zwigzanych ze
zblizajacymi si¢ coraz wigkszy-
mi krokami mistrzostwami EU-
RO 2012. Szczeg6lnie mie-
szkancy Saskiej Kepy i Kamion-
ka czujg si¢ niedoinformowani
i zagrozeni problemami komu-
nikacyjnymi i parkingowymi
w szeroko rozumianym otocze-
niu Stadionu Narodowego,
w trakcie majacych si¢ tam
odbywa¢ imprez masowych.
Z pozytywnych zas rzeczy, pod-
kresli¢ chee, ze dzigki przychyl-
nosci Zarzadu Dzielnicy Praga
Potudnie, uda mi si¢ po trwaja-
cym wlasnie remoncie, w stycz-
niu otworzy¢ Biuro Poselskie
w alei Waszyngtona 30/36.

insp. Dariusz Pergot
- komendant VIl KR Policji
Jak mi-
nat  rok?
Dobrze -
taki moge
ztozyé
skrécony
meldunek
mieszkan-
com na-
szych
dzielnic. Oczywiscie, walka
z przestgpczoscia bedzie nie-

koriczacym si¢ procesem, ale
wyniki, jakie osiggneliSmy
w ciggu minionych 12 miesig-
cy sg satysfakcjonujace. Gene-
ralnie poprawily sig¢ statystycz-
ne dane, cho¢ sa dziedziny -
np. kradzieze aut, w ktérych
obserwujemy regres. Ale pod-
jeliSmy wysitki, by i tu si¢ to
zmienito. Bardzo sobie cenig
wspotprace z mieszkancami
i wtadzami naszych dzielnic na
terenie  ktérych  dziatamy.
Uktadata si¢ ona dobrze, a jed-
nym z przyktadéw niech be-
dzie kolejny remont Komendy
przy ulicy Grenadieréw - tym
razem  zmodernizowalismy
centrum przyjecia interesan-
tow. Po potowie koszty sfinan-
sowaly Komenda Stoteczna
Policji i Dzielnica Praga Potu-
dnie - za t¢ pomoc panu burmi-
strzowi Tomaszowi Kuchar-
skiemu serdecznie dzigkuje.
Ale i z burmistrzami innych
dzielnic wspdtpracuje nam si¢
naprawde dobrze. Korzystajac
z okazji zycze wszystkim mie-
szkaficom Pragi Potudnia,
Wawra, Rembertowa i Wesolej
zdrowych i spokojnych $wiat.
Pomozemy, by naprawde byty
bezpieczne.

(ar) ()

<] Ludzie listy piszq... a PR czyta DA<

Co nas r6zni od innych spoleczenstw? Pierwsze co si¢ rzuca
w oczy, to ponure miny, brak usmiechu na twarzy, zto$¢ w oczach.
Niestety. Gdy zapyta¢ Amerykanina, co stychac, to chocby byto Zle
i tak odpowie — ,,dobrze”, ,,OK.”. Gdy o to samo zapyta¢ Polaka,
nawet gdy jest dobrze, zawsze ustyszymy: ,,stara bida”. Mamy pod
reka przyktad maty, ale jakze charakterystyczny. Oto, jak z banal-
nej sprawy, ktérag mozna rozwigzaé¢ z zyczliwym usmiechem, robi
si¢ SPRAWA powazna. Poczytajcie Paristwo sami. Zatem ad rem —
pisze do nas pani Joanna:

(...) Jestem cztonkiem wspdlnoty mieszkaniowej Paca w Warszawie
i nie moge uzyskac kodu dostgpu do domofonu. Zarzqd wspdlnoty ka-
tegorycznie odmowit. (...) Nie interesujq go argumenty, Ze kazdy mie-
szkaniec ma prawo do korzystania ze wszystkich technicznych mozli-
wosci urzqdzenia, za ktore zaptacit i nikt nie ma prawa go w tym ogra-
niczac, jak réwniez ma prawo powierzy¢ klucz, chip, kod innej osobie
np. rodzinie. Zarzqd tutejszej wspolnoty ograniczyt sposob korzysta-
nia z domofonu jedynie za pomocq brelokéw z chipami. Argumentuje
to ,,bezpieczeristwem”. Jakim prawem przystowiowy Kowalski (...)
ma decydowad, w jaki sposob mam dostac si¢ do wiasnego mieszka-
nia, jak jest mi najwygodniej i najbezpieczniej? (...) Zarzqd tutejszej
wspdlnoty z gory zaktada, ze jestem nieodpowiedzialna i ma mnie za
potencjalnego przestgpce udostgpniajgcego kod osobom niepowota-
nym (...) Jest to swego rodzaju ubezwtasnowolnienie, ale tez lekcewa-
Zenie, pogarda i pokazanie, ze zarzqd ma wiadze.
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Co mozna zrobic¢ w takiej sytuacji? ZatoZy¢ sprawe w sqdzie?
Wydaje si¢ to kuriozalne, gdyz sqdy powinny zajmowac si¢ sprawa-
mi powaznymi, a nie bzdurnymi decyzjami zarzqdu wspdlnoty (...)
Zarzqd za posrednictwem administratora kazat mi napisac specjal-
ne oswiadczenie-prosbe, aby mogt mi wydac kod. Czyz nie jest to po
prostu upodlenie cztowieka? (...)

Mamy wrazenie, ze tych nerwow, rozgoryczenia i zapiekiego
trwania przy swoim, mogtoby nie by¢, gdyby ,,TAK” krélowato
nad ,NIE” ...I jak tu na pytanie ,,co stycha¢”, odpowiadac ,,wspa-
niale”, zamiast ,,stara bida”?

Naszym zdaniem, niezaleznie od argumentéw Wspélnoty, pani
Joanna ma racj¢ - mamy tu w jakims sensie przypadek ogranicza-
nia wolnosci. Tak, tak — odmawianie korzystania z czegos, co si¢
nalezy, jest ograniczeniem wolnosci. Z kolei po drugiej stronie
dzielnicy, mamy do czynienia z wolnoscig niczym nie ograniczong.
Ale wolno$¢ niczym nieograniczona, tez moze pozbawia¢ kogos ja-
kichs praw. Na przyktad prawa do spokoju.

Na skrzyzowaniu Migdzynarodowej i Walecznych, a doktadniej
od kanatku do Dzielnicowego Centrum Pomocy Spotecznej, a wigc
na odcinku ok. 150 m sq czynne dwa sklepy sprzedajgce alkohol
przez caty dzieri i dodatkowo nocny kiosk: ALKOHOLE 24H. Na
tym samym skrzyzowaniu po przekqtnej otwarto kolejny sklepik
ALKOHOLE 24H (...) Po nocnych hatasach cztowiek rano wstaje
do pracy i potyka sig o stosy butelek, "matpek”, szkta pottuczonego.

Zieleniejemy ze ztosci i z bezsilnosci! Gromadki pijaczkéw w nocy
i w dzien, gdzie tylko skrawek taweczki, tam nocne gtosne spiewy
i hatasy szczegdlnie w ciepte noce. (...) Juz nie mozna przejs¢ uli-
cq, aby nie stysze¢ wulgaryzmow i to nawet w wykonaniu dziewczqt
w wieku szkolnym.

No i co? Wolnos¢? A wolnos¢ od myslenia, to tez wolnosé? Za-
stanawiam sig, co takiego w nas jest, ze nawet jak juz co$ zrobimy,
to albo nie tak, albo nie do korica.

Zakoriczono remont ul. Nowaka-Jeziorariskiego, wykonano
rondo i ulicg zakoriczono pigknym mostkiem nad kanatkiem. Co
sig poprawito dla mieszkaricow? - Nic. Za to si¢ pogorszyto. Do
tej pory przez stary mostek bylo przejscie dla mieszkaricow
osiedla ,,Orlik” do ulicy Kwarcianej. Byt nawet chodnik
i schodki. Wszystko to w ramach remontu zniszczyty koparki
i spychacz. Teraz jest pigkny chodnik z kostki, ktérym z ,,Orli-
ka” mozna dojs¢é do mostka. Sq nawet schodki i pochylnia dla
wdzkow umozliwiajgce przekroczenie ul. Nowaka-Jezioraiiskie-
go. Tylko co dalej? Metrowa przepasc¢ brak chodnika, udeptana
ziemia, ktora w czasie deszczu i przy roztopach zamieni sig
w bloto. O zimie lepiej nie wspominac - pisze pan Andrzej
z Pragi Potudnie.

A pan Maciej Sz. dorzuca przyktad ulicy Korkowej, gdzie jest
wielka dziura, zagrazajaca kierowcom. Oznakowano ja, a jakze,
pionowym, w biato-czerwone pasy, stupkiem. I tak od lutego...
W dziesig¢ miesigcy mozna wyremontowaé cata Korkowa na
glanc, albo urodzic i juz troszke odchowa¢ malucha. Tylko dziury
nie mozna zatatac... Co stychac¢? Stara bida!

Redaktor

Zawsze [
radosne!

Duze czy mate — $wiagteczne za-
kupy zawsze moga by¢ radosne!
Jedni biegng do hipermarketow,
by wypetnia¢ wozki kolorowymi
opakowaniami o obco brzmia-
cych napisach. Inni wolg ina-
czej: na Szembeku. Tu takze sa
wozki, juz nie trzeba dzwigaé
ciezkich siat.

Dlaczego na Szembeku? Bo tylko
tu opaste, debowe beczki z kiszong
kapusta pachng rzesko i smakowi-
cie, mozna skosztowaé! Tu sg orze-
chy, sypki, suchy mak, doskonaty
miod i ziarna pszenicy, sypiace sie
ztoto pomigdzy palcami — to na ku-
tie. W wielu domach bez niej nie mo-
ze by¢ Wigiliil

Tu najlepsze, rumiane jabtuszka
z groéjeckich i wareckich sadéw, jedr-
ne warzywa wprost od producentéw,
prawdziwe, domowo suszone grzy-

kiem. Jak u babuni!

Naszym Klientom, ich Rodzinom i Przyjaciotom
pieknych, polskich Swigt BoZego Narodzenia
2yczq Przedsigbiorcy i Zarzgd CH Szembeka

A w Nowy Rok - tylko z nami!

by i rarytas, ktérego prézno szukaé
w innych miejscach: olej Iniany! Czy-
sty, zloci sie w staro$wieckich,
éwier¢ i potlitrowych butelkach z kor-

Tu $wiezo odtowione ryby, a wsréd
nich wigilijne karpie, rzetelnie uki-

REKLAMA

szony barszcz, a dla zainteresowa-
nych Wigilig ,po nowemu” — wybor
soczystych mies i wedlin.

Stowem — tu, na Szembeku jest
wszystko, czego potrzeba na prawdzi-
wie polskg Wigilie. Mozna tez kupi¢
prezenty i warto po nie wpa$¢ na pietro.

CENTRUM
HANDLOWE
ZAPRASZA
NA SWIATECZNE ZAKUPY

§ZEMBEKA

Targowisko czynne pon.-pt. 7.00-19.00, sohota 7.00-16.00
Centrum Handlowe pon.-pt. 10.00-19.00, sohota 9.00-16.00
Warszawa, ul. Zamieniecka 90 & (22) 333 20 00
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DZIELNICA REMBERTOW uhonorowana
tytulem , Odpowiedzialna Gmina 2011”

Nagrodzono 10 najbardziej ak-
tywnych gmin w Polsce sposréd
283 uczestniczacych w kampanii
,.,Pozory myla, dowéd nie”.

Tegoroczna edycja realizo-
wanej od trzech lat przez Zwia-
zek Pracodawcéw Przemystu
Piwowarskiego w Polsce oraz
Komend¢ Gtéwng Policji kam-
panii ,,Pozory myla, dowd6d
nie” ukierunkowana byta na ak-

Kielce, Kostrzyn nad Odra,
Odolanéw, Rembertéw, Wado-
wice oraz Zmigréd.

Celem akcji bylo zbudowa-
nie szerokiego spotecznego
frontu sprzeciwu wobec sprze-
dazy alkoholu osobom niepet-
noletnim i koalicji na rzecz
ograniczenia dostgpnosci napo-
jow alkoholowych w tej kate-
gorii wiekowe;j.

=

dazy alkoholu osobom niepetno-
letnim z 84 do 35% w badanych
punktach sprzedazy.
Dzigkujemy wszystkim zaan-
gazowanym stuzbom i instytu-
cjom: funkcjonariuszom Komi-
sariatu Policji, Dzielnicowemu
Zespotowi Realizacji Programu
Profilaktyki i Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoholowych,
pracownikom szkét. Na szcze-

Przedstawiciele Rady | Zarzgdu oraz Urzedu Dzielnicy Rerﬁber[éw wsréd laureatéw kampanii
i Odpowiedzialr,_),a-—Gmina 2011 :

tywizacje Srodowisk lokalnych
w catym kraju, dlatego gtow-
nym partnerem i adresatem
dziatan branzy byty gminy.
Akces do kampanii zgtosity
283 gminy. Dziesig¢ z nich,
ktére zalozenia programu zrea-
lizowaty najpetniej i najskutecz-
niej, wykazujac wiele dodatko-
wych, whasnych inicjatyw, uho-
norowano tytutem ,,Odpowie-
dzialna Gmina 2011”. Wsréd
laureatéw znalazty si¢ Baranéw,
Chorzéw, Gorlice, Inowroctaw,

Do sprzedawcéw apelowano
o sprawdzanie dowod6éw osobi-
stych oséb wygladajacych na nie-
petnoletnie w sytuacji zakupu al-
koholu, do $wiadkéw takich prob
o interwencj¢, a do rodzicow
o podjecie z dzie¢mi rozméw na
temat niebezpieczeristwa wcze-
snego siggania po alkohol.

Rembertéw otrzymat to ogdl-
nopolskie wyréznienie za: wzo-
rowg realizacje zalozeri kampa-
nii poparta bogata dokumenta-
cja, efektywnos¢ - spadek sprze-

Fot. M. Ozon

goblne podzigkowania zastuguja
wiasciciele i sprzedawcy skle-
poéw z napojami alkoholowymi.
To dzigki Paristwa zaangazowa-
niu, odpowiedzialnosci takie
zmiany byty mozliwe. Jednak
pamigtajmy - tytut zobowiazuje.
Zrébmy wszystko, aby w zad-
nym rembertowskim sklepie
cztowiek niepetnoletni nie mogt
kupi¢ alkoholu. Reagujmy! Nie
pozostawajmy obojetni wobec
sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim! WsSZ

REKLAMA

0/praha@novekino.pl
raha
ekinapraha

REKLAMA

BOZONARODZENIOWE
JASEEKA ULICZNE

z animowanymi przez aktorow
pieciometrowymi lalkami

26 grudnia 2011 r.
godz. 19.00

(po Mszy Sw. o godz. 18.00)
plac przed Kosciofem

pw. M.B. Zwycieskiej

przy ul. Grzybowej 1

w Dzielnicy Rembertow

Zapraszamy na pierwsze uliczne
Jasetka w Dzielnicy Rembertow

W wyjatkowo radosnej, $wiagtecznej atmosferze 26 grudnia
o godz. 19.00 (po Mszy Sw. o godz. 18.00) przed Kosciotem
pw. Matki Boskiej Zwycieskiej przy ul. Grzybowej w Rembertowie

odbedg sie Jasetka Bozonarodzeniowe.

Uliczne jasetka to niezwyktej urody plastycznej widowisko plenerowe z duzy-
mi pieciometrowymi marionetkami. Historia Bozego Narodzenia, opowiedzia-
na jakze inaczej, bo za pomocg duzych lalek animowanych przez aktoréw,
szczudlarzy, pieknych koled i pastoratek wzruszy duzych i matych widzéw.

Serdecznie zapraszamy zatem wszystkich mieszkarncéw Rembertowa
oraz gosci do udziatu w tym barwnym i niecodziennym widowisku. Jasetka
uliczne to $wiagteczny prezent od Urzedu Dzielnicy Rembertow

m.st. Warszawy.

AS

S'wiqteczne konkursy rozstrzygniete

Blisko cztery tysiace prac z calej Polski
wplyneto na dwa konkursy plastyczne, oglo-
szone przez Klub Kultury Zastéw. Finalowa
gala odbyla si¢ 11 grudnia w sali widowiskowej
Centrum Zdrowia Dziecka w Miedzylesiu.

Uroczystos¢ rozpoczeta sig od wystepu dwdch
zespotéw. Dziecigcy Teatr Muzyczny ,Rewia”
z Biatorusi zaprezentowal dynamiczne widowi-
sko muzyczne, ztozone z piosenek i efektownych
uktadéw choreograficznych. Nastepnie grupa

66 przedszkoli, 36 osrodkéw kultury, a takze od
39 indywidualnych zgtoszeniodawcéw. Na drugi
konkurs wptyneto ponad 600 prac.

- Jury pracowato nawet nocq i miato bardzo
trudny wybor — podkreslita Liliana Owies, dyrek-
torka KK Zastéw. Nic wigc dziwnego, ze jurorzy
w swym werdykcie starali si¢ uhonorowac jak
najwigksza liczbe uczestnikéw konkursowej ry-
walizacji. W niektorych kategoriach wiekowych
przyznano, oprécz nagréd, po kilkanascie wyréz-

Zespdt Piesni i Tarica Uniwersytetu Warszawskiego wprowadzit zebranych w nastréj Swigt
Bozego Narodzenia.

dziecigca Zespotu Piesni i Tarica Uniwersytetu
Warszawskiego, przy akompaniamencie wyste-
pujacych na zywo muzykow, przedstawita bar-
dziej stonowany, nawigzujacy do bozonarodze-
niowej tradycji, zestaw piosenek i taficéw. Czes¢
artystyczna wprowadzita publicznos¢, ktéra do
ostatniego miejsca wypelnita salg widowiskowa
CZD, w atmosfere Swigt Bozego Narodzenia.
Kolejnym punktem programu bylo ogloszenie
wynikow konkurséw.

Konkurs ,Pocztéwka do Swigtego Mikolaja™
odbyt si¢ po raz trzynasty, a konkurs ,,Ozdoba
choinkowa” po raz dziewiaty. Jurorzy — Anna
Smolak i Dariusz Krysiak — mieli w tym roku
mnostwo pracy. Na pierwszy z konkurséw nade-
stano bowiem blisko 3,3 tys. prac ze 140 szkét,

nied. - Tak naprawde byc¢ wyrdéinionym w tym
konkursie, to tak jak w innych zdobyc pierwsze
miejsce — dodata Liliana Owies.

Uczestnikom konkursu pogratulowat Przemy-
staw Zaboklicki, wiceburmistrz Wawra. Zwrdcit
uwage na szczeg6lny charakter tegorocznego fi-
natu, ktéry zorganizowano w Centrum Zdrowia
Dziecka. - Dzigki temu wasze prace mogq dac
trochg radosci chorym dzieciom z catej Polski.
Dzigkuje wszystkim i zapraszam za rok — powie-
dziat.

Po ogtoszeniu wynikéw otwarto wystawe prac
konkursowych. Peing list¢ nagrodzonych i wy-
réznionych w obu konkursach mozna znalez¢ na
stronie internetowej KK Zastéw, pod adresem
www.kkzastow.com. pb
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Clowni i Socha w Wedlu

7 grudnia, w Wedlowskiej
Pracowni Rarytaséw, odbyly
si¢ czekoladowe warsztaty dla
malych pacjentéw jednego
z dzieciecych szpitali. W war-
sztatach brala udzial aktorka,
Malgorzata Socha

aktorke Maigorzate Sochg. Fun-
dacja Dr Clown pomaga dzie-
ciom zaréwno w czasie choroby,
jak i rekonwalescencji, za pomo-
cg terapii $miechem. Dzieci,
w Wedlowskiej Pracowni Raryta-

. sow, wiasnorgcznie wykonywaty

Wspélnie z markg E. Wedel
warsztaty organizowata Fundacja
Dr Clown, ktérej wolontariusze
rozpoznawalni sg dzigki charak-
terystycznym clownowskim
przebraniom oraz czerwonemu,
wielkiemu nosowi. Taki wiasnie
nos w Wedlu upigkszyt popularng

REKLAMA

czekoladowego clowna. Miaty
tez okazj¢ wystuchaé wielu infor-
macji o pracy w tutejszych zakta-
dach, a wczesniej obejrze¢ film
o zbiorach kakao, historii i pro-
dukcji czekolady.

Dodatkowg gratka dla podo-
piecznych stolecznego Dziecig-

cego Szpitala Klinicznego bylo
spotkanie z Malgorzata Sochg
oraz Katarzyng Butowtt, ikong
polskiej mody. Gwiazdy takze
tworzyty czekoladowych clow-
n6éw. Nad wszystkim czuwat mis-
trz Wedlowskiej Pracowni Rary-
tas6w, Janusz Profus. Dzieci mia-
1y niemilosierng frajde, zas clown
Matgorzaty Sochy zostat wysta-
wiony na licytacje, z ktorej do-
chod wspomoze terapi¢ najmiod-
szych.

‘W nalezacych obecnie do azja-
tyckiej Grupy Lotte zaktadach
Wedla tworzy si¢ wiele stodkich
cacuszek. Poczawszy od $wig-
tych Mikotajow, na replice pu-
charu UEFA EURO 2012 kori-
czgce (nota bene, ta czekoladowa
replika znajduje si¢ w Wedlu). —
Jestescie narodowym sponsorem
EURO 2012, zaktady sq tuz przy
Stadionie Narodowym, Wedel ob-
chodzi jubileusz 160.lecia — dla-
czego w witrynach zaktadow, od
ul. Zamoyskiego, nie ma na przy-
ktad czekoladowych postaci Ka-
rola, Emila i Jana Wedla? To by
mogty byc atrakcje na miare Mu-
zeum Figur Woskowych... - pytat
Janusza Profusa reporter ,,Mie-
szkarica”. Maestro, spod ktérego
dioni codziennie wychodzg cze-
koladowe cacuszka, tym razem
roztozyt bezradnie rece. .. ar

Wolontariusze pomagtqq mulym pacientom

7 grudnia w Szpitalu Dziecie-
cym przy ul. Nieklanskiej wo-
lontariusze oddali do uzytku
Jjedna z sal na oddziale pediatrii.
Wyremontowano tylko czes¢,
a nie caly oddzial, mimo to bylo
uroczyste przeciecie wstegi,
szampan i podzigkowania dla
sprawc6w calego zamieszania.

Wszystko za sprawg Marty Cie-
ciery, ktéra wpadta na pomyst, ze-
by pomdc szpitalowi w remoncie.
Jej dwuletnia céreczka, Emilka, by-
fa chora i kilka dni spedzita na od-
dziale pediatrii przy Nieklanskiej.
— Spotkalismy si¢ tu z Zyczliwym
przyjeciem personelu i otrzymali-
Smy pomoc, ktorej potrzebowali-
Smy. Chcielismy si¢ za to odwdzie-
czy¢ —mowi Marta Cieciera.

Remont odbyt si¢ przy wspar-
ciu firmy, w ktérej pracuje mama
Emilki. Jest tam specjalny pro-
gram ,,Wolontariusz po radosnej
stronie zycia” w ramach ktérego,
pracownicy moga zglaszaé pro-
jekty, ktére pomogg rozwigzaé
problemy lokalnej spotecznosci.
Pani Marta przedstawila program
pomocy szpitalowi na Saskiej
Kepie. Pomyst zostat zaakcepto-
wany. Firma pokryta koszty re-
montu, jednak prace musiata wy-

kona¢ sama z pomocg zyczli-
wych ludzi.

W odnowieniu sali pomogt
m.in. maz pani Marty, ktéry przy
wsparciu kilku oséb malowat
Sciany, ktadt glazure i skrgcat me-
ble. — Nie jestesmy specjalistami
w tych dziedzinach, ale bardzo
nam zalezato, zeby remont dobrze
wypadt. Teraz moge¢ powiedzie¢ -
zrobilismy jak zawodowcy! — cie-
szy si¢ Marcin Cieciera.

Do pracy wiaczyla si¢ réwniez
Anna Skolozynska, ktéra na co
dzien zajmuje si¢ aranzacja
wnetrz. Wedlug jej projektu sala
zostala specjalnie przygotowana
na potrzeby szpitala. — Chcielismy

stworzy¢ klimat domowy, Zeby
dzieci nie czuly sig jak w szpitalu —
mowi pani Anna.

Na remont czeka jeszcze caty
oddziat pediatrii. Prace prawdopo-
dobnie rusza za dwa lub trzy lata,
dlatego wszelka pomoc, ktéra po-
lepszy warunki matym pacjentom
juz teraz jest szczegllnie cenna.
Kazde najmniejsze wsparcie jest
potrzebne. Akcja pani Marty ucie-
szyta szczeg6lnie lekarzy. — Wolon-
tariusze, ktorzy wyremontowali sa-
le, dali nie tylko pieniqdze, ale po-
swigcili swoj wiasny czas. Bardzo
mnie to ujeto za serce — moéwi
Aneta Goérska-Kot, ordynator od-
dziatu pediatrii. MaG

Wstydzisz sie wielkiego

Doktor Ryszard Mikotajewski, laryngolog
od blisko 20 lat pracujacy z osobami nie-
doslyszacymi, wyjasnia jakie korzysci
przynosi jego pacjentom noszenie ma-
tych, prawie niewidocznych i bardzo dys-
kretnych aparatéw stuchowych Oticon
Intiga, dostepnych w ofercie sieci gabi-
netow protetyki stuchu Fonikon.

Mieszkaniec: - Panie Dokto-
rze, czym Oticon Intiga rézni
sig od innych dostepnych apa-
ratow stuchowych?

Dr Ryszard Mikotajewski: -
Lista zalet i innowacji jest dtuga,
wymienig zatem dwie najistot-
niejsze. Po pierwsze, jest to naj-
mniejszy na $wiecie aparat stu-
chowy z facznoscig bezprzewo-
dowa, a wigc poza wspieraniem
normalnego styszenia pozwala
na bezprzewodowe taczenie sie
z telefonami komérkowymi oraz

HURTOWNIA OPTYCZNA

ul. Majdaiiska 7 tel. 022 612-00-03
pon.-pt. 9.00-19.00, sob. 9.00-13.00
Okulary 49,-
oprawa + szkfo + robocizna (sfera -6 do +6)
Soczewki

innymi urzqdzenlaml audlo jak
np. telewizor czy telefon stacjo-
narny. Po drugie, w przypadku
noszenia dwdch aparatéw stu-
chowych przy ubytkach obuu-
sznych, dwa aparaty Oticon Inti-
ga dziatajg jak jedno urzadzenie
i wspotpracuja ze soba, co do-
tychczas byto niemozliwe w tak
zminiaturyzowanych aparatach
stuchowych.

- Czemu stuzy ,wspdtpraca
aparatéw stuchowych miedzy
soba”?

aparatu stuchowego? Juz

RM: - Pozwala na lepsze sty-
szenie i rozumienie mowy
w trudnych warunkach aku-
stycznych (np. w gwarnej re-
stauracji lub na ruchliwej ulicy)
oraz umozliwia lepszg lokaliza-
cje Zrodta dzwieku dzieki prze-
strzennemu styszeniu.

- Czy w zwiazku z tym zaleca
sie noszenie dwdch aparatéw
stuchowych przez osoby maja-
ce niedostuch w obu uszach?

RM: - Z catg pewnoscig takie
rozwigzanie jest dla nich bardzo
korzystne. Kazdy moj pacjent,
ktéremu zalecitem noszenie
dwoch aparatéw, potwierdzi
moje stowa.

- Czym rdzni sig styszenie
w jednym od styszenia
w dwdch aparatach stucho-
wych?

Gabinet Zdrowie
rehabilitacja

Rok zatozenia 1996

RM: - Hatas otoczenia utru-
dnia rozumienie mowy. Dla 0s6b
z ubytkiem stuchu wyodrgbnie-
nie poszczegblnych gtoséw jest
trudne. M6zg potrzebuje infor-
macji z obu uszu, aby skutecznie
rozroznia¢ dzwieki w trudnych
sytuacjach stuchowych, takich
jak rozmowa w zattoczonej ka-
wiarni lub w pomieszczeniu, do
ktdrego dobiegaja hatasy prze-
jezdzajacych ulica pojazddw.
Dwa aparaty stuchowe pozwalajg
wspomdc naturalng zdolnos$c¢
mozgu do ttumienia hataséw do-
chodzacych z tta, dzigki czemu
mowa staje sie bardziej wyrazna.

- Komu zatem zalecithy Pan
noszenie aparatow Oticon Inti-
ga?

RM: - Te aparaty stuchowe
przeznaczone sg dla oséb ze

nie musisz!

$redniego stopnia ubytkiem
stuchu oczekujacych dyskret-
nego rozwigzania, ktére spraw-
dzi sie w kazdej sytuacji. Szcze-
g6lnie zalecam wyprébowanie
dwoch aparatéw stuchowych,
by odnie$¢ petng korzysc
z funkcji bezprzewodowej tacz-
nodci utatwiajgcej naturalne
styszenie. Aparaty Oticon Intiga
sg $wietnym rozwigzaniem za-
rowno dla pierwszorazowych
uzytkownikow jak i pacjentow,
ktorzy korzystali juz wcze$niej
z aparatow.

AS 2011
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Zapraszamy wszystkie zaintere-
sowane osoby na bezptatne bada-
nie stuchu i konsultacjg protetyka
stuchu. Osobom niepetnospraw-
nym proponujemy wizyty domowe.
Z uwagi na duze zainteresowanie
naszymi ustugami, prosimy o tele-
foniczne umawianie wizyt.

FONIKON N
APARATY SLUCHOWE
ul. Ostrolecka 4
tel. 22 498-74-80
ul. Br. Czecha 39
fel. 22 353-42-50

ul. Dgbrowszczakéw 5A
tel. 22 392-05-67

Swiateczna promocja firmy Fonikon

Osoby, ktore zdecyduja sie zakupi¢ w grudniu
dwa aparaty stuchowe otrzymaja 500 zt upustu. llos¢ aparatéw
W promocji ograniczona. Promocja potrwa do 31 grudnia.

Przychodnia Lekarska

Vita Med
Zapisy do lekarzy

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

Lecznica

Stomatologiczno-
-Protetyczna
Rok zal. 1989 r.
ul. Grochowska 142

* Leczenie w znieczuleniv
* Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

* Chirurgia stomatologiczna

+ Wybielanie

* RTG na miejscu

poniedzialek, czwariek - 13°-19*
wiorek - 9°-17°
soboka - 913"
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KORTY TENISOWE

Ognisko TKKF ,,Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15, tel. 22 610-65-23

0prasza
codziennie w godz. 7-22%
M navka dla dziedi i dorostych B
M challange M turnieje
www.tenis-olszynka.pl
PRZYJMUJE

NA ABONA
NA SEZON

od poniedziatku do piatku w godz 10.00-20.00

+ Stomatolog
od poniedziatku do pigtku
10.00 - 19.00
+ Ginekolog
od poniedziatku do pigtku
16.00-19.00
+ USG prenatalne 3D 4D
pon., éroda, czwartek, pigtek
16.00-18.00
+ Urolog

\ wiorek 14.00-16.00 J

f}}q&/ YN
8@

ul. Bora-Komorowskiego 21, Warszawa
lokal 307 (w pasazu przy drogerii Rossmann)
tel. 222501577 .|

Dysponujemy najnowoczesniejszym  aparatem
USG VOLUSON E6 pozwalajacym na uzysl:anle

plynnych,  przestrzennych A s
- Konsultacje ginekologiczne
obrazéw  diagnostycznych - .C ytnlI;giaqi k?lilpuskopgi;
Gl . - USG cigéy 20/30/4D o
dokadnuser OLOG DE - USG genetyczne, FMF $\‘-9
135 HA\Ti@iﬁ + Echo serca plodu Q“pﬁ'o”"

www.boramed.p!

- Prowadzenie ciazy

=INTERNISTAmLEAD

CHIRURG, ORTOPEDA, GASTROLOG

o i ]
pon, -pt: 8:00-20:00 sob.:9:00-13:00 Allianz @ ==Medica fnlimme

i ; tel./fax 22 610-41-91
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W Falenicy biegna pod gorke...

Czy mozliwe jest organizo-
wanie biegéw  gérskich
w  Warszawie? Mozliwe.
Wiasnie takie biegi odbywa-
ja sie w wawerskiej Faleni-
cy...

I to w pigknych okoliczno-
Sciach przyrody, bo na obsza-
rze Mazowieckiego Parku
Krajobrazowego. — To tereny
idealnie nadajgce si¢ do bie-
gania, jazdy na rowerze, do
realizowania zdrowego trybu
zycia. Bardzo czgsto tam bie-
gam, o ile nie mam Zadnej
kontuzji — méwi ,Mieszkarco-
wi” Pawel Lech, przewodni-
czacy stotecznej komisji spo-
rtu.

W cyklu IX Biegi Gorskie
Falenica 2012 zaplanowano
szes$¢ biegéw (praktycznie po
dwa w miesigcu). Impreza wy-
startowala w miniony wee-

kend, a zakoriczy si¢ 17 mar-
ca. Wtedy, po ostatnim biegu,
zostanie podliczona oficjalna
punktacja i uroczyscie wre-
czone puchary i medale. Im-
prez¢ wspotorganizujg dwa
Uczniowskie Kluby Sportowe
— Falenica i Biegaczek Bemo-
wo. Biegi odbywaja si¢ na
trzech dystansach: 3333 m,
6666 m oraz 10000 m. Ale
w kategorii biegéw gorskich
wazne sg tzw. przewyzszenia,
czyli réznice w wysokosciach
na trasie.

— Jest specjalna klasyfika-
cja biegow gorskich. Trasa
w Falenicy to petla, ktérg po-
konuje si¢ kilkakrotnie. Na
kazdej petli  jest siedem
podbiegow i choc¢ przewyzsze-
nia nie sq tu zbyt duze, to su-
mujgc to wszystko te biegi kla-
syfikujq sie, jako biegi gorskie

— wyjasnia specjalista, wspot-
organizator wielu biegowych
imprez, Andrzej Krochmal
z HKT ,,Trep” PTTK Oddzia-
tu Warszawa Praga Potudnie.
— Wymyslilismy te biegi, gdyz
tak od potowy grudnia nalezy
podnosi¢ u zawodnikéw wy-
trzymatosc.

Udziat w IX Biegach Gor-
skich Falenica 2012 moze wzia¢
praktycznie kazdy. Wystarczy
zglosic taki akces, w dniu zawo-
dow, w Szkole Podstawowej Nr
124 przy ul. Bartoszyckiej.
A kategorii wiekowych jest tak
duzo, Ze nawet trudno je wymie-
ni¢. Organizatorzy zapowiadaja,
ze imprezami towarzyszacymi
beda biegi na orientacje. Szcze-
gotowe informacje o biegach
mozna znaleZé na stronie:
www.trepklub.pl oraz www.ma-
ratonczyk.pl. rosa

Na pierwszym waznym turnieju w kajak polo
Swietnie wypadly mlode druzyny ,,Drukarza”.
Majac ,,pod reka” jeziorko Kamionkowskie i Wi-
sle, warto zainwestowaé w te, widowiskowa dzie-
dzine sportu.

Moze si¢ wydawac, ze stoleczna Praga Potudnie
ma niewiele wspdlnego z uprawianiem sportéw nie-
kojarzacych (na pierwszy rzut oka) si¢ z duzym mia-
stem. Dotyczy to m.in. sportéw wodnych. Ale prze-
ciez, na przyklad, Mateusz Kusznierewicz wyrdst
znaszego Yacht Clubu przy Wale Miedzeszyniskim. ..

Sport wodny odrodzit sig kilka lat temu takze w KS
Drukarz Warszawa. Reaktywowana zostata sekcja ka-
jakowa, a przy niej sekcja ,,Smoczych Eodzi” . Potem
utworzono sekeje kajak polo. Uproszczajac, to co$ po-
miedzy kajakarstwem, a koszykéwka. Na tym polu
(wodzie ?) ,,Drukarz” juz odnosi sukcesy. W tym roku
jedna z seniorek zajeta drugie miejsce na Mistrzo-
stwach Polski, a dwie zawodniczki, na Mistrzostwach
Europy w Hiszpanii, uplasowaly si¢ na szostej lokacie.

Kajak polo na ,,.Drukarzu” trenuje tez mtodziez. Ty-
dzieri temu chlopigca druzyna miodzikéw i dziewcze-
ca juniorek miodszych wzigty udziat w pierwszych
powaznych zawodach — Zimowym Turnieju w Kajak
Polo organizowanym w Proszéwkach koto Bochni

w ramach Ogélnopolskiego Festiwalu Sportéw Wod-
nych. Poniewaz turniej jest zimowy, to odbywat si¢ na
basenie. Chiopcy zajeli siodme miejsce, a dziewczgta
wywalczyly lokatowa, trzecig pozycije. — To znakomi-

te wyniki — méwi ,,Mieszkaricowi” Krystyna Nowacka
zawodniczka i trenerka ,Drukarza”. — Tym bardziej, ze
te dzieci ¢wiczq u nas dopiero kilka miesiecy. Jesli be-
dq trenowaty tak dalej, to mogq jeszcze wiele osig-
gnqgc. A dzieci trenujg bardzo chetnie, bo ten sport 13-
czy w sobie rados¢ zabawy i rywalizacji. Zreszta, co
podkresla trenerka, w sekcji panuje bardzo mila atmo-
sfera, grupa jest zgrana i zdyscyplinowana, a praca
z takimi dzie¢mi, to czysta przyjemnosc. ar

- Jestes uczniem sportowej klasy maturalnej w potu-

dniowopraskim liceum im. Olimpijczykéw Polskich.
Wiaze si¢ to z Twoimi wynikami w boksie?

- Bardzo pomaga. Wiadomo przeciez, ze boks, to nie
tylko boksowanie w worki itd. Trzeba si¢ tez rozwijac¢
og6lnie. Na lekcjach wychowania fizycznego gramy czg-
sto w koszykéwke, czy pitke nozng. To jest dobre uzupet-

Sprintem, czyli
trzy pytania do...

Radostawa Paczuskiego - boksera PKS

Radosé

- Mieszkasz w Radosci i tam trenujesz boks, ale
wezesniej grale$ w pilke nozng — jak to sie stalo, ze

zmieniltes dyscypline ?

- W miodziezowej druzynie Legii Warszawa gralem
siedem lat. Dobrze mi szto. Wystgpowalem nawet w re-
prezentacji Mazowsza. Trzy lata temu takze sprébowa-
fem boksu. Pierwszy rok byt cigzki - rano treningi pitkar-
skie, wieczorem bokserskie. Zdecydowatem si¢ na boks.
Tutaj wszystko zalezy wytacznie ode mnie. Nie ma kole-
g6w, nie ma zmian. Jest jeden na jednego. Trenuj¢ pod
okiem Mieczystawa Kowalczyka, w Parafialnym Klubie
Sportowym, zatozonym przez ksigdza Mirostawa Mikul-

skiego.
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nienie moich codziennych treningéw.

- Pod koniec listopada zdobyles srebrny medal w Pu-
charze Polski Junioréw w Ostrolece. Ciezko bylo go
wywalczy¢?

- Miatem tam trzy walki w kategorii do 81 kg. W pierw-
szej trafilem na bragzowego medaliste¢ z tegorocznych Mi-
strzostw Polski i wygralem na punkty. Drugg wygralem
przed czasem. No i potem, niestety, trafitem na Mateusza
Szmyda To dobry i mocno bijacy pigsciarz, Reprezento-
wat juz Polske na Mistrzostwach Swiata. Zle taktycznie
podszediem do tej walki. Trzeba byto na nim caty czas
wywiera¢ presje. Kiedys juz walczylismy i mnie znokau-
towal. Tym razem przegralem z nim zloto, ale kiedys go
pokonam...

Rozmawiat Adam Rosinski

~ wiecej mozliwosci

Wszystktm Klientom, Wspo
i Przyjaciotom Firmy a takz
Czytelmkom Gazety Mlesz
zyczymy pelnych radosc1
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