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Zdziwione
zoziwiaki

Czfowiek to zdziwiak, wiecznie
sie dziwi. Najpierw wybetonuje
wszystko dookofa, a potem sie
dziwi, ze ma powddz. A gdzie ta
woda lejgca sig z nieba ma zna-
lez¢ ujscie?

Miat mleko - jak to mleko pro-
sto od krowy - z terminem wazno-
Sci dwdch dni. To mu sig zamarzy-
fo pofroczne spozywanie. | sie dzi-
wi, Ze jest niesmaczne, mleko nie
chce sie zsigsc, serka z tego nie
uformujesz...

Miat warzywa i owoce, brzyd-
kie, ale zdrowe. Lat chemig na po-
la, trut tym pszczoty, wyhodowat
jabtka Sliczniutkie, gruszeczki jak
marzenie, tyle ze wszystkie o jed-
nym smaku. Te niesypane owo-
ce, kiedys byly najtanisze, bo nie-
wiele sig przy nich robifo, a che-
miczne byly drogie. Teraz jest od-
wrotnie. Te paskudne nazywa sie
ekologicznymi i kosztujg fortune,
chemiczne sg tanie jak barszcz
z terminem przydatnosci do spo-
Zycia: dwa lata. A my zaskoczeni:
dlaczego...

Czlowiek robi durne rzeczy,
a potem sie dziwi, ze efekt wy-
szedf piekny, ale mafo zdrowy, tru-
jacy w diuzszej perspektywie, eks-
terminacyjny dla innych Zzyjatek.
Pedzimy za wygoda, nizszg ce-
ng i... otwieramy brame dla przy-
szfych problemdéw naszych dzieci,
wnukow, ktdre beda musialy jakos
usprawnic te wyhodowane dziwo-
Iagi. A zZe tez bedg chcialy zy¢ wy-
godnie, wiec tak usprawnig, ze
rzeki przestang przypominac rze-
ki, pomidory - swe dzisiejsze od-

powiedniki, a mleko przeciez wca-
le nie musi byc biafe, bo moze
brazowe lepiej sie przechowuje.

Tylko, ze natura ma swojg logi-
ke dziatania. | jak przywali powo-
dziami, chorébskami, kataklizma-
mi, to sie nie pozbieramy. | tylko
bedziemy sie dziwili: dlaczego?

Tomasz Szymarniski
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nym pozarze,

Na Przyczétku Grochowskim, zwa-
nym potocznie ,Pekinem”, w jed-
ucierpiato kilka
rodzin. Zaraz po dramacie ruszyta
fala ludzkich serc...
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Fala ludzkich serc
na ,,Pekinie”

dokonczenicyzeyt il

Pozar zawsze jest tragedia.
Nawet jesli uda si¢ uniknaé
ofiar, to pogorzelcy czesto tracg
caty swoj dobytek. Z dymem idg
oszczgdnos$ci, rodzinne pamiat-
ki, rzeczy osobiste. Po takim
dramacie trudno si¢
pozbierac...

Poranek, czwartego
czerwca, byt fatal-
ny dla pigciu rodzin
z Osiedla Przyczotek
Grochowski. Tego
dnia zamiast dzwigku
budzikéw mieszkan-
cow ulicy Cyrklowej
obudzily = plomienie
ognia, gryzacy dym,
rozzarzone powietrze
1 wycie strazackich sy-
ren. Niektorzy opusz-
czali swoje lokum
tylko w pidzamach.
Sptongly mieszkania
w jednym z pionow
osiedla.  Prawdopo-
dobng przyczyna pozaru byto
podpalenie.  Poludniowopraska
policja zatrzymata nawet trzech
podejrzanych. — Po ich przestu-
chaniu zostali wypuszczeni i nie
postawiono im zarzutow — mowi
,,Mieszkancowi” asp. Pawel Pla-
wecki. —Ale sledztwo trwa nadal.

Zaraz po pozarze na Przy-
czotku ruszyta fala ludzkich
serc, spontaniczna akcja pomo-
cy pogorzelcom. Wiaczyly sie
W nig praktycznie wszystkie $ro-
dowiska zwigzane z osiedlem
zaprojektowanym przez stynna
parg architektow Zofi¢ i Oskara
Hansenow. ,, Pierwszy raz pisze
do gazety...” — w przestanym
nam mailu wyjas$nia Aleksander
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Bartnikiewicz, ktory jest ,,poru-
szony” olbrzymia skalg sasiedz-
kiej pomocy niesionej poszko-
dowanym. Dodaje, ze to bardzo
budujgce. Faktycznie, prawie

natychmiast pomoc zaoferowali
harcerze i harcerki z dziataja-
cego tutaj szczepu 82 WDHiZ,

w osiedlowej podstawowce nr
279 rozpoczgto zbiorke darow,
a Rada Rodzicow umozliwita
wplaty pieni¢zne na rzecz po-
gorzelcow. Na klatkach scho-
dowych pojawily si¢ ogloszenia
wladz spoldzielczych z prosba
0 pomoc i spisem potrzebnych
rzeczy. W akcje zaangazowat
si¢ osiedlowy klub ,,Groszek”.
Informacj¢ o pomocy rozpo-
wszechniano réwniez poprzez
profil Osiedla Przyczotek Gro-
chowski na facebooku.

— Wladze spoldzielni stanely
na wysokosci zadania! — komen-
tuja mieszkancy Przyczotka Gro-
chowskiego. Zaraz po zdarzeniu
na miejscu pojawili si¢ przed-

stawiciele spotdzielczych wladz
i wiceburmistrz Pragi Potudnie
Robert Kempa. Spotdzielnia
zabezpieczyla kanapki i napoje
dla pogorzelcow, obiady w osie-
dlowym barze i zarezerwowata
pokoje w pobliskim hotelu. —
Poprositam tez urzqd dzielnicy
o pomoc Osrodka Pomocy Spo-
tecznej i o wsparcie psycholo-
gow — mowi ,Mieszkancowi”
Grazyna Wisniewska, prezes
SM ,,Przyczotek Grochowski”.
— Chodzito o to zeby po wejsciu
do swoich lokali ci ludzie nie
przezyli kolejnego szoku. Prezes

potwierdza, ze odzew na akcje
pomocy byt olbrzymi: — Jestem
tym bardzo wzruszona! Od ty-
godnia spoldzielnia partycypu-
je w remontach zniszczonych
lokali. Taka decyzja zapadla na
nadzwyczajnym  posiedzeniu
Rady Nadzorczej. Widocznym
efektem dzialan spoétdzielni sg
nowe okna w spalonych i zady-
mionych mieszkaniach. Prawdo-
podobnie dojdzie tez do wymia-
ny czgéci okien zniszczonych
w pionach sgsiadujacych z tym,
ktory ulegt zniszczeniu. ar

Kontakt w sprawie
pomocy poszkodowanym
tel. 22 813-00-16, 22 810-40-71

Wiamywali sie¢ do samochodow

Dyzurny komendy przy Grenadieréow przyjat
zgloszenie o kradziezy z wltamaniem do dwoch
samochodow. Sprawcy wlamania, wybijajac szy-
by w samochodach, dokonywali kradziezy przed-
miotow, ktore znajdowaly si¢ w ich wnetrzu.
Dzien po zdarzeniu, policjanci wydzialu zajmu-
jacego si¢ zwalczaniem przestgpczosci narko-
tykowej (to byli ich ,,podopieczni”), zatrzymali
dwoch mezezyzn podejrzewanych o dokonanie
wlaman do samochodéw. 31 i 33-latek zostali do-
prowadzeni do policyjnej celi. Jacek M. ustyszat
trzy zarzuty, a Andrzej K. dwa zarzuty kradziezy
z wlamaniem do samochodéw. Zatrzymani mg¢z-
czyzni przyznali si¢ i poddali si¢ dobrowolnie ka-
rze zaproponowanej im przez prokuratora. Kra-
dziez z wtamaniem zagrozona jest karg do 10 lat
pozbawienia wolnosci.

Wpadt , kuzyn”

Policjanci z Wawra zostali poinformowani
o oszustwie, ktore miato zosta¢ dokonane meto-
da na tzw. ,.krewnego”. Mtody me¢zczyzna, Arka-
diusz P., podajac si¢ za kuzyna chciat wyludzic¢
od starszej kobiety pienigdze. Zapowiedzial, ze
po pienigdze przyjedzie kolega. Policjanci zorga-
nizowali zasadzk¢. W trakcie zatrzymania 19-la-
tek zachowywat si¢ agresywnie i probowat uciec.
Zostal obezwladniony i doprowadzony do celi.
Usitowat oszuka¢ pokrzywdzong na sum¢ prawie
8 tys. ztotych 1 300 euro. Sad aresztowat Arkadiu-
sza P. na trzy miesigce.

Grozit zabdjstwem

Kryminalni z Pragi Poludnie zatrzymali mez-
czyzn¢ podejrzanego o kierowanie grozb karal-
nych. 36-latek poprzez sms-y grozil pokrzywdzo-
nemu pobawieniem zycia. Podczas zatrzymania
w mieszkaniu me¢zczyzny policjanci ujawnili i za-
bezpieczyli bron. Marcin P. ustyszat zarzut kiero-
wania grozb karalnych, do ktorego si¢ przyznat.
Za to przestepstwo grozi kara do 2 lat pozbawie-
nia wolnosci.

Areszt za kradziez Mercedesa

Funkcjonariusze z komendy przy Grenadierow
przyjeli zawiadomienie o kradziezy samochodu.
Ofiara - kobieta - wiedziata, kto zabrat jej auto.
41-latek straszyt ja, ze w przypadku ujawnienia

KRONIKG POLICYJNG

prawdy ,,nie uniknie noza”. Stawomir K. zostat
zatrzymany i ustyszal zarzut kradziezy z wia-
maniem samochodu oraz grézb karalnych. Sad
aresztowal mezczyzng na trzy miesiace.

Zniewazyta policjantow

Podczas awantury domowej, do ktorej zosta-
li wezwani mundurowi z Grenadieréw 35-letnia
kobieta zachowywata si¢ agresywnie i zniewazy-
ta funkcjonariuszy. Policjanci zatrzymali kobiete
i doprowadzili do komendy. Obywatelka Ukrainy
miala w organizmie prawie 2 promile alkoholu.
Wytrzezwiata w policyjnej celi.

Ukradt ztoty tancuszek

Dyzurny z potudniowopraskiej komendy przy-
jat zgloszenie o kradziezy zlotego tancuszka. Do
kradziezy doszto w jednym ze sklepéw jubiler-
skich. Pokrzywdzony oszacowat poniesione stra-
ty na sume 2 tys. ztotych. Z treéci zawiadomienia
wynikato, ze sprawcg kradziezy byt mtody me¢z-
czyzna. Policjanci wytypowali kogo podejrzewa-
ja o dokonanie tej kradziezy. Okazato si¢ jednak,
ze 23-latek nie przebywa w miejscu swojego za-
mieszkania i ukrywa si¢ przed policja. Faktycz-
nie, miat kryjowke w jednym z domow na terenie
naszej dzielnicy. Zostat zatrzymany. Sad areszto-
wat Lukasza W. na trzy miesigce.

Starsza pani i fatszywe uzywki

Funkcjonariusze zajmujacy si¢ zwalczaniem
przestepczosci gospodarczej i korupcji prowa-
dzac czynnosci operacyjne w sprawie nielegalnej
sprzedazy alkoholu uzyskali informacj¢ o kobie-
cie, ktora miata dokonywac tego procederu. Poli-
cjanci po ustaleniu danych kobiety, zatrzymali ja
i doprowadzili na komendg. W trakcie przeszu-
kania mieszkania 69-latki ujawnili i zabezpieczy-
li 10 butelek i dwa pojemniki plastikowe z zawar-
toscig alkoholu oraz 45 paczek papierosow bez
polskich znakéw akcyzy. Ponadto w mieszkaniu
policjanci znalezli ponad 200 sztuk pustych bute-
lek po alkoholu. Zatrzymana kobieta powiedziata
policjantom, Ze chcac sobie dorobi¢ zajmuje si¢
handlem papierosami i rozlewanym przez siebie
alkoholem. Jolanta S. ustyszata zarzut wyrabiania
i rozlewania alkoholu. 69-latka poddata si¢ do-
browolnie karze zaproponowane;j jej przez proku-
ratora. toms
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LAKEAD UStUG
TAPICERSKICH | STOLARSKICH

d. ,REDOM”
ul. Walecznych 76,
tel. /fax 22 617-23-33
e-mail: redom@redom.pl

WYKONUJE:

v renowacje stolarki mebli
nowoczesnych i stylowych

v’ renowacje tapicerki mebli
nowoczesnych i stylowych

v' nowe meble na wymiar
(wersalki, tapczany, fotele,
naroiniki, stelaze itd.)

v zabudowy z plyt meblowych
i meble uzupeiajgce

v’ posiadamy wybér tkanin
i transport

ZAPRASZAMY:
w godz. 700-1800, sob, 900-1400

KORTY TENISOWE

Ogpisko TKKF ,,Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15, tel. 22 610-65-23
1aprasza
codziennie w godz. 7%0-22%

M navka dla dzieci i dorostych m
M challange W turnieje

www.tenis-olszynka.pl
PRZYJMUJEMY ZAPISY

NA ABONAMENTY

NA SEZON LETNI!

TELEFONY
)\, KOMORKOWE

= W skup ® sprzedaz
] | sim-locki
W akcesoria
W paprawy
www.krasphone.pl
® CH Szembeka

ul. Zamieniecka 90 paw. 311,
czynne pn.-pt. 9-18, sob. 9-14
tel. 333-23-11; 0501 51 66 60

e-mail: sklep @krasphone.pl

Zjednogzonych

Salon Optyczny
al. Stanéw
Zjednoczonych 72
Tel. 22 871 14 05

Salon Optvezny

OKULARY OD
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PROGRESYWNE

oD 34521

CENTRUM PODOLOGII

- Pedicure podologiczny
- Kosmetyka lecznicza

- Odciski, modzele, pekajgce piety
- Odcigzenia i ortezy

- Paznokcie wrastajgee | grzybicze

ul. KobielskalliS) i
< tel: 22 610 474508
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- PROFILAKTYKA« ZABIEGL: LECZENIE STOP

- Dyp. Spec. Podolodzy

- Rekonstrukcjo plytki paznokcia
~Opieka nad stopg cukrzycowg
- Trudno gojgcee sie rany

- Rehabilitacja (haluksy i inne)

- Iﬂ'ﬂrnéli, dzieci, sportowcy

- Wizyty domowe

ul. Stowicza 1
tel: 22 846 07 01

Centrum Podologii jest jedynym Instytutem w Warszawie, w ktérym dyplomowani Specijalisci Podolodzy
sg w stanie zapewnié¢ swoim pacjentom najwyzszy standard chodzenia. Centrum zajmuje sie
profilaktykqg i pielegnacjg konczyn dolnych. Pomaga w wielu przypadkach problematycznych stop.
STAWIAMY LUDZI NA NOGI!




NAYOSTAVNIARDEB AT A

Za nami ostatnia z dzielnicowych debat w ramach rzagdowego pro-
gramu ,Razem bezpieczniej”. O bezpieczenstwie w Wawrze dys-
kutowano w Instytucie ,,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka”.

W tej dzielnicy, na takim
spotkaniu, z najwyzszymi
wladzami Warszawy, Mazow-
sza, Policji i Strazy Miejskiej,
mozna bylo si¢ spodziewaé
thamow. Wawerczycy poka-
zali w ostatnich latach, Ze po-
trafig dopominac si¢ o popra-
we bezpieczenstwa swojego
i swoich rodzin. Tymczasem
sala w CZD miata na widow-
ni ,,przetysienia” wicksze niz
gotoborza w Goérach Swigto-
krzyskich...

Na spotkaniu Wl@cej bylo
ﬁmkqonanuszy 1 organiza-
torow niz mieszkancow. Az
dziwne, ze Wawer zupetnie nie
podotat z promocja tak waznej
debaty. Przeciez dzielnicowe
wladze maja do dyspozycji
zar6wno stron¢ internetowa,
jak 1 urzgdowy biuletyn, kto-
ry udaje gazete oraz bardzo
dobre relacje z niektorymi lo-
kalnymi wydawnictwami. Na-
rzgdzia wige sg, a skoro tymi
narzedziami postuguja  si¢
nieproduktywni ,.specjalisci”,
to moze czas na zmiany perso-
nalne... W koncu zaréwno eta-
ty ,,specjalistow” od promocji,
jak i same debaty, o ktorych
my piszemy, finansowane sa
z publicznych $rodkdow.

— Bylo cos ciekawego na
tym spotkaniu? — pyta ,,Miesz-
kanca” jeden z wawerczykow
— Bo nie moglem przyjsé,
a z dzielnicowej strony inter-
netowej niczego nie moge sig
dowiedzieé... Sprawdzilismy
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urzgdowej stronie widnieje
tylko wpis, ze debata si¢ od-
byla i uczestniczyli w niej
prezydent Hanna Gronkie-
wicz-Waltz, wojewoda Ja-
cek Koztowski, burmistrz
Jolanta Koczorowska i dy-
rektor BBiZK Ewa Gawor.
I tylko tyle. Plus kilka zdjec,
na ktorych, niestety, widac¢
marng frekwencje. I te zupet-

(spotkanie odbyto si¢ 6 czerw-
ca, a publikacja na stronie ma
date 12 czerwca).

Ale dos¢ juz pastwienia si¢
nad urzedniczymi niedocia-
gnigciami i spelniamy, w mia-
r¢ mozliwosci, prosbe o rela-
cj¢ z debaty.

— Nie wytrwam do konca...
— zapowiedziata na poczatku
Hanna  Gronkiewicz-Waltz.

nicy. — Chciathym zebyscie
Panstwo zaufali dzielnicowym
i oczekiwali od nich pomocy
— o intencjach debaty, a takze
o prewencyjnych dziataniach
Policji, mowit komendant Da-
riusz Dziato z KSP.

Burmistrz Jolanta Koczo-
rowska stwierdzita, ze ,ta
debata wpisuje si¢ w bardzo
intensywny dialog pomiedzy
mieszkancami, a wladzami
dzielnicy”. Przypomniata tez
o bardzo duzej ilosci spotkan,
jakie w Wawrze przeprowa-

Fot. ze strony UD Wawer

nie kuriozalne — przed wo-
jewoda wida¢ napis ,,Hanna
Gronkiewicz-Waltz”, a przed
prezydent ,Ewa Gawor”...
Kompromitacja w petni. I to
w dzielnicy, w ktorej mieszka
Pani Prezydent! Zdaje sie, ze
tydzien to za mato dla dziel-
nicowych ,specjalistow”,
aby przygotowac interesujaca

Nie bylo to jednak wyznanie
zwigzane z szykujacym sie¢
referendum w sprawie od-
wotania, ale po prostu Pani
Prezydent musiata wraca¢ do
Ratusza, aby pomoéc rozwia-
zywaé ,.$mieciowy batagan”.
Z danych statystycznych wy-
nika, ze co czwarty miesz-
kaniec Wawra nie czuje si¢

dzono w sprawie bezpieczen-
stwa. Za najwicksze dziel-
nicowe problemy burmistrz
uznata te wynikajace z trans-
portu drogowego (,,dzielnica
tranzytowa do centrum mia-
sta”) oraz ,.sprawy zwigzane
z bezpieczenstwem powo-
dziowo-podtopieniowym”.
Marek Kubicki, naczelnik

Miejskiej, omoéwil ubieglo-
roczny stan bezpieczenstwa:
- Mielismy 10 tysiecy zglo-
szen plus podjelismy ponad
6 tysigcy wlasnych interwen-
¢ji. Glowne problemy, to

nieprawidlowe parkowanie,
zgloszenia dotyczace ladu
i porzadku publicznego, spo-
zywania alkoholu. Ponad 5
tysigcy zgloszen dotyczyto
ruchu drogowego. Za niebez-
pieczne rejony Straz Miejska
uznata m.in. okolice ul. Kréla
Maciusia, Korkowej, Alpej-
skiej, Mrowczej, Zeganskiej,
Lazurowe;j, Walcowniczej
i stacji kolejowych.

Ze strony mieszkancow
najwigcej pytan dotyczy-
lo bezpieczenstwa w ruchu
drogowym. Braki chodni-
kéw przy ulicach, nadmier-
na predko$¢ samochodow,
sprawiaja, ze Wwawerczycy
nie czuja si¢ bezpiecznie.
Rozwigzania tego drugiego
problemu prezydent War-
szawy widzi w podniesieniu
wysokosci mandatow: — Ta
sama osoba, jesli dostanie
za granicq 100 lub 150 euro
mandatu, to troche inaczej
do tego podchodzi, a u nas te
mandaty niestety sq nizsze...

O tym, ze gtéwnym proble-
mem dzielnicy sg piraci drogo-

torow akcji przeprowadzonej
po kolejnej, ubieglorocznej
$mierci dziecka przy ul. Mrow-
czej. Po tym tragicznym wyda-
rzeniu doszto do pierwszego
w Warszawie wyshichania pu-
blicznego i mieszkancy uznali,
ze priorytetem lokalnej wladzy
winna by¢ wilasnie poprawa
bezpieczenstwa ruchu drogo-
wego. Padly pytania o protokot
ze wspomnianego wystuchania
publicznego, byla tez mowa
o tym, ze samochody Strazy
Migjskiej, w niedozwolony
sposOb omijajg progi zwalnia-
jace na ul. Mrowczej, a takze
o fatalnym ulokowaniu $ciezki
rowerowej, na ktora mieszkan-
cy muszg wychodzi¢ wprost
ze swoich domow. Dyrektor
ZDM, Grazyna Lendzion, po-
informowata o planowanej
likwidacji $wiatet na przej-
$ciu na ulicy Lucerny. Emocje
budzily fotoradary, ktorych
wedhug jednych jest za duzo,
a w ocenie innych za mato.
Wybudowania ktadek nad uli-
cami domagali si¢ mieszkancy
Osiedla Sadul. Zerzen zas skar-
7yl si¢ na zalewania i podtopie-
nia (debata odbyla si¢ jeszcze
przed burza, ktora zalata m.in.
Tras¢ Torunska). Ten temat po-
dejmowat glowny organizator
spotkania - wojewoda Jacek

te informacje. Faktycznie, na  mieszkancOw relacje z debaty  bezpiecznie w swojej dziel- miejscowego oddziatu Strazy  wi przypomnial jeden z inicja-  Kozlowski. Adam Rosinski
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Tegoroczne Swieto Saskiej
Kepy miato bardzo ograni-
czony budzet. — Mniej wigcej
o polowe — wyjasnial ,,Miesz-
kancowi” Tomasz Kucharski,
burmistrz Pragi Poludnie. Or-
ganizacja imprezy zamkneta
si¢ w kwocie ponizej 300 ty-
siecy ztotych. Ale nawet przy
tak skromnym budzecie udato
si¢ zgromadzi¢ na Saskiej K¢-
pie licznych gosci i publike.
Cho¢, jesli ,spowolnienie
gospodarcze” potrwa dhluze;j,
to warto pomysle¢ o tym, aby
w organizacj¢ swieta wlaczyli
si¢, takze finansowo, sasko-
-kepscy przedsigbiorcy i re-
stauratorzy, ktorzy na samej

imprezie i thumach gosci zara-
biaja niemato. ..

Swigto Saskiej Kepy rozpo-
czglo si¢ tradycyjnym juz ko-
rowodem (fot. nr 2) od ronda
Waszyngtona do sceny usta-
wionej przy rzezbie Agniesz-
ki Osieckiej (r6g ul. Francu-
skiej i Obroncow). W rytmie
wybijanym przez bgbniarzy
przemaszerowaty delega-
cje tutejszych szkot, a takze
dzielnicowe i1 miejskie wta-
dze samorzadowe. Prezydent
Hanna  Gronkiewicz-Waltz
rytmicznie klaskata i kotysata
si¢ nie zwazajac na mijanych
przedstawicieli Warszawskiej
Wspdlnoty  Samorzadowe;j

i Ruchu Palikota, ktorzy tuz
obok zbierali podpisy pod re-
ferendum w sprawie odwota-
nia jej z najwyzszego urzedu
w stolecznym magistracie.

- Bardzo si¢ ciesze, ze udato
nam sie wyremontowac i od-
nowi¢ ulice Francuskq i Ze
w takich dobrych warunkach
mozecie paristwo obchodzic te
kolejne Swigto Saskiej Kepy —
niech zyje Saska Kepa! — pre-
zydent przywitata gosci ze sce-
ny i wraz z burmistrzem Toma-
szem Kucharskim (fot. nr 1)
i europostanka Jolanta Hibner
uroczyscie otworzyla imprezg
$piewajac stynng ,,Matgoske”,
nieoficjalny hymn tego potu-

Czym Kepa hogata

Pod takim wtasnie hastem, 8 czerwca, odbyta si¢
6sma edycja Swieta Saskiej Kepy. Kulturalne

zycie kwitto przy ul. Francuskiej.

dniowopraskiego osiedla. Po
chwili miejsce na scenie za-
jat Chor Cantus Nobilis. Na
tej scenie, ale znacznie po6z-
niej, wystapil jeszcze kwartet
smyczkowy ,»Thelonacja”,
odbyt si¢ koncert muzyki in-
donezyjskiej, a takze koncert
poswigcony m.in. mistrzowi
Witoldowi Lutostawskiemu.

Cho¢ oficjalne rozpoczg-
cie imprezy odbylo si¢ ,,przy
Agnieszce”, to juz kilka go-
dzin wczeséniej dzieci mo-
gty $wictowaé w ,,ogrodku
jordanowskim” przy Nobla.
W zmodernizowanej kilka lat
temu przestrzeni dzieci (ra-
zem z rodzicami) braty udziat
w licznych grach, zabawach
i quizie. Roéznego rodzaju
aktywnosci 1 wydarzenia od-
bywaly si¢ nie tylko przy ul.
Francuskiej, ale takze przy
sasiednich uliczkach. Swigto
Saskiej Kepy zaczeto integro-
wac¢ mieszkancoOw poszcze-
gblnych kamienic.

— Rodzi sie tradycja, ze przy
okazji tej imprezy mieszkancy

spotykajg sie na swoich po-
dworkach — moéwi Wiestaw
z Grochowa, ktory tego dnia od-
wiedzit znajomych przy Obron-
cOW. — Ludzie przynoszq pieczo-
ne przez siebie ciasta, zrobione
nalewki, satatki, poznajq sie,
rozmawiajq, integrujq...
Jednak zdawato si¢, ze wszy-
scy czekaja na Koncert Galo-

procz konferansjerki dat pokaz
swoich  wokalno-tanecznych
umiejetnosci. Kulminacyjnym
momentem bylo porwanie
przez tancerzy czgsci gosci
na scen¢ i wspoélne ,,salsowa-
nie”. Wiceburmistrz dzielnicy,
Jarostaw Karcz, juz zaprosit
wszystkich na przysztoroczne
Swigto.

wy, ktory wieczorem miat si¢
odby¢ na gtéwnej scenie przy
rondzie Waszyngtona. Po-
twierdzit to gwattowny, pozny
doptyw publicznosci. Ludzi
przyciagneta kolumbijska sal-
sa. I to w najlepszym wyko-
naniu! Po ubieglorocznym
sukcesie, jakim byly wystepy
zespotu Swing Latino Tigo,
Ambasada Republiki Kolum-
bii sprowadzita tancerzy grupy
Swing Latino (fot. nr 3), pig-
ciokrotnych mistrzow $wiata
w salsie. Scena rozgorzata la-
tynoskimi rytmami, a publika
nie mogla usta¢ (i usiedziec)
w migjscu. Atmosfera udzieli-
fa si¢ prowadzacemu koncert
Jackowi Kawalcowi, ktory

W godzinach nocnych, ko-
neserow kultury czekaly jesz-
cze dwie atrakcje w Klubie
Kultury Saska Kepa. Pierwsza
bylta premiera monodramu Za-
charjasza Muszynskiego ,,Li-
sty do Skrecipitki” (wedlug
scenariusza naszej redakcyjnej
kolezanki Matgorzaty Karoliny
Piekarskiej), a druga goscinny
wystep Teatru Powszechnego
ze spektaklem ,,Sex, drugs &
rock’n’roll”. Organizatora-
mi Swigta Saskiej Kepy byt
Urzad Dzielnicy Praga Potu-
dnie 1 dzielnicowe Centrum
Promocji Kultury. Od kilku lat
»Mieszkaniec” obejmuje t¢ im-
prez¢ patronatem medialnym.

Adam Rosinski

REKLAMA
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Przeniosly widzéw w dzieciecy swiat

Dzieci uczeszczajace do
czterech  poludniowopra-
skich Ognisk Pracy Po-
zaszKolnej zaprezentowaly
licznie zgromadzonej pu-
blicznosci swoje rozliczne
talenty — muzyczne, tanecz-
ne, sportowe a nawet aktor-
skie. A to wszystko dzialo si¢
podczas ,,Wieczoru czterech
Ognisk” pod patronatem
medialnym ,,Mieszkanca”.

To byto drugie podejscie do
tej imprezy. Zaplanowane na
25 maja w Parku Skaryszew-
skim wydarzenie, ktorego pel-
na nazwa brzmi IV Potudnio-
wopraski Przeglad Kreatywno-
sci Ognisk Pracy Pozaszkolnej
,,Prezentacje 2013”, nie odbyto
si¢ bowiem z powodu ulewy,
ktora tego dnia przeszta nad
Warszawg. Tym razem orga-

REKLAMA

nizatorzy mieli wigcej szcze-
scia. Podczas imprezy, w dniu
13 czerwca, caly czas $wiecito
stonce.

Na poczatek, na scenie zlo-
kalizowanej na terenie Ogni-

w . M

S

ska Pracy Pozaszkolnej nr 2
przy ulicy Nobla, zaprezento-
wali si¢ najmtodsi uczestnicy
Przegladu — przedszkolaki
z OPP nr 4, przyjaciele OPP
nr 2.

- Maluchy uwielbiajg wy-
stgpowaé i bardzo sie cie-
szq z kontaktu z publiczno-
Scig. Sqg pogodne i zawsze
usmiechnigte, czarujg pozy-
tywngq energiq, przenoszqc
nas w dziecigcy swiat fanta-
zji — stwierdzita prowadzaca
impreze dziennikarka Joanna
Dukaczewska.

Rzeczywiscie dzieciaki
,rozbujaly” publiczno$¢. Naj-
bardziej dumni byli ich rodzi-
ce, ktorzy nagrywali wyste-
py, robili zdjecia i oczywiscie
goraco oklaskiwali swoje po-
ciechy. Tak tez bylo podczas
kolejnych wystepow. Flesze
btyskaty niczym na uroczy-
stosci rozdania Oscarow.

Duzy aplauz wzbudzity
takze grupy — taneczna i gim-
nastyki artystycznej z OPP nr

REKLAMA

“

(

Nowy system
gospodarowania

3 i sekeji tai-chi z Ogniska Nr
1 ,Jordanek”. Przygotowanie
si¢ do tych wystepow z pew-
noscig kosztowalo wiele wy-
sitku i samodyscypliny. Efekt
byt jednak ol$niewajacy.

Nastepnie, na dtuzszy czas,
sceng zawladnely  osoby
z OPP nr 2. Ich wystgpy na-
wiazywaty do kultur z catego
$wiata. Na poczatek grupa
taneczna ,,Cowboy” przenio-
sta widzo6w na Dziki Zachdd,
gdzie tanczac zaprezentowata
zZwyczaje jego mieszkancow.
Z kolei grupa teatralna ,,Ta-
bor cyganski”, nie tylko tan-
cem, ale 1 §piewem, opowie-
dziata o tradycjach romskich.
Pozniej $wietny pokaz dat
zespot ,,Salsa samba show”
i $piewajace oraz tanczace
grupy.

Tego dnia wspaniale za-
prezentowali si¢ roéwniez
reprezentanci OPP4 (woka-
lisci, pianiSci i gitarzysci),
przedstawiciele OPP nr 1
(chér) oraz dzieci z OPP nr
3 ($piew, gitara, pokaz gim-
nastyczny i sztuki walki).
Pokazy sceniczne trwaty
kilka godzin, a uczestnikow
byto tylu, ze trudno wszyst-
kich wymieni¢. Wszyscy
prezentowali wysoki poziom
i kazdemu z nich nalezg si¢
ogromne brawa.

Nie byly to jedyne atrakcje
przygotowane przez organiza-
torow. Podczas imprezy wszy-
scy chetni mogli wzia¢ udziat
w warsztatach plastycznych,
rekodzielniczych i kulinar-
nych oraz pobawi¢ si¢ przy ul.
Nobla w ogrodku jordanow-
skim. Organizatorami Prze-
gladu s3 poludniowopraskie
Ogniska Pracy Pozaszkolnej
nrl,2,3,4. ank.

Bedq realizowac
duchowy testament

Jej wiersze poznali i umitowali ludzie nie tylko
w Polsce, ale i na calym Swiecie. Jej twor-

p C
aﬁ‘

51?"*”‘6 AONE)

czos¢ pokochata tez spotecznosé¢ szkolna
z Zespotu Szkét Prywatnych — SP nr 63 i Gim-
nazjum nr 5, ktéra postanowita, ze ich placow-
ka, jako pierwsza w Polsce, bedzie nosita imi¢

odpadami komunalnymi
program pomostowy

InFORMACIA M.ST. WARSZAWY

m z takg sama czestotliwoscia
m z wykorzystaniem obecnie uzywanych pojemnikéw
m spos6b segregowania odpaddw pozostaje bez zmian

dla wtascicieli i zarzadcow nieruchomosci
znajdujacych sie na terenie Warszawy

Od 1 lipca odbidér odpadéw komunalnych bedzie sie odbywat
jak dotychczas:

Rada m.st. Warszawy w dniu 12 czerwca 2013 r.
zdecydowata o obnizeniu stawek opftat
za odbior odpadéw komunalnych

www.czysta.um.warszawa.pl

Nowe, nizsze stawki bedg obowigzywaty
od 28 czerwca 2013 r.

m od 1 lipca umozliwi¢ odbiér odpadéw

Co w tej sytuacji powinni zrobi¢ wtasciciele i zarzadcy
nieruchomosci:

m do 19 lipca ztozy¢ deklaracje z uwzglednieniem nowych stawek
w urzedzie dzielnicy, zgodnie z miejscem zamieszkania lub siedziby,
badz wystac listem poleconym na adres urzedu dzielnicy

m do 28 dnia kazdego miesigca (w lipcu 2013 r. do 29 dnia miesigca)
wnosi¢ miesieczng optate na konta udostepnione na stronach
internetowych Urzedu m.st. Warszawy oraz w urzedach dzielnic

Infolinia: 800 70 70 47

Wistawy Szymborskiej.

Uroczysto$¢ nadania imienia noblistki odbyta si¢ 15 czerwca
w budynku szkoty przy Wale Miedzeszynskim 141. Jak pod-
kreslita dyrektor Zespotu Szkot Prywatnych Ewa Rogon dys-
kusja o wyborze patrona trwala kilka lat. Pojawialy si¢ rozne
propozycje, w koncu zdecydowano nada¢ szkole imi¢ Wistawy
Szymborskiej. Te kandydature bowiem wybrali zgodnie ucznio-
wie, nauczyciele i rodzice. Stwierdzili m.in., ze jest to postac
szczegoblnie ceniona, o niepodwazalnym autorytecie i nie ma ta-
kiej drugiej na §wiecie oraz, ze mozna powiedzie¢, iz ,,byta jak
z kosmosu”.

»» Ziemio ojczg

(Ufb rn;n.

— Wistawa Szymborska to postaé, ktora reprezentuje takie
wartosci, jak: odwaga, mqdros¢, tolerancja, pracowitosc, nie-
zwykily dowcip i milos¢ oraz poszanowanie drugiego czlowieka.
Jej zycie stanowi niewyczerpane zrddio inspiracji. Jej poglady
utrwalone w dorobku literackim wnoszq tworcze wartosci do
wspolczesnych koncepcji pedagogicznych — podkreslita podczas
uroczystosci pani dyrektor. — Wybor tej wybitnej poetki na pa-
trona naszej szkoly to hotd ztozony wielkiemu cztowiekowi — Wi-
stawie Szymborskiej. Nauka w szkole noszgcej jej imie to powod
do dumy, ale i zobowigzanie do solidnej nauki i pracy, tak, aby
zdoby¢ wiedze i umiejetnosci potrzebne do osiggniecia zZyciowe-
go sukcesu.

Uczniowie do tego $wigta przygotowywali si¢ od roku. W tym
czasie poznali zycie i tworczo$¢ damy polskiej poezji. Podczas
sobotniej uroczystosci kilkoro z nich zaprezentowato jej biogra-
fie. Oprocz oficjalnego biogramu podali kilka ciekawostek. Ze-
brani dowiedzieli si¢, ze pani Wistawa kochata kicz, skrzydetka
z KFC i miata stabo$¢ do Andrzeja Gototy. Wybrani uczniowie
zaprezentowali takze rézne formy jej tworczosci, w tym wier-
sze, limeryki, moskaliki i lepieje. Odczytali tez jej epitafium
»(-..) Przechodniu, wyjmij z teczki moézg elektronowy i nad lo-
sem Szymborskiej podumaj przez chwilg”. Podkreslili rowniez,
ze beda starali si¢ realizowac jej duchowy testament.

Tego wyjatkowego dnia zaprezentowano takze nowy sztandar
szkoty.

— Pragniemy, aby stowa widniejgce na naszym sztandarze —
honor, nauka, ojczyzna, tolerancja — staly sie¢ wartosciami po-
nadczasowymi catej spotecznosci szkolnej. Stosujgc je w swoim
zyciu kazdy z Was ma szansg zosta¢ prawym, mgdrym i szano-
wanym czlowiekiem tak jak Wistawa Szymborska — stwierdzita
pani dyrektor. Krzan
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W poniedziatek 17 czerw-
ca przy pomniku Grenadierow
na skrzyzowaniu al. Stanow
Zjednoczonych i ul. Gre-

nadier6w  zabrzmial
sygnat trabki ,,Uwa-
Zajcie wszyscy’”’

i hymny narodowe
Polski i Francji. Co ro-
ku w ten sposéb rozpoczy-

na si¢ uroczystos¢ uczczenia
pamie¢ci Dywizji Grenadieréw
- pierwszej wielkiej jednost-
ki polskiej na obczyznie utwo-
rzonej przez gen. Wiadysta-
wa Sikorskiego. Przy pomni-
ku spotkali si¢ przedstawiciele
kombatantoéw, zolnierzy i sa-
morzadowcdow. Po przywitaniu

przybytych na uroczystos¢ go-
$ci, wsrdd ktorych znalezli si¢
senator Marek Borowski i wi-
ceburmistrz Pragi Potudnie Ja-
rostaw Karcz, delegacje ztozy-
ly wience i kwiaty i uczcity po-
legtych zmartych Grenadierow
minutg ciszy.
¥ F H#

Decyzja radnych Bemowa
z dnia 10 czerwca br. Jarostaw
Dabrowski, obecny wicepre-
zydent m.st. Warszawy, prze-
stat oficjalnie petni¢ funkcje
burmistrza dzielnicy Bemo-
wo. Radni Bemowa powolali
takze Zarzad Dzielnicy. No-
wym burmistrzem zostat Al-
bert Stoma, dotychczasowy
wiceburmistrz. W sktad nowe-
go zarzadu weszli takze Boh-
dan Szulczynski, Krzysztof
Zygrzak, Pawet Bujski i Ma-
rek Karpowicz.

¥ F H#

W  piatkowy wieczér 14
czerwca mieszkancy lewo-
brzeznej czgsci Warszawy
tlumnie przekraczali Wiste,
aby wziag¢ udzial w najwick-
szej praskiej imprezie czy-
li Nocy Pragi. Gtéwnym or-

ganizatorem wydarzenia jest
Urzad Dzielnicy Praga-Pot-
noc, a dzigki zaangazowaniu
niemalze wszystkich praskich
klubéw, galerii, pracowni ar-
tystycznych, restauracji i Ki-
na Praha wydarzenie miato
ogromnie bogaty program kul-
turalny i1 kazdy przybyly gos¢
mogl znalez¢ co$ dla siebie.
Koncerty, spektakle, wystawy
i pokazy filmowe, a nawet za-
ktad fryzjerski czynny w nocy
oferowaly niezapomniane wra-
zenia 1 przyciggaty gosci. Im-

prezy rozpoczynaly si¢ poz-
nym popotudniem, a zakon-
czyly si¢ w sobot¢ rano.

¥ F H*
W niedziele 16 czerwca na

Stadionie Narodowym od-
byl si¢ zorganizowany przez
SLD Kongres Lewicy Polskie;j.
W wydarzeniu wzigto udziat
blisko 2 tysigce 0s6b repre-
zentujacych prawie sto orga-
nizacji lewicowych z catego
kraju. W czasie kongresu szef
SLD - Leszek Miler zapowie-
dziat, ze lewica rozpoczyna
marsz, ktory zakonczy si¢ suk-
cesem w 2015 roku. Podkreslat
tez, ze lewica zainteresowana
jest zwycigstwem w wyborach
i zmienianiem Polski, a nie
,rola przystawki czy przybu-
dowki”.
¥ F F*

Prawie dwa tygodnie po
Dniu Dziecka - mali wawer-
czycy doczekali si¢ prezentu
od urzedu dzielnicy. We wto-
rek 11 czerwca w Miedzylesiu
przy ul. Pozaryskiego zostat

oddany do uzytku plac zabaw.

Prezent kosztowat 440 tys. zto-
tych — bo tyle wydat urzad na
sfinansowanie budowy pla-
cu. To juz kolejny nowocze-
sny plac zabaw uruchomiony
w Wawrze w ostatnim czasie.
W kwietniu odbylo si¢ otwar-
cie podobnego placu w osiedlu
Aleksandrow.
¥ F H#

Wszystkie 314 gmin pod-
jeto uchwaty dotyczace od-
bioru i gospodarowania od-
padami. Wigkszos¢ z nich be-
dzie nalicza¢ optate wedhug
liczby mieszkancéw. W 40%
gmin zakonczono juz przetar-
gi. Spodziewanym skutkiem
ustawy o utrzymaniu czysto-
$ci i porzadku w gminach be-
dzie tez niewywozenie $mieci
do las6w. Wdrazanie jej posta-
nowien monitoruje powolany
przez wojewod¢ mazowieckie-
g0 zespot.

¥ ¥ H#

Zbliza si¢ polmetek akcji
zbierania podpisow pod wnio-
skiem o referendum w sprawie
odwotania prezydent Warsza-
wy Hanny Gronkiewicz-Waltz.
Warszawska Wspolnota Samo-
rzadowa — inicjator akcji — po-
informowala, ze przekroczono

prog 133,5 tys. podpiséw po-
trzebnych do przeprowadzenia
referendum. Podpisy zbierane
beda jeszcze przez niecaty mie-
sigc.

¥} F H#

Od 17 czerwca rozpoczgto
przebudowe ulicy Chrzanow-
skiego na odcinku od ul. Wia-
tracznej do ul. Mycielskiego.
Utrudnienia na tym etapie prac
potrwaja do potowy lipca. Poz-
niej prace przeniosa si¢ na od-
cinki blizej ul. Podskarbinskiej
i potrwaja do konca roku. Kur-
sujacy tg trasg autobus 123 zo-
stat skierowany na tras¢ zmie-
niong, przebiegajaca od skrzy-
zowania ulic Wiatraczna/Sza-
serow/Dwernickiego ciagiem
ulic: Dwernickiego, Podskar-
binska, Minska i dalej swoja
trasg.

¥} F H#

19 czerwca uroczyscie prze-
kazano przystanek kolejowy
Warszawa-Zacisze-Wilno, po-
lozony na linii kolejowej mig-
dzy Warszawa Wilenska a Zab-
kami. Jego budowa zostata sfi-
nansowana w catosci przez de-
welopera Dom Development,
ktory wybudowat pobliskie
osiedle mieszkaniowe. Koszt
budowy przystanku to 6,5 min
zt. Dzigki niemu, mieszkancy
osiedla maja teraz zapewniony
lepszy dojazd do centrum War-
szawy. Jest to pierwsza tego ty-
pu inwestycja powstata przy
osiedlu mieszkaniowym finan-
sowana przez prywatna firme.
Przystanek posiada dwa pero-
ny z przejsciem podziemnym
laczacym Zacisze z osiedlem
Wilno, windami dla niepetno-
sprawnych i automatami bile-
towymi.

¥ ¥ H*

Kompleks boisk sportowych
przy ul. Skalicowej w wawer-
skim osiedlu Nadwisle zostat
oficjalnie otwarty. Uroczy-

sto$¢ z udziatem wiladz dziel-
nicy Wawer i parlamentarzy-
stow odbyta si¢ w niedzielg

16 czerwca. Nie zabraklo wy-
stepow artystycznych i zawo-
doéw sportowych. W uroczy-
sto$ci udziat wzigli m.in. po-
stowie RP, a wérdd nich Mar-
cin Kierwinski, wiceprezydent
Warszawy Michat Olszewski,
przewodniczacy komisji spor-

tu i rekreacji Rady miasta st.
Warszawy — Pawel Lech oraz
burmistrz dzielnicy Wawer
Jolanta Koczorowska.

¥ ¥ H#

W  niedzielg 30
czerwca mozemy ba-
wi¢ si¢ na Pikniku Ro-
dzinnym - inauguruja-
cym organizowang przez
Urzad Dzielnicy Praga-Péinoc
akcje ,,Lata w mieScie”. Tego-
roczna impreza ma hasto prze-
wodnie ,,.Bezpieczne wakacje”
i jest wzbogacona o elemen-
ty prewencyjne takie jak poka-
zy strazy pozarnej, profesjonal-
ny pokaz ratownictwa medycz-
nego, prezentacj¢ policyjnych
radiowozow. Bedzie mozna
m.in. postucha¢ wystepu ,,Ka-
peli Praskiej”, zespotu ,,Fun-
ky Szayka”, a w wiosce rycer-
skiej uczestniczy¢ w biesiadzie
1 turnieju. Piknik odbedzie si¢
w Parku Praskim, a wymienio-
ne atrakcje to tylko poczatek
niespodzianek...

¥ ¥ F

Wystawa portretow Macie-
ja Klosia to prawdziwy powrot
po latach asa fotografii praso-
wej. Artysta jest laureatem wie-
lu nagrod i wyrdznien za por-
trety i fotoreportaze. Dyrektor
Domu Pracy Tworczej Mini-
sterstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego w Radziejowi-
cach zaproponowal Maciejowi
Klosiowi stworzenie stalej ga-
lerii portretu ,,Arty$ci Radzie-
jowiccy”. I wiasnie z tej galerii
pochodzg prace, ktdore mozna
oglada¢ w Klubie Kultury Sa-
ska Kepa przy ul. Brukselskiej
23 od piatku 21 czerwca do 12
lipca br. Wstep wolny.

¥ #F H#

W niedzielg 23 czerwca w go-
dzinach 10.00-17.00 na Saskiej
Kepie odbedzie si¢ na kilku uli-
cach wyprzedaz garazowa. Pel-
ne informacje o tym wydarze-
niu pod adresem: http://saska-
kepa.info/2013-06-23-wyprze-
daz-garazowa-na-kepie/

¥ F F

We wtorek 25 czerwca
w Parku Skaryszewskim przy
ogrodzie r6zanym odbedzie si¢
piknik dla warszawskich senio-
row. Wsérdd zieleni, pod chmur-
ka, bedzie mozna porozma-
wia¢, zatanczy¢ i wzig¢ udziat
w konkursach. Glowna wygra-
ng jest aparat fotograficzny.
Do tanca rowiesnikom zagra
stynna didzejka Wika Szmuyt.
Udziat w pikniku jest bezptat-
ny, zgltoszenia checi do udziatu
pod numerem tel. 801-005-801
do 24 czerwca.

¥ ¥ H#

Tegoroczna 6sma juz edy-
cja Filmowej Stolicy Lata roz-
pocznie si¢ 2 lipca. Mozna bg-
dzie zobaczy¢ za darmo ponad
80 filmow. Jak co roku, seanse
beda podzielone na cykle tema-
tyczne. I tak np. w Parku Ska-
ryszewskim beda wyswietla-
ne przedwojenne melodramaty,
a w bemowskim amfiteatrze -
seria o Batmanie. Filmy emito-
wane bedg pig¢ dni w tygodniu.

(ab) (onet) (wp)

ZAPROSZENIA DLA MIESZKANCOW

B Centrum Promocji Kultury dla Pragi Poludnie ul. Podskar-
binska 2 — 21.06. godz. 16.00 - Koncert Laureatow konkursu Mi-
krofon 2013, wstep wolny; 22.06. godz. 11.00 -22.00 - WZORY
— Warszawskie Targi Designu, wstep wolny; 23.06. godz. 13.00 —
Fundacja ,,Szafa Kultury” i CPK zapraszaja na spektakl muzycz-
ny dla dzieci oparty na wierszach dla dzieci napisanych przez A.
Fredre, A. Mickiewicza i J. Stowackiego pt. ,,W to mi graj” w wy-
konaniu Teatru ,,Itakzagramy”, wstep wolny; godz. 18.00 — Kon-
cert muzyki rozrywkowej w wykonaniu uczestnikow warsztatow
wokalnych Aliny Krzeminskiej, wstep wolny; 25.06. godz. 17.30
- Koncert w wykonaniu uczniow, absolwentow i pedagogow PSM
w Jozefowie. W programie J. S. Bach, W. A Mozart, F. Chopin,
H. Villa-Lobos, wstep wolny; 26.06. godz. 17.00 — W cyklu Spo-
tkania ze sztuka — wyktad pt. ,,Rekin w muzeum. Czym zaska-
kuje nas sztuka wspotczesna?” przedstawi Przemystaw Glowac-
ki, wstep wolny; godz. 19.00 - Stowarzyszenie Upowszechnia-
nia Inicjatyw Kulturalnych Sztuka Nowa - pokaz w ramach mig-
dzynarodowego projektu teatralno-edukacyjnego ,,BRAVE KIDS
Warszawa” (I edycja), wstep wolny; 27.06. godz. 19.00 — Powita-
nie lata z Kabaretem Filip z Konopi Filipa Borowskiego, wstep 10
zt; 29.06. godz. 19.00 — W cyklu ,,Mtoda kultura w CPK” koncert
akustycznego duetu ,,Sturm und Drung”, wstep 5 zt; 30.06. godz.
17.00 — W cyklu Klub Kina Niemego: ,,Vampyr” (1932 r.) w rez.
Carla Theodora Dreyera. Wstep 5 zt; WYSTAWY. Galeria CPK
jest czynna od poniedziatku do pigtku w godz. 10.00-18.00, wstep
wolny; do 6 lipca br. wystawa ceramiki podsumowujaca IX War-
szawskie Spotkania Ceramiczne; 23.06. godz. 12.00 — Otwarcie
wystawy ,,Okiem dziecka”. Wystawa czynna do 7 lipca. Muszla
Koncertowa w Parku Skaryszewskim im. I.J. Paderewskiego —
22.06. godz. 17.00 — Narodowa Galeria Sztuki ZACHETA - festi-
wal THE ARTIST - przeglad najciekawszych projektow muzycz-
nych artystow sztuk wizualnych takich jak ,,Niwea”, ,,BNNT”,
Anna Zaradny, Zorka Wollny i inni, wstep wolny; 6.07. godz.
18.30 - Stowarzyszenie Upowszechniania Inicjatyw Kulturalnych
Sztuka Nowa zaprasza na Pokaz Finalowy w ramach mi¢dzynaro-
dowego projektu teatralno-edukacyjnego ,,BRAVE KIDS Warsza-
wa” (I edycja), wstep wolny;

B Klub Kultury Saska Kepa ul. Brukselska — 20.06. godz.19.00
- Wieczor filmowy: ,,Zadza bankiera”. Film Costy-Gavrasa, kulto-
wego tworcy thrillerow, zdobywcy Oscara i Ztotej Palmy za film
»Z”. Wstep 5 zt; 21.06. i 22.06. godz. 19.00 - Spektakl dyplo-
mowy ,,Calderon” P.P. Pasoliniego w wykonaniu stuchaczy III ro-
ku Szkoly Aktorskiej Haliny i Jana Machulskich. Wstep wolny;
23.06. godz. 19.00 - Janga Jan Tomaszewski — ,,Hej Joe”. Teatr gi-
tarowo — rockandrollowo - abstrakcyjny. Jimi Hendrix z warszaw-
skiej Pragi. Wstep wolny; 24.06. - 25.06. i 27.06. godz. 8.00-18.00
- Potfinaly konkursu piosenki francuskiej ,,Zaspiewaj na Francu-
skiej”. Konkurs zorganizowany przez urzad dzielnicy Praga-Potu-
dnie oraz Francuska Izb¢ Przemystowo-Handlowa w Polsce. Infor-
macji udziela Iwona Kaczorowska — tel. 22 338 01 29, mail:ikaczo-
rowska@pragapld.waw.pl Wstep wolny; 26.06. godz. 18.00-21.00
- Prezentacje muzyczne polaczone z nauka tanca i wieczorkiem ta-
necznym. Wstep 10 zt. W cenie biletu bon konsumpcyjny o war-
tosci 9 zt do wykorzystania w kawiarni; 29.06. godz. 20.00 - Mar-
cin Masecki/solo piano/standardy dzezowe. Koncert na dachu Klu-
bu; Marcin Masecki - jeden z najwybitniejszych artystow mtodego
pokolenia, laureat m.in. pierwszej nagrody w Miedzynarodowym
Konkursie Pianistow Jazzowych w Moskwie (2005 r.) Wstep 15 zt;
B Klub Kultury Seniora ul. Pawlikowskiego 2 — 21.06. godz.
10.00 — 12.00 - Piatek z Grami Planszowymi i Kartami. Wstep
wolny; godz. 12.00 - ,,Quito”. Wyktad w ramach cyklu ,,Podroze
w nieznane”. Prowadzenie: Ewa Charzewska. Wstep wolny; godz.
15.00 - Kwiaty ozdobne. Prowadzenie: Marta Monder — pracow-
nik Ogrodu Botanicznego PAN. Wstep wolny; 28.06. godz. 10.00—
12.00 - Pigtek z Grami Planszowymi i Kartami. Wstep wolny;

B Ogrodek Cafe Baobab ul. Francuska 31 — 22.06., 6 i 20.07.
oraz 3, 17 i 31.08., godz. 17.00 - Muzyczne spotkania na Fran-
cuskiej — letnie koncerty, warsztaty gry na djembe i jam sessions,
wybranym spotkaniom towarzysza warsztaty tanca afrykanskie-
go. Wstep wolny.

B Kosciol pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa Warszawa
Falenica ul. Narcyzowa/ul. Bartoszycka — 23.06. godz. 19.00 —

Koncert muzyki filmowej. Go$¢ specjalny Rafat Majewski — fina-
lista progamu X Factor. Wstep wolny;
B Dom Spotkan z Historia, ul. Karowa 20 — Wystawa Chcemy

by¢ wolni! Powstanie ludowe w NRD 17 czerwca 1953. Ekspo-
zycja bedzie czynna do 15.09. br. Wstep wolny; 04.07. - 17.11.
br. - ,.Bede to fotografowal w kolorach”. Stanistaw W. Lilpop —
prekursor barwnej fotografii — ze zbior6w Muzeum w Stawisku.
Juz wkrotce niezwykta wystawa zdje¢ pochodzacego ze znanej
warszawskiej rodziny przemystowcow, zatozyciela miasta-ogrodu
Podkowy Lesnej, ojca Anny Iwaszkiewiczowej i fundatora domu
w Stawisku. Na wystawie, zorganizowanej w 150. lecie jego uro-
dzin, bedzie mozna obejrze¢ okoto 180 fotografii z lat 1908-1930,
z czego cze$¢ w technice 3D.
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Kobiecym okiem

Jedzie
rowerek na
spacerek...

Pamigtam sprzed lat takq
oto przedszkolng zabawe: Je-
dzie rowerek na spacerek, ja-
ki z tylu ma numerek? Trzeba
bylo zgadngé, trafialo si¢ al-
bo nie. Dzis czesto powinno
brzmieé¢ tak: Pedzi rowerek
niczym fiacik, jaki rgbngé mu
mandacik?!

Nie, zebym miala cos
przeciwko jezdzeniu rowe-
rem. Popieram ruch rowero-
wy a moje dziecko bylo jed-
nym z pierwszych, ktore jez-
dzity w kasku, co nie zawsze
byto przez rowiesnikow
przyjmowane z uznaniem.
Bo bezpieczenstwo jest naj-
wazniejsze.

16 czerwca Ursynowska
Grupa Rowerowa zaprasza
urzednikow i radnych ze swo-

Jjej dzielnicy na wspolny prze-
Jjazd, podczas ktorego bedzie
pokazywac, jakie mocne i sla-
be strony ma infrastruktu-
ra rowerowa na Ursynowie.
Pomyst znakomity, bo warto
spojrze¢ z bliska i w obecno-
Sci uzytkownikow na to, jakie
sq dokonania, a jakie potrze-
by w tym zakresie.

Sprawa jest prosta - jako
obywatel, jako pieszy i jako
kierowca staram si¢ o rowe-
rzystow dbaé, bo cenig ich
odwage i determinacje. Ale
chciatabym, zeby rowerzysci
takze dbali o mnie, jako oby-
watela, pieszego i kierowce.
Zatem kilka przypomnien,
kto wie ze grzeszy, niechaj
uderzy si¢ w piers i poprawi,

Co tam panie na Pradze...

Poruta

- Panie Kaziu, upat niemozebny, a pan w kaloszach, z paraso-
lem pod pachq? Eustachy Mordziak byt autentycznie zdumiony,
gdy zobaczyt swojego kolege, Kazimierza Glowke, wyposazonego

w akcesoria przeciwdeszczowe.

- Strzezonego pan Bog strzeze, jak to mowig. Nie pamieta pan,

co bylo?

- Ale nie u nas! Na Grochowie byto suchutko, tyle, Ze po desz-

CZU.

- Nigdy nie wiadomo. Poza tym wybieram sie do szwagierki mo-
jej zony, do Rembertowa, a tam wszystko moze si¢ zdarzyc.

- Gdzie, tam?

- Po drodze, znaczy sie. Ostatnio moj sgsiad z tej samej klat-
ki, niemozebnie zachrypniety chodzi. Mowig mu: panie Heniu, od
zimnych zakgsek to przeziebienie chyba, charczysz pan jak stara

miockarnia?

- Nie od zakgsek, on na to, a od wsciektosci.

- A co pana tak zdenerwowato?, pytam. I wie pan panie Eusta-
chy co? - droga do Rembertowa, wlasnie. Szczegolnie odcinek od
Trasy Siekierkowskiej, do Strazackiej. Pan Henio jak raz spieszyl
sig bardzo. Tymczasem ledwo co z ronda na Plowieckiej wyjechal,
wladowal sie w taki korek, ze nie byto zmituj sie. Jeszcze do wia-
duktu jechat kolo za kolem, ale przed samym wjazdem masakra.
Jeden drugiego wpuscic nie chce, a jak ktory wpusci, to takie ,, po-
zdrowienia” od innych dostaje, Ze widno si¢ robi. Pan Henio tez
nie wytrzymywat i poklgwszy zrazu pod nosem, zaczqt sypac wig-

zankami w glos. Az zachrypl.

zamiast kiedys uderza¢ si¢ po
kieszeni.

Czy wiecie, Ze rowerem
nie wolno przejeidiaé przez
przejscie dla pieszych, na
przykiad na swiatlach, lecz
nalezy zsigsc i go przeprowa-
dzi¢? Lamanie tego przepi-
su to koszt 100-250 zi. A jaz-
dy ,,ramie w ramig” na szo-
sie lub na jezdni? Taniej, tylko
50zt Czy na Sciezce dla rowe-
row i pieszych pieszy ma uste-
powac pierwszenstwa rowero-
wi? Nie! To rower ma ustgpic
pieszemu. Czy wyglupy rowe-
rzystow jezdzgcych ,,bez trzy-
manki” czy bez nog na peda-
tach zastugujq na mandat?
Tak, nawet gdy zdjeli z kie-
rownicy tylko jednq reke.

Czego rowerzystom  nie
wolno? Na przyktad wjezdzaé
bezposrednio przed jadgcy
pojazd, czyli ,,zajezdzac” dro-
gi, to kosztuje 150 zi.

Bardzo czesto (za czesto!)
widujemy rowerzystow ja-
dgcych po chodniku. Szko-
da, ze nie pamietajq, iz wol-
no im to robi¢ tylko w dwaoch
przypadkach:  po pierw-
sze, gdy rowerzysta opieku-
je sig dzieckiem co najwyzej
dziesigcioletnim, a po dru-
gie, gdy szerokos¢ chodni-
ka wzdtuz drogi, po ktorej
ruch pojazdow jest dozwo-
lony z predkoscig ponad 50
km/h, wynosi co najmniej
2 m i brakuje wydzielonej
drogi dla rowerow.

Zlamanie tych przepisow
rowniez kosztuje. Kosztuje,
a przynajmniej powinno. Do-
poki odpowiednie stuzby nie
zaczng o tym przypominac,
nadal wielu rowerzystow be-
dzie zachowywalo sie tak, jak
obecnie. To znaczy bedzie bez-
trosko tamac przepisy czasem
nawet nie majqc zielonego po-
Jecia o ich istnieniu.

Zu

- Ja mu sie, panie Kaziu nie dziwie. Czasem juz wytrzymac nie
mozna. A poza wszystkim, jak tak bedziemy siedzieli cicho, to juz
catkiem na glowe nam wejdg. Nie wiem, czy pan zauwazyl, ale ten
wiadukt znowu stoi. Juz sie napracowali!

- A jaka to wina robotnika, ze robota wstrzymana? Wyczytatem,
ze Sqd Administracyjny winien jest, bo robotg wstrzymac kazat.

- Tu sig z panem nie zgodze. Winne sq tak zwane normy. Ktos
kiedys wymyslit, ze hatas na drodze dopuszczalny jest w Scisle
okreslonych granicach. W ten sposob urodzit sie pomyst na ekra-
ny dzwiekochlonne. Cata Polska zastonieta jest tymi ekranami.
I na Marsa, okazuje sig, to samo — jeszcze dobrze wiaduktu nie
widac, a juz wojna o ekrany wybuchta. Ludzie, ktorzy majg w tym
rejonie swoje firmy krzyczq, zeby ich nie zastania¢ i Zeby jakis do-
jazd do nich byl. No bo jak klient trafi, jak nie widzi ktoredy je-
chaé i do kogo? I draka gotowa, robota wstrzymana, ani przeje-

chac, ani przejsé.

- Powiem panu, panie Kaziu, ze z mojego doswiadczenia wy-
nika, ze to tak samo z siebie si¢ nie zrobito. Jak najlepiej jest za-
kombinowac¢? Stworzy¢ prawo, ktore na kombinacje pozwala.
Jak projektantom wysrubowali normy hatasu, to, zeby sie w nich
zmiesci¢ muszq projektowac odpowiednio wysokie te ptoty. A po-
tem, ktos je musi wykona¢, postawic. Nie za darmo przeciez, no
nie? Tak oto dzigki jednemu mykowi ,, biatych kotnierzykow”, ktos

kasiore catkiem legalnie kosi.

- Ale datoby si¢ chyba, zeby to jakos polqczyé w catosé, to zna-
czy ochrong srodowiska i zdrowy rozsqdek.
- Moze by sie i dato, ale czasami to jest niemozliwe. Jak w tym

dowcipie:

Knajpa. Facet pyta sgsiada: - Przepraszam, czy moge postawic¢
panu drinka? Taki pan przystojny. - Och, jaki pan sympatyczny.

Jest pan gejem? - Nie, a pan? - Tez nie. - Szkoda...

Szaser

Aperspektywy Izby Wyzszejj

A moze zrobmy
to etapami?

Niestety, moje obawy, ze temat $mieci,
ktoéry do niedawna wydawat si¢ w Warsza-
wie marginalny, bedzie nam zaprzata¢ glo-
we¢ jeszcze dhugo, potwierdzily si¢. Krajowa
Izba Odwotawcza nakazata miastu zmiang
warunkow przetargu na wywoz $mieci, po-
niewaz, zdaniem Izby, warunki te prefero-
waty Migjskie Przedsi¢biorstwo Oczyszcza-
nia Miasta, ktore obstuguje okoto 30 proc. warszawskiego rynku $mieci.
W tej sytuacji nowy system nie bedzie mogt ruszy¢ od 1 lipca.

Ratusz si¢ z tym pogodzit i nie zamierza si¢ odwotywaé do sadu.
Prezydent data sobie czas do konca roku na zorganizowanie i rozstrzy-
gnigcie nowego przetargu, a do tego czasu bedzie ,,prawie po staremu”,
to znaczy spotdzielnie, wspolnoty, mieszkancy moga zawrze¢ umowe
na wywoz $mieci z dowolng firma (miasto zaktada, ze bedzie to ta sa-
ma firma, co do tej pory, w sumie jest ich 81), tyle ze skomplikuje si¢
przeplyw pieniedzy: Spotdzielnia lub wspdlnota pobierze je od lokato-
roéw 1 przekaze do kasy miejskiej, (mieszkancy domkow 1-rodzinnych
zrobig to samodzielnie), a miasto zaptaci firmom. Jest to wariant prze-
widziany w ustawie na wypadek, gdy gmina ,,nie realizuje obowigz-
ku odbierania odpadéw komunalnych od wiascicieli nieruchomosci”,
z prawnego punktu widzenia nie ma si¢ wigc do czego przyczepic.

Jak wiadomo jednak, ,,Prawie robi wielkg rdznicg...” Mieszkancy,
ktérzy juz pozrywali umowy z firmami, obawiajg si¢, ze nie wszystkie
bedg zainteresowane ich odnowieniem, chociaz Hanna Gronkiewicz-
-Waltz, ktora po zdymisjonowaniu wiceprezydenta Jarostawa Kocha-
niaka przejeta nadzor nad reformg $mieciowa, zapewnia - po spotka-
niach z przedsigbiorcami — Ze tak. Obiecuje tez mieszkancom i wtasci-
cielom nieruchomosci, ze nie beda musieli niczego sami zatatwiac z fir-
mami. Wszystko zrobig za nich urzednicy. A na wypadek awaryjnych
sytuacji, gdyby firma nie przyjechata po smieci, miasto bedzie miato do
dyspozycji $§mieciarki.

Pojawiajg si¢ jednak nowe pytania i watpliwosci. Skoro nic si¢ nie
zmieni (te same firmy, te same pojemniki, ta sama czgstotliwo$¢ odbioru),
to dlaczego majg by¢ nowe stawki oplat za wywoz $mieci? Wprawdzie
nizsze niz te przyjete przez radnych w marcu (ratusz zaproponowat 10 zt
od osoby, co potwierdza, ze w marcu przyjeto stawki zbyt wysokie — 19 zt
od osoby) , ale jednakowe dla wszystkich, usrednione, co oznacza, Ze nie-
ktorzy zaptacq mniej niz do tej pory, za to inni wigcej. Jedni wiec straca,
inni zyskajg i znowu bedzie grupa niezadowolonych. Nie prosciej byloby
pozostawi¢ do konca roku kwoty, ktére byty do tej pory i zrobi¢ tym ra-
zem wszystko po kolei? To znaczy najpierw rozstrzygnaé przetarg na wy-
woz $mieci, a dopiero potem ustali¢ jednolite optaty dla mieszkancow. Po
co nam ,,powtorka z rozrywki” i jeszcze wigksze zamieszanie?

Po wpadce, ktora si¢ przydarzyta, trzeba zrobi¢ wszystko, by uniknaé
kolejnej. Tym razem nie ma juz pospiechu. Ustawa nie mowi, jak dtugo
moze trwac stan przejsciowy. Na zesztotygodniowym posiedzeniu Ra-
dy Miasta zaproponowatem w zwiazku z tym dwie rzeczy. Po pierw-
sze, aby dodatkowy czas wykorzysta¢ na konsultacje ze spotdzielniami
mieszkaniowymi, ktore uskarzaty si¢ na niedostateczne uwzglednienie
ich uwag. Po drugie za$, aby nowy system wprowadza¢ w Warszawie
etapami. Zrébmy najpierw przetarg w kilku dzielnicach, a dopiero
po kilkumiesiecznym testowaniu — w pozostalych. Jesli co$ bedzie
szwankowac, pojawig si¢ problemy, to bgdzie je mozna wyprzedzaja-
co rozwigzywaé. Rozstrzygnigcie wszystkiego w jednym przetargu
i wprowadzenie reformy $mieciowej od razu w 18 warszawskich dziel-
nicach uwazam, sadzac z dotychczasowych doswiadczen, za ryzykow-
ne. A przeciez chodzi tez o to, by uczy¢ si¢ na btedach. Niektorzy uwa-
7aja, ze przesunigcie rewolucji w $§mieciach moze mie¢ i dobre strony.
Wszak ,,Madry Polak po szkodzie...”

Bywa i tak. Niestety, zapewnienia urzednikow, ze opanuja sytuacje
jako$ mi nie wystarczaja.

Marek Borowski
Senator warszawsko-PRASKI
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TADEX
OPONY

Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
B Montaz i wywazanie
RUN ON FLAT m
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon B
B Prostowanie felg B

'

'7

RADIO

106,2FM

TAPICER

* USLUGI
* Narozniki wg. wymiardéw klienta
* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zakiad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 612-53-88
0-691-75-50-50

[EHNEL-

SPORT

B NARTY
B ROWERY
m SERWIS!!!

W-wa ul. Atenska 19

tel. 22 616-15-05;
691-616-515

+ Leczenie w znieczuleniu

+ Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

+ IMPLANTY

+ RTG na miejscu

poniedziatek, czwartek — 13%-19%

wiorek — 9%-17%: sobofa - 9%0-13%

RATY!!!

CARIDEXNT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzel")

tel. 22 810-87-32
RATALNIE.com.pl

Infolinia:

APTEKI G

SNTRULNM

Apteki Centrum Sp.J. A. Budziak, B. Ficek

OPIEKA FARMACEUTYCZNA

01

Farmaceuci Aptek Centrum stuzg pomoca

(o)
( O
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Festiwal ,Moja wolnosci”
im. Jonasza Kofty, ktory
odbywat sie po raz siéd-
my, zgromadzit trzy poko-
lenia wykonawcow.

Sposrod  blisko setki zgloszen jury
w sktadzie Jacek Bukowski, Krzysztof He-
ering, Stanistaw Klawe, Ryszard Makow-
ski, Andrzej Zakrzewski i Jerzy Mamcarz
- przewodniczacy, po pierwszym etapie
postanowito zakwalifikowac do sobotnich
przestuchan 26 osob, w tym zespoly. Nie
byto lekko - rekordowa byta ilo§¢ zgloszen
1 poziom artystow, czego dowiddt koncert
finatowy, w niedzielg, w wypelnionej sali
widowiskowej Centrum Promocji Kultury
na ul. Podskarbinskiej.

Kto mogt wziac udzial? Kazdy, kto miat
przynajmniej 16 lat (gérna granica nie
obowigzuje!) i kto zechce przygotowac 2
utwory stowno-muzyczne: autorstwa Jo-
nasza Kofty (mozliwos$¢ zaprezentowania
wiasnej muzyki) lub wiasne, lecz w po-
etyce Jonasza Kofty (takze utwory saty-
ryczne) czy innych autoréw piszacych
0 wolnosci, rozumianej jako wolnos¢ sto-
wa, jednostki, narodoéw. Dzigki takiej for-
mule festiwal zaowocowal ogromnag roz-
norodnoscia stylu, tresci, dynamiki i po-
etyki, reprezentowanej przez dwa, jak nie
trzy pokolenia wykonawcow.

Przyznano az osiem wyrdznien, nie li-
czac nagrod glownych; zaszezytng nagro-
de, przyznang przez Zwiazek Artystow
Scen Polskich ZASP za najlepsza inter-
pretacje utworow Jonasza Kofty i wre-
czong z zabawng dedykacja przez Olgier-
da Lukaszewicza, otrzymata Agata Za-
krzewska za ,,Dobry sen” - ta niezwykta,
niewidoma wokalistka nadal ksztalci si¢
muzycznie, ma swoja strong internetowa,
a zadebiutowala majac dziesig¢ lat!

Trzecie miejsce - bardzo zasluzone
- zdobyt Jarostaw Tomaszewski z ze-
spotem ,Latajacy Dywan” - czlowiek
wszechstronny, architekt, artysta zako-

chany od poélwiecza w Bieszczadach,
zaangazowany w zbieranie funduszy na
odbudowe bieszczadzkich cerkiewek.
Wystep ,,Latajacego Dywanu” porwat
publiczno$¢ do szalenczych oklaskow
i §wietnej zabawy. Drugie miejsce to Ju-
styna Kusmierczyk - absolwentka Studia
Wokalnego im. Jerzego Wasowskiego,
oczarowata zupelnie inng poetyka, wraz-
liwoscia, urokiem i gtgbokimi emocjami.
Pierwsze miejsce VII Festiwalu ,,Moja
Wolnosci” im. Jonasza Kofty jury przy-
znalo Monice Szymczyk $piewajacej ak-
torsko, wrazliwie, budujacej kameralny
pejzaz wykonywanych utworéw. Moni-
ka przyznaje, ze Spiewa od 2-3 lat; robi
to z pasjg - czekamy na kolejne wiesci
o0 jej sukcesach!

Brawa dla tych, ktorzy odwazyli si¢
zglosi¢ 1 stang¢ w konkursowe szranki,
bo naprawde bylo warto. Warto nie tyl-
ko sprawdzi¢ siebie, ale tez postuchaé in-
nych, spotka¢ wspanialych ludzi, uzna-
nych artystow z ogromnym dorobkiem,
ktorzy zasiadali w jury festiwalu.

Za rok kolejna edycja ,,Kofty” ale, jak
zapowiada bardzo zadowolona z tego-
rocznego festiwalu dyrektor Centrum Pro-

mocji Kultury, Barbara Gebler-Wasiak,
juz tworzg si¢ plany co do edycji dziesig-
tej, jubileuszowej: bedzie sporo niespo-
dzianek a takze planowany jest koncert
laureatéw poprzednich edycji.
Potudniowopraskie Centrum Promo-
¢ji Kultury to jeden z dwodch organiza-
torow festiwalu, obok Stowarzyszenia
Warszawska Scena Bardow. To $Swiet-
na wspotpraca i znakomite jej efekty -
pamictamy o Jonaszu Kofcie, cieszy-
my si¢ nowymi odkryciami wokalnymi,
a program koncertu finalowego zawsze
jest urozmaicony: rozpoczeta go Hele-
na Marczewska, ubiegloroczna zdobyw-
czyni Ztotego Klucza, a potem oklaski-
walismy Krzysztofa Daukszewicza ktory
nawigzatl §wietny dialog z publicznoscia,
Ryszarda Makowskiego, Andrzeja Ozgg,
Kubg Sienkiewicza ktéry przy okazji
wykazat si¢ wielkim poczuciem humoru,
Stanistawa Klawe wspotprowadzacego
koncert w towarzystwie Jerzego Mamca-
rza. Mieszkaniec tradycyjnie byt jednym
z patrondéw medialnych przedsigwzigcia;
gtéwny patronat objat Minister Edukacji,
a honorowy - burmistrz Pragi Poludnie
Tomasz Kucharski. Elzbieta Golinska

Ludzie zejdicie z drogi...

Poczta Polska zmienia swoj image. Staje sig firmq bar-
dziej przyjazng, otwartq, bliskq. Przynajmniej takie mamy
odnies¢ wrazenie...

Dobrym  przykladem, ktory zresztq opisywalismy
w ,,Mieszkancu”, bylo otwarcie nowej placowki przy pla-
cu Szembeka. Pigknie, sterylnie wrecz, nowoczesnie i mito.
Pocztowi specjalisci od ,,pijaru” stali wylgcznie pozy-
tywne komunikaty i roztaczali pozytywne wizje przyszio-
Sci. Nie zdziwitem si¢ wiec wcale, gdy 3 czerwca wziglem
w dziennikarskie rece jeden z tzw. tabloidow i zobaczylem
calostronicowq reklame ,, multipaczki” — produktu Poczty
Polskiej. Do skorzystania z tego produktu namawiata mnie
(z obrazka) tadna, zgrabna i, jak sqdze, bardzo mita i sym-
patyczna pracownica Poczty Polskiej. Nawet si¢ przez mo-
ment zastanowitem, czy to wynajeta na, nomen omen, po-
czet pocztowej reklamy statystka, czy faktycznie pracowni-
ca naszej szacownej instytucji. Zalozytem, ze pracownica.
Skoro Poczta Polska si¢ zmienia, to w koncu za stowami na
pewno idg czyny...

Tego samego dnia, kilka godzin pozniej, ktos zadzwonit
do mnie domofonem. ,, Poczta!” — ustyszatem w stuchaw-
ce. Umozliwilem wiec wejscie listonoszowi, odczekatem
minute i zszedtem na parter budynku (zawsze schodze
zeby oszczedzié listonoszowi wchodzenia, gdyz szanuje
ciezkg prace listonosza). ,, Dzien dobry. Czy ma Pan cos
dla mnie?”’- zapytatem nadal stojgcego przed domofonem
pocztowca. ,,A co pan mysli, ze ja tylko pana mam w tym
budynku?!”’- dos¢ oschle mnie przywital, nawet sig nie od-
wrocit w mojq strong, a po chwili dodat — ,, Idzie na klatke
i czeka!”. Postusznie wykonatem polecenie.

Minelo kilka chwil, listonosz wszedt do klatki schodo-
wej i... wsiadl do windy i pojechal. Nie wiem, dlaczego
zrobito mi si¢ jakos niezbyt przyjemnie. Pomyslatem sobie,
ze stowa refrenu starej piosenki Skaldow ,, ludzie zejdzcie
z drogi, bo listonosz jedzie” nie wynikaly z szacunku dla
pracy pocztowca, ale z obawy o jego chamskie zachowa-
nie... Owszem, Pan Listonosz, dzwonit potem ponownie
domofonem, ale juz nie podszedlem. Nawet nie dlatego,
ze batem si¢ narazi¢ po raz drugi, ale po prostu nie mam
czasu na takie gierki. Wole, cho¢ obowigzkiem poczty jest
nam dostarczy¢ przesytke, samemu pojs¢ do mojej placow-
ki przy Zamoyskiego.

Whioski z tej historii wyciggngtem dwa. Po pierwsze, ja-
kos przestaje wierzy¢ w ten nowy image Poczty Polskiej.
Po drugie zas, niech juz Pan Listonosz do mnie nie dzwoni.
Ani raz, ani dwa razy. Sam wykonam prace, za ktorg On
i Poczta Polska pobrali optate od nadawcy...

rosa
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Praga Potludnie

PROMOCIJE

GAZETKOWE

od 20.06. do 03.07.2013 r.

Maslanka 11

Zsiadle Mleko 400g

Mleko Garwolinskie swieze
2%, 3,2% 1|

Kefir 400g

Smietana 12%, 18% 200g
Salami ser 26ity 1kg

Flora pro-activ 225g
Maslo oselka, ekstra 200g Pierogi z miesem,

z kapusty i grzybami 400g

Parowki rodzinne 1kg
Kietbasa Krucha 1kg
Szynka goralska 1kg

Poledwica Biata 1kg
Kietbasa bursztynowa 1kg
Szynka jak za Gierka 1kg

24"

Zapraszamy do SDH ,UNIVERSAM?” ul. Grochowska 207 i do placowek ,Spofem” na terenie dzielnic:
Praga Potudnie, Wawer, Rembertow, Wiochy, Wesota oraz w Sulejowku
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Stoneczna pogoda, sceniczne wystepy dzieci, gry i zaba-
wy sportowe dla ucznidéw, a dobre jedzonko dla wszystkich
oraz ttum gosci - to jeden z przepisow na udang impreze.

A do takiej z pewnoscia
mozna zaliczy¢ sobotni fe-
styn ,,Wyspy cudow”, ktory
tym razem zostal polaczony
z ,,Wawerskim Dniem Spor-
tu”. Calos¢ odbyta si¢ tra-
dycyjnie na terenie Zespotu
Szkoét nr 111 przy ulicy Poe-
zji. W zesztym roku organiza-
torzy zabrali gosci ,,Ekspre-
sem do Europy”, w tym roku
stwierdzili, ze nasz kontynent
to za mato i postawili na pre-
zentacje z catego swiata.

Calos¢ rozpoczgta  sig
w samo potudnie od zachety
prowadzacego, aby zapoznaé
si¢ z dziatalnoscia lokalnych
klubéw sportowych i po-
rozmawia¢ z trenerami oraz
dziataczami sportowymi.
Nastgpnie scen¢ opanowaty
wawerskie dzieci, ktore m.in.
zaspiewaly, zatanczyly oraz
zagratly — na rozne sposoby
przedstawiajac wszystkie
kontynenty. Uczniowie za-
prezentowali m.in. japonskie
sztuki walki, korsykanskie
tance czy swoja wersje bajki
o Jasiu i Malgosi. Oklaskom
nie byto konca, a flesze apa-
ratow rodzicow btyskaly nie-
ustannie. Ci ostatni tego dnia
réwniez mieli swoje scenicz-
ne ,,pi¢¢ minut”.

Wiele dziato si¢ nie tyl-
ko na scenie. Na straganach
rozstawionych woko6t niej
mozna bylo skosztowaé
przysmakow z catego $wia-
ta, m.in. z Australii, Filipin,
Hawajow, Kuby, Sycylii
i Japonii. Uczestnicy festy-

nu zajadali si¢ m.in. maka-
ronem, pizza, nale$nikami

czy sushi. Bylo tez to, co
takomczuszki lubig najbar-

dziej, czyli stodycze, w tym
ciasta, ciasteczka, babeczki
oraz lody. Nie brakowato
takze zdrowszych przeka-
sek - owocow czy S$wiezo
wyciskanych  sokéw. Ci,
ktorzy chcieli odpoczaé od
stonecznych promieni mo-
gli si¢ skry¢ pod namiotem
i wypi¢ pyszna kawe czy
herbat¢. Aby nieco rozru-

sza¢ si¢ po tych wszystkich
pysznosciach dzieci mogly
poskaka¢ na dmuchanych
zamkach i trampolinie oraz

wzig¢ udziat w zawodach
sportowych, a rodzice — zy-
wiolowo im pokibicowaé
i w ten sposob spali¢ troche
kalorii.

Na zwyciezcOw sporto-
wych zmagan czekaly pu-
chary. Milusinscy, ktorzy za-
miast takich trofedw, woleli
zabawki mogli wzia¢ udziat
w loteriach. Znalazto si¢ tak-

Wawer peten stonca i radosci

ze co$ nie tylko dla ciata, ale
i dla ducha. Na terenie rozsta-
wiono bowiem wystawe ma-
larskich prac dzieci. Oczy-
wiscie najmtodsi wybierali
tez inne malowanie — chetnie
ozdabiali swoje buzie réozny-
mi wzorami. Ponadto na jed-

nym ze stanowisk panie wy-
czarowywaly rézne zwierze-
ta z balonéw, a na kolejnym
chetni mogli nauczy¢ si¢ jak
jesc¢ pateczkami.

Tak bawiono si¢ przez kilka
godzin, a tego dnia Wawer byt
jednym z najpiekniejszych, naj-
bardziej kolorowych i najwe-
selszych miejsc w Warszawie.

Kra

g Pedzelkiem
L~ MIESZKANCA

—— Jacek Frankowski
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Jestesmy zeSpotem!

W czwartek 6 czerwca br. obradowalo zebranie przedstawi-
cieli ,,Spolem” WSS Praga Poludnie , na ktorym podsumowa-
no dzialalnos$¢ za rok 2012 oraz dokonano oceny pracy wladz
spoldzielni, Rady Nadzorczej i Zarzadu, jak rowniez wytyczono
kierunki dzialalno$ci na rok 2013.

Zebrani przed-
stawiciele uchwa-
lili absolutorium
zarowno dla pra-
cy Zarzadu, jak
i Rady Nadzor-
czej oraz przyje-
li uchwaly w za-
kresie dziatalno-
Sci  gospodarczej
i spoteczno-wy-
chowawczej na
rok 2013.

Na Zgromadzeniu Przedstawicieli wybrano rowniez Rad¢ Nad-
zorcza w sktad ktorej weszli: Zbigniew Dejtrowski — Przewodni-
czacy, Janusz Miszczak — Sekretarz, Maria Strzelecka — Przewod-
niczaca Komisji Rewizyjnej, Jadwiga Szelag, Barbara Sysiak, Ana-
stazja Swiderska, Genowefa Wistocka, Danuta Nedwidek, Anna
Krasuska, Aldona Radosiewicz, Irena Grzejszczak, Malgorzata
Lachowska i Elzbieta Jedrych. (ab)
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Zapamietaj!!! |
Telefon alarmowy - 112

il Policja - 997
- Straz Pozarna - 998
g Pogotowie Ratunkowe - 999 |

anumletuj!!!
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ODSETEK PROWIZI|

801 822 100°

podstowss reprezeniohpwnegn

| TY SPEENIJ SWOJE MARZENIA

WEZ KREDYT GOTOWKOWY

KOSZTOW

Cd 1 200 PLN dochodu neta
Bez zaswiadczen do 5 000 PLN
Bez cbowigzkowego ubezpieczenia

Zapraszamy do placéwek w Warszawie,

22 3822 100

Rrecrywinio rocino sfopa oprocemawanio Kredyu no Miorg - sploconega w 12 rdwnych ratoch miesgcenych, kidrego

cofkowiln kwoln wynos: 5 000 PLN § cbajmuis worodé finonsewoney kredytem prowizi w wysokodo ¥, o, 450 PLM,

1 uwrglgdnieniem oprocantowania nominalnego w wysokosci 0%, wynosi 19, 23%, Miesigcana rofa Kredytu no Mg

rdmiu jest 414,467 PN, o colkowita kwote do raploty prrez komsumento to 5 000 PLM, Informocje mostoly podane no
preykiodu,

* Koart polgezenio wedhug tandy opartama.

Raiffeisen
POLBANK

0

INMYCH

raiffeisenpolbank.com
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SMIESZKANIEC

- Kowalskiiilll - wrzeszczy od dziesieciu minut

. dyrektor - styszy pan?lll lle razy mozna mowic,
a wszystko to groch o Scianel!l

- Najmocniej przepraszam, panie dyrektorze.

Pan moze nie pamieta, ze ja tu pracuje tylko

na pét etatu, a nie na caty. Prosze wiec na mnie krzyczed

o potowe ciszej i o potowe krécej!

© ©

©

PO

O,

- Czemu krzyczysz ,hurrraaal”?

- Szef od jutra daje nam wolne weekendy! | to juz od 18-
tejlll

© © ©

- Babciv, nie ztos¢ sie i nie krzycz na dziadkal Przeciez
zawsze powtarzasz, ze rozumu nabiera sie z wiekiem! No
a dziadek ma chyba ze sto lat!

- Tak! Rozumu nabiera sie z wiekiem! Ale w przypadku
dziadka to bedzie chyba wieko od trumny!ll

* k%

- Babciv, a kto to jest optymista?

- Optymista, wnusiu, to na przyktad ktos, kto na cmentarzu
patrzqc na krzyze widzi tylko plusy, same plusy!

Wesoly Romek
e 6 6 6 ¢ 6 ¢ 6 6 o o o o o o

G Warto wiedzied
Podobno wszystko zaczeto sig od jajka, czyli - ab ovo, jok mé-

: wi tacina. W Europie jodamy zwykle joja kurze, kacze, przepidreze,
L gesie. Jadomy fe7 jaja rybie - ikre. Warto wiedzie¢, ze z6ttko scina
’J sie w temperaturze 65-70°C, a biatko w 60-70°C. Nie musimy wiec

uzywat wrzgtku, by mie¢ gotowane jajko! Jaja o 3/4 wody, a poza
tym bogactwo sktadnikdw odzywezych oraz kontrowersyjny cholesterol.

Dla przypomnienia: pierwsza cyfra na oznaczeniu jaj kupowanych w sklepie oznacza
sposéh ich wyprodukowania, od najprzyjemniejszego, ekologicznego (0) przez wolny wy-
bieg (1), chow scitkowy (2) az po klatkowy (3). Od prawie 20 lat stosujemy fez system
oznaczen wielkoci; kupujge warto zwracaé na fo uwage, bowiem zdarzajg sie producen-
¢i, ktérzy umieszczajq na opakowaniu litery nie odpowiadajgce wadze jaja. Powinno by¢
tak: XL, czyli bardzo duze - minimum 73 g, L - duze, miedzy 63 a 73 g, M - srednie, to
43-64 g, a §, najmniejsze, mogq wazy¢ ponizej 53 g.

Ciekawych odsytam do Dziennika Urzedowego Unii furopejskiej i rozporzqdzenia nr

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwili

lle czasu gotowaé jajko? Nie
wierzcie .przepisom” mdwig-
cym ile minut trzeba, by ugo-
towaé jajo na twardo czy na
migkko. Bo zupetnie inacze;

trwa ugotowanie jajka na
miekko matego, przechowywa-
nego w temperaturze pokojo-
wej, a inaczej - jaja XXL Swie-
zo wyjetego z loddwki. Inacze;
ugotuje sie¢ w ciggu tych sa-
mych pieciu minut identycznie
to samo jajko, gdy je wlozysz
do zimnej lub do wrzgcej wody.
Czas zalezy tez od gazu oraz
iloéci wody w garnku. Dlatego
lepiej wyprébowad samodziel-
nie i dobrac czas odpowiedni
do naszych upodobat.

Mate przypomnienie: im
éwiezsze jajko tym wyraznie]
widac, po rozbiciu go na su-
rowo, wypukly pieréciefi biat-
ka, otaczajgcy zéttko, a dopie-
ro wokdt niego rozlang plame
rzadkiego biatka. Inny sposdb:
surowe, zanurzyé w mocno
osolonej zimnej wodzie; Swieze
opada na dno, stare ptywa na
powierzchni, pozostate unosza
sie w wodzie pomiedzy nimi.

Im stabsza obrébka ciepl-
na, tym bardziej jajo musi by
wyszorowane przed rozbiciem.

589/2008 o szczegétowych zasadach w sprawie norm dot. jaj.

Salmonella czyhal

Ciekawska
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YY" BARAN 21.03-21.04

Niestety, mozesz by¢ teraz w nie najlepszej formie.
Wiegcej uwagi-i czasu-poswigé swojemu zdrowiu,
ktore od.pewnego czasu udaje Ci sig skutecznie za-
niedbywac. Twoja energia moze by¢ troszke przy-
ttumiona i mozesz wolniej reagowac na niektore wy-
darzenia. Natomiast bedziesz mie¢ powody do za-
dowolenia w sferze uczuciowej. Badz bardziej ser-
deczny dla swojego partnera. Mozliwe, ze czeka Cig
spora, ale mifa niespodzianka w finansach.

Y BYK 22.04-21.05
Dobre dni na rozsadne i inteligentne dziatanie, kt6-
re moze przynies¢ wiele korzysci. W uczuciach nie
wszystko utozy sie po Twojej mysli. Nadmiar wyma-
gan i egoizm moga sprawi¢, ze wystraszysz part-
nera i zniechegcisz go do siebie. Ponadto nie tra¢
wrazliwosci na jego problemy i okaz zaintereso-
wanie nimi. Sprawy zawodowe moga sie zmienia¢
z dnia na dzien z powodu nowych zaskakujgcych
wiadomosci. i

II BLIZNIETA 22.05-21.06

Poczujesz sig teraz wspaniale i ta sytuacja w spo-
séb pozytywny odniesie sig do Twoich spraw zawo-
dowych. Ze wszystkim trudnosciami potrafisz sobie
poradzi¢ wspaniale. Otoczenie pogodnych ludzi do-
da ci optymizmu, teraz jest tez dobry okres na za-
wieranie nowych znajomosci. Wykorzystaj tez wolny
czas na odrobienie zalegtosci i zafunduj sobie jakis
markowy ciuch. Od razu poprawi Ci sie nastro;.

95 RAK 22.06-22.07
Mozesz odnosi¢ teraz niesamowite sukcesy lub tez
ponosi¢ porazki. Jak w kalejdoskopie bedg wzlo-
ty i upadki. Te urozmaicenia czekajg Cie w najbliz-
szych tygodniach. Jak diugo bedg trwaty zalezy tyl-
ko od Ciebie. Ponadto za bardzo zajmuje Cig praca.
Czyz przez to nie tracisz okazji do nawigzania cieka-
wych znajomosci? Niepotrzebnie zawracasz sobie
gtowe przelotnymi flitami, moze czas na stabilne
uczucie? Zastandéw sig czy nie przeoczyte$ jakiej$
waznej okazji, aby skonkretyzowac swoje plany.

& LEW 23.07-23.08
Mimo rozlicznych obowigzkéw jeste$ w dobrej for-
mie i nastroju. Przezywasz okres wzmozonej wital-
nosci i przyptywu sit. Wykorzystaj wigc pozytecznie
te dni podejmujac decyzje zdaj si¢ na swojg intu-
icje. Twoja dobra passa w sprawach zawodowych
i prywatnych nie powinna byé zagrozona przez
dtuzszy czas. Poswig¢ wigcej uwagi bliskiej Ci oso-
bie i sprébuj pomysle¢ o matym remoncie miesz-
kania lub uporzadkowaniu otaczajgcej Cig rzeczy-
wistosci.

T PANNA 24.08-23.09

W najblizszych dniach w pracy odczujesz zwigkszo-
ne obowigzki. Poradzisz sobie na pewno! Spotka
Cie satysfakcja, ktdrej mozesz sie nie spodziewac.
Moze kto$ wreszcie doceni Twoj zapat i poswigce-
nie? Czeka Cie mite, niespodziewane spotkanie,
ktére moze przerodzi¢ si¢ w ciekawg znajomosc.
Samopoczucie bedziesz mie¢ coraz lepsze, a Two-
\je notowania w towarzystwie bardzo wzrosna.

SKOP

£ WAGA 24.09-23.10

Twoje notowania moga wzrosng¢ juz w: najblizszym
czasie. Mozesz otrzymac diugo oczekiwang wiado-
mos¢, ktorej efektem moze by¢ wyjazd. Przygotu;j sie
do niego doktfadnie i dobrze zaplanuj. Twoja nieobec-
nos¢ w domu moze spowodowac frustracje najbliz-
szych. Nie martw sig, poradza sobie bez Ciebie, a To-
bie przyda sie maty odpoczynek od codziennosci. Po
powrocie zostaniesz bardziej doceniony.

M, SKORPION 24.10-23.11
Mozesz chwilowo cierpie¢ z powodu niedoboroéw fi-
nansowych. Nie martw sig, wszystko powoli sie uto-
zy i sytuacja powroci do normy. Ktopoty w sprawach
materialnych zrekompensuje ciepta, mita atmosfera
domowego zacisza. Mozesz liczy¢ na swoich bli-
skich i to jest Twoim wielkim atutem. Teraz czeka
Cie szalone tempo w pracy, dlatego musisz uzbro-
i€ sie w cierpliwos¢ i wykazac¢ sporg elastycznoscig
w kontaktach nie tylko ze wspodtpracownikami, ale
i z podwtadnymi.

X STRZELEC 24.11-22.12
Bedziesz miat sporo szczescia w pracy, w uczuciach
i finansach. To Twoje dobre dni i wykorzystaj je jak
umiesz najlepiej. Jak dtugo Ci sie bedzie wiodto, za-
lezy od Twoich poczynanh. Nie zmarnuj teraz kilku
okazji do pomnozenia majatku, a sprawy uczuciowe
wymagajg tez odpowiedniej oprawy i czasu. Pamie-
taj, ze ,kazdy moze by¢ kowalem swojego losu”. Nie
zapominaj o starych przyjaciotach i daj sie namowi¢
na spotkanie. .

Y% KOZIOROZEC 23.12-20.01
W najblizszych dniach beda Ci sprzyja¢ wszystkie
okolicznosci i czas najwyzszy pomysle¢ o jakichs
przyjemnosciach. Samotni majg szanse na pewng
i szczesliwg mitos¢. Powinienes teraz nastawi¢ sie
na same pomysine zdarzenia i sprébowaé¢ wyjs¢
szczgsciu naprzeciw. Fortuna powinna sprzyjac
w sprawach finansowych, poczujesz sie wspaniale -
czegoz wigcej trzeba, zeby zmieni¢ swojg sytuacje?
Zacznij dziatac.
22 WODNIK 21.01-19.02
Przed Tobag pare wyzwan. Masz wspaniatg okazje
pokaza¢, na co Cig sta¢. Twoja zywiolowo$¢ mo-
ze znalez¢ ujscie w szalonych zakupach z bliskimi
Ci osobami. Zapat i energia az Cig roznosza, posta-
raj sie wigc jg spozytkowaé w pracy lub bawigc sie
na $wiezym powietrzu. Nie oczekuj jednak zbyt wie-
le od przetozonych. Chwilowo musisz uzbroi¢ sig
w cierpliwosé, szanse na jakie$ zmiany moze poja-
wig sie pod koniec lata...
¥ RYBY 20.02-20.03

Nie bedziesz miec¢ teraz zbyt duzego wptywu na to,
co sie dzieje. Chociaz w sprawach zawodowych od-
czujesz przyptyw gotéwki i zdobedziesz uznanie
otoczenia, w uczuciach mozesz sig pogubié. Tu-
taj chwilowo szczescie nie jest Ci pisane. Musisz
sie uzbroi¢ w cierpliwos¢ i pozytywne nastawienie,
a wszystko dobrze sie utozy. Wolny czas wykorzy-
staj nie tylko na wypoczynek, ale tez czgsciowo po-
Swie¢ go swoim najblizszym.

wytchnienia, usmiechu, po prostu - luzu!

ZAJRZYIMY DO KUCHNI ()

Dobry sezon na jaja! Te na twardo w chtodniku
czy szczawiowej, ale nie tylko.

/ Jaja wycieczkowe w dawnym stylu: ugotowac jaja na
twardo dbajac, by skorupki pozostaty cate. Ostudzi¢. Zawijac¢ \
w skrawki gazety; w plenerze lub w pociagu wyjmowac, roz-

bijac skorupke, obierac. Soli¢ ,z papierka”, spozywac ,z reki”.
Kiedys - zelazna pozycja wycieczkowego menu. Zartowatam.

/ Jajecznica z grzybami: grzyby, najlepiej le$ne, a sposrdd nich najlepiej kurki
lub maslaki, oczyszczone optukac, pokroi¢ na spore kawatki, sparzy¢ wrzacg woda
przez okoto minute. Na patelni rozgrza¢ oliwe, masto lub co kto lubi, doda¢ pokro-
jong bardzo drobno mtoda cebulke czy dwie, posoli¢, posypaé szczyptg cukru (tak
»W dwa palce”), powoli poddusi¢ na lekko ztoto; dodac swiezo mielony pieprz (ja lu-
bie sporo) i osaczone grzyby. Dusi¢ przykryte okoto 5 minut, potem odparowac ptyn,
wbi¢ jajka i szybko je rozmieszac. Gdy sie zetng wytozy¢ na ogrzany talerzyk, posy-
pac (koniecznie!) mieszanka swiezego, drobno siekanego szczypiorku i natki.

/ Jajecznica z pomidorami: sporo cebuli (2-3 srednie lub wieksze sztuki) pod-
dusi¢ z solg i odrobing cukru na ttuszczu (w przypadku patelni ceramicznej mozna
ttuszcz oming¢ a i tak bedzie pysznie). Dodac¢ obrane, pokrojone w nieréwne kawafki
pomidory (dwa razy tyle, co cebuli); przed krojeniem wrzucic¢ je na 3 minuty do wrzat-
ku, skorka tatwo schodzi. Doda¢ pieprz. Dusi¢ okoto 7 minut, mieszajgc. Gdy mniej-
sze kawatki sig rozpadna, odparowac caty ptyn. Jaja rozbetfta¢ z drobno siekanymi
ziofami: cienki szczypiorek, bazylia, rozmaryn. Wyla¢ na patelnig, miesza¢ az sig ze-
tnie. W tej potrawie z dwoch - trzech jaj mozna otrzymac¢ ogromng porcje!

/ Jaja faszerowane grzybami: ugotowa¢ jaja na twardo, ostudzi¢, przekroi¢ na
pot; ja wole wzdtuz krétszej osi. tyzeczkag wyjac z6itka, wtozy¢ do miski i zmiksowac
na gtadko z tyzeczka majonezu i porzadnie podsmazonymi z cebulkg, na minimal-
nej iloéci tluszczu, dobrze odparowanymi grzybami, moga to by¢ zwykte pieczarki ze
sklepu. Wazne, by podczas duszenia byty dobrze posolone i miaty sporo pieprzu. Do
zmiksowanej masy dodajemy bardzo drobno posiekana natke, wyrabiamy tyzka. Wy-
petniamy masg potdéwki biatek, a kto lubi moze je umoczy¢ w siekanym szczypiorku
lub podawac¢ na szczypiorkowe;j ,taczce”. Pyszna Jézia
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Rozwigzania nalezy przesyta¢ pod adresem redakcji w terminie 7 dni od daty
ukazania sie gazety. Rozwigzanie krzyzowki Nr 10/2013: ,,Chtopski upor”. Ze-
staw upominkéw wylosowata p. Teresa Ossowska z ul. 27 Grudnia. Po odbior
(z dowodem tozsamosci) zapraszamy do redakcji w terminie do 28 czerwca br.
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® Pozyczki gotowkowe.
Tel. 506-550-042

® AAA, Antyki wszelkie za
gotowke oraz znaczki, mone-
ty, medale. Tel. 516-400-434
® Monety, banknoty, odzna-
czenia. Antykwariat ul. Ander-
sa 18. Tel. 22 831-36-48
® Znaczki, monety, bankno-
ty, pocztowki, ksigzki, srebro,
meble, obrazy i inne przed-
mioty. Tel. 22 253-38-79;

601-235-118

SPRZEDAM

® Odkurzacze Rainbow — no-
we, uzywane — serwis, konser-
wacja, akcesoria.
Tel. 606-742-822;
www.odkurzaczewodne.eu

® 15 ubezpieczycieli, OC od
349, - Tel. 608-878-829

® Alkoholowo-narkotykowe
odtrucia, Esperal.

Tel. 22 671-15-79, 22 613-98-37
® Dom Seniora calodobowa
opieka, pobyty stale i czaso-
we. Tel. 22 773-17-86
® Rchabilitacja, Fizjomedika,
Fizykoterapia: lasery, elektro-
terapia, ultradzwicki, fala ude-
rzeniowa, kinezyterapia: ¢éwi-
czenia indywidualne. Masaz
leczniczy; drenaz limfatyczny
ul. Zwyciezcow 48 (za Marc-
Polem). Tel. 608-410-560

® Fizyka, matematyka, zagro-
zenia, poprawki.
Tel. 22 615-81-50; 603-581-282

REKLAMA

UStUGI POGRZEBOWE

REKLAMA

1/ 4
nSELENE

CALODOBOWY DYZUR
TELEFONICZNY
516-084-130;

22 612-65-16

WARSZAWA
ul. DWERNICKIEGO 22/61a

,ABROS "

Ustugi kompleksowe

ul. Szaserow 137
tel./fax 22 610-02-17
kom. 602-26-26-75

CALODOBOWO

OGLOSZENIA DROBNE
| FINANSE

® Liceum zaoczne i szkoty po-
licealne.

Tel. 22 517-77-40; 602 232 879
® Matematyka, dojazd.

Tel. 501-510-709
® Matematyka.

Tel. 607-163-744
® Pomoc i nauka w obstudze
komputera i internetu. Osoby
starsze — promocja! Student.

Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOSCI/mam do wynajecia

® Kawalerka na Plowieckie;j.
Tel. 660-281-236

NIERUCHOMOSCI/kupie

® Bezposrednio dom na linii
otwockiej.  Tel. 600-380-715

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® Bezposrednio dwie dziatki
budowlane w Nowym Koniku
gm. Halinéw.

Tel. 728-925-966
® Budynek warsztatowy Ca
320 m kw. w Falenicy ul.
Oliwkowa 10. Tanio. Pilnie.

Tel. 606-260-514
® Ciche, zadbane, 3-pokojowe
mieszkanie w Starym Aninie.
Parter, duzy ogrodek, widok
na las. Wyremontowane. Do
wprowadzenia od zaraz. 525
tys. (do negocjacji).

Tel. 503-154-494

SZUKAM PRACY

® Sprzatam, myj¢ okna.
Tel. 511-210-315

® Doradca Podatkowy — pora-
dy, ktopoty z urzedem skarbo-
wym, wszystkie podatki, spad-
ki, darowizny, aukcje, nie-
ujawnione dochody. Warszawa
Goctaw.  Tel. 22 672-34-34;
604-095-656;
www.podatki-doradca.pl

@® Kancelaria Prawna, szeroki
zakres ustug. Czynna codzien-
nie oprocz wtorkow. Ul Gro-
chowska 207 (Universam, an-
tresola od strony petli autobu-
sowej) www.kancelariaosica.pl;
Tel. 509-959-444,

22 810-00-61 w. 252

® Kancelaria Adwokacka
adw. Teresa Zdanowicz. Spra-

REKLAMA

wy: cywilne, karne, rodzinne,
spadkowe. Wawer - Anin ul.

Uko$na.
Tel. 22 613-04-30;
603-807-481

Kancelaria Doradcéw Praw-
nych Krislex zaprasza w kaz-
dy czwartek na Porady Praw-
ne w cenie 10 zt. Telefonicz-
ne umawianie spotkan.

Tel. 22 242 85 65

® Wycena nieruchomosci.
Rzeczoznawca Majatkowy.
Tel. 600-438-844

® OPIEKA NAD GROBA-
MI W WARSZAWIE — TA-
NIO I SOLIDNIE.

TEL. 500-336-607

Francuski, rosyjski
— tlumaczenia.
Tel. 22 81544-91; 601-35-18-64

® AAAA Automatyczne
pralki, zmywarki - krajowe,
zachodnie. Naprawa.
Tel. 22 612-95-23,
0609 105 940
® Anteny satelitarne naziem-
ne; nct, Trwam, Polsat, tvn24,
oraz dekodery telewizji na-
ziemnej. Sprzedaz, montaz,
naprawa. Lemag-tvsat.waw.pl
Tel. 22 815-47-25;
501-123-566
® ANTENY, DEKODERY,
TELEWIZORY - NAPRA-
WA. TEL. 22 818-07-17
® Cyklinowanie, lakierowanie
— Jacek Szpakowski.
Tel. 22 872-93-03;
502-920-316
® Cyklinowanie, uktadanie, la-
kierowanie, przektadanie par-
kietow — Jan Grzybowski.
Tel. 22 810-70-88;
609-542-545
® (zyszczenie Karcherem
dywanéw, wykladzin, tapi-
cerki. Tel. 694-825-760
® Dezynsekcja - skutecznie.
Tel. 22 642-96-16

Domowy hydraulik — 24 h,
awarie pieca, termy, kuchni,
podiaczenia, przerdbki, na-
prawy.

Tel. 22 610-88-27; 604-798-744

® Domofony, instalacje elek-
tryczne, pralki.
Tel. 601-936-805

Gaz, hydraulika — 24 h, na-
prawa pieca, termy, kuch-
ni, podiaczenia, uprawnienia
gazowe.

Tel. 22 610-18-33; 662-065-292

® Hydrauliczne, gazowe — so-
lidnie. Tel. 22 610-81-21;
607-773-106
® Hydraulika, wod. kan.- gaz.,
piece, remonty, przeglady ga-
zowe, kominiarskie. Upraw-
nienia.
www.silczuk-hydraulika.pl
Tel. 696-321-228
® HYDRAULIK.
TEL. 502-031-257
® Hydraulik.
Tel. 505-356-425
® Hydraulik — $lusarz 24 h,
sprzatanie. Tel. 22 416-64-49;
889-518-246

Klimatyzacja, wentylacja —
montaz, projektowanie, ser-
wis 24 h, sprzedaz urzadzen,
kompleksowa obstuga, do-
radztwo techniczne, szybkie
terminy realizacji, gwaran-
cja. Tel. 502-904-708

® Lodowki, pralki, telewizo-
ry — naprawa.
Tel. 694-825-760
® [odowki. Tel. 22 671-
80-49; 604-910-643; Pralki.
Tel. 601-361-830
® LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 22 842-97-06;
602-272-464
® Malowanie, tapetowanie,
panele. Tel. 22 615-76-97;
695-679-521
® MALOWANIE SCIAN -
SZYBKO. TEL. 602-126-214
® Malowanie, gladz gipsowa.
Tel. 510-711-163
® Malowanie, tapetowanie,
wygtadzanie. Do§wiadczenie.
Tel. 22 810-90-22
® MEBLE NA WYMIAR.
PRODUKCJA, PRZEROB-
KI, NAPRAWY.
TEL. 22 773-15-13;
504-824-568
® NAPRAWA TELEWIZO-
ROW - DOJAZD.
Tel. 602-216-943

Nieodptatnie odbieram zuzy-
ty sprzet Agd, ztom, maku-
laturg, sthuczke. Sprzatanie
piwnic i strychéw. Wywoz
mebli. Tel. 22 499-20-62

® Pralki, lodowki - naprawa.
Tel. 502-562-444; 603-047-616

® PRALKI NAPRAWIAM —
EMERYCI 50% TANIEJ.
TEL. 22 672-95-50;503-846-135
® PRZEPROWADZKI.
TEL. 669-834-024
® Remonty kompleksowo.
www.remonty.4u.pl
Tel. 501-868-930; 502-218-778

STOLARZ - KUCHNIE,
SZAFY, PAWLACZE,
ZABUDOWY
ORAZ NAPRAWY.
TEL. 602-126-214

® Tapicerskie.

Tel. 22 612-53-88
® Zabudowy balkonow i tara-
SOW. Tel. 22 870-17-09;

889-421-666
® Zaluzje, verticale, rolety -
naprawy, pranie verticali.

Tel. 22 610-54-19
® Rolety antywlamaniowe
inaprawy. Tel. 602-228-874
® Rolety, zaluzje, verticale,
rolety antywlamaniowe — pro-
dukcja, naprawa.

Tel. 602-228-874
® Ukladanie, cyklinowanie,
renowacja starych podlég.

Tel. 663-511-771

USLUGI/budowlane

® Dachy, rynny, kominy. Ob-
robki blacharskie. Wymiana,
naprawa.  Tel. 504-250-013
® Ukladanie kostki bruko-
wej, granitowej, przylacza ze-
wnetrzne.  Tel. 516-515-937

USLUGI/komputerowe

® AAA Tani Serwis Kompute-
rowy 18 zt/h 24 h. Dojazd 0 zt.
Tel. 503-432-422
® Serwis. Tanio.
Tel. 602-849-614

USLUGI/kusnierskie/futra

® Futra — kozuchy, odziez sko-
rzana — ustugi miarowe, prze-
robki, wszelkie naprawy. Ul.
Zamieniecka 63.

Tel. 22 610-23-05

UStUGI/remontowe

® DACHOW MALOWA-
NIE. TEL. 601-203-559
® GLAZURNICZE, HY-
DRAULICZNE. GLOWAC-
KL TEL. 504-618-888
® Elcktryk — uprawnienia.

Tel. 22 813-77-82; 502-443-826

OGLOSZENIA DROBNE -\ OGtOSZENIAIDROBNE

® ELEKTRYCZNE.

TEL. 504-618-888
® Malowanie, wyktadziny, pa-
nele. Tel. 601-203-313
® Malowanie, tapetowanie —
remonty.  Tel. 501-028-073;

22 612-21-74
©® PANELE.

TEL. 504-618-888
® REMONTY.

TEL. 782-161-343
® REMONTY, MALOWA-
NIE, TAPETOWANIE. GLO-
WACKI. TEL.504-618-888
® Stany deweloperskie. Re-
monty tanio!

Tel. 603-377-907

® AAA Wywo6z mebli, gruzu,
sprzatanie piwnic, strychéw,
wycinka drzew, male roz-
biorki. Tel. 22 224-22-63;
888-651-163
® AAA Wywdz gruzu, mebli,
$mieci, galezi itp. Sprzata-
nie piwnic, wycinanie drzew,
male rozbiérki z zaladun-
kiem. Tanio!
Tel. 721-002-710
® Przeprowadzki 24 h/7.
Wywoz i utylizacja starych
mebli, agd, rtv.
Tel. 607-66-33-30
® PRZEPROWADZKI.
TEL. 722-990-444
® Przeprowadzki, wywoz
mebli. Tel. 507-397-456
® Transport — przepro-
wadzki — sam. o wymiarach
— 4,2d1./2,2 wys. — kontener.
Kraj, zagranica, konkuren-
cyjne ceny. Tel. 502-904-708

® MAZURY, 7 DNI OD 540
Zt. Z WYZYWIENIEM. JE-
ZIORO, LAS, KAMERAL-
NIE. TEL. 89 621-17-80,
www.szczepankowo.pl
® Wczasy dla Seniorow
w Krynicy Morskiej. 14 dni
—cena od 999 zt; 7 dni — cena
od 499 zt. Zapisy: ul. Marszal-
kowska 81 lok. 25.
Tel. 22 834-95-29

® Ziotko - Sklep Zielarsko-
-Medyczny C.H. Szembeka
rog Gdeckiej 1 Komorskiej,
paw. 53 D. Zielarstwo — pelny
asortyment, profesjonalne po-
rady. Tel. 602-648-813

UStUGI POGRZEBOWE

Miejskie Przedsiébiorstwo
\'\ Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.
w5 m ul. Grochowska 156
tel. 22 610-48-74; 22 610-49-11
o ul. Florianska 12
tel. 22 619-19-56; 22 619-36-19
m catodobowo — tel. 195 88
(potaczenie bezptatne);
22 836-69-16; 608-054-093
Zalatwianie formalnosci w domu Kii

\ www.mpuk.waw.pl y

ZAKLADY POGRZEBOWE Warszawa: ul. Grochowska 287

MOCH

1991 1,

tel. (22) 659 80 90 (vis a vis USC)

Warszawa: Aleja Solidarnosci 147,
tel. (22) 620 24 18 (vis a vis USC)

Warszawa: Cmentarz Wolka Weglowa
sala C, tel. (22) 659 60 60

PELNY ZAKRES USLtUG NA TERENIE
WARSZAWY | OKOLIC

(24h) 22 779 23 39, 50033 99 33 www.exitus.com.pl

REKLAMA

y Dom Pogrzebowy
B 3 "
.GOISCY
rok zalozenia 1987
POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

kom. 0 601 305 779; 0 601 99 59 59
Pelen zakres ushug w kraju i zagranica,
Kaplica - Grochow, Migdzylesie

Siedziba firmy: Warszawa Grochdw
ul Grenad 4 tel /fax 810 94 80

- . )
posiadamy certyfikat
Polskiej Tzby

Praedsighiorciw Braniy Pograchawe]

Marek Gajski
firme prowads ¢ dong Hanna Gjska
\

NADAYIDROBNE IPRZEZ INTERNET Kitknt) Wi mieezkantee pl

MIESZKANIEC

CZASOPISMO
SPOLECZNO-SAMORZADOWE

odpowiadajg.
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AL AT
NAREAD KONTROLOWANY

DIATEX KONTRALI DYSTRYBUCI) PRASY

Naktad:

40 000 egz.
Kontrolowany przez
Zwigzek Kontroli
Dystrybucji Prasy.
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Tansze nasze drogie smieci

To byta kolejna burzliwa sesja dotyczgca smieci. Tym razem byta obecna na niej Hanna
Gronkiewicz-Waltz, ktora przepraszata warszawian. Byt tez jej nowy zastepca Jarostaw
Dabrowski (patrz fot.), ktory pytat radnych opozycji ,,Pomozecie” i rozdawat cztonkom
rady miasta kubty na odpady. Nie zabrakto takze opozycyjnych radnych krzyczacych
»Gierek” i wreczajacych pani prezydent wejsciowki do Patacu w Wilanowie.

Nie brakowato rowniez nie-
konczacych si¢ pytan, zaskaku-
jacych stownych przepychanek
i prob odpowiedzi. A w tym ca-
tym chaosie uchwalono nowe —
tymczasowe 1 nizsze stawki za
$mieci.

12 czerwca, na niecalg go-
dzing przed sesja, na briefin-
gu prasowym, przedstawiono
mediom nowe stawki za wy-
woz $mieci w stolicy. W tym
samym czasie te kwoty pozna-
li tez radni. Wcze$niej bowiem
otrzymali projekt uchwaty do-
tyczacy tej sprawy, w ktorej
zamiast konkretnych stawek
byly puste miejsca z kropka-
mi, a ktorg in blanco podpisat
skarbnik miasta. Opozycja by-
fa oburzona takim postgpowa-
niem. Swojej niecheci do pani
prezydent nie kryli tez miesz-
kancy, ktorzy tlumnie przy-
byli na sesj¢. Pod jej adresem
padto wiele nieprzychylnych
stow. Sama zainteresowana ze
spokojem przedstawita radnym
propozycje nowych, nizszych
stawek optat za §mieci. Ta ob-
nizka jest tymczasowa i wyni-
ka z tego, ze wladze Warsza-
Wy po prostu nie zdaza do 1
lipca, czyli do terminu wyzna-
czonego w ustawie, rozstrzy-
gnaé przetarg na zagospodaro-
wanie odpadow komunalnych
w stolicy. W zwiazku z tym do
31 stycznia 2014 roku bedzie
funkcjonowa¢ system przej-
Sciowy (pomostowy), ktory
jest tanszy niz petna reforma
$mieciowa. Hanna Gronkie-

wicz-Waltz przeprosita war-
szawian za zaistnialg sytuacje.

- Nie pozwole, zeby warsza-
wiacy odczuli negatywne skutki
wprowadzania nowego systemu.
Wystarczy ustna relacja umow-
na miedzy mieszkancami a fir-
mami. Mieszkancy nie muszq za-
tem podpisywac nowych umow.
Wszystkie obecne umowy, lgcz-
nie z wypowiedzianymi, bedg
kontynuowane przez firmy od-
bierajqce odpady. Tak, jak wy-
niesiemy Smieci i firma X odbie-
rze je dwa razy w tygodniu, tak
samo bedzie i pozniej. Wystar-
czy, ze bedziemy jak dotychczas
wyrzucac nasze Smieci do alta-
nek smietnikowych, a firmy be-

dq je odbiera¢ — wyjasniata pod-
czas sesji pani prezydent.
Warszawianie beda mu-
sieli jednak wypemié i zto-
zy¢ deklaracj¢ oraz ui$ci¢ na
rzecz miasta stosowng opla-
te. Choc¢ bedzie ona nizsza niz
ta ustalona na marcowej sesji
to jednak radny Dariusz Figu-
ra z PiS-u stwierdzil, ze war-
szawianie i tak zaplaca wie-
cej niz dotychczas. - To bedzie
haracz placony przez warsza-
wiakow za nieudolnosé Han-
ny Gronkiewicz Waltz - pod-
kreslil radny. Zadal tez trzy-
dziesci siedem pytan peilnych
watpliwosci odnosnie funk-
cjonowania nowego systemu.

Krytycznych uwag i pytan ze
strony opozycji byto wigcej. —
To jest system awaryjny, broni
si¢ Pani, zZeby nie utong¢. (...)
Place teraz 10 zI, wiec gdzie
ta obnizka? — dziwil si¢ radny
Maciej Wasik z PiS-u. Nieza-
dowolenie wyrazit m.in. radny
Sebastian Wierzbicki z SLD,
rowniez wskazujac, ze jest to
plan ratunkowy.

Te¢ dos¢ trudng sytuacje, kto-
ra panowata podczas calej sesji,
probowal roztadowa¢ nowy wi-
ceprezydent Jarostaw Dabrow-
ski, ktory zapowiedzial m.in.,
ze urzednicy wyjda zza biu-
rek na ulice i beda chodzi¢ od
drzwi do drzwi, aby informo-

waé mieszkancoOw o zmianach

dotyczacych optat za $mieci.
Rozdat tez cztonkom rady mia-
sta kubly do segregacji (kto-
re, jak podkreslit, kupit za wita-
sne pienigdze) 1 zaapelowat do
radnych opozycji — Pomézcie!
Prosz¢ Was o to, bo sprawa jest
wazna. Ustyszal okrzyki: ,,Po-
mozemy!” i ,,Gierek, Gierek!”.

Niektorzy z opozycji zwrdci-
li mu kubty, a radny Jacek Cie-
slikowski z PiS-u, wraz z grupg
kilku osob, probowat wreczyé
pani prezydent bilety do ogro-
dow w Wilanowie. Zapanowat
chaos, a przewodniczaca Ewa
Malinowska-Grupinska z PO
zarzadzita przerwe.

Tekst i fot. Anna Krzesinska

Radni debatowali od godziny 16. do potnocy i uchwalili nowe
stawki za odbior odpadow zaproponowane przez stoteczny ra-
tusz. Za segregowane $mieci w blokach i kamienicach — w go-
spodarstwie jednoosobowym - optata wyniesie 10 zt; dwuosobo-
wym - 19 zt; trzyosobowym - 28 zt; cztero- 1 wigcej osobowym
- 37 zt. Za $mieci niesegregowane osoba mieszkajaca samot-
nie zaptaci za$ 12 zlotych; dwie osoby - 23 zk; trzy osoby - 34
zt; cztery i wigcej 0s6b - 45 zt. W przypadku domkow jednoro-
dzinnych, w ktorych zamieszkuje jedna osoba, ktora segreguje
$mieci — bedzie to kwota 30 zt; dwie osoby - 45 zt; a trzy 1 wig-
cej 0sob - 60 zt. Odpady niesegregowane kosztowac zas odpo-
wiednio — 40 zl, 55 zt 1 70 zt. Za$§ w budynku jednorodzinnym,
w ktorym wyodrebniono dwa lokale mieszkalne za Smieci segre-
gowane trzeba bedzie zaptacic: 15 zt za gospodarstwo jednooso-
bowe; 23 zt za dwuosobowe; 30 zt przy trzy i wigcej osobowe.
W przypadku niesegregowanych $mieci bedzie to odpowiednio:
20 zt, 28 zt 1 35 zk. Zmiany optat dotyczy¢ beda takze przedsig-
biorcow, ktorzy produkuja odpady komunalne. Za jednorazowy
odbidr pojemnika posegregowanych §mieci o pojemnosei: 120 1
zaptacg 15 zt; 2401- 19 zt; 660 1- 37 zt; 7701 - 40 zt; za 1100 1
-45 7k 3 5001 - 152 zt. Kazde dodatkowe rozpoczete 1000 1 do
odebrania powigkszy optatg o 40 zt. Optaty za Smieci nieselek-
tywne beda wyzsze. Po okresie przejSciowym, czyli od 1 lutego
2014 r. mozliwa jest zmiana tych stawek.

REKLAMA

REKLAMA

MNowa Inwestycja

228237030

Biuro sprzedazy:
ul. Obweodowa 5 lok. 9

www.coqik.com.pl

GWINTOWNI

MM) Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38

tel. 813 99 55
www.metal-market.pl

wiasny
parking

NARZEDZIA HEEEE SRUBY N7 AV K /I INKI

SERWIS

samochody réznych marek

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

KLIMA

Isamochody réznych marek

AUTS

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466
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zenia firm
&13\0 v 79%,
< ®

Hurtownia Optyczna HURT-DETAL
Okulary tylko 49 zt
Oprawka + szkfa + robocizna

(sfera—4 do +6)

Warszawa, ul. Majdanska 7
Tel. 22 612 00 03

PROGRESYWNE

TYLKO 299 zt

,Dwa w Jednym” (do dali i czytania)

— 2 soczewki progresywne
Sfera—5do +6
Dodatek do blizy 1-3

Najnizsze ceny na:
soczewki z antyrefleksem
soczewki do pracy biurowej
soczewki fotochromowe
TRANSITIONS

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13

SESSKUPUJ W DoMU HANDLOWYM §,FALA”
w, Falenicy przy ul: Bystr.zyc‘]l'(sal_:‘gj 55

,..--_l"!‘—fﬂ-"Flr

= tel: »872-02789; 817.2:05-12

_——

W duzym wyborze towary renomowanych firm:
® zdrowa zywnos$é
® stodycze, wedliny, wina i soki
® chemia gospodarcza

® obuwie, bielizna poscielowa, koce
® dzianiny i konfekcja (rowniez dziecieca)

® sprzet AGD

® art. sanitarno-instalacyjne
CENY ATRAKCYJNE!!!
Sprzedaz ratalna na bardzo korzystnych warunkach

absolwentow.

Z/rta  Studium Edukacji ,,ELITA”

zaprasza osoby chcace uzupetnic
wyksztatcenie
lub zdobyC nowy zawad

Polecamy szczegolnie dwa nowe, atrakcyjne kierunki ksztatcenia:
e asystentka stomatologiczna — nauka trwa 1 rok
e higienistka stomatologiczna — nauka trwa 2 lata

W naszej ofercie edukacyjnej mamy tez inne szkoty policealne,
pozwalajace zdoby¢ ciekawe i poszukiwane zawody. S to:
e szkota dietetyki i zdrowego stylu zycia

dekorator wnetrz
e opiekunka/guwernantka
e opiekun osob starszych
o technik bezpieczenstwa i higieny pracy

W Studium Edukaciji ,ELITA” mozna w krotkim czasie uzupetni¢
Srednie wyksztatcenie. Zapraszamy 0soby po szkole podstawowe;,
po gimnazjum i zasadniczej szkole zawodowej. Zajecia odbywajg sig
w systemie weekendowym.

Szkota nasza istnieje od 2002 roku, ma uprawnienia szkoty
publicznej, profesjonalng kadre wyktadowcow, wyksztatcita kilkuset

Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony internetowey.

Studium Edukac;ji ,ELITA’
04-028 Warszawa, al. Stanow Zjednoczonych 51
tel. 22 517 77 40, 602 232 879

e-mail: manager@szkolenia-manager.pl
www.elita.waw.pl




Dzieci dzieciom daty radosc¢

- Witamy wszystkich obecnych, zuchow, harcerzy i tych, ktérzy chcq dota-
czy¢ do naszej rodziny - tymi stowami rozpoczat sie finat 29. Przegladu
Dziatalnosci Artystycznej Druzyn ,,Nieprzetartego Szlaku”, ktéry odbyt sie
na poczatku czerwca w sali ,,Pod Koputg” w Ministerstwie Gospodarki.

W sumie w Przegladzie
wzigto udzial 670 uczestni-
kéw z 27 $rodowisk harcer-
skich oraz placéwek oswiato-
wych i wychowawczych. Na
sali podczas finatu zgromadzi-
o si¢ ponad trzysta oséb. Ta

cy gos¢ specjalny. W tym roku
byla to aktorka Teatru Rampa
i zdobywczyni drugiego miej-
sca w finale programu Voice of
Poland - Dorota Osinska. - Cie-
sze sig, Ze czasy Sig zmieniajq,
a harcerze nadal sq — stwier-

impreza to jednak nie sa tylko
liczby. Od lutego uczestnicy
Przegladu podczas kolejnych
imprez prezentowali swoje
muzyczne, aktorskie, tanecz-
ne i wokalne umiejetnosci.

Podobnie byto podczas
czerwcowego finalu, kiedy
to rowniez zaspiewali, za-
tanczyli 1 zagrali w przedsta-
wieniach, a wsréd wykonaw-
cow, ktorzy czgsciowo byli
tez publicznoscia, nie byto ta-
kiej osoby, ktora nie bawitaby
si¢ doskonale. Tego dnia na-
grodzono w sumie pigciuset
uczestnikéw Przegladu.

Na poczatku imprezy trady-
cyjnie pojawil si¢ $piewaja-

dzita. - Kiedys ja tez bytam har-
cerkq i mam nadzieje, Ze moje
dzieci bedq rowniez harcerza-
mi. Artystka przepraszata za
niedyspozycje glosowa, ktorej
nie bylo jednak stychac. Prze-
picknie zaspiewata piosenki
z basni takich jak ,,Calineczka”,
,»Pinokio” czy z filmu ,,Poca-
hontas”. Aby nie bylo tak baj-
kowo w jej repertuarze znalazta
sie mroczna piosenka ze spek-
taklu Monsters Teatru Rampa,
ktory prezentuje histori¢ mor-
derczyn, w tym Lizzie Borden.
Piosenkarka porwata do zaba-
wy cala publicznos¢, a kazdy
za$piewany przez nig utwor byt
zywiotowo oklaskiwany.

Warto wspomnie¢ wszyst-
kich tych, ktorzy wystapili
w drugiej czesci i z ogrom-
nym zapatem oraz zaanga-
zowaniem  zaspiewali, za-
tanczyli i zagrali w krotkich
przedstawieniach. A byli to:
425 WDH NS, 427 WDH
NS, Szczep 111 WDHiGZ
NS, druzyna prébna z Ze-
spolu Szkét Specjalnych nr
98 przy ul. Bartniczej oraz
Teatr ,,Bingo” z tej szkoty,
zesp6t wokalny z Ogniska
Wychowawczego Mokotow
przy ul. Grottgera, 2 Szczep
Jerzyki z Leszna oraz solistka
Kinga Domanska ze szczepu
111 WDHiGZ.

Widownia podziwiata
m.in. btyskawiczng wersje
,,Piotrusia Pana”. Nie zabra-
kto tez harcerskich piosenek,
w tym powszechnie znane-
go utworu ,,Plonie ognisko
i szumig knieje”. Dwukrot-
nie od$piewano tez swoisty
hymn ,,Nieprzetartego Szla-
ku”. Stowa ,.,Na nieprzetar-
ty wejdziem szlak, pojdziemy
nim do konca, by wszystkim
dzieciom rados¢ da¢, prowa-
dzi¢ je do konca” brzmiaty
w uszach uczestnikoéw finatu,
nawet po zakonczeniu impre-
zy. Niektorzy z nich spotka-
ja si¢ na wakacyjnym szla-
ku, inni dopiero we wrze-
$niu. Organizatorzy zyczyli
wszystkim udanych wakacji.
»Mieszkaniec” przylacza si¢
do tych zyczen.

Krzan

DZIURA NA WIOSNE...

Warszawy nie sta¢ na bezsensowne wyda-
wanie pieniedzy. Szczegdlnie w dobie kry-
zysu. Niestety, Srodki z naszych podatkéw
caty czas sq marnotrawione...

Przyktadem na to jest dziu-
ra (uszczerbek, ubytek) w na-
wierzchni ul. Cyraneczki. Tuz
przy wlocie w ul. Grenadie-
réw. Tydzien temu ja zatatano.
I bardzo dobrze. W koncu tak-
ze na takie prace konserwa-
cyjne powinny i§¢ pieniadze,
ktére z podatkéw mieszkan-
cow trafiaja do wiladz miej-
skich, dzielnicowych, Zarza-
du Drég Miejskich, Zarzadu
Remontu i Konserwacji Drog
oraz innych podmiotéw. Cze-
go wiec my, niedobre media,
si¢ czepiamy? Ano tego, ze
dziura z Cyraneczki napra-
wiana zostala w tym roku...
czwarty raz! CZWARTY.
Praktycznie raz w miesigcu!
I mamy na to twarde dowody:
,,Olbrzymia dziura powsta-
ta pod koniec stycznia. Przez
tydzien kierowcy czekali na
jej zabezpieczenie. I lamali
przepisy, gdyz zeby jg omingé
trzeba bylo jecha¢ pod prad.
5 lutego dziura zostala zala-
na asfaltem. Nie minely dwa
tygodnie, a asfaltowa plomba
juz sie kruszy...”. To frag-
ment publikacji ,,Plagi zimy”
w numerze 4 tegorocznego
»Mieszkanca”. Po tym arty-
kule dziur¢ ponownie zatata-
no. Wystarczylo na miesigc.
Na poczatku kwietnia dziu-
ra znow wyszta na $wiatto
dzienne, a w potowie miesigca
kolejny raz ubytek wypetnio-
no asfaltem. Pod koniec maja
kierowcy ujrzeli dziurg po raz

czwarty. Na poczatku czerw-
ca zalano jg asfaltem... — To
skandal! — komentuje jeden
z kierowcow jezdzacych ul.
Cyraneczki. — lle jeszcze razy
z moich podatkéw bedq finan-
sowane takie fuszerki?

— To droga gminna zarzqdzana
przez Urzqd Dzielnicy Praga
Poludnie — potwierdza rzecznik
Ewelina Buczynska. — Jej miej-
scowq naprawe wykonuje firma
TOM BRUK mieszankq mine-
ralno-asfaltowg wyprodukowa-
ng w recyklerze drogowym...

I w ten wlasnie sposob
»Mieszkaniec” wykryl przy-
czyn¢ wielokrotnych napraw
tej samej dziury. Winnym jest
zapewne albo wadliwy recy-

Aby rzetelnie podejs$é¢ do pro-
blemu probowalismy ustali¢
kto nadzoruje dziure, a wlasci-
wie ulicg Cyraneczki. Poniewaz
jezdza nig autobusy, to wygla-
dato, ze Zarzad Drog Miejskich.
— Drobne ubytki usuwa nasze
Pogotowie Drogowe — mowi
Karolina Gatecka z ZDM — ale,
zaraz, zaraz... ulicy Cyraneczki
nie mamy w naszym wykazie.
Moze wigc akurat tg ulicg opie-
kuje si¢ dzielnica? I tak jest.

kler drogowy albo wadliwy
sktad mieszanki mineralno-
-asfaltowej. Bo na pewno
nie wykonawca napraw, ani
zarzadca ulicy... Zdaje sig,
ze po pozytecznej akcji sa-
morzadowcoOw ,,Dziura po
zimie sama nie zginie” zlo-
sliwa miejska infrastruktu-
ra odpowiada swoja akcja
— ,,Dziura po wio$nie znowu
wyrosnie”...

Ada M.

tez o oceng biezacych wydarzen

. Tadeusz Mazowiecki podzielit si¢

Tadeusz Mazowiecki w Rembertowie

Ponad 30 lat najnowszej historii Polski w relacji jednego z jej
najwazniejszych uczestnikow bylo przedmiotem debaty w Aka-
demii Obrony Narodowej — 12 czerwca goSciem Wszechnicy Bez-
pieczenstwa byl pierwszy premier III RP Tadeusz Mazowiecki.

- Nazwisko pana premiera na calym swiecie wywotuje ogromny
szacunek — powiedziat rektor-komendant gen. dyw. dr hab. Bogu-
staw Pacek witajac w progach uczelni pierwszego niekomunistycz-
nego premiera po drugiej wojnie $wiatowej na wschod od Laby.

Tadeusz Mazowiecki wystapil z wyktadem ,,Bezpieczenstwo
Polski i Europy z perspektywy Sierpnia‘80”. Byt wyraznie zasko-
czony ogromem audytorium zgromadzonym w sali im. gen. Gago-
ra Klubu AON.

— Rozumiem, ze jestem dla panstwa swiadkiem historii i w tej
roli chcialbym wystgpowac. Nie bede udawal eksperta od bezpie-
czenstwa, cho¢ samo bezpieczenstwo bylto ztozone na moje barki —
powiedzial. Byly premier przypomniat najmtodszemu pokoleniu
ostatnie 30 lat naszej historii: wystapienie robotniczych protestow,
gdzie po raz pierwszy obok postulatow ptacowych pojawity si¢ i te
polityczne, a w ich konsekwencji powstato NSZZ ,,Solidarnos¢”.
Efektem Porozumien Sierpniowych z 1981 roku zdaniem bylego
premiera byt rok 1989: obrady Okraglego Stotu, czgéciowo wol-

ne wybory 4 czerwca i powstanie jego rzadu. Sierpien 80 w kon-
sekwencji przeorientowat Polske¢ w polityce gospodarczej i zagra-
niczne;j.

Wyktad zakonczyta debata z udzialem shuchaczy. Pytano goscia
o kulisy sprawowania stanowiska premiera w latach 1989-1990, ale

swoimi obawami z lat premierowania, stre$cit rozwazane wowczas
scenariusze i relacje z przywodcami innych panstw, np. z Micha-
item Gorbaczowem. Byly premier dobrze ocenit wieloletni proces
polskiej transformacji, wyrazit tylko zal, ze wysilek ten jest czgéciej
dostrzegany za granicg niz przez nas samych.

Nie obyto si¢ bez tematéw kontrowersyjnych. I tak, jako aktywny
obserwator biezacej sceny politycznej i jednoczesnie doradca pre-
zydenta Komorowskiego odnidst si¢ do kreowanej jego zdaniem
tezy o zamachu w Smolensku, ktora jest odporna na wszelkie argu-
menty. Pytany w tym kontek$cie o mozliwo$¢ ponownego zjedno-
czenia srodowisk solidarnosciowych, odpowiedzial : - Az tak wiele
nie wymagam. Przeciez nie chodzi o to, zebysmy si¢ znowu zjedno-
czyli, ale o to, Zebysmy sie az tak nie zarli.

Byly premier dobrze ocenil wykorzystanie naszej obecnosci
w Unii Europejskiej. Zaznaczyt jednak, ze wsparcie finansowe ja-
kie otrzymujemy z Brukseli, powinno by¢ przeznaczone nie tylko
na poprawe infrastruktury, ale tez na rozwoj spoteczenstwa obywa-
telskiego i - co szczegolnie ucieszyto stuchaczy w AON - nauke.
Nie obylo si¢ oczywiscie bez pytania o stynna ,,grubg kreske”.

Najwigksze jednak wrazenie na miodych ludziach - studentach
AON wywarly skromno$¢ i doswiadczenie Tadeusza Mazowieckie-
go. Na zakonczenie premier Mazowiecki przyjal z rak rektora pa-
migtkowy ryngrafuczelni (na zdjgciu) i wpisat si¢ do ksiggi pamiat-
kowe;. (mr)

Filipiriski vzdrowiciel
JAMES A. CABELAS

Absolwent Paramedycznego | Technicznego Instytutu
MERIDIAN w Baguio City oraz Azjatyckiego Instytutu
Fundacji Paramedycznej w Pasay na Filipinach. Pocho-
dzi z dlugowiecznej rodziny, w ktérej dar uzdrawiania
i f -~ 4 przechodzi z pokolenia na pokolenie, i jest vznawany
e ~ 10 jednego z najlepszych healeréw na Filipinach.
Inajduje zaburzenia energetyczne réinyc% organow w ciele cztowieka i skutecznie je eliminuje.
Wzmacnia naturalne sity obronne organizmu, udraznia i oczyszcza kanaty energetyczne. Dziota na
wszystkich poziomach energii duchowej likwidujg cate spectrum choroby. Poswieca choremu ok. pét
godziny, ale zalezy fo od stanu chorego. Od tego tez uzaleinia wyhér techniki. Roz sq to munuurne
manipulacie, kiedy indziej uzdrawianie duchowe, praniczne bgdi magnetyzacja tkanek. Tak zwane
bezkrwawe operacie, filipifiski uzdrowiciel robi na ciele eterycznym (rozwijat swoje umiejgtnosci
m.in. w Korei). Pacjenci sq zdumieni umiejetnoscig bezblednego dotarcia do Zrodta choroby oraz
tym, e czgsto, juz po pierwszej wizycie u niego ustepujg wieloletnie schorzenia.

JAMES skutecznie pomaga w leczeniu wielu choréb. Migdzy innymi: nowotworowych, chorobach
organdw wewnefrznych, prostacie, problemach hormonalnych, zapaleniu stawéw, problemach
i zmianach reumalycznycrl, chorobach ukladu nerwowego, udarze mézgu, migrenie, paralizu,
problemach z krgzeniem, chorobach kobiecych, bélach krggostupa, dretwienie rk i nég.

Przyjmuje ponownie w Warszawie na Zaciszu: 20—22, 25-30 VI oraz 1-4 VIl br.
Zapisy i informacje w godz. 10.00~20.00 pod numerami telefonu:
22 679-22-47, 605 324 865, 605 177 007
Niekonwencjonalne Metody Leczenia ,NATURA”
www.filipinskievzdrowienia.pl
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Trwajaca informatyzacja shuzby zdrowia
sprawia, ze placowki opieki zdrowotnej cze-
ka jeszcze wiele wyzwan, w tym m.in. wysta-
wianie elektronicznych skierowan i recept czy
prowadzenie elektronicznej dokumentacji me-
dycznej. Do takich zadan potrzebne sa jednak
zaawansowane systemy informatyczne, ktore,
potaczone w jeden system, umozliwig przetwa-
rzanie gromadzonych danych, rowniez do ce-
16w naukowych. Instytut Kardiologii podjat si¢
tego wyzwania wdrazajac w swojej placowce
Zintegrowany System Informatyczny wspo-
magajacy badania nad chorobami uktadu kra-
zenia.

- Jest on wprowadzany w naszym Instytucie
od kilku lat, a jego wdrozenie zakonczy sig pod
koniec tego miesigca — wyjasnit dyrektor Insty-
tutu Kardiologii prof. dr hab. n. med. Witold
Ruzyto.

Kierownik tego projektu, wicedyrektor ds.
ekonomicznych Instytutu Kardiologii Maciej
Mitkowski, wyjasnil, ze dzigki temu systemo-
wi mozna na biezaco sprawdzac co dzieje si¢
w placowce, w tym m.in. to, jakie badania dia-
gnostyczne sa przeprowadzane i jak wyglada-
ja przygotowania chorych do operacji. Obecnie
w systemie informatycznym Instytutu Kardio-
logii przechowywane sg dane ponad 176 tysig-
cy pacjentow, ktorzy si¢ tam leczyli. Ponadto
zarejestrowano tam 44,5 mln wykonanych ba-
dan obrazowych. Kierownik projektu zapew-
nit, ze wszystkie dane o pacjentach sg dobrze

chronione. Projekt kosztowat 14 min ztotych,
z czego 85% tej sumy stanowig fundusze unij-
ne, a pozostata cze$¢ pochodzi z Ministerstwa
Zdrowia.

Obecny na konferencji wicedyrektor Cen-
trum Systemow Informacyjnych Ochrony
Zdrowia Andrzej Wacior pochwalil Instytut

MIESZKANCA
Informatyzacja dla zdrowia

Informatyzacja ochrony zdrowia oraz mozliwosci wykorzystania
nowoczesnych technologii w codziennej pracy lekarzy — m.in. te
tematy poruszali eksperci podczas konferencji prasowej, zorga-
nizowanej 17 czerwca przez Instytut Kardiologii im. Prymasa
Tysigclecia Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie.

Kardiologii za to, ze wprowadza takie projekty
i wpisuje si¢ w polityke informatyzacji shuzby
zdrowia. Opowiedziat tez o jej roli.

- Najwazniejszym celem informatyzacji stuz-
by zdrowia jest zwigkszenie bezpieczenstwa pa-
cjenta i zapewnienie mu ustug medycznych.
Chcielibysmy takze ulatwi¢ prace lekarzom —
wyjasnit wicedyrektor Centrum. - Do 2020 ro-
ku chcielibysmy upowszechni¢ dostep do ustug
telemedycznych. W tej kwestii wspolpracujemy
tez z Komisjg Europejskq, ktorej celem jest ozy-
wienie telemedycyny w catej Europie.

Dodat, Zze wazne dla nich jest takze bezpie-
czenstwo danych. Dziatajg wigc w roznych

e
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Od lewej: wicedyrektor Maciej Mitkowski, dyrektor Alicja Wiecka, wicedyrektor Andrzej Wacior,
prof. Witold Ruzytfo i prof. Tadeusz Zielinski.

programach pilotazowych, zwigzanych z bez-
piecznym dostgpem przez Internet do dziatan
medycznych, aby nie bylo zadnych ,,wycie-
kéw” danych.

Opowiedzial réwniez o realizacji réznych
projektow m.in. projektu P1, ktéry ma m.in.
utatwia¢ wymiane danych medycznych, gro-
madzenie informacji o receptach czy wykony-
wanych ustugach. Przy tej okazji opowiedziat
takze o internetowym koncie pacjenta oraz
elektronicznych receptach i skierowaniach ja-
ko sposobie na sporg oszczednos¢ i zmniejsze-
nie papierkowej pracy.

Kolejny prelegent - profesor Tadeusz Zie-
linski, kierownik Kliniki Niewydolnosci Ser-
ca i Transplantologii w Instytucie Kardiologii
- podkreslit, ze w tej chwili sporym wyzwa-
niem jest integracja systemow ogolnopolskich
i lokalnych, ochrona danych oraz dostep do in-
formacji medycznej. Wazne jest rowniez prze-
szkolenie uzytkownikow w zakresie stosowa-
nia systemow informatycznych.

- Jest to proces dlugotrwaly i niefatwy,
ze wzgledu na pewne ryzyko ,,wykluczenia”
elektronicznego, ktore zaczynam dostrzegac
wsrod moich kolegow, ktorzy rzadziej stosu-
Jja systemy informatyczne i czujg si¢ niepew-
nie w tej sytuacji. Czesto doswiadczeni leka-
rze, z ogromng wiedzq fachowq, w momencie
kiedy otrzymujq do wypetnienia duzq ilos¢
czesci elektronicznej, to zaczynajg sobie go-
rzej z tym radzié¢. To oczywiscie jest ogrom-
ng stratq zarowno dla nich jak i dla pacjen-
tow. I to tez jest powazny problem, z ktorym
moze przyjdzie sie nam zmierzy¢ — stwierdzit
profesor.

Wyrazit rowniez watpliwos¢ czy wszystkie
szpitale sg przygotowane na wprowadzenie za
nieco ponad czterysta dni petnej dokumentacji
elektronicznej. Dodat, Ze jest to duze wyzwa-
nie i przedsigwzigcie nie tylko w skali techno-
logicznej, ale i ludzkiej, tak wiec termin ten za-
pewne zostanie przesunigty.

Tekst i fot. Anna Krzesiniska

REKLAMA
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Polacy coraz gorzej stysza

Co powinno nas zaniepokoi¢...

— narzekanie, ze przez tele-
fon osoby z ktérymi prowadzo-
na jest rozmowa, mowig nie-
wyraznie

— problem z rozpoznaniem
z ktorej strony dochodzi dzwigk

— styszenie dzwonienia lub
brzeczenie w uszach

— czesto pada pytanie: "Stu-
cham?”, ,Przepraszam, czy
mogtbys$ powtorzy¢?”

— bardzo gtosne stuchanie
radia lub telewizji.

Wada stuchu i rodzina
Pogarszanie stuchu u jedne-
go cztonka rodziny jest ucigz-
liwe dla pozostatych domowni-
kow, gdyz naraza ich na prze-

bywanie w nadmiernym hata-
sie (np. bardzo gto$ne stucha-
nie TV lub radia), czyli na wa-
runki, ktére i u nich moga spo-
wodowac pogarszanie stuchu.
Z tego powodu tak wazne jest,
aby motywowac osoby, ktore
sg nam bliskie, do sprawdza-
nia stuchu. Dzieki temu unik-
ng tez postepujacej deprywacii
stuchu.

Powody probleméw
ze stuchem
Niedostuch zwigzany z wie-
kiem — z uptywem czasu nie-
ktorzy moga mie¢ trudnosci
w styszeniu wysokotonowych
dzwigkow. Skutkiem sg pro-
blemy ze zrozumieniem mowy

i niestyszenie duzych fragmen-
tow wypowiedzi. Z poczatku
moze to wywotywac tylko dys-
komfort, lecz z czasem staje
sie powazng przeszkoda w ko-
munikacji z otoczeniem — nie
powinno sig tego ignorowac.
Niedostuch  spowodowany
hatasem — powstaje na skutek
dziatania zbyt gtosnych dzwie-
kow i najczesciej dotyka osoby
pracujace w hatasie. Uszkodze-
nie stuchu moze takze nastg-
pi¢ wskutek gtosnego stucha-
nia muzyki przez stuchawki lub
podczas masowych imprez.
Niedostuch  przewodzenio-
wy — zwigzany jest ze zmia-
nami w uchu srodkowym oraz
zewnetrznym, ktore utrudnia-

ja przenoszenie dzwigkow do
ucha wewnetrznego. Najcze-
Sciej jest spowodowany nad-
miernym gromadzeniem  si¢
woskowiny w przewodzie stu-
chowym, perforacja w bto-
nie bebenkowej, zalegajgcym
w uchu Srodkowym ptynem lub
tez uszkodzeniem Kkosteczek
stuchowych. W wielu przypad-
kach moze by¢ leczony.

Niedostuch  zmystowo-ner-
wowy — spowodowany jest
uszkodzeniem delikatnych ko-
morek stuchowych w uchu
wewnetrznym lub wtdkien ner-
wu stuchowego. Najczesciej
jest to naturalna cze$¢ procesu
starzenia sie, ale zdarza sie, ze
taki niedostuch jest spowodo-
wany hatasem. W wigkszosci
przypadkow jest trwaty i nie-
odwracalny.

PIERWSZYM KROKIEM DO
LEPSZEGO StYSZENIA JEST
ZBADANIE StUCHU

Badanie jest krotkie i bezbo-
lesne. Pozwala zareagowac za-
nim ubytek stuchu bedzie zbyt
powazny. Jesli niedostuch zo-
stanie potwierdzony przez ba-
dania stuchu, nalezy poszukaé
najlepszego rozwigzania tego
problemu.

PAMIETAJ, DBAJ 0 SWOJ
SLUCH!

W DNIACH
do 30 czerwca 2013 roku
ZAPRASZAMY NA
BEZPLATNE
BADANIE StUCHU

Zapraszamy wszystkie zaintereso-
wane osoby na bezptatne badanie
stuchu i konsultacje protetyka
stuchu. Osobom niepetnospraw-
nym proponujemy wizyty domowe.
Z uwagi na duze zainteresowanie
naszymi ustugami, prosimy o tele-
foniczne umawianie wizyt.

FONIKON (\

APARATY SLUCHOWE

ul. Ostrolecka 4
tel. 22 498-74-80

ul. Br. Czecha 39
tel. 22 353-42-50

Wojskowy Inst. Med.
ul. Szaserow 128

Il pietro, gab. L 254

(wejscie z kl. schodowej)
tel. 22 245-59-93
tel. 882-190-636

2
’-:fsgmged

ul. Bora-Komorowskiego 21
lokal 307 (obok Rossmanna)
Warszawa - Praga Potudnie

BADANIA USG

Piersi Weztow chtonnych Ginekolog
Tarczycy Stawow, wiezadet Internista
lamy brzusznej i migsni Pediatra
Stawow biodrowychudzieci  Dopplerowskie Neonatolog
Przezciemigczkowe u dzieci i wiele innych Dermatolog

Dysponujemy najnowocresniejszym aparatem USG Voluson E6.
Pozwala on uzyskad phmne, przestrzenne obrazy diagnostyczne

222501577,2267177 00
www.boramed.pl
pon. - pt. 8- 20, sobota9-13

SPECJALISCI

STOMATOLOGIA

Endokrynolog
Urolog
Ortopeda
Chirurg

Przychodnia Lekarska

Vita Med

Zapisy do lekarzy
rodzinnych!

ul. Meissnera 7 (Goclaw)

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

tel. 673-35-00

fm@
Gubimfi
o kst

Warszawa,
ul. Grenadierow 21
tel. 813-22-38
0d poniedziatku do pigtku w godz. 10.00-20.00

+ Stomatolog

aniespotykanej dokladnaid Stomatologia Endodonga GABINET ZDROWIE od poniedziatku do pigtku
GINEKOLOGIA zachowaweza i Protetyka - 10.00-19.00
Prowadzenie dai ECHO serca ptodu b Implantolagia e ek * Gmekolog. . .
Konsultacje ginq y Kolposkopla Ortodondja Chirurgia szczekowa e s e od poniedziatku do pigtku
;. : . 16.00-19.00
US6 gickslegitene Sodn 8 ANALIZY LEKARSKIE . + USG prenataine 3D 4D
USG genetyczne wirusowi HPY Badania krwi, moczu oraz posiewdw w pelnym zakresie Jacek Twarowski pon., $roda, czwartek, pigtek
Test PAPP-A P, Fizjoterapeuta 020087 | . uratg 16.00-18.00
—e 4 y = sarwoirska T iok, 79 ko, 602 375 462
Allianz @ @ IEIE-FHIS-T @ = Mﬁ'&"ca U:_JTEI.& % . [— ?'i’T'I{‘!'F-A_‘[‘!“ iﬂ-ﬁ:}«:::wan mm\::n'fnf.is; rE: & wtorek 14.00-16.00 J
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Dzielnicowo na sportowo - Dzielnicowo na sportowo

SALA NIE TYLKO DLA UCZNIOW

Symboliczne przecie-
cie wstegi, wystepy arty-
styczne i mecz koszykéw-
ki - to tylko niektére ele-
menty uroczystosci w ra-
mach otwarcia nowej sali
sportowej w XXIIT LO im.
Marii Sklodowskiej—Curie
przy ulicy Naddnieprzan-
skiej 2/4. Koszt inwestycji
to niecale cztery miliony
zlotych.

- Spotkalismy si¢ tu z bar-
dzo waznej przyczyny. Otoz
od dzis bedziemy korzystac
z tej hali sportowej. Jej bu-
dowa trwala nieco ponad
rok. 11 kwietnia 2012 ro-
ku wprowadzono na budo-
we wykonawce, a dzis mamy
14 czerwca 2013 — mowila
podczas uroczystosci dyrek-
tor placowki Grazyna Baku-
nowska. - Mysle, ze to miej-
sce pomoze wielu miodym
ludziom rozwija¢ zaintereso-
wania i osiggac jak najlep-
sze wyniki osobiste, zespo-
towe, jak rowniez dla szko-
ty. Mam nadzieje, zZe ta sa-
la bedzie stuzyta tez inmym
ludziom, ktorzy chcqg spe-
dzi¢ ze sobg troche czasu na
plaszczyznie sportowej oraz
zadbac o swoje zdrowie.

Dyrektor nie omieszka-
ta doda¢ takze kilku stow
na temat nowej inwesty-
cji. Podkreslita, ze projek-
tanci postarali si¢, aby hala
komponowata si¢ z budyn-
kiem szkoty oraz jej otocze-

dujace si¢ tam pomieszcze-
nia: szatnie, natryski, toale-
ty, przebieralnie, pokdj tre-
ner6w, pomieszczenia go-
spodarcze i techniczne oraz
winde. Dodata, ze sala po-
siada rowniez wentylacje,

Lot
i
1w
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Od lewej: Jarostaw Karcz, Grazyna Bakunowska i Tomasz

Kucharski.

niem i byta z nig potaczona
tacznikiem. Wyjasnita, ze
calo§¢ ma wysokos¢ oko-
to dziesigciu metrow i zaj-
muje powierzchni¢ tysiac
czterysta metréow kwadra-
towych. Wyliczyta tez znaj-

a w budynku sa dwie kon-
dygnacje. Na boisku w hali
mozna graé w rozne gry ze-
spotowe, takie jak siatkow-
ka czy koszykowka oraz
uprawia¢ inne dyscypliny
sportu.

Po oficjalnych przemo-
wieniach uczniowie szko-
ty zaprezentowali ciekawy
program muzyczno-tanecz-
ny, ktory zrobit duze wra-
zenie na zaproszonych go-
$ciach. Nie szczedzili oni
rzgsistych braw. Po czesci
artystycznej odbyl si¢ za$
pierwszy mecz koszykowki.
Zagraty uczennice z LI LO
z Rembertowa i XXIII LO,
czyli gospodarze uroczysto-
$ci.

Tego dnia miato miejsce
jeszcze jedno wydarzenie.
Ot6z, po 17 latach pracy, pa-
ni dyrektor odchodzi na eme-
ryture. Obecni na uroczysto-
$ci burmistrz Pragi Poludnie
Tomasz Kucharski i jego za-
stepca Jarostaw Karcz po-
dzickowali jej za wszystkie
lata pracy, ktore poswigcita
szkole oraz uczniom. Zlozy-
li jej takze wyrazy uznania
i szacunku za wszystko, cze-
go dokonata dla tej placowki
i dla mlodziezy. Wyrazili tez
nadziej¢, ze pozostanie ak-
tywna jak do tej pory i wre-
czyli jej bukiet kwiatow oraz

zyczyli  wszystkiego naj-
lepszego na nowym etapie
zycia. anka

141 bardziej sportowa

Znacznie polepszyla sie
baza sportowa grochowskiej
podstawowki przy Szase-
row. Na poczatku czerwca
otwarto przy niej nowa hale
sportowa.

stosci wzieli tez udzial poset
Marcin Kierwinski i wicepre-
zydent Warszawy Jarostaw Da-
browski.

Hala znacznie polepszy-
fa zaplecze sportowe szko-
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im. majora Henryka Suchar-
skiego wtasnie obchodzi Jubi-
leusz 45-lecia. Nowa hala spor-
towa jest wiec §wietnym pre-
zentem jubileuszowym. Hala
powstala w niecaly rok. Koszt
jej wybudowania to 2 mln 700
tysiecy ztotych. Uroczystego
otwarcia nowego obiektu, przy
okazji Jubileuszu placowki, do-
konali burmistrz Tomasz Ku-
charski, jego zastgpca Jarostaw
Karcz oraz dyrektor placowki
Anna Gotygowska. W uroczy-

ly. Mozna tutaj gra¢ m.in.
w siatkoéwke, badmintona,
koszykowke i pitke reczna.
Trzeba dodaé, ze niedaleko
podstawoéwki  znajduje  sie¢
wielofunkcyjne boisko wybu-
dowane w ramach programu
,Orlik 2012”. Zostala takze
zachowana stara szkolna sala
gimnastyczna. Sportowe] in-
auguracji nowej hali dokonali
karatecy, judocy zwigzani ze
szkola oraz jedna z uczennic
trenujagca gimnastyke arty-
styczna. ar

Sprintem, czyli
trzy pytania do...

Dariusza Dziekanowskiego - bylego pitkarza
i trenera, szefa Klubu Wybitnego Reprezentanta
Polski, Ambasadora Dobrej Woli 1 Mistrzostw
Swiata Dzieci z Doméw Dziecka w Piice Noznej.

- Na stadionie stolecznej Legii w finale I Mistrzostw Swiata
Dzieci z Doméw Dziecka Polska pokonala Holandieg i zdoby-
lismy Mistrzostwo Swiata! Mozna? Mozna!

- ($miech) No, faktycznie nasze dzieci wygraty, cho¢ graty
w ostabieniu. Chlopcy pokazali duza determinacje, wspanialtg
technike i wygrali zastuzenie. Pigknie, trzeba si¢ tylko cieszy¢.
Pokazali, ze jestesmy w stanie zdoby¢ tytut Mistrza Swiata i to
jest wlasnie ta nasza nadzieja na przysztos¢, ,,Nadzieja na Mun-
dial”...

- Wiem, ze plany organizatora turnieju, Stowarzyszenia
»Nadzieja na Euro”, sa takie, aby przyszloroczne zawody
rozegraé takze w Polsce. Nic nie ujmujac stadionowi Legii,

czy na Mistrzostwa Swiata nie bylby lepszy Stadion Naro-
dowy?

- Myslg, ze bytby $wietnym miejscem do pokazania, ze to
bardzo fajna impreza, a takze do jej rozpropagowania. W koncu
przyjechaty do nas takie gwiazdy, jak Lukas Podolski z Arse-
nalu, Quinton Fortune z Manchester United, Florin Raducioiu
z AC Milan, Siergiej Olejnikow z Juventusu, czy Emanuel Oli-
sadebe. To byloby takze wyjatkowe dla tych dzieci grajacych
w pitke — Ze to co do tej pory widzieli w telewizji stato si¢ dla
nich realne.

- Gral Pan zaréwno w stolecznej Legii, jak i Gwardii i Po-
lonii... Czy faktycznie te animozje mi¢dzy kibicami musza
by¢ tak silne?

- Nie, absolutnie. Najwazniejsze zeby skupi¢ si¢ na kibicowa-
niu swoim zawodnikom, a nie obrazaniu zawodnikow i kibicow
innej druzyny. Trzeba uszanowa¢ innych kibicow kochajacych
swoje kluby. Taka edukacja, whasnie mtodych zawodnikow i ki-
bicoéw, powinni si¢ zaja¢ wszyscy dorosli — szkoty, trenerzy...
Powinni zwraca¢ na to uwage i dawaé pozytywny przyktad.

Rozmawiat Adam Rosinski
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