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W $wieta cos we mnie pekio. /
Najpierw, tuz przed Wigilig, przed ff
bazarem Szembeka widziatem jak
pewien 70-latek probowat w ata-
ku wsciekfosci kopnac swojg zo-
ne. A ze miat juz swoje lata, nawet
dosc¢ komicznie byfoby patrze¢
na nieporadnosc, z jakga probo-
wat wcielic w zycie zamiar ukara-
nia dziamgajgcej potowicy, gdyby
nie wzrok tego czfowieka. Abso-
lutny amok.

A w pierwszy dzieri swigt, gdy
na zielonym Swietle przechodzi-
tem przez przejscie dla pieszych,
,napakowany kark” mato mnie nie
przejechat sportowym vw. Gdy
podniostem do gory reke, zatrzy-
mat sig¢ z piskiem opon i wysko-
czyt do bicia. No, nie bytem sam,
wiec mnie tylko zwyzywat i odje-
chat toczgc piane.

| tak wyglada nasz swiat. Ludzie
wozg w bagaznikach gazrurki, jak-
by mieli przedzierac sig przez ja-
kis Bantustan, nerwy puszczajg na o
skinienie palca, kazdy na kazdego - = -
krzyczy, albo demonstruje osten- e <
tacyjna pogarde. Kiedys mdwito ‘Most Poniatowsk
sie: nie ma nic w sklepach, nie — P .‘J'!.‘___.
ma mieszkan, nie ma talonow na
samochody, trzeba wszystko wy-
drzec, wywalczyc¢, wiec obowig-
zujg wilcze prawa. Ale teraz?

No wiec w starym roku we mnie
pekfo, a w nowym sie nie poskle-
jato. Przeciez nie bede wozit bejs-
bola w bagazniku i nie bede star-
towaf do bicia kazdego, kto mi
stanie na drodze. Wybieram emi-
gracje wewnetrzng i waskie gro-
no przyjaciot, ksigzki, kanape,
przygaszone Swiatto. Jak juz ko-
mus przyjdzie do gtowy, ze trzeba
uznac, ze jest nas w tym miescie
ponad 1,5 min i kazdy ma prawo
ZyG, to dajcie znac. Mailem, sms-
-em, czymkolwiek.

Tomasz Szymanski

=
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wowej nr 128 przy ulicy Kadetow.
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Wielkie problemy m

— Prosimy o pomoc w nagfosnieniu sprawy
naszych dzieci, ktore sa terroryzowane, bite
i duszone przez jednego z uczniow - to frag-
ment listu, ktory przystali do naszej redakcji
przerazeni rodzice dzieci ze Szkoty Podsta-
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PODEBATOWALLI...

W dniu, gdy do rak czytelnikow trafit Swiateczny
numer ,Mieszkanca” z tekstem o problemach
szkoty numer 217 i walce rodzicow o naprawe
sytuaciji, Rada Dzielnicy Rembertéw zwotywata
w pilnym trybie sesje poswigecong jakosci ksztat-
cenia. PoszliSmy, zobaczyliSmy i wcigz nie wie-
my, o co wiasciwie radnym chodzito.

Kazda debata jest dobra, gdy
prowadzi do  odpowiednich
wnioskow, a w efekcie do dziata-
nia. Gorzej, gdy debata odbywa
sie, a uczestnicy moga odnie$é
wrazenie, ze zostala zorganizo-
wana wylacznie po to, by poka-
za¢, ze kto$ si¢ zainteresowat
tym, co doskwiera mieszkafcom.

3 stycznia o godzinie 17.00
w urzedzie dzielnicy Rember-
tow zebrali si¢ ttumnie radni,

roku i lat wcze$niejszych. Co
zaskakujace, materiaty przedsta-
wione w prezentacji, a majace
zapewne $cisty zwiazek z rapor-
tem z prac zespotéw, nie zosta-
ly wczesniej przestane radnym.
Nie mogli wigc odnies¢ si¢ do
prezentacji, ani w zakresie me-
rytorycznym, ani statystycznym
czy nawet czysto ludzkim — po
prostu nie nadazali z przyswaja-
niem danych i informacji.

a takze burmistrzowie, naczel-
nicy wydziatow — w tym tak-
ze wydzialu o$wiaty, dyrekto-
rzy szkot, nauczyciele, a nawet
przedstawiciele zwiazkow za-
wodowych. Na spotkanie przy-
byli takze mieszkancy — wsrod
nich rodzice dzieci, ktorych do-
tyczy lub za chwilg zacznie do-
tyczy¢ problem przepetnionej
Szkoty Podstawowej nr 217
przy ulicy Paderewskiego.
Debata  dotyczyla jakosci

ksztalcenia w dzielnicy. Zapre-
zentowano wyniki prac dwodch
zespolow, ktore ocenialy stan
edukacji w okresie ostatniego

Zdaniem rodzicow, ktorzy
wzieli udzial w debacie, do-
brze, ze radni wykazali zain-
teresowanie problemami, ale
trwajaca ponad czterdziesci
minut prezentacja, podzielona
na dwa panele, dala tylko je-
den wniosek — udowadniata, ze
w dzielnicy stan edukacji jest
dobry, a problemy wynikajg
gldwnie z patologicznych sytu-
acji w domach rodzinnych dzie-
ci. Absurd? Wyglada na to, ze
nie pierwszy i nie ostatni.

W prezentacji nie wspomnia-
no o zbyt malej ilosci szkot
w dzielnicy w nadchodzacym

roku szkolnym i latach kolej-
nych, gdy jak wiadomo skumu-
luja si¢ roczniki dzieci z klas
zerowych 1 pierwszych. Nie
wspomniano takze o trudnej
sytuacji finansowej zwigzanej
z o$wiata — dodano to dopiero
po oficjalnej czeSci prezentacji.

Dopiero w drugiej czesci spo-
tkania radni mogli zadawaé py-
tania. Cze$¢ z nich nawigzywa-
fa do prezentacji, czg§¢ pyta-
fa o wiarygodnos$¢ prezentowa-
nych danych, jeszcze inni starali
sie wykorzysta¢ cenne chwile dla
zdobycia elektoratu wyborczego.
Kluczowa dla debaty okazala si¢
trzecia czg$¢ spotkania, w ktorej
z méwnicy mogt wyglosi¢ swo-
je uwagi i propozycje kazdy, kto
chcial. W sprawie szkoly numer
217 1 probleméw z przepehie-
niem placowki w najblizszych
latach, a takze istotnego glosu
prawie trzystu podpisanych pod
petycja w tej sprawie mieszkan-
cow, wypowiedziato si¢ trzech
z dwudziestu radnych — w kilku-
minutowych wystapieniach pod-
kre$lali powage problemu oraz
potrzebe jego pilnego rozwigza-
nia. Konkretne propozycje na te-
mat tego, jak rozwigzac problem,
nie padly. Jedynie koordynuja-
ca akcje stworzenia filii Szkoty
Podstawowej nr 217 w budyn-
ku gimnazjum przy ulicy Ziem-
skiego, Wioletta Bryc-Szumilas
powiedziata, Zze dzigkuje radnym
za zainteresowanie, ale debata
jest rozczarowana, bo spodzie-
wala si¢ konkretnych propozycji
na rozwigzanie problemu dzie-
sigtek dzieci i ich rodzicéw albo
chociaz kontynuacji tych ustalen,
ktore padty z ust wladz dzielnicy
w grudniu.

Najlepiej cale spotkanie
podsumuje wypowiedz jednej
z uczestniczek sesji, nauczy-
cielki z kiludziesigcioletnim
stazem. Powiedziala ona tak:
— Panstwo pytacie, jaka jest
wartos¢ tej debaty? A ja po-
wiem tak — wartoScig samq
w sobie jest to, Ze sig odbyla.

SaBo

KRONIKAG POLICY)JNG

Podpalacz recydywista?

Okoto godz. 6.00 przy ulicy Bora-Komorow-
skiego policjanci zauwazyli mezczyzng, ktory pod-
palil zaparkowany samochod. Uciekajacy sprawca
wkrotce zostat zatrzymany. Jak si¢ okazato, Jacek
T. miat blisko promil alkoholu w organizmie. Pod-
czas przeszukania znaleziono w kieszeniach jego
ubrania zapalniczki. Me¢zczyzna byt juz wczesniej
notowany za podobne zdarzenia. Migdzy innymi
23 lutego 2013 r. p6znym wieczorem doszto do
serii podpalef w Srodmiesciu. W okolicach ulic
Oleandrow, Nowowiejskiej i Natolinskiej zosta-
o podpalonych 7 samochodéw. Podejrzanym byt
wilasnie Jacek T., syn znanego warszawskiego ad-
wokata. Zostat skierowany na obserwacje psychia-
tryczna. Po jej zakonczeniu podpalit samochod na
warszawskim Goctawiu.

Pijany bez prawa jazdy

Dzielnicowi z Wawra zatrzymali 38-letniego
Pawla K. Mezczyzna prowadzit samochdod po-
mimo sagdownie orzeczonego zakazu prowadze-
nia pojazdow az do 2017 roku. Do tego byt pija-
ny, miat ponad 2 promile alkoholu we krwi i za-
proponowat funkcjonariuszom przyjecie tapowki
w zamian za odstgpienie od dalszych czynno$ci
i zapomnienie o calej sprawie. Odpowie za popet-
nienie trzech przestepstw.

»Za nic nie bede ptacic¢!”

Policjanci z patrolowki zatrzymali kobietg, kto-
ra uszkodzita samochdd sasiada. Kiedy ten pro-
bowal si¢ z nig porozumie¢, uslyszat jedynie
wrzask: ,,Mam wszystko gdzie$, za nic nie bgdg
ptaci¢!” 28-letnia Dorota S. zostala zatrzymana
przez funkcjonariuszy przy aucie, w ktorym wy-
bita szybg. Kobieta, byta pod wptywem alkoholu,
wczesniej awanturowata si¢ ze swoim konkuben-
tem, a chwile pdzniej wyszla przed blok i w zto-
$ci zaczeta dewastowad samochod sgsiada. Kopa-
ta w karoserie, wybita szybe i oberwata owiewke.
Pokrzywdzony oszacowatl straty na tysigc zto-
tych. Za popetnione przestepstwo grozi do 5 lat
pozbawienia wolnosci.

Butelka w gtowe
Policjanci otrzymali zgloszenie awantury i po-
bicia w sklepie monopolowym. Na miejscu za-
stali ekspedientke i pokrzywdzonego. Z ich rela-

cji wynikato, ze do sklepu przyszedt pijany mtody
cztowiek z kolega i zaczal si¢ awanturowaé. Za-
dat wydania alkoholu, probowat wedrze¢ si¢ za la-
de i samemu wzig¢ jedng z butelek. Wtedy wia-
$nie z pomocg pracownicy przyszedt pokrzywdzo-
ny, wyprowadzit m¢zczyzng przed sklep i probo-
wat przywota¢ go do porzadku. Ten odgrazat sie,
ale wspolnie z kolega odszedt. Po kilku minutach
wrocil jednak i zaatakowal mezczyzng ze sklepu
butelka, uderzyt go w glowe, po czym uciekt. Po-
licjanci po poscigu zatrzymali 29-letniego Kamila
i31-letniego obywatela Ukrainy, ktory, jak ujawni-
li funkcjonariusze, przebywa nielegalnie na terenie
naszego kraju. Obaj mezczyzni mieli po ponad 2
promile alkoholu we krwi. Pobity m¢zczyzna zto-
zyt zawiadomienie o uszkodzeniu ciata.

Odpowie za kradziez
z wtamaniem

Do komisariatu przy ulicy Mrowczej wptyne-
to zawiadomienie o wlamaniu do komorki go-
spodarczej i1 kradziezy agregatu pradotworcze-
go wartego 1700 ztotych. Z relacji pokrzywdzo-
nego wynikato, ze jego krewna, w nocy wraca-
jac do domu, spostrzegla, jak pewien m¢zczyzna
wynosi co$ z jego posesji. Kobieta sptoszyta tego
czlowieka, a ten uciekajac porzucit agregat, kto-
ry chwile wcze$niej ukradl ze schowka na narze-
dzia. Policjanci pionu kryminalnego dzigki uzy-
skanym informacjom bardzo szybko wpadli na
trop sprawcy kradziezy z wlamaniem. 32-letni
Pawel M. zostat zatrzymany trzy dni po otrzyma-
niu zgloszenia.

100 graméw amfetaminy

i 30 gramoéw mefedronu
Stoleczni wywiadowcy pelnigey stuzbe na
Pradze-Potudnie zatrzymali dwoch mezczyzn,
ktorzy posiadali przy sobie narkotyki. Podczas
kontroli siedzacych w mercedesie oséb, wy-
szto na jaw, ze 37-letni Arkadiusz U. w bieliznie
ukrywal 100 gramoéw amfetaminy, z kolei 35-let-
ni Dariusz S. w kieszeni miat 30,9 grama mefe-
dronu. Obaj mezczyzni twierdzili, ze §rodki odu-
rzajace majg na wlasny uzytek. Zatrzymani usty-
szeli juz zarzuty. 37-latek zostal doprowadzony
do prokuratury i odpowie za posiadanie znacz-
nej ilosci narkotykoéw. Zastosowano wobec nie-
go policyjny dozor. toms
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COGIK

MNowa Inwestycja

228237030

Biuro sprzedazy:
ul, Obwodowa 5 lok. 9

www.cogik.com.pl

OPTYK

ul. Siennicka 3
tel. 810-28-18

POLECA:

@ pelen asortyment szkiel
(do komputera, dla kierowcéw)
® duzy wybér opraw
@ realizacja recept
@ wszelkie naprawy okularéw
@ szybka i profesjonalna obsluga

pon.-pt. w godz. 11.00-18.00

Kompleksowe zarzadzanie
i administrowanie
nieruchomosciami.

ZAPEWNIAMY 0BStUGE:
@ administracyjna,

@ finansowo-ksiggowa,

@ techniczng i prawna.

Ponad 10 lat
doswiadczenia!!!
STAWIAMY NA:

m profesjonalne postepowanie,
B gwarancje terminowosci
i bezpieczenstwa
mieszkancow,
m wysokie kompetencje
poparte licencja zawodowa,
W dziatanie w sposob otwarty
i uczciwy.

CZAS NA ZMIANE!!!
SPRAWDZ NAS
ul. Kamionkowska 45,
03-812 Warszawa
tel. (22) 101-20-66,
609-033-919
www.profess.waw.pl
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Maxi Pizza
- maxi frajda!

A skad przychodzi do nas do domu? Naj-
lepszy wybor to Maxi Pizza! Dlaczego?
Powodow jest cate mnostwo.

Po pierwsze — znakomita jakosé¢ cia-
sta i dodatkéw. Przygotowywane na
miejscu, w warunkach gwarantowanej
czystosci, a nie — wypiekane ze schfo-
dzonych bladych krgzkéw z dtugim termi-
nem przydatnosci.

Po drugie — ogromny obszar bezptatnych dostaw cata Praga Potudnie
i Rembertéw, a takze cze$é Wawra! Firma gwarantuje, ze pizza zawsze dojezdza
gorgca, zas dowdz wraz z jej upieczeniem doktadnie wedtug zamdwienia klienta

trwa nie dtuzej niz 40 minut!

Po trzecie — wiele znakomitych promocji i kuszacych okazji. Robisz impreze
w domu? Zgtodniates w pracy? Zamawiaj! Co powiesz na co druga pizze za
1,99 zit? To znaczy, ze jesli zamawiasz szes$¢ pizz dowolnej wielkosci, pfacisz tylko
ciut wiecej, niz za trzy! Zamawiasz osiem —
mawiasz dwie? Druga nadal kosztuje tylko 1,99 zt.

Po czwarte — Maxi Pizza ma swoje lokale w wielu miastach Polski; w Warszawie
— niedaleko, bo w centrum handlowym Tesco przy ul. Fieldorfa 41. Promocja
»druga pizza za 1,99 zI” obowigzuje takze na miejscu!

Po pigte - grube ciasto jest tu gratis, bez dodatkowych opfat, podobnie jak
dostawa, a dostawcy zawsze mozna zaptaci¢ kartg, bez probleméw —

tego przygotowany.

Po sz6ste — warto sledzi¢ inne promocje, np. druga pizza gratis, bardzo ko-
rzystne ceny niektorych napojow, specjalne ceny i propozycje na przyktad w po-
niedziatki, wtorki i $rody. Sg takze promocje przy zamdwieniach telefonicznych,
promocje dla zamawiajgcych przez internet a takze dla korzystajgcych z oferty na

miejscu, w lokalu.

Maxi Pizza w Tesco to mite, jasne miejsce tuz obok fontanny, sprzyjajace re-
laksowi i niespiesznej biesiadzie przy znakomitym jedzeniu i piwie (to 18 rodza-
jow pizzy oraz na przykfad lasagne w kilku rodzajach, Swieze, chrupkie satat-
ki i o wiele wigcej!). Ale tez mozna szybko, smacznie i niektopotliwie zjes¢ pod-
czas zakupow w galerii handlowej. Tuz obok - sala zabaw dla dzieci! Najlep-
sza rekomendacja? Tysigce fanéw Maxi Pizzy na Facebooku (MaxiPizzaPl)!

Zapraszamy...

WeNZZA

Pizza przyszta do Polski z Wtoch.

Warszawa, ul. Fieldorfa 41

ptacisz za cztery plus niecate 8 zt. Za-

jest do

(C.H. TESCO Goctaw),
tel. 22 671 71 71,
www.maxipizza.pl




Wielkie problemy matych ludzi

dokonczenicyzeyt il

Szes$cioletni chtopiec do-
laczyl w potowie pazdzier-
nika 2013 roku do liczacej
dwudziestu pieciu uczniow
,,zerowki” w Szkole Podsta-
wowej nr 128. Od poczat-
ku jego zachowanie bylo
agresywne — bit, kopat, rzu-
cal przedmiotami, nie wy-
konywat polecen. Niektore
z dzieci pobitych lub wyzy-
wanych przez niego, o Swo-
im koszmarze mowia rodzi-
com dopiero teraz, mimo
ze sytuacja trwa od dwoch
miesigcy. W klasie sa dzie-
ci, ktére bojg si¢ przycho-
dzi¢ do szkoly, sg tez takie,
ktére wymagaja pomocy
psychologa —nie sg w stanie
zrozumie¢, dlaczego jeden
kolega bije nauczycielke,
wyzywa ich i1 na przyktad,
w trakcie lekcji rzuca ksigz-
kami i biega po parapetach.
Podobne odczucia majg tak-
ze przerazeni sytuacja ro-
dzice, ktorzy od kilku tygo-
dni, odczuwajg takze real-
ne zagrozenie zycia wiszace
nad ich dzie¢mi, o czym pi-
sza w liscie do nas ,,w tym
miesigcu oprocz terroryzo-
wania i bicia innych dzieci,
ten chiopiec poddusit jedng
z dziewczynek, ktora z tego
powodu znalazla si¢ w szpi-
talu, szkota ukrywata przed
rodzicami informacje, ZzZe
w tej klasie jest takie dziec-
ko. Wszyscy rodzice bojq si¢
puszczaé¢ swoje dzieci do
szkoty, bo nie wiadomo, co
moze jeszcze sig stac. Po-
mozcie nam”. Zaatakowa-

na 19 grudnia dziewczynka
znalazta si¢ w szpitalu, do
szkoly przyjechala policja,
chtopca zabrata matka.

2 stycznia br. w szkole
odbylo sie w tej sprawie ze-
branie. Juz wczeéniej rodzi-
ce brali udziat w podobnych
spotkaniach, ale ich skut-
ki byly, ich zdaniem marne:
Szkota i rodzice dziecka nie
cheg z tq sprawg nic zro-
bi¢. Szkola mowi, Ze nic nie
moze, a rodzice dziecka nie
chcg go wypisac ze szkoly ™.

Tym razem jednak poza
dyrektorka szkoty i psycho-
logiem pojawity si¢ takze

dwie panie z Biura Edukacji
Urzgdu Miasta, z tak zwanej
grupy interwencyjnej. Ro-
dzice chcg wydalenia chtop-
ca z klasy. Bojg si¢ przystac
swoje dzieci na lekcje — jak
powiedzieli zrobig to tyl-
ko, gdy chtopca nie bedzie
na zajgciach. W sprawie
wystosowali pismo do Sg-
du Rejonowego Praga-Po-
tudnie. Podobne pismo wy-
stata wczesniej do tego sa-
mego sadu, dyrektor szkoty
mgr Anna Szerejko — jest to
wniosek o wglad w sytuacje
rodzinng chtopca. W swo-
im piSmie z 16 grudnia pani

Kiedy za tymi drzwiami zapanuje spokoj?

dyrektor pisze, ze w chwili
przyjecia chtopca do szko-
ly, rodzice zgtosili proble-
my 1 przedstawili opini¢
psychologa. Dodaje tak-
ze, ze wychowawca wspol-
nie z pedagogiem szkolnym
zdiagnozowali go, 1 przy-
gotowany zostal specjalny
system pracy. Sugeruje tak-
ze, ze rodzice nie wykazujg
wystarczajaco stanowczych
dziatan, a chlopiec staje si¢
coraz bardziej niebezpiecz-
ny.
Z perspektywy rodzi-
coOw chlopca sprawa wy-
glada catkiem inaczej. Jak

wynika z przedstawionych
przez nich dokumentéw, od
zeszlego roku jest on zdia-
gnozowany jako dziecko
z ADHD, ma tez zaburze-
nia procesOW integracji sen-
sorycznej (problemy z pa-
nowaniem nad cialem, za-
burzenia koncentracji). Od
roku jest na statej terapii
w wielu placowkach, jest
takze podopiecznym kilku
fundacji. Posiada dokumen-
tacje medyczng i opinie le-
karzy psychiatrow i psycho-
logow — kilkadziesiat doku-
mentéw dotyczacych jego
stanu zdrowia, ktére, jak
moéwia rodzice, otrzymata
podczas spotkania w listo-
padzie ubieglego roku pani
dyrektor szkoty numer 128.
W jednej z opinii lekar-
skich napisane jest jasno, ze
chlopiec wymaga wsparcia
przez nauczyciela asystuja-
cego czyli kogos, kto bedzie
zajmowatl si¢ tylko nim,
i kto ma do tego specjalne
kwalifikacje. W przypadku
jego zaburzen, praca w gru-
pie wigkszej niz osiemna-
$cioro dzieci to wielkie wy-
zwanie, ogromny stres i nie-
wyobrazalny wysitek. Dla-
czego wigc szkota nic z ta
informacja nie zrobita? Czy
dwa miesigce to zbyt mato
czasu na podjecie dziatan?
— Zanim syn trafil do
szkoty publicznej, byl w in-
nej szkole, w mniejszej gru-
pie dzieci. W trakcie oka-
zalo sig jednak, ze do klasy
przyjdg dodatkowi ucznio-
wie, mieliSmy trudnosci we
wspolpracy z dyrekcjg, nikt

nie chcial nam pomoc. Wi-
dzqc dokumenty i opinie le-
karskie na temat syna, zad-
na szkola publiczna nie
mogta albo nie chciata go
przyjgé. Musielismy skorzy-
sta¢ z ostatniej deski ratun-
ku, dlatego jest w 128-¢j.
Od poczgtku probowalismy
pomoc w znalezieniu na-
uczyciela wspomagajqcego,
ale sami nie moglismy wie-
le zdziata¢ — thumaczy mat-
ka chlopca.
Rodzice dodaja takze,
i pokazuja na to dokumenty,
ze od poczatku byli w sta-
lym kontakcie z dyrektorka
szkoty. Poza tym zglaszali
si¢ do Kuratorium, Wydzia-
hu Oswiaty Urzedu Dzielni-
cy Wawer. Oferowali pomoc
dla szkoty, zorganizowa-
li nawet spotkania wycho-
wawczyni z terapeutka syna.
Co kilka tygodni na spotka-
niach z panig dyrektor spi-
sywali specjalne protokoty,
w ktorych opracowany byt
szczegotowy plan dziatan,
jakie majg by¢ podjete z ich
strony i ze strony placowki.
W jednym z ostatnich pro-
tokolow zapisane jest, ze
na poczatku stycznia chio-
piec ma odby¢ kolejne wi-
zyty u lekarzy. Od listopa-
da jest diagnozowany w kie-
runku choroby zespot Asper-
gera — w przeciwienstwie do
ADHD w tej chorobie wyda-
je sie orzeczenia, dzigki kto-
rym dziecko moze by¢ uczo-
ne w specjalnych warun-
kach 1 w przygotowanej do
tego placowce oSwiatowej.
To dla chtopca i jego rodzi-
cOw ogromna szansa i ratu-
nek, a dla jego kolegow i ko-
lezanek ze szkoty mozliwos¢
spokojnej nauki.
Sandra Borowiecka

REKLAMA

Praga Potludnie

REKLAMA

PROMOCIJE

GAZETKOWE

od 09.01. do 22.01.2014 r.

Smietana Domowa 18% 350g

Pastek Premium miks 200g

Serek homogenizowany 150g
w asortymencie

Serek homogenizowany 200g
w asortymencie
Jogurt Milko 400ml|
w asortymencie

Poledwica sopocka 1kg

Szynka wiejska 1kg

Baleron gotowany 1kg

Kabanosy wieprzowe dlugie 1kg

Parowkowa $niadaniowa 1kg

Kielbasa toruniska extra 1kg

Zapraszamy do SDH ,UNIVERSAM?” ul. Grochowska 207 i do placowek ,Spolem” na terenie dzielnic:
Praga Potudnie, Zoliborz, Wawer, Rembertéw, Wiochy, Wesota oraz w Sulejéwku
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6 stycznia 1914 roku oficjalnie
otwarto Most Poniatowskiego.
Stalowa budowlg o dtugosci 506
metréw, o$miu stalowych
przestach i kamiennych
filarach  poczatkowo
nazwano Mostem Cara
Mikotaja II, ale przez
mieszkancOéw nazywa-
na byla ,trzecim” mostem
lub mostem Poniatowskiego.
Budowe rozpoczeto wedhug pro-
jektu Mieczystawa Marszew-
skiego i Wactawa Paszkowskie-
go, autorem architektury byt Ste-
fan Szyller. W czasach I i II woj-
ny, most byl dwukrotnie znisz-
czony i dwukrotnie odbudowa-
ny. W biezacym roku Most Po-
niatowskiego obchodzi stulecie
swego istnienia.

¥ F H#

Od wielu lat tradycja staly si¢
$wigteczne spotkania organi-
zowane dla ludzi mniej zamoz-
nych. Takie Wigilie organizujg
m.in. harcerze i Caritas. ,,Miesz-
kaniec” uczestniczyl w $wig-
tecznym spotkaniu Caritas Die-
cezji Warszawsko-Praskiej, kto-
re tradycyjnie zorganizowano
w Jadtodajni Sw. Brata Alber-
ta przy ul. Lubelskiej. 24 grud-
nia, przed godz.10.00, jadtodaj-
nia wypehita si¢ go§émi, gtow-

nie okolicznymi mieszkancami
i bezdomnymi, ktorych nieste-
ty nie sta¢ na zapewnienie sobie
i swojej rodzinie wigilijnej wie-
czerzy. Do zebranych dotaczyt
ks. abp. Henryk Hoser, ktorego
w drzwiach jadlodajni powitat
dyrektor naszego Caritasu ks.
Dariusz Marczak.

3

Zqdaé w tej sytuacji?

przy naprawieniu szkody.

¥ F F*
Matgorzata Kidawa-Bton-

ska — wiceszefowa klubu PO
i wiceprzewodniczaca Sejmo-

wej Komisji Etyki Poselskiej
jest nowym rzecznikiem rza-
du. Zastgpita Pawla Grasia,
ktory objal stanowisko sekre-
tarza generalnego Platformy
Obywatelskiej. W roli rzecz-
nika prasowego Malgorzata
Kidawa-Blonska wystgpowa-
fa juz podczas kampanii pre-
zydenckiej Bronistawa Komo-
rowskiego.
¥ F *

Po raz szésty w stolicy
z okazji Swigta Trzech Kro-
li zorganizowano orszak, kto-
ry w poludnie 6 stycznia wy-
ruszyt z pl. Zamkowego i prze-
szedt Traktem Krélewskim na
Plac Pitsudskiego. W tym ro-
ku w wydarzeniu wzigto udziat
ponad 50 tysiecy osob. Uczest-

Czytelnicy pytaja — radca prawny Marcin Klus odpowiada.

B Zostalam potrgcona przez samochod na przejsciu dla pieszych, przez co doznatam
wstrzqsnienia mozgu i ztamania nogi. Do kogo naleZy skierowac roszczenia i czego moge

Podmiotem odpowiedzialnym za naprawienie szkody jest przede wszystkim sprawca
wypadku. Jednak z Ustawy o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu
Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych z dnia 22 maja 2003 r.)
wynika, ze poszkodowany moze zadaé naprawienia szkody rowniez bezposrednio od zaktadu
ubezpieczen, z ktorym zostata zawarta umowa ubezpieczenia OC. Kazdy wtasciciel pojazdu
mechanicznego ma bowiem obowigzek zawrze¢ takg umowe. Skierowanie roszczen wprost
do zaktadu ubezpieczen pozwoli uniknaé¢ ewentualnej niewyptacalnosci sprawcy wypadku

W opisanej sytuacji bedziemy mie¢ do czynienia z odpowiedzialno$cig sprawcy szkody
na zasadzie ryzyka tzn., Ze nie jest istotne czy kierujagcemu pojazdem mozna przypisaé
win¢. Wazne jest przede wszystkim okreslenie przyczyny powstalej szkody, tj. czy szkoda
powstata na skutek ruchu pojazdu. Dodatkowo nalezy ustali¢, czy szkoda nie powstata
wskutek wytgcznej winy samej osoby poszkodowanej lub osoby trzeciej lub z powodu sity
wyzsze] — s3 to bowiem przestanki wylaczajace odpowiedzialnos¢ sprawcy szkody lub
zaktadu ubezpieczen (art. 436 § 1 w zw. z art. 435 § 1 Kodeksu cywilnego).

Poszkodowany, ktory doznat obrazen ciata, moze w granicach odpowiedzialnosci cywilnej
sprawcy ubiega¢ si¢ przede wszystkim o zwrot wszelkich kosztow spowodowanych
wypadkiem, np. kosztow leczenia i rehabilitacji, opieki nad poszkodowanym, adaptacji
mieszkania stosownie do potrzeb poszkodowanego, a takze przygotowania do wykonywania
nowego zawodu, gdyby na skutek doznanej szkody poszkodowany nie mogt wykonywac
dotychczasowej pracy (art. 444 § 1 k.c.).

Nadto, poszkodowany moze zada¢ renty, ktora ma stanowi¢ wyrdéwnanie roznicy
w dochodach osigganych przez poszkodowanego przed wypadkiem w stosunku do dochodéw
uzyskiwanych przez niego po wypadku, jesli taka roznica zachodzi, oraz renty zwiazanej
ze zwigkszonymi potrzebami polegajacymi na zapewnieniu poszkodowanemu $rodkow
potrzebnych do poprawy stanu jego stanu zdrowia po wypadku, a zwigzanych np. z jego
leczeniem i rehabilitacjg oraz sprawowang nad nim opieka (art. 444 § 2 k.c.).

Poszkodowany moze zadaé rowniez jednorazowego odszkodowania, ktore jest uzasadnione
w szczegolnosci gdy poszkodowany w naste;pstw1e wypadku stat si¢ 1nwa11da}, a jednorazowe

$wiadczenie umozliwi mu wykonywanie innego zawodu, czy tez rozpoczg¢cie prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej (art. 447 k.c.).

W koncu poszkodowany moze zadac¢ zado$éuczynienia pieni¢znego za doznang krzywde,
majgcego na celu ztagodzenie cierpien fizycznych i psychicznych zwiazanych ze skutkami
wypadku (art. 445 k.c. w zw. z 444 k.c.). Przykladowo krzywda jest samo doznane
wstrzg$nienie mozgu i ztamanie, ale rowniez ich nastepstwa — bol, dtugie unieruchomienie,
doznany stres zwigzany z leczeniem lub rehabilitacja.

Poszkodowany moze zglosi¢ roszczenia bezposrednio do zakladu ubezpieczen. Jesli
ubezpleczymel odmowi wyptaty lub kwoty wyptacone przez ubezpieczyciela
nie zaspokoja roszczen osoby poszkodowanej, moze ona wystapi¢ przeciwko
N\ ubezpieczycielowi lub sprawcy szkody na droge postgpowania sagdowego.

nicy otrzymali $piewniki i ko-
rony, a na trasie czekaly na
nich inscenizacje i koncert ko-
led. Orszakowi przewodniczyt
kardynat Kazimierz Nycz.

¥ ¥ H#

3 stycznia br. na Stadionie
Narodowym nieznani spraw-
cy zniszczyli 1 uczynili nie-
zdatnym do uzytku lodowisko.
Prawdopodobnie zniszczenie
spowodowane byto dziataniem
soli lub innych substancji o po-
dobnych wtasciwosciach che-
micznych i uniemozliwito uzy-
cie specjalistycznego sprzetu
do regeneracji wierzchniej ta-
fli lodu. W konsekwencji trzeba
byto catkowicie zamkna¢ lodo-
wisko na kolejny dzien. Zarza-
dy spotek PL.2012+ oraz part-
nera Zimowego Narodowego
ActivEvents podjety decyzje
o skierowaniu do prokuratu-
ry zawiadomienia o podejrze-
niu popetnienie przestgpstwa.
W poniedziatek zawiadomie-
nie trafilo do VII Komendy
Rejonowej Policji w Warsza-
wie, a juz we wtorek zawia-
domienie wraz z wnioskiem
o S$ciganie sprawcy zostato
skierowane do Prokuratury
Rejonowej Warszawa-Praga
Potudnie.

¥ HF H

Wtasciciele obiektow wpi-
sanych do rejestru zabytkow
znajdujacych si¢ w Warszawie,
zainteresowani  otrzymaniem

PRAWNIK RADZI

dofinansowania na prace kon-
serwatorskie,  restauratorskie
lub roboty budowlane moga
sktada¢ do 31 stycznia br.
wnioski o udzielenie
dotacji w 2014 roku.

Z formularzem nale-
zy zglosi¢ si¢ do Biu-
ra Stotecznego Konser-
watora Zabytkow, przy ul.

Nowy Swiat 18/20 w Warsza-

wie lub przesta¢ na podany ad-
res. Wniosek do pobrania znaj-
duje si¢ na stronie internetowe;j
miasta.

¥ F H#

W grudniowy dzien do Klu-
bu Kultury w Zastowie zawitat
Swigty Mikotaj. W udekorowa-
nej pigkng choinkg sali czekaly
na niego ze Swigtecznymi wy-
stepami dzieci. Spiewano ko-

ledy i piosenki, a uczestnicy
dowiedzieli sig, jak wyglada-
ja Swieta Bozego Narodzenia

w innych krajach, skad wziat
si¢ zwyczaj ubierania choinki
i kiedy zaprojektowano pierw-
szg kartke¢ $wigteczng. Na za-
konczenie Swigty Mikotaj wre-
czyt dzieciom paczki — niespo-
dzianki, a co odwazniejsi mogli
go pogtlaskac po brodzie, bo to
przynosi szczescie na caly rok.
23

Najczgéciej nadawanym
imieniem zenskim w Warsza-
wie jest Zofia, ktéora w minio-
nym roku zyskala wigksza po-
pularno$¢ niz Julia i Zuzan-
na. Wsrdd chtopcow, od ponad
dwoch lat, najpopularniejszym
imieniem pozostaje Jan. Z da-
nych USC wynika, ze w ubie-
glym roku w Warszawie na
$wiat przyszto 32 435 dzieci,
0 944 wigcej niz w 2012 roku.

) ¥ F F*

Swigta Bozego Narodzenia to
wyjatkowy czas. Dzieci czeka-
Jja na nie przez caly rok, a szcze-
gblnie na Swigtego Mikotaja
przynoszacego worek prezen-
tow. Dla maluszkéw przeby-
wajacych w Szpitalu Dziecie-
cym przy ul. Niektanskiej na
Oddziale Patologii Noworodka
i Niemowlgcia (PNiN) byto to
pierwsze w zyciu spotkanie z je-

gomos$ciem w czerwonym stro-
ju i z bialg broda. Swiety Miko-
1aj, ktory pojawit si¢ na oddziale
w wigilijne popotudnie byl nie
lada zaskoczeniem dla matych
pacjentow, jak i ich opiekunow.
Oprocz paczek z prezentami dla
dzieci, rodzice przebywajacy na
oddziale otrzymali kartke z Zy-
czeniami $wigtecznymi przygo-
towang specjalnie na t¢ okazj¢
przez pielegniarki.
3 2
13-letnia Kasia zostata zwy-
cigzczynia VI edycji konkur-
su na projekt kartki $wigtecz-
nej wojewody mazowieckiego.
Zwycieska prace wybrano spo-
srod 114 kartek nadestanych
przez wychowankow catodobo-
wych placowek opiekunczo-wy-
chowawczych. Dom Dziecka
w Kaliskach (gmina Lochow),
gdzie przebywa dziewczynka,
otrzyma sprzet komputerowy
i programy edukacyjne. Nato-
miast zwyci¢zczyni dostanie na-
grode¢ indywidualng — odtwa-
rzacz multimedialny.
(ab) (ar) (um)

ZAPROSZENIA DLA MIESZKANCOW

B Centrum Promocji Kultury dla Pragi Poludnie ul. Podskar-
binska 2 — 9.01. godz. 18.00 — ,,Urodzitam si¢ na Grochowie” —
spotkanie autorskie z dziennikarka i autorkg Elzbieta Jedrych-Po-
rdes, wstep wolny; 10.01. godz. 11.00 — ,,Przez r6zowa szybke”
— przedstawienie wedtlug wierszowanych basni Ewy Szelburg-
-Zarembiny w wykonaniu Teatru ,,Itakzagramy”. Zaproszenia do
odbioru w sekretariacie CPK (ilo$¢ miejsc ograniczona); godz.
19.00 — OSHINSKI — koncert. Muzyka OSHINSKI to stworzone
przez urodzonego we Francji Johan Mitko oraz kompozytora Ma-
cieja Kierzkowskiego niezwykle barwne zaréwno muzycznie jak
i tekstowo zjawisko zawierajace w sobie folk, rock, kabaret i wy-
rafinowana poezj¢, wstep 10 zt; 11.01. godz. 18.00 — , Nic No-
wego pod stoncem” — uhonorowany Ztotym Lisciem Retro 2012
program literacko-satyryczno-kabaretowy w wykonaniu Stawo-
mira Hollanda wedlug scenariusza Jacka Bursztynowicza do tek-
stow Oskara Kanitza, Benedykta Hertza, Juliana Tuwima, Jerze-
go Jurandota, Mariana Hemara, Bolestawa Le$miana, Konstan-
tego Ildefonsa Gatczynskiego, wstep 5 zt; 12.01. godz. 17.00 —
,,Wsrod nocnej ciszy” — koncert koled w wykonaniu uczestnikow
warsztatow wokalnych, wstep wolny; 15.01. godz. 17.00 — W cy-
klu ,,Spotkania ze sztuka” wyktad pt. ,,Zagadki $redniowieczne-
go malarstwa, wstep wolny; 17.01. godz. 19.00 — ,,Przybiezeli do
Betlejem” — koncert koled w wykonaniu Choru Amici Canentes
pod dyrekcja Zuzanny Kuzniak, wstep wolny; 18.01. godz. 17.30
— ,,Orientalnik” — Karnawalowy Festiwal Tanca Orientalnego,
wstep 15 zt przy zakupie od 1 do 3 biletow, 10 zt przy zakupie 4
i wigcej biletow (do 10 stycznia), 20 zt w dniu imprezy. Bilety do
nabycia na stronie: www.taniec-orientalny.waw.pl. [lo§¢ miejsc
ograniczona; 19.01. godz. 15.00 — Literackie zabawy dla dzieci:
»Matgorzata Berwid i Jej Ksiazkowe Moliki”, wstep 5 zt; godz.
17.30 — Wyktad z pokazem slajdow pt. ,,Amazonia, Amazonka
i tajemnicze miasto w dzungli” zaprezentuje, podroznik, arche-
olog i kulturoznawca Marek Lasisz, wstep wolny; 22.01. godz.
17.00 — W cyklu ,,Spotkania ze sztukg” wyktad pt. ,,Galeria Sztu-
ki Dawnego Malarstwa Europejskiego — zaproszenie do nowej
galerii w MNW?”, wstep wolny; godz. 19.00 — Klub Mola Ksigz-
kowego — tematem styczniowego spotkania bedzie tworczosé Al-
dousa Huxleya, wstep wolny; 23.01. godz. 19.00 — Specjalny pro-
gram z okazji 5-lecia dziatalnosci w CPK kabaretu ,,Filip z Kono-
pi iJego Goscie”, wstep 10 zt;

B Klub Kultury Saska Kepa ul. Brukselska 23 — 9.01. godz.
18.00 — wernisaz wystawy Jacka Gawlowskiego, grafika, ilu-
stratora, karykaturzysty; 11.01. godz. 18.00 — Migdzyszkolny
Uczniowski Teatr Amatorski MUTACJA — ,,Trzej Krolowie”.
Tekst na podstawie jasetek Agnieszki Osieckiej pt. ,,Dzicy Lo-
katorzy”, wstep wolny; 12.01. godz. 14.00 — Wielka Orkiestra
Swigtecznej Pomocy na Saskiej Kepie. Uczniowski Teatr Ama-
torski MUTACIJA — ,,Trzej Krolowie”. Tekst: na podstawie ja-
setek Agnieszki Osieckiej pt. ,,Dzicy lokatorzy”. Wstep wolny,
w trakcie spektaklu zbiorka na rzecz WOSP; godz. 16.00-20.00
— Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy na Saskiej Kepie — kon-
cert, wstep wolny, w trakcie koncertu zbiérka na rzecz WOSP;

B Klub Kultury Seniora ul. Pawlikowskiego 2 — 10.01. godz.
10.00-12.00 — Piatek z grami planszowymi i kartami. Wstep
wolny; godz. 12.00 — Goctawska Akademia Zdrowia: ,,Jak uni-
ka¢ zachorowania na nowotwory”. Wstep wolny; 14.01. godz.
10.00 — Dziatka — twoja pasja? Choroby roslin doniczkowych
najczesciej wystepujace oraz metody ich zwalczania. Prowa-
dzenie: Hanna Legutowska — wyktadowca SGGW oraz ekspert
miesi¢cznika ,,Dziatkowiec”. Wstep wolny; 15.01. godz. 11.00 —
Warszawa wczoraj i dzi$. Prelekcja Joanny Bojarskiej opatrzona
materialem fotograficznym i poetyckim, przedstawiajaca dzieje
miasta od jego powstania poprzez ustotecznienie, wiek XIX do
dnia dzisiejszego ze szczegdlnym uwzglednieniem wojny, oku-
pacji i Powstania Warszawskiego, Panstwa Podziemnego i jego
struktur, Palmir, Getta. Wstep wolny; 16.01. godz. 12.00 — Czer-
wony ptaszcz... Hucula portret wyimaginowany. Wstep wolny;
godz. 17.00 — Wieczor taneczny. Prowadzenie: Dj Marcel. Wstep
5 zt; 17.01. godz. 10.00 — Piatek z grami planszowymi i karta-
mi. Wstep wolny; godz. 15.00 — Rosliny o ozdobnych lisciach
w mieszkaniu. Prowadzenie: Marta Monder — pracownik nauko-
wy Ogrodu Botanicznego PAN. Wstep wolny; 21.01. godz. 12.00
— Wyktad z historii sztuki. Mistrz baroku — Gianlorenzo Bernini.
Wstep wolny; 22.01. godz. 12.00 — ,,Statua Wolnosci, burgery
i aligatory — USA” — wyktady z cyklu podr6ze w nieznane. Wstep
wolny; Dzien Babci i Dziadka w KK Seniora:

B Osrodek Edukacji Kulturalnej SBM ,,Grenadieréw” Al.
Stanéw Zjednoczonych 40 — sala w budynku Spoéldzielni przy
Al. Stan6éw Zjednoczonych 40 — Wieczorki taneczne w kazda
niedziel¢ w godzinach 16.00-20.00, wstep 12 ztotych;

B Dom Kultury ,,Zacisze”, ul. Blokowa 1 — 11.01. godz. 18.00
— Koncert Sasiedzi sagsiadom. Wspolne $piewanie koled i pastora-
ek sasiadoéw z Zacisza; 17, 24, 31.01.14, godz. 18.30 — Warszta-
ty bizuterii z filcu; Broszki w formie kwiatka i bransolety na dwa
sposoby do wyboru, a na koniec — rekawiczki ze zdobieniem,;
19.01.14, godz. 16.30 — Prezentacja zimowa wybranych sekcji
muzycznych, wokalnych, tanecznych i teatralnych DK ,,Zacisze”.
B Dom Spotkan z Historig ul. Karowa 20 — 15.01- 2.02.br. —
Wystawa ,,Historia polskich tutaczy II wojny swiatowej w Ira-
nie”. W 1942 roku pierwsza grupa polskich wychodzcow, ewa-
kuowanych z ZSRR wraz z armig generala Andersa, dotarta do
Iranu. Schronienie znalazto tam blisko 120 tysigcy osob, w tym
40 tysiecy kobiet i dzieci. Po latach wspominali ogromng go-
scinnos¢ 1 zyczliwos¢ okazywang im przez Iranczykow; 24.01—
6.04. br. — Wystawa ,,Zwyczajny 1934. Polska na zdj¢ciach Wil-
lema van de Polla”. Willem van de Poll (1895-1970), holender-
ski fotograf i fotoreporter, w roku 1934 przyjechat do Polski,
odwiedzit Warszawe, Lowicz, Wilno oraz wschodnie rubieze I1
Rzeczypospolitej. Na wystawie prezentowany jest wybor 120
nieznanych i niepublikowanych w Polsce fotografii. Wigkszo$¢
fotografii wykonywal aparatem Contessa Netel na szklanych
negatywach 9x12 cm.




Kobiecym okiem

Plotka

Moja babcia opowiadata,
jak ,,za Gomulki” mieli sgsia-
da z parteru, ktory z zapatem
zaglgdal do wiaderka kazde-
mu, kto szedl do smietnika (bo
w tamtych czasach Smieci wyno-
sito sie w wiaderkach). Zaglg-
dai, a nastgpnie pod nosem ko-
mentowat: ,,0, prosze! Skorka
od kietbasy krakowskiej! Widac
dobrze si¢ im powodzi, skoro zo-
stawili na niej tyle migska! A tu
papier z Pewexu! Kto by pomy-
Slal, ze majq dolary! Wyrzucajg
tyle chleba? Ciekawe, ze ich na
to sta¢...” Ochoczo pisat donosy
do rozmaitych urzedow na tych,
ktorzy smiecili ,,na bogato”.

Dzis tez donosicieli nie brak,
ich celem jest najczesciej Urzqd
Skarbowy. No bo nie pracu-
je, calymi dniami przesiaduje
w domu, to skqd ma na nowy
samochod i w ogole na Zycie?
Ano, moze stqd, ze jego zawod
mozna wykonywad, siedzqc

Najgtupszym ze znanych mi
donosicieli i plotkarzy (bo to
z reguly idzie w parze) byt moj
sgsiad, ktory pod koniec XX
wieku ztozyl na mnie doniesie-
nie (a przy okazji siarczyscie
oplotkowal), ze tajnie prowadze
podejrzang dzialalnos¢ chatup-
niczq, po nocach zwlaszcza, ale
nieudolnie, bo nawet nie umiem
sprawnie  obstugiwaé¢  urzq-
dzenia, przy pomocy ktorego

Gdy rzecz wyjasniono, Smie-
chu byto co niemiara, a ,,do-
brze poinformowany” najadt
sig wstydu. Odglosy, ktore sty-
szal po nocy, to byla... maszy-
na do pisania, wowczas jesz-
cze zwykla, mechaniczna! Jako
dziennikarka lubi¢ pisac, gdy
w domu jest cicho i spokojnie,
a ze maszyna do pisania to nie
maszyna do szycia, nic dziwne-
go, Ze nie pracuje rowno i ryt-

Ze nie przyszto mu do glowy, ze
ktokolwiek moze mie¢ w domu
maszyne do pisania, bo przeciez
takie cos to tylko w urzedzie...
Nic dodaé, nic ujgé. Coz, jaki
kretyn, taka plotka.

Wscibskich, chorobliwie po-
dejrzliwych, lubigcych mie¢ na-
miastke wladzy nad innymi, bo
,8q dobrze poinformowani”,
nie brak na tym swiecie. Za-
wsze byli i zawsze bedq, sqczgc
z jednej baraniej gtowy do dru-
giej swoje rewelacje. Niewazne,
ze kogos krzywdzq, ze klamigq,
ze lamig osme przykazanie bo-
ze o nie mowieniu falszywego
Swiadectwa przeciw blizniemu
swemu. Zywiq sie fatszem, gar-
stwem i obludg.

Na szczeScie nie zawsze tra-
fiajg na podobnego sobie stu-
chacza. Zdecydowana wigk-
szoS¢ sposrod nas to normal-
ni, porzqdni ludzie. Panstwu
i sobie zycze, bysmy w tym roku
mieli odwage iS¢ drogq praw-
dy, a nie owczego pedu i umie-
li skutecznie ucierac nosa intry-
gantom i plotkarzom, zamiast
poddawaé sig terrorowi plotki.
Zycie bedzie o wiele pigkniej-

w domu, mozliwosci, na przy-

ktad internetowych, jest wiele. owych knowar dokonuje.

Co tam panie na Pradze...
Szczesliwa siodemka

— Przezyl pan? Ja tez! Powiem panu, panie Kaziu, zZe takie
Swigteczne maratony, to juz nie dla mnie. Faktycznie Eustachy
Mordziak wyglgdatl nietego — jakis taki szerszy, mniej ruchliwy,
zasapany. Jego kolega, pan Kazimierz Gtowka przywital go ze
zrozumieniem.

— Nie ma co, nie te lata, kiedy cztowiek mogt bez szwanku rzu-
ci¢ sig na obfity stot i petne kieliszki. I bawi¢ jakos si¢ nie chce.
Zauwazyl pan —w tym roku o wiele mniej byto tych sylwestrowych
przygotowan, szykowania si¢ na bale, koafiur, trenow i diademow.

— Bo kogo, panie Kaziu na to stac¢? Wyczytatem, ze ponad poto-
wa Polakow Sylwestra przywitata w domu, w wgskim gronie zna-
Jjomych. Wiadomo, co znaczy ,,wgskie grono” — pét litra na pare
i najpozniej o wpol do drugiej do domu.

— Ale za to masowe Sylwestry weszly w mode. Na bloniach ko-
to Stadionu Narodowego pan bytes? Nie? Niech pan zatuje, panie
Eustachy. Fajnie byto. Muzyka i w ogole. A jakie fajerwerki? Mo-
wie panu, prawie jak w Sydney, czy w innym Dubaju. Wszystko sie
udato, nawet komunikacja dziatata bez zarzutu.

— Bale byly, ale si¢ skonczyly. Zycie teraz wraca do normy, je-
Sli mozna normg nazwac wiosne w zimie. Ta pogoda zwariowata
chyba? Wszyscy mowiq, ze snieg i mroz bedq na Wielkanoc i boje
sig, zeby nie wykrakali.

— Nie bedzie, panie Eustachy tak Zle, bo to rok szczesliwej sio-
demki. Cyfry tworzqce rok 2014 dodane do siebie dajq siodembke
wlasnie. Szczesliwg siodemke.

— Czy ja wiem? Na razie wszystko do gory nogami jest, nie tylko
pogoda, ale dajmy na to takie smieci tez. Przez cate Zycie na na-
szym Grochowie MPO jezdzito — i komu to przeszkadzato? Widac

micznie... Pan si¢ tumaczyl,  sze! Zu

komus przeszkadzato, bo od lutego jakas inna firma w to miejsce
wchodzi. Do mnie na ten przyktad do tej pory przyjezdzat pan Ma-
rek — dzien dobry panie Marku, dzien dobry panom, jak zdrowie,
co u dzieci...

— Tez wlasnie sie dowiedzialem. I wiesz pan co? Ja uwazam, ze
do takich przetargow, jak dajmy na to na ustugi komunalne, po-
winni wlgczy¢ punkt: tradycja. Bo tradycja sie liczy. I przyzwy-
czajenie. Tych sie znalo, oni nas znali — od strony smieci, ale to
przeciez strona bardzo intymna. Teraz do kogos obcego trzeba sig¢
przyzwyczajac. To tak, jakby sie panu kazali do innej kobity przy-
zwyczajaé.

— Nie bardzo zresztq wiadomo, czy bedzie do kogo. Styszatem,
Ze majq rozwozi¢ pojemniki z jakimis chipami, po to, zeby ich
Glowny Smieciarz na biezgco wiedzial, ile jego ludzie Smieci ode-
brali, jakich i skqd. To, z kim pan teraz pogadasz, z chipem? A jest
o czym — wezmy, dajmy na to, noworoczny wystep prezydenta. On
chce, zeby autostrada od Warszawy do zachodniej granicy na-
zywata sie ,, Wolnosci”, a ta z Gdanska do granicy potudniowej

— ,,Solidarnosci”. Tylko Ze one sig gdzies spotykajq, gdzies sig
przecinajg, no nie? To wypadatoby i takie skrzyzowanie jakos na-
zwac. Jak? — oto jest pytanie.

— Moze ,, Wezet Gordyjski”? — pan Kazimierz od razu mial po-
myst.

— Moze, nie wiem. Ale prezydent powinien to jakos sprecyzo-
wacé, cos podpowiedziec?

— Bo inaczej czlowiek jest jak ta blondynka, ktorej siostra dzi-
dziusia urodzila?

— Jaka siostra, panie Kaziu, jaka blondynka?

— Nie styszatl pan? Blondynka skarzy sie kolezance: wyobraz so-
bie, ze moja siostra urodzita dziecko i nie powiedziata mi, czy to
dziewczynka, czy chiopiec.

— 1 co? Tamta pyta.

— Nie wiem, czy jestem ciocigq, czy wujkiem?

Szaser

ZSZE,

Wiecej niz muzeum

Rozstrzygnigto wreszcie konkurs na
urzadzenie Muzeum Warszawskiej Pragi,
ktore bedzie miato swoja siedzibe przy ul.
Targowej 50/52, obok Bazaru Rozyckiego.
Bylo to juz trzecie podejscie, gdyz wcze-
$niej zadna ze zgloszonych prac nie zyska-
ta uznania jury.

W konkursie udziat wzigto 12 pracowni:
z Warszawy, Krakowa, Wroclawia, a takze
Paryza i Brukseli, ale ostatecznie 8 przed-
stawito swoje projekty. Wygrat zespot 137 Kilo Architekci w sktadzie
Agata Nowak, Jan Sukiennik, Bartlomiej Popiela i Charlie Koolhaas.
Pierwsza nagrod¢ przyznano jednomyslnie za najbardziej nowatorski
scenariusz oraz tworcza definicje roli instytucji muzeum. Doceniono
tez Swieza forme i estetyke zaproponowanej przestrzeni. Inny czlonek
jury zwrocit uwage, ze zwycigska praca jest w swoim jezyku i w sposo-
bie wyrazu praska, ludzka, nienapigta oraz zawiera bardzo nosne i silne
elementy lokalne.

Autorzy, mlodzi ludzie nie majacy bynajmniej praskich, a nawet —
z jednym wyjatkiem — warszawskich korzeni, ale najwidoczniej prze-
sigknigci praskim klimatem, podkreslali, ze bardziej chcieli stworzy¢
dom kultury niz typowe muzeum. Ma to by¢ miejsce spotkan, placow-
ka, ktora sami mieszkancy beda wspoltworzy¢ i rozwijac.

Mysle, ze kazdy powinien znaleZz¢ tu co$ dla siebie. Strefa wejsciowa
ma kojarzy¢ si¢ z domowym salonem — b¢da w niej meble z réznych
epok, kanapy, dywany, a cze$¢ $cian pokryje tapeta. Dalej, naniesiona
na podloge sali ,,08 czasu” bedzie wprowadzala w histori¢ dzielnicy.
Zaprezentowane zostang tu wazne dokumenty, ilustracje, zdjecia i fil-
my, bedzie ogromna interaktywna makieta Pragi z konca XVIII wieku,
a takze ekrany z relacjg na zywo z wybranych miejsc za posrednictwem
kamer internetowych. Czyli potaczenie wczoraj i dzis.

Na pierwszym pigtrze obejrzymy ,.targ praski” z dalszym ciagiem hi-
storii, kazda bazarowa ,,szcz¢ka” bedzie bowiem opowiescia o konkret-
nym miejscu, przestrzeni lub budynku na Pradze. Znajdzie si¢ tu takze,
w sali obok, galeria tymczasowa z dzietami wspolczesnych artystow,
zardwno praskich, jak i z innych miast i krajow.

Na drugim pigtrze zaprOJektowano artystyczng klubokawiarni¢ po-
$wiccong terazniejszosci i przysztosci Pragi. Sciany beda tu ozdobione
ulicznym graffiti, a na posadzce odwzorowana zostanie mapa prawo-
brzeznej Warszawy. Przewidziane sg spotkania z planistami, wystawy
fotograficzne, wernisaze, spotkania poetyckie i literackie. Tutaj takze
znajdzie si¢ interaktywna makieta Pragi, ale tej wspotczesnej.

W interesujacy sposob wykorzystano piwnice, gdzie prezentowane
beda multimedialne instalacje poruszajace rozne, charakterystyczne dla
zycia i historii Pragi tematy, w tym np. dzieje przestgpczego potswiat-
ka. Jedno z pomieszczen piwnicznych przeznaczono dla wideoklipow
nagranych na Pradze lub odnoszacych si¢ do niej.

W drugim budynku muzeum zilustrowana zostanie historia wszyst-
kich wyznan religijnych obecnych na Pradze. Jest to najbardziej warto-
Sciowa historycznie cz¢$¢ ze wzgledu na zachowane, dawne modlitew-
nie zydowskie z odrestaurowanymi polichromiami.

Sercem muzeum ma by¢ dziedziniec ze scena dla kapel i teatrow
ulicznych.

Wiele eksponatow podarowali warszawiacy. Wsrdd darczyncow jest
moja 93-letnia mama, Janina, rodowita prazanka, ktora przekazata ga-
zety i biuletyny z koncowego okresu Il wojny Swiatowej, w tym pierw-
szy numer ,,Zycia Warszawy” z 14 pazdziernika 1944 r. (M¢j ojciec,
Wiktor, byt pierwszym redaktorem naczelnym pisma, a mama jedna
z pierwszych dziennikarek). Opowiedziala tez o swojej 6wczesnej pra-
cy reporterskiej, bo muzeum zbiera i dokumentuje rowniez wspomnie-
nia, ktore zwiedzajacy beda mogli sobie odtwarzaé.

Otwarcie Muzeum Pragi zaplanowano na czwarty kwartat 2014 roku.
Mam nadziejg¢, ze budowniczym i organizatorom nic nie stanie na prze-
szkodzie, by dotrzyma¢ terminu.

Marek Borowski
Senator warszawsko-PRASKI

REKLAMA REKLAMA
T A P I c E R TADIEX Laktod Ustug Topicerskich i Stolarskich | | TELEFONY F.U.H. ,,MIKROL"
s — d. ,REDOM” ul. Walecznych 76, » 4 .t .100..
* USLUGI @E’@NY / tel./fax 617-23-33  e-mail: redom@redom.pl 1 \ KDMORKOWE ul. ijOCIIIS!((l ]7’ 1&!.‘602 ]?0 368
* Narozniki wg. wymiaréw klienta . \_- = skup m sprzedaz ©® Konstrukeje z aluminiom (witryny
* Materiaty obiciowe Warszawa, v ril:‘y’r;::;'i I1slolurlu mebli nowoczesnych \ m sim-locki sklopows, prosgody, 4z, )
Warszawa, ul. Krypska 52/54 ul. OStr(;B{ a;nlsokzoz’ ?)15) R ADI o v renoimtqg tapicerki mebli nowoczesnych ' ‘,.f : :Ia“:::a:;a ® Okna, drzwi — POV
rzy GROCHOWSKIEJ 179 * i stylo k
(pawilo: ;y?go_towia weterynaryjnego) W Montaz i wywaianie v nowye w‘)le na wymiar (wersalki, tapezany, WWW. krasphone . pl o Sl(l'y wnqkowo' g‘".d'robyl
Zaktad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8 ® CH Szembeka N
RUN ON FLAT B . fotbelz, narozn::(yl,' sIeII(:Ize ||d|: ul. Zamieniecka 90 paw. 311 itp. zobudowy
; zabudowy z plyt meblowyc - - o1,
Tel. 612-53-88 B Sezonowe przechowywanie 106,2 FM i meble u!upelniaiqte Y czynne pn.-pt. 9-18, sob. 9-14 [ ) Usillgi remonﬂmo—wykoﬂmiom

i sprzedaz opon B
W Prostowanie felg B

0-691-75-50-50
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Kolektor

tel. 333-23-11; 0501 51 66 60
e-mail: sklep @krasphone.pl

www.mikrol.waw.pl

¢ Pralki automatyczne
- Ardo, Ariston, Candy, Indesit,
Polar, Whirpool itp.

o Zmywarki
¢ Maszyny do szycia
¢ Zmech. Sprzet AGD

- Roboty kuchenne - Suszarki
- Zelazka - Czajniki
- Odkurzacze elektryczne
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Serwis gwarancyjny firm
BRAVO - ADA, LIBELLA,
MPM PRODUCT
SZYBKO SOLIDNIE GWARANCJA
Iopraszamy: pon.-pt. godz. 9-17
sobota godz. 9-13

PRAL-MASZ

WARSZAWA - GROCHOW

ul. Kobielska 75
\

e

rog Kickiego
Tel. 870 42 42 E
0-501 774 934
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w duiym wyborze towary renomowanych firm:
® zdrowa zywnos$é
® stodycze, wedliny, wina i soki
® chemia gospodarcza i
CODZIENNIE PROMOCJA TOWAROW
® obuwie, bielizna poscielowa, koce
® dzianiny i konfekcja (rowniez dziecieca)
® sprzet AGD
® art. sanitarno-instalacyjne
CENY ATRAKCYJNE!!!
Sprzedaz ratalna na bardzo korzystnych warunkach

Dziat spozywczy czynny: pon.-pt. — 7.00-20.00, sob. — 7.00-20.00.

Dziat przemystowy czynny: pon.-pt. - 10.00-19.00, sob. - 9.00-16.00.
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Witold Bromboszcz — prezes Zarzadu
Szpitala Grochowskiego im. dr med.
Rafata Masztaka

Trzy miesigce temu zostatem dziadkiem
matego Franciszka, tak, ze juz sam ten fakt
$wiadczy, ze byl to dla mnie bardzo uda-
ny okres. Zawodowo za$ najwazniejszym
wydarzeniem ubieglego roku byto prze-
ksztalcenie szpitala w spotke z ograniczo-
ng odpowiedzialnoscia ze stuprocentowym
udzialem Miasta Stolecznego Warszawy.
Ta zmiana stworzyla szpitalowi nowe mozliwosci, a najwazniejsze,
ze dzigki temu zostat zdjety 65. milionowy dlug, ktory cigzyt na na-
szej placowce. Umozliwia to plynnos¢ finansowa i sprawne dalsze
zarzadzanie szpitalem. W minionym roku, zreszta tak, jak i w obec-
nym, trwa modernizacja szpitala. W 2013 r. zaczeliSmy moderniza-
cj¢ pawilonu IV, w ktérym bedzie si¢ miescil pododdzial chirurgii
onkologicznej i oddziat ,,poerkowy” kardiologii klinicznej. Zakon-
czenie tych prac planujemy na potowe 2014 r. Czytelnikow ,,Miesz-
kanca” zapewne interesujg kontrakty, jakie zawarlismy z NFZ na bie-
zacy rok. Moge powiedzie¢, ze ogdlnie jestem zadowolony, bo kon-
trakt jest mniej wigcej na takim samym poziomie, jak w roku mi-
nionym. Musze tez wspomnie¢ o jubileuszu wiodacej w Warszawie
Kliniki Kardiologii Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomo-
wego, ktdra w naszym szpitalu zatozyt 40 lat temu profesor Leszek
Ceremuzynski. W styczniu, w Centrum Promocji Kultury, odbedzie
si¢ specjalna konferencja na temat tej kliniki.

Alicja Dabrowska — lekarz, postanka PO

Byl to pracowity rok w Sejmie. Jestem
przewodniczacg dwoch zespotow parlamen-
tarnych: do Spraw Stwardnienia Rozsianego
i powotanego w ubiegtym roku do spraw On-
kologii. Oba intensywnie pracowaly. Zespot
do Spraw Stwardnienia Rozsianego zajmo-
wal si¢ migdzy innymi sprawg poszerzenia
listy lekow refundowanych w tym zakresie.
OdnieslisSmy tu znaczacy sukces, bowiem
lista ta zostata wydatnie poszerzona. Teraz
koncentrujemy sig na tym, by przeforsowa¢ wydtuzenie okresu refun-
dacji tych lekéw: z pigeiu lat do calego okresu trwania terapii. Z kolei
Zespot do Spraw Onkologii stanat przed nie lada wyzwaniem. Ilo$¢ no-
wych zachorowan w Polsce istotnie wzrasta. Naszym zadaniem stalo si¢
zatem wypracowanie strategii walki z tg choroba, pozwalajgcej na sku-
teczne stawienie czola temu trendowi. Oczywiscie zajmowatam si¢ tak-
ze innymi sprawami zwigzanymi z dziatalnoscia parlamentarng. Uczest-
niczylam w posiedzeniach plenarnych, bratam udziat w gtosowaniach,
prowadzitam pracg poselska w swoim praskim okregu wyborczym.

Ale jednocze$nie tez stale przyjmowatam pacjentéw w ,,swo-
jej” przychodni przy ulicy Dgbrowszczakow. W ubieglym roku
miatam jeden dzien w tygodniu przyj¢¢ pacjentow. A od poczatku

JAK MINAERRONY

2014 roku bede miata az dwa: w poniedziatki i czwartki. I bardzo
si¢ z tego ciesze. Czytelnikom ,,Mieszkanca” w 2014 roku zycze
zdrowia i pogody ducha!

Hanna Gronkiewicz-Waltz — prezydent
m.st. Warszawy

Myslg, ze byto to 12 waznych i dobrych
dla Warszawy miesiecy. Rok 2013 to rok
dalszego realizowania dtuzszych przedsie-
wzie¢ oraz inwestycji, ktore zmieniajg ob-
licze Warszawy. Dzigki konsekwentnemu
dziataniu mozemy jezdzi¢ nowymi, wy-
godnymi autobusami, pociggami i tram-
wajami, leczy¢ si¢ w zmodernizowanych
szpitalach, wysyla¢ dzieci do nowych lub
wyremontowanych szkot 1 przedszkoli. Prace na budowie II linii me-
tra weszly w koncowy etap — w grudniu ubieglego roku wszystkie
tarcze zakonczyty drazenie tuneli podziemnej kolejki, czyli najtrud-
niejsza 1 kluczowa cze$¢ tej budowy. W ubieglym roku w Warsza-
wie wprowadzaliSmy w zycie pomysty bezposrednio poprawiajace
jakos¢ zycia mieszkancow — jako pierwszy samorzad w Polsce zapro-
ponowalismy rodzicom przedszkolakéw dodatkowe zajecia dla ich
maluchéw za 1 zt, oddalismy do uzytku blisko 150 nowych mieszkan
komunalnych, wprowadzilismy Karte¢ Warszawiaka i Kart¢ Mtode-
go Warszawiaka, dzigki ktorej mieszkancy ptacacy podatki w stolicy
moga taniej jezdzi¢ komunikacjg publiczna, korzystac z oferty miej-
skich placowek kulturalnych i sportowych na korzystniejszych wa-
runkach. W minionym roku w naszym miescie odbywaty si¢ tez waz-
ne wydarzenia, jak 70. rocznica Powstania w Warszawskim Getcie
czy $wiatowy szczyt klimatyczny COP19, organizowany przez ONZ.

Tomasz Kucharski — burmistrz Dzielnicy
Praga-Potudnie, wiceprzewodniczacy Sej-
miku Wojewodztwa Mazowieckiego
Miniony rok mnie bardzo zaskoczyt, bo. ..
skoficzytem 60 lat. Trudno mi uwierzy¢, ze
czas tak szybko plynie... Sklonito mnie to
refleksji, ze nie zawsze wiek biologiczny
idzie w parze z silg i energia do dziatania,
ktorej u mnie jeszeze jest bardzo duzo. [ wy-
starczy na realizacj¢ kolejnych planow, wy-
zwan 1 zalozen... A tak, samorzadowo, to
byt trudny rok. Szczegolnie jesli chodzi o finanse. Niemniej, na Pra-
dze-Potudnie udato si¢ zrealizowac kilka niezmiernie waznych i du-
zych inwestycji. Wymieni¢ tylko budowg ulicy Poligonowe;j, tak waz-
nej dla mieszkancow Goclawia, Przyczotka Grochowskiego. Czy cho¢-
by przebudowe ul. Chrzanowskiego na Grochowie. Wybudowalismy
dwie hale sportowe przy szkole nr 141 1 LO przy ul. Naddnieprzanskiej.
A w pierwszej czgsci 2013 r. przeciez oddalismy mieszkanicom do uzyt-
ku catkowicie zrewitalizowany plac Szembeka. W ubieglym roku udato
si¢ zazegna¢ wiszacy od kilku lat nad dzielnicg pomyst wybudowania

betoniarni. ,,Mieszkaniec” zreszta niejednokrotnie pisat o tym zagroze-

niu. Caly czas, z urzednikami Ratusza, kolegami z Zarzadu i radnymi

pracujemy nad zmiang wizerunku Pragi-Potudnie. To juz przynosi efek-

ty 1 bedzie procentowato w nastepnych latach. Tak wigc od poczatku
2014 r. ruszamy z nowymi inwestycjami i pomystami.

Mieczystaw Stanicki —
»0siedle Mlodych”

Jak wszyscy wiemy, to byl bardzo trud-
ny rok, ale ostatecznie mozemy uznac, ze
zakonczyliSmy go szczesliwie. Pod ko-
niec 2013 r. sp6ldzielnia rozpoczeta nowa
inwestycje — w Marysinie Wawerskim,
129 mieszkan, lokale uzytkowe, 150
miejsc postojowych. Ta inwestycja, zgod-
nie z oczekiwaniami rynku, w 40% jest
z przeznaczeniem w systemie ,,Mieszka-
nie dla Mtodych”. Jedna z nielicznych w Warszawie mogacych ,,za-
tapac si¢” do tego programu.

W ubieglym roku zakonczyliSmy tez inng inwestycj¢ — bardzo
fadny budynek, w stylu takiej kamionkowskiej kamienicy, u zbie-
gu ul. Chodakowskiej i Minskiej. Tam jeszcze mamy kilka wol-
nych mieszkan. Oczywiscie, poza inwestycjami, ktérymi warto si¢
pochwali¢, zapewniamy eksploatacje budynkoéw naszych zasobow.
Niemniej, poniewaz po spoldzielczych podziatach, staliSmy si¢
dos¢ malym organizmem, a budynki, ktore zostaty w naszej eks-
ploatacji sa wybudowane po roku 2000., to nie wymagaja jeszcze
jakich$ specjalnych nakladow i dziatan. Ogolnie, zar6wno w Zy-
ciu osobistym, jak i zawodowym, mogg tamten rok uzna¢ za udany
i zyczy¢ sobie i wszystkim, aby biezacy nie byt gorszy...

prezes Zarzadu SM

Sebastian Wierzbicki — wiceprzewodniczacy
Rady m.st. Warszawy, przewodniczacy SLD
w Warszawie

Wbrew poczatkowym przypuszcze-
niom, nie byl to rok spokojny. Mimo, ze
nie bylo zadnych wyborow, to w Warsza-
wie mieliSmy referendum, ktére na kil-
ka miesigcy zdominowato stoteczng sce-
n¢ polityczng. SLD nie przylaczylo si¢ do
tej inicjatywy, bo nie po drodze nam z jej
autorami, ktorzy w pedzie po wiadzg za-
wigzali egzotyczng koalicje PiSu, Warszawskiej Wspdlnoty Samo-
rzadowej, Ruchu Palikota i Solidarnej Polski. Dzieki naszej decy-
zji, warszawiacy nie obudzili si¢ w miescie Kaczynskiego i Macie-
rewicza. Wymogli$my za to na Hannie Gronkiewicz-Waltz zobo-
wigzanie do realizacji 12 postulatdéw programowych, dotyczacych
rozwigzania najwazniejszych bolaczek Warszawy. Mam nadzieje,
ze pani prezydent si¢ z nich do konca kadencji wywiaze. Ponadto
wykorzystaliSmy rok 2013 na rozmowy z mieszkancami, efektem
czego jest mapa problemow stolicy z podziatlem na poszczegdlne
dzielnice. Na jej bazie Sojusz zaproponuje program, ktory bedzie
propozycja ogromnej zmiany w Warszawie.

Dla mnie osobiscie byt to rok wytezonej pracy i przygotowan do no-
wych wyznan, jakie mnie czekaja, jako lidera SLD w Warszawie. Za
kilka dni rozpoczynamy kampani¢ wyborcza do Parlamentu Europej-
skiego 1 samorzadu i wierzg, ze bedzie to batalia zwycieska.  (ar) (t)
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19 grudnia na ,,Mieszkancowym optatku” spo-
tkali si¢ parlamentarzys$ci; Alicja Dabrowska,
Marek Borowski, Marcin Kierwinski i Adam
Kwiatkowski, szefowie poludniowopraskiej pro-
kuratury i policji, menedzerowie, prezesi spél-
dzielni, ,,Zacni Mieszkancy”, biznesmeni i przed-
stawiciele Srodowisk kulturalnych oraz zespot re-
dakcyjny ,,Mieszkanca”.

To juz tradycja: ta wigilia pod naszym patronatem
odbyta si¢ juz po raz 22!

Podkreslit to burmistrz Pragi-Poludnie Tomasz Ku-
charski: — Wiestaw Nowosielski i zespot ,, Mieszkan-
ca” przed 22 laty wpadl na pomyst, by organizowaé
takie integracyjne spotkania dla tych, ktorzy mogq
cos dla praskich dzielnic naszego miasta zrobi¢. Spo-
tykamy si¢ ponad podziatami. Rozmawiamy ze sobq
przyjaznie, mamy wspolne tematy.

Tradycja tych spotkan jest takze niezwykle ser-
deczne powitanie tych, ktorzy zostali zaproszeni tu
pierwszy raz. Tym razem kwiaty i ozdoby choinko-
we otrzymali: Zofia Egierska — prezes ED Invest,
Krystyna Smolinska dyrektor Przedszkola ,,Misia
Czarodzieja”, Lukasz Jeziorski — z-ca burmistrza
dzielnicy Wawer, podinsp. Jarostaw Misztal — Ko-
mendant KRP VII, insp. Dariusz Pergot — z-ca
Komendanta Stotecznego Policji (imieninowo),
Zenon Tabor — prezes Zarzadu Towarzystwa Bu-
dowlanego Probud S.A. i Wlodzimierz Czarzasty,

lider SLD na Mazowszu, ktory przedstawiajac
si¢ jako prazanin, powiedziat, ze mieszka ,,tu” od
53 lat. I gdyby nie to, ze Uniwersytet Warszaw-
ski (jest absolwentem Wydziatu Dziennikarstwa
i Nauk Politycznych) miesci si¢ po drugiej stronie
Wisly, nie opuszczatby naszej dzielnicy na dtuzej
pewnie nigdy...

Ksiadz pratat Krzysztof Jackowski proboszcz
parafii Matki Bozej Krolowej Polskich Mgczen-
nikow, nasz ,,Zacny Mieszkaniec” poblogosta-
wit temu spotkaniu, odczytatl fragmenty Bozona-
rodzeniowej liturgii i zyczyt wszystkim zdrowia,
pomyslnosci, mozliwosci zwolnienia codziennego
biegu, po to by moéc dostrzec to, co w zyciu jest
najwazniejsze. | podzielit si¢ ze wszystkimi optat-
kiem, czym rozpoczat sekwencje wzajemnych
zyczen.

A potem przy barszczu, rybach, pierogach, roz-
poczety si¢ kilkugodzinne rozmowy juz w mniej-
szych grupach. I znowu dowiadywaliSmy si¢
o tym, co u kogo ostatnio si¢ wydarzyto, kto ja-
kie ma plany, komu rodza si¢ dzieci i wnuki, kto
zmienia prace, a kto juz szykuje si¢ do emerytury.
Przewijata si¢ jedna mysl, by najblizsze miesig-
ce kampanii wyborczej do Europarlamentu, ale
przede wszystkim do samorzadéw i Parlamen-
tu nie podzielity nas tak, by rozmowa stata si¢
trudna. (toms)

Kazdego roku wladze dzielnicy Praga-Polu-
dnie spotykajg si¢ z przedstawicielami réznych
dzielnicowych Srodowisk na S$wiateczno-nowo-
rocznym spotkaniu. Jednak tegoroczna ,,ratuszo-
wa wigilia” réznila si¢ od poprzednich...

Stato si¢ tak za sprawg finatu konkursu ,,Ka-
mien Kamionka” organizowanego przez lokal-
ny samorzad tego osiedla. — Przez ten konkurs
chcemy przywroci¢ Kamionkowi, najstarszemu
osiedlu prawobrzeznej Warszawy, nalezng mu ran-
ge — mowit przewodniczacy Kapituty Konkursu,
Adam Rosinski, ktory zreszta od wielu lat $cisle
wspolpracuje z nasza redakcja — Chcemy uhono-
rowac wybitnych mieszkancow, wazne dla naszego
osiedla wydarzenia, miejsca i dziatania. W pierw-
szej edycji konkursu laureatami zostali: profesor
Adam Strzembosz (w kategorii Mieszkaniec)
i Konstanty Krélik (Sport). Za najwazniejsze wy-
darzenie uznano Mistrzostwa Europy w Pilce Noz-
nej UEFA EURO 2012 TM i t¢ nagrode odebrat
Leszek Rylski, jedyny Polak w historii zasiadajacy
we wladzach UEFA (takze mieszkaniec Kamion-
ka). Ksiadz abp. Henryk Hoser przyjat nagrode dla
Kurii Diecezji Warszawsko-Praskiej, ktora sfinan-
sowala i przeprowadzila generalna renowacj¢ za-
bytkowej, kamionkowskiej Konkatedry p.w. Matki
Bozej Zwycigskiej. Karolina Bauer, Zona tworcy
Soho Factory, odebrata za§ wyr6znienie dla tego

wlasnie miejsca, ktore stato si¢ bardzo modne
w Warszawie (az szkoda, Zze to wlasnie miejsce
przy Minskiej 25 jest tak mato reklamowane wérod
mieszkancow Pragi-Potudnie).

Po dtugich brawach dla laureatow mikrofon
przejal gospodarz dzielnicy, burmistrz Tomasz
Kucharski: — Kochani, bardzo Wam dzigkuje za
wsparcie w trudnych momentach, bo bez praw-
dziwych, wyprobowanych przyjaciot byloby bar-
dzo trudno przetrwaé ten trudny dla samorzqdu
rok i mam nadzieje, ze nowy, 2014, bedzie o wiele
lepszy. Swigteczne zyczenia w imieniu samorza-
du ztozyt rowniez Marcin Klus, przewodniczacy
rady Pragi-Potudnie. Do glosu doszli tez komba-
tanci i ,,dzielnicowy poeta” z Grochowa, Roman
Majchrzak, ktérego rymowania, jak zwykle zresz-
ta, wprowadzily zebranych w jeszcze bardziej
radosny nastroj. A byto kogo wprowadzaé, gdyz
spotkanie $wigteczno-noworoczne zgromadzito
licznych przedstawicieli potudniowo-praskich
stuzb, urzedow, spotdzielni mieszkaniowych,
szpitali, placowek o§wiatowych, samorzadu war-
szawskiego 1 tych lokalnych. Polski Parlament
reprezentowala postanka Alicja Dabrowska i se-
nator Marek Borowski. Dobrym stowem i btogo-
stawienstwem podzielil si¢ ze wszystkimi ks. abp
Henryk Hoser.

Magda K.
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ul. Jana Kazimierza, Warszawa-Wola

Atrakcyjne ceny mieszkan:
2 pokoje od 6 793 zt/m?
3 pokoje od 6 175 zt/m?

Dostepne rowniez mieszkania 4- i 5- pokojowe.




SMIESZKANIEC

Polka zareczyta sie ze Szkotem, chod nieco
obawiata sie jego przystowiowego skqpstwa.
Spacerujq po ulicy, mijajq eleganckq restau-
ragje.

— Co za smakowite zapachy, mmm... — mé-

wi ona.
— Podoba ci sig, my darling? W takim razie zawrdémy
i przejdzmy tamtedy jeszcze raz!
© © ©
— Slyszatem, ze pani mqz znowu wyjechat do Irlandii, a pa-
ni taka samotna, taka Sliczna... Moze wpadne do pani wie-
czorkiem na kolacje razem ze $niadaniem...?
— To skandall Za kogo mnie pan uwazal Ja nie jestem ko-
bietq lekkich obyczajowl!!
— Lekkich obyczajow?! Alez czy jo méwitem o pieniqdzach?!
© © ©
— Ja w Sylwestra bytem na Hawajach. Ciepte morze, drin-
ki, kobiety...
— A ja na koncercie — przeszedtem na ty z Dodq, siedzieli-
$my do rana w jej garderobie!
— Chtopaki. Ja w Sylwestra bytem w tym samym pokoju co
wy, ale nie palitem tego swidstwall Wesoty Romek
e ¢ 6 6 ¢ ¢ ¢ o6 o o ¢ o o o o

Gy Warto wiedzied

Jok kamawet, o szampan! Nazwe zastrzezono w roku 1911, pro-
! dukowano go od stuleci, a w XVI wieku powstato okrelenie , wina
L szampariskie”. Proceder niebezpieczny, butelki wybuchaty i dopie-
,J ro sto lat pdzniej benedyktyriski mnich Dom Pérignon, znakomity

i doswiadczony winiarz z opactwa Hautvillers wymyslit specjalne,
mocne butelki a takze debowe korki, przywigzywane do butelek niezwykle mocym
sznurem z konopi.

Opracowat takze specjalny dobér winogron, pozwalajqcy unikac czestych wowczas wad
tego wina. Jokie mogq by¢ szampany? Brut integral i Brut zero sq skrajnie wytrawne,
2wykly wytrawny fo Brut (wytrawne szampany to 80% produkgil). Pétwytrawny fo Sec,
zaf pétstodki - Demi sec, a stodki - Doux. Jesli pijemy kilka rodzajéw szampana, im
miodszy rocznik, tym wezesniej go podajemy. Otwieranie szampana szablg nie polega na
fcieciu qtowki ostrzem! Trzymajqc butelke, z ktdrej usunieto druciki, przyktadano szable
na ptasko tepq strong do géry i nagle, zdecydowanie przesuwano wzduz butelki uderze-

Zgaga — pogiebiaja ja po-
karmy zwiekszajgce wy-
dzielanie kwasu zotgdkowe-
go i zakwaszajgce: alkohol,
kawa i herbata — im moc-
niejsze, tym silniej; cytrusy,
czekolada, orzeszki ziemne,
pomidory, pokarmy ostre,
stodkie lub ttuste oraz —
uwagal — polecana na Zotg-
dek mieta. Zgaga dokucza
czesto ciezarnym, nhawet,
gdy uwazajg na diete.

Picie mleka, pomaga tyl-
ko chwilowo, gdyz zmusza
zotgdek do produkgji kolej-
nych porcji kwasu solne-
go. Domowe érodki dziata-
ja rozmaicie na rézne oso-
by, ale warto je wyprébo-
wac. Zaparzone wrzgtkiem
siemie Iniane lub jagody ja-
towca, zucie gumy bezcu-
krowej przez 30 minut po
positku, szklanka letniej wo-
dy z ptaskg tyzeczkg sody
0CczyszZCzZonej, gdy piecze
lub sok z aloesu przed po-
sitkiem. Gdy zgaga pojawia
si¢ nie tylko sporadycznie,
konieczna jest wizyta u le-

jac w wateczek szkta woket korka. Niebezpieczna zabawa.

Ciekawska  karzal

I

HORO

Y’ BARAN 21.03-21.04

W potowie stycznia mozesz ztapac taki wiatr
w zagle, ze kto$ bedzie Cie musiat przystopo-
wacé. Niestety, ten wiatr moze Cig pchac¢ w nie-
zbyt korzystnym kierunku. Dlatego sprobuj wtg-
czy¢ myslenie i nie rzucaj wszystkiego na jedng
szale. Pod koniec miesigca mozesz otrzymac
wiadomos¢, ktdra byé moze troche namiesza
w Twoim zyciu. Tylko od Ciebie bedzie zalezato,
jak bardzo wptynie to na Twoje dalsze sprawy.

Y BYK 22.04-21.05
Juz niedtugo moze pojawic sig szansa na lep-
szg prace. Niewykluczone jednak, ze bedzie
sie to wigzato z konieczno$cig zmiany profesji
lub podniesienia swoich kwalifikacji zawodo-
wych. Cho¢ moze Ci sig to zbytnio nie podo-
bac¢, sprébuj podja¢ wyzwanie. Nie odktadaj
w tym miesigcu spraw na potem, bo moze sie
to skonczy¢ katastrofa.

II BLIZNIETA 22.05-21.06

W najblizszym czasie mozesz tryska¢ pomy-
stami. Dzieki temu w sferze zawodowej mo-
zesz sie spodziewac¢ korzystnych zmian. Po-
staraj sie by¢ bardziej przebojowym i dziata¢
odwazniej. Moze sprébuj umowic sie na roz-
mowe z przetozonym, a moze bedzie szansa
wynegocjowania lepszych warunkow finanso-
wych lub przeniesienie na lepsze stanowisko.

95 RAK 22.06-22.07
Jak to bywa w zyciu — przed Tobg pare nie-
spodzianek. Mozliwe, ze zmienisz prace lub
miejsce zamieszkania i poszukasz szczegécia
za granica. Zdecydu;j sig jednak na cos, wszak
szczypta ryzyka dodaje zyciu smaku. Nie re-
aguj zbyt gwaltownie na krytyke, a do spraw
osobistych sprébuj nabra¢ dystansu. Zycie
w ciggtym stresie i po$piechu moze skohczy¢
sig problemami zdrowotnymi.

& LEW 23.07-23.08
Moze to by¢ miesigc intensywnej pracy dla lu-
dzi, ktorzy lubig dziata¢. Pomysl, jak mozesz
wyegzekwowac¢ nalezne Ci pienigdze. Mo-
ze to by¢ réwniez pomys$iny czas na wszelkie
zwroty pozyczek lub niespodziewane zarob-
ki. Zwr6¢ uwage na projekt, ktérego realiza-
cja moze przynies¢ Ci sporo satysfakcji. Moga
z tego byc¢ spore pienigdze i uznanie, ktérego
obecnie potrzebujesz.

) PANNA 24.08-23.09

Jesli bedzie Ci trudno podja¢ wiasciwg decyzje,
zaufaj swojej intuicji. Wowczas bedziesz mogt
sie przekonac, ze Twoj wewnetrzny radar za-
wsze Cig dobrze poprowadzi. Przysztosé rysu-
je sie catkiem ciekawie, ale wcale to nie ozna-
cza, ze juz natychmiast musi sta¢ sie rzeczywi-
\stoécia. Dlatego zajmij sig sprawami biezacymi,

SKOP

a reszta przyjdzie sama. Samo nie przyjdzie tyl-
ko uczucie, jemu musisz wyj$¢ naprzeciw.
£ WAGA 24.09-23.10
Praca moze nie by¢ w tym miesigcu Twoim
ulubionym zajeciem. Nawet jesli bedziesz bar-
dzo sie staral, to efekty niekoniecznie musza
by¢ oszatamiajgce. Sprébuj uzyskac informa-
cje na temat, ktory Cie interesuje, a-unikniesz
stresow. W czasie spotkan w interesach uwa-
zaj na stowa. Mozesz zyska¢ niewiele, a duzo
stracic.
M, SKORPION 24.10-23.11
W najblizszym czasie, jesli nie przegapisz oka-
zji, bedziesz mogt w petni rozwing¢ inicjatywe
w sprawach zawodowych. Nie lokuj wszyst-
kich oszczednosci w jeden interes — to Ci sig
moze nie optaci¢. Lepiej inwestuj stopniowo.
Dbaj o forme fizyczng i psychiczna — dzieki do-
bremu samopoczuciu uda Ci sig zrealizowac
wiele z tego, co zaplanowates.
»x* STRZELEC 24.11-22.12
W tych dniach wazna jest dobra organizacja
pracy, a poza tym musisz ustali¢, czym w pierw-
szej kolejnosci powinienes sie zaja¢. Nie roz-
drabniaj sie, nie tra¢ czasu na rzeczy nieistotne
lub takie, ktére bez zadnej szkody mogag pocze-
ka¢. Pilnuj kluczy i portfela! Nie odpuszczaj tez
swojemu organizmowi, dbaj o kondycjg i spro-
buj zrzuci¢ poswiagteczne kalorie, a uda Ci sie
osiagnac, to czego pragniesz...
Y KOZIOROZEC 23.12-20.01
Unikaj ryzykownych posunie¢ zawodowych,
a w kwestiach finansowych graj na zwtfoke.
Zajmij sie¢ sprawami wymagajacymi uporzgd-
kowania. Jesli potrzebujesz wsparcia ze stro-
ny bliskiej osoby, schowaj kolce i pozwdl so-
bie poméc. W trzeciej dekadzie stycznia —
uwazaj na drodze i na portfel!
#: WODNIK 21.01-19.02
Miesigc zapowiada sig ulgowo i bez wigkszych
zmartwien, ale tez bez nadzwyczajnych zda-
rzen. Bedziesz miat wigcej czasu, aby zajaé
sie sobg. Nie wpadaj tylko z jednej skrajnosci
w druga. Lenistwo nie opfaca sig nigdy, chy-
ba ze to bedzie ,tworcze lenistwo”, podczas
ktorego wymyslisz nowg strategie dziatania.
Od projektu do realizacji — to dla Ciebie zaden
problem.
¥ RYBY 20.02-20.03
Warto teraz pogtebiaé fachowag wiedze, na-
wigzywac kontakty zawodowe i udziela¢ sig
na zebraniach w pracy. To wszystko niedtugo
moze zaczg¢ procentowac. Mozesz otrzymac
intratng propozycje — szybka decyzja moze
oznaczacé korzystna transakcje lub dodatkowe
zrédfo zarobku.

Merlin
J

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwili

wytchnienia, usmiechu, po prostu - luzu!

\/ Faworki 1: 2 szklanki maki wsypac¢ na stolnicg, dodac
szczypte cukru (okoto 1/3 matej fyzeczki) i nieco mniejsza

ZAJRZYJIMY DO KUCHNI ()

Faworki czyli chrust - w Polsce, Niemczech i na
Litwie piecze i jada si¢ wiasnie teraz!

-e
ny lub dwéch, wbic 4 swieze zottka i mieszajgc wlac niecaty ‘—J
kubeczek kwasnej, gestej Smietany a nastepnie ciut olejku arakowego i tyzke —
dwie spirytusu lub octu (to wazne, bo spulchnia ciasto i nie pozwala tak bardzo
by podczas smazenia ttuszcz wsigkat w faworki). Wyrobi¢ ciasto elastyczne, na-
stepnie rozciggnac¢ nieco i energicznie bi¢ je watkiem (ewentualnie pottoralitrowg
butelkg wody), co kilka chwil sktadajgc je we czworo i zndw ubijajac, by je dobrze
napowietrzy¢. Dobry sposob na roztadowanie stresu. Wreszcie ciasto rozwatko-
wac jak najcieniej. Pocig¢ na waskie prostokaty, kazdy nacigé¢ posrodku wzdtuz
i przetozy¢ przez otwér jeden z koncow prostokata. Smazy¢ w duzej ilosci roz-
grzanego oleju (gdy bedzie za chtodny, ciasto wchtonie ttuszcz; gdy za goracy
— spali je; najlepiej podgrzewajac olej sprawdzac jego ,gotowos¢ do wspotpra-
cy” wrzucajgc mate skrawki ciasta), a gdy sie lekko oztocg, osgczac i posypac
cukrem pudrem.

/ Faworki 2: z maki, zoftek, Smietany, soli, spirytusu w proporcjach jak powy-
zej oraz 1/3 szklanki cukru zrobi¢ ciasto, a gdy gotowe, energicznie i do$¢ dtugo
ubi¢ je watkiem lub plastikowag butelkg wypetniong wodg, co kilka chwil na no-
wo sktadajgc w kwadrat. Rozwatkowaé cieniusienko, szklanka lub szklaneczka
wycina¢ kotka. Kazde z nich zrolowag, nie jak nalesnik, lecz zataczajgc potkole,
by powstata, po scisnigciu koniuszka ,réza”. Innym sposobem jest wyciecie tej
samej ilosci krazkdw szklanka, szklaneczka i kieliszkiem; nacinamy je na obrze-
zu, uktadamy po trzy, od najwiekszego do najmniejszego; na srodku mocno je
uciskajgc czubkiem palca, by sie skleity. Wrzucamy na ttuszcz, ciasto ,puchnie”
przybierajac ksztatt przypominajgcy kwiat.

/ Faworki 3: dwie szklanki magki wymieszaé z czterema zo6ttkami, tyzkg cukru
i tyzka masta oraz szczypta cukru. Wyrabiac ciasto dodajac zwykte piwo. Rozwal-
kowac, pokroi¢, smazy¢, posypacé cukrem pudrem z wanilig. Pyszna Jézia
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Rozwigzania nalezy przesyta¢ pod adresem redakcji w terminie 7 dni od daty

ukazania sig gazety. Rozwigzanie krzyzowki Nr 23/2013: ,,Cudzego nie zal”. Ze-
staw upominkow wylosowat p. Kamil Zukowski z ul. Ostrobramskiej. Po odbior
(z dowodem tozsamosci) zapraszamy do redakcji do 17 stycznia br.
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AUTO-MOTO

® Skup aut, kasacja. Platne
gotowka. Tel. 511-571-917

AUTO-MOTO/Sprzedam

® Alternatory, rozruszniki,
czesci wszystkie, pojazdy,
maszyny. Sprzedaz, regene-
racja. Tel. 22 612-34-60

www.autostarter.com.pl

® Doswiadczona ksigegowa
— doradca podatkowy popro-
wadzi ksiggowo§¢ matych
1 $rednich firm - od 100 zt.
Tel. 606-763-006;
601-237-563
www.podatkizglowy.pl

® AAA, Antyki wszelkie za
gotowke oraz znaczki, mo-
nety, medale.

Tel. 516-400-434
® Monety, banknoty, odzna-
czenia. Antykwariat ul. An-
dersa 18. Tel. 22 831-36-48
® Stare pocztowki, zdjecia,
monety, banknoty, odzna-
czenia, srebro.

Tel. 792-077-648

SPRZEDAM

® Drewno kominkowe 140
zt, brykiet 8 zi. Wawer —
transport gratis. Ul. Trakt
Lubelski 338A.

Tel. 609-805-821
® Drewno opalowe, pocie-
te z rozbiorki, worek 12 zi,
transport gratis.

Tel. 721-002-710

OGLOSZENIA DROBNE

® Odkurzacze Rainbow —
nowe, uzywane — Serwis,
konserwacja, akcesoria.
Tel. 606-742-822;
www.odkurzaczewodne.eu

® Alkoholowo-narkotyko-
we odtrucia, Esperal.

Tel. 22 671-15-79,

22 613-98-37

® Angielski, niemiecki.

Tel. 601-20-93-41
® Fizyka, matematyka — ma-
tury, studenci. Dojezdzam.
Dr. Tel. 607-690-614
® Francuski.

Tel. 515-425-867
® Jezyk polski gimnazjum,
liceum, egzaminy, matura.

Tel. 513-799-661
® Korepetycje Matematyka/
Fizyka/Chemia podstawow-
ka — liceum. Dojazd Wawer
+ Jozefow. Tel. 608-071-214

Artur Muracki
® Matematyka, dojazd.

Tel. 501-510-709
® Pomoc i nauka w obstu-
dze komputera, internetu
i telefonu. Osoby starsze —
promocja! Student.

Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® Budynek warsztatowy
ca'320 m kw. w Falenicy ul.
Oliwkowa 10. Tanio. Raty.

Tel. 606-260-514
® Sprzedam lub wynajme
garaz — czynsz 340 zi. UL
Zbaraska 7.

Tel. 22 810-67-83
® Trzypokojowe (58,80 m)
Saska Kepa, po remoncie +

garaz murowany. Cena do
negocjacji. Tel. 22 672-36-60
1514-83-18-82

SZUKAM PRACY

® Polka posprzata + okna.
Tel. 511-210-315
® Uczciwa zaopiekuje si¢
osobg potrzebujacg pomo-
cy, ewentualnie gotowanie,
sprzatanie, prasowanie.
Tel. 505-490-203

® Doradca Podatkowy -
porady, ktopoty z urzedem
skarbowym, wszystkie po-
datki, spadki, darowizny, au-
kcje, nieujawnione dochody,
audyty Wspolnot Mieszka-
niowych. Warszawa Goctaw.
Tel. 22 672-34-34;
604-095-656;
www.podatki-doradca.pl
® Kancelaria Prawna, szero-
ki zakres ustug. Czynna co-
dziennie oprocz wtorkow.
Ul. Grochowska 207 (Uni-
versam, antresola od strony
petli autobusowe;j)
www.kancelariaosica.pl;
Tel. 509-959-444,
22 810-00-61 w. 252
® Kancelaria Adwokac-
ka adw. Teresa Zdanowicz.
Sprawy: cywilne, karne, ro-
dzinne, spadkowe. Wawer -
Anin ul. Uko$na.
Tel. 22 613-04-30;
603-807-481

® Sprzedam uzywane z Nie-

miec: pralki, lodowki, zmy-

warki, zamrazarki i inne.
Tel. 502-188-233

REKLAMA

UStUGI POGRZEBOWE

nSELENE"

_CALODOBOWY
DYZUR TELEFONICZNY

516-084-130

WARSZAWA RADOSC
ul. PANNY WODNEJ 46/48

ZAKtAD POGRZEBOWY

@ Lethe

Catodobowo KOMPLEKSOWE UStUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS
KONKURENCYJNE CENY
ul. Ktopotowskiego 23/25
(wejscie od ul. Florianskiej)
500 253 842; 502 832 474
www.lethewarszawa.pl

»ABROS ”

Ustugi kompleksowe

ul. Szaserow 137
tel./fax 22 610-02-17
kom. 602-26-26-75

CALODOBOWO

UStUGI POGRZEBOWE

! Miejskie Przedsigbiorstwo
\-__ﬁ." Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.
195 m ul. Grochowska 156
tel. 22 610-48-74; 22 610-49-11
m ul. Florianska 12
tel. 22 619-19-56; 22 619-36-19
m catodobowo — tel. 195 88;
22 836-69-16; 608-054-093
www.mpuk.waw.pl
. P pJ

REKLAMA

ZAKLAD
POGRZEBOWY
,,Calvaria”

™

CALODOBOWO

ul. Grochowska 144/146
Tel. 22 836 40 09;

501 570 011
www.calvaria.pl

® AAAA Automatyczne
pralki, zmywarki — krajowe,
zachodnie. Naprawa.

Tel. 22 612-95-23,

609 105 940
® Anteny satelitarne na-
ziemne; nc+, Trwam, Polsat,
tvn24, oraz dekodery tele-
wizji naziemnej. Sprzedaz,
montaz, naprawa.

Lemag-tvsat.waw.pl

Tel. 22 815-47-25;

501-123-566
® ANTENY, TELEWIZO-
RY — NAPRAWA.

TEL. 602-216-943
® A-z stolarskie przerobki,
naprawy.

Tel. 602-126-214
® Cyklinowanie, lakierowa-
nie — Jacek Szpakowski.

Tel. 22 872-93-03;

502-920-316
® Cyklinowanie, uktadanie,
lakierowanie, przektadanie
parkietow — Jan Grzybowski.

Tel. 22 810-70-88;

609-542-545
® Czyszczenie Karcherem
dywanoéw, wykladzin, tapi-
cerki. Tel. 694-825-760
® Dezynsekcja — skutecznie.

Tel. 22 642-96-16

Domowy hydraulik — 24 h,
awarie pieca, termy, kuch-
ni, podlaczenia, przerobki,
naprawy.
Tel. 22 610-88-27,
604-798-744

® Elektryczne Instalacje
Montaz i Naprawa awarii.
Tel. 602-479-474
® Futra — kozuchy, odziez
skorzana — ushlugi miaro-
we, przerobki, wszelkie
naprawy. Ul. Zamieniecka
63. Tel. 22 610-23-05

Gaz, hydraulika — 24 h, na-
prawa pieca, termy, kuch-
ni, podtaczenia, uprawnie-
nia gazowe.
Tel. 22 610-18-53;
662-065-292

® Hydrauliczne, gazowe —
solidnie. Tel. 22 610-81-21;
607-773-106

REKLAMA

glady gazowe, kominiarskie.
Uprawnienia.
www.silczuk-hydraulika.pl

Tel. 696-321-228
® Hydrauliczno-gazowe.

Tel. 505-658-523
©® Hydraulika, Slusarstwo, po-
gotowie.  Tel. 22 416-64-49;

889-518-246
® Lodoéwki, pralki, telewi-
Zory — naprawa.

Tel. 694-825-760
® LODOWEK NAPRA-
WA. TEL. 22 842-97-06;

602-272-464
® Lodowki tel. 22 671-80-
49; 604-910-643, Pralki tel.
601-361-830
® Malowanie, gtadz.

Tel. 510-711-163
® Malowanie, tapetowa-
nie, wygladzanie. Mistrz.

Tel. 22 810-90-22

Nieodptatnie odbieram zu-
zyty sprzet agd, ztom, ma-
kulature, stluczke. Sprza-
tanie piwnic 1 strychow.
Wywéz mebli.

Tel. 22 499-20-62

® Ocieplanie domow.

Tel. 660-473-628
® Pralki, lodowki — napra-
wa. Tel. 502-562-444;

603-047-616
® STOLARZ - SZAFY,
ZABUDOWY, GARDE-
ROBY I PAWLACZE.

TEL. 602-126-214
® Tapicerskie.

Tel. 22 612-53-88

Termowizja.
Tel. 660-47-36-28

Ztota Raczka.
Tel. 515-400-656

® Zaluzje, verticale, rolety,
moskitiery - naprawy, pranie
verticali. Tel. 22 610-54-19
® Rolety antywlamaniowe
1 naprawy.

Tel. 602-228-874
® Rolety, zaluzje, vertica-
le, rolety antywtamaniowe —
produkcja, naprawa.

Tel. 602-228-874

USLUGI/komputerowe

® AAA Tani Serwis Kompu-

OGEtOSZENIA DROBNE -\ 0GtOSZENIAIDROBNE

® Serwis. Tanio.
Tel. 602-849-614

USLUGI/porzadkowe

® Pranie dywanoéw, mebli ta-
picerowanych, tapicerek sa-
mochodowych, odplamianie.
Osobiscie.

Tel. 512-247-440
® Pranie dywanow, wykta-
dzin, tapicerki meblowe;j
i samochodowe;j.

Tel. 500-753-803

UStUGI/remontowe

® Glazura, hydraulika, ma-
lowanie. Tel. 606-181-588
® Glazura — remonty. Fir-
ma rodzinna.

Tel. 692-885-279
® Glazura, hydraulika, ma-
lowanie. Tel. 518-562-380

122 612-59-98
® Malowanie, tapetowanie,
panele. Tel. 22 615-76-97;

695-679-521

® AAA Wywoéz mebli, gru-
zu, sprzatanie piwnic, stry-
chéw, wycinka drzew, male
rozbiorki. Tel. 22 224-22-63;

888-651-163
® AAA wywoéz gruzu, me-
bli, S$mieci, galezi, itp.

Sprzatanie piwnic, wycina-
nie drzew, male rozbiorki
z zaladunkiem. Tanio.

Tel. 721-002-710
® Przeprowadzki 24 h/7.
Wywaéz i utylizacja starych
mebli, agd, rtv.

Tel. 607-66-33-30
® Wywo6z gruzu, mebli,
sprzatanie piwnic, transport
mat. budowlanych.

Tel. 600-359-594

® Ziotko - Sklep Zielarsko-
-Medyczny C.H. Szembeka
rog Gdeckiej i Komorskiej,
paw. 53 D. Zielarstwo — pet-
ny asortyment, profesjonal-

ZAKLADY POGRZEBOWE Warszawa: ul. Grochowska 287

MOCH

1991 1,

® Hydraulika, wod. kan.-  terowy 18 zt/h 24 h. Dojazd  ne porady.
gaz., piece, remonty, prze- 0 zk. Tel. 506-480-505 Tel. 602-648-813
REKLAMA
{ Dom Pogrzebowy posiadamy certyfikat 1
POLSKIE] TZBY POGRAEBOWLE]

tel. (22) 659 80 90 (vis a vis USC)

Warszawa: Aleja Solidarnosci 147,
tel. (22) 620 24 18 (vis a vis USC)

Warszawa: Cmentarz Wolka Weglowa

sala C, tel. (22) 659 60 60

PELNY ZAKRES USLtUG NA TERENIE
WARSZAWY | OKOLIC

(24h) 22 779 23 39, 50033 99 33 www.exitus.com.pl

.GOISCY"

%ﬁm
rok zaloZenia 1987

POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

601 305 779; 601 99 59 59
Peten zakres ustug w kraju i zagranicg
Wlasna kaplica w Wawrze ul. Widoczna 6

Siedziba firmy: Warszawa Grochow
ul. Grenadierdw 34 tel/fax 810 94 80

Nasza oferta w internecie

WWW.g0jscy.pl; e-mail: info@gojscy.pl firm¢ prowadzi wspdlnie z Hanng Gojska
]\ F ) Lr0)5ka

Marek Gaijski

TWOJ’ JEST/DLATNASIBEZCENN Y
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Potudniowopraska -ﬁ@z@]k

Choinka - ma jg kazde szanujgce sie miasto. Majg ja
tez niektore dzielnice. Ta potudniowopraska, dzielni-
cowa, stoi na placu gen. Piotra Szembeka.

Swiateczne drzewko stangto
na placu kilka dni przed Wigi-
lig. W tym samym miejscu co
w poprzednim roku — przy gro-
chowskiej $wiatyni Najczyst-
szego Serca Maryi. Choinka
jest bardzo ksztaltna i wyso-
ka. — Ma 8 metrow wysokosci
— mowi Ewelina Buczynska,
rzeczniczka  potudniowopra-
skiego Ratusza. — Zrobiona
jest z najwyzszej jakoSci mate-
riatow i pokryta jest igliwiem
posiadajgcym  certyfikat nie-
palnosci, na Prage-Poludnie
zajechata na dluzej. Drzewko
bedzie wykorzystywane kazde-
go roku. Zawsze w tym samym
miejscu. — Pod nawierzchnig
zrewitalizowanego placu prze-
prowadzona jest specjalna in-

stalacja elektryczna — mowia
urzgdnicy z dzielnicowego Wy-
dziatlu Infrastruktury.

Oficjalnego roz$wietlenia
dzielnicowej choinki dokona-
li mieszkancy wraz z burmi-
strzem Pragi-Potudnie Toma-
szem Kucharskim. Po zmroku,
20 grudnia, w okolice drzewka
przyciagaly gosci koledy i pa-
storatki grane i $piewane przez
Chor Migdzyparafialny Canto-
res Sanctae Barbarae pod batutg
Artura Backiela.

— Prosze pana, czy bedzie Mi-
kolaj? — kilkuletni, ciepto ubra-
ny chlopiec pytat przed impreza
naszego fotoreportera. Chtopiec
byt w duzej grupie dzieci, ktore
dos¢ thumnie przybiezaly przed
dzielnicowa choinke. Liczniej-

sza od dzieci grupa byli oczy-
wiscie ich rodzice, a takze inni
mieszkancy  Pragi-Potudnie.
Wisréd uczestnikow dzielnico-
wej gwiazdki sporo byto rad-
nych i urzednikéw. Procz bur-
mistrza Tomasza Kucharskiego
Ratusz reprezentowali takze
wiceburmistrzowie — Jarostaw
Karcz i Robert Kempa. Silnej
grupie radnych przewodzili
Katarzyna Olszewska, Bozena
Manarczyk, Justyna Adamek
oraz Marek Borkowski. Z Be-
tlejemskim Swiattem Pokoju
na plac Szembeka przyszli har-
cerze. Przed nasza choinka nie
zabraklo réwniez Marka Bo-
rowskiego, senatora warszaw-
sko-praskiego, a takze dowodz-
twa poludniowopraskiej Policji.

Trzeba zreszta przyznaé, ze
niebieskie mundury policjan-
tow ciekawie komponowaly si¢
z czerwonym strojem Swietego
Mikotaja. Bo ten, oczywiscie,
takze pojawit si¢ na tej dzielni-
cowej imprezie.

— Jestescie tutaj najwaz-
niejszymi  gosémi — Wwysoki
burmistrz Tomasz Kucharski
przykucnal przed uroczysto-
$cia, aby chwil¢ porozmawiaé
ze zgromadzonymi dzie¢mi.
Potem w imieniu samorzadu
ztozyt wszystkim mieszkancom
i zebranym najserdeczniejsze
zyczenia $wiagteczne. — Dzie-
sigé, dziewigc, osiem... — WSZy-
scy glosno odliczali sekundy do
roz$wietlenia najwazniejszej na
Pradze-Potudnie choinki, ktora
na koniec rozbtysta ku radosci
mlodszych i starszych. Potem
przyszedt czas na wspolne ta-
manie si¢ optatkiem i kolgdo-
wanie. Wtedy to wlasnie na
placu pojawil si¢ Swiety Mi-
kotaj z woreczkiem prezentow.
Byly wérdd nich m.in. pidrniki

S

i stodycze. Dzieci tak lgnety
do Swigtego Mikolaja, ze ten,
momentami, nie mogt przejs¢
przez szczelnie otaczajacy go
thumek maluchow.

Cho¢ tego roku Swigta nie
byly ani mrozne, ani $niezne,
to organizatorzy imprezy za-
dbali takze o pokrzepienie ciala
(w koncu Swicta Bozego Na-
rodzenia kojarza si¢ z wiecze-
rzg). Cieptej strawy mozna byto
skosztowac wprost z garkuchni

ustawionej tuz przy choince.
— Och, zZeby ten nasz plac cze-
Sciej tetnif takim Zyciem... —pod
roz$wietlajacymi plac lampio-
nami zyczeniowo zwierzala si¢
kolezance jedna z mieszkanek
Grochowa. No c6z, Gwiazdka
jest tylko raz w roku, ale pla-
ny ozywienia placu Szembe-
ka i uczynienia z niego ,,serca
Pragi-Potudnie”, prawdziwego
placu miejskiego, sg jak najbar-
dziej realne... as

REKLAMA
NAR
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tal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38
tel. 813 99 55

www.metal-market.pl

wiasny
parking

EZEQKNA « ROLETY

OKNA PCV - rabat 40%

ul. Patriotow 237 tel. 615-40-40, tel. 698 684 133
e-mail: biuro @oknamaro.pl

Z tym KUPONEM rabat na rolety 10%

www.oknamaro.pl
ox
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]
Marsa

Grparid

=

%

M DR NY O

s (tuZ przy ul. MARSA) s
marsgips@op.pl
M MATERIALY
—— BUDOWLANE | WYKONCZENIOWE
M MIESZALNIA FARB
RABATY!!! TRANSPORT!!!
KONKURENCYJNE CENY — PROMOCJE

MARS ['|' |35 ul. SZPACZA 2

tel. 611-44-85/86

www.marsgips.pl

BUDUJESZ m REMONTUJESZ m MALUJESZ

B Petna ksiggowos¢

511 146 485

ul. Pokrzywnicka 8

Biuro Rachunkowe a-INFORMAT

B Prowadzenie ksiegi przychoddw i rozchodow

B Rozliczenie roczne (PIT)
B Naliczanie wynagrodzen (ZUS, PFRON)

Bezptatny odbior dokumentéw
Niskie ceny negocjowane z Klientem

www.a-informat.waw.pl

adam.j@informat.waw.pl

KORTY TENISOWE

Ognisko TKKF ,,Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15, tel. 22 610-65-23
aprasza
codziennie w godz. 7°°-22%
® navka dla dziedi i dorostych m
B challange W turnieje

B672-77-77

Al. Waszyngtona 44
przy Miedzynarodowej
® ELEGANCKIE LEKKIE OKULARY
© SOCZEWKI KONTAKTOWE
© LEKARZ OKULISTA, BADANIE WZROKU
© DUZY WYBOR OPRAW

PROFESJOMALNE PRAMIE DYWANCOW

NA WSKROS
W KAPIELI WDDNEJ

¢ Trzepanie / - ¢
» Odkurzanie 4 Iamdw pranie’,}
+ Zapieranie g. 690 010 ﬂiﬂ;-—
¢ Pranie . —

¢ Plukanie i odwirowywanie

¢ Suszenie

+ Odbior i przywoz GRATIS

_ "KOMFORT
JIiIEFI]' prolnio dywonow
ul. Wspdlna 6  www.Twaj-Komfort.pl
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Biuro sprzedazy:

Warszawa ul. Bora Komorowskiego 35 lok.218

2267169 38,2267195 28
www.edinvest.pl

Promocja!
Ceny juz od
v 6500 zt/m?2
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Dzielnicowo na sportowo - Dzielnicowo na sportowo

Chtopcy na Gwiazdke,
dziewczeta na Wielkanoc

W podstawéwce nr 143,
z okazji Swiat Bozego Naro-
dzenia, odbyl si¢ koszykarski
turniej dla chlopcéw. Organi-
zatorzy planuja, ze przed Wiel-
kanocg zagrajq réwniez dziew-
czeta.

W turnieju zorganizowanym
przez szkole i dziatajacy w niej
UKS basket 143 wzigly udziat
druzyny piatoklasistow czterech
potudniowopraskich placowek:
gospodarzy oraz podstawowek nr
60, 2551 185.

Koszykarze UKS basket 143
okazali si¢ bezkonkurencyijni,
cho¢ trenujg dopiero od tego roku

fa si¢ za$ o kolejne, poza pierw-
szym, miejsca na podium. I t¢
rywalizacj¢ wygrata druzyna SP
nr 60, trzecig lokate zajat zespot
podstawowki nr 185, a czwartg nr
255. Cho¢ z drugiej strony, skoro
koszykowka jest tak bardzo po-
pularna dyscypling w$rod wspot-
czesnej mlodziezy, a z calej Pra-
gi-Potudnie do turnieju przystapi-
ly tylko druzyny czterech szkot,
to z czystym sumieniem mozna
ustawi¢ na najwyzszym podium
zar6wno te wszystkie zespoly, jak
i prowadzacych je wuefistow...

— Intencjg turnieju jest inte-
gracja potudniowopraskich szkot

szkolnego. Zazarta walka toczy- i popularyzacja koszykowki —

moéwi  ,,Mieszkancowi” Aneta
Paluch opiekujaca si¢ zwycigska
druzyng UKS basket 143 i zapo-
wiada, ze w planowanym przed
Wielkanoca analogicznym tur-
nieju prawdopodobnie wezma tez
udzial zespoly dziewczece. Wu-
efistka chwali cala swoja druzyne
za rezultaty. I z nieukrywang ra-
dosciag dodaje, ze jej koszykarze
zastuzyli na dodatkowe laury:
— Jacek Kowalski zostal Naj-
lepszym Zawodnikiem Turnieju,
a Andrzej Surowiec zostat ,, Kro-
lem Strzelcow”. UKS basket 143
jest jedynym w dzielnicy szkol-
nym klubem specjalizujacym sig¢
w koszykowce. ar

maja na co dzien.

chodzit jubileusz 10-lecia.

Mowa o mlodziezy i dzieciach trenujacych szer-
mierke. I ich rodzicach. A nie od dzi$§ wiadomo, ze
jednym z najlepszych klubow w tej dyscyplinie jest
nasz, poludniowopraski, Polski Klub Szermierczy.
A wiadomo ,,nie od dzi$’, bo PKSzerm. wtas$nie ob-

I ten wiasnie Jubileusz byt motywem przewodnim
X Turnieju im. Eugeniusza Sniegowskiego o Puchar
Dzielnicy Praga-Potudnie. Turnieju rozgrywanego
w profesjonalnej hali przy siedzibie PKSzerm., czyli
w Zespole Szkot Nr 37 im. Agnieszki Osieckiej w alei
Stanow Zjednoczonych. — Nasz ,, mikotajkowy” tur-
niej zawsze jest podsumowaniem sezonu i okazjg do
spotkan mitosnikow szermierki — podkresla Marek

Poznanski, prezes PKSzerm. i trener wielu wybitnych

Rosng mali muszkieterowie

D’Artagnan, Portos, Atos i Aramis. Lub chociaz-
by nasz swojski pan Wolodyjowski... Kogo6z nie za-
chwycaly pojedynki na szable, szpady i rapiery...?

A niektérych zachwycaja nie tylko w filmowych
obrazach, czy w wyobrazni pobudzonej lekturg Du-
masa, czy Sienkiewicza. Niektorzy, takie pojedynki

PUCHAR DZIELNICY”

szermierzy. 6 grudnia odbyly si¢ finaty zawodow. Oto
lista mtodych szermierzy PKSzerm., ktérzy we flo-
recie i szpadzie zaj¢li medalowe pozycje: Jan Socha,
Bartlomiej Zbierada, Jagoda Wojtczak, Antoni Socha,
Bartosz Lewandowski, Maria Marcinkiewicz, Maciej
Fabczak, Cecylia Cieslik, Lena Czerwinska, Jan Glin-
ka, Jakub Cieslik, Iwo Czerwinski. Rosng nam mali

muszkieterowie. .. rosa

Sprintem, czyli
trzy pytania do...

Michata Uminskiego - biegacza, ktéry wraz
z towarzyszaca Ilzabella Sierzputowska,
uczestniczyl w [l Biegu Noworocznym
w Parku Skaryszewskim zorganizowanym
4 stycznia przez Urzad Dzielnicy Praga-
-Potudnie i ActiveSports.

— Ach, c6z to za przedziwne biegowe stroje?

— Wilasnie wréciliémy z Krakowa, gdzie organizuja Bieg Prze-
bierancow i chcemy przenie$¢ ten zwyczaj tutaj, do Warszawy.
W koncu mamy karnawal i warto by bylo zeby stolica miata taki,
wyrdzniajacy si¢ bieg — moze wiasnie ten Noworoczny w Parku
Skaryszewskim... Mieszkamy w dzielnicach prawobrzeznej War-
szawy 1 uwazamy, ze taki bieg bylby znakomitym $rodkiem pro-
mocji tej czgsci miasta. To naprawde moze by¢ barwna impreza,
przyciagajaca nie tylko biegaczy z rodzinami, ale takze turystow
i gosci z calego kraju i zagranicy.

Michat i Iza, czyli team UMISIE BYLE W LIMICIE na Il Biegu
Noworocznym.

— Przyznam, ze troch¢ mnie zaskoczyliScie... i az si¢ boje za-
pytaé, kto zazwyczaj wygrywa w Waszej rywalizacji, aniol, czy
diabel?

— Co do strojow, to nasze sg tagodne, ale inwencja biegaczy jest
naprawde¢ wielka. W Krakowie startowata kobieta przebrana za lo-
dowke wypelniong piwem... Za$ na mete zawsze wpadamy razem.
Dla nas biegi, to nie tylko sportowa rywalizacja i zdrowy styl zy-
cia, ale rowniez dobra zabawa. Biegnac staramy si¢ zachgci¢ prze-
chodniow do kibicowania, $lemy im pozdrowienia, a najmtodszym
przybijamy ,,piatki”.

— Gléwng inicjatorky tej imprezy jest jej uczestniczka, wi-
ceprzewodniczaca dzielnicowej rady Katarzyna Olszewska.
Rozmawialem wlasnie z radnymi, ktérzy przyszli jej kibicowacd,
gdyz sami jeszcze nie biegaja. Marika Sztyber zartowala, ze jej
kondycja jest tak slaba, Ze rundke wokol ,,Skaryszaka” musia-
laby skonczy¢ na rekach ukochanego Pawla, a Slawomir Ko-
zlowski przyznal mi si¢, Ze jego noworocznym postanowieniem
jest wziecie sie za czynng rekreacje... Czy Wasza przygoda
z bieganiem tez miala zrédlo w checi poprawy kondycji?

— Nasza przygoda z bieganiem rozpoczela si¢ w 2010 roku, kiedy
to po wejsciu schodami na 4 pigtro nie mogliSmy ztapac tchu. Iza
pierwsza zaczgla startowaé w biegach zorganizowanych, ja dota-
czytem odrobing pdznie;j.

Rozmawiat Adam Rosinski

REKLAMA

REKLAMA

Pomoz tym, ktorych kochasz  problemu, a niestety problem ze

stuchem czesto oddziatuje Zle,

Wstydliwy problem Polakow - ubytek stuchu

ZANIM BEDZIE ZA POZNO...

Czesto przez zbyt pdzne za-
uwazenie, ze kto$ cierpi na pro-

TECHNOLOGIA ODPOWIADA
NA POTRZEBY...

— problem z rozpoznaniem
Z ktorej strony dochodzi dzwiek

— styszenie dzwonienia lub
brzeczenie w uszach

— czesto pada pytanie: ,Stu-
cham?”, ,Przepraszam, czy

Zapraszamy wszystkie zaintereso-
wane osoby na bezptatne badanie
stuchu i konsultacje protetyka
stuchu. Osobom niepetnospraw-
nym proponujemy wizyty domowe.
Z uwagi na duze zainteresowanie
naszymi ustugami, prosimy o tele-

WSTYDLIWY PROBLEM... takze na otoczenie i rodzing tej
Czy wiesz, ze w polskim  osoby. Problem pogarszania stu-
spoteczenistwie jest bardzo  chu jest ucigzliwy dla pozosta-

wiele 0s6b, ktore przez lata zy-
ja z niedostuchem udajac, ze
nie maja problemu lub tez maja
nadzieje, ze nikt sie nie dowie,
co niestety obraca sie przeciw-
ko nim samym, bo same wy-
kluczaja sie z zycia rodzinnego
i towarzyskiego poprzez utrud-
niong komunikacije.

OTOCZENIE | RODZINA...

Czy zdajesz sobie sprawe z te-
go, ze osoby majgce problem
ze stuchem, wiasnie z powo-
du wstydu nie przyznajg sie do

tych domownikow, gdyz naraza
ich na przebywanie w nadmier-
nym hatasie (np. bardzo gtosne
stuchanie TV lub radia) i naraza
ich réwniez na warunki, ktore
i u nich mogg powodowac po-
wstawanie problemu pogarsza-
nia stuchu. Bardzo wazna jest
pomoc rodziny, jesli widzisz, ze
kto$ bliski z Twojego otoczenia
ma czesty problem z ustysze-
niem catosci wypowiedzi albo
wigcza dzwiek coraz gtosniej,
warto namowi¢ taka osobe na
odwiedzenie specjalisty.

Technologia w dziedzinie
protetyki stuchu rozwija sig
bardzo szybko i jest w sta-
nie zaspokoi¢ wszelkie wy-
magania dotyczace aparatow
stuchowych zaréwno te, es-
tetyczne, wielkosciowe jak
i dotyczace aktywnego lub no-
woczesnego stylu zycia, dla-
tego czym szybciej takie oso-
by przestang unika¢ tema-
tu posiadanego problemu ze
stuchem, tym szybciej znow
w petni bedg mogty styszec
otaczajgce dzwieki bez nara-
Zania sie na postepujacg de-
prywacije stuchu.

blem ze stuchem, wystapito juz
dtugotrwate uszkodzenie stuchu
i jest za p6zno, by odpowiednio
pomaoc takiej osobie.

PAMIETAJ - im szybciej nie-
dostuch jest wykryty, tym le-
piej. Dlatego KAZDY powinien
regularnie badaé swoj stuch.

CO POWINNO_
NAS ZANIEPOKOIC...

— narzekanie, ze przez tele-
fon osoby z ktérymi prowadzo-
na jest rozmowa, mowig nie-
wyraznie

mogtbys$ powtorzy¢?”
— bardzo gtosne stuchanie
radia lub telewizji.

foniczne umawianie wizyt.

SLUCHMED

APARATY SLUCHOWE

NA NASZYM SEUCHU ul. Ostrotecka 4
gOLEGéMYc w _W::EI(.JU Rgznvcn tel. 22 498-74-80
YTUACJACH ZYCIOWYCH,
DLATEGO POWINNISMY GO ul. Br. Czecha 39
CENIC | CHRONIC! tel. 22 353-42-50
Ludzie regularnie sprawdzaja W0|skowy ||’|si. Med.
stan swoich zgbow, czy wzrok “I: Szaserow 128
ale zapominaja, ze stuch jest Il pigtro, gub. L 254
rowniez bardzo wazny, bo bez (weijscie z kl. schodowej)
niego nie jesteSmy w stanie sig tel. 22 245-59-93
sprawnie komunikowac z oto- tel. 882-190-636

czeniem. AS 2014

Przychodnia Lekarska

Vita Med

Zapisy do lekarzy
rodzinnych!

ul. Meissnera 7 (Goclaw)

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

tel. 673-35-00

CARIDENT

Gabinet

+ Leczenie w znieczuleniv
+ Protetyka — protezy, korony,

mosty porcelanowe itd.

Hurtownia Optyczna HURT-DETAL
Okulary tylko 49 zt

Oprawka + szkita + robocizna
(sfera—4 do +6)
Warszawa, ul. Majdanska 7
Tel. 22 612 00 03

PROGRESYWNE

TYLKO 299 zt

,Dwa w Jednym” (do dali i czytania)

— 2 soczewki progresywne
Sfera—5 do +6

fm@
S Gul;imfl
tomatologiczno -

= Lekarski

Warszawa,
ul. Grenadierow 21
tel. 813-22-38
0d poniedziatku do piatku w godz. 10.00-20.00

+ Stomatolog
od poniedziatku do pigtku

Okulista - Szpital Grochowski

Warszawa ul. Grenadierow 51/59

Poradnia dla dzieci i dorostych
czynny: Poniedziatek 16°° - 18°°, Sroda 9°°— 12°°
zapisy tel.: 500-52-34-99
koszt wizyty 50 zt

GABINET ZDROWIE

REHABILITACIA DLA DZIECI | DOROSEYCH

Rok eslobenla 1996

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzel")

tel. 810-87-32
RATALNIE.com.pl

+ Chirurgia stomatologiczna

+ Wybielanie

+ RTG na miejscu

poniedziatek, czwartek - 13%-19%

worek — 9%-17% sobota - 9%-13%
RATY!!!

Dodatek do blizy 1-3 10.00 - 19.00
- . + Ginekolog
Najni2sze ceny na: od poniedziatku do pigtku
soczewki z antyrefleksem 16.00-19.00

soczewki do pracy biurowej
soczewki fotochromowe
TRANSITIONS

+ USG prenatalne 3D 4D
pon., éroda, czwartek, pigtek
16.00-18.00
+ Urolog

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13

& wiorek 14.00-16.00 J

Jacek Twamwsi-:i

Fizjoterapeuta

1ol 22 B10:06 T3
keen, 602 375 462
wowrw bvasowskl el

(aahined Sorwid
ul, Garmoiresa T ok, T9
04-348 Warszawa
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