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DWUDZIESTOTRZYLATEK (a taki wiek
osiggngt 1 kwietnia nasz ,Mieszka-
niec”) lubi sie dowiedziec, Ze jest atrak-
cyjny, podoba sie i coraz wiecej 0s6b
chciatoby nawigzac z nim kontakt. My
wiasnie takich rzeczy sie dowiedzie-
lismy. Od lat bylismy obecni prawie
na cafym praskim obszarze Warszawy
i troszke po lewej stronie. A teraz po-
szerzamy naszg ,ekspansje”. Stajemy
sie gazetg jeszcze bardziej warszaw-
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Dobre wiadomosci? Bardzo dobre. pOtrzeby gﬂ}"
My je komentujemy tak: nigdy nie epa- ® MIESZKANCY
towalismy tabloidowymi tytutami, bliz- : :
sze nam byfo zrozumienie intencji !(arc_)l!na Malinowska
dziafania (byle to byfo dziatanie, a nie i Olivier
zaniechanie) niz wysmiewanie: znowu iak
pewnie sig nie uda... Jestesmy wiec Jania
w dialogu z wiladzg, cho¢ nie zapomi- Istr)
namy, ze reprezentujemy mieszkarni-
cow, a nie punkt widzenia urzednikdw. ® Co 7 klubem
Nie odbieramy im jednak dobrych in-
tencji — jesli sa. Kepa... Str @

No i ta postawa, plus dziafania inte- ® MIESZKANIEC
grujgce tych wszystkich, ktorzy moga E— .
cos dla dobra wspdlnego zrobic, po- Fuiigr Wi na luzie s» ﬂ@
wodujg, ze mozemy pojawia¢ sie nie . .7
tylko u siebie, na Pradze, ale takze i$¢ o thy, zolty
w gosci. Na zaproszenie. zabdjca sw 14

JestesSmy gazeta, za ktdrg Czytel-
nik nie pfaci. Zyjemy z reklam, pilnie
musimy liczy¢, zeby nie przeszarzo-
wac z nakfadem. Poddalismy go kon-
troli niezaleznej instytucji. | jesli teraz
informujemy, ze zwigkszamy wkrotce
nakfad i zasieg, to musi to byc¢ dobra
wiadomosc. Stac nas na to, bo wiemy,
ze dotrzemy do wiekszej liczby i Czy-
telnikdw i reklamodawcow. Takie do-

Zre; wia,gjorgos’c{ mamy na ?l\(n./o’/;e urto- Klmlka
ziny. Pozdrawiamy wszystkich ,sta- .
rych” i ,nowych” Czytelnikdw! Stomatomglczna
Wiestaw Nowosielski ul Km‘deckiego 79
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JAK PARKUJEMY?

Problemy z parkowaniem i postojem samochodu znane s3
kazdemu warszawiakowi. Niestety, czesto wynikajg nie tylko
z nieudolnosci wtadz akceptujgcych rozwigzania komunika-
cyjne, ale takze z naszych, nieprzemyslanych zachowan...
Oto kilka przyktadéw z Pragi-Potudnie.

Nawet mysz sie (tym chodnikiem) nie Mysz sie przecisnie, ale mama z wdzkiem do
przecisnie... pobliskiego przedszkola juz nie...

Pdt metra w te, czy w te... Najwyzej sgsiad Wielki jestem i to ja decyduje kto przez
bedzie miat trudniej przejechac waska uliczkg... najblizsze 20 minut przejedzie ulicq...

Kamionek, ul. Chodakowska Grochdw, ul. S'wietoslawska

Przyszta elita parkuje przed Szkotg Wyzszg Skoro wiadza nie zbudowata dalej chodnika, to
Psychologii Spofeczne... sobie postoje...

KRONIKG POLICYJNG

Oblana kwasem w windzie

Nieznany mezczyzna zaatakowal miesz-
kank¢ jednego z blokéw przy ulicy Jagiel-
loniskiej na Pradze-Poinoc. Starsza kobieta
zostata oblana kwasem. Ma bardzo powazne
obrazenia twarzy. Napadnigta kobieta zacze-
fa krzyczeé. Ustyszala to jedna z sasiadek,
ktora udzielajac jej pomocy, poparzyla sobie
rece. Sprawcy nie udato si¢ zatrzymac, poli-
cja prosi $wiadkow o kontakt.

Multi ztodziej

Policjanci kryminalni, ktoérzy akurat prowa-
dzili czynnosci operacyjne w terenie, ustyszeli
przez radiostacje, ze w okolicy jednego ze skle-
péw na terenie Grochowa kto§ ukradt portfel
starszej kobiecie. Policjanci podjechali na miej-
sce zdarzenia i po wyshuchaniu zeznan ofiary na-
pasci wytypowali podejrzanych. Przebywajacy
w mieszkaniu bracia L. zostali zatrzymani. Juz
podczas przestuchania okazato si¢, ze mtodszy
z braci ma na swoim sumieniu znacznie wigcej
przestepstw. W ciggu ostatnich trzech miesigcy
pieciokrotnie dopuscit si¢ kradziezy. Jego ofia-
rami najczesciej byly starsze osoby, ktoérym za-
bierat portfele i torebki, dwukrotnie zdarzenia
miaty miejsce w aptekach, 30. latek ukradt na
przyktad aparat stuchowy wart prawie 3 tysiace
ztotych. Dokonat takze szeSciu kradziezy z wia-
maniem do samochoddw.

Grozit, ze jg podpali

Byto juz po potnocy, kiedy to patrolowcy
zostali skierowani na interwencj¢ w zwigz-
ku z awantura domowa. Pomocy wzywala
kobieta, ktora pobit konkubent. Funkcjona-
riusze pokrzywdzong zastali przed blokiem,
w ktorym mieszkata, miata rozerwang warge
i ogolne slady pottuczen. Zostata oddana pod
opieke lekarzy z pogotowia ratunkowego. Po-
licjanci zatrzymali 40.letniego Grzegorza K.
Mgzczyzna miat blisko 2 promile alkoholu
we krwi. Pokrzywdzona ztozyta zawiadomie-
nie o popelnieniu przestgpstwa. Z jej relacji
wynikato, ze 40.latek od pazdziernika ubie-
glego roku bardzo czesto wszczynat awantu-

majac w reku zapalniczke grozil, ze ja pod-
pali. Sad zastosowal miesigc tymczasowego
aresztu wobec podejrzanego.

To byt rozbdj
W rece kryminalnych wpadl podejrzewany
o dokonanie rozboju 65.letni Jan W. Mezczy-
zna pijac z kolegami w bramie kamienicy alko-
hol, w pewnym momencie zaatakowat jedne-
go z nich, pobit i okradt. Funkcjonariusze do-
prowadzili 65. latka do prokuratury i tam zostat
mu postawiony zarzut rozboju. W przesztosci
podejrzany byt juz zatrzymywany i karany. Zo-

stat objety policyjnym dozorem.

Dziupla, a w niej mercedes

Do komisariatu w Wesotlej zglosit si¢ oby-
watel Rosji, ktoremu chwilg wezesniej metoda
na tzw. uszkodzone koto skradziono mercede-
sa o warto$ci 122 tysigcy ztotych. Sprawa na-
tychmiast trafita do policjantéw zajmujacych
si¢ przestepczoscig samochodowa. Funkcjo-
nariusze przeprowadzili wszystkie niezb¢dne
ustalenia i korzystajac ze swojej wiedzy opera-
cyjnej oraz wynikéw ustalen dotarli do dziupli,
gdzie zostal ukryty skradziony samochod. Pod-

jeto obserwacje, ktora doprowadzita do zatrzy-

mania 31. letniego Mateusza B.

Chcieli poméc,
a odpowiedzg za pob|0|e

Poéznym wieczorem pod numer alarmowy
policji zatelefonowat mezczyzna, ktory powia-
domit, ze zostat pobity przez dwoch mezezyzn,
gdy spacerowat ze swoja dziewczyna. Podczas
spaceru poktocit si¢ z nig. W pewnym momen-
cie podeszli do nich nieznani me¢zczyzni i pod
pretekstem niesienia pomocy jego partnerce,
najpierw kopneli go w plecy, przewroécili na
chodnik, a potem dotkliwie pobili. Policjanci
wraz z poszkodowanym podjeli poszukiwania,
po chwili pobity wskazatl na idace dwie osoby.
Mundurowi zatrzymali 19. letnich, Adriana P.
i Jakuba O. Obaj byli pod wplywem alkoho-
lu. Twierdzili, ze nikogo nie pobili, a jedynie
chcieli pomdc rozwigzaé problemy ktdcacej sie

ry, raz oblat kobiete rozpuszczalnikiem i trzy- ~ pary... toms
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OKNA PCV - rabat 40%

ul. Patriotow 237 tel. 615-40-40, tel. 698 684 133

e-mail: biuro @oknamaro.pl www.oknamaro.pl
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CENTRUM PODOLOGII

- PROFILAKTYKA- ZABIEG] * L‘ECZENIE STOP

- Dyp. Spec. Podolodzy
- Pedicure podologiczny
- Kosmetyka lecznicza

e

- Odciski, modzele, pekajgce piety
- Odcigzenia i ortezy
- Paznokcie wrastajgee | grzybicze

ul. KobielskaSIGas
< tel: 22 610 44508

Centrum Podologii jest jedynym Insiytutem w Warszawie, w kiérym dyplomowanl Specjalisci Podolodzy
sg w stanie zapewni¢ swoim pacjentom najwyzszy standard chodzenia. Centrum zajmuje sie
profilaktykg i pielegnacjg konczyn dolnych. Pomaga w wielu przypadkach problematycznych stop.

STAWIAMY LUDZI NA NOGI!

- Rekonstrukcjo plytki paznokcia
~Opieka nad stopg cukrzycowg
- Trudno gojgcee sie rany

- Rehabilitacja (haluksy i inne)

- Doroili, dzieci, sportowcy

- Wizyty domowe

."' E

COGIK

MNowa Inwestycja

228237030

Biuro sprzedazy:
ul, Obwodowa 5 lok. 9

www.cogik.com.pl
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CO DALEJ Z BUDZETEM?

Nie sprawdzit sie czarny scenariusz matego zainteresowa-
nia warszawiakow budzetem partycypacyjnym na 2015 rok.
Obecnie trwa weryfikacja wnioskow.

Poniewaz budzet partycypacyjny jest dla
mieszkancow Warszawy nowym procesem,
to istniala obawa, Ze niezbyt chetnie beda
w nim partycypowaé. Tymczasem okazalo
sie, ze w ramach tego procesu mieszkancy
ztozyli ponad 2200 projektow!

Swiadczy to o tym, ze warszawiacy chca
wspoldecydowac na co wydawac¢ nawet naj-
mniejsza czastke dzielnicowych budzetow.
Swiadczy tez o aktywno$ci mieszkancow.

Do 10 marca, z dzielnic Warszawy pra-
wobrzeznej, najmniej projektow wplyne-
to w Wesotej (tylko 39). Drugie miejsce od

— Znaczna czes¢ projektow dotyczy infra-
struktury — podsumowuje ,,Mieszkancowi”
koordynatorka budzetu partycypacyjnego
w dzielnicy Biatot¢ka — to budowy i remon-
ty ulic i chodnikow. Wida¢ tez potrzebe two-
rzenia nowych miejsc rekreacji, sq takze pro-
Jekty migkkie, jak organizacja czasu wolnego
seniorom, dzieciom i mlodziezy. Mojq uwage
przykut projekt ustawienia na placach zabaw
specjalnych hustawek dla dzieci poruszajq-
cych sie na wozkach inwalidzkich.

Obecnie trwajg prace nad weryfikacja wnio-
skow. Juz wiadomo, ze nie wszystkie zostana
dopuszczone do dalsze-

konca zajat Rembertow, w ktéorym ztozo-
no 60 wnioskow. Najwazniejsze jednak, ze
w zadnej dzielnicy i w Zadnym obszarze
osiedlowym liczba projektow nie jest row-
na zeru. Najwigcej, bo prawie 200 projek-
tow, zostato ztozonych na Pradze-Potudnie.
Mieszkancy Wawra zgtosili 140 wnioskow,
a Biatoleki 118. Na Targdwku wptynelo ich
111, a na Pradze-Potnoc, ktora podobnie jak
Wesota byta jednym obszarem az 100.

go etapu procesu. — Ne-
gatywnie zostang zwery-
fikowane projekty ogol-
nodzielnicowe, gdyz na
Pradze-Poludnie  obo-
wiqzuje podzial na osie-
dla, obszary — slyszy-
my w potudniowopra-
skim Ratuszu. Weryfika-
cja formalna projektow
potrwa do 5 maja. Po-
tem, na przetomie ma-
ja i czerwca, odbedg si¢
prezentacje pozytywnie
zweryfikowanych  pro-
jektow 1 dyskusje nad
nimi. W drodze gloso-
wania, tuz przed waka-
cjami, mieszkancy War-
szawy beda mogli wskaza¢ te projekty, ktore
chcg aby zostaty zrealizowane w 2015 roku.
Szczegotowe listy zgloszonych projektow
mozna znalez¢ na stronach urzedow po-
szczego6lnych dzielnic. Na koniec kilka cie-
kawostek dotyczacych samego etapu zgta-
szania projektow. Otdéz wsrdd stotecznych
projektodawcow byto az 13 0sob nieletnich.
Najmtodszy projektodawca ma 14 lat, a naj-
starszy 92. ar

0 PARKINGU W HYDROFORNI

Olbrzymi problem maja mieszkancy rejonu ul. Bliskiej i Berka Joselewi-
I cza. Urzad Warszawy chce zlikwidowa¢ dziatajacy tu spoteczny parking.

— Wiasnie mija 35 lat od
zalozenia naszego parkin-
gu — w hydroforni jednego
z budynkéw przy ul. Bliskiej
mowil w miniony wtorek
Tadeusz Wudzki. — I chyba
z okazji tego jubileuszu do-
stalismy dzisiaj kolejne pismo
z urzedu, ze mamy do kon-
ca kwietnia zlikwidowac ten

parking... Pan Wudzki wraz
z zong Bronistawa i kilkoma
sgsiadami pelnia pewnego
rodzaju opieke nad spotecz-
nym parkingiem. Od kilku
miesigcy podejmujg proby
rozwigzania problemu przed
ktorym zostali postawieni pod
koniec ubiegtego roku. Byly
wizyty w urzedzie dzielnicy,
rozmowy z mieszkancami
i samorzadowcami, a nawet
spotkanie z burmistrzem To-
maszem Kucharskim, ktory
zadeklarowat wol¢ pomocy
przy rozwigzaniu problemu.
Ale stanowisko dzielnicowe;j

delegatury jest niezmienne
— zlikwidowa¢ lub zawrzeé
umowe dzierzawy.
Mieszkancy wyliczyli, ze
dzierzawa dziatki, na ktorej
znajduje si¢ parking jest nie-
optacalna. Tzn. koszt wyna-
jecia catego terenu spowodu-
je, ze za miejsce parkingowe
trzeba bedzie ptacic¢ po sto kil-

rowna sie praktycznie likwi-
dacji oswietlenia ul. Joselewi-
cza, gdyz to wlasnie opiekujg-
cy sig spolecznym parkingiem
utrzymujq  funkcjonowanie
kilku latarni. A przeciez to
niezbyt bezpieczny rejon oko-
lic Dworca Wschodniego...
Na spotkanie w hydroforni
przyszto kilkadziesiat osob. Po

kadziesiat zt. Taka kwota od-
straszyta znaczng czg$¢ par-
kujacych. — Tu nie mieszkajg
ludzie bardzo bogaci i nie
sta¢ nas na takie oplaty — thi-
maczg naszemu reporterowi
i dodaja — ale przeciez gdzies
musimy stawiac nasze autda...
Po ewentualnej likwidacji
parkingu na pobliskie ulice
trafi dodatkowo okoto 60 sa-
mochodow, a juz teraz trudno
tu znalez¢ wolne miejsce. — 7o
nie jedyny powazny minus za-
istniatej sytuacji — komentuja
dziatacze lokalnego samorza-
du. — Likwidacja parkingu

burzliwej dyskusji zdecydo-
wano zalozy¢ stowarzyszenie,
ktére stanie si¢ dla urzedu ofi-
cjalnym partnerem w rozmo-
wach i, w przypadku znalezie-
nia kompromisu, poprowadzi
parking na nowych zasadach. —
To dobra wiadomos¢ i jak tylko
Stowarzyszenie zostanie zawiq-
zane, to zapraszam do kontaktu
— efekty zebrania w hydroforni
komentuje wiceburmistrz Ro-
bert Kempa. Urzgdowi takze
powinno zaleze¢ na tym, zeby
mieszkancy mieli gdzie parko-
waé. Bo przeciez aut do miesz-
kan nie wezmg. .. rosa
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Maxi Pizza
- maxi frajda!

Pizza przyszta do Polski z Wtoch.
A skad przychodzi do nas do domu? Naj-
lepszy wybor to Maxi Pizza! Dlaczego?
Powodow jest cate mnostwo.

Po pierwsze — znakomita jakosé¢ cia-
sta i dodatkéw. Przygotowywane na
miejscu, w warunkach gwarantowanej
czystosci, a nie — wypiekane ze schto-
dzonych bladych krgzkéw z dtugim termi-
nem przydatnosci.

Po drugie — ogromny obszar bezptatnych dostaw cata Praga Potudnie
i Rembertéw, a takze cze$¢ Wawra! Firma gwarantuje, ze pizza zawsze dojezdza
gorgca, zas dowdz wraz z jej upieczeniem doktadnie wedtug zamowienia klienta
trwa nie dtuzej niz 40 minut!

Po trzecie — wiele znakomitych promocji i kuszacych okazji. Robisz impreze
w domu? Zgtodniates w pracy? Zamawiaj! Co powiesz na co druga pizze za
1,99 z1? To znaczy, ze jesli zamawiasz szes$¢ pizz dowolnej wielkosci, pfacisz tylko
ciut wiecej, niz za trzy! Zamawiasz osiem — ptacisz za cztery plus niecate 8 zt. Za-
mawiasz dwie? Druga nadal kosztuje tylko 1,99 zt.

Po czwarte — Maxi Pizza ma swoje lokale w wielu miastach Polski; w Warszawie
— niedaleko, bo w centrum handlowym Tesco przy ul. Fieldorfa 41. Promocja
»druga pizza za 1,99 zI” obowigzuje takze na miejscu!

Po pigte - grube ciasto jest tu gratis, bez dodatkowych opfat, podobnie jak
dostawa, a dostawcy zawsze mozna zapfaci¢ kartg, bez problemow — jest do
tego przygotowany.

Po széste — warto sledzi¢ inne promocje, np. druga pizza gratis, bardzo ko-
rzystne ceny niektorych napojow, specjalne ceny i propozycje na przyktad w po-
niedziatki, wtorki i $rody. Sg takze promocje przy zamdwieniach telefonicznych,
promocje dla zamawiajgcych przez internet a takze dla korzystajgcych z oferty na
miejscu, w lokalu.

Maxi Pizza w Tesco to mite, jasne miejsce tuz obok fontanny, sprzyjajace re-
laksowi i niespiesznej biesiadzie przy znakomitym jedzeniu i piwie (to 18 rodza-
jow pizzy oraz na przykfad lasagne w kilku rodzajach, swieze, chrupkie satat-
ki i o wiele wigcej!). Ale tez mozna szybko, smacznie i niektopotliwie zjes¢ pod-
czas zakupow w galerii handlowej. Tuz obok - sala zabaw dla dzieci! Najlep-
sza rekomendacja? Tysigce fanéw Maxi Pizzy na Facebooku (MaxiPizzaPl)!
Zapraszamy...

WeNZZA

Warszawa, ul. Fieldorfa 41
(C.H. TESCO Goctaw),

tel. 22 671 71 71,
www.maxipizza.pl

REKLAMA

WYGLADAJ O 10 LAT MLODZIEJ

BEZ OPERACJI PLASTYCZNEJ

i odzywiona.

FUIURO

SALON URODY

wownw salonfuturo.pl

Odkryj Tajemnice Gwiazd Hollywoodu

Odwiedz nas, by doswiadczy¢ zabiegu jaki gwiazdy
Hollywood nie chciatyby abys sie dowiedziata,

WARTOSC ZABIEGU 630 zt.
Ptacisz tylko 387 zi.

Sekret tego zabiegu polega na dotlenieniu cery z aktywnymi
sktadnikami Retinolu+Alfa Hydroksykwasow, ktore stymuluja odnowe
biologiczna naskorka. Efekty widoczne juz po zabiegu: cera wyglada
miodziej zmarszczki staja sie plytsze, cera staje sie jedrniejsza

Dodatkowa mezoterapia najnowsza metoda Hialuro Plazma Frax
Dokona cudow na Twojej skorze.

Dla Pierwszych 50-ciu klientow zabieg Microdermabrazjii GRATIS.
W sumie oszczedzasz juz 243 zi.

Zadzwon TERAZ tel. 22- 870 44 51
i ADRES: Garibaldiego 4
WEJSCIE DO SALONU od Al. Stanow Zjednoczonych

LESHAANIES 8
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Nie chcemy zy¢ na Smieciach

Po artykule ,Wszyscy jesteSsmy Smieciarzami” zamieszczonym w ,Mieszkancu”
nr 6 redakcyjne telefony i skrzynki pocztowe rozgrzaty sie do czerwonosci. Miesz-
kancy Warszawy zgtaszali do nas dziesigtki swoich uwag, opisywali ogromne pro-
blemy i brak jakiejkolwiek reakcji ze strony firmy Lekaro i urzednikéw.

JZyjemy na $mieciach”,
»Mamy do$¢ nadmiaru $mie-
ciowego szczgscia i smrodu na
naszych podworkach” — to tyl-
ko niektére z uwag mieszkan-
cow, ktore dotarly do naszej re-
dakcji. Mieszkancy Falenicy,
Anina, Miedzylesia czy Mary-
sina Wawerskiego opisuja swo-
ja sytuacje jako bardzo zlg i nie
boja si¢ mowi¢ wprost — zosta-
liSmy przez Urzad Miasta i fir-
me Lekaro oszukani.

., Firma Lekaro autorytatyw-
nie, w oparciu o wlasne do-
Swiadczenia, poucza nas, co
Jest dla nas wystarczajgce (ilos¢
pojemnikow i ich pojemnosc)”
— pisze w swoim liscie jeden

z mieszkancoéw i dodaje: ,,Do
tej pory moj dom obstugiwa-
ta firma Remondis. Posiadatem
podpisang umowe na okreslo-
ng ustuge, ktora gwarantowa-
ta mi duzy pojemnik 240 litrow
na Smieci rozne, oprozniany
dwa razy w miesigcu oraz maty
120 | pojemnik (czerwony) na
Smieci segregowane oproznio-
ny raz na miesiqc. Ustuga kosz-
towata mnie 64,50 pln miesigcz-
nie i nikt do niczego nie kazal
mi sig przyzwyczajac i uczyc.”.
I dodaje: ,,Dzisiaj, mam po-
rownywalng cenowo  ustuge
z problemami, bo worki sq du-
zo bardziej klopotliwe w obstu-
dze i nikt mnie nie zapytal ja-

Mieszkaricy Anina wystawiajg Smieci nawet przed terminem odbioru.

ki system wywozu Smieci bytby
dla mnie korzystny (z 240 litrow
dwa razy na miesigc mam 240
litrow raz w miesigcu). Tak na-
prawde nie moge wnosi¢ uwag
i zastrzezen do firmy Lekaro, bo
nie z nig mam podpisang umo-
we. Moge wystuchaé lub poczy-
ta¢ na stronach internetowych
pouczenia i zasady wspolpracy
z firmq. I nie mam wyboru, bo
wyboru dokonano za mnie.”
Podobne uwagi dotyczace
czestotliwoséci odbioru $mieci
ma jedna z mieszkanek Faleni-
cy. ,, Lekaro twierdzito w stycz-
niu — jeszcze przed terminem
rozpoczecia wywozu Smieci —
ze przepytuje firmy, ktore nam
dotychczas wywozily Smieci,
Jjaka musi by¢ czestotliwosé
wywozu Smieci z domow jed-
norodzinnych. Przeciez, my
mieszkancy dzwoniliSmy juz
w styczniu proszqc o ustale-
nie grafikow czestszego odbio-
ru. Lekaro nic takiego nie ro-
bito! I tylko nam mydlili oczy,
obiecujgc ziote gory.” Jej zda-
niem sytuacja jest dramatycz-
na: ,, Mieszkamy w takiej oko-
licy, ze trzymanie Smieci se-
gregowanych w ogrodach, to
rozrywanie workow przez koty,
lisy, jeze, kuny, a w Aleksan-
drowie to juz i dziki. A myszy
i szczury? Czy mamy je lapaé
i zawozi¢ Lekaro na biurka?”
— pyta oburzona kobieta. Swo-
je uwagi i watpliwosci kieruje
za naszym posrednictwem do
radnych z Rady Miasta War-

szawy. ,,Dlaczego Rada War-
szawy uchwalita warunki prze-
targu majgc na uwadze tylko
bloki, a nie nas z zabudowy
Jjednorodzinnej? Placimy duze
pienigdze za duzo rzadszy wy-
woz Smieci, nie mamy mozli-
wosci negocjowania z Lekaro,
z naszych pieniedzy oplacany
Jest czestszy wywoz z blokow.
No i po co zbierane byly infor-
macje ile 0sob mieszka w do-
mu, a i co za tym idzie, duzo
wigksze oplaty. To chyba jasne,
ze tam, gdzie mieszka 4-5 0sob
trzeba wywiezé Smieci czesciej.
Wiele 0sob zmienia deklara-
¢je. Podaje mniejszq liczbe za-
mieszkalych 0sob. Nawet sig
nie dziwig.”

Na jej pytania odpowiada
radny Warszawy Adam Cie-
ciura, przewodniczacy Doraz-
nej Komisji ds. Gospodarowa-
nia Odpadami. ,,Czestotliwosé
minimalna, zaloZzona zarow-
no w Regulaminie utrzymania
czystosci i porzqdku na tere-
nie miasta stotecznego Warsza-
wy, jak i w dokumentacji prze-
targowej, wynika z konsulta-
¢ji z mieszkancami. W pierw-
szej wersji zaproponowano je-
den raz w tygodniu, jednak na
wniosek mieszkancow, w ce-
lu obnizenia oplaty czestotli-
wos¢ tg zmieniono na dwa razy
w miesigcu. Regulamin ma opi-
nie¢ Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.”

Na pytanie mieszkanki Fale-
nicy: ,,Dlaczego warunki prze-

o

MAEF. L

Jedyny kosz w lesie w Aninie peka w szwach.

targu nie byly ogtoszone w for-
mie bardzo widocznej i bardzo
czytelnej, nam zwyklym miesz-
kancom?” Radny Adam Cie-
ciura odpowiada: ,, Informacja
o0 otwarciu ofert poszczegolnych
oferentow zostala umieszczona
w dniu 23 sierpnia 2013 r. na
stronie czysta.um.warszawa.pl.
Na tej witrynie zamieszczane sq
na biezqco wszystkie komunika-
ty i informacje odnosnie gospo-
darki odpadami komunalnymi.
Tres¢ umow zawartych pomie-
dzy miastem stolecznym War-
szawa, a firmami odbierajgcy-
mi odpady komunalne jest do-
stepna w Biuletynie Informacji
Publicznej.” Radny dodaje tez,
ze ,,Wszelkie nieprawidiowosci
w odbiorze trzeba zglaszacé pod
numer 19115 lub poprzez portal
warszawal9115.pl” Czy bedzie
tak, jak z infolinig firmy Leka-

ro o ktorej moéwiag mieszkancy?
, Lekaro zmienilo numer tele-
fonu. Poprzedni byt bardzo wy-
soko ptatny. Dlaczego nie by-
to o tym nigdzie informacji? Na
polqczenie z konsultantem cze-
kalo si¢ po 15-20 minut, a licz-
nik bit.” Mieszkancy sa obu-
rzeni, bo ich zdaniem rozmowy
pani burmistrz Wawra Jolanty
Koczorowskiej z firma Lekaro
nie zmienity niczego. ,,Widzia-
tem jedng z naszych ulic w dniu
przypadajgcym na wywozke, by-
to kolorowo. Jezeli to jest patent
na upigkszenie naszej dzielnicy,
to pomystodawcy gratuluje” —
koniczy swoj list jeden z miesz-
kancow, a inni dodaja jesz-
cze: ,, Ciekawe co bedzie, kiedy
przyjdg upaly, a smrod rozkia-
dajgcych sig smieci poczujq nie
tylko mieszkancy...”

Sandra Borowiecka

REKLAMA

REKLAMA

Pomoz tym, ktorych kochasz
WSTYDLIWY PROBLEM...

Czy wiesz, ze w polskim
spofeczenstwie jest bardzo
wiele 0s6b, ktore przez lata zy-
ja z niedostuchem udajac, ze

nadzieje, ze nikt sig nie dowie,
co niestety obraca sie przeciw-
ko nim samym, bo same wy-
kluczaja sie z zycia rodzinnego
i towarzyskiego poprzez utrud-
niong komunikacije.

OTOCZENIE | RODZINA...

Czy zdajesz sobie sprawe z te-
go, ze osoby majgce problem
ze stuchem, wiasnie z powo-
du wstydu nie przyznajg sie do

nie maja problemu lub tez maja

problemu, a niestety problem ze
stuchem czesto oddziatuje Zle,
takze na otoczenie i rodzing tej
osoby. Problem pogarszania stu-
chu jest ucigzliwy dla pozosta-
tych domownikow, gdyz naraza
ich na przebywanie w nadmier-
nym hatasie (np. bardzo gtosne
stuchanie TV lub radia) i naraza
ich réwniez na warunki, ktore
i u nich mogg powodowac po-
wstawanie problemu pogarsza-
nia stuchu. Bardzo wazna jest
pomoc rodziny, jesli widzisz, ze
kto$ bliski z Twojego otoczenia
ma czesty problem z ustysze-
niem catosci wypowiedzi albo
wigcza dzwiek coraz gtosniej,
warto namowic¢ taka osobg na
odwiedzenie specjalisty.

TECHNOLOGIA ODPOWIADA
NA POTRZEBY...

Technologia w dziedzinie
protetyki stuchu rozwija sie
bardzo szybko i jest w sta-
nie zaspokoi¢ wszelkie wy-
magania dotyczace aparatow
stuchowych zaréwno te, es-
tetyczne, wielkosciowe jak
i dotyczace aktywnego lub no-
woczesnego stylu zycia, dla-
tego czym szybciej takie 0so-
by przestang unika¢ tema-
tu posiadanego problemu ze
stuchem, tym szybciej znow
w petni bedg mogty styszec
otaczajgce dzwieki bez nara-
Zania sie na postepujaca de-
prywacje stuchu.

Wstydliwy problem Polakow - ubytek stuchu

ZANIM BEDZIE ZA POZNO...

Czesto przez zbyt pdine za-
uwazenie, ze kto$ cierpi na pro-
blem ze stuchem, wystapito juz
dtugotrwate uszkodzenie stuchu
i jest za p6zno, by odpowiednio
pomac takiej osobie.

PAMIETAJ — im szybciej nie-
dostuch jest wykryty, tym le-
piej. Dlatego KAZDY powinien
regularnie badaé¢ swoj stuch.

€O POWINNO
NAS ZANIEPOKOIC...

— narzekanie, ze przez tele-
fon osoby z ktérymi prowadzo-
na jest rozmowa, mowig nie-
wyraznie

— problem z rozpoznaniem
Z ktorej strony dochodzi dzwiek

— slyszenie dzwonienia lub
brzeczenie w uszach

— czesto pada pytanie: ,Stu-
cham?”, ,Przepraszam, czy
mogtbys$ powtorzyé?”

— bardzo gtosne stuchanie
radia lub telewizji.

NA NASZYM SLUCHU
POLEGAMY W WIELU ROZNYCH
SYTUACJACH ZYCIOWYCH,
DLATEGO POWINNISMY GO
CENIC I CHRONIC!

Ludzie regularnie sprawdzaja
stan swoich zebow, czy wzrok
ale zapominaja, Ze stuch jest
rowniez bardzo wazny, bo bez
niego nie jestesSmy w stanie sie
sprawnie komunikowac z oto-
czeniem. AS 2014

Zapraszamy wszystkie zaintereso-
wane osoby na bezptatne badanie
stuchu i konsultacje protetyka
stuchu. Osobom niepetnospraw-
nym proponujemy wizyty domowe.
Z uwagi na duze zainteresowanie
naszymi ustugami, prosimy o tele-
foniczne umawianie wizyt.

SLUCHMED

APARATY SLUCHOWE
ul. Ostrolecka 4
tel. 22 498-74-80

ul. Br. Czecha 39
tel. 22 353-42-50

Wojskowy Inst. Med.
ul. Szaserow 128

Il pietro, gub. L 254

(wejscie z kl. schodowej)
tel. 22 245-59-93
tel. 882-190-636

%@f(@ (;;_.(gé(.wf

* SPRZET AGD i RTV - OSWIETLENIE - DYWANY - MASZYNY DO SZYCIA - PIECE AKUMULACYINE - KOMINKI - MEBLE

WIELKI KIERMASZ DY WANOW, CHODNIKOW, WYKLADZIN.
OBSZYWANIE GRATIS! PROMOCYINE CENY OSWIETLENIA!

Nadaym lientom ayeaymif Spokojnyeh tpogodigch

7%

suwiat- Wielkanoenyeh peknyc

h

s

w ul. Kinowa 19A,

JESTESMY Z WAMI 0D 40 LAT

(rég Waszyngtona) tel. 22 810 14 83

www.predom.pl
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BIALOI’.EKA .

Najwieksza potrzeha Blaiolqkl

~Mieszkaniec” rozmawia z Piotrem Jaworskim,
burmistrzem Dzielnicy Biatoteka.

— Panie Burmistrzu, popa-
trzmy razem na mape dziel-
nicy. Teren ogromny...

— Bialolgka zajmuje 16
proc. obszaru Warszawy.
Z jednej strony tzw. Zielona
Bialot¢ka, z drugiej Tarcho-
min. Z racji obecnie istniejg-
cego uktadu drogowego, nie
da si¢ komunikacja miejska
przejechac bez przesiadki. Te-
rytorialnie jestesmy wigc dru-
ga, po Wawrze (17 proc. ob-
szaru) dzielnicg stolicy. A mo-
wiac jeszcze bardziej obrazo-
wo, liczona po przekatnej od-
legtos¢ pomigdzy granicami
naszej dzielnicy, to jakby je-
chaé¢ z Dolnego Mokotowa na
Zoliborz. Dodajmy, ze Moko-
tow, jesli juz ta nazwa si¢ po-
jawila, duza przeciez dzielni-

ca, jest obszarowo niemal dwa
razy mniejsza od Biatoteki.

— Ale mieszkancéw juz tak
wielu nie ma?

— Uznawani jestesmy (ofi-
cjalnie ponad 98 tys. miesz-
kancow) za dzielnicg¢ przyna-
lezng do grupy dzielnic ma-
tych i $rednich. Ale szczegol-
nie w naszym przypadku, licz-
by zapewne sa zawodne. Sza-
cuje si¢, ze na Biatolece tak na-
prawde mieszka okoto 140 tys.
0sob. Jestesmy dzielnicg ludzi
milodych, a oni nie czujg si¢
juz rygorystycznie przywigza-
ni do potrzeby zameldowania
si¢. Sporo tych mtodych osob
mieszka u nas w wynajetych
mieszkaniach. Przeanalizowa-
lismy kiedy$ jeden z okrggow
pocztowych naszej dzielnicy:

14 tysiecy punktéw adreso-
wych, pod ktéorymi zameldo-
wanych jest 26 tysigcy adresa-
tow. A tak naprawde przesytki
odbiera ponad 40 tysiecy osob.
Stad przypuszczam, ze liczba
mieszkancow naszej dzielni-
cy moze by¢ niedoszacowana
o okoto 40 procent.

Szkota Podstawowa nr 356 przy ul. Gfebockiej.

WOJSKO NA PIKNIKU §

Ttumy warszawiakow, ktore catymi rodzinami odwiedzity
w sobote 29 marca Akademlq Obrony Narodowej w Rem-
bertowie, byty nhajwymowniejszym dowodem na to, ze Pik-
nik Militarny okazat sie strzatem w dziesigtke.

Piknik swoja obecnoscia
wsparli  przyjaciele AON
z instytucji cywilnych, jedno-
stek wojskowych i1 formacji
mundurowych. Nie zabrakto
stoisk, gdzie sprze¢tem, wy-

AFADEALL TRRCAT HAPCLTWEL

posazeniem, umundurowa-
niem i1 wyszkoleniem chwa-
lili sic m.in. zotnierze Zan-
darmerii Wojskowej, saperzy
z 2 Putku wraz psami stuzbo-
wymi, policjanci z Komendy

T

Stotecznej Policji, czy funk-
cjonariusze Nadwislanskie-
go Oddziatu Strazy Granicz-
nej. Swoje stanowisko mia-
fo tez Muzeum Wojska Pol-
skiego. Podziwia¢ mozna by-
lo wystepy Orkiestry Repre-
zentacyjnej Wojska Polskie-
go — zarowno w sztandaro-
wych marszach wojskowych,
jak 1 w repertuarze bardziej
rozrywkowym (duze brawa
zwlaszcza dla mistrza akor-
deonu, chor. Tomasza Kicin-
skiego z ORWP). Wielka fu-
ror¢ zrobity tez grupy rekon-
strukcji historycznej — ryce-
rze S$redniowieczni, zolnie-
rze epoki napoleonskiej, uta-
ni z roku 1920 oraz obroncy
z Wrzesénia 1939 pokazali, ze
wojsko i historia moze by¢
wielka pasja i wspaniala za-
bawa.

— Jak Pan méwi, dominuja
ludzie mlodzi, a wigc majacy
szczegblne oczekiwania wo-
bec dzialan wladz dzielnicy.

— Na pierwszym miejscu
jest oczekiwanie, co do za-
pewnienia dzieciom odpo-
wiedniej ilo§ci miejsc w ztob-
kach, przedszkolach i szko-
fach. Dzielnica bierze sobie
do serca te potrzeby, czego
najlepszym dowodem niech
bedzie to, ze na cztery budo-
wane obecnie w Warszawie
szkoly podstawowe, trzy po-
wstajg wlasnie na terenie Bia-
toteki. Od trzech lat po okoto
70 procent przyznanego dziel-
nicy budzetu inwestycyjne-
g0, przeznaczamy wiasnie na
potrzeby inwestycji o§wiato-
wych. We wrzesniu biezace-
go roku dzieci mieszkajgce na
Tarchominie i Zielonej Biato-
fece pojda takze do nowych
placoéwek.

— Z tych trzech inwesty-
cji, dwie to sa zupelnie nowe
szkoly, a jedna jest filia pla-
cowki istniejacej?

— Tak. Z tym, ze powiedz-
my sobie, Ze ta filia to tez duza
inwestycja. Mowimy tu o pla-
cowce przy ulicy Topolowej —
bedzie to filialny obiekt szko-
ty numer 342. Ta szkota, cho¢
niemata, okazala si¢ za cia-
sna jak na potrzeby okolicz-
nych mieszkancow i ich dzie-
ci. Stad decyzja o budowie fi-
lii, w ktorej tworzymy miej-
sca dla 500 uczniow (licz-
ba dla jednej zmiany) z klas
I-III. W obiekcie bedzie 15 sal
szkolnych, 4-swietlicowe, bi-
blioteka, stotdéwka i dodatko-
wo jeszcze 5 sal przedszkol-
nych. Obiekt wyposazony be-
dzie w boisko wielofunkcyjne
i parking. Koszt inwestycji —
okoto 10 milionéw ztotych.

Przy ulicach Ceramicznej
i Glgbockiej powstaja nato-
miast petnoprofilowe szkoty
podstawowe. Przy Ceramicz-
nej bedzie obiekt pozwala-
jacy na jednoczesng nauke
okoto 800 dzieci z klas I-VI:
5 sal przedszkolnych, 15 sal
dla dzieci z klas I-I1I i oraz 10
sal dla dzieci starszych, z klas
IV-VI oraz pracownie spe-
cjalistyczne. Do tego boiska,
parking dla rodzicéw, plac za-
baw.

Obiekt przy Glebockiej be-
dzie najwigkszy. Dla blisko
1000 dzieci na jedng zmiane,
blisko 40 oddziatow, tu tez
oczywiscie beda boiska, plac
zabaw, parking dla rodzicow
i dodatkowo sala widowisko-
wa. Wszystkie te trzy obiek-
ty w zakresie prac budowla-
nych powinny by¢ gotowe

AON przygotowat tez wie-
le atrakcji dla catych rodzin,
w tym dla najmtodszych.
Zjezdzalnie, nauka gry w mi-
nitenisa czy liczne konkursy
— to tylko wybrane przyktady.
Nie zabraklo tez stoisk hobby-
stow z militariami, waty cu-
krowej oraz sztandarowej dla
wojska potrawy — grochow-
ki. Wszystko to odbywato si¢
na terenie Parku Militarnego
Rembertéw, skupiajacego na
swoim terenie oryginaty hi-
storycznego sprzetu wojsko-
wego, na ktore mozna si¢ by-

fo wspinaé, robi¢ sobie sesje
zdjeciowe, ale tez uslyszed
wiele ciekawych informacji
z ust wojskowych ekspertow,
ktorzy tego dnia dysponowali
dla zwiedzajacych swoim cza-
sem i wiedzg.

Przez caly dzien trwal tez
wyscig kolarski — otwar-
te Mistrzostwa Akademii
Obrony Narodowej w kolar-
stwie MTB o Puchar Rekto-
ra-Komendanta AON, ktore
rozegrane zostaty na trzech
dystansach. Po zmaganiach
zmeczonym, ale szczesli-

szkoty podstawowe

w czerweu i od 1 wrzeénia za-
cznie si¢ w nich nauka.

— A co z przedszkolami?

— RozpoczglisSmy budowe
trzech przedszkoli, w tym jed-
no zlobko-przedszkole i roz-
budowujemy czwarte. Wszyst-
kie te placowki powinny by¢
gotowe do 2017 roku.

— Czy po wybudowaniu
tych trzech szkél zaspokoi-
cie juz wszystkie potrzeby
mieszkancow Bialoleki?

— Absolutnie nie. Ten pro-
blem stale przedstawiamy
wladzom Warszawy. Za ab-
solutnie niezbgdne uwaza-
my wybudowanie do 2018
roku dwoch szkot podstawo-
wych, optymalne byloby po-
wigkszenie tej liczby o 1-2
placowki. I do tego wariantu
bedziemy przekonywac. Sa-
mi tez nie zasypiamy gruszek
w popiele, starajac si¢ pozy-
skiwa¢ obiekty szkolne na-
wet w nieszablonowy sposob;
1 wrzesénia 2013 roku otworzy-
lismy np. placéwke przy ulicy
Ostrodzkiej. Otoz przypomne,
7ze nawigzaliSmy wspoOlprace
z firma prywatna, ktora posia-
data nieukonczony budynek
w stanie surowym. My zobo-
wigzaliSmy si¢ do wynajmo-
wania tego budynku, pod wa-
runkiem, ze zostanie przez t¢
firm¢ zaadoptowany do po-
trzeb o$wiatowych 1 oczywi-
scie ukonczony wedtug obo-
wigzujacych w oswiacie stan-
dardow. Firma zobowiazata
si¢ tez do przeprowadzania re-
montow w przysztosci.

Rozmawiat toms
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wym zwyci¢zcom puchary
wreczal  rektor-komendant
gen. dyw. dr hab. Bogustaw
Pacek. Mistrzostwom towa-
rzyszyty dodatkowe atrak-
cje sportowe zorganizowa-
ne przez instruktoréw Stu-
dium Wychowania Fizycz-
nego AON. Nie zabraklo
m.in. duathlonu (jazda na ro-
werze i biegi), wyscigu ,.kto
wolniej”, slalomu i dartu ro-
werowego czy rzutow do
puszek. Czynne bylo takze
miasteczko ,,Jedz bezpiecz-
nie” i strzelnica plenerowa.
Piknik Militarny zbiegl si¢
z dniem otwartym uczelni. In-
formacje na temat wydziatow,
bazy dydaktycznej, warun-
kéw zakwaterowania i wy-
zywienia — tego wszystkiego
mogli si¢ dowiedzie¢ przyszli
maturzy$ci podczas spotkan
z pracownikami naukowy-
mi i studentami uczelni. Na-
uka i sport, historia i wspot-
czesnos$¢, zabawa i wojskowa
dyscyplina, dorosli i dzieci —
wszystko to jak w soczewce
skupit w sobie Piknik Militar-
ny w Rembertowie.
Tekst i foto. AON
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W piatek, 4 kwietnia br. mi-
ja 10. rocznica $mierci bp. Zbi-
gniewa Kraszewskiego, bi-
skupa pomocniczego war-
szawsko-praskiego
w latach 1992-1997,
od 1997 roku bisku-
pa seniora diecezji
warszawsko-praskiej.
W tym dniu w konkatedrze
Matki Boskiej Zwycigskiej na
Kamionku przy ulicy Grochow-
skiej odprawiona zostanie msza
$wieta w intencji zmartego.

¥ F H#

Tunele metra sg juz gotowe.
Wschodnig 1 zachodnig czgéc
stacji metra Centrum Nauki

Kopernik tacza tunele i peron
potozone pod tunelem, w kto-
rym jezdzg samochody, na gle-
bokosci 19 m. Od kilku miesig-
cy trwa mrozenie gruntu i dra-
zenie tuneli pod Wislostrada.
Budowniczowie metra drazac
pSocny tunel przeszli przez
konstrukcjg¢ $ciany podtrzy-
mujacej tunel jezdni. — Mamy
za sobq niezwykle trudng ope-
racje polgczenia dwoch cze-
Sci stacji metra Centrum Nauki
Kopernik — powiedziata Han-
na Gronkiewicz-Waltz, prezy-
dent Warszawy. — Budowa sta-
¢ji wychodzi na ostatniq prostg.
Trwa takze drqzenie tunelu po-
tudniowego. Ostatnim akordem
prac przy tgczeniu wschodniej
i zachodniej czesci stacji be-
dzie wybranie gruntu spomie-

dzy dwoch tuneli metra — w tym
miejscu bedzie peron przyszlej
stacji. Natomiast na Pradze na
placu Wilefiskim zamontowa-
no juz pierwsze zadaszenie nad
wejsciem do stacji (na zdjgciu).
Wszystkie zadaszenia w tym
miejscu beda miaty kolor nie-
bieski. Koniec prac przewidzia-
ny jest w tym roku.
¥ X H#

Trzy zlote i trzy srebrne meda-
le zdobyli mtodzi tancerze pod-
czas ogolnopolskiego turnieju
tanca nowoczesnego Mazovia
Freestyle Cup. Zwyciezcy miesz-
kaja na Pradze, Targowku oraz
Zaciszu 1 s3 zawodnikami grupy
tanecznej DANCE4FUN z Tar-
gowka. Czwarte zaszczytne miej-

sce w turnieju w klasach tanecz-

nych zajeta najmtodsza zawod-

niczka tej grupy, 7-letnia Lenka.
¥ X H#

Dom Development S.A., pro-
wadzi kampani¢ promujacg
osiedle Wilno w Warszawie pod
hastem: ,,Poczuj bliskos¢”. Ce-

lem kampanii jest wzmocnienie
przekazu dobrze skomuniko-
wanego osiedla, z ktorego szyb-
ko mozna dosta¢ si¢ zarow-
no do centrum stolicy, jak i do
glownych wezlow przesiadko-
wych oraz atrakcji miejskich.
W ramach kampanii promocyj-
nej stworzono specjalny lan-
ding page www.osiedle-wilno.
pl, na ktorym oprdcz najwaz-
niejszych informacji o osiedlu
Wilno i jego inwestorze, spotce
Dom Development S.A., inter-
nauta dowie si¢, w jakim czasie
z osiedla Wilno moze dotrze¢
np. na lotnisko, do najblizszego
sklepu, przedszkola, szkoty czy
tez na wyzszg uczelnig.

1 kwietnia br. wojewoda
mazowiecki Jacek Koztowski
wraz z urze¢dnikami zainaugu-
rowali sezon rowerowy. Wy-
konanie zadaszonych miejsc
postojowych dla rowerdw, za-
kup przeno$nych stojakoéw, wy-
remontowanie toalet i prysz-
nicow oraz zorganizowanie
szatni — to gléwne zalozenia
projektu ,,Urzednicy na rowe-
ry” realizowanego przez Ma-
zowiecki Urzad Wojewodzki.
Projekt ,,Urzednicy na rowe-
ry” jest odpowiedzig na duze
zainteresowanie rowerami, ja-
ko alternatywnym S$rodkiem
transportu wsrod pracownikow

s PRAWNIKE RADZI

Czytelnicy pytajag - radca prawny Marcin Klus odpowiada.

B W kilku miejscach, 7 ktorych korzystam (np. restauracji, basenu) jest zawieszona
informacja, Ze zaklad nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szat-
niach lub szafkach. Czy taka wywieszka jest zgodna 7 prawem?

Wywieszenie ogloszenia o takiej tresci nalezy uznaé za niezgodne z prawem. Mamy
tutaj bowiem do czynienia z umowg przechowania, ktéra ma charakter dodatkowej umo-
wy (obok skorzystania z ustug restauracji albo basenu) zawieranej najczeséciej w sposob
dorozumiany, tj. poprzez odpowiednie zachowanie si¢ danej osoby. Z kolei zgodnie z art.
835 Kodeksu cywilnego przez umowe przechowania przechowawca zobowigzuje si¢ za-
chowad w stanie niepogorszonym rzecz ruchomg oddang mu na przechowanie. Nie ulega
jednoczesnie watpliwosci, ze aby skorzysta¢ z basenu trzeba si¢ przebra¢. Rowniez w re-
stauracji spozycie positkow wymaga zdjecia odziezy wierzchniej. Zatem ogloszenie, ze
dany zaktad nie odpowiada za rzeczy pozostawione w szatniach lub szafkach, nie zwal-
nia go od odpowiedzialnosci.

Powyzsze wynika rowniez z uchwaly Sadu Najwyzszego z dnia 16 grudnia 1977 roku,
ktory wskazat, ze zaktad gastronomiczny odpowiada za utrate lub uszkodzenie odziezy
wierzchniej pozostawionej przez konsumenta nie tylko wtedy, gdy w zaktadzie jest ptat-
na, strzezona szatnia, lecz rowniez i woéwczas, gdy z charakteru lokalu i rodzaju spozy-
wanych positkéw wynika, ze konsumenci z reguly pozostawiajg odziez wierzchnig na
znajdujacych sie w zaktadzie wieszakach. Od tej odpowiedzialno$ci nie zwalnia oglosze-
nie, ze zaklad za pozostawiong przez konsumenta odziez nie odpowiada.

Czasami jednak takie zastrzezenia wynikaja nie z wywieszki, a z regulaminu danego
obiektu. Tego rodzaju sytuacja zajmowat si¢ z kolei Sad Ochrony Konkurencji i Konsu-
mentdw, ktéry wyrokiem z dnia 26 czerwca 2009 roku uznatl za niedozwolone postano-
wienie umowne o tresci: ,,Klub Remplus nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy czton-
kow klubu przechowywane w szafkach lub pozostawione w innym miejscu na terenie klu-
bu.”, ktére zostato wpisane do Rejestru postanowien wzorcOw umowy uznanych za nie-
dozwolone. Wpis do tego rejestru oznacza, ze od tego momentu stosowanie takiej klau-
zuli jest zakazane we wszystkich wzorcach umownych.

Z kolei stosowanie postanowien wzorcOw umow o tresci tozsamej z trescig postanowien
uznanych za niedozwolone, moze by¢ uznane w stosunku do innego przedsigbiorcy za
praktyke naruszajaca zbiorowe interesy konsumentow. Naruszenie zbiorowych interesow
konsumentéw obejmuje rowniez przypadki wprowadzania jedynie zmian kosmetycznych
polegajacych na przestawieniu wyrazow lub zastapieniu jednych wyrazéw innymi, jezeli
tylko tre$¢ zapisu miesci si¢ w hipotezie zakazanej klauzuli. Zatem dla bezskuteczno$ci za-
pisu nie ma znaczenia przestawienie lub zamiana wyrazow jesli tre$¢ ogloszenia lub zapisu
nawigzuje do zakazanego przez sad postanowienia na temat braku odpo-
wiedzialnosci za przechowywane przez przedsigbiorce rzeczy.

W przypadku utraty rzeczy, przystuguje Panu roszczenie o odszkodo-
wanie od przedsiebiorcy, ktory rzecz przechowywal. W praktyce ozna-
cza to mozliwos$¢ zadania zaplaty kwoty stanowigcej warto$¢ pozosta-
wionej na przechowanie rzeczy, ktdra zostata zniszczona lub skradziona.

Listy i maile mozna kierowac€ na adres redakcji. « ¢ « ¢«

Mazowieckiego Urzedu Woje-
wodzkiego. W ramach progra-
mu przeprowadzony zostanie
szereg modernizacji i in-
westycji zachecajacych
do korzystania z jed-
nosladow.

¥ ¥ H#
W tym roku w ramach
obchodow setnej roczni-

cy wybuchu I wojny $wiato-
wej w ponad 30 miastach Pol-
ski, w latach 2014-2018 Archi-
wa Panstwowe planujg zorga-
nizowanie blisko stu wydarzen
upamigtniajacych to wydarze-
nie. Publikacje, wystawy, konfe-
rencje i przeglady filmow przed-
stawig Wielka Wojne w wymia-
rze europejskim i polskim, a tak-

ze regionalnym i lokalnym. Na-
ktadem Naczelnej Dyrekeji Ar-
chiwéow Panstwowych ukaze
si¢ specjalna seria wydawnicza

pamigtnikéw,  korespondencji
i wspomnien. We wrzesniu, jako
pierwszy ukaze si¢ dziennik Lu-
dwiki Ostrowskiej herbu Korab
(1851-1926), pochodzacy z za-
sobu Archiwum Panstwowego
w Lodzi. Ta wyksztalcona i za-
angazowana spotecznie kobieta
(na zdjeciu), opisywata sytuacje
w zarzadzanym przez siebie ro-
dzinnym majatku potozonym na
potudniu Krolestwa Polskiego
we wsi Maluszyn.
¥ F H#

Tegoroczne stypendia spor-
towe m.st. Warszawy otrzy-
ma 295 miodych sportowcow.
Pierwsze wyplaty rozpoczng
si¢ w kwietniu. O kwocie przy-
znanego $wiadczenia decydu-
je osiggniety wynik — od mi-
strzostw $§wiata seniorow do
mistrzostw Polski juniorow.
Wsparcie dla najlepszych ju-
nioréw bedzie udzielane, az do
konca roku, co oznacza, ze naj-
lepsi otrzymaja kwot¢ niemal
10 tysiecy zlotych. — Stwarza-
nie warunkow do uprawiania
sportu to jedno z zadan Mia-
sta. Staramy sig, by reprezen-
tanci stolicy mieli jak najlepsze
mozliwosci rozwoju. Stypendia
sportowe m.st. Warszawy sq
jedng z form pomocy, jakq mo-
zemy udzieli¢c mlodym zawod-
nikom na progu kariery — po-
wiedziata prezydent Warszawy,
Hanna Gronkiewicz-Waltz.

¥ F H#

Gimnazjum Nr 22 im. Gen.
Piotra Szembeka organizuje
konkurs fotograficzny dla mto-
dziezy gimnazjalnej i ponad-

gimnazjalnej pt. Mifosnicy Tra-
dycji Grochowa. Celem kon-
kursu jest wyksztalcenie poczu-
cia dumy z wyjatkowej dziel-
nicy i opanowanie sprawnos$ci
warsztatu foto. Regulamin ze
szczegbtowymi informacjami,
karta zgloszenia, oswiadczenie
rodzica dostgpne begda na stro-
nie: www.gimnazjum22.waw.
pl od 7 kwietnia br.

ZAPROSZENIA DLA MIESZKANCOW

B Centrum Promocji Kultury dla Pragi Poludnie ul. Podskar-
binska 2 — 3.04. godz.19.00 — Spektakl teatru fizycznego ,,ARTY-
STA. Mechanika ucieczki”. Wstep 5 zt; 4.04. — Festiwal ,,Rozwin
talent” — przestuchania konkursu tanecznego i teatralnego; 5.04. —
Festiwal Inspiracji Duszy: godz. 13.00 — 15.30 — Warsztaty Energy
Dance. Udziat w warsztatach — 35 zl, zapisy: kontakt@vedic-art.
pl, godz. 16.00 — Otwarcie wystawy Malarzy Serca Vedic Art.;
16.30-19.00 — Happening malarski ,,Wymaluj co Ci w Duszy gra”,
zapisy: kontakt@vedic-art.pl, udzial w warsztatach oraz materia-
Iy malarskie: 50 zt; godz. 19.00-20.30 — Koncert — Uzdrawiajace
Pie$ni Biatej Wody i T-Art., wstep 20 zk; godz. 18.00 — Wernisaz
wystawy Zwigzku Ceramikow Polskich ,,Ceramika — Druk — Gra-
fika”, wstep wolny; 6.04. godz. 13.00 — 16.00 — ,,Wiosna tuz, tuz”
— warsztaty wielkanocne dla dzieci od 5 roku zycia, wstep wolny;
godz. 17.00 — Koncert muzyki klasycznej w wykonaniu uczniéw
Szkoty Muzycznej z Falenicy, wstep wolny; 7.04. — Festiwal ,,Roz-
win talent” — przeshuchania konkursu wokalnego; 8.04. godz.
18.00 — Klub Kina Niemego — ,,Puszka Pandory” (1929 r., dramat/
melodramat), wstep 5zt; 9.04. godz. 17.00 — Wyktad pt. ,,Tajemni-
ce rynku sztuki”, wstep wolny; 10.04. — Festiwal ,,Rozwin talent” —
przestuchania konkursu wokalnego. Godz. 18.00 — ,,Bogu mojemu
$piewam smutnego bluesa” — wieczor autorski Bolestawa Bryn-
skiego. Wstep wolny; 11.04.-14.04. — II Miedzynarodowy Kon-
kurs dla Pedagogéw muzyki: Program: 11.04. godz. 10.00-16.00
— przestuchania konkursowe; 12.04. godz. 10.00-16.00 — przestu-
chania konkursowe; godz. 19.00 — koncert inauguracyjny: prof.
Ekaterina Starodubrovska (Rosja), prof. Aleksandra Zvirblyte (Li-
twa), laureaci I edycji IMCMT; 13.04. godz. 10.00—16.00 — prze-
stuchania konkursowe; 14.04. godz. 10.00-16.00 — Przestuchania
konkursowe, wstep wolny; 15.04. godz. 18.00 — Wyktad i prezen-
tacja pt. ,,Jukatan — przygoda w Meksyku” przedstawi podroznik,
archeolog Marek %Lasisz, wstep wolny; 16.04. godz. 17.00 — Wy-
kiad pt. ,,Alberto Giacometti. Migdzy surrealizmem, a egzystencja-
lizmem?”, sala widowiskowa;

H Klub Kultury ,,Goclaw” ul. Abrahama 10 —7.04. godz. 19.00
— Spektakl w formie pantomimy ,,U$miech kobiety”. Wstep — 10
zt, liczba miejsc ograniczona; 12.04. godz. 11.00 i 12.30 — Ro-
dzinne warsztaty tworzenia 0zdob $wiatecznych dla dzieci i ro-
dzicow. Wstep — bilet rodzinny 5 zt (1-2 osoby); 10 zt (3-4 oso-
by). Przedsprzedaz od 7.04.br. 14.04. godz. 19.00 — Wyktad Se-
cesja — pigkno i uzytkowosé. Wstep wolny;

B Klub Kultury Seniora ul. Pawlikowskiego 2 — 4.04. godz.
10.00 — Pigtek z grami planszowymi i kartami. Wstep wolny;
godz. 12.00 — Goctawska Akademia Zdrowia. ,,Techniki pamie-
ci i relaksacji”. Wstep wolny; 8.04. godz. 12.00 — Dziatka - Two-
ja pasja? Szkodniki i choroby roslin balkonowych oraz metody
zwalczania. Wstep wolny; 9.04. godz. 12.00 — Psychologia Zto-
tego Wieku. Wielkie odkrycia psychologii — dlaczego emocje sa
adaptacyjne? Wstep wolny; 10.04. godz. 11.00 — ZOO zaprasza!
Czy egzotyczne zwierze moze by¢ pupilem? Wstep wolny; 11.04.
godz. 10.00 — Pigtek z grami planszowymi i kartami. Wstep wol-
ny; godz. 12.00 — Wyktad o wybitnych aktorach w okresie przed-
wojennym. Wstep wolny; godz. 15.00 — Wernisaz Anny Gru-
dzien. Wstep wolny; 15.04. godz. 12.00 — Prawdziwy Vincent van
Gogh — zycie, tworczos¢, mit. Wstep wolny; godz. 14.00 — Bez-
pieczefistwo — Finanse — Senior. Wstgp wolny; 16.04. godz. 12.00
— ,Swigto Swiatta — Lyon”. Wstep wolny; 17.04. godz. 12.00 —
Z Pitsudskim do Ostrej Bramy. Wilenska Wielkanoc 1919. Spo-
tkanie w ramach cyklu ,,Kresy dalekie i bliskie” Wstep wolny;

B Os$rodek Edukacji Kulturalnej SBM ,,Grenadierow” Al.
Stanéw Zjednoczonych 40 — 4.04. godz. 19.00 — Spotkanie
z Kasig Kochanska, kreatorka smakow i zapachow. Oprawa mu-
zyczna spotkania — VINATi Mariusz Zétkiewka. Wstep wolny;
12.04. godz. 12.00-18.00 — Garazowa wiosenna wyprzedaz s3-
siedzka. Kupno, sprzedaz, wymiana. Wstep i udzial bezptatny,
zgloszenie stoiska pod nr tel. 606 839 305, 22/673 60 63;

B Klub Kultury ,,Marysin” ul. Korkowa 96 — 15.04. godz.18.00
— Terminal Kultury. Wystawa obrazow uczestniczek klubowej
sekcji rysunku i malarstwa dla dorostych.

B Dom Kultury ,,Praga” ul. Dabrowszczakéw 2 — 05.04. godz.
17.00 — Koncert z okazji 5-lecia zespotu ,,Praskie Matmazyje”.
Po koncercie, o godz. 18.30 — otwarcie wystawy fotograficznej
,,Przyproszone czasem...(?)” ,,Praskie Malmazyje w obiektywie”
autorstwa Jolanty Byliniak. Wstep wolny; 08.04. godz. 18.00 —
Praskie Spotkania z Gwiazda. Go$¢ Eugenia Herman, aktorka
teatralna i telewizyjna, pedagog aktorstwa w Szkole Filmowej
w Lodzi i w Warszawie. Wstep wolny; 09.04. godz. 18.00 — Pra-
skie Wieczory Jazzowe, wstgp wolny; 15.04. godz. 18.00 — Bajka
interaktywna ,,Dziadek do orzech6w”. Prosba o wczesniejszy od-
bior biletow. Dzieci — wstep wolny, opiekunowie — 5 zt;

B Katedra Diecezji Warszawsko-Praskiej ul. Florianska 3 —
13.04. godz. 13.30 — Praski Koncert Wielkopostny. Giovanni Bat-
tista Pergolesi Stabat Mater. Wstep wolny.

B Wypieki Kultury ul. Stolarska 2/4 — 26 i 27.04. br. — Na-
jazd Nowego Pokolenia — III edycja festiwalu teatralnego, pod-
czas ktorego pokazywane sa sztuki napisane po ’89 r. Inicjatywa
Stowarzyszenia Dworzec Kultury. Ideg festiwalu jest hasto: mto-
dzi dla mtodych.

¥ F F*

28 marca w Zespole Szkot Nr
37 odbyto si¢ VIII Spotkanie
Mtodziezy i Nauczycieli Szkot
Eacznodci si¢ w ramach obcho-
dow Swiatowego Dnia Teleko-
munikacji i Spoteczenstwa In-
formacyjnego 2014. W progra-
mie byl m.in. konkurs filmowy,
Turniej Wiedzy Telekomuni-
kacyjnej i Elektronicznej, pro-
gram kabaretowo-rozrywkowy.
Uczestnikom obu konkursow
wreczono nagrody. Honorowy
patronat nad obchodami spra-

wowal Prezydent RP Bronistaw
Komorowski.
¥ ¥

Ze wzgledu na dewastacje
i kradzieze roweréw, ktore naj-
czgéciej zdarzaja si¢ po pra-
wej stronie Wisly — na wnio-
sek operatora systemu Veturilo
— firmy Nextbike, Miasto chce
przenie$¢ stacje z ulicy Stalo-
wej na Pradze Potnoc i z przy-
stanku przy ul. Piotra Skargi na
Targowku. W ktdre miejsce ma-
ja zostac przeniesione stacje, na
razie nie wiadomo. (ab) (um)




Kobiecym okiem

Ziodziej
kradnie
kiedy moze

Jedni mowig — okazja czy-
ni zlodzieja; inni — kazdego
mozna kupié, roznica jest tyl-
ko w cenie. Smutne obserwacje
o Zyciu, czyli o nas samych. Ze
z jednej strony, to — w tak zwa-
nej opinii powszechnej — zal nie
skorzystaé z okazji, ktora le-
zie w rece. Z drugiej zas, kazdy
sig¢ skusi, tylko jeden na portfe-
lik emerytki, w ktorym znajdzie
na przyktad 5,53 z1, ale i tak sie
cieszy, a inny — nie bedzie bawit
sig¢ w takie numery skoro z jed-
nego skoku moze mie¢ kilka czy
kilkadziesiqt tysiecy. Zalezy, kto
ina co , skacze” cho¢ bywa, ze
tak zwane obywatelskie dziata-
nie uniemozliwia lub ujawnia
przestepczy proceder, nawet na
wysokim szczeblu poczucia bez-
karnosci.

Co tam panie na Pradze...

kiwamy  glowami.
Wspotczujemy.

A nie o to chodzi!
Co komu przyjdzie
z cudzego kiwania
glowg, skoro spadio
na jego glowe naraz
sto nieoczekiwanych
ktopotow:  formalno-
Sci, wydatki, uraz psy-
chiczny,  policzenie
i odbudowanie strat.
Lepsze jest dziatanie,
niz gadanie.

Kiedy ostatnio
poszkodowana  by-
ta moja znajoma,
wsrod krzepigcej la-
winy wspotczujgcych
szczerze zdan znala-

zty sie tylko trzy kon-
krety: pracodawca,
ktory  natychmiast

A my, uwazajgcy nas samych
za ,,zwyklych, porzgdnych lu-
dzi”? Czy znasz chocby jed-
ng osobe, ktorg okradziono?
Z pewnoSciq kilka: ofiary kie-
szonkowcow, tych, ktorym wila-
mano si¢ do mieszkan czy okra-

przelat na jej kon-
to przydatng, zaliczkowq kwo-
te oraz dwie osoby, ktore zaofe-
rowaly konkretng pomoc przy
usuwaniu zniszczen i powrocie
do normalnosci.

Ale do nieszczescia moglo nie
dojs¢. Wytamywanie drzwi na

dziono lub ukradziono samo-
chod. Gorszymy sie, oburzamy,

klatce schodowej robi dopraw-
dy wiele rumoru. W domu wow-

Pralka

— Cos pana gnebi, panie Kaziu. Z daleka wida¢. Eustachy Mor-
dziak na tyle dobrze znat swojego kolege, Kazimierza Glowke, ze
tylko spojrzat i od razu wiedzial.

— Gnebi, nie gnebi. Tak sobie czasem mysle, ze sq sytuacje, ze
czlowiek nie ma na nic wptywu. Czujesz sig pan, jak w pralce — na
glowe sig leje, a wyjs¢ sie nie da.

— A detalicznie, co pan ma na mysli.

— Spotkatem znajomego. Mtody gos¢, synem moim mogtby
byé, ale taki wie pan z gingcego gatunku, co to i pogada i dow-
cipny i kumaty. Pytam go, czemu taki zgnebiony? Okazalo sie,
ze glowa go boli. A boli, bo jest po operacji — zatoki mu robili
na Szaserow. Mija miesigc, a poprawy nie ma. Czekat w kolejce
rok, a jak sie doczekal, to mu cos schrzanili. Oni mowig: to sie
zdarza... Ale jego boli. Oni z kazdg wizytq tracq do niego cier-
pliwosé. Jak to sig nie goi? To nie ich wina, ze sig nie goi. Chi-
rurg jest jak artysta, on gra koncerty, ale nuty sprzqtac powinien
kto inny... Tylko, ze z czlowiekiem jest jednak inaczej. To znaczy
powinno by¢. Czltowiek nie tylko czuje, ale i martwi sig. A nawet
zamartwia. Ale na to nikt juz nie ma czasu, kolejka czeka. I tak
oto ten gos¢ wpadl w pralke — krecq nim, dawkujg raz to, raz
tamto, a on na nic nie ma wplywu. Musi sie poddac i czekac na
koniec programu. A jak wyjdzie niewyleczony? Coz, pranie tez

czasem jest niedoprane.

— Fakt, panie Kaziu. Z doktorami nikt nie wygral. To jest powie-
dziatbym gra do jednaj bramki. I na dodatek uciec si¢ nie da. Jak

z tq Ameliq i Nikodemem.
— Ze co prosze?

czas byli sgsiedzi, mieszkajqg-
¢y pietro wyzej. Oboje, z dziec-
mi. Lomot i halasy nie zainte-
resowaty ich. Nikt rozsqdny
nie oczekuje, ze sgsiad wysko-
czy z domu z siekierq i huzia
na bandziorow! Skqdze! Dba-
Jjac o bezpieczenstwo sgsiadow,
dbajmy i o swoje. Jak?!

Styszysz dziwne halasy na
klatce schodowej? Zawiadom
o tym policje. To tylko jeden te-
lefon. I prosz¢ mi nie mowié, ze
,,oni i tak majg to w nosie”, bo
to bzdura. Sprawdzone! A jak
unika¢é  fatszywych alarmoéow?
Prosto:  sqsiedzi, informujcie
si¢ nawzajem, ze bedzie wy-
miana drzwi (przy okazji mozna
przeprosi¢ za kurz i halas), czy
przeprowadzka lub remont. Je-
sli zawiadomienia brak — alar-
mujemy!

Juz zaczyna sie sezon wyjaz-
dow na dziatki. Naprawde my-
slisz, ze jesli do tej pory Cie nie
okradli, ten problem Ciebie nie
dotyczy? Serio?!

Pamietajmy, ze bezpieczne
rozwigzania sq tuz! Wystarczy
zrobic cokolwiek. Dla cudzego,
ale zwlaszcza dla swojego bez-
pieczenstwa. Zu

— Nie styszat pan? Przychodzi Nikodem do Amelii i mowi: Mam
tego dosyc, rozwodzimy sie! A ona: O, nie, Nikodemie! Brales
mnie wdowq i wdowq zostawisz...

— 1 za to pana lubie, panie Eustachy. Humor pana nie odstegpuje
na krok, niezaleznie od okolicznosci.

— Czlowiek nie daje si¢ panie Kaziu, jak potrafi, cho¢ i mnie cza-

atrakcyjny, jak to mowig.

za mng: Ojcze nasz...

sem rozne mysli nachodzq. Wez pan te obwodnice, ktorg lada mo-
ment bedg budowac. Przez caly Ursynow, az tu do nas, do Wawra.

— Czytatem. Fajna sprawa. Wawer takiego rozpedu dostanie, ze
az mito bedzie popatrze¢. Nawet hotel Hilton tam bedzie. Miesz-
kania tez bedg rosty jak grzyby po deszczu, bo teren zrobi sig

— 1 tego sie boje, powiem panu. Wystarczy sig przejs¢ po Szase-
row, Beskidzkiej, Liwieckiej, Hetmanskiej — kiedys ciche uliczki,
mite. Drzewka rosty. Teraz chatupa na chatupie. Ludzi coraz wig-
cej, 0 dawnym spokoju mozna pomarzyc.

— A wie pan, ze i mnie tak nachodzi. Te nowe domy bardzo lad-
ne sq, ale to nie to, co tamte domki pomiedzy bzami i wisniami.

—Jak dajmy na to na Goctawiu. Dziatki byly, papierowki, czere-
Snie. I powiem panu, ze jak si¢ tam czasem zaplgcze, to mi jednak
tamte ogrodki bardziej si¢ podobaty. O, i lotnisko bylo.

— Jak pan mowi o lotnisku, to mi tez si¢ dowcip przypomniat:
Blondynka leci samolotem i nagle pilot umiera na serce. — Ratun-
ku, kto mi pomoze?... Odzywa si¢ glos z wiezy: Prosze si¢ nie de-
nerwowac, proszg¢ nam zaufac. Wszystko bedzie dobrze. Niech pa-
ni poda swojq wysokosc i pozycje.

— 165 cm., przedni fotel... Po chwili ciszy: — Prosze powtarza¢

— To nie jest aby seksistowski dowcip?

— Nie panie Kaziu, smieszny, po prostu. Nam, starym grocho-
wiakom, tez juz pozostaje modli¢ sie tylko, zeby nas catkiem be-

tonem nie zaleli. Bo co cztowiek moze innego zrobic, jak jest juz

w pralce?

Szaser

Aperspektywy Izby Wyzszej

Slowacy na Saskiej Kepie

Jak ,,Mieszkaniec” poinformowat Czy-
telnikéw w poprzednim numerze, 12 mar-
ca zostal rozstrzygnigty Potfinat Konkursu
Wiedzy o Pradze-Potudnie dla miodziezy
z gimnazjow i licedow dzielnicy. Jako jego
inicjator i organizator — do spotki z burmi-
strzem Tomaszem Kucharskim i urzedem
dzielnicy — chcialbym uzupeni¢ podane
przez redakcje wyniki oraz podzieli¢ si¢
garscig refleksji na temat przebiegu kon-
kursu i przygotowania uczestnikow.

Warto podkresli¢, ze w eliminacjach ro-
zegranych na przelomie stycznia i lutego wzigto udziat blisko pot tysigca
uczniéw. O wejscie do finatu walczyty 24 trzyosobowe druzyny, w tym 10
gimnazjalnych, 8 licealnych, 5 reprezentujacych technika i jedna miesza-
na, z zespotu szkot. Trzeba byto odpowiedzie¢ pisemnie na 30 pytan, przy
czym trzej cztonkowie druzyn nie mogli si¢ ze soba konsultowaé. O wyni-
ku szkoly decydowata suma punktow, uzyskanych przez calg trojke.

Generalnie gimnazja wypadly lepiej niz szkoly $rednie zwyci¢zajac
zaréwno indywidualnie, jak i zespotowo. Najlepiej poradzita sobie Ga-
brysia Lassota z Gimnazjum nr 25 z ul. Zwycigzcow 44, uzyskujac 35
punktéw (na 41 mozliwych). Dobrze spisaly si¢ rowniez jej kolezanki
z druzyny i gimnazjum to przeszto do finatu z najlepszym wynikiem.
Drugie miejsce, z 32 pkt zajeta Marta Drabek z Gimnazjum nr 18 z An-
gorskiej 2 (takze znalazto si¢ w finale). Trzecie, z 30 pkt, Anna Majszak
ze wspomnianego zwycigskiego gimnazjum nr 25, ex quo z Krystianem
Majewskim z XIX LO ze Zbaraskiej 1, ktore to liceum wygrato w kla-
syfikacji szkot srednich. Test nie byt tatwy i wymagal przeczytania paru
ksiazek 1 przewodnikow. O dobrym przygotowaniu zwycigzcoOw $wiad-
czy fakt, ze w tescie, poza konkursem, wzigt rowniez udziat burmistrz
Pragi-Potudnie, Tomasz Kucharski (brawa za odwagg!). Zdobyt 24 punk-
ty i w klasyfikacji indywidualnej znalazltby si¢ na 11 miejscu.

Byto sporo emocji, stresu, ale i zabawnych momentéw. W niektorych
przypadkach trzeba byto wybra¢ prawidtowa odpowiedz, w innych —
poda¢ wilasna. Najwigcej klopotdow przysporzyly pytania o nazwiska.
Np. architekta — projektanta Rogatek Grochowskich (Jakub Kubicki),
albo poleglego w Powstaniu Warszawskim wiceprezesa towarzystwa
Przyjaciot Grochowa, ktorego imieniem nazwano jeden z parkow pra-
skich (Jozef Polinski). Mato kto wiedzial, ze znana pisarka Pola Goja-
wiczynska (autorka stynnych ,,Dziewczat z Nowolipek™) okoto 1916 1.
uczyla dzieci w szkole, mieszczacej si¢ w Dworku Grochowskim.

Niektorzy uczniowie wykazali si¢ swoistym poczuciem humoru, po-
mystowoscia i bujng wyobraznig. Na pytanie, z czyjej inicjatywy usta-
wiono Pomnik Budowy Szosy Brzeskiej (inicjatorem byt Stanistaw
Staszic) kto$ odpowiedzial, ze burmistrza Pragi-Potudnie. C6z, pan
burmistrz moglby poczu¢ si¢ dumny, ze tak docenia si¢ jego role. Tyle,
ze pomnik zostat odstoniety w 1818 roku.

Na pytanie, jakiej narodowosci byli pierwsi osadnicy na Saskiej Kepie
wigkszo$¢ odpowiedziata prawidtowo: Holendrzy (mozna tez bylo na-
pisa¢: Flamandowie, Fryzowie), ale byli tacy, co wskazali na Niemcow,
Francuzow (tu przynajmniej kierunek si¢ mniej wiecej zgadzat), a takze
Rosjan, Biatorusindw i uwaga: Stowakow. A kto$ napisat po prostu: nie-
polskiej. Na pytanie, ilu zgingto cztonkéw zatogi brytyjskiego samolotu
,,Liberator”, ktory Niemcy zestrzelili nad Parkiem Skaryszewskim podczas
Powstania Warszawskiego (ni6st pomoc powstancom), padta m.in. odpo-
wiedz, ze wszyscy (nieprawda, jeden ocalat), a takze —300. Prawidtowa od-
powiedz to szesciu, ale mtodziez wie, ze Boeing zabiera na poktad 300 pa-
sazerow, a gdy samolot si¢ rozbija, na 0got wszyscy ging. O tym, ze kiedy$
lataty inne samoloty, ,,w nerwach” widocznie zapomnieli.

Ogolnie rzecz biorac mysle jednak, ze dzigki temu konkursowi mto-
dziez poznata spory kawalek historii naszej dzielnicy. Finat w potowie
kwietnia. Zapraszamy.

Marek Borowski
Senator warszawsko-PRASKI

REKLAMA

REKLAMA

F.U.H. ,,MIKROL"
ul. Jarociniska 17, tel. 602-190-368

© Konstrukeje z aluminium (witryny
sklepowe, przegrody, drzwi, itp.)
@ (Okna, drzwi — PCV

@ Szafy wngkowe, garderoby,
itp. zabudowy

@ Ustugi remontowo — wykoficzeniowe
www.mikrol.waw.pl

Bo dla nas najwazniejsze
jest Twoje zdrowie!

SKLEP &
Z PRODUKTAMI
BEZGLUTENOWYMI

ul. Grenadieréow 36
tel. 511-065-302
godz. otwarcia pn.-pt. 690-1800;
sobota 7001400

TAPICER

* USLUGI [
* Narozniki wg. wymiaréw klienta
* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zakiad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 612-53-88
0-691-75-50-50

TADEX
OPONY

Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 610 60 05
B Montaz i wywazanie
RUN ON FLAT m
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon B
B Prostowanie felg B

Spotdzielnia Mieszkaniowa
»Goctaw-Lotnisko”
ul. Orlego Lotu 6
ogtasza przetarg nieograniczony
na remont balkonéw
w budynkach
przy Pl. Kotarbirskiego 1,
Pl. Kotarbinskiego 3,
ul. Umiriskiego 16, ul. Uminskiego 24

Szczegoty na stronie internetowej
Spotdzielni: www.smgl.com.pl

TWOJ FRYZJER

Warszawa ul. Siennicka 22
tel. 22 813 64 36

™ Przystepne ceny
Dla emerytow i rencistow
znizka 20%

M Czynne codziennie w godz.
800-1900; soboty 80901500

ZAPRASZAMY!

KORTY
TENISOWE

Ognisko TKKF
Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15,
tel. 22 610-65-23
zaprasza codziennie
w godz. 700-2200

® nauka dla dzieci
i dorostych

™ challange

M turnieje

www.tenis-olszynka.pl
PRZYJMUJEMY ZAPISY

NA ABONAMENTY
NA SEZON LETNI!

S.M. ,MIEDZYNARODOWA’
ul. Miedzynarodowa 44

ogtasza przetarg nieograniczony na wykona-
nie remontu ciggow pieszych i jezdnych przy
budynkach nalezacych do zasobdéw Spot-
dzielni w zakresie ujetym w SWIZ:

1. Remont ciggow pieszych z utozeniem
nawierzchni z kostki betonowej przy
budynkach Brazylijska 20,20A, 16 B, 18,
16 A.

2. Remont ciggow pieszych i jezdnych
z utozeniem nawierzchni z kostki betono-
wej przy budynkach Meksykanska 9, 5, 7,
Wandy 14, 16.

Informacje o szczegotach przetargu zawarte sg
na stronie internetowej spotdzielni:

www.miedzynarodowa.waw.pl
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¢ Pralki automatyczne

- Ardo, Ariston, Candy, Indesit,
Polar, Whirpool itp.

o Zmywarki

¢ Maszyny do szycia

¢ Zmech. Sprzet AGD

- Roboty kuchenne - Suszarki
Zelazka Czajniki
- Odkurzacze elektryczne

Serwis gwarancyjny firm
BRAVO - ADA, LIBELLA,
MPM PRODUCT
SZYBKO SOLIDNIE GWARANCJA
Iapraszamy: pon.-pt. godz. 9-17
sobota godz. 9-13

PRAL-MASZ

WARSZAWA - GROCHOW

ul. Kobielska 75
\

rog Kickiego

0-501 774 934 @

Tel. 870 42 42

J

Fundacja Avalon

Bezpodrednia Pomoc Niepetnosprawnym

_ i‘ KRS: 0000270809
PAMIETAJ! PRZEKAZANIE 1%

0O MNIE:

LUKASZ 12 lat - rak zlosliwy kosci
3210, Kilka lat temu — strata nogi
Rok temu — uszkodzenie kolana
10 miesiecy nie chodzit

MOZESZ POMOC

Chciatbym skonczyc studia,
chciatbym po prostu zyé

Jednak wstal, choc kolano jest uszkodzone
POTRZEBUJE KOSZTOWNE] OPERACII
by nie stracic czesci marzen

CHCIALBYM MIEC DWIE NOGI, A NIE KOLA

Chcesz podaé mi pomocna dlon,
przekaz 1% podatku
Koszt rekonstrukcji chrzgstki stawowej to
37 000 PLN W formularzu PIT, w rubryce
0 w polu 305 wpisz nr KRS: 0000270809, oraz
w rubryce
P w polu 307 podaj moje dane: PODLASKI, 631

Jesli nie zdobedzie tych pieniedzy
CZEKA GO WOZEK INWALIDZKI

Fundadja Avalon 62 1600 1286 0003 0031 8642 6001
Bezpoérednia Pomoc Niepelnosprawny KRS: 0000270809, NIP: 952-20-21-000
ul. Michata Kajki 80/82/1, 04-620 Warszawa Konto prowadzone przez BNP PARIBAS
www.fundagaavalon.pl Bank Polska S.A.

P!
Tel. (22) 266 82 94; kontakt@fundacjaavalon.pl
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MIESZKANCY

Karolina MALINOWSKA

i Olivier JANIAI

Ona - piekna stylistka

Historia jak z bajki.

i ceniona modelka, on — przystojny i rozchwyty-
wany dziennikarz TVN, kiedys$ rowniez model.

Spotkali sie, gdy Olivier Ja-
niak (40 1) byl na poczatku
swojej  dziennikarskiej dro-
gi. Nawet nie przypuszczal, ze
z Karoling Malinowskg (31 1.)
polaczy go wielka mitos¢. Zy-
cie bywa jednak przewrotne.

Dziennikarz podszedt do mo-
delki podczas jednego z poka-
z6w mody. Nie byt jednak na-
stawiony do tego wywiadu po-
zytywnie. Byl przekonany, ze
ma przed soba jedna z tysiaca
fadnych dziewczyn, ktoére nie-
wiele maja do powiedzenia.
Szybko okazato si¢ jednak, ze
byl w biegdzie. Pigkna dziew-
czyna intrygowala go coraz
bardziej. Wymienili si¢ telefo-
nami, ale zadne z nich nie zro-
bito pierwszego kroku.

Kilka miesigcy pozniej pani
Karolina pomylita si¢ i wysta-
fa do pana Oliviera wiadomos¢.
— To byt SMS do mojej kolezan-
ki Oli, ale palec mi si¢ omskngt
i wiadomos¢ dotarta do Oliego
— wspomina modelka. On jed-
nak nie uwierzyt w t¢ wersje¢ do
konca. — Wy macie swoje kobie-
ce sztuczki na zdobycie mezczy-
zny — zdradzit.

Nie mylit si¢. Od tego sms-a
wszystko si¢ zaczelo. Pierw-
sza randka odbyta si¢ w Hotelu
Grand w Lodzi. Byt to dzien Wi-
gilii. Obydwoje wspominaja te
$wigta z wielkim sentymentem.
Wtedy to zrozumieli, Zze nie sg
sobie obojetni. Od tamtej chwi-
li stali si¢ nieroztgczni. Spoty-

kali si¢, gdy tylko byto to moz-
liwe. Bardzo szybko dowiedzieli
si¢, ze chcg dzieli¢ ze sobg przy-
szto$¢. Zdecydowali si¢ pobrad.
Na poczatku wzieli §lub cywilny.
Do Iodzkiego stanu cywilnego
jechali z Warszawy pozyczonym
samochodem. Wszystko dziato
si¢ jakby na ostatnig chwile. Ro-
dzice poznali si¢ dopiero przed
wejsciem do sali slubow. Tak na-
prawde wydawalo sie, ze to nie
dzieje si¢ naprawdg. Czuli si¢
jak w kiepskim filmie. Ale mimo
wszystko byli szczgsliwi, bo wie-
dzieli, ze tego dnia spehiajg si¢
ich najwigksze marzenia. Wie-
dzieli, ze od tego momentu beda
ze sobg na dobre i na zle.

Slub k0501e1ny wygladat zu-
pehie inaczej. Wszystko byto
przemyslane. A ceremonia by-
fa zapieta na ostatni guzik. Uro-
czysto$¢ odbyla si¢ w roman-
skiej kaplicy w Tumie. — To by?
najpiekniejszy dzien w naszym
Zyciu — wspominat z sentymen-
tem dziennikarz.

Po $lubie przyszedt czas na
wybor mieszkania. Dlugo my-
$leli o swoim wymarzonym
gniazdku. Zdecydowali si¢ za-
mieszka¢ na warszawskiej...
Pradze! To tutaj odnalezli swo-
je miejsce na ziemi. Na samej
gbrze jednego z luksusowych
apartamentowcow rozciaga
si¢ ich mieszkanie. Za wystrdj
wnetrza odpowiadal pan Oli-
vier. Aranzacje wnetrz sa bo-
wiem jego pasja.

'n

¢

Jasne ciem-

ny parkiet,

kanapy,

przytulne kota-
ry w oknach. Na §cianie salo-
nu wisi oszklona czarna szaf-
ka. W s$rodku pan Olivier za-
montowal legendarne zdjecie
Audrey Hepburn ze ,,Sniada-

nia u Tiffany’ego”. Wieczo-
rem portret mozna pod§wietlic.
To prezent urodzinowy dla je-
go ukochanej. To bardzo przy-
tulne wnetrze. Nic wigc dziw-
nego, ze kochaja spedzac czas
w tym mieszkaniu. Nie wy-
obrazaja sobie przeprowadz-
ki. Na Pradze maja swoje ulu-
bione miejsca, jak warzywniak
czy tez kwiaciarni¢. Poza tym
prawobrzezna cz¢$¢ Warszawy
jest im bliska jeszcze z jedne-
go powodu. To miejsce przy-
pomina panu Olivierowi jego
rodzinne miasto: Krotoszyn.

— Tu podobnie jak w moim
rodzinnym domu sq normal-
ni zwykli ludzie, ktorzy potra-
fig sie usmiechnq¢ do nieznajo-

ja ukochang Prage...

@

mego nawet o poranku. Pra-
ga jest prawdziwa, ma fajnych
mieszkancow, takich, ktorych
nie jest tatwo do siebie prze-
konaé — zdradzit dziennikarz.
Czujg si¢ tu bezpiecznie.

I trzeba przyzna¢, ze chyba
nikt inny nie potrafi opowia-
da¢ o tej dzielnicy Warszawy
z takim zachwytem, jak oni.
Pewnie dlatego zdecydowali
si¢ wychowywac tu swoich sy-
now. Para doczekata si¢ trojki
pociech, najstarszy Fryderyk,
mtodszy Christian i najmtodszy
Julian. Taka gromadka przepro-
wadzita prawdziwag rewolucje
w ich zyciu.

— Dzieci zmienily w naszym
zyciu wszystko. To najpiekniej-
sza rzecz, jaka moze si¢ przy-
trafic cztowiekowi — mowi-
li zgodnie. Tworza szczesli-
wa rodzing. Maja siebie i swo-
i do petni
szczg$cia nie potrzeba im nic
wiecej! (ad)

Z WIOSNA
TEATRY ROSNA

Juz po raz trzynasty w Szkole Podstawowej Nr 60 przy ul.
Zbaraskiej odbyl si¢ Dzielnicowy Festiwal Malych Form Te-
atralnych ,,Wiosenne Impresje Teatralne”.

To coroczna impreza skierowana do uczniow klas I-III dzielni-
cowych podstawowek. I oczywiscie do nauczycieli tych klas oraz
opiekunow ,.lokalnych kotek” teatralnych. To dzigki tym nauczycie-
lom mozliwe jest odpowiednie przygotowanie zespotow do udziatu
w dzielnicowym festiwalu, tak jak i sam festiwal zresztg trwa dzigki
sile 1 zaangazowaniu jego dwoch gltéwnych organizatorek — Alicji
Zapalskiej 1 Urszuli Izydorczyk z SP Nr 60. Oczywiscie, nie sposob
nie wspomnie¢ o doniostej roli rodzicow, ktorych sitami powstaja
wspaniate stroje i dekoracje wykorzystywane w przedstawieniach. ..

Tegoroczny festiwal odbyt si¢ w dniu szczegdlnym dla teatru,
gdyz 27 marca na catym $wiecie obchodzony jest Migdzynarodo-
wy Dzien Teatru. Swigto te ustanowiono w 1961 roku na pamiatke
otwarcia w Paryzu Teatru Narodow.

Po krotkim powitaniu przez dyrektor goszczacej podstawowki,
Izabele Pielat-Swierczynska, mtodzi aktorzy przystqpili do prezen-
tacji przygotowanych spektaklow. W repertuarze byly impresje au-

torskie 1 klasyka (m.in. ,,Czerwony Kapturek”, czy ,,Calineczka”).
Dziecigce wystepy oceniato Jury, ktore szczegdlng uwage zwracato
na interpretacj¢ tekstu, scenografi¢ i prezentacj¢ sceniczng (zacho-
wanie na scenie, rekwizyty, kostiumy). Najwyzej oceniono ,,Smo-
cze perypetie” uczniow z SP Nr 143. Drugie miejsce zajeli aktorzy
z SP Nr 120 (,,Czerwony Kapturek™), a trzecie ze Swietlicowego
Kota Teatralnego przy podstawowce nr 185 (,,Lesny Listonosz”).
Jury przyznato takze dwa réwnorzedne wyr6znienia grupom z SP
Nr 60 (,,Calineczka™) i SP Nr 312 (,,Morskie opowiesci”).

— To wielki teatr malych dzieci, ktory kazdego roku, bardzo po-
zytywnie dostrzega ,,Mieszkaniec” i bardzo si¢ z tego cieszymy...
— moéwita ,,Mieszkancowi” po imprezie Alicja Zapalska, inicjatorka
festiwalu. Stowo ,,wielki” bylo w tej wypowiedzi bardzo adekwat-
ne, gdyz kazdego roku przedstawienia si¢ rozrastaja (w tej edycji
nawet do 35 minut) i coraz trudniej o nich pisaé, jako o ,,matych”
formach teatralnych... Ada M.
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Biuro Zarzadzania Nieruchomosciami

SM ,,Osiedle Mtodych”
ul. Grenadierow 21,
04-052 Warszawa

OFERUJE

ustugi w zakresie
zarzgdzania lub administrowania
nieruchomosciami Wspoélnot Mieszkaniowych.

Tworzymy profesjonalng i solidng firme,
rzetelnie podchodzacg do powierzonych nam
obowigzkow.

Zainteresowane
Zarzady Wspolnot Mieszkaniowych
prosimy o kontakt tel. 22 517-89-00,
e-mail: zarzad@osiedle-mlodych.pl
lub wizyte w naszej siedzibie
przy ul. Grenadieréw 21.

MAR PLAST

BRAMY garazowe
ROLETY PARAPETY

Pod miastem najtaniej.
SPRAWDZ!!!

WIELGOLAS BRZEZINSKI 30A, 05-074 Halinow
tel. 22 760 40 16, e-mail: biuro@okna-marplast.pl

www.okna-marplast.pl

Na hasto ,,KUPUJ Z MIESZKANCEM” dodatkowe RABATY!

Radni Dzielnicy Praga Potudnie
Marek Borkowski i Dariusz Lasocki

zapraszajg wszystkich mieszkancow na dyzury

w kazdy poniedziatek w godzinach 13.00-14.00i 16.30-17.30
do biura Prawa i Sprawiedliwosci przy ulicy Waszyngtona 30/36
oraz do kontaktu drogg elektroniczng

www.marekborkowski.pl

www.dariuszlasocki.pl

ek

Slonecz

ZAKEAD USEUG
TAPICERSKICH | STOLARSKICH

d. ,REDOM”
ul. Walecznych 76,
tel. /fax 22 617-23-33
e-mail: redom@redom.pl

WYKONUJE:

v renowacje stolarki mebli
nowoczesnych i stylowych

v’ renowacje tapicerki mebli
nowoczesnych i stylowych

v' nowe meble na wymiar
(wersalki, tapczany, fotele,
narozniki, stelaze itd.)

v" zabudowy z plyt meblowych
i meble uzupelniajgce

v posiadamy wyhér tkanin
i transport

ZAPRASZAMY:
w godz. 700-1800, sob, 9001400

{2 o WIFSTRANIET - Crasopiema Spofecznn-5e
@ = | hitp:/'www.miestkamiec.pl’
P Edpcis  VAdok Ulbine Marzgdss  Pomoc

CHCESZ MIEC EATWY DOSTEP DO INFORMACJI ZE SWOJE] DZIELNICY?
Jest na to proste rozwiazanie!

WejdZ na nasza strone internetowa... ™ ...zapisz sie do newslettera.. ™ Co DWA TYGODNIE
NEWSLETTER

Badf na biezgeo | 2gammij nagrody !

MIESZKANCA

otrzymasz MIESZKANCA ON-LINE
z NAJSWIEZSZYMI informacjami
na swoja SKRZYNKE MAILOWA!!!

LESHAANIES



| po walnym w ,,0sowskiej”

W marcu spétdzielcy grochowskiej SM ,,Osowska” odbyll Nadzwyczajne

Walne Zgromadzenie...

W sobotg, 22 marca, spot-
dzielcy z ,,Osowskiej” po-
nad pie¢ godzin obradowali w
Szkole Podstawowej Nr 141
na Nadzwyczajnym Walnym
Zgromadzeniu. — Po ostat-
nich publikacjach w ,,Miesz-
kancu” na zebranie przyszio
tyle osob, ze trudno bylo po-
miesci¢ si¢ w sali. — mowi
naszemu reporterowi jeden z
cztonkow spotdzielni i dodaje
— Szkoda, zZe nie wszyscy zo-
stali do kornca...

Na zebraniu wycofany zo-
stat wniosek o odwotanie
Rady Nadzorczej i ostatecz-
nie, jak informuje nas pre-
zes Bogdan Gawryszewski,

odwotany zostat tylko jeden
z jej cztonkéw, Marek Bor-
kowski: ,,W tajnym gloso-
waniu za podjeciem uchwa-

ty glosowalo 166 czlonkow,
a 34 bylo przeciw jej podje-
ciu. Czlonkowie postanowi-
li rowniez, ze nie bedg uzu-

petnia¢ sktadu Rady Nadzor-
czej.” Spoétdzielcom zostata
takze przedstawiona lustra-
cja, ktora za lata 2007-2013
przeprowadzita Krajowa Ra-
da Spoétdzielcza.
Spoétdzielcow z ,,Osow-
skiej” czekaja jeszcze du-
ze 1 istotne zmiany statuto-
we. Na stronie internetowej
spotdzielni ,,zawist” projekt
zmiany Statutu. Czlonkowie
maja prawo wnosi¢ do jego
tre$ci opinie i uwagi. Jedna
z najwazniejszych propono-
wanych zmian dotyczy tego
zeby Zarzad spotdzielni nie
byt jednoosobowy. O tym
wlasnie pisat ,,Mieszkaniec”
kilka numeréw wczesniej.
Dzic¢ki takiej zmianie wzra-
sta prawdopodobienstwo, ze
zwigkszy si¢ nadzor nad wy-
dawanymi pieniedzmi.
Magda K.

J Pedzelkiem
<” Lv MIESZKANCA

—Jacek F rankowskl
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Dyskusja wielka, co z kiubem Kepa...

Na ostatniej sesji rady Pragi-Potudnie
samorzgdowcy debatowali nad samo-
dzielnosciag wybudowanego kilka lat temu
Klubu Kultury Saska Kepa.

potudniowopraskie osiedle (jedno z o$miu) chce mie¢ cat-
kowicie wlasny dom kultury. Wydzielony z dzielnicowego
kulturalnego centrum Pragi-Potudnie. Takich przywilejow
nie maja znacznie starsze obiekty CPK ani na Grochowie,
ani na Goclawiu, ani na Kamionku. Ale Saskiej Ke¢pie si¢

nalezy, bo przeciez, wedtug niektorych, to osiedle jest kul-
turalnym fundamentem dzielnicy. Saska Kepa jest dawca
kultury, a reszta osiedli to biorcy. Dlatego biorcy musza
wspotfinansowac to, czego Saska Kepa nie jest w stanie
sama sobie zapewni¢ (klubu kultury, czy cho¢by wspo-
mnianego $wieta, jarmarku na ktorym corocznie dorabiaja
si¢ przedsigbiorcy z ul. Francuskiej).

Jak wspomniatem dyskusja na sesji byla dluga i zazarta,
cho¢ wynik z gory przewidywalny. Radni PO byli od po-

Temat budzit wielkie emocje, dyskusje byly
gorace, a komentarze pewnie bgda si¢ pojawiaty
przez najblizsze miesigce. Chodzi o wydzielenie
KK Saska Kepa z Centrum Promocji Kultury
Dzielnicy Praga-Potudnie. Taka wtasnie uchwate
intencyjna przyje¢li na ostatniej sesji rajcy Pragi-
-Potudnie. Teraz sprawa zostanie skierowana do
rady Warszawy, ktora podejmie ostateczng decy-
Zjg.

Taka jest wola i presja srodowisk sasko-kep-
skich, aby klub sfinansowany z budzetu catej
Pragi-Potudnie stat si¢ elitarnym obiektem pro-
mujacym Saska Kepe. A wola sasko-kepskich
elit jest dla wiadz wolg $wigtg. Procz corocz-
nego Swieta Saskiej Kepy, na ktore ida setki
tysiecy ztotych z budzetu catej dzielnicy, to

czatku ,,za”, samorzadowcy z PiS zglaszali
za$ mnostwo pytan i watpliwosci, ale w decy-
dujacej chwili takze poparli uchwatg. Tylko
lewica byla podzielona. I to proporcjonalnie.
Jedna osoba ,,za”, jedna si¢ wstrzymata, a jed-
na byla ,przeciw”. ,Przeciw” byl Bartlomie;j
Wichniarz, ktory wielokrotnie w dyskusji prosit
o wytlumaczenie czym tak naprawd¢ odrdznia
si¢ dziatalnos¢ KK Saska Kepa, ze uzasadnia
to wydzielenie tego obiektu jako samodzielnej
jednostki. — Bo jesli charakterem dziatalnosci,
a tak mowi uzasadnienie uchwaty, to powinno
sig tak samo zrobic z obiektami Osrodka Sportu
i Rekreacji, gdyz przeciez na Siennickiej mamy
hale, na Saskiej kregielnie, a na Abrahama ba-
sen... — komentowat ironicznie radny.

Adam Rosinski

REKLAMA

106,2 FM

Tani urlop i gwarancja sfonca sq mozliwe!

Wakacje i Majowka w Chorwaciji
od 20 zf za osohe!

Oferty dla naturystow!
Atrakcyjne znizki!
Tylko sprawdzone obiekty!

Tel. (32) 42-38-384 www.globtrans.pl

il

LABIRYNT A
= 7-17/04/2014 = .
PRZYJDZ B WSTEPWOLNY

WWW.SCHPOLUDNIE.PL
TEL. 727-347-467

REKLAMA
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welzeL

Firma WETZEL Sp. z 0.0.
producent cylindrow wkleslodrukowych
oferuje prace na stanowiskach

TOKARZ DRUKARZ
Wymagania
- wyksztatcenie zawodowe
- doswiadczenie w zawodzie
{obrébka skrawaniem, tokarki)
- dyspozycyjnosc
{praca zmilandwa)

Wymagania:

- wykszialcenie poligraficzne

- doswiadczenie w zawodzie
(farby ciekie)

- prawidiowe rozréznianie bary

Matthews

- dyspozycy|nosé (praca zmianowa)

WYLACZNIE LITE DREWNO

ELOZECZKA m LOZKA

| WSZYSTKIE INNE MEBLE
oraz NAPRAWA | RENOWACJA
MEBLI DREWNIANYCH

| sezon LemnicH
REMONTOW

M)
MIESZALNIA
FARB
60T 145 458 et
ul. Krypska 19 (na tytach universamu) tel. 502 221 045, 514 074 404 WARSZAWA —
www.meble-wierzhowski.pl e-mail: mehle @mehle-wierzhowski.pl

Mega Promaca
na FARBY FAST

WARSZAWA

GALWANIZER

Wymagania:
- wyksztalcenie zawodows
- dyspozycyjnost

(praca zmianowa)

Mile widziane dodwiadczenie

Ma kazdym z wiw stanowisk dedatkowymi atutami beda;

umiejetnoét pracy w zespole, komunikatywnost, uczolwoss, zaangaZowanie

Migjsce pracy.
Duchnéw (200 m w bok od trasy Warszawa - Minsk Maz.)

Zastrzegamy, 2e odpowiemy tylko na wybrane oferty

Oferty prosimy przesytac na adres e-mail; rekrutacje@wetzel pl lub pod nr fax; (022) 780 20 03

FIGAROPARK

BESTAURACJA | CATERING—

Potrawy wielkanocne na zamowienie
Dowoz do klienta

Bogaty asortyment dan

Organizacja firmowego jajeczka

W naszej restauracji

lub w siedzibie Panstwa firmy

Saska Kepa, Park Skaryszewski, Al. Zieleniecka 2
Tel.: 602 354 789
www.figaropark.pl

MIESZKANIECAO
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Rozmawiojq dwaj panowie na rybach:

. - Alez miatem wczoraj sen! Noc, tédka,
a w niej ptyne ja z przepieknqg rudowtosq
obok, ksiezyc I$ni na niebie, ona wzdycha
i patrzy na mnie wymownie...

- No i jak, jok sie skoAczyto?
- Starylll Rewelacyjnielll Ztowitem szczupaka 3,5 kg!
© ©
Zona budzi meza w érodku nocy.
- Co? Co sie stato? - mamrocze matzonek.
- Wacdtawie, zlityj sie, straszliwie chrapiesz...
- Ja? Nie, nie chrapie, Stefanio. Ja tylko Snie o moto-
rach...

PO

O,

© © ©
Wnuczek pyta doswiadczonego dziadka:
- Dziadku, czy to prawda, ze alkohol niszczy skoére?!
- Oj, najprowdziwsza prowdal Zwtaszcza na kolanach
i tokciach!
Wesoly Romek

Gy Warto wiedzied

Kwieciesi - co o nim wiecie? (zwarty w roku, wiosenny na na-
szej pétkuli, lecz jesienny na pétkuli potudniowej! Tak sie sktada,
ze 1 kwietnia wypada dokfadnie w fen sam dzieri tygodnia, co
’J 1 lipca, a gdy rok jest przestepny, fo jeszeze 1 stycznia. Kiedys

nazywany brzezniem czy debieniem (po czesku to nadal duben),
zostof jednak przy nazwie, przypominajqeej pigkne, wezesno wiosenne kwiaty.

Podobng nazwe nosi w niektdrych jezykach stowiariskich, lecz swiat zna jeszcze
inng jego nazwe, wywodzqcg sig z Rzymu: aprilis, czyli czas, gdy olwierajq sie po-
ki i powraca wegetacja roslin. Abril, avril, april, aprile, wszystkie one wywodzg sie
7 faciriskiego Zrodtostowu.

Warto wiedzie¢, ze dla Rzymian byt to drugi miesiqe roku i trwat krdcej, bo tylko
29 dni, za jego patronkg byta bogini Wenus. To miesiqc bogaly w przystowia: pierw-
szy kwietnia, bajow pletnia; Gdy kwiecieri chmurny, a maj z wiatrami, rok zyzny

Glupie rady potrafig popsué
humor. Niektdrych doprawdy
hie warto wyprébowywat.
Mycie szyb | luster colg?
To niedorzeczne i napraw-
de trudno potem doczyécié
catg powierzchnie. Mdwig, ze
cola odrdzewia zelazo — mnie
sie to nie udato ze starym
dzwoneczkiem, mimo wielu
préb i réznych rodzajow co-
li. Rdza nieco zeszta, ale na-
prawde niewiele. Spotkatam
tez rade, by raz na miesigc
trawnik podlewac colg. No,
skoro ma usuwaé rdze i roz-
puszczac koéci to wepdtczu-
Jje tej trawie, za to osy i mu-
chy bedag miaty stodkie uzy-
wanie. Cola przyspiesza opa-
lanie, jesli sie nig posmaru-
jesz? Lepkie ciato, to znowu
osy, muchy... Cola usuwa
z rgk zapach ryby czy cebuli?
Lepiej robi to potarcie dtoti-
mi o stalowy zlew czy garnek.
Natomiast przyznaje, ze cat-
kowicie — odgazowana co-
la pomaga przy mdtosciach
(zwtaszcza dzieciom). Cieka-
wie tez smakuje szynka, ma-
rynowana przed pieczeniem

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwili

wytchnienia, usmiechu, po prostu - luzu!

przed nami; Kiedy Wojciech storicem czestuje, wnet sig pogoda popsuje.

w coli, lecz z sosem sojowym

Ciekawska i ziotamil

HORO

Y’ BARAN 21.03-21.04

Wi najblizszym czasie nie powinna grozi¢ Ci nu-
da. Masz szansg poszerzy¢ swoje horyzonty my-
Slowe i-poznac ciekawych ludzi. Mozliwe, ze wy-
bierzesz si¢ w dalszg podréz lub po difuzszych
przygotowaniach, wystartujesz z czyms waznym.
Kto$ nowo poznany wniesie w Twoje zycie po-
wiew nowosci, wiec moze warto bedzie tg znajo-
mos$¢ kontynuowaé. Zarezerwujtez troche czasu
dla siebie i zregeneru;j sity.

Y BYK 22.04-21.05
Okres wytezonej pracy juz sie konczy, pomysl-
nie zatatwisz powierzone Ci sprawy. Tymczasem
korzystaj z urokéw wiosny i wybierz sige na kroét-
kg wycieczke, chocby za miasto. Taki wyjazd po-
zwoli Ci sie odstresowac i zrelaksowac. Jezeli
planujesz jakie$ dodatkowe zajecia, decyzje po-
dejmij btyskawicznie. Nie pozatujesz. Masz tro-
che czasu dla siebie i warto go pozytecznie wy-
korzystac. .

IT BLIZNIETA 22.05-21.06

Teraz mozesz przezywa¢ trudne momenty.
Uzbroj sie wiec w cierpliwosc¢ i nie réb nic wig-
cej niz to potrzebne. Spraw zwigzanych z rozli-
czeniem sig z urzedem skarbowym nie zostawiaj
na ostatnig chwile. Tutaj zachowaj przytomnosc¢
umystu i zimng krew. Spotkanie z pewng mitg
osobg na pewno poprawi Twoj nastrodj i spojrzysz
na otoczenie z wigkszym optymizmem.

95 RAK 22.06-22.07
Czeka Cig sporo zawodowych spotkan, a pla-
ny z ktérymi wigzates nadzieje majg szanseg sig
sfinalizowa¢. Dzigki nim nawigzesz nowe zna-
jomosci biznesowe. W sprawach osobistych
natomiast bedzie bez wigkszych zmian, chy-
ba, ze liczysz na jakas szybkag znajomosc¢... na
krétko. Tutaj decyzja nalezy do Ciebie. Zadbaj
0 swoje zdrowie i warto pomysle¢ o wizycie
u dentysty.

4 LEW 23.07-23.08
Tempo zycia zawodowego bedzie duze, jednak
Ty postaraj sie $pieszy¢ powoli, bo co$ mozesz
przeoczy¢. Jesli tylko bedziesz konsekwentny,
masz szansg na odmiane, ktdra sprawi, ze uj-
rzysz swoje zycie w jasniejszych barwach. Spro-
buj tez przemysle¢ swoje sprawy i plany na przy-
szto$¢. Do trudnosci podchodz spokojnie, one
niedtugo powinny ming¢. Tworcze relacje moga
Cig potaczy¢ z zodiakalnymi przyjaciotmi: Bara-
nem i Strzelcem.

p PANNA 24.08-23.09

Zapowiada sie ciekawie. Nowe mozliwosci w pra-
cy, wigksze szanse na awans — oto, co moze Cie
spotka¢ w najblizszym czasie. Niewykluczone,
Zze mozesz zmieni¢ miejsce zamieszkania, a na-
wet spotkaé osobe, z ktorg zwigzesz swoje dal-
sze losy. Szykuje sie sporo zmian, ale podchodz
do tego z dystansem i nie boj sie, ze nie dasz
\sobie rady.

SKOP

£ WAGA 24.09-23.10

To, co sie moze zdarzy¢ w Twoim zyciu-uczucio-
wym, moze Cie przyprawi¢ o lekki'zawrét gfo-
wy. Jesli jakie$ uczucie miafoby na ciebie spas¢
jak grom z jasnego nieba, to bgdzie to prawdo-
podobnie w maju. Warto mu wyjs¢ na spotka-
nie i nie obawia¢ sie konsekwencji. Moze to by¢
dla Ciebie cenna zyciowa lekcja. Na pewno war-
to uwierzy¢ w siebie, a zobaczysz jak na wiele
spraw bedzie miato wptyw na Twoje pozytywne
myslenie.

M, SKORPION 24.10-23.11
Nie masz powodow do narzekania. Doskona-
fe kontakty z otoczeniem pomoga Ci awanso-
wac w pracy albo ubi¢ znakomity interes. W mi-
fosci Twoje akcje rowniez mogg pojs¢ w gore.
Bedziesz sig cieszy¢ duzym powodzeniem, a lu-
dzie, ktorych spotkasz na swojej drodze okazg
sig godni Twojego zaufania. Bez najmniejszych
obaw mozesz dac¢ sie poderwac.

»d STRZELEC 24.11-22.12
Mozesz miec teraz gtowe petng pomystow, zasta-
nawiasz sig jak unowoczesnic¢ swoj system pracy
i jak da¢ odpér pietrzgcym sig problemom w do-
mu. Sprébuj sprawnie sig zorganizowaé, a na
pewno odniesiesz sukces. Moze warto pokusic¢
sie 0 wspotprace z pozostatymi cztonkami rodzi-
ny, ktérzy powinni czynnie wigczy¢ sie do pomo-
cy .

Y% KOZIOROZEC 23.12-20.01
Wiosenna aura zachgca do nieco spokojniejsze-
go, a nawet troche leniwego spedzania czasu.
Miates w tym miesigcu sporo atrakcji, ale moze
warto zwolni¢ tempo, cieszy¢ sie spokojng chwi-
lg. Czasami nie zaszkodzi postucha¢ dobrej mu-
zyki i oddac sig rozmyslaniom. Snujgc marzenia,
przy okazji zrob porzadek w gtowie. Szykujg sie
takze wigksze wydatki, ale nie musisz sie ograni-
czaé, bo zakupy i inwestycje powinny by¢ udane.

22 WODNIK 21.01-19.02

Masz spore szanse na to, aby tej wiosny popra-
wi¢ swojg sytuacje zawodowa, i moze lepiej za-
rabia¢. Mozesz $miato zaczg¢ planowac¢ pewne
posuniecia, zamiast dba¢ tylko o to, jak wytrwaé
od pierwszego do pierwszego. Planety zacheca-
ja do sensownego lokowania oszczgdnosci. Te-
raz na pewno zrobisz to z gtowa. Sporg pomoc
i dobrg rade mozesz otrzymac¢ od zaprzyjaznio-
nej Wagi.

¥ RYBY 20.02-20.03
Nie powiniene$ narzeka¢ na brak zainteresowa-
nia swoja osobg. Mozesz by¢ na fali powodzenia
u pici przeciwnej, ktéra pozostaje pod Twoim uro-
kiem. Zanim jednak bedziesz planowa¢ wspding
przyszto$¢, poczekaj az minie pierwsze zauro-
czenie. Bedziesz mie¢ jeszcze troche okazji, zeby
ustali¢ swoje oczekiwania. Nie spiesz sie z decy-
zja. W finansach — chwilowy zastd;.

Merlin
J

ZAJRZYIMY DO KUCHNI ()

Mamy post, wiec korzystajmy z bogactwa ryb!

/ Sledzie smazone: wymoczy¢ je w zimnej wodzie przynaj-
mniej 12 godzin, gdy kupili§my solone, krécej, gdy swieze. Ob- -e
toczy¢ lekko w mace zmieszanej z odrobing pieprzu i smazy¢

kazdy ptat po obu stronach na masle klarowanym na rumiano; \

podawac z ziemniakami z wody i suréwka z kiszonej kapusty

z tartg marchewka i jabtkiem. Samo zdrowie!

/ Dorsz w kapuscie: kiszong kapuste odcisng¢ (gdy bardzo kwasna, lepiej wy-
ptuka¢ w zimnej wodzie), posiekaé, podsmazyc¢ na oleju z niewielkg siekang cebulkg
i kminkiem. Gdy bedzie migkka, oproszyc¢ ja lekko maka, dodaé dorsza w kawatkach
bez osci i skory, wlaé pét szklanki Smietany, wsypac sporo kopru suszonego lub swie-
zego, wymieszac, dusi¢ powoli az sos prawie catkiem odparuje (nie krécej, niz 10 mi-
nut). Swietne z krokietami ziemniaczanymi.

/Pstrqg duszony 1: rybe oczysci¢, pokroi¢ w dzwonka, lekko posoli¢ i skropic¢
cytryng lub octem jabtkowym, odstawi¢ w chtodne miejsce. Wioszczyzne i ze dwie
cebule obrac i pokroi¢ na cienkie plasterki. Na dnie (grubym!) wysmarowanego ma-
stem garnka wysypac wymieszang warstwe warzyw, posypac solg i ziotami, a na nich
utozy¢ dzwonka ryby, przysypaé pozostatymi warzywami, na to znéw ziofa (np. natka,
koperek, lubczyk) i troszke soli, oraz kilka wiorkéw masta. Wla¢ pot szklanki wody,
dusi¢ bardzo szczelnie przykryte minimum p6t godziny. Podawac z ryzem.

\/ Pstrag duszony 2: postepowac podobnie, jak w przepisie powyzej, lecz wla¢
przed duszeniem szklanke wina pétwytrawnego (ale nie stodkiego!) i pot szklanki
wody, woéwczas zamiast natki i lubczyku mozna uzy¢ oregano i rozmarynu do posy-
pania warzyw.

/ Kotlety rybne siekane: dobrze posiekac filety np. z morszczuka, uprzednio wy-
moczone w zimnej wodzie pot na pét z mlekiem (1-2 godziny). Doda¢ uduszong
w masle, siekang drobniutko cebule i mocno odcisnigta, namoczong w samym mle-
ku czerstwg butke, bialy pieprz, nieco soli, koperek, 1-2 jaja (ewentualnie jedno jaj-
ko i jedno zoitko). Doktadnie, energicznie wyrobi¢, formowaé kotlety, panierowane
w jajku a nastepnie w tartej butce, smazy¢ po obu stronach. Idealne z ziemniaczkami
i korniszonem! Pyszna Jézia

Krzyzowka Mieszkanca Nr 7
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Rozwigzania nalezy przesta¢ pod adresem redakcji w terminie 7 dni od daty
ukazania sie gazety. Rozwigzanie krzyzoéwki Nr 5/2014: ,,Chudy literat”. Zestaw
upominkéw wylosowat: p. Mieczystaw Kaczanowski z ul. Ztotej Wilgi. Po od-
bi6r zapraszamy (z dowodem tozsamosci) do redakciji do 11 kwietnia br.
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AUTO-MOTO/Kupie

® Skup aut, kasacja. Platne
gotowka.  Tel. 511-571-917

DAM PRACE

® Calodzienna opieka nad
starsza kobieta. Mozliwo$é
zamieszkania - Zabki.

Tel. 500-119-594
® Slusarz z do$wiadczeniem
w narzgdziowni - formy wtry-
skowe. Falenica.

Tel. 605-386-852

Szukamy pracownikéw do
dzialu marketingu. Wyma-
gania: umiejetno$¢ pisa-
nia tekstow reklamowych.
Kontakt: rekrutacja@pol-
-tax.pl lub tel. 505-158-260

Szybka pozyczka
do 7000 zi!
W rownych ratach,
bez ukrytych opfat.

Provident Polska S.A.

Tel. 600-400-288
(taryfa wedtug optat operatora)

® Ksiggowosce.
Tel. 608-47-58-70
® Pozyczki gotdéwkowe.
Tel. 506-550-042

® Oddam szafg trzydrzwiowa
- drewno brzoza.
Tel. 22-615-61-80

® AA Antyki, monety,
znaczki, ksigzki, meble, ob-
razy, srebro i inne przed-
mioty. Tel. 22 253-38-79;

601-235-118
® AAA, Antyki wszelkie za
gotowke oraz znaczki, mo-
nety, medale.

REKLAMA

OGLOSZENIA DROBNE

® Ksigzki Ptyty Dojazd.

Tel. 798-631-511
® Monety, banknoty, odzna-
czenia. Antykwariat ul. An-
dersa 18.  Tel. 22 831-36-48
® Ziom stalowy, rozbior-
ki, wywo6z maszyn. Trans-
port gratis. Ul. Trakt Lubelski
338A, Tel. 609-805-821

® Alkoholowo- narkotyko-
we odtrucia, Esperal.

Tel. 22 671-15-79,

22 613-98-37

® Angielski, niemiecki.

Tel. 601-20-93-41
® Fizyka, matematyka - ma-
tury, studenci. Dojezdzam, dr.

Tel. 607 690 614
® Matematyka, dojazd.

Tel. 501-510-709
® Matematyka.

Tel. 607-163-744
® Pomoc i nauka w obstudze
komputera, internetu i telefo-
nu. Osoby starsze - promocja!
Student. Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOSCI/mam do wynajecia

® Dziatkg rekreacyjng, lesna
z domkiem blisko Warszawy,
na okres letni.

Tel. 886-984-256
® Garaz do wynajecia przy
Karczewskiej.

Tel. 514-603-554
® Kawalerka na Plowieckiej,
Wawer. Tel. 660-281-236
©® Kawalerka, Falenica.

Tel. 696-278-382

NIERUCHOMOSCI/sprzedam

® Bezposrednio dwie dziatki
budowlane w Nowym Koniku
Gm. Halinéw.

Tel. 728-925-966
® Drziatke rekreacyjng z do-
mem. Okolice Bugu.

Tel. 22 818-14-60
® Dzialki nad jeziorem, li-
nia brzegowa, media, blisko

® Pawilon handlowy 17 m?2,
na bazarze w Falenicy, cena
30 000. Tel. 604-199-401

® Doradca Podatkowy - po-
rady, klopoty z urzedem skar-
bowym, wszystkie podatki,
spadki, darowizny, aukcje,
nieujawnione dochody, au-
dyty Wspdlnot Mieszkanio-
wych. Warszawa Goctlaw.
Tel. 22 672-34-34; 604-095-656;
www. podatki-doradca.pl
® Kancelaria Adwokacka
adw. Teresa Zdanowicz. Spra-
wy cywilne, karne, rodzinne,
spadkowe. Wawer - Anin ul.
Ukosna. Tel. 22 613-04-30;
603-807-481
® Kancelaria Prawna, szeroki
zakres ustug. Czynna codzien-
nie oprocz wtorkow. Ul Gro-
chowska 207 (Universam, an-
tresola od strony petli autobuso-
wej) www. kancelariaosica.pl;
Tel. 509-959-444,
22 810-00-61 w. 252

SPRZEDAM

® Odkurzacze Rainbown -

nowe, uzywane- serwis, kon-
serwacja, akcesoria.

Tel. 606-742-822

www. odkurzaczewodne.eu

SZUKAM PRACY

® Emeryt z samochodem za-
opickuje si¢ starsza osoba 3-4
godz. dziennie. Tel. 509-671-674
® Sprzatam + okna.

Tel. 511-210-315
® Zaopiekuj¢ si¢ dzieckiem
i 0sobg starsza. Tel. 501-586-159

TRANSPORT

® AAA wywéz gruzu, mebli,
$mieci, galezi, itp., sprzata-
nie piwnic, wycinanie drzew,
male rozbiorki z zaladun-
kiem. Tanio tel. 721-002-710
® AAA Wywo6z mebli, gru-
Zu, sprzatanie piwnic, stry-
chéw, wycinka drzew, male
rozbiorki. Tel. 22-224-22-63;

Tel. 516-400-434  W-wy.  Tel. 605-044-270 888-651-163
REKLAMA
ZAKtAD POGRZEBOWY
Zaklad Pogrzebowy . ZAKLAD @ g K
X Ty POGRZEBOWY @<
S gj @ %BM’JMB’ ,Calvaria”
Calodabowo KOMPLEKSOWE UStuel | | CAE,ODOBOWO

Tanio, solidnie,
calodobowo

tel. 501 216 980
lacrima.waw.pl

Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS
KONKURENCYJNE CENY
ul. Ktopotowskiego 23/25
(wejscie od ul. Florianskiej)
500 253 842; 502 832 474

;)ﬂ$K05 g

Ustugi kompleksowe
ul. Szaserow 137
tel./fax 22 610-02-17
kom. 602-26-26-75

CALODOBOWO

MIESZKANIEC

CZASOPISMO
SPOLECZNO-SAMORZADOWE

ul. Grochowska 144/146
Tel. 22 836 40 09;
501 570 011

® AUTOHOLOWANIE,
PRZEPROWADZKI.

TEL. 722-990-444
® Przeprowadzki 24h/7.
Wywo6z i utylizacja starych
mebli, agd, rtv.

Tel. 607-66-33-30
® Transport - przeprowadz-
ki - sam. o wymiarach - 4,2
dL/2,2 wys. - kontener, kraj,
zagranica, konkurencyjne
ceny. Tel. 502-904-708
® Wywoz gruzu, mebli, sprzg-
tanie piwnic, transport mat. bu-
dowlanych. Tel. 600-359-594

® MAZURY 7 DNI OD
540 Zt. Z WYZYWIENIEM,
JEZIORO, LAS, KAMERAL-
NIE. TEL. 89 621-17-80,
WWW.SZCZEPANKOWO. PL
® Wczasy dla Seniora w Kry-
nicy Morskiej Majowka
28.04-04.05. w cenie 599 zl/
0s. 7 dni 12.05-18.05 499 z/
0s. 14 dni 12.05-25.05 999 zl/
os Zapisy: ul. Marszatkowska
81 lok. 25. Tel. 22 834 95 29

® A-z stolarskie przerobki,
naprawy. Tel. 602 126 214
® AAAA Automatyczne pral-
ki, zmywarki - krajowe, za-
chodnie. Naprawa.
Tel. 22 612-95-23; 609-105-940
® Anteny satelitarne na-
ziemne, nc+, Trwam, Polsat,
tvn24, oraz dekodery telewiz;ji
naziemnej. Sprzedaz, montaz,
naprawa. lemag-tvsat. waw. pl
Tel. 22 815-47-25;
501-123-566
® ANTENY, TELEWIZO-
RY - NAPRAWA.

TEL. 602-216-943
® Cyklinowanie, lakierowa-
nie - Jacek Szpakowski.

Tel. 22 872-93-03;

502-920-316
® Cyklinowanie, uktadanie,
lakierowanie,  przekladanie
parkietow - Jan Grzybowski.

Tel. 22 810-70-88;

609-542-545
® (zyszczenie Karcherem
dywanéw, wykladzin, tapi-
cerki. Tel. 694-825-760
® Dezynsekcja - skutecznie.

Tel. 22 642-96-16
® Domofony, naprawa pralek,
instalacje elektryczne.

Tel. 601-93-68-05

Domowy hydraulik - 24h,
awarie pieca, termy, kuch-
ni, podigczenia, przerobki,
naprawy. Tel. 22 610-88-27,

604-798-744

® Elektryk - uprawnienia.
Tel. 22 813-77-82,
502-443-826
® Futra - kozuchy, odziez
skorzana - uslugi miarowe,
przerdébki, wszelkie napra-
wy, ul. Zamieniecka 63.
Tel. 22 610-23-05

Gaz, hydraulika - 24h, na-
prawa pieca, termy, kuchni,

podiaczenia, uprawnienia
gazowe. Tel. 22 610-18-53;
662-065-292

® Hydrauliczne, gazowe, so-
lidnie. Tel. 22-610-81-21,
607-773-106
® HYDRAULICZNE.
TEL. 504-618-888
©® Hydrauliczno- gazowe.
Tel. 505-65-85-23
® Hydraulika, wod. kan.-
gaz., piece, remonty, prze-
glady gazowe, kominiarskie.
Uprawnienia.
www. silczuk- hydraulika. pl
Tel. 696-321-228

Klimatyzacja, wentylacja -

montaz, projektowanie, ser-

wis 24 h, sprzedaz urzadzen,

kompleksowa obshuga, do-

radztwo techniczne, szybkie

terminy realizacji, gwarancja.
Tel. 502-904-708

® LODOWEK NAPRAWA
TEL. 22 842-97-06;
602-272-464
® Loddwki, pralki, telewizo-
ry - naprawa.
Tel. 694-825-760
® Malowanie, gladz.
Tel. 510-711-163

Nieodptatnie odbieram zu-
zyty sprzet agd, ztom, maku-
lature, sttuczke. Sprzatanie
piwnic i strychow. Wywoz
mebli.  Tel. 22 499-20-62

® Ocieplanie domow.

Tel. 660-473-628
® PRALKI NAPRAWIAM -
EMERYCI 50% TANIEJ.

TEL. 22 672-95-50;
503-846-135
® Pralki, lodowki - naprawa.

Tel. 502-562-444;

603-047-616

® Pralki. Tel. 601-361-830;
Lodoéwki. Tel. 22 671-80-49;
604-910-643
® PRZEPROWADZKI

TEL. 669-834-024
® Rolety antywlamaniowe
inaprawy. Tel. 602-228-874
® Rolety, zaluzje, verticale,
rolety antywtamaniowe - pro-
dukcja, naprawa.

Tel. 602-228-874
® STOLARZ - SZAFY, ZA-
BUDOWY, GARDEROBY
I PAWLACZE.

TEL. 602 126 214
® Tapicerskie.

OGLOSZENIA DROBNE -\ OGtOSZENIAIDROBNE

Telewizory i naprawa.
Tel. 692-420-605

® Zaluzje, verticale, rolety,
moskitiery - naprawy, pranie
verticali.  Tel. 22 610-54-19
® Zlota Raczka.

Tel. 503-150-991

USLUGI/budowlane

® BRUKARSTWO, OGRODY,
733-508-126, WWW. SMART
BUD-WARSZAWA .PL
® HYDRAULIK.

TEL. 502-031-257

USLUGI/komputerowe

® AAA Tani Serwis Kompu-
terowy 18zl/ h 24h. Dojazd
0zt Tel. 506-480-505
® Serwis. Tanio.

Tel. 602-849-614

USLUGI/porzadkowe

® (Czyszczenie 8 lat Karche-
rem dywanow, tapicerki, ma-
teracy. Profesjonalnie.

Tel. 502-928-147
® Pranie dywanow, wykladzin,
tapicerki meblowej i samocho-
dowe;j. Tel. 500-753-803

UStUGI/remontowe

® Glazura, malowanie, hy-
draulika.  Tel. 606-181-588
® Gladz, glazura, panele, ma-
lowanie. Tel. 609-982-675
® Malowanie, panele, wykta-
dziny, drobne remonty.

Tel. 601-20-33-13
® Malowanie, tapetowanie,
panele. Tel. 22 615-76-97;

695-679-521
® TAPETOWANIE, MA-
LOWANIE, GLAZURA.
GLOWACKI.

TEL. 504-618-888
® Ukladanie, cyklinowanie,
renowacja starych podlog.

Tel. 663-51-17-71

® ELEKTRYCZNE.
TEL. 504-618-888
® PANELE, UKLADANIE.
TEL. 504-618-888

® Ziotko - Sklep Zielarsko-
Medyczny C. H. Szembeka rog
Gdeckiej i Komorskiej, paw.
53 D. Zielarstwo - pelny asor-
tyment, profesjonalne porady.

. ® Elektryczne.
www.lethewarszawa.pl |  [IAAMAESIAEI TR Tel. 516-075-825 Tel. 22 612-53-88 Tel. 602-648-813
REKLAMA REKLAMA
USLUGI POGRZEBOWE BB ZAKtADY POGRZEBOWE Warszawa: ul Grochowska 287 (g™ Dom Pogrrebowy POLSKEG e SOCRABOWE) |
T — tel. (22) 659 80 90 (vis a vis USC) - ??{SC:‘QZ
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m ul. Floriariska 12 w R el e oot 601 305 779; 601 99 59 59
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22 836-69-16; 608-054-093 PELNY ZAKRES UStUG NA TERENIE Siedziba firmy: Warszawa Grochow
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CICHY, ZOLTY ZABOJCA

Do 11 kwietnia trwa XXVIIl edycja akcji Zétty Tydzien. Jej celem jest
uswiadomienie zagrozen zdrowotnych zwigzanych z wirusowymi zapa-
leniami watroby oraz edukacja na temat sposobow zapobiegania tym

chorobom.

W tym roku organizatorzy
zwracaja uwage na mozliwe
konsekwencje zakazenia wiru-
sem zapalenia watroby typu B,
ktory moze by¢ przyczyna na-
wet 80% przypadkow raka wa-
trobowokomorkowego na §wie-
cie, co zgodnie z WHO czyni go
drugim po tytoniu czynnikiem
rakotworczym.

Zagrozenia zwigzane
z WzZW

Wirusowe zapalenia watroby
typu A i typu B to powazne i po-
wszechne choroby zakazne, kto-
re dotykajg milionow ludzi na ca-
tym $wiecie. — Ocenia sig, ze na
Swiecie zyje okoto 2 mld osob
z trwajgcym obecnie lub przeby-
tym WZW B, okoto 350 min sta-
nowiq przewlekli nosiciele wiru-
sa, natomiast okoto 500 tys. do
1 mln 0s6b rocznie umiera z po-
wodu chorob zwigzanych z zaka-
zeniem wirusem HBV — informu-
je prof. Janusz Slusarczyk z Ka-
tedry 1 Zaktadu Zdrowia Publicz-
nego Warszawskiego Uniwersy-
tetu Medycznego.

Wirus HBV wywolujacy wiru-
sowe zapalenie watroby typu B
moze by¢ przyczyng nawet 80%
przypadkow raka watrobowoko-
morkowego 1 zgodnie z danymi
WHO jest on drugim po tytoniu
czynnikiem rakotworczym. HBV

Wirus moze czaic sie nawet w kostce lodu wrzuconej do drinka.

potrafi wbudowywaé swoj ma-
teriat genetyczny do DNA ludz-
kiego, zwickszajac czestos¢ wy-
stepowania mutacji oraz sprzy-
jajac rozwojowi raka. Co wigcej,
produkuje tez biatka sprzyjaja-
ce tzw. transformacji nowotwo-
rowej zdrowych komorek w ko-
morki nowotworowe. — Tak wigc
nawet u chorych bez marsko-
Sci wqtroby, a zakazonych HBV
moze rozwing¢ sig rak pierwot-
ny wagtroby — wyjasnia doc. Je-
rzy Jaroszewicz z Kliniki Chor6b
Zakaznych i Hepatologii w Bia-
tymstoku.

Rak  watrobowokomoérkowy

jest piatym co do czestosci wyste-

powania nowotworem ztosliwym
na $wiecie, a jako przyczyna zgo-
nu, sposrod nowotwordw zajmu-
je czwarte miejsce. Wirus zapa-
lenia watroby typu B jest do stu
razy bardziej zakazny niz wirus
HIV, a do zakazenia wystarczy
juz bardzo niewielka ilo$¢ krwi.
Wirus HBV przenosi si¢ poprzez
naruszenie ciggtosci tkanek wraz
z zakazong krwig oraz poprzez
kontakty seksualne. Dlatego nie-
bezpieczne moga by¢ wizyty
w salonach tatuazu, kosmetycz-
nych, fryzjerskich, gabinetach
stomatologicznych, —medycyny
estetycznej, a nawet w placow-
kach medycznych, gdzie przyczy-

MIESZK

ng zakazenia moze by¢ niesteryl-
ny, zakazony HBV sprzet.

— Osoby dorosle zakazone wi-
rusem zapalenia watroby typu B
mogq nie by¢ swiadome swojej
choroby, poniewaz szacuje sig,
ze okoto 50% przypadkow prze-
biega bezobjawowo. Prawda
Jjest taka, ze wigkszoS¢ przypad-
kow zakazen wykrywamy przy-
padkowo. Czy to przy okazji ba-
dan kontrolnych, czy tez poby-
tu w szpitalu z innych przyczyn.
Tak wigc zdecydowana wigk-
szoS¢ pacjentow o swoim zaka-
Zeniu nie wie — zwraca uwage
doc. Jaroszewicz 1 przypomi-
na, ze niestety nie ma obecnie
terapii umozliwiajacej skutecz-
ne i catkowite pozbycie si¢ wi-
rusa WZW typu B z organizmu
osoby zakazonej. Niestety przy
obecnym stanie wiedzy nie jest
mozliwe kompletne usunigcie
wirusa z organizmu, poniewaz
pozostaje on w matych ilosciach
w zakazonych komorkach wa-
trobowych, nawet jezeli jest nie-
wykrywalny we krwi.

— Z tego powodu rekomendo-
wang metodq profilaktyki WZW
typu B sq szczepienia. Szczepie-
nie przeciw WZW B ma kluczo-
we znaczenie w prewencji pier-
wotnego raka wqtroby. Jest to
pierwsza szczepionka opraco-
wana przez naukowcow, ktora
ma dzialanie przeciwnowotwo-
rowe i jedna z dwoch istniejg-
cych na Swiecie, poza szcze-
pieniem przeciwko wirusowi
ludzkiego brodawczaka, kto-
ry wywoluje raka szyjki maci-
¢y — podsumowuje doc. Jaro-
szewicz. Szczepionka przeciw
WZW typu B ma doskonaty

profil bezpieczenstwa oraz sku-
tecznosci. Od roku 1982, gdy
zostala wprowadzona, na calym
$wiecie zostalo juz podanych
ponad miliard dawek.

Kto powinien sie
zaszcze%é
przeciwko WZW
typu B?

— Szczepienie przeciw WZW
B nalezy zaleci¢ wszystkim oso-
bom dorostym, ktore dotych-
czas byly nieszczepione — mo-
wi profesor Slusarczyk. W Pol-
sce obowiazkowe szczepienia
przeciwko WZW typu B wérdd
niemowlat zostaly wprowadzo-
ne w 1994 roku, zatem wszyst-
kie osoby urodzone wczesniej
oraz te, ktore do tej pory nie za-
szczepily si¢, powinny w tro-
sce 0 wlasne zdrowie rozwazy¢
takg mozliwosé. Szczepienie
jest szczegodlnie zalecane oso-
bom, ktére ze wzgledu na tryb
zycia lub wykonywane zajecia
sa narazone na zakazenia zwig-
zane z uszkodzeniem cigglo-
sci tkanek lub osobom, ktore
maja kontakty seksualne z nie-
znanymi partnerami. Zaleca
si¢ je rowniez przewlekle cho-
rym o wysokim ryzyku zakaze-
nia, z chorobami przebiegaja-
cymi z niedoborem odpornosci,
W tym leczonym immunosupre-
syjnie, chorym z cukrzyca oraz
pacjentom dializowanym.

Nie zapominajmy
o WZW typu A
Podczas akcji Zotty Tydzien
mowimy takze o profilaktyce wi-
rusowego zapalenia watroby ty-
pu A, zwanego potocznie przez

A

NCA

pacjentow ,,zottaczka pokarmo-
wa” lub ,,choroba brudnych rak”.
Do zakazenia moze doj$¢ po-
przez bezposredni kontakt z oso-
ba chorg lub spozycie zakazonej
wirusem HAV zywnoéci lub wo-
dy (réwniez w postaci kostki lo-
du, np. w drinku). Najskutecz-
niejsza forma profilaktyki WZW
typu A sa szczepienia ochronne.

Po pierwsze:
zapobiegaj!

Punkty szczepien biorace
udziat w akcji Zotty Tydzien,
oferuja szczepionki skojarzone
zabezpieczajace  jednocze$nie
przed zachorowaniem na WZW
typu B i typu A, jak rowniez
szczepionki monowalentne za-
bezpieczajace przed jedng z tych
chorob. Standardowy schemat
szczepienia sklada si¢ z trzech
dawek — pierwsza podaje si¢
w dowolnym terminie, drugg
po uptywie miesigca, natomiast
trzecig po uplywie pét roku od
przyjecia pierwszej dawki. Tyl-
ko w przypadku szczepienia
przeciwko WZW typu A przyj-
muje si¢ dwie dawki, optymal-
nie w odstepie 6-12 miesigcy.

Tydzien

Wigcej informacji na temat
profilaktyki wirusowych zapa-
len watroby oraz adresy punk-
tow szczepien mozna znalezé
na stronie: www.zoltytydzien.pl

Informacja prasowa GSK
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UDAR MOZGU
— JAK POMOC?

0 roli rehabilitacji przy udarze mézgu rozmawiamy
z jednym z najbardziej doswiadczonych specjalistow
ds. rehabilitacji panem Jackiem Twarowskim.

— Panie Jacku, co jest przyczyng udaru mozgu?

— Przyczyn udaru jest wiele i mozna na ten temat mowi¢ godzinami. Ge-
neralnie najczesciej to niedokrwienie mozgu. 80 procent to tzw. udary nie-
dokrwienne, spowodowane niedrozno$cig naczyn mozgowych. Moze ona
by¢ wywotana skrzepem zatykajacym naczynia, zmianami miazdzycowy-
mi lub stanami zapalnymi. Inne przyczyny udaru mozgu to wylew krwi do
mozgu: krwawienie z naczyn mozgowia, srodmézgowia i krwotoki podo-
ponowe zwigzane np. z urazem gfowy, peknigciem tetniaka czy wysokim
ci$nieniem krwi.

— Czy moze Pan opisa¢ wystepujace najczesciej objawy?

— Objawy udaru mdzgu to niedowfad, porazenie migs$ni twarzy, reki,
nogi, zwykle po jednej stronie ciata; trudnosci w zrozumieniu stow i wy-
powiadaniu sie; upo$ledzenie widzenia w jednym lub obu oczach; zabu-

rzenia chodzenia z utratg rowno-
wagi i zawrotami gtowy; silny bal
gtowy bez znanej przyczyny; za-
burzenia $wiadomosci az do jej
utraty. Objawy udaru mézgu po-
jawiajg sie nagle i z czasem sig
pogtebiajg. W przypadku szyb-
kiej terapii, a nastepnie rehabili-
tacji ruchowej pacjent ma szan-
sg powrotu do normalnego zy-
cia. Wazny jest zwtaszcza pierw-
szy miesigc. Gdy raz juz wystg-
pit udar mozgu, zwtaszcza niedo-
krwienny, ryzyko pojawienia sig
kolejnego rosnie.

— Wspomniat Pan o rehabili-
. tacji. Jaka jest jej rola w proce-
"._',_ sie leczenia poudarowego?
— Zasadnicza, poniewaz lekow
na udar tak naprawde nie ma. Kiedy juz do niego dojdzie, nie ma sposo-
bu, by cofng¢ zmiany, ktore sig dokonaty. Ale plastycznosc¢ ludzkiego mé-
zgu jest ogromna. Poprzez rehabilitacje mozna osiagnac¢ niezwykte rezul-
taty. Kazdy pacjent powinien by¢ rehabilitowany, nawet ten, ktory nie ma
szansy stang¢ na nogi. Brak rehabilitacji powoduje przykurcze koriczyn
i zwigksza cierpienie pacjenta. Petna rehabilitacja obejmuje rehabilitacje

ruchowg, mowy (logopeda) i czesto u nas lekcewazong rehabilitacje psy-
chologiczng. W udarze niedokrwiennym rehabilitacja powinna zacza¢ sig
natychmiast i jest rzecza najwazniejsza. Przy udarze krwotocznym (wyle-
wie) chory przez pewien czas powinien lezec, ale pozniej rehabilitacja jest
rdwnie wazna, jak w udarze niedokrwiennym.

— Na czym polega rehabilitacja i kiedy nalezy ja zacza¢?

—Za poczatek rehabilitacji mozna przyjac pierwsze dni po wystapieniu uda-
ru. Drenaz limfatyczny wykonywany manualnie jest specjalistycznym zabie-
giem fizjoterapeutycznym, ktdrego zasada opiera sig na wykonywaniu przez
terapeute delikatnej i powolnej kombinacji ruchéw okrgznych, obrotowych,
pompujacych i czerpalnych w obrebie obrzeknigtych tkanek. Czeste powta-
rzanie tych ruchéw w trakcie jednego zabiegu prowadzi do pobudzenia pracy
naczyn limfatycznych, a tym samym do zwigkszenia ich aktywnosci. Nastep-
nym krokiem sg ¢wiczenia ruchowe bierne (kiedy pacjent nie moze sig poru-
szac) oraz czynne. Podstawg sg ¢wiczenia takie jak delikatne zgiecia glowy
i skrety, nawracanie i odwracanie konczyn w stawach, odwodzenie i przywo-
dzenie konczyn, wyprostowywanie i zginanie, delikatne ruchy rotacyjne sta-
wow, Zzmiang pozycii ciafa. Wachlarz ¢wiczen jest ogromny. Ich zaniedbanie
lub nieumiejetne prowadzenie bedzie miato nieodwracaine skutki.

— Dzigkuje za rozmowe. E.B.

Gabinet ,,Zdrowie” ul. Garwolifiska 7 lok. 79

tel. 22 610-06-73; 602-375-462; www.twarowski.net

Przychodnia Lekarska

Vita Med

Zapisy do lekarzy
rodzinnych!
tel. 673-35-00

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

ul. Meissnera 7 (Goclaw)

Praekazujac swoj 1% podatku na rzecz stowarzyszenia Delta
pomagasz dzieciom i daroshym gleboko uposiedzonym
1 procent podatku ko dia Ciebie nigwiele, a dia nas 13k wisie,

Bezplatny program e-pity dostepny na naszej stronie
www.stowarzyszeniedelta.pl

KRS 0000165470

Hurtownia Optyczna HURT-DETAL
Okulary tylko 49 zt

Oprawka + szkia + robocizna
(sfera—4 do +6)
Warszawa, ul. Majdanska 7
Tel. 22 612 00 03

PROGRESYWNE

TYLKO 299 zt

Okulista - Szpital Grochowski

Warszawa ul. Grenadierow 51/59

Poradnia dla dzieci i dorostych
czynny: Poniedziatek 16°° - 18°°, Sroda 9°°-12°°
zapisy tel.: 500-52-34-99
koszt wizyty 50 zt

([ =)
Gabinet
Stomatologiczno -
= Lekarski
Warszawa,

ul. Grenadierow 21
tel. 813-22-38

,Dwa w Jednym” (do dali i czytania)

0d poniedziatku do piatku w godz. 10.00-20.00

— 2 soczewki progresywne
Sfera—5 do +6
Dodatek do blizy 1-3

Najnizsze ceny na:

soczewki z antyrefleksem
soczewki do pracy biurowej
soczewki fotochromowe
TRANSITIONS

CARIDENT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzel")

o tel. 810-87-32
racujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13 RATALNIE.com.pl

+ Stomatolog

+ Leczenie w znieczuleniv od poniedziatku do pigtku

+ Protetyka — protezy, korony, 10.00 - 19.00
mosty porcelanowe itd. + Ginekolog .
+ Chirurgia stomatologiczna od poniedziatku do pigtku
16.00-19.00

+ Wybielanie

+ RTG na miejscu

poniedziatek, czwartek - 13%-19%

wiorek - §%0-17%: sobota - §0-13%
RATY!!!

+ USG prenatalne 3D 4D
pon., éroda, czwartek, pigtek
16.00-18.00

log
wiorek 14.00-16.00 J

+ Uro

\_
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Dzielnicowo na sportowo - Dzielnicowo na sportowo

FALENICA STOI SUMO!

Zaogniona sytuacja na
Krymie spowodowala, ze te-
goroczne Mistrzostwa Euro-
Py W sumo przeniesione zo-
staly do Wawra. Wcze$niej
odbeda si¢ tu Mistrzostwa
Polski.

Falenica od lat ,,stoi sumo”.
Tutaj, w tej dyscyplinie odby-
ty si¢ m.in. w 2010 r. Mistrzo-
stwa Swiata, a w ubieglym
roku Mistrzostwa Europy.
Za§ w najblizsza niedziele
(6 kwietnia), w hali OSiR-u
przy ul. Poezji 5, rozegrane zo-
stang Mistrzostwa Polski. To
byla planowana impreza, ale
wawerczykow 1 mieszkancow
innych dzielnic oraz wszyst-
kich mito$nikéw wschodnich
sztuk walki czeka w kwietniu
dodatkowa atrakcja...

by¢ pod koniec miesiaca na

Tegoroczne ~ Mistrzostwa  Krymie. Jednak ze wzgledu
Europy w sumo miaty si¢ od- na sytuacje polityczno-ad-

ministracyjng w tym rejonie
Europejska Federacja Sumo
zmienita miejsce imprezy. De-

cyzje zapadaty ,na dniach”,
a do zawodow zostato tylko
kilkadziesiat dni. Okazato
sig, ze przejgciu tak powaznej
imprezy moze sprosta¢ jedy-
nie Warszawa i nasz, lokalny
UKS Fuks Falenica. Zdaje
si¢, ze w calej tej sytuacji, to
prawdziwego fuksa ma i klub
Fuks i Andrzej Wojda, wawer-
ski samorzadowiec i sekretarz
generalny Polskiego Zwiazku
Sumo.

Jednak organizatorow cze-
ka teraz olbrzymi wysitek.
W przygotowaniach niespo-
dziewanego turnieju ma po-
méc m.in. dyrekcja Zespotu
Szkétnr 111, WSH Fala i wie-
le zyczliwych promocji Fale-
nicy osob i firm. ,,Mieszka-
niec” zaprasza kibicow i wi-
dzéw zaréwno na najblizsze
Mistrzostwa Polski (6 kwiet-
nia), jak i Mistrzostwa Euro-
py w sumo (26-27 kwietnia).
Wstep na obydwa turnieje jest
bezptatny. ar

Rodzinny ping-pong
w Biatotece

Stoly do tenisa stolowego sa
prawie w kazdej szkole. Ucznio-
wie chetnie graja w pin-ponga,
ale stworzy¢ team z rodzicem?

A taka wlasnie szansa poja-
wia si¢ dzigki organizowanemu
w Bialotece turniejowi. Otoz 12
kwietnia, w sobote, odbedzie si¢
tutaj I Rodzinny Turniej Tenisa
Stotowego. Imprezie patronuje
burmistrz dzielnicy Piotr Jawor-
ski. Prawobrzezna, warszawska
Biatol¢ka od dawna jest postrze-
gana, jako dzielnica sportu, re-
kreacji i zycia rodzinnego.

Jednak dzisiejsza milodziez,
mimo, ze gra w ping-ponga, to
niekoniecznie moze chcie¢ graé
w druzynie ze swoim rodzicem...
— Z tym wspolnym, rodzinnym
uczestniczeniem w grach jest roz-
nie — przyznaje mama dwoch sy-

dzieci, od ich charakterow, ale na
pewno warto wzig¢ udziat w takiej
imprezie. Tym bardziej, ze nasz
urzqd funduje czasem napraw-
de atrakcyjne nagrody. Dwa lata
temu, w nagrod¢ za wyniki w na-
uce w gimnazjum, mtodszemu sy-
nowi pani Ani, Piotrkowi, biatotgc-
ki urzad sfinansowat wycieczke do
Budapesztu.

— Ten turniej organizujemy po
raz pierwszy, ale mamy nadzie-
Je, ze impreza ,,chwyci” — mowi
,Mieszkancowi” Bernadeta Wioch-
Nagorny, rzeczniczka bialotgckiego
Ratusza. Organizatorzy zawodow
planuja az 12 kategorii wiekowych.
Procz ,;rodzinnego debla”, w hali
Biatoteckiego Osrodka Sportu przy
ul. Strumykowej odbeda si¢ tez
rozgrywki singlowe dla mtodziezy
i dorostych. Szczegdtowe regula-

now Anna Wiodarczyk z ul. Po-
rajow. — 1o zalezy od wychowania

miny turnieju znajdujg si¢ na stro-
nie: www.bos.waw.pl rosa

Sprintem, czyli
trzy pytania do...

Radostawa Rybaka - instruktora scianki wspi-
naczkowej w Hali ,Siennicka”.

— Dlugo Pan juz wisi na tych uchwytach? Mam oczywiScie na
mysSli, od jak dawna Pan si¢ wspina...

— Mniej wigcej od 17 lat. To juz szmat czasu. Do uprawiania tego
sportu sktonito mnie zamitlowanie do gor i potrzeba dawki adrenali-
ny. Od tamtego czasu infrastruktura w tej dziedzinie sportu bardzo
si¢ poprawila. Scianek wspinaczkowych jest dosy¢ duzo, ale ich
wilasciciele czasami popetniajg podstawowy btad nie modernizujac
ich, nie rozwijajac...

— Jest to rodzaj sportu, w ktorym wystepuja rézne rywaliza-
cje...

Radosfaw Rybak na Sciance.

# 5 'vl

— Najproséciej mozemy to podzieli¢ na dwa rodzaje. Pierwszym
jest wspinanie si¢ ,,na czas”. Tutaj liczy si¢ czas wejscia zawodni-
kow na szczyt $cianki. Drugim sa ,,drogi techniczne”. To trudniej-
sza dzialka, trzeba si¢ wykaza¢ wysoka technikg. Oczywiscie, w tej
dyscyplinie organizowane sg roznego rodzaju zawody i turnieje, ale
raczej o charakterze lokalnym.

— Jako instruktor moze Pan powiedzieé¢, kto préobuje swoich
sil na sztucznych $ciankach wspinaczkowych?

— A to naprawde roznie... Kobiety i me¢zczyzni. Napraw-
d¢ w réznym wieku. Poczawszy od dzieci pigcioletnich, ktore
przychodza z rodzicami, a skonczywszy na osobach starszych.
Miatem kiedy$ pana w wieku 70 lat, ktory zapatal checig wspina-
nia i jako$ sobie radzil. To sport dla osob, ktore chcg sprobowac
czego$ innego niz na przyktad pitka nozna. Kazdy moze znalez¢
w nim co$ dla siebie, swoja drogeg, stopien trudnosci, czas...
Z mojego punktu widzenia jest to pewne potaczenie gimnastyki
z sitownia. I daje sporo adrenaliny, szczegolnie, gdy si¢ patrzy na
dot z wysokosci kilkunastu metrow. ..

Rozmawiat Adam Rosinski

REKLAMA

POMNIKA - SZPITALA
CENTRUM ZDROWIA DZIECKA

ORGANIZACJA POZYTKU PUBLICZNEGO
KRS 0000024061
serdecznie prosi o przekazanie 1% podatku
na zakup nowoczesnej aparatury i lekow
ratujacych zycie mtodych pacjentow.
Dolacz do grona ludzi o szlachetnym sercu!

“KUPUJ W DOMU HANDLOWYM §,FALA”
"w Falenicy przy ul:'Bystrzyckiej 55
T 2 teli 872-02!5@’;‘8_;%?@"5-12

® sprzet AGD

W duzym wyborze towary renomowanych firm:
® zdrowa zywnos$é
® stodycze, wedliny, wina i soki
® chemia gospodarcza ~
CODZIENNIE PROMOCJA TOWAROW
® obuwie, bielizna poscielowa, koce
® dzianiny i konfekcja (rowniez dziecieca)

® art. sanitarno-instalacyjne
CENY ATRAKCYJNE!!!
Sprzedaz ratalna na bardzo korzystnych warunkach

Dziat spozywczy czynny: pon.-pt. - 7.00-20.00, soh. — 7.00-20.00.
Dziat przemystowy czynny: pon.-pt. — 10.00-19.00, sobh. — 9.00-16.00.

REKLAMA
[ gomomeimy % 67 LAT TRADYCJI M YC I E
PODWOZIA Z SOLI
SPOLECZNY KOMITET WSPIERANIA AUTS

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

SERWIS

samochody réznych marek

ul. Karczewska 18a
www.autowis.com.pl
8135175 6120466

Biuro sprzedazy:

ul. Serocka 27 lok. 1;

04-333 Warszawa

Kontakt: 22 509 65 03;
22 509 65 65

Biuro sprzedazy czynne:

pon.-pt. 8-17; sob. 9-13
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