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Zmartwychwstat

Coraz blizej Triduum Pas-
chalne, wazne dni w Zyciu Ko-
sciofa. Wielki Czwartek przypo-
mni nam QOstatnia Wieczerze,
rados¢ wspolnego positku, ra-
dosc pierwszej Eucharystii, ale
pojawi sig cier, pojmanie Pana
Jezusa. Wielki Pigtek to Meka
i Smier¢ naszego Pana. Wielka
Sobota Pan spoczywa w grobie.
W koscigle stychac szelest prze-
suwanych butow, ludzi, ktorzy
idg poswiecic pokarm i odwie-
dzi¢ Pana w Grobie.

A wszystko to prowadzi do
niedzielnego poranka. Dzwony
rezurekcyjne,  roznokolorowe
pisanki i bazie — to malenka ra-
dosc, watla siostra niewystowio-
nej radosci, jakq sie odnajduje
po drugiej stronie Wielkiej Nocy.
Jezus przeszedt przez ludzkg
Smier¢ i po zmartwychwstaniu
poszedf dalej, w gfab innego
Zycia.

Kazdy preazej czy poZniej
musi przefS¢ przez Smierc — jak
przez brame — do innego Zycia.
Bogactwo, powodzenie, kariera
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Po$miga¢ na narodowym
Na Zielonej Btotnotece
Ktadka do szkoly

Perta w ruinie

Zabytek bedzie dostepny
Gdzie ta Praga?

Swieto inwalidow

Gdy mokro

w Wielka Niedziele
Zakochaé sie w alpace
Nowoczesniej w Falenicy
Kto spotyka

w Wawrze dzika..?

OoOoOwWooooE~NI~NHDWN

— ok

11
13
13

str.
str.
str.

str. 13

Hubert Urbanski str. 12

Wielkanoc

w dawnej Warszawie sir. 14
BORAMED

— nie tylko rehabilitacja str. 18

REKLAMA

REKLAMA

przestajg byc wazne. Kazdy z nas
po famtej stronie ma kogos bli-
Skiego, kochanego.  Pamig¢
0 nich jest we wspomnieniach,
w modlitwie, czesto w samot-
nosci. Podgzamy w ich strong
przez wszystkie Swigteczne i po-
wszednie dni.
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POLUB NAS NA FAGEBOOKU

»Mieszkaniec” to nie tylko papierowe, zadrukowane kartki, ktore oddajemy w Wasze rece
od 26 lat. To takze wersja elektroniczna na naszej stronie internetowej mieszkaniec.pl

0d 1 kwietnia — rdwniez jesteSmy na Facebooku Gazeta Mieszkaniec.

Zajrzyj, czytaj, polub nas! Dziatamy lokalnie — z bliska widzi sie wiece;.
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Y PROFESJONALNE UStUGI PRALNIEZE
Pralnia Chemiczna/ Magiel
Odbiér garderoby i bielizny od Klienta
Transport - GRATIS

)
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5 (=] PROGRAM
POLSKA sc

Centrum Prania Dywanéw i Wyktadzin

Warszawa ul. Swiecka 1
tel./fax 22 812-59-74; 602-333-737

pralnia@ekoprogram.waw.pl; www.profesjonalnapralnia.com.pl

STOLARZ

NAPRAWA O WYROB
[0 RENOWACJA MEBLI

www.meble-wierzbowski.pl
ul. Krypska 29 tel. 502 221 045, 514 074 404

Gabinet Rehabilitacji, ul. Garwolinska 7 lok.79, Warszawa
tel. 22 610 06 73, kom. 602 375 462

www.twarowski.net

® Zapraszamy
na ZESTAWY LUNCHOWE
od 14 zt

© Zadzwon, zaméw i odbierz

© Obiady dla firm

© Ceny imprez okolicznosciowych
do uzgodnienia, menu
dostosowane do indywidualnych
potrzeb Klienta

© Sala do 50 osob

ul. Abrahama 18
(wejscie od Fieldorfa)
Tel. 691-967-070;
www.histrogoclaw.pl
e-mail: bhistro@bistrogoclaw.pl
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= Kupno - SprzedaZz e
== Monety, medale ==
== Qbrazy, platery == Srebro, zioto ==

UL. GROCHOWSKA 158 tel. 508-151-340

kwietnia

piatek: 11.00-19.00
sobota: 10.00-19.00
niedziela: 10.00-18.00

WARSZAWIANKA
HALA DOLNA

ul. PIASECZYNSKA 71
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Dokornczenie ze str. 1

Dlatego w naszych do-
ciekaniach dotyczacych po-
staci  Jezusa Zmartwych-
wstanie Stanowi punkt decy-
dujgcy. 0d  Zmartwych-
wstania zalezy to, czy Jezus
tylko byt, czy tez rowniez
Jest. Dla wielu z nas problem
stanowi niepokoj o perspek-
lywe Tamfego Swiata. Jak
mozna istnie¢ bez domu,
bez skrzypigcych schodow
i poreczy, bez zasfon, a tak-
Ze bez rzeczy wsrod ktdrych
speazilismy cate swoje zycie.

Jezus zapewniat: W do-
mu Ojca mego jest migSzkari
wiele. Gdyby tak nie byfo to
bym wam powiedziat”. Uczy
prorok Samuel: ,,nie tak bo-
wiem czfowiek widzi jak widzi
Bdg, bo cziowiek patrzy na
fo, co widoczne dla oczu, Pan
natomiast patrzy na serce”.
Ma gfeboki sens wezwanie
Swigtego Pawfa: ,,postepujcie
Jak dzieci Swiatfosci. Owocem
bowiem Swiatfosci jest wszel-
ka prawosc i sprawiedliwosc
i prawaa”.

Kolejna Wielkanoc przesy-
fa nam pytanie: gazie jest nasz
Skarb, gazie jest nasze serce.
I nigch plynie  wielkanocna
piesri: ,,Zwycigzca Smierci, pie-
Kfa i szatana wychodzi z grobu
dnia trzeciego z rana”.

Sympatycznej  Redakcji
,Mieszkarica”, ~Szanownym
Czytelnikom Swigteczne Zy-
czenia. Niech Zmartwych-
wstaty Pan bfogostaw.

Ks. Krzysztof Jackowski
Proboszcz Matki Bozej
Krolowej Polskich

REMBERTOW SWIETUJE!

Przez caly biezacy rok Rembertow Swietuje
60-lecie przytaczenia do Warszawy. W tym
tygodniu zainaugurowano obchody dzielnico-
wego jubileuszu.

Uliczny koncert byt stabo
rozreklamowany. — Szkoda, ze
imprezanie odbywa siew dzien
wolny od pracy, bo wtedy
znacznie wigcej mieszkancow
by przyszto —w kuluarach Ra-
tusza wymieniali uwagi dziel-
nicowi radni Barbara Burtniak
i Marek Jarzgcki.

Wiladze Rembertowa za-
planowaty w tym roku sze-
reg jubileuszowych dziatan.
| Miejmy nadzieje, ze o tych

#| wydarzeniach bedzie gto-
$niej, bo jubileusz jest nobli-
wy, a mieszkancy dzielnicy
lubig uczestniczy¢ w ré6znego
rodzaju imprezach. W ,,jubi-
leuszowym klimacie” bedzie
m.in. organizowane 4 czerw-
ca Swigto Rembertowa.

W obchody aktywnie
wlaczyly si¢ tutejsze domy
kultury. I tak ,,Wygoda” na
przyktad przeprowadza dwa
konkursy —plastyczny ,,Rem-
bertow moje miasto” i foto-
graficzny ,,Migawki z Rem-
bertowa”. Za$§ DK ,,Rem-
bertow” zapowiada m.in.
historyczng gre terenowa
i Pierwsze Rembertowskie
Dyktando pod okiem prof.
Jerzego Bralczyka.

Rembertow zostat przyla-
czony do Warszawy 3 kwietnia
1957 r. Dla uczczenia jubile-
uszu, zaraz po wspomnianym
koncercie przed Ratuszem,
odbyta si¢ w urzgdzie uroczy-
sta sesja rady z historycznym
wyktadem Stawomira Szczoc-
kiego, kustosza Zamku Kro-

a1 s

Wiazanka ulicznych, sto-
tecznych szlagieréw przed
rembertowskim Ratuszem
rozpoczety sie obchody ju-
bileuszu. W poniedziatek,
3 kwietnia, wesote 1 cwa-
niackie piosenki wykonywa-
ta przebrana w stroje sprzed
60 lat Trupa Teatralna War-
szawiaki. Pomigdzy utwo-
rami czlonkowie trupy opo-
wiadali anegdotki z dawnego
Rembertowa.

— Moja babcia, jak po
wojnie przyszli Ruskie, to
schowata konia w swoim
mieszkaniu — na pierwszym
pietrze — zeby nie zabrali
zwierzyny. Ale kon wyjrzat
przez okno i zarzal. Zobaczyt
to satdat i dawaj rusza do

zlapata grabie i Ruskiego
pogonila... —lider trupy pod-
kreslat dzielno$¢ rembertow-
skich kobiet.

Koncert piosenek ,,okra-
szonych klawym komenta-
rzem” ogladali urzednicy
Ratusza, m.in. burmistrz
Mieczystaw Golonka i jego
zastepca Marek Karpowicz,
dzielnicowi radni oraz grup-
ka mieszkancow.

— Panie, co sie tu dzieje?
—naszego reportera, ktory ro-
bit zdjecia z wystepu, pytali
przechodzacy rembertowia-
nie. Gdy dowiadywali sig,
ze dzielnica §wigtuje okra-
gla rocznice przylaczenia do
Warszawy, to bardzo si¢ dzi-
wili: — Nic na ten temat nie

KRONIKA POLICYJNA

Wlamywatl si¢ do Lexuséw
Policjanci z\Wawra przez ponad
dwa miesigce prowadzili docho-
dzenie wyjasniajace, kto wlamuje
si¢ do lexusow. Okradziono dwa
takie pojazdy, suma strat siegneta
az 300 tysigcy ztotych. W koncu
policjantom udato si¢ namierzyé
sprawce — 39-letniego Michata M.
Policjanci zabezpieczyli u niego
narzedzia, ktore mogty stuzy¢ do
popelniania przestepstw.

Probowala wyludzi¢ kredyt

Do komendy przy ul. Grena-
dierow dotarta informacja, o moz-
liwej probie wytudzenia kredytu.
Policjanci podje¢li obserwacje pla-
cowki bankowe;j. I rzeczywiscie,
pojawita si¢ kobieta, ktora miata
sfatszowane dokumenty o za-
robkach i zatrudnieniu. 37-letnia
Justyna Z. chciata wytudzi¢ 130
tysigcy ztotych. Zostata zatrzy-
mana.

Kradziez podczas przyjecia

Podczas spotkania towarzy-
skiego skradziono kluczyki i do-
kumenty do samochodu bmw oraz
karty kredytowe. Ofiara wskazata
policjantom osobe, ktora podej-
rzewa i te podejrzenia okazaty
si¢ trafne. Policjanci zatrzymali
41-letniego Dariusza S. i przed-
stawili mu zarzuty m.in. kradziezy
kart bankomatowych i kradziezy
z wlamaniem do samochodu.

Obrabowal auto

Policjanci z Wesotej zostali
zaalarmowani przez mieszkanca,
ktory widziat krecacego si¢ przy
zaparkowanym samochodzie me¢z-
czyzng i podejrzewal, ze probuje
wiamac si¢ do pojazdu. Funkcjo-
nariusze, po poscigu, zatrzymali

zna wybit szybe w samochodzie,
zabrat panel z radiem. Trafit do
policyjne;j celi.

Tura po sklepach

Patrolowcy zostali skierowa-
ni na interwencje do jednego ze
sklepow odziezowych w centrum
handlowym. Na miejscu okazato
si¢, ze ochrona ujeta kobiete, ktora
probowata ukrasé odziez wartosci
400 ztotych. Kobieta zostata uka-
rana mandatem karnym.

Policjanci nadal obserwowali
poczynania ztodziejki. Wsiadta
do samochodu, ktory prowadzit
mezcezyzna. Patrolowcy zatrzy-
mali auto do kontroli i znalezli
w nim... sporg ilo$¢ nowych ko-
smetykow i ubran pochodzacych
ze znanych sieciowych sklepow.
Zostaly ukradzione wczes$niej.
Anna S. i 35-letni Tomasz W. zo-
stali aresztowani.

Podawal sie za policjanta

W Parku Skaryszewskim pe-
wien mezczyzna podszedt do cu-
dzoziemca, podat si¢ za policjanta,
zagrozit deportacja i... zazadat
700 ztotych za odstapienie ,, od
czynnos$ci”. Wziat 150 ztotych,
bo tylko tyle miat przy sobie 6w
cudzoziemiec.

Po jakim$ czasie cudzoziemiec
spotkat ,,policjanta” w Srodmiesciu
Warszawy. Od wspotrodakéw do-
wiedziat sie, ze padt ofiarg oszu-
sta, gdy wiec zobaczyt me¢zczyzng
podszedt do niego i zazadat zwrotu
pieniedzy. Ten oczywiscie odmo-
wil, wiec cudzoziemiec wezwat
patrol. 41-letni Adam K. ustyszat
zarzut oszustwa. W przesztosci byt
juz karany za podobne przestep-
stwa i dokonywat ich w warun-
kach recydywy.

L EE L) budynku po konia. A babcia wiemy ... lewskiego w Warszawie. ar Serlatinizgp Wizt 2, Wiz Pl
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BEZPLATNE bLA
OBJETYCH PROJEKTEM
DLA DZIECI  PRAGI

RODZICOW DZIECI
~PARTNERSTWO
POLUDNIE 2.0

REHABILITACJA DOROSLI, DZIECI, NIEMOWLETA

Kompleksowa terapia bélu i leczenia schorzen narzadu ruchu

Fizykoterapia Osteopatia Rehabilitacja: Ortopedyczna, Neurologiczna
Kinezyterapia Kinesiotaping PAKIETY Dla kobiet w ciaty, Dziecieca

PROMOCJA - DOODWOLANIA
SENIORZY(PO 60R.Z.) DOROSLI | DZIECI

. 10% zniiki przy zakupie pakietu
Rehabilitacja:

Konsultacja fizioterapeutyczna Ozt przy wykupie pakietu
ul. Fieldorfa 10 lok. 315 *dotyczy wybranych rodzajéw zabiegdw/szczegdly w przychodni o

BADANIA USG DOROSLI | DZIECI

Piersi | Tarczycy | Jamy brzusznej | Stawdw, wiezadet i migsni | Przezdemigazkowe |
Weztow chtonnych | Dopplerowskie | iinne

GINEKOLOGIA

Kompleksowe prowadzenie cigiy
USG ciazy 2D/3D/4D | USG “genetyczne” | Test PAPP-A ‘

ECHO serca plodu | Test Wolnego Plodowego DNA :
Certyfikat Londyriskie] Fundu}\
Medycyny Plodowe] FMF

]
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Fundacja United Way Polska
ul. Poprawna 141a, Warszawa
22 621 28 09, www.poradnia.unitedway.pl

ZAPISY

Konsultacje ginekologiczne Tel.:

USG ginekologiczne | Cytologia | Antykoncepdia | Wiiadki

-
biq sie z innymi promacjami /

Frsjesd mugacie e 11l Wirsdima

PARTNERSTW® -
DLA DZIECI

Prqgi ofudnie 2.0

SPECJALISCI

m.in. endokrynolog, pediatra, okulista, kardiolog, laryngoloq dorosli i dzied, chirurg dorosliidzied &
dietetyk, psycholog doroéli i dziedi, ortopeda dorosli i dzied, dermatolog doroéli i dzied, gastrolog, =
internista, urolog, neurolog, hematolog | laboratorium

www.boramed.pl
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BOJ 0 PRZEDSZKOLE

Trwa rekrutacja do przedszkoli. Rodzice, ktdrzy
chca zapisac swoje dzieci, majq czas do 10 kwiet-
nia na elektroniczng rejestracje. Jest nerwowo!

Samorzad musi zagwaran-
towac miejsca w publicznych
przedszkolach wszystkim
dzieciom w wieku od 3 do
6 lat. Wiadomo, ze tych miejsc
brakuje.

— Styszatam, ze Miasto ma
dotowa¢ miejsca w prywatnych
placowkach, ale tych tez nie ma
wiele. Przedszkola to nie prze-
chowalnia dzieci, a niestety,
obecny problem zmusza wio-
darzy do podobnych rozwig-
zan — irytuje si¢ Malgorzata
Szumowska, mama trzyletniej
Melanii.

Targowek w szatni
W dzielnicy Targowek jest
1281 trzylatkow. Dla450 znich
brakuje miejsc w publicznych
przedszkolach.
— Sytuacje monitorujemy
na biezgco. W pieciu dzielni-

cowych przedszkolach zago- |
spodarowujemy dostepne po- |

okoto 300 miejsc. W najbliz-
szym czasie bedg prowadzone
rozmowy z placowkami pry-
watnymi odnosnie mozliwosci
optacenia przez Urzqd miejsc
dla trzylatkow, ktore nie znajdg
sie na listach do przedszkoli pu-
blicznych — méwi rzecznik Tar-
gowka Rafat Lasota i podkresla.
— Problem z brakiem miejsc wy-
stgpit w zwigzku z mozliwoscig
pozostawienia w przedszkolach
dzieci szescioletnich.

Pragi — jedna lepiej,
druga gorzej
Urzad Pragi-Pétoc zapew-
nia, ze w tej dzielnicy sytuacja
wyglada znacznie lepiej. Na
Pradze-Pétnoc jest 13 publicz-

nych przedszkoli z 69 oddzia-
tami z 1659 miejscami oraz
6 podstawowek, dysponujacych
miejscami dla 332 dzieci w wie-
ku przedszkolnym. W ramach
prowadzonej rekrutacji dzielni-
cowe przedszkola majg przyjaé
509 nowych przedszkolakow.
Rzecznik tutejszego Ratusza,
Karol Szyszko, mowi, ze choé¢
moze nie Wszyscy zostana przy-
jeci do przedszkola pierwszego
wyboru, to miejsc nie powinno
zabraknac.

Problem z miejscami
w dzielnicowych przedszkolach
moze tez pojawic si¢ na Pradze-
Potudnie.

— Na terenie dzielnicy za-
meldowanych jest 1830 trzy-
latkow. Zwykle o miejsce w na-
szych przedszkolach ubiega si¢
w rekrutacji okoto 80 procent
ogotu. Zaktadamy, zZe bedzie-
my potrzebowali ok. 1500

miejsc, a obecnie dysponujemy
830 miejscami. Ta liczba na

pewno wzrosnie, poniewaz do |
naszych przedszkoli uczeszcza |&

1560 dzieci szescioletnich, kto-
rych rodzice podejmg decyzje

czy pozostawiq swoje dzieci |
wprzedszkolu, czy dane dziecko =

pojdzie do klasy I szkoly pod-
stawowej, czy tez do oddzialu
przedszkolnego w szkole pod-
stawowej. Zwolnione miejsca
zwigkszq pule miejsc dla trzy-
latkow — ttumaczy Jerzy Gier-
szewski, rzecznik Pragi-Potu-
dnie. — Ponadto, aby zapewnic¢
miejsca wszystkim chetnym
dzieciom w wieku przedszkol-
nym zarzqd tworzy dodatkowe
miejsca w publicznych przed-
szkolach dzielnicy oraz zabiega
o dodatkowe miejsca w placow-
kach niepublicznych. Obecnie
trwa konkurs na pozyskanie
dodatkowych 500 miejsc.

wierzchnie, takie jak szatnie |

i sale rekreacyjne pod stworze-

nie kolejnych oddziatow przed- A%

szkolnych. Te dziatania dadzq
mozliwos¢é przygotowania juz

we wrzesniu kolejnych 125 do |

130 miejsc dla dzieci z grupy
oczekujgcej. Sytuacje popra-
wi rowniez oddanie do uzytku
przedszkola przy ulicy Kuniec-

kiej dla 125 dzieci. Szacujemy, | d

ze na Targowku moze zabrakngé
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do Przezkola ,Akdemia Krola Stasia”
dojezdzajag z mamg w przyczepce rowerowej.

Rembertow i Wawer

sobie radza

Z kolei w dzielnicy Rem-
bertow dla trzylatkow w pigeiu
dzielnicowych przedszkolach
bedzie 177 miejsc oraz 3 dla
dzieci z orzeczeniem o potrze-
bie ksztalcenia specjalnego.

— W zaleznosci od ilosci de-
cyzji rodzicow o pozostawieniu
dzieci szescioletnich w przed-
szkolach bedg tworzone oddzia-
tydla trzylatkow i czterolatkow.
Mozliwe, Ze bedg tez grupy mie-
szane — mowi rzecznik rember-
towskiego urzgdu Katarzyna
Roth-Sikorska. Dla maluchéw
powstanie w sumie 8 oddziatow
(w tym jeden integracyjny).

W dzielnicy Wawer przygo-
towanych jest ok. 1620 miejsc
dla dzieci w 68 oddzialach
przedszkolnych (w tym 5 no-
wych oddzialéow — 3 w szkole
podstawowej i 2 w przedszko-
lach). Dodatkowo w 12 oddzia-
fach przedszkolnych w szko-
tach podstawowych begdzie
dostepnych ok. 300 miejsc dla
5-1 6-letnich dzieci.

— Jesli zaistniejq takie po-
trzeby, a rodzice wyrazg wole,

jestesmy przygotowani do
uruchomienia dodatkowych
oddziatow przedszkolnych
w szkolach podstawowych.
Rowniez dyrektorzy szkol
w dzielnicy Wawer, wzorem lat
ubieglych, majq oferte eduka-
cyjng dla dzieci 6-letnich, ktore
za zgodq rodzicow zechcq zo-
sta¢ uczniami klas pierwszych
w szkole podstawowej — ttuma-
czy rzecznik dzielnicy Wawer
Konrad Rajca.

Dyrektor Przedszkola nr
264 w Marysinie, Hanna Wro-
blewska podkresla, ze w jej
przedszkolu nie powinno by¢
problemu z rekrutacja, bo w tym
roku majg wigcej miejsc dla
trzylatkow.

— Otwieramy dodatkowy
oddzial, aby wyjs¢ naprzeciw
potrzebom, gdyz w poblizu
przedszkola rozbudowuje sig¢
osiedle. W sumie bedzie to oko-
to 70 miejsc. Nasze przedszko-
le jest wprawdZzie duze, bo liczy
9 oddziatow, ale mamy odpo-
wiedniq kadre, a rodzice chwa-
lg dobrg atmosfere — stwierdza
pani dyrektor.

Anna Krzesinska

STREFA StUCHU®

APARATY SLtUCHOWE

tonalna,

Diagnostyka:
audiometria

audiometria

mowy,

WYPOZYCZ | PRZETESTUJ APARATY ZAUSZNE

| WEWNATRZUSZNE ZA DARMO I BEZ KAUCJI

°

zrozumie¢ mowy?
Programujemy wiekszos¢ aparatow
stuchowych, rowniez zakupionych

w innych gabinetach
Nie mozesz do nas przyjs¢?
Zadzwon i zamow wizyte domowa
Atrakcyjne raty 0% - od 69 zt miesiecznie

BEZPLATNE TESTY

Przyjdz i sprawdz bezptatnie,
dlaczego styszysz, ale nie mozesz

NA ZROZUMIENIE MOWY

Specjalisci z wieloletnim doswiadczeniem zadbajg o Twoje styszenie

N Cezary Kozub

Przeglad
czyszczenie
aparatu

GRATIS

tympanometria

é ST HERK bLU11|1I

REKLAMA

o
www.strefasluchu.pl

Warszawa, aleja Solidarnosci 53
(wejscie od Jagiellonskiej, przy Metrze Wilenska)

Rejestracja: 22 404 64 64, 505 383 187

Warszawa, ul. Poborzanska 37

(rég ul. Rembielinskiej - przystanek Poborzanska)

Rejestracja: 22 831 10 31, 602 668 037

) Anna Cierpicka-Switkowska

14 lat doswiadczenia w protezowaniu
stuchu, dyplom protetyka stuchu uzyskat

na Politechnice Warszawskiej. Specjalista
w dziedzinie terapii szuméw usznych oraz
doboru nowoczesnych aparatow
stuchowych. Trudne przypadki niedostuchu

/ stanowig dla niego wyzwanie. \

20 lat doswiadczenia w protezowaniu
stuchu, absolwentka Wydziatu Akustyki

Tomasz Staszewski
Protetyk stuchu z wieloletnim doswiadzeniem w zawodzie.
Dyplom potwierdzajacy kwalifikacje uzyskat korizac

Marzena Surowiecka
11 lat doswiadczenia w dziedzinie protetyki stuchu. Dyplom
audioprotetyka uzyskata na Politechnice Warszawskiej.

Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu. Specjalistka w dziedzinie
protetyki stuchu. Profesjonalistka
w zakresie dopasowania aparatéw

/ stuchowych u dzieci i 0s6b dorostych.

4

Medyana Szkote Policealng w Warszawie. Posiada
uprawnienia do pracy honorowane w catej Unii Europejskiej.
Stale podnosi swoje kwalifikacje. Wyjatkowo cierpliwy
isystematyazny mtody cztowiek. Empatia i wyrozumiatos¢ to
jego cechy, a dazenie do perfekdii to jego zaleta.

Komunikatywna, cierpliwa i w pelni kompetentna.
Praca to jej pasja. Spedjalistka zaréwno w obstudze

dorostych, jaki dziedi. Z powodzeniem realizuje najtrudniejsze
zadania. Perfekcyjna we wszystkim co robi i ceniona przez

najbardziej wymagajacych pacjentow.
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Kobiecym okiem

Bedzie pan
zadowolony...

Czasem warto spojrzec
wstecz, by dostrzec to, co mamy
,przed nosem”. Chocby wielka-
nocny stol: niby jajka w majo-
nezie sq te same, ten sam bialy
barszcz lub zurek z bialq kiel-
basgq, jajkiem i chrzanem, ale
my jesteSmy juz inni, niz przed
laty. Inaczej, na przestrzeni lat,
patrzylismy na ten sam stol wiel-
kanocny.

Dawno temu (nie kazdy
pamigta te czasy), patrzylo sie
z udrekq, ale i dumg na cudem
,upolowang” szynke, na swoj-
skq, pachngcq kielbase, ktorg
dla sgsiadow przywozit co roku
od kuzyna ze wsi pan Heniek, na
rodzinnie malowane pisanki. Ze
wsi przywozono nawet chleb!

W latach 90. zawital ,,za-
chod”: na stole przybyty czeko-
ladowe jajka i zajgce, byly szynki
i kielbasy w cenie dostepnej dla
kazdej kieszeni, cho¢ w jakosci
niekoniecznie dla kazdego Zo-
tgdka; chleb jak wata, z ulep-
szaczami i spulchniaczami,
jaja pachngce mgczkq rybng.

Dzis jest inaczej. Mamy

wybor, tu w Warszawie, wedlin

swojskich i masowych albo wy-
szukanych, kosztownych, na-
prawde delikatesowych. To samo
zjajami, ciastami, chlebem: zwy-
klym, pszennym, razowym, na
zakwasie... Prawdziwe bogac-
two, na kazdg kieszen znajdzie
sig cos ciekawego. Tylko chrzan
wielkanocny ciggle ten sam...

Wraz ze zmianami nasze-
go stolu zmienia si¢ poziom
naszego zadowolenia z zycia.
Tak, ten parametr dobrego
zycia tez od lat bada CBOS.

Okazuje sie, ze cho¢ nie
wszystko nam sie podoba, po-
ziom zadowolenia z Zycia jest
najwyzszy od 1994 roku, gdy
przeprowadzono pierwsze ba-
dania na ten temat. Uwierzycie,
ze w koncowce roku 2016 nie-
zadowolenie deklarowat ledwie
1% badanych, a 2% to ,,raczej
niezadowoleni”?! To oznacza

ze tylko 3 osoby na sto uwaza-
jq, ze kiepsko im si¢ wiedzie.

Ogolnie zadowolonych
za to jest trzy czwarte — az
76%! Ta tendencja utrzymu-
je sig juz drugi rok, a srednio

zadowolony jest mniej wie-
cej co czwarty-pigty Polak.

Czyli —w porownaniu z okre-
sem sprzed ponad 20 lat, zmie-
nilismy sie bardzo. By¢ moze
mamy wieksze szanse i lepiej
Jje wykorzystujemy, moze jeste-
smy bardziej Swiadomi swoich
potrzeb, a Swiat wokol coraz
lepiej umozliwia nam ich reali-
zacje — skoro czyta ten felieton
97% zadowolonych i bardzo
zadowolonych z zycia, a takze
3% zawiedzionych i rozczaro-
wanych, to — mimo wszystko
— sq powody do spokojnej ra-
dosci.

Oczywiscie, ankietowa-
nych pytano o wiele aspektow
codziennosci. Najwazniejszym
kryterium, jakie wskazywali,
byly perspektywy na przyszlosc.

Oby byly jak najstoneczniej-
sze, zwlaszcza u progu wiosny!

Zu

Co tam panie na Pradze...

To nie sq czasy dla zwyktych ludzi

— Ledwom tu do pana przyzeglowat... — Pan Kazimierz Glowka
usiadf obok pana Eustachego Mordziaka, kupca bieliznianego
z bazaru na pl. Szembeka, na jego , mostku kapitanskim”...
Znaczy na laweczce, ktora pelnita te role, bo z niej pan Eusta-
chy ogarniaf wzrokiem cale swoje gospodarstwo — od majtek na
Jednym krancu straganu po biustonosze na drugim.

— Zonie nagle sataty do obiadu sie zachciato. — Tylko zeby byla
krucha! — wolala za mnq, nawet jak juz na schodach bytem.
—Ale, jak widze, do sataty sie pan nie ograniczyl. — Pan Eusta-
chy spojrzat wymownie na siatke, w ktorej pan Kazimierz mial
i miode kartofelki i truskawki.

— A, to. Wie pan — kiedys miode kartofle najwczesniej w czerw-
cu byly, truskawki tak samo. Teraz kuszq cztowieka caly rok.
A czlowiek stabos¢ ma w sobie. Ja, dajmy na to, jak na tru-
skawki spojrze, to zaraz dziecinstwo mi sie przypomina. Mama
znosita je z bazaru calymi torbami, potem odrywata szypulki,
polewata Smietang, ja sypatem cukrem... Czy mogto by¢ cos
pyszniejszego?

— Fakt, panie Kaziu. Nie moglo! Chyba, ze pierwsze czeresnie
prosto z drzewa.

— Pierwsze zawsze byly na dziatkach na Goctawiu, pamieta pan?
— Co mam nie pamietac. Tyle razy gospodarze mnie stamtqd
przeganiali, a kopow ile cztowiek dostat? ...

— Czasem tytka noga sprawiedliwosci dosiggala...

— Ale za to, jak sig udalo... Czlowiek kladl si¢ w trawie baczqc,
zeby wiatr od wysypiska nie zalatywal...

— Ono bylo gdzies w okolicy dzisiejszej ulicy Andersa, chyba?
— Czy Bora-Komorowskiego? ... W koncu, co to dzis ma za zna-
czenie, ktory z tych bohaterow na Smieciach jest posadowiony,
Ze tak powiem?

REKLAMA

— Dla mnie ma. Wolatbym, zeby nie Anders. On tylko, nie

z wiasnej winy, nie zdgzyl na pomoc mojej Warszawie, za to

ten drugi...

— Szkoda gadacé, panie Kaziu. Co bylo, to si¢ nie odstanie...

Wracajgc do czeresni — kladlo si¢ na ziemi, czeresnie pojada-

to i godzinami mozna bylo patrzec na samoloty, jak z aeroklu-

bu przy Wale Miedzeszynskim wyciggaly pod niebo szybowce.

Potem je odczepialy i one jak ptaki krqgzyly po niebie.

— Ja za to bardzo lubitem skoczkow oglgdac. Wspinal sie¢

. kukuruznik” po chmurach — hyc, hyc, z jednej na drugg,

az nagle jakby zatrzymywat sie w miejscu, a z jego brzucha

wypadaly malenkie sylwetki i lecialy jak kamien w dol. Ale

po chwili, niczym rozkwitajqce kwiaty, rozposcieraly sie nad

nimi spadochrony... Piekne to byly czasy, panie Eustachy,

pickne...

— Powiem panu — biedniej bylo, to fakt, ale jakos inaczej.

— Fajniej?

— Moze dlatego, ze cztowiek mniej si¢ wszystkim martwit. Nie-

ktorych zmartwien, to w ogdle nie znal.

— O, to, to! Kilka dni temu kolege spotkatem.

— Tez emeryta?

— Nie, on jeszcze pracuje. — CoS taki markotny, pytam go.

— Wracam z rozmowy z moim dyrektorem.

— A po cos do niego lazt? O kiopoty si¢ prosisz?

— Podwyzke chciatem dostac. — A ktoz to pana tak pragnie,

zapytat mnie nie bez ironii w glosie, gdy powiedzialem mu,

0 co mi chodzi.

— Ostatnio interesujq si¢ mng az trzy firmy na raz: elektrow-

nia, gazownia i wodociggi...

—Icoon?

— On fik i lezy. Myslalem, ze na serce. A on tak ze smiechu...

— To nie sq czasy dla zwykiych ludzi, panie Kaziu, nie sq...
Szaser

PRAWNIK

RADZI

Czytelnicy pytaja — radca prawny

Marcin Klus odpowiada.

Zawartem umowe najmu lokalu uzytkowego na czas okreslony
2 lat. W umowie tej nie zostata zapisana mozliwos¢ wypowiedzenia
umowy przed uptywem terminu, na ktéry zostata zawarta. (zy umowa
w tym zakresie jest skuteczna?

Tak. Zgodnie z art. 673 § 3 Kodeksu cywilnego, jezeli czas trwania najmu
jest oznaczony, zaréwno wynajmujacy, jak i najemca moga wypowiedzie¢ najem
w wypadkach okreslonych w umowie. Zatem przepis ten przewiduje mozliwos¢
wypowiedzenia umowy zawartej na czas okreslony, jednakze tylko w przypadku,
gdy strony umieszczg taka klauzule w zawartej umowie. Przepis ten umozliwia
stronom umowy najmu wprowadzenie klauzuli umozliwiajacej kazdej lub tylko
jednej z nich wypowiedzenie stosunku najmu zawartego na czas oznaczony,
z zachowaniem terminu umownego albo ustawowego, badZ nawet na wypo-
wiedzenie stosunku najmu bez zachowania terminu wypowiedzenia. W razie
jednak niezamieszczenia w umowie stosownego zapisu, wypowiedzenie umowy
— przed uptywem ustalonego terminu — bedzie nieskuteczne.

Powyzsze nie oznacza jednak, ze rozwiagzanie umowy najmu lokalu w ta-
kiej sytuacji jest catkowicie wytaczone. Podstawa wezedniejszego niz pierwotnie
ustalono terminu ustania stosunku najmu moze by¢ np. dodatkowe porozumie-
nie stron w tym zakresie na podstawie art. 3531 Kodeksu cywilnego (w ramach
zasady swobody uméw). W tym przypadku obie strony musz3 sie jednak zgodzi¢
na wezesniejsze rozwiazanie umowy najmu. Kodeks cywilny przewiduje rdwniez
zdarzenia, ktdre wprost — na podstawie przepiséw ustawowych — powoduja roz-
wigzanie umowy najmu. Zdarzenia te wynikajq z art. art. 664 § 2, art. 667 § 2
i art. 672 Kodeksu cywilnego.

Pierwszy z wymienionych przepiséw dotyczy sytuadji, gdy w chwili wyda-
nia najemcy rzecz miata wady, ktdre uniemozliwiaty przewidziane w umowie
uzywanie rzeczy, albo jezeli wady takie powstaty péZniej, a wynajmujacy mimo
otrzymanego zawiadomienia nie usunat ich w czasie odpowiednim, albo jezeli
wady usunac sie nie dadza. Art. 667 § 2 Kodeksu cywilnego mdwi z kolei o sy-
tuacji, w ktérej najemca uzywa rzeczy w sposéb sprzeczny z umowa lub z prze-
Znaczeniem rzeczy i mimo upomnienia nie przestaje jej uzywac w taki sposéb
albo gdy rzecz zaniedbuje do tego stopnia, Ze zostaje ona narazona na utrate lub
uszkodzenie. Z kolei art. 672 Kodeksu cywilnego przewiduje, ze wynajmujacy
moze wypowiedzie¢ najem bezzwlocznie, jezeli najemca dopuszcza sie zwioki
z7apfata czynszu co najmniej za dwa petne okresy ptatnosci.

Jednoczednie nalezy pamietac, ze requly wynikajace z art. 673 § 3 Kodek-
su cywilnego doznaja modyfikacji w art. 11 Ustawy o ochronie praw lokatoréw,
mieszkaniowym zasobie gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego, w odniesieniu do
najmu lokalu mieszkalnego. Wynajmujacy moze wypowiedzie¢ umowe najmu
lokalu mieszkalnego zawarta na czas oznaczony
tylko i wyfacznie z przyczyn wymienionych w tym
przepisie, nawet wtedy, gdy przyczyny te nie zo-
staty wymienione w tresci umowy.

Ograniczenia wynikajace z art. 11 w/w usta-
wy podyktowane s3 ochrong interesow lokatora.
Z uwagi na zakres pytania, poruszenie tego wat-
ku stuzy jedynie zasygnalizowaniu innej regulagji
tematu rozwiazania umowy najmu w przypadku
lokali mieszkalnych.

Listy i maile mozna kierowac na adres redakcyji.

Gabinet Podologiczny PODO POGOTOWIE

- profesjonalne zabiegi dla nog i stop

ul. Zwyciezcow 48, 03-938 Warszawa
Zapisy: 690 917 444
E-mail: podopogotowie@gmail.com

n Podo Pogotowie

ZABIEGI PIELEGNACYJNE:

® terapia wrastajacych paznokci

® ysuwanie odciskow, modzeli,
brodawek

® ozonoterapia

® terapia przeciwgrzybicza

® terapia owrzodzen i trudno
gojacych sie ran

® terapia pekajacych stép

® usuwanie nadmiernych zrogowacen

® redukcja obrzekow

® drenaz limfatyczny

® zabiegi parafinowe, borowinowe,
solanki

41
13
L

! ., =

PRZED ZABIEGIEM PO LECZENIU

OFERTA SPECJALNA DLA EMERYTOW!

® pedicure i manicure hybrydowy
® opieka podologiczna
nad diabetykami
® zaopatrzenie ortopedyczne
® konsultacje podologa: badanie stop,
komputerowe dobieranie wktadek
. Ay ® konsultacje fizjoterapeutyczne oraz
rehabilitacja: ptaskostopie, haluksy,
palce mtotkowate

WIZYTY DOMOWE

i (DOJAZD DO KLIENTA)

] ""

0]%]0,

POGOTOWIE

NARZYNKI

ul. Minska 38
tel. 813 99 55

www.metal-market.pl

Spoldzielnia Mieszkaniowa
»Varysin Wawerski”

w Warszawie, ul. Begonii 9

oglasza przetarg na najem

lokalu mieszkalnego nr 6 przy
ul. Potockich 110.

Pow. uzytkowa — 37,50 m kw. — 2 pokoje,
kuchnia i lazienka z wc. — parter.
Proponowana cena najmu miesi¢cznie
(bez mediow) 1000 zk.

Oferty nalezy sktada¢ do biura Spotdzielni
— pok. nr 4 do 25.04.2017 r. do godz. 11:00.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 25.04.
o godz. 12:00 w siedzibie Spotdzielni.

Informacje pod nr 22 812 02 78

MM Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

NARZEDZIANEEE SRUBY HEEEENZ A VI K | NN LINKI
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Tadwil

NIERUCHOMOSCI

T

Pafstwa mieszkanie

jest zadtuzone?

Stanowi przedmiot zastawu
lub innych zabezpieczen?
Zostata wszczeta procedura
komornicza?

TO NIE PROBLEM.

Pomozemy Paristwu

W rozwigzaniu najtrudniejszych
zagadnien prawnych.

oraz ewentualnego zakupu
Panstwa mieszkania.

Nasze ustugi to:
© Negocjacje z wierzycielami
© Porady Prawne
© Oddtuzanie
© Splata zobowigzan
© Zamiana nieruchomosci
® Pozyczki konsolidacyjne
pod zastaw nieruchomo$ci
©® Przeksztafcenie lokalu
lokatorskiego w odrebng
wiasnos¢

Tadeusz Wilczyniski
tel. kom. 501 08 98 98
biuro@tadwil.p!

www.tadwil.pl

wiasny
parking
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Kazdy kto miat styczno$¢
z firma windykacyjna wie, ze za-
nim sprawa naszego zadtuzenia
zostanie skierowana na drog¢ po-
stepowania sagdowego, przedstawi-
ciele wierzyciela bgda wielokrotnie
probowali skontaktowac si¢ z nami
telefonicznie, mailowo, listownie
— naktaniajac do ugodowego roz-
wigzania sporu, co zazwyczaj lezy
wylacznie w interesie tychze firm.
W praktycznie kazdym wezwaniu
do zaptaty znajdziemy formutke:
.Niniejsze wezwanie jest ostatecz-
ne, w wypadku braku splaty sprawa
zostanie skierowana do whasciwego
sadu”, nie jest to niestety tylko for-
mutka, bowiem sprawa moze bar-
dzo szybko trafi¢ do sadu, a firme
windykacyjna beda reprezentowali
profesjonalni pelnomocnicy.

O toczacym si¢ postepowaniu
przed sadem dtuznik dowiaduje si¢
listownie, kiedy to Sad Rejonowy lub
Sad Okregowy (jezeli kwota naszego
zadluzenia jest wyzsza niz 75 000 zt)
dorgczy nam odpis pozwu badZ nakaz
zaplaty wraz z odpisem pozwu. Po
pierwsze wigc, aby moc w ogole mo-
wic¢ o bronieniu si¢ W postgpowaniu
sadowym, bardzo istotne jest odbie-
ranie korespondencji z sagdu. W tym
miejscu nalezy zaznaczy¢, ze wbrew
obiegowej opinii, odmowa odebrania
pisma od listonosza jest niewskazana,
gdyz kodeks postgpowania cywilne-
2o faczy z odmowa przyjecia pisma
takie skutki jakby list zostat adresa-
towi dorgczony z dniem odmowy.

JAK BRONIC SIE W SADZIE
W SPRAWIE O ZAPLATE?
KILKA RAD EKSPERTA.

Takie pismo zostanie z odpowied-
nig adnotacja zwrocone do sadu,
a pozwanemu bezskutecznie upty-
nie termin na wniesienie sprzeciwu
(zarzutéw) od nakazu zaptaty, odpo-
wiedzi na pozew lub zwyczajnie nie
dowie si¢ 0 wyznaczonym terminie
rozprawy. Rowniez niepodejmowa-
nie awizowanych pism z sagdu moze
skutkowac przyjeciem fikcji dorgcze-
nia, a dla dtuznika utrata mozliwosci
obrony swoich interesow, uprawo-
mocnieniem si¢ wydanego przeciw
niemu orzeczenia i skierowaniu spra-
wy do komornika.

W sytuacji, gdy spor z firma
windykacyjna przeniesie si¢ juz
na poziom sadu, kolejng rzecza
o ktorej nalezy pamigtac jest kon-
trolowanie terminéw. Bardzo cz¢-
sto w pismach, ktére otrzymamy
od sadu zakreslony bedzie termin,
w ktorym powinna zosta¢ podje-
ta jaka$ czynno$¢ procesowa np.
dwutygodniowy termin na wnie-
sienie sprzeciwu od nakazu zaptaty,
w przypadku wniesienia tego sprze-
ciwu zakreslony przez sad termin na
uzupehienie brakow formalnych,
termin na wniesienie odpowiedzi
na pozew. Przekroczenie termindw
moze mie¢ daleko idace skutki np.
odrzucenie naszego sprzeciwu, czy
zwrdcenie odpowiedzi na pozew, co
w konsekwencji moze spowodowac
pominigcie zgtaszanych przez nas
zarzutow, twierdzen i dowodow.

Dokonujac pierwszej czynnosci
procesowej, niezaleznie od tego czy

bedzie to wniesienie sprzeciwu albo
zarzutow od nakazu zaptaty, odpo-
wiedzi na pozew czy tez stawienie
si¢ na wyznaczonym terminie roz-
prawy i ustne zajecie stanowiska,
powinni$my rozwazy¢ zgloszenie
zarzutu przedawnienia. Terminy
przedawnienia ustalone sg przez
ustawodawcg w sposob sztywny
i wynosza co do zasady 3 lub 10 lat
(ale moga si¢ tez ksztattowac od-
miennie, w zalezno$ci od umowy,
ktéra stanowi podstawe roszczenia
powoda). W przypadku wierzytel-
nosci zwigzanych z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarczej obowia-
zuje krotszy, 3-letni termin. Dlatego
w wigkszosci przypadkow, gdy na-
szym przeciwnikiem procesowym
jest bank lub firma windykacyj-
na przedawnienie nastapi juz po
3 latach.

Przygotowujac si¢ do postg-
powania sagdowego nalezy rowniez
przeanalizowaé¢ dokumenty, ktore
firma windykacyjna dotaczyla do
pozwu. Powinno sprawdzic si¢ czy
dokumenty zostaly ztozone w ory-
ginalach, czy zostaty poswiadczone
za zgodnos¢ z oryginatem przez pet-
nomocnika reprezentujacego druga
strone. Warto rowniez przesledzié
czy wszystkie dokumenty, ktore
zostaly wymienione przez powo-
da we wnioskach dowodowych
i zatgcznikach zostaty faktycznie
dotaczone do pozwu, a takze czy
we wszystkich miejscach zgadzaja
si¢ numery umoéw, imiona, nazwiska
i pesele pozwanych. W przypadku
masowego dochodzenia wierzy-
telno$ci, ktorym zajmuja si¢ firmy
windykacyjne nie trudno o pomyl-
ke, ktora moze pozwoli¢ dtuznikowi
uwolni¢ si¢ od zobowigzania.

Kolejnym krokiem jest spraw-
dzenie kto jest umocowany do

dziatania jako organ reprezentowa-
nej jednostki organizacyjnej, czyli
tego czy osoby podpisujace pozew
lub petnomocnictwo byty do tego
uprawnione. W tym celu nalezy
odnalez¢ podmiot, ktory jest po-
wodem w Krajowym Rejestrze Sa-
dowym i zweryfikowag, czy osoby
wpisane jako uprawnione do repre-
zentacji pokrywaja si¢ z tymi, ktore
faktycznie ztozyly podpis oraz czy
wystarczyt podpis jednej osoby czy
do wazno$ci czynnosci konieczne
bylo taczne dziatanie kilku osob.

Skutecznym sposobem obrony
pozwanego jest rowniez kwestiono-
wanie powodztwa co do wysokosci,
zarowno w zakresie kwoty gtownej
jak i odsetek oraz podstaw i prawi-
dtowosci ich wyliczenia, zwlaszcza,
gdy widzimy, ze materiat dowo-
dowy dotyczacy tych kwestii jest
niepelny lub niejasny. Istnieje duza
szansa, ze Sad podzieli nasze sta-
nowisko i oddali powddztwo jako
nieudowodnione.

Aby moéc natomiast w pelni
skorzysta¢ z praw jakie przystu-
guja stronom w procesie, koniecz-
nie jest osobiste stawiennictwo na
terminach rozpraw wyznaczonych
przez Sad.

W kazdej sytuacji procesowej
niezastgpiong pomocg moze oka-
zaé si¢ oczywiscie profesjonalny
pelnomocnik, adwokat lub radca
prawny. Istnieje rowniez wiele
miejsc (fundacji, stowarzyszen) do
ktorych mozna zwrdcic si¢ w celu
uzyskania pomocy przy formutowa-
niu pism procesowych. Czgsto jed-
nak cztonkowie takich organizacji
nie moga reprezentowa¢ diuznika
przed sadem. (AS)

Adwokat Lukasz Jablonski
Kancelaria Prawna
Powroznik i Wspoélnicy sp.k.

BLONIA
W PROKURATURZE

Na wniosek radnych Prawa i Sprawiedliwosci
w miniony piatek odbyta si¢ nadzwyczajna sesja

rady Pragi-Potudnie.

Samorzadowi urzednicy

musieli ttumaczy¢ sie ze sprzedazy nierucho-
mosci na Kamionku.

dzielnicowym Ratuszem Jan
Baran, koordynator MJN na

| Pradze-Potudnie. — Moze to

Do sali obrad przyszto
wielu mieszkancow zaintere-
sowanych urzgdniczymi wyja-
$nieniami dotyczacymi sprze-
dazy deweloperowi miejskiej
dziafki, ktora czgsciowo znaj-
duje si¢ na zabytkowym, zielo-
nym terenie Kamionkowskich
Btoni Elekcyjnych.

— Zbulwersowani sprze-
dazq tej dziatki mieszkancy
zwracali sig z prosbq o infor-
macje na ten temat, dlatego
wystgpiliSmy o zwolanie nad-
zwyczajnej sesji informacyjnej
— méwi radny Stawomir Ka-
linowski, szef opozycyjnego
klubu PiS.

Sprawa sprzedazy tej dziat-
ki (przy ul. Stanistawa Augu-
sta) juz trafita do prokuratury.
Zawiadomienie ztozyto Stowa-
rzyszenie Miasto Jest Nasze.

Podstawowym zarzutem
jest brak zgody konserwatora
zabytkow na sprzedaz dziatki.

— Takiej zgody nie bylo —
mowit dziennikarzom przed

skutkowac niewaznosciq umowy
sprzedazy i zwrotem dziatki do
Miasta. Brak konserwatorskiej
zgody oznacza tez, ze urzednicy
przekroczyli swoje uprawnienia
i powinni podlega¢ odpowie-
dzialnosci karnej.

Miejscy urzg¢dnicy ar-
gumentuja, ze taka zgoda
nie byta wymagana przy tej
transakcji. Ze potrzebna jest
jedynie w przypadku sprze-
dazy zabytkowego budynku,
anie obszaru. Szanse na zwrot
dziatki do Miasta chyba nie sa
zbyt duze, gdyz wedtug niepo-
twierdzonych informacji, teren
ten juz zostat odsprzedany ko-
lejnemu deweloperowi.

— Zaluje, Ze ten obszar
pojdzie pod deweloperke za-
miast stuzy¢ mieszkancom
— konkluduje ze smutkiem
inny radny PiS Marek Bor-
kowski. — Wczesniej, odno-
Snie tej dzialki, przewijaly
sig koncepcje budowy domu
kombatanta, parkingu wielo-
poziomowego, a nawet base-
nu. Teren ten mial by¢ prze-
znaczony na cele publiczne.

ar
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Ostatnie mieszkanie

ul. Begorfi Nr 5

1 wC
14

0 Lokal o powierzchni 100,56 m2 usytuowany
na X pietrze z niepowtarzalnym widokiem
na bujna zielen Marysina Wawerskiego

0 Komorka lokatorka usytuowana
takze na X pietrze

GIVIESZHKONIECE: &

w zakonczonej inwestycji
przy ul. Begonii 5

Spotdzielnia Mieszkaniowa
~Osiedle Mtodych”

ul. Grenadierow 21

tel. 22 517 89 03
www.osiedle-mlodych.pl
sprzedaz@osiedle-mlodych.pl




(PRO)MILE NAD WISEA .,

Wiosna. W cieplejsze dni i wieczory rozkwitaja wi-
slane nadbrzeza. Wypetniaja si¢ takze mieszkan-
cami spragnionymi relaksu, odpoczynku, towarzy-

skich spotkar...

Juz od kilku lat prawy brzeg
warszawskiej Wisty, cho¢ bez
jakichkolwiek bulwarow, do-
rownuje popularnoscia lewemu
brzegowi. Obydwa sa czestym
terenem rekreacji. A zapewne,
po ubieglotygodniowym wy-
roku sgdu potwierdzajacym, ze
na wislanych bulwarach i pla-
zach mozna spozywac napoje
alkoholowe, miejsca te beda

cieszyly si¢ jeszcze wickszym |

zainteresowaniem.
Wyjasniamy, ze wyrok,
o ktorym piszemy, dotyczy spra-

wy picia alkoholu na wiglanym |

bulwarze. Blisko dwa lata temu
ekonomista Marek Tatata spro-

wokowat wiasnie taka sytuacje. |

Zapicie piwa nad Wislg policjan-
ci chcieli ukara¢ go mandatem,
ale Tatata go nie przyjat i sprawa
trafita do sadu.

Pod koniec marca tego roku
okregowa Temida stwierdzita,
Ze prawo zabrania spozywania
»procentow” konkretnie: na
ulicach, placach i w parkach.
Wsrdd tych miejsc nie wymie-
niono bulwarow, a nie mozna
uogolnia¢ (co si¢ potocznie
czyni), ze zabronione jest picie
,»W miejscach publicznych”.
Sad uniewinnit Marka Tatate.

Zardwno policja, jak i Straz
Miejska zapowiadaja, ze nadal

REKLAMA

beda karac za picie na nadbrze-
zach Wisly, gdyz w Polsce nie
obowigzuje prawo precedenso-
we. Jednak mozna przypusz-
czaé, ze funkcjonariusze beda
to robili juz z mniejszym entu-

nadbrzezach jest czysto. A z tym
najlepiej nie jest... Potwierdza
to efekt (na zdjeciu) kilkugo-
dzinnego oczyszczania wislanej
plazy przez ludzi zwiazanych
ze Stowarzyszenie Geocaching
Warszawa.

— To byla pierwsza akcja
sprzqtania w ramach projektu
Czysta Wista, ktory do konca
roku robimy razem z Zarzgdem
Zieleni — wyjasnia ,,Mieszkan-

zjazmem, a chetni do spozycia
»matego jasnego” w pigknych,
nadwislanych okoliczno$ciach
przyrody, beda si¢ czuli bardziej
swobodnie.

Wiasnie, to te pigkne oko-
licznoéci przyrody przyciagaja
mieszkancoéw nad Wiste. Zas
wrazenia estetyczne w znacznej
mierze zaleza od tego, czy na

szukiwaniu skrytek, skarbow za
pomocg GPS—moéwi Krzysztof
Kalwasinski. — Ale robimy tez
akcje takie, jak ta.

Wiecej o istocie geokeszin-
gu mozna przeczyta¢ w inter-
necie.

W marcu grupa sprzatata
sasko-kepski odcinek Wisty.
Uczestnicy czyszczenia mowia,
ze najwigcej byto butelek, szkta,
kapsli, roznego rodzaju plasti-
kow. Zdarzaty si¢ chemikalia
samochodowe, odkryto rdéwniez
dwa duze wysypiska odpadow

| komunalnych. Zapytani, jak

| mozna poprawi¢ stan czysto-

$ci nad Wisla, odpowiadaja, ze
potrzeba wigcej koszy na $mie-
ci i to nie tylko w miejscach
»zagospodarowanych”, ale

| wszedzie tam, gdzie przycho-

L dza ludzie. Czyli na przykiad

przy wydeptywanych, dzikich

1 Sciezkach.

cowi” geokeszer Krzysztof Kal-
wasifiski. — Celem projektu jest
utrzymanie naszego najwigksze-
go skarbu, Wisty, w czystosci.

Stowo ,,skarb” nie bez ko-
zery pojawia si¢ w wypowiedzi.
Geokeszerzy nazywani sg ,,fow-
cami skarbow”.

— Najkrocej uymujgc, zaba-
wa w geokaching polega na po-

Te¢ uwage przekazujemy
warszawskiemu Ratuszowi.

— Bedziemy dostawia¢ ko-
sze — zapewnia Alicja Zajacz-
kowska ze stotecznego Zarza-
du Zieleni. — Remontujemy
specjalne ,,beczki” na sSmieci,
ktore stang na bulwarach i pla-
zach. Aczkolwiek, obawiam sig,
ze po wyroku w sprawie Marka
Tataly, Smieci nad Wistq bedzie
jeszcze wigcej. Ale jesteSmy na
to przygotowani i te najczesciej
odwiedzane przez mieszkancow
miejsca bedziemy sprzqtali dwa
razy dziennie.

Adam Rosinski

POSMIGAC
Y NARODOWYM...

Berlin ma swoj Kartland. Czeska Praga fanta-
styczny tor na Arenie Praha. Do kartingowego
wyscigu stolic dotaczyta Warszawa. Z torem

przy PGE Narodowym.

W kwietniu
ruszyl kolejny
sezon Kartingo-
wy Narodowy.
Przy naszej are- |
nie sportu, od
strony ul. Siwca,
mozna poczué
smak adrenaliny
1, wiatr we wlo- &=
sach”. Chociaz z tym drugim,
to tak nie do konca, gdyz pe-
dzac w gokarcie trzeba mie¢
na glowie kask, ktory zapewni
bezpieczenstwo.

Mozna jazdg gokartem po-
traktowac wyltacznie w katego-
rii rekreacyjnej. Ale mozna tez
jako wstep do naprawde swia-
towej kariery. Przyktadem jest
nasz maestro czterech szybkich
kotek — Robert Kubica, ktory
zanim zaczat zwycigza¢ w For-
mule 1, Scigat si¢ na torach kar-
tingowych. I az szeSciokrotnie
zdobyt w tej dyscyplinie tytut
Mistrza Polski.

Tor kartingowy w Warsza-
wie przygotowany jest zarOw-
no narodzinne popoludnia, jak
i firmowe imprezy integra-
cyjne. Dzieci w wieku 8-9 lat
moga samodzielnie jezdzi¢ na
specjalnych gokartach Junior.
Mtodsze posmigaja jako pa-
sazerowie w dwuosobowych

maszynach. Jest tez oferta
dla maluszkéw — ,,Mini-tor
z Mini-gokartami”. W takich
samochodzikach moga jezdzi¢
dzieci juz w wieku 2 lat!

Na dorostych fanow tej
rozrywki i tego sportu czeka-
ja nowoczesne gokarty firmy
CRG o mocy 10 KM. Jazda
taka maszyna zdecydowanie
podnosi poziom adrenaliny,
a emocje sg jeszcze wieksze,
gdy rywalizuje si¢ z innymi
gokardzistami. Tym bardziej,
ze dochodzi presja czasu — na
torze przy stadionie czas prze-
jazdu liczony jest z doktadno-
scig do 0,001 sekundy!

Kartingowy Narodowy
ruszyt 1 kwietnia i bedzie
dziatat przez najblizsze mie-
sigce. Szczegotowe infor-
macje dotyczace tej atrakcji
mozna znalez¢ m.in. na stronie
www.kartingowynarodowy.pl
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TADEX
OPONY

Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 22 610 60 05
B Montaz i wywazanie
RUN ON FLAT =
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon B
B Prostowanie felg B

TAPICER

* USEUGI

* Narozniki wg. wymiaréw klienta

* Materialy obiciowe

Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179

(pawilon pogotowia weterynaryjnego)
Zaktad iesi zul iecki

Tel. 22 612-53-88
0-691-75-50-50

TELEFONY.
) KOMORKOWE

M skup = sprzedaz

y m sim-locki

W akcesoria

W paprawy

www.krasphone.pl
® CH Szembeka

ul. Zamieniecka 90 paw. 311,
czynne pn.-pt. 9-18, sob. 9-14

tel. 333-23-11; 0501 51 66 60

e-mail: sklep @krasphone.pl

KORTY TENISOWE

Ognisko TKKF ,,Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15, tel. 22 610-65-23
zaprasza
codziennie w godz. 7°°-22%

® navka dla dziedi i dorostych m

B challange W turnieje

www.tenis-olszynka.pl
PRZYJMUJEMY ZAPISY

NA ABONAMENTY
NA SEZON LETNI!

ARTYKULY POSCIELOWE,

PILAMY, OBRUSY, RECINIKI.
KOLDRY OD 45 1t

ul. Bora Komorowskiego 3 D,
Otwarte pn.-pt.godz.10-19,s0b. 9-13
Tel. 793-129-744

MEBLE Z DREW

(rég Swieckiej)
tel./fax 22 815 35 98

sobota;: 10.00 - 14.00

oferujemy:

e t6zka e materace e szafy e komody

e biurka e witryny e stoty e krzesta

e wykonujemy meble na wymiar klienta

Warszawa, ul. Plowiecka 25

Czynne: pon. - pt.: 10.00 - 18.00

*Na wszystkie meble standardowe znajdujace sie na stronie internetowej.

www.meblesosnowe.eu | e-mail: meble@meblesosnowe.eu

Pozyczka

ekspresowa

%797 705 110

- g:)yvflgaécozs{)bisty N AWET
D0 6000

_ gotéwka
Sprawdz nas!

W jeden dzien
Koszt polaczeniawgtaryfyoperatora.

ul. Patriotow 237 tel. 615-40-40, tel. 698-684-133
e-mail: biuro @oknamaro.pl

Z tym KUPONEM rabat na rolety 10%

REKLAMA

OKNA +ROLETY

OKNA PCV - rabat 40%

www.oknamaro.pl

o

Region: mazowieckie

Zakres obowiazkow:

szkolenia techniczne

Wymagania:

e wyksztatcenia technicznego o profilu elektronicznym
umiejetnosci manualne — montaz urzadzen, lutowanie, szczegdlnie SMD itp.
e predyspozycje do pracy serwisowej — umiejetnos$¢ analizy sytuacji,
odporno$¢ na stres, orientacja na realizacj¢ zadan, doktadnos¢

prawa jazdy kat B

Oferujemy:
® UmMOWe o prace

e stabilne zatrudnienie w firmie o ugruntowanej pozycji rynkowe;j
e prace w milym zespole
e wynagrodzenie adekwatne do posiadanych umiejg¢tnosci i do§wiadczenia

Pyrylandia Sp. z 0.0.

Firma o ugruntowanej pozycji na rynku z branzy elektronicznej,
w zwigzku z dynamicznym rozwojem poszukuje osoby na stanowisko:
Monter / Serwisant Urzadzen Elektronicznych

Miejsce pracy: Warszawa/Wawer

samodzielne montowanie, uruchamianie oraz naprawy sprzetu specjalistycznego

nadzor nad funkcjonowaniem maszyn oraz analiza awaryjnosci
przeglad, konserwacja sprzgtu oraz naprawy u klienta

znajomos¢ technologii montazu elektronicznego
i mechanicznego stosowana przy produkcji urzadzen elektronicznych
e doswiadczenie w montazu i serwisu urzadzen elektronicznych
wykonywanie przegladow technicznych i konserwacyjnych
sporzadzanie raportow i dokumentacji z wykonanych prac

Zainteresowanych kandydatow prosimy o przesylanie aplikacji:

biuro@pyrylandia.com.pl lub kontakt telefoniczny: 693 846 714

Prosimy o dopisanie nastgpujacej klauzuli: ,,Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich danych osobowych
zawartych w mojej ofercie pracy dla potrzeb niezbgdnych do realizacji procesu rekrutacji (zgodnie z ustawa
z dn. 29.08.97 roku o Ochronie Danych Osobowych Dz. Ust. Nr 133 poz. 883)”
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W poniedziatek, 10 kwiet-
nia, mija sioédma rocznica
katastrofy lotniczej pod Smo-
lenskiem, w ktorej zgingto
96 0s6b. Wsrod nich urzedu-
jacy Prezydent RP Lech Ka-
czynski z Malzonka, a takze
osoby bliskie ,,Mieszkanco-
wi”, m.in. Pawel Wypych,
Kasia Doraczynska, Stefan
Melak, Piotr Nurowski, gen.
Wojciech Lubinski.

Uroczystosci upamiet-
niajace ofiary tragedii maja
w tym roku charakter pan-
stwowy. Prezydent RP An-
drzej Duda ztozy o godz.
13.10 wieniec przed po-
mnikiem Ofiar Katastrofy
Smolenskiej na Cmentarzu
Wojskowym na Powazkach,
a 0 16.30 wystapi przed Pa-
facem Prezydenckim.

Rocznicg upamigtnig tak-
ze wladze Warszawy. Uro-
czysto$¢, przed pomnikiem
na Wojskowych Powazkach,
rozpocznie si¢ o godz. 8.10,
wprowadzeniem wojskowej
asysty honorowej i wysta-
wieniem posterunku hono-
rowego. Po wspolnej eku-

menicznej modlitwie nastapi
ztozenie wiencow.
*kk

W koncu jest szansa, ze
na Bialolece zapanuje spo-
koj i skoncza sie dyskusje,
kto ma prawo zasiada¢ w jej
zarzadzie.

4 kwietnia Naczelny Sad
Administracyjny oddalit ka-
sacj¢ wyroku ztozona przez
Miasto, a to oznacza jedno
— prawowitym burmistrzem
Biatoleki jest Jan Mackie-
wicz. Jego zast¢gpcami nato-
miast Marcin Adamkiewicz
i Lukasz Oprawski.

Zarzad deklaruje, ze nie
planuje zadnych sitowych
rozwigzan przy przejeciu
stanowisk. Liczy, ze w kon-
cu dojdzie do porozumienia
z wladzami Miasta, bo to od
nich tak naprawde zalezy
dalsze postepowanie urzedu-
jacych jeszcze burmistrzow.
Jak wyrok komentuje Jan
Mackiewicz?

— NSA potwierdzil, ze je-
stem burmistrzem, a moimi za-
stepcami sq Lukasz Oprawski
i Marcm Adamkiewicz. Teraz

musimy w Sensowny sposob
przejgé obowigzki w Ratuszu.
Od 5 kwietnia rozpoczniemy
rozmowy I zaczniemy doma-
wia¢ wszystkie kwestie — thi-
maczyl tuz po ogloszeniu wy-
roku burmistrz.

*k%

W najblizsza sobote,
8 kwietnia, mieszkancy beda
mogli sprawdzié¢ swoja kon-
dycje w Wiosennym Tescie
Coopera. Impreza odbedzie
si¢ na biezni przy Techni-
kum tacznos$ci im. prof.
J. Groszkowskiego (al. Sta-
néw Zjednoczonych 24).
Impreza rozpocznie o godz.
10.00.

Test Coopera polega na
zmierzeniu, jaka odlegtosé
cztowiek moze przebiec (ew.
przetruchta¢ lub przejs$é)
w 12 minut. Organizatorzy
zapraszaja tez dzieci do lat
10 na sze$ciominutowy test
Mini-Cooper’ek.

Szczegbdly imprezy moz-
na znalez¢ m.in. na interneto-
wej stronie Zespotu Szkot Nr
37 im. Agnieszki Osieckie;j.

*kk

10 kwietnia br. w godzi-
nach 10.00-18.00 pracownicy
Urzedu Skarbowego Warsza-
wa-Wawer beda pehili dy-
zury w siedzibach urzedow
dzielnic Rembertow, Wawer
i Wesota, aby utatwié¢ miesz-
kancom ztozenie rocznego
rozliczenia podatku docho-
dowego za rok 2016.

Ponadto w dniach 27-28
kwietnia br. urzad skarbowy
Warszawa-Wawer bedzie
czynny w godz. 8.00-18.00.

**k%

Pierwsze Dyktando War-
szawskie zakonczone! W so-
botg 25 marca, w szranki sta-
ne¢to pot tysigca osob. Patac
Kultury pomiescit wszystkich!
Tekst przygotowat prof. Jerzy
Bralczyk, przewodniczacy
jury, wybitny jezykoznawca.

Zwycigzca w nielatwej
i pelnej putapek konkuren-
cji okazat si¢ Michat Gniaz-
dowski, za§ w waskim gronie
0s6b wyrdznionych przez ju-
roréw znalazta si¢ nasza re-
dakcyjna kolezanka, Elzbieta
Golinska.

(ab, eg, ar, um)

ZABYTEK BEDZIE

Wielokrotnie pisaliSmy o jedynym w Warszawie
niedostepnym zabytku, czyli cmentarzu chole-
rycznym. Dla mito$nikéw historii miasta mamy
dobra wiadomos¢: cmentarz bedzie dostepny dla
zwiedzajacych. Wprawdzie dopiero w 2019 roku,

ale dobre i to.

Wiemy juz, ze miasto do-
gadato si¢ z PKP i jak zapew-
niaja wladze spotki i wladze
dzielnicy, wej$cie na cmentarz
bedzie mozliwe juz pod koniec
2019 roku.

— W 2019 roku planujemy
rozpoczg¢ przebudowe linii ko-
lejowej biegnqcej wzdhiz ulicy
Starzynskiego — poinformowat
Karol Jakubowski z zespotu
prasowego PKP Polskie Linie
Kolejowe S.A.— W ramach tych
prac ma zosta¢ wybudowane

REKLAMA

na wysokosci ulicy Namystow-

skiej przejscie pieszo-rowerowe |

o wymiarach 3,5 m wysokosci
i ok. 5 m szerokosci.

Takie rozwiazanie umozliwi
swobodne i bezpieczne dojscie
do cmentarza cholerycznego
mieszczacego si¢ pomiedzy trze-
ma liniami kolejowymi. Obecnie
trwa postepowanie przetargowe
na wybor wykonawcy prac.
Same prace na linii oraz przy
budowie przejscia planujemy
zakonczy¢ w 2019 roku.

Miasto oraz Dzielnica Pra-
ga Potnoc deklaruja przejecie
co najmniej terenu mogity i doj-
$cia (od przejécia pod torami)
oraz wygrodzenia przejetego
terenu.

DOSTEPNY

Na razie na teren cmentarza
mozna dosta¢ si¢ nielegalnie, ry-
zykujac zyciem lub mandatem,
gdyzumiejscowiony jest miedzy
trzema torami i brak do niego le-
galnego dojscia. MKP

ZAPROSZENIA DLA MIESZKANCOW

[J CENTRUM PROMOCJI KULTURY
PRAGA-POLUDNIE, ul. Podskarbinska 2

(zaproszenia i bilety na wydarzenia mozna rezerwowaé
telefonicznie pod numerem: 22 277-08-20)

6.04. godz. 18.00 — ,,Wspolny mianownik” — spotkanie
z wietnamska poezja $piewana i polska liryka mitosna;
8.04. godz. 12.00 — Fantastyczne CPK; 11.04. godz. 18.00
— koncert ,I znoéw zakwitly jablonie, czyli nadchodzi
wiosna i mito$¢”; 12.04. godz. 17.00 — ,,Relacje. Podziw
dla Szekspira i rudowlosych kobiet. Prerafaelici”; 19.04.
godz. 17. 00 — ,,Relacje. Ojciec i syn. Stanistaw Witkiewicz
i Stanistaw Ignacy Witkiewicz”; 20.04. godz. 19.00
— Czwartek Ceramiczny; 22.04. godz. 11.00 — ,,Ucieczka
przez siedem komnat” — popularno-naukowy pokaz dla
dzieci; godz. 12.00 — Fantastyczne CPK; 23.04. godz.
12.00 — koncert ,Komeda Komedzie”; godz. 17.00
— ,,Podwieczorek z muzyka kameralng”; 24.04. godz.
17.00 — Festiwal ,,Rozwin Talent” 2017; 26.04. godz. 11.00
— ,,Irzej bracia Chrum” — spektakl i dla dzieci; godz.
17.00 — ,,Relacje Ojciec i syn. Jacek i Rafat Malczewscy”;
godz. 19.00 — Klub Mola Ksigzkowego;

[J Plac gen. Piotra Szembeka

8.04. godz. 14.00 — Wiosenno-wielkanocny piknik rodzinny
— warsztaty 1 wystepy artystyczne, godz. 16.00 — koncert
,Piesni Mazowsza le$nego” — w wykonaniu jazzowym
i tradycyjnym.

[J PROM KULTURY SASKA KEPA, ul. Brukselska 23
9.04. godz. 15.00 — film ,,Horror
w wesotych Bagniskach”; 10.04.
godz. 19.00—Rejsy po literaturze inie
tylko: Krystyna Dabrowska; 11.04.
godz. 17.00—Teatr Twojej Wyobrazni
,,Tam gdzie rosng poziomki”’; 12.04.
godz. 19.00 — Wernisaz wystawy
fotografii Rolanda Bertami; 20.04.
godz. 18.00 — , Akwarele 100 +7;
wystawa Romana Filipowicza; godz.
11.00 — ,Gospodarka pasieczna
dawniej i dzi$”; 23.04. godz. godz.
17.00 — Tangowe impresje, godz. 18.00 — pokaz tanga oraz
lekcja krokow, godz. 19.00 — potancowka; 24.04. godz.
19.00 — Teresa Drozda przypomina: Edward Dziewonski.

[J KLUB KULTURY SENIORA, ul. Pawlikowskiego 2
7., 14.,21.04. godz. 10.00 — szachy; godz. 11.00 — ,Makijaz
oka — rozne etapy”; godz. 12.00 — ,,S6l i cukier — biata
$mier¢”’; 9.04. godz. 16.00 — koncert ,,U stop Krzyza”;
11., 18., 25.04. godz. 10.00 — brydz; 13.04. godz. 12.00
—,,Swigta Wielkanocne w Indiach oraz Swigto Holi”’; 19.04.
godz. 12.00 — Ludzie estrady: ,,Nasi” Francuzi. O piosence
francuskiej; 20.04. godz. 12.00 — ,,Z Albionu na Kresy.
Brytyjczycy na Ziemiach Wschodnich Rzeczypospolitej”;
godz. 12.00 — ,,Metody zwalczania szkodnikéw bezpieczne
dla srodowiska”; 23.04. godz. 16.00 — ,,Piosenki z dawnych
lat”; 26.04. godz. 12.00 — ,Moja Grecja”.

[J OSRODEK KULTURY W DZIELNICY WESOLA,
ul. Starzynskiego 21
6-7.04.g0dz.9.00—Przeglad Mtodych Talentow,,Artystyczna
Wesota”; 9.04. godz.17.00 — , Tradycje wielkanocne”
— pokaz slajdow Anny Jozwiak oraz warsztaty; 21.04.
go0dz.11.50 — ,,Muzyczne pogawedki” — koncert Filharmonii
Narodowej dla dzieci; 22.04. godz.16.00 — ,,Chtopiec
Z tonacej wyspy” — warsztaty plastyczne dla dzieci; 23.04.
godz. 17.00 — ,,Dopoki ziemia kreci si¢” — koncert piosenek
Butata Okudzawy w wyk. Wiestawa Kowalskiego.

[0 OSRODEK DZIALAN TWORCZYCH
»POGODNA” — WESOLA, ul. Jana Pawla II 25

8.04. godz. 16.00 — ,,Chlopiec z tongcej wyspy” — warsztaty
plastyczne dla dzieci; 8.04. godz. 18.00 — ,Swiatlo
i cien” — wystawa rysunkow i malarstwa Ewy Kiing oraz
prac Urszuli Bucholtz Stefaniak; 21.04. godz. 10.50
— ,,Muzyczne pogawedki” — koncert Filharmonii Narodowej
dla dzieci; 22.04. godz. 13.00 — Klub Mitosnikéw Gier
Planszowych; 23.04. godz. 16.00 — ,,Czarownica u dentysty”
— przedstawienie dla dzieci.

Na wszystkie wymienione imprezy jest wstep wolny.

Wiecej na www.mieszkaniec.pl/zaproszenia
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WIOSENNY FESTYN RODZINNY

Universam, ul. Kinowa rog Waszyngtona
ZAPRASZAMY
|etnia, godz. 11:00




Biatofeka

NA ZIELONEJ BtOTNOLECE

Mieszkancy Zielonej Biatoteki, zmeczeni dra-
matycznym stanem drdg w ich okolicy, posta-
nowili w krzywym zwierciadle pokaza¢ swoja
rzeczywistos¢.

Na Facebooku powstat
profil ,,Zielona Btotnot¢ka”, na
ktorym w sarkastyczny sposob
przedstawiaja to, co spgdza im
sen z powiek, czyli... wszech-
obecne btoto.

»Witamy na Blotnoteg-
ce, miejscu, gdzie szczesliwi
mieszkancy zrezygnowali
z utwardzonych drog na rzecz
blotnistych potokdéw” — czy to
wymaga komentarza? Raczej
nie... Dlatego rezygnujemy
z wielkich opisow, najlepiej
o profilu opowiedza zamiesz-
czane na nim informacje i ko-
mentarze.

— Drodzy Zielono-Blotno-
teczanie chwilke mnie nie bylo,
ale to nie znaczy, ze moja mitos¢
do blota ostabla. Dzis ,,umoru-
satem” auto, buty i DZIECKO
w blocie na jedynym parkingu
przed szkolq!!! ZAPRASZAM
na darmowe peelingi blotne
Wasze auta i buty!!! Parking
przy szkole na Kobialce! — pi-
sze pomystodawca strony Rafat
Mroczek, przedstawiajac btotne
widoki sprzed szkoty.

Smiech przez tzy to takze ko-
mentarze innych mieszkancow.

— Ja dzisiaj mojej corce
pokazatam zdjecia z Blotno-

teki. Spytata: ,,Mamo, kto to
wrzuca na FB”. Odpowiadam
zatem kto i pytam: ,,A co? To-
bie nie przeszkadza to bloto? ”.
A cora na to: ,,Mnie, a skqd,
nie przeszkadza. Ja lubig nasze
blotko. Jest super!”. Jestem
dumna z postawy mojej corki!
Prawdziwe blotnoleckie dziec-
ko! — pisze Ewa, a Agnieszka
dodaje, ze jej dziecko juz od
3. roku Zycia ma wpajane btot-
noteckie wartosci i jak ja spy-
ta¢, gdzie mieszka, to mowi,
ze na ,,dziurawej”. — My miesz-
kancy Glebockiej cieszymy sig
z kazdej nowej dziury w tym
okropnym asfalcie i szczyci-
my blotnymi poboczami bez
chodnikow.

Nie brakuje tez weekendo-
wych sasiedzkich propozycji
spedzania wolnego czasu.

—Moze wspolnie w weekend
potarzamy si¢ drodzy sqsiedzi
w blotku? Przepraszam— chcia-
tam napisa¢ pobiegamy..? —
pyta Ewa, a Rafat odpowiada:
— Alez my sie tarzamy codzien-
nie! A jak juz nie mamy sity,
to bierzemy nasze samochody
i jezdzimy nimi tak dlugo, az
nie bedzie widaé, w jakim sq
kolorze.

Nina Mietus

KLADKA DO SZKOLY

U zbiegu ulic Verdiego i Ruskowy Brod planowa- naprzeciwko osiedla Zielona
na jest budowa nowej szkoty. W chwili obecnej
trwa projektowanie. Czego mozemy spodziewa¢
sie po nowej inwestycji?

W nowej podstawowce
(przewidzianej juz na osiem
klas) bedzie si¢ uczy¢ ok. ty-
sigca uczniow w 37 oddziatach
klasowych. ¥.acznie zaplanowa-
nol3 sal dla klas I-IV, 9 sal dla
klas V-VI, 15 sal dla klas VII-
VIII — wszystkie z zapleczami.

— Na zebraniu informa-
cyjnym organizowanym przez
Stowarzyszenie Moja Bialolgka
w sprawie tej inwestycji pojawi-

kolejnych etapow osiedla Zie-
lona Dolina.

Mieszkancy interesuja
si¢ takze lokalizacjg wejs¢ do
szkoty, miejsc w ktorych moz-
na zatrzymac samochod, aby
wysadzi¢ dziecko przed szko-
1a, parkingami. W odpowiedzi

Dolina. A po przeciwnej stro-
nie — przy ul. Ruskowy Brod,
ma powstac zaplecze sportowe
z boiskami. Aby uczniowie
mogli bezpiecznie si¢ prze-
mieszczaé ze szkoly na boiska,
nad ulica zostanie wybudowa-
na ktadka dla pieszych.

— Na terenie sportowym
planuje sie trzy boiska o roz-
nych wielkosciach. Jest tez
czes¢ dzialki niezagospoda-

fo sie wiele pytan, zwigzanych &

z rozpoczeciem prac budowla-
nych. Zarzqd Dzielnicy planuje
oglosic¢ przetarg na wykonawce
na przetomie marca i kwietnia.
Planowany termin zakoncze-
nia budowy szkoly to wrzesien
2018. Z duzym niepokojem pa-
trze nawqski czas przeznaczony
do wykonania budowy i zapo-
wiedzialam monitorowanie wy-
konania harmonogramu prac
— moéwi radna Agnieszka Bo-
rowska. W okolicy przybywa
nowych blokow, trwa budowa

na wczesniejsze zgloszenia,
w szkole pojawi si¢ strefa
,,Kiss and Ride”, czyli ,,Pocatuj
iJedz”. Do szkoty beda wejscia
od ul. Verdiego dla uczniow
z osiedli Zielona Dolina oraz
od ul. Ruskowy Brod.

W tej szkole zaplanowano
dos¢ oryginalne rozwigzanie.
Sam budynek ma si¢ znalez¢

rowanej z mozliwosciq prze-
znaczenia na rozbudowe za-
plecza, w miarg mozliwosci
dostepnych Srodkow, filii Bia-
toteckiego Osrodka Sportu,
bqdz Bialoleckiego Osrodka
Kultury, czy Osrodka Pomocy
Spotecznej — ttumaczy radna
Borowska.

Klara Bartuszek

PERLA W RUINIE

S3 w miescie jeszcze takie miejsca, ktdre pamie-
taja odlegle czasy naszych przodkow. Zabytkowe
budynki nieraz udaje sie ratowac. Dla niektorych
jednak jest za pézno.

Willa Topolanka

XX wieku, to biorgc pod uwage mnostwo zdjec i ubolewaja nad
przekazy ustne, mamy do czy- budynkiem, ktory mogtby by¢
nienia z jednym z najstarszych przeciez jedna z prawdziwych
zachowanych obiektow mu- wizytéwek Biatoteki. Wszyscy
rowanych Bialoteki. Niestety zgodnie podkreslaja, ze w calej
»zachowany” nabiera coraz sprawie najbardziej przeraza
smutniejszego wyrazu. bezczynnos¢ wiadz dzielnicy.
— Pomimo skiadanych wie- Co na to wszystko biatolecki
lokrotnie deklaracji, m.in. przez ratusz? Urzednicy przyznaja, ze
wiadze dzielnicy, o koniecznosci Willa Topolanka jest w optaka-

podjecia dziatan w uzgodnieniu nym stanie. Budynek juz jakis |

z konserwatorem, majgcych na czas temu, kiedy przejmowat go
celu uratowanie tego obiektu, ZGN, byt czgSciowo zawalony.

8 mamy do czynienia z postepu- Wczesniej mieszkali tam ludzie,

| jgcqg w dramatycznym tempie ktorzy zostali wykwaterowani ze

Biatot¢ka, ul. Lesnej Po-
lanki. Tu znajduje si¢ jedna
z peretek (a wlasciwie jej po-
zostatosci) — Willa Topolanka.
Niestety od jakiego$ czasu ten
obiekt popada w coraz wicksza
ruing. Dewastowany jest nie tyl-
ko budynek, ale tez ogrodzenie.
Na dziafce panuje jeden wielki
batagan.

REKLAMA

Cho¢ oficjalnie mowi sig, ze
willa powstata na poczatku

% | chodzi powoli w niebyt.

jego dewastacjg. A przeciez wzgledu na zly stan zabytku.

w obowiqzujgcym planie miej- — Zarzgqd Dzielnicy diugo
scowym jest wpisany jako obiekt zastanawial sig, co zrobi¢ z wil-
przeznaczony do statej adapta- lg. W koncu jest decyzja. Bur-
cji — mowi Jan Mackiewicz, mistrz llona Soja-Koztowska

| prezes Stowarzyszenia Razem wystgpi do ZGN o przygotowa-

dla Biatoleki. — Zabytkow mamy  nie ekspertyzy. Z niej dowiemy
wokolicy jak na lekarstwoidla- sie, w jakim dokladnie stanie
tego szczegolnie boli to, ze tak jest budynek i jaki bytby koszt
urokliwie potozony, w otoczeniu ewentualnego remontu — mowi
pomnikow przyrody obiekt od- Marzena Gawkowska, rzecz-
niczka biatot¢ckiego urzedu
O sypiacym si¢ zabytku, od dzielnicy i dodaje: — Przypomi-
jakiegos czasu, jest bardzo glo- namy tez, ze Willa Topolanka
$no w mediach spotecznoscio- nie jest wpisana do rejestru,
wych. Mieszkancy publikuja tylko do ewidencji zabytkow.

Historia Topolanki poki,
co jest przyttaczajaca, ale sa
w dzielnicy tez miejsca, ktore
udaje si¢ ratowac przed zapo-
mnieniem.

Do takich nalezy chociaz-
by budynek biblioteki przy
ul. Ambaras 12. Ten stary obiekt
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my to miejsce udostepnic dzie-
ciakom z druzyny harcerskiej.
Na razie jest cigzko. Wszystko
robimy wiasnym sumptem.
Mamy tez srodki z budzetu par-
tycypacyjnego, dzigki ktorym
uda sig zrobic sporo, ale to wcigz
kropla w morzu potrzeb —mowi

bl o
" ey

" Folo Google Street View

z lat 30-tych, ratuje stowarzy-
szenie Biatoleka Dworska.
Dziatacze za symboliczna
kwote wydzierzawili od dziel-
nicy budynek i probuja dopro-
wadzi¢ go do porzadku. A pracy
jest wiele.

— Zaczelismy od posprzg-
tania terenu. Podpisalismy juz
umowe na dostawe pradu, chce-

Tomasz Zamorski ze stowarzy-
szenia i dodaje, ze mieszkancy
zrobig wszystko, by ten zabyt-
kowy budynek doprowadzi¢ do
porzadku i stworzy¢ w nim dom
harcerski.

Mozna? Jak wida¢ mozna,
wystarczy tylko chcie¢. Topo-
lanka nie miata tyle szczescia.
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SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
~GOCLAW —

LOTNISKO”

UL. ORLEGO LOTU 6

OGLASZA PRZETARG
NIEOGRANICZONY

NA WYBOR WYKONAWCY NA
REMONT 23 SZT. BALKONOW
W BUDYNKU MIESZKALNYM
WIELORODZINNYM PRZY
UL. TATARKIEWICZA 3
W WARSZAWIE.

Szczegoly na stronie internetowej

Spoéldzielni
www.smgl.com.pl
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Hurtownia Optyczna HURT-DETAL

Okulary tylko 49 zt

Oprawa + szkta + robocizna
(sph. od -4.0 do +4.0 dpr.)

Warszawa, ul. Majdanska 7
Tel. 22 612 00 03

PROGRESYWNE

TYLKO 199 zt

,11zy W Jednym” (dal, komputer, czytanie)

— 2 soczewki progresywne
Sfera-5 do +6
Dodatek do blizy 1-3

Najnizsze ceny na:
soczewki z antyrefleksem
soczewki do pracy biurowej
soczewki fotochromowe
TRANSITIONS
Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13

Z okagzji nadchodzgcych
Swigt Wielkanocnych
wielu radosnych chwil,
serdecznych spotkan rodzinnych
oraz wszelkiej pomysinosci Zyczy
Klub Radnych
Razem dla Bialoleki

Stowarzyszenie
Razem dla Bialoleki.
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GDZIE TA PRAGA? SWIETO INWALIDOW

Pod koniec marca, w potudniowopraskim Cen-

Pierwszy, upalny dzien tego roku to idealny moment na spacer po Pradze.
Chetnych, aby postuchaé praskich historii, nie brakowato. A wszystko zacze-
to sie przy stynnych niedzwiedziach, ktore spaceruja po kamiennym wybiegu
i patrza na mknace alejq Solidarno$ci auta.

To kolejny spacer zorga-
nizowany przez grup¢ prze-
wodnikow ,,Praska Ferajna”,
ktorzy tego dnia stawili sig
w komplecie. Piesza wyciecz-
ke poprowadzili wspolnie Karol
Bulski, Mariusz Przadak i Ja-
rek Spacerolog Praski. Jej data
— 1 kwietnia — sprzyjata zartom
i dowcipom.

i noze w powietrzu latajq”’. My
bedziemy Panstwu udowadniac,
oczywiscie zartem, ze to prawda
— podkreslit zusmiechem Jarek
Spacerolog Praski.

Uczestnicy spaceru usty-
szeli zatem szereg zabawnych,
ale takze ciekawych anegdotek
m.in. o neonie z napisem ZOO,
znajdujacym si¢ przy owcze-

— Gdyby Panstwo musieli

komus wyttumaczyé, gdzie ta
Praga jest, to co by Panstwo
powiedzieli? Na wschod od
Warszawy, wiele kilometrow
od niej, przynajmniej mentalnie.
Oczywiscie, teraz to sig zmienia,
ale osoby z lewego brzegu Wi-
sty czasami nawet mowig, ze ,, to
Azja, tu sie nie jezdzi, Ze strach

REKLAMA

Przewodnicy wyjasnili tez,
jak to jest z tymi ,,smutnymi mi-
siami”. Otoz badany byt poziom
stresu i tak naprawde jedyna nie-
dogodnoscia dla tych niedzwie-
dzijestto, ze zamiast trawiastego
wybiegu jest tam beton.

Kwietniowy program tez
jest bogaty. Juz w najbliZszq
sobote;, 8 kwietnia, odbedg si¢

T dwie wycieczki.
| Jedna, rowerowa,
| rozpocznie si¢ o go-
f | 4 dzinie 11 na peronie

I\ | przystanku kolejo-
| wego w Zielonce
(trasa przez Ossow
"M 1 Wotomin do Ko-
o M bylki). Druga, piesza
—podczas, ktorej be-
dzie mozna poznaé
historie najpigkniej-
szych kamienic Pragi
— o godz. 15 przy
ul. Targowej 41 (rog
ul. Kepnej).

Z kolei w nie-
dziele, 9 kwietnia,

snym komisariacie rzecznym
MO, o bazarze, synagodze,
dwoch pomnikach autorstwa
rzezbiarza Andrzeja Renesa —
ks. Ignacego Skorupki przed
bazylikg katedralng (na zdjeciu)
1 warszawskiej kapeli podwor-
kowej u zbiegu ulic Florianskiej
i ks. L.Ktopotowskiego czy nie-
bieskich aniotach.

0db¢dz1e sie wycieczka piesza po
Otwocku — poczatek o godzinie
15 przed stacja kolejowa Otwock,
od strony postoju taksowek.
— Wycieczki nie sq bileto-
wane, ale jezeli ktoS uzna, ze
oprowadzajgcy zastugujg na na-
piwek, to przyjmiemy go z usmie-

chem — mowia przewodnicy.
AnKa

W Polsce przez dziesiatki
lat bycie inwalida byto po-
strzegane jako co$ krgpujacego
i wstydliwego. Na szczgscie ta
tendencja si¢ zmienia. Przeciez
nikt nie zostaje inwalida z wia-
snej woli. A w wielu przypad-
kach inwalidg zostaja ludzie
stuzacy Ojezyznie. ..

Inwalidzi wojenni od daw-
na honorowani sa przez rzady
i kraje. Mamy w Warszawie,
na Zoliborzu, plac Inwalidow,
ktory powstat 1923 r. dla upa-
migtnienia tych, ktorzy doznali
trwalego uszczerbku na zdro-
wiu w czasie | wojny §wiato-
wej. Mamy w Paryzu kosciot
i patac, ktore tworza stynny
kompleks Les Invalides. Jego
poczatki siggaja drugiej poto-
wy XVII wieku. W grobow-
cach kompleksu pochowano
wielu francuskich marszalkow,
admiralow i generalow. Spo-

trum Promocji Kultury, Swietowali inwalidzi,
rencisci i emeryci. W sali widowiskowej CPK
zgromadzito sie prawie 200 osob.

czely tam tez prochy cesarza
Napoleona Bonaparte.

Za$ na poczatku drugiej
potowy XX wieku, na po-
ziomie migdzynarodowym,
zostato ustanowione $wigto —
Swiatowy Dzief Inwalidow.
Przyczynkiem tego $wigta nie
byly dziatania wojenne, ale po-
zar w jednej z francuskich ko-
palf, w ktorym zgineto ponad
260 gornikow (z 12 krajow),
a wielu, na skutek obrazen,
zostato inwalidami.

W Polsce to §wigto obcho-
dzone jest od 1959 1.

— Zazwyczaj przypada
na trzeciq niedziele marca
— wyjasniata na potudnio-
wopraskim spotkaniu Teresa
Bugajska-Nyc z Polskiego
Zwiazku Emerytow, Renci-
stow 1 Inwalidow. — Gdy na
wiosne budzi sie nowe zycie
i nowe nadzieje...

Nategoroczne uroczystosci
PZERI Oddz. Praga-Poludnie
wybrat Dzielnicowe Centrum
Promocji Kultury. W czesci
oficjalnej imprezy wyroznio-
no kilka zastuzonych dla tej
spoteczno$ci 0sob. Zwiazko-
wymi odznaczeniami prezes
oddziatu rejonowego Janusz
Czyz, wraz ze wspomniang
szefowa oddziatu okrggowego
Teresa Bugajska, uhonorowa-
li: wiceburmistrza Pragi-Po-
tudnie Piotra Zbikowskiego,
naczelnik dzielnicowego
wydziatu zdrowia Iwong Jas-
kiewicz-Wyrebska, szefowa
biura podrézy Prima Tour
Bozeng Szymcezyk, dziataczy
PZERI Ann¢ Kubaszewska
i Waldemara Nyca oraz szefo-
stwo CPK, dyrektor Barbarg
Gebler-Wasiak i jej zastepce
Mirostawa Salacha. Podzig-
kowano takze burmistrzowi
Pragi-Potudnie Tomaszowi
Kucharskiemu i wiceburmi-
strzowi Michatowi Wieremiej-
czykowi.

Po tych wyrdznieniach na
scene wyszto szefostwo CPK.

— Chcialam wszystkim ze
Zwigzku, ale tez z Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku, gorgco
i serdecznie podzigkowac, gdyz
dzigki panstwa glosom i stara-
niom, nasze Centrum Promocji
Kultury, jako jeden z czterech
domow kultury w calej War-
szawie, otrzymalo zaszczytny
certyfikat ,, Miejsce Przyjazne
Seniorom” — mowita dyrektor
Wasiak.

Magda K.
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Pelnycl spokoju i eiepla
Sewiat Wiellkanoenyel,
spotlart w rodzinnym gronie,
aby Zmartwycliwstaly Clrystus
byl zrodlem pokoju

[ zywef nadzied
Wesolego cAllelujal
Zyezy
Rada i Zarzqd Pzieluiey

Praga-Polnce
m.st. Warszawy

Z okazji nadchodzqcych
Swigt Wielkanocnych
wielu radosnych chwil,

serdecznych
spotRati rodzinnych

oraz
wszelRiej pomysinosci
zyczq

Rada i Zarzqd Dzielnicy
Wawer m.st. Warszawy )

~

Z okazji Swigt
Wielkanocnych Zyczymy
wszystkim Mieszkarncom
wszelkich task BoZych,
pogodnych i zdrowych
Swiqt, oraz pomysinosci

w Zyciu osobistym.

Radni Prawa i Sprawiedliwosci

Praga Potudnie




GDY MOKRO W WIELKA NIEDZIELE...

Wielkanoc! Dawniej inaczej,
mimo wszystko, §wietowali mozni,
a inaczej biedota. Wielki Post byt
jakby ,,w domach niezasobnych,
wigkszy” gdzie ttustosci 1 migsiwa
goscity nader rzadko. Ale to biedota
radosnie uczestniczyta w tradycyjnym
obrzadku ,,grzebania zuru i $ledzia”
wielkopostnego: byta to zemsta
nad uprzykrzonym, postnym
jadtem. Pogrzeb zuru i §ledzia
przybierat rozne formy. Dostow-
ne — wynoszenia tych potraw
z domu i zakopywania w ziemi
(8ledzia czasami wieszano na
drzewie). Przeno$ne — thuczono
brudnymi garami (z resztkami
jadta, sadzy, popiotu) o framugi
drzwi i okien domow tak, aby je
ubrudzic.

Wré¢my jednak do naszych
$wiat. Wielki Tydzien to czas
bardzo szczegodlny, a w nim —
Wielki Czwartek. Poranna Msza
Krzyzma, podczas ktorej odna-
wiane sg przyrzeczenia kaptan-
skie, $wiecenie nowych olejow,
uzywanych do namaszczania
chorych, a takze bierzmowa-
nych czy chrzczonych... Jesz-
cze wigcej wiernych gromadzi
wieczorna, uroczysta Msza Wieczerzy
Panskiej, podczas ktorej gasnie wiecz-
na lampka, a z ottarza zabierany jest
krzyz, mszat i §wiece. Tabernakulum
tez pozostanie puste i otwarte.

Niezwykla symbolike ma zwy-
czaj umywania nég przez kaptana
podczas mszy. To odwieczny symbol
postuszenstwa i bezgranicznie ofiar-
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Gdy mokro w Wielka Niedziele, rok na sucho sig $ciele...
Zohaczymy, co przyniesie tegoroczna, wielkanocna aura
i czy przystowie sie sprawdzi!

nej stuzby. Przywotuje tez pamiec
o Ostatniej Wieczerzy, kiedy to Jezus
umywat stopy swoim uczniom i osu-
szal je czystym ptotnem, dajac przy
tym apostotom wazng lekcje pokory,
wiary i oddania.

Wielki Pigtek. Wielka cisza. Bo-
lesne zwycigstwo umegczonego na

krzyzu Jezusa. Obowigzuje post $ci-
sty, aw koSciotach wierni uczestnicza
w nabozenstwach Drogi Krzyzowe;.

Nadchodzi Wielka Sobota! W do-
mach rwetes, w kuchni az wszystko
furkocze, za$ na osobnym stoliku
przygotowywana jest §wigconka:
ozdobny koszyczek, ustrojony buksz-
panem, czasem bluszczem i kwiatusz-

kami, a w nim—symbole wielkanocne,
ktore za chwilg, na wspolnym stole,
wraz z innymi koszyczkami, poswig-
ci ksigdz dobrodziej: jajo na twardo,
barwna pisanka, korzen chrzanu,
chleb, sol, pieprz, kawatek mazurka
i wielkanocnej babki. Do tego odro-
bina kietbaski czy szyneczki, pigtka
chleba, jak komu dyktuje rodzinna
tradycja.

Dawniej, w domach moznych,
$wigconke przygotowywano usta-
wiajac na najwiekszych stotach
w salonie wszystko to, co bg-
dzie spozywane podczas $wiat,
a wokot nich wielkie kosze ze
swoim jadtem ustawiali wto-
$cianie, ttoczac sie wstydliwie
w kacie i migtoszac z nieSmia-
loscig zdjete z uszanowania
czapki, az ksiadz dobrodziej
wszystko szczodrze kropidtem
poswigci, a dziedzic poczestuje
kazdego wiesniaka kieliszkiem
wodki i kawatkiem kietbasy.
Tego tez dnia, w wickszych
miastach, gromadnie chadza-
no ,,na groby”, odwiedzajac
w ciszy i modlitwie, w réznych
kosciotach, symboliczne Gro-
by Panskie, z figurg uosabiaja-
ca zdjetego z krzyza Jezusa na
marach.

Wielka Niedziela: podczas
Rezurekeji sakrament wrocit juz
na ottarz, a my — wracamy z koscio-
fa na wielkanocne $niadanie. Kazdy
znajdzie na pigknie zastawionym stole
to, co lubi! Zanim przyjdzie czas ra-
dosnych psot — Wielki Poniedziatek
i $migus dyngus, obserwujmy nie-
dzielng aure.

Kto wie, moze si¢ sprawdzi?

Katarzyna Jasiek
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Zyczymy Panstwu,

aby nadchodzgce Swieta Wielkanocne

przepetnione byly spokojem, mitosciq i odpoczynkiem.

Zyczymy, by radosny dzierr Zmartwychwstania Pariskiego

przyniost ze sobg nadzieje na lepsze jutro, a piegkno

powracajgcej do Zycia przyrody niech stanie si¢ natchnieniem

w Panstwa codziennym Zyciu, dajgc spokdj i sile.

Optymizm i rados¢ niech nas nie opuszczajq przez caly rok.

Zyczymy Panstwu milosci.

Tej codziennej, rodzinnej, spelnionej.

Z ufnosciq patrzmy w przysztosé!

=
'.‘

Wesolego Alleluja!

Rada i Zarzgd

m.st. Warszawy

Dzielnicy Praga-Potudnie
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Fot. Agencja WBF

Urodzit sie w Polsce, ale jego mama jest Butgarka.
Rodzice Huberta Urbanskiego poznali si¢ w Butga-
rii, kiedy tata byt na wycieczce zaktadowej. Hubert

swoje drugie imi¢ — Kiryt — zawdzigcza dziadkowi.

Dziecinstwo wspomina
z sentymentem. Wychowywat
si¢ na 37 mkw. — Na tej prze-
strzeni zylismy we czworke:
mama, tata, ja i dziadek. Dzia-
dek sam zajmowal jeden pokdj,
bo byt po zawale — wspomina.

Nie byli bogata rodzing
— mieli duzego fiata 125p, ale
wiele rzeczy byto kompletnie
poza ich zasiggiem. Dlatego,
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tym bardziej cieszy Huberta
fakt, ze bez wsparcia rodziny,
bez znajomosci i uktadow do-
szedt do tego miejsca, w ktorym
dzis si¢ znajduje. Chociaz nie da
si¢ ukry¢, ze droga do szczytu
byla wyboista.

Hubert uczgszczat do war-
szawskiego XIX LO im. Po-
wstancow Warszawy. To wia-
$nie w tamtym czasie wpadt na

Hubert URBANSKI

pomyst, aby zacza¢ studiowac Az tu nagle, praktycznie
filologi¢ indyjska. I stato si¢ tak, z dnia na dzien, zabrakto dla
jak to sobie zamarzyl. Dostal niego pracy w jakiejkolwiek
si¢ na Wydziat Orientalistyki telewizji.

na Uniwersytet Warszawski. — Nie wiem nawet, jak to
Szybko okazato si¢ jednak, ze dziafa, ze jestem, a potem mnie
ten kierunek nie jest dla niego. nie ma. Pracuje w TVN i nagle
Dlatego tez rozpoczat studiana nie ma tam dla mnie pracy. Pra-
Wydziale Aktorskim Panstwo- cujew TVP2 i ktoregos dnia tam
wej Wyzszej Szkoty Teatralnej. tez nie ma dla mnie pracy. Bez
Niestety i te studia przerwal Zadnego racjonalnego uzasad-
w 1994 roku. nienia — zdradzit rozzalony.

Po odejsciu z uczelni zwig- Na szczesScie trafit do ra-
zat si¢ z Radiem Zet. Nastgpnie dia RMF FM i telewizji TTV.
pracowat w Radiu Kolor. Przez A rok temu wystapil w pro-
rok prowadzit takze audycje gramie TVN ,,Agent-Gwiaz-
w Tok FM. dy”, w ktérym byt tytutowym

Swoja przygode z telewi- Agentem. A teraz ponownie
zja rozpoczat od prowadzenia prowadzi w TVN teleturniej
programu ,,Antena” w telewi- ,,Milionerzy”.
zji publicznej. Bardzo szybko Jego zycie prywatne, po-
zauwazyt go Polsat i zapropo- dobnie jak zawodowe, rowniez
nowat rol¢ gospodarza teletur- bylo pelne wzlotéw i upadkow.
nieju ,,Piramida”. Nastepnie Hubert byt dwukrotnie Zona-
posypaly si¢ propozycjezTVN. ty. Z pierwszego matzenstwa
Z ta stacja zwiazat signa dtuzej, ma coérki — Marianng i Kry-
bo az na 11 lat. W tym czasie styne, a z drugiego — Stefani¢
byt gospodarzem takich pro- i Danutg.
gramoéw jak: ,Jestem jaki je- Pierwsze malzenstwo za-
stem”, ,,Dla ciebie wszystko”, konczylo si¢, chociaz nikt na-
,»Wyprawa Robinson”, ,,Taniec wet nie przypuszczal, ze tak si¢
z gwiazdami” oraz teleturnieju stanie. Razem z Urszulg tworzyt
,Milionerzy”. bowiem zwigzek szczgsliwy

Kiedy teleturniej ,,Milio- i harmonijny. Widocznie byly
nerzy” zdjeto z anteny znéw to tylko pozory. Mitoé¢ zakon-
zwigzat si¢z TVPipoprowadzit czyla si¢ rozwodem.
show ,,Bitwa na glosy” i ,,The Podobnie stato si¢ z jego
Voice of Poland”. Widzowie matzenstwem z Julig Chmiel-
mogli zobaczy¢ go rowniez nik. Ten zwigzek takze prze-
w ,,Pytaniu na $niadanie”. szedt do historii, chociaz ich

dom od zawsze byt kojarzony
z cieptem i radoscia.

Hubert swoja drugg zone po-
znat w 2008 roku w Krakowie.
Wiasnie tam nagrywat odcinki
,Milioner6w”. Ich romans po-
czatkowo owiany byt tajemnica.
Ale para zakochata si¢ w sobie
od pierwszego wejrzenia. Szyb-
ko doczekali si¢ tez pierwszego
dziecka. Po narodzinach ma-
lenstwa postanowili si¢ pobrac.
Ich $lub odbyt si¢ w Krakowie.
Uwielbiali to miasto, ale zdecy-
dowali si¢ na przeprowadzke
do Warszawy. Zamieszkali na
Mokotowie w ekskluzywnym
apartamencie. Niedtugo potem
na $wiat przyszta ich druga cor-
ka. Byli przeszczesliwi.

— Jestesmy dwoma jabl-
kami. Nie jakimis potowkami.
Dwa jabtka tego samego ga-
tunku, dobrze do siebie pasu-
Jjgce —komentowat wtedy swoj
zwigzek Hubert.

Wszyscy dostrzegali zmia-
ne, ktorg przeszedt. Prezenter
zrezygnowal z luksusowych
gadzetow, ktorymi si¢ otaczat
i stat si¢ innym, lepszym czto-
wiekiem.

Niestety idylla nie trwata
dhugo. Pojawity si¢ zawodowe
problemy. Do nich dotaczyta
$mier¢ ojca, ktorg dziennikarz
bardzo przezyt. Wszystko to za-
wazylo na losach matzenstwa.

— Nigdy nie bylem religij-
ny, ale kiedy moja byla zona

poprosita o slub koscielny, ku
zdumieniu wszystkich, kto-
rzy mnie znali, powiedzialem
., tak”. I ozenitem sig z kobietg,
ktora przed oltarzem przyrzeka-
ta, ze bedzie ze mng na dobre
i na zle, a w najtrudniejszym
chyba momencie mojego zycia
powiedziala: ,, Mam tego dosyc,
radz sobie sam”. To jest takie
uczucie, jakby sie czlowiek zde-
rzyl z rozpedzonym pociggiem.
A do tego zlos¢ na siebie, ze sie
tego wezesniej nie widziato. To
Jjest tak, jakbys nagle obudzita
sie obok swojego meza, spojrza-
ta muw oczy i zobaczyla w nich
kogos obcego, takiego Hanni-
bala Lectera. Uswiadamiasz so-
bie wtedy z przerazeniem, Ze on
caly czas tam byt — podsumowat
swoje drugie matzenstwo.

I tak, w pazdzierniku 2013
roku, po czterech latach malzen-
stwa, rozwiod! si¢ ponownie.

Na szcze$cie czas leczy
rany. Hubert otrzasnat si¢ juz po
wszystkich niepowodzeniach
i stanagt na nogi. Zawodowo
nareszcie jest dobrze, tak jak
bywato dawniej, aiw Zyciu pry-
watnym dziennikarz odzyskat
upragniony spokoj. Ma $wiet-
ny kontakt ze swoimi corkami.
Ostatnio jego najstarsza latorosl
otrzymata od niego w prezencie
mieszkanie. Wszystko wrocito
na wiasciwe tory, a Hubert znow
usmiecha si¢ tak jak dawniej.
I oby tak zostato! (ad)

12 MIESZHKANIES ¥’

Szanowni Panstwo, Mili Sqsiedzi

Zycze by Swieta Wielkanocne
sprzyjaly rozwojowi duchowemu,

budowaly zgode,
tad rodzinny i spoleczny

pomnazaly rados¢ plyngcg
ze zmartwychwstania

Maltgorzata Wypych
Posel na Sejm R

oraz

Panskiego.

Zyezy

NARDBOWF

7yczy Jakub Opara)
Prezes Zarzadu Spotki PL.2012+,

02.05 FINAE PUCHARL POLSKI
13.05 2017 LOTTO WARSAW FIM SPEEDWAY GRAND PRIX OF POLAND
27.05 KSW COLOSSEUM NA PGE NARODOWYM _
10.06 POLSHA-RUMUNIA; MECZ ELIMINACYINY DO MS 2018

18.06 KONCERT COLDPLAY (PROMOTOR-LIVE NATION)

21.07 KONCERT DEPECHE MODE (PROMOTOR-LIVE NATION)

26,08 MECZ OTWARCIA MISTRZOSTW ELUROPY W PILCE SIATKOWE]
MEZCZYZN POLSKA 2017
04,09 POLSKA-KAZACHSTAN: MECZ ELIMINACYINY DO MS 2018
23.09 ROZTANCZONY PGE NARODOWY
08.10 POLSKA-CZARNDGORA; MECZ ELIMINACYINY DO MS 2018
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Wawer

ZAKOCHAé SIE w AI_PACE Patronat Medialny

Na portalu spotecznosciowym Facebooku ponad
4 tysigce internautow zadeklarowato cheé uczest-
nictwa w wiosennym spotkaniu z alpakami.

Okazuje sig, ze aby poznaé
te egzotyczne zwierzeta, weale
nie trzeba jecha¢ do dalekiej
Ameryki Potudniowe;j, ani od-
wiedzaé zoo. 12 kwietnia bedzie
je mozna spotka¢ w... Szkole
Podstawowej nr 138 im. J. Hor-
sta w Warszawie. Tam wla$nie,
w wawerskim Migdzylesiu przy
ul. Pozaryskiego 2, odbedzie si¢
pokaz alpakoterapii.

Na taki pomyst wpadta
dyrektor placéwki Joanna Wi-
chowska.

— Jestesmy szkolq integra-
cyjng i szukamy roznych terapii
—mowi dyrektor ,,Mieszkanco-
wi”. — Swietnie nam sie spraw-
dzata dogoterapia, wiec sprobu-
Jjemy tez alpakoterapii.

Alpaki pani dyrektor zobaczy-
fa w Wawrze. W czasie spaceru
z psem. Zaczgta zglebia¢ temat
i okazalo sig, ze catkiem nieda-
leko powstat Osrodek Psychote-
rapii Dzieci i Mlodziezy ,,Kopar-
ka”, za ktorego ptotem spaceruja
sobie te egzotyczne zwierzeta.

NOWOCZESNIEJ W

W najblizszych latach zmieni si¢ wazny frag-
ment centrum Falenicy. Przy zbiegu ul. Wal-
cowniczej i Patriotow powstanie nowoczesna

kulturoteka.

— W przyszlym roku po-
wstang w naszej dzielnicy trzy
kulturoteki — na osiedlu Wawer,
w Radosci i wlasnie w Falenicy
—wyjasnia Konrad Rajca, rzecz-
nik dzielnicowego Ratusza. We
wtorek, 28 marca, na projekt
ibudowe tego ostatniego obiek-
tu wladze dzielnicy podpisaty
umowg z wykonawca.

— Ta kulturoteka chyba be-
dzie najbardziej widowiskowa
— w centralnym punkcie Fale-

nicy, przy trasie wlotowej do
Warszawy na linii otwockiej
— bedziemy mieli obiekt, ktory
pomiesci kilka preznie dziata-
Jjacych podmiotow, m.in.: To-
warzystwo Kulturalne, Towa-
rzystwo Mitosnikow Falenicy,
Rade Osiedla Falenica — Wy-
mienial burmistrz fukasz Je-
ziorski. — W tym budynku bedg
mogly by¢ realizowane oddolne
inicjatywy, pomysty lokalnych
aktywistow.

— Pierwszy raz zobaczytem
alpaki na dniu uczelni w SGGW
i sig w nich zakochatem...
—przyznaje psycholog Przemek
z ,,Koparki”.

I nie ma si¢ co dziwi¢, bo
jak sie nie zakochac, gdy takiej
alpace spojrzy si¢ prosto w jej
wielbtadzie, niby malowane di-
sney’owskg kreskg oczy...

Okazato sig, ze na Pomorzu
alpaki sg hodowane i wykorzy-
stywane w terapii dziecigce;j.
Pod koniec lipca ubiegtego roku
do ,,Koparki” trafity pierwsze
dwie alpaki. — To zwierzeta stad-
ne i lepiej kupowac je parami
—mowi pan Przemek i zdradza,

FALENICY

W trzykondygnacyjnym
budynku bedzie si¢ miescita
biblioteka, sala multimedial-
na, czytelnia, kawiarenka, pra-
cownie plastyczne, muzyczne
i techniczne. Teren wokot kul-
turoteki zostanie zagospodaro-
wany, aby zapewni¢ okolicz-
nym mieszkancom mozliwos¢
aktywnego wypoczynku. Po-
wstang tu skate park i Scianka
wspinaczkowa. A na sztucznej
skarpie umiejscowiona zosta-
nie letnia czytelnia i widownia
plenerowa dla sceny.

Zapytany przez ,,Miesz-
kanca” wykonawca oszacowat,
ze na plac budowy powinien

KTO SPOTYKA W WAWRZE

W Wawrze, jednej z najbardziej zielonych dziel-

nic Warszawy, mozna

spotka¢ rézne zwierzeta.

Ostatnio niepokéj mieszkancéw wzbudzajq zbyt
czeste spotkania z dzikami.

Monika Nizniak ze stotecz-
nej Strazy Miejskiej potwierdza,
ze z roku na rok ro$nie liczba
zgloszen dotyczacych dzikow
i innych dzikich zwierzat. Co
jest tego przyczyna?

— Warszawa sie rozrasta
i wehodzimy na ich naturalne
zerowiska i miejsca bytowania —
mowi ,,Mieszkancowi”. — Poza
tym, to inteligentne zwierzeta
i szybko sie uczq, ze w miescie
tatwo znalezé zerowisko, choc-

| byw postaci niezabezpieczonej

,» 10 prawdziwa inwazja dzi-
kow!” — pisze do naszej redakcji
pani Barbara z Miedzeszyna.
Dodaje, ze mieszkancy boja
si¢ chodzi¢ na spacery po lesie:

nie spotka¢ si¢ z dzikami oko
w oko. Najwyrazniej odlawianie
jest nie do$¢ skuteczng forma
ograniczania populacji. A rady
typu — wycofuj si¢ spokojnie —

| altanki Smietnikowej.

Winni wigc jesteSmy my
sami. Czgsto tez za sprawa
zle pojmowanej empatii. Na
przyktad, gdy widzimy mate
warchlaczki, ktore wygladaja
bardzo sympatycznie, to je do-
karmiamy w nieodpowiednich

ze koszt zakupu parki jest po-
rownywalny z ceng matego sa-
mochodu. W planach ma zakup
kolejnych dwoch zwierzat.
Obecnie w Wawrze miesz-
kaja jasnobragzowy Natan
i ciemnobrazowy Kazik (na

zdjeciu). Alpaki, ktore maja |

dopiero przyjecha¢ do osrodka
sg aktualnie szkolone, aby ta-
twiej i praktyczniej mozna byto
z nimi prowadzi¢ terapig.

To zwierzgta inteligentne,
ale ptochliwe. Latwo zaprzy-
jazniaja si¢ z ludzmi. Kontakt
z alpakami, czy to podczas zaba-
wy, czy ¢wiczen z ich udziatem,
pomaga dzieciom, a dla tych ze

wejs$¢ po wakacjach. Inwesty-
cja ma by¢ gotowa pod koniec
przysziego roku. Za$ juz za
kilka miesiecy rozpoczng si¢
zmiany sasiedniego terenu
— przebudowa falenickiego
targowiska. Wiladze dzielnicy
zapewniaja, ze ta inwestycja
bedzie etapowana, tak, aby nie
uniemozliwia¢ mieszkancom
robienia zakupow. Powstanie
ponad 80 lokali handlowo-
ustugowych.

— To bardzo aktywne miej-
sce, przyjezdzajg tu na zakupy
zarowno mieszkancy Wawra,
jak i okolicznych miejscowo-
Sci. Naszym zatozeniem, a tak-
ze wladz Warszawy i wicepre-
zydenta Michala Olszewskiego
Jjest, aby nie przerywac tutejsze-

DZIKA..?

skiej zabudowy. A dzikie $win-
ki przyzwyczajaja si¢ do fatwo
osiggalnego pokarmu.

Na szczescie w ostatnich la-
tach nie odnotowano przypad-
ku skutecznego zaatakowania
cztowieka przez odynca lub
loche. Duzg liczbe dzikowych
interwencji potwierdzaja dane
miejskiego Eko Patrolu — poza
psami i kotami, ktorych sila rze-
czy w Warszawie jest najwiecej,
dziki znajduja si¢ wsrdd ssakow
na czwartym miejscu spraw,
ktorymi w ubiegtym roku mu-
sieli si¢ zajmowac funkcjona-
riusze.

Cho¢ trzeba przyzna¢, ze
cze$¢ interwencji Eko Patrolu
wyglada bardzo sympatycznie.
Chocby jak ta z potowy marca,
gdy przy ul. Skalnicowej roz-

= i ey = 1
specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi jest forma terapii moto-
rycznej i behawioralne;j.

Dyrektor Wichowska roz-
waza co zrobic, jesli faktycznie
na kwietniowe spotkanie przyj-
dzie zbyt wiele 0sob.

— Po prostu wpuscimy
okreslong liczbe 0sob — de-
klaruje dyrektor i dodaje, ze
na spotkanie obowiazuja za-
pisy. Pokaz zaj¢¢ z udziatem
alpak i uczniow odbedzie si¢
na przyszkolnym terenie. rosa

bedzie realizowana inwestycja.

Podpisanie aktu w tzw. terenie, czyI w miejscu na ktorym

go handlu, cho¢ zapewne, ja-
kies problemy bedg ... —styszy-
my w wawerskim Ratuszu.

W planach Dzielnicy jest
takze przeniesienie aktualnie
ukrytego wsrod roslinnosci
przed domem handlowym
»Fala” pomnika, tablicy upa-

Tata z mama przeszli przez uli-
c¢ a stadko 12 warchlaczkow
bato si¢ wejs¢ na jezdnie. Eko
Patrol pomégt potaczy¢ si¢ ro-
dzinie...

Regulowanie populacji
dzikow w stotecznych lasach
lezy w kompetencji jednost-
ki budzetowej Lasy Miejskie
— Warszawa, ktora prowadzi
odtow tych zwierzat. Na terenie
stolicy znajduja si¢ 43 odtow-
nie (9 z nich jest w Wawrze).
Odtownia, to najprosciej thuma-
czac taka drewniano-metalowa
konstrukcja w formie zagrody
z systemem zapadni, do ktorej
zwabia si¢ dziki.

— Nasi pracownicy jezdzg
codziennie i w odfowniach roz-
rzucajq karme dla dzikow, aby
Jje neci¢ — mowi Robert Strak,
kierownik dziatu ds. Ochrony
Zwierzyny z Laséw Miejskich
— Warszawa. Wyjasnia tez, ze

migtniajacej bohaterskich zot-
nierzy tutejszej bitwy z wrze-
$nia 1939 r. Pamiatkowa tabli-
ca, w porozumieniu z Towarzy-
stwem Mito$nikow Falenicy,
ma zosta¢ wyeksponowana
wlasnie przy kulturotece.
Magda Kato

porozumienia z Polskim Zwigz-
kiem Lowieckim, wywozone
sg do osrodkéw hodowli zwie-
rzyny. Najblizszy taki osrodek
oddalony jest od stolicy o ok.
180 km, tak ze dziki raczej nie
powinny wroci¢ do stotecznych
lasow. Gdy odtownia spetni
swoje zadanie, to jest przeno-
szona w inne miejsce.

— Dzieki odlowom staramy
sie utrzymywac populacje dzi-
kow na statym poziomie. Ostat-
nie zimy byly tagodne, dziki nie
majg naturalnych wrogow, na
przykiad wilkow, a to powo-
duje, ze dzikow faktycznie jest
duzo — dodaje Robert Strak
i potwierdza to, o czym wcze-
$niej mowita Monika Nizniak,
ze dokarmianie tych zwierzat
zdecydowanie wptywa na ich
czestsze bytowanie niedaleko
obszarow zamieszkatych przez
ludzi.

,»Praktycznie nie ma dnia, zeby bedaskutkowaly,aledoczasu...”. miejscach. Coraz blizej miej- dzielita si¢ dzicza rodzinka. odlowione dziki, na podstawie Ada M.
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Krzyzem w drzwi, petarda pod kota, wiadrem do tramwaju

WIELKANOC W DAWNEJ WARSZAWIE

Wielkanoc to Swigto Zmartwychwstania Panskiego, a takze Swigeto wio-
sny, budzacego sie po zimie zycia i odrodzenia. Dla chrzescijan to naj-
bardziej radosne swieto w kalendarzu liturgicznym, bo to meka panska
zapewnifa wierzacym zbawienie wieczne. Jak przez lata obchodzono
w Warszawie Wielkanoc?

Swieta poprzedzata palmo-
wa niedziela, w ktorg religijny
obrzed w kosciotach zaczynat
sie gregorianskim $piewem Col-
legerunt. W trakcie $piewu jeden
zksiezy (najczesciej proboszcz,
chyba ze tusza mu to uniemozli-
wiata) wjezdzat do kosciota na
grzbiecie osiotka. Czasem za-
stepowano go figurka Jezusa na
drewnianym osiotku na kotach.
Po dotarciu pod brame $wiaty-
ni, jadacy na osiotku lub prowa-
dzacy figurke kaptan trzykrotnie
uderzat krzyzem w zamknigte
drzwi §wiatyni. W tym czasie
czes$¢ Spiewakow znajdowata
si¢ wewnatrz kosciola, a czgs$¢
nazewnatrz i tak §piewajac pro-
wadzili swoisty dialog.

Ksiadz Jedrzej Kitowicz
w ,,Opisie obyczajow za pano-
wania Augusta [II” wspomina,
ze w czasach saskich w Wiel-
ki Czwartek w kolegiacie §w.
Jana, gdy biskup celebrowat
uroczysta Msze¢ §w., to podczas
tego nabozenstwa krol umy-
wal nogi dwunastu starcom.
Zwyczaj ten pochodzit jeszcze
z czasow $redniowiecza.

Podobno w Wielki Pigtek
August I1i Maria Jozefa uczest-
niczyli wraz z dzie¢mi w odpra-
wianej w kolegiacie Liturgii
Meki Panskiej. Nastepnie ,,po
zaprowadzeniu Chrystusa Pana
do grobu, pomodliwszy sig nie-
co, krolestwo powracali z fami-
lig swojg do patacu. Po obiedzie
krolowa z corkami przyjezdzata
znowu do fary, gdzie przykiad-
nym nabozenstwem odkleczaw-
szy godzing przed grobem po-
wracata do palacu, a czasem

REKLAMA

nawiedzala te groby: u Refor-
matow, u Panien Sakramentek,
u Karmelitek i u Wizytek”.

Od zawsze warszawiacy
ogromne znaczenie przywia-
zywali do odwiedzania grobow,
a proboszczowie warszaw-
skich kosciotow przescigali sig
w tym, by zadziwi¢ wiernych.
Czgsto w wystrojach grobow
przedstawiano sceny ze Starego
lub Nowego Testamentu, jak np.
ofiare¢ Abrahama
czy wrzucenie Jo-
zefa do studni, ale
przede wszystkim
to, co dotyczylo
me¢ki panskiej,
czyli scene ukrzy-
zowania lub zot-
nierzy rzymskich
pilnujacych grobu
Chrystusa.

WXVIiXVII
wieku istniat zwy-
czaj trzymania
wart przez zotnie-
rzy az do rezurek-
cji. Na przyktad
w kolegiacie przy
grobie Chrystusa
stali drabanci kro-

(...) piesniu grobu o Mece Pan-
skiej lub o Najswigtszej Pannie
Bolesnej, albo tez po niektorych
kosciotach kapela lub jaki lutni-
sta przegrywat symfonie”.

Do 1963 roku Rezurekcje
odprawiano migdzy zacho-
dem stonca w Wielka Sobote
awschodem stofica w Niedzielg
Wielkanocna. Sobor Watykan-
ski IT w dniu 4 grudnia 1963
roku uchwalit, by odbywata si¢

lewscy, a u Sakra- F_' :
mentek naNowym plia S = > : B e
Miescie konni ar- Staropolskie swigcone Rys. Jozef Polkowski, XIX w.

tylerzysci. Dbano o wyciszenie,
by jak wspomina Kitowicz ,,za-
den beben zolnierski lub kapela
nie dala sig slyszec, stosujgc sig
do smutku koscielnego, ktory
Kosciol katolicki na pamiqtke
Smierci Chrystusowej w te dni
oznacza”.

W Wielkg Sobote przed za-
czeciem rezurekcji, ,,Spiewano

w zupelnych ciemnosciach,
ale Mszg Rezurekcyjng nalezy
skonczy¢ przed switem niedzie-
li. Wigkszo$¢ parafii wybiera
niedzielg przed switem.
Rezurekcja wygladata po-
dobnie jak w naszych czasach,
czyli przenoszono Najswietszy
Sakrament wyjety z Grobu Pan-
skiego w procesji trzykrotnie

okrazajacej wnetrze $wiatyni
lub teren przykoscielny. Kie-
dy krol przebywat w miescie
zawsze asystowal w rezurekcji
z krélowg lub sam.

Jeszcze w XVIII wieku
odnotowano zwyczaj wielka-

nocnego strzelania. Wtedy to |

msze rezurekcyjne przesunigto
z nocy na poranek. To palenie
ze strzelb oraz wiwatowek
oglaszajace Zmartwychwsta-
nie Panskie, miato budzi¢ Swiat
do Zycia.

Zwyczaj stosowano jesz-
cze przed wojna. Szczegodlnie
lubowano si¢ w podktadaniu
petard na torach tramwajowych.

W 1909 roku ,,Kurier Warszaw-

ski” pisal: ,,Na ulicy
Marszatkowskiej okolo
godz. 6 po pol. przed
domem No. 112 pod
kotami tramwaju elek-
trycznego wybuchla
petarda”.

Zwyczaj przetrwat
druga wojng Swiatowa.
Na szczescie dla tram-
wajow 1 torOw oraz
ku rozpaczy domoro-
stych pirotechnikow,
w §wigta w okresie po-
wojennym nie chodzity
tramwaje, a jak je juz
puszczano, to jezdzity
niezwykle rzadko. Po-
wodem byly wtasnie
petardy. To dlatego
Express Wieczorny
w 1947 roku donosit:
»Brak tramwajow po
rezurekcji uniemozliwil mto-
dziezy podkiadanie petard”.

Petardy przygotowywano
w domu. Czasem dochodzito
do mniejszych lub wiekszych
nieszczes¢. W 1909 roku ,,Ku-
rier Warszawski” relacjonowat,
ze ,,jakis wyrostek wywolat wy-
buch petardy, ktora jemu same-
mu ciezko oparzyta twarz i wy-

Michaf Elwiro Andriolli, Dyngus,

bita zeby”,aw 1946 roku ,,Zycie
Warszawy” pisato, ze ,,obywatel
W. Bogucki zamieszkaly Krypska
23 wybuchem wigkszego ladunku
pozbawit lokatorow domow przy
Krypskiej 23, 25, 20§ 19 zarow-
no szyb jak i ram okiennych”.
W Wielka Sobotg oprocz
wiwatowania chodzito si¢ tez
ze $wigconkg. Swigcono jaj-
ka, babki, kietbasy oraz pieprz
i s6l. Mieszczanie §wieconki
przygotowywali na ozdobnych
talerzach, bo kiedy$ swigconke
w koszyki pakowano tylko na
wsiach. Tego dnia obowiazywat
post i dopiero w Wielka Nie-
dziele koto potudnia zasiadano
do wielkanocnego $niadania.
Poniedzialek Wielka-
nocny to czas $migusa-dyn-
gusa, ktory jest polaczeniem
dwoch dawnych obyczajow.
Ten pierwszy byl symbolem
wiosennego oczyszczenia
i polegat na smaganiu ($miga-
niu) wierzbowymi gatazkami,
a drugi — rodzajem wykupu
przed polewaniem woda. Po-
chodzi zreszta prawdopodobnie
od niemieckiego stowa dingen,
czyli wykupywac sie. Tego dnia
oblewano si¢ wodg. Tradycyj-
nie polewanie powinno byto

stracja z Encyklopedii staropols jilusirowéhéj Zygmunta

Glogera przedstawiajaca Smigus. Zrédfo: pl.wikipedia

1882.

zakonczy¢ si¢ w potudnie.
W Warszawie mieszczanie
i szlachta oblewata si¢ czesciej
perfumami niz woda. Po wojnie
modne byly jajeczka do pole-
wania i pistolety na wodg, ale
na skutek prob stworzenia spo-
feczenstwa bezklasowego zwy-
czaje wiejskie przeniknety do
miasta, dlatego lano sig tak, jak
na wsiach. Gléwnie na ulicach,
ale ganiano tez z wiadrami po
osiedlach.

Na poczatku lat 70. poja-
wili si¢ agresywni oblewacze,
chlustajacy na spacerowiczow
woda z wiader. Bywalo, ze sta-
wali z wiadrami na przystan-
kach i wylewali z nich wode do
zatrzymujacych si¢ tramwajow
czy autobusow. W latach 80.
1 90. w Wielki Poniedzialek
pustoszaty ulice.

Poniewaz na poczatku XX
wieku za oblewanie woda do
tzw. suchej nitki wprowadzono
mandaty, traktujac to jako wy-
bryki chuliganskie, wigc dzi$
znéw wracamy do polewania
si¢ jajeczkami i pistoletami na
wodg. A warszawskie modnisie
moga wybraé poranny $migus-
-dyngus perfumami.
Malgorzata Karolina Piekarska
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Centrurn Handlowe Szembeka
zyczy wszystkim klientom
zdrowych i wesotych Swigt
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Jarmark Swigteczny
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e-mail: koliberek.
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Dia naszych kliento

- projekt zabudowy

- montaz
- doradztwo \5
eﬁ“"S

- wycena
- tlojazd
- ponad 120 kolorow

tel. 731 224 464

z tym ogtoszeniem RABAT 8%
Zapraszamy: pon.-pt. 1100.2000, soh, 900.1400

ul. PLOWIECKA 27 (blisko Marsa)

KARMY DLA ZWIERZAT

karmy@gmail.com

b

Szaf],r, rok zal, 1946
Pawlacze,
Garderoby,

= Szafki kuchenne

a.milczarek@falawsh.com.pl

tel. 519148070
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REHABILITACJA-KOBIELSKA

Przychodnia Rehabilitacji Leczniczej
ul. Kobielska 17 Praga-Poludnie przy rondzie Wiatraczna

ORTOPEDA TRAUMATOLOG,
FIZYKOTERAPIA

MASAZ LECZNICZY
KINEZYTERAPIA

g
Leczymy:
bole i zapalenia stawow
ostrogi pietowe
stany po operacjach i urazach
¥+ obrzeki limfatyczne
+ stany po udarach i porazeniach
+ bole kregostupa

& 22 370 20 63 / 609 042 009
www.rehabilitacja-kobielska.pl

S.M. ,,Mi¢dzynarodowa” Warszawa, ul. Mi¢dzynarodowa 44
oglasza przetarg nieograniczony na:

wykonanie remontu elewacji pawilonu
Mie¢dzynarodowa 62 i Zwyciezcow 48.

Informacje o szczegélach przetargu zawarte sg

SWIETA WIELKANOCNE

W KLUBIE SOSNOWYM
ZAPRASZAMY 16 1 17 KWIETNIA 2017

| Wielkanocne Bmmcﬁef
h\ niedz, 11'00/017'00 . 1

% fron 12:00 do 17:00

Wyémﬂ pyyznycﬁ daii
z”-{fm@'e dln dzieci
Spoz%&mia rodzinne

—
Rezerwacye i 1’nf0¢mag’e:

TEL.: 502 707 710, TEL.: 502 707 687,
TEL.: 664 902 661

WWW.KLUBSOSNOWY.PL

RESTAURACJA KLUB SOSNOWY
ul. Trakt Lubelski 40a, 04-870 Warszawa

S.M. ,,Mi¢dzynarodowa” Warszawa, ul. Miedzynarodowa 44
oglasza przetarg nieograniczony na:

wymian¢ poziomow wewnetrznej kanalizacji

w piwnicy w budynku Brazylijska 3,3 A

Informacje o szczegolach przetargu zawarte sq

na stronie internetowej Spotdzielni www.miedzynarodowa.waw.pl

Cieptych i petnych radosci

Swigt Wielkiej Nocy
Zy(z1q

Larzad i Pracownicy

€Dinvest sA

226719528

na stronie internetowej Spotdzielni www.miedzynarodowa.waw.pl

mmedinvest pI
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Woszystkim nam trzeba spokojnej chwili

MINESZKANIES na luzie

wytchnienia, usmiechu, po prostu — luzul

SMIESZKANIEC

W lesie niedzwiedZ zawsze bardzo doku-
czat zajqczkowi. C:\cly ten wczesng wiosng
zlowit ztotq rybke, za nic nie chciat jej
wypuscié.
— Musisz Spe}nié trzy 2yczenia! Jnaczej idziesz na pa‘re|—
nie— gv‘ozi} zajgc.
— Trudno — rzekta rybka. — Ale jestem matq rybka, moge
spetnic tylko jedno. Jakie?
—Hm... Wiesz co? Whadnie budzi sie = zimowego snu
nasz niedzwiedz. Moze byd jedno 2zyczenie, ale to, ktére
najpierw wypowie mis.
Whybrali sie pod gawre, a tam zty niedzwiedz wytazi na
Swiat, przecigga sie zaspany i méwi:
— Niech mnie nawet piorun strzeli, byleby tylko byto sto-
neczko...
Kk ok
Stonr i mrdwka, Skra)’nie wyczerpani, ida przez rozprazo-
nag pustynie.
— Pi¢ mi sie chce —jeczy ston.
— Odwagi — méwi mréwka. — Jak dojdziemy do tamtego
wzgdrza, dam ci tyk wody z mojej manierkil

Wesoty Romek
o o 4 // ® 6 6 6 6 o6 o o o o o

. WARTO WIEDZIEC

" Niewiele osob podchodzi do Swiat bez zastanawiania sie,
jak nie przyty¢. Pod rozwage, kilka ciekawych przyktadow.
I Co zawiera w sobie 100 kalorii? Orientacyjnie, rzecz jasna.
- 35 g (malutka garstka) smazonych frytek, mata paréwka, maty kawatek
mazurka, okoto 1/3 popularmego batona Snickers, szklanka coli, nieco wiek-
sza - stodzonego soku, garstka chipséw, kulka lodéw (sorbety majg o wiele
mniej kalorii);
- 2 niewielkie jabtka, 2 $rednie papryki surowe, mata garstka orzechéw whoskich,
duza rézyczka brokutéw lub niemal pét kilo marchwi, 5 solidnych tyzek jogurtu
bez dodatkdw, kilka kiwi lub mandarynek, pét szalenie zdrowego avocado.

RADY
CIOTKI
AGATY

W zasadzie w Wielkim Tygo-
dniu porzadki sg zakoriczone.
Ale nie zawsze! Jesli nie, czas
najwyzszy!

[ Jak sie do nich zabrac? Najta-
twiej wyznacza¢ sobie mate cele,
np. na najblizsza godzine, a potem
na nastepng i na kolejne. Proscie]
zmobilizowa¢ sie do pokonania
matej przeszkody, a potem kolejnej,
niz mierzy¢ sie od razu z catg, zwa-
lista gora.

] Od kiedy zaczac? Od zaraz!
(zemu nie?

['|'W jaki sposob? Przygotuj to, co
bedzie ci potrzebne: Scierki, ptyny,
pasty itp. Kazde bez wyjatku po-
mieszczenie sprzataj wedle zasady
,0d drzwi krok po kroku wokot
pomieszczenia az znoéw dojdziesz
do drzwi”, wowczas niczego nie
ominiesz. Czyli - sukcesywnie, idac
,po scianie”. Dziel to na etapy, za-
czynajac od zyrandola. Kazda czes¢
pomieszczenia sprzataj od gory
w kierunku podtogi, by nie nabru-
dzi¢ na obszary juz sprzatniete. Na
koniec - podtoga, zawsze od okna

ZAJRZYIMY DO KUCHNI
ORGANIIEZNY RAJ

PRZEPIS NA PYSZNE CIASTO JAK OREO

BEZ PIECZENIA, JAJEK, MLEKA | GLUTENU

JASNA WARSTWA

100 g ptatkow migdatowych eko
75 g widrkow kokosowych bio
40 g ksylitolu lub erytrytolu

50 g mieka kokosowego eko

30 g oleju kokosowego

Sktadniki:

CIEMNA WARSTWA

170 g daktyli suszonych ekologicznych
100 g maki owsianej bezglutenowej eko
50 g kakao bio

20 g oleju kokosowego

Wszystkie sktadniki na ciemng warstwe mie-
szamy i miksujemy blenderem. Zmiksowanga
mase wktadamy do lodowki na ok. 2 godzi-
ny. Identycznie postepujemy ze skiadnikami
potrzebnymi na warstwe jasna. Po uplywie
2 godzin wyjmujemy ciemng maseg i wykia-
damy ja na blaszke o Srednicy ok. 12 cm.
Nastepnie na ciemna warstwe wyktadamy
jasng warstwe. ... gotowe!

Zdrowo i smacznie!

WSZYSTKIE SKLADNIKI NA ZDROWE
CIASTO OREO MOZNA NABYC

W SKLEPIE EKOLOGICZNYM
ORGANICZNY RAJ

ul. Kwiatkowskiego 12B Warszawa
Tel. 508 005 003
Godziny otwarcia

I Polecamy menu lekkie, z satatkami skrapianymi cytryng lub octem winnym, bez
thustych kiethas i innych, tuczacych wedlin, z duzg iloicig czystej wody, herbat,
a jesli kawa, to bez wysokoprocentowej Smietanki.

b Jaja? Oczywiscie! Z tym tylko, Ze 6ttko jest o wiele, wiele bardziej kaloryczne,

w kierunku drzwi.
Wreszcie wieszamy czyste firanki,
uktadamy dekoracje $wigteczne

poniedziatek — piatek 9:00 - 19:00
sobota — 8:00 — 15:00
KONKURENCYJNE CENY
www.organicznyraj.pl

# AR,
SUGAK;
FREE

niz biatko. Ciekawska |~ gotowe!
4
Baran Jeste$ cztowiekiem energicznym, silnym, przedsigbiorczym i uparcie dazysz do celu, dlatego
ol w najblizszym czasie masz szanse na korzystny interes. Na zdrowie i sprawnos¢ fizyczng nie be- | [szewska | W v | Tanec | v | Y| obok v v | )
> dziesz narzekac, a wiosenne spacery poprawig kondycje. Przedswiateczne dni spedz koniecznie | |_fom2 Dyiiel s ] etz Frocon opierunku o A
21.03-21.04 7 1o4zing, wspdlne porzadki, a potem $wietowanie pozwola odrobic familijne zalegiosci, Niemordg v ot v C
Byk Wsrod gwaru, ktdry panuje w twoim zyciu zawodowym, przydatby sig krotki odpoczynek. Swieta L Gad
o Wielkiej Nocy umozliwia ci to, drogi Byku. Na pewno te mite momenty przezyjesz z najblizszymi. zNiu 9
' Uwazaj na wage! Przeciez jestes smakoszem Swiatecznego jedzenia. W ferworze zakupow pilnuj
22.04-21.05 portfela, bo pieniadze moga cig za szybko 0pUSCIC... 'gggm Y Loy Naciec
Bliznieta Zyjesz wérod ciggtych zmian. Obracasz sie w wirze spraw i dlatego czesto zaniedbujesz to, co jest wost i
&% najwazniejsze. W domu juz panuja przygotowania do Wielkanocy. Wtacz sie w nie! Wiosna doda ci i v v
energii i wigoru. Najlepiej bedzie to wykorzystac przy trzepaniu dywanow i pomocy przy noszeniu mu
22.05-21.06 apow. Wdziecznosé rodziny masz zapewniona. Em 8 dychaica —

Rak Jestes rodzinny i pracowity, wigc nie powinno by¢ ktopotow z zapedzeniem cie do pracy zwigzanej m—ﬂ; Rodz- sonstio ™

W ze Swigteczng wizytg bliskich. Te Wielkanoc na pewno bedziesz mito wspominac. W pracy raczej sztki g > cieka fﬁ‘gﬁ
nie bedziesz miat wiekszych problemow, ale czujnos$¢ nie zaszkodzi. Warto przyjrzec sie uwaznie v \d Bog |,
22.06-22.07 75cnowaniom kolegow z firmy. Moze jestes$ zbyt prostolinijny. éﬁﬂam > %ﬁ
Lew Wiosenna pogoda i zmienne temperatury raczej ci nie sprzyjaja. Z upragnieniem czekasz na $wigteczng r 11 1] haréwka 6
o przerwe. Zaniedbujesz nieco prace, ale dzigki temu wigcej czasu poswiecasz rodzinie. Z jednej strony Diokei, | Polowa Plcione v T{gm Pierwias-

nie jest to dobre, ale ostatnio zbyt czesto nie widywates sie z najblizszymi. Postaraj sie wiaczy¢ do jeddziec | polowy kwiay ™ stanow tf!‘;

23.07-23.08 \ie|kanocnych przygotowan, bo z natury nie jestes zwolennikiem pomagania bez wotania 0 pomoc. — -y agéw =
Twoje zdolnosci manualne i artystyczne przydadzg sig przy malowaniu pisanek i przystrajaniu “ﬁg‘? Donyome %ﬁ“ﬁ“

Panna  koszyka. Swigteczny stot w twoim domu na pewno bedzie wygladat pieknie. i Zeczonia 09 | piterze 5 e

Postaraj sig zaprosic jak najwigksza czgS¢ rodziny, ktorej tak dawno nie widziafes. Przyda ci sig - v - Miesaziai fotografa

24.08-23.09 mata przerwa od codziennych obowigzkow. Jedz z umiarem. Swigteczne pysznosci beda cie kusic, \f;'ngredm jesieni P Skandy-
ale lepiej nie kupowaé po $wietach ubran w wigkszym rozmiarze. abecie — 4 "a:' v
Nadchodzace dni bedg okazjg do poprawienia sytuaciji finansowej. Warto zagra¢ w totolotka! Po- L Kaam > \ W nim : e

Waga my$| tez o wybraniu sie na ciekawa wyprawe na tono natury. Bedzie tez okazja do spotkania sie dm"&b dzewa 2 Wgﬁﬁ

% z dawno niewidzianym przyjacielem. Wolne Swigteczne chwile wykorzystaj na spacery z rodzing \ 4 Feioricaly, ¥
24.09-23.10 | znajomymi. Jedno jest pewne — nie bedziesz sie nudzi¢ w te Swigteczne dni. Zainwestuj tylko g.gcm > T galk_a
w kapok na lany poniedziatek. z Rdouy ema
Skorpion 16 Swieta spedzisz w rodzinnym gronie, ale nie zabraknie ci okazji do ciekawych spotkan i space- — v
s row. Wazne jest, abys zachowat umiar w jedzeniu i piciu, ale najwaznigjsze jest poczucie humoru! r m.'ggw >
Po Swietach nie zapomnij o wypetnieniu zobowigzan, bo od tego moga zalezec¢ twoje plany na
24.10-23.11 pajplizsze miesiace. 1250 o b famicer b
Strzelec  Ciesz sig nadchodzacg wiosng i czgsciej wychodz na zielong trawke. Zacznij pracowac nad swo- m@w"m > 10
ja kondycja i pomys| o bardziej aktywnym wypoczynku. W przed$wigtecznym rozgardiaszu nie ) _
wsciekaj sie, jezeli co$ nie zostanie zrobione tak, jak ty chcesz. Nie kazdy moze by¢ takim ide- %@ = f;"; >
24.11-22.12 atemy ]ak ty 7
Koziorozec 'V Pracy jak zwykle sporo zaje¢, w zyciu osobistym bez wigkszych zmian, ale nachodzaca wio- | | yajepsza Cany
= sna nastraja cig optymistycznie i snujesz przerdzne marzenia. Nadchodzace $wieta postaraj sie ona P ﬁv",..'-‘?Y > kamieti > 3
spedzic w mitym i radosnym nastroju. Uwazaj tez przy polewaniu si¢ woda, bo przezigbienie
Galsich:ll WUTOW?”ev ?le mo_zeszl ngzalecl Z8 Swigiecznym ]edzem.em! . . . _1 Litery z pol ponumerowanych od 1 do 11 utworza koficowe hasto - przystowie ludowe
Wodnik  Bierz witaminy, ubieraj sie w miarg do pogody, a uda ci sig przywita¢ wiosne w zdrowiu i dobrej
kondycji. Nastr6j mozesz sobie poprawic udajac sie na przedswigteczne zakupy. Nie przesadzaj | |1 2 3 4 5 6 7 ) 9 10 11
! tez z porzadkami, we wszystkim wskazany jest umiar i zdrowy rozsadek. We wszystkim oprocz
21.01-19.02 mjtogci, a od zakochania jeste$ jeden krok...

Ryby \spanialy nasiroj psuja ci wizje generalnego sprzafania mieszkania, jakie przed tobg rozacza | Rozwigzanie nalezy przesytaé pod adresem redakcji w terminie 7 dni od daty
> rodzina, a wiec do dzieta. Poprawiaj swojg kondycje trzepigc chodniki, myjac okna i pastujac L. . . A . " s
N podogi. Przy tym pamietaj, ze nic tak nie podnosi na duchu, jak pozytywne podejscie do tego, co | Ukazania sig gazety. Rozwigzanie krzyzowki nr 6/2017: ,Kto mysli, to wymysli

20.02-20.03 opjsz. W $wigla bedziesz mial za to okazjg do matego wypoczynku i dobrej zabawy. Po $wigtach | — ksigzke wylosowata p. Czestawa Jurkiewicz. Po odbiér zapraszamy do
\_ los szykuje ci niespodzianke. Od ciebie zalezy, czy cie ucieszy. Merlin

redakcji (z dowodem tozsamosci) do 14 kwietnia 2017 r.
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ZAMOW W INTERNECIE: www.mieszkaniec.pl
MAILEM: reklama@mieszkaniec.pl

DAM PRACE NIERUCHOMOSCI - Sprzedam TRANSPORT

O Opiekunek do osob star-
szych. Wola, Srédmiescie,
Praga. 13 zf brutto/h, umowa
zlecenie. Zgtoszenie osobiscie
Standéw Zjednoczonych 68
Fundacja Zdrowie lub tel. 22
672-79-27 od 10-15. Chetnie
504. Darmowe szkolenia.

O Zatrudnimy opiekunki i opie-
kunow osob starszych. Praca na
terenie Grochowa, od zaraz.

Tel. 609-497-889

J Zatrudnimy opiekunki, opiekunki
srodowiskowe i inne z doswiadcze-
niem w opiece nad seniorami

i niepetnosprawnymi.

Tel. 669-980-003

0 Chwilowki, pozyczki.
Tel. 536-436-667

0 POZYCZKI Inkaso City do
2000 zt. Tel. 792-307-229

0 Pozyczki pozabankowe, chwi-
[owki. Tel. 536-436-667

0 Pozyczki w 24 h (takze z komor-
nikiem). Tel. 790-564-948

O A A A Antyki wszelkie za gotow-
ke oraz znaczki, monety, medale.
Tel. 516-400-434

O A Antyki, monety, znaczki,
ksiazki, meble, obrazy, platery.
Ptace gotowka.

Tel. 22 253-38-79, 601-235-118

O Skup ksiazek, kazda ilo$¢,
wszystkie dziedziny — dojazd.
Tel. 666-900-333

MEDYCZNE

O Alkoholowo-narkotykowe odtru-
cia, Esperal.
Tel. 22 671-15-79, 22 613-98-37

O Fizyka, matematyka — matury,
studenci. Dojezdzam, dr.
Tel. 793-507-212

0 Matematyka, dojazd.
Tel. 691-870-045

O Pomoc i nauka w obstudze kom-
putera, internetu i komorki. Osoby
starsze — promocija! Student.

Tel. 533-404-404

[J Bezposrednio 2 przylegte do
siebie dziatki budowlane z mozliwo-
§cig podziatu na 4 dziatki w Nowym
Koniku gm. Halinow.

Tel. 728-925-966

O AAA wywoz gruzu, mebli,
$mieci, gatezi, itp., sprzatanie
piwnic, wycinanie drzew, mate
rozhiorki z zatadunkiem. Tanio.
Tel. 721-002-710

0 Dziatka budowlana, uzbro-
jona 1266 m2, okolice Debe
Wielkie, cicha i spokojna okoli-
ca, cena za m kw. 35 zt — super
okazja. Tel. 502-267-936

NIERUCHOMOSCI — Zamienie

0 52 m kw. wiasnosciowe
(Grochow) 1l pietro bez windy na
mniejsze ok. 30 m kw na parterze
lub z winda (Grochow lub Wawer).
Tel. 505-019-066

PRACA

[ Opieka Niemcy Legalnie.
Tel. 725-248-935

0 Adwokat Wojciech Lipka przyj-
muije juz w Kancelarii Adwokackiej
na Grochowie przy ul. Grenadie-
réw 12. Sprawy karne, cywilne,
rodzinne, spadkowe (umow?_/,
odszkodowania, rozwody, alimenty,
nieruchomosci, inne).

Tel. 500-175-857

[ Doradca Podatkowy — porady,
ki0p0t¥ z urzedem skarbowym,
wszystkie podatki, spadki, darowi-
zny, aukcje, nieujawnione dochody.
Warszawa Praga-Pofudnie.

Tel. 22 672-34-34, 604-095-656,
www.podatki-doradca.pl

0 Kancelaria Adwokacka adw.
Teresa Zdanowicz. Sprawy cywilne,
karne, rodzinne, spadkowe, rozwo-
dy. Wawer-Anin ul. Ukosna.

Tel. 22 613-04-30, 603-807-481

0 Kancelaria Prawna, szeroki
zakres ustug. al. Waszyngtona 146
lok. 212 (wejscie jak do Agencii
Rynku Rolnego). Kancelaria zostata
przenigsiona z Universamu Gro-
chow. Tel. 509-959-444,
www.kancelariaosica.pl

0 OPIEKA NAD GROBAMI
W WARSZAWIE — TANIO | SOLIDNIE.
TEL. 500-336-607

SPRZEDAM

0 Odkurzacze Rainbow — nowe,
uzywane — serwis, konserwacja,
akcesoria. Tel. 606-742-822,
www.odkurzaczewodne.eu

REKLAMA REKLAMA
AMABILIS “* obsluga pogrzebu
e —— na wszystkich cmentarzach

ZAKLAD +* finansowanie w ramach zasitku ZUS
POGRZEBOWY - duiy webd trum L
. Or trumien, urn, wiefico
SLUZYMY POMOCA 0™ o i, WIEHEOW
CALA DOBE % eksportacje zmartych cata dobg
na terenie catego kraju
tel. 667 130 899

ul. Komandosow 14
04-485 Warszawa-Rembertow
www.amabilis.pl
e-mail: krystianpieniak@vp.pl

“ szybkie terminy pogrzebow i kremacji

“* darmowy i calodobowy

ZAKtAD POGRZEBOWY

(@ Fothe

Catodobowo KOMPLEKSOWE USLUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS
KONKURENCYJNE CENY

ul. Rechniewskiego 14 (kosciot $w. Patryka)
ul. Florianska 2 - Filia

500 253 842; 502 832 474
www.lethewarszawa.pl

,ABROS”

Ustugi kompleksowe
ul. Szaserow 137
tel./fax 22 610-02-17
kom. 602-26-26-75

CALODOBOWO

O Przeprowadzki 24h/7. Wywéz

i utylizacja zbednych mebli,
przedmiotéw z mieszkan i piwnic.
Tel. 607-66-33-30

O Transport — przeprowadzki —
samochdd o wymiarach 3,9 dt./2,0
wys. — kontener, kraj, zagranica,
konkurencyijne ceny.

Tel. 502-904-764

TURYSTYKA

00 MAZURY 7 DNI QD 540 Zt

Z WYZYWIENIEM, JEZIORO, LAS,
KAMERALNIE. TEL. 89 621-17-80,
www.szczepankowo.pl

USLUGI

U A A Tani Serwis Komputerowy
Dojazd i Ekspertyza 0 zt.
Tel. 504-617-837

O AAAA Automatyczne pralki,
zmywarki — krajowe, zachodnie.
Naprawa. Tel. 609-105-940

O Agent PZU ubezpieczy auto,
mieszkanie, dom, wakacje.
Tel. 602-275-303

O Gaz, hydraulika — 24h,

naprawa pieca, termy, kuchni,

podtfaczenia, uprawnienia
azowe. Tel. 22 610-18-53,
62-065-292

0 GAZ, HYDRAULIKA. NA-
PRAWY, MONTAZ, PRZEROBKI
— 24 H. TEL. 22 610-88-27,

604-798-744
O Hydrauliczne, %azowe, solidnie.
Tel. 22 610-81-21, 607-773-106

0 HYDRAULICZNE.
TEL. 504-618-888

O Hydrauliczno-gazowe.
Tel. 505-65-85-2

0 HYDRAULIK.

TEL. 502-031-257

O Hydraulika, wod. kan.-gaz.,
Elece, remont{] przeglady gazowe,
ominiarskie. Uprawnienia.

Tel. 694-747-213

O Klimatyzacja, wentylacja, oddy-
mianie — montaz, projektowanie,
serwis 24 h, sprzedaz urzadzen,
kompleksowa obstuga, doradz-
two techniczne, szybkie terminy
realizaciji, gwarancja.

Tel. 502-904-708

O KSIEGOWOSC DLA FIRM.
TEL. 606-763-006

O Ksiegowos¢.
Kontakt: 505-553-045.

O Anteny indywidualne, zbiorcze,
monitoring, naprawa RTV. Najwyz-
sza jakoS¢ ustug. Ul. Iganska 32.
Tel. 604-506-278, 22 813-60-33

O Anteny satelitarne, naziemne,
nc+, Trwam, Polsat, tvn24 oraz
dekodery telewizji naziemne;.
Sprzedaz, montaz, naprawa.

Tel. 22 815-47-25, 501-123-566,
lemag-tvsat.waw.pl

O ANTENY, TELEWIZORY
— NAPRAWA. TEL. 602-216-943

O Cyklinowanie, lakierowanie
— Jacek Szpakowski.
Tel. 22 872-93-03, 502-920-316

O Cyklinowanie, uktadanie, lakie-
rowanie, przektadanie parkietow
— Jan Grzybowski.

Tel. 22 810-70-88, 609-542-545

U Czyszczenie Karcherem dywa-
now, wyktadzin, tapicerki.
Tel. 694-825-760

O Czyszczenie tanio, profesjonalnie
— dywanow, materacy, tapicerki.
Tel. 502-928-147

O Dezynsekcja — skutecznie.
Tel. 22 642-96-16

O Domofony, naprawa pralek,
instalacje elektryczne.
Tel. 601-93-68-05

O ELEKTRYCZNE.
TEL. 504-618-888

O Futra — kozuchy, odziez
skorzana — ustugi miarowe,
przerdbki, wszelkie naprawy,
ul. Zamieniecka 63.

00 LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 22 842-97-06, 602-272-464

O Loddwki, pralki, telewizor
— naprawa. Tel. 694-825-76

NAPRAWA

MASZYN DO SZYCIA

DOJAZD GRATIS g

tel. 508-081-808

0 Ocieplanie domow.
Tel. 660-473-628

szych

miedzynarodowej, niosgcy pomoc, nadzieje i zdrowie w wie-
lu krajach m.in. Filipinach, Japonii, Belgii, Francji, Szwajcarii,
Egipcie, Holandii, Niemczech, Grecji, teraz ponownie w Polsce.
Jego niezwykta moc uzdrawiania skumulowana w dtoniach wy-
tworzona przez ogromng charyzme, intensywna koncentracje,
medytacje, modlitwe i stan religijnej zarliwosci likwiduje wszel-
kie blokady, wzmacnia naturalne sity obronne organizmu przez

co skutecznie

POMAGA W LECZENIU WIELU SCHORZEN:

¢ nowotworowych

¢ deformacji kregostupa i narzadoéw ruchu
(zmiany reumatyczne, zapalenie stawow)
ukiadu krazenia, nadci$nienia

chorobach kobiecych (torbiele, cysty, miesniaki)

prostaty
tarczycy
migreny, epilepsji

Uzdrowiciel |
z Filipin

Rufino Santiago Palitayan
Przywraca zyciodajna energie, usuwa
blokady energetyczne. Wprowadza
harmonie do organizmu; wycisza sys-
tem nerwowy, wzmacnia i regeneruje
uktad immunologiczny.

Uznany za jednego z najskuteczniej-

organow wewnetrznych (serca, watroby, nerki,
trzustki, problemow hormonalnych)
* problemach dermatologicznych (wrzody, alergie)

filipinskich uzdrowicieli klasy

Zapisy i informacje pod numerem telefonu:
22 658 17 12 oraz 604 12 12 46 w godzinach 10 - 18
Gabinet Centrum Terapii Naturalnej, Warszawa, ul. Stupecka 9

O Odbieram zuzyty sprzet agd,
ztom, makulature. Sprzatanie
piwnic i strychow. Wywoz

mebli. Tel. 22 499-20-62

O Opieka w domu, godzinowo lub
cafodobowo. Tel. 504-099-089

O PANELE, UKLADANIE.
TEL. 504-618-888

O PRALKI NAPRAWIAM
— EMERYCI 50% TANIEJ.
TEL. 22 672-95-50, 503-846-135

O Pralki, lodowki — naprawa.
Tel. 502-562-444, 603-047-616

O Rolety antywtamaniowe i napra-
wy. Tel. 602-228-874

O Rolety dzien-noc.
Tel. 514-165-445

O Rolety, zaluzje, verticale, rolety
antywtamaniowe — produkcja,
naprawa. Tel. 602-228-874

01 STOLARZ — SZAFY, ZABUDO-
WY, GARDEROBY | PAWLACZE.

<

(przy pl. Narutowicza)

J

O Tapicerskie. Tel. 22 612-53-88

O Ustugi hydrauliczne.
Tel. 722-373-050

O Zaluzje, verticale, rolety, moski-
tiery — naprawy, pranie verticali.
Tel. 22 610-54-19

UStUGI - Budowlane

0 Ustugi: koparko-fadowarka

— wykopy, niwelacje, wyburzenia,
mtot — kucie. Konkurencyjne staw-
ki. Tel. 502-904-764

J Zabudowa balkondw.
Tel. 514-165-445

UStUGI — Komputerowe

O AAA Tani Serwis Komputerowy
18 zi/h 24h. Dojazd 0 zt.
Tel. 506-480-505

UStUGI - Porzadkowe

0 Catoroczne dbanie o nagrobki.
Tel. 664-676-664

O Pranie dywanow, wyktadzin,
mebli tapicerowanych. Osobiscie.
Tel. 512-247-440

USLUGI — Remontowe

O Cyklinowanie 3x lakierowanie.
Super tanio. Wty)miana listew,

O Glazura, hydraulika, malowanie.
Tel. 518-562-380

O Glazura, hydraulika, malowanie.
Tel. 606-181-588

00 MALOWANIE, TAPETOWANIE,
GLAZURA. GEOWACKI.
TEL. 504-618-888

O Malowanie, tapetowanie, panele.
Tel. 22 615-76-97, 695-679-521

O Remonty kompleksowo i solidnie.
Tel. 501-868-930, 502-218-778,
www.remonty4u.pl

U Uktadanie, cyklinowanie, reno-
wacja starych podtag.
Tel. 663-51-17-71

WYPOCZYNEK

O Wypoczynek dla Seniorow

w Krynicy Morskiej. Kwiecien 24.04-
-30.04 cena 549 zt/0s. Majowka
24.04-07.05 cena 1199 zi/0s. Maj
08.05-21.05 cena 1249 zt/os. Infor-
macje i zapisy: ul. Marszatkowska
81 lok. 25. Tel. (22) 834 95 29

ZWIERZETA

O GABINET WETERYNARYJNY
FREDEK, GOCLAW, UL. F. ZNANIEC-

REKLAMA

dojazd mobilnego biura Tel. 22 610-23-05 TEL. 602-126-214 reperacja. Tel. 662-745-557 KIEGO 8. TEL. 22 672-07-75
+* niskie ceny REKLAMA
Dom Pogrechowy waiacamy cortikat
MOLSKIE] 12BY POGELEBIWWE]

.GOISCY"

é ok zalokenia 19HT

FOGOTOWIE POGELZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

601 305 779; 601 99 59 59

Peben zakres ushag w kraju § agranicy
Wlasna kaplica w Wawrze ul. Widocrna &

Siedriba firmy Warszawa Grochdw
il Gremadierdw 34 tel /Tax S10 94 85

Msra oferta w intemmeche

WWW.E0]SCY. I: &.mail: infiog g syl
¥ b I

ZAKEADY POGRZEBOWE

Marek Usdjski

g prowade wspdlnie 2 Hanng Ceojska

Warszawa; ul. Grochowska 287

tel. (22) 659 80 90 (vis avis USC)
Warszawa: Aleja Solidamodci 147,

tel, (22) 620 24 18 (vis a vis USC)
Warszawa: Cmentarz Wolka Weglowa

sala C, tel (22) 65960 60

PELNY ZAKRES USLtUG NA TERENIE
WARSZAWY | OKOLIC

(24h) 2277923 39, 500339933 www.exitus.com.pl

Z umilowania Zycia,
z szacunku do smierci,

Jestesmy z Wami juz 71 lat.
USLUGI POGRZEBOWE

Miejskie Przedsigbiorstwo Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.
12 punktéw na terenie Warszawy; tel. 22 836 69 16, 195 88, www.mpuk.pl

MIESZKANIEC

CZASOPISMO
SPOLECZNO-SAMORZADOWE

Redaguje zespdt dziennikarzy przy wspoétudziale mieszkancéw. Redaktor naczelny: Barbara Morawska-Nowosielska. Sekretarz
redakcji: Adam Rosinski. Zdjecia: Leszek Pogorzelski. Redakcja: ul. Grenadierow 10, 04-062 Warszawa, tel./fax 22 813-43-83, e-mail:
redakcja@mieszkaniec.pl, www.mieszkaniec.pl Wydawca: PWU VARIA ul. Grenadieréw 10, 04-062 Warszawa, tel. 22 810-64-12. Materiatéw
niezamdwionych nie zwracamy. Za tre$¢ ogtoszen, listow i artykutéw sponsorowanych (AS) Redakcja i Wydawca nie odpowiadaja.

Naktad:

ﬁh 40 000 egz.
S50k Kontrolowany przez
NARLAD KONTROLOWANY  Zwigzek Kontroli
DONEOOMUDSTRBILIREY  Dystrybucii Prasy.
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BORAMED - nie tylko rehabilitacja!

Wsrod wielu specjalnosci BORAMEDu, wiacznie
z tak rzadkimi, jak pulmonologia, hepatologia,
hematologia czy bardzo poszukiwana dietetyka
na wysokim poziomie, szczegolng uwage zwra-
camy dzis na nasz uktad kostno-stawowy, Scisle
wspotpracujacy z miesniami.

To tu znajdziecie $wiet-
nych ortopedéw. Doktorzy
Maciej Michalec i Witold Si-
korski nie tylko skrupulatnie
zajma si¢ kazdym dorostym
pacjentem, lecz takze kazdy
z nich ma uprawnienia do
wykonywania USG ortope-
dycznego, a wiadomo, ze apa-
ratura w BORAMEDzie jest
najwyzszej proby i spetnia bar-
dzo wysrubowane standardy.
Bezpieczna dla pacjenta, daje
obraz, z ktorego dos§wiadczony
ortopeda moze wyczytac bar-
dzo wiele. Na t¢ pomoc mozna
liczy¢ nawet w soboty!

BORAMED to nowocze-
sna aparatura diagnostycz-
na, spekniajaca nawet bardzo
wys$rubowane wymagania.
Dr Joanna Sawicka jest zna-
komita specjalistkag w dziedzi-
nie radiologii, sg tez specjalisci
odradiologii dziecigcej. Warto
sprawdzi¢, ktore badanie wy-
maga uprzednich przygoto-
wan pacjenta, a ktore nie!

Osobna grupa pacjentow,
to osoby z coraz czestszymi
problemami reumatologicz-
nymi. Tu potrzebny jest na-
prawde skuteczny specjalista,
by umozliwi¢ powr6t do nor-
malnego zycia, a zwlaszcza
— ulzy¢ cierpieniom. Dwie

wspaniate panie doktor, Olga
Bujakowska i Katarzyna Ka-
minska-Stachniak, niezwykle
zaangazowane w Swojg prace,
dzigki do§wiadczeniu oraz in-
dywidualnemu podejsciu do
pacjenta, styna ze skutecznosci.
Nic dziwnego, ze kazda z nich
pracuje takze w szpitalu o nie-
zwyktej, ponad potwiecznej re-
nomie — Wojskowym Instytucie
Medycznym na ul. Szaserow.
To zobowiazuje!

Oczywiscie, w BORA-
MEDzie jest rowniez chi-
rurgia (takze dzieci¢ca) czy
neurologia. To tylko niektore
z ponad 20 dziedzin medycy-
ny, dla ktérych warto odwie-
dzi¢ BORAMED. Dziedzin
niezwykle $cisle wspotpra-
cujacych z tutejsza wielokie-
runkowo wyspecjalizowana
rehabilitacja, od opieki nad
cigzarnymi i noworodkami,
przez wszelakie dolegliwosci
i choroby wieku mtodziencze-
go i dojrzatego, az po seniorow
— dolnych ograniczen wieku
brak, a poza tym nie ma tu
przypadlosci wstydliwych czy
krepujacych, bo kazda z nich
jest traktowana po prostu jak
kolejny przypadek, a poprawa
—zauwazalna czasem nawet po
1-2 zabiegach!

-
-
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Kamil Gurgun

Polskarehabilitacja rozwija
si¢ bardzo dynamicznie. Chet-
nie korzystamy z mozliwosci,
jakie przed nami otwiera, nie
godzac si¢ juz na niespraw-
nos¢ czy ograniczenia rucho-
we ,,bo tak by¢ musi”. Wcale
nie musi! W dodatku nie zaj-
muje to wiele czasu, a poprawa
kondycji, zniknigcie bolu, ktory
meczyt wiele lat, odzyskanie
poczucia wlasnej godnosci,
gdy zniknag wstydliwe, kre-
pujace dolegliwosci — to jest
bezcenne!

W ubiegtym roku weszta
W zycie ustawa o zawodzie fizjo-
terapeuty, jednoznacznie definiu-
jaca go jako samodzielny zawod
medyczny. Dobrych standardow
i wysokiego poziomu ustug
pilnuje Polskie Towarzystwo
Fizjoterapii, Krajowa Izba Fi-
zjoterapeutow, Stowarzyszenie
Fizjoterapia Polska i nie tylko.
Mozna mie¢ pewnosé, zZe je-
steSmy w naprawde dobrych,
profesjonalnych rekach.

Zdaniem fizjoterapeuty
zBORAMEDu, Kamila Gur-
guna, mocna strona polskiej
fizjoterapii jest poziom fizjo-
terapeutow wyksztalconych
w Polsce. Sa cenieni w krajach
zachodnich, a polska fizjote-
rapia rozwija si¢ dynamicz-
nie. Pan Kamil to jeden z wie-
lu szczesciarzy, dla ktorych
praca jest ich pasja, pokrywa
si¢ z jego zainteresowaniami,
przez co praca z pacjentem,
a takze ciaggta nauka, rozwi-
jajaca kompetencje, to przy-
jemnos¢. Nalezy podkreslic,
ze to osteopata, dla ktérego
najwazniejsze w pierwszym
kontakcie z pacjentem jest
znalezienie pierwotnej przy-
czyny dolegliwo$ci, a nie tyl-
ko dokuczliwego jej objawu.
Wowczas efekty terapii moga
by¢ dlugotrwale.

—To szczegolny zawod, nie-
rozerwalnie zwigzany z pomocq
innym. Nie ma mowy o satys-
fakcji, jesli nie przynosimy
ulgi pacjentowi. Moim zda-
niem sukces to zniesienie bolu,
usprawnianie czy zatrzymanie
postepujqcej dysfunkcji. Sukces
zawodowy osigga sig tu powoli
z duzq pokorq. Medycyna to nie
matematyka, tu nie zawsze dwa
plus dwaréwnasig cgtery—do-
daje fizjoterapeutka pani We-
ronika Dziemianowicz. — Je-
den z najcigzszych przypadkow,
z jakimi miatam do czynienia,
to pacjentka juz niemfoda, po
wypadku komunikacyjnym:
cigzkie obrazenia ciala, m.in.
zlamanie spiralne kosci udowey,

o5 ¥
—
U

Weronika Dziemianowicz

bole odcinka szyjnego, zabu-
rzenie czucia i sity migsniowej,
znaczna opuchlizna konczyn
dolnych, ostabione odruchy
nerwowo-miesniowe, zawroty
glowy, dretwienie rqk oraz za-
burzenia rownowagi podczas
chodzenia. Drobiazgowa ana-
liza tego przypadku pozwolita
na wlasciwy proces leczenia
i regeneracji, ale pacjentka
odzyskata sprawnosé funkcjo-
nalng i motoryczng! Tak trudne
przypadki zdarzajq sie rzadko,
czgsciej sq to nabyte w wyniku
urazu lub wrodzone dysfunkcje
migsniowe lub kostno-stawowe
w roznych obszarach ciata.
Barki, ramiona, stawy kola-
nowe, biodrowe czy skokowe
mogq wréci¢ nawet w 100%
do sprawnosci, jesli dostang
odpowiednie wsparcie!

To prawda. Tu, w BO-
RAMEDzie mozna uzyskaé
konkretna pomoc, nakiero-
wana na przyczyny i zrédla
probleméw zdrowotnych.

Zespol, zlozony z wysokiej
klasy specjalistow, dzieli sie
specjalizacjami: jedni rehabi-
lituja kregostup i nasze konczy-
ny, inni trwale niwelujg proble-
my typowo kobiece, dotyczace
pan bardzo mtodych, jak tez
znacznie starszych (zawsze sg
cieckawe znizki dla senioréw!),
niemowlat i dzieci, jeszcze inni
—pandw w kazdym wieku i ich
krepujacych nieraz, typowo
meskich probleméw, a kolej-
ni — os6b aktywnych ruchowo,
W tym sportowcow.

BORAMED - tu szukaj
pomocy rehabilitantéw takze
w wielu problemach z prawi-
dlowym funkcjonowaniem
fizjologii organizmu czy...
W migrenie!

A jesli trudno ustali¢ przy-
czyne, a dotychczasowe tera-
pie tylko uspokajaly problem
na jaki$ czas, trzeba zamo-
wi¢ w BORAMEDzie wizy-
te u osteopaty. To najlepsza,
skuteczna droga!  (AS2017)

Boramed Centrum
Medyczne
ul. Bora-Komorowskiego
21 lok. 307
(wejScie w pasazu
handlowym)
tel. 22 250 15 77

Boramed
REHABILTACJIA
ul. Fieldorfa 10 lok.315
(wejScie w pasazu
handlowym)
tel. 22 250 15 77

www.boramed.pl

REKLAMA

CARIDENT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzet’)

tel. 810-87-32
RATALNIE.com.pl

+ Leczenie w znieczuleniv

+ Protetyka - protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

+ Wybielanie

+ RTG na miejscu

poniedziatek, czwartek - 13%-19%

whorek - 920-17% sobotq - 9%0-13%
RATY!!!

Poniedziatek 16°°-18°°
Sroda 9°°-12°°

* Poradnia zeza
* Poradnia jaskrowa

koszt wizyty 50 zt

Okulista - Szpital Grochowski

Warszawa ul.Grenadieréw 51/59

www. jaskra.org

* Poradnia okulistyczna
* Gabinet zabiegowy

zapisy: 500 - 523 - 499

Vitav Med

Przychodnia lekarska

ul. Meissnera 7
(Goclaw)
tel. 22 266 88 90
www.vita-med.pl

REKLAMA

Zapraszamy
na konsultacje
Neurolog
dzieciecy

Neurochirurg

ZESPOt SZKOL NR 37

Al. Stanow Zjednoczonych 24  www.zs37.waw.pl

TECHNIKUM tACZNOSCI im. prof. J. Groszkowskiego
= technik szerokopasmowej komunikacji
elektronicznej - nowy zawod !!!
= technik informatyk,
= technik teleinformatyk,
= technik telekomunikacji

SZKOtA BRANZOWA | STOPNIA
= monter sieci i urzagdzen telekomunikacyjnych

LICEUM OGOLNOKSZTALCACE im. A. Osieckiej

= klasa artystyczna

KANDYDATOW do ,.tacznosci” zapraszamy na dzien otwarty
25 kwietnia 2017, godz. 17.30 - wejsécie od ul. Afrykanskiej

LECZENIEBOLU

gabinet lekarski
dr Dorota Sieminska-Puciato
specjalista anestezjolog

Zapraszam Pacjentow z bolami:

@ kregostupa, stawdw (barkowych, biodrowych, kolanowych,
nadgarstkéw, drobnych stawdw rak) @ gtowy,

@ z reumatoidalnym zapaleniem stawéw @ bdlach po przebytym
potpascu,

@ koniczyn dolnych (owrzodzenia, polineuropatie np. w cukrzycy),

® w chorobach nowotworowych (w réznych stadiach choroby),

@ w fibromyalgii ® w schorzeniach neurologicznych (SM, po udarze
mozgu),

@ neuralgig nerwu tréjdzielnego ® oczekujgcych na leczenie
operacyjne (ortopedyczne, neurochirurgiczne, chirurgiczne)
@ jak tez i po operacjach.

NIE MUSI BOLEC!
ul. Widok 10, Warszawa-Srédmiescie

informacje i zapisy: tel. 730 266 030

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
,GOCLAW — LOTNISKO”

UL. ORLEGO LOTU 6

OGLASZA PRZETARG
NIEOGRANICZONY

NA RENOWACIJE SCIAN
ZEWNETRZNYCH
BUDYNKU MIESZKALNEGO
WIELORODZINNEGO PRZY
UL. UMINSKIEGO 24 W WARSZAWIE.

Szczegoly na stronie internetowe;j
Spoldzielni

www.smgl.com.pl
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REKLAMA

REKLAMA

[CEMA 28 110G - 35,34 2t)

[CEMATA 3 KG- 12,91 Tk)

MAJONEZ
DEKORACYINY
400 G WINIARY
(CEMA T8 4 HG - 14,98 Tk}

MOS50 MAJONEZ
NAPOLEONSKI 320G
(CEMA A 1 G- 12,47 22)

=4
Wi @

ko~

CWIKEA Z CHRZANEM
270 G URBANEK
OGORK PIECZARKI AR E O S
KONSERWOWE MARYNOWANE
900 G URBANEK 290 G URBANEK

|CEMA ZA 1 KG - 5.55 21 |CEMA TA 1 KG - 16,17 IL)

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU 050BOM
DO 18 LAT JEST PRZESTEPSTWEM.

PIWO SOMERSBY
APPLE, BLACKBERRY, ELDERFLOWER BUT. 0,4 L
TOEMA 78 10 - 9,73 Tt}

[CEMA ZA 1 KG - 15.95 Tt}

(CEMAZA 1 HG - 798 It)

"N

e

BUNNY GOLD MILK
506G LINDT
{CEMA 28 1 K0G - 150,80 ZL)

RAFFAELLO 150G
FERRERO
[CENA T4 1 HG - 85,54 TH)

(CEMA 78 1 B0 - 64,90 71]

—

elk £

CIEKOLADA 100G
WYBRANE SMAKI WAWEL
(CEMA TA 1 KG- 34,50 Tt)

BULION 61120 G ﬂ'
[WOLOWY, = =
WARZYWNY, KURA) SLIWKI RODZYMKI ORIECHY MIGDALY 100G PRZYPRAWA
HNORR (cemaza w2762 7t)  WALIFORMIISKIE SULTANSKIE LASKOWE KART-PAK DOMIESATS G
150 G KART-PAK 200 G KART-PAK 100 G KART-PAK [CENA 28 1 KE - 62,9 28} KNORR

[CEMA T4 1 HG - 31,86 7L

GROSZEK ' -
KWASIONES00 G {ONSERWOWA 340G KONSERWOWY 400 G AR08 s MAJERANEK 9 G
URBANEK BONDUELLE BONDUELLE WYBRANY ASORTYMENT EAMIS
(CEMA T8 1 K- 9,28 It MEDITERRANEA (CEMA ZA 1 KG - 748,75 ZE]

[CEMA TA 3 WG - 14,98 Tt}

KLUSKI SL&EHIE. KOPYTHA STAROPOLSKIE,
PYZY ZIEMNIACZANE 450 G
ALEX-POL [cema 2a 2 KG - 10,87 It}

CHRIAN
LOWICK! 180 G
URBANEK

|CEMA TA 1 MG - 24,54 7]

MINTAT W PANIERCE 660 G,
MINTA] ZEOTY 700 G FROSTA
[CEMA TA 3 KG - 26,84-28,47 TL]

LIPTON S0T. 100 G
(ROYAL CEYLON, TASTE OF LONDON,
INTENSE BLACK)

(CEMA ZA 2 G- 99,90 IL)

COCA COLA, COCA COLA LIME , ¥ EC ZDRO
FANTA SHOKATA, :cm ::h E:-s 1:1
FANTA WILDBERRY

e

ZAWIESTKA DOWC
FLOWER CLEAN
THERAPY 2 RODZ.

FOREMEKI ALUMINIOWE
1000 ML RAVI

(CENA TA 1 G - 99,50 IL)

LIPTONYLS50T. 100G
[CEMA ZA % HG - 99,50 IL|

WODA 1,5 L N/GAZ., GAZ., DEL/GAZ.

|
W liiie
_.*I“.\_ 2

CUKIER

PROSIEK WANILINOWY 16 G
HUTELLA 350G
EERREROD DO PIECZENIA DG DR.OETIKER

DR.OETKER
[CEMA TA 1 HG - 10,67 TL)

(CEHATA 1KG - 37,00 1) [CEMAZA 3 WG - 36,87 2L}

BARSZCZ BIALY 66 G.,

BARSICZ CZERWONY EXPRESOWY 60 G,
TUREK 49 G WINIARY
CEMATA 1 KL - 2B 64-38,57 Tk

DR.OETHER

LISC LAUROWY & G,

FIEPRZ CZARNY MIELONY, ZIELE ANGIELSKIE 15 G,
ZIARNISTY 20 G KAMIS PAPRYHKA SEODKA 20 G KAMIS

[CEMS I8 2 HG - 99,50 IL) [CEMA TA 1 HG - 3306371 52.67099.50 TE)

WLOSZCIYINA PASKI, MACHEW Z GROSZKIEM,
BARSICZ UHRAINSKI 450G
HORTEX [CENA 24 1 K6 - 10,20 TE)

HERBATY 100 T. + 25 T. (LORD GREY BLACK,
THE BRITISH EMPIRE,
G'TEA GOLDEM CEYLON)
250G TET|cese 24 1 MG - 55,96 TL)

; KAWA NESCAFE
S0 HEKTAR SO CLASSIC 200G
JABLKOWY  CZARNA POMARANCZOWY (CEMAZALNG-09.95 2L
1L PORZECIKA 1L
HORTEM 1L HORTEM HORTEKX

ODSWIEZACZ POWIETRZA
W ZELU LOTUS
CLEAN THERAPY 150 G
ASORTYMENT

PAPIER DO PIECZENIA BRAZOWY 3B CM X 6 M RAVI




REKLAMA REKLAMA

Oferta waina od 3 do 15 kwietnia 2017 r.
lub do wyczerpania zapasow

! STYNKA T MASARSKIEGO
SITUKA MIESA Z MASARSKIEGO STRAGANU NIK POL

STRAGANU NIK POL

KIELBASA SLASKA ENTRA STOL POLSKI STYMNIKA JAK DOMOWA
KARCZEN OD SIWAGRA MORLINY W SMAKU (GOBARTO)

FLAKI
SWIEZE900 G
SMAKMAK
JCENA 28 1 G

- L4 A3 L]

OFERTA
SRS DOSTEPNA
A12.04.2017

SWIEZE JAJA " L10" BULKA PARYSKA
CHLEB 3 ZIARNA KROJONY
(CENA ZA 1527, 0,49 20 ity STOLECZNA 0,35 KG SPC
SRk T PASZTET PIECZONY NATURRINO ok (CENA ZA 1 4G - 6,26 21) MAKOWIEC 0,45 G SPC

SOROLOW

(CENA A 1 KG - 19,75 3]

% FELLADA @iy 7?

- _ - re— st
Y R e 2 ". ll-n w
, w L Sxii MCARAKASI,
MASCARONE 250 G MASEO EXTRA 200 G . SER SALATHOWO-KANAPKOWY g
e WRZESNIA STRZALKOWO a0 e 00 UNILEVER cowaurc. sorsn)  ZOTARELLA125.G Z0TT
{ 1KG - 26,36 T) (CEMA ZA & KG - 24.95 T8} TWARGG SMIETANKOWY O5SM EOWICT (cENA 74 1 HG - 16,45 7L) I 1KG- 10,76 IL] CRA T A KG3E XA}
-:pﬂrliﬂ'
—-' e — Sl = #
nlﬂ' ﬂﬂi‘?E
JOGURT @
SMIETANA JOGURTOWA, SEREK
NATURALNY 10% 350G OSMSIEDLCE  JOGURT TYP GRECKI SEREK SMIETANKOWY SEREK DANID 140 G HOMOGENIZOWANY 200 G
180 G ZOTT S 150 G OSM SIEDLCE LOWICK!I AKSAMITNY 125 G ASORTYMENT DANONE ASORTYMENT ROLMLECZ
(CENAZA 4 W6 - 6,62 28] (CEWAZA 1 KE - 6,15 Tt] TWAROG POETEUSTY,  OsM LOWICZ ASORTYMENT (CENAZA 106+ 11,36 24) {CENAZA 1 KG - 10,45 20)
TLUSTY 250G OSM SIEDLCE [CEMATA 106G - 14,50 L)

[CEMA TA 3 KG - 13,96 It}

SER ZOLTY PLASTRY S SERKI HOMOGENIZOWANE
KRR TWARGG SERNIKOWY 150 G OSM LOWICZ TWARGG ~ TWAROG TRUSTY zugjdffﬂzmm
OSMSIEDLCE HOMOGENIZOWANY . (WYBRANESMAKI) nA SERNIK 1 KG MIELONY
1 KG O5M GARWOLIN SEREAAE [CEMA ZA 3 KG - 22,60 20) WEOSTCZOWA  OSM GARWOLIN {CENATA 1HO-9,25 TL)

SERENADA

MLEKO 2% 1L O5M GARWOLIN  (CEMAZA1HG- 465 2t}

Zopraszamy do sklepu ze stoiskami specjalistycznymi: Gzelln-Wedliny z Borow, Piekarnion Wawerska - ul. Miedzynarodowa 56

I ul Zaghjska 7 19 nl Cieszyfiska B 36 ul Trakt Lubelski 163 43 ul. Zeguiiska 10 61 ul. Kraficown 50
12 ul. Erenadierdw 40 22 ul Szaserdw 124 39 ul. Marysifska 23a 48 ol Patriotiw 172 71 sklep przemystowy,

13 ul. Rydygicra 8 26 ul. Chelmzyisko 41 40 ul. Kojki 69 Otwarcie § kwictnia ! ul. Niektniiskn 41
14 ul. Samelolown 2 33 al. Dzieci Polskich 17 41 wul. Widoczna 73 55 ul [ Praskiego Pulku 3 (Wesola) 79 ,Universom ari. przemysiowe”
18 nl Grochowskn 252/254 35 ul Mowieckn 68 42 ul. Lucerny 87 57 ul. Idzikowskiego 3 (Sulejéwek) u. Suchodolska 2 rog Kinowej




