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Gazeta bezptatna, ukazuje si¢ od 1991 r.

WYSZt0 | WYLAZLO

Wyszto, wylazio. Jak co roku
0 tej porze, gdy zejda $niegi. Przez
zime trawniki zamieniaja sig w psie
toalety i gigantyczne popielniczki.
Zawsze wiedy legnie mi sig w glo-
wie pytanie: ktos to bedzie musiat
posprzatac. Ten ,,kto$” nie zarabia
wielkich pienigdzy. Temu ,.komus”
pewnig zrobi sie niedobrze i zapy-
ta: przepraszam, a w imig ¢zego ja
mam to sprzata¢? To ja chce mie¢
Azorka? To ja ,,jaram przy piwie”?

Nie powiem, na moje 0ko
odsetek tych, ktorzy zbierajg po
swoich pupilach rosnie. Mysle, ze
wsréd  wiascicieli - najmniejszych
merdaczy jest juz catkiem Spory.
Natomiast nie wiem, czy cokolwiek
zmienifo sig wsrdd palaczy. Co
chwile widze wystrzelony palcami
przez okno niedopafek. A na skrzy-

Zowaniach, pod Swiatfami? Uchyla
sie okno i... cyk na jezdnie. Bo
W popielniczce smierazi.

Nie bede moralizowaf, bo to
nudne, jafowe i dla mnie wstydliwe.
Licze na odruch po spacerze w tych
dniach. Przeciez nie mozna zejs¢
Z chodnika, wszedzie miny. Widac
Jje i czuc. Nie zostawili ich ,oni”.
To my$Smy ich nie posprzatali. My,
ekolodzy, oburzajacy si¢ na smog,
warczace diesle i niesegregujacych

L
-h'-!:'_"_- el

Smieci sgsiadow.

W kwestii psich kup pozwolicie
Panstwo, Ze bede zatem nieprze-
Jjednany. Posiadanie czworofapa
poprzedza decyzja. Czasami jest
to: ,,jaki on Sliczny”. Czasami ,,jaki
on biedny”. Bywa i ,jakila ja je-
stem nieszczesliwy/a, kupie sobie
psa”... No, ale pies nie tylko je,
czasami musi zrobic sobie miejsce
wbrzuszku... Tomasz Szymanski

TROSKI
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C0 StYCHAC W WARSZAWIE

Paczki z serca

Razem pod Olszynka
Niebezpieczne skrzyzowanie
Wreszcie mamy kiadke!
AKademia na Szembeka

KRONIKA POLICYJNA str. 2
PRAWNIK RADZI str. 4
KOBIECYM OKIEM str. 4

0 O o1 o1 N

CO TAM PANIE NA PRADZE sir. 4
MIESZKANIEC sir. 8
Marzanna Graff
i Aleksander Mikotajczyk
MIESZKANIEC NA LUZIE _ str. 12
Smieszkaniec
Warto wiedzie¢
Zajrzyjmy do kuchni
0GLOSZENIA DROBNE str. 13
Z MIASTA sir. 14
WYDARZENIA KULTURALNE  str. 14
REKLAMA
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W catym miescie
przybywa
niepetnosprawnych
dzieci, coraz wiecej
wymaga tez ksztatcenia
specjalnego, ktore

nie maja orzeczenia

0 niepetnosprawnosci.

Czytaj na str. 6
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Poradnia Rehabilitacyjna, ul. Garwolinska 7 lok.79, Warszawa
tel. 22 610 06 73, kom. 602 375 462

www.rwakulszowa.waw.pl

1marca 2019
godziny
19:00-23:00

DYSKOTEKA
w Hotelu Arkadia Royal
przy ul. Bronistawa (zecha 10
T 226785055

Wstep wolny. ZAPRASZAMY!

@ wystarczy dowdd osobisty
@ gotéwka w jeden dzien
\J

Kosztpolaczeniawgtaryfyoperatora.

© Zapraszamy
na ZESTAWY LUNCHOWE
od 16 zt

© Zadzwon, zaméw i odbierz
© Obiady dla firm
© Ceny imprez okolicznosciowych
do uzgodnienia, menu
dostosowane do indywidualnych
potrzeb Klienta
© Sala do 50 oséh
ul. Abrahama 18
(wejscie od Fieldorfa)
Tel. 691-967-070;
www.histrogoclaw.pl
e-mail: bistro@bistrogoclaw.pl

ZNAJDZ NAS NA [SESTY

bez kolejek

...« 2marca2019
‘ godziny
19:00-23:00

ul. Jezioranskiego 6
tel. 22 266 88 90
www.vita-med.pl

NYZ

DYSKOTEKA
w Hotelu Arkadia
przy ul. Radzyminskiej 182
T 226785055
Wstep wolny. ZAPRASZAMY!

Ak

‘WARSZAWSKA SP(‘)LDZIELNIA' MIESZKANIOWA
» GROCHOW”
dysponujaca wieloletnim doswiadczeniem i kadra specjalistow

oferuje Wspélnotom Mieszkaniowym
ustugi w zakresie zarzadzania i administrowania nieruchomosciami.

Zainteresowanych prosimy o kontakt pod tel. 22 673-08-01

lub wizyte w naszej siedzibie przy ul. Kobielskiej 1.




PACZKI Z SERCA

Kiedy Anna Ojer zaktadata
na portalu spoteczno$ciowym
grup¢ ,,SOS — mieszkancy
Wawra rodzicom z CZD”
nie przypuszczala, ze po ja-
kim$ czasie bedzie ona znana
w catym kraju. Obecnie do
grupy na Facebooku nalezy
ponad 10 tysigcy osob, ktore
nawzajem sobie pomagaja
w trudnych chwilach podczas
pobytu w miedzyleskim szpi-
talu, wymieniaja si¢ infor-
macjami, wspieraja w walce
z chorobami.

Ania zatozyla te grupe¢ po
powrocie ze szpitala, gdzie
byta ze swoja corka. Wtedy do
niej dotarto, jak bardzo osa-
motnieni sg rodzice czuwajacy
przy 16zkach swoich pociech.
Czgsto moga nawet wyj$¢ po
butke czy butelke wody.

Dzisiaj cztonkowie grupy
bardzo chetnie si¢ wlaczaja
we wszystkie akcje, ktore wy-
wotuja usmiech na twarzach
matych pacjentéw i ich ro-
dzicow.

Jednym z pomystow, ktory

Stodki podarek potrafi naprawde bardzo pomodc w trud-
nych chwilach. Dajmy rodzicom matych pacjentow
z Centrum Zdrowia Dziecka odrobing radosci!

resowaniem wszystkich, jest
akcja ,,Paczek”.

— Dwa lata temu, siedzqc
w zamknietej sali szpitalnej,
napisatam post na naszej gru-
pie, czy moze ktos wesprzeé
rodzicow i poprawic im humor
—kilka pgczkow dla naprawde
zatroskanych rodzicow. Pgcz-
kow byto ok. 200. Rok temu
powtorzylismy akcje i pgcz-
kow zdobylismy 800!!! To juz
byla akcja dla calego szpitala
—moéwi Ania Ojer.

W tym roku akcja zosta-
nie powtdrzona. Jesli chcecie
do niej dotaczy¢ i przekazaé
paczki, skontaktujcie si¢ bez-
posrednio z Anig Ojer: sos.
czd@wp.pl. Zostang przeka-
zane szpitalowi CZD (szcze-
g6ty podamy na naszej stronie
internetowej www. mieszka-
niec.pl, jak tylko beda uzgod-
nione). Jesli bedzie ich bardzo
duzo trafig do innych dziecie-
cych placowek.

My ze swojej strony goraco
zachecamy do udziatu i row-
niez dotagczamy. Przekazujemy

Tak wygladat tfusty czwartek w 2018 roku.

""““Ik| I\'llrl-

KRONIKA POLICYJNA

SUSZ W KIESZENI
49-letni Mariusz C. zwrdcit uwage
patrolu, bo na widok policjantow
,C08” wyrzucit w krzaki. Okazato sie,
ze to szklana fitka. Podczas legity-
mowania policjanci wyczuli wyrazng
won marihuany. Przy przeszukaniu
policjanciznaleZli w kurtce mezczy-
zny pudetko, a w nim 8,8 grama su-
szu. Mezczyzna zostat zatrzymany.

DAL SZKOLE NAJBLIZSZYM

Wszystko zaczeto sig na Pradze
Potudnie, po drodze byt Wawer, a na
koncu Rembertow. Na Pradze Jaro-
staw S. zagrozit rodzicom pozbawie-
niemich zycia, uderzytojca wtwarz,
uszkodzit 2 telewizory w ich miesz-
kaniu i ukradt karte pfatnicza matce.
Potem pojechat do brata w Wawrze,
gdzie... chciat podpali¢ budynki
na jego posesji. Zostat zatrzymany
w Rembertowie, u konkubiny. Mez-
czyznie przedstawiono 6 zarzutow.

PROBOWAL PRZEKUPSTWA

Ochrona drogerii w jednym z cen-
trow handlowych ujeta podejrzanego
0 kradziez kosmetykow. Na miejsce
wezwani zostali policjanci. W trak-
cie dokumentowania przestgpstwa
policjanci ustyszeli od sprawcy,
49-letniego mezczyzny, propozycje
przyjecia 500 zt jako tapowki w za-
mian za zaprzestanie wykonywania

zatrzymany za kradziez i za probe
wreczenia fapowki.

KIEROWCA POMOGE. KOBIECIE

Na skrzyzowaniu mtody mezczyzna
chciat wyrwac kobiecie torebke. Po-
krzywdzona zaczgta sig broni¢. Sza-
motaning zauwazyt kierowca prze-
jezdzajacego samochodu, zatrzymat
pojazd, ztapat 20-latka i przytrzymat
go do czasu przybycia patrolu.

GROZNA UCIECZKA

Policjanci z Wawra zostali wezwani
przez ojca pewnego mfodego mez-
czyzny, ktory chwile wezesniej uciekt
z domu. Zgtaszajacy poinformowat
funkcjonariuszy, ze syn moze znaj-
dowac sig pod wptywem Srodkow
odurzajgcych, przekazat policjantom
odnaleziong w jego rzeczach nie-
znang substancje. Przed wyjsciem
z domu mtody cztowiek zngcat sie
nad psem, atakze dokonaf samooka-
leczenia. W poszukiwaniach wzigli
udziat funkcjonariusze z Komendy
Gtownej Policji, Stoteczneji Rejono-
wej, w tym policjanci z Wawra oraz
grupa poszukiwawcza PCK z psami,
strazacy OSP z Radosci i Jabtonny
oraz Jednostka Ratownictwa Spe-
cjalistycznego. Po kilku godzinach
22-latek zostat odnaleziony, bfgkat
sie kilka kilometrow od domu po-
miedzy posesjami. Zostat oddany

spotkat si¢ z duzym zainte- paczki od naszej redakcji. KS jakichkolwiek czynnoSci. Zostat pod opieke lekarska.  policja.pl
REKLAMA REKLAMA
f OGLOSZENIE b . \

ul. Bora-Komorowskiego 21
Zarzad SM ,,Ostrobramska” na podstawie § 81 statutu Spotdzielni, ustawy

lok.307

Godriny prryjed: pon.-pt. 7-21, sobota 8-14

o spotdzielniach mieszkaniowych, Kodeks cywilny i przepisy ustawy o ochronie
praw lokatorow oglasza na podstawie art. 11 ust. 2-2° w dniu 07.03.2019 r. nabor
otwarty dla kandydatow na ustanowienie spoldzielczych lokatorskich praw do
lokali mieszkalnych znajdujacych si¢ w budynkach posadowionych na gruntach
o nieuregulowanym stanie prawnym:

WWW.BORAMED.PL

1. Witolinska 4 m 69, pow. uzyt. 45,40 m?, 2 pokoje, XI p.
Cena wymagana 70% wartosci rynkowej — 169.959,30 z1

2. Witolinska 5 m 62, pow. uzyt. 47,30 m’, 2 pokoje, III p. Kompleksowe prowadzenie cigzy Konsultacje ginekologiczne
Cena wymagana 70% wartosci rynkowej — 204.421,00 zi Certyfikat Londyriskie] Medyeyrry Plodowej FMF

3. Witolinska 6 m 45, pow. uzyt. 45,40 m?, 2 pokoje, VII p.
Cena wymagana 70% wartosci rynkowej — 169.959,30 z1

G e L m Lol poms Wil 540 m’ — 1 pokoj, X p. Piersi » Taraycy » Jamy brzusznej Stawdw, wiezadet i migsni
Cena wymagana 70% warto$ci rynkowej — 164.290 z1, Przezciemigczkowe o Weztéw chtonnych « Dopplerowskie © iinne

5. Jarocinska 1 m 110, pow. uzyt. 33,40 m? — 1 pokdj, VI p.
Cena wymagana 70% wartosci rynkowej — 155.430,10 zt
6. Witolinska 4 m 57, pow. uzyt. 45,40 m*> — 2 pokoje, IX p.
Cena wymagana 70% wartosci rynkowej — 169.959,30 z1

Osoby zainteresowane winny:

— wskaza¢ termin wniesienia jednorazowo pelnego wkladu mieszkaniowego
na konto spotdzielni,

— dotaczy¢ dowod wptlaty wadium w wysokosci 10% warto$ci wymaganego
wktadu na konto Spéldzielni, ktore zostanie zaliczone na poczet wymaganego
wktadu mieszkaniowego, w przypadku wybrania oferty,

— wyrazi¢ zgodg na przetwarzanie danych osobowych w zwigzku
z udziatem w naborze,

— poda¢ nr konta bankowego, na ktoére ma zosta¢ zwroécone wadium
w przypadku nie wybrania oferty.

REHABILITACJA MASAZY

USPRAWNIAJACYCH
CZESCIOWYCH

" PAKIET

Y. . ‘%
. - -~
B Gl
OFERTA LN

sp e . . . . d 19.11.2018 do 28.02.2019
Oferty sporzadzone na pi$mie nalezy sktada¢ w zamknigtych kopertach z adnotacja: . -

Nabornaustanowienie spétdzielczego lokatorskiego prawa dolokalu, w sekretariacie
Spotdzielni, pok. nr 15 w terminie do dnia 06.03.2019 r. do godz. 12,

Szczegolowe warunki naboru okresla Regulamin obowiazujacy

w SM ,,Ostrobramska”, znajdujacy sie¢ na stronie www.smo.waw.pl

Spoéldzielnia zastrzega sobie prawo uniewaznienia naboru

bez podawania przyczyn.

STOMATOLOGIA IZANISRE

" o
"o

w dn. 01.01-28.02.2019

Zarzad
Spéldzielni Mieszkaniowej
»Ostrobramska”

OFERTA od 19.11.2018 do 28.02.2019

Bk miejs: agranicosa, Takees wihug mate ulec zmibamle,

-
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KILOGRAMY EMOCJI

Ogodlnopolska kampania ,,Jedz ostroznie” miafa uswia-
domié¢ spoteczenstwu, jak duzym problemem w naszym
kraju jest otyto§¢. Wyszto inaczej — porozwieszane na

stofecznych przystankach

plakaty sa co najmniej nie-

smaczne. Bulwersuja wiele osdb.

Z pewnoscia agencja Outdoor
jest Cool! ATM jest z siebie zado-
wolona, bo kampania wzbudzita
wiele emocji. Ale czy na pewno
chodzito o to, by czgs¢ spoteczen-
stwa poczuta si¢ dotknieta?

Hasta typu ,,Zryj” z prze-
kreslona na czerwono literka
,I” pigtnujg osoby otyle. A jak
doskonale wigkszo$¢ z nas wie
(a przynajmniej powinna wie-
dzie¢), nie zawsze nadwaga wy-

nika z braku ruchu i nadmier-
nego jedzenia. Trudno oprzec
si¢ wrazeniu, Ze to w jakim§
sensie dyskryminacja ludzi
chorych, np. na niedoczynnosé
tarczycy czy nawet depresje.

W internecie grzmi. W ko-
mentarzach na portalu spo-
tecznoSciowym agencji jest
mnostwo komentarzy, ktore
jednoznacznie pokazujg stosu-
nek ludzi do tej kampanii.

REKLAMA

— Pragne teraz wyrazié
moje zdumienie, zZe zespol
artystow odnalazt cudowny
lek na otylosé, niezaleznie
Jjakiego pochodzenia. Wedlug
mnie plakaty powinny znikng¢
tak szybko, jak si¢ pojawity.
Sq krzywdzgce, pietnujgce
osoby otyle, nie sq poparte
badaniami. Tyle walczy si¢ na
rzecz tolerancjii zrozumienia,
a tutaj otrzymujemy pstryczka
w nos. Analogicznie, mogliby-
Scie zrobi¢ kampanig ,, Masz
raka ptuc, trzeba byto nie pa-
li¢!”, a przeciez rak ptuc ata-
kuje corocznie ogromng grupe
0sob, ktore nawet biernie nie
miaty z tytoniem nic do czynie-
nia — komentarzy w tym stylu
jest naprawde wiele.

Zapytali$my pasazeréw ocze-
kujacych na autobus na jednym
z oklejonych przystankow o ich
zdanie na ten temat.

— Beznadziejne, nie moge na
to patrzec — to najczesciej wy-
dawane przez nich opinie, choé¢
nie brakuje tez takich, ze nasze
spoteczenstwo jest za grube, ale
to indywidualna sprawa kaz-
dego z nas.

Jakie odczucia najcze$ciej
towarzysza pasazerom komu-
nikacji?

— Rownie, a chyba jeszcze
bardziej glupie, niz kampania
w telewizji. Dlaczego gruby
od razu oznacza, ze objada sig
fastfoodami. Obrzydzenie
mam do tych plakatow. Nie
wiem, jak poczutaby si¢ moja

mama, ktora od lat bierze in-
suling i z utrzymaniem wagi,
pomimo diety, sobie komplet-
nie nie radzi — méwi Paulina,
a Michat dodaje, ze duzo wick-
szy efekt miataby kampania
propagujaca zdrowy styl zycia.

Jak wigc wida¢ kampania od-
bierana jest bardzo negatywnie.
ZapytaliSmy specjalist¢ od zy-
wienia, jak ocenia akcjg.

— Osoby otyte, widzgce tego
typu kampanie, mogq poczuc
sig gorsze od reszty spole-
czenstwa, moze obnizy¢ sig
ich poczucie wlasne wartosci,
samoocena, moze pojawic sig
wstyd czy lek — mowi Sylwia
Brzozowa, dietetyk ogolny,
technolog zywnosci z Poradni
Dietetycznej ,,SYLWETKA”.

Dietetyk podkresla tez, ze
otylos¢ jest jedna z najgroz-
niejszych chorob przewlektych.
Nie zawsze przyczyna otylosci
jest zle skomponowana dieta
czy brak aktywnosci fizyczne;.
Czgsto otylos¢ jest wynikiem
powaznych chordb, tj. zespot
Cushinga, niedoczynno$¢ tar-
czycy, cukrzyca, wielotorbie-
lowato$¢ jajnikow, zaburzona
gospodarka hormonalna, pro-
blemy emocjonalne. Otyto$¢
zalezy réwniez od uwarunko-
wan genetycznych, stresu, jest
efektem ubocznym przyjmowa-
nych lekow. Zatrzymanie cyklu
miesigczkowego (menopauza)
moze réwniez przyczyniac si¢
do zwigkszenia masy ciata.

Klara Bartuszek

REKLAMA

Anna Cierpicka-Switkowska
Dyplomowany audioprotetyk,
23 lata doswiadczenia

STREFA SLUCHU®
APARATY SLUCHOWE

@ PROFESJONALIZM @ WYKSZTALCENIE
@ DOSWIADCZENIE @) PASJA

Poznaj wszystkich audioprotetykow na www.strefasluchu.pl

Cezary Kozub
Dyplomowany audioprotetyk,
16 lat doSwiadczenia

NOWOCZESNE

APARATY SLUCHOWE

- nowy sposab tadowania

(bez baterii, kabli i wtyczek)
- naturalne brzmienie

wtasnego gtosu

- tatwe zrozumienie mowy
nawet w gtosSnym otoczeniu
- mozliwos¢ regulacji
za pomoca
smartfona lub pilota
- rozmowy telefoniczne
bez uzycia rak
- dzwiek z telewizora
bezposrednio w aparatach
- terapia szumow
usznych metoda TRT

bernafon

Your hearing - Our possion

s19nia

Life sounds brilliant.

PHONAK

lifeison

Wiedza i Technologia - tylko takie potaczenie zapewni Ci

najlepsze ZROZUMIENIE MOWY

ul. Poborzanska 37

03-368 Warszawa
tel. 2283110 31,

(rég ul. Rembielinskiej,
przystanek Poborzanskal

tel. kom. 602 668 037

al. Solidarnosci 53
(wejscie od Jagiellonskiej,
przy Metrze Wilenska)
03-402 Warszawa
tel. 22 404 64 64
tel. kom. 505 383 187

al. Jana Pawta Il 32
(niedaleko
Hali Mirowskiej,
rog Elektoralnej)
00-141 Warszawa
tel. 22 400 11 66

ul. Chatubinskiego 8
(obok oddziatu NFZ,
przy sklepie
rehabilitacyjnym)
00-613 Warszawa
tel. kom. 512 656 816

(Centrum Medyczne

tel. kom. 510 905 474

ul. Sapiezynska 3

Bonifratrow,
gab. nr 14
02-215 Warszawa

NESZKANIES



PRAWNIK

RADZI

Czytelnicy pytaja - radca prawny

Marcin Klus odpowiada
Zostatam potracona przez samochdd, przez co dozna-
fam powainych obrazen ciafa. Do kogo nalezy skiero-
wac roszczenia i zego moge zadac w tej sytuacji?

Podmiotem odpowiedzialnym za naprawienie szkody jest
przede wszystkim sprawca wypadku. Jednak z Ustawy o ubez-
pieczeniach obowiazkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu
Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych z dnia 22 maja 2003 r. wynika,
7e poszkodowany moze zadac naprawienia szkody rowniez bezposrednio od zaktadu ubezpieczen,
zkt6rym zostata zawarta umowa ubezpieczenia OC. Kazdy whasciciel pojazdu mechanicznego ma
bowiem obowiazek zawrzec taka umowe. Skierowanie roszczeri wprost do zakfadu ubezpieczen
pozwoli unikna¢ ewentualnej niewyptacalnosci sprawcy wypadku przy naprawieniu szkody.

W poruszonej sytuaji bedziemy mie¢ do czynienia z odpowiedzialnoscia sprawcy szkody na
zasadzie ryzyka. Nie jest zatem istotne czy kierujacemu pojazdem mozna przypisa¢ wine. Wazne
jest przede wszystkim to, czy szkoda powstata na skutek ruchu pojazdu. Dodatkowo nalezy ustali¢,
azy szkoda nie powstata wskutek wyfacznej winy samej osoby poszkodowanej lub osoby trzeciej
lub z powodu sity wyzszej - 53 to bowiem przestanki wytaczajace odpowiedzialnos¢ sprawcy szko-
dy lub zaktadu ubezpieczen (art. 436 § 1w zw. z art. 435 § 1 Kodeksu cywilnego).

Poszkodowany, ktdry doznat obrazer ciata, moze w granicach odpowiedzialnosci cywilnej
sprawcy ubiegac sie przede wszystkim o zwrot wszelkich kosztow spowodowanych wypad-
kiem, np. kosztdw leczenia i rehabilitacji, opieki nad poszkodowanym, adaptacji mieszkania
stosownie do potrzeb poszkodowanego, a takze przygotowania do wykonywania nowego za-
wodu, gdyby na skutek doznanej szkody poszkodowany nie mdgt wykonywac dotychczasowej
pracy (art. 4448 1k.c.).

Nadto, poszkodowany moze z3dac renty, ktéra ma stanowi¢ wyréwnanie roznicy w dochodach
osigganych przez poszkodowanego przed wypadkiem w stosunku do dochodéw uzyskiwanych
przez niego po wypadku, jesli taka réznica zachodzi, oraz renty zwiazanej ze zwigkszonymi potrze-
bami polegajacymi na zapewnieniu poszkodowanemu $rodkéw potrzebnych do poprawy stanu
jego stanu zdrowia po wypadku, azwiazanych np. z jego leczeniemi rehabilitacjg oraz sprawowa-
na nad nim opieka (art. 444 § 2 k.c.).

Poszkodowany moze zadac rownie jednorazowego odszkodowania, ktdre jest uzasad-
nione w szczegdlnosci wtedy, gdy poszkodowany w nastepstwie wypadku stat sie inwalida,
a jednorazowe $wiadczenie umozliwi mu wykonywanie innego zawodu, czy tez rozpoczecie
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej (art. 447 k.c.).

W koricu poszkodowany moze zadac zadoscuczynienia pienigznego za doznana krzywde,
majacego na celu ztagodzenie cierpien fizycznych i psychicznych zwiazanych ze skutkami
wypadku (art. 445 k.c. w zw. z 444 k.c.). Przyktadowo, krzywda jest samo doznane obrazen
ciata, ale réwniez ich nastepstwa, np. bdl, dtugie unieruchomienie, doznany stres zwiazany
z leczeniem lub rehabilitacj itd.

Poszkodowany moze zgtosic roszczenia bezposrednio do zaktadu ubezpieczen. Jesli ubez-
pieczyciel odméwi wyptaty lub kwoty wyptacone przez ubezpieczyciela nie zaspokoja roszczen
osoby poszkodowanej, moze ona wystapic przeciwko ubezpieczycielowi lub sprawcy szkody na
droge postepowania sadowego.

Kohiecym okiem

W ZYCIU | W SERIALU

Powoli mija pora roku sprzyjajaca
raczej nie spacerom, ale mitemu spe-
dzaniu czasu w domu. Na przyktad
przed telewizorem, ktory proponuje
ciekawostki, filmy, seriale, aw$rdd nich
,Na dobre i na zte” czy ,Szpital”. Oba
powtarzane wielokrotnie i cieszace sig
wielkg popularnos$cia.

Ostatnio miatam okazje skonfron-
towac te ciekawg fikcje filmowa z rze-
czywistoscia. Obserwacje do$¢ mocno
mnie zaskoczyly.

Cho¢ ,Na dobre i na zte” opowiada
0 ,idealnym” szpitalu w Le$nej Gorze,
skupiajac sig prawie wytacznie na lo-
sach i problemach lekarzy, pokazujac
ich prace oraz problemy pacjentow, to
fikcja nie odbiega tak bardzo od rzeczy-

wisto$ciw szpitalu, w ktorym sie znala-
ztam. Tu, oczywiscie, mam mniej okazji
do obserwaciilekarzyiich pracy. Ale za
to uczestniczg w funkcjonowaniu szpi-
tala. Jako pacjentka unieruchomiona je-
stem catkowicie, zdana
na opieke perso-
nelu medycznego.
Le$na Gora mo-
gtaby sie od nich
wiele nauczy¢, po-
dobnie jak personel
z serialu ,Szpital”.
Dzieje sig tu wiele
dramatycznych rzeczy.
Jest mnostwo sytuacji skraj-
nie trudnych, praca cigzka, czg-
sto przykra, lecz w zadnym miejscu
od SORu, przez izbg przyjec, po salg
obserwacji i oddziat na szczescie nie
byto filmowej, gwattownej bieganiny,

pokrzykiwania, zamieszania, wtar-
gniecia obcych osdb i ich awantur,
ktore daja wiele emocji na ekranie te-
lewizyjnym, lecz tu bytyby czyms nie
do wytrzymania.

W szpitalu przy
Szaserdw poznatam
tylko neurologig

i neurochirurgie.

Pracujq tu $wietni,

kompetentni lu-

dzie; zdecydowana
wigkszo$¢ to kobiety.
Czasem zamienig ze
sobg stowo na prywatne
tematy, niekiedy trudne, ale
nie przenosi sig to w zaden sposeb

na pacjentow. Nawet, kiedy jest nawat
pracy, bo wigkszos¢ chorych nie wstaje
ztozek (a fozka sg takze na korytarzu),
kazdego otaczajg opieka i staraniem.

Nie chodzi tu o ,cackanie sig”, tylko
0 szybka, profesjonalng pomoc.

Pacjenci s rozni, wszystko to nagte
przypadki przywiezione do szpitala,
zdarzajg sig tu osoby, ktore w jednej
chwili utracity umiejgtno$¢ mowienia
i komunikowania sig, ofiary wypadkaow,
zdarzaja sig takze pacjenciz promilami,
odbierani przez straz miejskg. Mimo to,
tu do Zadnego pacjenta nie zwracaja sig
poufale i ,perty”. Godnos¢ i poszano-
wanie $3 na pierwszym miejscu.

W przeciwienstwie do oddziatow
serialowych, mito jest rozpoczynaé
dzien, gdy panie pielegniarki pogodnie
ze sobg rozmawiajg, Smieja sie, anawet
podspiewuija.

To oznacza, ze cho¢ scenarzystom
nie brak wyobrazni, taki pobyt jak moj,
mogtby ich wiele nauczyé.

u

Co tam panie na Pradze...

Listy i maile mozna kierowac na adres redakcji.

SILA NATURY

- Ktaniam sig panie Eustachy. A pan ciggle na posterunku! Rano - pan jest, w po-
tudnie — pan jest, przed wieczorem — tak samo...

Kazimierz Gtowka jak zwykle z usmiechem witat sig z panem Eustachym Mordzia-
kiem, kupcem bieliznianym z bazaru na pl. Szembeka, swoim kolegg zreszta.

- Bo na tym ona polega, ta praca — na wiasciwym wymieszaniu rutyny i sztuki.
Najpierw jest rutyna, czyli nic nie trzeba robic tylko sta¢ i czekac, az jaka$ klientka
podejdzie. A jak juz podejdzie — to wtedy zaczyna sig sztuka, artyzm nawet, nie
przymierzajac. Wtedy jak odejdzie i niczego nie kupi, to jest obraza zawodu.

— Az tak?

—Trzeba panu wiedziec, panie Kaziu, ze dla kobiety przymierzy¢ i nie kupic, to tak,
jak dla faceta polaé i nie wypic. To jest wbrew naturze, po prostu.

— Wreszcie rozumiem, dlaczego moja zona, co chwile co$ nowego do domu
znosi. Mimo Ze szafy sie juz nie domykaja, to ona mi ciggle mowi, ze nie ma sie
W €0 ubrac.

- No i kazda prdba perswazji, choéby tylko majaca na celu jaka taka racjonaliza-
cje wydatkow, dopasowanie ich do aktualnych mozliwosci, z gory skazana jest na
porazke. Tu zadne argumenty nie pomoga. Natura, po prostu...

— Powiem panu, panie Eustachy, ze znam przypadek, kiedy jednak cztowiek wy-
graf z naturg przy pomocy perswazji, ale rzeczywiscie nie dotyczy on kobiety.

- A kogo?

- Rekina.

- Rany boskie! Rekina?

— Facet wyjechat na Floryde i wybrat sig na ryby. Gdy wypltynat fodzig w morze,
z wody wynurzyt sig rekin i ze ztowieszczym u$miechem pyta: — Co, na rybki? —
Na grzyby!! Jak Boga kocham, ze na grzyby!...

—Dobre, a ja juz mysSlatem, ze pan z t perswazja, to tak naprawde.

— Naprawde, to drakg mamy, aktualnie.

- Znaczy?

- No - ze Srebrna. Pan prezes wieze tam chciat budowa¢ ogromne.

— Cos styszatem, ale nie za bardzo. Wie pan, jak to jest — cztowiek tylko handlem
zajety, gtowy nie ma do innych interesow.
— Ten interes ze Srebrnej to rzeczywiscie gtowy wymagat nieprzecigtne;.
- No to rozmiar w sam raz dla prezesa.
— Niby tak, ale nagrali biedaka.
— Jak to nagrali?
- Normalnie — jeden Austriak, taki niby po rodzinie. Nagrat wszystkie negocjacije.
| jak panowie pordznili sig co do zapfaty, to okazato sie, ze ten pana Prezesa
rodzinny cudzoziemiec, ma wszystko udokumentowane. Teraz kiopot jest co naj-
mniej tak wielki, jak te wieze...
-0, ja cig nie moge! | co bedzie?
- Nie wiem, co bedzie? Szczegoty wychodza takie, ze az strach powtarzac.
—To moze jest, panie Kaziu, jak w tym dowcipie: Rozmawia dwdch biznesmenow
Z zagranicy:
— Styszat pan — jak kto$ chce inwestowac w Polsce, to musi strasznie uwazac
na misie panda.
- Dlaczego?
- No nie wie pan? Pan da, to sie zafatwi.
— Nie, tu chyba nie 0 to chodzi. Raczej o naduzycie zaufania. O — jak nie przymie-
rzajac w tym dowcipie:
Kobieta i mgzczyzna — dotad nieznajomi — dostali miejsca w
tym samym przedziale pociagu sypialnego. Poczatkowo byli nieco zakfopota-
ni, ale w koncu udato im sig zasnac.
W srodku nocy kobieta wychyla sie ze swojego postania na gorze i budzi
mezczyzne:
— Przepraszam, ze przeszkadzam, ale jest mi potwornie zimno. Czy magtby
mi pan podac jeden z zapasowych kocow?
Mezczyzna z btyskiem w oku odpowiada:
— Mam lepszy pomyst, udawajmy, ze jesteSmy mezem i zong.
~ Dlaczego nie? - odparta kobieta zalotnie.
- Swietnie, ucieszyt sie mezczyzna. — No, to wez sobie sama.

— | to jest dopiero sita natury, panie Kaziu. .. Szaser
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SPEC. KONSULTACJA LEKARSKA
ORTOPEDA TRAUMATOLOG [120,-

FIZYKOTERAPIA
SWIATLOLECZNICTWO SOLLUX | 8,-
LASEROTERAPIA
ELEKTROTERAPIA
ULTRADZWIEKI
MAGNETOTERAPIA
KRIOTERAPIA MIEJSCOWA
FONOFOREZA
ELEKTROSTYMULACJA

REHABILITACJA-KOBIELSKA

Przychodnia Rehabilitacji Leczniczej
ul. Kobielska 17 Praga-Potudnie przy rondzie Wiatraczna

!

Leczymy :
+ bodle i zapalenia stawow
+ ostrogi pietowe

+ stany po operacjach

i urazach

obrzeki limfatyczne
stany po udarach

i porazeniach
dyskopatie
+ napiecie i przykurcze

MASAZ_30 minut migsni

LECZNICZY 50,- . . .

ANTYCELULITOWY 50, Nie masz skierowania?

LIMFATYCZNY - BOA 50'_ Nie wiesz jaki zabieg wybrac?

CIMFATYCZNY - RECZNY 55’_ onsultacja Fizjoterapeuty z terapia

POWIEZIOWY 50’- wstepna - w cenie 40,- za 30 min.

KINEZYTERAPIA 30 minut W PAKIECIE - TANIEJ !

GWICZENIA INDYWIDUALNE 50,- FIZYKOTERAPIA 10 zabiegoéw 110,

TERAPIA MANUALNA 60,- FIZYKOTERAPIA 20 zabiegow 200,

DZIECI - KOREKCJA WAD POSTAWY | 60,- MASAZ LECZNICZY / CWICZENIA IND. 10 zabiegow 420,
TERAPI MANUALNA / KOREKCJA WAD POSTAWY 10 zab. | 500,-

2 22 370 20 63 /609 042 009 Szczegoély: www.rehabilitacja-kobielska.pl

Sprzedam
Twoja nieruchomos¢

Zadzwon, jesli sprzedajesz
dom lub mieszkanie

¢ 794 421 100

ﬂ PolecanyAgent
@ przem.ostrzyzek
Przemystaw Ostrzyzek

agent nieruchomosci
Prawobrzezna Warszawa

4 NINESZKANIES



RAZEM POD OLSZYNKA

Jest przetom w rocznicowych obchodach bitwy pod 0I-
szynka Grochowska! Po kilku latach roztamu $rodowi-
ska organizujace uroczystosci doszty do porozumienia
i tym razem odbedg sie jedne, wspdlne obchody.

To bardzo dobra wiado-
mos¢, ktora pokazuje, ze mimo
wielkiej polaryzacji na scenie
politycznej, mozna w naszych
»matych ojczyznach” dziata¢
razem. Zreszta wspolnych ob-
chodow oczekiwata zdecydo-
wana wigkszo$¢ mieszkancow.

Przez lata organizatorami
rocznicowych obchodow

Okazuje si¢, ze do przetomu
potrzeba bylo kobiety.

Zadania podjeta sie
Agnieszka Kadeja, nowa bur-
mistrz Rembertowa.

— Zaproponowatam burmi-
strzowi dzielnicy Praga-Po-
tudnie wspolng organizacje
uroczystosci rocznicowych,
spotkatam si¢ takze z przed-
stawicielami Kregu Pamieci

Patronat Medialny

miEszxaniE

ze podzial polityczny, tak ja-
skrawy w ostatnich latach
w naszym kraju, tu, na ziemi
zroszonej krwig bohaterow Po-
wstania Listopadowego prze-
szkadzal mi bardzo— przyznaje
burmistrz Tomasz Kucharski
i dodaje: — Nie chcemy podzia-
tow politycznych w miejscu,
ktore jak Zadne inne powinno
nas jednoczyc.

byty urzedy Pragi Potudnie

i Rembertowa, pa-
rafie §w. Wactawa
i Najczystszego Serca
Maryi oraz $rodowi-
ska Kregu Pamigci
Narodowej i Stowa-
rzyszenia Olszynka
Grochowska.

Kilka lat temu do-
szto do roztamu. Po-
szlo o apel pamigci
i asyste wojskowa. Praga-Po-
tudnie i Rembertow zaczety
organizowa¢ oddzielne uro-
czystosci. Tomasz Kucharski,
burmistrz Pragi Potudnie, uwa-
zal, ze wymienianie w apelu
pamigci ofiar katastrofy smo-
lenskiej ,,jest zafalszowaniem
historii”.

— Apel pamigci wspomina
tych, ktorzy na przestrzeni
lat dokiadali swoje cegietki,
aby otoczenie Powstanczej
Mogity, Alei Chwaly byto
uporzgdkowane i wyglgdato
tak jak teraz... — odpowiadat
burmistrzowi poset Andrzej

Narodowe;j.

Narodowej. Rozmowy prowa-
dzilismy w przeswiadczeniu,
Ze historia powinna nas tgczy¢
— wyjasnia ,,Mieszkancowi”
burmistrz Agnieszka Kadeja.
I udato sie!

— Cieszy mnie, ze wracamy
do wspolnego organizowania
uroczystosci pod pomnikiem
bitwy o Olszynke Grochow-
skq wespot z Radg i Zarzg-
dem Drzielnicy Rembertow.
Przed laty wyraziliSmy swojq
niezgode na mieszanie aktu-
alnych tematow politycznych
do uroczystosci poswieconych
konkretnemu wydarzeniu hi-

Wspdlne uczczenie
bohateréw najwaz-
niejszej dla nas bitwy
Powstania Listopa-
dowego odbeda si¢
w najblizsza niedzielg,
24 lutego. O godz.
12.30 w kosciele pw.
Najczystszego Serca
Maryi przy placu
Szembeka roczni-
cowa msz¢ §wieta z okazji 188.
rocznicy bitwy poprowadzi ks.
bp. Romuald Kaminski, or-
dynariusz Diecezji Warszaw-
sko-Praskiej. Po mszy uroczy-
stosci przeniosg si¢ w okolice
pomnika bitwy pod Olszynka
Grochowska. O godz. 15.00
w Alei Chwaty (u zbiegu ul.
Traczy i Chelmzynskiej) zosta-
nie odegrana ,,Warszawianka”
i odbedzie si¢ przemarsz przed
powstancza mogile przy ul. Sze-
rokiej. Tam tez obchody beda
kontynuowane. Organizatorzy
zapewniajg, ze na wszystkich
bedzie czekata goraca i pyszna

NIEBEZPIECGZNE SK

Skrzyzowanie ul. Modlin-
skiej z ul. Przasniczek
na Biatotece — miejsce,
gdzie bardzo czesto do-
chodzi do groinych zda-
rzen drogowych.

Na poczatku stycznia doszto
tudo zderzenia trzech samocho-
déw, dwie osoby zostaly ranne.
Proste skrzyzowanie, wydzie-
lony lewoskret, teoretycznie nic
skomplikowanego dla wszyst-
kich kierowcow. W praktyce
jednak okazuje sig, ze potrafi
by¢ bardzo grozne.

Jak tlumaczy Tomek No-
wak z Warszawskiej Grupy
Luka&Maro, wlasnie na
tym skrzyzowaniu w ciagu
11 miesigcy 2018 r. doszto do
11 wypadkow, w ktorych ran-
nych zostato 11 osob. Wyglada
wigc na to, ze $rednio raz na
miesigc na skrzyzowaniu do-
chodzi do niebezpiecznych
zdarzen drogowych.

Rozwazania na temat przy-
czyn wypadkow w tym miejscu
trwaja, wszyscy jednak podkre-
$laja, Ze nieuwaga i nadmierna

wypadkow.

Co jest nie tak z tym skrzy-
zZowaniem?

— Wszyscy kierowcy doskonale
wiedzq. Skrecajgc w lewo w kie-
runku Selgrosa (jadqgc od strony
Legionowa) kompletnie nie wi-
daé samochodow nadjezdzajq-
cych od Warszawy. Kierowca
skrecajgcy w lewo myslqc, Ze jest
pusto wjezdza na skrzyzowanie
ijest dzwon. Sytuacja nie byta az
tak ucigzliwa, gdy jeszcze pare
lat temu czes¢ dzielnicy nie byla
az tak gesto zamieszkata. Aut
skrecajgcych w lewo jadgc od

RZYiOWANIE

D SR e,
strony Warszawy byto znacznie
mniej, a to one w znaczqgcy Spo-
s0b ograniczajg widocznosc. Co
nalezy zrobi¢? Przebudowac sy-
gnalizacje Swietlng i uruchomic¢
bezkolizyjne lewoskrety — pisze
na naszym FB Artur, a Rafat
podkresla, ze skrecajac w lewo
z Modlinskiej w Sprawng czy
jadac prosto z Przasniczek budy-
nek tak ogranicza widocznos¢, ze
fatwo na tym przewezeniu wpasé
na czotowke. Kolejny czynnik to
jazda na wprost z ul. Sprawnej
w ul. Przasniczek — tam jest na-
kaz jazdy w prawo.

Radny Biatotgki Piotr Ciesz-
kowski po przeanalizowaniu
sytuacji ma pomyst, jak zmini-
malizowaé podobne zdarzenia
na skrzyzowaniu Modlinskiej
z Przaéniczek. To tam powinny
zostaé przesunicte fotoradary.
Wtedy ich dzialanie mialoby
prawdziwy sens — zrobiloby si¢
bezpieczniej.

Narazie apelujemy: jest zima,
na drogach $lisko, wiec zwol-
nijmy! Czy warto poswigcac zy-
cie, zeby dojecha¢ o kilka minut

Melak, prezes Kregu Pamigci  storycznemuijego konkretnym wojskowa grochowka. szybciej? Jezdnia nie wybacza,
bohaterom. Jednak przyznam, Ada M. a predkos¢ zabija. KaSa
REKLAMA

REKLAMA

ZAMIAST WIELODNIOWYCH

REMONTOW
ZAMIAST UCIAZLIWYCH

WYKOPOW

SZYBKO - CZYSTO - SKUTECZNIE

NAJNOWOCZESNIEJSZA METODA RENOWACJI

PIONOW | RUR KANALIZACYJNYCH

UZYCIU NATRYSKIWANEGO POLIMERU

Polimer tworzy

nowa rure

wewnatrz starej.

MNowa

powtoka, jest sliska, nie przywiera do niej ttuszcz, jest
ekologiczna i posiada wszelkie atesty na stosowanie jej w
budynkach mieszkalnych i
(gastronomii itd.). Ustuga jest wykonywana btyskawicznie
- zazwyczaj w jeden dzien.

obiektach komercyjnych

PRZY

Trwatoéé polimeru wynosi min. 25 lat. Prace prowadzone
i bez wykopow.

sg wewnatrz
Doskonata

rury,
alternatywa dla ktopotliwej

INNOWACYJNA REGENERACJA RUR KANALIZACYJNYCH

bez remontow

i catych piondéw kanalizacyjnych.

TVL_» HYDRO AXO

wymiany rur

biuro@hydroaxo.pl

www.hydroaxo.pl

537 195 195

607 147 001
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EDUKACJA SPECJALNEJ TROSKI

Dokonczenie ze str. 1

Dla niezorientowanych w te-
matyce krotkie wyjasnienie.
Dzieci niepetnosprawne otrzy-
muja orzeczenie o niepetno-
sprawnosci (wydaje je Miejski
Zesp6t do Spraw Orzekania
o Niepelnosprawnosci), a jest
tez wielu uczniow z orzecze-
niem o potrzebie ksztalcenia
specjalnego (wydawanego przez
poradni¢ psychologiczno-peda-
gogiczng). Te dwa orzeczenia s3
zupehnie r6zne. Pierwsze z nich
stuzy do celow spotecznych, dru-
gie natomiast, zawiera wytyczne
REKLAMA

dotyczace sposobu nauczania dla
dziecka i to ten dokument jest
wigzacy dla szkot.

Jak ten (coraz wigkszy pro-
blem) wyglada w dzielnicach?

BIALOLEKA

Na Biatolgce uczniow wyma-
gajacych indywidualnego podej-
$cia na lekcjach jest 330, wsrod
nich oczywiscie tez dzieciaki
Z orzeczeniem o niepetnospraw-
nosci — tych jest 70.

Wiele z tych dzieci ma spore
problemy edukacyjne. Dla nich
najlepszym rozwiazaniem by-

taby szkota specjalna. Niestety
na Biatolece takiej nie ma.

WESOLA

Podobnie w Wesotej. Tutaj tez,
w przypadku nauki dzieci nie-
petnosprawnych w innej czesci
miasta, s one dowozone do
placowek. Transport zapewnia
Dzielnica.

Wesota nie ma szkoty inte-
gracyjnej, jest podstawowka
z takimi oddziatami. Dzieci
i mtodziez z orzeczeniami o KS
uczeszezaja do szkot ogolnodo-
stepnych, gdzie w miar¢ mozli-

wosci zapewniane sg im zajgcia
wynikajace z orzeczenia. Sa
oczywiscie nauczyciele wspo-
magajacy. Specjalnego podejscia
na lekcjach wymaga 64 uczniow
(34 z nich ma orzeczenie o nie-
petnosprawnosci).

— Widoczny jest wzrost liczby
opinii wydawanych przez PPP,
w ktorych zalecana jest zindywi-
dualizowana Sciezka ksztalcenia
—wyjasnia Urzad Dzielnicy.

REMBERTOW

W Rembertowie rosnie liczba
orzeczef, a tym samym po-

REKLAMA

JAK SEGREGOWAC

ODPADY KOMUNALNE
OD 2019 ROKU?

m———
——

Papier

czyste opakowania z papieru i tektury, gazety, czasopisma i ulotki,
kartony, zeszyty, papier biurowy

Odpady zmieszane
np.: resztki migsne oraz kosci, mokry lub zabrudzony papier, zuzyte materiaty
higieniczne, w tym pieluchy jednorazowe, zwirek z kuwet dla zwierzat, fajans,
pottuczone szyby i lustra, tekstylia
Bio
odpadki warzywne i owocowe, skorupki jaj, fusy po kawie i herbacie, zwiedte kwiaty

oraz rosliny doniczkowe, resztki jedzenia bez migsa, kosci oraz ttuszczow zwierzecych

Zielone
liscie, skoszona trawa, rozdrobnione gatezie
(odbiér od marca do listopada)

puste, zgniecione butelki plastikowe, zakretki od butelek i stoikow, plastikowe
opakowania, torebki, worki foliowe, kartony po sokach i mleku (tzw. tetrapaki),
zgniecione puszki po napojach i zywnosci

Szklo
opakowania szklane, w szczegolnosci: puste butelki, stoiki, opakowania
po kosmetykach, puste opakowania po lekach

Odpady wielkogabarytowe

stare meble (takze roztozone na czesci) oraz wyroby tapicerskie
(np. fotele, wersalki, pufy), materace, zabawki duzych rozmiaréw

Pozostate rodzaje odpadéw komunalnych oddajemy do Punktow Selektywnego
Zbierania Odpadéw Komunalnych (PSZOK i MPSZOK) zgodnie z informacjami
zamieszczonymi na:

www.czysta.um.warszawa.pl
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trzeby dotyczace edukacji. Nie
ma tu ani szkoly specjalnej,
ani integracyjnej, s3 natomiast
klasy integracyjne (w dwoch
podstawowkach). Tutaj rowniez
jest problem z nauczycielami
wspomagajacymi. W trwaja-
cym wiasnie roku szkolnym
w rembertowskich szkotach jest
55 uczniow niepetnosprawnych,
amajacych orzeczenie o potrze-
bie ksztatcenia specjalnego 76.
Te liczby dotycza zaréwno pod-
stawowek, jak i liceum.

WAWER

Szkota specjalna jest natomiast
w Wawrze. Poza tym, jak ttuma-
czy rzecznik Urzedu Dzielnicy,
Konrad Rajca, monitorowane
sg potrzeby edukacyjne miesz-
kancow w zakresie tworzenia
oddziatéw integracyjnych. Beda

niem. Dyrektorzy zamieszczajg
ogloszenia na stronie kurato-
rium, a do czasu przyjecia do
pracy wykwalifikowanej osoby
w ramach wakatu przydzielajq
godziny ponadwymiarowe na-
uczycielom juz zatrudnionym
z ww. wyksztalceniem — mowi
rzecznik Urzedu Dzielnicy Tar-
gowek, Rafatl Lasota.

Targowek ma szkote specjalng
przy ul. Bartniczej. W obec-
nym roku szkolnym we wszyst-
kich szkotach tej dzielnicy jest
423 uczniéw z orzeczeniami
0KS, wtym 315 niepelnospraw-
nych. Podobnie jak w innych
czg$ciach miasta, tutaj rowniez
jest tendencja wzrostowa. Rok
temu poradnie orzekty potrzebe
ksztalcenia specjalnego dla 388
dzieci (289 z orzeczong niepet-
nosprawnoscig).

NAUCZANIE INDYWIDUALNE*:
Rosnie liczba dzieci z orzeczeniami, a maleje uczniow z nauczaniem indywidualnym.
To jednak nie oznacza, ze jest lepiej. W poprzednich latach nauczanie indywidualne
byto mozliwe na terenie szkoly, po zmianie przepisow sytuacja jest bardziej skompli-
kowana — dzieci majg lekcje w domach, a to juz jest naprawde ostatecznosc.

Biatofeka: 96 ucznidw/33 uczniow

Praga-Potudnie: 205 uczniow/55 uczniéw

Rembertow: 46 uczniow/13 uczniow  Targowek: 167 uczniow/64 uczniow

Wawer: 47 uczniéw/10 uczniow

Wesota: 30 uczniow/10 uczniow

* dotyczy roku szkolnego 2017/18 (byf to ostatni rok kiedy te forme nauki mozna byta odby-
wac nie w domu, lecz w szkole)/rok szkolny 2018/19

one tworzone w miar¢ potrzeb
(w dwoch szkotach juz sa).

W tym roku w wawerskich
szkotach uczy si¢ 176 uczniow
Z orzeczeniem o potrzebie
ksztatcenia specjalnego.

— Liczba dzieci z takimi
orzeczeniami z kazdym ro-
kiem roSnie. Zatrudniani sq
dodatkowo nauczyciele posia-
dajgcy kwalifikacje w zakresie
pedagogiki specjalnej, a w od-
dziatach integracyjnych obli-
gatoryjnie zatrudnia sig takich
specjalistow — mowi Konrad
Rajca i dodaje, ze bolaczka
nie tylko w Wawrze, ale calym
miescie jest brak nauczycieli
tzw. wspomagajacych (nauczy-
ciel, ktory sprawuje dodatkowa
opieke nad uczniem).

TARGOWEK

O tym samym problemie in-
formuje Urzad Dzielnicy Tar-
gowek. Poradnie psychologicz-
no-pedagogiczne w czasie roku
szkolnego wystawiaja orzecze-
nia, a szkoly nie nadazaja z za-
trudnianiem nauczycieli ze spe-
cjalnym wyksztatceniem, jest
ich po prostu zbyt mato.

— W szkolach wystgpuje pro-
blem z zatrudnieniem nauczy-
cieli,,wspomagajgcych” ze spe-
cjalnym przygotowaniem peda-
gogicznym do dzieci z orzecze-

PRAGA-POLUDNIE

Najszerszg ofert¢ ma Praga-
-Potudnie. W tej dzielnicy ro-
dzice moga wybiera¢ pomigdzy
szkotami a oddziatami integra-
cyjnymi, sa tez szkoty specjalne
—w sumie pig¢ takich placowek
(w tym m.in. Mlodziezowy
Osrodek Socjoterapii i SS nr 240
w szpitalu przy Niektanskiej).

Oferta bogata, ale i zapo-
trzebowanie naprawde duze.
W placowkach na Pradze Potu-
dnie jest obecnie 460 uczniéw
z orzeczeniem o KS (236 nie-
petnosprawnych) — dane te
nie dotyczg szkot specjalnych.
Z roku na rok rosnie liczba
dzieci wymagajacych specjal-
nej $ciezki edukacyjne;j. To naj-
lepiej wida¢ w liczbach: w po-
przednim roku w tej dzielnicy
byto 422 ucznidéw z KS, a 211
niepetnosprawnych. Jakie sg
problemy na PradzePotudnie?

— Brakuje nauczycieli posia-
dajgcych kwalifikacje z zakresu
pedagogiki specjalnej w celu
wspolorganizowania ksztalce-
nia uczniow niepelnosprawnych
posiadajgcych orzeczenie o po-
trzebie ksztalcenia specjalnego
wydane ze wzgledu na autyzm,
w tym zespol Aspergera, lub
niepetnosprawnosci sprzezone—
wyjasnia Andrzej Opala, rzecz-
nik Urzedu Dzielnicy. KS
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COS Z NICZEGO BEZ MAGII .

- warsztaty recyklingu

DWORSKIE ZABAWY KING CROSS
- w co sie bawi¢ na dworze PRAGA

KROLESTWA Z KONCA SWIATA
- poznajemy inne kultury 90 SKLEPOW

23.02, 30.03, 27.04, 25.05.2019 r.
od 12.00 do 17.00




Mieszkaniec

Ich przedstawienia poruszaja,
bo opowiadaja o zyciu, o matl-
zenskich perypetiach, a wielu
z nas odnajduje w tych przed-
stawieniach samych siebie.
Obydwoje s3 znani publiczno-
$ci, zarowno teatralnej, jak i te-
lewizyjnej. Marzanna wyste-
puje w teatrze, jest tez autorkg
ksiazek zarowno dla dzieci, jak
i dorostych, pisze teksty piose-
nek. Aleksandra znamy z wielu
rol w filmach i serialach, wy-
stgpowatl m.in. w ,,Ranczu” czy
,»Na Wspolnej”.

Oboje zgodnie podkreslaja, ze
najlepiej zyje si¢ na Bialotece.
Tammajgizielen, i trasy (niemal
wiejskie) na swoje codzienne
marszobiegi. Marzanna miesz-
kata kiedy$ na Zabkowskiej
i twierdzi, ze na Pradze zawsze
miala najlepszych sasiadow

ipanuje tam klimat, ktorego nie
da si¢ podrobié. Gdy siada tam
cos$ zjes¢, nadal styszy czgsto:
,»Dzien dobry sgsiadko”.

Czasem §wiat si¢ zmienia,
gdy idziemy do teatru, a czasem
$wiat zmienia odczucia teatru.
Tym razem stato si¢ to drugie.
Marzanka (tak na Marzanng
mowia przyjaciele) i Alek z zim-
nej Polski polecieli do Australii.
Przywitaty ich ogromne upaty.
Temperatury powyzej 40 stopni
W cieniu.

Udato si¢ nam z nimi pota-
czy¢ ipodpytaé o to, jak jestim
po drugiej stronie $wiata i dla-
czego si¢ tam znalezli? Przy
naszej kaprysnej aurze ich sto-
neczne pozdrowienia pozwola
cho¢ na chwilg zapomnieé
o tym, ze w Polsce mamy jesz-
cze zime.

— Czy to nie za duzy szok
przeskoczyé tak ze $niegu
imrozu do takich ekstremal-
nych upalow?

— Trochg szok, ale nie naj-
wiekszy. Kiedy$ lecieli§my do
Australii, gdy w Polsce byto
minus 20, a w tu 46,8 w cieniu.
Tym razem wylecieli$my przy
zaledwie minus 1 (Smiech). Ale
powaznie mowigc, to trzeba bar-
dzouwazacé. Sa godziny, gdy le-
piej nie wychodzi¢ na dwor. Do
tego upaly wywotuja pozary.

— A jestes$cie teraz w miej-
scach zagrozonych poza-
rami?

—Jestesmy w buszu ok. 80 km
od Melbourne. Tu polski aktor
Krzysztof Kaczmarek zatozyt
kiedys teatr. To trudny teren,
jesli chodzi o pozary. Busz pto-
nie szybko, bo rosng tu gléwnie
eukaliptusy, ktore wydzielaja
olejek tatwopalny. Nad buszem
zawsze widaé niebieskg pare
— to wlasnie parujacy olejek
eukaliptusa. Kilka lat temu
byt tu ogromny pozar. Ptong¢to
wszystko 1 to tak szybko, ze
strazak, ktory obserwowat te-
ren dostat rozkaz ewakuacji.
Wtedy Krzysiek Kaczmarek
pedzit samochodem pomigdzy
$cianami ognia, aby polewac
woda dom. Wierzyl, ze moze
go ocali¢. W pewnym momen-
cie ogien byt tak blisko, ze wy-
krecat w spirale szklane butelki.
Odjechat. Nastgpnego dnia wro-
cil, aby zobaczy¢ zgliszcza. Po

MAM TEATR W AUSTRALII

Przedstawiamy Wam ,,Mam teatr”, czyli aktorskie matzenstwo: Marzanne Graff
i Aleksandra Mikofajczyka. Para mieszka na Biatotece, ale wystepuje w wielu
dzielnicach, czesto goszcza m.in. w PROM-ie Kultury na Saskiej Kepie.

przyjechaniu zobaczyt caty dom
—w ostatnim momencie wiatr si¢
zmienit i to ocalito dom. Ogien
poszedtw drugim kierunku. Te-
raz ptona te tereny, ktore zabrat
wtedy zmieniony ogien.

— Nie boicie sie?

— Na szczgécie jutro ma by¢
juz nieco chtodniej, ok. 34
stopni. Wybieramy si¢ do cen-
trum Melbourne, wigc bedzie
troch¢ oddechu.

— A co czeka Was w Mel-
bourne?

— Wywiad w ogdlnoaustralij-
skim radiu SBS.

— Wywiad?

— Rozmowa o spektaklach,
ktore tu gramy: komedia ,,Pod-
wieczorek zycia” oraz premiera
dramatu ,,Blekitny expres”.

—Bedziecie je grali wlasnie
w Melbourne?

— Nie tylko tu. Rowniez
w Adelajdzie, Sydney i Perth.

—Zdaje si¢, ze gracie w Au-
stralii juz kolejny raz?

— Doktadnie czwarty.

—Podoba Wam si¢ tam?

—Bardzo. Cudowny klimat, fa-
scynujaca przyroda i wyjatkowi
ludzie, ktorzy lubig nasze spek-
takle i... chyba nas réwniez.

— Nie watpimy, ze Wasza
gra aktorska ich fascynuje.
Opowiecie nam co$ wiecej
o tym, jak odbieracie przy-
rode¢ Australii?

— O tym mozna dtugo mowic.
Moze krotka opowies¢ o naszych
porannych marszobiegach po-

moze co$ zrozumiec. Ra-
nek. Stonce $wiecina ide-
alnie niebieskim niebie.
Domy otaczaja trawniki,
ktore whasnie spryskuja
zraszacze. W wodzie ka-
pig si¢ cate masy koloro-
wych papuzek. Zraszacze
dosiegaja rowniez euka-
liptusow, ktore robig nam tym sa-
mym inhalacje swoim zapachem.
W wielu ogrodach rosng drzewa
frandzipani, ktére maja niesa-
mowity, blogi zapach. Na drze-
wach owocowych siedza biate
papugi, ktore batagania nieco
zjadajac swoje przysmaki. Nagle
jedna powtarza idealnie melodie,
ktora przed chwila gwizdat Alek,
druga za$ udaje w realistyczny
sposob... wiertarke. Myli nam
si¢ ruch stron na ulicy i prawie
wchodzimy pod samochdd. Kie-
rowca usmiecha si¢ i przepusz-
cza nas zyczac mitego dnia. Po
chwili chcemy zrobi¢ zdjgcie na
tle dywanu papug. Ustalamy, kto
robi zdjecie, a kto na nim bedzie,
gdy podchodzi do nas mtoda ko-
bieta i proponuje ,,Moze ja zrobi¢
zdjecie Wam obojgu?”.

— Brzmi, jak bajka...

— Wigc nie dziwi chyba ni-
kogo, ze kolejny raz tu przyla-
tujemy.

— Dobrze, dobrze, moze
jakie$ wady tego kraju. Po-
dobno wszystko chce Was
tam zabi¢?

— Prawie wszystko (smiech).
Trzeba nauczy¢ si¢ z tym zy¢.

PREMIERA
POL".‘.-“!’. ECZOREK
ZYCIA

Kiedys nasza przyjaciotka Ma-
rylka z Perth powiedziata nam,
Ze tu zmije sg nieterytorialne
i trzeba szuraé, to uciekng.
Moze jest to metoda? Do tej
pory spotkaliSmy dwa razy
weze 1 nic nam si¢ nie stato. Sg
pajaki i na nie trzeba uwazacé.
W domach wigkszo$¢ ma infor-
macje, jaki pajak, jak wyglada
1 jaka robi sie¢. To pomaga od-
rozni¢ te grozne od innych. Sa
tez rekiny w duzych ilosciach,
anawet ptaki, ktore atakujg. No
c0z, nie ma rozy bez kolcow.

—Uwazajcie na siebieipod-
bijajcie serca publicznosci.
Mamy nadzieje, Ze jeszcze
uda nam si¢ z Wami poroz-
mawiaé, Zeby troche slonca
i optymizmu przekazaé do
Polski.

— Przesylamy wigc bardzo
stoneczne pozdrowienia dla
wszystkich w Polsce. Obiecu-
jemy dalsze relacje.

Gdy zimno na dworze, do-
brze ustysze¢ ciepte opowiesci
od aktorow Mam Teatr. Trzy-
mamy kciuki za ich wystepy za
oceanem.

Nina Mietus

REKLAMA

CARIDENT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzel")

tel. 22 810-87-32
502 995 082

+ Leczenie w znieczuleniv

* Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

* RTG na miejscu

Platnosé kartq
poniedziatek, czwartek - 13%-19©
wiorek - 9%-17%; sobofa - 9%0-1 3

KORTY TENISOWE

Ogpnisko TKKF ,,Olszynka Grochowska”
ul. Osowska 15, tel. 22 610-65-23
zaprasza
codziennie w godz. 7°°-22°
® navka dla dzieci i dorostych m
M challange W turnieje

www.tenis-olszynka.pl
PRZYJMUF

NA ABO

NA SEZO

Tokfad Ushug Tapicerskich i Stolarskich

d. ,REDOM” ul. Walecznych 76
tel. /fax (22) 617-23-33, tel. 693-377-081
e-mail: redom@redom.pl, www.redom.pl
WYKONUJE:
v renowacje tapicerki i stolarki
mebli stylowych i wspétczesnych
v nowe meble na wymiar (wersalki,
tapczany, fotele, naroiniki, stelaze itd.)
v zabudowy z plyt meblowych
i meble vzupelniajqce
POSIADAMY WYBOR TKANIN | TRANSPORT
Zapraszamy: w godz. 8%0-1730, sob. 900-1300

I1zabela Zigtek Radna Sejmiku Wojewodzkiego Mazowieckiego

(-
Izabela Zigtek
MNESZKANIES

zapraszaja
na dyzury
w kazdy ostatni
wtorek miesiaca,
godziny 17:30-18:30,
ul. Walecznych 42
w siedzibie Samorzadu
Mieszkancow
Saskiej Kepy

Zapraszamy!

Elzbieta Stawecka Radna Dzielnicy Praga-Potudnie

Elzbieta Stawecka

REKLAMA

(rég Swieckiej)
tel./fax 22 815 35 98

sobota: 10.00 — 14.00

oferujemy:
e t6zka e materace e szafy e komody
e biurka e witryny e stoty e krzesta
e wykonujemy meble na wymiar klienta

Warszawa, ul. Plowiecka 25

Czynne: pon. - pt.: 10.00 - 18.00

*Na wszystkie meble standardowe znajdujace sie na stronie internetowej.

www.meblesosnowe.eu | e-mail: meble@meblesosnowe.eu




WRESZCIE MAMY KLADKE!

W pierwszej czesci lutego drogowcy oddali do uzytku
ktadke nad ul. Ptowiecka (przy Trakcie Lubelskim). Pla-
nowo miafa byé oddana w marcu ubiegtego roku. Jede-

nascie miesigcy ,,poslizgu”

to mniej wigcej potowa cate-

go okresu widocznych prac przy tej inwestyciji...

Gdy juz bylo wiadomo, ze
termin otwarcia ktadki nie zo-
stanie dotrzymany, to ,,poslizg”
wyjasnialiémy u Agaty Cho-
inskiej, jednej z rzeczniczek
Zarzgdu Miejskich Inwestycji
Drogowych. Miejscy urzednicy
mieli zastrzezenia do urzadzen
dzwigowych, ktore zamowit
wykonawca. — Moze stowo
,,Spor” jest zbyt mocne, ale usi-
tujemy wyjasni¢ z wykonawcq
kwestig tych urzqdzen dzwigo-
wych — mowita Agata Choin-
ska 1 dodata, ze na opdznienie
w budowie mogta wptynaé tez
,.kolizja energetyczna” — kable
przechodzity w innym miejscu
niz bylo to ujete w projekcie.

Oficjalnie ktadke, ktora poza
windami byla w zasadzie gotowa
od blisko roku, otwarto w czwar-
tek 7 lutego. Dwa dni p6zniej
sprawdzilismy, jak funkcjonuje
nowa inwestycja i okazato sig,
ze jedna z pechowych wind nie
dziata. — Trzeba jq byto prze-
programowac i dlatego zostata
na jeden dzien unieruchomiona
REKLAMA

— wyjasniata nam Matgorzata
Gajewska, rzecznik ZMID.

Oby takie sytuacje nie zda-
rzaly si¢ zbyt czgsto, bo wtedy
bez szansy na przedostanie si¢
na druga strong¢ Plowieckiej
pozostaja niepetnosprawni na

wozkach i rodzice prowadzacy
wozek dziecigey. Tym bardziej,
ze likwidowane jest pobliskie
przejscie dla pieszych.
Okoliczni mieszkancy, kto-
rzy w wigkszosci zadowoleni sg
z uruchomienia ktadki, pytaja

czemu znalazty si¢ na niej pro-
wadnice dla rowerow, a nie ma
takiego elementu dla wozkow.
Czyzby dla projektantow i wy-
konawcow komfort rowerzystow
byt wazniejszy nizudogodnienia
dla przystowiowej matki z dziec-
kiem w wozeczku?

Te¢ kwesti¢ wyjasnialiSmy
z Zarzagdem Drog Miejskich.
Okazuje si¢, Ze nie ma jasno
sprecyzowanych uregulowan
prawnych dotyczacych instalo-
wania takich prowadnic przy
powstajacych ktadkach.

— Drugq kwestiq jest sprawa
bezpieczenstwa — mowi Karo-
lina Gatecka z Zarzadu Drog
Miejskich. — Prowadnice dla
wozkow byty przy placu Na Roz-
drozuimielismy sytuacje, w kto-
rej matce wozek z dzieckiem po
prostu wypadt z rgk. Natomiast
cheg podkreslic, ze prowadnice
dla rowerow sq montowane
wiasnie, m.in. dlatego zeby ro-
werzysci nie korzystali z wind,
ktore przeznaczylismy dla 0séb
starszych, niepetnosprawnych
i rodzicow z wozkami.

Pozostaje mie¢ nadzieje, ze
rowerzys$ci beda stosowali si¢
do tej reguly, a same windy nie
beda si¢ psuty zbyt czgsto. ..

rosa

AKADEMIA NA SZEMBEKA

W Centrum Szembeka 105-letni komba-
tant otworzyt unikatowe miejsce — Aka-
demie Pamieci Armii Krajowej i Zotnie-
rzy Nieztomnych Drugiej Konspiracji.

Na pierwszym pietrze CH Szembeka po-
wstata sala wyktadowo-konferencyjna utrzy-
mana w historycznym wystroju. Bedzie to miej-
sce do spotkan mlodziezy z weteranami oraz
edukacji mtodych pokolef. Przestrzen nalezy
do zarzadzajacej obiektem spotki, ale wspotgo-
spodarzami miejsca bedzie Fundacja na Rzecz
Zotnierzy Armii Krajowej im. Gen. Bryg. Le-
opolda Okulickiego ps. ,,Niedzwiadek”, ktora
od lat opiekuje si¢ kombatantami. Beda tu si¢
m.in. odbywaty lekcje zywej historii, w czasie
ktorych mlodziez spotykac si¢ bedzie z uczest-
nikami walk o wolng Polskg.

Otwarcie Akademii nastapito w 77. rocznice
utworzenia Armii Krajowej oraz 30. rocznice
dziatalnosci Fundacji Pomocy Na Rzecz Zot-
nierzy AK. W uroczysto$ciach wzigto udziat

wielu znamienitych go$ci. W historycznych
strojach wystapili studenci Wojskowej Akade-
mii Technicznej oraz Bractwo Kurkowe (prezes
Centrum Szembeka, Mirostaw Sztyber, ktory
byl wspotinicjatorem otwarcia Akademii, jest
Krolem Bractwa Kurkowego). Duzym zaintere-
sowaniem cieszylo si¢ pojawienie wyjatkowej,
jedynej tego typu druzyny strazackiej na §wie-
cie — Druzyny Dobrej Woli z OSP w Zamieniu
(gm. Lesznowola) ztozonej z niepelnospraw-
nych strazakow. Wiele sympatii wzbudzali
kombatanci, a szczegélnie najstarszy z nich
kpt Andrzej Rak (105 lat) oraz przygrywajacy

wszystkim st. sierz. Hilary Jechowicz (91 lat).
O Polskim Panstwie Podziemnym i zotnier-
zach AK opowiadali m.in. mec. Andrzej Sie-
dlecki i prof. dr Wiestaw Wysocki. Dziatalno$¢
Fundacji AK przyblizyt jej prezes dr Stanistaw
Rubkiewicz. W czgsci artystycznej uroczysto-
$ci, z bardzo ciekawym i dobrze przygotowa-
nym programem, wystapili uczniowie potu-

dniowopraskich podstawowek nr 150 i 374.

Symbolicznego przecigcia wstegi i otwarcia
Akademii dokonali: kpt Andrzej Rak, prezes
Fundacji AK dr Stanistaw Rubkiewicz, Krél
Kurkowy i prezes Centrum Szembeka Miro-
staw Sztyber oraz szef Komisji Kultury Rady
Dzielnicy Praga-Poludnie Michal Wieremiej-
czyk. Po oficjalnych uroczystosciach na wszyst-
kich czekat poczgstunek przygotowany przez
mlodziez z Zespotu Szko6t Gastronomiczno-
-Spozywcezych przy ul. Komorskie;j. ar
Fotorelacja z otwarcia Akademii na naszym
portalu www.mieszkaniec.pl
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KLON Z SZASEROW

Pana Stawomira, mieszkanca SM
Szaserow, niepokoi przysztos¢ okaza-
fego klonu, ktory ros$nie na obszarze
osiedla. , To stary, pigkny i zdrowy klon
srebrzysty, ktory spetnia kryteria do
uznania za pomnik przyrody (a nawet
znacznie je przekracza, bo dla klonu
potrzeba 2,5 m obwodu pnia, a to
drzewo ma 3,4 m). Biuro Ochrony Sro-
dowiska wszczeto procedure, by objgé
to drzewo ochrong prawng, urzednicy
powiadomili o tym spoldzielnig i mie-
sigc pozniej drzewo zostalo drastycz-
nie okaleczone — nie wiadomo, czy nie
przekresla to jego szans na stanie sig¢

7 pierwszymna Gro-
chowie pomnikiem
przyrody...” —mar-
twi si¢ Czytelnik.

— To nie bylo

>4 Czytelnicy listy pisza... [N czyta 0

standardowa, cykliczna przycinka
drzewa — méwi ,,Mieszkancowi”
Krzysztof Jurewicz prezes SM Sza-
serow. — Pielegnacjq naszej zieleni
zajmuje si¢ od lat firma pana Cha-
chulskiego, ktora co kwartat wykonuje
tego typu prace. Zas odnosnie samego
klonu, to pragne zaznaczyc, ze my jako
spotdzielnia rowniez podpisalismy sig
pod wnioskiem o uznanie tego drzewa
za pomnik przyrody.

GRUNT W WAWRZE

»W roku 2013, za szeroko propa-
gowang namowq gminy Wawer, wy-
kupitem tam grunt. Wedlug aktualnej
ustawy posiadany grunt, ktory stanowi

dzierzawe wieczystq, teraz bym zakupit |

po cenie znacznie nizszej. Co wigcej
— uzyskatbym ten grunt na wlasnosc¢
nawet za darmo, bo pod budowe, a na
zqdanie Gminy dokonana zostata wow-
czas wplataza 99 lat. Czuje sig oszukany
i mam pytanie, czy w tej sytuacji mam
prawo wystgpic o jakgkolwiek rekom-
pensate z tytutu poniesionej straty?”
—pisze do nas Czytelnik z Wawra.

O komentarz do tej sprawy popro-
siliSmy wspotpracujacego z ,,Miesz-
kancem” mecenasa Wojciecha Lipke.
— W mojej ocenie do zgdania jakiej-
kolwiek rekompensaty nie ma pod-
staw prawnych — wyjasnia mecenas.

kupit w markecie telewizor za aktu-
alng wowczas ceng. A pozniej, gdy
nastgpita obnizka tej ceny, zazqdat od
marketu zwrotu roznicy miedzy tym co
zaplacit a nowg ceng.

SMIECIOWISKONA BIALOLECE

Oto mail Czytelnikow z Biatoteki:
Przyjrzyjcie sig sprawie Smieci przy ul.
Pomorskiej. Po wakacjach pojawily sie
tam sterty Smieci, chyba budowlanych.

= d T e
| .1.' gl" e -] ;rL L i

Nie dosé, ze wyglgda to beznadziejnie,
to jeszcze czesto z tego Smierdzi. Na-
wet nie wiem, jak to opisa¢ — smrod
r»budowlany« pomieszany z woniq tak
Jjakby palonej elektryki. Dziatka nalezy
do spotdzielni. Od dawna prosimy o za-
prowadzenie tam porzqdku, ale wcigz
nikt nic nie robi. Przeciez to wszystko
moze byc¢ bardzo toksyczne!!! My to
wdychamy!”.

Ta sprawa zajmiemy si¢ szerzej w ko-

STAROWISLNA NA ZERANIU

Proszaca o anonimowos¢ Czytel-
niczka opisuje, ze kilka miesigcy temu
kupita mieszkanie na Osiedlu Port Ze-
ran. ,,Otrzymatam wtedy informacje,
ze mieszkanie bedzie lezato przy ul.
Kowalczyka bgdz Modlinskiej. Nie-
dawno dowiedziatam sie, ze Dom
Development ztozyt wniosek o nada-
nie nowej ulicy nazwy Starowisina.
Mieszkancy zaczeli wyrazaé nieza-
dowolenie z tej nazwy i probowali
wyjs¢ z kontrpropozycjq. Deweloper
nie zwracal uwagi na te opinie. Wie-
lu mieszkancow uwaza, ze zapropo-
nowana przez dewelopera nazwa jest
trudna do wypowiedzenia i utrudnia
codzienne sprawy (np. sktadanie za-

“| mowien, wzywanie karetki itd.). Do-

datkowo martwiq sig, ze zagubione
dzieci nie bedg w stanie tej nazwy wy-
powiedziec, gdy je ktos zapyta o adres
zamieszkania.

W grudniu rada Biatoteki przychy-
lita si¢ do wniosku dewelopera. Czytel-
niczke dziwi, dlaczego w tej sprawie,
ani lokalny samorzad, ani deweloper nie
brat pod uwagg opinii mieszkancow.

Pozwole sobie na osobisty komen-
tarz do tego tematu. Zdarzyto mi si¢
mieszka¢ w Krakowie przy ul. Staro-
wislnej i powiem szczerze — obawy
mieszkancoéw Portu Zeran nie s3 bez-

Czytelnicy listy pisza, a ,,Mieszkaniec” je czyta i co jaki$ czas publikuje
fragmenty tej korespondencji. Pora na kolejna porcije lektury.

si¢ takze 14 lutego, gdy nad nadaniem
nowej nazwy burzliwie obradowata
Rada Warszawy. Stoteczni rajcy czg-
sto przekrecali nazwe Starowi$lna na
Starowi$lana, a btad nawet znalazt si¢
w porzadku obrad! Ostatecznie, cho¢
nieduza, pigcioglosowa przewaga,
uchwalono nazwe StarowisIna.

CISZEJ NAD SADEM!

-Mieszkam na IX p. na ulicy Moto-
rowej 2 przy remontowanym budynku
sqdu okregowego przy ul. Poligono-
wej. Od diuzszego czasu z budynku
sqdu (prawdopodobnie z urzqdzen
wentylacyjnych na dachu) wydobywa
sig ucigzliwy dzwigk (szumy), ktory jest

al w22 g

szczegolnie styszalny w mieszkaniu
wieczorem mimo zamknietych okien.
Nie moge si¢ dowiedzie¢ kto zajmuje
sie obstugq techniczng tego budynku.
Moze redakcja »Mieszkarica« pomo-
glaby w tym problemie..?” — pyta Ma-
rek Wodzynski. ROwniez zajmiemy si¢
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ieci i mtodziezy w wieku 6-18 lat
oraz ich rodzin w ramach
Lokalnego Systemu Wsparcia

"~ wDzielnicy Praga-Potudnie

— To jest tak troche jakby czytelnik lejnym wydaniu ,,Mieszkanca”. podstawne... Obawy te potwierdzity ta sprawa. Oprac. ar
REKLAMA REKLAMA
Zapraszamy PRZETARG
Ca -~ _-do korzystania z dziatan skierowanych ol Spétdzielnia Mieszkaniowa, Goctaw-Lotnisko” w Warszawie ul. Orlego Lotu 6 ogfasza

o2 przetarg pisemny nieograniczony na ustanowienie odrebnej wiasnosci lokalu mieszkalnego:

Lokal nr 47 przy ul. L. Okulickiego 3, powierzchnia 52,41 m?
(IX pietro, 2 pokoje, kuchnia, piwnica 3,31m?)
Cena wywotawcza 269 100,- zt

Ustanowienie odrebnej wtasnosci lokalu nastapi niezwtocznie po uzyskaniu przez Spétdzielnie

zaswiadczenia o przeksztatceniu uzytkowania wieczystego gruntu we wiasnosc.

Wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej (tj. 26 910, - zt) nalezy wptaci¢ na konto Spétdzielni:

B0S S.A. 69 1540 1102 2049 5706 1838 0007

Stowarzyszenie ,Wspolne Podwérko”

Spegjalistyczne wsparcie dzieci, mtodziezy i rodzin poprzez konsultacje psychologéw, pedagogéw,

zajecia socjoterapeutyczne, reedukacyjne, logopedyczne, terapii reki, warsztaty umiejetnosci

wychowawczych, warsztaty umiejetnosci spotecznych, prawnych oraz profilaktycznych, jak rowniez
zajecia metoda EMDR oraz mnemotechnik.

T 792222626

stowarzyszenie@wspolnepodworko.org.pl

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Praga Potudnie
W celu zagospodarowania czasu wolnego dzieci i miodziezy realizowane s3 zajecia muzyczne,
plastyczne, teatralne, wokalne, fotograficzne, kulinarne, cyrkowe, sportowe, warsztaty z robotyki
warsztaty z edukagji finansowej, kurs jezyka angielskiego oraz innowacyjne warsztaty z chemii,
biologii i fizyki.
L 500 700 620, s.nowak@tpdpraga.org

- Warszawa; - Ochota

Towarzystwo Rozwijania Aktywnosci Dzieci,Szansa”
W oparciu o scistag wspétprace ze szkotami oraz instytucjami realizowane sa dziatania z zakresu
mediacji, przyjaznej szkoly, wolontariatu oraz seminariéw dla profesjonalistow. Przez caty rok
szkolny realizowana jest pomoc w nauce, przerwy animacyjne oraz kurs przygotowujacy do egzaminu
6smoklasisty.

T 507 191 134, szansa@02.pl

WSZYSTKIE DZIALANIA SA BEZPtATNE

1/
sz dnsa

Oferta obowigzuje do 31.12.2020
,,._.-w;:;';‘% A,
% -s Cd
H - °

Wptacone wadium zwraca sie w terminie 7 dni od dnia rozstrzygniecia, odwotania lub uniewaznienia
przetargu za wyjatkiem wadium wniesionego przez oferenta, ktdry wygrat przetarg.

Oferta na ustanowienie odrebnej wiasnosci lokalu powinna zawierac:

@ imie i nazwisko oferenta, adres, nr telefonu kontaktowego;

® oswiadczenie o gotowosci zawarcia umowy o ustanowienie i przeniesienie wtasnosci lokalu;

® oswiadczenie 0 zaakceptowaniu wysokosci wskazanej w ogtoszeniu wartosci rynkowej prawa
odrebnej wiasnosci lokalu oraz wysokosci postapienia (minimum 1% wartosci rynkowej
lokalu),

® dowdd wptaty wadium;

® oswiadczenie, ze oferent wyraza zgode na przepadek wadium, jezeli po wygraniu przetargu nie
wpfaci w ciagu 14 dni catej zadeklarowanej kwoty;

@ date ztozenia oswiadczenia-oferty.

Oferty nalezy sktada¢ w zamknietych kopertach z napisem ,Przetarg” i podaniem adresu lokalu,
ktérego oferta dotyczy, w sekretariacie Zarzadu Spétdzielni Mieszkaniowej ,Goctaw-Lotnisko”
ul. Orlego Lotu 6 w terminie do dnia 12.03.2019 r. do godz. 12%.

Otwarcie ofert nastapi w dniu 12.03.2019 . 0 godz. 13° w siedzibie Zarzadu Spétdzielni.

Lokal bedacy przedmiotem przetargu mozna ogladac w terminie od 04.03.2019 . do 08.03.2019 r.
po telefonicznym uzgodnieniu terminu z Administracja osiedla ,Wilga-Iskra” (ul. Umirskiego 3a)
tel. 22/613-72-55.

SM,,Goctaw-Lotnisko” zastrzega sobie prawo do uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

Uwaga:

— Pierwszefstwo nabycia maja cztonkowie Spétdzielni, ktdrzy nie maja zaspokojonych potrzeb
mieszkaniowych (cztonkowie ,oczekujacy”).

—Wygrywajacy oferent zobowiazany bedzie przed ustanowieniem prawa do lokalu ztozy¢ deklaracje
cztonkowska i wnies¢ okreslong w statucie Spotdzielni jednorazowa optate na dziatalnos¢ spoteczno-
-wychowawcza w wys. 200,-zt (o ile nie jest cztonkiem Spétdzielni). Koszty zwigzane z notarialnym
przeniesieniem wtasnosci lokalu obciazaja nabywce.
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OGLOSZENIE PRASOWE

BIBLIOTEKO, WROG!

W ostatnim czasie w Przegladzie Praskim i Nowej Gazecie Praskiej, zamieszczone zo-
staty artykuty dotyczace likwidacji biblioteki przy ul. Kijowskiej 11 w budynku nalezacym
do Osiedla ,,Kijowska” Robotniczej Spétdzielni Mieszkaniowej ,,Praga”. W publikacjach
tych zabrakto gtosu spoétdzielni. Jako uczestnicy wydarzen, od samego poczatku osobi-
$cie zaangazowani w starania na rzecz przywrécenia biblioteki, pragniemy uzupetnié
informacje zawarte w artykule Nowej Gazety Praskiej a szczegélnie musimy odnies¢ sie
do informacji zawartych w Przegladzie Praskim.

Artykut w Nowej Gazecie Praskiej
- http://www.ngp.pl/str/tekst5767.html
— przypomina wprawdzie, jak wielki
sprzeciw wzbudzita ws$réd miesz-
kancow likwidacja biblioteki, przypo-
mina takze zaangazowanie Prezesa
RSM ,Praga” Andrzeja Péfrolniczaka
w przywracenie biblioteki. Artykut su-
geruje jednak, jakoby obecnie sprawa
ta zostata ,odfozona na potke”. Bted-
nie tez przywotywana jest kwestia
stawek czynszowych, jako powodu
likwidacji biblioteki, skoro RSM ,Pra-
ga’ te stawki w tak duzym zakresie
obnizyta. Nalezy zatem podkreslic, ze
RSM ,Praga” wzigta aktywny udziat
w prowadzonych konsultacjach spo-
tecznych dotyczacych przywrocenia
biblioteki, lokal biblioteki w dalszym
ciggu czeka na jej przywrocenie, za-
proponowano preferencyjng stawke
czynszu i zaproponowano okres hez
opfat, a projekt umowy przestany zo-
stat poprzednim Wtadzom Dzielnicy
i Dyrekcji Biblioteki. Spétdzielnia nie
ustaje w staraniach, cho¢ w zwigzku
Z jesiennymi wyborami samorzado-
wymi nastgpifa oczywista przerwa.
Po ostatnich wyborach samorzado-
wych Prezes Zarzadu RSM ,Praga”
podczas spotkania z nowo wybrang
panig Burmistrz Dzielnicy Praga Pot-
noc poruszyt temat finalizacji prac
w celu przywrdcenia biblioteki podje-
tych przez poprzedni Zarzad Dzielni-
cy. Administracja Osiedla skierowafa
ponadto pismo do Urzedu Dzielnicy,
na ktore Spotdzielnia otrzymata odpo-
wiedz, iz Urzad biblioteki przywraca¢
nie zamierza.

Autor artykutu stusznie zauwaza,
ze w okolicy nie ma innego lokalu
nadajacego sie na tego typu pla-
cowke. Stusznie réwniez sadzi, ze
zapowiadana przez Wtadze Dzielnicy
budowa nowej biblioteki, to jeszcze
bardzo odlegta wizja. Trudno zatem
nieprzywracenie biblioteki uzasadniaé

dzi§ inwestycjami, ktorych realizacja
wydaje sie mocno niepewna. Gdzie
do tego czasu mieszkancy mieliby
wypozyczaé ksigzki?

Artykut w Przegladzie Praskim
przedstawia tylko jednostronny obraz,
widziany przez osobe, ktéra prawdo-
podobnie nie jest w petni zorientowana
w sytuaciji. Niestety, nie zostata opu-
blikowana odpowiedZ Radnej Dzielni-
cy pani Hanny Jarzebskiej przestana
w formie komentarza pod artykutem
- https://przegladpraski.pl/biblioteka-
przy-kijowskiej-nie-wroci-rsm-praga/
- w internetowym wydaniu Przegladu
Praskiego.

Biblioteka Publiczna przy ul. Ki-
jowskiej 11 zlikwidowana zostata
wbrew woli mieszkancow i pomimo
wyjatkowo  sprzyjajacej postawie
RSM ,Praga”, ktéra dofozyta wszel-
kich staran dla utrzymania biblioteki,
godzac sie na radykalne obnizenie
stawki a nastgpnie utrzymujac pusty
lokal przy ul. Kijowskiej 11 dla przy-
wrdcenia biblioteki i deklarujac okres
wynajmu, za ktory nie bedzie pobiera¢
czynszu. Wszystko to bezskutecznie,
jak widac.

Przypomnijmy, Biblioteka Publicz-
na zatozona zostata w budynku Ki-
jowska 11 wkrétce po wybudowaniu
budynku w 1970 roku i nieprzerwanie
dziatata az do jej likwidacji przez Urzad
w roku 2016. Byta to chyba najwaz-
nigjsza biblioteka na Pradze, znajdowa-
fa sig bowiem w lokalizacji niezwykle
dogodnej dla mieszkancow, w poblizu
duzego wezta komunikacyjnego i po-
$rod obszaru intensywnej zabudowy
mieszkaniowej. Trudno o lepszg loka-
lizacje i o lepszy dostep mieszkancow
do ksigzek. Trudno sie zatem dziwic,
ze likwidacja biblioteki budzi tak wielki
i wcigz niestabnacy protest mieszkan-
cow. Utworzenie w zastepstwie pla-
cowki bibliotecznej dla mieszkancow
Goledzinowa to oczywiscie pomyst

wart realizacji, ale nie kosztem ode-
brania biblioteki mieszkancom central-
nej czesci Pragi Potnoc.

Dyrekcja Biblioteki podjefa w roku
2015 negocjacje dotyczace stawki
czynszu za lokale wykorzystywane
przez biblioteki, zas RSM ,Praga”
kierujac sig dobrem mieszkancow
negocjacje te bez zbednej zwtoki
podieta i wspolnie uzgodniono nizsze
stawki korzystne dla biblioteki. Mimo
uzgodnionych  obnizonych  opfat,
Urzad w 2016 roku zamknat biblio-
teke, co wskazuje, ze czynniki eko-
nomiczne stanowity raczej pretekst,
a nie powdd likwidacji biblioteki.
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Nieporozumieniem jest powotywa-
nie sig na istnienie w okolicy dwach
fili biblioteki. Pierwsza z nich, przy
ul. Zabkowskiej 23/25, znajduje sie
W znacznie mniej korzystnej lokaliza-
cji, i tym samym jest znacznie mnigj
dostepna dla mieszkancow, a zwtasz-
cza dla osob starszych oraz dzieci
i mtodziezy, ktore stanowig najlicz-
nigjsza grupe wsrdd czytelnikdw, i dla
ktorych dogodna i bliska lokalizacja
placowki jest wtasnie podstawowym
warunkiem korzystania z biblioteki.
Dlaczego wiec tej wiasnie placowki nie
przeniesiono na Goledzinow? Druga
Z bibliotek, przy ul. Radzyminskiej 50,
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nowi czesto bariere nie do pokonania
wiasnie dla seniorow, a takze dla dzieci
w wieku szkolnym.

Argument ekonomiczny i powoty-
wanie si¢ na niski czynsz w lokalach
komunalnych traci na znaczeniu, jesli
wezmiemy pod uwage, iz przeznacze-
nie na siedzibe biblioteki lokalu nale-
zacego do miasta, nie pozwala miastu
na wynajecie tego lokalu po cenach
komercyjnych, a wskutek tego likwi-
dowana jest rzekoma korzysc, jaka
miasto miatoby odnies¢ rezygnujac
Z utrzymania biblioteki w dotychcza-
sowym lokalu spofdzielczym. Tym
bardziej, jesli wezmiemy pod uwage
zyczliwg postawg RSM ,Praga” i wy-
jatkowo niskie stawki najmu — w za-
sadzie po kosztach utrzymania lokalu.

Jeszcze w tej samej poprzedniej
kadencji samorzadowej Zarzad oraz
Radni Dzielnicy dostrzegli btad i z inicja-
tywy Radnej Hanny Jarzebskiej podieli
starania w celu nie tylko przywrocenia
biblioteki w jej dfugoletniej lokalizacji,
ale tez w celu nadania jej nowej, Szer-
szej formuty dziafania, wykraczajacej

Zaskakujaca byta
determinacja
Urzedu Dzielnicy
oraz Dyrekcji Bi-

blioteki Publicz-
nej, by nieodwo- s
falnie placowke
przy  Kijowskigj
zamknag¢. | to
pomimo licznych

poza wytaczne dotychczas
funkcje biblioteczne. Urzad
Dzielnicy przeprowadzit sze-
roko zakrojone konsultacje
spofeczne z migszkancami,
ktore cieszyly sig wielkim
zZainteresowaniem i wielu
zwolennikow powrotu  bi-
blioteki wzieto w nich udziat.
Podczas konsultacji ustalo-
no, ze uwzglednione zostang
zgtoszone przez uczestni-

protestow miesz-
kancow oraz sprzeciwu pracownikow
biblioteki popartych przez Komisjg
Migdzyzakfadowa nr 1858 Pracowni-
kow Bibliotek Publicznych NSZZ ,So-
lidarno$¢” Region Mazowsze, a takze
pomimo braku akceptacji ze strony
duzej grupy Radnych Dzielnicy Praga
Pétnoc.

znakomicie stuzy mieszkancom tamtej
czgsci naszej dzielnicy, jest jednak
zbyt odlegta dla mieszkancow okolic
np. ulicy Kijowskiej, al. Tysiaclecia,
Korsaka, czesci ulicy Zagbkowskiej czy
Markowskiej. A w tym rejonie migsz-
ka ponad 4000 osab. Trzeba przeciez
pamigtac, ze zbyt duza odlegtos¢ sta-

kéw propozycje utworzenia
w lokalu miejsc dla czytelnikow, gdzie
w wygodnych fotelach lub przy stoli-
kach mogliby oddawac sie lekturze, lub
odbywaé spotkania. Zdaniem uczestni-
kdw konsultacji biblioteka powinna by¢
réwniez miejscem aktywno$ci lokalnej
i miejscem spotkan sgsiedzkich, czy
spotkan z autorami. Przewidziano takze

utworzenie dostepnych dla migszkan-
cow stanowisk komputerowych i mul-
timedialnych, kacika zabaw dla dzieci
z odpowiednimi regatami na ksigzki,
a nawet mini baru serwujacego kawe
i herbate, czy zewnetrznego ogrodka —
czytelni — na tarasie przed biblioteka.

Pozbawiona podstaw jest suge-
stia, ktora znalazta sig w artykule,
jakoby Spotdzielnia za pienigdze dziel-
nicy, zamierzafa zorganizowa¢ w lo-
kalu biblioteki izbe pamigci. Owszem
w holu wejsciowym miafa powstac ze
$rodkow Spotdzielni wystawa zdjeé
przedstawiajacych  okres  budowy
osiedla, ktore jest nierozerwalng cze-
$cig historii Pragi. Pomyst ten pozniej
zostat zastapiony propozycjg zorgani-
zowania kacika dla dzieci rowniez ze
$rodkéw RSM ,Praga”.

Nasza  Spotdzielnia  rozumie
i szanuje wartoSci, jakie przez lata
niosta biblioteka przy ul. Kijowskiej
dla wszystkich okolicznych migsz-
kancow, nie tylko dla mieszkancow
Spotdzielni. Dlatego wiasnie zapropo-
nowano preferencyjne stawki czynszu
dia biblioteki, dlatego lokal biblioteki
do dzi$ oczekuje na jej przywrocenie
i dlatego w warunkach projektowanej
umowy przyjeto okres bez optat, co
miato ufatwi¢ bibliotece wykonanie
prac adaptacyjnych i ponowne ,urza-
dzenie sie” w starym miejscu. Trudno
0 lepszy przykfad zaangazowania na
rzecz publicznego przedsigwzigcia,
0 wysokiej wartoSci spoteczne;.

Mamy nadzieje, Ze takze obecny
Zarzad Dzielnicy Praga Pétnoc oraz
radni Dzielnicy wybrani w ostatnich
wyborach samorzadowych oraz Dy-
rekcja Biblioteki Publicznej podejma
szybko decyzje o przywrdcenie dla
mieszkancow biblioteki przy ul. Kijow-
skiej 11.

Z powazaniem

Kierownik Administracji Osiedla

~Kijowska” Robert Gatazka
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28 Dom Opieki Lesna Gora| | - \KOMORKOWE
— ¥ L U = sim-locki dr Dorota Sieminska-Puciato
. . 2 Polar, Whipoo k. :ﬁ'a‘:‘:j“:{;a specjalista anestezjolog
Najlepsza opleka y e ¢ Zmywarki ® CH Szembeka Zapraszam Pacjentéw z bélami:

Najniisze ceny | ‘I-
Profesjonalna rehabilitacja- -~ |
Transport - karetka I . |
Opieka medyczna 24h '

Whasna kuchnia -
tel. 660 697 365, 606 976 0—31» Z
Kamienczyk k/Wyszkowa, ul. Warszawska 18

www.domopiekilesnagora.pl I

s Maszyny do szycia
s £mech. Sprzet AGD

- Roboty kuchaning - Suszarkl

= Folazica - Czajnix

= Ddkurzaczo clokinycong
Serwis gwarancyjny firm
BRAVO - ADA, LIBELLA,

MPM PRODUCT

SZVBKO SOLIDNIE GWARANCJA
loproszamy: pon-pf. godr, 917
sobolo god:, 513

PRAL-MASZ

WARSZAWA - GROCHOW
ul. Kobielska 75
g Kickiego
[nl Tel. 87042 42 |
\ 0-501 774 934 ' )

ul. Zamieniecka 90 paw. 311
czynne pn.-pt. 9.30-18.00
tel. 22 333-23-11, 501 51 66 60

www.krasphone.pl

—
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® kregostupa, stawdéw (barkowych, biodrowych, kolanowych,
nadgarstkdw, drobnych stawdw rak) @ gtowy,

® z reumatoidalnym zapaleniem stawdw ® bdlach po przebytym
potpascu,

@ konczyn dolnych (owrzodzenia, polineuropatie np. w cukrzycy),

® w chorobach nowotworowych (w réznych stadiach choroby),

@ w fibromyalgii ® w schorzeniach neurologicznych (SM, po udarze
maozgu),

@ neuralgig nerwu tréjdzielnego ® oczekujgcych na leczenie
operacyjne (ortopedyczne, neurochirurgiczne, chirurgiczne)

® jak tez i po operacjach.

NIE MUSI BOLEC!
ul. Widok 10, Warszawa-Srodmiescie

informacje i zapisy: tel. 730 266 030
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Lekarz, stajac w drzwiach gabi-

netu z listq pacjentéw:

— Szanowni Paistwo, w zwigz-

ku z RODO nie moge uzywad

nazwisk, wiec zapraszam na wi-

zyte kontrolng pana z syfilisem!
k%%

Rozmowa kwa]ifikacyjma:

— Prosze opowieo’zieé co$ wie-

cejo sobie.

- Wo]afbym nie, poniewaz na-

prawde zalez'y mi na tej pracy.

00 0000O06OCOGFOGS

® Ttusty czwartek - w kalendarzu
chrzescijafiskim ostatni czwartek przed
wielkim postem (czyli 52 dni przed Wiel-
kanoca), znany takze jako zapusty, rozpo-
(zyna ostatni tydzien karnawatu. W Polsce
oraz w katolickiej czeSci Niemiec, wedle
tradycji, w tym dniu dozwolone jest ob-
jadanie sie.

® Poniewa data thustego czwartku za-
lezy od daty Wielkanocy, dzieh ten jest
Swietem ruchomym. Moze wypas¢ pomie-
dzy 29 stycznia a 4 marca. W tym roku
wypada 28 lutego.

® Najpopulamiejsze potrawy to paczkii fa-
worki, zw. réwniez w niektorych regionach
REKLAMA

Syy\ do ojcat

— Mam dwie wiadomodci...

— Pewnie dobrq i 2tq2

— ..tak jakby, ale dwa w jed—
V\YW\. o

— Jak 102!

— Dziadek pvzesmf C'/\Vapac’...
Mys’liwy wpac” do niec}z’wiedziej
jaskini. Rozg'qda sie — pusto,
tylko posrodku jaskini siedzi na
nocniku mafy niedzwiadek.

— Tata w domu? — zc\pyfc\* mysli-
wy lekliwie.

— Nie.
00000000000
chrustem lub chruscikami. Dawniej obja-
dano sie paczkami nadziewanymi stoning,
boczkiem i miesem, ktdre obficie zapijano
wodka. Okoto XVI wieku w Polsce pojawit
sie zwyczaj jedzenia paczkow w wersji
stodkiej, ktore miaty w Srodku ukryty
maly orzeszek lub migdat. Ten, kto trafit
na taki szczesliwy paczek, miat cieszyc sie
dostatkiem i powodzeniem. Wedtug innego
przesadu, jesli kto§ w thusty czwartek nie
Zje ani jednego paczka - w dalszym zyciu
nie bedzie mu sie wiodto.

® Geneza tlustego czwartku siega po-
ganstwa. Byt to dzief, w ktérym Swieto-
wano odejscie zimy i nadejicie wiosny.
Ucztowanie polegato na jedzeniu thustych
potraw, szczeglnie mies oraz piciu wina
oraz paczkow robionych z ciasta chlebo-
wego i nadziewane stonina.

= na luzie

- )Z\ mama — w dOVV\M?
— Tez nie.
— No to szczeniaku po tobie! —
mruknat ztowieszczo mys’“wy
dciagajac fuzje z ramienia.
~ BAAAAAABCIA-
AAAAAAAN

*% %
— Nie rozumiem, jak jec]en czlo-
wiek moze robic tyle btedéw?!
— dziwi sie polonis1‘|<a, oddajqc
prace domowa uczniowi.
— Weale nie jeden — oc]powiacla

uczeh, — pomagali mi mama

Wesoty Romek
00000000000

® W specyficzny sposéb obchodzono
thusty czwartek w Matopolsce. Nazy-
wany byt wéwczas combrowym czwart-
kiem. Wedtug legendy nazwa pochodzi
od nazwiska zyjgcego w XVII wieku kra-
kowskiego burmistrza o nazwisku Com-
ber, bedacego prawdopodobnie posta-
iq fikcyjna, cztowieka ztego i surowego
dla kobiet handlujacych na krakowskim
rynku. Méwiono: Pan Bég wysoko, a krél
daleko, kt6z nas zastoni przed Combrem.
Umrze¢ miat on w tusty czwartek.
W kaida rocznice jego $mierci przekup-
ki urzadzaly huczng zabawe, podczas
ktdrej zaczepiaty przechodzacych mez-
czyzn i zabieraty im odziez w zamian za

krzywdy, jakie wyrzadzit im Comber.
Na podstawie: wikipedia.org
Ciekawska

i tata.

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwili

wytchnienia, usmiechu, po prostu — luzu!

ZAJRZYJMY DO KUCHNI

Ostatki — raj dla tasuchiw.

a PACZKI - sktadniki: 3 szklanki maki, ¥4 szklan-
ki cukru, szczypta soli, 4 tyzeczki suchych droz-
dzy, 200 ml mleka, 100 g masta, 3 zbttka, olej,
szklanka cukru.

Wymieszaj wczedniej przesiang make, cukier, ’ e TR :
s6l oraz drozdze. Wlej mleko, masto oraz jajka. Ugnlec recznie Iub za pomocq miksera na gtadka
i sprezysta mase. Umie$¢ w misce nasmarowanej olejem. Przykryj sucha Sciereczka i odstaw w cie-
pte miejsce na ok. na 2 godziny do wyrosniecia. Ugniataj ponownie przez ok. 5 minut i wyt6z na
stolnice. Rozwatkuj na grubos¢ ok. 1 cm. Wycinaj mate kota i odktadaj na bok do wyrosniecia na
15 minut. Rozgrzej olej do 180 stopni C w duzym garnku. Powoli i ostroznie wktadaj paczki smazac
przez ok. minute z kazdej ze stron. Tak przygotowane paczki oprész cukrem pudrem i za pomocg
szprycy wypetnij ulubionym nadzieniem owocowym lub czekoladowym

A FAWORKI - sktadniki: 250 g maki pszennej,
50 g cukru pudru, 1 tyzka miekkiego masta,
szczypta soli, 4 zbttka, 2 duze fyzki Smietany
18%, 1tyzka spirytusu, 1 ptaska tyzeczka proszku
do pieczenia, cukier puder do posypania, smalec
do smazenia.

Make przesiej do miski. Dodaj cukier, sol, proszek
do pieczenia i wszystko wymieszaj. Dodaj do
mieszanki z maka pozostate sktadniki, tzn. masto,
z6ttka, Smietane i spirytus, i wszystko doktadnie wyrabiaj rekami przez ok. 10 min. Ciasto powin-
no by¢ gtadkie, blyszczace i elastyczne. Wyrobione ciasto przykryj folig spozywcza i odtdz na ok.
godzine. Na stolnicy lekko oprészona maka, rozwatkuj ciasto na grubos¢ ok. 2-3 mm. Wazne, aby
nie dodawac za duzo maki, bo wtedy ciasto zrobi sie twarde. Wycinaj prostokaty ok. 2 cm x 4 cm,
w srodku kazdego zréb dziurke i przeciggnij jeden z koricéw przez otwér w Srodku. Faworki smaz
na smalcu (z obu stron) az beda miaty ztoty kolor. Odkfadaj na recznik papierowy, aby odciagnat
thuszcz. Wystudz i posyp obficie cukrem pudrem. Pyszna Jézia

REKLAMA
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INDYWIDUALNE
OBUWIE
ORTOPEDYCZNE
SZYTE NA MIARE
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OMIOTEK

Tel. 22 812 09 24, 22 812 15 15
12 MESZKANIEGS

@ UMOW SIE TELEFONICZNIE
www.zow-warszawa.com.pl

WKLADKI DO BUTOW

PROJEKTOWANE KOMPUTEROWO

(ANALIZA CHODU
+ BADANIE W CENIE)

@ REALIZUJEMY WNIOSKI NFZ

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

Zaktady Ortopedyczne im. Wactawa Omiotka

ul. Michata Kajki 28, 04-634 Warszawa Anin

~




DAM PRACE

M Do pralni na Tarchominie zatrudnig
emerytke prasujgca. Praca pon-pt.
16-20. Mata rodzinna pralnia.

Tel. 504-066-899

FINANSE

B Pozyczki w 24 h (takze z komorni-
kiem). Tel. 790-564-948

KUPIE

! Przedmioty z likwidowanych
mieszkan oraz znaczki, monety,
ksiazki, pocztowki i meble.

Tel. 22 253-38-79, 601-235-118

W Antyki, obrazy, meble, ksigzki,
pocztowki, szable, bagnety, odzna-
czenia. Tel. 601-336-063

W Meble, obrazy, znaczki, ksiazki,
monety, medale.
Tel. 22 253-38-79, 601-235-118

W Starg srebrng bizuterig za gotow-
ke. Tel. 691-516-316

W Stare motocykle, czesci, silniki,
kosze, ramy, kofa. Tel. 601-709-388

MEDYCZNE

M Alkoholowo-narkotykowe odtrucia,
Esperal.
Tel. 22 671-15-79, 22 613-98-37

W ESPERAL wszywka alkoholowa.
Wykonuje lekarz.
Tel. 504-777-994, wszywka.com

NAUKA

M Angielski, niemiecki.
Tel. 601-20-93-41

W Francuski, rosyjski — przysiggte
i inne. Tel. 601-351-864

W Matematyka, dojazd.
Tel. 691-870-045

M Pomoc i nauka w obstudze kom-
putera, internetu i komarki. Osoby
starsze — promocja! Student.

Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOSCI - Kupie

W Kupig 1-2 pokoje za gotowke.
Tel. 509-720-867

NIERUCHOMOSCI - Sprzedam
W Grob. Tel. 660-281-236

MW Miejsce postojowe w garazu
podziemnym ul. Ostrobramska 126.
Tel. 505-710-689

PRAWNE

W Adwokat Kamila Osica-Mitadow-
ska, sprawy cywilne, lokalowe,
rodzinne, spadkowe, administracyjne
i inne. Al. Waszyngtona 146 lok.
212. Kancelaria zostata przeniesiona
z Universamu Grochow.

Tel. 509-959-444,
www.kancelariaosica.pl.

W Adwokat Wojciech Lipka
przyjmuije juz w Kancelarii
Adwokackiej na Grochowie

przy ul. Grenadierow 12.

Sprawy karne, cywilne, rodzinne,
spadkowe (umowy, odszkodowania,
rozwody, alimenty, nieruchomosci,
inne). Tel. 500-175-857

M Doradca Podatkowy — kontrole
podatkowe i sprawdzajace, porady,
wszystkie podatki, spadki, darowizny,
aukcje, nieujawnione dochody.

Tel. 22 672-34-34, 604-095-656,
www.podatki-doradca.pl

M Kancelaria Adwokacka adw.
Teresa Zdanowicz. Sprawy cywilne,
karne, rodzinne, spadkowe, rozwody.
Wawer-Anin ul. Uko$na.

Tel. 22 613-04-30, 603-807-481

SPRZEDAM

M Drewno kominkowe.
Tel. 609-805-821

M Drewno kominkowe w workach
105 cm x 65 cm; cena 22 zt.
Tel. 721-002-710

W Multifunkcyijny robot kuchenny
firmy Elite Cook i garnki 19 sztuk
firmy Venice. Tel. 507-499-455

M Odkurzacze Rainbow — nowe,
uZywane — serwis, konserwacja,
akcesoria. Tel. 606-742-822,
www.odkurzaczewodne.eu

TRANSPORT

M Przeprowadzki 24h/7. Wywoz

i utylizacja zbgednych mebli, przed-
miotdw z mieszkan i piwnic.

Tel. 607-66-33-30

W Przeprowadzki. Wywoz gruzu
i mebli. Tel. 722-990-444

M Transport — przeprowadzki —
samochadd o wymiarach 3,9 df./2,0
wys. — kontener, kraj, zagranica, kon-
kurencyjne ceny. Tel. 502-904-764

USLUGI

Il AAAA Anteny telewizyjne
montaz, ustawianie, naprawy.
Tel. 883-997-800

B Anteny indywidualne, zbiorcze,
monitoring, naprawa RTV. Najwyzsza
jakosé ustug. Ul. Iganska 32.

Tel. 604-506-278, 22 813-60-33

M Anteny satelitarne, naziemne,
nc+, Trwam, Polsat, tvn24 oraz de-
kodery telewizji naziemnej. Sprzedaz,
montaz, naprawa. Tel. 22 815-47-25,
501-123-566, lemag-tvsat.waw.pl

W ANTENY, TELEWIZORY
— NAPRAWA. TEL. 602-216-943

M Cyklinowanie, lakierowanie
—Jacek Szpakowski.
Tel. 22 872-93-03, 502-920-316

M Cyklinowanie, uktadanie, lakiero-
wanie, przektadanie parkietow
—Jan Grzybowski.

Tel. 22 810-70-88, 609-542-545

M Cyklinowanie, ukfadanie,
reperacije, lakierowanie, reperacje
parkietow — Stefan Stomski.
Tel. 501-126-177, 500-240-976.

M Czyszczenie Karcherem dywa-
néw, wyktadzin, tapicerki.
Tel. 694-825-760

M Dezynsekcja — skutecznie.
Tel. 22 642-96-16

W Domofony, naprawa pralek,
instalacje elektryczne.
Tel. 601-93-68-05

M ELEKTRYCZNE INSTALACJE
NOWE, WYMIANA — UPRAWNIE-
NIA. TEL. 504-618-888

M Futra - kozuchy, odziez skorzana
— ustugi miarowe, przerébki,
wszelkie naprawy, ul. Zamieniecka
63. Tel. 22 610-23-05

M GAZ, HYDRAULIKA, NAPRA-
WY, MONTAZ, PRZEROBKI

— 24 H. TANIO. TEL.

22 610-88-27, 604-798-744

W HYDRAULICZNE INSTALACJE,
REMONTY. TEL. 504-618-888

W Hydrauliczne, gazowe, solidnie.
Tel. 22 610-81-21, 607-773-106

M Hydrauliczno-gazowe.
Tel. 505-65-85-23

W HYDRAULIK.
TEL. 502-031-257

W Hydraulik. Tel. 601-948-528

M Hydraulika, wod. kan.-gaz.,
piece, remonty, przeglady gazowe,
kominiarskie. Uprawnienia.

Tel. 694-747-213

M Klimatyzacja, wentylacja, oddy-
mianie — montaz, projektowanie,

W LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 22 842-97-06, 602-272-464

W Lodowki, pralki, telewizory —
naprawa. Tel. 694-825-760

NAPRAWA

MASZYN DO SZYCIA

DOJAZD GRATIS g

tel. 508-081-808

M Ocieplanie i malowanie budyn-
kow. Tel. 501-441-898

Il PANELE, UKLADANIE.
TEL. 504-618-888

M Pralki, lodowki — naprawa.
Tel. 502-562-444, 603-047-616

M Rolety antywfamaniowe i naprawy.
Tel. 602-228-874

M Rolety, plisy. Tel. 514-165-445

M Rolety, Zaluzje, verticale, rolety an-
tywtamaniowe — produkcja, naprawa.
Tel. 602-228-874

M STOLARZ - SZAFY, ZABUDOWY,
GARDEROBY | PAWLACZE.
TEL. 602-126-214

M Tapicerskie. Tel. 22 612-53-88

M Zabudowa tarasow i balkonow.
Tel. 514-165-445

| | 2a|uzje, verticale, rolety, moskitie-
ry — naprawy, pranie verticali.
Tel. 22 610-54-19

UStUGI - Budowlane
W Ustugi: koparko-fadowarka
— wykopy, niwelacje, wyburzenia,
miot — kucie. Konkurencyjne stawki.
Tel. 502-904-764

UStUGI — Komputerowe

W AAA Tani Serwis Komputerowy
18 zi/h 24h. Dojazd 0 zt.
Tel. 506-480-505

USLUGI - Porzadkowe

M Pranie dywandw, mebli
tapicerowanych. Osobiscie.
Tel. 512-247-440

UStUGI — Remontowe

M Adaptacije, glazura, hydraulika,
malowanie. Tel. 606-181-588

M Glazura, hydraulika, malowanie.
Tel. 518-562-380

W Malowanie, kafelki itp. remonty

NARZYNKI

GWINTOWNIKI

MM Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38
tel. 813 99 55

www.metal-market.pl

wiasny
parking

NARZEDZIANEEEE SRUBY N7 AV KB INKI

Poniedziatek 16°°- 18°°
Sroda 9°° - 12°°

koszt wizyty 100 zt

Okulista - Szpital Grochowski

Warszawa ul. Grenadierow 51/59

Poradnia okulistyczna dla dzieci i dorostych
Poradnia zeza, ¢wiczenia ortoptyczne

www.jaskra.org

zapisy: 500 - 523 - 499

Nasz sklep firmowy:
M ul. Marysinska 3a

(rég ul. V Poprzecznej, Anin-Wawer)

P.P.H. ,Kotwica”

Zapraszamy do sklepoéw firmowych
Oferujemy:
— pierogi recznie robione
— ryby smazone i w galaretach
— wyroby garmazeryjne
— wedliny wykonane wg tradycyjnych receptur
— dania obiadowe, zupy, flaki
i wiele innych wyrobéw
Do spozycia na migjscu i na wynos.

Wyroby garmazeryjne na przyjecia okolicznoSciowe.
W ofercie potprodukty dla restauracji i cateringu.

W Malowanie, tapetowanie, panele.
Tel. 22 615-76-97, 695-679-521

W Malowanie, tapetowanie, remonty.
Tel. 501-028-073, 22 566-17-16

B MALOWANIE, TAPETOWANIE.
GLOWACKI. TEL. 504-618-888

W OKNA — NAPRAWY,
DOSZCZELNIENIA.
TEL. 787-793-700

W Remonty kompleksowo i solidnie.
Tel. 502-218-778,

W Remonty kompleksowo.
Tel. 504-781-725

WYPOCZYNEK

W Wypoczynek dla Seniorow

w Krynicy Morskiej. MARZEC 14 dni
25.03.-07.04.2019 cena 1099 zl/os.
KWIECIEN 11 dni 08.04.-18.04.2019
cena 950 zt/os. WIELKANOC 10 dni
19.04.-28.04.2019 cena 1099 zl/os.
MAJOWKA 14 dni 29.04.-2.05.2019
cena 1399 zl/os.

MAJOWKA 7 dni 29.04.-05.05.2019
cena 660 zi/os.

Mozliwy transport w cenie 160 zi/0s.

PRACA serwis 24 h, sprzedaz urzadzen, mate i duze. Tel. 509-306-279 www.remonty4u.pl
W AAAA Automatyczne pralki, kompleksowa obstuga, doradztwo w obie strony. Informacije i zapisy:
M Opieka Niemcy Legalnie. zmywarki — krajowe, zachodnie. techniczne, szybkie terminy realiza- M Malowanie, panele, wyktadziny. B REMONTY KOMPLEKSOWO. ul. Marszatkowska 81 lok. 25,
Tel. 725-248-935 Naprawa. Tel. 609-105-940 ¢ji, gwarancja. Tel. 502-904-708 Tel. 601-20-33-13 GLOWACKI. TEL. 504-618-888 tel. (22) 834-95-29
REKLAMA

ZAKtAD POGRZEBOWY

Lethe

Cafodobowo KOMPLEKSOWE USEUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS

KONKURENCYJNE CENY

ul. Rechniewskiego 14 (kosciot $w. Patryka)
ul. Florianska 6 - Filia

500 253 842; 502 832 474
www.lethewarszawa.pl

MIESZKANIEC

CZASOPISMO
SPOLECZNO-SAMORZADOWE

,ABROS”

Ustugi kompleksowe

ul. Szaserow 137
tel./fax 22 610-02-17
kom. 602-26-26-75

CAtODOBOWO

Sekretarz redakcji: Adam Rosinski. Zdjecia: Leszek Pogorzelski. Redakcja: ul. Grenadieréw 10, 04-062 Warszawa, tel./fax 22 813-43-83,
e-mail: redakcja@mieszkaniec.pl, www.mieszkaniec.pl Wydawca: PWU VARIA ul. Grenadieréw 10, 04-062 Warszawa, tel. 22 810-64-12.

ZAKLADY POGRZEBOWE

MOC

AW F.

Warszawa: ul Grochowska 287

tel. (22659 80 90 (vis a vis USC)
Warszawa: Aleja Solidarnosci 147

tel, (22) 620 24 18 (vis a vis USC)
Warszawa: Cmentarz Wilka Weghowa
salaC, tel. (22) 659 60 60

WARSZAWY | OKOLIC
(24h) 2277923 39, 500339933 www.exitus.com.pl

Gazeta mieszkancow Pragi Potudnie, Pragi P6tnoc, Wawra, Rembertowa, Wesotej, Biatoteki, Targéwka.
Redaguje zespot dziennikarzy przy wspoétudziale mieszkaricow. Redaktor naczelny: Barbara Morawska-Nowosielska.
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Dom Pogrzebowy

.GOISCY"

g gfﬁi
rok zalozenia 1987

POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

tel. 870-68-95

601 305 779; 601 99 59 59
Peten zakres ustug w kraju i zagranicg
Wrtasna kaplica w Wawrze ul. Widoczna 6
Siedziba firmy: Warszawa Grochow
ul. Grenadieréw 34 tel/fax 22 810 94 80
Nasza oferta w internecie
www.gojscy.pl; e-mail: info@gojscy.pl

posiadamy certyfikat
POLSKIEJ IZBY POGRZEBOWE]

o Al
A B
i
Marek Gojski
firmg prowadzi wspolnie z Hanng Gojska

Materiatéw niezamdwionych nie zwracamy. Za tres¢ ogtoszen, listéw i artykutdw sponsorowanych (AS) Redakcja i Wydawca nie odpowiadaja.

NASTEPNE WYDANIE 07.03.2019

A
NAKEAD KONTROLONANY
TWUAZEX KONTROLL DYSTRYBILS! PRASY

Naktad:
ﬁh 43 000 egz.
I Kontrolowany przez

Zwigzek Kontroli
Dystrybucji Prasy.
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mieszkaficy jako najbardziej
niebezpieczne, bedg objete do-
datkowym nadzorem policji.
Na ten cel Miasto przeznaczylo
przeznaczone 4,7 mln zt. Miej-
sca, w ktorych warszawiacy
czuja si¢ zagrozeni sg na bie-
Z3co monitorowane
skskesk

Od 18 lutego pasazerowie
komunikacji miejskiej moga
kupowac¢ bilety poprzez nowg
aplikacj¢. Do jakdojade.pl, mo-
Bilet, mPay, SkyCash dotaczyta
aplikacja zbiletem.pl. Jest ona
dostgpna dla uzytkownikow
iPhone i Android. Mozna jg po-
brac¢ ze sklepu Gogle Play oraz
AppStore. Lacznie z Warszawa,
zbiletem.pl dziala juz w 20 pol-
skich miastach, korzysta z niej
kilkadziesiat tysiecy pasazerow.

@ zbiletem.pl

skeskosk
Na skrzyzowaniach ulic Me-
hoffera i Fletniowej oraz Watu-
szewskiej 1 Olowkowej Zarzad
Drog Miejskich zamontowat
lustra drogowe, ktore poprawity
widocznos$¢ i bezpieczenstwo
kierowcow. Lokalizacje zostaty
wybrane w ramach budzetu
partycypacyjnego. W najbliz-
szym czasie lustra pojawig si¢
réwniez na wybranych skrzy-
zowaniach na terenie Wisniewa
i Henrykowa. ZDM ustawi lu-
stro u zbiegu ul. Kolacinskiej
z ul. Zywiczng. Pozostate lo-
kalizacje (m.in. skrzyzowania
ulic Szatwiowej i Kackiego,
Zywicznej i Sasiedzkiej czy
Szatasa i Fleminga) to zadanie
Urzgdu Dzielnicy.
skokok
21 lutego przy ul. Wrze-
sinskiej 10 oficjalnie otwiera
podwoje Przedszkole nr 183.
— Z dumg prezentujemy pierw-
szq od ponad 40 lat nowo wybu-
dowang placowke wychowaw-
czo-edukacyjng... —mowi [lona
Soja-Koztowska, burmistrz
Pragi Pénoc.
Placowka funkcjonuje od
miesigca. Inwestycje chwali Li-

szkola: — Mamy pigkne, jasne
i przestronne pomieszczenia,
ogromnq liczbe zabawek i po-
mocy dydaktycznych, salg gim-
nastyczng, sensoryczng, wido-
wiskowq i szes¢ dydaktycznych,
winde, zielony teren rekreacyjny
na dachu... Przy przedszkolu
jest plac zabaw.

Nadzorujacy dzielnicowa
os$wiatg, wiceburmistrz Da-
riusz Kacprzak dodaje: — To
przedszkole, to troche takie
moje dziecko, gdyz wyszedtem
z inicjatywq tej inwestycji, gdy
bytem w poprzednim Zarzqdzie
Pragi Potnoc i udato sie na
Jej realizacje pozyskac srodki
z Miasta. Inwestycja kosztowata
ok. 7,5 min.

Aok

18 lutego w Spoétdzielni
Mieszkaniowej ,,Migedzynaro-
dowa” odbyta si¢ wyjatkowa

uroczysto$é. Z inicjatywy
Rady Nadzorczej, po raz pierw-
szy wladze Spotdzielni nadaly
tytul Honorowego Czlonka
SM ,,Mi¢dzynarodowa”. Tym
zaszczytem wyrdzniono Eu-
geniusza Grzebieliszewskiego,
wieloletniego dziatacza spot-
dzielczego, byltego szefa tutej-
szej RN. Wyrodznienie wreczat
obecny przewodniczacy RN
Mirostaw Klary. W uroczysto-
sci wzigli udziat: prezes Spot-
dzielni Krzysztof Przychodzen,
zastepca prezesa Andrzej Ma-
ciejewski oraz cztonkowie RN.

Eugeniuszrzebieliszewski i Mirosfaw Klary

Wszyscy podkreslali wktad Eu-
geniusza Grzebieliszewskiego
w utworzenie i rozwdj SM
»Migdzynarodowa”. Uhonoro-
wany mowit o swojej dziatalno-
$ciw Spoldzielni i podzigkowat
swojej zonie Elzbiecie za wyro-
zumialos¢. ks, ar

REKLAMA

@ wydarzenia

WYDARZENIA KULTURALNE bezptatne

CENTRUM PROMOCJI KULTURY PRAGA-POLUDNIE
ul. Podskarbinska 2, tel. 22 277-08-20

www.cpk.art.pl, sekretariat@cpk.art.pl
www.facebook.com/klubgoclaw

® 22.02. godz. 19.00 — Praski Blues; 24.02. godz. 17.00 — Spotkanie
Warszawskiego Fanklubu Star Wars ,Centerpoint”; 27.02. godz. 11.00 —
Spektakl dla dzieci ,Buziak Mamusi” w wykonaniu Teatru ,ltakzagramy”;
godz. 17.00 — Spotkania ze sztuka: ,Wielka sztuka i $mier¢ krola. Kolek-
cja Karola | Stuarta”; godz. 19.00 — Klub Mola Ksigzkowego; 2.03. godz.
17.30 - Koncert Stawomira Zygmunta z okazji 40-lecia pracy artystycznej;
6.03. godz. 17.00 — Spotkania ze sztuka: ,Technika w sztuce antycznej na
przyktadzie siedmiu cudow $Swiata”.

® 21.02. godz. 12.00 - Kresy dalekie i bliskie: ,Staff, Stolle, Szajnocha,
Sedlaczek. O Czechach na Kresach”; 24.02. godz. 16.00 — Recital Ma-
cieja Kambra ,Piosenki tamtych lat”; 27.02. godz. 12.00 — Zacznij pisa¢
— warsztaty literackie; 3.03. godz. 16.00 — Wernisaz wystawy ,Obiektyw w
naturze FotoFalenicy” potaczony z koncertem Grzegorza Andruszkiewicza;
4.03. godz. 12.00 — Dyskusyjny Klub Filmowy: ,Komedie — Adolf Dym-
sza”; 6.03. godz. 12.00 — ,Najciekawsze polskie zamki”.

Brydz w kazdy wtorek i pigtek od 10.00 do 12.00 lub od 12.00-14.00;

DOM KULTURY ,,PRAGA”
ul. B. Sawinkowa 2, tel. 22 618 41 51

www.dkpraga.pl, sekretariat@dkpraga.pl
www.facebook.com/tupraga

® 22.02. godz. 18.00 — Teatr Niepamieci: ,Kobiety”; 26.02. godz. 18.00 —
Praskie spotkania z gwiazda: aktor Robert Wieckiewicz; 28.02. godz. 16.00,
18.00 - Paczkowanie: warsztaty kulinarne dla dzieci (8-12 lat); 3.03. godz.
9.00-12.00 — PSTRYK — warsztaty fotograficzne: ,Detale, detale!”; potrzeb-
ny obiektyw szerokokatny i telefoto (optymalnie obiektyw makro); miejsce
spotkania: Stacja Muzeum, ul. Towarowa 3 (wejscie do Muzeum); uwaga:
uczestnicy spaceru beda musieli zakupic bilet wstgpu 12 zt.

Na wszystkie wymienione imprezy jest wstep wolny.
Wigcej na www.mieszkaniec.pl/zaproszenia
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9 MARCA WYBIERZEMY EKO-PROJEKT
PRAGI PRZYSZt0SCI

Jak wedtug mieszkancow powinna wygladaé Praga-Pétnoc? Blisko
80 uczniéw z praskich szkét szuka odpowiedzi na to pytanie, tworzac
w wirtualnym $wiecie Minecraft© wiasne, proSrodowiskowe projekty
dzielnicy przysziosci. W sobote 9 marca w Muzeum Warszawskiej Pragi
odbedzie si¢ finat programu ,,Ciepto dla Pragi” Fundacji Veolia Polska
i Centrum UNEP/GRID-Warszawa, a takie ogtoszenie zwycigzcow kon-
kursu na najlepszy projekt. Na odwiedzajacych czekajq atrakcje.

Budowanie zrownowazonego energetycznie, zielonego oraz przyjaznego
mieszkancom miasta, ktore odpowiada na potrzeby i oczekiwania Srodo-
wisk lokalnych i dba o jakos¢ ich zycia, to wyzwania, z ktorym na co dzien
zmagaja sie Urzedy Dzielnic oraz Urzedy Miast. Procesy partycypacyjne
i konsultacje spofeczne znacznie utatwiajg to nietatwe zadanie, a mieszkan-
cy majg szansg wspottworzy¢ przestrzen miejska.

Chcac zainteresowaé miodych mieszkancow Pragi Pétnoc udziatem
w zyciu dzielnicy, zaprosili$my uczniéw praskich szkét do programu ,Cie-
pto dla Pragi”, zapraszajgc do wskazania kierunku, w jakim chcieliby, aby
zmierzat rozw0j ich ,matej ojczyzny”, szczegolnie w kwestiach Srodowisko-
wych, jak np. efektywnos¢ energetyczna.

0d kilku miesigey 18 kilkuosobowych zespotéw, pod okiem ekspertow,
pracuje na wybranych przez siebie fragmentach dzielnicy, rozmawiajac
z mieszkaicami o ich potrzebach oraz zastanawiajac si¢ nad pomystami,
w jaki sposob zmodyfikowac przestrzen, aby podnies¢ komfort i jako$¢ ich
Zycia. Pracom towarzyszg spotkania edukacyjne o tematyce efektywnosci
energetycznej. ,Ciepto dla Pragi” zapewnia miodziezy mozliwo$¢ poznania
i wykorzystania do prac stynnej na catym $wiecie gry Minecraft© — a do-
kiadniej jej ekologicznej odstony — Ecocraft. Uczestnicy programu moga
rozwija¢ swojg eko-dzielnice przysztosci, bazujac na informacjach ze $wia-
ta rzeczywistego, odtworzonych za pomocg trojwymiarowych cegietek.

Zadaniem mtodziezy jest zaproponowanie rozwigzan, ktore zapewnig lep-
523 jako$¢ powietrza oraz zwiekszg komfort Zycia mieszkancow w kontekscie
efektywnosci energetycznej. Mtodzi mieszkancy projektujg wiec sie¢ paneli

Y . | L !|.'_ ,,ﬂ’{ai'lf

= Ml =5 i
fotowoltaicznych potrzebng do zrealizowania potrzeb energetycznych miesz-
kancow konkretnego budynku, planuja termomodernizacje wybranych obiek-
tow lub proponujg inwestycje w zieler miejskg — zielone Sciany czy ogrodow
na dachach — korzystnie wptywajace na lokalny mikroklimat.

Projekty przygotowane sg przez uczniow pigciu praskich szkot, kiore
zgtosity chec¢ udziatu w programie: Szkota Podstawowa z Oddziafami In-
tegracyjnymi nr 73 im. Kréla Stefana Batorego, Szkota Podstawowa z Od-
dziatami Integracyjnymi nr 30, Szkota Podstawowa nr 258 im. gen. Jaku-
ba Jasinskiego, SP nr 395 im. Rotmistrza Witolda Pileckiego oraz Szkota
Podstawowa nr 50. Ich efekty mozna ogladac na stronie programu www.
cieplodlapragi.pl. Sposrod wszystkich prac komisja konkursowa wybierze
10 finalistow, ktorzy otrzymajg nagrody zespotowe. Wybor zwycigzcow na-
lezy do mieszkancow.

W sobote 9 marca odbedzie sig finat programu, podczas ktérego be-
dzie mozna poznaé autorow projektow, porozmawiaé o ich pomystach
na rozwoj dzielnicy, a takze zagtosowac na inicjatywy, ktore otrzymaja
granty na zrealizowanie wybranych elementéw projektéw. W puli jest az
20 000 zt, zagwarantowanych przez Veolig Energie Warszawa.

Finat odbedzie sie w Muzeum Warszawskiej Pragi (ul. Targowa 50/52)
w godz. 11:00-14:00. Wsrod gtosujacych rozlosowane zostang upominki,
a na odwiedzajacych czekajg dodatkowe atrakcje w ramach minifestiwalu,
m.in. rodzinne warsztaty z Minecraft© dla dzieci i dorostych, energetyczne
koto fortuny oraz edukacyjny eko-kacik.

Szczegoty na stronie www.cieplodlapragi.pl

Program ,Ciepto dla Pragi” jest realizowany wspolnie przez Fundacje
Veolia Polska i Centrum UNEP/GRID-Warszawa, we wspotpracy z Urzg-
dem Dzielnicy Praga-Pétnoc oraz
spotka Veolia Energia Warszawa,
ktora zarzadza najwigksza w Unii
Europejskiej siecig cieptowniczg

Fundacja
VEOLIA

dostarczajaca  ciepto

systemowe i ciepfa n .
partnership with

wodg do 80% budyn- mm UN Environment

kow w Warszawie. WARSZAWA

TAPICER

* USEUGI
* Narozniki wg. wy miaréw klienta||
* Materialy obiciowe

Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)

z ul. Znaniecki 8

Tel. 22 612-53-88
0-691-75-50-50

TADEX
OPONY

Warszawa,
ul. Ostrobramska 38b
tel. 22 610 60 05
B Montaz i wywazanie
RUN ON FLAT m
B Sezonowe przechowywanie
i sprzedaz opon B
B Prostowanie felg B

Hurtownia Optyczna HURT-DETAL

Okulary tylko 49 zt

Oprawa + szkia + robocizna

(sph. od -4.0 do +4.0 dpr.)

Warszawa, ul. Majdanska 7
Tel. 22 612 00 03

PROGRESYWNE

TYLKO 199 z{

,11zy w Jednym” (dal, kemputer, czytanie)

— 2 soczewki progresywne
Sfera-2 do +3
Dodatek do blizy 1-3
Najnizsze ceny na:

soczewki z antyrefleksem
soczewki do pracy biurowej

soczewki fotochromowe
TRANSITIONS

ZADBAJ O SWOJ
#% SAMOCHOD

samoosstucowy Sklep Motoryzacyjny

Zaktad

WEH

& -Filtry
-Oleje
-Myjnia
-Wulkanizacja
-Szyby samochodowe
~ -Maprawa Pojazdow

S

WARSZAWA FALENICA
ul. Patriotow 71/73
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MASED KLARDWANE SMIETAMA LACIAT A 180 ML
200 G SOBIK a1 SER ZOLTY PLASTRY 135 G
{CENA ZA 1 WG+ 54,95 L) 2 SERENADA ASORTYMENT

{CENA A 1 KG - 38,81 TE)

MARGARYNA RAMA 450G
CLASSIC, 100% ROSLINNA, MULTIVITA, BUTTERY, SOLONA

[CEMA TA 3 HG - 12,30 IL}

SEREK HOMOGENIZOWANY 200 G

SEREK KANAPKOWY 150 G
50G  SEREK WIEJSKI 200G WANILIA, NATURA, TRUSKAWKA SATINOG JOGURT Z KULKAMI 155 G

SMIETANIKOWY OSM . :
CARWOLIN rﬂﬁ:’}fﬂﬂ?iﬁ 05M GARWOLIN (cena za 1 g - 975 21) FANTASIA 98-122 G ASORTYMENT BAKDMA
B B L HE RO T ASORTYMENT DANONE (CEMAZA S KG - 1920 1)
T [CEMA TA 3 WG- 17,13-22,52 TL)

e

BATONY 38-49 G DANUSIA, CLASSIC, POMARANCEIA,
KROWKOWY, ADVOCAT, TOFFI, CHOCO WAWEL |CENA 24 £ 16 - 30,139,212 21)

RN s

MEN

L

WAFLE FAMILIINE 130- 180 G

JUTRZENKA
[CEMA TA 1 KG - 32,17-30.69 TL)

‘LAJ&‘ Lu;' L.LJ‘

R G

(CEMA TA1L- 2,59 It) [CENA ZA 1L - 1,19 Ik}

ZESTAW SZTUCCOW MONTANA 24 SZT.

| W

BUTELKA OLIVIA 165 ML

MOP WISKOZOWY Z KIJEM 2
TMIOTKA DREWNIANA TABORET ALEN 22 CM

KAWA ROZPUSZCIALNA
KAWA MIELONA MEN SHAKE 380 G

SER Z0LTY GOUDA
WLOSZCZOWA

JOGURT PIATUS TYP GRECKI 125 G

PIATHICA ASORTYMENT

[CEMA ZA 2 WG = 13,20 IL)

NESCAFE CLASSIC 200 G

{CENA 28 1 K6 - 94,95 24 TCHIBO FAMILY 250 G TRUSKAWKA, WANILIA,  NAPO] JOGURTOWY
(CEMAZA 1 KG- 27,06 11) CZEKOLADA BAKOMA DUET 350 G

[CENA TA 1.KG - 10,39 Tt} ASORTYMENT JOVI

[CEMA TA 3 HG - 6,18 Tt)

= L

- MAPOIE HORTEX L
RED BULL DWUPAK 2 0,251  WODA KINGA PIENIKSKA 0,5 L WODA CISOWIANKA 1,5 L ,‘.ﬁm _&E b COCA-COLA, FANTA, SPRITE , KINLEY 0,5 L
(CEMA TA 1L - 15,968 1) NATURALMA, NIEGAT. GAZ. HIEGAT., GAZ. LEKKO GAZ. [CEMATAZL- 2,11 7L} ASORTYMENT COCA COLA jcrwa za10- 5,96 Tt

TABORET ALEX 32 CM
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Praga Potudnie - K 150 lat
t Y R Oferta wazna od 21 lutego do 6 marca 2019r.

www.spolempraga.com.pl | lub do wyczerpania zapaséw

SZYNIA ZE SPIZARNI JBB

STYMKA MASLANA
TAURUS

SZYNIA STWAGRA SOKOLOW

SITUKA MIESA
I MASARSKIEGD STRAGANU
SZYNKOWA Z PIEPRZEM KSIEZY MEYN

s e, (B

AR ~
? i [ o
- Nak} ¥
ﬁ PIECZONY Z INDYKA e
' INDYKPOL

2799
31,99°

KIELBASA DEBOWA
TARCZYNSKI

PASETET Z KURCZAKA

INDYK W GALARECIE GOBARTO GARWOLIN

- o
.

L o’
e

x AT '
- KIELBASA STWAGRA
" Earaai] SOKOLOW

| :@ KABANOSY
TARCZYNSKI

EMCLUSIVE

—

o

BULKA 3 ZIARNA 120G, 90 G
CHLEB iﬂgjgﬁgﬁm 400G CHLEB STAROPOLSKI 0,08 KG SPC ASORTYMENT
(CEMA ZA 1 HG = B,73 I2) KROIONY 450 G SPC [CEMA T4 3 MG - 8,75 2] {CEMA TA 1 HG - 77,67-58,25 Tt)

[CEMA TA 1 HG - 7,51 Tt)

RYBAZPIECAZIIOC- 360G,

Z POREM, ZE SZPINAKIEM, Z WARZYWAMI, ZUPA KREM 400 G Z ZIELONYCH MAKARON NA PATELNIE HORTEX 450 G S0S BONA 800 G BOLONSKI
Z S05EM WLOSKIM, I BROKULOWYM WARZYW, KALAFIOROWA, BOLOMESE, CARBONARA, GNOCCHI, PESTO, SPAGHETII SEGDKD-HWHN;I"
FROSTA [CENA 24 1 KG - 30,52-33,30 21) DYHIOWA BONDUELLE (crsa 74 1 KG - 15,97 It) SEROWY, STPINAK [cema 76 1 16 - 22,20 78] |CEMATA 1 KG - 6,62 2E)

3ul. Paryska 11/15 ul. Cieszyiska 6 39 ul. Marysifska 230 43 ul. Zeguiska 10 61 ul. Krafncowa 50

12 ul. Grenndierdw 40 ul. Szaserdw 124 40 ul. Kajki 69 48 ul. Patriotéw 172 71 ul. Nieklnaska 41

13 ul. Rydygiera 8 al. Dzieci Polskich 17 41 ul. Widoczna 73 39 ul. I Praskiego Pulkn 3 (Wesola) Pobierz nplikacje SPOEEM

18 ul. Grochowska 252/254 36 ul. Traki Lubelski 163 42 ul. Lucerny 87 57 ul. ldzikowskiego 3 (Sulejowek)  M'ws:/plovgoogle.com/store "

W dniu 28 lutego urodziny nowego Universamu w Galerii Rondo Wiatracza.
Zapraszamy na moc promocji, degustacji i smaczne pgczki. N W4




