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NO CO ZROBISZ,
JAK NIC NIE ZROBISZ?

Czy ten rok bedzie przebie-
gat pod hastem: ,no co zrobisz,
jak nic nie zrobisz?”. Do korca
kwietnia bedziemy sig zmagali
z kolejng (,omikronowg”) fala
koronawirusa. Zacznie do nas
dociera¢ skala podwyzek cen
pradu i gazu i kolejnych za nig
idacych. ,Wiasciciele” kredytow
mieszkaniowych juz nie bedg
cheieli  otwiera¢  uprzejmych
powiadomien z bankow, bo
W nieuprzejmy sposob beda one
maowity o coraz wyzszych ratach.

Nerwowi zrobig sig politycy A ; L
o e 1 o 107 e e totay st
przestanie iS¢ po ich mysli » :

i partii opozycyjnych (bo trzeba za kaZdv dom ZTM na Pradze Pofudnie str. 7
bedzie zaczac sig szykowac do Pozar przy Kresowej str. 9

Wybortu. aprzefecie wiadzy przy IEdno rOdZI n “V Ponury zart, egzekucja

takim stanie nastrojow spotecz-

nych konieczno$ci wprowadzania ,
niepopularnych decyzji niczym
sexy nie bedzie). Bedziemy wiec
mieli festiwal prezenia muskutow
i modlitw wewnetrznych. Oby do
przesilenia politycznego nie do-
szfo, bo nikt z politykow nie jest . . - @
nan gotowy.
LRl 85 i za kazde mieszkanie w bloku Q(%M H E@H e
jac sie tego, co sie wydarzy

i Smiejac sie z dotychczasowych

obaw, bo sytuacja bedzie dyna-
miczna. Takze na $wiecie. z Asz c Z E P KOTA
Coz wigc, Panie Tomku ko-

chany robi¢? ,No co zrobisz, ALBO ZAPtACIsz KAR |
jak nic nie zrobisz” - tak nam ]

iesz? Ni i i . , . . . .
Tl e Ll Mieszkaricy Warszawy i znacznej czesci Mazowsza musza za-

Joanna Bonk
nauczycielem
na medal!
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Powinnismy wiedzie¢,
ze niewielki przymrozek
lub nawet temperatura kilka
stopni powyzej zera moze
przyczynié¢ si¢ do wychto-
dzenia ludzkiego organi-
zmu (hipotermii), czyli ob-
nizenia temperatury ciata
ponizej 35 st. C. Skutkiem
jest spadek czynnosci zy-
ciowych od metabolizmu
po prace¢ serca, uszkodze-

SMIERC Z WYCHLODZENIA!

Podczas mrozow wie-
le oséb narazonych
jest na utrate zdrowia,
a nawet $mier¢ z po-
wodu  wychtodzenia
organizmu.  Dotyczy
to przede wszystkim
ludzi bezdomnych,
starszych, samotnych,
chorych czy znajduja-
cych sie pod wptywem
alkoholu.
nie organéw, odmrozenia,
a w skrajnych sytuacjach
$mier¢. Pamigtajmy réwniez
o tym, ze objawem hipoter-
mii jest rowniez obnizenie
sprawnos$ci umystowej. Przy
duzym spadku temperatury
ciata tracimy orientacj¢
oraz odczuwamy zmeczenie
i sennos¢. W takiej sytuacji
pomoc innych osob jest jedy-
nym dla nas ratunkiem!

Objawy hipotermii
sg rozne, w zaleznos$ci
od stadium.

W pierwszej fazie, zwa-
nej tagodng (35-32°C),
sg to uczucie marznigcia,
zimne r¢ce i stopy, drzenie
migéni, ostabienie ramion
i nog, zawroty glowy, dez-
orientacjainiepokdj. Natym
etapie czlowiek jest jeszcze
W stanie sam sobie pomoc.

Faza druga to tzw. faza
umiarkowana (32-28°C)
i objawia si¢ brakiem wraz-
liwos$ci na bodzZce, skurczem
migéni, sztywnoscia migsni,
utrata poczucia czasu, apa-
tycznym zachowaniem i za-
burzeniami §wiadomosci.
Poszkodowany moze przy-
pomina¢ pijanego. Na tym
etapie cztowiek nie jest juz
w stanie sam sobie pomoc!

Faza trzecia, czyli cigzka
(ponizej 28°C), objawia si¢

utratg $wiadomosci, stanem
przypominajagcym $mier¢,
niktym lub niewyczuwal-
nym oddychaniem, wolnym
i stabym lub niewyczuwal-
nym pulsem, zimng skorg
o barwie sino-zielonej, bra-
kiem reakcji Zrenic na $wia-
tto spowodowanym niedotle-
nieniem mozgu. Jesli pomoc
nie nadejdzie dostatecznie
szybko, cztowiek umiera!

W okresie zimowym war-
szawska policja i Straz Miej-
ska podejmuje dziatania,
ktore majg zapobiec $mierci
z wychtodzenia. Jednak
funkcjonariusze nie sa w sta-
nie by¢ wszedzie. Stad apel
do mieszkancow stolicy:

NIE BADZCIE OBOJETNL.
Wystarczy zadzwoni¢

pod numer alarmowy 112!

Jeden telefon na policj¢
lub do Strazy Miejskiej moze
uratowac czyjes$ zycie! JN

ZASZCZEP KOTA ALBO ZAPLACISZ KARE!

Dokonczenie ze str. 1

Na obszarze miasta sto-
tecznego Warszawy i in-
nych powiatow Wojewoda
nakazat szczepienia kotow
przeciwko wsciekliznie
w terminie 30 dni od dnia
ukonczenia przez kota 3.
miesigca zycia, a nastepnie

nie rzadziej niz co 12 mie-
siecy od dnia ostatniego
szczepienia.

Do tej pory kotow
nie trzeba bylo szczepic,
cho¢ lekarze weterynarii
od dawna zalecali, by to ro-
bi¢, szczegolnie w przypadku
osobnikéw wychodzacych.

Wirus wéscieklizny
przenoszony jest przede
wszystkim ze $ling chorego
zwierzecia. W przypadku
pogryzienia lub obslinie-
nia uszkodzonej skory
przez nieznane zwierze
nie nalezy od razu tamo-
waé krwawienia. Wrecz

przeciwnie pozwoli¢ jej
przez jakis czas wyptywac,
obmywajac ran¢ pod bie-
zacg woda przez 10-15
minut. Nastepnie przemy¢
ja woda z mydiem lub an-
tyseptykiem. Po czym jak
najszybciej powinni§my
zglosi¢ si¢ do lekarza! JaNa

KRONIKA POLICYJNA

OTRZYMAL NAJWYZSZY WYMIAR KARY!
Wtasnie uprawomocnit sie wyrok w sprawie Emila B.,
ktory w maju 2019 roku w szkole przy ul. Krola Maciusia
w Wawrze zabit 16-letniego Kubg. Nastolatek zadat kole-
dze 9 ciosow nozem w gtowe, szyje, klatke piersiowq oraz
brzuch. Chtopca nie udato sie uratowaé. Mimo ze w chwili
popetnienia zbrodni Emil B. miaf 15 lat, byt sadzony jak do-
rosty i skazany zostat na 25 lat wigzienia. Musi tez zaptaci¢
100 tys. zt rekompensaty ojcu ofiary i 50 tys. jego bratu.
POCIAG SMIERTELNIE POTRACIE DZIEWCZYNKE!
4 stycznia na Pradze Potudnie, jadacy w kierunku Otwocka
pociag SKM, $miertelne potracit mfodg osobe. Do zdarzenia
doszto miedzy stacja PKP Warszawa Olszynka Grochow-
ska a PKP Warszawa Goctawek na wysokosci zbiegu ulic
Biskupiej i Makowskiej. Na razie policja ujawnita jedynie,
ze ofiarg jest osoba ptci zenskiej. Wedtug nieoficjalnych
zrodet potracona zostafa niepetnoletnia dziewczynka.
SPALONE MIESZKANIA NA TARGOWKU ORAZ GOCLAWIU!
Przy ul. Jugostowianskiej na Goctawiu na Pradze Potudnie
od wystrzelonej pod blokiem petardy spfongto mieszkanie.
Do podobnego zdarzenia doszto na Targowku przy ul. Remi-
szewskiej. Na Biatotece spalita sig wiata, zbiornik z gazem
oraz drzewa, samochody i inne obiekty na posesji przy ul.
Olesin. To tylko przykiady pozaréw spowodowanych przez
petardy. t.gcznie w Sylwestra Straz Pozarna interweniowata

az 35 razy!

PROBOWAL. SIE ZABIC!

23-letni mieszkaniec Starego Pilczyna zapobiegt samoboj-
stwu. Do zdarzenia doszto 27 grudnia 2021 r. w okolicach
Dworca Wschodniego. Do straznikow miejskich podszedt
mtody cztowiek, ktory opowiedziat, iz dostownie przed chwilg
,Sciagnatztoréw” probujacego sig zabié mezczyzng. Okazato
sie, ze uratowany 36-latek probowat popetni¢ samobojstwo

juz po raz trzeci w ostatnich dniach!

policja.waw.pl
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NOWA INWESTYCJA MIESZKANIOWA NA TARGOWKU!

Najnowsza inwestycja Robot-
niczej Spotdzielni Mieszkaniowej
,Praga” o nazwie ,Przystanek Tar-
gowek”, przy ul. Kuflewskiej 6 to
nowoczesny, wielorodzinny budy-
nek, w ktorym mieSci¢ sig bedzie
az 107 mieszkan wraz z halg gara-
zowa, potaczonych w funkcjonalng
cafo$¢ zhandlowo-ustugowym par-
terem. Smiafo mozna powiedziec,
ze kazdy znajdzie tu odpowiednie
dla siebie miejsce. A wszystko
za sprawa tego, ze w budynku
zZnajda sie mieszkania o najbar-
dziej pozadanych metrazach na
rynku: od 28,86 m2 do 86,62 m2.
Przyszli mieszkancy majg do wy-
boru lokale jedno-, dwu-, trzy lub
czteropokojowe. WiekszoS¢ z nich
zaprojektowano tak, aby umozliwic
wydzielenie dodatkowego poko-
ju, poprzez przeniesienie kuchni
do aneksu. Budynek bedzie siggat
od dwdch do o$miu pieter. Miesz-
kania posiadajg loggie, a czesSc¢
mieszkan na 2 i 3 kondygnacji
taras z ogrodkiem. Do dyspozycii
mieszkancow bedzie 145 miejsc
postojowych.

Blisko$¢ komunikacji miejskiej
jest jednym z wazniejszych atutow,
obok wysokiego standardu inwe-
stycji Przystanek Targowek. Obiekt
jest pofozony w poblizu dwoch
stacji drugiej linii metra — Targowek
Mieszkaniowy i Trocka. Dzieki temu

2 MIESZKANIEC

dojazd z Targowka do centrum War-
Szawy zajmuje nie wiecej niz kilka-
nascie minut.

Przystanek Targowek to migjsce,
w ktorym przyroda spotyka metro-
polie. Jedna z najbardziej zielonych
dzielnic Warszawy jest — dzieki Il linii
metra — doskonale skomunikowana
z Centrum oraz innymi dzielnicami
Warszawy. W zaledwie 7 minut spa-
cerem pofozone sg stacje Targowek
Mieszkaniowy i Trocka, skad w kwa-
drans mozna sig dosta¢ do samego
serca stolicy. Najblizsza okolice
obstuguje az 6 linii autobusowych
dziennych i 5 nocnych. Przystanek
Myszkowska (na ul. Handlowej)
Znajduje sig niemal bezpo$rednio
pod budynkiem, a przystanek Go-
rzykowska (na ul. Radzyminskiej) to
zaledwie 5 minut spaceru.

W poblizu osiedla nie brakuje
sifowni czy boisk. Liczne place
zabaw, Sciezki rowerowe i tereny
Zielone czynig Przystanek Targowek
idealnym miejscem do mieszkania
zarowno dla rodzin, jak i aktywnych
singli. W bliskiej okolicy potozony
jest malowniczy Park im. Stefana
Wiecheckiego, a nieco dalej Park
i Las Brodnowski. Zaledwie 15 mi-
nut zajmuje dojazd autobusem do
warszawskiego Z00. Do dyspozycji
mieszkancow pozostajg takze hale
sportowe, osrodki sportu i rekreacii
oraz ptywalnie.

Inwestycja Przystanek Targdwek
to miejsce petne spokoju, bezpie-
czefstwa, wygody oraz komfortu.
Liczne lokale ustugowe, centra han-
dlowe, sklepy spozywcze, piekarnie
— to wszystko na wyciagniecie reki!
Pobliskie sklepy pozwolg szybko
i wygodnie zrobi¢ codzienne za-
kupy. Na osiedlu nie brakuje takze
cukierni, restauracii, kawiarni, gdzie
bedzie mozna spedzi¢ czas z przy-
jaciotmi. Na uwage zastugujg row-
niez salony urody, studia masazu
i odnowy biologicznej, a takze ser-
wisy samochodowe i stacje paliw.
Jednym stowem Przystanek Targo-
wek to idealne miejsce do zycia. To
komfort, wygoda, nowoczesno$c¢
oraz bezpieczenstwo. W sasiedz-
twie znajduja sie szkoty, przed-
szkola i ztobki. Momenty relaksu
mitosnikom ksiazek umilg biblioteki
publiczne. W $wiat sztuki i filmu,
pozwolg sie przeniesé trzy sale ki-
nowe, w tym sie¢ Multikino i Cine-
ma City, a takze Teatr Rampa, ktdry
od wielu lat zachwyca najlepszymi
musicalami nie tylko dorostych, ale
takze i dzieci.

0d Stadionu Narodowego PGE
dzieli¢ przysztych mieszkancow
bedzie zaledwie 5 kilometrow.
To miejsce wystaw, zimowych sza-
lenstw na lodzie, rozgrywek spor-
towych i koncertow muzycznych.
0d Przystanku Targowek jest blisko

_* .

uczelni: Akademii Leona Kozmin-
skiego, Uczelni Warszawskiej im.
Marii Sktodowskiej-Curie oraz Wyz-
szej Szkoty Informatyki, Zarzadzania
i Administracji. Dojazd metrem do
Uniwersytetu Warszawskiego zaj-
muje 9 minut.

Za RSM ,Praga” stoi ponad
pot wieku tradycji i doSwiadczenia.
To jedna z najwiekszych spotdzielni
mieszkaniowych w Polsce, zarza-
dzajaca ponad 215 budynkami
mieszkalnymi i 11 uzytkowymi na
Pradze Potnoc, Targowku, Biato-
tece i w Markach pod Warszawa.
Liczy ponad 20 tysiecy cztonkow,
a w swoim portfolio ma okoto
17 tysiecy mieszkan. RSM ,Praga”
to réwniez prezny i stabilny dewe-
loper, ktory w ciagu ostatnich kil-
ku lat zrealizowat az 15 inwestyciji
mieszkaniowo-ustugowych na te-
renie prawobrzeznej Warszawy.

do wielu najlepszych warszawskich
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Ponad 50 lat do$wiadczenia na
rynku migszkaniowym sprawia,
ze Robotnicza Spétdzielnia Miesz-
kaniowa ,Praga” wie, jak tworzy¢
wygodne i przyjazne migjsca do
zycia dla mieszkancow Warszawy.
Funkcjonalne i nowoczesne inwe-
stycje sg przemyslane w kazdym
aspekcie, dzigki czemu kazdy znaj-
dzie dla siebie odpowiednig oferte
na dtugie lata.

RSM ,Praga” idzie z duchem
czasu, jednoczesnie hotdujac tra-
dycji. Doktada wszelkich staran,
aby sprzyjac w swoich obiektach
tworzeniu wiezi spotecznych. Jej
misjg jest budowanie prawdziwych
domow, otoczonych zielenig, wy-
posazonych w niezbedne udogod-
nienia i taka wiasnie bedzie nowo-
powstajace inwestycja przy ul. Ku-
flewskiej 6 w Warszawie. Oddanie
budynku do uzytkowania nastapi
w Il kwartale 2023 r.
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ILE ZA SMIECI?
85 zt od gospodarstwa domowego w zabudowie

wielolokalowej i 107 zt od gospodarstwa jedno-
rodzinnego — takie stawki obowiazuja w stolicy

od 1 stycznia 2022 r.

Zmiana spowodowana jest
decyzja Regionalnej Izby Ob-
rachunkowej w Warszawie,
zgodnie z ktora nie ma moz-
liwosci roznicowania metody
od gospodarstwa domowego
powierzchnig uzytkows lo-
kalu mieszkalnego.

Radni przyjeli nowe za-
pisy, zgodnie z ktorymi nowa
cena $mieci uzalezniona jest
wylacznie od rodzaju zabu-
dowy.

Zmianie nie ulegta wy-
soko$¢ ulgi dla wlascicieli
doméw jednorodzinnych,
ktorzy beda kompostowaé
bioodpady — w tym przy-
padku optata obnizona be-
dzie o 9 zt.

Osoby w najtrudniejszej
sytuacji zostana objete pro-

gramem ostonowym. Doty-
czy to osob prowadzacych
jednoosobowe gospodar-
stwo domowe, ktorych do-
chod nie przekracza 1940 zt
netto miesigcznie. Wniosek
nalezy ztozy¢é w Osrodku
Pomocy Spotecznej w dziel-
nicy zamieszkania.

W zwigzku ze zmiang
systemu naliczania optat za
$mieci wtasciciele nierucho-
mosci s3 zobowigzani do ztoze-
nia nowej deklaracji najpozniej
do 10 lutego 2022 r.

Taki obowigzek maja np.
osoby fizyczne w przypadku
budynkow jednorodzinnych,
a takze osoby sprawujace
zarzad nieruchomoscia
wspolna. Wiasciciele miesz-
kan w budynkach wielolo-

0 stanowisko w sprawie zmian optat za wywoz Smieci po-
prosiliSmy prezesa RSM Praga Andrzeja Pétrolniczaka:
Pierwszym problemem sg wyso-

kie koszty systemu odbioru odpa-

dow w Warszawie, chyba najwyzsze
w Polsce. Od 01.03.2020 r. do dzisiaj
Rada Miasta az 4-krotnie zmienia-
fa metody naliczania opfat, za kaz-
dym razem istotnie je podwyzszajac.
tacznie w ciggu tych 22 miesiecy od

)

01.03.2020 r. do 01.01.2022 r. optaty dla migszkancow
w gospodarstwie jednoosobowym wzrosty z 10 zt do 85 zt
(0 850 proc.), a w czteroosobowym i wiekszym z 37 zt do

85 zt (0 230 proc.).

Drugi problem to ktopoty Urzedu i Rady Miasta z wypra-
cowaniem i przyjeciem metody najbardziej sprawiedliwej
i zgodnej z ustawg o0 utrzymaniu czystosci i porzadku
w gminach. Zmiane metody od 01.03.2020 r. oraz ko-
lejng od 01.04.2021 uniewaznity sady administracyjne
w wyniku skarg zfozonych przez spotdzielnie, a zmiang
z 18.11.2021 r. uniewaznita Regionalna Izba Obrachunko-
wa. Uchwata, obowigzujaca od poczatku tego roku, wpro-
wadzajaca jednakowa dla wszystkich optatg 85 zt, jest jesz-
cze przez RIO procedowana. Metodg najbardziej skorelo-
wang z ,produkcjg odpadow” jest metoda od iloSci zuzytej
wody, zas najprostsza jest metoda od powierzchni. Przyjeta
od 1.01.2022 r. metoda od gospodarstwa domowego jest
najgorsza, niesprawiedliwg metoda, w zaden sposob nie
Zwigzang z iloscig ,wytwarzanych odpadow”.

kalowych nie sktadajg oso-
biscie deklaracji.
Interaktywne formularze
deklaracyjne sa dostepne na
stronie warszawa19115.pl/de-
klaracje. Nalezy je wypetni¢
iztozy¢ w Wydziale Obstugi
Mieszkancow urzedu dziel-
nicy, w formie elektronicz-

nej za pomocg platformy
(ePUAP) albo przestac li-
stem poleconym do urzedu
dzielnicy.

Brak ztozenia deklara-
cji nie wytacza obowiazku
whiesienia oplaty za gospo-
darowanie odpadami do 28.
dnia kazdego miesigca. AG

ZASTRZYK KASY DLA DZIELNIC

W tym roku wtadze Warszawy spodziewaja sie

mniejszych dochodow,

co przyniesie takze ciecie

kosztow. Pomimo to zapowiedzialy realizacje pla-
nowanych inwestycji, rowniez tych dzielnicowych.

W tym roku budzety
dzielnic dostana zastrzyk
w kwocie 174 972 122 zt.
Najwigksze sumy trafiag na
Targoéwek — 19 690 288 zt,
Biatoteke — 15 654 220 zt
oraz Prage Potudnie
—13 661 197 zt. Tegoroczny
budzet Wawra begdzie wigk-
szy 0 4 668 531 zt, Wesolej
0 4 369 844 z1, a Rember-
towa 1238 086 zL Najmniej-
szakwota trafi na Prage Pot-
noc — zaledwie 21 261 zt.

BIALOLEKA
Dwie duze inwestycje
o$wiatowe zostana zrealizo-
wane w najblizszych latach

na Biatotece. Przyznane
76,2 mln zt na lata 2022—

Fot. UD Biafofeka
:

e =

Rozbudowa SP 257 na Blafolece g=

2025 pozwoli na remont
i przebudowe przedszkola

przy ul. Pancera (10 mln _
-

700 tys. zl) oraz budowe
szkoly podstawowej przy &
ul. Swiderskiej (65 mln 500 =
tys. zt). Na ponad 3,2 ha te-
renie zaplanowano budowe
placowki, w ktorej bedzie
mogto si¢ uczy¢ dziewigc-
set dzieci.

Natomiast przedszkole
przy Pancera 3 ma zosta¢
powigkszone o 3—5 oddzia-
I6w. Wybudowana zostanie
sala do terapii SI (integracji
sensorycznej), pomieszcze-
nia administracyjne i zaple-
cze kuchenne.

Dzigki zmianom budzeto-
wym rozbudowana zostanle

Fot.

takze Szkota Podstawowa
nr 257 przy ul. Podrézniczej.
Powstanie osiem dodatko-
wych sal lekcyjnych, cztery
pracownie, hala sportowa,
$wietlica i biblioteka.

TARGOWEK

Najwiecej w tym roku
z miejskiej kasy do prawo-
brzeznej czesci stolicy trafi
na Targowek.

Blisko 20 mln z} wladze
dzielnicy zamierzaja prze-
znaczy¢ na kilka inwestycji:
M remont sali gimnastycznej
w Szkole Podstawowej nr 58
im. Tadeusza Gajcego przy
ul. Mieszka I 7 (1 mln zt),

M rewitalizacja podworka
Rembielinska (1,1 mln zt),
B zagospodarowanie terenu
sportowo-kulturalnego przy
ul. Kotowej 18 (8 min zt),

H Otwarty Dom Kultury

; 7
i Rozbudowa Domu Kultury Zaclsze na Térgowku ¥ _‘ﬂi'

dla 0sob z niepelnosprawno-
$ciami przy ul. Radzymin-
skiej (1,5 mln zt).

5 mln zt przeznaczonych
zostanie na rozbudowe
Domu Kultury Zacisze.

WAWER

Wtadze dzielnicy chca
przeznaczy¢ dodatkowe
$rodki na:

W budowg ul. Tawutkowej
oraz ronda przy ul. Przewo-
dowej,

W budowe ciagu ulic Po-
prawna — Papierowa w osie-
dlu Las,

m budowe ul. Cylichowskiej
od Traktu do Motylkowe;j,
H budowe ul. Chodzieskiej,
M projekt i wykonanie drogi
rowerowej wzdtuz ul. Skal-
nicowe;j.

Dzigki wsparciu Miasta
przy ul. Lebiodowej zostanie

NOWY ROK NOWE LINIE

Linia 319 zapew-

nia nowe potla-
czenie pomigdzy
przystankamikole-
jowymi Warszawa
Miedzeszyn, Ra-
dos¢, Miegdzyle-
sie a stacja metra ~
Imielin. Obstuzy
tez w Wawrze nowe osiedla
wzdtuz ulicy Przewodowej,
a w Wilanowie znaczng czgs¢
Miasteczka Wilanow. Bedzie
stanowi¢ alternatywne, w sto-
sunku do trasy przez Srodmie-
$cie, potaczenie migdzy Waw-
rem, Ursynowem 1 Wilano-
wem. Autobusy beda jezdzity
w dni powszednie w godzinach
szczytu co 15 minut trasa:
MIEDZYLESIE - al. Dzieci
Polskich — Zeganska — Patrio-
tow (jezdnia zachodnia) — Prze-
wodowa — Wat Miedzeszynski
— Potudniowa Obwodnica
Warszawy — Przyczotkowa
— A. Branickiego — F. Plasko-
wickiej — J. Rosota — Indiry
Gandhi — al. Komisji Edukacji
Narodowej — NATOLIN PLN.
Rozpoczgcie kursowania
autobusow linii 333 planowane
jestw drugiej potowie stycznia.

Planowane dochody
m.st. Warszawy
majg wyniesc
19210 000 000 zt,
za$ wydatki

21419000 000 zt.

¥ AT

Zarzad Transportu Miejskiego uruchomit dwie nowe
linie — 319, 333, kitére potacza Wawer z Wilanowem
i Ursynowem oraz dojada na Kepe Tarchominska.

e R LTS
: i

cwk

Potaczy Kepe Tarchominska
z liniami tramwajowymi oraz
autobusowymi kursujgcymi
z Winnicy i Nowodwordw,
a takze ze Szkota Podstawowa
Nr 342 przy ulicy Strumyko-
wej. Autobusy linii 333 beda
kursowaty w dni powszednie
w godzinach 6.00 — 20.00 na
trasie:

CWIKLINSKIEJ - rondo ptk.
L. Cieplinskiego — H. Ordo-
noéwny — Swiatowida — Dzierz-
gonska — Sprawna — Aluzyjna
— Modlinska — Przyrzecze
— Bukowska — Kepa Tarcho-
minska — KEPA TARCHO-
MINSKA.

W godzinach szczytu pod-
jadana przystanki co 20 minut,
apozanim—co 30. Dodatkowo
rozktady linii 211 1 333 zostang
skoordynowane na wspolnym
odcinku trasy. AG

m budowe¢ brakujacych
punktow o§wietlenia ulicz-
nego (1,5 mln zt)

B popraw¢ uktadu dro-
gowego w Wesotej
(2,7 mln zt).

Deficyt planowany
jest na poziomie
2209 000 000 t,
czyli dwa razy wiekszy
niz w ubiegtym roku.

wybudowane nowe, prawdo-
podobnie osmiooddziatowe
przedszkole. W Miedzylesiu
w okolicach ul. Pilawskiej
powstanie edukacyjny lesny
plac zabaw, za$ boiska przy
Szkole Podstawowej nr 138
oraz Liceum Ogolnoksztal-
cacym nr 25 zyskaja hale
pneumatyczne. Pozwoli to
na korzystanie z tych tere-
now niezaleznie od pogody
i pory roku.

WESOLA | REMBERTOW

Finansowy zastrzyk wia-
dze dzielnicy Wesotej za-
mierzaja wykorzysta¢ na
cztery glowne inwestycje:

H budowe nowego budynku
na potrzeby CLXIII Li-
ceum Ogodlnoksztatcacego
(2,5 mln zt), ktore obecnie
korzysta z gosciny Szkotly
Podstawowej Nr 385 przy
ul. Klimatycznej 1,

H budowe Kulturoteki w Sta-
rej Mitosnej (17 min zt),

Fot. UD U_D Praga-Pofudnie

Natomiast Rembertow
dodatkowe 1 238 086 zt
przeznaczy na najpilniejsze
inwestycje w dzielnicy.

PRAGA-POLUDNIE

Mieszkancy Pragi Potu-
dnie doczekaja si¢ realizacji
dwoch bardzo waznych du-
zych inwestycji: rozbudowy
Szkoty Podstawowej Nr 255
przy ul. Kamionkowskiej
oraz modernizacji Stadionu
Podskarbinska. Dodatkowe
5 mln zt przeznaczone zo-

ozhudowa SP 255 na Pradze Poludme :

stang na remonty arterii,
ktérych naprawa nie znala-
zka si¢ pierwotnie w planach
na ten rok, czyli ulic: Rech-
niewskiego, 1 Praskiego
Putku oraz Nasielskiej
— odcinek od Makowskiej
do Boremlowskiej.

Marcin Kalicki
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Kohiecym okiem

POSWIATECZNY SERNICZEK

— Wpadne do ciebie — zapo-
wiedziata znajoma, mocno star-
sza pani, atakim osobom sie nie
odmawia.

Rozmrozitam wigc sernik
Z czekolada, jeszcze ze Swigt
i przygotowatam filizanki. Gdy
przyszta, czekatam na jej tra-
dycyjny, niekonczacy sig mo-
nolog.

- Wiesz, te podwyzki, wszy-
scy sig boja, a ja — nie. Ktos,
kto jak ja, urodzit sie przed
wojna, zostat w domu nauczony
oszczedzania. Ale te miode pa-
nie domu, jak na przyktad Magda
(Magda dobiega juz szescdzie-
siatki; nie szkodzi), nie maja
o tym pojecia. Na przyktad gaz
—nie bez powodu moja mamusia

miata zawsze garnki w ksztatcie
beczutki, zwezajace sig do gory,
bo to zapewnia najlepsze wyko-
rzystanie ciepta przy gotowaniu,
ale nie tylko to! Po pierwsze,
wszystko gotuj pod przykrywka.
Po drugie pilnuj, zeby ptomien
painika w zadnym wypadku nie
wychodzit poza obwod garnka.
Dlaczego? Bo to nie te niebieskie
jezyczki gotuja, tylko ogrzane
przez nie powietrze. Gdy wy-
chodzg poza podstawe garnka,
wyprodukowane ciepto idzie
w powietrze, nie przyspieszajac
gotowania; przeciwnie. Ptacisz
za zuzyty gaz, ale nie wykorzy-
stujesz w petni ciepfa. Po trzecie,
€0 mozesz to kroj na mniejsze
kawatki — ziemniaki gotowane
w ¢wiartkach potrzebuijg prawie
0 potowe mniej czasu, niz jak
sg gotowane cafe. Po czwarte,

na kilka minut przed uptywem
czasu gotowania wytacz gaz.
Palnik jest rozgrzany, wigc po-
trawa nadal z tego korzysta, bez
pfomienia. Mowig ci, dziecko,
moja mamusia zawsze. ..

—Jeszcze serniczka?

- Bardzo chetnie. W moim
wieku mozna juz sobie pozwa-
la¢ nawszystko, bo kiedy, jak nie
teraz? Dzigkujg. Co to ja mowi-
tam... A wfasnie, te reklamy, to
jakie$ bzdury dla botoksowych
lall Sama powiedz, mam kupi¢
zmywarke, bo jakas$ reklama
wmawia we mnie, ze ja do zmy-
wania uzywam 80 litréw wody?!
To az osiem wiader, o ludzie! Co
za brednie! Co z tego, ze zmy-
warka zuzyje mniej. No mam
nadzieje, ja tez! Ale do tego
wezZ catg chemig zmywarek, ta-
bletki, pastylki, nabtyszczacze,

odkamieniacze... Tyle chemii
pakowac w $rodowisko, to ma
by¢ chronienie go?! A ile wody
zuzyto, zeby te wszystkie che-
mikalia wyprodukowac! Jako
chemik moge to sobie wyobra-
zi¢. Jeszcze kawateczek prosze,
moze ten z rodzynka.

— A jak tam pan Wtadystaw?
— usituje wpas¢ w stowo, pyta-
jac o odwiecznego jej adoratora,
rocznik 1929.

— Zerwatam z nim, to maniak
suplementow, kupuje i zajada
jak cukierki, cokolwiek gdzie$
zareklamuja! Rozregulowat so-
bie caty organizm, jego corka
w rozpaczy!

Gdy wizyta dobiegta konca,
z ulga wysztam na zimowy spa-
cer. Sniezek, temperatura ciut
ponizej zera. Cieszmy sig, poki
czas! A1

Co tam panie na Pradze...

ALGORYTM
Bazar to dziwne migjsce. Tu nie tylko sie
handluje, ale tez wiasnymi rekami dotyka
polityki. Nawet jak kto$ mowi, ze polityka
sie nie interesuje, to tu z politykg zderzy
sie na pewno. Kazdy bowiem na wtasnej
skorze przekonuje sie, co to jest popyt
i podaz, wzrost kosztow produkcii i polity-
ka gospodarcza panstwa. Wezmy stragan
pierwszy z brzegu:
— Co tak drogo, pani Gieniu?
— Bo wszystko drozeje ztociutka. Prad
w gore, transport, paliwo, to na koricu
i ten pomidor musi kosztowac wigcej.
— Ale Zeby az 25 ztotych?
— No przeciez na polu on nie rosnie teraz,
tylko w szklarni. To ogrzaé trzeba, no nie?
| wychodzi, ze drogo by¢ musi...
Panowie Eustachy Mordziak, kupiec
bielizniany z pl. Szembeka i Kazimierz

nieci podobng rozmowa. ,Nowy tad” iich
ogarnat niczym tatarski zagon.

— Cos$ tu jednak, kurtka Felek, panie Ka-
ziu nie gra. Podostawali ludzie pierwsze
pensje w nowym roku i kicha! Jest mniej,
a miato by¢ wigcej. A przynajmniej nie
mniej! Wyobraz pan sobie, Ze i ja dosta-
ne po kieszeni. Usiedlismy z Krysig nad
kartkg i wychodzi na to, Ze tylko na optaty
i podatki bedziemy pracowac. A gdzie zy-
cie, co$ na grzbiet wiozy¢, cos na starosé
odtozy¢?

— Powiem panu, panie Eustachy, ze i my
mamy zmartwienie. Czterdziesci lat sktad-
ki ptacitem, dzigki Bogu nie chorowatem,
to i emerytura odiozyta mi sig taka, ze
mozemy z zong spokojnie zy¢ — bez sza-
lefistw, ale i bez strachu, co do garnka
wiozy¢. | wyobraZ pan sobie, ze chyba
mi mojg wypracowang emeryture obetna,
bo im tak z jakichs algorytmow wychodzi.
Panie, co mnie obchodzg ich algorytmy?!

je, ptace sktadki i w zaleznosci od tego,
ile odfozytem, tyle mam emerytury. Teraz
stysze, ze mi ja obnizaja, bo inni majg
mniej. Znakiem tego ja mam komus$ do-
ktadac, tylko dlatego, ze kto$ nie uczyt
sie, jak byta pora, nie pracowat tyle co ja
i odfozyt mato albo i nic? Placze, ze ma
mniej —to moja wina? Od tego jest opieka
spoteczna, na kiorg zreszta tez ciagle po-
datki ze swojej emerytury ptace.

— Ale co pan zrobi panie Kaziu? Czlowiek
bezradny jest wtasciwie.

— Do sadu pojde, a nie darujg. ..

—ljatez, zpanem! Bo i nam z mgzem majg
zabra¢ — wiracita sie jakas pani z boku.
Okazato sie, ze gdy panowie dyskutowa-
li, to ich rozmowa zainteresowata grupke
pan i panow, kiorzy zatrzymali sie przy
straganie pana Eustachego. Pomyst
obrony wtasnych emerytur przynajmniej
w tym gronie zyskat kilkoro zagorzatych
zwolennikow i zwolenniczek.

PRAWNIK

RADZI

Czytelnicy pytaja
— adwokat Wojciech Lipka
Bl odpowiada

Styszatem o tzw. sankcji darmowego kre-
dytu, co to jest i na czym polega?

Sankcja darmowego kredytu jest instytucja
wprowadzong art. 45 Ustawy z dnia 12 maja
2011 . 0 kredycie konsumenckim (dalej: u.k.k.).
Dotyczy ona kredytu konsumenckiego przez ktdry rozumie sie: (i) kredyt
w wysokosci nie wigkszej niz 255 550 zt albo réwnowartos¢ tej kwoty
w walucie innej niz waluta polska, ktdry kredytodawca w zakresie swojej
dziatalnosci udziela lub daje przyrzeczenie udzielenia konsumentowi, (ii)
kredyt mogacy by¢ udzielony w wartosci wigkszej niz wskazana powyzej,
niezabezpieczony hipoteka i przeznaczony na remont domu albo lokalu
mieszkalnego.

W przypadku naruszenia przez kredytodawce przepisw ustawy wy-
mienionych w art. 45 §1 u.k.k. a dotyczacych m.in. zastrzezonej formy
w jakiej umowa winna zosta¢ zawarta, czy braku element6w koniecznych,
jakie powinna okresla¢ umowa konsument moze zlozy¢ kredytodawcy
pisemne oéwiadczenie woli o skorzystaniu z sankgji kredytu darmowe-
go i po ztozeniu ktérego, obowiazany jest do zwrotu kredytu bez
oprocentowania i innych kosztow kredytu naleznych kredytodawcy
w terminie i w spos6b ustalony w umowie.

Jezeli umowa nie okresla sposobu sptaty kredytu, konsument obowia-
zany jest do jego zwrotu w réwnych ratach, ptatnych co miesiac od dnia
zZawarcia umowy.

Jezeli umowa nie przewiduje terminu sptaty kredytu, konsument obo-
wiazany jest do jego zwrotu w terminie pieciu lat — w przypadku kredytow
konsumenckich do wysokosci 80 000 zt, lub dziesigciu lat — w przypadku
kredytow konsumenckich powyzej 80 000 zt.

Po ztozeniu owiadczenia wygasaj roszczenia kredytodawcy wobec
konsumenta o zaptate odsetek i innych kosztow z tytutu kredytu konsu-
menckiego (bez kosztéw ustanowienia zabezpieczenia kredytu przewi-
dzianych w umowie). W przypadku kiedy konsument czes¢ odsetek lub
kosztow juz zapfacit to powstaje na jego rzecz roszczenie o ich zwrot, ktdre
staje sie wymagalne niezwtocznie po wezwaniu kredytodawcy do zwrotu
i przedawnia sie po uptywie 6 lat.

Uprawnienie konsumenta, do zlozenia oswiadczenia dotyczacej sankdji
kredytu darmowego wygasa po uptywie roku od dnia wykonania umowy.

Na koniec nalezy zaznaczy¢, ze omawiana sankcja nie ma zastosowania
do uméw dotyczacych kredytéw w rachunku konsumenta, ktdre maja by¢
sptacone w terminie do miesiaca.

Adwokat Wojciech Lipka specjalizuje sie w sprawach rodzinnych,

spadkowych, odszkodawczych, dotyczacych,,uméw frankowych” i karnych.
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* USEUGI

* Materiaty obiciowe

* Narozniki wg wymiaréw klienta

Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)

Zaktad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 22 612-53-88

Poniedziatek 16°° 18°°
Sroda 12°°

Warszawa ul. Grenadieréw 51/59

Poradnia okulistyczna dla dzieci i dorostych
Poradnia zeza, ¢wiczenia ortoptyczne

www.jaskra.org

Warszawa, ul. Majdanska 7
Tel. 22 612 00 03

OKULARY TYLKO 59 Zt.

Oprawa + szkia + robocizna
(sph. od —4.0 do +4.0 dpr.)

LOZKA © MATERACE e SZAFY ¢ KOMODY
BIURKA © WITRYNY e STOLY ¢ KRZESEA
MLODZIEZOWE © ZESTAWY e IINNE

Warszawa-Wawer
ul. Plowiecka 25
(vég Swieckiej)
tel./fax 22 815 35 98
meble@meblesosnowe.eu

urzadzen ogrodniczych
A
NMRC

BRIGES & STRATTON
[NV SAETHCAN_ CONCEET]

. 4

kosiarki, wertykulatory, podkaszarki, glebogryzarki i inne
DomHlndm-_,' ] Flmawa 3
! :
’5‘1 - - ¢
Ed MR ] '
— Patriotdw
Patriciiow

‘ Patriotéw 71/73
Agtoryrowany Serwiy

Warszawa Falenica ul. Patriotéw 71/73 tel.: 507 058 508

691-75-50-50 koszt wizyty 100 zt zapisy: 500 - 523 - 499 T‘PR(E&%EﬁvggNzE{
. TELEFONY KOMORKOWE| | g (3, 0m0:t care
Autnryznwany Serwis B Dodatek do blizy 1-3

® SIM-LOCKI
© AKCESORIA
© NAPRAWY
CH SZEMBEKA
UL. ZAMIENIECKA 90 <
PAW. 311

CZYNNE PN.-PT. 9.30-18.00
@ 22 33323 11, 501 51 66 60

www.krasphone.pl

BADANIE WZROKU
PRZEZ SPECJALISTE - OPTOMETRYSTE

TYLKO 89 zi

Rejestracja u optometrysty
@ 534 044 333

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13

CARIDENT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzet”)

tel. 22 810-87-32
502 995 082

+ Leczenie w znieczuleniu

+ Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

¢ RTG na miejscu

Platno$é kartq
poniedziatek, czwartek - 13%-19%
wiorek — 90-17%; sobota — 9%0-13%
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NA GAZIE

Niemita informacja czekata na mieszkafncow
Warszawy tuz przed nowym rokiem. Niemal
0 1000 proc. we Wtochach i blisko 900 proc.
w Wawrze — to miesieczny wzrost optaty za gaz
w mieszkaniach komunalnych Zakiadéw Gospoda-
rowania Nieruchomos$ciami w tych dzielnicach.

O tym, ze podwyzki beda,
informowat w potowie grud-
nia Urzad Regulacji Energe-
tyki, wskazujac na dyna-
miczng i niespotykang do-
tychczas sytuacj¢ na rynku
gazu, ktora przektada si¢ na
wysokie ceny gazu. Urzed-
nicy dowiedzieli si¢ wow-
czas, ze $rednio ptatnos¢
wzro$nie o ok. 54 proc.

Okazato si¢, ze sa pod-
mioty, ktore muszg liczy¢
si¢ z o wiele wigkszymi
podwyzkami. O listach do
uzytkownikow od spétek do-

starczajacych gaz na biezaco
REKLAMA

w mediach spotecznos$cio-
wych informowali prezydent
Warszawy Rafal Trzaskow-
ski i zastepca prezydenta Re-
nata Kaznowska. Wskazali
oni kilka miejsc, gdzie optata
wzrosnie pigcio-, o$mio-,
a nawet dziesigciokrotnie
w poréwnaniu z ubiegtym ro-
kiem. Jak przekazat wlodarz
stolicy, podwyzka 0490 proc.
zostata odnotowana w przy-
padku OSiR Jutrzenka,
Solec i Szczgsliwice, za$
0800 proc. wzrosty rachunki
za gaz w Przychodni Zdrowia
Ursynow. Do absolutnych re-

kordzistow natomiast nalezg
mieszkania komunalne: Za-
ktad Gospodarowania Nie-
ruchomosciami w Dzielnicy
Wawer — blisko 900 proc.,
a Zaktad Gospodarowania
Nieruchomos$ciami w Dziel-
nicy Wtochy — 1000 proc.

Oburzeni calg sytuacja sa
mieszkancy Warszawy, kto-
rzy chetnie komentujg catg
sytuacje. Jedni obwiniaja
rzad, inni polityke europej-
ska, ktorej Polska musi si¢
podporzadkowac.

— Podwyzki, wszedzie tylko
podwyzki. Za gaz, za prqd, za
ogrzewanie. Niedlugo pensja
przecigtnego Polaka bedzie
w calosci musiata zostaé¢ wy-
dana na podatki i oplaty, a za
co mamy zy¢? — zastanawia
sie Roman Kreglicki, miesz-
kaniec Pragi Potnoc.

— Gaz drozeje, bo wzrasta
popyt na to paliwo w Unii
Europejskiej. Jaki jest tego
powdd? Przede wszyst-
kim polityka klimatyczna,
ktora chce gaz traktowac
jako paliwo przejsciowe
w zielonej transformacji.
Cena tego strategicznego,
Jjakby nie bylo surowca zna-
czqco wplywa na calq go-
spodarke—zaznacza Bartosz
Majchrzak z Miedzylesia.

Osoby w trudnej sytuacji
finansowej beda mogty ubie-
gac si¢ o dodatek ostonowy.
Bedzie on przystugiwatl go-

spodarstwom domowym ma-
jacym przecigtne miesi¢czne
dochody nieprzekraczajace
2100 zt w przypadku gospo-
darstwa jednoosobowego
(400 zt/500 zt) lub 1500 zt
na osob¢ w przypadku go-
spodarstwa wieloosobo-
wego. W drugim przypadku
wysokos$¢ dodatku jest uza-
lezniona od liczby mieszkan-
cow. W przypadku gospodar-
stwa 2-3 osobowego bedzie
to 600 z1/750 zt, 4-5 osobo-
wego — 850 z1/1062,50 zt,
za$ 6 i wigcej osobowego
1150 z4/1437,50 zt. Kwota do-
finansowania bgdzie uzalez-
niona od zrodta ogrzewania.
Aby otrzymaé dodatek
ostonowy nalezy ztozy¢
whniosek do 31 stycznia badz
do 31 pazdziernika 2022
roku w gminie wlasciwej
ze wzgledu na miejsce za-
mieszkania wnioskodawcy.
Dodatek bedzie wyptacany
w dwoch ratach: do 31 marca
i do 2 grudnia 2022 roku.
Osoby, ktore chca ubiegac
si¢ 0 wsparcie, a nie zlozg
wniosku do konca stycznia,
muszg ztozy¢ go do konca
pazdziernika 2022 roku.
W takim przypadku wyptata
100 proc. dodatku zostanie
zrealizowana do 2 grudnia
tego roku. W Warszawie
pieniadze wyptacane beda

przez urzedy dzielnic.
MaKa
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Zegnamy Prezesa Zarzgdu Spotdzielni
Mieszkaniowej ,,Miedzynarodowa”
Pana Krzysztofa Przychodzenia

Zarzad SM ,,Szaserow” .

Cztonkowie Rady Nadzorczej i Zarzadu Spotdzielni
Budowlano-Mieszkaniowej ,Grenadierow”

zegnaja Kolege
$p. Krzysztofa Przychodzenia
Prezesa Zarzadu Spoidzielni Mieszkaniowej

»Miedzynarodowa”

cst<o

_-I|

Z gtebokim zalem zegnamy
zmartego 7 stycznia 2022 roku

$p. Krzysztofa Przychodzenia

Prezesa Zarzadu Spdtdzielni Mieszkaniowej

,Miedzynarodowa”,
wieloletniego dziatacza spotdzielczego oddanego
swojej pracy, kompetentnego

i zawsze stuzacego pomocg mieszkancom

Czes¢ Jego Pamigci!
Rada Nadzorcza i Zarzad
Spotdzielni Mieszkaniowej ,Goctaw-Lotnisko”

|T_

7 stycznia 2022 r.

Spotdzielni.

Sp.

KRZYSZTOF PRZYCHODZEN
1954-2022

Prezes Zarzadu
Spotdzielni Mieszkaniowej
»Miedzynarodowa” w Warszawie

Z gtebokim smutkiem i zalem informujemy o Smierci Pana
Krzysztofa Przychodzenia, Prezesa Zarzadu naszej Spotdzielni,
ktory po dtugiej i ciezkiej chorobie zmart w szpitalu w dniu

Pan Krzysztof Przychodzen przez prawie 14 lat pracowat dla dobra
Spotdzielni, w latach 2008—-2017 bedac Wiceprezesem Zarzadu,
anastepnie piastujac stanowisko Prezesa S.M. ,Miedzynarodowa”.
Cztowiek oddany swojej pracy, zyczliwy, kompetentny, stuzacy
pomocg mieszkancom, sprawny organizator, dbaty o sprawy

Czes¢ jego pamieci!

Uroczystosci pogrzebowe odbyty sie w dniu 12 stycznia br.
w rodzinnych stronach Zmarfego.

Poruszeni do gfebi t3 nagtg stratg

Cztonkowie Rady Nadzorczej i Zarzadu oraz Pracownicy
S.M. ,,Miedzynarodowa

REKLAMA

sokosci 122 601,00 PLN.

Fundusze
Europejskie

wheda Edulacia Raswd

MIEDZYNARODOWA MOBILNOSC
EDUKACYJNA KADRY CKZ1

W Centrum Ksztatcenia Zawodowego Nr 1, ktdre miesci sig
w Warszawie przy ul. B. Joselewicza 4 (dawna Minska 1/5)
mamy Swiadomosc, Ze ksztatcenie zawodowe wymaga nieustannego rozwijania
kompetencji kadry nauczycielskiej. Realizujemy to poprzez rozne formy dziatan,
m.in. wspotprace z krajowymi pracodawcami, a takze przez nauke i wymiang
doswiadczen podczas wyjazdow do placowek zawodowych w innych krajach
Unii Europejskiej. Wyjazdy migdzynarodowe w oparciu o dotacje unijne w CKZ1
organizujemy corocznie od 2012 . ,

W 2021 r. dzigki pozyskanemu g
dofinansowaniu z EFS ze $rodkow |
POWER, 20 nauczycieli praktycz-
nej nauki zawodu naszej szkoty
zrealizowato wyjazd do  Sewilli
w celu obserwacji pracy nauczy-
cieli w szkofach hiszpanskich. Na
projekt ,Job shadowing dla CKZ
— obserwacja i implementacja”
nasza placowka uzyskata dofinan-
sowanie z Unii Europejskiej w wy-

Wyjazd pozwolit na pozyskanie przez nauczycieli nowych kompetencji zawodo-
wych i osobistych, poszerzenie sieci kontaktow w Srodowisku migdzynarodowym,
wzrost umiejetnosci jezykowych. Nowe doswiadczenie jest wykorzystywane pod-
czas zajeC z uczniami oraz poprzez rdzne formy dzielenia sie wiedza. Ponadto
nauczyciele pracujg nad wdrozeniem w CKZ1 pomystow rozwigzan i ulepszen na
bazie nowych do$wiadczen.
W Centrum ksztafcimy mfodziez z 16 warszawskich szkot zawodowych na zajgciach
praktycznych w kilkunastu zawodach oraz zapraszamy osoby doroste na bezpfat-
ne kwalifikacyjne kursy zawodowe. Szczegoty na naszej stronie: www.ckzwaw.pl.

l | '_‘I A

Unia Europejska

Lurogeiiki Fundusis Spolecery

Rzeczpospolita
Polska
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STREFA
PLATNE GO
PARKOWANIA

Zakonczyly sie konsultacje spoteczne doty-
czace wprowadzenia Strefy Ptatnego Par-
kowania Niestrzezonego na terenie Pragi
Potnoc, pétnocnego Mokotowa i Saskiej
Kepy. | to wiasnie na Saskiej Kepie rozgo-
rzata najwigksza dyskusja na ten temat.

Duzo emocji towarzyszylo spotkaniom organi-
zowanym przez Zarzad Drog Miejskich w sprawie
zmian w organizacji ruchu w zwiazku z propono-
wanym wprowadzeniem w kolejnych czesciach
miasta Stref Ptatnego Parkowania Niestrzezonego.
Cho¢ ZDM zaznacza, ze chce ,,przede wszystkim
chroni¢ potrzeby parkingowe lokalnej spoteczno-
$ci”, to pomyst na wprowadzenie ptatnosci za po-
zostawienie samochodu w okolicach swojego miej-
sca zamieszkania budzi duze kontrowersje.

Postanowili§my oddaé¢ gtos mieszkaficom
i zadaé te same pytania zwolennikowi i prze-

DWUGEOS W SPRAWIE PARKOWANIA
NA SASKIEJ KEPIE

Czy Strefa Ptatnego Parkowania Nie-
strzezonego powinna pojawi¢ sig na
Saskiej Kepie?

Marcin Szewczyk — zwolennik SPPN:
Zdecydowanie tak. To najlepsze
rozwiqzanie dla mieszkancow Sa-
skiej Kepy. Nie trzeba daleko od-
chodzié, zeby zobaczy¢, co sig tu
dzieje, szczegolnie w dni powsze-
dnie. Samochody pozostawiane
gdziekolwiek, pozastawiane chod-
niki, nie mozna przejs¢ z wozkiem.
To wszystko powinno by¢ uporzqd-
kowane.

Maciej Wadjcik — przeciwnik SPPN:
To niepotrzebne nikomu mar-
notrawienie pieniedzy i to nie
tylko moje zdanie, ale wigkszosci
mieszkancow, ktorzy brali udzial
w konsultacjach organizowa-
nych przez ZDM. Wprowadzenie
Strefy nie zmniejszy ilosci pojaz-
dow wjezdzajgcych na teren Sa-
skiej Kepy, za to zmniejszy liczbe
miejsc, w ktorych bedziemy mogli
zaparkowac przede wszystkim my,
mieszkancy. A to chyba nie oto
chodzi, prawda?

Jakie s3 argumenty za wprowadzeniem/nie
wprowadzaniem SPPN w tej czg$ci miasta?
Marcin Szewczyk — zwolennik SPPN:
Przede wszystkim uporzgdkowanie
miejsc do parkowania, co przelozy sig
automatycznie na bezpieczenstwo w tej
czeSci miasta. Przybedzie miejsc, w kto-
rych samochody bedg mogli zostawi¢
faktyczni mieszkancy, a nie osoby do-
Jezdzajgce tutaj i przesiadajqce sie dalej
w komunikacje miejskq. Zyskajq takze lo-
kalne sklepy, do ktorych dostawcy bedqg
mogli latwiej sie dostac. Nie wprowa-
dzenie strefy, to nie wprowadzenie moz-
liwych udogodnien dla mieszkancow.
Maciej Wojcik — przeciwnik SPPN:
Najwigkszy problem dla mieszkancow,
sgsiadow, z ktorymi rozmawiatem,
to wcale nie jest kwestia parkowania
w ciggu dnia, a popotudniu, wieczorem,
Jjak wracajg do domow z pracy i muszq
krqzy¢, aby znalez¢ miejsce parkingowe.
Wprowadzenie strefy pozbawia zosta-
wienie samochodu w wielu dotychcza-
sowych miejscach, w ktorych parkujemy.
Najpierw powinny w miescie powstac
parkingi dla ,,przyjezdnych”, a nastep-
nie mozna myslec o strefie.

Podzielony abonament mieszkanca to
dobre rozwiazanie?

Marcin Szewczyk — zwolennik SPPN:
Abonament mieszkarnca pozwoli na
zostawienie samochodu w okolicach
miejsca zamieszkania. Nie zapewnia
on statego, pewnego miejsca, ale uta-
twi mieszkancom je znalezé. Wkazdym
dotychczas wprowadzonym miejscu
w Warszawie obowiqzujq obecnie dwa
rodzaje abonamentow i to do miesz-
kancow nalezy decyzja, z ktorego
mogq skorzystac. Podobnie bedzie na
Saskiej Kepie, jesli tylko strefa plat-
nego parkowania tu powstanie, a wie-
rze, Ze tak bedzie.

Maciej Wojcik — przeciwnik SPPN:

Nie. Pozostawienie samochodu w ob-
rebie 150 metrow od miejsca zamiesz-
kania przy takich warunkach, jakie
mamy, czesto graniczy z cudem. Urzgd-
nicy chcq zatem zmusic nas z gory na
wykupienie abonamentu drozszego—za
600 ztotych. I tu tez gwarancji miejsca
nie mamy, bo abonament obszarowy nie
pokrywa catej Saskiej Kepy, tylko dzieli
Jjg na éwiartki. To nic innego, jak wytu-
dzenie pieniedzy od mieszkancow.

Fot. Agnieszka Wasik

ciwnikowi wprowadzenia strefy. Zapraszamy do

zapoznania si¢ z wypowiedziami przedstawicieli

obydwu grup.

JOANNA BONK NAUCZYCIELEM NA MEDAL!

wprowadzona SPPN, zdecyduja radni miasta stotecznego Warszawy.

Szkota Podstawowa nr 368 im. Polskich Olimpij-
czykow na Biatotece rozpoczeta swoja dziatalno$é
w 2009 roku poczatkowo jako Gimnazjum nr 164
z Oddziatami Integracyjnymi. Mimo iz historia pla-
cowki nie jest dfuga, to ma juz swoje sukcesy.

Obecnie w podstawdwce
uczy si¢ 1538 ucznidéw
w sze$édziesieciu pigciu
oddziatach: 6 sportowych,
6 dwujezycznych i 53 ogdl-
nych. W placowce na Biato-
ece uczylo si¢ i uczy wielu
mtodych adeptow réznych
dyscyplin sportowych, kto-
rZy majg juz swoje pierwsze
sukcesy za soba. Uczniowie
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uczeszczajacy do szkoty tre-
nuja judo, pitke nozna, bad-
minton, koszykowke, siat-
kowke czy tenis stotowy.
Nie tylko uczniowie, ale
i pedagodzy Szkoty Podsta-
wowej nr 368 odnosza suk-
cesy. Joanna Bonk, bo o niej
mowa, zostata tegorocznym
,hauczycielem na medal”
w Warszawie i na Mazow-

szu, a w rywalizacji ogol-
nopolskiej uplasowata si¢
na podium, zajmujac trzecie
miejsce.

— Pani Joanna Bonk prace
zdzie¢mi traktuje jak powo-
tanie i szczegolny rodzaj mi-
sji, ktorq wykonuje z pasjq
i zaangazowaniem. Uczy
tworczego rozwigzywania
problemow, rozbudza zain-
teresowania podopiecznych
przez nabywanie nowych
doswiadczen i umiejetno-
Sci. Dba o atrakcyjnosé
zajeé, stosujgc metody ak-
tywizujgce. Nauczycielka

b
Zakoriczenie roku szkolnego |
a ~ i . 5

duzgq uwage zwraca na rela-
cje migdzy uczniami, ksztal-
tujqc zasady wspolpracy
w grupie, rozwijajgc zain-
teresowania i zdolnosci po-
znawcze. Zadania dostoso-
wuje do mozliwosci ucznia,
indywidualizuje prace na
lekcji — mowi Krystyna So-
snowska, dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 368. — Po-
nadto bardzo duzg uwage
zwraca na ksztaltowanie
kompetencji kluczowych np.
porozumiewanie si¢ w jezyku
ojczystym, kompetencje spo-
leczne, matematyczne, in-
Sformatyczne i kreatywnosé.
Dzigki umiejetnosciom pe-
dagogicznym i wychowaw-
czym Pani Joanna Bonk z {a-
twoscig nawiqzuje wltasciwe
relacje z uczniami, potrafi
rozwigzywac problemy wy-
chowawcze oraz podejmuje
szereg dziatan w celu inte-
gracji zespotu klasowego.
Doskonalym przyktadem sq
np. wspolne wyjazdy eduka-
cyjne, wieczory filmowe czy
wrotkowe spotkania. Pani
Joanna jest nauczycielem
profesjonalnym, odpowie-
dzialnym i niezwykle zaan-
gazowanym w prace zawo-
dowq. Cieszy sig autorytetem
i szacunkiem wsrod uczniow
i ich rodzicow. W gronie pe-

dagogicznym jest
postrzegana jako
wysoce kompe-
tentna i Zyczliwa
osoba — dodaje
dyrektor Sosnow-
ska.

Joanna Bonk
jest nauczycielka
w Szkole Pod-
stawowej nr 368
im. Polskich
Olimpijezykéw
juz piaty rok.
Jej zaangazowa- :
nie, umiejgtnosc
wspolpracy, 2
cierpliwos$¢, <
autentyczno$¢ =
i doskonate metody naucza-
nia zostaly dostrzezone
przez rodzicow jej uczniow.
W konkursie organizowa-
nym przez polska grupe wy-
dawnicza Polska Press zo-
stata zgloszona w kategorii
»Nauczyciel klas 0-I1I" i nie
miata sobie rownych. Naj-
pierw zdominowala rywa-
lizacje w Warszawie, gdzie
z przewaga ponad czterystu
gloséw nie data szans rywal-
kom, a nastgpnie wygrata
w finale wojewodzkim.

— W dzisiejszych czasach
praca nauczyciela czesto
jest niedoceniana. Sama
nominacja byla dla mnie

sik

t. Agnieszka Wa

Zarzad Drog Miejskich przygotowat analizy i projekty pozwalajace podjac kolejne kroki. O tym, czy na Saskiej Kepie zostanie

MK

ogromnym wyroznieniem
i sprawita mi wielkq radosc.
To bardzo mile, ze rodzice
dzieci, ktore ucze doceniajg
mojg pracg — moéwi Joanna
Bonk. I dodaje: — Absolutnie
nie spodziewatam sig wy-
granej, nawet nie liczylam
na nig. Mysle, ze dodata mi
skrzydel i sprawita, ze mam
wigcej sily i zapatu do dzia-
tania.

Oficjalne gloszenie wyni-
kow na szczeblu krajowym
odbedzie si¢ podczas gali
zorganizowanej w marcu
w Sali Wielkiej na Zamku
Krolewskim w Warszawie.

Marcin Kalicki




ych Marcina Kalickiego

Urodzitem si¢ w War-
szawie 1 tutaj mieszkam,
dlatego wszystkie tematy
dotyczace miasta mnie inte-
resujg. Oczywiscie artykuty
sportowe sa mi najblizsze
sercu...

Jako mtody chiopak, ale
i przez wiele p6zniejszych
lat, interesowatem si¢ glow-
nie pitka nozna. Robitem
relacje nie tylko ze spotkan
Legii, ale takze z nizszych
lig.

Zainteresowanie siat-
kowka zawsze gdzie§ si¢
przejawiato. Mocno kibi-
cowatem druzynie AZS
Politechnika Warszawska
(obecnie Projekt Warszawa),
kilka lat pozniej zawitalem
REKLAMA

NASZ DZIENNIKARZ
NAGRODZONY

W grudniu ubiegtego roku nasz kolega redakcyj-
ny, Marcin Kalicki, otrzymat tytut Dziatacza Roku
2021 przyznany przez Mazowiecko-Warszawski
Zwiazek Pitki Siatkowej. Jako Ze jest pierwszym
dziennikarzem w historii MWZPS, ktory otrzymat
to zaszczytne wyroznienie, poprosiliSmy go o krot-

ka wypowiedz.

na mecz II ligi. Miatem oka-
zje poznaé wielu niesamowi-
tych pasjonatow, ekspertow
i mistrzow siatkarskiego
rzemiosta. Wiele rozmow
przeprowadzonych przed
meczami, w trakcie i po nich
przekonato mnie, ze warto
postawi¢ na mniej medialne
kluby i pokazywac, relacjo-
nowac spotkania, ktore nie
majg szansy zaistnie¢ w me-
diach ogélnopolskich.
Zalezy mi na tym, by po-
kaza¢ mieszkancom War-
szawy, ze stolica zyje siat-
kowka, ze sa w niej kluby
$wietnie szkolace mtodziez,
Ze s miejsca, gdzie kazdy,
kto si¢ zglosi, dostanie
swoja szansg. Nie spotkalem
si¢, poza sytuacjami kiedy
stoteczny zespot zdobywat
medal w rozgrywkach wo-
jewodzkich czy ogdlnopol-
skich, aby jakiekolwiek jego
mecze byly relacjonowane
poza mediami spoteczno-

sciowymi danego klubu. Po-
stanowilem to zmienic.

Jako jedna z nielicznych £

0s6b w Polsce, staram si¢ za-
petni¢ informacyjny deficyt.
Doktadnie nie liczytem, ale
w ostatniej dekadzie ukazato
si¢ na pewno ponad sze$¢set
artykulow ze spotkan mto-
dziczek, mtodzikéw, kade-
tek, kadetow, juniorek i ju-
nioréw. Jesli dodamy do tego
rozgrywki seniorskie druzyn
IL IITi IV ligowych to zrobi
nam si¢ niemal liczba czte-
rocyfrowa.

Dlatego bardzo si¢ cieszg
ze zostato to dostrzezone
i Mazowiecko-Warszawski
Zwiazek Pitki Siatkowej
przyznal mi tytut Dziatacza
Roku 2021. Jako pierwszemu
dziennikarzowi w swojej hi-
storii. ..

To ogromne wyrdznie-
nie, z ktorego jestem bardzo
dumny i za ktére bardzo
dziekuje. OkMi

-

W styczniu 2022 roku Zarzad Transportu Miej-
skiego wraz z Punktem Obstugi Pasazerow prze-
niost sie¢ z Woli na Prage Potudnie na ul. Gro-

chowska 316/320.

Nowa siedziba ZTM mie-
sci si¢ w budynku, w kto-
rym niegdys znajdowaty si¢
Polskie Zaktady Optyczne.
Jest dobrze skomuniko-
wana i dostepna dla miesz-
kancoéw. Mozna si¢ do niej
dosta¢ niemal bezposred-
nio tramwajami linii: 3, 6,
22, 26 oraz autobusami:
125 i 135, wysiadajac
na przystankach Bliska
lub Goctawska badz jadac
od Dworca Wschodniego
liniami: 102, 123, 173, 202
(przystanek Bliska 55).

Punkt Obstugi Pasazerow
(POP) znajduje si¢ obok wej-
$cia gtéwnego od ul. Gro-

chowskiej. Jest czynny
od poniedziatku do piatku
w godzinach 7.30 — 17.00.

— Do dyspozycji pasaze-
row jest piec stanowisk ob-
stugi. Mozliwe bedzie m.in.:
zakupienie biletu dlugookre-
sowego oraz kartonikowego,
wgranie tzw. e-hologramu
Karty Warszawiaka/Mio-
dego Warszawiaka dla 0sob
mieszkajqcych oraz rozli-
czajgcych podatki w m.st.
Warszawa, wgranie na War-
szawskq Karte Miejskq
uprawnienia do bezplat-
nych przejazdow, ztozenie
wniosku o zwrot biletu za-
kodowanego na karcie, wy-

« UMTE
robienie spersonalizowanej
WKM, ztozenie reklamacji
od natozonej oplaty do-
datkowej za jazdg bez waz-
nego biletu — méwi Tomasz
Kunert, rzecznik prasowy
Zarzadu Transportu Miej-
skiego.

POP zostat przysto-
sowany do potrzeb osob
z niepetnosprawnos$ciami.
Dwa ze stanowisk zostaty
obnizone, aby mogly z nich
korzysta¢ osoby na woz-
kach. Przy kazdym okienku
znajduje si¢ rowniez komu-
nikat alfabetem Braille’a
z informacjami o zakresie
ustug $wiadczonych na da-
nym stanowisku. W no-
wej siedzibie jest takze
kacik dla dzieci oraz kan-
celaria czynna w godz.
8.00-16.00. MK
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LECZENIE BEZZEBIA DLA 0SOB Z PARADONTOZA

Kazdy z nas, niezaleznie od wieku, chciathy swobodnie usmiechac
sig, rozmawiac i jes¢ hez obaw o swoje zeby. Niestety, czasami
uzebienie dotkniete chorobg przyzebia, taka jak paradontoza, unie-
mozliwia normalne funkcjonowanie i sprawia, ze zebhy zaczynaja
si¢ chwiac¢, a w konsekwencji wypadac. Dzisiejsza medycyna zna
mozliwos$ci leczenia hezzebia przy schorzeniach przyzebia.

LECZENIE DOSTEPNE

W KAZDYCH WARUNKACH

Paradontoza to druga po proch-
nicy najczesciej wystepujaca cho-
roba jamy ustnej. Szacuje sie, ze
w Polsce choruje na nig az 70%
0s0b, a pierwsze jej objawy do-
tykajg juz 30-latkow. To choroba
przyzebia, ktora powoduje poluz-
nienie osadzonych zebow w szczg-
ce i zuchwie, atym samym ich wy-
padanie. Dawniej 0soby zmagajace
sig z paradontoza po utraceniu ze-
bow byty zmuszone nosi¢ wyjmo-
wang proteze. Dzisiaj — wiemy jak
skutecznie na state odbudowywac
brakujace zeby przy pomocy no-
woczesnego leczenia implantolo-
gicznego.

— Paradontoza nie jest obec-
nie przeciwskazaniem do wszcze-

pienia implantéw | 0sadzenia na
nich na state pracy protetycz-
nej — protezy lub mostu. Istniejg
sprawazone i Skuteczne metody
leczenia bezzebia przy tym scho-
rzeniu, m.in. leczenie implantami
zygomatycznymi. — mowi dr Anna
Skalska, Dyrektor Medyczny Fo-
cus Clinic.

Implanty zygomatyczne to dfuz-
sze od standardowych, tytanowe
Sruby, ktore wszczepiane sg w ko-
$ci jarzmowe. Dzieki nim mozliwa
jest pewna stabilizacja zamonto-
wanej protezy.

NATYCHMIASTOWA
POPRAWA JAKOSCI ZYCIA
Leczenie implantami zygoma-
tycznymi pozwala na znaczne skro-
cenie leczenia, a tym samym zmiej-

szenie kosztow — dzigki tej metodzie
nie trzeba przeprowadzac¢ m.in. od-
budowy kosci lub podniesienia dna
zatoki szczekowej.

— Nowe zeby miafam wstawione
tego samego dnia, w ktorym byly
wszczepione implanty. Dzigki temu
czufam sig swobodnie i mogfam bez
Skrepowania czekac, az wszystko
Sie wyqoi, a lekarz zafozy mi osta-
teczng prace protetyczng. Teraz to
inna jakosc Zycia niz z wyjmowang
protezg. — mowi Pani Grazyna, pa-

NOWOCZESNE

LECZENIE

BEZZEBIA
ul. Niektanska 41

FOCUSCLINIC™

nowoczesna stomatologia

cjentka Focus Clinic, u ktorej zasto-
sowaliSmy leczenie implantologicz-
ne przy paradontozie.

W Focus Clinic leczeniem im-
plantami  zygomatycznymi  zaj-
muja sie nasi specjalisci z ponad
20-letnim  dosSwiadczeniem. Co
roku pomagamy wielu pacjentom
w naszych klinikach na Saskiej
Kepie w Warszawie oraz w Minsku
Mazowieckim — jesteSmy w stanie
pomaga¢ w kazdych warunkach
medycznych.

N
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ZAULKI HISTORII SRODKOWA 9

DZIECI WROCILY NA SRODKOWA

Zakonczyt si¢ remont drewnianego domu na Pradze
Pdtnoc, ktory od lat byt azylem dla dzieci. W trakcie
prac zachowano wiele oryginalnych elementdw, takich
jak wiezba dachowa, drewniane belki i piece kaflowe.

XIX-wieczny budynek od
lat 30. XX w. stuzyt Towa-
rzystwu Przyjaciot Dzieci
Ulicy. Jego adaptacja i mo-
dernizacja oraz zachowanie
oryginalnych elementéw
byta nie lada wyzwaniem.
Wnetrze odzyskato urok
i blask bez utraty historycz-
nego charakteru, natomiast
otoczenie budynku nabrato
nowoczesnego charakteru.

Elewacje budynku zo-
staty pieczotowicie odtwo-
rzone, zachowano orygi-

B L TR . |
DZIEN OTWARTY |
Wdniach 22-23.01.2022r.
bedzie mozna zwiedzi¢ 4
(z przewodnikiem) zabyt- |
kowydrewniak.Zewzgle- &5
du na COVID i ograniczo- *

i

nalny szalunek na froncie
oraz dekoracyjny detal
dookota okien. Strop bel-
kowy, piece kaflowe oraz
nieotynkowane fragmenty
$cian rowniez zastugujg na
uwage. Stolarka drzwiowa

zostala odtworzona w tra- >

dycyjnej formie, zgodnie
z historycznym wzorem
i stanowi ciekawy kontrast
z murami. Obudowie klatki
schodowej oraz parkietom
nadano wspotczesng styli-
styke.

ng liczbe zwiedzajacych,
nalezy pobra¢ darmowa
wejsciowke ze strony
www.centrumwspiera-
niarodzin.pl

REKLAMA

Na dziedziniec budynku
prowadzi nowa, drewniana
brama. Jej azurowa struk-

tura umozliwia wglad na |

teren posesji.

Drewniany dom prawdo-
podobnie zostal zbudowany
juz w 1879 r. W 1933 r. bu-
dynek na swoje potrzeby
kupito Towarzystwo Przy-
jaciot Dzieci Ulicy zatozone
przez Kazimierza Lisiec-
kiego. Aktualnie w budynku

dziata placéwka wsparcia > b

dziennego — Ognisko Praga,
prowadzona przez Centrum
Wspierania Rodzin ,,Ro-
dzinna Warszawa”. Ognisko
ma pod opiekg 30 dzieci,
dla ktérych organizuje za-
jecia plastyczne, muzyczne,
teatralne, komputerowe,

a takze socjoterapeutyczne
i psychoedukacyjne.
Inwestycja zostala zreali-
zowana w ramach Zintegro-
wanego Programu Rewitali-
zacji m.st. Warszawy.
Oktawia Michatowska

KAZIMIERZ LISIECKI

Wychowawca dzieci i mtodziezy, pionier pedagogiki opie-
kuniczej, tworca nowego nurtu w systemie opiekuriczym.
Zajat 5. migjsce w plebiscycie na najwigkszego warszawia-
ka XX. wieku zaraz po Stefanie Starzynskim, Jerzym Wal-
dorffie, Stefanie Wiecheckim ,Wiechu” i Krzysztofie Kamilu
Baczynskim.

Po stracie najblizszej
rodziny wychowywat sie
w bursie, co wznacznym
stopniu wptyneto na jego
charakter i dziatalnos¢
W zyciu zawodowym.
w1928, razem z gru-.

celu roztaczanie moral- €
nej i materiainej opieki £
nad dzie¢mi i mtodzieza, =
w szczeg6lnosci  nad Tabhca upamietniajaca Kazimierza
dzieémi ulicy, sprzedaw- Lisieckiego na ul. Starej 4

cami i roznosicielami W Warszawie na Starym Miescie
gazet. Ogniska zostaly zorganizowane w wielu miejscach,
a pierwszymi ,ogniskowcami” byli gazeciarze.

W 1951 r. w Towarzystwie Przyjaciot Dzieci Ulicy, nie zwa-
Zajac na polityke, zatrudnit Marig Pilecka, zong rotmistrza
Witolda Pileckiego.

W 1956 r. zostat powotany na stanowisko dyrektora naczel-
nego Panstwowego Zespotu Ognisk Wychowawczych.
Miat wrodzony talent do pracy z dzie¢mi i miodzieza. Dla
podopiecznych byt wymagajacy i stanowczy, ale i dobro-
duszny. Dla wielu osob staf sie autorytetem i wzorem do
nasladowania. Marian Brandys pisat o Lisieckim: Najwybit-
niejszy wychowawca, z jakim udato mi sig w Zyciu zetknac.
Wybitny polski pedagog i wychowawca XX wieku zmart
9 grudnia 1976 r. Zostat pochowany na Cmentarzu Wojsko-
wym na Powazkach w Warszawie.
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mofod srodka, jak

foljednej0Soby

) z_q-i.r‘léi@jsse przyjechata pozy
ptomienie dosiegaty pod- 'lrl] pogotowie ratunkowes

kochamy 2wierzaki

Postanowienie o ado-
pcji psa powinno by¢
wspolng, przemys$lang
decyzja calej rodziny.
Psa mozna kupi¢ za-

wsze, natomiast te
psiaki, ktore sg w przy-
tulisku, zastuguja na
SWOja szansg.
Zwierzgta domowe
dajg czlowiekowi bez-
graniczng milos$¢ i ak-
ceptuja nas takimi,
jakimi jeste$my. Bez-
domniaki zwykle maja
za soba przykre do-
$wiadczenia. Milo jest

e QPR

obserwowac, jak zmie-
niajg si¢ na korzys¢ pod
wplywem okazywanej
im troski.

Coraz wigcej 0sob de-
cyduje si¢ na przygarnig-
cie dorostego psa. Przed
wizyta w przytulisku
warto odpowiedzie
sobie na kilka pytan.
Przede wszystkim: czy
jestem w stanie zaopie-
kowac si¢ podopiecz-
nym na czterech tapach,
przeznajblizszychkilka,
kilkanascie lat. Kazde
zwierz¢ potrzebuje

«°

\."a w9 "‘g .&.. e

za uchem.To

PSYgarnij mitosc

Jest Sredniej wielko-
$ci stodziakiem, ma
ok. 3 lat, wazy 18 kg.
Jest 0aza spokoju

i delikatnosci.
cztowieka i bliska
relacje z gtaska-
niem i drapaniem

psiak kontaktowy,

Bezpieczenstwa i Zarzadza-
nia Kryzysowego w Ratuszu

oraz nadzor ruchu Zarzadu
Transportu Miejskiego.
Z budynku ewakuowano

wszystkich lokatorow,

kto-

rzy podczas akcji gasniczej
mogli schronic sie w pod-
stawionym autobusie miej-

skim.

W kamienicy zameldo-
wanych jest okoto SO miesz-
kancow. Nadzor budowlany
wydat decyzje o wytaczeniu

sbudynku z uzytku. Wladze
Milasta zapewnily ewaku-
owari'ym miejsca w hotelu.

lujac pogorzelisko.
1 k|

R

!

czasu na oswojenie si¢
Z nowym otoczeniem.
Jesli ma potrzebg od-
reagowania po zmianie
otoczenia, moze chcieé
odpoczywaé w zacisz-
nymmiejscunawet kilka
dni. Wazne, aby jadt, pit,
wychodzit na spacery
itam zatatwiat potrzeby
fizjologiczne. Po kilku
dniach pies przyzwy-
czaja si¢ do domowych
rytualow i sam chetnie
si¢ w nie wlacza.
Naszym celem jako
ludzi powinno by¢ da-

%R % 9 W bd ‘."a w9

Kocha

Alkcja gasnicza skonczyta
sie pozno w nocy. Jeden
7 zastepOw strazy pozar-
nej prowadzif. na miejscu
24-godzinny dozor jkontro-

]{]

Wiecej int(!)rmacji na tenltemat
P zamiescimy winastepnym wy-|
fazkpiizedstawiciele Biurga daniu.

Wspdlnie szukamy odpowiedzialnych opiekunow dla
psiakow z przytuliska pod Warszawa. To bezdomnia-
ki, ktore zostaty porzucone lub uratowane z trudnych
warunkéw Zzyciowych. Kazdy z nich najbardziej na
Swiecie marzy, aby dotaczy¢ do opiekuna, ktdry ob-
darzy go mitoscia do konca zycia.

wanie milosci zwierzg-
tom, ale réwniez pano-
waniem nad ich rozro-
dem. Jesli zwierzeta nie
sg rasowe (przez rasowe
rozumiemy, Ze maja ro-
dowody), to nalezy jak
najbardziej ograniczac
ich populacj¢. Dlatego
kazdy psiak przed adop-
cja jest wykastrowany.
Jesli jest zbyt mtody,
adoptujacy musi zobo-
wigza¢ si¢ na piSmie,
ze podda go temu za-
biegowi w stosownym
terminie.

L

na czterech tapach

PONURY ZART, EGZEKUCJA
CZY SAMOBOJSTWO?

Jeden z mieszkafcow odnalazt na terenie Lasu
Rembertowskiego instalacje ztozona z fotela i liny
zakonczonej stryczkiem, o czym poinformowat na
facebookowej grupie Marysin Wawerski.

Konstrukcja znajdowata
si¢ ok. 20 m od ogrodzenia
magazynow jednostki woj-
skowej w okolicach sklepu
Kaufland na ul. Korkowe;j.
Zostata znaleziona i zlikwi-
dowana przez autora postu
w $rodg 5 stycznia podczas
wieczornego spaceru. Mez-
czyzna zamie$cit post na
grupie i nastgpnego dnia
rozpoczeta si¢ dyskusja.
Najwiecej 0sob zatozyto, ze
jest to przygotowanie do sa-
mobdjstwa lub nieudana jego
proba. Niektorzy sugerowali
ponury zart lub miejsce eg-
zekucji. Pewne jest tylko, iz
motyw pozostaje na ten mo-
ment w sferze domystow.

Oproécz poruszenia wsrdd
mieszkancow, post wywo-

o ok 0w & 8%
Niskopodtogowy
przystojniak ma ok.
6 lat wazy 10 kg.
Ze wzgledu na
pospolity wyglad,
ten kapitalny psiak
o wielkim sercu,
nie trafit jeszcze na
bratnia dusze. Lubi
kazdego, kto jest dla

- inteligentny, fajny niego zyczliwy i tro-
Skontaktuj sie i bezproblemowy. Skontaktuj sie skliwy. Potrzebuje
w sprawie mojej adopji Jest zdrowy w sprawie mojej adopji cieptego kacika,
kom. 605 585 603 1 i wykastrowany. »,  kom. 605 585 603 spacerow i duzej
- dawki mitosci.

U R R R R )

fat tez inny budujacy efekt.
Uczestnicy dyskusji poruszyli
kwesti¢ ztego stanu ochrony
zdrowia psychicznego w Pol-
sce oraz problemy wynika-
jace z pandemii koronawi-
rusa, takie jak dtuga izolacja
spoteczna czy utrata pracy.
W zwiazku z tym czlonkowie
sasiedzkiej spotecznosci za-
deklarowali chg¢ pomocy in-
nym — od zwyklej rozmowy
do propozycji bezptatnego
szkolenia w celu znalezie-
nia pracy. Jedna z radnych
Wawra przypomniata row-

niez o istnieniu placowek i

iinstytucji, w ktorych pracuja
psychologowie i terapeuci, do
ktorych warto 1 nalezy zwro-
ci¢ si¢ 0 pomoc.

Sebastian Zakrzewski

STEFANEK JUZ ZNALAZL SWOJ DOM

SRR Y X

Skontaktuj sie .
w sprawie mojej adopji
» kom. 605 585 603

Kilkuletni Stefanek znalazt opiekunke
! z naszego ogtoszenia adopcyjnego
i trafit do Pani Bogusi na Prage Po-
tudnie. Jest juz kilka dni w nowym
domu i powoli przyzwyczaja sie do
nowej rzeczywistosci. Pani Bogusia
dokfada wszelkich staran, aby poda-
zac za jego potrzebami emocjonal-
nymi. Psiak ma dowolng ilo$¢ czasu
na oswajanie i sam decyduje, kiedy
chce by¢ blisko. Zaraz po przybyciu
do swojego docelowego domu po-
trzebowat troche czasu na odespanie
stresu, ale juz pierwszego dnia wsko-
czyt do tézka i bardzo lubi to miejsce.
Chetnie poznamy Stefanka. Zapra-
szamy do redakgji.

g%

AR

Szukamy domu dla
przesympatyczne-
go bezdomniaka
wyrzuconego

z samochodu. To
maty ok. 4 letni
psiak, ktéry wazy
7 kg. Jest Swiet-
nym towarzyszem
spaceréw i bardzo
zainteresowany
kontaktem z czto-
wiekiem. Szybko

sie oswaja
Z nowymi '
sytuacjami. .
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=© na luzie

Wszystkim nam trzeba spokojnej chwili

wytchnienia, usmiechu, po prostu — luzul!

wybranki:

- Czy moge mieé nadzieje, ze
odda wmi pan reke Marysi?

- Tak!!! Tak!!! Zgadzam sie

natychmiast mtody czto-
wieku, na to, bys wzigt reke
mojej corki z mojej kieszeni
do twojej!!!

Blondynka wchodzi do
apteki:

- Czy sq testy cigzowe?
00000 0O0OCGOOS

W Jak zrobi¢, by bizuteria I$ni-
ta petnym blaskiem?
Pierscionki zdejmujemy z palcow
i zanurzamy na pét godziny w wo-
dzie z plynem do mycia naczyn.
Nastepnie starannie myjemy je
delikatng szczoteczka do zebdw
(warto mie¢ jedna, przeznaczong
specjalnie do tego celu, najlepie]
mata, dziecinng), zaréwno od
zewnatrz, jak i od $rodka, ptu-
czemy, po czym drewniang, ostra
wykataczkg  usuwamy  wszelkie
pozostatosci brudu z ciasnych
zakamarkéw. Nastepnie znowu
myjemy szczoteczka, ptuczemy
pod biezacg wodg i polerujemy
szmatkg.

- Oczywiscie. Kilka vrodza-
jow.
- To prosze ten z najtatwiej-
szymi pytaniami...

KKK
Polka zareczyta sie ze Szko-
tem, choé nieco obawiata sie
Jego przystowiowego skqgp-
stwa. Spacerujg po ulicy,
mijajg eleganckg restauracje.
— Co za smakowite zapachy,
mmm... — mowi ona.
— Podoba ci sie, my darling?
W takim razie zawréémy
i przejdimy tamtedy jeszcze
raz! Wesoly Romek
00000000 O0CO

M Turkusowe kolczyki i naszyj-
niki moga zmienia¢ kolor pod
wplywem mydta, dlatego zaleca
sie czyszczenie ich czysta, ciepta
wodg i polerowanie naturalng
irchg albo papka ze zmielone] kre-
dy wymieszanej z odrobinkg ole-
ju, zwhaszcza Inianego. Podobnie
postepujemy z opalami.
W Perly przecieramy plasterkiem
cytryny, a nastepnie ptuczemy
zimng wodg i osuszamy.
B Ozdoby z prawdziwego kora-
la lubig co jaki$ czas polezec w lek-
ko osolonej wodzie, to je ozywia.
B Bursztyny lubig  alkohol!
Polerujemy je watkg zwilzong
alkoholem (moze by¢ denaturat),
a w przypadku silnych zabrudzeh
najpierw moczymy je w alkoholu.
Ciekawska

(os lekkiego w karnawale? Na-
turalny jogurt (2 proc. ttuszczu)
w 100 g zawiera 60 kalorii, owo-
cowy 150, ale maslanka tylko 40!
Uwaga! Jogurt dla dzieci moze
miec¢ nawet 200 kalorii w 100 g!
Jogurt dobrze znosza osoby nie
tolerujace laktoze, poniewaz zo-
staje ona roztozona (czesciowo)
przez bakterie ogromnie korzystne
dla uktadu pokarmowego. Zawiera
ponadto wapn, aminokwasy oraz
witaminy z grupy B, a niektorym
Ljogurtowym” bakteriom przypi-
suje sie dziatanie odtruwajace
i antynowotworowe. Ale nie kazdy
jogurt to jogurt naprawde dobro-
czynny. Najlepszy jest naturalny,
niezbyt ttusty, lecz nie ,light”, bo
ten jest pozbawiony rozpuszczal-
nych w ttuszczach witamin (m.in.
A, D). Prawdziwy jogurt nie zawie-
ra dodatkow, takich jak zelatyna,
pektyna, skrobia modyfikowana
czy mleko w proszku. Jogurt moz-
na nazwac probiotykiem, jesli pro-
ducent podaje rodzaj zawartych
w nim bakterii (np. Bifidobacte-
rium) oraz ich ilos¢ - przynajmniej
10 do szostej, czyli - minimum
jeden milion. Pamietaj! Jogurt
malinowy to nie to samo co jogurt
o smaku malinowym! Pierwszy
zawiera owoce lub sok, a drugi
- ,smak malinowy’, bardzo cze-
sto czysto chemiczny...

7

»& Baran
21.03-21.04

7ot Byk
22.04-21.05

#% Bliznigta
22.05-21.06

& Rak
22.06-22.07

&% Panna

ot Waga
24.09-23.10

<& Skorpion
24.10-23.11

§% Strzelec
24.11-22.12

% Koziorozec
23.12-20.01

# Wodnik
21.01-19.02

= Ry
o%

kwentny!

\

HOROSKO?P

Na poczatku roku mozesz mie¢ troche kiopotow zawodowych, ale powinno to by¢
chwilowe. Obecnie mozesz potrzebowaé wigkszej dawki czutosci i opieki. Moze warto
sie blizej poznaé z pewna sympatyczng 0sobg z twojego otoczenia?
Swoim wdzigkiem i czarem, ktdre roztaczasz dookota, wabisz ku sobie interesujgce
cig osoby. Uwazaj tylko, aby$ nie przesadzit z iloscia, bo mozesz komus sprawi¢ przy-
kros¢. Pamigtaj, ze zazwyczaj ilos¢ nie przektada sig na jakosc.
W sprawach zawodowych poradzisz sobie bez dwdch zdan, co na pewno nie pozosta-
nie niezauwazone. Pomysl o swoim zdrowiu — wiadomo, Ze jest zimno i nie chce sig
wychodzi¢ z domu, ale postaraj sig hartowa¢ swoj organizm i no$ cieptg czapke.
Mozesz sig poczu¢ peten entuzjazmu i stusznie, bo przed tobg pojawi sie szansa na
udane dni. Planety hojnie obsypig cig szczeSliwymi okazjami, a rozsadek podpowie,
Z ktorych warto skorzysta¢ w pierwszej kolejnosci.
Abys mogt zrealizowac swoje plany potrzebne ci bedg updr i konsekwencja, a takze

by e duzo samozaparcia. Lubisz wyzwania, ale postaraj sig nie przesadzic ze swoimi pomy-

stami. Odpus¢ sobie troszke, nie musisz zbawia¢ od razu catego Swiata.
Moze cig czekac trochg wydatkow, ale na przyjemne rzeczy. Dbaj o swoje zdrowie,

24.08.23.00 Stardj sig je reperowac na biezaco. Zadzwon do przyjaciof, ktory czekaja, az sig z nimi
umowisz. Bierz sprawy w Swoje rece, a na pewno zakoricza sie one sukcesem.
Poczatek roku to trudny etap w wielu sprawach, zwtaszcza w zawodowych, tutaj uzbroj
sig w cierpliwo$¢ i poczekaj az minie najtrudniejsze. Zima niekoniecznie jest twojg ulu-
biong pora, ale postaraj sig pomyslec, ze niedfugo minie.
Teraz mozesz mie¢ szanse na ciekawe propozycje zawodowe i towarzyskie, kiore po-
winny by¢ zachetg do dalszego dziatania i sukcesow. Duzym atutem w tych sprawach
moze by¢ twoja przebojowosc i pewnosc¢ siebie.
Moze cig dopasc lekkie przeziebienie, wigc dbaj wigcej o swoje zdrowie. Spotkaj sig
Z mitg ci osoha, ktdrej komplementy podniosg cig na duchu. A jesli do tego pojdziesz
do fryzjera lub kosmetyczki — wszystkich oczarujesz nowym wygladem.
Poczatek roku bywa trudny, trzeba sie na nowo przestawic w wielu sprawach, dlatego
powoli zacznij wraca¢ do rownowagi. Postaraj sig przebywac duzo w towarzystwie ludzi
umiejgcych cieszy¢ sig zyciem i wnoszacych w codzienno$¢ sporg dawke optymizmu.
Przed tobg udane dni na realizacje planow i zamierzen. Zaangazowanie i sita woli, z ja-
kimi sig do nich zabierzesz, przyniosg oczekiwane rezultaty. Szansa na sukces muro-
wana! Sit swojego wdzigku zauroczysz jaka$ sympatyczng 0sobe.
by Wszystko, 0 czym sobie marzysz, moze sig po czesci spefnic. Moze to by¢ podroz do
20.02-20.03 cigplych krajow lub nowe interesujace znajomosci, musisz by¢ tylko bardziej konse-

ZAJRZYJMY DO KUGHNI

Zurawinowe smaki, na zdrowie! Takze
z zurawin mrozonych.

v/ Zurawina do mies i pasztetéw: opa-
kowanie mrozonej zurawiny (ja wole te
wielkoowocowg) wsypaé, bez rozmra-
zania, do garnka, w ktérym rozprazamy
w 1/2 szklance wody trzy obrane, pokrojo-
ne w grube plastry duze jabtka. Dodajemy
tyzke cukru, przykrywamy, dusimy przez
5 minut. Energicznie mieszamy i dusimy,
mieszajac, jeszcze 5 minut, skrapiamy li-
monka dla aromatu i - do wyparzonych,
szczelnych stoiczkéw! Zawsze przedtem
trzeba sprawdzi¢, czy nie dostodzi¢, lecz
pamietajac, ze na ciepto wszystko smaku-
je nieco inaczej, niz gdy wystygnie.

v/ Zurawina wytrawnie, cho¢ konfitu-
rowo: opakowanie mrozonej zurawiny
podzieli¢ na trzy czesci: jedna z nich go-
towac przez 2-3 minuty, rozgniatajac,
w 1/2 szklanki wody i 1/2 szklanki cukru
i czterema gozdzikami, szczypta cynamo-
nu, imbiru i czarnego pieprzu. Dosypac
reszte owocoéw, gotowac bardzo powoli,
ostroznie mieszajac i pilnujac, by nie przy-
pali¢, przez ok. 5 minut. Wrzace wlewa¢ do
stoiczkéw i natychmiast zakreca¢. Uwagal!
Zurawina drobnoowocowa moze potrze-
bowac¢ nieco wiecej wody!

v Zurawina deserowo: jednakowej wiel-
kosci, kwaskowe jabtka przekroi¢ na pot
i wydrazy¢ gniazda nasienne wraz z cze-

$cig migzszu tak, by wewnatrz kazdej po-
téwki powstato sporo miejsca. Posypac cy-
namonem, ciasno wypetni¢ pokrojonymi
w paski, namoczonymi przedtem w zimnej
wodzie przez minimum godzine suszony-
mi $liwkami i rodzynkami suttariskimi oraz
owocami zurawiny w proporcji 2 czesci
zurawiny 1 cze$¢ pozostatych owocow.
Catos¢ polac spora tyzka ptynnego mio-
du, najlepiej lipowego, akacjowego lub
wieloowocowego. Utozy¢ potéwki jabtek
w garnku Zaroodpornym, wysmarowa-
nym cienko mastem, przykry¢ i zapiekac,
az jabtka beda miekkie. Podawaj polane
czekolada lub udekorowane kulka lodéw
$mietankowych albo waniliowych.

v/ Zurawina najzdrowsza: zurawine
mrozona (1 op.) optuka¢, zasypaé 1/2
szklanki cukru. Po 30 minutach zmiksowa¢
i natychmiast przektada¢ do wyparzonych
stoiczkéw lub pojemniczkéw do zamraza-
nia: najlepiej czes¢ mrozi¢, reszte krétko
przechowywa¢ w lodéwce. Podawa¢ do
lodéw albo stodkich ciast (serniki!), lub
mies — wéwczas wymiesza¢ z chrzanem
czy odrobing majonezu.

Pyszna Jézia
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AUTO-MOTO - Kupie

M AUTO KUPIE.
Tel. 603-603-505

M Czesci Fiat 125p i inne auta
PRL-u; Fiat 126 p, Syrena, War-
szawa. Tel. 503-401-501

M Problem prawny?
Tel. 510-206-207.
| po problemig!

M Antyki, obrazy, meble,
ksigzki, pocztowki, szable,
bagnety, odznaczenia.

Tel. 601-336-063

M Ksiazki, plakaty, pocztowki.
Tel. 501-285-268. Antykwariat
ul. Inzynierska 1.

MEDYCZNE

M Esperal — odtrucia, gabinet
i dom. Tel. 503-126-416

MOTORYZACJA

I Pomoc drogowa.
Tel. 513-606-666

W Skup aut wszystkich.
Tel. 503-401-501

M Angielski, niemiecki.
Tel. 601-209-341

W Matematyka, dojazd.
Tel. 691-870-045

M Pomoc i nauka w obstudze
komputera, internetu i komorki.
Osoby starsze — promocja!
Student. Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOSCI - Kupie

M Kupie Garaz Murowany.
Tel. 502-565-048

M Skup nieruchomo$ci — miesz-
kania do remontu i dziatki bu-
dowlane rowniez do przeksztat-
cenia — zadfuzone itp. szybka
transakcja tylko bezposrednio

— agencjom dzigkuje; ptatno$¢
gotowka, Warszawa i okolice

— Marki, Radzymin itp. Prosze

0 kontakt w godz. 8.00-17.00.
Tel. 502-904-708

W Adwokat Wojciech Lipka
przyjmuije juz w Kancelarii Ad-
wokackiej na Grochowie przy ul.
Grenadierow 12. Sprawy karne,
REKLAMA

cywilne, rodzinne, spadkowe
(umowy, odszkodowania, roz-
wody, alimenty, nieruchomosci,
inne). Tel. 500-175-857

M Doradca Podatkowy — kon-
trole podatkowe i sprawdzajace,
porady, wszystkie podatki,
spadki, darowizny, aukcje,
nieujawnione dochody.

Tel. 22 672-34-34,
604-095-656,
www.podatki-doradca.pl

M Kancelaria Adwokacka adw.
Teresa Zdanowicz. Sprawy
cywilne, karne, rodzinne,
spadkowe, rozwody. Wawer-Anin
ul. Uko$na. Tel. 22 613-04-30,
603-807-481

M Radca Prawny: sprawy
sadowe (cywilne, rodzinne,
gospodarcze) i pozasadowe:
nieruchomosci, spadki, obstuga
firm. Tel. 510-206-207

M Ja, wiasciciel paszportu nr
§3071723 zmienitem imig i na-
Zwisko z Kurian Babu, na Kurian
Babu Vadakkan.

W Zabiorg ksigzki, gazety. Nieod-
platnie. Tel. 796-371-666

SPRZEDAM

M Odkurzacze Rainbow - nowe,
uzywane — serwis, konserwacja,
akcesoria. Tel. 606-742-822,
www.odkurzaczewodne.eu

W Wyprzedaz nowych ma-
teriatow instalacyjnych: rury
stalowe ocynkowane $rednica
15-40 mm, wanny zeliwne

i blaszane 1000-1700 mm, zle-
wozmywaki zeliwne 1000 mm,
ogrzewacz gazowy GV 80 I,
umywalki biate 600x540 mm.
Tel. 22 672-39-11, 603-192-483

TRANSPORT

M Przeprowadzki i maga-
zynowanie 24h/7. Wywoz

i utylizacja zbednych mehli,
przedmiotow z mieszkan i piw-
nic. Tel. 607-66-33-30

M Przeprowadzki. Wywo0z gruzu
i mebli. Tel. 722-990-444

REKLAMA

Prezydent
miasta stolecznego Warszawy

Na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku o szczegdl-
nych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych
(Dz.U. 2 2020 r. poz. 1363 t,. ze zm.), art. 10 i 49 ustawy z dnia 14 czerw-
ca 1960 roku Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.U. z 2021 r.
poz. 735 tj. ze zm.), art. 92 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r
0 samorzadzie powiatowym (Dz.U. z 2020 r. poz. 920 tj. ze zm), art. 1 ust. 1
ustawy z dnia 15 marca 2002 r. o ustroju miasta stofecznego Warszawy (Dz.U.
22018 1. poz. 18171,.),

z upowaznienia Prezydenta m.st. Warszawy zawiadamiam

0 wszczeciu postgpowania na wniosek Burmistrza Dzielnicy Biatolgka dzia-
fajacego z upowaznienia Prezydenta m.st. Warszawy, ztozony 03.11.2021 r.,
w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
w dzielnicy Biatotgka m. st. Warszawy, polegajacej na: ,rozbudowie drogi pu-
blicznej gminnej ulicy Chudoby wraz z infrastrukturg drogowa oraz budowie
nowej przeprawy mostowej w Dzielnicy Biatoleka m.st. Warszawy”. Inwestycija
drogowa wraz z obiektem mostowym bedzie realizowana na dziatkach:

dz. ew. nr 120/1, 120/2 (cze$¢) z obrebu 4-16-27,

dz. ew. nr 10/2, 7/3, 7/4 (powstate z dziatki 7/1), 13/2, 13/3 (powstate z dziatki
13), 10/8 (powstata z dziatki 10/1), 10/5, 10/6 (powstae z dziatki 10/3), 7/6,
7/7 (powstate z dziatki 7/2), 9/10 (powstata z dziatki 9/9) z obrebu 4-16-28,
dz. ew. nr 36/1 (powstata z dziatki 36), 64/3, 64/4 (cze$¢) (powstate z dziatki
64/1) z obrebu 4-16-29,

oraz na czesci dziatek ewidencyjnych nr 8/1 z obrgbu 4-16-28 oraz nr 35 z obre-
bu 4-16-29 stanowigcych tereny wor ptynacych, potozonych w liniach rozgrani-
czajacych inwestycji i niepodlegajacych podziatowi pod inwestycije, na ktorych
nastapi nieodpfatne zajecie terenu na czas realizacji tej inwestycji, na podstawie
art. 20a ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku o szczegolnych zasadach przygo-
towania i realizacji inwestycji w zakresie drdg publicznych.

Nieruchomosci lub ich czesci, ktore planowane sa do przejecia na rzecz jed-
nostki samorzadu terytorialnego m. st. Warszawy to dziatki:

z obrebu 4-16-28 o numerach ewidencyjnych 7/3, 7/4,13/2,13/3, 10/8, 10/5,
10/6, 7/6,7/1,

z obrgbu 4-16-29 o numerach ewidencyjnych 36/1, o ile wczesniej nie staly sig
wiasnoscig Miasta na podstawie innych przepisow.

Stronom stuzy prawo zapoznania sig z aktami sprawy oraz zgfaszania wnioskow
izastrzezen w Urzedzie Dzielnicy Biafoteka, w Wydziale Architektury i Budownictwa
dla Dzielnicy Biafotgka, ul. Modlinska 197, 03-122 Warszawa, tel.: 0-22 443 82
33, pokoj nr 404B, w godzinach poniedziatek 8-16, czwartek 14-16, do czasu
wydania decyzji, nie krocej niz 14 dni od dnia opublikowania.

M AGD, ANTENY, TELEWIZORY
- NAPRAWA. Tel. 602-216-943

M Anteny satelitarne, naziemne,
nc+, Trwam, Polsat, tvn24 oraz
dekodery telewizji naziemnej.
Sprzedaz, montaz, naprawa.
Tel. 22 815-47-25,
501-123-566,
lemag-tvsat.waw.pl

M Cyklinowanie, uktadanie,
lakierowanie, reperacie parkietow
— Stefan Stomski.

Tel. 501-126-177, 500-240-976.

M Dezynfekcja instalacii
wentylacyjno-klimatyzacyjnych.
Tel. 502-904-708

M Transport — przeprowadzki

- samochod o wymiarach

3,9 dt./2,0 wys. — kontener, kraj,
zagranica, konkurencyjne ceny.
Tel. 502-904-708

W AGD - LODOWKI, PRALKI,
ZMYWARKI - NAPRAWA.
Tel. 694-825-760

M Dezynsekcija — skutecznie.
Tel. 22 642-96-16

Il Domofony, naprawa pralek,
instalacje elektryczne.
Tel. 601-93-68-05

W ELEKTRYCZNE INSTALACJE
- NOWE, NAPRAWY, MODERNI-
ZACJA. Tel. 504-618-888

ZAKLAD POGRZEBOWY

Lethe

Catodobowo KOMPLEKSOWE USLUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS

KONKURENCYJNE CENY
ul. Rechniewskiego 14 (kosciot Sw. Patryka)
ul. Florianska 6 - Filia

500 253 842; 502 832 474
www.lethewarszawa.pl

REKLAMA

ZAKLADY POGRZEBOWE ¢ ul. Groc cH

')
tel, (22) 659 B0 90 (vis avis USC)
Warszawa: Alega Solidamodci 147,
tel. { 2418 (vis avis LISC)
Warszawa: Cmentarz Wolka Weglowa
sala G, tel (22) 659 60 &0

PELNY ZAKRES USLUG NA TERENIE
WARSZAWY | OKOLIC

(24h) 2277923 39, 500339933 www.exitus.compl

M GAZ, HYDRAULIKA.
NAPRAWY, MONTAZ,
PRZEROBKI - 24 H. TANIO.
Tel. 22 610-88-27,
604-798-744

M Hydrauliczne, gazowe,
solidnie. Tel. 22 610-81-21,
607-773-106

W HYDRAULIK SOLIDNIE,
USLUGI GAZOWE.
Tel. 888-329-094

Prezydent
miasta stofecznego Warszawy

Zgodnie z art. 11f ust. 3 i ust. 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku o0 szczegol-
nych zasadach przygotowania i realizacji inwestyciji w zakresie drdg publicznych
(tj. Dz.U. z 2020 r.,, poz. 1363 ze zm.), art. 49 ustawy z 14 czerwca 1960 r.
Kodeks postepowania administracyjnego (tj.: Dz.U. z 2021 r. poz. 735 ze zm.)

Prezydent m.st. Warszawy zawiadamia:

10 grudnia 2021 r. po zakonczeniu postgpowania wszczetego na wniosek Pre-
zydenta m.st. Warszawy, reprezentowanego przez Burmistrza Dzielnicy Biafote-
ka, zostata wydana decyzja Prezydenta m.st. Warszawy nr 635/2021/ZRID,
udzielajaca zezwolenia na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na bu-
dowie drogi gminnej ulicy Morelowej na odcinku od istniejacego utwardzenia
do skrzyzowania z ul. topianowa w Dzielnicy Biafoigka m.st. Warszawy.

Inwestycja drogowa bedzie realizowana na terenie dziatek z obrgbu 4-06-08
0 numerach: 35/1 (wydzielona z dziatki ewid. nr 35), 39/3 (wydzielona z dziatki
ewid. nr 39/2), 40/2, 56/5 (wydzielona z dziatki ewid. nr 56), 57/2, 57/3, 57/4,
58/1 (wydzielona z dziatki ewid. nr 58), 59/1 (wydzielona z dziatki ewid. nr 59),
60/3 (wydzielona z dziatki ewid. nr 60), 67/1, 67/2.

Dziatki z obrebu 4-06-08 do przejecia przez jednostke na rzecz samorzadu te-
rytorialnego: 35/1 (wydzielona z dziafki ewid. nr 35), 39/3 (wydzielona z dziatki
ewid. nr 39/2), 40/2, 56/5 (wydzielona z dziatki ewid. nr 56), 57/2, 57/3, 57/4,
58/1 (wydzielona z dziatki ewid. nr 58), 59/1 (wydzielona z dziatki ewid. nr 59),
60/3 (wydzielona z dziatki ewid. nr 60), 67/1, 67/2.

Nieruchomosci, z ktorych korzystanie bedzie ograniczone w zwiazku z ko-
nieczno$cig dokonania przebudowy sieci uzbrojenia terenu: czgs¢ dziatki ew.
nr 39/4 (po wydzieleniu z dz. 39/2) i czg$¢ dziatki 56/6 (po wydzieleniu z dz.
56) z obrebu 4-06-08 oraz czesci istniejacych dziatek ewid. nr 38/1, 40/154/9
z obrgbu 4-06-08.

Informacja:

Zainteresowanym stronom przystuguje prawo zapoznania sig z trescig powyz-
szej decyzji w Urzgdzie Dzielnicy Biafotgka: decyzja dostgpna w Wydziale
Architektury i Budownictwa dla Dzielnicy Biatotgka, ul. Modlinska 197, tel.
22 443 82 82, po wezesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

0d decyzji przystuguje stronom odwotanie do Wojewody Mazowieckiego za
po$rednictwem organu wydajacego decyzjge w terminie 14 dni od dnia dore-
czenia zawiadomienia 0 wydaniu decyzji. Dorgczenie uwaza sig za dokonane po
uptywie czternastu dni od dnia publicznego ogtoszenia, zgodnie z art. 49 Kpa.
(za dzien publicznego obwieszczenia przyjmuje sie datg ukazania sig niniejszego
zawiadomienia w prasie lokalngj).

Miejsce ztozenia odwofania: Urzad Dzielnicy Biatoleka, Wydziale Architektury
i Budownictwa dla Dzielnicy Biafotgka, ul. Modlinska 197, 03-122 Warszawa.
Na podstawie art. 17 ust. 3 powotanej specustawy drogowej decyzja o ustaleniu
lokalizacji drogi zaopatrzona w rygor natychmiastowej wykonalnosci: uprawnia
do rozpoczecia robdt budowlanych, zobowigzuje do niezwiocznego wydania
nieruchomosci, uprawnia do faktycznego objgcia nieruchomosci w posiadanie
wiasciwego zarzadey drogi, uprawnia do wydania przez wiasciwy organ dzien-
nika budowy. Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
0 szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog
publicznych, decyzja podlega dorgczeniu wnioskodawcy. Pozostate strony
otrzymuja zawiadomienia o jej wydaniu na adres widniejacy w ewidencji grun-
tow. Ponadto, zawiadomienia o wydaniu decyzji zostang zamieszczone na Elek-
tronicznej Tablicy Ogtoszen Urzedu m. st. Warszawy oraz w Biuletynie Informacii
Publicznej Urzedu m.st. Warszawy i w prasie lokainej.

REKLAMA

M HYDRAULIK.
Tel. 502-031-257

W NAPRAWA MASZYN DO
SZYCIA. DOJAZD GRATIS.

USLUGI - Porzadkowe

Tel. 508-081-808 H Mycie okien, pranie

M Hydraulika wod. kan.-gaz.,
piece — naprawy, przeglady
gazowe i kominiarskie.
Uprawnienia. Tel. 694-747-213

dywanow i mebli tapicero-
wanych. Tel. 796-371-666

M Pralki, lodowki — naprawa.

Tel. 502-562-444, 603-047-616

USLUGI - Remontowe

M Rolety antywlamaniowe I Abc Malowanie, kafeli tp.

i naprawy. Tel. 602-228-874

M Klimatyzacja, wentylacja,
oddymianie — montaz, projek-
towanie, serwis 24 h, sprzedaz
urzadzen, kompleksowa
obstuga, doradztwo techniczne,
szybkie terminy realizacji,
gwarancja. Tel. 502-904-708

ty antywlamaniowe — produkcja,

remonty mate i duze.

M Rolety, zaluzje, verticale, role-  Tel. 509-306-279

M Adaptacje, glazura, hydrauli-

naprawa. Tel. 602-228-874 ka, malowanie. Tel, 606-181-588

M STOLARZ — SZAFY, ZABUDO- M Glazura, malowanie, szpa-

W LODOWEK NAPRAWA.
Tel. 602-272-464

W Malowanie, remonty, montaz
paneli, wymiana armatury.
Tel. 665-879-100

WY, GARDEROBY | PAWLACZE. ;
’ chlowanie, panele, piyta G-K,
Tel. 602-126-214 elektryka, hydraulika — firma
Tel. 604-488-260 W Malowanie gtad? tapetowanie.
Ny Tel. 602-221-711
M Tapicerskie.

Tel. 22 612-53-88 M Malowanie, tapetowanie,

W MANICURE PEDICURE,
MIEDZYLESIE TAKZE MOBILNIE
PROMOCJA. Tel. 604 272 313

M Montaz, skfadanie mebli.
Tel. 504-250-013

panele. Tel. 22 615-76-97,

M Zaluzje, verticale, rolety, 695-679-521
moskitiery — naprawy, pranie
verticali. Tel. 608-477-422 I OKNA - NAPRAWY,
DOSZCZELNIENIA.
USELUGI - Komputerowe Tel. 787-793-700
B AAA Tani Serwis Kompute- B Remonty kompleksowo

rowy 18 zi/h 24h. Dojazd 0 zt.
Tel. 506-480-505

i solidnie. Tel. 502-218-778,
www.remonty4u.pl

MIESZKANIEC

GAZETA WARSZAWSKA

Gazeta mieszkancow Pragi Potudnie, Pragi P6inoc, Wawra, Rembertowa, Wesotej, Biatoteki, Targéwka.

Redaguije zespoét dziennikarzy przy wspétudziale mieszkaricow. Redaktor naczelny: Barbara Nowosielska-Piszczyk. Redakcja: ul. Grenadieréw 10, 04-062 Warszawa,

tel. 22 813-43-83, e-mail: redakcja@mieszkaniec.pl, www.mieszkaniec.pl Wydawca: Grupa ST-ART Anna Morawska, ul. Grenadieréw 10, 04-062 Warszawa, tel. 22 813-43-83.
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AKADEMIA StYSZENIA = ©OBALAMY MITY © APARATACH StUCHOWYCH!

CZY APARATY
SLUCHOWE SA DUZE?

JAKTO JEST BYC OSOBA
NIEDOSLYSZACA?

Jak nasz wzrok sie pogarsza, sami bardzo szybko za-
uwazamy problem, kiedy nie mozemy przeczytaé co-
dziennej gazety. W przypadku stuchu - czesciej to nasi
najblizsi zauwazaja niekomfortowe sytuacje dla obu
stron. Jedna z nich jest moment, kiedy telewizor gra juz
naprawde gtosno lub kiedy nie rozumiemy, co méwia
inni. To znaczy styszymy, ale nie rozumiemy stéw. Nie
raz prosilismy, aby nasi bliscy powtérzyli jeszcze raz. Ale
ile razy wstydzilismy sie o to poprosic¢?

W takich sytuacjach tylko sie usmiechatem i przytaki-
watem. Niestety, to zdarzato mi sie coraz czesciej. Z cza-
sem unikatem kontaktu z bliskimi, nasza rozmowa byta
krotka, na Wigilii sie wtasciwie nie odzywatem. Wtasnie
wtedy mdéj syn porozmawiat ze mngq, Ze najwyzszy czas,
aby zrobi¢ badanie stuchu i wyprébowa¢ aparat stucho-
wy. Oczywiscie powiedziatem, ze nie bede nosit wielkiego
aparatu stuchowego, bo to wstyd. Obiecatem jednak sy-
nowi, ze na badanie péjde. Syn znalazt w Internecie Aka-
demie Styszenia — gabinet protetyki stuchu na ul. Ostro-
bramskiej 126 w Warszawie, poczytat opinie na ich temat
i wiasnie tam zapisalismy sie na badanie stuchu. Okazato
sie, Ze moje rozumienie mowy jest juz bardzo stabe, a jak
nic z tym nie zrobie, to bedzie tylko gorzej.

Bardzo sie zdziwitem, kiedy pan Tomasz Staszewski po-
kazat mi przyktadowy aparat dla mnie. On byt naprawde
maty! Wypozyczytem bezptatnie aparat na tydzien na te-
sty akurat na Wielkanoc. Okazato sie, Ze telewizor juz gra
ciszej, a syn mi powiedziat, ze dawno tyle nie rozmawiali-
Smy przy stole. Ciesze sie, ze trafitem do Akademii Stysze-
niaijednak kupitem aparaty stuchowe. Uwazam, ze kazdy
powinien chociaz sprébowacd, zwtaszcza ze prébowanie
nic nie kosztuje. Polecam Akademie Styszenia.

p. Andrzej Stepniewski, lat 74
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CZY APARATY

StUCHOWE SA DROGIE?

GDZIE IS¢, JEZELI MAM
PROBLEM ZE SLUCHEM?

- Jezeli czujemy, ze nie styszymy, ludzie méwiq do nas
gtosniej i telewizor ustawiamy coraz gtosniej — powin-
nismy sie zgtosi¢ do protetyka stuchu. Dlaczego nie do
laryngologa? Laryngolog na wizycie nie wykona nam
badania stuchu, a jedynie zajrzy do uszy, a na badanie
i tak przekieruje do protetyka stuchu. Protetyk stuchu
wykona badanie, ktdre jest bezbolesne i trwa okoto
20 minut. Na tej podstawie dowiemy sie, jak duzy jest
ubytek stuchu oraz czy juz powinnismy nosi¢ aparaty
stuchowe — wyjasnia Tomasz Staszewski, protetyk stu-
chu i whasciciel Akademii Styszenia na ul. Ostrobram-
skiej 126 w Warszawie.

- Na badaniu stuchu zaktadamy pacjentowi odpowied-
nie stuchawki i emitujemy dzwieki odpowiedniej gtosno-
sci na odpowiedniej czestotliwosci. Kolejnym etapem jest
wykonanie badania drogq kostng (inne stuchawki), za
pomocq ktérego oceniamy, czy w uszach wystepujq cho-
roby lub jakies zmiany patologiczne, mogqce wptyng¢ na
pogorszenie styszenia. To proste i nieinwazyjne badania -
opowiada protetyk stuchu. - Nastepnie omawiamy wynik
Z pacjentem.

KIEDY MOGE LICZYC
NA DOFINANSOWANIE Z NFZ?

Jesli badanie wykaze ubytek stuchu powyzej 40 de-
cybeli, wtedy mozemy liczy¢ na dofinansowanie z NFZ.

— W Akademii Styszenia ttumaczymy naszym pacjen-
tom, gdzie sie udac, aby uzyskac¢ dofinansowanie (szcze-
g6ty w ramce). Cata procedura nie jest skomplikowana.
Jezeli majq Panstwo pytania zachecamy do kontaktu
pod numerem 517 224 111- zapewnia zespo6t Akademii
Styszenia.

ILE KOSZ- TUJE APARAT SLtUCHOWY?

W ofercie Akademii Sty-
szenia znajda Panstwo
aparaty stuchowe
prawie kazdej firmy
dostepnej w Polsce,
np. Oticon, Phonak,
Bernafon itd.
Aparat stuchowy to
koszt od 1000 zt. Pamietajmy, Zze czesto mozna ubiegac
sie o dofinansowanie z NFZ lub innych miejsc, jak np.

JAK UZYSKAC
DOFINANSOWANIE?

ZADZWON
517 224111

Jezeli obecnie nie przystuguje Ci

dofinansowanie z NFZ, a chcesz kupi¢ aparat
stuchowy, skorzystaj z promocji aparatow

sprzedawanych bez dofinansowania NFZ.
Zadzwon 517 224 111

AKADEMIA
SLYSZENIA

APARATY StUCHOWE

POSIADAMY
AZ 9 PRODUCENTOW

APARATOW SLUCHOWYCH
W OFERCIE!

PCPR, PFRON, MOPS. Dla przyktadu dofinansowanie
z PCPR w Warszawie w 2021 wynosito 1950 zt + 700 zt
z NFZ. Moglismy uzyska¢ nawet 5300 zt na oba apara-
ty, dzieki czemu moglismy liczy¢ na aparaty stuchowe
bez dopfat*. Wystarczy zadzwoni¢ do Akademii Sty-
szenia pod numer 517 224 111 i zapytac o szczegoty
procedury dofinansowan do aparatéw stuchowych.
*Model aparatu stuchowego jest dobierany na podstawie
wynikéw badan i preferencji pacjenta.

Ceny wszystkich dostepnych aparatéw znajdziecie
Panstwo na stronie
www.akademiaslyszenia.pl
lub pod numerem telefonu 517 224 111

A JAKI APARAT BEDZIE NAJLEPSZY?

W tym pomoze protetyk stu-
chu podczas rozmowy, w kté-
rej wyjasnimy, na czym nam
naprawde =zalezy i jakie
brzmienie dZwieku jest dla
nas najlepsze. Protetyk
zarekomenduje konkret-
ny model aparatu, ale to
pacjent finalnie podejmuje decyzje, ktéry aparat kupi.
Zespot Akademii Styszenia doktadnie opowiada, jakie
sa réznice pomiedzy aparatami i jakie korzysci ma
z nich pacjent...

- Najwazniejszy jest wynik badania i wywiad, jaki
przeprowadzamy z pacjentem, bo musimy ustali¢, w ja-
kich sytuacjach aparat bedzie mu potrzebny. Nie bedzie-
my ,wciska¢” komus, kto korzysta z niego sporadycznie
podczas oglgdania TV, najdrozszego urzqdzenia. To
nieetyczne. Najlepszym sposobem na dobranie aparatu
jest przetestowanie danego modelu. U nas jest to mozli-
we bezptatnie. Wypozyczamy aparat na tydzien, pézniej
spotykamy sie i omawiamy jego dziatanie. Albo zmienia-
my lekko ustawienia, albo dajemy inny na kolejne dni
proby — ttumaczy Tomasz Staszewski.

BEZPLATNA

REGULACIJA
APARATOW SLUCHOWYCH
ORAZ

BEZPLATNE

BADANIE StUCHU
DO 15 LUTEGO

O Aparaty stuchowe O Ostrobramska 126/u2 © 04-026 Warszawa

www.akademiastyszenia.pl O tel. 517 224 111
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