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Po raz pierwszy wracamy
z wakacji w tak wielkg niewia-
doma; studenci nie wiedza, czy
znajda kwatery na ich kieszen,
lokatorzy — co znajdg w skrzyn-
kach pocztowych ze stemplem
elektrocieptowni lub  zaktadu
energetycznego, palacy wia-
snymi piecykami — czy bedzie
wegiel i pelet, o ile wzrosnie
cena gazu itp., itd.

| zatozg sie — nikt tego w tej
chwili jeszcze nie wie. By¢
moze beda jakieS rzadowe
ceny regulowane, by¢ moze
trochg spadng ceny Swiatowe
(albo wzrosng...) na produkty
energetyczne, by¢ moze spa-
dajacy popyt ograniczy zawy-
Zanie cen.

Stowem niewiele wiemy.
Najgorszym doradcg w takich
sytuacjach jest czarnowidzaca
szeptanka: a styszafa sgsiadka,
od przyszlego tygodnia skor-
czg sig krajowe zapasy cukru
(papieru toaletowego, benzy-
ny...), wigc warto wziag¢ na
zapas troche wiecej, przeciez
Sig nie zepsuje.

No wiec, co robi¢? Mimo
wszystko osiagneliSmy taki po-
zZiom zamozno$ci, ze moze by¢
€0 najwyzej trudno lub bardzo
trudno, ale gtodu, prawdziwego
zimna lub braku dachu nad gfo-
wa nie zaznamy. Zredukujemy
oczekiwania, a i one przyjda do
nas w nowym rozdaniu. Zatem
- nastawmy sig na kontrolowa- I

Fot. Freepik.com

ny spokoj. Swoj oczywiscie.
Tomasz Szymaniski
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WiDMO STRAJKU NAUCZYCIELI, MOZLIWEJ NAUKI ZDALNEJ, BRAKUJACE ETATY CZY PODWYZKI ZA
MEDIA, TO TYLKO CZESC PROBLEMOW, Z JAKIMI MUSZA SOBIE PORADZIC SAMORZAD | DYREKTORZY
STOLECZNYCH SZKOt NA DZIEN PRZED ROZPOCZECIEM ROKU SZKOLNEGO.

LATWIEJ ZRQBIC
REMONT NIZ...
ZWALCZYC PRUSAKI

Po rocznych pracach remontowych zakofczyt sig
ostatni etap renowacji kamienicy przy ul. Modrze-
wiowej 7 na Pradze Potudnie.

DOKONCZENIE NA STR. 3

—

CO SEYCHAC W WARSZAWIE

Handel z kulturg wroci

na Kamionek str. 2
Braz w judo str. 3
Radni pytaja, urzednicy
odpowiadaja str. 5
Podziel sig positkiem str. 7
Monitoring

w Parku Praskim? str. 7
tatwiej zrobi¢ remont niz...
zwalczy¢ prusaki str. 7
Zaplanuj weekend razem

Z ,Mieszkancem” str. 7
Przygarnij mitos¢

na czterech tapach

str. 10

KRONIKA POLICYJNA  str. 2
KOBIECYM OKIEM str. 4
CO TAM PANIE NA PRADZE str. 4

4

PRAWNIK RADZI str.
ZAULKI HISTORII

83. rocznica wybuchu Il wojny
Swiatowej: Bomby spadty

na Warszawe sir. 6

Zuza Gainska: Marzenia
czasem sie spetniaja str. 8

ZAJRZYJMY DO KUCHNI str.10
KRZYZOWKA str. 10
0GOSZENIA DROBNE str. 11

REKLAMA

REKLAMA

Okulista - Szpital Grochowski

Poniedziatek 16°°- 18°°

Sroda 9°°. 12°° Warszawa ul. Grenadieréw 51/59

Poradnia okulistyczna dla dzieci i dorostych
Poradnia zeza, ¢wiczenia ortoptyczne

www.jaskra.org

zapisy: 500 - 523 - 499

koszt wizyty 150 zt

LECZENIE
KREGOStUPA

Poradnia Rehabilitacyjna
ul. Garwolinska 7 lok. 79, Warszawa
tel. 22 610 06 73, kom, 602 375 462

www.rwakulszowa.waw.pl

HURTOWNIA OPTYCZNA
OPTA SUN
Warszawa, ul. Majdanska 7
Tel. 22 612 00 03

OKULARY TYLKO 59 Zt.

Oprawa + szkia + robocizna
(sph. od —4.0 do +4.0 dpr.)

PROGRESYWNE
TYLKO 199 zt

,11zy w Jednym” (dal, komputer, czytanie)
Sfera-2 do +3,0
Dodatek do blizy 1-3

BADANIE WZROKU
PRZEZ SPECJALISTE - OPTOMETRYSTE

TYLKO 89 zi

Rejestracja u optometrysty
@ 534 044 333

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13
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EANTYKI®

= Kupno - SprzedaZ =
]

g = Monety, medale ==
§3 = Obrazy, platery == Srebro, zioto ==

: UL. GROCHOWSKA 158 tel. 508-151-340

FROCHN0CHY B &)

CARIDENT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzel")

tel. 22 810-87-32
502 995 082

+ Leczenie w znieczuleniu

+ Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

¢ RTG na miejscu

Platno$é kartq
poniedziotek, czwartek - 130-19%
wiorek — 9%-17%; sobofa - 90-13%

GABINET

STOMATOLOGICZNO-PROTETYCZNY
&\Szwedzka 37
o Tel. 22 818 07 921
v czynne 9-20
H Protezy elastyczne
= Implanty
m Cyrkonowe

korony i mosty
EKSPRESOWA
NAPRAWA PROTEZ!

NIERUCHOMOSCI

CHERST BPETEDAL, HUPIL,
WYNAILE MIERUCHOMDLCTT

Zadzwon Wy

605 211 105
Harcin Zawadis

RE/MAX
BEST
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HANDEL Z KULTURA WROCI NA KAMIONEK

Wszystko wskazuje na to, ze mieszkancy Pragi Po-
fudnie doczekaja si¢ wreszcie Centrum Lokalnego
Kamionek! Wybrano juz firme, ktéra podejmie su; ,.;:
realizacji tej inwestyciji.

RONIKA POLICYJN

WAZ POD £OZKIEM!

17 sierpnia, straznicy miejscy z Ekopatrolu otrzymali za-
skakujace zgtoszenie od lokatora jednego z mieszkan na
Biatotece. Z relacji mezczyzny wynikato, ze znalazt on pod
swoimtozkiem... zywego, pottorametrowego weza! Jak sig
okazato, byt to nasz rodzimy zaskroniec, ktorego straznicy
zabrali i wypuscili nad Wista. Tylko skad sie wzigt w bloku?
Najprawdopodobniej wpetzt po prostu do torby wedkarskie;
o0jca mezczyzny, ktdry dzier wezesniej byt na rybach.
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0d2016r., gdy zamkniety ktora Dzielnica zarezerwo-
zostal Bazar Rogatka, miej- wata na budowe. I to nawet & S
sce to $wieci pustkami. Oko- —jak poda]e Urzad Dzielnicy &
liczni mieszkancy nie byli — pomimo kilkukrotnego £ = ~ JESSEES
zadowoleni z tego faktuiod zwickszania budzetu prze- g.-: F Ay

dtuzszego czasu domagali
si¢ jego powrotu. Przepro-
wadzono w tej sprawie na-
wet konsultacje spoteczne,
z ktorych wynikato, jak
wazne dla mieszkancow jest
przywrécenie handlu.
Niestety od kilku lat in-
westycja nie moze doj$¢ do
skutku, cho¢ o planach bu-
dowy Centrum Lokalnego
Kamionek wiadomo byto
juz w 2019 roku! Urzad
Dzielnicy Praga-Poludnie
opublikowal wowczas nawet
wizualizacj¢ obiektu.
Przyczyna opodznien
w realizacji inwestycji byly
nieudane przetargi na wy-
konawce. Urzad Dzielnicy
dhugo nie mogt wybrac firmy,
ktora podejmie si¢ budowy
Centrum. Ratusz ttumaczy
to galopujaca inflacja, ktora
sprawiata, ze szybko wzra-
staty koszty inwestycji. To
za$ oznaczalo, iz wszystkie
sktadane oferty opiewaty na
kwote przewyzszajacy te,

widzianego na ten cel!

W ubiegtym roku pozy-
skano dodatkowe 2 mln zt
iogloszono kolejny nieudany
przetarg. Ostatni przetarg
zostal wigc ogloszony jako
przetarg zmozliwo$cig nego-
cjacji i tym razem udato si¢
wyloni¢ wykonawcg, ktory
na realizacj¢ inwestycji be-
dzie miat 10 miesi¢cy od
chwili podpisania umowy.
Koszt budowy Centrum Lo-
kalnego Kamionek opiewa
na ponad 5,5 min zt.

— Chcialabym przypo-
mnie¢, ze wybranie wyko-
nawcy inwestycjito koncowka
dtugotrwatego procesu,
w ktorym Rada od poczqtku
uczestniczyta. Bronilismy
do ostatka Bazarku Rogatka
i kupcow, a kiedy bazarek
ostatecznie sig zamkngl, za-
biegalismy w interpelacjach
o0 przywrdcenie funkcji han-
dlowej w tym miejscu. Bo ta
przede wszystkim funkcja jest
tu niezbedna. Naprzeciwko

Centrum Lokalne Kamionek powstanie na terenie dawnego
Bazaru Rogatka mieszczacego sie przy ulicy Grochowskie]
328, miedzy ulicami Grochowska, Bliska, Miriskg i Kamion-
kowska na Pradze Potudnie. Wedtug planéw miejsce to be-
dzie nie tylko petnic funkcje handlowa, ale przede wszystkim
ma stuzy¢ mieszkaricom do rekreacii. Zafozenia sg takie, by
kazdy, bez wzgledu na wiek, mogt spedzic tu mile czas.

Z tego tez powodu przy tworzeniu projektu uwzgledniono
takie obiekty, jak Swietlica, kawiarnia czy plac zabaw z na-
turalng nawierzchnia. Zaplanowano rowniez migjsce posto-
ju dla rowerdw oraz tawki i stoliki, a latem hamaki i lezaki.
Na wybrukowanym placu u wylotu Kamionkowskiej, przy
Minskiej, przewidziano ponadto scene dla wydarzen kultu-
ralnych: koncertow, spektakli czy potancowek.

Plany budowy Centrum Lokalnego Kamionek uwzgledniaja
réwniez obecno$¢ sporych obszaréw zigleni, przy czym
projekt zaktada zachowanie rosngcych w tym migjscu
drzew. Zachowane majg by¢ réwniez posadzki i istniejace
o$wietlenie.

tej potrzebie wyszedl Zinte-
growany Program Rewita-
lizacji dla m.st. Warszawy
finansowany ze srodkow
unijnych ze swoimi celami
i zadaniami, miedzy innymi
tworzenia centrow lokalnych,
z handlem, ale takze z ofertq

kulturalno-spoteczng, nie-
koniecznie na wylgcznie ko-
mercyjnych zasadach — po-
wiedziala ,,Mieszkancowi”
Dorota Jankowska Lamcha,
byla przewodniczaca Rady
Osiedla Kamionek.

Jacek Narozniak

16-LATEK ZATRZYMANY ZA USILOWANIE ZABOJSTWA

Policjanci z KRP VIl zatrzymali 16-latka podejrzanego o usi-
towanie zabdjstwa. Do zdarzenia doszto na plazy Poniatowka
W czasie wieczornej imprezy grupki znajomych. Z ustalen
Sledczych wynika, ze w pewnej chwili doszto do awantury,
podczas ktdrejzatrzymany dzgnat nozem dwoch swoich zna-
jomych, po czym zbiegtz miejsca zdarzenia. Ranni mezczyzni
trafili do szpitala. 16-latek zostat zatrzymany juz nastepnego
dnia po incydencie. Decyzjg Sadu Rodzinnego zostat umiesz-
czony na okres 3 miesiecy w schronisku dla nieletnich.

TRAGICZNA SMIERC DZIECKA NA JAGIELLONSKIEJ
Do zdarzenia doszto 12 sierpnia ok. godz. 11.40 na przy-
stanku tramwajowym na ul. Jagielloriskiej, gdy 4-letni chfo-
piec wysiadat z babcig z tramwaju. Zamykajace sie drzwi
przytrzasnety jego noge, a tramwaj ruszyt. Zanim motor-
niczy zorientowat sie, co sie dzieje, tramwaj przejechat kil-
kaset metrow, ciagnac za sobg dziecko! Chtopczyk zginat
na miejscu! Sledczy pod nadzorem Prokuratury Rejonowej
Warszawa Praga-Pdtnoc badaja okolicznosci wypadku.

ZOSTAWILA PSA W NAGRZANYM AUCIE!
Pewna 45-letnia kobieta w upalny dzier zostawita swojego
psa w zamknigtym samochodzie na parkingu przed gale-
rig handlowa przy ul. Giebockiej. Gdyby nie szybka reakcja
przypadkowego przechodnia, ktory wezwat policje, zwierzak
mogtby nawet umrze¢ z powodu udaru cieplnego. Mundu-
rowi wybili szybe i wydostali psa z auta. Nieodpowiedzialna
wlascicielka zwierzgcia zostata ukarana mandatem.
Zrddta: Policja, Straz Miejska
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Chcesz sprzedac mieszkanie?
Skorzystaj ze wsparcia doswiadczonego doradcy

Przygotowanie mieszkania do sprzedazy, napisanie ogfoszenia i za-
tatwienie formalnosci to tylko kilka wyzwan, z jakimi spotyka sie
wtasciciel mieszkania na sprzedaz. W wielu przypadkach wsparcie
specjalisty jest niezbedne — gdzie najlepiej szukaé pomocy?

Jak wyglada sprzedaz
krok po kroku?

Sprzedaz mieszkania rozpo-
czyna sie od wyceny. Kolejnym
krokiem jest przygotowanie nie-
ruchomosci do sprzedazy (sprza-
tanie, dekorowanie lub remont),
zakonczone sesjq zdjeciowa oraz
coraz czeSciej spacerem 3D. Na-
stepnie przychodzi pora na ogto-
szenie, ktore powinno by¢ zwiezte,
a jednoczesnie zawiera¢ komplet
informacji. Istotnym aspektem jest
takze promocija, czyli dotarcie do
jaknajwiekszejliczby potencjalnych
kupcow. Kolejny etap to odbieranie
telefonow i prezentacje mieszka-
nia. Prezentacja mieszkania to nie
tylko otwieranie drzwi przed zainte-
resowanymi, ale przede wszystkim
adresowanie pytan dotyczacych
stanu prawnego i technicznego
zarowno mieszkania, jak i budyn-
ku, sytuacji wspdlnoty lub spot-
dzielni, planéw rozwoju okolicy...

2 MIESZKANIEC

Na koniec pozostaje dopetnienie
formalnosci i wizyta u notariusza.
Jesli pigtrzace sig obowigzki Cig
przerazaja, skorzystaj ze wsparcia
SonarHome.

Sprzedaj mieszkanie sprawnie
— nawet w tydzien lub do 45 dni!

SonarHome oferuje trzy sku-

teczne sposoby  sprzedaiy
mieszkania:
m Sprzedaz mieszkania do

SonarHome to najprostszy wa-
riant, w ktorym oferte dostajesz
juz po jednym spotkaniu. Firma
kupuje od Ciebie mieszkanie

— bez posrednikow i za wtasne
Srodki, a caty proces moze trwac
nawet 7 dni.

m Posrednictwo z gwarancja
odkupu to innowacyjna ustuga
na rynku nieruchomosci. Firma
SonarHome gwarantuje, ze sprze-
da Twoje mieszkanie do 45 dni za
ustalong kwote. Jest to doskonata
opcja dla osob z ograniczonym
czasem na transakcje oraz tych,
kiore chcg mieC¢ gwarancje, ze
mieszkanie zostanie sprzedane.
m Sprzedaz na wolnym rynku
to opcja, w ramach ktorej do-
radca przejmuje wszystkie Twoje
obowiazki. Dba nie tylko o przy-
gotowanie lokalu do sprzedazy,
dopetnienie formalnosci, pre-
zentacje i biezace raportowanie,
ale przede wszystkim — o jak
najwiekszy zysk. AS

N

Sprzedaz mieszkania nie musi kojarzyc sie ze skomplikowanymi formalno-
Sciami i dfugotrwalym szukaniem nabywcy — szczegdinie jesli powierzysz
fo zadanie specjaliscie SonarHome. Bez wzgledu na wybrany wariant masz
pewnosc, ze doradca SonarHome wesprze Cig na kazdym etapie sprzedazy.
Zadzwon (22 307 41 57) lub odwiedz www.sonarhome.pl
i umow sie na spotkanie z agentem, podczas ktdérego omowicie
mozliwosci wspofpracy.




TRUDNY POWROT
DO SZKOtY

Dokonczenie ze str. 1

Zblizajacy si¢ pierwszy
dzwonek w placowkach
o$§wiatowych przynosi
wiele znakow zapytania.
Cho¢ dyrektorzy szkot robia
wszystko, co w ich mocy,
nie mozna wykluczy¢, ze
1 wrze$nia bgdg wakaty.

BRAKUJE NAUCZYCIELI

Problem ten dotyczy nie-
mal kazdej ze stotecznych
dzielnic.

—Na chwilg obecng w szko-
tach nie ma jeszcze pelnej
obsady kadry pedagogicz-
nej. W celu zapewnienia re-
alizacji podstawy programo-
wej, dyrektorzy przydzielajq
godziny ponadwymiarowe
nauczycielom juz zatrudnio-
nym w szkole. Problemem
moze tez by¢ zatrudnienie
odpowiedniej liczby psycho-
logow i pedagogéw specjal-
nych w zwigzku z wejsciem
wzycie od 1 wrzesnia 2022 r.
Standaryzacji zatrudnienia
specjalistow w placowkach
oSwiatowych — zaznacza
Elzbieta Bareja z Wydziatu
Os$wiaty i Wychowania dla
Dzielnicy Wesofla.

Trudna sytuacja jest takze
w innych placéwkach prawo-
brzeznej Warszawy.

— W szkotach na Targowku
brakuje okoto 110 nauczy-
cieli roznych specjalnosci.
Wsrod tej grupy znajdujg
si¢ nauczyciele konkretnych
przedmiotow oraz nauczy-
ciele specjalisci. Najbardziej
poszukiwang grupg sq na-

uczyciele jezykow: polskiego,
angielskiego, hiszpanskiego,
a takze matematyki, infor-
matyki, geografii, religii oraz
nauczyciele wspomagajqgcy,
nauczania wezesnoszkolnego,
wychowania przedszkolnego,
pedagodzy specjalni, psycho-
logowie. W przypadku waka-
tow placowki zamieszczajg
ogloszenia na stronie Mazo-
wieckiego Banku Ofert Pracy
dla Nauczycieli, Banku Ofert
Pracy dla Nauczycieli na
stronie Biura Edukacji. Aby
zapewnic cigglos¢ naucza-
nia — w razie braku zgloszen
dyrektor proporcjonalnie
rozdzieli dodatkowe godziny
miedzy nauczycieli zatrud-
nionych i posiadajgcych od-
powiednie kwalifikacje lub
bedzie organizowac dorazne
zastepstwa —mowi Rafat La-
sota, rzecznik prasowy dziel-
nicy Targowek.

BEDZIE ZMIANOWOSC

Nie we wszystkich pla-
cowkach jeszcze wiadomo,
czy bedzie nauczanie zmia-
nowe. Wynika to z kilku
czynnikow. Na te¢ chwile
jednak juz cze$¢ z dyrek-
torow szkot potwierdzito
witadzom dzielnic, ze bedzie
taka potrzeba.

— ZmianowoS¢ bedzie
wprowadzona w Szkole
Podstawowej nr 217 oraz
w Zespole Szkot nr 74 — in-
formuje Elwira Wiechecka
z Wydziatu Kultury i Pro-
mocji Urzedu Dzielnicy
Rembertow.

BRAZ W JUDO

W ekwadorskim Gauyaquil odbyty si¢ tegoroczne
Mistrzostwa Swiata Juniorow w judo, na ktorych
znakomita forme pokazat Marcin Kowalski. Za-

wodnik biatoteckiego
czyt brazowy medal.

Polak startowat w kate-
gorii do 73 kg. W pierwszej
rundzie trafit na wolny los,
czyli od razu przeszedt do
nastgpnych rund, w ktorych
najpierw pokonat Ekwador-
czyka Pedro Espinoze, a na-
stepnie reprezentanta Azer-
bejdzanu Vusala Galanda-
rzadego. Pokonat go dopiero
Wegier Daniel Szegedi.

Polski judoka trafit do
repasazow, zachowujac

Klubu Judo Lemur wywal-

— Start w mistrzo-
stwach Swiata to marze-
nie i ogromna szansa dla
kazdego zawodnika. Byl to

— Zmianowos¢ bedzie
w 5 z 14 wawerskich szkot:
Szkole Podstawowej nr 109
ul. Przygodna 2, Szkole
Podstawowej nr 138 z Od-
dziatami Integracyjnymi ul.
Pozaryskiego 2, Szkole Pod-
stawowej nr 204 ul. Bajkowa
17/21, Szkole Podstawowej
z Oddziatami Integracyj-
nymi ,,Klonowego Liscia” ul.

Wolna 36/38 i Szkole Podsta- -

wowej nr 404 ul. Cyklame-
now 28 — przekazuje Alek-
sandra Stowinska, rzecznik
prasowy Urzgdu Dzielnicy
Wawer.

W pozostatych dzielnicach
znajdujacych si¢ po prawej
stronie Wisty w niektorych
szkotach takze bedzie na-
uczanie dwuzmianowe.

Od 1 wrzeénia w war-
szawskich placowkach
oswiatowych beda mieli
szans¢ kontynuowac nauke
réwniez uchodzcy z Ukra-
iny. Np. na Targowku bedzie
to ponad 1200 dzieci, w tym
212 w przedszkolach i 991
w szkotach podstawowych
i ponadpodstawowych.

— W placéwce pozaszkol-
nej — VIII Ogrodzie Jorda-
nowskim — mimo prowadzo-
nej rekrutacji, jak dotgd nie
odnotowano zgloszen dzieci
i mlodziezy z Ukrainy. Nato-
miast placowka pozaszkolna,
czyli Poradnia Psycholo-
giczno-Pedagogiczna nr 13
obejmuje diagnozq i pomocg
psychologiczno-pedago-
giczng wszystkichuchodzcow
z Ukrainy, ktorzy uczq sie na

moj debiut na zawodach
tej rangi, lecz nie czutem
Zadnej presji zwigzanej z tq
imprezq, poniewaz wiedzia-
tem, ze si¢ odpowiednio
przygotowatem. Na dodatek
w tym sezonie dwa razy sta-
watem napodium Pucharow
Europy Juniorow, co pozy-
tywnie wplywato na mojq
pewnos¢ siebie. W dniu
zawodow bytem skupiony
i zdeterminowany, a do

szans¢ na medal. Mtody g
zawodnik klubu Lemur g
okazat si¢ lepszy w nichg
od Marokanczyka Hassana £
Doukaliego, a w bezposred- £
niej walce o braz pokonat £
Gruzina Kote Kapanadze.
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terenie dzialania poradni
i zglaszajq sie do placowki
w dzielnicy — zaznacza Rafat
Lasota z Targowka.

PODWYZKI ROWNIEZ
W SZKOLACH

Kolejne wyzwanie, ja-
kie stoi przed dyrektorami
szkot to podwyzki cen za
media. Podobnie jak kazdy
Polak odczuwa je na wiasnej
skorze, tak samo placowki
oswiatowe sg skazane na
wyzsze oplaty. Jak sobie
z nimi poradza?

— Wzrost ceny za zakup
energii elektrycznej w roz-
strzygnietym przetargu
wzgledem planowanej kwoty
na rok 2023 wyniost okoto
20 proc., natomiast wzrost
ostatecznej uzyskanej kwoty
wzgledem ceny obowigzu-
Jjacej w 2022 roku wynosi
280 proc. — méwi Andrzej
Opala, rzecznik prasowy
Dzielnicy Praga-Potudnie.

— Szkoly w zaistnialej
sytuacji ograniczajq wy-
datki. Okreslone sq priory-

kazdej walki podchodzitem
tak, jakby byta najwazniej-
sza. Medal ten jest ,jak na
razie, moim zyciowym suk-
cesem, jestem szczesliwy
i zadowolony z tego, jaki
progres zrobitem. Jednak
to osiggniecie motywuje
mnie do dalszej, jeszcze
cigzszej pracy i pokazuje,
ze wszystko idzie w dobrg
strong. Caly rozwoj mojej
kariery nie bytby mozliwy,
gdyby nie wsparcie wielu
0s0b, ktore we mnie od za-
wsze wierzq i pomagajq
mi na wielu ptaszczyznach
— powiedziat ,,Mieszkan-
cowi” Marcin Kowalski.
Mtody judoka jasno sta-
wia przed soba kolejny cel.
— Glowny cel jest te-
raz tylko jeden — Igrzyska
Olimpijskie Paryz 2024, ale
do tego jeszcze diuga droga
— zaznacza $wiezo upie-
czony medalista mistrzostw
Swiata.
Marcin Kalicki

B

tety adekwatne do potrzeb
imozliwosci poszczegolnych
placowek oswiatowych—do-
daje Marzena Gawkowska,
rzecznik prasowy Urzedu
Dzielnicy Bialofgka.

NAUGZANIE ZDALNE?

Coraz cze$ciej mowi si¢
o kolejne;j fali koronawirusa,
ktéra moze dotrze¢ do Polski
jesienia i bylaby dobrym ar-
gumentem do wprowadzenia
nauczania zdalnego. Z takiej
sytuacji, jak mowia nieofi-
cjalnie, ch¢tnie skorzysta-
liby dyrektorzy niektorych
stotecznych szkot, bylby to
bowiem jeden z punktow,
ktore pozwolityby na obni-
zenie kosztow.

Na razie Ministerstwo
Edukacji i Nauki oficjalnie
nie méwi o wprowadzeniu
nauki zdalnej i uczniowie
majg stawic¢ si¢ 1 wrzesnia
w swoich szkotach.

— Szkoly sq rowniez przy-
gotowane na prowadzenie
nauki zdalnej w przypadku
wprowadzenia kolejnych

ograniczen zwigzanych
z pandemiq koronawirusa
w Polsce. Inne sytuacje prze-
chodzenia na tryb zdalny nie
sq brane obecnie pod uwage
— powiedziata Karolina
Jakobsche, rzecznik prasowy
Pragi Péinoc.

BEDZIE STRAJK?

Na ostatnim spotkaniu
w Ministerstwie Edukacji
1 Nauki zwiazki zawodowe
nie doszty do porozumienia
z przedstawicielami rzadu
w sprawie podwyzek ptac
nauczycieli. W efekcie od
1 wrzesénia ma rozpoczaé si¢
strajk tej grupy zawodowe;j,
ale nie okreslono jeszcze,
jaka przyjmie formg.

Wszystko na to wskazuje,
Ze to nie bedzie fatwy rok za-
réwno dla nauczycieli, dyrek-
torow, jak i samych uczniow.
Niezaleznie od decyzji podej-
mowanych przez rzad, samo-
rzad czy zwiazki zawodowe
najwazniejsze jest, by nie
ucierpiaty na tym dzieci.

Marcin Kalicki
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W tym roku szkolnym
Dom Kultury ,,Praga”
przygotowat ponad 90 roz-
nych zajec!

Dzien otwarty odbedzie
sie 11 wrzesnia od 13:00 do
17:00 w Patacyku Konopac-
kiego (ul. Strzelecka 11/13).
Tego dnia zostanie przed-
stawiona nowa oferta zajec
staltych. Bedzie tez moz-

DZIEN OTWARTY
W DK , PRAGA”

liwo$¢ poznania instruk-
torow. Na dzieci czekaja
takze dodatkowe atrakcje:
animacje, konkursy, tance
integracyjne i zabawy
rodzinne w kowbojskim
klimacie oraz warsztaty
tworzenia sznurkéw do
wielkich baniek mydla-
nych i bankowy happening.
Wstep wolny! AS
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KOBIECYM OKIEM

LEPIEJ, TO JUZ BYLO

,Lepiej, to juz byto” — jak od
lat narzeka pewien moj kolega.
Whbrew pozorom, nie ma racji!
Przez ten czas przetoczyto sie
przez nas tyle wzlotow i upad-
kow! Od czasow kiedy, jak ma-
wiajg, nie byto nic, przez czasy,
gdy byto mndstwo, lecz nie dla
kazdego, az po dzis.

Dzis, czyli w czasach, gdy
mozna bez trudu kupic¢ garnitur
za rownowartos¢ kilkunastolet-
niego samochodu, ale moznatez
zaréwnowarto$¢ trzech kilogra-
mow szynki, rynek sie stara, by
mie¢ propozycje dla kazdego.
Dla tych, ktorzy nie zwracaja
uwagi na wydatki, jak tez dla
tych, ktorzy skrupulatnie liczg
kazdy grosz w chudym portfelu.

CO TAM PANIE NA PRADZE...

Trzeba przyznaé, ze tych
drugich przybywa i kto wie, ilu
jeszcze przybedzie. Tymczasem
skonczyly sie wakacje, epato-
wanie ,paragonami grozy” i in-
nymi urlopowymi sensacjami.
Nawiasem mowigc, trudno mi
zrozumiec, Ze plazowicz idzie
do nadmorskiej restauraciji,
zamawia obiad, a potem, gdy
przychodzi do ptacenia, krzy-
czy ze zdumienia, otrzymujac
wysoki rachunek. Nie moge
tego zrozumieg.

No, chyba, ze gos¢ nie umie
czytac, wtedy wszystko jasne.
Wszedt, najadt sie i nie miaf zie-
lonego pojecia, co ile kosztuje.
Btad! Lecz za btedy trzeba pta-
Ci¢, anie chwalic sie nieuctwem
w Internecie. Zupetnie, jakby
kto$ miat dzien i noc zapalone
Swiatto we wszystkich po-

mieszczeniach, a potem ptakat,
ze rachunek zwala z nog.

Prawde mowiac, nasze ra-
chunki domowe juz z tych ndg
zwalajg. Strach myslec, co
bedzie dalej. Trzeba zacisngc
pasal Coz, kiedy u niektorych
juz dawno zapina sie na ostat-
nig dziurke...

Zeby zaoszczedzié na przy-
ktad na pradzie, warto zwrocic
uwage na energooszczgdno$ce
kupowanych urzadzen, od go-
larki czy suszarki po pralkiilo-
dowki. Nie sg to jednak zakupy
codzienne, jak wigc radzi¢ sobie
ztym, co w domu?

Nie zostawiaj w kontakcie
wiaczonej tadowarki do te-
lefonu, bo stale pozera prad!
Podobnie, jak telewizor i inne
urzadzenia (telewizory, kom-
putery i wiele innych) pozosta-

wione w pozycji ,standby”, czyli
w trybie uspienia —tez non stop
czerpig prad!

Chcesz oszczedzac ener-
gie elektrycznag? Nie ,wietrz”
lodowki, tylko otwieraj na jak
najkrocej! Petna zamrazarka
lepiej utrzymuje zimno niz
pustawa. Zagotuj w czajniku
elektrycznym tyle wody, ile
potrzebujesz, zamiast zawsze
nalewa¢ do petna. Wymien
tradycyjne zarowki na ledowe
i zawsze 0szczedzaj Swiatto.
Rozejrzyj sie po domu i rusz
gtowa: co jeszcze mozesz zro-
bi¢, by oszczedzac?

OszczednoSci bedg wy-
mierne, cho¢ niekoniecznie
zaptacisz mniej, gdy nadal pod-
wyZki beda tak drastyczne. Ale
jesli nie oszczedzasz, zaptacisz
jeszcze wiecej! iu

— Cos$ takiego. ..

Ale co ma dwutlenek we-

dolnoslaski oznajmit, ze mozna juz ryby

ZLE JEZYKI
— (o to sig stato, panie Kaziu, ze pan tak
rano do nas zawitat?
Eustachy Mordziak rzeczywiscie nie po-
siadat sie ze zdumienia, kiedy spoza swo-
jego straganu z damska bielizng dzienng
i nocng zobaczyt znajomego, Kazimierza
Gorke, bywalca tutejszego, bazarowego.
- To przez te upaly, powiem panu. Za
godzing bedzie juz goraco, a kofo obiadu
nie do wytrzymania. A pan widze, tez ma
Sposob na ten gorac — zimne piwko. Tak
od rana, 6smej jeszcze nie ma?
— Pijcie, bo nie znacie dnia ani godziny!
To pan nie styszat, Ze piwa lada dzien za-
braknie?
— Piwa zabraknie? Nieprawdopodobne!
— A tak! Sam styszatem. Jaka$ wielka
fabryka chemiczna, gazem napedzana,
powiedziata, ze gaz zrobit sie za drogi dla
niej i dwutlenku wegla produkowac juz nie
bedzie.

REKLAMA

gla do browaru?

— Okazuje sie, ze ma. Bez niego piwo jest
bez sensu, pianka nie robi sig.

— To kfopot moze by¢.

— Dlatego ja delekiuje sie niejako na za-
pas.

— Co to sie dzieje, panie Eustachy? Ja co-
raz mniej rozumiem. Popatrz pan: Polska na
weglu stata — wegla nie ma, ludzie w ekolo-
gie uwierzyli, przestawili sie na ogrzewanie
gazowe — gazu ma nie byc¢, chyba ze drogi
jak nieszczeScie, staraniem milionow ano-
nimowych patriotow, kobiet i mezczyzn,
doszlusowalismy w koricu do $wiatowej
czotowki konsumentow piwa — piwa ma
zabrakngc, opowiadali w telewizorze, ze
kase w Unii zafatwili taka, Ze teraz u nas
bedzie nie tylko Europa, ale i Ameryka — te-
raz styszymy, ze ta kasa to zaden cymes,
na drobne wydatki wtasciwie.

- 0j tam, oj tam. Pan same takie wy-
cigga. Cieszy¢é sie trzeba, powodow
nie brakuje. Na ten przyktad wojewoda

z Odry jes¢. A przeciez te ptaczki trabig
nieustannie, ze zatrucie Odry to katastro-
fa ekologiczna na lata.

— A pan wojewoda sam takg rybe juz
zjadt? Owszem, nie powiem, jak sfucham
pana premiera, to serce rosnie od sukce-
sow. Przypomina mi to, jak razu pewnego
gtownego bohatera pogrzebu wychwala-
no pod nigbiosa — ze taki dobry, taki ma-
dry, rodzinny i w ogole... Zona dwa razy
trumne kazata otwierac, zeby sie upewnic,
czy faktycznie jej maz tam lezy.

— Zarty sie pana trzymaja, a to tylko zte
jezyki wszystko wyko$lawiajg. WeZ pan
tego miodego rolnika, wiceministra.
| wesele chtopak wyprawit na pot tysigca
gosci i traktor zatatwit za pottora miliona
— jak kto$ cigzko pracuje to ma.

— A popatrz pan na tych watrobiarzy — oni
ciagle mowia, ze w Polsce tylko Zydzi
i Niemcy maja kase. Guzik prawda okazu-
je sie! Nie tylko. Prosty wiceminister, a jaki
gos¢! Szaser

PRAWNIK

Czytelnicy pytaja
— adwokat Wojciech Lipka
| odpowiada

(zy po zlozeniu oswiadczenia o przyjeciu
spadku, a przed jego dziatem (zniesieniem
wspotwiasnosci w  przedmiocie spadku)
wierzyciel spadkodawcy moze skierowad
egzekucje do przedmiotow nalezacych do
jednego ze spadkobiercow?

w sytuaql kiedy nie zostat dokonany dziat spadku, a do przedmiotow ma-
jatkowych stanowiacych wspélnos¢ majatku spadkowego kilku spadkobier-
6w zostata skierowana egzekucja ma zastosowanie art. 779 k.p.c.

Ww. przepis stanowi m.in., ze do egzekucji ze spadku konieczny jest — az
do dziatu spadku — tytut egzekucyjny przeciwko wszystkim spadkobiercom
i stosuje sie go w szczeg6Inosci, kiedy wierzyciel nie posiada tytutu egzeku-
cyjnego przeciwko spadkodawcy. W sytuacji kiedy takim tytutem dysponuje,
a postepowanie egzekucyjne nie zostato jeszcze wszczeto za zycia spad-
kodawcy, to wéwczas wierzyciel w oparciu o dyspozycje art. 788 k.p.c. jest
uprawniony do uzyskania klauzuli wykonalnosci przeciwko spadkobiercom,
ktérzy wskazani zostali w postanowieniu o stwierdzeniu nabyciu spadku lub
notarialnym poswiadczeniu dziedziczenia.

Podkreslic nalezy, ze do chwili przyjecia spadku spadkobierca ponosi odpo-
wiedzialno$¢ za dfugi spadkowe tylko ze spadku, a od chwili przyjecia spadku
— z catego swego majatku. Jezeli wiec przed przyjeciem spadku wierzyciel
spadkodawcy skieruje egzekucje przeciwko spadkobiercy do przedmiotéw
niewchodzacych w sktad spadku, to wéwczas jest podstawa do umorzenia
postepowania egzekucyjnego w tej czesci z urzedu.

Jezeli za$ dtuznikami s3 poszczegdini spadkobiercy, to przyjmuje sig, ze
przed dziatem spadku nie jest mozliwe prowadzenie egzekudji z nalezacych
do nich utamkowych czesci spadku, co odzwierciedla zasadg, ze spadkobierca
moze rozporzadza¢ udziatem w przedmiocie nalezacym do spadku tylko za
zgoda pozostatych spadkobiercow.

Jednoczesnie wierzyciele osobisci spadkobiercdw moga zaja¢ prawa, jakie
przypadng im w wyniku dziatu spadku, jak réwniez ztozy¢ wniosek o dziat
spadku.

Innymi stowy do czasu przyjecia spadku egzekugja dtugéw spadkowych
dopuszczalna jest wyfacznie z masy spadkowej, natomiast po przyjeciu
spadku a przed jego dziatem prowadzenie egzekudji osobistych dtugéw spad-
kobiercow mozliwe jest wowczas, gdy wierzyciel posiada tytut egzekucyjny
przeciwko wszystkim spadkobiercom.

Przedmiotem egzekucji moze byc takze udziat w spadku, poniewaz spad-
kobierca od chwili przyjecia spadku moze nim rozporzadzi¢ bez zgody pozo-
statych spadkobiercow.

Adwokat Wojciech Lipka specjalizuje si¢ w sprawach rodzinnych,
spadkowych, odszkodowawczych, dotyczacych nieruchomosci

oraz roszczeniach z,,uméw frankowych'”.

Listy i maile mozna kierowaé na adres redakcji.

Warszawa-Wawer
ul. Ptowiecka 25
(vég Swieckiej)
tel./fax 22 815 35 98
meble@meblesosnowe.eu
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DIAGNOSTYKA
¢ echo serca (dzieci/doro$li)
e préba wysitkowa

e spirometria

e Doppler tetnic i zyt

MEDYCYNA SPORTOWA

LEKARZE SPECJALISCI (WIZYTY PRYWATNE)
e ginekolog

e kardiolog (dzieci/dorosli)

e endokrynolog

e medycyna sportowa

e medycyna pracy

FIZJOTERAPIA
(dzieci/dorosli)

SZCZEPIENIA P/COVID-19 (dzieci/dorosli)

REKLAMA
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RADNI PYTAJA,
URZEDNICY ODPOWIADAJA

Zapraszamy na przeglad interpelacji radnych wszystkich prawobrzeznych dzielnic. Sprawdzamy, o co
pytaja i co chcg zrobi¢ dla mieszkaficow wybrani przez nich przedstawiciele samorzadu terytorialnego.

Przedstawiamy pokrotce po jednej interpelaciji z dzielnicy.

BIALOLEKA
""tq Piotr Cieszkowski (Klub Radnych Razem dla Bia-
fofeki) zapytat o legalnos¢ funkcjonowania roz-

/ lewni gazu przy ul. Fantastycznej.

- Na interpelacje odpowiedziata Izabela Zigtek, za-
stepca burmistrza Biafoteki. ,Z prowadzonych przez organ reje-
strow wynika, Ze do tutejszego organu nie wptynat wniosek o wy-
danie decyzji o warunkach zabudowy ani wniosek 0 pozwolenie
na budowe. Brak jest réwniez wydanych decyzji o warunkach
zabudowy i pozwoleniu na budowe rozlewni gazu w podanej lo-
kalizacji. Jednoczes$nie informuje, Ze sprawa zostata skierowana
do Powiatowego Inspektoratu Nadzoru Budowlanego dla m.st.
Warszawy”.

PRAGA-POLUDNIE
Radna Matgorzata Rynkiewicz (Klub Radnych Koalicja Obywa-
telska) spytata w imieniu mieszkancow o planowany remont
badz modernizacje ul. Wandy.
,Urzad Dzielnicy Praga-Potudnie podpisat umowe z firmg reali-
zujacq projekt z Budzetu Obywatelskiego pn.: Migjsca postojowe
wcigte w trawnik, aby odcigzy¢ placyk zabaw przy Trasie tazien-
kowskigj. W ramach zadania zostang zaprojektowane i wybu-
dowane migjsca postojowe prostopadte po
zachodniej stronie ulicy Wandy. W ramach
realizacji w/w projektu nie przewiduje sie re- k“, "
montu lub modernizaciji ulicy” — poinformo- %
wat Tomasz Kucharski, burmistrz dzielnicy.

PRAGA-POENOC
Barbara Kwasniewska (Klub Radnych Koalicja
Obywatelska) zwrdcita si¢ ponownie o zamonto-
wanie progow zwalniajacych na ul. Kameralnej
wskazujac, ze mieszkancy Osiedla Syrkuséw
w dalszym ciggu sygnalizuja ucigzliwo$ci zwia-
zane z rajdami samochodow po tej osiedlowej uliczce.
,Progi zwalniajace generujg wibracje, hatas oraz zwigkszenie stezen
szkodliwych pytow i emisji spalin przez hamujace pojazdy, naraza-
jac zdrowie mieszkancow czy tez kierowcow. Ponadto utrudniajg
od$niezanie, majg wptyw na dojazd karetek pogotowia i niszcza
samochody — w szczegdlnosci czesci zawieszenia. Jednoczesnie
informuje, ze tut. Urzad zwrdci sig do Komendy Stotecznej Policji
w zakresie przeprowadzenia czestszych kontroli w zakresie fama-
nia przepisow na omawianym obszarze” — zapowiedziat Dariusz
Kacprzak, wiceburmistrz Pragi Péinoc, wskazujac dlaczego progi
zwalniajace nie pojawig sig w tej czesci dzielnicy.

REMBERTOW 5
Przewodniczacy Klubu Radnych Prawo i Spra- __.
wiedliwos¢ Andrzej Lugowski chciat dowiedzie¢
sie, jakie s szacunkowe koszty eksploataciji bo-
iska nakrytego balonem w Szkole Podstawowej
nr 217 przy ul. Paderewskiego 45. —
0 kosztach poinformowat wiceburmistrz Mieczystaw Goldn-
ka. ,Informuje Ze na podany szacunkowy koszt eksploatacii
boiska nakrytego balonem, skfadajg sie nastgpujace czynniki
cenotworcze: energia elekiryczna — 11 000,00 zt, ogrzewanie
—20 000,00 zt, montaz konstrukcji + serwis — 23 000,00 zt. Sg
to wartosci przyjete na etapie skfadania wniosku o wprowadzenie
zadania inwestycyjnego do budzetu. Dotyczg pierwszego roku
eksploataciji i stanowig tylko cze$¢ wydatkowa, bez przychodow

Z tytutu wynajmu obiektu”.
WESOLA

Hubert Zielinski (Klub Radnych Wesofa 2018)

zapytal w imieniu mieszkancéw o przejscia dla

pieszych po wschodniej stronie skrzyzowania
Traktu Brzeskiego z ul. Jana Pawta Il i al. Mar-
szatka Jozefa Pitsudskiego w rejonie wezta ,, Zakret”.
Radnemu odpowiedziala Aneta Stanecka-Jaros z Generalngj
Dyrekcji Drdg i Autostrad informujac, Ze zaprojektowano w tym
miejscu chodniki oraz $ciezki rowerowe wzdtuz ulic: Wschodniej,
Zachodniej i Zagorskiej. ,Poza ww. infrastruktura, pod rondem
na wezle ,Zakret”, zaprojektowano przejscie piesze i pieszo-ro-
werowe dla odseparowania ruchu pieszo-rowerowego od ruchu
samochodowego w obszarze wezta”.

4 TARGOWEK
‘J Radna Marta Borczyriska (Klub Radnych Prawo
i Sprawiedliwos$c) zlozyta interpelacje w spra-
/' wie przyczyny zakorczenie wspétpracy Dzielnicy
— Targowek z Fundacja Gesta, ktérej wiceprezes
zostat zatrzymany z podejrzeniami o pedofilig.
~Whniosek w tej sprawie zlozyta Fundacja w dniu 20 czerwca
2022 1. i zostat on zaakceptowany przez DK SWIT. Jako przyczy-
ne rozwigzania umowy Fundacja GESTA podaje brak mozliwoSci
korzystania i rozbudowania infrastruktury Wioski na znajdujacym
sig w samym jej centrum terenie w zarzadzie prywatnego wia-
Sciciela, co jest warunkiem koniecznym i niezbednym dalszego
rozwoju dla zaspokojenia gwattownie rosnacego zapotrzebowa-
nia na dziatania wioski” — przekazata Lidia Krawczyk, dyrektor
Domu Kultury ,Swit”.

e

WAWER
Rafal Czerwonka (Klub Radnych Razem dla
Wawra) przekazat zapytanie w sprawie realizacji

+ kanalizacji w ul. Wapiennej.
! Rajcy odpowiedzial Dariusz Dabrowski, cztonek
Zarzadu MPWIK. ,Uprzejmie informuje, ze w celu podtaczenia
do miejskiej sieci kanalizacyjnej nieruchomosci zlokalizowanych
na osiedlu przy ul. Wapienna 2-2Y niezbedne jest wczesniejsze
wybudowanie sieci w ul. Wapiennej. Realizacja sieci w tej ulicy
stanowi cze$¢ wigkszego zadania obejmujacego swoim zakre-
sem takze ul. Snopowa oraz ul. Gajowa. Wykonanie tego zadania
zgodnie z Wieloletnim Planem Rozwoju i Modernizacji Urzadzen
Wodociggowych i Urzadzen Kanalizacyjnych Miejskiego Przed-
sighiorstwa Wodociggow i Kanalizacji m. st. Warszawie S.A. na

lata 2022-2030 zostata przewidziana na rok 2026”.

REKLAMA

EKO POWER

Wawer

REKLAMA

Piknik ekologiczny peten dobrej energii

Gwiazda wieczoru ZA KGPO’W E R

17 wrzeénia 2022

@ Parking przy Urzedzie Dzielnicy Wawer
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Druk ze zbiorow Tadeusza Wi. Swiqtka (1939).
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BOMBY SPADLY NA WARSZAWE

31 sierpnia 1939 r. na catym terytorium Rzeczypospolitej ogtoszono powszech-
na mobilizacje, a juz 1 wrzesnia niemiecka Luftwaffe dokonata pierwszego
ataku bombowego na Warszawe. Zniszczone zostaty m.in. lotnisko na Okeciu,
osiedla na Rakowcu i Kole, zgineli ludzie.

Na murach miasta poja-
wita si¢ pospiesznie roz-
plakatowana odezwa Pre-
zydenta RP informujaca
mieszkancow o niemieckich
dziataniach zbrojnych wobec
Polski. W tym dniu premier
rzgdu wprowadzit na catym
terytorium panstwa stan wy-
jatkowy, w zwiazku z czym
mikrofony Polskiego Radia
przejeto wojsko. Kolejne

OBYWATELE. RZECIYPOSPOLITE!
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t Arsis, pijdsie

{-) IGHACY MOSCICKI

Oredzie Prezydenta RP
prof. Ignacego Moscickiego
rozplakatowane w catym miescie.

bombardowania trwaty od
rana 2, 3, 4 i 5 wrzesnia.
Ataki z powietrza nie omi-
nely Dworca Wschodniego
na praskim brzegu Wisty,
gdzie tez byto wielu zabitych
i rannych. Od 6 wrze$nia na
ten wlasnie dworzec zaczeli
dociera¢ do stolicy uchodzcy
ze wschodnich terenow Pol-
ski. Poprzedniego dnia wie-
czorem — 5 wrzesnia — pre-
mier rzadu Felicjan Stawoj-
-Sktadkowski, odczytawszy
komunikat radiowy, poin-
formowat spoteczenstwo,
iz z powodu niebezpieczen-
stwa rzad opuszcza granice
panstwa polskiego. Po pre-
mierze podobna taktyke
zastosowat prezydent prof.
Ignacy Moscicki, ktory po
wystgpieniu przed mikrofo-
nami PR, 17 wrzeénia wraz
rzadem przekraczat granice
panstwa w Kutach. (...)
Pamigtnego wrzesnia
1939 roku Warszawa — bom-
bardowana i ostrzeliwana
przez usitujace ja zdoby¢
wojska hitlerowskie, ani

na chwilg nie przestawata
zy¢ normalnym rytmem.
Pracowaty urzedy, handel
1 gastronomia, dziataly te-
atry i kina. Funkcjonowata
nawet komunikacja. Zgod-
nie z instrukcja wojenna,
szyby w oknach mieszkan
oraz okna wystawowe skle-
pow oklejone byty na krzyz
paskami papieru dla ochrony
przed rozpryskiem szkta. Na
wickszos$ci ulic pojawity si¢
tabliczki wskazujace schrony
przeciwlotnicze dostepne
dla przechodniow bedacych
w chwili alarmu w ich po-
blizu. Za schrony postuzyty
napredce przystosowane
piwnice kamienic, zwlaszcza
tych o solidnej konstrukeji,
oproznione z zalegajacych
je sprzgtow, nierzadko wy-
posazone w drewniane tawy
i stoly. Z chwilg zawycia sy-
ren alarmowych przechod-
nie kierowani byli do tych
schronéw, przez petnigcych
na ulicach stuzbe harcerzy,
policjantéw i calkiem liczne
grupy ochotnikow.

Jedynym niezawodnym
urze¢dnikiem panstwa okazat
sie komisaryczny prezydent
Warszawy — mjr Stefan Sta-
rzynski, ktory juz przed wy-
buchem wojny dat si¢ poznac¢
jako dobry gospodarz, ma-
jacy dalekosiezng wizj¢ roz-
woju stolicy. Od pierwszych
bombardowan pozostawal
w ratuszu na pl. Teatralnym.
Dawat przyktady bezgra-
nicznego zaangazowania
i odwagi. Zgromadziwszy
wokot siebie oddanych so-
bie ludzi, otoczyt kontrolg
i opiekg cata Warszawe.
Pozostawal w kontakcie ze
stronnictwami politycz-
nymi, ale i sferami przemy-
stowymi, ktére wraz z ich
przedsigbiorstwami wcia-
gnat w akcje pomocowa.

Glowna jego troska byt los
ludnosci, w tym $rodowiska
zydowskiego. Niemal bez od-
poczynku, od rana do nocy,
wstuchiwat si¢ w meldunki
z roéznych dzielnic miasta.
Wydawat dyspozycje, sta-
wal przed mikrofonami PR,
zagrzewajac do walki i pracy
na rzecz pomocy mieszkan-
com nekanej ostrzatem arty-
leryjskim i bombami stolicy.
Na wies¢ o pozarach, ofia-

;‘Ja ¥ g !")#'
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rach nalotow i walacych si¢
w gruzy domow natychmiast
pojawiat si¢ w tych rejonach,
by podtrzymywaé na du-
chu przerazonych tragedia.
W sferze jego zainteresowa-
nia znalazto si¢ praktycznie
wszystko, nawet ochrona
dobr kultury: muzea, ar-
chiwa 1 biblioteki, ale 1i...
ceny zywnosci, restauracje
i punkty gastronomiczne
w miescie. Dlanajubozszych
zorganizowat bezptatne ja-
dtodajnie. Byt wszedzie tam,
gdzie si¢ co$ dziato.

Mimo, ze coraz wig-
cej domoéw w stolicy legto
w gruzach, miasto starano
si¢ porzadkowac, gaszono
pozary, zabezpieczano miej-
sca zagrozen. 26 wrzes$nia
1939 r. gen. dyw. Juliusz
Rommel zwotat Radg Wo-
jenna, naktdrej wobec braku

i Niemieckie homhowce Dornier Do 17 podczas nalotu
AR\, i

wody, $wiatla, grozby eplde-
mii w milionowym miescie,
braku srodkow opatrunko-
wych i lekarstw, niemoz-
nosci prowadzenia obrony
z braku amunicji i karabinow
podjeta zostata decyzja o za-
przestaniu walki i poddaniu
sie. 27 wrze$nia nastapilo za-
wieszenie broni, a 28 wrze-
$nia gen. Tadeusz Kutrzeba
podpisat akt kapitulacji.
Straty po stronie polskiej nie
zostaty nigdy oszacowane.
Oblicza sig, iz samych tylko
rannych zotnierzy i cywilow
zostato 50 tysigcy, a ponad
20 proc. zabudowy stolicy
legto w gruzach. Dwa dni
p6zniej — 1 pazdziernika
1939 r. armia hitlerowska
wkroczyta do stolicy. Od tej
chwili rozpoczeta si¢ okupa-
cja miasta.

Tadeusz Wiadystaw Swiatek

REKLAMA

REKLAMA

APARAT SLUCHOWY A IMPLANT SLIMAKOWY

i+ —anil

Dzier dobry wszystkim! Dzisiaj chcie-
libySmy przedstawi¢ Panstwu réznice
pomiedzy aparatem stuchowym a im-
plantem slimakowym. Zaréwno jedno,
jak i drugie urzadzenie pomaga ustysze¢
otaczajacy nas $wiat, ale pomimo jednej
wspolnej cechy troche sie réznia... Czym
doktadnie?

BUDOWA
Aparat stuchowy, méwiac najproscie;j,
sklada sie z takich czesci jak wzmac-
niacz, mikrofon, stuchawka oraz indy-
widualna wkfadka douszna i w catosci
miesci sie na uchu lub w nim. Na cze-
sci implantu slimakowego skfadajg

sie 2 elementy, ktére sg podzielone na
2 czesci — czes¢ zewnetrzng oraz czes¢
wewnetrzna. W czesci wewnetrznej
(wszczepionej podczas operacji) znajduje
sie odbiornik oraz elektryczny stymulator.
Obie czesci umieszczone sg we wspodlnej
obudowie wraz z wigzka elektrod. Czes¢
zewnetrzna to cyfrowy, wielokanatowy
procesor mowy, znajdujacy sie za mat-
zowina uszna. Tak wiec, na pierwszy rzut
oka mozna zauwazy¢ réznice w noszeniu
tych dwdch urzadzen stuchowych.

FUNKCJAMI
Aparat stuchowy jest urzadzeniem,
stuzacym do wzmacniania gtosnosci
dzwiekéw, dopasowanych do rodzaju
niedostuchu i indywidualnych potrzeb
kazdego z nas. Aparaty stuchowe stoso-
wane sg przy réznych stopniach ubytkéw
stuchu - od lekkich po gtebokie oraz do

réznych typéw wad stuchu.

Mechanizmem, za ktérego pomoca
dziata implant slimakowy jest elektro-
niczna proteza narzadu stuchu zastepuja-
ca uszkodzong czes¢ ucha wewnetrznego
— $limaka. Dziatanie implantu $limako-
wego polega na stymulacji elektrycznej
zakonczen nerwu stuchowego, generu-

jac  wzbudzenie
potencjatéw
czynnoscio- J.
wych komé-
rek  stucho- ! 4
wych. Dlatego

aparat stuchowy zaczyna swojg prace
juz od ucha zewnetrznego, a implant $li-
makowy pomija ucho zewnetrzne i ucho
srodkowe, a zaczyna wspomagac stuch
od ucha wewnetrznego.

UZYTKOWNIKAMI

Uzytkownikiem aparatu stuchowe-
go moze by¢ kazdy, kto ma jakakolwiek
wade stuchu i chce nosi¢ aparaty stucho-
we. Natomiast nieco inaczej sprawa wy-
glada przy kwalifikacji do wszczepienia
implantu slimakowego, gdzie trzeba
wykona¢ szereg badan i zobaczy¢, czy
nie ma zadnych przeciwwskazan. Jed-
nymi z najwazniejszych aspektéw kwa-
lifikujgcych do wszczepienia implantu
slimakowego jest obecnos¢ zdiagnozo-
wanej gtuchoty, niedostuchu czuciowo
- nerwowego w stopniu gtebokim lub
znacznym, brak innych przeciwwskazan
medycznych, co do operacji oraz brak
wczesniejszych korzysci z uzytkowania
aparatéw stuchowych.

AKADEMIA
SLYSZENIA

APARATY SLUCHOWE

JAKUZYSKAC
DOFINANSOWANIE?

ZADZWON 517 224 111

Jezeli obecnie nie przystuguje Ci
dofinansowanie z NFZ, a chcesz kupi¢
aparat stuchowy, skorzystaj
Z promocji aparatow sprzedawanych
bez dofinansowania NFZ.
Zadzwon 517 224 111

Na pozér nie ma zbyt wielu réznic po-
miedzy aparatami stuchowymi a implan-
tami slimakowymi. Jednak, jesli na spo-
kojnie przemyslimy wszystkie aspekty
- prezentuja nam sie konkretne dowody,
ktdre czarno na biatym pokazuja znacza-
ce réznice pomiedzy dwoma sprzetami
audiologicznymi.

Jezeli kto$ z Paristwa ma problem ze sty-
szeniem mowy, czuje, Ze telewizor musi
by¢ ustawiany coraz gtosniej — powinni-
Scie sie Paiistwo zgtosi¢ do protetyka stu-
chu, ktéry podczas rozmowy zaproponu-
je najlepsze rozwiagzanie problemu.

O Aparaty stuchowe O Ostrobramska 126/u2 © 04-026 Warszawa

www.akademiastyszenia.pl O tel. 517 224 111
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TARGOWEK

PODZIEL SIE POSILKIEM

otwarta zostata nowa jadto-

I Przy ul. Labiszynskiej 20A
dzielnia.

Inwestycja zrealizowana zostata
w ramach projektu zgloszonego
do budzetu obywatelskiego na rok
2022. Pomyst w glosowaniu uzyskat
1027 glosow i zostat zrealizowany
przez Osrodek Pomocy Spotecznej
Dzielnicy Targowek.

PRAGA-POLNOC

Jadtodzielnia jest miejscem,
w ktorym mozna zostawic jedze-
nie, a osoby potrzebujace moga je
wzia¢ bezplatnie. Dzielac si¢ w ten
sposob positkami ograniczamy
marnowanie pokarmu, ale takze
wspieramy tych, ktorzy nie moga
sobie z r6znych wzgledéw na nie
w danej chwili pozwolié¢. Przygo-
towujac positki do jadtodzielni,
nalezy pamigtac, aby byty one opi-

sane, szczegolnie w przypadku zup
czy migs oraz aby widniala na nich
data sporzadzenia.

Jadlodzielnia przy ul. Labi-
szynskiej 20A to trzecie takie
miejsce na Targowku. Mieszkancy
moga réwniez przynosi¢ positki
do Osrodkow Pomocy Spotecz-
nej przy ul. $w. Wincentego 85
oraz ul. Wegrowskiej 2. MaKa

Wykaz jadtodzielni po prawej

stronie Wisty na naszej stronie
www.mieszkaniec.pl

MONITORING W PARKU PRASKIM?

leziono zwtoki kobiety w Parku Praskim, dzielnicowi radni chca

I Po tragicznym wydarzeniu na poczatku sierpnia br., kiedy odna-

objecia tego miejsca sieciag miejskiego monitoringu.

47-letnia obywatelka Motdawii
zostata zgwatcona i zamordowana
W nocy z soboty na niedzielg. Zna-
lazt ja pracownik firmy sprzata-
jacej. Niestety na pomoc bylto juz

T r R
% "

PRAGA-POLUDNIE

za pozno. Sprawcy nie udato si¢
zatrzymac.

Po tej tragedii radni z Pragi
Pétnoc cheg, aby zamontowano

w parku monitoring.

— Pomyst powstat
zaraz po informacji,
ze policja wcigz nie
ustalila sprawcy lub
| sprawcow tragedii

z 6 lub 7 sierpnia, gdy
w parku znaleziono
zwloki kobiety. Jedng
z przyczyn mogt by¢
brak monitoringu.

Obecnosé kamer zapewne przy-
spieszytaby, a by¢ moze nawet
zamknela juz dochodzenie w tej
sprawie — mowi ,,Mieszkancowi”
Kamil Ciepienko, rajca z Klubu
Radnych ,,Kocham Prage”. — Mo-
nitoring powinien objgc¢ swoim
zasiegiem przede wszystkim plac
zabaw dla dzieci i zamgltawiacz
przy pomniku Zyrafy, a takze te-
reny przy muszli koncertowej,
czyli wszedzie tam, gdzie bawig
sig najmiodsi. Nikogo nie trzeba
przekonywad, ze bezpieczenstwo
najmtodszych jest najwazniejsze
—dodaje.

Miasto nie podjeto jeszcze decy-
zji, czy przychyli si¢ do pomystu
dzielnicowych radnych. MK

LATWIEJ ZROBIG REMONT NIZ...

Dokonczenie ze str. 1

Kompleksowa modernizacja bu-
dynku trwata kilka lat i podzielona
byla na wiele etapow. Teraz nieru-
chomo$¢ wyglada imponujaco.

Dotychczas w kamienicy wyko-
nano m.in.: przytaczenie do miej-
skiej sieci cieptowniczej i montaz
instalacji centralnego ogrzewania

(wykonane w 2016 r.) oraz wy-

miang¢ wewngtrznej instalacji elek-
trycznej (w 2018 r.).

Wtasnie zakonczyt si¢ ostatni
etap prac: remont elewacji, komi-
ndw, $cian przeswitu, pokrycia
dachu budynku, ptyt balkonowych
i balustrad, stropu poddasza, kla-
tek schodowych czy piwnic oraz
wykonanie izolacji poziome;j i pio-
nowej fundament6éw i oczyszcze-
nie i odmalowanie stalowej bramy
wjazdowej. Na budynku pojawity
si¢ rowniez budki lggowe dla
jerzykow.

Do rozwigzania pozostat jeden
problem, ktory opisuje mieszkanka
kamienicy na jednym z portali spo-
feczno$ciowych:

— Jako mieszkanka tego bu-
dynku jestem bardzo wdzigczna
za ten remont, tylko jakos nie je-
stesmy w stanie z niego w petni
si¢ cieszy¢. Dlaczego?! Powod
Panstwu na pewno dobrze znany,
poniewaz problem zglaszany jest
non stop od ponad 2 lat. Niestety

MODRZEWIOWA 7
Budynek jest usytuowany przy
skrzyzowaniu ul. Grochowskiej
i Modrzewiowej na Pradze Po-
tudnie. Zostat wybudowany ok.
1920 r. W dwupigtrowej kamieni-
cy znajduje sie czternascie lokali
mieszkalnych. W okresie miedzy-
wojennym nalezata do Mariana
Stencla, a po zakonczeniu Il wojny
Swiatowej stafa sig wiasnoscia
miasta stotecznego na podstawie
dekretu Bieruta. Kamienica wpi-
sana jest do gminnej ewidencii
zabytkow.

urzednicy tylko rozkltadajg rece
i zero jakiegokolwiek zaintere-
sowania. Dlatego Pan Burmistrz
moze sie tylko cieszyc, ze na tych
pieknych zdjeciach nie widac
stada prusakow, jak chodzq po tej
pigknie wyremontowanej elewa-
¢ji. Problem jest przez ucigzliwg

AKI

sgsiadke, ktora ciggle znosi Smieci
do lokalu... Czemu nic nie mozecie
zrobic¢?! Lokatorzy wzigli sprawe
we wlasne rece i wykonujq de-
zynsekcje na wlasny koszt! Ale ile
mozna, skoro problem nadal ist-
nieje i ta lokatorka nie jest pocig-
gnieta do odpowiedzialnosci! Na-
wet robotnicy, ktorzy wykonywali
teraz ten remont byli przerazeni
tq sytuacjq... Jak mamy dalej zy¢
w takich warunkach? W budynku
mieszkajq ludzie starsi i dzieci!
Bardzo prosimy w koncu o inter-
wencjg — pisze pani Maria.

Lokatorce postanowit odpowie-
dzie¢, rowniez w mediach spo-
tecznosciowych, Andrzej Opala,
rzecznik prasowy Urzedu Dziel-
nicy Praga-Potudnie:

— Szanowna Pani, Urzqd spo-
tyka si¢ z takim problemem nie
pierwszy raz i za kazdym razem
okazuje sie, Ze ani art. 26 ustawy
o odpadach, ani Sanepid nie sq
w stanie niczego zmienic. Zawsze
pozostaje jedynie droga sqgdowa
— niestety pozew musi by¢ wnie-
siony przez osobg cywilng, a to
oznacza koszty i dtugi okres ocze-
kiwania. Np. sprawa ucigzliwego
lokatora-zbieracza na Goctawiu
ciggnie sie juz kilka lat.

Mieszkancy zapowiadaja, ze si¢
nie poddadza.

Marcin Kalicki

ZAPLANUJ WEEKEND RAZEM
Z ,,MIESZKANCEM”

3410

Prezentujemy najciekawsze, naszym zdaniem,
darmowe wydarzenia kulturalne i rozrywkowe
w dzielnicach po prawej stronie Wisty.

BIALOLEKA

= 4 wrzesnia, godz. 11.00-12.30, Ga-
leria Pétnocna, Swiatowida 17 — Bieg
przez most. Start i meta biegu: Galeria
Péfnocna, u zbiegu Szafrancow i Traktu
Nadwislanskiego. Tu powstanie tez mia-
steczko biegowe z licznymi atrakcjami
dla tych, ktorzy przyszli kibicowac bie-
gaczom. Gi pobiegng Swiderska, Nowo-
dworska, Odkryta do skrzyzowania ze
Stefanika, potem ze Swiderskiej whie-
gng na most, tam zawr6cg i pobiegng
do mety.
m 10 wrzesnia, godz. 19.00, BOK,
ul. van Gogha 1 - Jazzowy kon-
cert Soni Bohosiewicz, wejsciow-
ki od 5 wrzesnia w kasach BOK.
® 11 wrzesnia godz. 11.00 — V Ro-
dzinny Rajd Rowerowy wyruszy spod
biafoteckiego ratusza, a trasa obejmie
Tarchomin, Nowodwory i Zerar, pro-
wadzac m.in. watem wislanym i Ktadka
Zeranska. Meta bedzie na parkingu Au-
chan przy Modlinskiej, gdzie odbedzie
sig ogdInodostepny piknik rodzinny. Re-
jestracja zawodnikow od 1 wrze$nia.

PRAGA-POENOC
m 3 i 10 wrzesnia, godz. 9.00-10.30,
Park Praski — Joga na Pradze. Spo-
tkania dla dorostych i mfodziezy pro-
wadzone gtownie w jezyku ukrainskim,
Z elementami polskiego i angielskiego.
Liczba miejsc ograniczona. Impreza
moze by¢ odwotana z powodu zlych
warunkow atmosferycznych.
m 3 wrzesnia, godz. 19.00, Galeria
81°, Ktopotowskiego 38 lok. 5 — Szep-
tuchy, demony, i... Sfowianszczyzna.
Wernisaz 7 artystow wystawiajacych
prace wykonane w rdznych technikach:
rysunek, kolaz, ksigzka artystyczna,
rzezba, szkto i batik.
® 4 wrzeSnia, godz. 11.00-17.00,
Bazar Rozyckiego, Targowa 54 — Dru-
ga wyprzedaz garazowa na Rozycu to
doskonata okazja, by znalez¢ prawdzi-
we skarby.
m 10 wrze$nia, godz. 10.00, skwer
u zbiegu ulicy Kaweczynskiej i Objaz-
dowej — Praska wyprzedaz garazowa.
Bo kazda rzecz zastuguje na drugie
zycie!

PRAGA-POLUDNIE
m 3 wrzesnia, godz. 14.00, PZ0 Food
Hall, Grochowska 312 — Cyrkowy dzien
w PZ0 Food Hall: godz. 14.00 ,Cyr-
kowe Animacje" — kazdy bedzie mogt
sprobowaé swych sit w sztuce cyrko-
wej; godz. 16 00 — widowisko ,Cyrk na
walizkach”; godz. 19:00 - Fire Show
m 3 wrze$nia, godz. 16.00, Plaza Po-
niatdwka — Koncertowe animacje Sin-
fonii Varsovii nad Wista. Prezentacja
dwach najgfosniejszych instrumentow
orkiestry, jednocze$nie skrajnie roz-
nigcych sie wygladem i wydawanym
dzwiekiem: flet piccolo, zw. pikuling
(zagra Hanna Turonek) i tuba (zagra
Krzysztof Mucha).

® 4 wrze$nia, godz. 9.00-19.00, PGE
Narodowy, al. Ks. J. Poniatowskie-
go 1 - Pingpongowy PGE Narodowy.
Na plycie stadionu stanie 100 stotow
do tenisa stotowego! Na uczestnikow
czekaja m.in. takie atrakcje jak: spo-
tkania z gwiazdami polskiego tenisa
stotowego, pokazowy turniej, zajecia
Z trenerami i konsultacje z psychologa-
mi sportu i dietetykami.
® 4 wrze$nia, godz. 17.00, ul. Fran-
cuska 49 (przy Rondzie Waszyng-
tona) — Spacer po Saskiej Kepie
»13 niezwyktych historii”. Bedzie
mozna obejrze¢ migjsca z niezwykfg
historig i przedwojennymi willami oraz
poznac tajemnice kryjace sie za piek-
nymi fasadami. Mile widziany napiwek
dla przewodniczki.
® 11 wrzes$nia, godz. 11.00, dworzec
Warszawa Wschodnia od strony ul.
Lubelskiej — Spacer varsavianistycz-
ny: Historia ulicy Skaryszewskie;.
Impreza dla seniordw, ale nie tylko.
REMBERTOW

m 3 wrzeSnia, godz. 18.00-22.00,
dziedziniec ratusza dzielnicy Rem-
bertow, al. Chrusciela 28 — Rember-
towskie potancowki. Zabawa taneczna
dla mieszkafcow przy najpopularniej-
szych muzycznych przebojach.

WAWER
m 4 wrze$nia, godz. 11.00, Plaza Ro-
mantyczna, Rychnowska 15 — Kurs
na Wiste, czyli zakonczenie sezonu
na Plazy Romantycznej. W programie
m.in. rejsy statkiem ,Inna Bajka”, bad-
minton i rownowaznia.
4 wrzeSnia, godz. 12.00-13.00,
TPD ,Helenéw”, ul Hafciarska 80/86
— Spotkania z Bzionkami. Bzionki to
le$ne duszki, ktore wedle stowianskich
wierzen zyja pod krzewami czarnego
bzu i chronig gospodarstwa ludzi przed
zZlymi mocami. Imprezie towarzyszy¢
beda warsztaty muzyczne, teatralne
i plastyczne oraz muzyka na Zywo gra-
na na tradycyjnym polskim instrumen-
cie — suce bitgorajskiej.

WESOLA
m 3 wrze$nia, godz. 14.00 i 18.00,
scena plenerowa Osrodka Kultury
Dzielnicy Wesofa, St. Starzynskie-
go 21 — Wesjazzfest 202: godz. 14.00
—koncert dla dzieci duetu Jerz Igor (Je-
rzy Rogiewicz i Igor Nikiforow); godz.
18.00 — wystgp zespofu Jakub Zotubak
Trio (Jakub Zotubak, Radek tukasze-
wicz, Patrycja Wybranczyk).
3 wrzesnia, godz. 15.00 do wie-
czora, Osrodek Dziatan Tworczych
»Pogodna”, ul. Jana Pawta Il 25
- Sasiedzkie planszowki. Organiza-
torzy zachecaja, by przenieS¢ wiasne
gry. Sami zapewniajg takie jak ,Dixit”,
JJajniacy” czy ,Wsigs¢ do pociagu”.
Pomigdzy godz. 15.00 a 17.00 zapew-
niaja opieke i gry dopasowane do wie-
ku najmtodszych.
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Fot. Rafat Roslik

MIESZKANIEC

»,Mieszkaniec” rozmawia z Zuza Gainska, aktorka,
wokalistka, mieszkanka Grochowa.

- Jadac do Pani na wywiad
spostrzegtem, ze jest Pani
wtasciwie sasiadka ,Miesz-
kanca”.

— Mieszkam na Majdan-
skiej, pig¢ minut piechotka
od redakcji. Jestem tez oczy-
wiscie czytelniczka ,,Miesz-
kanca”, w tej okolicy wszy-
scy rozchwytuja te gazete,
gdy tylko si¢ pojawi.

- Ukonczyta Pani bia-
tostocki, lalkarski wydziat
REKLAMA

Akademii Teatralnej w War-
szawie. Jednak nie wystepuje
Pani obecnie w teatrach lalko-
wych.

—Kilka lat temu odesztam
od lalkarstwa. Byt to troche
przypadek, a troch¢ moj
wybor, wynikajacy z checi
penetrowania réznych dzie-
dzin sztuki. Jednak zawsze
w swoich rolach i w swoich
rezyseriach — bo i tym si¢
zajmuj¢ — siggam, jesli nie

MARZENIA CZASEM SIE SPELNIAJA

wprost do lalkarstwa, to
do teatru ozywionej formy.
Oddaty$my wtasnie z Mat-
gosig Lewinskg nasz projekt
realizowany dla Fundacji Po
Drugie zatytutowany ,,Bal-
lady hultajskie. Dystrykt
Warszawa”. W spektaklu
tym grali wychowankowie
fundacji, czyli mtodziez
w kryzysie bezdomnosci.
Fundacja otworzyta swoj
dom w Wawrze. Mtodzi lu-
dzie maja tam opieke psy-
chologow, opiekunow, peda-
gogow. W takich projektach,
jak wspominatam, czgsto
siggam do $rodkoéw wyrazu
wlasciwych teatrowi ozy-
wionej formy. Przedmiotem,
ktory ma znakomity ,.talent
aktorski” jest folia malar-
ska, z ktorej mozna zrobic¢
morze, mgle, jest bardzo
plastyczna.

—Ma Panitakze za soba pre-
mierg monodramu.

— We wspotpracy z Maja
Baczynska, w marcu, po-
kazatam premierowo w Te-
atrze AKT, mieszczacym si¢
niedaleko stynnego Osiedla
Dudziarska, m6j monodram
autorstwa Mai zatytulowany
»Matka skodyfikowana”.
W nim jako tworzywo po-
traktowatam samg siebie.
Wiele scen gram animujac

moje wlosy, a jako rekwizyt
mam biate prze$cieradto,
ktore raz,,gra” moje dziecko,
raz mdj cigzowy brzuch,
a raz mojego kochanka. To
spektakl o kobietach, ktore
sg matkami, ktore bedg mat-
kami, ktore chciatyby by¢
matkami, ale nie moga nimi
zosta¢. Maja gra w tym spek-
taklu na kilku instrumentach
— na misach tybetanskich,
dzwonkach koshi, starej cy-
trze. Nazwaty$my to ,,mono-
dramem empatycznym”.

— Jako aktorke i piesniarke
znaja Pania takie bywalcy
Kredensu Pod Oknami.

— Rzeczywiscie wystepo-
walam tam kilka razy. Z go-
spodynig tego miejsca, Anng
Bojarska-Urbanska, jej me-
zem Markiem Urbanskim
i Pawtem Ptaszkiewiczem
zrobiliSmy wieczor piesni
niepodlegtosciowych, z oka-
zji stulecia niepodlegtosci
Polski. Zaprezentowali$my
piesni z najrozmaitszych
lat — od ,,Bogurodzicy”, po
»Mury” Kaczmarskiego.
Miatam w ,Kredensie...”
takze swoj recital z moim au-
torskim repertuarem, ponie-
waz od lat z Pawtem Ptasz-
kiewiczem ,,ciagniemy” nasz
duet pod nazwa ,,Menazeria
pani Zuzy”. Niestety jeste-

$my stabymi menadzerami
samych siebie, wigc koncer-
tujemy bardzo rzadko, ale
jak juz koncertujemy..., to
jest super!

- Pani filmografie otwiera
Teatr Telewizji ,,Kobieta zawie-
dziona” Simone de Beauvoir
z 1994 roku. Zagrata w nim
Pani jako dziecko.

— Byl to telewizyjny spek-
takl w rezyserii Andrzeja
Baranskiego, z udziatem
m.in. Krzysztofa Kolber-
gera i Jerzego Zelnika, ale
jamoja scen¢ mialam z gra-
jaca gtowna rolg Krystyna
Janda. Bytam wtedy pod
opieckg Ogniska Teatral-
nego Panstwa Machulskich,
w ktérym pewnego dnia
zjawila si¢ pani rezyser ob-
sady, poszukujaca nieco
wyro$nigtej dziewczynki do
roli zbuntowanej nastolatki,
ktora ucieka zdomu dziecka.
Dzi$ uznaje ,,Kobiete za-
wiedziong” za moj aktorski
debiut.

- Mieszka Pani na Grocho-
wie...

—Urodzitam si¢ w szpitalu
na Karowej, ale cate zycie,
z wyjatkiem okresu studiow,
mieszkatam na Grochowie
i gdy z mezem podjelismy
decyzje o kupnie mieszka-
nia, bylo dla nas jasne, ze

Grochéw i tylko Grochow,
najche¢tniej w starej kamie-
nicy. Marzenia, jak widac,
czasem si¢ spetniajg. Jest tu
$wietnie. Wspaniali sasiedzi,
wspanialy bazar, polecam
Grochow kazdemu!

- Jakie sa Pani najblizsze
plany?

—Cho¢ znam powiedzenie
»chcesz rozémieszyé Boga
—opowiedz mu swoje plany”,
to plany jednak mam! Sia-
dam z kolegami muzykami
do pewnego projektu, ale na
razie nie bede o tym szerzej
moéwié, bo dopiero powstaje
scenariusz. Planuj¢ graé
z Maja Baczynska moj mo-
nodram. Mam tez nadzieje¢
nagrywa¢ kolejne audio-
booki. Moge si¢ pochwalic,
ze jako jedyna kobieta nagra-
fam,,Grazyne¢” Mickiewicza,
bo dotychczas ten poemat
nagrywali tylko faceci. Naj-
wigkszym przezyciem byto
dla mnie nagranie pierwszej
powiesci Janusza Korczaka
,,Dziecko salonu”. Jest to
wstrzgsajaca powiesc, ktorg
mogg poleci¢ kazdemu, kto
ma choé¢ odrobing zmystu
spotecznego, cho¢ ostrze-
gam, ze zakonczenie po pro-
stu ,,miazdzy”!

Rozmawiat Rafat Dajbor

REKLAMA

SPOSOB NA PRZEDLUZAJACE SIE LECZENIE

Meczy cie stale przedtuzajace sie leczenie zebow? Chcesz, zeby
byto ono dobrze zaplanowane i przeprowadzone kompleksowo
od poczatku do koiica w jednym miejscu? W Focus Clinic mamy

na to sposadb.

Focus Clinic — nowoczesna klini-
ka stomatologiczna na Saskiej Kepie
— specjalizuje sie w kompleksowym
leczeniu stomatologicznym, a tak-
Ze W jego wczesniejszym zaplano-
waniu. Pozwala to na odpowiednie
przeprowadzenie leczenia w jednym
miejscu i odzyskanie pieknego, zdro-
wego usmiechu.

0D DIAGNOZY
PO PLANOWANIE LECZENIA

W Focus Clinic na potrzeby na-
szych pacjentow stworzyliSmy au-
torskg procedure, skupiajaca sie
na precyzyjnym planowaniu Sciezki
leczenia. Takim standardem jest Fo-
cus System, czyli system wstepne;
diagnozy oraz planowania leczenia.

Juz podczas pierwszej wizyty
nasi pacjenci otrzymujg doktadng
diagnoze, dzigki czemu wiedza, jakie
zeby s wskazane do odpowiednie-

go leczenia. Na tej podstawie Lekarz
Prowadzacy kwalifikuje pacjenta do
leczenia podstawowego (mniej zto-
zone przypadki) — i przygotowuje
plan leczenia podstawowego Focus
Liste lub do leczenia komplekso-
wego (wieksze oraz bardziej zfozo-
ne leczenie) — tworzy plan leczenia
kompleksowego Focus Complex.

POD JEDNYM DACHEM
Wielu pacjentow wymaga leczenia
kompleksowego, dlatego w Focus
Clinic stawiamy na wspofprace leka-
rzy z wielu dziedzin. Zaréwno diagno-
styka, leczenie zachowawcze, chirur-
giczne, implantologiczne czy leczenie
protetyczne i estetyczne odbywajg
sie w jednym miejscu pod okiem eks-

pertow z dziedzin stomatologii.
— Pacjenci chwalg sobie kom-
pleksowe rozwigzania. Czesto sty-
szymy, ze dzieki temu doprowadzili

swoje leczenie do korica, a przy
tym mieli pefng Swiadomosc, ja-
kie zabiegi bedg przeprowadzone.
Daje to moZliwos¢ sprawnej realizacji
leczenia przez lekarzy i komfort psy-
chiczny pacjenta. Ponadto leczenie
naszych pacjentow dobieramy do ich
warunkow medycznych oraz ocze-
kiwan estetycznych, finansowych
i czasowych — mowi dr Anna Skalska,
Dyrektor Medyczna Focus Clinic.

LECZENIE

WIESZ WSZYSTKO
PRZED WIZYTA

W Focus Clinic dbamy rowniez
0 komfort kazdej pojedynczej wizy-
ty. Pacjent przed jej rozpoczeciem
otrzymuje formularz ,4+1", w kto-
rym lekarz okre$la obecng sytuacje,
przebieg, przyblizony czas trwa-
nia wizyty, a takze jej orientacyjny
koszt. Dodatkowo przedstawiony

jest plan na kolejng wizyte.

ZAPLANOWANE W 100%

=P FOcus System nowoczesne planowanie leczenia

:\\,ﬁ S

Saska Kepa, ul. Niektanska 41

731 84 07 84

FOCUSCLINIC®| o
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Ogtaszamy wrzesniowq promoszulek!

25% RABATU NA KOSZULKI

rd ' - -
ZAMOW TERAZ! DO KONCA WRZESNIA!

X

» Wejdz do sklepu www.pragaunited.pl

» wpisz kod promocyjny: przy finalizacji zakupu. Gotowe!
KUP » ZAPLAC » ODBIERZ » NOS!
UNI Redakeja ,,Mieszkaniec”
-I-En ul. Grenadierow 10, 04-062 Warszawa
pn.-pt. 10.00-16.00, tel. 604-77-55-98
Koszulki kupisz w sklepie: www.pragaunited.pl Odbior osobisty po wezesniejszym uzgodnieniv
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Wspéinie szukamy odpowiedzialnych opiekundw dla
psiakow z przytuliska pod Warszawa. To bezdom-
niaki, ktore zostaty porzucone lub uratowane z trud-
nych warunkow zyciowych. Kazdy z nich najbardziej
na $wiecie marzy, aby dofaczy¢ do opiekuna, ktory
obdarzy go mitoscig do konca Zycia.

o o

Cztery

tapy

kochamy 2wierzaki

Ma 3 miesiace, bedzie wazyta
ok. 8 kg. Jest radosnym malu-
chem spragnionym bliskosci

Sunia ma ok. roku, wazy 7 kg. To
jamnikowata $liczna psia osobi-
stos¢. Jest tagodna, grzeczna,

z cztowiekiem. Jest zaszczepio- subtelna, radosna. Przyzwy-
Trzymiesieczny Dodek zostat na i odrobaczona. Obowiazko-  czajona do towarzystwa innych
uratowany z piatka rodzen- psow.

wa kastracja za kilka miesiecy.
stwa. Jego mama byfa sunig T 3
tancuchowa. Teraz cafta psia
rodzinka jest bezpieczna. Do-
dek jest najspokojniejszy ze
wszystkich maluchéw. Nawet
na zdjeciu widac¢ jego reflek-
syjny charakter. Bedzie matym
pieskiem do 10 kg.

Mamy mitg wiadomos¢! Ogtaszany u nas
bezdomniaczek szczeniak TOLEK jest
od kilku dni ze swojg rodzing. Bardzo
dzielnie znosi oswajanie z warszawskim
t ~ $rodowiskiem miejskim, pilnie uczy sie
czystoéci. A najbardziej lubi zabawe,
rozrabianie i przytulanie.

Psy przebywajg w przytulisku k. Warszawy.

W sprawie adopcji skontaktuj sie: tel. 605 585 603

REKLAMA

REKLAMA

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Przyczdtek Grochowski”
ogtasza rekrutacje na samodzielne stanowisko

Instruktor ds. kulturalno-oSwiatowych

do prowadzenia Klubu osiedlowego ,Groszek”

Zadania Instruktora ds. kulturalno-oswiatowych:

m prowadzi i/lub organizuje zajecia dla dzieci, 0sob dorostych i senioréw

m przygotowuije plakaty/zaproszenia/informacje, prowadzi strong internetowa Klubu

m zapewnia kadre zgodnie z potrzebami programowymi Klubu, w tym sporzadza umowy

| sporzadza preliminarz imprez organizowanych przez Klub

W przygotowuije i rozlicza umowy na dotacje zawarte z Urzedem Dzielnicy

m opracowuije plan dziafalnosci i plan gospodarczo-finansowy Klubu

m prowadzi na biezaco dokumentacije zwigzang z dziatalnoscig placowki

Wymagania:

v wyksztaicenie Srednie lub wyzsze kierunkowe, z co najmniej 2-letnim do$wiadczeniem
na podobnym stanowisku

v biegta umiejetno$¢ korzystania z komputera, w tym szczegolnie z Microsoft Word
oraz dobra znajomo$¢ programu Microsoft Excel

v umiejetnos$cé praktycznego stosowania przepisow RODO

v umiejetnos$¢ tworzenia plakatow, ogtoszen itp.

v cierpliwosé, otwarto$¢ na ludzi, kreatywno$é

Mile widziane:

wyksztatcenie uzupetniajace, tj. szkolenia, kursy, staze o profilu kulturalno-o$wiatowym

wiedza z zakresu udzielania pierwszej pomocy po$wiadczona stosownym dokumentem

Oferujemy:

W umowa 0 prace na 'z etatu od wrze$nia 2022 r. z mozliwoscig kontynuowania
wspotpracy w kolejnych latach

m pomoc i wsparcie od pracownikow Spotdzielni, w tym Informatyka

m bezptatny udziat w warsztatach i wycieczkach organizowanych przez Klub

Informacje dodatkowe:
v praca w godzinach popofudniowych i wieczornych, tj. 16:00-20:00
v lokalizacja: Klub osiedlowy ,Groszek”, ul. Ostrzycka 2/4, 04-035 Warszawa

Osoby zainteresowane winny przesta¢ swoje CV wraz z listem motywacyjnym

na adres e-mail: spoldzielnia@przyczolek.waw.pl do 09.09.2022 r.
W temacie wiadomosci nalezy wpisac ,Instruktor — rekrutacja”.

CV powinno zosta¢ zaopatrzone w zgode na przetwarzanie danych osobowych.

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Przyczétek Grochow-
ski” reprezentowana przez Zarzad. Szczegotowa Klauzula dotyczaca przetwarzania danych osobowych
w zwiazku z rekrutacja znajduje sig na stronie internetowej www.przyczolek.waw.pl, zaktadka PRACA.
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ZAJRZYJIMY DO KUCHNI

A JAWOLE INACZEJ.
U NAS W DOMU LUBIMY PROSTA KUCHNIE, A NAJLEPIEJ, JESLI
DO TEGO SZYBKA. PODZIELE, SIE KILKOMA PRZEPISAMI.

v Ryby: tusz-
ka pstraga, do
srodka wkia-
dam  widrek

. 1 masfa i sporo
Swiezego koperku Na patelni smaze
nie w ttuszczu, tylko przed postawie-
niem jej na gazie smaruje pedzelkiem
lekko skropionym olejem lub oliwa.
Pstragowi wystarczy 5 minut po kaz-
dej stronie, potem sok cytrynowy na
wierzch i gotowe! Ten przepis moze
by¢ inspiracja dla wielu rybnych wa-
riantéw.

v Kurczak: filety kroje w poprzek "

w paski, leciutko sole, oprészam odro-
bing (naprawde odrobing) maki i sma-
ze na patelni przygotowane;j tak, jak
powyzej z tym, ze tu $wietne jest ma-
sto. Trzeba je czesto miesza¢, starajac
sie odwracac. Po okoto 10 minutach
zalewam
maslanka
lub jogur-
tem  (kefir
stabo  sie

tu sprawdza) i na matym ogniu, na-
dal mieszajac, czekam, az odparuje,
tworzac dos¢ gesty sos. | juz mozna
jes¢ lub dodac¢ spora tyzeczke musz-
tardy — bedzie sos musztardowy, albo
chrzanu ze stoiczka - bedzie chrzano-
wy. Najczesciej jemy bez dodatkéw,
posypane tartym serem.
v’ Na deser pieczone jabtka!
Wycinamy z jabtka ogonek z otoczka
migzszu, by powstat korek’, wydra-
zamy gniazdo nasienne. Powstaty
przestrzen
wypetniamy,
czym kto lubi
(ja — miodem
gryczanym,

= mozna tez do-
wolnq konﬁturq, serkiem waniliowym
z migdatami, cukrem zwyklym lub
brazowym). Zamykamy korkiem.
Wstawiamy do piekarnika na $rednia
temperature (nie szkodzi, jesli skorka
sie przypiecze). Miekko$¢ sprawdza-
my patyczkiem.

Wiesia z Wawra

Zapraszamy do przesytania swoich przepisow
redakcja@mieszkaniec.pl
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AUTO-MOTO - Kupig

W Czesci Fiat 125p i inne auta
PRL-u: Fiat 126 p, Syrena,
Warszawa. Tel. 503-401-501

DAM PRACE

M Praca! Praca dodatkowa!
Terenowy doradca Klienta
branzy finansowe;.
Nienormowane godziny,
umowa zlecenie. E-mail:
praca@edenfinance.pl,

tel. 517-090-224

W Antyki, obrazy, meble,
ksigzki, pocztowki, szable,
bagnety, odznaczenia.

Tel. 601-336-063

W Ksigzki, plakaty.
Tel. 501-285-268. Antykwariat
ul. Inzynierska 1.

W Kupie ptyty winylowe.
Tel. 798-534-251

M Kupie stare zabawki PRL.
Tel. 795-540-073,
carpini@wp.pl

MEDYCZNE

M Esperal - odtrucia, gabinet
i dom. Tel. 503-126-416

MOTORYZACJA

M MOBILNY SERWIS
KLIMATYZACJI, 0ZONO-
WANIE SAMOCHODOW.
TEL. 505-166-166

W Pomoc drogowa.
Tel. 513-606-666

M Skup aut wszystkich.
Tel. 503-401-501

M Angielski, niemiecki.
Tel. 601-20-93-41

M Matematyka, dojazd.
Tel. 691-870-045

M Pomoc i nauka w obstudze
komputera, internetu i komarki.
Osoby starsze — promocija!
Student. Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOSCI - Kupie

W VDS Nieruchomosci: chcesz
sprzeda¢ mieszkanie, dom,
dziatke — zorganizujemy wszyst-
kie formalnosci za Ciebie!
Zadzwon tel. 881-155-866, aby
umowic spotkanie z dojazdem

NARZYNKI

GWINTOWNIKI

MM Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38
tel. 22 813 99 55

www.metal-market.pl

wiasny
parking

&

NARZEDZIA NN SRUBY N ZAM K| EEENLINKI

TELEFONY KOMORKOWE
: §§:;EDA2

CH SZEMBEKA
UL. ZAMIENIECKA 90
PAW. 311
CZYNNE PN.-PT. 9.30-18.00
@ 22 33323 11,501 51 66 60

www.krasphone.pl

TAPICER

* USEUGI

* Narozniki wg wymiaréw klienta
* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54

przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)

Zaktad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 22 612-53-88
691-75-50-50

f:] MEDI )
-BOX
Gabinet
Stomatologiczno-
=Lekarski
Warszawa,
ul. Grenadieréw 21
tel. 22 813-22-38
od poniedziatku do pigtku
w godz. 10.00—20.00

+ STOMATOLOG

od poniedziatku do pigtku

& 10.00-19.00 J

=

WSH FALA
_STOLARNIA

Warszawa Falenica ul. Patriotow 24
wjazd od ul. Podkowy
Czynne: 8:00 -
Tel.: 507 058 497
Uslugi: ciecie, oklejanie, projektowanie mebli na wymiar,
produkcja mebli

fdl,

16:00 pon,-pt.

M Skup nieruchomosci

— mieszkania do remontu

i dziatki budowlane rowniez do
przeksztatcenia — zadtuzone
itp. szybka transakcja tylko
bezposrednio — agencjom
dziekuje; ptatno$¢ gotowka,
Warszawa i okolice — Marki,
Radzymin itp. Prosze o kontakt
w godz. 8.00-17.00.

Tel. 502-904-708

NIERUCHOMOSCI
- Sprzedam

M Hotel Pracowniczy,

1200 m kw. uzytkowych, dziat-
ka 1400 m kw., Okuniew k.
Sulejowka. Tel. 660-795-386

M Adwokat Wojciech Lipka
przyjmuije juz w Kancelarii
Adwokackiej na Grochowie
przy ul. Grenadierow 12. Spra-
wy karne, cywilne, rodzinne,
spadkowe (umowy, odszko-
dowania, rozwody, alimenty,
nigruchomosci, inne).

Tel. 500-175-857

M Doradca Podatkowy — kon-
trole podatkowe i sprawdzaja-
ce, porady, wszystkie podatki,
spadki, darowizny, aukcje,
nigujawnione dochody. Tel.
22 672-34-34, 604-095-656,
www.podatki-doradca.pl

M Kancelaria Adwokacka adw.
Teresa Zdanowicz. Sprawy
cywilne, karne, rodzinne, spad-
kowe, rozwody. Wawer-Anin
ul. Ukosna. Tel. 22 613-04-30,

M Odbiorg nieodpfatnie karton.
Tel. 796-371-666

M OPIEKA NAD GROBAMI
W WARSZAWIE - TANIO

| SOLIDNIE.

TEL. 500-336-607

M Zabiore ksigzki, gazety. Nie-
odptatnie. Tel. 796-371-666

SPRZEDAM

M Odkurzacze Rainbow

— NOWe, UZywane — Serwis,
konserwacja, akcesoria.
Tel. 606-742-822,
www.odkurzaczewodne.eu

kraj, zagranica, konkurencyjne
ceny. Tel. 502-904-708

W AGD - LODOWKI, PRALKI,
ZMYWARKI - NAPRAWA.
TEL. 694-825-760

M AGD, ANTENY,
TELEWIZORY - NAPRAWA.
TEL. 602-216-943

M Anteny satelitarne, na-
ziemne, nc+, Trwam, Polsat,
tvn24 oraz dekodery telewizji
naziemnej. Sprzedaz, montaz,
naprawa. Tel. 22 815-47-25,
501-123-566,
lemag-tvsat.waw.pl

M Okazja! Nowe tdzko
rehabilitacyjne regulowane
zZ petnym wyposazeniem.
Tel. 691-302-020

TRANSPORT

W AAA wywo0z gruzu, mebli,
gatezi, itp. Rozbiorki, wyburza-
nie $cian, skuwanie glazury,
posadzek, wycinanie drzew.
Porzadkowanie piwnic, garazy,
(ziatek. Zatadunek. Tanio.

Tel. 721-002-710

M Przeprowadzki i maga-
zynowanie 24h/7. Wywoéz

i utylizacja zbednych mehli,
przedmiotdéw z mieszkan

i piwnic. Tel. 607-66-33-30

M Cyklinowanie, ukfadanie,
lakierowanie, reperacje parkie-
tow — Stefan Stomski.

Tel. 501-126-177,
500-240-976

M Dezynfekcja instalacji wen-
tylacyjno-klimatyzacyjnych.
Tel. 502-904-708

M Dezynsekcja — skutecznie.
Tel. 22 642-96-16

M Domofony, naprawa pralek,
instalacje elektryczne.
Tel. 601-93-68-05

M ELEKTRYCZNE INSTALACJE
NOWE | MODERNIZACJA.
TEL. 504-618-888

M Przeprowadzki. Wywoz gru-
zu i mebli. Tel. 722-990-444

M Transport — przeprowadzki
- samochaod o wymiarach

W GAZ, HYDRAULIKA.
NAPRAWY, MONTAZ,
PRZEROBKI - 24 H. TANIO.
TEL. 22 610-88-27,

do klienta. 603-807-481 3,9 dt./2,0 wys. — kontener, 604-798-744
REKLAMA REKLAMA
ZAKEADY POGRZEBOWE Zakiad Pogrzabovy
Lethe TEMIDA
; CALODOBOWO
Catodobowo KOMPLEKSOWE UStUGI aantrz Wilka Wckes Warszawa

Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS

KONKURENCYJNE CENY

ul. Rechniewskiego 14 (kosciot Sw. Patryka)
ul. Florianska 6 - Filia

500 253 842; 502 832 474
www.lethewarszawa.pl

sala G, tel (22)659 60 &0

PELNY ZAKRES USLUG NA TERENIE
WARSZAWY | OKOLIC

(24h) 22779 23 39, 500

339933 www.exitus.com.pl

ul. Strzelecka 21/25
tel. 533-133-485
509-993-750
www.temidawarszawa.pl

M Hydrauliczne, gazowe,
solidnie. Tel. 22 610-81-21,

USLUGI — Budowlane

607-773-106 M Rolety. Tel. 514-165-445
M HYDRAULIK SOLIDNIE, W Wykonczenia wnetrz, re-
USLUGI GAZOWE. monty, tazienki, balkony, tarasy
TEL. 888-329-094 — réwniez drobne przergbki.
Tel. 696-685-462
B HYDRAULIK.

TEL. 502-031-257

M Hydraulika wod. kan.-gaz.,
piece, hydrofory — naprawy,
przeglady gazowe i kominiar-
skie. Uprawnienia.

Tel. 694-747-213

M Klimatyzacja, wentyla-
cja, oddymianie — montaz,
projektowanie, serwis 24 h,
sprzedaz urzadzen, komplek-
sowa obstuga, doradztwo
techniczne, szybkie terminy
realizacji, gwarancja.

Tel. 502-904-708

B LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 602-272-464

I MALOWANIE, TAPETOWA-
NIE. TEL. 504-618-888

I NAPRAWA MASZYN DO
SZYCIA. DOJAZD GRATIS.
TEL. 508-081-808

M Pralki, lodowki — naprawa.
Tel. 502-562-444,
603-047-616

M Rolety antywtamaniowe
i naprawy. Tel. 602-228-874

M Rolety, zaluzje, verticale,
rolety antywlamaniowe

— produkcja, naprawa.

Tel. 602-228-874

M ROLETY.
TEL. 514-165-445

M STOLARZ — SZAFY, ZABU-
DOWY, GARDEROBY | PAWLA-
CZE. TEL. 602-126-214

M Tapicerskie.
Tel. 22 612-53-88

W Zaluzie, verticale, rolety,
moskitiery — naprawy, pranie
verticali. Tel. 608-477-422

W Zabudowa balkondw.
Tel. 514-165-445

UStUGI - Komputerowe

B AAA Tani Serwis Kompute-
rowy 18 zi/h 24h. Dojazd 0 zt.
Tel. 506-480-505

USLUGI - Porzadkowe

M Mycie okien, pranie
dywandw i mebli tapicero-
wanych. Tel. 796-371-666

M Mycie okien, sprzatanie
— solidnie. Tel. 500-840-519

USLUGI - Remontowe

M Abc Malowanie, kafelki itp.
remonty mate i duze.
Tel. 509-306-279

M Malowanie gtadz tapetowa-
nie. Tel. 602-221-711

Ml Malowanie, remonty, mon-
taz paneli, wymiana armatury.
Tel. 665-879-100

W Malowanie, tapetowanie,
panele. Tel. 22 615-76-97,
695-679-521

M OKNA — NAPRAWY,
DOSZCZELNIENIA.
TEL. 787-793-700

W Remonty kompleksowo
i solidnie. Tel. 502-218-778,
www.remonty4u.pl

M Zlota raczka. Hydraulik.
Tel. 606-181-588

REKLAMA

NAGROBKI
_|uz od 3999 z

22/21406 31
500290360

b Wolka Weglowa
ul. Palisadowa 15
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PAROWKI
STOWKI
SOKOLOW
250G

PASZTET
DZIDUNIA
SOKOLOW

ZAREJESTRU

| IREis

SZYNKA
WEOSKA

' 5 DOLOMITE
} W SOKOLOW
S

KIELBASA
KRAJANA
SOKOLOW
1 KG

WAFLE TORCIKOWE

WEDEL
160G
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