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Patrolujgc  $wiat, trafitem
na SOR w klinicznym szpitalu.
Whnioskéw dotyczacych stuzby
zdrowia mam kilka. | nie s
— jak niektérzy moga z gory
mysle¢ — wcale zte.

Sq lekarze pokroju doktora
House’a, nie ma za to szpitala
jak w Le$nej Gorze. Jest bardzo
sprawnie, nie zauwazytem, by
lekarz miat zwigzane rece (np.
stanem kasy szpitala) w do-
borze badan diagnostycznych.
Tomograf, usg, rezonans, to
bardziej sprawa minut, godzin
niz dni.

Potem zaczyna by¢ gorzej:
pacjent jeszcze nie jest zdrowy,
ale na jaki oddziat go wcisngc?
Nie ma miejsc, to sig lezy dwie,
trzy doby przy dyzurce na
SOR-ze, samooszukujac sig, ze
Szpitalny Oddziat jest wytacz-
nie Ratunkowy — owszem, jest,
takze dla szpitala, bo przetrzy-
muje u siebie pacjentow ponad

OD WIELU TYGODNI MAMY
DO CZYNIENIA Z UPALAMI
I suszAa. OSTATNIE OPADY
NIE PRZYNIOStY POPRAWY
STANU WOD. INsTYTUT ME-
TEOROLOGII | GOSPODARKI
WODNEJ INFORMUJE, ZE
,,UPRAGNIONEGO DESZCZU
NADAL JEST zA MALO”. Ka-
LENDARZOWE LATO ROZPO-
CZELO SIE KILKA TYGODNI
TEMU, A DLUGOTERMINOWA
pProOGNOzA IMGIW wska-
ZUJE, ZE SREDNIE TEMPE-
RATURY W WAKACJE BEDA
POWYZEJ NORMY.

JAK SOBIE RADZIC W CZASIE
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MIASTO STOLEGZNE WARSZAWA

NOWA SEKRETARZ

10 lipca br. Maria Wasiak oficjalnie zostata nowym
sekretarzem m.st. Warszawy. Stanowisko to byta
minister infrastruktury i rozwoju objeta po Wtodzi-
mierzu Karpinskim.

Dotychczasowy sekretarz
— Wlodzimierz Karpinski
zostal zatrzymany w lutym
tego roku i ustyszat zarzut
przyjecia korzysci majatko-
wej w kwocie ok. 5 min zt.

Pod koniec marca zostat od-
wotany z petnionej funkcji,
a jego obowiazki przejeli
wiceprezydenci.

21 kwietnia br. rozpisany

rcin Mizerski, Wikimedia Commons

=
zostatkonkurs na stanowisko &

sekretarza m.st. Warszawy.
Wygrata go Maria Wasiak,
ktéra od kwietnia 2016 r.
petnita funkcjg¢ zastgpcy
prezydenta Bydgoszczy.
W warszawskim Ratuszu
sprawuje nadzor nad czte-
rema komérkami organiza-
cyjnymi: Biurem Prawnym,
Biurem Informatyki, Biurem
Architektury i Planowania
Przestrzennego oraz Biurem
Gospodarki Odpadami. MK

WARSZAWA

BEDZIE ODSTRZAL DZIKOW!

Prezydent m.st. Warszawy Rafaf Trzaskowski za- szeSciumiesiacach tego roku

decydowat o odstrzale dzikéw Zyjacych w lasach
wokot stolicy! Zaznaczyt przy tym, ze podijat te de-

cyzje ,,z ciezkim sercem” i

sytuacja wyjatkowa.

O problemie z dzikami
pojawiajacymi sig na ulicach
Warszawy pisaliSmy w po-
przednim wydaniu ,,Miesz-
kanca”.

Problem z dzikami w mie-
$cie jest taki, ze stanowia one
realne zagrozenie dla ludzi.
Potrafia bowiem zachowy-
wac si¢ bardzo agresywnie,
aich atak moze skonczy¢ sig
nawet Smiercig czlowieka.
Szczegodlnie niebezpieczne
sg lochy prowadzace swoje
miode. Nie dziwi wiec to, ze

rych pojawiaja sig te zwie-
rzgta, od dawna domagaja
si¢ rozwigzania problemu.
Jednym z argumentoéw
przemawiajacym za podjg-
ciem decyzji byla wlasnie
duza liczba zgloszen od za-
niepokojonych warszawia-
kéw — w 2022 roku byto ich

az 3 tysiace!

Jednym ze sposobow ogra-
niczenia obecnosci dzikow
jest redukcja ich populacji
poprzez odstrzat. Jest to me-
toda drastyczna, jednak na
nia zdecydowat si¢ wlasnie
prezydent Warszawy.

— W zesztym roku takq
decyzje wstrzymatem (...),
ale powiedzialem, ze zdam
sig na opinie ekspertow, kto-
rzy jasno powiedzieli, Ze po
prostu jezeli chcemy dbac
0 bezpieczenstwo warsza-
wiakow, taka decyzja musi
zostaé podjeta i takq decyzje
podjgltem — oznajmit Rafat
Trzaskowski.

Zgodnie z planami zabitych

dukcja ma by¢ prowadzona
w okolicach dzielnic, gdzie
najczeéciej dochodzi do nie-
bezpiecznych spotkan z tymi
zwierzgtami.

— Decyzja o odstrzale dzi-
kow stanowi ostatecznosé
— powiedzial nam rzecznik
prasowy Urzgdu Miasta, Ja-
kub Leduchowski.

Decyzja Prezydenta War-
szawy budzi mieszane uczu-
cia wérdod mieszkancow
stolicy. W mediach spotecz-
nosciowych juz pojawiaja si¢
glosy krytyki! Decyzje od-
strzatu dzikow krytykowano
rowniez w przesztosci. Tak
bylo chociazby w 2019 roku,
gdy na redukcje¢ populacji
tych zwierzat zdecydowano
sig, by ograniczy¢ rozprze-
strzenianie si¢ afrykanskiego

KRONIKA POLICYJNA

ODURZALI SIE SUCHYM LODEM
Dwaj 12-latkowie z Pragi Potudnie postanowili nawdychaé sie
oparow suchego lodu. Mieli wielkie szcze$cie, ze skonczyto sig
to dla nich tylko lekkim odurzeniem. Suchy l6d to nic innego, jak
zestalony zamrozony dwutlenek wegla. Nawdychanie sig zbyt
duzej jego ilosci moze skutkowac nawet Smiercig!
POBIL KOBIETE, BO ZWROCILA MU UWAGE

Starszy mezczyzna pobit 50-letnig kobietg — przewrdcit jg na
chodnik i bit (uderzaf) parasolkg! Zrobit to, poniewaz.... zwrdcita
mu uwage, by nie karmit ptakow chlebem. Do zdarzenia doszfo
nad Jeziorem Kamionkowskim na Pradze Potudnie.

WYSTRASZYLY GO... PADALCE
Jedna z mieszkanek Warszawy kupita w Falenicy dziatke i po-
stanowita uruchomic znajdujaca sie tam studnig. Hydraulik,
ktérego wezwata, wszedt do niej i szybko wyszedt przerazony.
Jak powiedziat, na dnie studni znajdujg sie weze. Okazato sig
jednak, ze byly to zupetnie niegrozne padalce. Gadami zajeli sig
straznicy z Ekopatrolu.

RAZEM Z DZIECMI DRYFOWAL PO WISLE
Mezczyzna razem z trojkg swoich dzieci wybrat sig poptywaé
todzia motorowa po Wisle. W pewnej chwili silnik przestat dzia-
fa¢, a nurt rzeki porwat todz. Na szcze$cie w pore zauwazyli ich
straznicy miejscy z patrolu rzecznego! Tym razem niefortunna
przygoda zakonczyta sig szczgsliwie.

PIJANY ,,0PIEKOWAL SIE” DZIECMI!
Pewien mieszkaniec Wawra wyszedt na spacer z dwojkg ma-
tych dzieci. Nie bytoby w tym nic niezwyktego, gdyby nie fakt,
Ze mezczyzna byt. .. pijany! Na szcze$cie w pore zauwazyt go
przypadkowy przechodzien, ktory zawiadomit Straz Miejska.
PODPALACZ Z GROCHOWA

Policja zatrzymata 25-letniego mezczyzne, ktory w ciggu jed-
nej nocy podpalit na Grochowie kilka wiat Smietnikowych. Jego
dziatania przyniosty ponad 40 tys. ziotych strat! Podpalacz przy-
znat sie do winy. Zrodto: Policja, Straz Miejska

mieszkancy dzielnic, w kto- 2,5 tysiaca, a w pierwszych maby¢ okoto200 dzikéow. Re- pomoru $wifi. JPN
REKLAMA REKLAMA
SENIORZY TEZ MUSZA SENIORZY TEZ MUSZA Odlezyny. Ta trudna w leczeniu dolegli-
. - DBAC 0 SKORE wos¢ dotyka osoby unieruchomione. Przed
DBACO SKORE odlezynami chroni przede wszystkim regu-

OZONELLA, )
OZONELLALEN [

Nattuszczaja i nawilzaja !
skore tworzac kompleks |
hydro-lipidowy, '
pobudzajac mikrokrazenie
i odbudowe naskorka. :

Dobroczynne dziatanie samej
oliwy z oliwek, ktéra zawiera
jednonienasycone kwasy
tluszczowe, witamine E i roslinne
polifenole, oraz oleju Inianego
bogatego w kwasy omega-3,
omega-6 i lignany, wzmocnione
jest dziataniem ozonu.

Ozon stymuluje synteze biatek
w tym elastyny i kolagenu
przywracajac skorze witalnosc¢
i nawilzenie.

Skéra staje sie bardziej
elastyczna, ujedrniona

i odzywiona.

OZONELLA

i OZONELLA LEN

stosowana

miedzy innymi przy:

Pergaminowej, wyniszczonej @
i wysuszonej skdrze u oséb
starszych, wyniszczonych
procesem chorobowym

Podraznieniach termicznych
(oparzeniach termicznych,
stonecznych i radioterapii)

Podraznieniach z objawami
dokuczliwego swiadu (np.
AZS, tuszczyca) - skutecznie
tagodza objawy swigdu

i suchej skory

Nadmiernym rogowaceniu

i pekaniu naskdrka

Otarciach, zdarciach
naskérka i zwigzane z tym
stany zapalne

Odparzeniach @
Zmianach skérnych @

WIDOCZNE ZMIANY MOZNA ZAOBSERWOWAC

JUZ PO 2-3 DNIACH STOSOWANIA

Wiecej na www.ozonella.pl
lub pod numerem 22 652 13 76

®

Aby nie pekata, nie powstawaty rany, nie
swedziata, nie rogowaciata. Aby byfa na-
wilzona i nattuszczona, mita w dotyku. Do
tego stuzg oliwy ozonowane OZONELLA
i OZONELLA LEN.

Skéra senioréw z wiekiem staje sie sucha,
ciensza i wrazliwsza i nalezy temu zaradzic.
Sucha skéra. Wraz z wiekiem skdra traci
jedrnos¢ i fatwo sie przesusza. Oznacza to,
ze skdra traci swoja bariere hydrolipidowa
i jest narazona na nadmierna utrate wody
oraz szkodliwe dziatanie czynnikéw ze-
wnetrznych. By ich unikna¢, konieczna jest
odpowiednia i regularna pielegnacja ciata
oliwa ozonowana.

Grzybica. Uszkodzona i pekajaca skéra
sprzyja zakazeniu drozdzakami lub bakte-
riami. W zapobieganiu grzybicy i zakazen
kluczowe sa preparaty ktore nie naruszaja
ptaszcza hydrolipidowego, czyli naturalnej
bariery ochronnej. Oliwy ozonowane dzia-
taja przeciwgrzybiczno i przeciwbakteryj-
nie. Zapobiegaja wtornym zakazeniom.
Odparzenia. Problem dotykajacy senio-
row lezacych. Odparzenia pojawiaja sie
w wyniku tarcia czy ucisku, a takze od potu
lub przy nietrzymaniu moczu. Zmiany
wystepuja w fatdach skory, pod piersia-
mi, w miejscach intymnych. By uniknac¢
odparzen nalezy umyta i osuszona skore
nattuszcza¢ oliwg ozonowang, ktéra za-
bezpieczy ja przed dziataniem czynnikéw
draznigcych.

larna zmiana pozycji chorego. Istotne jest
tez dbanie o higiene. Pacjent powinien by¢
regularnie myty a skére nalezy doktadnie
osuszyc i zabezpieczy¢ oliwa 0zonowang.
Jak pielegnowac skére, by zapobiega¢
lub wyleczy¢ problemy skérne?

Przy pielegnacji skéry oséb starszych,
szczegdlnie wazne jest stosowanie produk-
téw naturalnych jak oliwy ozonowane bez
dodatkéw drazniacych i wysuszajacych.
Ich sktad jest prosty, jedynie oliwa z oliwek
lub olej Iniany oraz ozon. Sa hipoalergiczne
i przebadane dermatologicznie.
OZONELLA | OZONELLA LEN - nattusz-
zaja i nawilzajg skore tworzac kompleks
hydro-lipidowy pobudzajac mikrokrazenie
i odbudowe naskérka. Dobroczynne dziata-
nie samej oliwy z oliwelk, ktéra zawiera jed-
nonienasycone kwasy ttuszczowe, witami-
ne E i rodlinne polifenole, oraz oleju Iniane-
go bogatego w kwasy omega-3, omega-6
i lignany, wzmocnione jest dziataniem
ozonu. Ozon stymuluje synteze biatek
w tym elastyny i kolagenu przywracajac ské-
rze witalnos¢ i nawilzenie. Skéra staje sie bar-
dziej elastyczna, ujedrniona i odzywiona.
Podsumowanie.

Sucha skéra u oséb starszych to powszech-
ny problem. Wywotuje go zazwyczaj na-
turalny proces starzenia sie skory, ktore-
go efektem jest utrata bariery ochronnej
w postaci warstwy hydrolipidowej.
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Dokorniczenie ze strony 1

Susza i upat to trudny
czas dla ludzi i zwierzat. Jak
w tych warunkach zadbac
o siebie, dzieci, seniorow
i zwierzgta nie tylko te do-
mowe?
B Pijmy duze ilo$ci wody.
B Unikajmy przebywania
na stoncu i w goracych po-
mieszczeniach.
B Nie pijmy alkoholu, takze
piwa, ktore tylko pozornie
daje wrazenie ochlodzenia.
B Stosujmy nakrycia glowy,
kremy z filtrem UV.
B Zaléozmy przewiewne
ubranie.
B Ograniczmy aktywnos¢
fizyczna.
B Przebywajac w pomiesz-
czeniach bez klimatyzacji,
zaslaniajmy okna przed do-

Temperatura w aucie na
stoncu moze wynie$¢ nawet
50-60 stopni. Przebywanie
w takim samochodzie grozi
przegrzaniem, udarem, a na-
wet Smiercia.

Gdy zobaczymy osobg lub
zwierze zamknigte w samo-
chodzie, nalezy oceni¢ sytu-
acje—zachowanie cztowieka
lub zwierzecia. Obecnie nie-
ktore samochody posiadaja
specjalny system klimaty-
zacji, ktory pracuje mimo
wylaczonego silnika. Zatem

Za pozostawienie
dziecka, seniora i bez-
posrednie narazenie
ich Zycia grozi kara
od 3 miesiecy do 5 lat
wiezienia. Pozostawie- ! «
nie psa zamknigtego

wybicie szyby bez powodu
jest zniszczeniem cudzej
whasnosci.

W sytuacji zagrozenia
zycia, w ktorej osoba traci
przytomnosé, jest rozpa-
lona, ma klopoty z oddycha-
niem, a Zzwierzg nie reaguje
na stukanie w szybg, ma
ptytki oddech, wymiotuje,
ma drgawki, nadmiernie si¢
$lini, jest apatyczne lub nad-
miernie pobudzone, nalezy
wybic¢ szybe. Jest to stan tzw.
wyzszej koniecznosci.

|
Art. 26 §. 1 Kodeksu kar-
nego moéwi, Ze: nie popetnia
przestepstwa, kto dziata
w celu uchylenia bezposred-
niego niebezpieczenstwa
grozacego jakiemukolwiek
dobru chronionemu prawem,
jezeli niebezpieczenstwa
nie mozna inaczej uniknag,
a dobro po$wigcone przed-
stawia warto$¢ nizsza od
dobra ratowanego.
|

Poszkodowanego nalezy
z samochodu przenie$¢ do
cienia, schtodzi¢ jego ciato.
W przypadku cztowieka,
ktory oddycha, nalezy uto-
zy¢ go w pozycji bezpiecz-
nej i wezwac pogotowie.
Jezeli nie oddycha, nalezy
przystapi¢ do resuscytacji
i kontynuowac ja do czasu
przyjazdu stuzb medycz-
nych. W przypadku zwie-
rzgeia nalezy powiadomié
stuzby weterynaryjne.

ZACHOWANIE

W CZASIE SUSZY
B Zmniejszajmy zuzycie
wody np. poprzez jej wielo-
krotne uzycie.
B Nie myjmy aut.
B QOgraniczmy podlewanie.
B Zachowujmy si¢ prawi-
dtowo w lasach, parkach i na
trawnikach.
B Pamigtajmy o tym, by nie
rzuca¢ na wysuszona glebe,
trawg, runo le$ne niedopat-
kow papierosow i szkta.
I

B Pojazdami mechanicz-
nymi poruszajmy si¢ w le-
sie tylko drogami oznako-
wanymi drogowskazami.
Rozgrzana rura wydechowa
tez moze by¢ przyczyna po-
zaru.

B Nie wypalajmy traw czy
wierzchniej warstwy gleby.

JAK DBAC 0 ZWIERZETA?

By pomoc ptakom, jezom,
owadom, wolno zyjacym
kotom i psom, wystawmy
pojemniki z woda w zacie-
nionym, ustronnym miejscu.
Jednokrotne nalanie wody
nie wystarczy. Wychodzac
z domu, dolewajmy wody
do poidetek. Postawienie
pojemnikow wypetnionych
tylko woda bedzie dobre dla
ptakow, jezy, psow i kotow.
Poidetko dla owadéw mu-
simy wypetni¢ kamykami,
mchem, kora lub patyczkami

w taki sposob, by czgs¢ ele-
mentéow wystawata ponad
wodg. Taka konstrukcja po-
zwoli owadom przysia$¢ np.
na kamyku i napic si¢. Bez
takiego wypetnienia owady
beda sig topic.

Zapewnijmy zwierzakom
staly dostep do wody oraz
chtodne, przewiewne pomiesz-
czenie. Nie zostawiajmy
zwierzat na balkonie ani
w innym miejscu, w ktorym
nie majg mozliwosci scho-
wania sig¢ przed upatem. Nie
wyprowadzajmy psa na spa-
cer na rozgrzany asfalt lub
piasek, dtugie spacery robmy
wczesnie rano i péznym
wieczorem. Nie zaktadajmy
takze weterynaryjnego ka-
ganca, ktory uniemozliwia
psu swobodne oddychanie
1 zawsze noSmy przy sobie
wode dla zwierzaka.

Jerzy Podniesinski

ptywem promieni stonecz-
nych.

NIGDY NIE ZOSTAWIAJMY
DZIECI | ZWIERZAT
W NAGRZANYCH
SAMOCHODACH!

w samochodzie moze "(
zostaé uznane jako Swiadome dopuszczenie do zadawania
bolu i cierpienia. Za takie zachowanie grozi kara grzywny do
5000 zt, a nawet areszt, lub za zngcanie si¢ nad zwierzetami,
za co grozi kara pozbawienia wolnosci do 3 lat, zas w typie
kwalifikowanym ze szczegélnym okrucieistwem do lat 5.

Kiedy doskwieraja nam upaty w miescie, znakomitym pomy-
stem wydaje sie ochfodzenie w fontannie. Czy aby na pewno?

Kapiel w fontannie jest zabro-
niona i straznicy miejscy moga
nam wystawi¢ mandat do 500 zt.
Sporo rodzicow wie o tym, a jed-
nak sami wchodza do fontann
i nie protestuja, gdy kapia sig ich
dzieci. Pewnie nie zastanawiaja
si¢ nad zasadnoscia zakazu.
Tymczasem woda z fontanny petna
jest mikrobow niebezpiecznych dla
zdrowia. Kontakt z nimi moze
skonczy¢ si¢ powazna choroba,
a w najcigzszych przypadkach
nawet $§miercia.

CO PLYWA W FONTANNIE?

Fontanny petnia wylacznie
ozdobna funkcjg, wige woda
w nich nie jest kontrolowana przez
Panstwowa Inspekcje¢ Sanitarng
pod wzgledem przydatnosci do
spozycia i do kapieli. Na pierwszy
rzut oka wydaje si¢ bardzo czysta.
To tylko pozory. Moga sie tam znaj-

dowagé ptasie odchody i mocz ssakow,
alkohol, szkto, Smieci, a takze rdza ze
starych instalacji.
|

Woda w fontannach zazwyczaj

ptynie w obiegu zamknigtym.
|

Z tego powodu w wysokiej
temperaturze tatwo namnazaja sig
tam glony, pasozyty, wirusy i bakte-
rie: salmonella, gronkowiec, pa-
ciorkowiec, legionella i bakterie
katowe. Pamigtajmy rowniez, ze
przed nami w fontannie mogty sig¢
kapac osoby cierpiace na choroby
skory.

CZYM GROZI KONTAKT
Z WODA Z FONTANNY?

Konsekwencje kapieli w fon-
tannie nie sa przyjemne: zapalenie
pecherza spowodowane bakte-
riami E. coli, grzybice, zakazenia
pasozytami, wysypki skorne, reakcje

alergiczne, zapalenia uszu i spojé-
wek. Obecne w wodzie sinice moga
spowodowac ostre infekcje catego
organizmu.

Picie wody z fontanny, a nawet
przeniesienie jej odrobiny w oko-
lice ust moze by¢ powodowaé
niebezpieczne zatrucia pokarmowe.

W chwili zagrozenia
pozarowego reagujmy!
Najlepiej zadzwonié¢
na numer alarmowy
998 lub 112 i zgtosié
niebezpieczenstwo.
|
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Ponadto grozi nam zapalenie gar-
dta, migdatkéw, tchawicy, oskrzeli
spowodowane przez gronkowce.
Jeszcze grozniejsze moze byc zapa-
lenie ptuc, a nawet opon mézgowych
wywotane przez paciorkowce lub

paleczki legionella.
Inspektorzy sanitarni nie zale-
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caja nawet moczenia stop w fon-
tannie ani przebywania w bezpo-
$rednim jej otoczeniu, by wiatr
nie przeniost wodnej bryzy na na-
sza skorg i §luzowki. Najbardziej
narazone na choroby sg dzieci,
osoby starsze i te o ostabionej od-
pornosci.

GDZIE MOZNA SIE BEZPIECZNIE
SCHLODZIG?

Lepszym pomystem na prze-
trwanie upatow jest skorzystanie
z legalnych kapielisk i basendw.
Miejskie pluskowiska i kurtyny
wodne sa réwniez bezpiecznymi
miejscami do zabawy. Co prawda
woda w nich nie jest kontrolowana
przez inspekcjg sanitarna, jednak

jest czesto dezynfekowana przez

nadzorcow miejsca. Musi bowiem
spelnia¢ wymagania jakosciowe
dla wody przeznaczonej do spo-
zycia.

Dlatego zanim wskoczymy do
fontanny lub pozwolimy na to na-
szym dzieciom, zastanowmy sig
dwa razy. Lepiej jest wydac kilka-
nascie ztotych na basen niz setki
na leczenie infekcji. .. BW
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KOBIECYM OKIEM

JAK DOBRZE MIEC
SASIADA...

Co rokuto samo: zanim czto-
wiek sig obejrzat, juz potmetek
wakacji! Jedni dopiero wyjada.
Inni juz wracili, zadowoleni lub
nie.

Pogoda, warunki, na jakie
trafiliSmy, towarzystwo lub
jego brak... Czasem przed
wyjazdem mamy wygorowane
oczekiwania albo co do lokum,
albo co do obzarstwa i opilstwa
na ,allinclusive”, albo z powodu
wiary w kolorowe fotosy i fol-
dery lub zbytniego zaufania do
organizatora wyjazdu.

Stosunkowo najlepiej wy-
chodza na wyjazdach ci, ktorzy
korzystajg z ,pewniakow”, czyli
dobrze znanych, sprawdzonych
miejsc. Z dziatkg na czele. Cho¢

pewnie przyjemniej na pytanie,
gdzie byliScie na urlopie, odpo-
wiedzie¢ ,na Karaibach” czy
cho¢by ,w Hurgadzie”. Co$ za
Cos...

Wyjechaé, to jedno, ale
wréci¢ na ,swoje $mieci”, to
drugie... Nie tylko kwiatki na
balkonie padty (chyba, ze ja-
kas zyczliwa dusza otrzymata
przedtem nasze klucze z prosba
0 podlewanie), ale w domu po-
wietrze duszne, czasem dziwnie
pachnace. To nie problem, wy-
starczy szeroko otworzy¢ okna
i Znow bedzie przyjemnie.

Nie zawsze tak bywa. Oto
miode matzenstwo — wprowa-
dzili sig kilka miesiecy temu
do mitej kamienicy przy mitej,
grochowskiej uliczce, na kto-
rej wszyscy sig znaja, mozna
by rzec — od pokolen. Ale oni
zachowywali sie tak, jakby

mieszkali tu za kare, niechetni
wszystkim sgsiadom, stro-
nigc od zawierania znajomosci
z kimkolwiek. Wyjezdzajac,
chytrze zostawili zapalone
Swiatto w kuchni — jesli ktos
bedzie chciat sig wtamac, zre-
zygnuje, myslac, ze gospodarz
jest w domu. Pech chciat, ze
omytkowo w stonecznej kuchni
zostat zapomniany garnek z ja-
kim$ migsem.

Przez pierwszych kilka dni
byto spokojnie, ale sgsiedzi za-
uwazyli, ze stale pali sig Swia-
tto, dzien i noc, a z mieszkania
coraz mocniej zalatuje dziwny
odorek... Zaniepokojeni, rada
w radg, postanowili da¢ zna¢
policji, bo kto wie, co sig tam
dzieje? Moze morderstwo i dla-
tego pali sig $wiatto, noiten za-
paszek... Moze kto$ po prostu
wstat wieczorem po szklanke

wody, zastabt w kuchni i tam
umart... Brrr...

Niby wyjezdzali oboje, sa-
siedzi to Swietnie widzieli, ale
moze zostat tam kto$, kto miat
pilnowa¢ mieszkania... Nie-
stety, nikt nie miat telefonu do
wtascicieli. Wezwana policja
przyjechata, rozpytywata, za-
stanawiata sie. Traf chciat, ze
w tym czasie wracili wtasci-
ciele. Co tam sie dziato!

Whnioski? Najlepszy alarm
to czujni sasiedzi, zwtaszcza
w sezonie wyjazdow i nie-
obecnosci. Nie warto bawic sig
W ciuciubabke z zagrozeniem.
No i zawsze, ale to zawsze zo-
stawcie swoj numer telefonu
najlepiej komus z tego samego
pietra. Plus kluczyk od skrzynki
nalisty, bo nieoprdzniana przy-
cigga uwage...

Apotemjuztylkorelaks! Zu

CO TAM PANIE NA PRADZE...

UBOCZNE SKUTKI MYCIA ZEBOW
- Jak tam? Kazimierz Gfowka, emeryt
i klient bazaru na pl. Szembeka bez zbed-
nych ceregieli przystapit do pogawedki
z panem Eustachym Mordziakiem, kup-
cem tutejszym bieliznianym, co zreszty
obaj lubili nad wyraz.
— Qgorki, panie Kaziu. Kanikufa.
- E, bez przesady. W tygodniu i owszem,
ale w pigtki i soboty palca nie ma gdzie
wiozyc.
— Pan mi lepiej panie Kaziu powiedz, co to
sie U nas dzieje?
— Wzgledem czego, jesli wolno zapytac?
— Panie, najpierw Odre wytruli do imentu,
a teraz ten pozar w Zielonej Gorze. ..
— Sam nie wiem. Przeciez to niemozliwe,
zeby rzeka zatruta sie sama, a tu mija rok
i winnych nie ma.

po dwudziestu latach odnajdujg i winy udo-
wodni¢ im potrafig, a tu takg rzeke kto$ za-
trut w bialy dzien i nic? Stabo to wyglada.
— W ogole nie wyglada. A teraz ten pozar.
— | to nie pierwsze sktadowisko, ktore
ptonie. Czy to nie jest najtaiszy sposdb
na pozbycie si¢ kiopotu? W samozapton
jakos nie wierze.

— Najtanszy? Na koniec okaze sig panie
Eustachy, ze najdrozszy. Dym i rozne Swin-
stwa dostaly sig do atmosfery, a reszta?
Przeciez tony wody trzeba byto la¢ na taki
ogien — to z czym ta woda sig potem wy-
mieszata, jak nie z trujaca zawartoscig pto-
nacych beczek? | gdzie to potem wsigkio?
— W ziemie oczywiscie.

— Czyli dostanie sig do wod gruntowych
i skutecznie ziemie, potoki i roslinno$¢ tez
zatruje.

— | nie ma na to rady?

— Jedyne, co majg do powiedzenia, ze to

— Ale oni tez juz rzadzg osiem lat.

— Albo wez pan pszenice z Ukrainy? Mie-
li podac, jakie spotki ja sprowadzity i nig
handlowaty ze szkodg dla naszych rolni-
kow?

— Mieli

— A podali?

— Nie podali.

— No widzi pan...

— Fakt, s takie rzeczy, ktore filozofom sig
nie $nity.

— Co mi przypomina przygode mojego
kolegi, ktory miat podobny dylemat, ale
on na korcu do prawdy doszedt. Cale
zycie mianowicie pit. Wodke, wino, piwo,
bimber jak sig trafit. Gdy po latach nogi
zaczefty mu odmawiac postuszenstwa po-
szedt do doktora. A on powiedziaf, ze ma
wode w nogach. Zachodzit w gtowe jakim
cudem? W koncu doszedt:

— W moim przypadku, to mogto sig sta¢

PRAWNIK

RADZI

Czytelnicy pytaja
— adwokat Wojciech Lipka
| odpowiada

Po przyjeciu spadku po ciotce z dobro-
dziejstwem inwentarza dowiedziatem sie
o ogromnym zadtuzeniu ciotki. Mimo ogra-
niczenia odpowiedzialnosci za dtugi spadkowe boje sie, ze bede
zmuszony zby¢ moje mieszkanie celem splaty wierzycieli. Czy jest
mozliwos¢ zmiany oswiadczenia o przyjeciu spadku i odrzucenie go?

W orzecznictwie przyjmuje sie, ze jezeli spadkobierca nie zna doktadnego
sktadu spadku i nie byt w stanie tego ustali¢ mimo podejmowanych wysitkdw
w granicach swoich mozliwosci lub nie miat wystarczajacych powodow do
przypuszczenia, ze spadek obejmuje znaczne dtugi, moze powotac sig na istot-
ny btad, ktdry uzasadniatby uchylenie sie przed sadem od skutkéw prawnych
oswiadczenia o przyjeciu lub o odrzuceniu spadku ztozonego pod wptywem
btedu (art. 1019 k.c.).

Moja matka chce darowaé matoletniej wnuczce (mojej cérce) nierucho-
mosc gruntowa, ktora pozostaje obciazona ograniczonym prawem rze-
czowym w postaci stuzebnosci gruntowej przejazdu i przechodu usta-
nowiona na rzecz wiasciciela sasiedniej dziatki. Czy w takim przypadku
konieczna jest zgoda sadu na darowanie tej nieruchomosci dziecku?
Rodzice sprawujacy zarzad majatkiem dziecka nie moga bez zezwolenia sadu
opiekuriczego dokonywac czynnosci przekraczajacych zakres zwyktego zarzadu
ani wyrazac zgody na dokonywanie takich czynnosci przez dziecko (art. 101 §1
i 3 k.ro.). Przyjmuje sig, ze rodzice mogg bez zezwolenia sadu opiekuriczego
nabywac dla matoletniego dziecka nieruchomosci na podstawie darowizny
w stanie wolnym od zobowiazai wobec darczyricy lub oséb trzecich (uchwata
Sad Najwyzszego sygn. akt Ill CZP 73/76). W stanie sprawy z uwagi na obciazenie
nieruchomosci stuzebnoscia przejazdui przechodu, koniecznym sie staje uzyska-
nie zgody sadu opiekuriczego na zawarcie przez matoletnia umowy darowizny.

Przeniostam na corke umowa darowizny wiasnos¢ mieszkania. Czy
corka musi ztozy¢ w terminie 6 miesiecy w Urzedzie Skarbowym de-
klaracje SD-22?

Zgodnie z art. 4a Ustawy z dnia 28 lipca 1983 r. o podatku od spadkéw
i darowizn zwalnia sie od podatku nabycie wiasnosci rzeczy lub praw majatko-
wych przez matzonka, zstepnych, wstepnych, pasierba, rodzerstwo, ojczyma
i macoche pod warunkiem zgtoszenia nabycia wiasnosci rzeczy lub
praw majatkowych wiaciwemu naczelnikowi urzedu skarbowego w terminie
6 miesiecy od dnia powstania obowiazku podatkowego. Obowiazek zgtosze-

nia nie obejmuje m.in. przypadkéw, gdy nabycie nastepuje na podstawie
umowy zawartej w formie aktu notarialnego albo w tej formie zostato ztozo-

ne oSwiadczenie woli jednej ze stron.
Adwokat Wojciech Lipka specjalizuje sie w sprawach rodzinnych,
spadkowych, odszkodowawczych, dotyczacych nieruchomosci
oraz roszczeniach z,umow frankowych’.

www.rwakulszowa.waw.pl

www.metal-market.pl
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Warsrawa-Wawer
ul, Plowiecka 25
(rig Swieckiej)
tel./fax 22 815 35 98
meble@meblesosnowe.eu

LOZKA ® MATERACE ® 5ZATY ® KOMODY
BIURKA ® WITRYNY ® STOLY ® KRZESLA
MLODZIEZOWE & ZESTAWY o [INNE

Tel. 22 612 00 03

OKULARY TYLKO 99 Zt

Oprawa + soczewki+ robocizna
(sph. od —4.0 do +4.0 dpr.)

HURTO\(I)\I;!TIR gﬁﬁvczm WSH FALA TAPICER
Warszawa, ul. Majdal'lska 1 STDLARN lA : I::iztmll‘('ﬁl:; wymiarow klienta
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Narodowy Fundusz Zdrowia
Refundacja recept na okulary

BADANIE WZROKU
PRZEZ SPECJALISTE - OPTOMETRYSTE

TYLKO 89 zt

Rejestracja u optometrysty

@ 534 044 333

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13

Warszawa Falenica ul. Patriotow 24
wiazd od ul. Podkowy
Czynne: 8:00 -
Tel.: 507 058 497
Uslugi: ciecie, oklejanie, projektowanie mebli na wymiar,
produkcja mebli

* Materiaty obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54

przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)

Zaktad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 22 612-53-88
691-75-50-50

® SKuP
® SPRZEDAZ
® SIM-LOCKI
© AKCESORIA
© NAPRAWY
N

CH SZEMBEKA
UL. ZAMIENIECKA 90
PAW. 311
CZYNNE PN.-PT. 9.30-18.00
@ 2233323 11,501 51 66 60

www. krasphone.pl

16:00 pon.-pt.
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DZIEWCZYNY Z AK

Szacuje sig, ze kobiet
bioracych czynny udziat
w Powstaniu Warszaw-
skim bylo ok. 12 tysigcy,
czyli okoto 20 proc.
wszystkich powstancow.
Wsrod nich bylo najwigcej
laczniczek i sanitariuszek.
Niektore z nich prowadzity
sekretariaty dowodcow,
inne budowaty barykady,
przygotowywaty positki,
redagowaly pras¢ po-
wstancza. Pracujac w rusz-
nikarniach, produkowaty
uzbrojenie, m.in. granaty.
W Armii Krajowej funk-
cjonowat kobiecy oddziat
,»Dysk“ — Dywersja i Sa-
botaz Kobiet. Panie z tego
oddziatu produkowaty
srodki do walki, walczyty
takze z bronig w reku.

To kobiety organizo-
waty lokale konspiracyjne

taczniczki, agentki, sanitariuszki, kucharki, pe-
zetki, snajperki i minerki — to takie dzigki ich
odwadze powstarcy tak dtugo i meznie walczyli.

1 przenosity bron. Wyko-
nywaty wyroki $mierci
oraz byly wywiadowczy-
niami. Ratowaty kolegow
podczas walk, niejedno-
krotnie tracac przy tym
zycie. Zostawaty z ran-
nymi w szpitalach, majac
$wiadomos$¢ nadchodza-
cej $mierci. Jako pezetki,
cztonkinie organizacji
dziatajacej w okresie Po-
wstania Warszawskiego
o nazwie ,,Pomoc Zoi-
nierzowi”, rozdawaty po-
wstancom kawg i pajdy
chleba z marmolada.

W szeregach powstan-
czych znajdowaly sig row-
niez kobiety, ktore mialy
doswiadczenie wyniesione
z I wojny $wiatowej oraz
z wojny polsko-bolsze-
wickiej, a w okresie mig-
dzywojennym dziataty

w Przysposobieniu Woj-
skowym Kobiet.

Kobiety Powstania War-
szawskiego byty tam, gdzie
byto najniebezpieczniej, na
zapleczu frontu, ktore byto
najbardziej bombardowane
przez Niemcow. Byty takze
na pierwszej linii frontu.
Czgsto gingty od kul gotg-
biarzy (niemieckich strzel-
cOw wyborowych).

Kobiety Powstania War-
szawskiego byly przesla-
dowane w okresie stalini-
zmu. Trafiaty do wigzien,
byly uznawane za wrogoéw
systemu.

2 pazdziernika 2021 r.
w 77. rocznice zakonczenia
Powstania Warszawskiego,
przy Ogrodzie Krasin-
skich, odstonigto pomnik
,Kobietom Powstania
Warszawskiego” upamigt-
niajacy zotnierki, sanita-
riuszki, taczniczki, a takze
cywilne mieszkanki War-
szawy (nazdjgciu).  OM

CO PIATY POWSTANIEC BYL KOBIETA

Krystyna Krahelska, pseud. ,Danuta”, twarz
warszawskiej Syrenki, autorka wierszy i piosenek
Spiewanych przez zotnierzy, sanitariuszka. 1 sierp-
nia 1944 r. zostata trzykrotnie postrzelona w klatke
piersiowg podczas ratowania rannego kolegi. Zmar-
fa nastgpnego dnia.

Hania Graba-tecka, trzynastolatka, jedna z najmfodszych osob
bioracych udziat w powstaniu. 12 wrzesnia 1944 . zostata ranna
podczas gaszenia pozaru kosciota przy ul. Nobla na Saskiej Kepie.
Zmarta w domu na rekach matki.

WandaTraczyk-Stawska, pseud. ,Paczek”, strzelec-
-laczniczka, dostarczata hitlerowskim konfidentom
listy ostrzegajace przed wyrokiem Smierci, rozda- _ §
¢ wafa ulotki ludnosci cywilnej, prowadzifa rozpozna- 2
nie terenu. Ranna we wrzesniu 1944 r. odtamkami =
granatnika.

Barbara Matys, ,Baska — Bomba”, 21-letnia minerka, podczas odbijania PASTY podtozyta fadunek
wybuchowy na 3. pietrze, w trakcie ucieczki wyskoczyta z budynku. Po wojnie szykanowana przez
stuzby PRL.

Maria Wittek, pseud. ,Mira”, komendantka Wojskowej Stuzby Kobiet. Po wojnie
wspottworzyta konspiracje antysowiecka o kryptonimie ,Nie” — ,Niepodlegiosc”. Re- B&™®
presjonowana w 1948 r. 3 maja 1991 r. nominowana na generata brygady, stajac sig
pierwszg kobieta-generatem Wojska Polskiego.

f' Elzbieta Zawacka, pseud. ,,Zelma”, ,,Zo”, jedyna kobieta cichociemna ,zrzucona”

do okupowanej Polski. Jako druga Polka w historii awansowana do stopnia genera-
ta. Stuzyta w Wojskowej Stuzbie Kobiet jako referentka, pomagata takze przy pracach

4 ,Zycha”, czyli Jana Nowaka-Jezioranskiego i jego Zony.

pielegniarskich. W grudniu 1944 zorganizowata przerzut do Szwajcarii emisariusza =

lowej'; Krystyna Krahelska/Archiwum
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Obchody 79. rocznicy wybuchu Powstania Warszawskiego to
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. . cL . g WYBRANE UROCZYSTOSCI
wazne wydarzenie dla stolicy i jej mieszkancow. Powstanie jest ORGANIZOWANE PRZEZ
waznym symbolem i przyktadem heroicznej postawy w walce MUZEUM POWSTANIA
0 wolno§¢ Warszawy i Polski. Kazdego roku miasto stoteczne WARSZAWSKIEGO

Warszawa przygotowuje szereg uroczystosci i wydarzen, po to
by uczcié¢ polegtych, pamietaé o bohaterach i przekazywaé wie- |

dze kolejnym pokoleniom.

BIALOLEKA

31.07.-31.08. — wystawy okoliczno-

sciowe:

godz. 17.45 - koncert Choru AK
Nowogrddzkie Orly, Skwer ptk. A.

Zurowskiego.

REMBERTOW

29.07. godz. 11.00 — ,Chwaty
zZ powstanczej Warszawy”. Gra
plenerowa dla rodzin z dzie¢mi
w wieku 4-10 lat. Wydarzenie
pofaczone z premierg ksigze-
czek dla dzieci z serii ,Chwa-
ty”. Wstep wolny. Udziat po
rejestracji na stronie: rejestra-

W Kobiety w Powstaniu Warszaw-
skim”, Czytelnia naukowa nr XX, ul.
Vincenta van Gogha 1.
W ,Dla tych, kiorzy walczyli” (Wypo-
zyczalnia dla Dorostych i Mfodziezy
nr 124, ul. Leona Berensona 38.
1.08. godz. 17.05 — koncert ,Za
kazdy kamien Twoj”, parking przed
Urzedem Dzielnicy Biatoteka, ul. Mo-
dlinska 197.

PRAGA-POLUDNIE
31.07. godz. 19.00 - koncert na da-
chu ,Powidoki Powstania Warszaw-
skiego”, Terminal Kultury Goctaw, ul.
J. Nowaka-Jezioranskiego 24. Na
wydarzenie obowigzujg wejSciowki
dostepne na stronie: biletyna.pl
1.08. godz. 19.00 - koncert , Litania
piwnic”, Centrum Promocji Kultury,
ul. Podskarbiniska 2.
6.08. godz. 16.00 - koncert Piesni
Powstanczych, Klub Kultury Seniora,
ul. M. Pawlikowskiego 2.

cja.1944.pl. Park Wolnosci,
Muzeum Powstania Warszaw-
skiego.

1.08. godz. 17.00 - ,Wolnos¢
faczy” - Okoto godziny ,W”
wolontariusze oraz harcerze,
w wybranych miejsca upamiet-
niajgcych akcje i wydarzenia
z Powstania Warszawskiego
bedg pefic stuzbe i rozdawaé
przypinki z symbolem Polski
Walczacej, opatrzone krotkg
historig znaku.

godz. 20.30 - ,Warszawiacy
$piewajg  (nie)zakazane pio-
senki”. Spiewniki do pobrania
na: 1944.pl Pl. marsz. J. Pit-
sudskiego.

1.08. godz. 16.00 - ztozenie kwiatow
i zapalenie zniczy przez przedstawi-
cieli Rady i Zarzadu Dzielnicy Rem- 1844 — ——
bertow m.st. Warszawy na grobie
gen. Antoniego Chrusciela ,Montera”,
dowddcy Powstania Warszawskiego,
mieszkanca Rembertowa — Cmen-
tarz Wojskowy na Powazkach.

godz. 17.00 - oddanie hotdu Po-
wstaricom Warszawskim przez miesz-
kancow dzielnicy Rembertow, koncert
piesni powstariczych w wykonaniu
zespofu wokalno-aktorskiego Sonanto f
przy Pomniku Obroncow Radiostacji
Komendy Gtownej Armii Krajowej,
zbieg ulic Gawedziarzy i Haubicy.

TARGOWEK

1.08. godz. 12-19 - ,,Mali Powstan-
cy” — gra planszowa dla dorostych

i dzieci powyzej 8 lat upamietniajaca
Powstanie Warszawskie, Wypozy-
czalnia dla Dorostych i Dzieci nr 98,

ZAT%YMAJ SIE.

PAMIETAJ O PO
VVARSZAWSKIC =
ii _

GODZINA

1.08.2023
_G_-DDZ. 17.00

godz. 14.00 —wystawa |l wojna $wia-
towa w komiksie” z prelekcjg ,Papcio
Chmigel — Powstaniec Warszawy”, Kul-
turoteka w Wawrze, ul. Bigkitna 32.
godz. 18.00 - projekcja filmu ,Mia-
sto 44” w rezyserii Jana Komasy,
Wawerskie Centrum Kultury, Migdzy-
lesie, ul. Zeganska 1a.

M skwer u zbiegu ul. 1 Praskiego Put-
ku i W. Sikorskiego (Centrum)

W skwer przy ul. Jana Pawfa Il 21
(Stara Mitosna)

1.08-3.10 - Wystawa plenerowa
przygotowana przez Muzeum Po-
wstania Warszawskiego eksponowa-
na na ogrodzeniu:

Wiecej informacii
dotyczacych programu
obchodéw 79. rocznicy

wybuchu Powstania

Warszawskiego na

PRAGA POENOC ul. L. Kondratowicza 23. WESOLA m Poradni Psychologiczno-Pedago- stronach:
1.08. godz. 16-19 — piknik histo- WAWER 1.08. godz. 13-18 - Animacje gicznej, ul. 1 Praskiego Putku 8 1944.pl
ryczny, Skwer ptk. A. Zurowskiego;  1.08. godz. 11.00 — wystawa plene- i warsztaty plenerowe dla dzieciido- ™ Szkoly Podstawowej nr 385, ul. oraz

godz 17.00 - prezentacja biato- rowa o Powstaniu Warszawskim oraz rostych: Klimatyczna 1 um.warszawa.pl/
czerwonej flagi z motywem Polski Barykada Powstaricza przed Urzgdem  ® skwer u zbiegu ul. WspolnejiBrata ™ Szkoly Podstawowej nr 172, ul. powstaniewarszawskie
Walczacej, PI. Wilenski; Dzielnicy Wawer, ul. Zeganska 1a; Alberta (Zielona) Brata Alberta 46
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BUDZET

OBYWATELSKI

GEOSUJE 'KUF‘..‘F!-'FAH

IGEASTAM

Ogtoszono wyniki glosowania na projekty zgtoszo-
ne w ramach budzetu obywatelskiego. Do realizacji
w 2024 roku wybranych zostato 13 pomystéw ogél-
nomiejskich oraz 312 projektow dzielnicowych.

Ponizej przedstawiamy
najciekawsze naszym zda-
niem projekty wybrane przez
mieszkancow Warszawy.

BIALOLEKA
Najwigcej glosow (3539)

uzyskat projekt ,Drzewa dla
Bialoigki”. Zaktada on posa-

dzenie 113 drzew ozdob-
nych w trzech lokaliza-
cjach: ul. Swiatowida — 100
drzew; ul. Plochocinska
—5 drzew oraz ul. Mehoffera
— 8 drzew. Koszt projektu to
301 710 zt.

Drugim projektem, ktory
uzyskat ponad 3 tys. glosow
mieszkancow (3245), byt
pomyst doswietlenia przejsé
dia pieszych. Przy o$miu ,,ze-
brach” pojawia si¢ lepsze,
LED-owe o$wietlenia, by
przejécia byty bezpieczniej-
sze. Pomyst zostanie zreali-
zowany za kwotg 376 tys. zL

PRAGA-POLUDNIE

25 tys. zt pochtonie po-
myst ,Bajkowa Praga Potudnie
- bezptatne spektakle teatralne
dla dzieci”. Beda to cztery
przedstawienia dla najmtod-
szych, ktore zorganizowane
zostana w Centrum Promocji
Kultury przy ul. Podskarbin-
skiej 2.

W wakacje 2024 r. bedzie
mozna bezptatnie wypozy-
czy¢ kajaki nad Jeziorkiem
Kamionkowskim. To juz ko-
lejna edycja cieszacej sig
duza popularnoscia akcji
realizowanej juz w 2021
12023 roku. Koszt funkcjo-
nowania bezptatnej wypo-
zyczalni w lipcu i sierpniu
to 178 tys. zt.

PRAGA-POENOC

W rejonie ulic Kosmow-
skiej, Radzyminskiej i Bia-
tostockiej oraz Kosmowskiej
i Grodzienskiej powstang
trzy nowe zielone skwery wraz
z elementami matej archi-
tektury. Koszt projektu to
527 400 zt.

Mieszkancy dzielnicy
doczekajq sie réwniez neonu
~Kocham Prage”. Instalacja
artystyczna ma stanaé na
Placu Weteranow 1863 roku
1by¢ symbolem i wizytowka
Pragi Potnoc. Na realizacjg
projektu Miasto musi prze-
znaczy¢ 78 tys. zt.

REMBERTOW

W DK ,,Wygoda” zostanie
zorganizowanych 8 bezptat-
nych zaje¢ z programowania
i robotyki dla dzieci w wieku
7-14 lat. Koszt to 12 800 zt.

»,Rembertowskie kino pod
gwiazdami” to dwa cykle
pokazéw filmowych pod
chmurka odbywajacych
si¢ od lipca do wrzes$nia
2024 r. w dwoch miejscach:
na dziedzincu Ratusza (al.
gen. A. Chrusciela 28) oraz
przy DK ,Wygoda” (ul.
Koniecpolska 14). O wy-
borze repertuaru zdecyduja
mieszkancy w gtosowaniu

w mediach spotecznos$cio-
wych. 10 plenerowych po-
kazow filmowych to koszt
65 tys. zt.

TARGOWEK

Na zadaszeniach 24 przy-
stankéw autobusowych zo-
stanie wytozony rozchodnik,
dzigki czemu miejsca te
stang si¢ bardziej przyjazne.
Wiaty przystankowe zostang
wyposazone w szyby ze spe-
cjalnym wzorem, ktory be-
dzie odstraszat ptaki. Koszt
inwestycji to 624 tys. zt.

W przysztym roku bedzie
mozna takze skorzystac czg-
$ciej z basenu. Projekt ,,Wie-
czorne, bezptatne ptywanie na
ptywalni Polonez” zaktada 60-
-minutowe wej$cie na obiekt
OSiRu Targéwek w piatki

POZNALISMY ZWYCIESKIE PROJEKTY

w godz. 20.00-22.00. Koszt
projektu to 177 640 zt.

WAWER

Na $cianie SP nr 124
przy ul. Bartoszyckiej 45/47
pojawi si¢ ,antysmogowy”
mural upamigtniajacy zycie
i tworczo$¢ aktora, miesz-
kanca dzielnicy — Franciszka
Pieczki. Koszt to 100 tys. zt.

Mieszkancy begda mogli
takze skorzysta¢ z bezptatnych
sptywéw kajakowych po Wisle.
2-3-godzinng trasg: plaza
Romantyczna —most Slasko-
Dabrowski — plaza Roman-
tyczna begdzie mozna poko-
na¢ w kazda sobotg od maja
do pazdziernika w dwodch
turach — godziny poranne
i popotudniowe. Koszt pro-
jektu to 199 500 zt.

WESOLA

75 tys. zt to koszt zorga-
nizowania trzech sezonowych
sasiedzkich jarmarkéw, tacza-
cych kiermasze rekodzieta,
gietde ksiazek, sprzgtu spor-
towego i elektronicznego,
podrgcznikow, garazowke.
,,Kolorowe jarmarki w Starej
Mitosnej” odbywac si¢ beda
przy SP nr 353 przy ul. Cie-
plarnianej i na dziedzincu
szkolnym.

Najstarszy plac zabaw na
osiedlu Stara Mitosna zosta-
nie wyremontowany. Popu-
larna przestrzen dla dzieci,
znajdujaca si¢ przy ul. Jana
Pawta I1, zostanie zastonigta
od strony sklepu. Pojawia si¢
nowe urzadzenia do zabawy,
urzadzenia interaktywne
i edukacyjne, a piaskownica
zostanie wymieniona na
wigksza. Koszt pomystu to
202 800 zt.

Marcin Kalicki

REKLAMA

MONETY ZXOTE I SREBRNE

-

MILITARIA

Kupno

SREBRNA BIZUTERIA

DARMOWA WYCENA
DIAMENTOW NA MIEJSCU

- Sprzedaz

PORCELANA

REKLAMA

Gotowka od reki
%> 518 808 869

SREBRO, PLATERY

SKUP FUTER - WRAZ ZE ZYOTEM MEBLE

ul. Bartycka 24/26 pawilon 156
Dojezdzamy do klienta

czynne od poniedziatku
do piatku w godzinach 10-18
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Fot. Jacek Prondzynski

Igrzysk Europejskich

bertowa.

- Teqball to stosunkowo
nowa dyscyplina sportu. Na
czym dokfadnie polega?

— Teqball powstal okoto
10 lat temu, wigc jest dys-
cyplina nowa, ale pre¢z-
nie rozwijajaca sig. Jest
polaczeniem pilki noznej
z tenisem stotowym. Mo-
wiac w skrocie: za pomoca
trzech kontaktow z pilka,
bez uzyciarak zawodnik ma
za zadanie przebic pitke na
potowe rywala. Mozna gra¢
jeden na jednego lub dwoch
na dwoch.

—Jakzaczeta sig Pana przy-
goda z teqballem?

— W potowie 2019 roku.
Wtedy na Facebooku wy-

Marek Pokﬁlap
Duszakiem zdobyt brazowy medal.
A e

»,Mieszkaniec” rozmawia z Markiem Pokwapem,
dwukrotnym brazowym medalista tegorocznych

3

(z |i.rawej) w parze z Adrianem .

w tegballu, najmtodszym

medalista Mistrzostw Polski, mieszkaiicem Rem-

o matym turnieju pokazo-
wym. Przyszedtem, zagra-
fem i zostatem.

— W 2021 roku zostat Pan
najmtodszym medalista Mi-
strzostw Polski zdobywajac
w wieku 15 lat srebrny medal
na plazy w kategorii debla. Ja-
kie to byto uczucie?

— Z czasem bardzo doce-
niam to osiagnigcie, ale po
turnieju czutem niedosyt,
bo ztoto nie byto czyms nie-
mozliwym. Cieszy mnie bar-
dzo, ze mogg ustanawiac ta-
kie rekordy. Teraz chciatbym
zosta¢ pierwszym niepetno-
letnim mistrzem Polski.

- Jaka jest réznica migdzy
gra na piasku a gra na twardej
nawierzchni?

CHCIALBYM ZOSTAC PIERWSZYM
NIEPELNOLETNIM MISTRZEM POLSKI

— Dla mnie tegball w wer-
sji plazowej jest trochg wol-
niejszy. Kazdy element jest
trudniejszy i wymaga wigk-
szego zuzycia energii. Oso-
biscie wolg grac na hali, ale
grana plazy rowniez posiada
swoje uroki.

- Na tegorocznych Igrzy-
skach Europejskich w Krako-
wie zdobyt Pan dwa brazowe
medale, w deblu i mikscie,
ktore byty jednoczes$nie me-
dalami Mistrzostw Europy.
Ktory z nich trudniej byto wy-
walczy¢?

— Zdobycie obu medali
wymagato duzego wysitku.
Z obu krazkow jestem tak
samo zadowolony.

— Ktdre ze spotkan Igrzysk
Europejskich byto dla Pana
najtrudniejsze?

Tegball — dyscyplina sportu, polegajaca na
odbijaniu pitki (nogami, ciatem lub gtowa — po-
dobnie jak w pifce noznej) tak, by trafita ona
w specjalnie zaprojektowany dla tego sportu
stot po stronie przeciwnika (lub zespotu prze-
ciwnikow). Sport ten wymyslony zostat w roku
2014 przez dwadch wegierskich mitosnikow
pitki noznej: Gabora Borsényiego i Viktora Hu-
szdra. W rozgrywce walczg ze sobg albo dwaj

—Uwazam, ze byly to dwa
mecze z Francja. Trudny
byt zaro6wno mecz gru-
powy z Francja w mikScie,
jak 1 mecz ¢wieréfinatowy
z,, Trojkolorowymi” w deblu.
Oba niesamowicie wymaga-
jace poziomem, oba bardzo
wymagajace psychicznie
oraz oba trzysetowe.

—Czy po tak duzym sukcesie
odczuwa Pan wzrost zaintere-
sowania tegbhallem w Warsza-
wie, w Polsce?

— Tak. Bardzo duzo ludzi
mi gratuluje i zadaje pyta-
nia. Kibice byli niesamowici
i mam nadziejg, ze teqball
bedzie sig stale rozwijat.

- Teqball powinien by¢ dys-
cypling olimpijska?

— Mam nadziejg, ze
w przysztosci taka zostanie.

ERAKO MAROPOL

EGXO>

et LRI

f
e

W dniach od 21 czerwca do
2 lipca 2023 w Matopolsce od-
byly sie Igrzyska Europejskie
2023, w ktorych wzigfo udziat

48 reprezentacji narodowych oraz reprezentacja uchodzcow.

Rozgrywane dyscypliny: beach soccer, tucznictwo, ptywanie
synchroniczne, badminton, koszykdwka 3x3, pitka reczna
plazowa, siatkowka plazowa, taniec sportowy — breaking, ka-
jakarstwo (slalom, sprint), kolarstwo (MTB, BMX), szermierka,
judo, pieciobdj nowoczesny, biegi gorskie, rugby 7-osobowe,
strzelectwo sportowe, skoki narciarskie na igielicie, wspinacz-
ka sportowa, tenis stotowy, triathlon, tegball, padel, boks taj-

ski, karate.

Polska zdobyta 50 medali: 13 ziotych, 19 srebrnych, 18 brazo-
wych i zajefa 6. miejsce w klasyfikacji medalowe;.

— Jest Pan mieszkafcem
Rembertowa. To dzielnica
sprzyjajaca sportowcom?

— Myslg, ze tak. Mam
nadziejg, ze kiedy$s w Rem-
bertowie powstanie rowniez
strefa do gry w tegball.

zawodnicy, albo dwie zawodniczki, albo dwa
zespoly (po dwie osoby: debel albo mikst),
a uzywana jest pitka bardzo podobna do tej
wykorzystywanej w tradycyjnej pitce noznej.
Stof natomiast jest troche podobny do stotu do
ping-ponga, ale nie jest ptaski, tylko ma ksztatt
wypukly — zostat specjalnie dla tej dyscypliny
sportowej zaprojektowany, a jego wzor jest
zastrzezony patentowo.

pl.wikipedia.org

- Warszawa to miasto,
z ktérym wigze Pan swoja
przysztosé?

— Na ten moment tak. Je-
$li chodzi o tegball to jest
to chyba najlepsze w Polsce
miejsce do rozwoju.

— Jaki teraz cel stawia Pan
przed soba?

— Wygranie najblizszych
Mistrzostw Polski w dwoch
kategoriach, awans na Mi-
strzostwa Swiata i walka
o medale.

- Jeszcze raz gratuluje
sukcesow i Zycze powodzenia
w kolejnych zawodach.

Rozmawiat Marcin Kalicki

swietlita mi si¢ informacja

MATERIAL INFORMACYJNY URZEDU DZIELNICY REMBERTOW M.ST. WARSZAWY

MISTRZOWSKI REMBERTOW

Jestesmy dumni, ze mieszkaniec naszej dzielnicy Marek Po-
kwap odnosi sukcesy sportowe w teqball na arenie migdzy-
narodowej. Gratulujemy fantastycznych wynikéw i zyczymy
kolejnych zwycigstw — rozmowa z burmistrzem Rembertowa

Maciejem Iwanickim.

Czy Rembertow moze sie po-
chwali¢ sukcesami sportowy-
mi w innych dziedzinach?

Tak, od lat dofinansowujemy klu-
by sportowe dziafajace na terenie
naszej dzielnicy. Dzigki temu mo-
zemy cieszy¢ sie sukcesami za-
wodnikéw w judo, boksie i w pitce
noznej. Organizujemy rowniez za-
wody szachowe, w brydzu sporto-

Ly il oy £

wym, turnieje pitki noznej, pikniki
sportowe, a nawet mistrzostwa
Rembertowa w boksie olimpij-
skim. 16 wrze$nia br. odbedg sie
zawody w podcigganiu na drazku,
pompkach i przysiadach — Street
Workout Grand Prix. Jeszcze tej
jesieni odbeda sie turnieje sza-
chowe, tenisa stotowego oraz pitki
siatkowej. Na state do naszego ka-

lendarza sportowego wszedt bieg
ulicami Rembertowa RUNbertow
i maraton zumby - ZUMbertow.
Pierwszy raz odbedzie sie Local
Hero, czyli zawody deskorolkowe
i hulajnogowe. Gtéwng nagroda
w zawodach w Rembertowie jest
oczywiscie Puchar Burmistrza.

Rembertéw to zielona dzielni-
ca, bogata w tereny rekreacyjne.
Oprocz zawodow i turnigjow mamy
bogatg oferte bezptatnych zajec
dla mieszkancow w kazdym wie-
ku, takich jak otwarte treningi pitki
noznej, lekkoatletyczne i ogdinoro-
Zwojowe, samoobrona dla kobiet,
nordic walking, gimnastyka i taniec
dla seniorow, joga, tai chi i Cwicze-
nia na zdrowy kregostup.

A co jeszcze czeka na miesz-
kancow w te wakacje?

Przez cate lato w naszej dzielnicy
trwa Art Festiwal Rembertow, kto-
ry rozpoczeliSmy Paradg Kolorow
i Kwiatow. Odbyty sie juz koncerty
m.in. Julii Pietruchy, Janka Tra-
czyka, Zespotu Dagadana. Przed
nami w najblizsza niedzielg 30 lipca
spektakl ,,Judy” w Domu Kultury
,Wygoda”, nastgpnie 6 sierpnia
koncert Roberta Lipki z Zespotem
w Parku na Frontowej, 20 sierpnia
spektakl dla dzieci w Domu Kultu-
ry ,Rembertow”, a 27 sierpnia Fe-

bt

stiwal Sztuki Dziecka w Parku na
Frontowej.

W wakacje specjalnie dla na-
szych mieszkancow przygotowali-
$my wiele atrakcji na parkingu przy
Urzedzie Dzielnicy. 5 i 19 sierpnia
oraz 2 wrzesnia organizujemy po
raz kolejny Wakacyjna Strefe Re-
kreacji z bezpfatnymi dmuchanca-
mi dla dzieci. 2 wrze$nia odbedzie
sig ostatnia z cyklu ,,Rembertow-
skich potancéwek dla wszystkich
pokoler”. W sierpniu natomiast
parking urzedu i przestrzen wokot
Domu Kultury ,Wygoda” zamieni
sig¢ w ,,Rembertowskie kino pod
gwiazdami”. 0 wszystkich wyda-
rzeniach szczegétowo informujemy
na naszej stronie na Facebooku.

A co z zawodami dla starszych
mieszkancow?

Obecnie tworzymy druzyne senio-
rdw, kiéra bedzie reprezentowata
nasza dzielnice na V Warszawskiej
Olimpiadzie Seniordw. Zapraszamy

mieszkancow w wieku 60+ do
zgtaszania sie do udziatu w zawo-
dach zaplanowanych na 22 i 23
wrzesnia 2023 roku.

Jakie jeszcze atrakcje czeka-
ja Rembertow w najblizszym
czasie?

Juz teraz zapraszam na najwigksza
impreze plenerowg roku — Swig-
to Rembertowa! 17 wrzesnia na
terenie rekreacyjnym przy ulicy
Strazackiej na mieszkancow czeka
moc atrakcji. Swigto Rembertowa
to przede wszystkim bogaty w roz-
norodne atrakcje piknik rodzinny,
gry i zabawy sportowe, pokazy na-
ukowe i przedstawienia plenerowe.
Podczas wielkiego finatu, koficzace-
go ten wyjatkowy dzien, tradycyjnie
odbedzie sie koncert gwiazdy pol-
skiej sceny muzycznej. W ubiegtych
latach dla mieszkancow Remberto-
wa zagrali m.in.; Varius Manx, IRA,
Ania Wyszkoni, Sylwia Grzeszczak.
W tym roku wystapi Cleo. (AS)
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TARGOWEK

Fot. _l1JD Targowek

KIW METRZ

Biblioteki dziatajqg w parkach, przy plazach, nawet
na przystankach autobusowych. W wielu miejscach
powstaty takze budki bookcrossingowe. Ale wypo-
zyczalnia ksiazek pod ziemia, w metrze? To rozwia-
zanie znane na Swiecie, ktore niehawem bedzie do
dyspozycji mieszkancow Targowka.

Na stacj¢ metra Kondrato-
wicza zostanie przeniesiona
Biblioteka nr 98, ktora obec-
nie miesci si¢ na ul. Kondra-
towicza 23. Czytanie w $rod-
kach komunikacji miejskiej
jestcoraz bardziej popularne,
dlatego lokalizacja nowej sie-
dziby biblioteki powinna uta-

NIETYPOWE BIBLIOTEKI
Ksigzki znajdziemy w szaf-
kach, budkach, przerobionych
lodéwkach, w budkach telefo-
nicznych czy w formie przy-
stanku autobusowego.

PRAGA-POLNOC

twi¢ dostep do ksiazek szer-
szemu gronu czytelnikow.
Metro przekazato bi-
bliotece dwa pomieszcze-
nia o tacznej powierzchni
145,2 m?. Otwarcie ma na-
stapi¢ w [ kwartale 2024 .
Mieszkancom w zdecydo-
wanej wigkszosci pomyst sig

W |zatalpie w Meksyku znaj-
duje sie Boeing 737-200 jako
bibliosamolot. Budke tele-
foniczna zobaczymy muin.
w Oslo w Norwegii. W Buenos
Aires w Argentynie znajduie sig

MOC WLOCZKI
NA SZMULKACH

Do konca wakacji, na ulicy Kaweczynskiej od za-
jezdni tramwajowej do SP nr 30, mozna podziwiac
artystyczna, wesotg instalacje, skfadajacq sie
Z kolorowych ubranek na ulicznych stupkach, sto-
jakach i innych elementach matej architektury.

Grupa mieszkancow
Szmulek wraz z przyjaciotmi
przez caly rok przygotowy-
wata ubranka w Punkcie dla
Pragi przy ul. Lochowskiej
Dzigki wymagajacej cier-
pliwosci 1 precyzji pracy,
mozemy podziwiac jej efekt
na prawie 300-metrowym
odcinku ulicy.

Ozdoby (pokrowce)
z wloczki przedstawiajg
m.in. lalki, postaci z bajek,
zwierzeta, syrenki, rosliny,
desery, a nawet dania z ma-
karonu. W okolicy znajduje
si¢ takze ubrany przystanek
tramwajowy oraz skrzydta
motyla, przy ktérych mozna

Fot. UM/Rafat Motyl

8 MIESZKANIEC

robi¢ zdjgcia. Przyozdobiona
ulica Kaweczynska cieszy
oczy zarowno dzieci, jak
i dorostych.

Organizatorzy przedsig-
wzigcia ,,Moc wtdczki na
Szmulkach” zachgcaja do
osobistego ogladania 0zddb,
poniewaz zdjgcia nie sa
w stanie odda¢ wszystkich
detali.

Z roku na rok liczba
uczestnikéw przygotowujaca
ozdoby jest coraz wigksza,
podobnie jak samych deko-
racji. Mieszkancy spotykaja
si¢ w Punkcie dla Pragi
w kazda $rodg i zachgcaja
do wspolnej pracy. AK

BOOKCROSSING to idea,
ktdra ma na celu zostawia-

~nie ksiazek w miejscach
publicznych. Po przeczy-
taniu puszczamy jg dalej
w obieg. Uwalniane ksigzki
warto wpisywac do bazy na
stronie www.bookcrossing.
pl Dzigki temu wiadomo, jak
wyglada wedréwka ksigzki,
w jakim miescie aktualnie
sie znajduije.

podoba. Za nowa lokalizacja
przemawia nie tylko duze
natgzenie ruchu, czyli moz-
liwos¢ dotarcia do biblioteki
wigkszej liczbie czytelnikow
w drodze do lub po pracy, ale
takze fakt, ze beda sie tam
mogty dostaé¢ osoby niepet-
nosprawne poruszajace sig¢
na wozkach oraz rodzice
z dzie¢mi w wozkach. Jak
informuja mieszkancy, wigk-
szo$¢ bibliotek na Brodnie
znajduje si¢ na pigtrze bez
windy.

Oktawia Michatlowska

,Bron masowego nauczania’,
czyli pojazd przypominajacy
czotg wypetniony ksigzkami.
W Vancouver w Kanadzie ksigz-
ki ,wypozyczy” nam biblioteka
plenerowa w ksztatcie orki.
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WESOLA

KOCHALA WESOLA ZA WSZYSTKO

5 lipca 2023 r. zmarta Miriam Aleksan-
drowicz, aktorka, rezyserka teatralna,
suflerka, rezyserka i legenda polskie-
go dubbingu, mieszkanka Wesotej.

Swoja dzielnicg, szcze-
gblnie Stara Mitosna, ko-
chata za wspaniatg atmos-
ferg, ,,niewielkomiejsko$¢”
i urokliwe zakatki. Mitosna
kochata za ludzi dookota,
Wesola za zyczliwe urzedy,
po prostu kochata Wesota za
wszystko.

Jej glos znaja niemal
WSZyscy, a na pewno te
osoby, ktore ogladaty pol-
ska wersje Muppetow, Ka-
cze opowiesci, Flinstonow
czy Krola Lwa. Jej glos
mozna byto takze ustysze¢
w filmach Gwiezdne wojny:
Wojny klonow; Asterix i Kle-
opatra, E.T, Batman i Robin,
Tarzan, Czerwony Kapturek
— Prawdziwa historia, Gar-
field, Shrek Trzeci, Epoka
lodowcowa 3 i 4, Alvin
i wiewiorki 3, Hobbit, Bitwa
Pieciu Armii, Wojownicze
Zétwie Ninja.

Glos Miriam Aleksandro-

* wiczstyszelismy w takich se-

. rialach, jak np. Na wschod od

e e 00000 000000000000 000000000

e e o000 0 00

bedzie mie¢ 7 kondygnacji,
w tym jedng podziemng
orazpoddasze. W kamienicy

opowierzchni 2400 mkw. nie g

bedzie lokali mieszkalnych.
Pierwotnie miato tu powstac

40 mieszkan, ale wladze &

Warszawy podjety decyzjg,
ze kamienica bedzie mieé
inne przeznaczenie.

W budynku bedzie dzia-
ta¢ Warszawskie Laborato-
rium Innowacji Spotecznych
»Synergia”. Na parterze
kamienicy swoje miejsce
znajda: klubokawiarnia,
spoteczny warsztat napraw
oraz dwa lokale komercyjne
przeznaczone na ustugi rze-

Kamienice przy ul. Markow-
skiej 16 rozebrano w roku
2019 z powodu zfego sta-
nu technicznego budynku.
Rok wczesniej w budynku
doszto do pozaru, w wy-
niku ktorego spaleniu ule-
gfa czes¢ dachu. Cegle
Z rozbiorki wykorzystano
do wykonania nowych,
wewnetrznych Scian. Przy
pracach nad odtworzeniem
kamienicy, ktore trwaj od
2020 r, czuwa Stoteczny
Konserwator Zabytkow.

mieslnicze. Miejsce Aktyw-
nosci Lokalnej, przestrzen
spotkan rodzin z dzieémi,
punkty wsparcia cyfrowego
i poradnictwa, a takze spo-
leczna jadtodajnia znajda
swoje miejsce na pierw-
szym pigtrze. Drugie pigtro
zostanie przeznaczone dla
placowki wsparcia dzien-
nego dla dzieci i mtodziezy.
Na trzecim beda sale konfe-
rencyjne oraz sala sportowa
z szatniami. Na czwartym
pigtrze powstanie naukowy
FabLab ,,Czacha dymi” oraz
harcowka. Piate pigtro zajma
organizacje pozarzqdowe.
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Edenu, Przy-
gody Myszki
MikiiKaczora
Donalda. Byta
obecna w tak licznych pro-
dukcjach, ze nie sposob
wszystkie wymienic.

Miriam Aleksandrowicz
urodzita si¢ 1 wrzesnia
1957 r. w Warszawie. Byla
corka Zofii Dybowskiej-
-Aleksandrowicz, prekur-
sorki dubbingu oraz rezy-
sera Tadeusza Aleksandro-
wicza. W branzy pracowata
od lat 60. XX wieku. Nazy-
wano ja ,,matka dubbingu”.
Pasjg¢ do zabawy glosem
przekazata i obudzila w niej
mama, ktéra angazowata
pigcioletnia corke do pracy
w dubbingu. Mata Miriam
wecielata si¢ w dziecigce po-
staci. Podktadata gtos, nie
umiejac czytac.

Miriam Aleksandro-
wicz stracita mamg i babcig
w niewyjasnionych okolicz-
nosciach. Od szokujacej,

Fot: Dubbingpedia.pl

SYNERGIA NA MARKOWSKIEJ

Odbudowa historycz- §
nej kamienicy przy ul.
Markowskiej 16 dobie-

Aktualnie w budynku pro-
wadzone s prace wykoncze-
niowe oraz montaz niezbed-
nych instalacji. Trwaja takze
prace na wewngtrznym dzie-
dzificu, na ktérym pojawi sig
plac zabaw dla dzieci oraz
podjazd dla os6b z niepet-
nosprawnosciami.

Obecnie odtwarzany bu-
dynek stracit nieco swoj
charakter ze wzglgdu na
nadbudowanie kamienicy
nad czwartym pigtrem.
Pierwotne proporcje stracita
charakterystyczna wystawka
nad naroznikiem.

Alina Krosnowska

niewyjasnionej
zbrodni (mamie
zadano 24 ciosy
w serce, a babci
poderznigto gar-
dto) mijaja 34
lata. Aktorka do
konca zycia prze-
zywala zbrodnig,
miala wyrzuty sumienia,
ze nie bylo jej na miejscu
zdarzenia.

Pomimo przezytej tra-
gedii aktorka byta osoba
ciepta i pelna pasji. Wi-
dzowie dzigki jej gltosowi
doswiadczali magicznego
$wiata animacji.

Stworzyla setki postaci.
Zachwycala i urzekala
swoim glosem. Legenda
polskiego dubbingu
udzielata si¢ rowniez spo-
fecznie.

W latach 60., 70. i 80.
mozna bylo ustyszec w te-
lewizji formule: ,,Wersja
polska Studio Opracowan
Filméw. Rezyseria wersji
polskiej Zofia Dybow-
ska Aleksandrowicz”. Po
latach zmienito si¢ imig
— wersja polska Miriam
Aleksandrowicz... PJ

Kamienica zostafa zbu-
dowana pod koniec lat
dwudziestych XX w. Bu-
dynek posiadat zaokra-
glony tréjosiowy naroznik
Z charakterystyczng wy-
stawka z trzema potkoli-
stymi oknami.

0d 1917 r. wiascicielka
terenu  obejmujacego
dzisiejsza ul. Markowska
12, 14, 16 oraz Zab-
kowska 36 byta Paulina
z Tonndw Kurnatowska.
Parcelacja posesji miafa
miejsce w roku 1927.
Kamienice przy ul. Mar-
kowskiej 16 — dwczesny
numer hipoteczny 211
Praga, kupili w 1937 1. po
pofowie: Feliks vel Froim
Tomkiewicz oraz Abram
i Chawa Kutmanowie.

Czteropigtrowa  kamie-
nica posiadata szescio-
o0siowg elewacje od stro-
ny ul. Zabkowskiej, od ul.
Markowskiej  elewacja
byta jedenastoosiowa.
Do domu frontowego,
od podworza, przylegata
oficyna. Ceglany dom
otynkowano,  elewacije
W parterze urozmaica-
to boniowanie. Wejscia
do klatek schodowych
znajdowaly sig od strony
podworka. W 1945 roku
kamienica przeszia na
podstawie dekretu Bieru-
ta na wiasnos$¢ miasta.




M JAK MARZENIA 0 MIESZKANIU

Niektorzy z nas moga spetfni¢ swoje marzenia
o wtasnym M, bo Miasto w tym roku buduje
ponad 2100 mieszkan, a w bhiezacej kadenciji
oddato do uzytku juz ponad 10 tysiecy.

W tym roku TBS prze-
kazat juz 235 mieszkan,
a w ciagu nastgpnych
miesigcy do uzytkowania
trafia kolejne 244 zloka-
lizowane w nowych lub
zmodernizowanych bu-
dynkach oraz komplek-
sowo wyremontowanych
pustostanach.

Przybedzie rowniez
mieszkan w budynkach
z innowacyjnymi i ekolo-
gicznymi rozwigzaniami,
ktore pozwola znacznie
obnizy¢ koszty eksplo-
atacji. Pierwszy tego typu
budynek z zamontowana
fotowoltaika, pompami
ciepta i wentylacja mecha-

niczng powstaje w Waw-
rze przy ul. Derkaczy (66
mieszkar).

Obecnie, oprocz tej
inwestycji, TBS Warszawa
Potudnie posiada takze
5 innych w realizacji:
Zabkowska/Markowska
— 186 mieszkan, Agre-
stowa — 40 mieszkan,
Banacha/Grojecka — 205
mieszkan, Targowa 14
— 69 mieszkan, Stalowa
55/57 — 95 mieszkan.

TBS Warszawa Péinoc
w fazie realizacji ma inwe-
stycje przy ul. Strzeleckiej
i Jagiellonskiej oraz przy
ul. Potczynskiej. Razem
z inwestycja przy ulicy

Rudnickiego powigksza
zasob lokalowy o 528
mieszkan.

W przygotowaniu sg
kolejne projekty, m.in. na
Biatotgce przy ul. Pani na
Wisniewie (100 mieszkan)
i Milenijnej (189), na Tar-
gowku przy Chyrowskiej
(25) i na Woli przy Kol-
skiej (42), co da tacznie
kolejnych 356 mieszkan.

Dozasobow lokalowych
miasta naleza rowniez
mieszkania komunalne.
Obecnie w budowie jest
96 mieszkan — 24 miesz-
kania w Rembertowie przy
ul. Cyrulikéw i 72 miesz-
kania na Pradze Pétnoc
ul. Szwedzka/Stolarska.
A w trakcie prac przygo-
towawczych jest tacznie
jest 654 mieszkan, m.in.
na Biatotece, Pradze Potu-

Fot: UD Praga Potudnie

Powstanie miato byc
trzy dni. Niemcy si¢ pa-
kowali. Boze, jaki entu-
zjazm byl. Jak szlismy
ulicq, to ludzie z okien
krzyczeli, chorggiewkami
kiwali, krzyczeli, Spie-
wali ,,Boze, cos Polske”.

14 lipca 2023 r. zmart put-
kownik Kazimierz Klimczak,
oficer Wojska Polskiego, zot-
nierz kampanii wrzesniowej
1939 1., zotnierz Armii Krajo-
wej. 15 lutego obchodzit 109.
urodziny.

W armii stuzyt od 1936 r.
Ukonczyt Szkotg Podoficerska

ZMARL NAJSTARSZY
POWSTANIEC WARSZAWSKI
— PULKOWNIK KAZIMIERZ

KLIMCZAK,

ulicznej rewizji znaleziono
przy nim pierscionki z godtem
Panstwa Polskiego oraz skro-
tem ZWZ — Zwiazku Walki
Zbrojnej. Byt przestuchiwany
przez Gestapo na Szucha.

W czasie okupacji Szron
pracowat w ,,Monopolu Ty-
toniowym” przy ul. Kaliskie;.
Z mieszkania przy ul. Ztotej 80
obserwowat powstanie w get-
cie. Pomimo ran odniesionych
na poczatku wojny bral udziat
w Powstaniu Warszawskim.
Jako sierzant, walczyt w sze-
regach Obwodu Ochota AK.

Po upadku powstania ptk
Kazimierz Klimczak opu-

PS. SZRON

czytw zaopatrzeniu jednostek
frontowych na szlaku do Ber-
lina. Awansowatl na stopien
oficerski. Po powrocie z frontu
stuzyt w Wojsku Polskim do
1946 roku. Pracowat w Mini-
sterstwa Zeglugi. Mieszkat na
Saskiej Kepie.

Na stopien putkownika zo-
stal awansowany w 2017 r. OM

Poszlismy walczy¢ nie dla
siebie, ale dla przyszlych
pokolen. Nie bylo zadnych
kart mobilizacyjnych, po
prostu zglosili sie mtodzi
chiopcyimiode dziewczeta
i walczyli dwa miesigce

Fot. UM Warszawa
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dnie czy Ursu-

niesieniu do
ludnosci War-
Szawy moze nie
oszatamiaja,
to jednak nie-
ktorym daja
nadziej¢ na za-
mieszkanie we
L2wlasnym” M.

sie. rozpoczat w 76. Putku Pie-
Chociaz te  choty w Brodnicy. W czasie
liczby w od-  kampanii wrze$niowej brat

UMAG

Piechoty w Koninie. Stuzbg

udzial w Bitwie pod Bzura.
Cigzko ranny w 1939r. trafit do
szpitala w Warszawie, w kto-
rym spedzit pottora roku. Jako
inwalida wojenny nawiazat
kontakt ze Zwiazkiem Walki
Zbrojnej. Po opuszczeniu szpi-
tala Szron zostat aresztowany
przez Niemcow. W trakcie

scit Warszawe z ludnoscia
cywilna. Wzigty do niewoli,
uciekt z transportu. Wrocit do
stolicy w lutym 1945 r. Zostat
skierowany do stuzby w putku
samochodowym. Uczestni-

i trzy dni —w tych stowach
Szron zawart cate przesta-
nie pokolenia Kolumbow,
ktorzy, tak jak On, odeszli
na wieczng warte.

Pogrzeb Putkownika odbedzie sig w piatek 28 lipca 2023 r.
na Cmentarzu Powazkowskim (Stare Powazki), wejscie

przy bramie VI o godz. 14.30. Wcze$niej, o godz. 12.30,
w Katedrze Polowej Wojska Polskiego przy ul. Diugiej 13/15
bedzie odprawiona msza zatobna.

REKLAMA

Zdecydowana wigkszo$¢ osob zaczyna intere-
sowac sie swoim stanem zdrowia stanowczo
zhyt péino, gdy zaczng sie pojawiac pierwsze,
dokuczliwe dolegliwosci. W taki sam sposéh
podchodzimy do aparatu stuchowego. Tak dfu-
go jak w ocenie indywidualnej stan zdrowia
nie budzi zastrzezen, ignorujemy wykony-
wanie badan kontrolnych. Warto jednak pa-
mietac, ze profilaktyka to najprostszy sposoh
na to, by wykry¢ ewentualne schorzenia juz
w poczatkowym stadium rozwoju.

Dowiedz sie, dlaczego regularne badanie stuchu
jest tak istotne i dlaczego warto przeprowadzac je
cyklicznie. Ponizej przedstawiamy dziesie¢ powo-
déw, ktdre przekonaja Cie, ze warto dbac o profi-
laktyke stuchu.

1. Mozesz nie wiedzie¢ o ubytku stuchu!

W zaleznosci od przyczyny niedostuch moze po-
jawic sie nagle lub postepowac stopniowo. 0 ile
w przypadku nagtego pojawienia sie ubytkow
stuchu, szybko wykryjesz nieprawidtowosci, tak
stopniowe pogarszanie sie stuchu czesto, przez
dhugi czas, pozostaje niezauwazone. By¢ moze
zwrdciteS uwage na koniecznos¢ podwyiszenia
gtosnosci telewizji badz radia. W rzeczywistosci
moze to by¢ spowodowane nasilajacym sie niedo-
stuchem, ktérego obecnos¢ pozwoli wykry¢ proste
badanie stuchu.

2. Utrata stuchu moze zwigkszyc

ryzyko rozwoju demencji

Badania wykazaty, ze u oséb dorostych, u ktdrych
wystepuje umiarkowany niedostuch, obserwuje sie
nawet trzykrotnie wieksze ryzyko rozwoju demengji.
7 kolei u 0s0b z zaawansowanym niedostuchem, ry-
zyko to wzrasta nawet pieciokrotnie. Dlatego warto
zawczasu ocenic stan swojego stuchu i wdrozy¢ od-
powiednie leczenie.

3. Niedostuch moze towarzyszy¢

innym dolegliwosciom zdrowotnym

Problemy ze styszeniem moga pojawiac sie w prze-
biegu innych chordb, ktdre nieleczone moga sie
okazac powazne w skutkach. Najczesciej zaburzenia
styszenia towarzysza takim dolegliwosciom jak cu-
krzyca czy choroby uktadu krazenia.

4. Niedostyszenie pogarsza komfort zycia
Zaburzenia styszenia moga znaczaco wptyna¢ na
samopoczucie, powodujac poczucie osamotnienia

i wycofywanie sie z zycia spotecznego. Trudnosci
w komunikagji utrudniaja nawiazywanie relagji,
€0 negatywnie wptywa na samopoczucie emocjo-
nalne, a dtugotrwate pozostawanie w takim stanie
moze sprzyjac rozwojowi depresji.

5. Wczesnie wykryte zmiany pozwola

na szybka reakgje i utatwia adaptacje

Mézg, ktdry przez lata dostosowywat sie do po-
gtebiajacego sie zaburzenia styszenia, wymaga
(zasu na zaadaptowanie sie do nowych bodzcow.
W przypadku wczesnego wykrycia wad w obre-
bie uktadu stuchowego adaptacja ta przebiegnie
sprawniej. Wiasnie dlatego na oddziatach nowo-
rodkowych wprowadzono obowiazkowe badania
przesiewowe, ktdre pozwalaja szybko wdrozyc
odpowiednie leczenie.

6. Nieleczony niedostuch moze

powodowac zaburzenia réwnowagi

Wdrozenie odpowiedniego leczenia niedostuchu
jest niezbedne dla powstrzymania pogtebiania sie
schorzenia. Niebezpieczne powikfania, w przebie-
gu niektdrych chordb uktadu stuchowego moga
wptyna¢ na zaburzenie $wiadomosci otoczenia, co
moze znaczaco zwiekszy( ryzyko upadkéw. Dodat-
kowo mézg nastawiony na zwiekszona czujno$¢ na
bodzce stuchowe moze uposledzi¢ zdolnos¢ utrzy-
mania réwnowagi i chodu.

7. Wykrycie przyczyn niedostuchu

pomaga wdrozy¢ odpowiednie leczenie
Przeprowadzenie odpowiednich badan stuchu po-
zwoli nie tylko oceni¢ gtebokos¢ niedostuchu, ale
dodatkowo wskaze Zrédto problemu. Okreslenie
whasciwej przyczyny pogorszenia styszenia jest
niezbedne, dla wdrozenia odpowiedniego lecze-
nia.

8. Wdrozenie odpowiedniego leczenia
pozwala ztagodzic stres

Jak wspomniano powyzej, zaburzenia styszenia
moga negatywnie wptyna¢ na komfort Zycia.
Wiasnie dlatego tak wazne jest regularne wyko-
nywanie badan profilaktycznych. W przypadku
wezesnie wykrytych zaburzen styszenia mozliwe
bedzie wdrozenie odpowiedniego leczenia, kté-
re poprawi jako$¢ zycia, a wieksze zadowolenie
z 7ycia pozytywnie wptywa na caty organizm,
w tym pozwala skutecznie ztagodzi¢ towarzysza-
¢y kazdego dnia stres.

9. Zdecydowana wigkszos¢ badan
jest bezbolesna
Badania stuchu w wiekszosci przypadkéw sa proste
i catkowicie bezbolesne. Co wiecej, chcac ocenic swéj
stan zdrowia, mozesz w pierwszym kroku wykona¢
prosty test stuchu online. Jezeli otrzymane wyniki
beda odbiegac od ogdlnoprzyjetych norm, wow-
(zas powiniene$ udac sie na profesjonalne badania
w placéwce medycznej lub w gabinecie protetyka.
Eksperci zalecaja, by osoby po 50 roku zycia wykonywa-
ty reqularne badania przesiewowe co trzy lata. W ten
sposéb beda mogty ocenic ogdlny stan zdrowia, a takze
$ledzi¢ naturalne procesy zachodzace w organizmie.
10. Nowoczesne technologie wspomagajace
styszenie poprawia Twéj komfort zycia
Wystepujace zaburzenia styszenia nie musza oznacza¢
wyroku. Staty rozwdj medycyny sprawia, ze pacjendi,
u ktdrych wystepuja zaburzenia styszenia moga zy¢
petnig zycia, dzieki dopasowaniu odpowiednich po-
mocy stuchowych. Nowoczesne aparaty stuchowe s3
niemal niezauwazalne, a znaczaco podnosza komfort
7ycia u 0s6b z niedostuchem. Dodatkowo, za sprawa
pofaczenia z aplikacja mobilng mogg by¢ wygodnie
sterowane z poziomu smartfona.
Nowoczesne aparaty stuchowe dopasowujq sie
do tempa Zycia, sprawiajac, Ze nawet zaawanso-
wany niedostuch nie utrudnia codziennego funk-
¢jonowania. Dlatego zamiast dtuzej zwlekac, warto
zdecydowac sie na przesiewowe badania stuchu,
ktre pomoga we wezesnym wykryciu niedostuchu
i poprawie komfortu zycia.

Anna Cierpicka-Switkowska

Wspétzatozycielka ~ Strefy

Stuchu - posiada 25 lat do-

$wiadczenia w protetyce

stuchu, absolwentka Wy-

dziatu Fizyki Uniwersytetu

im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu. (absolwentka pierwszego rocznika
studiéw audioprotetyki w Polsce). Nalezy do Pol-
skiego Stowarzyszenia Protetykéw Stuchu. Jej
kwalifikacje — potwierdzaja liczne certyfikaty.
Posiada doswiadczenie w pracy z osobami star-
szymi, mtodziezq i dziecmi. Ukoficzyta szkolenia
w terapii szuméw usznych metoda TRT (tinnitus
retraining therapy).

STREFA SLUCHU
APARATY SLUCHOWE

www.strefasluchu.pl
Diagnostyka

Rozwigzania

Sprawdz
przed zakupem

ZADZWON | UMOW WIZYTE DOMOWA
-TEL. 602 668 037

al. Jana Pawta 11 32
00-141 Warszawa
(rdég Elektoralnej,
niedaleko Hali Mirowskiej)
tel. 22400 11 66
pn.-czw.-pt. 9.00-17.00,
wt.-$r. 9.00-18.00,
sob. 9.00-13.00

ul. Poborzariska 37
03-368 Warszawa
(r6g Rembieliriskiej i Poborzanskiej
obok galerii Renova)
tel. 228311031,
tel. kom. 602 668 037
pn.-pt. 9.00-17.00,
sob. 9.00-13.00

al. Solidarnosci 53
03-402 Warszawa
(wejscie od ulicy Jagielloriskiej)
tel. 22 404 64 64,
tel. kom. 505 383 187
pn.-czw.-pt. 9.00-17.00,
wt.-$r. 9.00-18.00,
sob. 9.00-13.00

ul. Putawska 66/70 ul. Kawcza 58 ul. Sapiezynska 3,
02-603 Warszawa 04-154 Warszawa (Centrum Medyczne Bonifratrow
(sklep medyczny (za CH Szembeka) gab.nr8)

Medina) tel. kom. 507 707 057 00-215 Warszawa

tel. kom. 510 905 474

pn.-pt. 9.00-17.00 #

tel. kom. 512656 816
pn.-pt. 9.00-17.00

0d 1.01.2023 r.

pn.-wt 9.00-17.00,
$r.-pt. 8.00-16.00

KUPON RABATOWY

wzrosto DLA CZYTELNIKOW
dofinansowanie - ,,MII(ESZKANCA"k
ratéw ym kuponem zakup ;
ds?uacﬁz‘ztgh dwach opakowan baterii ElRLGTERITE
. 50%3’ w cenie 6 zt za opakowanie. :
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PRAGA-POLUDNIE

ZATRZYMANIA W DZIELNIGOWYM RATUSZU

11 lipca 2023 r. Centralne Biuro Antykorupcyjne
zatrzymato wiceburmistrza Pragi Pofudnie, Ada-
ma C., naczelnika wydziatu architektury i budow-

nictwa oraz dwdch przedsigbiorcow.

Nastgpnego dnia w ofi-
cjalnym komunikacie CBA
poinformowato, ze wszyscy
zatrzymani ustyszeli za-
rzuty:

., Przedsigbiorcy usty-
szeli zarzuty popetnienia
przestepstw karno-skarbo-
wych oraz korupcyjnych.
Jeden z nich petni funkcje
prezesa spotki, zarzqdza-
nej i kontrolowanej przez
Adama C. Drugi z przed-

WAWER

DZIEJE KOSCIOLA W ZERZNIU

siebiorcow wystawial puste
faktury na rzecz spotki za-
rzqdzanej przez urzednika”.

Zastgpca burmistrza usty

szal m.in. zarzut obietnicy |
udzielenia, a nastgpnie udzie- =

lenia innemu urz¢dnikowi
korzysci osobistej w zamian
za naruszenie przez niego
przepisow prawa w celu uzy-
skania korzystnego dla siebie
rozstrzygnigcia w zakresie
pozwolenia na budowg, ale

Obecny budynek ko$ciota w Zerzniu jest czwartym
obiektem sakralnym wzniesionym w tym miejscu
na przestrzeni 600 lat, a sama parafia Wniebo-
wzigcia NajSwietszej Maryi Panny jest jedng z naj-
starszych i jednoczes$nie najwigksza terytorialnie

w Warszawie.

Pierwsza $wiatynia byt
ko$ciét drewniany, ufun-
dowany w roku 1403 przez
rodzing Zerzenskich, wia-
$cicieli terenu i zostat ery-
gowany z czgsci parafii Sw.
Anny w Warszawie-Wilano-
wie w 1406 1.

W 1603 r. przy kosciele
znajdowaty si¢ plebania,
szkotka parafialna, przy-
tutek dla chorych i starcow
oraz karczma. Budynki zo-
staly zniszczone podczas po-
topu szwedzkiego w 1656 .
Kosciét odbudowano i kon-
sekrowano 10 lipca 1667 r.

Niestety budynek sptonat
w1739 1. Swia;ryniq odtwo-
rzono w latach 1739-1749.
W roku 1880 rozpoczgta
si¢ budowa §wiatyni muro-
wanej, ufundowanej przez
wlascicielke dobr wilanow-
skich, hrabine Aleksandre
Augustowa Potocka, ktora
ofiarowata na budowe ko-
$ciota 7 300 rubli. Oprocz
tego ufundowata posadzke,
wielki ottarz oraz okna.
Ko$ciot zaprojektowat
architekt Konstanty Woj-
ciechowski, rzezby na ottarz
wykonat artysta Bolestaw

REKLAMA
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8.08, godz. 17:00

Dzika banda”

ret. Pierre Salvadori, Francja 2022, 103 min

22.08, godz. 17:00

»Lato, kiedy nauczytam sig lataé”
rei. Radivoje Andrié, Serbia/Chorwacja 2022, 85 min

29.08, godz. 17:00

»Dzieci z Bullerbyn”

rez. Lasse Hallstrom, Szwecja 1986, 90 min

Palacyk Kenopackiego, ul. Streelecka 11113
WAETEP WOLNY
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takze zarzuty postuzenia si¢
nierzetelng faktura w celu
osiagnigcia korzysci majat-
kowej oraz przekroczenia
uprawnien. Drugi z zatrzy-
manych urze¢dnikow, na-

Syrewicz, organy zbu-
dowat Jozef Szymanski
w 1886 .

W roku 1884 przez
teren parafii przetoczyta
si¢ powédz po ktorej
przeniesiono (zatozony :
w roku 1880) przyko-
$cielny cmentarz na:
wydmy w rejon ul. Cy-
lichowskiej.

W 1917 skonfiskowano
dzwony oraz naczynia =
liturgiczne. W latach £
1920-1923 powstat dom pa-
rafialny, z ktérego jedno po-
mieszczenie oddano szkole
w roku 1925.

Po wybuchu II wojny
$wiatowej kosciot i plebanig

ikimedia.org/Marek i Ewa W010|echowscy

Fot. mbc.cyfrowemazowsze.pl (domena publiczna)

REMBERTOW

czelnik Wydziatu Architek-
tury i Budownictwa Urzgdu
Dzielnicy Praga-Potudnie,
ktéry, jak podato CBA, w za-
mian za zatrudnienie na tym
stanowisku wydat decyzj¢

zajeli Niemcy. W sierpniu
1941 r. Niemcy domagali sig
wydania trzech dzwonow ko-
$cielnych. Jeden z dzwonow
—.Kazimierz”, zostat ukryty
przez mieszkancow w stodole

Aleksandra Potocka (ur. 26 marca 1818 w Pe-
tersburgu, zm. 6 stycznia 1892 w Warszawie).
Po stracie rodzicow opiekowat sie nig car Rosji
Mikotaj I. W 1840 r. wyszta za maz za dale-
kiego kuzyna Augusta Potockiego, wiasciciela
dobr wilanowskich i od tej pory nazywano ja
Augustowa. Opiekunka ubogich, fundatorka
szpitala dziecigcego, ubogim pannom war-
szawskim przekazywafa maszyny do Szycia,
dofinansowywata przytutki dla ubogich matek,
fundowata dzieciom wyposazenie do szkoly.
Pomagata w funkcjonowaniu szpitala dziecie-

BEZPLATNE PORADY
DLA MIESZKANCOW

Wiekszos¢ probleméw nie rozwiaze si¢ sama,
zwiaszcza gdy osoby bedace w potrzebie nie sa

tego Swiadome, udaja, Ze problemu nie ma lub nie £

maja sity, by przeciwstawi¢ si¢ przemocy. Czasem
bywa tak, ze problem jest zdefiniowany, ale rodziny
nie sta¢ np. na zaptacenie za porady prawne czy
prywatne wizyty u psychologa.

Dla takich 0sob powstaja
Punkty Informacyjno-
Konsultacyjne, w ktorych
mozna bezptatnie zasiggnac
porady psychologicznej, spe-
cjalistycznej lub prawne;.
Jednym z takim miejsc jest

Punkt Informacyjno-Kon-
sultacyjny (PIK) dziatajacy
przy Urzg¢dzie Dzielnicy
Rembertow.

— PIK Swiadczy BEZ-
PLATNE porady psycholo-
giczne, specjalistyczne oraz

fika: gazeta Mieszkaniec

administracyjng z narusze-
niem prawa, ustyszal zarzuty
korupcyjne.

13.07.2023 r. Urzad Dziel-
nicy Praga-Poludnie wydat
komunikat i poinformowat,
ze liczy na szybkie, pelne
i transparentne wyjasnienie
sprawy, ustalenie stanu fak-
tycznego, a takze ze osoby,
ktoérym postawiono zarzuty,
zostana odsunigte od wy-
konywanych obowiazkow.
Urzad zwroécit si¢ w trybie
pilnym do Biura Kontroli
Urzgdu m.st. Warszawy
o przeprowadzenie dodat-
kowego audytu w Urzgdzie
Dzielnicy Praga-Potudnie,
w obszarach spraw przez te
osoby prowadzonych.

w Zastowie, dzieki czemu za-
chowat si¢ do dzis.

13 wrze$nia 1944 r. ko-
$ciot zostat zbombardowany
i zniszczony w 80 proc.
Obecna $wiatynia jest re-

boszcz Pragi -

prawne. W zesziym roku
z mozliwosci darmowej po-
rady skorzystato 357 0sob,
ktorym udzielono 873 porad.
Prowadzenie PIK kosztuje
rocznie 63 tys. zt. Koszty po-
nosimy za gotowos¢ specja-
listow do udzielenia porady,
a nie za ich konkretng ilos¢,
warto wigc mie¢ w swia-
domos¢, ze miasto oplaca

14.07.2023 r. Prezydent
Warszawy Rafal Trzaskow-
ski zdecydowal o przepro-
wadzeniu niezwlocznych
kontroli Iub audytéw we
wszystkich Wydziatach Ar-
chitektury dla dzielnic m.st.
Warszawy.

19.07.2023 r. Wiceprze-
wodniczaca Rady Dziel-
nicy Praga-Potudnie m.st.
Warszawa Bozena Manar-
czyk poinformowata, ze
27 lipca br. odbedzie sig
Sesja Rady Dzielnicy,
w trakcie ktorej ma odby¢
si¢ gltosowanie nad pro-
jektem uchwaly w sprawie
odwotania ze stanowiska
zastepcy burmistrza UD
Praga-Potudnie. AK

konstrukcja projektu
z XIX wieku, a jej
odbudowa trwata do
roku 1950. W roku
1947 powstata nowa
dzwonnica, w kto-
rej umieszczono trzy
dzwony, w tym dzwon
,,Kazimierz”.

W 1976 1. odbudo-
wano wiezg. W tym
samym roku §wiatynia
zostata poswigcona
przez kardynata Ste-
fana Wyszynskiego.
Koscidt wpisano do
rejestru zabytkow
w roku 1977.

Od 24 wrzesnia 2006 r.
budynek jako pierwszy
w Wawrze jest iluminowany
noca.

Jerzy Podniesinski

cego przy ul. Aleksandrii (obecnie ul. Kopernika).
Jedna z pierwszych opiekunek Warszawskiego
Towarzystwa Dobroczynno$ci. Fundatorka ko-
Sciotow m.in. w Wilanowie, Zerzeniu, kosciota $w.
Augustyna na Muranowie czy katedry sw. Michata
Archaniofa i $w. Floriana Meczennika. Gdy kondukt
zafobny dotart z trumng Potockiej do Wilanowa,
obrzedom pogrzebowym przewodniczyt m.in. pro-
ksigdz biskup Ignacy Dudrewicz,

ktory o zmartej powiedziat, ,ze byta na pozor tylko
tak spokojna i chtodna, jak ta cicha woda, ktdra
kryje gtebie”.

takie ustugi i mozna z nich
darmowo skorzystaé (...)
— powiedzial Aleksander
Lesinski, zastgpca burmi-
strza Urzgdu Dzielnicy Rem-
bertow.

Punkt Informacyjno-Kon-
sultacyjny znajduje si¢ w ra-
tuszu. Pokdj 219 mieéci sig
na polpigtrze na uboczu, wige
dojscie do niego zapewnia za-
chowanie prywatnosci. OM
|

Przed odwiedzeniem punktu
nalezy uméwic si¢ na
spotkanie:
tel. 22 44 33 931,
e-mail: rembertow.pik@
um.warszawa.pl
|




OGLOSZENIA DROBNE ©

ZAMOW W INTERNECIE:

AUT0-MOTO - Kupie

W Cze$ci Fiat 125p i inne auta
PRL-u: Fiat 126 p, Syrena,
Warszawa. Tel. 503-401-501

DAM PRACE

W Zatrudnie pracownika lub
ucznia, pomocnika w zawodzie
blacharz lakiernik. Wawer.

Tel. 501-155-876

M Zatrudnie sprzataczke.
Okuniew. Tel. 660-795-386

M Antyki, obrazy, meble, ksigz-
ki, pocztowki, szable, bagnety,
odznaczenia. Tel. 504-017-418

M Duze Kilkuletnie Rosliny
Doniczkowe. Tel. 793-790-050

W Ksiazki, plakaty.
Tel. 501-285-268.
Antykwariat ul. Inzynierska 1.

MOTORYZACJA

W Pomoc drogowa.
Tel. 513-606-666

M Skup aut wszystkich.
Tel. 503-401-501

W Matematyka.

Tel. 607-163-744

M Pomoc i nauka w obstudze
komputera, internetu, komaorki
i TV. Osoby starsze — promo-
cja! Student. Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOSCI
— Kupie

M Skup nieruchomosci

— mieszkania do remontu

i dziatki budowlane réwniez do
przeksztatcenia — zadtuzone
itp. szybka transakcja tylko
bezposrednio — agencjom
dziekuje; ptatno$¢ gotowka,
Warszawa i okolice — Marki,
Radzymin itp. Proszg o kontakt
w godz. 8.00-17.00.

Tel. 502-904-708

NIERUCHOMOSCI — Mam
do wynajecia

M Kawalerka 27m2, Wawrzy-
szew, umeblowana do wyna-
jecia od 1 sierpnia 2023, cena
2500 zt. Tel. 518-185-940

W Kwatery pracownicze, poko-
je 1-, 2-, 3-osobowe. Okuniew,

NIERUCHOMOSCI
— Sprzedam

M Dziatke w Ugoszczy,

1800 m kw. uzbrojong. Po-
siada plany do zabudowy. Tel.
602-229-765, 880-426-160

W Hotel Pracowniczy, Okuniew.
Tel. 660-795-386

M Mieszkanie Busko Zdroj
7 km 113 tys.
Tel. 697-128-337

M Adwokat Wojciech Lipka
przyjmuje juz w Kancelarii
Adwokackiej na Grochowie
przy ul. Grenadieréw 12. Spra-
wy karne, cywilne, rodzinne,
spadkowe (umowy, odszko-
dowania, rozwody, alimenty,
nieruchomosci, inng).

Tel. 500-175-857

M Doradca Podatkowy — kon-
trole podatkowe i sprawdzaja-
ce, porady, wszystkie podatki,
spadki, darowizny, aukcje,
nieujawnione dochody. Tel.
22 672-34-34, 604-095-656,
www.podatki-doradca.pl

M Kancelaria Adwokacka adw.
Teresa Zdanowicz. Sprawy
cywilne, karne, rodzinne, spad-
kowe, rozwody. Wawer-Anin
ul. Ukosna. Tel. 22 613-04-30,
603-807-481

M Kancelaria Adwokacka
Adwokat Jakub Skindzier
aleja Jerzego Waszyngtona
146/409 04-076 Warszawa
(rondo Wiatraczna)

tel. 510-36-81-81 Giownymi
specjalizacjami kancelarii sg
sprawy: cywilne, gospodar-
cze, karne oraz rodzinne.
Porada prawna juz od 250 zi!
www. adwokat-wwa.pl

W OPIEKA NAD GROBAMI
W WARSZAWIE - TANIO
| SOLIDNIE.

TEL. 500-336-607

SPRZEDAM

I CEGLA PRZEDWOJENNA
10 000 SZT.
TEL. 504-035-914

M Odkurzacze Rainbow
— NOWe, UZywane — Serwis,
konserwacja, akcesoria.

M Stelaz sufitu podwieszanego
120 m2, katowniki, teowniki
itp. w cenie ztomu.

Tel. 504-035-914

TRANSPORT

W AAA wywdz gruzu, mebli,
gatezi, itp. Rozbiorki, wyburza-
nie $cian, skuwanie glazury,
posadzek, wycinanie drzew.
Porzadkowanie piwnic, garazy,
dziatek. Zatadunek. Tanio.

Tel. 721-002-710

M Przeprowadzki i maga-
zynowanie 24h/7. Wywoz

i utylizacja zbednych mebli,
przedmiotéw z mieszkan

i piwnic. Tel. 607-66-33-30

M Przeprowadzki. Wywoz gru-
zu i mebli. Tel. 722-990-444

M Transport — przeprowadzki
- samochod o wymiarach

3,9 df./2,0 wys. — kontener,
kraj, zagranica, konkurencyjne
ceny. Tel. 502-904-708

USLUGI

M AGD - LODOWKI, PRALKI,
ZMYWARKI — NAPRAWA.
TEL. 694-825-760

M AGD, ANTENY — NAPRA-
WA. TEL. 602-216-943

M Anteny satelitarne, na-
ziemne, nc+, Trwam, Polsat,
tvn24 oraz dekodery telewiziji
naziemnej. Sprzedaz, montaz,
naprawa. Tel. 22 815-47-25,
501-123-566,
lemag-tvsat.waw.pl

M Cyklinowanie, ukfadanie,
lakierowanie, reperacje par-
kietow — Stefan Stomski. Tel.
501-126-177, 500-240-976

M Dezynfekcja instalacji wen-
tylacyjno-klimatyzacyjnych.
Tel. 502-904-708

M Dezynsekcja — skutecznie.
Tel. 602-66-16-83

Il Domofony, naprawa pralek,
instalacje elektryczne.
Tel. 601-93-68-05

M Futra - kozuchy, odziez
skorzana — ustugi miarowe,
przerdbki, wszelkie naprawy.
Ul. Zamieniecka 63.

Tel. 22 610-23-05

M Hydrauliczne, gazowe,

REKLAMA

a 187

ul. 1 Maja 42. Tel. 606-742-822, solidnie. Tel. 22 610-81-21,
Tel. 604-113-140 www.odkurzaczewodne.eu 607-773-106
REKLAMA

ZAKLAD POGRZEBOWY Il 75Kt ADY POGRZEBOWE Warszawa:u

Fethe

Catodobowo KbMPLEKSDWE USLUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS

KONKURENCYJNE CENY
ul. Rechniewskiego 14 (kosciot Sw. Patryka)
ul. Florianska 6 - Filia

500 253 842; 502 832 474
www.lethewarszawa.pl

tel, (22) 659 B0 90 (vis avis USC)

Warszawa: A

Warszawa: Cmentarz Wolke
salaC, te 60 &0

PELNY ZAKRES USLUG NA TERENIE
WARSZAWY | OKOLIC

www.mieszkaniec.pl/reklama/ogloszenia-drohne/

KOtOBRZEG www.sunnyday.com.pl

A MOZE NAD MORZE?

Komfortowe, w petni wyposazone apartamenty dla 4 oséb, blisko plazy.

p——y

ERWACIE

= ZADZWON! -

75 501-423-667 10,58

M- ML |

D~ MY

CENA OD 120 Zt ZA DOBE ZA APARTAMENT

H HYDRAULIK.
TEL. 502-031-257

M Hydraulika wod. kan.-gaz.,
c.0., hydrofory, piece.
Tel. 694-747-213

M Klimatyzacja, wentyla-
cja, oddymianie — montaz,
projektowanie, serwis 24 h,
sprzedaz urzadzen, komplek-
sowa obstuga, doradztwo
techniczne, szybkie terminy
realizacji, gwarancja.

Tel. 502-904-708

W LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 602-272-464

M Montaz klimatyzaciji.
Tel. 505-166-166

B NAPRAWA MASZYN DO
SZYCIA. DOJAZD GRATIS.
TEL. 508-081-808

M Pralki, lodowki — naprawa.
Tel. 502-562-444,
603-047-616

M Rolety antywtamaniowe
i naprawy. Tel. 602-228-874

M Rolety, zaluzje, verticale,
rolety antywtamaniowe

— produkcja, naprawa.

Tel. 602-228-874

M Tapicerskie.
Tel. 22 612-53-88

W Zaluzje, verticale, rolety,
moskitiery — naprawy, pranie
verticali. Tel. 608-477-422

UStUGI — Budowlane

M Docieplanie Budynkéw
Szybko Tanio Solidnie.
Tel. 502-053-214

M Malowanie mieszkan, tazien-
ki. Tel. 696-685-462

M Zfota raczka i elektryka.
Tel. 503-150-991

UStUGI - Komputerowe

W AAA Tani Serwis Kompute-
rowy 18 zi/h 24h. Dojazd 0 zi.
Tel. 506-480-505

Poniedziatek 16°°- 18°°
Sroda 9°°-12°°

koszt wizyty 150 zt

Okulista - Szpital Grochowski

Warszawa ul. Grenadierow 51/59

Poradnia okulistyczna dla dzieci i dorostych
Poradnia zeza, ¢wiczenia ortoptyczne

www.jaskra.org

zapisy: 500 - 523 - 499

CARIDENT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu , Orzet”)

tel. 22 810-87-32
502 995 082

+ Leczenie w znieczuleniv

+ Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

* RTG na miejscu

Platno$é kartq
poniedziofek, czwartek - 13%-19
wiorek - 9%-17%; sobota - 9%-1 3

USLUGI - Porzadkowe

M AAAPranie dywanow, mebli
tapicerowanych. Osobiscie.
Tel. 512-247-440

M Remonty kompleksowo
i solidnie. Tel. 502-218-778,
www.remonty4u.pl

Il ZABUDOWA BALKO-
NOW. TEL. 514-165-445

MW Mycie okien, pranie
dywandéw i mebli tapicero-
wanych. Tel. 796-371-666

M Mycie okien, sprzatanie
— solidnie. Tel. 500-840-519

M Sprzatanie mieszkan.
Tel. 796-371-666

USLUGI - Remontowe

M Malowanie gtadz tapetowa-
nie. Tel. 602-221-711

M Malowanie, remonty, mon-
taz paneli, wymiana armatury.
Tel. 665-879-100

Il Malowanie, szpachlowanie
— osobiscie. Tel. 513-154-051,
22-679-24-85

M Malowanie, tapetowanie,
panele. Tel. 22 615-76-97,
695-679-521

I OKNA - NAPRAWY,
DOSZCZELNIENIA.
TEL. 787-793-700

M Ztota raczka. Hydraulik.
Tel. 606-181-588

WYPOCZYNEK

W Wczasy dla Seniora

— Krynica Morska, lipiec 8 dni
od 1599zt/0s., sierpien 8 dni
od 1599 zi/0s., wrzesien 8 dni
od 1399 z!/0s., pazdziernik

8 dni od 1299 zi/0s.
www.owjantar. pl,
www.wczasy-senior.pl, tel.
(55)247-60-30, 534-244-044
— Stegna, lipiec 8 dni od

1299 zi/os., sierpien 8 dni od
1199 zt/0s, wrzesien 8 dni od
1149 zt/0s. www.owcubex.pl,
Www.wczasy-senior.pl,

tel. (55)247-83-47
—  REKLAMA

NAGROBKI

juz od 3999 zt
| 22/214.06 31

500290360

> Wolka Weglowa
ul. Palisadowa 15
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KOSZULKI KUPISZ TAKZE W SKLEPIE
ON-LINE: WWW.PRAGAUNITED.PL

UWAGA! W SKLEPIE ONLINE NIE OBOWIAZUJE 11

RABAT ZE SKLEPU STACJONARNEGO

UNI
lEIl

RABAT WAZNY 0D 27.07 D0 9.08.2023R.
CENA REGULARNA: 39,00 ZL.
NAJNIZSZA CENA
Z OSTATNICH 30 DNI: 29,25 Zk

~ SKLEPSTACIONARNY

~ WREDAKCII , MIESZKANIEC”
"~ 04-062, UL. GRENA '
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