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W numerze:Praski charakter
Propagandowy front stał nad 

Wisłą ponad miesiąc i naprawdę 
marzyłem, żeby wreszcie lufy 
zamilkły. 15 października szelest 
kart wrzucanych do urn stał się 
ukojeniem dla uszu i emocji.

 Przy Rondzie Wiatraczna 
od ponad stu lat stoi ceglany 
symbol dawnego Grochowa, 
piekarnia Rajcherta. Budynek 
podupadał, a  spadkobiercom 
bliżej było do deweloperów niż 
do muzealników. I  nagle stał 
się cud! Władzom dzielnicy 
udało się (brawo!!!) skorzystać 
z  prawa pierwokupu i  budynek 
zostanie uratowany. Odrestau-
rowany ma być przekazany na 
cele kulturalno-oświatowe.

 Takich zabytków po prawej 
stronie Wisły jest jeszcze spo-
ro. Chociaż są w  fatalnym sta-
nie technicznym jednak kuszą 
współczesnych inwestorów. 

 Czasu się nie da zatrzymać. 
Wiele domów jest nie do urato-
wania, jednak są i  takie, które 
przypominają czym był praski 
charakter. Walczmy o nie!

Tomasz Szymański

Złodziej na drzwiach 
pisze…
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Pierwsze prace na budo-
wie mostu rozpoczęły się 
w  styczniu 2022 roku. Po 
kilkunastu miesiącach cała, 
stalowa konstrukcja mo-
stu – rozpiętego pomiędzy 
brzegami Wisły na wyso-
kości ulic Karowej i Stefana 
Okrzei – jest już gotowa.

Jednopoziomowy most 
wspiera się na siedmiu pod-
porach z żelbetu i rozciąga 
się na długości 452 metrów. 
Tym samym stał się jednym 
z  najdłuższych tego typu 
przepraw na świecie – jest 
dłuższy o  127 metrów od 
londyńskiego Millennium 
Bridge, jednego z najbardziej 

znanych tego rodzaju mo-
stów. Szerokość konstrukcji 
wygiętej na kształt błyska-
wicy jest zmienna i w naj-
węższym punkcie wynosi 
6,9 m, a nad nurtem rzeki 
rozszerza się do 16,3 m. 

Most poza funkcją komu-
nikacyjną będzie mieć wa-
lory rekreacyjne. W dwóch 
miejscach mostu przewi-
dziano zatoczki widokowe 
oraz drewniane siedziska, 
które pozwolą spacerowi-
czom i rowerzystom na chwilę 
odpoczynku i relaksu.

Nowy most znacznie przy-
bliży prawobrzeżną War-
szawę do centrum – fizycz-

nie i symbolicznie. Piesi spa-
cerem pokonają przeprawę 
w ciągu 6 minut, rowerzyści 
przejadą ją w 2 minuty. Po 
otwarciu mostu ulica Okrzei 
wraz z ul. Ząbkowską, mogą 
stać się praską wersją Traktu 
Królewskiego, który będzie 
kończył się na Krakowskim 
Przedmieściu. Do tej pory 
ul. Okrzei kończyła się nad-
wiślańskimi zaroślami. 

Po otwarciu mostu, prze-
chodzień w  kilka minut 
znajdzie się na Bulwarach 
Wiślanych, a  kierując się 
dalej wzdłuż ul. Karowej, 
szybko trafi w okolice Kra-
kowskiego Przedmieścia.

Równolegle z  pracami 
wykończeniowymi na mo-
ście trwają prace projektowe 
nad wyznaczeniem nowego 
przejścia dla pieszych – na 
wysokości ul. Karowej, 
w  osi mostu. Ma być ono 
wyposażone w sygnalizację 
świetlną i przejazdy rowe-
rowe. Szacunkowy koszt 
zaprojektowania oraz prze-
prowadzenia prac w terenie 
to ok. 2 mln złotych.

Nowym mostem bę -
dziemy mogli przejść się lub 
przejechać rowerem praw-
dopodobnie na wiosnę przy-
szłego roku.     

UMAG

Błyskawica połączyła 
brzegi Wisły

Zakończył się montaż ostatniego elementu konstrukcji mo-
stu pieszo-rowerowego przez Wisłę. Prace są wykonane  
w około 80 procentach. Teraz wykonawca skupi się na pra-
cach wykończeniowych m.in. na montażu barier, ławek, 
oświetlenia oraz układaniu nawierzchni. 

W ramach rewitalizacji uli-
cy Okrzei planowane jest 
m.in. przywrócenie starej, 
przedwojennej nawierzchni. 
Przeprowadzone prace od-
krywkowe ujawniły, że pod 
asfaltem nadal znajduje się 

stary bruk wykonany z  po-
lnych kamieni. Odkryty bruk 
zachował się w doskonałym 
stanie. Wiąże się to faktem, 
że przez wiele lat pokryty był 
aż 15-centymetrową warstwą 
asfaltu, który doskonale chro-

nił historyczną nawierzchnię 
przed zniszczeniem.
Na ulicy Okrzei pojawi się 
więcej zieleni, nowe ścieżki 
rowerowe i szersze chod-
niki. Sama jezdnia ma być 
zwężona, co w  założeniu 
ma zmniejszyć ruch uliczny 
i  poprawić bezpieczeństwo 

pieszych. W planach jest rów-
nież przebudowa małej archi-
tektury – powstać mają m.in. 
nowe obiekty gastronomiczne 
z ulicznymi ogródkami, w któ-
rych mieszkańcy okolicy będą 
mogli przyjemnie spędzać 
czas, oraz ławki i nowe przy-
stanki autobusowe.        JPN

Kocie łby wracają na ulicę Okrzei 

Fot. C. Woś UM Warszawa

Spłonęli parę godzin po ślubie!
Na Targówku, w nocy z soboty na niedzielę (8-9 października), doszło 
do tragedii. W pożarze mieszkania zginęło dwoje ludzi. Dramat wyda-
rzył się po północy w bloku przy ul. Kolonijnej. Po ugaszeniu pożaru, 
strażacy znaleźli w lokalu ciało mężczyzny i kobiety. Jak się okazało, 
para kilka godzin wcześniej wzięła ślub.

Ciężarna spała na klatce schodowej
Rankiem 11 października 2023 roku, do strażników miejskich  
z VI Oddziału Terenowego dotarło zgłoszenie od mieszkańców osiedla 
na Targówku. Zatroskani ludzie poinformowali mundurowych, że od 
pewnego czasu na klatce schodowej jednego z bloków razem z part-
nerem nocuje kobieta w zaawansowanej ciąży. Mundurowi od razu 
zawiadomili najbliższy ośrodek pomocy społecznej i przekonali mło-
dych ludzi, by spotkali się z przedstawicielami tej placówki. Para już 
tego samego dnia zgłosiła się do OPS.

Senior zgubił się na Saskiej Kępie
18 października około godz. 18. patrol Straży Miejskiej z VII Oddziału 
Terenowego otrzymał zgłoszenie o seniorze, który miał problem z pa-
mięcią. Bezradnego mężczyznę zauważyli pracownicy restauracji 
orientalnej przy Rondzie Waszyngtona. Mężczyzna nie wiedział, gdzie 
się znajduje i gdzie mieszka. Strażnicy wezwali policjantów, by spraw-
dzili tożsamość seniora. Na szczęście jego żona zgłosiła już zaginięcie 
męża, więc nie było z tym problemów. Okazało się, że starszy człowiek 
mieszka aż na Mokotowie!

Uczeń z marychą
Przy uczniu jednej ze szkół na Targówku znaleziono marihuanę. Na-
stolatek przyniósł narkotyki do szkoły. Sprawą zajęli się policjanci 
z Wydziału Wywiadowczo-Patrolowego, którzy zabrali 15-latka do 
komisariatu przy ul. Chodeckiej. Zawiadomili też jego matkę. Po prze-
słuchaniu chłopak wrócił do domu. Decyzję w sprawie jego dalszych 
losów podejmie sąd rodzinny.

Strzały na Bródnie!
W czwartek, 19 października na jednym z bródnowskich osiedli do-
szło do tragedii. W mieszkaniu bloku przy ulicy Boliwara znaleziono 
zwłoki mężczyzny. Mieszkańcy budynku twierdzili, że słyszeli wystrzał 
z broni palnej. Na miejscu przez wiele godzin pracowali kryminalni 
w celu ustalenia okoliczności tej masakry. Nie wiadomo, co było przy-
czyną tej tragedii. 		   Źródło: Policja, Straż Miejska

www.strefasluchu.pl

ZADZWOŃ I UMÓW WIZYTĘ DOMOWĄ
- TEL. 602 668 037

Od 1.01.2023 r.  
wzrosło 

dofinansowanie  
do aparatów 
słuchowych  

o 50%
opakowanie

15 zł 

6 zł 

ul. Puławska 66/70
02-603 Warszawa 

(sklep medyczny 
Medina)

tel. kom. 512 656 816
pn.–pt. 9.00–17.00

ul. Poborzańska 37
03-368 Warszawa 

(róg Rembielińskiej 
i Poborzańskiej

obok galerii Renova)
tel. 22 831 10 31, 

tel. kom. 602 668 037
pn.–pt. 9.00–17.00, 

sob. 9.00–13.00

ul. Kawcza 58
04-154 Warszawa 
(za CH Szembeka)

tel. kom. 507 707 057
pn.–wt 9.00–17.00, 

śr.–pt. 8.00–16.00

 

al. Solidarności 53
03-402 Warszawa 

(wejście od 
ulicy Jagiellońskiej)

tel. 22 404 64 64, 
tel. kom. 505 383 187

pn.–czw.–pt. 9.00–17.00, 
wt.–śr. 9.00–18.00, 

sob. 9.00–13.00

NOWY GABINET: ul. Bitwy Warszawskiej 1920 r. 7B, 02 – 366 Warszawa,
(Przychodnia Aurismed gabinet nr 6), tel. 573 777 226, pn. 9.00 -16.00, śr. 9.00 - 16.00

al. Jana Pawła II 32
00-141 Warszawa 
(róg Elektoralnej, 

niedaleko 
Hali Mirowskiej)
tel. 22 400 11 66

pn. –pt. 9.00–17.00,
sob. 9.00–13.00

ul. Sapieżyńska 3, 

(Centrum Medyczne 
Bonifratrów gab. nr 8)
tel. kom. 510 905 474

wt. i czw. 9.00–15.00

00-215 Warszawa

Diagnostyka
 niedosłuch 
 szumy uszne

Rozwiązania
 lepsze słyszenie  

i rozumienie mowy

Sprawdź przed zakupem
 możliwość przetestowania w domu

KUPON RABATOWY 
DLA CZYTELNIKÓW 

„MIESZKAŃCA”
Z tym kuponem zakup  

dwóch opakowań baterii  
w cenie 6 zł za opakowanie.

Oferta ważna do 30.11.2023 r.

„SŁYSZĘ, ALE NIE ROZUMIEM”  
– ŻYCIE Z NIEDOSŁUCHEM

Na pewno każdy z nas zna lub kojarzy osobę, która 
ma mniejsze lub większe problemy ze słuchem. Naj-
częściej są to starsi członkowie naszej rodziny czy 
też ich znajomi. Zdarza się również, że znamy osoby 
młodsze, nie tylko seniorów, którzy mają niedo-
słuch. Warto, aby każdy z nas wiedział jak wygląda 
życie osób z ubytkiem słuchu – z jakimi problemami 
muszą mierzyć oraz jak możemy im pomóc i ułatwić 
funkcjonowanie w społeczeństwie.

Rozumienie mowy
Pierwsza myśl wielu osób jest taka, że jeśli ktoś ma nie-
dosłuch, to po prostu nie słyszy lub słyszy dużo ciszej. 
Jednak jest to trochę bardziej skomplikowane. Musimy 
pamiętać, że priorytetem nie jest tylko słyszenie, ale 
przede wszystkim rozumienie tego, co mówią do nas 
inni. Jest to podstawa komunikacji werbalnej. Właśnie 
w tym elemencie niedosłuch jest najbardziej uciążliwy 
dla osób z ubytkiem słuchu.
Najczęściej wygląda to tak, że osoba z niedosłuchem sły-
szy, że ktoś coś mówi, ale nie jest w stanie tego zrozumieć. 
Przyczyn może być kilka – mniej i bardziej skomplikowa-
nych. Podstawowa informacja wynika z  ryciny poniżej 
– możemy zauważyć, że pewne litery, które wypowia-
damy, są bardzo ciche, przez co osoby z niedosłuchem ich 
nie słyszą. W związku z tym często zmienia się kontekst 
wypowiedzi lub zdanie traci sens. Szczególnie jest to za-
uważalne, kiedy litery ciche są na początku lub na końcu 
wyrazu, a efekt ten jest wzmacniany kiedy słowo, które 
osobie z niedosłuchem wydaje się, że ktoś powiedział jest 
prawidłowe (np. PLUS – LUZ, oprócz braku P, dochodzi 
do zamiany S na Z. W konsekwencji osoba słyszy słowo, 
które istnieje i  próbuje dostosować pod nie całą resztę 
wypowiedzi). Przedstawmy to na przykładzie: ktoś mówi 

słowo PTAK, a  osoba z  danym ubytkiem słuchu usłyszy 
TAK. W przykładowym zdaniu: „Ale ten PTAK ładnie śpie-
wa” otrzymujemy: „ale ten TAK ładnie śpiewa”. Wystarczy 
brak jednej litery i zdanie nie przekazuje najważniejszej 
informacji i całkowicie traci sens. Osoba z niedosłuchem 
zaczyna się zastanawiać „kto ładnie śpiewa?”. Takich przy-
kładów jest mnóstwo i  jest to realny problem dla osób 
z  niedosłuchem. Wynika z  tego wiele nieporozumień, 
pomyłek czy nawet kłótni – w  konsekwencji dochodzi 
do wycofania się takiej osoby z  kontaktów społecznych 
i izolacji.
Bardzo często dochodzi również do błędnego domyśla-
nia się co powiedział rozmówca: „to pierwsze słowo to 
był DZIEN czy CIEŃ”. Bardzo często zauważamy „przekrę-
canie” słów, np. pit-kit, bal-dal, płaz-głaz. Kiedy podczas 
rozmowy pojawi się dużo słów o  podobnym układzie 
jak wspomniano wyżej, to wypowiedź staje się niezro-
zumiała i  traci sens. Często wygląda to tak, że osoba 
z  niedosłuchem „gubi się” na pewnym etapie wypo-
wiedzi, ponieważ to co do danego momentu usłyszała 
i zrozumiała nie łączy się w logiczną całość.

Ważne zasady komunikowania się 
z osobą z niedosłucem
Musimy pamiętać o kilku bardzo ważnych zasadach, kie-
dy rozmawiamy z osobą, która ma ubytek słuchu:

Zawsze należy mówić wolno i wyraźnie.1.	
Nie zawsze głośniej znaczy lepiej. U  niektórych 2.	
pacjentów występuje tzw. objaw wyrównania gło-
śności. Polega to na tym, że dźwięki ciche są wręcz 
niesłyszalne, a  dźwięki głośne są odbierane dużo 
głośniej, niż słyszy to osoba ze słuchem prawidło-
wym. W  związku z  tym, kiedy mówimy za głośno, 
może dojść do sytuacji, że będziemy jeszcze gorzej 
rozumiani. Najważniejsze jest to, aby mówić powoli 
i wyraźnie, żeby słowa nie zlewały się ze sobą.
Zawszę starajmy się być na wprost osoby 3.	

z  niedosłuchem, kiedy z  nią 
rozmawiamy. To zdecydowanie 
ułatwi komunikację oraz prawi-
dłowe przekazanie i zrozumienie 
informacji werbalnej. Często 
osoby z  niedosłuchem wspoma-
gają się poprzez czytanie z  ust, 
z związku z tym, rozmowa z oso-
bą na wprost jest dużo bardziej 
komfortowa.

Kiedy rozmawiamy 4.	
z  osobą z  niedosłuchem i  prosi 
ona o  powtórzenie wypowiedzi, 

spróbujmy powiedzieć zdanie innymi słowami. Może 
to ułatwić zrozumienie tego, co chcemy przekazać.
Bardzo ważna jest cierpliwość i wyrozumiałość. Można 5.	
zrozumieć to, że powtarzanie zdania trzeci raz jest dla 
kogoś uciążliwe i  denerwujące. Jednak musimy pa-
miętać, że dla osoby z niedosłuchem jest to dużo trud-
niejsza sytuacja, która, oprócz zdenerwowania spowo-
dowanego tym, że nie może zrozumieć wypowiedzi, 
przynosi także irytację, wstyd, zakłopotanie, żal oraz 
chęć wycofania się z  kontaktu z  innymi. Pacjenci 
bardzo często mówią, że jest im głupio, kiedy muszą 
kolejny raz prosić o powtórzenie. Często sytuacja wy-
gląda w ten sposób, że osoba z niedosłuchem dwa razy 
prosiła o powtórzenie zdania, za trzecim razem rów-
nież nie zrozumiała i w związku z tym, że wstydzi się 
poprosić kolejny raz, to tylko się uśmiecha i przytakuje, 
nie wiedząc za bardzo, o co chodzi. Takie sytuacje po-
wodują niechęć do rozmowy z innymi i krok po kroku 
dochodzi do izolacji, co bardzo negatywnie wpływa, 
zarówno na zdrowie psychiczne, jak i fizyczne.

Podsumowanie
Problemy ze słuchem są bardzo złożone i skomplikowane. 
U każdego pacjenta niedosłuch jest inny, mimo tego, że na 
pierwszy rzut oka może wydawać się taki sam jak u kogoś 
innego. To, co łączy osoby z ubytkiem słuchu, to problemy 
z  rozumieniem mowy. U  jednych są one nieznaczne i  nie 
wpływają mocno na życie codzienne. Natomiast u  innych 
są na tyle poważne, że w bardzo dużym stopniu utrudniają 
funkcjonowanie i komunikację z innymi. Ważne jest to, aby 
takie osoby wspierać i zadbać o prawidłowe zaopiekowanie 
się niedosłuchem poprzez udanie się do protetyka słuchu 
oraz dobór i dopasowanie odpowiedniego aparatu słucho-
wego. Urządzenia te nie sprawią, że słuch wróci do normy 
audiologicznej, ponieważ nie jest to możliwe, jednak po-
magają w tym, aby na nowo rozumieć mowę, móc utrzy-
mywać kontakty z  innymi i  po prostu cieszyć się życiem. 
Zapobiegają izolacji, pacjenci chętniej biorą udział w życiu 
społecznym, dodatkowo mogą znowu cieszyć się dźwięka-
mi, o których czasami już zapomnieli – śpiew ptaków, sze-
lest liści. Tak jak niedosłuch u każdej osoby wgląda inaczej, 
tak i proces protezowania jest odmienny. U jednych efekty 
pojawiają się szybciej, a u innych proces adaptacji jest tro-

chę wolniejszy. Trzeba dać 
sobie czas i stosować się do 
zaleceń protetyka słuchu, 
a efekty prędzej czy później 
się pojawią.
Ewelina Kalicka
Protetyk słuchu
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Które drzewo otrzyma tytuł?
Mieszkańcy Warszawy mogą już 
głosować w plebiscycie na War-
szawskie Drzewo Roku 2023. 
Kandydatami do tego tytułu są 
drzewa, które posiadają swoistą 
historię oraz odpowiednie cechy 
gatunkowe (wielkość, obwód, 
wiek i układ).

Głosować można codziennie do 10 li-
stopada 2023 r. oddając swój głos za po-
średnictwem formularza dostępnego na 
stronie https://zzw.waw.pl/drzeworoku/

Z jednego adresu IP można głosować 
tylko raz dziennie. Wyniki głosowania 
poznamy 13 listopada 2023 r.

Wybór nie jest łatwy, bo każde drzewo 
ma swoją historię. Jedno wiadomo 

na pewno. Mieszkańcy prawej strony 
Wisły mogą oddać swój głos na dąb  
szypułkowy.

Drzewo, które zwycięży głosami 
internautów otrzyma tytuł „Warszaw-
skiego Drzewa Roku 2023”, pamiąt-
kową tabliczkę oraz zostanie zgłoszone 
do ogólnopolskiego konkursu Drzewo  
Roku.                   Oktawia Michałowska

Drzewa po prawej stronie Wisły pretendujące do tytułu „Warszawskie Drzewa Roku 2023”

Białołęka Ponad 350-letni dąb szypułko-
wy zlokalizowany przy ul. Głębockiej 68/66. 
Posadzony około roku 1656 w  czasach 
Potopu Szwedzkiego. Świadek wielu walk. 
To drzewo to symbol starań okolicznych 
mieszkańców, którzy marzą o  stworzeniu 
pierwszego parku miejskiego na wschodniej 
Białołęce. W  2014 r. drzewo zostało ocalone 
przed wycinką. W 2017 r. uzyskało status po-
mnika przyrody.

PRAGA PÓŁNOC Dąb szypułkowy przy ul. Ja-
giellońskiej,przystanek Golędzinów 02, jedno
z najstarszych drzew tej części Pragi. Dąb od 
lat opiera się poszerzającym się ciągom komu-
nikacyjnym, dając cień podróżnym, czekają-
cym na pobliskim przystanku.

REMBERTÓW Ponad 100-letni dąb szypułko-
wy znajdujący się przy ul. Płatnerskiej 2A.
Posadzony na początku XX w. Ulubione drze-
wo okolicznych mieszkańców. Gdy w 1957 r. 
Rembertów stał się częścią Warszawy, liście 
dębu znalazły się w herbie dzielnicy.

WAWER Dąb szypułkowy przy ul. Potockich 30.  
Drzewo nie ma sprecyzowanego wieku. 
W  chwili wybuchu II wojny światowej było 
bardzo duże. To niemy świadek Zbrodni Wa-
werskiej – w nocy z 26 na 27.12.1939 r. męż-
czyźni, których wyciągnięto z domów, pod tym 
drzewem zostali rozstrzelani przez Niemców.

Pełne opisy można przeczytać na stronie
https://zzw.waw.pl/drzeworoku/

w zakładce Formularz do głosowania
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Bieszczady umierają 
na poboczach

 – Zniknął pan, panie Kaziu – stało się 
coś?
Eustachy Mordziak przywitał kolegę py-
taniem, bo rzeczywiście nieobecność 
Kazimierza Główki była aż nadto widocz-
na. Pan Główka, stały klient, wrósł w kra-
jobraz bazaru, niczym pan Robert sprze-
dający skarpety i rajstopy, pan Daniel od 
kartofli, czy pan Andrzej sprzedający 
najlepsze ogórki kiszone na świecie. 
 – Dałem się namówić koledze do od-
wiedzin naszego wspólnego znajome-
go, który dwadzieścia lat temu sprzedał 
co mógł, zerwał z Warszawą i wyjechał 
w Bieszczady. Tam wybudował niewielki 
pensjonat z widokiem na najsłynniejsze 
połoniny i żyje z turystów. 
 – No, no. Zazdroszczę takiej wycieczki. 
Choć pogoda była chyba nie najlepsza. 
 – W każdym razie słońca wystarczyło, 

żeby nasycić się widokiem „płonących 
buków” – ubarwionych liśćmi w ba-
jecznych kolorach jesieni. 
 – Uciekł pan od polityki, a tu aż od niej 
kipi. 
 – Wie pan, panie Eustachy – Polska to 
już jest kraj, w którym nawet w najdal-
szym zakątku wszystko wiadomo. Re-
wolucja informacyjna odczuwana jest 
szczególnie właśnie w takich do nieda-
wana zapomnianych przez Boga i ludzi 
rejonach. I w Bieszczadach ludzie mają 
swoje zdanie w każdej sprawie. 
 – Akurat tam, to chyba wszyscy mają 
jedno zdanie, tam partia rządząca ma 
przecież największe poparcie.
 – Owszem, ale i to się zmienia. Popar-
cie znacznie osłabło, a w  takiej dajmy 
na to gminie Cisna partia rządząca 
wręcz z kretesem przegrała. 
 – Skoro tak, to jak to pańskim zdaniem 
się skończy?
 – Otóż życzę sobie, panu i wszystkim, 
żeby skończyło się dobrze, czyli zgod-

nie z werdyktem wyborczym. I powiem 
panu więcej – Bieszczadom bardzo na 
tym zależy. 
 – Co mają Bieszczady do wyborów?
 – Otóż jest to miejsce, gdzie potrzeba 
zmiany władzy jest szczególnie pilna. 
 – A co ma przyroda do władzy?
 – A ma! Niech pan sobie wyobrazi, że 
w Bieszczadach są wycinane buki, któ-
re mają po 150-200 lat i  parę metrów 
w  obwodzie. Ci czcigodni świadkowie 
naszej historii na tych przecież niespo-
kojnych ziemiach, te przepiękne buki, 
powinny być otoczone szacunkiem, 
a nie ścinane na klepki podłogowe.
 – Myśli pan, że nowa władza będzie 
miała głowę, żeby zająć się losem bu-
ków?
 – Niestety bez głowy, będzie tak jak jest 
teraz – pobocza leśnych dróg będą ob-
stawione sągami przepięknych drzew 
pociętych na kawałki i gotowych do wy-
wiezienia z lasu. Bieszczady umierają na 
poboczach, panie Eustachy.       Szaser

Czytelnicy pytają  
– adwokat Wojciech Lipka 
odpowiada

PRAWNIK
RADZI'Baba z wozu…

Ostatnio na jednej z  „za-
jezdni” przy autostradzie do-
strzegłam dziwny obrazek:  
plastikowy śmietnik, a  nad 
nim piktogram mamy z małym 
dzieckiem na kolanach.

To mi dało do myślenia. Bo 
życie to nie jest bajka, w której 
para przezwycięża drama-
tyczne trudności i staje radośnie 
na ślubnym kobiercu. „A potem 
żyli długo i szczęśliwie”.

Niestety, w prawdziwym ży-
ciu różnie to bywa...

Pobierają się, a potem zbyt 
często żyją nie razem, lecz 
obok siebie. Przynajmniej do 
czasu, aż coś się zacznie psuć. 
Ona chce być nadal „księż-

niczką”, on nie rozumie, że nie 
jest już nadal „najfajniejszym 
kumplem”. Nie można mieć 
im tego za złe, do wszystkiego 
trzeba dojrzeć. 

Wtedy życie w  związku, 
zwłaszcza, gdy nie ma kre-
dytu, zamienia się w szybki 
rozwód i kolejny związek. Mało 
kto z nich pamięta, że można 
zmienić partnera, ale problemy 
w  nowym związku szybko 
pojawią się takie same, jak 
w starym, ponieważ wnosimy 
w tę relację dokładnie te same 
schematy. 

Zresztą, życie płynie tak 
szybko, że nie warto starać się 
walczyć o związek, o miłość, je-
śli jeszcze w nim jest, prawda? 
Się wymieni i  po kłopocie! 
Dzieci? Jeśli pojawiły się dzieci, 

to „ona” się nimi zajmie... Tylko 
na alimenty niech nie liczy! 
Mam inne priorytety! Nie będę 
finansował jej zachcianek.

I  tak oto, niepostrzeżenie, 
wojna między nim a nią ryko-
szetem mocno krzywdzi dzieci. 
Tylu byłych mężów chętnie 
wrzuciłoby swoją ex z przyle-
głościami do kosza, by kro-
czyć swobodnie i zwycięsko 
w nowe życie i nowe związki. 
A tymczasem pora dorosnąć, 
zamiast po dwudziestu latach 
nieobecności w życiu porzu-
conej rodziny zjawiać się, bo 
„tęsknię za dziećmi” lub „oj-
ciec żyje w niedostatku, pro-
szę mnie finansować”.

Na szczęście opisane przy-
padki to margines... może nie-
zbyt wąski, lecz jednak…

Os t a t n i e  w yda r zen i a 
(ogromny udział młodych 
w  wyborach) pokazały, że 
młodzież mamy mądrą, świa-
domą tego, gdzie żyją oraz ja-
kiej przyszłości chcą dla siebie. 
Nie dociekam, kto jak głosował, 
lecz szanuję to, że głosował, że 
się wypowiedział.

A co do kobiet, drogie pa-
nie, nie przyjmujmy roli biernej 
pasażerki w  życiu naszego 
mężczyzny. Wtedy wiele z nas 
znajdzie się w sytuacji tej baby, 
co to z wozu, a koniom (a kon-
kretnie znudzonemu partne-
rowi) lżej.

Warto w  życiu pamiętać 
jedno: inni pozwolą sobie wo-
bec ciebie na tyle, na ile ty im 
pozwolisz.

 żu

Kobiecym okiem

Co tam panie na Pradze...

Listy i maile można kierować na adres redakcji.

Adwokat Wojciech Lipka specjalizuje się w sprawach rodzinnych, 
spadkowych, odszkodowawczych, dotyczących nieruchomości 

oraz roszczeniach z „umów frankowych”.

REKLAMA REKLAMA

Poradnia zeza, ćwiczenia ortoptyczne
Poradnia okulistyczna dla dzieci i dorosłych

zapisy: 500 - 523 - 499koszt wizyty 150 zł

Poniedziałek
9°° - 12°° 

16°°- 18°°
Środa

w w w . j a s k r a . o r g

Warszawa ul. Grenadierów 51/59

CARIDENT
Gabinet 

Stomatologiczny
W-wa, ul. Stanis³awowska 3

(naprzeciwko klubu „Orze³”)

 
tel. 22 810-87-32

502 995 082

 Leczenie w znieczuleniu
  Protetyka – protezy, korony, 

mosty porcelanowe itd.
 Chirurgia stomatologiczna
 RTG na miejscu

poniedziałek, czwartek – 1300-1900

wtorek – 930-1700; sobota – 900-1300

Płatność kartą

* USŁU GI
* Narożniki wg wymiarów klienta     
* Ma te ria ły obi cio we
Warszawa, ul. Krypska 52/54

     przy GRO CHOW SKIEJ 179
(pa wi lon po go to wia we te ry na ryj ne go)

Za kład prze nie sio ny z ul. Zna  niec kie go 8

Tel. 22 612-53-88
691-75-50-50

TAPICER

Warszawska Spółdzielnia Handlowa

Zamierzam złożyć pozew rozwodowy. We-
dług moich informacji, mąż mnie zdradza. 
Chciałabym zdobyć dowody zdrady, które 

potem użyję w  postępowaniu rozwodowym. Czy w  tym celu mogę 
założyć mu podsłuch? Czy to będzie legalne?

Założenie podsłuchu mężowi i rejestrowanie bez zgody jego rozmów (poza 
tymi, w których uczestniczy również osoba nagrywająca) stanowi występek 
z art. 267 § 3 k.k. Zgodnie z tym przepisem, każdy, kto w celu uzyskania infor-
macji, do której nie jest uprawniony, zakłada lub posługuje się urządzeniem 
podsłuchowym, wizualnym albo innym urządzeniem lub oprogramowaniem, 
podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności albo pozbawienia wolności 
do lat 2. W zakresie dopuszczalności przedstawienia tak zdobytego dowodu 
w  Sądzie wypowiedział się Sąd Najwyższy, który w  Postanowieniu z  dnia  
27 kwietnia 2016 r., III KK 265/15 stwierdził, że „utrwalenie przebiegu rozmo-
wy osób trzecich dokonane przez osobę prywatną stanowi co do zasady do-
wód dopuszczalny w postępowaniu sądowym, niemniej okoliczność ta sama 
przez się nie kreuje uprawnienia do podsłuchu i nie wyłącza odpowiedzialno-
ści karnej sprawcy takiego czynu na podstawie art. 267 § 3 KK.”

W praktyce orzeczniczej, wobec małżonków oskarżonych z art. 267 § 3 KK., 
zwłaszcza wówczas, kiedy zebrane dowody potwierdzają zdradę współmał-
żonka, Sądy często uznają, że wina oskarżonych i społeczna szkodliwość czynu 
nie są znaczne i prowadzone postępowania karne warunkowo umarzają.

Na początku października 2023 r. otrzymałem mandat za wykrocze-
nie drogowe i 10 punktów karnych. Kiedy te punkty będą usunięte 
z ewidencji? 

Zgodnie z regulacją prawną, która weszła w życie 17 września 2023 r. (art. 
98 ust. 5 Ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujących pojazdami), informacje 
o otrzymanej liczbie punktów zgromadzone w centralnej ewidencji kierowców 
usuwa się m.in.: (i) z upływem 1 roku od daty uprawomocnienia się orzeczenia 
wydanego przez sąd, pod warunkiem uzyskania informacji o uiszczeniu grzyw-
ny, o ile taka grzywna została nałożona; (ii) z upływem 1 roku od daty uiszczenia 
grzywny nałożonej mandatem (lub wydania ostatecznego orzeczenia o umorze-
niu należności z tytułu grzywny); (iii) po uzyskaniu informacji o ukończeniu przez 
kierowcę kursu reedukacyjnego w zakresie bezpieczeństwa ruchu drogowego. 

Reasumując, w Pana przypadku punkty zostaną usunięte z rejestru po roku 
od zapłacenia mandatu.
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Jeżeli któryś ze znaków pojawi się przy naszym mieszkaniu/domu lub coś nietypowego wzbudzi 
nasz niepokój, należy reagować i zawiadomić policję, dobrze też poinformować o sprawie sąsiadów. 
Włamywacze idą z duchem czasu, a znaki mogą się zmieniać. 

Złodziej na drzwiach 
pisze…

Metoda znakowania drzwi przez złodziei znana jest 
od dawna. Dzięki specjalnym znakom wiedzą, czego 
mogą się spodziewać po konkretnym domu.

mieszkania. Kradną to, co 
jest w zasięgu ręki. Są to naj-
częściej pozostawione blisko 
drzwi torby, telefony lub bi-
żuteria. Dlatego pamiętajmy, 
by po powrocie do miesz-
kania zamknąć drzwi i nie 
zostawiać klucza w zamku. 
Niektóre klucze można ła-
two wypchnąć, a jeżeli mię-
dzy drzwiami a podłogą jest 
szpara, klucz łatwo znajdzie 
się w rękach złodzieja.

Dobry sąsiad  
to skarb

Jeżeli opuszczamy dom/
mieszkanie na dłużej warto 
porozmawiać z zaprzyjaź-
nionym sąsiadem i popro-
sić go o „rzucenie okiem” 
na drzwi i okna (nie zapo-
minamy o ich zamknięciu) 
do naszego lokalu, a także 
o  zabranie pozostawio-
nych na wycieraczce, lub 
w  sk rzynce pocz towej 
ulotek. Zaprzyjaźnionym 
sąsiadom można zostawić 
zapasowe klucze i poprosić, 
by o nieregularnych porach 
zaglądali do środka i zapa-
lali światło. Nie mamy do 
sąsiadów zaufania? O  to 
samo można poprosić kogoś 
z rodziny lub przyjaciół.

Alarm, kamera 
i ubezpieczenie

Dobrym rozwiązaniem 
będzie zamontowanie alarmu 
i kamery, zarówno w domu, 
jak i w mieszkaniu. Wyda-
tek na kamerę wewnętrzną 
z  możliwością podglądu 
w telefonie nie jest obecnie 
duży. 

Niektóre osiedla , ze 
względu na dużą liczbę wła-
mań, decydują się na montaż 
kamer na korytarzach oraz 
w windach. 

Dla „wytrawnych”  zło-
dziei różne zabezpieczenia 
nie stanowią problemów, 
dlatego mieszkanie/dom 
warto od włamania ubez-
pieczyć.

Okazja czyni złodzieja
Niestety często sami pro-

simy się o nieszczęście. In-
formujemy świat o  naszej 
nieobecności nieświadomie, 
np. będąc z  przyjaciółmi 
w  kawiarni, zbyt głośno 
mówiąc o  wyjazdowych 

planach. Pokazujemy w me-
diach społecznościowych 
zdjęcia z wnętrzem mieszka-
nia, na których widać cenne 
przedmioty. Informujemy 
o wyjeździe na wakacje, fe-
rie czy święta, podając czas, 
w  którym nas nie będzie, 
a także miejsce, do którego 
się udajemy. 

To doskonałe informacje 
dla włamywacza, a okazja 
czyni złodzieja.

Oktawia Michałowska
Infografiki: gazeta Mieszkaniec

Włamywacze oznako-
wują domy oraz mieszkania 
różnymi symbolami. Wza-
jemnie dają sobie znaki, 
dzięki którym wiedzą, które 
lokale mają zamiar okraść, 
a których okradać nie warto. 
Symbole „malują” na ścia-
nie przy drzwiach, niekiedy 
na samych drzwiach. Jeżeli 
oznakowują dom, symbole 
zostawiają na ogrodzeniu 
lub w jego okolicy.

Złodziejskie sztuczki
Złodzieje specjalnie zo-

stawiają różne rzeczy i ob-
serwują mieszkania. Jeżeli 
rozsypią sól lub proszek, 
który w krótkim czasie nie 
zostanie sprzątnięty, wie-
dzą, że mieszkanie jest 
opuszczone. Taką samą me-
todą jest porzucenie monety 
czy cukierka. Sąsiad może 
uznać, że innemu mieszkań-
cowi „coś” wypadło z kie-
szeni, ale niepodniesiona 
przez kilka dni moneta czy 
cukierek jest informacją 
dla złodzieja. Śmieci stoją 
przez kilka dni przy wycie-

raczce lub obok drzwi wej-
ściowych do domu? Taśmy 
nikt nie zerwał z zaklejonego 
zamka lub okna? Nikt nie 
zdjął przyklejonej na drzwi 
kartki? To kolejne sygnały 
dla przestępcy.

Zbieranie informacji 
Zawodowi przestępcy 

zawsze przygotowują się do 
włamania. Udają pracowni-
ków różnych profesji, elek-
tryków, hydraulików, deka-
rzy, stolarzy, ankieterów, 
np. w sprawie pomp ciepła, 
fotowoltaiki czy atrakcyj-
nych taryf za prąd. Jeżeli nie 
będziemy czujni i wpuścimy 
przypadkowego fachowca 
do domu, możemy stać się 
celem  złodziei, którzy za 
naszym przyzwoleniem we-
szli do naszego domu i mogli 
ocenić wartość łupów.

Nie zostawiaj klucza 
w zamku

Część złodziei – amatorów 
działa spontanicznie. Cho-
dzą po blokach, chwytają za 
klamki i próbują wejść do 

Fo
t. 

Fre
ep

ik.
co

m

Trwa kolejna edycja  
Aktywnego Seniora w Szpitalu Praskim!

Dla wszystkich mieszkańców stolicy, którzy ukończyli 60. rok życia,  
Prezydent m.st. Warszawy przygotował w  Szpitalu Praskim specjalną 
ofertę: bezpłatny pakiet zajęć pod okiem fizjoterapeuty. 

Na chętnych czekają:

l	 16 spotkań (po 45 minut każde) przeznaczonych na ćwiczenia 
w grupie (cykl trwa dwa miesiące, spotkania 2 razy w tygodniu)

l	Porady dotyczące zdrowego stylu życia

Serdecznie zapraszamy!

Zapisy: senior@szpitalpraski.pl, tel. 22 150-14-09

Program promocji zdrowia finansowany ze środków Miasta Stołecznego Warszawy

AKTYWNY SENIOR 60+

REKLAMA REKLAMA
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praga-południe

białołęka

Agnieszka Osiecka na muralu pośród bzów
9 października br. na ścianie kamienicy przy ul. 
Francuskiej 33 odsłonięto mural upamiętniający 
Agnieszkę Osiecką. 

Data wydarzenia nie była 
przypadkowa, bowiem wła-
śnie tego dnia przypadała 
87. rocznica urodzin poetki. 
Wybrane miejsce także 
związane jest z  Osiecką, 
która wychowała się i miesz-
kała na Saskiej Kępie. Tuż 
obok, na Francuskiej 31, 
znajdowała się nieistniejąca 
już kawiarnia Sax, która była 
jednym z ulubionych miejsc 
artystki. 

Na rogu Francuskiej 
i  Obrońców znajduje się 
pomnik poetki, odsłonięty 
w 2007 r. Przy nim odbyło 
się wydarzenie towarzyszące 
odsłonięciu muralu - sadze-
nie największego bukietu 
bzu dla Agnieszki Osieckiej. 
Docelowo na Saskiej Kępie 
ma zostać posadzonych po-
nad tysiąc bzów i będzie to 
największy bukiet dla nieza-
pomnianej, niepowtarzalnej 

artystki. Do tej pory, wiosną 
br., posadzono ponad 100 
lilaków. 7  października, 
w pasie zieleni przy ul. El-
sterskiej posadzono kolejne 
bzy. Nasadzeń dokonali 
także mieszkańcy. W dniu 

urodzin poetki mieszkańcy 
otrzymali kilkaset sadzonek 
bzów do zasadzenia na Sa-
skiej Kępie.

W uroczystym odsłonięciu 
muralu brali udział: włodarze 
dzielnicy, córka Agnieszki 
Osieckiej i założycielka Fun-
dacji im. Agnieszki Osiec-
kiej „Okularnicy” Agata 
Passent, przedstawiciele 
stołecznego ratusza, radni 
dzielnicy, znamienici goście 
m.in. Jacek Cygan, Kry-
styna Janda, Magda Umer, 
Jacek Kawalec, Senator 
RP Marek Borowski oraz 

mieszkańcy.  Uroczystość 
prowadziła Katarzyna Żak.

Inicjatorami i  twórcami 
muralu są Marek Grela oraz 
Marta Piróg – artystyczny 
duet Czary-Mury. Wizeru-
nek Agnieszki Osieckiej 

został zaprojektowany na 
podstawie zdjęcia autor-
stwa Jana „Borkowskiego” 
Narkiewicza Jodko. Na 
muralu znalazły się teksty 
23 utworów artystki.  

OM

Jeszcze niegotowa,  
a już nagrodzona!

Projekt białołęckiej biblio-
teki zyskał uznanie dzięki za-
biegowi wizualnego i funk-
cjonalnego połączenia wnę-
trza z  częścią zewnętrzną. 
Doceniona została decyzja 
o braku ogrodzenia, dzięki 
czemu nie będą zakłócone 
dotychczasowe migracje 
zwierząt. Inwestycja wyróż-
nia się także zastosowaniem 

konstrukcji drewnianej prefa-
brykowanej oraz drewnianej 
elewacji, a ponadto zastoso-
waniem odnawialnych źródeł 
energii i retencjonowaniem 
wody deszczowej do podle-
wania zieleni. 

Powierzchnia całkowita 
budynku wyniesie ok. 670 
m2. Zaplanowano dwie kon-
dygnacje. Na parterze znaj-

Projekt biblioteki dla Choszczówki otrzymał wyróż-
nienie w kategorii „Najlepszy projekt ekologiczny” 
w ogólnopolskim konkursie PLGBC Green Building 
Awards 2023. 

dzie się m.in. wypożyczalnia 
dla dorosłych, czytelnia cza-
sopism, mediateka oraz sala 
wielofunkcyjna z zapleczem. 
Piętro to strefa młodszych 
mieszkańców dzielnicy, 
w której znajdzie się wypoży-
czalnia dla dzieci i młodzieży 
oraz sala multimedialna. 

Inwestycja powstanie do 
końca tego roku.               RED.

WESOŁA

Biblioteka Publiczna w Wesołej zyskała książ-
komat i wprowadziła możliwość  wypożyczenia 
książek między placówkami na terenie dzielnicy.

Książkomat stanął w po-
bliżu Urzędu Dzielnicy 
Wesoła, przy ul. Niemce-
wicza. Urządzenie zawie-
rające czterdzieści jeden 
skrytek, ekran oraz czytniki 
postawione zostało dzięki 
projektowi zgłoszonemu 
w ramach budżetu obywa-
telskiego pt. „Oczytana We-
soła – Książkomat w dziel-
nicy”. Jedną z największych 
jego zalet jest to, że jest 
dostępny przez 24 godziny, 
7 dni w tygodniu. „Odbiór 

z książkomatu jest możliwy 
po zamówieniu pozycji po-
przez Katalog na stronie 
Biblioteki (www.bibliotek 
awesola.pl, zakładki: Kata-
log i Twoje konto) i wybraniu 
miejsca odbioru – książko-
mat… Dostawy zamówień 
do książkomatu i placówek 
realizowane będą w godz. 
12.00-16.00 w  dniach od 
poniedziałku do piątku”.

Nowe urządzenie to nie 
jedyna nowa oferta dla 
mieszkańców Wesołej. Bi-

blioteka uruchomiła także 
nową usługę, dzięki której 
czytelnicy mogą zwrócić 
wypożyczone książki w do-
wolnej placówce na terenie 
dzielnicy, a  także odebrać 
zamówione wcześniej ty-
tuły w  dogodnej, wybra-
nej wcześniej bibliotece. 

MK

Wypożyczenie na życzenie

Żeby jednak można było 
marzyć, trzeba było podjąć 
decyzję o zakupie zabytko-
wej piekarni od potomków 
Rajcherta. Z  prawa pier-
wokupu skorzystał Urząd 
Dzielnicy Praga Południe 
o czym poinformował bur-
mistrz Tomasz Kucharski: 
– Po wielu latach perypetii 
z konserwatorem zabytków 
i ministerstwami, spadko-

biercy piekarni Rajcherta 
przy rondzie Wiatraczna 
podpisali umowę przed-
wstępną sprzedaży tej nie-
ruchomości deweloperowi. 
Zdecydowałem się jednak 
na skorzystanie z przysłu-
gującego Dzielnicy Praga-
Południe prawa pierwo-
kupu i dzięki temu przejęli-
śmy wspomniany budynek, 
by uratować ten cenny dla 

Piekarnia Rajcherta uratowana!
Piekarnia, a może Muzeum Chleba? Niektórzy na-
tomiast marzą, żeby w dawnej piekarni Rajcherta 
powstało muzeum Grochowa.

Pragi-Południe zabytek. 
Dzięki wsparciu władz sto-
licy, które przychyliły się 
do prośby Zarządu Dziel-
nicy, znaleźliśmy środki 
na ten cel. Piekarnia Raj-
cherta została uratowana! 

W  2012 r. budynek pie-
karni został odzyskany 
przed potomków Teodora 
Rajcherta, którzy następ-
nie wystąpili do dzielnicy 
o pozwolenie na rozbiórkę. 
Nie zgodził się na to konser-
wator zabytków. Rodziny 
nie było stać na remont bu-

dynku, w związku z czym 
poszukiwała inwestora. 

Spadkobiercy Rajcherta 
podpisali umowę przed-
wstępną z deweloperem na 
sprzedaż nieruchomości. 
Burmistrz podjął jednak de-
cyzję o skorzystaniu przez 
Dzielnicę Praga Południe 
z prawa pierwokupu. Dzięki 
tej decyzji budynek Piekarni 
Rajcherta został przejęty 
przez Urząd Dzielnicy, który 
ma zamiar uratować ten 
cenny zabytek. Do prośby 
Zarządu Dzielnicy przychy-

Solidne ceglane mury i wysmukły komin były dla Grochowa 
okresu międzywojennego takim  samym symbolem dzielnicy, 
jak dla Starówki kolumna Zygmunta i Zamek Królewski – pisał 
przed laty varsavianista Jerzy Kasprzycki.
Budynek z  cegły w  stylu charakterystycznym dla obiektów 
przemysłowych końca XIX i początku XX wieku, rozbudowywa-
ny w  latach 1918–1926, losy świetności ma dawno za sobą. 
Przetrwał ostrzał artyleryjski w  trakcie obrony Warszawy 
w 1939 roku (na elewacji widoczny jest ślad ostrzału).
Piekarnia była przed wojną jedynym mechanicznym zakładem 
tego typu na prawym brzegu Warszawy.
Mieszkańcy Grochowa do tej pory wspominają, że właściciel 
piekarni Teodor Rajchert był bardzo dobrym sąsiadem. Przed 
świętami gromadnie przynosili wyrobione przez siebie ciasta do 
piekarni i piekli je w udostępnionych przez właściciela piecach. 
W czasie II wojny światowej, Rajchert przechowywał cenne do-
kumenty cechowe o dużej wartości historycznej i przekazywał 

pieczywo organizacjom udzielającym pomocy biednym. Miesz-
kańcy wiele razy chronili się w murach piekarni podczas łapa-
nek w mieście. Teodor Rajchert pomagał również działaczom 
konspiracyjnym.
Piekarnia nieprzerwanie funkcjonowała do śmierci swojego zało-
życiela tj. do 25 lipca 1944 r. Po wojnie  budynek został przejęty 
przez spółdzielnię Społem, a później, w 1947 roku, przez Spół-

dzielnię Piekarsko-Ciastkarską, która zamknęła go 1  czerwca 
2013 roku. W 2012 roku budynek piekarni (po 67 latach) został 
odzyskany przez potomków Teodora Rajcherta, którzy planowali 
jego sprzedaż i wystąpili do dzielnicy o pozwolenie na rozbiórkę. 
Spotkali się jednak z odmową stołecznego konserwatora zabyt-
ków. W tym samym roku piekarnia została wpisana do rejestru 
gminnej ewidencji zabytków. Elewacje frontowe piekarni zostały 
wpisane do rejestru zabytków w roku 2017. 
Pod koniec 2019 roku Wojewódzki Konserwator Zabytków wy-
raził zgodę na rozbiórkę budynku piekarni i zastąpienie go pię-
ciopiętrowym budynkiem, w konstrukcję którego miały zostać 
włączone dwie elewacje piekarni, brama i  część ogrodzenia.
Na wniosek Towarzystwa Opieki nad Zabytkami, w lutym 2020 
roku, konserwator wznowił postępowanie o  wpis do rejestru 
zabytków nieobjętej wpisem z 2017 części budynku. W marcu 
2021 postępowanie zostało jednak umorzone. Interwencję pod-
jął wówczas Generalny Konserwator Zabytków, wstrzymując 
w maju 2021 wykonanie wydanego pozwolenia na budowę. 

Piekarnia Rajcherta – budynek z historią

liły się władze stolicy, dzięki 
czemu wygospodarowano 
środki finansowe na ten cel. 

Budynek Piekarni Raj-
cherta przejdzie moderni-
zację w taki sposób, aby 
pozostał pięknym, ważnym 

zabytkiem, który będzie 
świadczyć o przemysłowej 
przeszłości dzielnicy. Po re-
moncie ma służyć mieszkań-
com i pełnić funkcję społecz-
no-kulturalną.      

Jerzy Podniesiński 
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400-letni Jubileusz Warszawskiego Cechu Piekarskiego
Od lewej (dolny rząd) - Teodor Rajchert 
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TARGÓWEK

Naturalny plac zabaw 
w Zerzeniu

Pomysł zakładał wyko-
rzystanie naturalnych ma-
teriałów oraz użycie mini-
malnych środków, tak aby 
zagwarantować neutralne 
uzupełnienie funkcji przy-
rodniczej terenu, a  także 
sprzyjać rozwijaniu wy-
obraźni i  zamiłowania do 
przyrody u  najmłodszych 
mieszkańców dzielnicy.

Priorytetem dla projekto-
dawczyni jest wykorzystanie 
potencjału miejsca oraz har-
monijne wkomponowanie 

nowego zagospodarowania 
w krajobraz.

– Elementy wyposaże-
nia wykonane są z użyciem 
naturalnych materiałów 
w stonowanej kolorystyce, 
takich jak drewno, stal. 
Obok typowych rozwiązań 
jak huśtawki, karuzela czy 
zjeżdżalnia pojawiły się 
obiekty o niezdefiniowanej 
jednoznacznie funkcji, m.in. 
pieńki, bale drewniane, ka-
mienie, plecione z  wikliny 
płotki i  szałasy oraz inne 

sprzyjające rozwojowi psy-
choruchowemu – napisała 
w opisie projektu jego au-
torka.

Plac zabaw jest ogólnodo-
stępny, podzielony na strefy 
przeznaczone dla różnych 
grup wiekowych użytkowni-
ków. Powierzchnie pod urzą-
dzeniami również wykonane 
są z  użyciem materiałów 
naturalnych, jak piach, żwir 
czy drewniane zrębki. Alejki 
wytyczone zostaną jedynie 
w niezbędnym zakresie i zbu-
dowane z nawierzchni mine-
ralnej. Plac został wydzielony 
przy użyciu niskiego płotka. 
Ważnym elementem tego 
projektu jest wykonanie do-
datkowych nasadzeń roślin-
nych bazujących na występu-
jących w okolicy gatunkach 
rodzimych, użytecznych dla 
ptaków i owadów, co ma do-
datkowy walor edukacyjny.  

Nowy plac zabaw w  tej 
części Wawra to bardzo 
potrzebna przestrzeń dla 
dzieci i ich rodziców. Koszt 
realizacji inwestycji wyniósł 
418 tysięcy złotych.

Marcin Kalicki

Można już korzystać z nowo otwartego placu za-
baw przy ul. Zwoleńskiej w Wawrze. „Naturalny 
plac zabaw w Zerzeniu” to jeden z projektów zgło-
szonych w ramach budżetu obywatelskiego. Stanisław Królak 

ma swoje rondo

Na rondzie pojawiła się 
tablica poświęcona ko-
larzowi.  W uroczystości 
nadania imienia wzięła 
udział rodzina sportowca, 
mieszkańcy Osiedla Las, 
przedstawiciele władz 
dzielnicy, radni oraz har-
cerze. Tabliczkę odsłonili 
córka, wnuczka i prawnu-
czek kolarza.

Stanisław Królak to nie 
jedyny uhonorowany tego 
dnia kolarz. Odsłonięto 
również pamiątkową ta-
bliczkę poświęconą wybit-
nemu trenerowi kolarstwa 
Henr ykowi Łasakowi. 
Znajduje się ona na ścianie 
budynku, gdzie mieści się 

Miejsce Aktywności Lo-
kalnej na ul. Łasaka. 

Stanisława Królak i Hen-
ryk Łasak pochodzili ze wsi 

Las, która w 1951 r. stała się 
częścią Warszawy.

W dniu nadania rondu 
imienia Stanisława Królaka, 
uliczkami Osiedla Las odbył 
się uroczysty przejazd rowe-
rzystów m.in. z grupy #Hen-
rykŁasakTeam.             OM

Stanisław Królak (26 stycznia 1931 – 31 maja 2009 ) urodził 
się we wsi Las, która obecnie jest częścią Wawra (Osiedle 
Las). Już za życia stał się legendą polskiego kolarstwa. Był 
pierwszym polskim zwycięzcą Wyścigu Pokoju w 1956 r.
Po raz pierwszy wsiadł na rower mając 13 lat. Jego sąsiadem 
był późniejszy tre-
ner kolarzy Henryk 
Łasak. Razem ści-
gali się po polnych 
drogach. Królak 
reprezentował dwa 
warszawskie klu-
by – Sarmatę oraz 
Legię.

Budynek pełni funkcję 
tężni solnej-inhalatorium. 
W  centralnej części tężni 
nie ma solanki. Znalazło się 
tu urządzenie – halogenera-
tor, które wytwarza suchy 
aerozol solny w zmiennych 
warunkach atmosferycz-
nych. Do urządzenia wkłada 
się sól, która jest następnie 
podgrzewana, dzięki czemu 
wytwarzają się opary. Tego 
typu instalacja nie wymaga 
użycia wody. Jest to ważne 
ze względu na sąsiadującą ro-
ślinność. Solanka powodując 
wycieki wodne, mogłaby źle 
wpływać na przyrodę.

Inhalacja suchym aerozo-
lem solnym dobrze wpływa 
na różne schorzenia układu 

oddechowego, co zostało 
potwierdzone specjalistycz-
nymi badaniami. 

– Tuż przy wejściu znajdują 
się miejsca do siedzenia. Jed-
nak z oparów, które stwarzają 
mikroklimat, oraz inhalacji 
warto i powinno się korzy-
stać będąc w ruchu – powie-
dział „Mieszkańcowi” Rafał 
Lasota, rzecznik prasowy 
Urzędu Dzielnicy Targówek.

Mieszkańcy w  mediach 
społecznościowych zwracają 
uwagę na kwestię zabezpie-
czenia tego miejsca przed 
wandalizmem i sugerują za-
montowanie monitoringu. 

– Monitoring w  Parku 
Wiecha zostanie zamonto-
wany w trakcie zaplanowa-

nego remontu parku – dodaje 
Rafał Lasota.

Wolnostojący budynek 
tężni został wykonany 
z drewna, natomiast dach po-
kryto gontem bitumicznym. 
Wejście do tężni w naturalny 
sposób łączy się z parkową 
aleją i umożliwia wygodny 
dostęp do budynku osobom 
z niepełnosprawnościami.

Powierzchnia użytkowa 
tężni w Parku Wiecha wynosi 
51,4 m kw. Budynek ma 4,12 
m wysokości. Prace budow-
lane i montażowe były pro-
wadzone w sposób najmniej 
szkodzący drzewom i krze-
wom znajdującym się w bez-
pośrednim sąsiedztwie. 

Tężnia w  Parku Wiecha 
jest już drugim takim obiek-
tem w dzielnicy. Pierwsza 
działa w parku przy Domu 
Kultury Świt.	          OM

Nowoczesna tężnia solna w Parku Wiecha została 
uruchomiona, a mieszkańcy mogą bezpłatnie ko-
rzystać z jej dobroczynnego działania. Obiekt jest 
otwarty codziennie w godzinach 9-17.

REMBERTÓW

Ptasi Raj

Prace nad powstaniem 
Ptasiego Raju trwały od 
jesieni 2022 r. Wytyczono 
tam rabaty i wyznaczono 
ścieżki do spacerowania.

– Do końca października 
na terenie Ptasiego Raju 
zostaną zamontowane ła-
weczki, na których będzie 
można usiąść i odpocząć 
– powiedziała „Mieszkań-
cowi” Małgorzata Sierz-
powska z Wydziału Kultury 
i Promocji Urzędu Dzielnicy 
Rembertów.

Miejsce służy nie tylko 
rekreacji. Pełni także funk-

cje dydaktyczne dla dzieci, 
młodzieży i dorosłych. Po-
śród zieleni zostały posta-
wione tablice i słupki edu-
kacyjne. Zawarto na nich 
informacje odnośnie życia 
ptaków mieszkających 
obok nas, budek lęgowych, 
w jakich mogą i lubią gniaz-
dować. Na jednej z tablic 
przedstawione są zasięgi 
skrzydeł ptaków. Na słup-
kach widoczne są wizerunki 
ptaków z ich nazwami. To 
doskonały sposób na to, by 
patrząc na wygląd ptaków, 
zapamiętywać ich nazwy.

Na terenie Ptasiego Raju 
posadzono 3 platany klono-
listne, pod którymi rosną 
hortensje oraz tawuły, pe-
rukowce, tamaryszki oraz 
róże. Układ roślin uzupeł-
niają trawy, a także kolo-
rowo kwitnące byliny.

Alina Krosnowska

U zbiegu ulic Licealnej i Sztandarów w Rember-
towie powstał Ptasi Raj, który od połowy paź-
dziernika został udostępniony mieszkańcom.

Tężnia w Parku Wiecha

Rondo na skrzyżowaniu ulic Kadetów oraz Łasaka  
zyskało patrona, legendę polskiego kolarstwa  
– Stanisława Królaka. 
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MANDATEM W CHODNIKOWYCH PIRATÓW
po drodze tylko dla pieszych. 
Dostaną też możliwość ka-
rania za poruszanie się tymi 
pojazdami bez uprawnień. 

Jeżeli jeździsz hulajnogą po 
drodze przeznaczonej dla pie-
szych, możesz zostać ukarany!

Jednym z  ważniejszych 
uprawnień, które otrzymają 
strażnicy miejscy będzie 
możliwość karania mandatem 
osoby, które poruszają się hu-
lajnogą lub rowerem wbrew 
przepisom. Teraz będą mogli 
wystawiać takim osobom 
mandaty w wysokości od 50 
do 100 złotych! Taką karę 
otrzymają ci, którzy prze-
jeżdżają przez przejście dla 
pieszych lub jeżdżą po dro-
dze przeznaczonej tylko dla 
pieszych. Oczywiście przez 
przejście dla pieszych należy 
pojazd przeprowadzić!

Mandat w wysokości 200 
złotych otrzyma również 
osoba, która bez uprawnień 
porusza się rowerem zaopa-
trzonym w silnik pomocni-
czy o pojemności skokowej 
nieprzekraczającej 50 cm, 
lub hulajnogą elektryczną 
czy innym urządzeniem 
transportu osobistego.

Strażnicy będą mogli rów-
nież wypisać mandat w wy-

Z  informacji, które opu-
blikował Zarząd Dróg Miej-
skich wynika, że ruch rowe-
rowy w Warszawie wzrósł 
o  11 procent. Niestety nie 
przekłada się to na propor-
cjonalny rozwój ścieżek ro-
werowych. Chociaż po chod-
nikach można jeździć rowe-
rem tylko, gdy ograniczenie 
prędkości na jezdni obok 
przekracza 50 km/godz. albo 
towarzyszy się dziecku do lat 
10, to faktycznie rzadko kto 
tego przestrzega. Również 
przeprowadzanie rowerów 

przez przejście dla pieszych, 
czy hulajnogi poruszające się 
z prędkością pieszego – na-
leżą raczej do rzadkości…
Do tej pory w takich sytu-
acjach rowerzystów i  hu-
lajnogistów mogła karać 
mandatami tylko policja. 
Zmieniło się to 20 paździer-
nika, kiedy to Straż Miejska 
odzyskała uprawnienia do 
wymierzania kar za te wy-
kroczenia. Strażnicy miejscy 
będą mogli teraz wystawić 
mandat za jazdę rowerem 
albo hulajnogą elektryczną 

Przechodnie już od wielu lat alarmują, że chodnik 
przestał być bezpiecznym miejscem do porusza-
nia. Zalew rowerzystów i hulajnogistów, którzy 
pędzą po chodniku pomiędzy pieszymi, powoduje 
coraz większe problemy. 

REKLAMA REKLAMA

sokości do 1500 złotych 
osobom, poruszającym się 
dwuśladami, które:
n ominą pojazd, który za-
trzymał się przed przejściem 
dla pieszych, 
n  wyprzedzą pojazd na 
przejściu dla pieszych, 
n nie ustąpią pierwszeństwa 
pieszemu. 

Inne uprawnienia 
strażników miejskich
Funkcjonariusze Straży 

Miejskiej zyskają jeszcze 
możliwość karania za inne 
wykroczenia, niezwiązane 
z ruchem drogowym. Mię-
dzy innymi będą mogli wy-
stawić mandat w wysokości 
do 500 złotych osobom, które 
wbrew obowiązkowi nie zło-
żyły deklaracji o  źródłach 
ciepła lub spalaniu paliw.

Ponadto strażnik miejski 
będzie mógł wystawić mandat 
w wysokości do 250 złotych 
za brak widocznego numeru 
nieruchomości. Numer ten 
powinien być umieszczony 
na ścianie frontowej budynku 
albo na ogrodzeniu. W przy-
padku nowych budynków 
stosowne oznaczenie należy 
zainstalować w terminie 30 
dni od dnia otrzymania za-
wiadomienia o ustaleniu tego 
numeru.   		       JPN

n Udzielania pouczeń, zwracania uwagi, ostrzegania oraz 
stosowania innych środków oddziaływania wychowawczego.
n Legitymowania osób w uzasadnionych przypadkach w celu 
ustalenia ich tożsamości.
n Ujęcia osób stwarzających w  sposób oczywisty bezpo-
średnie zagrożenie dla życia lub zdrowia ludzkiego, a  także 
dla mienia i niezwłocznego doprowadzenia do najbliższej jed-
nostki Policji.
n Dokonywania kontroli osobistej, przeglądania zawarto-
ści podręcznych bagaży osoby w  przypadku której istnieje 
uzasadnione podejrzenie popełnienia czynu zabronione-
go pod groźbą kary, w  związku z wykonywaniem czynności 
oraz w związku z wykonywaniem czynności podejmowanych 
wobec osób nietrzeźwych w celu doprowadzenia ich do izby 
wytrzeźwień lub do miejsca zamieszkania, jeżeli zachodzi 
uzasadnione podejrzenie, że osoba ta posiada przy sobie nie-
bezpieczne przedmioty dla życia lub zdrowia ludzkiego.
n Nakładania grzywien w  postępowaniu mandatowym za 
wykroczenia określone w  trybie przewidzianym przepisami 
o postępowaniu w sprawach o wykroczenia.
n Dokonywania czynności wyjaśniających, kierowania wnio-
sków o ukaranie do sądu, oskarżania przed sądem i wnosze-
nia środków odwoławczych – w trybie i zakresie określonym 
w Kodeksie postępowanie w sprawach o wykroczenia.
n Usuwania pojazdów i ich unieruchamiania przez blokowa-
nie kół w przypadkach, zakresie i trybie określonych w prze-
pisach o ruchu drogowym.
n Wydawania poleceń.
n Żądania niezbędnej pomocy od instytucji państwowych 
i samorządowych.
n Zwracania się, w nagłych przypadkach o pomoc do jed-
nostek gospodarczych prowadzących działalność w zakresie 
użyteczności publicznej oraz organizacji społecznych, jak 
również do każdej osoby o  udzielenie doraźnej pomocy na 
zasadach określonych w ustawie o Policji.
n Obserwowania i rejestrowania przy użyciu środków tech-
nicznych obrazu zdarzeń z miejsc publicznych.
n Strażnik ma również prawo stosować środki przymusu 
bezpośredniego wobec osób uniemożliwiających wykonanie 
przez niego ustawowych zadań.

Funkcjonariusz Straży Miejskiej ma prawo do:

RABAT 25% na wszystkie koszulki w sklepie stacjonarnym na hasło: JESIEŃ w ofercie koszulki 
damskie i męskieKoszulki kupisz także w sklepie 

on-line: www.pragaunited.pl  
UWAGA! W sklepie online  

nie obowiązuje  
rabat ze sklepu stacjonarnego

Rabat ważny 
OD 26.10 do 8.11.2023 r.  

Cena regularna: 39,00 zł. 
Najniższa cena  

z ostatnich �30 dni: 29,25 zł

Sklep stacjonarny 
w redakcji „Mieszkaniec” 

04-062, ul. Grenadierów 10,  
pn.-pt. 10.00-16.00
§ 604 77 55 98

ZABIERZ 
KOSZULKĘ

NA JESIENNY 
SPACER 

Cena 

promocyjna 
29,25 zł
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Radosław Potrac 
Nauczycielem Roku 2023!

Ma w  sobie gen belfra 
– napisały nauczycielki ze 
Szkoły Podstawowej z Od-
działami Integracyjnymi  
nr 30 im. Powstańców 1863 r.  
mieszczącej się przy ul. Ka-
węczyńskiej we wniosku 
zgłaszającym kandydaturę 
Radosława Potraca do tytułu 
Nauczyciela Roku.

Laureat jest nauczycielem 
historii oraz wychowania 
do życia w rodzinie, a także 

nauczycielem wspoma-
gającym. Pierwszym kie-
runkiem, który ukończył 
była pedagogika specjalna.  
Pasjonuje się między in-
nymi turystyką i  gwarą 
warszawską.

Radosław Potrac podej-
muje wiele ciekawych inicja-
tyw, angażując w nie swoich 
uczniów. Jest redaktorem 
naczelnym „Śróbowkrętu” 
– gazetki szkolnej. Do pe-

riodyku Nauczyciel Roku 
podchodzi z pełnym profe-
sjonalizmem ucząc w  ten 
sposób nie tylko wycho-
wania obywatelskiego, ale 
również szacunku do słowa 
pisanego.

W  swojej szkole dwa-
dzieścia lat temu założył 
Szkolny Klub Turystyczno-
Krajoznawczy PTTK Drep-
taki, przez który przewi-
nęło się kilkanaście tysięcy 
uczniów. Obecnie w klubie 
działa 150 osób.

Radosław Potrac jest 
także harcerzem. Przeszedł 
drogę od zucha do Kwatery 
Głównej Związku Harcer-

Podczas 21. Ogólnopolskiej  Gali Konkursu Na-
uczyciel Roku, która odbyła się na Zamku Królew-
skim w Warszawie, poznaliśmy belfra 2023 roku. 
Nagrodę otrzymał Radosław Potrac – nauczyciel 
z północnopraskiej podstawówki.

stwa Polskiego. Jego zaan-
gażowanie i chęć pomocy 
zostało szybko docenione. 
W wieku 16 lat został dru-
żynowym, a  już dwa lata 
później piastował funkcję 
harcmistrza. Jest również 
wolontariuszem w  Domu 
Powstańców Warszawskich 
oraz opiekunem projektu 
„Strażnik Pamięci Cmen-
tarza Powstańców War-
szawy” współtworzonego 
z Wandą Traczyk-Stawską 
ps. „Pączek”.

Nauczyciel Roku 2023 to 
nie pierwsze wyróżnienie 
Radosława Potraca. Rok 
wcześniej, został Nauczycie-
lem Roku na Pradze Północ. 
Statuetkę odebrał podczas 
Gali Praskiej Nagrody Edu-
kacyjnej Ad Rem.

Marcin Kalicki

W konkursie wręczono również dwa równorzędne wyróżnie-
nia. Otrzymały je Anita Mańdok, nauczycielka języka polskiego 
w Polskiej Szkole we Fryburgu (Badenia-Wirtembergia) oraz 
Marta Szymczyk, pedagog w Społecznej Szkole Podstawowej 
Towarzystwa Oświatowego „Edukacja” w Łodzi.

21. gala konkursu Nauczyciel Roku 2023 odbyła się w Sali Wiel-
kiej na Zamku Królewskim w Warszawie. Na uroczystości poja-
wiły się osoby, które sercem związane są z edukacją, w tym m.in. 
Renata Kaznowska – wiceprezydent Warszawy, Dorota Łoboda 
– przewodnicząca Komisji Edukacji Rady m.st. Warszawy, Sła-
womir Broniarz – prezes Związku Nauczycielstwa Polskiego. Galę 
prowadziła Katarzyna Dowbor.
Wydarzenie uświetnił minikoncert artystów zaangażowanych 
w projekt „Żmichowska śpiewa” pilotowany przez Ewę Drobek, 
anglistkę i germanistkę, wyróżnioną w jednej z edycji Konkursu 
Nauczyciel Roku, z  XV Liceum Ogólnokształcące z  Oddziałami 
Dwujęzycznymi im. Narcyzy Żmichowskiej w Warszawie. 

Konkursowi Nauczyciel Roku towarzyszył Konkurs Nauczyciel 
Jutr@. Nauczyciel Jutr@ to ten, który rozwija swoje kompeten-
cje, żeby lepiej rozumieć potrzeby swoich podopiecznych wy-
chowujących się w cyfrowym świecie. 
Od 2006 roku Kapituła Konkursu Nauczyciel Roku, przyznaje: 
honorowy tytuł Inicjatywy Edukacyjnej Roku dla wyjątkowych 
przedsięwzięć oraz tytuł Przyjaciela Szkoły, przeznaczony dla osób 
pracujących z dziećmi i młodzieżą bądź działających na ich rzecz. 
Ten tytuł przyznano Martynie Wojciechowskiej, za jej wrażliwość, 
otwartość i determinację w działaniach na rzecz upodmiotowienia 
osób słabszych, wykluczonych oraz pozbawionych głosu w prze-
strzeni publicznej, a także za wspieranie edukacji. 

21. gala konkursu Nauczyciel Roku 2023
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Cena 

promocyjna 
29,25 zł

Będą kolejne mieszkania 
komunalne na Pradze

MATERIAŁ INFORMACYJNO-PRASOWY Urzędu Dzielnicy PRAGA-PÓŁNOC

Zarząd dzielnicy podpisał 
z  Bankiem Gospodarstwa 
Krajowego umowę o udzie-
lenie finansowego wspar-
cia w  ramach rządowego 
programu budownictwa 
komunalnego. W  ten spo-
sób dofinansowany został 
projekt „Budowa budynku 
mieszkalnego wielorodzin-
nego (komunalnego) przy ul. 
Stolarskiej 6. Kwota wspar-
cia wynosi 16 782 124,55 
zł, a koszt całej inwestycji –  
25 287 888,02 zł.

– To wsparcie sięga 80 pro-
cent kosztów budowy nowych 
lokali. Przy ul. Stolarskiej po-
wstają w tej chwili 72 miesz-
kania, które w 80 proc. są 
finansowane z budżetu pań-
stwa – powiedział minister 
kultury i dziedzictwa naro-
dowego prof. Piotr Gliński.

– Dzięki temu dofinanso-
waniu będziemy mogli roz-
począć budowę kolejnego 

bloku komunalnego na Pra-
dze – dodaje burmistrz Pra-
gi-Północ Jacek Jeżewski. 
– Do nowych lokali będą 
mogły więc wprowadzić się 
kolejne rodziny z Pragi, cze-
kające obecnie w kolejce na 
mieszkanie.

To niejedyne zewnętrzne 
dotacje, jakie udało się zdo-
być ze środków rządowych 
na inwestycje na Pradze-
Północ. 3 miliony złotych 
zostaną przeznaczone na re-
mont i konserwację oficyny 
Edmunda Burkego przy ul. 
Kawęczyńskiej 26. Budynek 
ten został w 2015 r. wpisany 
do rejestru zabytków jako 
relikt mieszkalnej archi-
tektury drewnianej i jedno 
z nielicznych materialnych 
świadectw dawnej formy 
zabudowy Pragi. Inwestycja 
otrzymała wsparcie z Rzą-
dowego Programu Odbu-
dowy Zabytków.

– Również z  rządowych 
pieniędzy nasza dzielnica 
otrzyma 50 milionów złotych 
na dom kultury, a także 12 
milionów złotych na remont 
przedszkola integracyjnego 
przy ul. Wołomińskiej – do-
daje rzecznik Pragi-Północ 
Mateusz Kędzierski.

To w ramach 3 miliardów 
złotych, jakie rząd przezna-
czył na inwestycje w War-
szawie. Dzięki staraniom 
zarządu dzielnicy znaczna 
część tych środków jest de-
dykowana właśnie Pradze – 
oprócz wyżej wymienionych, 
to także obwodnica Śródmie-
ścia od ronda Wiatraczna do 
ronda Żaba, czy przedłuże-
nie Trasy Świętokrzyskiej – 
mówi Mateusz Kędzierski. 
– Tylko na obwodnicę rząd 
zamierza przeznaczyć około 
miliarda złotych – dodaje. 

Jak podkreślają władze 
dzielnicy, jest to niezbędne, 

Zarząd Dzielnicy Praga-Północ będzie budował kolejne mieszkania komunalne. 
Jest to możliwe dzięki prawie 17-milionowej dotacji, jaką dzielnica z burmi-
strzem Jackiem  Jeżewskim na czele, pozyskała w ramach realizacji pierwsze-
go budynku. To nie jedyne miliony, które trafią na Pragę w najbliższym czasie 
z zewnętrznych źródeł.

ponieważ w  Wieloletniej 
Prognozie Finansowej na lata 
2020-2050 znalazły się pie-
niądze jedynie na wykona-
nia prac przygotowawczych, 
czyli opracowania dokumen-
tacji projektowej. Oznacza to, 
że bez wsparcia z zewnątrz 

najwcześniej pierwsze łopaty 
mogą być wbite na tej inwe-
stycji za… 28 lat. Problem 
niedofinansowania dotyczy 
też wielu innych – ważnych 
dla mieszkańców – inwesty-
cji na Pradze.

– Jako zarząd dzielnicy 

skupiliśmy się więc na po-
zyskiwaniu finansowania ze 
źródeł zewnętrznych – mówi 
burmistrz Jeżewski. – Mamy 
nadzieję, że nowy rząd pod-
trzyma decyzje poprzedni-
ków i przekaże nam wszyst-
kie obiecane środki.

Od lewej: Prof. Piotr Gliński – Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowego, Jacek Jeżewski – Bur-
mistrz Dzielnicy Praga-Północ m.st. Warszawy, Waldemar Buda – Minister Rozwoju i Technologii.
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Światełka pamięci
W ciągu ostatnich 12 miesięcy pożegnaliśmy także Ich…
2022
	14.11. 	 Jerzy Połomski (89 l.) – piosenkarz, śpiewający ba-

rytonem repertuar popularny, artysta estradowy, wy-
lansował wiele utworów lat 60. i 70., takich jak m.in. 
Bo z dziewczynami, Cała sala śpiewa z nami.

		  Adam Zieliński (91 l.) – prawnik, pierwszy pre-
zes Naczelnego Sądu Administracyjnego (1982- 
-1992),Rzecznik Praw Obywatelskich (1996-2000)

29.11. 	 Roman Załuski (86 l.) – scenarzysta, reżyser filmowy 
m.in.: Dom (także autor scenariusza), Wyjście awaryj-
ne, Och, Karol, Kogel-mogel, Galimatias, czyli kogel-
mogel II, Komedia małżeńska.

5.12. 		K irstie Alley (71 l.) – amerykańska aktorka, scena-
rzystka i  producentka telewizyjna i  filmowa znana 
m.in. z filmu I kto to mówi.

7.12. 		 Jan Nowicki (83 l.) – aktor teatralny, filmowy i telewi-
zyjny, reżyser teatralny, pedagog, pisarz i poeta.

12.12. 	 Mirosław Hermaszewski (81 l.) – lotnik i kosmonau-
ta, generał brygady pilot Wojska Polskiego. Pierwszy 
i jedyny w dotychczasowej historii Polak, który odbył 
lot w kosmos.

		  prof. Zbigniew Wawer (66 l.) – historyk, varsaviani-
sta, od 2017 roku dyrektor Muzeum Łazienki Królew-
skie w Warszawie.

13.12. 	 Mariusz Walter (85 l.) – jeden z twórców TVN, współ-
założyciel i współwłaściciel grupy ITI.

26.12. 	 Emilian Kamiński (70 l.) – aktor i reżyser teatralny, 
filmowy, musicalowy i dubbingowy i wokalista. Za-
łożyciel Fundacji Atut i Teatru Kamienica. 23 grudnia 
2022 r. odznaczony złotym medalem „Zasłużony 
Kulturze Gloria Artis”.

27.12. 	A ndrzej Iwan (63 l.) – piłkarz i  trener piłkarski, były 
reprezentant Polski, srebrny medalista mistrzostw 
świata w 1982 roku.

29.12. 	 Pelé właśc. Edson Arantes do Nascimento (82 l.) – 
legendarny brazylijski piłkarz, powszechnie uznawany 
za jednego z najlepszych w historii, jedyny trzykrotny 
mistrz świata.

31.12. 	 Benedykt XVI, właśc. Joseph Aloisius Ratzinger (95 l.) 
– niemiecki duchowny rzymskokatolicki, 265. papież 
i  7. Suweren Państwa Watykańskiego od 19.04.2005 
do 28.02.2013, pierwszy od XV wieku, który dobrowol-
nie zrzekł się swojego urzędu i przeszedł na emeryturę.

2023
12.01. 	 Lisa Marie Presley (55 l.) – amerykańska aktorka, 

autorka tekstów piosenek i piosenkarka. Córka Priscilli 
i  Elvisa Presleyów, z  tego powodu czasem nazywana 
„księżniczką rock and rolla”.

15.01. 	 Marek Gaszyński (83 l.) – dziennikarz i prezenter mu-
zyczny, autor tekstów ponad 150 piosenek (m.in. Sen 
o Warszawie) oraz autor książek o tematyce muzycznej. 
Znawca historii polskiej muzyki rozrywkowej

16.01. 	 Gina Lollobrigida (95 l.) – gwiazda włoskiego i świato-
wego kina

31.01. 	 Anna Czerwińska (73 l.) – alpinistka i himalaistka, zdo-
bywczyni sześciu ośmiotysięczników i Korony Ziemi.

1.02. 		 Leonard Pietraszak (86 l.) – aktor teatralny, filmo-
wy i  telewizyjny, Krzysztof Dowgird w serialu Czarne 
chmury.

3.02. 		 Szewach Weiss (87 l.) – izraelski politolog, polityk 
i dyplomata, profesor nauk politycznych, były przewod-
niczący Knesetu i  były ambasador Izraela w  Polsce, 
kawaler Orderu Orła Białego.

10.02. 	H ugh Hudson (86 l.) – angielski reżyser, scenarzysta 
i producent filmowy; najbardziej znany z nagrodzonego 
czterema Oscarami filmu Rydwany ognia.

15.02. 	R aquel Welch (82 l.) – amerykańska aktorka filmowa 
i modelka.

10.03. 	 Janusz Weiss (74 l.) – dziennikarz, pisarz, prezenter 
radiowy i telewizyjny, współzałożyciel Radia ZET.

15.03. 	A dam Sandauer (72 l.) – działacz opozycji antykomuni-
stycznej oraz uczestnik protestów studenckich w marcu 
1968 roku, założyciel i pierwszy przewodniczący, póź-
niej honorowy przewodniczący Stowarzyszenia Pacjen-
tów „Primum Non Nocere”.

30.03. 	prof. Paweł Śpiewak (71 l.) – socjolog, poseł, wy-
kładowca i  dyrektor Żydowskiego Instytutu Histo-
rycznego.

31.03. 	 Asja Łamtiugina (82 l.) – aktorka pochodzenia rosyj-
skiego. Była żona aktora Edwarda Lindego-Lubaszenki, 
matka aktora i reżysera Olafa Lubaszenki.

1.04. 		 Włodzimierz Schmidt (79 l.) – pierwszy polski arcy-
mistrz szachowy, działacz i szkoleniowiec.

10.04. 	 Andrzej Bławdzin (84 l.) – kolarz, zwycięzca Tour de 
Pologne w 1967 roku oraz dwukrotny olimpijczyk.

2.05. 		 Paweł Smoleński (70 l.) – pisarz, dziennikarz i reporter, 
autor artykułu opisującego tzw. aferę Rywina.

ZAUŁKI HISTORII

Czasy PRL-u wspominamy dosyć często. Ze wzglę-
dów politycznych nie postrzegamy tego okresu 
najlepiej. W  sklepach brakowało towarów, a  szyn-
ka była na kartki. Często śmiejemy się z absurdów 
pokazywanych w  filmach dotyczących tamtych lat. 
Okazuje się jednak, że PRL był prekursorem pew-
nych rozwiązań, do których społeczeństwo wtedy nie 
dojrzało, albo brak towarów odebrał możliwości ich 
masowego wdrażania.

Paczkomaty z lat 60.

System zaopatrzenia 
zbiorczego

W 1965 r. na Grochowie, 
na osiedlu Międzyzakłado-

wej Spółdzielni Mieszkanio-
wej „Energetyka”, pojawiła 
się tajemnicza i  nieznana 
gdzie indziej instalacja, 

którą śmiało można porów-
nać do obecnie znanego 
paczkomatu.

Bezgotówkowa sprzedaż 
z dostawą do domu

Pod nazwą „systemu 
zaopatrzenia zbiorczego” 
zaczęła funkcjonować bez-
gotówkowa sprzedaż z do-
stawą do domu. W blokach 
spółdzielni, m.in. przy ul. 
Grochowskiej 335 i  337,  
na każdej klatce schodowej 
znajdowała się szafka ze 
skrytkami. Na szafce była 
zamontowana specjalna 
skrzyneczka, do której 
wrzucało się zamówienia. 
Starannie zapakowany to-
war dostarczany był do 
skrytek zamykanych na 
kłódki. 

Miało to oszczędzić czas 
gospodyniom domowym, 
które to zamiast biegać po 
sklepach i wystawać w ko-

lejkach, mogły skupić się na 
pracy lub przyjemnościach.

Zamówienia rozliczane 
raz w miesiącu

Ekspedienci realizowali 
zamówienia, księgowali za-
kupy, które były rozliczane 
raz w miesiącu, a sklep udzie-
lał wówczas kilkudniowego 
kredytu. Inicjatorem pomy-
słu zainstalowania takich 
skrytek-paczkomatów byli 
działacze społeczni i socjolo-
dzy. Ten innowacyjny pomysł 
przełamał wówczas pewne 
biurokratyczne bariery.

Roznosiciele mleka 
i dostawcy bułek

Osiedle na Grochowie nie 
było jedynym, w  którym 
zainicjowano tak nowator-
skie, jak na tamte czasy, 
rozwiązanie. W  latach 60. 
i 70., w warszawskich dziel-
nicach, a także w innych pol-

skich miastach, dostarczano 
pod drzwi mieszkania mleko 
(wnosiło się za tę usługę 
comiesięczną opłatę), a na 
Osiedlu za Żelazną Bramą 
w  Śródmieściu, przyjmo-
wano także zamówienia na 
świeże bułeczki, które wie-
szano na klamce.

Mleko – stały element 
diety ludu pracującego

W czasach PRL-u mleko 
było jednym z  podstawo-
wych produktów spożyw-

czych i  stałym elementem 
diety. Codzienne brzęczenie 
butelek było dla wielu osób 
znakiem tego, że pora wsta-
wać do pracy.  	   

Alina Krosnowska
Foto: ze zbiorów Narodowego 

Archiwum Cyfrowego,  
autor: Rutowska Grażyna

17.05. 	K acper Tekieli (38 l.) – wspinacz, mąż Justyny Ko-
walczyk. Zginął podczas zejścia lawiny na Jungfrau, 
realizując projekt zdobycia wszystkich 82. czteroty-
sięczników.

24.05. 	T ina Turner (83 l.) – amerykańska piosenkarka soulo-
wa i rockowa, autorka tekstów, choreografka, tancer-
ka, muzyczka, aktorka, producentka i pisarka.

9.06. 		 Barbara Borys-Damięcka (85 l.) – reżyser teatralna 
i telewizyjna, senator, marszałek senior Senatu X ka-
dencji, żona aktora Damiana Damięckiego.

12.06. 	 Silvio Berlusconi (86 l.) – włoski polityk i przedsię-
biorca. Trzykrotny premier Włoch (w  latach 1994- 
-1995, 2001-2006 i 2008-2011). Założyciel partii Fo-
rza Italia, twórca ugrupowań Lud Wolności i reaktywo-
wanego FI, parlamentarzysta krajowy i europejski.

16.06. 	A nna Zembrzuska-Kobuszewska (88 l.) – aktorka 
teatralna i filmowa.

11.07. 	 Milan Kundera (94 l.) – czeski pisarz i eseista, znany 
m.in. jako autor Nieznośnej lekkości bytu.

26.07. 	 Sinéad O’Connor (56 l.) – irlandzka piosenkarka, 
kompozytorka i autorka tekstów.

3.08. 		 Józefa Ciesielska (111 l.) – najstarsza Polka.
19.08. 	 Józef Kański (94 l.) – muzykolog, krytyk muzyczny, 

pisarz i pianista.
22.08. 	T oto Cutugno (80 l.) – włoski piosenkarz, kompozytor 

muzyki pop, zwycięzca Festiwalu Piosenki Włoskiej 
w  1980 roku oraz 35. Konkursu Piosenki Eurowizji 
w 1990 roku.

5.09. 		 por. Teresa Stanek ps. Mitsuko (93 l.) – prezes Za-
rządu Głównego Światowego Związku Żołnierzy Armii 
Krajowej, żołnierz AK, brała udział w akcjach małego 
sabotażu i przygotowaniu akcji „Burza”.

7.09. 		 Jerzy Klechta (84 l.) – dziennikarz, publicysta, pisarz.
29.09. 	 prof. Michał Głowiński (88 l.) – literaturoznawca i ję-

zykoznawca.
2.10. 		 Janusz Grudziński (62 l.) – polski klawiszowiec i gi-

tarzysta rockowy, członek zespołu Kult.
14.10. 	 Stanisław Radwan (84 l.) – polski kompozytor, reży-

ser teatralny, scenarzysta.
21.10. 	 Wojciech Korda (79 l.) – wokalista rockowy, gitarzy-

sta, kompozytor, współtwórca muzyki do pierwszej 
polskiej rock-opery Naga. 

25.10. 	 Wanda Półtawska  (102 l.) – lekarka, harcerka, dama 
Orderu Orła Białego, bliska przyjaciółka Jana Pawła II.
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ZMYWARKI – NAPRAWA. 
TEL. 694-825-760

n AGD, ANTENY – NAPRA-
WA. TEL. 602-216-943

n Anteny satelitarne, naziemne, 
nc+, Trwam, Polsat, Tvn24 
oraz dekodery telewizji 
naziemnej. Sprzedaż, montaż, 
naprawa. Tel. 22 815-47-25, 
501-123-566,  
lemag-tvsat.waw.pl

n Cyklinowanie, układanie, 
lakierowanie, reperacje parkie-
tów – Stefan Słomski.  
Tel. 501-126-177,  
500-240-976

n Dezynfekcja instalacji wen-
tylacyjno-klimatyzacyjnych. 
Tel. 502-904-708

n Dezynsekcja – skutecznie. 
Tel. 602-66-16-83

n Domofony, naprawa pra-
lek, instalacje elektryczne.  
Tel. 601-93-68-05

n Futra – kożuchy, odzież 
skórzana – usługi miarowe, 
przeróbki, wszelkie naprawy. 
Ul. Zamieniecka 63.  
Tel. 22 610-23-05

n Gaz, hydraulika. Na-
prawy, montaż, przeróbki. 
Tanio. Tel. 604-798-744

n Hydrauliczne, gazowe, 
solidnie. Tel. 22 610-81-21, 
607-773-106

n HYDRAULIK.  
TEL. 502-031-257

n Hydraulika wod. kan.-gaz., 
c.o., hydrofory, piece.  
Tel. 694-747-213

n Klimatyzacja, wentyla-
cja, oddymianie - montaż, 
projektowanie, serwis 24 h, 
sprzedaż urządzeń, komplek-
sowa obsługa, doradztwo 

Następne wydanie 9.11.2023

Całodobowo KOMPLEKSOWE USŁUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasiłku ZUS

ul. Floriańska 6 - Filia
 ul. Rechniewskiego 14 (kościół św. Patryka)

   
500 253 842; 502 832 474 

www.lethewarszawa.pl

ZAKŁAD POGRZEBOWY
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REKLAMA

22/214 06 31
500 290 360
EKSPOZYCJA
Wólka Węglowa
ul. Palisadowa 15

22/214 06 3122/214 06 31
500 290 360500 290 360
EKSPOZYCJA
Wólka Węglowa
ul. Palisadowa 15

RATY

NAGROBKI
już od 3999 zł

Sprawy cywilne, karne, 
rodzinne, spadkowe, rozwody. 
Wawer-Anin ul. Ukośna. Tel. 
22 613-04-30, 603-807-481

RÓŻNE
n OPIEKA NAD GROBAMI 
W WARSZAWIE  
– TANIO I SOLIDNIE.  
TEL. 500-336-607

SPRZEDAM
n Odkurzacze Rainbow 
– nowe, używane – serwis, 
konserwacja, akcesoria.  
Tel. 606-742-822,  
www.odkurzaczewodne.eu

SZUKAM PRACY
n Wykonuję roboty odwod-
nienie, drenaż oraz prace 
ziemne minikoparką.  
Tel. 661-307-551

TRANSPORT
n Przeprowadzki i 
magazynowanie 24h/7. 
Wywóz i utylizacja zbędnych 
mebli, przedmiotów  
z mieszkań i piwnic.  
Tel. 607-66-33-30

n Przeprowadzki. Wywóz gru-
zu i mebli. Tel. 722-990-444

n Transport – przeprowadzki 
– samochód o wymiarach 
3,9 dł./2,0 wys. – kontener, 
kraj, zagranica, konkurencyjne 
ceny. Tel. 502-904-708

USŁUGI

n AGD – LODÓWKI, PRALKI, 

ZAMÓW W INTERNECIE:
www.mieszkaniec.pl/reklama/ogloszenia-drobne/ 

AUTO-MOTO – Kupię

n Części Fiat 125p i inne auta 
PRL-u: Fiat 126 p, Syrena, 
Warszawa. Tel. 503-401-501 

n KUPIĘ STARE MOTOCYKLE 
CZĘŚCI SILNIKI ITP.  
TEL. 601-709-388

DAM PRACĘ
n Zatrudnię mechanika 
ślusarza na cały etat, 
Białołęka/Modlińska, mile 
widziana umiejętność 
pracy na tokarce/frezarce. 
Informacje: 668-813-370

n Zatrudnię sprzątaczkę. 
Okuniew. Tel. 660-795-386

INNE

n Zgubiono kartę miejską  
20311723162,  
Tel. 660-535-205

KUPIĘ

n Antyki, obrazy, meble, 
książki, pocztówki, szable, 
bagnety, odznaczenia.  
Tel. 504-017-418

n Książki, plakaty.  
Tel. 501-285-268.  
Antykwariat ul. Inżynierska 1.

n Kupię duże rośliny 
doniczkowe. Kilkuletnie.  
Tel. 600-878-296

n Kupię książki płyty 
winylowe. Dojazd do klienta. 
Tel. 798-631-511

MATRYMONIALNE

n Poznam Pana ok. 70 lat, 
bez nałogów, z mieszkaniem, 
zmotoryzowanego, Warszawa. 
Tel. 506-856-622

n Jesteś samotną wdową,  
nie masz do kogo wracać – 
zadzwoń – we dwoje damy 
radę. Wdowiec, własne 
mieszkanie, działka.  
Tel. 513-589-198

MOTORYZACJA

n Pomoc drogowa.  
Tel. 513-606-666

n Skup aut wszystkich.  
Tel. 503-401-501

NAUKA

n Matematyka, dojazd.  
Tel. 691-870-045

n Pomoc i nauka w obsłudze 
komputera, internetu, komórki 
i TV. Osoby starsze – promo-
cja! Student. Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOŚCI 
– Kupię

n Skup nieruchomości – 
mieszkania do remontu i 
działki budowlane również do 
przekształcenia – zadłużone 
itp. szybka transakcja tylko 
bezpośrednio – agencjom 
dziękuję; płatność gotówką, 
Warszawa i okolice – Marki, 
Radzymin itp. Proszę o kontakt 
w godz. 8.00-17.00.  
Tel. 502-904-708

NIERUCHOMOŚCI  
– Mam do wynajęcia

n Pokoje 1-, 2-osobowe 
– pracownicze i dla studen-
tów, Okuniew.  
Tel. 604-113-140

NIERUCHOMOŚCI 
– Sprzedam

n Hotel Pracowniczy, Oku-
niew. Tel. 660-795-386

PRACA

n Sprzątacza, sprzątaczkę  
zatrudnię. Warszawa – Cen-
trum. Tel. 601-518-141

n Zatrudnię sprzątaczkę. 
Okuniew. Tel. 660-795-386

PRAWNE
n Adwokat Wojciech Lipka 
przyjmuje już w Kancelarii 
Adwokackiej na Grochowie 
przy ul. Grenadierów 12.  
Sprawy karne, cywilne, 
rodzinne, spadkowe (umowy, 
odszkodowania, rozwody, ali-
menty, nieruchomości, inne). 
Tel. 500-175-857

n Doradca Podatkowy - kon-
trole podatkowe i sprawdzają-
ce, porady, wszystkie podatki, 
spadki, darowizny, aukcje, 
nieujawnione dochody. Tel. 
22 672-34-34, 604-095-656, 
www.podatki-doradca.pl

n Kancelaria Adwokacka  
adw. Teresa Zdanowicz. 

techniczne, szybkie terminy 
realizacji, gwarancja.  
Tel. 502-904-708

n LODÓWEK NAPRAWA.  
TEL. 602-272-464

n Montaż Sprzedaż Klimaty-
zacji. Tel. 505-166-166

n NAPRAWA MASZYN DO 
SZYCIA. DOJAZD GRATIS. 
TEL. 508-081-808

n Pralki, lodówki – naprawa. 
Tel. 502-562-444,  
603-047-616

n Rolety antywłamaniowe 
i naprawy. Tel. 602-228-874

n Rolety, żaluzje, verticale, 
rolety antywłamaniowe  
– produkcja, naprawa.  
Tel. 602-228-874

n Tapicerskie.  
Tel. 22 612-53-88

n Żaluzje, verticale, rolety, 
moskitiery – naprawy, pranie 
verticali. Tel. 608-477-422

USŁUGI – Budowlane

n Dachy, rynny. Naprawa, 
wymiana. Tel. 504-250-013

n Docieplanie Budynków 
Szybko Tanio Solidnie.  
Tel. 502-053-214

n Wykonuję Instalację Wod- 
Kan, Elektryczne, Odwodnie-
nia, Drenaż oraz prace Miniko-
parką. Tel. 661-307-561

n Złota rączka i elektryka.  
Tel. 503-150-991

USŁUGI – Komputerowe

n AAA Tani Serwis Kompute-
rowy 18 zł/h 24h. Dojazd 0 zł. 
Tel. 506-480-505

USŁUGI – Porządkowe

n AAAPranie dywanów, mebli 

tapicerowanych. Osobiście. 
Tel. 512-247-440

n Mycie okien, pranie dy-
wanów i mebli tapicero-
wanych. Tel. 796-371-666

n Sprzątanie mieszkań.  
Tel. 796-371-666

USŁUGI – Remontowe

n Abc Malowanie, kafelki itp. 
remonty małe i duże.  
Tel. 509-306-279

n Malowanie gładź tapetowa-
nie. Tel. 602-221-711

n Malowanie, remonty, mon-
taż paneli, wymiana armatu-
ry. Tel. 665-879-100

n Malowanie, tapetowanie, 
panele. Tel. 22 615-76-97, 
695-679-521

n OKNA - NAPRAWY,  
DOSZCZELNIENIA.  
TEL. 787-793-700

n Papy termozgrzewalne, 
obróbki blacharskie.  
Tel. 504-250-013

n Profesjonalne usługi malar-
skie. wwww. WOOW. Expert  
Tel. 733-898-887

n Remonty kompleksowo 
i solidnie. Tel. 502-218-778, 
www.remonty4u.pl

n ZABUDOWA BALKONÓW.  
TEL. 514-165-445

n Złota rączka. Hydraulik.  
Tel. 606-181-588

Uzdrawianie  
przez  

masowanie!
Jestem niewidomym 

dyplomowanym 
masażystą. 

Oferuję masaże 
relaksacyjne, 

odchudzające, lecznicze, 
bańką chińską, 

refleksoterapię, orientalne 
masaże stóp i inne.

Zabieg trwa ok. 30 min. 
i jego koszt to 70 zł, 

szósty masaż gratis!!
DOJEŻDŻAM  

DO PACJENTÓW!!!

Tel. 505-904-182

Płacę gotówką.

mieszkania, 
domy, ziemię.

 22 333 23 11 
 501 51 66 60

Kupię

OKULARY TYLKO 99 ZŁ
Oprawa + soczewki+ robocizna 

(sph. od – 4.0 do +4.0 dpr.) 

HURTOWNIA OPTYCZNA 
OPTA SUN

Warszawa, ul. Majdańska 7
Tel. 22 612 00 03

Rejestracja u optometrysty 
¥ 534 044 333

BADANIE WZROKU

TYLKO 89 zł
PRZEZ SPECJALISTĘ – OPTOMETRYSTĘ

Pracujemy pon.-pt. 9-19 
sobota od 9 do 13

Refundacja recept na okulary



12

REKLAMA REKLAMA


