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NIE DAJMY SIE ZWARIOWAG

Pig¢ linii i ponad sto stacji
metra do 2050 r. — podoba mi
sig. Doceniam tez konsekwen-
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tak, ze decyzia ma wylacz- Wywiad

nie dobre skutki. Lekarstwo
na stawy rujnuje Zotadek.
A ja bym chcial, zeby tych
od Zofadka tez postuchac...
Samochody mamy kilkuna-
stoletnie. Jesli wprowadzimy
zakaz rejestrowania takich
aut od ktdrego$ tam roku - to
ok. Ale jesli zarejestrowanym
autom nagle zakazemy jezdzi¢
— 1o juz bedzie uderzenie patka.
Mam towar legalnie kupiony
i nie moge go uzy¢? To po
cholerg pozwoliliscie na handel
takimi urzadzeniami?
| mam nadziejg, ze nie w takg
strong pojda rozwigzania.
Tomasz Szymanski
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SPPN PRAGA-POLNOC

NIECZYSTA WALKA 0 MIEJSCA...

Dochodzi do sasiedzkich
konfliktow. Jednym z powo-
dow sa samochody z obca re-
jestracja parkujace na terenie
ich podworek.

Jeden z takich przypad-
kéw miat miejsce przy ul. Ja-
giellonskiej 62. Mieszkanka
tej ulicy znalazta na swoim
aucie przyklejona kartke
z trescia:

Na razie sig jeszcze upra-
sza nizej oklejonego bqdz
oklejong, by parkowac swoje
auto na parkingach wiasci-
wych dla danego adresu za-
mieszkania.

Jesli nie mieszkasz na
Jagiellonskiej 62, to zostaw
nasz parking w spokoju.
REKLAMA

Emocje zmotoryzowanych mieszkancow okolic
placu Hallera, od czasu wprowadzenia strefy
ptatnego parkowania, sa coraz wigksze.

Jako przemily sq-
siad z bloku obok,
informuje, ze w stre-
fie Jagiellonska 62
tajemniczo znika
powietrze z kol,
a efekty przemiany materii
pobliskich czworonogow
w tajemniczych okoliczno-
Sciach lgdujq pod klamkami
i w szezelinach maski, gdzie
trzeba wilozy¢ reke, by dostac
sie do komory silnika.

Zwyrazami wymuszonego
szacunku zyczliwy sgsiad,
ktory juz ma dos¢ szukania
miejsca parkingowego.

Jak zaznacza mieszkanka,
samochod, o ktorym mowa,
jest autem z leasingu, a te

moga mie¢ rozne tablice re-
jestracyjne.

— Zeby bylo $mieszniej,
miejsce jest za szlabanem
— logiczne wigc zZe, Zeby sig
dosta¢ na parking, trzeba
mieszka¢ w budynku, dla
ktorego parking jest prze-
znaczony i posiadac pilota
do szlabanu — zaznacza.

W jej obronie staja takze
inni prazanie, wspierajac ja
najednym z portali spotecz-
nosciowych.

v Przyjechata wies do War-
szawy, kupita mieszkanie na
kredyt i si¢ panoszy. A gdzie
Jjest napisane, ze miejsca sq
wlasnosciq czyjgkolwiek.
Tvlko miejsca wykupione
majq uprawnienia do wy-
tgcznosci. W pozostalych
sytuacjach, kto pierwszy ten
lepszy. Mieszkam na Pradze,
gdzie jest tez strefa platnego
parkowania i jakos nie mam
problemu z tym. Wynajetam
sobie miejsce parkingowe
i nie mam problemu z miej-
scem. Osobie nerwowej
z Jagiellonskiej 62 propo-
nuje to samo. I nie bedzie
musiata straszyé nikogo
spuszczaniem powietrza czy
tez wrzucaniem odchodow
zwierzecych.
v Ci ludzie uwazajq, iz
przestrzen w poblizu ,,ich”
budynkow to jakas enklawa.
1 tam Zaden obcy nie moze
przebywaé. A tam obo-
wiqzuje jedyna zasada kto
pierwszy. Niech autor tej
karteczki wykupi sobie par-
king, to bedzie jego.
v Uwazajcie parkujgc na
Pradze Pétnoc przy bloku
Okrzei 7, notorycznie kradng
tablice rejestracyjne i tng
opony samochodowe pomimo
kamer i sgsiedztwa CBS.

To tylko cz¢$¢ z komen-
tarzy oburzonych miesz-
kancow... MAG

KRONIKA POLICYJNA

DZIEWCZYNKA POPROSILA 0 POMOC
Policjanci z Targowka interweniowali w sprawie awantury, do
jakiej doszto miedzy 43-letnig kobieta a jej partnerem. Kiedy
pomiedzy pijanymi dorostymi doszto do ktotni i rekoczynow,
corka mezczyzny poprosita 0 pomoc sasiadke. Ta od razu
wezwata policje. Sprawa trafita do wydziatu ds. Nieletnich
i Patologii Komendy Rejonowej Policji Warszawa VI.
PIJANY MEZCZYZNA UGRYZL STRAZNIKA
Na ulicy Jasinskiego na Pradze Pétnoc do petnigcych czyn-
nosci stuzbowe straznikow miejskich podszedt nietrzezwy
mezczyzna. Zachowywat sig wyjatkowo agresywnie, w wul-
garny sposob obrazajac mundurowych. Dlatego obezwtad-
nili go i wezwali patrol policji. | wtedy stafo sie co$ nieocze-
kiwanego — gdy straznicy pomagali wsadzi¢ do radiowozu
agresora, ten niespodziewanie... boles$nie ugryzt jednego
znich w tydke.
JEDNA ULICA, DWIE NOCE, CZTERY WEAMANIA
Na ulicy Paryskiej na odcinku o dtugosci okoto 100 metrow
nieznani sprawcy wtamali sie do apteki, sklepu spozyw-
czego, sklepu obuwniczego i warzywniaka. Przestepstw
tych dokonano w ciggu dwach kolejnych nocy. tupem zto-
dziei (ztodzieja) padty znajdujace sie w kasach sklepow pie-
nigdze, a ze sklepu obuwniczego znikneto rowniez kilka par
butéw. Policja prowadzi §ledztwo.
ZABOJSTWO NA TARCHOMINIE

Do komendy rejonowe;j trafito zgtoszenie o tym, ze co$
niepokojacego dzieje sig na posesji przy ulicy Nowodwor-
skiej na Tarchominie. Wystani na miejsce policjanci znaleZli
w domu ciata 50-letniej kobiety i jej 22-letniego syna. Oka-
zali sig ofiarami zabojstwa. Podejrzanym jest 37-letni brat
50-latki. Mezczyzna ustyszat juz zarzuty. Grozi mu nawet
dozywaocie.

policja.waw.pl, Straz Miejska

ZAPISZ SIE NA KONTROLNE

BADANIE StUCHU

Chcac podniesé swiado-
mos$¢ spoteczng, WHO
co roku organizuje
Swiatowy Dzien Stuchu,
ktéry odbywa sie 3 mar-
ca, a liczba 3.3 symbo-
lizuje ksztatt ucha. Stad
akurat ta data.

Wydarzenie  odbywa
sie na catym Swiecie,
a celem kampanii jest
dzielenie sie informa-
cjami i promowanie
dziatah na rzecz zapo-
biegania ubytkom stu-
chu i poprawy opieki
stuchowej.

REKLAMA

Dzierr dobry! Niedawno obchodzilimy nasze swieto!
Swiatowy Dzien Stuchu. Jak do tego doszto, ze ten dzien
obchodzimy akurat 3 marca? Juz Panstwu ttumaczymy

Z danych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) wynika,
Ze na $wiecie srednio 83% o0séb, z tych ktére powinny
uzywac aparatéw stuchowych, nie korzysta z nich.

Jedli nie zostang podjete skuteczne dziatania w obsza-
rze profilaktyki i leczenia, to do 2050 roku liczba oséb
z duzymi uszkodzeniami stuchu wzro$nie do ponad 700
miliondéw.

2 MIESZKANIEC

ZADZWON I ZAPISZ SIE NA BEZPLATNE BADANIE SLUCHU: T 517 224 111

Swiatowy DzieA Stuchu kazdego roku ma swoje hasto
przewodnie. Tegoroczna edycja odbyta sie pod hastem
JLatwy dostep do badan stuchu dla wszystkich! Uczyn-
my to rzeczywistoscia”.

Bedac w temacie hasta przewodniego minionego $wieta
- a Pan/Pani, kiedy ostatnio byt/a na kontrolnym bada-
niu stuchu?

Jesli jeszcze wezedniej niz rok temu — mamy dla Panstwa
rade! Zapiszcie sie na kontrolne badanie stuchu, na ktére
serdecznie Panstwa zapraszamy do nas do Akademii!

AKADEMIA
SLYSZENIA

APARATY StUCHOWE

JAK UZYSKAC
DOFINANSOWANIE?
ZADZWON

517 224111

Jezeli obecnie nie przystuguje Ci
dofinansowanie z NFZ, a chcesz kupi¢
aparat stuchowy, skorzystaj
z promogji aparatow sprzedawanych
bez dofinansowania NFZ.
Zadzwon 517 224 111

(. Aparaty stuchowe (.
Ostrobramska 126/u2
04-026 Warszawa
T 517 224 111

www.akademiastyszenia.pl




PRZYJDZ, NAUCZ SIE I.UB NAPRAW' SKM POLACZY CHOSZCZOWKE
Z PIASECZNEM

Dokonczenie ze str. 1

FabLaby to miejsca, w ktorych
pod okiem fachowcow i przy uzy-
ciu odpowiedniego sprzgtu mozna
samodzielnie wykona¢ potke na
ksiazki, skomponowa¢ piosenkg
lub poznac tajniki kinematografii.
Mozna w nich pogra¢ na ulubio-
nym instrumencie, skorzystaé ze
studia nagran, wydrukowac projekt
3D, nauczy¢ si¢ szycia, namalowaé
obraz, stworzy¢ ceramiczne naczy-
nie, poznac¢ tajniki budowy urza-
dzen elektronicznych czy kunszt
dubbingu i realizacji filmowej.

Warsztaty do majsterkowania to
przestrzen, w ktérej mozna po-
zna¢ techniki stolarstwa, zrobié¢
drewniang zabawke, przyciac blat,
dac nowe zycie starej szafce, zrobi¢
budke dla ptakow czy zreperowac

stotek. Materiaty przynosi sig
we wlasnym zakresie (cho¢
niektore miejsca je zapew-
niaja, najlepiej wigc upewnic
si¢ przed pojsciem do warsz-
tatu), za to przestrzen i dostgp
do narzegdzi oraz wsparcie
fachowca otrzymujemy na
miejscu.

Elektroteka to otwarty
warsztat naprawczy, w ktorym
mieszkancy moga: dokona¢ drob-
nych napraw sprzgtu elektronicz-
nego, zapozna¢ si¢ z technika,
informatyka czy nowymi techno-
logiami. Miejsce powstato po to,
by mdc naprawi¢ sprzgt, zamiast
g0 wyrzucic.

Sasiedzka Skrzynka Narzedziowa
(SSN) funkcjonuje samodzielnie
lub przy warsztatach do majster-

kowania. SSN mozna bezptatnie
wypozyczy¢ na kilka godzin lub
dni. Dzigki niej nie trzeba kupowaé
drogich narzedzi, ktére przydadza
si¢ nam jednorazowo, lub takich,
ktorych uzywamy bardzo rzadko.
W niektorych miejscach orga-
nizowane sa przerozne warsztaty:
sitodruku, introligatorski, renowa-
cji mebli, wikliniarski, zielarski,
stolarski, ceramiczny, szycia. OM

ADRESY PUNKTOW
Zakres ustug: D - druk; E — elekironika FM - film i media;
MHC - malowanie, hafciarstwo, ceramika; ME — obrdbka
metalu; MU — muzyka; KN - kacik naprawczy, R — naprawa
rowerdw; S — stolarnia; SSN — sasiedzka skrzynka narze-
dziowa; SZ - szycie; W — warsztaty
Bemowo: ® Bemowska Szopa (S, ME), ul. Dzwigowa 51,
tel. 607 060 211
Mokotow: m Elekiroteka (E), ul. Tyniecka40A, tel.22 6464649
Praga Pétnoc: m FabLab przy Centrum Kreatywnosci Targo-
wa (D, E, §, 8Z), ul. Targowa 56, tel. 789 218 279
Rembertow: ®m Warsztatownia w Szopie Dobrych Pomy-
stow dziatajaca przy Domu Kultury ,Rembertow” (R, W),
Al. Komandosow 8, tel. 601 474 712
Srodmiescie: m FabLab Whijaj (S), ul. Stara 4,
tel. 536 100 005
| FablLab Kamera Akcja! (FM), ul. Stara 4, tel. 609 696 506

REKLAMA

M ArtLab (MHC), ul. Stara 4 (na dole skarpy, wejscie od
ul. Bolesc 2)

Targowek: ® Warsztat stolarski w ReStore (8), ul. tojew-
ska 12, tel. 577 444 906

Wola: m Meska Szopa (S, SSN), Wolskie Centrum Kultury,
ul. Dziatdowska 6, tel. 735 599 931

m Wspotdzielnik (KN, 8Z), ul. Gorczewska 124 (Wola Park)
od $rody do soboty w godzinach 12:00 - 20:00

Wawer: ® FabLab Pobite Gary (MU), ul. Bigkitna 32,
tel. 536 100 009

Wtochy: m MiniMAL, Okgcka Sala Widowiskowa Domu Kul-
tury (SSN), ul. 1 Sierpnia 363, tel. 22 868 02 01

W Meska Szopa Warszawa Wiochy (S), ul. Rybnicka 27,
tel. 536 318 712

Do wiekszosci miejsc obowigzujg zapisy. Punkty sg czynne
w rozne dni i godziny. Wskazane jest zadzwonignie i umo-
wienie sig.
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W niedziele, 12 marca, po
raz pierwszy na tory wyjada
pociagi nowej linii Szybkiej
Kolei Miejskiej. Linia S4
pojedzie przez Biatoigke,
Targowek i Prage Pétnoc.

Linia SKM S4 potaczy Pia-
seczno — przez Warszawe Gdan-
ska— Warszaweg ZOO — Warszawe
Praga — Warszawg Torunska
— Warszawe Zerah — Warszawe
Ptudy — Warszawe Choszczowka
z Wieliszewem. Dzien pozniej
rusza pociagi linii S40, ktore
beda obstugiwaty w dni powsze-
dnie trase Piaseczno — Warszawa
Gloéwna.

— Mieszkancy Piaseczna,
ale takze wielu warszawskich
dzielnic, bedg mogli skorzystaé
zdwoch kursow w ciggu godziny.
Podroz pociggami Szybkiej Kolei
Miejskiej z Piaseczna do centrum
stolicy zajmie zaledwie 35 minut—
powiedziat prezydent Warszawy
Rafat Trzaskowski.

Rozktady jazdy obydwu li-
nii S4 i S40 w dni powszednie
beda ze soba skoordynowane

— oznacza to, ze z Piaseczna do
Warszawy pociagi SKM beda
wyruszaly dwa razy na godzing,
czyli co okoto pot godziny — na
zmiang S4 i S40.

Pociagi S40 dojada do War-
szawy Glownej, czyli w okolice
placu A. Zawiszy, gdzie krzyzuja
si¢ trasy wielu linii autobuso-
wych i tramwajowych. Natomiast
pociagi linii S4 na péinocnym
odcinku trasy beda skomuni-
kowane nie tylko z autobusami
i tramwajami (stacje Warszawa
Wola, Koto, ZOO, Torunska), ale
rowniez z metrem — linia M2 przy
stacji Warszawa Mlynow i M1
przy Dworcu Gdanskim.

Na trasie przejazdu nowej
SKM sa dwa parkingi P+R —przy
przystankach Warszawa Jeziorki
i Warszawa Zeran.

W pociagach SKM linii S4
1S40 beda obowiazywaly wszyst-
kie bilety Zarzadu Transportu
Miejskiego (w tym takze Bilety
Metropolitalne). Przystankami
granicznymimigdzy 1.a 2. strefa
biletowa sa Warszawa Jeziorki
i Warszawa Choszczowka. UMAG

ZAGZNIJ NOWY RO
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KOBIECYM OKIEM

DLACZEGO NIE?!

Kilka lat temu kto$ wiozyt
wiele wysitku, by rozpetaé
o0gdlnopolska nagonke na nie-
winne z pozoru stowo ,witam”,
lansujac teorie, ze pod zadnym
pozorem nie wolno go uzywac
na poczatku maila ani tez w re-
alu, witajac sig z kims. Chyba,
Ze jest sig gospodarzem spotka-
nia, ale to jedyny wyjatek.

Zaraz dotaczyt do tego chor
zwolennikow tej teorii, zapew-
niajac, ze oni nigdy nie uzywaja
tego stowa (tfu!) ,witam” w za-
den zakazany sposab. Wkrotce
szalefistwo zatoczyto szersze
kregi, bowiem cztonkowie
owego choru zaczeli przesci-
gac sig w potepianiu tych, kto-

rzy nie podjeli tematu lub maja
odmienne zdanie. Jedni strofo-
wali ,niewiernych” i z zapatem
zwracali uwage, inni sie obrazali
nanich, a coraz liczniejsi, takze
zkregdw akademickich i nauko-
wych, z dumg informowali, ze
wszystkie maile (bez wzgledu
na ich autora), zaczynajgce sie
od ,witam”, natychmiast i bez
czytania po prostu kasuja, co
wydaje mi sig okropne.
Narobito sie sporo zamie-
szania. Niepotrzebnie. Nie ma
bowiem krotkiego stowa, jakie
mogtoby zastapic nieszczesne
,witam”. Nie kazdego maila mo-
zemy rozpoczac ,czesc’, bo nie
zawsze piszemy do kolegi, za$
poczatek ,szanowny panie pro-
fesorze”, Swietny w liscie, w in-
ternecie jest za diugi, a czasem

pretensjonalny. ,Dzien dobry”,
gdy odbiorca otworzy maila
wieczorem?

C6z, niech kazdy uzywatego,
€0 Uwaza za stosowne, szanujg
cudze wybory. Jezyk ewoluuje
i musimy sig z tym pogodzic.
Na razie nie ma lepszej, zwieztej
propozyciji otwierajacej maile,
ktdre nie sg ani kumplowskie, ani
bardzo oficjalne. Zapalency kru-
$z3 0 to kopie, a ludzie pisza, jak
im wygodnie. Jestem pewna, ze
Jwitam” wkrotce stanie sig neu-
tralnym powitaniem. Tak wiele
stow zmieniato swoje znaczenie
i ten proces nigdy nie ustanie.
Na przykfad, czy wiecie, ze po-
chodzace z taciny stowo ,facet”
kiedy$ byto niepochlebne, bo
oznaczato kiepskiego zartowni-
sia? Ze neutralna dzi$ ,kobieta”

kiedys okreSlata, i to obrazZliwie,
nierzadnice? A ,opona” to byt
dywan, wieszany na $cianie
w zamkowych komnatach?

Ale skoro mowa o jezyku
i modnych ostatnio ,feminaty-
wach (inzynierka, goscini, chi-
rurzka itd.), dziwacznie brzmia-
cych w wielu uszach, spojrzmy
na to z innej strony. Szukajac,
czasemnasite i niezrecznie, zen-
skich odpowiednikow meskich
nazw zawoddw, sprobujmy zro-
bi¢ to na odwr6t. Znajdzmy ,me-
skie” odpowiedniki dla nazw za-
wodow, ktore ewidentnie brzmig
,kobieco"! Doradca — czy brzmi
jak pan? Nie! Podobnie inne,
zkoncowka ,a” — sedzia, pedia-
tra, psychiatra, rzeczoznawca,
dostawca, i tak dalej. ..

Dobrej zabawy! u

CO TAM PANIE NA PRADZE...

TAK TO DZIAtA
— Witam panie Kaziu! Po minie widze, ze
to nie jest najbardziej radosny dzien dla
pana...
Eustachy Mordziak do$¢ nietypowo przy-
witat sie z panem Kazimierzem Gfowka,
stalym bywalcem na bazarze Szembeka.
— No bo od jakiego$ czasu nic innego nie
robig tylko licze.
— A co, jesli moge zapytac?
— lle dzi$ wydatem...
— Fakt, najlepszy humor przy naszych
straganach mozna stracic.
— Czy ja wiem? Po ludziach jako$ nie wi-
dac, zeby sig denerwowali. Oszem, wielu
kupuje juz wedliny na plasterki, nie raz sty-
szg: — Pie¢ plasterkow szynki poprosze. ..
tylko cienko pokrojonej, ale zeby zio$¢
jakas temu towarzyszyta, smutek chocby
— to nie. Ludzie przyjmujg drozyzng jako
dopust bozy: widocznie tak by¢ musi ...

tlumacze, ze o tej porze roku nowalijki za-
wsze drogie byty.

—No, ale zeby za papryke ptaci¢ drozej niz
za schab! Koniec $wiata, powiem panu,
koniec Swiata...

— A mimo to ludzie siedza cicho, kazdy
patrzy swego.

— Chciatby pan, zeby jaka$ ruchawka sig
zaczefa? Jeszcze tego nam brakuije.

— Boze bron! Jaka ruchawka?! Tak tylko
przypomniato mi sig, ze jak Gomutka ceng
kaszanki podnidst, to rewolta w calym
kraju byfa. | to mimo Ze jednoczesnie spa-
dty ceny lokomotyw!

— A za Gierka co byto? To samo. Promesy
na wyjazd na Zachdd, telewizja w kolorze,
,maly Fiat”, ubezpieczenia dla rolnikow,
setki tysiecy mieszkan — wszystko OK!
Dopaki zarcie nie podrozafo... Jak podro-
zato, to byt poczatek gierkowego korica.
A dzi$ - z dnia na dzien drozej, a ludzie
i tak zadowoleni.

— Bo ta wiadza odkryta kamien filozoficz-

- Co pan ma na mysli?

—Klucz do serc rodakow, ze tak powiem.
— Nic nie rozumiem.

— Musi by¢ jaka$ tajemnica panie Eu-
stachy, ze ludzie tacy cierpliwi sg i wy-
rozumiali. To przeciez normalne nie jest.
Codziennie jakiS nowy przekret, afera,
machlojka. Dziennikarze wykrywajg to
masowo. Miliony fruwajg w powietrzu
i nic spofeczenstwa nie rusza?

— Ano, nie rusza.

— Bo wtfadza odkryta, Ze trzeba sig po-
dzieli¢! | powiem panu, ze dopoki mimo
drozyzny gospodyni jedna z druga bedzie
mogta sobie pozwoli¢ na kilka plaster-
kow szynki, chocby i cienko pokrojonej,
to nic ztego sig nie stanie. Jak nie bedzie
mogta, to dopiero wtedy sie wkurzy. A jak
kobieta sig wkurzy, to jej mezczyzna obu-
dzi sig z najgtebszego chocby letargu, bo
w mezczyznach zakodowany jest Swie-
ty atawizm. Wiedza, Ze kobieta ma cos,
czego zaden nigdy mie¢ nie bedzie. Ona

PRAWNIK

RADZI

Czytelnicy pytaja
— adwokat Wojciech Lipka
| odpowiada

Postanowieniem Sadu wydanym w maju
2012r.nabytem spadek po rodzicach. W sktad
spadku wchodzito wylacznie mieszkanie. Do
dnia dzisiejszego nie zgtositem spadku do
urzedu skarbowego. Obecnie zamierzam mieszkanie sprzedac i mu-
sze uzyskaczaswiadczenie z Urzedu Skarbowego o niezaleganiu z po-
datkiem. Czy bede musiat zapfacic podatek od spadku i darowizn ?

W sytuadji kiedy nabycie spadku nie zostato zgtoszone do opodatkowa-
nia ponowny obowiazek podatkowy powstaje z chwila uprawomocnienia
sie orzeczenia o nabyciu spadku. W zwiazku z tym, Ze stwierdzenie nabycia
spadku jest zdarzeniem prawnym, o ktdrym sady s3 zobowiazane informowac
organy podatkowe z ta data otwiera sie termin dla organu podatkowego do
wydania decyzji ustalajacej podatek.

Zgodnie za$ z art. 68. § 1. Ustawy Ordynacja podatkowa zohowiazanie
podatkowe, okreslone decyzja organu podatkowego, ustalajacej wysokos¢
tego zobowiazania nie powstaje, jezeli przedmiotowa decyzja zostata dore-
czona po uptywie 3 lat, liczac od korica roku kalendarzowego, w ktérym po-
wstat obowiazek podatkowy.

W zwigzku z powyzszym w Pana sytuacji prawo organu do wydania decyzji
ustalajacej wysokos¢ podatku ulegto przedawnieniu 31 grudnia 2015 r. (zob.
Wyrok NSA z dnia 22 czerwca 2022 r. lll FSK 5058/21)

Zaciagnatem u znajomego pozyczke, ktora mu splacitem w termi-
nie. Po tygodniu zgtosit si¢ do mnie Pan, ktory okazat mi pisemna
umowe, na mocy ktorej moj znajomy przelat na niego wierzytelnos¢,
wynikajaca z umowy pozyczki i zazadat zaptaty, grozac postepowa-
niem sadowym. Czy musze mu zapfaci¢ skoro juz pozyczke splacitem,
a 0 umowie przelewu nic nie wiedziatem?

Zgodnie z art. 509 § 1 Kodeksu cywilnego wierzyciel moze bez zgody
dtuznika przenies¢ wierzytelnos¢ na osobe trzeci (przelew), chyba ze sprze-
ciwiatoby sie to ustawie, zastrzezeniu umownemu albo wiasciwosci zobo-
wigzania. Natomiast art. 512 k.c. stanowi, ze dopdki zbywca nie zawiadomit
dtuznika o przelewie, spefnienie $wiadczenia do rak poprzedniego wierzyciela
ma skutek wzgledem nabywcy, chyba ze w chwili spetnienia swiadczenia
dtuznik wiedziat o przelewie. Przepis ten stosuje sie odpowiednio do innych
czynnosc prawnych dokonanych miedzy dfuznikiem a poprzednim wierzy-
cielem. W zwiazku z powyzszym, w stanie faktycznym sprawy nie ma Pan
obowiazku zaptaty dtugu na rzecz nabywcy wierzytelnosci, gdyz spetnione
przez Pana $wiadczenie na rzecz pierwotnego wierzyciela ma réwniez skutek
wobec nabywcy.

Adwokat Wojciech Lipka specjalizuje si¢ w sprawach rodzinnych,
spadkowych, odszkodowawczych, dotyczacych nieruchomosci
oraz roszczeniach z,,uméw frankowych'”.

— Ja to sobie panie Kaziu w ten sposob  ny, eliksir zycia. zawsze ma racje! Szaser Listy i maile mozna kierowac na adres redakcji.
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NAJLEPSZE KARMY DLA ZWIERZAT
® ul. PLOWIECKA 27 (rég $wieckiej)

www.koliberek-karmy.pl

® 731 224 464
® 504 429 091

CARIDENT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzet”)

tel. 22 810-87-32
502 995 082

+ Leczenie w znieczuleniv

+ Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

* RTG na miejscu

Platnos¢ kartg
poniedziatek, czwartek — 13%-19
wiorek - 9%-17%; sobota - 9%0-1 3

Okulista

roda

- Szpital Grochowski

Poniedziatek 16°° 18°°
S 9°°- 12°°

Poradnia okulistyczna dla dzieci i dorostych
Poradnia zeza, ¢wiczenia ortoptyczne

www.jaskra.org

koszt wizyty 150 zt

Warszawa ul. Grenadieréw 51/59

zapisy: 500 - 523 - 499
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Warszawa Falenica ul, Patriotow 24
wiazd od ul. Podkowy
Czynne: 8:00 - 16:00 pon,-pt.
Tel.: 507 058 497
Uslugi: ciecie, oklejanie, projektowanie mebli na wymiar,
produkcja mebli

LECZENIE =
KREGOStUPA &

Poradnia Rehabilitacyjna
ul. Garwolinska 7 lok. 79, Warszawa
tel. 22 610 06 73, kom, 602 375 462

www.rwakulszowa.waw.pl
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Znamy nazwiska laureatéw XXIII Plebiscytu na Najlepszego
Sportowca Warszawy 2022 roku.

Zwycigzea zostal wioslarz Domi-
nik Czaja (AZS AWF Warszawa),
a Trenerem Roku Jarostaw Skrzy-
szowski, trenujacy lekkoatletow
m.in. Pi¢ Skrzyszowska i Anng
Kietbasinska. Najlepszym Sportow-
cem Niepetnosprawnym Roku jest
plywaczka Julia Chmielewska.

Glosami internautow Najpopular-
niejszym Sportowcem Roku wybrano
koszykarke Klaudie Sosnowska
(SKK Polonia Warszawa).

— Dzigkuje moim kolezankom, bo
bez nich nie byloby tego wyrdoznie-
nia—powiedziata Klaudia Sosnow-
ska. — Moja mitos¢ do sportu za-
czela sig wlasnie w Warszawie, na
boisku w Parku Szczesliwickim.

Mijajacy rok byt dla zawodniczki
niezwykle udany. Z reprezentacja

NAGRODA IM. B. LACHERTA I J. SZANAJCY

WYBIERAMY

Polski koszykarek 3x3 wywalczyta
brazowy medal Mistrzostw Europy.
Przeszta tez do historii klubowe;j,
przekroczyta bowiem 1000 punk-
tow zdobytych w barwach ,,Czar-
nych Koszul” w ekstraklasie. Juz
w tym roku wygrata mistrzostwo
Lotto 3x3 Ligi Kobiet.

Drugie miejsce w Plebiscycie
zajela ptotkarka Pia Skrzyszowska
(AZS AWF Warszawa), za$ na
trzeciej lokacie uplasowat si¢ To-
masz Bartnik (CKWS Legii War-
szawa) uprawiajacy strzelectwo
sportowe. W kategorii Najlepszy
Sportowiec Niepetnosprawny Roku
drugie i trzecie miejsce zajeli lek-
koatleci Magdalena Dabrowska
i Dominik Ulatowski.

Marcin Kalicki

PERELKI

Patronat Medialny

PASJA ZRODZONA
PRZEZ PRZYPADEK

Mieszkaniec rozmawia z Julia Chmielewska, Najlepszym
Sportowcem Niepetnosprawnym Warszawy Roku 2022, mul-
timedalistka 24. Letnich Igrzysk Olimpijskich Gtuchych.

— Co znaczy dla Pani kolejna wygra-
na w plebiscycie Najlepszy Sporto-
wiec Niepetnosprawny Roku?

— Jest to dla mnie ogromne wyroznie-
nie, ze zostatam zwyciezcg w gronie
tak znakomitych sportowcow. Wy-
grana pokazuje mi, ze Warszawa, jako
moje rodzinne miasto, nieustannie
mnie wspiera w tym, co robig. Czujg
sig doceniona za mojg cigzkg prace,
a statuetka dla najlepszego spor-
towca niepetnosprawnego daje mi
ogromna motywacje do dalszej pracy,
aby kontynuowac swoja przygode ze
sportem i nie spoczaé na laurach.

- Kilka lat temu mowita Pani, ze
chciataby dosta¢ si¢ na studia na
AWF. Jakie sa Pani plany i cele na
najblizszy czas?

— Aktualnie jestem na drugim roku
studiow na AWF na kierunku wycho-
wanie fizyczne. Nie sadzitam jednak,
Ze godzenie nauki z treningami bedzie
takie trudne. Dlatego zdecydowatam
sig na urlop dziekanski. Na chwilg
obecng zajeta jestem przygotowywa-
niem sie do najblizszych mistrzostw
Swiata w ptywaniu, ktore odbeda sie
w sierpniu w Buenos Aires.

— Dlaczego wybrata Pani ptywanie
jako dyscypline sportu?

MATERIAL INFORMACYJNY

— Gdy miatam 6 lat, rodzice dowie-
dzieli sig, ze mam skrzywienie kre-
gostupa. Ortopeda zalecit mi zajecia
albo ze sztuk walki, albo z ptywania.
Sama zadecydowatam, Ze chce ply-
wac. Tak przez przypadek zrodzifa sig
moja pasja.

— Jak wyglada Pani dzien treningo-
wy?

— Skfada sie z dwdch pottoragodzin-
nych lub dwugodzinnych treningow
w wodzie, rano i popotudniu. Dwa
razy w tygodniu trenujg na sitowni.

— Jak zmobilizowa¢ osoby niepetno-
sprawne do uprawiania sportu?

— Patrzac na wiasny przyktad, moge
powiedzie¢, ze ludzi do dziatania mo-
bilizuje przyktad kogos innego. Ludzie
mysla sobie ,Jak Kowalskiemu sig
udato, to i mi sie uda”. Bardzo czg-
sto osoba znanego sportowca jest
taka iskra zapaing dla dzieci, ktore
chea by¢ takie jak ich idol. U 0s6b
nigpetnosprawnych identyfikacja ze
sportowcem o problemach identycz-
nych jak jego wiasne jest jeszcze
silnigjsza, poniewaz pokazuje, ze na
kazdym kroku mozna przetamywac
bariery. Moim zdaniem w Polsce zbyt
mato poSwigca sig uwagi w mediach
sportowi 0s0b niepetnosprawnych.

FB Julia Chmilewska

W Polsce nie ma szkot sportowych
ani klas z oddziatami sportowymi
dla uczniow niepetnosprawnych. Ich
tworzenie reguluje odpowiednie roz-
porzadzenie MEN, ktore pomija szko-
ty specjalne. A przeciez w Instytucie
Gtuchoniemych w szkole podsta-
wowej dziafa preznig rozwijajaca Sie
sekcja ptywacka. Ale uczeszczajace
do tej szkoly dzieci nie mogg mie¢
identycznych warunkéw do treno-
wania jak dzieci petnosprawne, po-
niewaz ustawodawca z gory zaktada,
ze sport zaburzy ich proces edukaciji
w szkotach specjalnych, a tak prze-
ciez wcale nie jest.
- Czy poza ptywaniem ma Pani czas
na inne hobby?
- Odkad zrobitam sobie przerwg na
studiach, zyskatam czas na czytanie.
Uwielbiam literaturg o tematyce fanta-
stycznej, poniewaz pozwala mi ode-
rwaé sie od monotonnej rzeczywi-
stosci, jakg jest powtarzalnosé dzien
po dniu tych samych czynnosci, czyli
pobudka, trening, odpoczynek, tre-
ning, sen.

Rozmawiata Oktawia Michatowska

Cato$¢ wywiadu na
www.mieszkaniec.pl

DZIECI TAK SZYBKO ROSNA!

ARCHITEKTURY

Ruszyta Il edycja Nagrody im. Bohdana Lacherta
i Jozefa Szanajcy dla Najlepszej Architektury Sa-
skiej Kepy. Tym razem wyroznione zostang reali-

zacje z lat 2016-2022.

Organizowany przez Sto-
warzyszenie LADna K¢pa
konkurs stuzy utrwaleniu
i promowaniu architek-

tonicznej tradycji Saskiej
Kepy.

Nagrodzone zostana za-
réwno nowe budynki, jak

NAJLEPSZA
ARCHITEKTURA

SASKIEJ KEPY

Nagroda Stowarzyszenia tADna Kepa

Kandydat6w mozna zgtaszac do 12 kwletnla 2023 1. na adres

nagroda@saskakepa.waw.pl

W KATEGORIACH:

NALEZY PODAC:

y
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i renowacje lub moderni-
zacje istniejacych.

Honorowa nagroda dla
inwestora oraz projektanta
bedzie pamiatkowa tablica
umieszczona na elewacji
zwycigskiego budynku,
natomiast wyréznione re-
alizacje w zakresie matej
architektury, zieleni, ada-
ptacji wnetrza zostang uho-
norowane dyplomami.

Kandydatéw — z catej Sa-
skiej Kepy, nie tylko z jej
zabytkowej czg$ci — mozna
zgtaszaé do 12 kwietnia br.
na adres: nagroda@saska-
kepa.waw.pl. 25 kwietnia
kapituta konkursu wytoni
laureatow.

Laureatéw wybierze sied-
mioro wybitnych znawcow
architektury i mito$nikow
Saskiej Kepy: prof. dr hab.
arch. Jerzy Bogustawski,
dr hab. inz. arch. Grzegorz
Rytel, dr hab. inz. arch.
Krzysztof Koszewski, dr
Hanna Faryna-Paszkie-
wicz, dr hab. Katarzyna
Zalasinska, mgr inz. arch.
Ewa Lachert-Stryjkowska,
mgr inz. arch. Klaudiusz
Przedmojski. red

Jak, my, rodzice mozemy zadbac o prawidfowy
fizyczny rozwdj naszych dzieci?

Wszyscy chcemy, aby nasze dzieci rozwijaty si¢
prawidtowo. Jednak sa pewne rzeczy, na ktore
rodzic powinien zwrdcic¢ szczegdlna uwagg.

Co powinno wzbudzi¢ nasz niepokoj?
Nadruchliwos¢ i brak koncentracji, np. przy
odrabianiu lekcji, nadmierna hatasliwos¢ lub
unikanie niektoérych zabaw ruchowych, pro-
blemy z rownowaga i koordynacja ruchowa,
nadmierna lgkliwo$¢, gwattowna reakcja na
dotyk, gtosny dzwigk czy zapach. Takie zacho-
wania moga §wiadczy¢ u dziecka o zaktdceniu
jego prawidlowego rozwoju. Wtedy najlepiej
skonsultowac to ze specjalista zajmujacym sig
integracja sensoryczng.

Na jakie jeszcze rzeczy rodzic powinien zwrdcic
uwage ?

Z mojego punktu jako fizjoterapeuty na rozwoj
fizyczny. Obserwujmy plecy, czy barki i fopatki
naszych dzieci znajduja si¢ na tym samym po-
ziomie. Zwracajmy uwagg na symetrig talii i czy
kreggostup nie jest wygigty oraz jak sa ustawione
kolana i stopy. Kazda zaobserwowana niepra-
widtowo$¢ nalezy skonsultowac ze specjalista,
ktory zajmuje si¢ wadami postawy u dzieci.

-

Wszystkie obawy zwigzane z nieprawidto-

wym rozwojem dzieci mozemy skonsultowaé '
w Reh-Medica Centrum Rehabilitacji, gdzie do-
$wiadczeni specjalisci w Integracji Sensorycz-
nej oraz Metody FITS (Funkcjonalnej Indywidu-
alnej Terapii Skolioz) zdiagnozuja i przygotuja
indywidualny plan rehabilitacji i aktywnosci dla
mafego Pacjenta.

Z jakimi najczesciej przypadkami spotyka sig Pan
w swojej pracy i jak wyglada leczenie?
Najczegsciej trafiaja do mojego gabinetu dzieci
ze skolioza, jedno lub dwu tukowa, koslawoscia
kolan lub ptaskostopiem. Przede wszystkim za-
czynamy od badania w oparciu o specyficzny
dla metody FITS schemat badania oraz kla-
syczna ortopedyczng oceng pacjenta. Kolejnym
etapem jest trening kontroli sensomotorycznej
i usuwanie barier mig$niowo-powigziowych
ograniczajacych ruch korekcyjny. Ostatnim
etapem jest trojplaszczyznowa korekcja. Bar-
dzo czgsto spotykam sig takze z dzie¢mi z za-
burzeniami integracji sensorycznej. W tym
przypadku muszg przeprowadzi¢ doktadna
diagnozg, czyli oceng, w jaki sposob dziecko
przetwarza i reaguje na bodzce sensoryczne.
Dobrze przeprowadzona diagnoza jest kluczem
do dalszej terapii i sukcesow naszych pociech.
Potem wspolnie z rodzicami ustalamy plan re-
habilitacji i zaczynamy pracg.

/'\ mgr tukasz Stochmal
] Fizjoterapeuta Wad
Postawy i Integraciji
Sensorycznej

Reh-Medica
ul. Fieldorfa 18
(Goctaw)
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PARK SKARYSZEWSKI
BEZ KWIATOW

Aleja glowna to najbardziej
reprezentacyjna czg$¢ Parku
Skaryszewskiego, ktora od lat
wymaga gruntownego remontu.
W maju br. rozpoczna si¢ prace
zatwierdzone przez Mazowiec-
kiego Wojewodzkiego Konser-
watora Zabytkow.

Zmiany w wygladzie alei
glownej w Parku Skaryszew-
skich podyktowane s3 m.in. po-
wrotem do pierwotnych zalozen
Franciszka Szaniora, ktory za-
projektowal park. Najbardziej
widoczna réznica migdzy stwo-
rzonym przez niego projektem
aobecnym wygladem tego frag-

Juz niedtugo zostang zlikwidowane rabaty, ktére ciagna
si¢ w alei glownej Parku Skaryszewskiego. Zapowie-
dziano tez zwezenie gtéwnej arterii.

mentu parku jest wlasnie brak
zieleni posrodku.

— Rabaty w osi alei glownej
pojawily sig jako element wtorny
wlatach 70., gdy zapadta decyzja
o0 przeniesieniu na teren parku
pomnika Poleglych Zolnierzy
Armii Czerwonej — powiedziata
,»Mieszkancowi” Magdalena
Zamkutowicz z Zarzadu Zieleni
m.st. Warszawy. — Utrzymanie
rabat w osi alei byloby dziata-
niem zaburzajgcym historyczng
kompozycje parku.

W planach jest rowniez zwe-
zenie alei glownej po 1,5 metra
z kazdej strony. Zarzad Zieleni

Fot. Jacek P Narozniak

W 2018 roku, gdy podejmo-
wano decyzje o remoncie

L

uzasadniatgdecy-  alei glownej w Parku Skary- betonowe
zje koniecznoscia  szewskim, koszty prac sza- krawezniki
ochrony korzeni  cowano na okofo 3 minzto- i asfalt pokry-
drzew, rosnacych  tych. Obecnie wyceniono je  Wajacy aleje.

po obu stronach.  na prawie 5 min. Zwezenie

Pierwotnie aleja

gtowna zostata obsadzona
kasztanowcami pospolitymi
odmiany flore pleno Lemaine.
Niestety drzewa z czasem wy-
marzty i zmarniaty. Dlatego
zdecydowano si¢ zastapic je
jesionami wyniostymi, ktore
obecnie rozrosty sig tak bardzo,

pozwoli nie
tylko ochroni¢ korzenie tych
wiekowych drzew, ale tez wy-
rownac¢ nawierzchnig, ktora
rowniez zostanie zmieniona.
Zniknie asfalt, ktory zostanie
zastapiony nawierzchnia mi-
neralna. To roéwniez powrdt do
pierwotnego wygladu tej czg-
$ci parku. JPN
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MIEDZY PUSZCZA
A MOKRADtAMI

Na skraju Warszawy znajduje sie uli-
ca Ruskowy Brod. Mieszkancy cze-
sto zastanawiajq sie, skad sig wzieta
dziwna nazwa tej ulicy.

Wyjasnienie jest bardzo proste. Ulica prze-
jetanazwe od wsi, ktora zostata zatozona za-
pewne w XIX wieku na skraju nieporegckich
lasow, tworzacych dzisiaj Puszczg Stupecka,
ibagnistej doliny rzeczki Dtugiej, ciagnacej
si¢ od Brodna do Nieporgtu. W tym miejscu
znajdowat si¢ brod, czyli wygodny przejazd
przez jeden z odwadniajacych doling kana-
téw. Lokalna droga przez nieporgckie lasy 1a-
czyla trakty wiodace z Pragi przez Kobiatke
do Nieporetu i dalej na Litwe i rowniez tam
prowadzacy szlak z Warszawy przez Pragg,
Marki i Radzymin.

Pierwsze i najwigksze gospodarstwo na-
lezato do osoby o nazwisku Rusek. Wbrew
pozorom, nie byt to carski sotdat, a polski go-
spodarz—nazwisko znane jest na Mazowszu
od XVI wieku, a w XVIII wieku Ruskowie
mieszkali m.in. w odleglej o ok. 25 kilome-
trow Dabrowce w powiecie wotominskim.

Wies, pod nazwa Ruszkowy Brod, po-
jawila si¢ na tak zwanej mapie Kwatermi-
strzostwa z 1839 roku. Nigdy nie byta duza
—w 1886 roku byto w niej 6 domow, ktorych
mieszkancy mieli okoto 45 hektarow ziemi,
glownie tak.

Wies wlaczono do Warszawy dopiero
w 1977 r., a nazwa ulicy zostata nadana ofi-
cjalnie w styczniu 1979 r. Krzysztof Gutowski

TARGOWEK

ZAPARKUJ
PRZY METRZE

Przy stacji Metro Kondratowicza
juz uruchomiono parking ,Parkuj
i Jedz”. Dzieki temu kierowcy beda
mogli zostawi¢ swoje auta i w dalsza
podroz uda¢ sie kolejka podziemna.

£ ©®.

Parking znajduje si¢ po potudniowe; stro-
nie budynku urzedu dzielnicy Targoéwek.
Wijecha¢ na niego mozna z ulicy $w. Win-
centego, a wyjecha¢ w kierunku ulic Matki
Teresy z Kalkuty i Gilarskiej. Drugi wjazd
i wyjazd znajduje si¢ przy ul. 20 Dywizji
Piechoty WP — od skrzyzowania z L. Kon-
dratowicza i Malborska.

Do dyspozycji kierowcow jest sto siedem
miejsc postojowych, w tym dwa dla osob
z niepetnosprawnosciami.

Parking jest dostgpny we wszystkie dni
tygodnia w godz. 4:30-2:30. Pierwsze 20 mi-
nut jest bezptatne. Kierowcy, ktorzy chca zo-
stawi¢ samochod bez oplat na dtuzej, musza
posiada¢ aktywny bilet ZTM: krotkookre-
sowy (dobowy, 3-dniowy, weekendowy),
lub dtugookresowy (30- i 90-dniowy) albo
uprawnienia do bezptatnych przejazdow.

Parking przy stacji metra Kondratowi-
cza jest siedemnastym obiektem tego typu
w Warszawie i czwartym po prawej stronie
Wisty. Marcin Kalicki




OGLOSZENIA DROBNE ©

ZAMOW W INTERNECIE:

AUT0-MOTO - Kupie

W Cze$ci Fiat 125p i inne auta
PRL-u: Fiat 126 p, Syrena,
Warszawa. Tel. 503-401-501

M Antyki, obrazy, meble,
ksigzki, pocztowki, szable,
bagnety, odznaczenia.

Tel. 504-017-418

M Ksiazki, plakaty.
Tel. 501-285-268.
Antykwariat ul. Inzynierska 1.

W Stare zabawki, Zotnierzyki
PRL. Tel. 795-540-073

MEDYCZNE

M Pielegniarka, dojazd.
Tel. 508-139-494

MOTORYZACJA

M Pomoc drogowa.
Tel. 513-606-666

M Skup aut wszystkich.
Tel. 503-401-501

W Matematyka, dojazd.
Tel. 691-870-045

H Matematyka.
Tel. 607-163-744

M Pomoc i nauka w obstudze
komputera, internetu,
komorki i TV. Osoby starsze
- promocja! Student.

Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOSCI
— Kupie

M Kupie mieszkanie za
gotowke, do remontu lub

Z problemem prawnym.
Pomoge w formalnosciach.
Tel. 505-213-200, e-mail:

pilniekupie@wp.pl
M Skup nieruchomosci

— mieszkania do remontu
i dziatki budowlane réwniez do

REKLAMA

SEUZYMY POMOCA
I WSPARCIEM

ZAKEAD POGRZEBOWY

O

CALVARIA

rok zaloZenia 1989

SWIADCZYMY PEENY
ZAKRES USLUG

POGRZEBOWYCH
W WARSZAWIE I OKOLICY
— BIURAT
* Gréjecka 105
¢ Plac Szembeka 8
+ Sw. Wincentego 83
pawilon 9A
TEL. CALODOBOWY
¢ 22 836 40 09
¢ 501570011
www.calvaria.pl

przeksztafcenia — zadfuzone
itp. szybka transakcja tylko
bezposrednio — agencjom
dziekuje; ptatno$¢ gotowka,
Warszawa i okolice — Marki,
Radzymin itp. Prosze o kontakt
w godz. 8.00-17.00.

Tel. 502-904-708

DMOS
AM D 'I"“
W Mieszkanie 3 pokoje +
duza kuchnia, balkon, 91 m
kw., cegta, lata 90., | pietro,
Goctawek. Ogrzewanie gazem,
czesciowo umeblowane.
Czynsz 3900 zt + media.
Tel. 607-059-326

Il Adwokat Wojciech Lipka
przyjmuije juz w Kancelarii
Adwokackiej na Grochowie
przy ul. Grenadierow 12.
Sprawy karne, cywilne,
rodzinne, spadkowe (umowy,
odszkodowania, rozwody,
alimenty, nieruchomosci, inne).
Tel. 500-175-857

M Doradca Podatkowy

— kontrole podatkowe

i sprawdzajace, porady,
wszystkie podatki, spadki,
darowizny, aukcje,
nieujawnione dochody. Tel.
22 672-34-34, 604-095-656,
www.podatki-doradca.pl

W Kancelaria Adwokacka
adw. Teresa Zdanowicz.
Sprawy cywilne, karne,
rodzinne, spadkowe, rozwody.
Wawer-Anin ul. Uko$na.

Tel. 22 613-04-30,
603-807-481

Il OPIEKA NAD GROBAMI
W WARSZAWIE

— TANIO | SOLIDNIE.

TEL. 500-336-607

M Zabiore ksigzki, gazety.
Nieodpfatnie.
Tel. 796-371-666

M Ztom odbiore zapface.
Tel. 609-805-821

SPRZEDAM

M Odkurzacze Rainbow

— nowe, uzywane — Serwis,
konserwacja, akcesoria.
Tel. 606-742-822,
www.odkurzaczewodne.eu

TRANSPORT

M Przeprowadzki

i magazynowanie 24h/7.
Wywoz i utylizacja zbednych
mebli, przedmiotow

z mieszkan i piwnic.

Tel. 607-66-33-30

M Przeprowadzki.
Wywoz gruzu i mebli.
Tel. 722-990-444

M Transport — przeprowadzki
- samochadd o wymiarach

3,9 df./2,0 wys. — kontener,
kraj, zagranica, konkurencyjne
ceny. Tel. 502-904-708

M Transport 0s0b — Peugeot
Traveller 8-osobowy komfort
(7+kierowca) — kraj,
zagranica — wycieczki, imprezy
okoliczno$ciowe i inne — tylko
Z kierowca, bez mozliwosci
wynajmu pojazdu.

Tel. 502-904-708

M AGD - LODOWKI, PRALKI,
ZMYWARKI — NAPRAWA.
TEL. 694-825-760

I AGD, ANTENY,
TELEWIZORY — NAPRAWA.
TEL. 602-216-943

M Hydrauliczne, gazowe,
solidnie. Tel. 22 610-81-21,
607-773-106

M Hydraulik solidnie petny
zakres. Tel. 601-948-528

W HYDRAULIK.
TEL. 502-031-257

M Hydraulika wod. kan.-
gaz., piece, hydrofory

- naprawy, przeglady gazowe
i kominiarskie. Uprawnienia.
Tel. 694-747-213

M Klimatyzacja, wentylacja,
oddymianie — montaz,
projektowanie, serwis

24 h, sprzedaz urzadzen,
kompleksowa obstuga,
doradztwo techniczne, szybkie
terminy realizacji, gwarancja.
Tel. 502-904-708

M LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 602-272-464

B NAPRAWA MASZYN DO
SZYCIA. DOJAZD GRATIS.
TEL. 508-081-808

M Pralki, lodowki — naprawa.
Tel. 502-562-444,
603-047-616

M Rolety antywtamaniowe
i naprawy. Tel. 602-228-874

M Anteny satelitarne,
naziemne, nc+, Trwam,
Polsat, tvn24 oraz dekodery
telewizji naziemnej. Sprzedaz,
montaz, naprawa.

Tel. 22 815-47-25,
501-123-566,
lemag-tvsat.waw.pl

M Cyklinowanie, uktadanie,
lakierowanie, reperacje
parkietow — Stefan Stomski.
Tel. 501-126-177,
500-240-976

M Dezynfekcja
instalacji wentylacyjno-
klimatyzacyjnych.

Tel. 502-904-708

M Dezynsekcja — skutecznie.
Tel. 602-66-16-83

H Domofony, naprawa pralek,
instalacje elektryczne.
Tel. 601-93-68-05

M GAZ, HYDRAULIKA.
NAPRAWY, MONTAZ,
PRZEROBKI - 24 H. TANIO.
TEL. 22 610-88-27,
604-798-744

M Rolety, zaluzje, verticale,
rolety antywtamaniowe

— produkcja, naprawa.

Tel. 602-228-874

M Rolety: dzien-noc, plisy,
materiatowe, zewnetrzne.
Tel. 514-165-445

M Tapicerskie.
Tel. 22 612-53-88

M Zaluzje, verticale, rolety,
moskitiery — naprawy, pranie
verticali. Tel. 608-477-422

USLUGI - Budowlane

M Docieplanie Budynkéw
Szybko Tanio Solidnie.
Tel. 502-053-214

M Rolety. Tel. 514-165-445

W Zabudowa balkondw.
Tel. 514-165-445

NARZYNKI

www.mieszkaniec.pl/reklama/ogloszenia-drohne/

GWINTOWNIKI

MM Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

&

ul. Minska 38
tel. 22 8I3 99 55

www.metal-market.pl

NARZEDZIA NN SRUBY

wiasny
parking

® SPRZEDAZ
® SIM-LOCKI
© AKCESORIA
© NAPRAWY

N

CH SZEMBEKA p >
UL. ZAMIENIECKA 90 <, &3
PAW. 311
CZYNNE PN.-PT. 9.30-18.00
@ 22 333 23 11, 501 51 66 60

TAPICER

* USEUGI
* Narozniki wg wymiardw klienta
* Materiaty obiciowe

Warszawa, ul. Krypska 52/54
przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)

Zaktad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 22 612-53-88

www.krasphone.pl | 3 691-75-50-50
& S\ HURTOWNIA OPTYCZNA
MEDI | OPTA SUN

-BOX

Gabinet
Stomatologiczno-
=Lekarski
Warszawa,
ul. Grenadierow 21
tel. 22 813-22-38
od poniedziatku do piatku
w godz. 10.00—20.00

* STOMATOLOG

od poniedziatku do pigtku

& 10.00-19.00 J
UStUGI - Porzadkowe

H AAAPranie dywanow, mebli
tapicerowanych. Osobiscie.
Tel. 512-247-440

W Czyszczenie piwnic

i strychow. Wywoz gruzu
i mebli po remoncie.

Tel. 503-157-991

W Mycie okien, pranie
dywandw i mebli
tapicerowanych.
Tel. 796-371-666

M Ziota raczka i elektryka.
Tel. 503-150-991

UStUGI — Komputerowe

W AAA Tani Serwis
Komputerowy 18 zi/h 24h.
Dojazd 0 zt. Tel. 506-480-505

ZAKtAD POGRZEBOWY

“Fethe

Catodobowo KbMPLEKSOWE USLUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS

KONKURENCYJNE CENY
ul. Rechniewskiego 14 (kosciot $w. Patryka) |
ul. Florianska 6 - Filia

500 253 842; 502 832 474
www.lethewarszawa.pl

ZAKEADY POGRZEBOWE

REKLAMA
Warszawa: ul 287

tel, (22) 659 B0 90 (vis a vis UISC)
T,

Warszawa: Cmentarz Wolke
salaC, tel 060

PELNY ZAKRES USLUG NA TERENIE
WARSZAWY | OKOLIC

M Mycie okien,
sprzatanie — solidnie.
Tel. 500-840-519

M Sprzatanie mieszkan.
Tel. 796-371-666

USLUGI — Remontowe

M Abc Malowanie, kafelki itp.
remonty mate i duze.
Tel. 509-306-279

M Dachy, rynny, naprawa
wymiana. Tel. 504-250-013

M Glazura, gtadz, panele, piyta
GK, malowanie, elektryka,
hydraulika. Firma Rodzinna.
Tel. 692-885-279

Warszawa, ul. Majdanska 7
Tel. 22 612 00 03

OKULARY TYLKO 99 Zt

Oprawa + soczewki+ robocizna
(sph. od —4.0 do +4.0 dpr.)

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
Refundacja recept na okulary

BADANIE WZROKU
PRZEZ SPECJALISTE - OPTOMETRYSTE

TYLKO 89 zt

Rejestracja u optometrysty

@ 534 044 333

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13
M Malowanie gtadz
tapetowanie. Tel. 602-221-711

M Malowanie, tapetowanie,
panele. Tel. 22 615-76-97,
695-679-521

I OKNA - NAPRAWY,
DOSZCZELNIENIA.
TEL. 787-793-700

M Remonty kompleksowo
i solidnie. Tel. 502-218-778,
www.remonty4u.pl

M Ztota raczka. Hydraulik.
Tel. 606-181-588

WYPOCZYNEK

W Wczasy dla Seniora

— Krynica Morska,

kwiecien od 1149 zi/os., maj
8 dni od 1149 zi/0s., czerwiec
8 dni od 1399 zi/0s. Stegna,
maj 8 dni od 1049 zi/os.,
czerwiec 8 dni od 1199 zt/os.
WWW.WCzasy-senior.pl,

tel. 534-244-044

M Wielkanoc nad morzem
w Krynicy Morskiej 5 dni
w cenie 999 z#/0s. 10 dni
w cenie 1799 zi/os.
www.owjantar.pl,

tel. (55) 247-60-30,
534-244-044

MIESZKANIEC

GAZETA WARSZAWSKA

NASTEPNE WYDANIE 23.03.2023

Gazeta mieszkancow Pragi Potudnie, Pragi P6inoc, Wawra, Rembertowa, Wesotej, Biatoteki, Targéwka.
Redaguje zespot dziennikarzy przy wspétudziale mieszkaricow. Redaktor naczelna: Anna Morawska. Redakcja: ul. Grenadieréw 10, 04-062 Warszawa,

tel. 22 813-43-83, e-mail: redakcja@mieszkaniec.pl, www.mieszkaniec.pl Wydawca: Grupa ST-ART, ul. Grenadieréw 10, 04-062 Warszawa, tel. 22 813-43-83.
Materiatéw niezamoéwionych nie zwracamy. Za tres¢ reklam, ogtoszen, listow i artykutéw sponsorowanych (AS) redakcja i wydawca nie odpowiadaja.

MIESZKANIEC 7



REKLAMA

+ centrum

Centrum Medyczne Med-Expert to
placowka medyczna z 20-letnim do-
Swiadczeniem, przyjazng atmosfera
iempatycznym personelem. Swoje do-
$wiadczenie zdobywalismy codzienna
praktyka i kontaktem z pacjentem. Na-
sz3 wizja jest propagowanie misji,Naj-
wiekszym bogactwem jest zdrowie".

Wybierajac nasza przychodnie, spo-
tkasz sie nie tylko z lekarzami specja-
listami réznych dziedzin, z wykwa-
lifikowang kadra pielegniarska oraz
administracyjna, ale réwniez z usmie-

ED EXPERT

medyczne

chem i profesjonalnym podejsciem
do pacjenta. Nasz personel nieustanie
podnosi swoje kwalifikacje i poszerza
wiedze z zakresu medycyny i prawa
medycznego.

Prowadzimy swiadczenia medycz-
ne w ramach NFZ oraz komer-
cyjnie.

Lekarze Podstawowej
Opieki Zdrowotnej

Lekarz POZ sprawuje opieke lekarska
nad ubezpieczonym oraz koordynuje

W RAMACH NFz
GWARANTUJEMY:

* wizyty stacjonarne u lekarza

SZYBKIE - temomiru o
TERMINY .

rodzinnego i pediatry
nielimitowang ustuge
udzielanie swiadczen we wspotpracy p!elggplarskq . .

. * nielimitowana liczbe wizyt
z personelem medycznym. Jesli stan
zdrowia pacjenta wymaga dalszych
badan i leczenia u lekarza specjali-

u lekarza internisty i pediatry
* skierowania na bezptatne bada-
sty, lekarz POZ wystawi odpowiednie
skierowania.

nia diagnostyczne (USG / RTG /
laboratoryjne / endoskopowe)
oraz testy na koronawirusa

* zwolnienia lekarskie

na wypadek choroby

szczepienia ochronne

dzieci i dorostych

* badania bilansowe dzieci

Wybierz lekarza POZ
w Centrum Medycznym .
Med-Expert!

W ramach POZ zapewnimy Tobie i mtodziezy
i Twoim najblizszym opieke lekarza * szczepienia w ramach
rodzinnego, pielegniarki i potoznej. medycyny podrézy

* e-recepta na podstawie
ztozonego zapotrzebowania
na drukach firmowych lub
wystane za pomoca e-mail

* zlecenia na transport medyczny

* skierowania na bezptatne
leczenie szpitalne

* whnioski na leczenie
uzdrowiskowe oraz rehabilitacje
w ramach NFZ

* wydawanie orzeczen i zaswiad-
czen lekarskich o stanie zdrowia

* mozliwos¢ zapisania catej
rodziny oraz bliskich znajomych

BRAK
KOLEJKI

Zapisym

EDEXPERT

=l= centrum medyczne

4
@WIELRIE OTWARCIE

Nowa lokalizacja Centrum Medycznego
ed-Expert na al. Stanow Zjednoczonych 59

Co nas wyréznia I

USMIECHNIETY

PROEESJONALNY

ZESPOE

ZAPRASZAMY DO ZAPISU

RUSZYLY %
~~/ POD NR TEL. 22 4234458/59

POTRZEBUJESZ OPIEKI DLA
BLISKIEJ OSOBY ?

JUZ OD MARCA CENTRUM MEDYCZMNE MED-EXPERT URUCHAMIA JEDNO
Z PIERWSZYCH MIEJSC PRZYJAZNYCH I SKIEROWANYCH DO OS0B
DOROSLYCH I SENIOROW Z DYSFUNKCIAMI NP. (ALZHEIMER, DEMENCIA,
OTEPIEMIE)

DLIALAMY OD MARCA 2023

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA

*PO WIECE) INFORMACIT ZAPRASZAMY
POD NR TEL: 601-988-851

Zapewniamy réine formy pobytu:
pawniamy r rmy pabyiy 507-111-959

« Catadzienne 7-19

« Godzinne

+ Opieka caledobowa

« Doweéz do placéwki i odwiezienie
transportem sanitarnym do domu

» Rodzinng atmosferg

Podczas pobytu oferujemy:

« Opieke sprawowang przez profesjonalny
zespol{pielegniarski, lekarzy, opickundw
medyecznych)

+» Zajecia dydaktyezne

» Posilki w formie cateringu

+ Podowanie lekdw

« Utrzymanie higieny osobistej

« Psycholog w razie potrzeby

EDEXPERT
= comtrum medycene

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

8 MIESZKANIEC
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