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SUPER NOWOCZESNE
ROZWIAZANIE

Twoje nowe zeby zaprojektujemy i wykonamy
we witasnym laboratorium protetycznym PerfectLab.
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Pacjenka zghoada sie do Foous Clink
z powodu catkowilego bezzebia
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W naszym Baboratorium PerfectLAB
zapropeklowalismy | wykonalidmy
wysokoestetyczng prace protatyczng z porcelany.

CZAS LECZEMNIA: 3-6 miesigoy

ZESF‘{H‘_ Crpic chirurgiczna dr Anna Skalska
Crest protetyczna dr Matalia Matel

FOCUSCLINICT22wszesms  Niektanska 41, Saska Kepa 731 84 07 84




ZEBRY NIE LUBIA CIEMNOSCL...

W ciagu ostatnich siedmiu lat w Warszawie do$wie-
tlono prawie 2100 przejs¢ dla pieszych, co znacznie
poprawito bezpieczenstwo mieszkarncow.

— Pozytywny efekt mon-
tazu dodatkowego oswietle-
nia na zebrach potwierdzajq
liczby. W 2022 roku od pot-
nocy do 10 rano nie odno-
towano zadnego wypadku
z udzialem pieszych na
stotecznych ulicach. Z kolei
w 2023 roku wypadkow nie
odnotowano juz od godziny
21 do 6 rano —ogtosit Zarzad
Drog Miejskich.

ZDM wkrotce doswietli
kolejnych 188 przejs¢ dla
pieszych. Wybrano wta-
$nie wykonawcg prac, ktore
swojg lokalizacja obejma
14 dzielnic. Umowa z wy-
konawca bedzie niedtugo
podpisana. Gdy to nastapi,

pot roku na realizacjg prac.
Doswietlenie zebr przepro-
wadza si¢ na dwa sposoby.
Jeden z nich polega na za-
montowaniu dodatkowych
zrodet §wiatta, ktorych
glownym zadaniem jest
o$wietlenie pieszego na
przejsciu, a takze na doj-
$ciach do niego. Dzigki od-
powiedniemu ustawieniu
$wiatet, kierowcy nie sa
nimi oflepiani. Dodatkowe
oswietlenie montuje si¢ na
stupach, ktore sa nizsze od
klasycznych latarni.
Doswietlanie polega
takze na wymianie istnie-
jacych stupow oswietlenio-
wych na nowe, na ktérych

ledowe lampy na podwoj-
nych wysiggnikach. Ta

nie szybsza, poniewaz nie
wymaga projektowania no-

KRONIKA POLICYJNA

ZAGUBIONY SENIOR

Straz Miejska otrzymata wezwanie na petle autobusowa na Ol-
szynce Grochowskiej. Kierowca autobusu zauwazyt, ze starszy
pan od dtuzszego czasu podrozuje od petli do petli. Mezczyzna
cierpiat na zaniki pamieci. Nie wiedziat dlaczego i dokad jedzie
autobusem, jak sie nazywa i gdzie mieszka. Na szcze$cie miat
przy sobie dokumenty oraz notes z numerami telefonow. Straz-
nicy skontaktowali z rodzing seniora. Straz Miejska przypomina,
ze seniorom, ktorzy maja ktopoty z pamigcig warto wktada¢ do
kieszeni kartki z numerem telefonu do najblizszych, co utatwia
udzielenie pomocy 0sobie zagubione;.

NERWOWA JAZDA PDO WPLYWEM

Patrol strazy miejskiej i policji zatrzymat na Pradze-Pétnoc nie-
bezpiecznie jadacego kierowce,. Mezczyzne przebadano alko-
matem, przeprowadzono takze test na obecno$¢ narkotykow.
Badania wykazaty obecnos$¢ kokainy w organizmie kierowcy.
Okazato sig takze, ze auto nie miato waznych badan technicz-
nych. 26-latek zostat przewieziony do komendy rejonowej na
Pradze-Pdtnoc.

OBYWATELSKIE ZATRZYMANIE NA CMENTARZU
Policjanci z Rembertowa zatrzymali ujgtego przez mieszkancow
37-latka. Mgzczyzna przyjezdzat na cmentarz, gdzie dopuszczat
sie zniewazania miejsc pochowku poprzez umieszczanie na po-
mnikach zdje¢ o tresci pornograficznej i popetnianiu nieobyczaj-

wybrana firma bgdzie mie¢ montowane sa nowoczesne, druga metoda jest znacz- wych instalacji. oM . :
nych wybrykow. W prokuraturze zdecydowano o zastosowaniu
5 Q 5 wobec podejrzanego dozoru policyjnego. Za to przestepstwo
KTORE PRZEJSCIA DLA PIESZYCH ZOSTANA DOSWIETLONE PO PRAWEJ STRONIE WARSZAWY? arozi mu do 2 lat pozbawienia wolnosci.

BIALOLEKA Chrusciela (rondo Fieldorfa), Chefmzyniska oraz Cyrulikow. ICH CZTERECH I DZIEWCZYNA...
Ul. Plochociriska, Biatotgcka/Juranda ze Spychowa TARGOWEK 4 mezczyini i kqbie_tgl okradli remontowany po sasiedzku
oraz Dorodna / Klembowska UL. Zabraniecka/Sw. Anny, Zabraniecka/Utrata oraz Modziercza. dom. Dwdch pandw i jedna pani zostali zatrzymani w miesz-
PRAGA-POENOC WAWER . kaniu, trzeci pan zostat odnaleziony na strychu, w szafie, pod
UI. Sokola/Wybrzeze Szczecifiskie, plac Hallera. Al. Dzieci Polskich/Przedwiosnie, Zeganiska, Patriotow, Szpo- sterta ubrar, a czwarty zostat wyprowadzony z honorami z za-
REMBERTOW tariskiego - rondo, Zwoleriska, Patriotéw — rondo, Zwoleriska mknigtego pokoju, gdzie usifowal sig zdematerializowac... Cafa

pigtka ustyszata zarzuty dokonania wspdlnie i w porozumieniu
kradziezy przedmiotow o wartosci prawie 30 tysiecy zfotych.
Postepowanie w tej sprawie nadzoruje Prokuratura Rejonowa
Warszawa Praga-Potudnie.

Al. gen. Chrusciela "Montera" / Konwisarska, al. gen. Chrusciela
"Montera" / Eskulapow, al. gen. Chrusciela "Montera" / Fizykow,

- rondo Waskotorowki oraz Lucerny, Widoczna, Patriotow —
rondo.

Szczegatowa lista wszystkich lokalizacii, w ktorych majg zosta¢ doswietlone przejscia znajduie sig na stronie

zdm.waw.pl/aktualnosci/doswietlimy-kolejne-przejscia-dla-pieszych-2024/
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Zrodto: Policja, Straz Miejska

KTO MOZE OTRZYMAC BEZPLATNY APARAT SEUCHOWY?

Drodzy pagjendi!

Jako protetycy stuchu codziennie spotykamy
w naszej pracy osoby mierzace sie z problemami
jakie niesie ze sobg niedostuch. Niejednokrotnie
postepujace pogtebianie sie ubytku stuchu i co-
raz wieksze trudnosci ze zrozumieniem mowy
prowadza do stopniowego wycofywania sie
7 7ycia spotecznego dotknietych nim oséb oraz
do ogdInego spadku jakosci ich zycia.

Cechami dobrych i nowoczesnych aparatéw
stuchowych s3 mnogos¢ przetwarzanych przez
nie czestotliwosci oraz wysokie zaawansowanie
systemow wspomagajacych rozumienie mowy
i redukujacych nieprzyjemny hatas. Zakup takich
urzadzen jest inwestycja dla zdrowia i poprawy
jakosci zycia.

W naszych gabinetach pomagamy w uzyska-
niu dofinansowania do zakupu aparatéw stucho-
wych z kilku instytugji :

NARODOWY FUNDUSZ ZDROWIA
(WZROST dofinansowari od 01.01.23r.)

Instytucja dofinansowuje zakup aparatéw
stuchowych dla dzieci i dorostych:
® Dla dzieci i mlodziezy do 26 r. 7. — 3000 zt
do jednego aparatu, co daje 6000 zt na zakup
dwdch urzadzen. Dodatkowo przyznawane s3
Srodki na zakup wkiadek - 60 zt dla kazdego
ucha. Dofinasowanie przystuguje raz na 3
lata dla niedostuchu powyzej 30 dB.
® Dla oséb dorostych powyzej 26 . 7. - 1050 zt
do jednego aparatu, co daje 2100 zt na zakup

dwach urzadzen. Srodki na zakup wktadek przy-
znawane sy w kwocie 50 zt dla kazdego ucha.
Dofinansowanie przystuguje raz na 5 lat
dla niedostuchu powyzej 40 dB.

Warto zauwazyc, ze powyzsza kwota 1050 zt
stanowi 70% limitu dofinansowania wynosza-
cego 1500 ztdo aparatu.

To maksymalne, 100%-owe dofinanso-
wanie obowiazuje wytacznie w przypadku
o0sob uprzywilejowanych: inwalidéw wojen-
nych, osob represjonowanych, cywilnych niewi-
domych ofiar dziatari wojennych, weterandw,
zofnierzy lub pracownikow wojska poszkodo-
wanych poza granicami paristwa. Na podstawie
posiadanych legitymacji osoby te moga uzyska¢
100% limitu dofinansowania, czyli po 1500 zt do
kazdego protezowanego ucha oraz po 50 zt do
obu wkfadek usznych.

PANSTWOWY FUNDUSZ REHABILITACI
0S0B NIEPEENOSPRAWNYCH

Instytucja dofinansowuje zakup aparatéw
stuchowych dla dzieci i dorostych, ktdrym przy-
stuguje dofinansowanie Narodowego Funduszu
Idrowia- dzieciom raz na 3 lata, natomiast do-
rostymrazna5 lat.

Aby starac sie o dofinasowanie z PFRON
niezbedne jest posiadanie orzeczenia niepefno-
sprawnosci co najmniej w stopniu lekkim. Orze-
czenie takie niejednokrotnie mozna uzyskac juz
z tytutu posiadanego niedostuchu i/lub innych
chordh towarzyszacych.

W ramach srodkéw PFRON mozna uzyskac
dofinansowanie na zakup aparatéw stuchowych
w kwocie 2925 zt do jednego urzadzenia, co
daje nam kwote 5850 zt dla dwdch protez.

Kryterium dochodowe jakie nalezy
spefnic to nieprzekroczenie kwoty 4901,23 z#t
dla osoby samotnej oraz 3770,18 zt dla wspdIne-
go gospodarstwa domowego.

0 dofinansowanie z PCPR ubiegamy sie jed-
noczesnie z dofinansowaniem z NFZ. Wiec kwoty
dofinansowan sie sumuja.

URZAD DO SPRAW KOMBATANTOW | 0SB
REPRESJONOWANYCH

Instytucja dofinansowuje zakup aparatéw
stuchowych dla kombatantéw oraz niektdrych
os6b bedacych ofiarami represji wojennych
i okresu powojennego, oséb deportowanych do
pracy przymusowej oraz osadzonych w obozach
pracy przez IIl Rzesze i Zwiazek Socjalistycznych
Republik Radzieckich, o ktdrych mowa w usta-
wie z dnia 31 maja 1996 roku o osobach depor-
towanych do pracy przymusowej oraz osadzo-
nych w obozach pracy przez lll Rzesze i Zwiazek
Socjalistycznych Republik Radzieckich, zotnierzy
zastepczej stuzby wojskowej przymusowo za-
trudniani w kopalniach wegla, kamieniofomach,
zaktadach rud uranu i batalionach budowlanych,
0 ktérych mowa w ustawie z dnia 2 wrze$nia
1994 roku o $wiadczeniu pienieznym i upraw-
nieniach przystugujacych zofnierzom zastepczej
stuzby wojskowej przymusowo zatrudnianym
w kopalniach wegla, kamieniotomach, zakta-
dach rud uranu i batalionach budowlanych, cy-
wilnych niewidomych ofiar dziatan wojennych,
0 ktdrych mowa w ustawie z dnia 16 listopada
2006 r. 0 $wiadczeniu pienieznym i uprawnie-
niach przystugujacych cywilnym niewidomym
ofiarom dziatan wojennych.

Kryterium dochodowe dla osoby samotnej to
kwota nieprzekraczajaca 5164,78 zt, natomiast
dla osoby zyjacej we wspdlnym gospodarstwie
domowym to 3918,11 z Kwoty dofinansowar
réznia sie w zaleznosc od wysokosci dochoddw
danej osoby.

Szzeg6towe informacje dostepne na stronie:
www.kombatanci.gov.pl
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STREFA StUCHU
APARATY SLUCHOWE

www.strefasluchu.pl

Diagnostyka

Sprawdz przed zakupem

ZADZWON | UMOW WIZYTE DOMOWA
- TEL. 602 668 037

al. Solidarnosci 53
03-402 Warszawa
(wejscie od
ulicy Jagiellonskiej)
tel. 22 404 64 64,
tel. kom. 505 383 187
pn.—azw.-pt. 9.00-17.00,
wt.-$r. 9.00-18.00,
soh. 9.00-13.00

ul. Kawcza 58
04-154 Warszawa
(za CH Szembeka)

tel. kom. 507 707 057
pn.-wt 9.00-17.00,
sr.—pt. 8.00-16.00

Rozwigzania

ul. Poborzariska 37
03-368 Warszawa
(rég Rembielinskiej
i Poborzaniskiej
obok galerii Renova)
tel. 228311031,

tel. kom. 602 668 037
pn.-pt. 9.00-17.00,

al.Jana Pawta Il 32
00-141 Warszawa
(rég Elektoralnej,
niedaleko
Hali Mirowskiej)
tel. 22400 11 66
pn. -pt. 9.00-17.00,
sob. 9.00-13.00

ul. Sapiezynska 3, ul. Putawska 66/70

00-215 Warszawa 02-603 Warszawa
(Centrum Medyczne (sklep medyczny
Bonifratréw gab. nr 8) Medina)

tel. kom. 512 656 816
pn.—pt. 9.00-17.00

tel. kom. 510 905 474
wt. i czw. 9.00-17.00

DOFINANSOWANIA
DO APARATOW SLUCHOWYCH

NA ROK 2024




PRAGA-POLUDNIE | PRAGA-POLNOC

NA WSCHODNIM
BEZ ZMIAN...

Musimy zmartwi¢ tych podroznych, ktérzy z opty-
mizmem czekali na przysztoroczny remont Dworca
Wschodniego. Jeszcze co najmniej przez najbliz-
szych szes¢ lat nie mamy co liczy¢ na poprawe
warunkow podrozowania. Dalej bedziemy musieli

wciggaé po stromych

schodach cigzkie walizy

oraz marzna¢ i mokna¢ na peronach...

|

Fot. PKP PLK

W efekcie podjetych de-
cyzji przez PKP PLK, mo-
dernizacja linii §rednicowej
PKP rozpocznie si¢ dopiero
po 2030 1. Jedna z przyczyn
opdznienia jest koniecz-
no$¢ wprowadzenia zmian

w przygotowywanych pro-
jektach. Dodatkowo Zarzad
Transportu Miejskiego, przy
okazji remontu dworca, chce
wprowadzi¢ zmiany w tzw.
Wezle Warszawa Wschod.
Ostatnie prace remontowe

ZMIANY WEZLA WARSZAWA WSCHOD — PLANY ZTM.

ZTM ma kilka koncepcji na wprowadzenie zmian, kiére majg po-
lepszy¢ estetyke i usprawni¢ ruch. Sg to m.in.:nowa petla tramwa-
jowa przy PKP Stadion, nowy terminal autobusowy dla autobuséw
dalekobieznych w okolicy Dworca Wschodniego, budowa pasazu
pieszego pomiedzy stacjami Warszawa Wschodnia — Warszawa
Stadion, czy budowa placu migjskiego przed stacjg Stadion oraz
przejscia podziemnego pod al. Zielenieck. Nalezy podkreslic, ze
wspomniane koncepcje s na razie jedynie w fazie pomystow, kt6-
re majg by¢ poddane dalszym analizom. Dopiero po ich zatwier-
dzeniu zostang zabezpieczone $rodki na ich realizacje.

REMBERTOW

,ZLOTE PIORA” ROZDANE |

W Sali Kolumnowej Urzedu Dzielnicy Rembertow
odbyta sie niezwykta uroczysto$¢. Przedstawiciele
wszystkich rembertowskich placowek oswiatowych
otrzymali wyjatkowe wyroéznienie — ,,Ztote Pioro”.

Nagroda Burmistrza Dziel-
nicy Rembertow ,,Ztote Pidro”
przyznawana jest jednemu
uczniowi z kazdej szkoty
publicznej oraz niepublicznej
dziatajacej na terenie dziel-
nicy. Kandydatow wskazuja

PRAGA-POENOC

Rady Pedagogiczne opiera-
jac sig nie tylko na wynikach
w nauce danego ucznia, ale
takze biorac pod uwagg suk-
cesy w konkursach.

Po czgs$ci oficjalnej od-
byla si¢ czg$¢ artystyczna.

. PRASKI ZOLIBORZ”
ODSLANIA SWOJE TAJEMNICE

Na terenie Kolonii Sliwice odkryto oryginalne ma-
lunki, ktére najprawdopodobniej powstaty przed
Il wojng $wiatowa. Zostaty zlokalizowane na klatce
schodowej domu przy ul. Gersona 5.

By¢ moze zdobienia sa
dzietem zydowskich rze-
mieslnikow, ktorzy pra-
cowali przy wykanczaniu
budynku. Dekoracje ma-
larskie zauwazono migdzy
ubytkami farby olejnej
w czg$ci lamperii. Naj-
prawdopodobniej jest to
dekoracja kwiatowa, ktora
stanowila pierwsza war-
stwe malarska na otynko-
wanej $cianie.

Odkryte elementy sa
w ztym stanie technicz-
nym, co uniemozliwia
odczytanie ich pierwot-
nego, catkowitego wzoru.
W zwiazku z odkryciem,
podczas remontu podjgto
decyzj¢ o zdjgciu calej
lamperii, czyli wszystkich
wtornych nawarstwien.
Przeprowadzajacy remont
Zarzad Gospodarowania
Nieruchomo$ciami Pra-

na Dworcu Wschodnim
miaty miejsce przed Euro
2012. W kolejnym zaplano-
wano przebudowg rozjazdow
w obrgbie stacji, zbudowanie
wspolnej hali peronowej,
ktora ma obja¢ wszystkie pe-
rony i jednoczes$nie ochroni¢
pasazerow przed wiatrem
i deszczem. Stacja ma zostaé
dostosowana do 0sob z nie-
petnosprawnosciami. Po-
wstang ruchome schody na
perony, a takze windy. Mo-
dernizacji majg by¢ poddane
tunele pod stacja. W planach
jest takze budowa wiaduktu
kolejowego nad planowana
od lat al. Tysiaclecia.

Ze wzgledu na to, ze tory
kolejowe biegnace pomig-
dzy Praga-Pétnoc, a Praga-
Potudnie stanowia wyzwa-
nie i barier¢ komunikacyjna
dla pieszych, ma takze
powstaé nowy tunel kole-
jowy pod dworcem PKP,
pomiedzy ul. Zupnicza i ul.
Kijowska. W tunelu ma si¢
zmies$ci¢ jezdnia da samo-
choddéw, linia tramwajowa,
chodniki, a takze droga
rowerowa. Te prace zapla-
nowano pierwotnie na rok
2030 r., jednak po zapowia-
danych zmianach i odsunig-
ciu catego remontu w cza-
sie, nie wiadomo kiedy ten
nowy tunel powstanie...

Alina Krosnowska

MoLIBqusy an 104

Wydarzenie uswietnit kon-
cert uczniow Ogolnoksztat-
cacej Szkoty Muzycznej
I stopnia im. Ignacego Jana
Paderewskiego w Zespole
Szkoét nr 74 pod kierunkiem
Wojciecha Kulczyckiego.
Swoje niezwykte umiejgt-

ga-Pdolnoc mial nadziejg,
ze po dokonaniu prac, na
$cianach odnajda sig lepiej
zachowane elementy de-
koracyjne. Niestety tak si¢
nie stalo. Ustalenie wzoru,
ktorym pokryte byt $ciany
okazato si¢ niemozliwe.

Jeden z elementéw, naj-
lepiej zachowany, pozosta-
wiono odkryty. Dekoracja
zostanie poddana retu-
szowi, co uczyni ja czytel-
niejsza.

W najblizszym czasie re-
montowi zostana poddane
pozostate $ciany budynku.
Czy okaze sig, ze na nich
takze sa ukryte dekoracje?

ZGN, podczas remontu,
zachowa pierwotng kolo-
rystyke $cian, odtworzy
takze geometryczna deko-
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PRAGA-POLUDNIE

PRZEJSCIE NAZIEMNE OBOK KLADKI

W 2011 roku zmo-
dernizowano ktadke
przy ul. Ostrobram-

skiej i Poligonowej. &

W 2023 uznano, Ze g

jest to przestarzate
rozwigzanie i za-
planowano w tym
miejscu  naziemne
przejscie.

Juz niedtugo na ulicy
Ostrobramskiej, przy
skrzyzowaniu z Poligonowa
1 Grenadierow, pojawi si¢
zebra i §luza dla rowerzy-
stow. To naziemne przejscie
bedzie znajdowato si¢ obok
ktadki pieszo-rowerowej
ichociaz jeszcze jest w fazie
przetargu, to juz rozgrzato
emocje mieszkancow do
CZerwonosci...
|

Nowe przej$cie przy ul.
Ostrobramskiej dotaczy do
ponad 100 nowych zebr wy-
tyczanych dla pieszych od
2014r.
|

Mieszkancy obawiaja sig,
ze dodatkowa zebra spo-
wolni ruch samochodowy.
Te obawy rozwiewa rzecz-
nik Zarzadu Drog Miejskich
Jakub Dybalski argumentu-
jac, ze kierowcy i tak musza

nosci wokalne zaprezento-

wali: Aleksandra Antczak,

Tymoteusz Glock, Pola Ter-

pitowska i Szymon Woch.
Nagrode¢ w 2024 roku

otrzymali:

® Adam Jaron — LO Szkota

Muzyczna im. Ignacego Pa-

derewskiego

® Dawid Kulma — SP STO

im. Rotmistrza Witolda

Pileckiego;

® Dominik Sawczuk — LO

im. Tadeusza Kosciuszki;

® Fryderyk Feenstra —

racj¢ klatki schodo-
wej W uproszczonej
formie.

— Pozwoli to na przy-
wrocenia, choé cze-
Sciowo, historycznego
wyrazu tego wnetrzda.
Zyska tez ono niewgt-
pliwie na estetyce — in-
formuje Urzad Miasta.

Oktawia Michatowska

zatrzymac sig
na $wiattach,
a zebra utatwi
zycie pieszym,
ktorzy wygod-
nie i bezpiecz-
nie beda mogli
przechodzi¢ na
druga strong
ulicy.

Na pytania,
ktore zadaja nawet zwolen-
nicy naziemnego przejscia
(a sa w zdecydowanej wigk-
szo$ci) —dlaczego ktadka
byta wigc stosunkowo
niedawno remontowana —
drogowcy odpowiadaja, ze
budowa ktadki to decyzja
urzednikow z lat 80. Moc
i niepodwazalno$¢ tej de-
cyzji potwierdzit remont
ktadki w 2011 roku, kiedy
zardzewiala 1 zniszczona

-t

v

przeprawe pieszo-rowerowa
odrestaurowano i zrobiono
efektowne serpentyny dla
wOzkOw 1 rowerow.

Zarzad Drog Miejskich
rozwaza takze zlikwidowa-
nie ktadki przez ul. Ostro-
bramska, znajdujaca si¢
przy centrum handlowym
i zastgpienie jej nowym
skrzyzowaniem z naziem-
nymi przej$ciami dla pie-
szych... oM

_a
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Prywatna SP i Liceum im. @ Klara Cieliczko — SP nr

Z.1J. Moraczewskich;

® Hanna Kroéliczek — SP im.
Bohaterow Westerplatte;

® Jakub Kodym — SP nr 189

217 im. Obroncoéw Radio-

stacji AK
® Szymon Wroblewski — SP
nr254. Marcin Kalicki

KOLONIA SLIWICE liczy 70 domow. Znajduje sie w sasiedztwie dawnej Fabryki Samochodéw Oso-
bowych. Sktada sig z jednopigtrowych budynkow w zabudowie bliZniaczej. Patronami ulic Kolonii s3
m.in. Wojciech Gerson, Stanistaw Witkiewicz czy Aleksander Kotsis. Kolonie budowano przed Il wojng
Swiatowg w latach 1937-1939. Modernistyczne, proste, bez drogich oktadzin elewacji budynki byty
usytuowane wzdtuz ulic wytozonych brukiem. Na terenie kolonii nie byto wowczas ani kanalizacii, ani

o$wietlenia. Byly za to rynsztoki.

Kolonia Sliwice miata by¢ poczatkiem ,Praskiego Zoliborza”. Plany zniweczyt wybuch Il wojny $wia-

towej.

Swojg nazwg Kolonia Sliwice zawdzigcza pobliskiemu fortowi Sliwickiemu, ktory powstat w 1835 r.
w 6wczesnej wsi Goledzindw. W garazu budynku nr 31 miescit sig sklep spozywczy ,Sobieszek”. Pod
dwunastkg zlokalizowany byt drugi sklep ,Zowczak”. W budynku nr 5 otworzono z czasem piekarnie.
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KOBIECYM OKIEM

WIEWIORKA

Zwinna, mata, najczeSciej
ruda, jak ptomyk przeskakuje
z drzewa na drzewo, zeby
sprawdzic, kto ze spacerowi-
czow madla niej jakis przysmak.

Wiasciwie nie jestto catkiem
prawda, bo w okolicach Jeleniej
Gory, wystepuja wiewiorki szare
i popielate. Cho¢ zyja razem, nie
zauwazytam, zeby miaty dzieci
w paski lub prazki réznokolo-
rowe, czarno-popielate.

Problem z wiewidrkami po-
lega na tym, ze je lubimy, roz-
pieszczamy i to jak rok dtugi,
zamiast skupic sie na czasie
poznojesiennym i zimowym,
gdy $nieg przykrywa juZ natu-
raine dla niej pozywienie.

Jeslimyslicie, ze wiewiorki,
nawet te nasze, z Parku Ska-
ryszewskiego, to takie niewi-
nigtka, jestescie w biedzie.
Wiewiorki nie przezytyby na
samych orzeszkach i nasion-
kach bez konkretnego, do-
datkowego pozywienia, czyli
matych jaszczurek, ptasich
jajek, pisklakow, reszty wam
o0szczedze... A to jest wyso-
kobiatkowe pozywienie, bez
ktorego nie mogtyby sie roz-
wija¢ prawidtowo.

Nie kazda urocza wie-
wiorka jest bezpieczna dla
nas, a zwfaszcza dla dzieci.
Zatrzymujemy sie w parkowej
alejce. Jedna lub dwie wie-
wiorki podbiegaja, przekreca-
jac uroczo tepek, sprawdzajac
czy mamy ziarenka, orzechy.

A kiedy nic nie widza, potrafig
wspig¢ sie po spodniach, cie-
kawe co mamy w kieszeniach
lub torebkach i spenetrowac
ich zawarto$¢ —ato juz nie jest
zachowanie mite i pozadane,
nie kazdy sobie tego zyczy.
Jesli myslicie, ze wiewiorki
$gpo prostu mite i urocze, i wy-
starczy odrobina ostrozno$ci,
by sie z nimi wtasciwie obcho-
dzi¢ — znow jestescie w bte-
dzie. Wiele wiewiorek przenosi
grozne choroby odzwierzece
— w tym wscieklizne. Dlatego
warto pilnie zwracac uwage
na kontakt tych dzikich zwie-
rzatek z dzie¢mi, czy psami.
Nawet niewielkie zadrapanie,
czy ugryzienie moze stac sig
przyczyna bardzo, ale to bar-
dzo powaznych problemow.

Co warto? Warto budowaé
domki dla wiewiorek tam,
gdzie jest niedostatek dziupli.
Warto w upalne dni wystawiac
miseczki (moze to by¢ za-
kretka od stoika) wypetnione
$wiezg woda. O ile w Parku
Skaryszewskim wiewiorki
majg dostatek wody do picia,
to te, mieszkajace w pablizu
Waszych dziatek czy ogrodow
~ niekoniecznie.

Zycze wam pigknych spa-
cerow, nie tylko w Parku
Skaryszewskim, ale i w in-
nych warszawskich parkach.
Pamietajcie o wiewidrkach,
dla ktorych warto mie¢ jaki$
przysmak, ale w odpowiedniej
porze roku, a przede wszyst-
kim 0 bezpieczenstwie i wia-
Sciwym dystansie. u

CO TAM PANIE NA PRADZE...

»PILKA JEST OKRAGLA,
A BRAMKI SA DWIE”

Pan Eustachy Mordziak tym popularnym
posrod kibicow sloganem przywitat
zblizajacego sie pana Kazimierza Giow-
ke. Obaj panowie na catym bazarze na
pl. Szembeka znani byli jako zapamigtali
mito$nicy futbolu.

— Ja sig niczego innego nie sie spo-
dziewatem, panie Eustachy. Za kazdym
razem, kiedy media 24 godziny na dobg
trabity, jaki to czeka nas niebywaty suk-
ces na tych mistrzostwach, wiedzia-
tem, ze bedzie kicha. | tak byto. Powiem
panu jednak, ze w pewnym sensie gra
naszych pitkarzy jest jakby dziatalno-
$cig ewangelizacyjng.

- Ewangelizacyjng?! Co pan, panie

Kaziu. W jakim sensie?

— Jest w Pi$mie napisane, ze ostatni

— Czyli tak jak z naszymi pitkarzami:
ostatni doczfapali sig na te mistrzostwa,
ale za to pierwsi odpadli z turnieju!

— Fakt. Po dwdch kolejkach.

Podobno najbardziej zaskoczony byt
nasz byly prezydent, ulubieniec salo-
now, Aleksander Kwasniewski. — Jak
mozna odpasc po dwach kolejkach, nie
mogt wyj$¢ ze zdumienia.

— Okazuje sig, ze mozna. Polak potrafi!
— Najwazniejsze, ze chtopcy sie nie
zatamali. Teraz s na zastuzonych wa-
kacjach, ale za chwile znowu dadza
czadu.

- Czy ja wiem? Cuda sie zdarzaja, cho¢
ja osobiscie stabo w cuda wierzacy je-
stem.

— A'lga Swiatek? Czyz to nie cud, ze ni
z tego, ni z owego w takim Raszynie
wyrosta pierwsza tenisistka Swiata?

— Nie cud, tylko niewyobrazalna pra-
ca. Bo w sporcie, jak w zyciu: trzeba

— Powiedziatbym, ze niekoniecznie. Po-
patrz pan na mnie — przeciez nie powie mi
pan, panie Kaziu, Ze ja ciezko nie pracu-
je. Nie obijam sie, towar organizuje, stoje
tu catymi dniami, Snieg nie Snieg, deszcz
nie deszcz... Owszem, na zupg nam nie
brakuje, ale zeby jakie$ niewyobrazaine
pieniadze z tego byty — zapomnij!

— Zycie uczy pokory niestety, najwiek-
szy kozak jest bezradny, gdy nie ma
fartu.

— Dlatego madrzy mowia, Ze Zycie panie
Eustachy to sztuka kompromisu migdzy
tym, co bySmy chcieli, a tym na co nas
sta¢. Na ogot jednak jest to kompromis,
Ze tak powiem zgnity, to znaczy, ze to my
musimy ciggle ustepowac warunkom,
ktore narzuca nam zycie.

— To zupetnie tak jak w maizenstwie.
W zwigzku matzenskim nalezy iS¢ na
kompromis, owszem, ale najczesciej
polega on na tym, Ze raz twoja zona ma

PRAWNIK

RADZI

Czytelnicy pytaja
— adwokat Wojciech Lipka
| odpowiada

Jestem po rozwodzie, sama wychowuje
8 letniego syna. Ojciec dziecka ma ograni-
czone prawa rodzicielskie, pfaci alimenty
nieregularnie i w ogdle nie interesuje sie
synem. Chciataby zmieni¢ nazwisko syna
na swoje. Czy w tej sytuacji musze uzyskac zgode bytego meza?
Zgodnie z Ustawa z dnia 17 paZdziernika 2008 r. o zmianie imienia i na-
zwiska, zmiana nazwiska matoletniego dziecka wymaga zgody obydwoj-
ga rodzicow. Wyjatkiem sa sytuacje, gdy rodzice nie maja petnej zdolnosci
do czynnosci prawnych, nie 7yja lub nie s znani, albo gdy sq pozbawieni

whadzy rodzicielskiej.
Dodatkowo, jesli dziecko ma ukoriczone 13 lat, jego zgoda réwniez jest

wymagana.

Zgode rodzic moze wyrazic osobiscie do protokotu przed kierownikiem
urzedu stanu cywilnego albo jego zastepca lub na pismie z podpisem po-
Swiadczonym przez notariusza ewentualnie w postaci elektronicznej, opa-
trzonym kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym
albo podpisem osobistym. Osoby zamieszkate poza granicami RP moga
wyrazi¢ zgode za posrednictwem polskiego konsula.

W sytuadji, kiedy ojciec dziecka nie wyrazi zgody na zmiane nazwiska
moze Pani wystapi¢ do sadu opiekuriczego sie z wnioskiem o rozstrzy-
gniedie o istotnych sprawach matoletniego w postaci wyrazenia zgody na
zmiang nazwiska. Prawomocne postanowienie zastapi zgode ojca.

Jestem spadkobierca po ojcu. Obecnie toczy sie postepowanie spad-
kowe. Ojciec miat kolekcje cennych znaczkéw i monet, ktéra obecnie
znajduje si¢ u mojego brata. Brat czes¢ znaczkéw wystawit na sprze-
daz w internecie. Czy moge cos zrobi¢ w celu uniemozliwieniu sprze-
dazy rzeczy nalezacych do spadku?

Zgodnie z art. 634 k.p.c. spadek moze zosta¢ zabezpieczony, gdy zosta-
nie uprawdopodobnione, ze z jakiejkolwiek przyczyny grozi jego narusze-
nie, zwfaszcza przez usuniecie jego sktadnikéw, uszkodzenie, zniszczenie
lub nieusprawiedliwione nimi rozporzadzenie. Wniosek o zabezpieczenie
moze zgtosi¢ m.in. osoba, ktdra uprawdopodobni, ze jest spadkobierca.
Wrasciwym jest sad, w ktdrego okregu znajduja sie rzeczy bedace w chwili
otwarcia spadku we wiadaniu spadkodawcy.

Sad stosuje taki srodek zabezpieczenia, jaki stosownie do okolicznosci
uzna za odpowiedni. Jezeli nie jest mozliwe okreslenie $rodka zabezpie-
(zenia w postanowieniu o zabezpieczeniu spadku, wybdr $rodka zabez-
pieczenia nalezy do komornika.

Srodkiem zabezpieczenia w Pana sytuacji moze by¢ spisanie majatku
ruchomego i oddanie go pod dozdr. Zastosowanie jednego $rodka zabez-
pieczenia nie wytacza zastosowania innych, réwnoczesnie lub kolejno.

Adwokat Wojciech Lipka specjalizuje sie w sprawach rodzinnych,
spadkowych, odszkodowawczych, dotyczacych nieruchomosci

REKLAMA

beda pierwszymi? miec talent, ale tez trzeba ciezko pra- racjg, raz ty nie masz racji. oraz roszczeniach z,umow frankowych’.
=loj5t Saaser
REKLAMA
NARZYNKI

WWW.MEBLESOSNOWE.EU

MM Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

%

NARZEDZIANEEEE SRUBY HEEENZAM K| EEEEELINKI

ul. Minska 38
tel. 22 8I3 99 55

www.metal-market.pl

wiasny
parking

HURTOWNIA OPTYCZNA
OPTA SUN
Warszawa, ul. Majdanska 7
Tel. 22 612 00 03

OKULARY TYLKO 99 Z&.

Oprawa + soczewki+ robocizna
(sph. od —4.0 do +4.0 dpr.)

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
Refundacja recept na okulary

BADANIE WZROKU
PRZEZ SPECJALISTE - OPTOMETRYSTE

TYLKO 89 zt

Rejestracja u optometrysty

@ 534 044 333

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13

CARIDENT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu , Orzet”)

tel. 22 810-87-32
502 995 082

+ Leczenie w znieczuleniu

+ Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

¢ RTG na miejscu

Platnosé kartq (rig Swieckie])
poniedziatek, czwartek - 13%-19% tel.ffax 22 815 35 98
wlorek - 9%0-17%; sobofa ~ 913 meble@meblesosnowe.eu

ZAMOWIENIA g

LOZKA ® MATERACE ® SZAFY ® KOMODY
BIURKA ® WITRYNY @ STOLY ® KRZESLA
MLODZIEZOWE & ZESTAWY o [INNE

Warszawa-Wawer
ul, Plowiecka 25

I_:. JIiﬁ' “*-_-_=-_1. l!

— -1._

- e —

LECZENIE =
KREGOStUPA &

Poradnia Rehabilitacyjna
ul. Garwolinska 7 lok. 79, Warszawa
tel. 22 610 06 73, kom, 602 375 462

www.rwakulszowa.waw.pl

Warszawska Spotdzielnia Handlowa '[élla’/

WSH

Autoryzowany serwis
urzadzen ogrodniczych
.
NRC

BRIGS & STRATTON
(M SFARIRCRN COMCEE T

kosiarki, wertykulatory, podkaszarki, glebogryzarki i inne

Dom Hardlowy 3 Filmawa g
FALA A g
AN § : e
o i Bzl :
= ES conas I
=T Patrintiw
) Patrictow
‘, Patriotow 71/73
AULOrYEW B VY S Wi
— S

Warszawa Falenica ul. Patriotow 71/73 tel.; 507 058 508
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NOWY SEKRETARZ
M. ST. WARSZAWY
Maciej Fijatkowski, dotychcza-
sowy dyrektor Biura Funduszy
Europejskich i Polityki Rozwoju
w stotecznym Ratuszu zostat se-
kretarzem m. st. Warszawy.
Nowy sekretarz, ktory w Urzg-

dzie Miasta pracuje od 2007 roku, 2

bedzie teraz sprawowat nadzor nad
Biurem Rozwoju Gospodarczego,
Biurem Funduszy Europejskich
i Polityki Rozwoju, Biurem Praw-
nym oraz Biurem Informatyki.
Bedzie prowadzit w imieniu Pre-
zydenta Warszawy sprawy doty-
czace m.in.: cyfryzacji i polityki
zwiazanej z pozyskiwaniem fun-
duszy europejskich, zapewnienia
obstugi informatycznej stolecz-
nego Urzedu, realizacji projektow
gospodarczych oraz naukowych,
polityki zwiazanej z pozyski-
waniem funduszy europejskich,
polityki inwestycyjnej oraz trans-
portu. Na stanowisku sekretarza
Maciej Fijatkowski zastapit Marig
Wasiak.

,»NO WASTE. FOOD C0-0P”

Miasto

zachegca
restaura-
torow do
przeka-
zywania
innym nie-
potrzebnej
zywnosci. Wlasnie startuje projekt
,,no waste. food co-op", ktory ma
wspiera¢ przekazywanie jedzenia
potrzebujacym.

W ramach projektu powstal prze-
wodnik dla restauracji “Wspotpra-
cujemy, nie marnujemy! — Jak
wspiera¢ OPP przekazujac jedzenie
zgodnie z przepisami”. Informuje
on restauracje o aspektach prawno-
podatkowych zwiazanych z przeka-
zywaniem zywnosci potrzebujacym
oraz pomaga nawiazac kontakt z or-
ganizacjami pozytku publicznego.
W przewodniku na stronie projektu
nowaste.waw.pl restauratorzy znajda
wszystkie wskazowki, jak prze-
kazywac niepotrzebne jedzenie —
szybko i bezpiecznie.

Wigcej informacji pod adresem:
biznes.um.warszawa.pl/food-lab
lub przez kontakt email: warsawfo-
odlab@um.warszawa.pl.

ZGLOS SWOJA
WARSZAWIANKE ROKU 2024

Mozna juz zgtasza¢ kandydatki
do tytutu Warszawianki Roku
2024. Wyrdzniona zostanie ko-
bieta, ktora swoja dziatalnoscia
spoteczna lub zawodowa w szcze-
g0lny sposob przyczynia si¢ do
rozwoju i promowania Warszawy.
W tym roku wyrdznienie otrzyma
takze Warszawianka Mtodego Po-
kolenia.

Kandydatki do tytutow Warsza-

WARSZAWIANKA ROKU

S OWARSTAWIAMKA MEDDEGD
POMOLENIA

sza¢ do 17 lipca br. poprzez strong
internetowa warszawiankaroku.
um.warszawa.pl oraz za posrednic-
twem poczty tradycyjnej,a wyniki
plebiscytu zostana ogtoszone 19
listopada 2024 r. Glosowa¢ moze
kazdy, kto ukonczyt 18. rok zycia,
bez wzgledu na miejsce zamiesz-
kania i obywatelstwo.

W latach poprzednich laure-
atkami plebiscytu zostaty: Irena
Sendlerowa, Anna Ojer, Nicole
Sochacki-Wojcicka, Krystyna
Janda, Wanda Traczyk-Stawska,
Matgorzata Szumowska i Kata-
rzyna Kasia.

WARSZAWSKIE
KOCYKOWANIE 2024

Warszawskie
kocykowanie

Warszawskie kocykowanie to
bezptatne, plenerowe spotkania
organizowane przez Urzad m.st.
Warszawy, skierowane do naj-
mtodszych mieszkancow i ich
opiekunoéw. W otoczeniu zieleni
miejskich parkow, nakocach i leza-
kach begdzie mozna m.in. obejrzec
przedstawienia czy wzia¢ udziat
w warsztatach tematycznych i za-
jeciach rozwojowych.

Tegoroczne spotkania dla naj-
mtodszych warszawiakow odbgda
si¢ w stotecznych parkach. 7 lipca
w Parku im. Stefana Zeromskiego,
21 lipca w Parku Picassa, 11 sierp-
nia w Parku Brodnowskim, 25
sierpnia w Alei Sportow Miej-
skich Bemowo, a zakoncza si¢ 1
wrze$nia na wawerskiej Plazy Ro-
mantycznej.

Szczegdty: um.warszawa.pl/-/
warszawskie-kocykowanie-2024

WARSZAWSKIE LINIE
TURYSTYCZNE
Rozpoczat si¢ nowy sezon War-
szawskich Linii Turystycznych. Do
22 wrze$nia bedzie mozna przepra-
wi sig przez Wislg promami, prze-
jechac zabytkowym tramwajem linii
36, zwiedzi¢ w weekend Warszawe

wianka Roku 2024 i Warszawianka _
Mtodego Pokolenia mozna zgta- 5 =

napoktadzie tramwaju T, przejechac
si¢ autobusem ,,setka”, wybra¢ ko-
leja waskotorowa do Runowa.

W ramach WLT mozna popty-
na¢ rowniez w rejs do Serocka.
Wycieczka rozpoczyna sig 0 go-
dzinie 9:00 nad Kanalem Zeran-
skim (przystan nieopodal przy-
stanku Cementownia 02). Powrot
do Warszawy przewidziany jest
na godzing 18:00. ,,Zefir” zabiera
na poktad 100 pasazerow. Kazdy
pasazer ma zagwarantowane zada-
szone miejsce siedzace z dostgpem
do stolika.

Bilety mozna kupi¢ w Punkcie
Obstugi Pasazerow Metro Dworzec
Wilenski, w piatki (15:00-18:00) oraz

REKLAMA

w soboty (8:00 do 11:00). Platno$¢
stacjonarna mozliwa jest wylacznie
gotowka.

Bilety oferuje takze serwis
bilety24.pl

UNIWERSYTET WARSZAWSKI
NAJLEPSZY

Po raz 25 przedstawiono Ran-
king Szkot Wyzszych przygoto-
wany przez Fundacj¢ Edukacyjna
»Perspektywy”. Najlepsza uczelnia
zostal Uniwersytet Warszawski. Na
podium znalazty si¢ takze Uniwer-
sytet Jagiellonski oraz Politechnika
Warszawska. Szkota Gléwna Han-
dlowa w Warszawie zaj¢ta dwuna-
sta lokate.

W pierwszej dziesiatce uczelni
niepublicznych znalazto si¢ az
siedem stolecznych placowek.
Najlepsza w tym roku zostata
Akademia Leona Kozminskiego,
a na drugim miejscu uplasowat
si¢ Uniwersytet SWPS.

Dwie uczelnie zajgty ex aequo
czwartg lokate. Sa to Akademia
Finansow i Biznesu Vistula oraz
Uczelnia Lazarskiego.. Kolejne
miejsca zajg¢ty Polsko-Japonska
Akademia Technik Komputero-
wych (szoste miejsce), Collegium
Civitas (siodma pozycja) oraz
Akademia Ekonomiczno-Huma-
nistyczna (6sma lokata).
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TARGOWEK

REMONT ALEI
W PARKU WIECHA

Wyczekiwana przez mieszkancow

inwestycja

wkrotce sie rozpocznie. W pierwszych dniach
lipca na terenie Parku Wiecha pojawia sie ekipy
remontowe.

Fot. UD Targowek

o R a

Przez dwanascie miesigcy
miejsce to przejdzie duza
metamorfozg. W glownej
alei wymieniona zostanie
nawierzchnia $ciezek, zmo-
dernizowane bedzie o§wie-
tlenie i miejsca do wypo-
czynku dla mieszkafcow,
wybudowane zostana nowe
fontanny.

—Podpisalismyumowe na
diugo wyczekiwany remont
glownej alei w Parku Wie-
cha. Wykonawca w prze-
ciggu siedmiu dni wejdzie
w teren, a termin realizacji
to rok czasu od podpisania
umowy — poinformowata
nas Katarzyna Goérska-
Manczenko, zastgpczyni

burmistrza Dzielnicy Tar-
gowek.

Zakres prac obejmuje:
rozbiorke istniejacych na-
wierzchni, elementow fon-
tann, pergoli 1 o$wietlenia
oraz budowg nowych ale-
jek parkowych i wodotry-
skow. Wygospodarowane
bgda miejsca wypoczynku,
stana nowe elementy ma-
tej architektury, pojawi sig
nowe o$wietlenie, przytacze
wodno-kanalizacyjne oraz
przyltacza teletechniczne
do monitoringu. Wyremon-
towany zostanie takze zegar
stoneczny.

— Park Wiecha to uko-
chane przez mieszkancow
miejsce. Przystepujemy do
Jjego rewitalizacji. Chcemy
zachowac dotychczasowe
funkcje i sprawic¢ zeby to
miejsce zachowujgc swoj
kameralny charakter bylo
pigkniejsze —powiedziat
Krzysztof Miszewski, bur-
mistrz Targéwka.

W ramach prowadzonej
inwestycji nie zapomniano
o zieleni. Nasadzona zo-
stanie nowa roslinno$¢ —
drzewa, krzewy oraz rosliny
ozdobne. Zaplanowano
rowniez remont istniejacych
trejazy pod pnacza.

Cata inwestycja ma zo-
sta¢ zakonczona w czerwcu
2025 roku.  Marcin Kalicki
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DO DWOCH RAZY SZTUKA

Powstajace w ramach spotecznych inicjatyw ja-
dtodzielnie zachecaja do dzielenia si¢ zywno$cia,
ograniczaja takze jej marnotrawstwo. Jest to pod-
stawowe zadanie tego typu miejsc. Zasada jest
to, ze pozostawiona zywnos$¢ powinna by¢ Swieza
i nadajaca si¢ do spozycia. Taka informacja wid-
nieje w kazdej jadtodzielni.

25 czerwca 2024 r otwarto
jadlodzielni¢ na Targéwku
przy ul. Labiszynskiej 20a.
Jadlodzielnia jest zlokalizo-
wana przy glownym wejsciu
OSiR Targowek.

Projekt zrealizowano
w ramach Budzetu Obywa-
telskiego. To drugie otwar-
cie jadtodzielni w tym sa-
mym miejscu. Tg, ktora
uruchomiono w roku 2022
przeniesiono na ul. Wincen-
tego, przed Osrodek Pomocy
Spoteczne;.

Jadlodzielnia z BO na rok
2022 r. byta projektem trwa-
jacym rok. Niestety miejsce
bardziej cieszylo si¢ popular-
noscia wsrodd osob bioracych
zywnos¢, niz wérdéd osob
zywno$¢ przynoszacych.
Jednak mieszkancy ponow-
nie wybrali projekt jadto-
dzielni w tym samym miej-
scu. Jak bedzie tym razem?

— Nowa Jadlodzielnia jest
rocznym projektem z Budzetu
Obywatelskiego. Obecnie
mamy nadzieje, Ze ta nowa

bedzie spetniaé swoje funk-
cje, a mieszkancy zechcq
podzieli¢ sie swoimi produk-
tami — powiedziat ,,Miesz-
kancowi” Rafal Lasota,
rzecznik prasowy Urzedu
Dzielnicy Targowek.

— Mozna przynosié do
Jadlodzielni produkty, ktore
sam mogtbys zjesc (...) —czy-
tamy w regulaminie. Wbrew
pozorom przyswojenie tej
zasady jest bardzo wazne.
Niestety czasami zdarza sig,
Ze przyniesiona Zywnos¢ nie
nadaje si¢ do spozycia.

Osoby, ktore potrzebuja
pomocy moga uda¢ si¢ do
jadtodzielni i bezptatnie

wzia¢ znajdujace sig tam je-
dzenie. Punkt jest otwarty
przez cata dobe. Przed za-
braniem zywnos$ci warto
sig¢ upewni¢, czy produkty
sa zdatne do spozycia i czy
jedzenie nie jest popsute.
Jadtodzielnia przy ul.
Labiszynskiej jest trzecia
funkcjonujaca na Targéwku.
Pozostate sa zlokalizowane
przy ul. $w. Wincentego 85
i przy ulicy Wegrowskiej 2.
Lista wszystkich Ja-
dtodzielni w Warszawie
dostepna jest na stronie
warszawa19115.pl/-/jadlo
dzielnie oM

CZEGO DO JADLODZIELNI PRZYNOSIC NIE MOZNA?

Surowego migsa, produktow zawierajacych surowe jaja, wyro-
bow z nigpasteryzowanego mieka (jogurty, sery, twarogi mozna),
otwartych puszek z konserwami, produktow przeterminowanych z
adnotacjg ,nalezy spozy¢ do”, produktow po ktorych czuc lub wi-
dac oznaki popsucia (nietypowy zapach, kolor, spuchniete wiecz-
ko puszki, stoika). Nie mozna takze przynosic takich produktow,
ktore miaty kontakt z plesnig czy odpadami spozywczymi. Najlepiej
bedzie, gdy pomyslimy o tym, czy sami zjedlibySmy pozostawiong

w jadtodzielni zywno$¢.

07 Z6L0S SIE”

NA BAZARZE
ROZYCKIEGO

Serial ,,07 zgtos sie” wydawat sie po 1989 roku
byé skazany na zapomnienie jako produkcja wy-
chwalajaca zastugi Milicji Obywatelskiej. 1 na
poczatku mogto sie zdawac, ze rzeczywiscie tak

si¢ stanie.

Telewizja Polska przez
kilka lat nie powtarzala se-
rialu, a grajacy porucznika
Borewicza Bronistaw Cie-
slak (1943-2021), dzienni-
karz i aktor filmowy nigdy
nie kryjacy swoich zwiaz-
kow z wladza, ktora w 1989
roku wladze stracita, zostat
zwolniony z krakowskiego
oddziatu TVP i przez jaki$
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czas byt nawet zarejestro-
wany jako bezrobotny. Jed-
nak ta historia potoczyla si¢
zupelnie inaczej. Okazalo
sie, ze wraca tzw. ,,moda na
PRL”, a wraz z nig po status
dzietkultowych siggngty ko-
medie Stanistawa Barei, ,,40-
latek” Jerzego Gruzy oraz
wiasnie ,,07 zgtos sig”. Nowe
pokolenie widzéw dostrzegto

w opowiesci o poruczniku
Borewiczu zrgcznie zrobiony
serial kryminalny na tyle
wypelniony obserwacjami
obyczajowymi, Zze mogacy
wrecz uchodzi¢ za doku-
ment swoich czasow, a do
tego wcale nie az tak propa-
gandowy. Bo rzeczywiscie
— ,panszczyzna” w postaci
watkow jawnie promilicyj-
nych i propartyjnych zostata
w serialu ograniczona do mi-
nimum.

,,07 zglo$ sig” powstawato
w pigciu seriach, kreconych
kolejno w latach: 1976, 1978,
1981, 1984 oraz 1987. Dzie-
wigtnascie z dwudziestu
jeden odcinkéow wyrezyse-
rowal Krzysztof Szmagier
(1935-2011), po jednym zas:
Andrzej Jerzy Piotrowski
(1934-1978) oraz Kazimierz
Tarnas. Na Bazarze Rozyc-
kiego ekipa realizujaca se-
rial zjawita si¢ w 1987 roku
krecac odcinek pod tytutem

»Ztocisty”. Byta to opowie$¢
0 gangu stworzonym przez
dwoch starszych pandw,
bedacych rzekomo przedsta-
wicielami tytutowego ,,pana
Ztocistego”, bezwzglednego
i trzymajacego caty gang
w postuszenstwie. W rze-
czywistosci za$, to whasnie
oni dwaj — pan Leon (Jozef
Konieczny) i pan Emil (Je-
rzy Bielecki) penili rolg
nieistniejacego, mitycznego
»Ztocistego” i1 napelniali
swoje kieszenie. Oczywiscie
do czasu, w ktoérym nieporo-
zumienia wewnatrz gangu
nie sprawity, iz jego czlon-
kowie pozabijali si¢ nawza-
jem, a istnienie reszty szajki
przecial niezawodny porucz-
nik Borewicz.

Spojrzmy na prezentowana
stopklatke. Oto wiasnie jedna
ze scen z Bazaru Rozyc-
kiego. Pierwszy od lewej —to
Mariusz Gorezynski (1933-
1990), rekordzista serialu
,,07 zglto$ si¢” — zagrat w nim
cztery rozne role w pigciu od-
cinkach, a dodatkowo — jesz-
cze wiele innych rol dubbin-
gowych (Krzysztof Szmagier
chetnie angazowat do serialu
aktoré6w niezawodowych,
ktorych kwestie kto$ pod-
czas postsynchronow musiat
podlozy¢). W ,,Ztocistym”
Gorczynski zagrat epizod
bazarowego ,,bywalca”. Po-
srodku — Krzysztof Nowik,

BAZAR ROZYCKIEGO

To jeden z symboli nie tylko Pragi, ale Warszawy (i jej folkloru)
w ogole. Handel kwitt w tym miejscu od XVIII wieku, za$ sam
bazar Julian Rozycki zatozyt w roku 1901. Szczeg6ing stawa
Bazar obrost w epoce PRL-u. ,To legendarne miejsce w War-
szawie - tutaj mozna byto wszystko kupic¢ i wszystko sprzedac,
zjesS¢ gorace flaki, straci¢ fortune w trzy karty i naby¢ dowolng
ilo$¢ dolarow w czasach, gdy obr6t nimi byt zabroniony. Nie
byto rzeczy, kiérej kupcy z Bazaru nie zatatwiliby, oczywiscie
za odpowiednia ceng” — notowat Grzegorz Soitysiak w ksiazce
»Filmowy spacer po Warszawie”. Oczywiscie ekipa realizujaca
,07 zgto$ sie” nie byta jedyna, ktdra zagoscita na ,Rézycu”.
Stanistaw Jedryka krecit tu serial ,Stawiam na Tolka Banana”
(1973), a Barbara Sass ,Krzyk” (1981) ze stawng rola Doroty

Stalinskiej.

Swoja stricte handlowa $wietno$¢ Bazar Roiyckiego stracit
w latach 90. XX wieku, gdy na dawnym Stadionie Dziesigcio-
lecia powstat wielki bazar znany jako ,,Jarmark Europa”. Wciaz
sig na nim — oczywiscie — handluje, jednak ,Rézyc” jest dzi$
zdecydowanie bardziej warszawskim symbolem, niz bazarem,
na ktory przybywaja ttumy kupujacych.

wecielajacy si¢ w pracujacego
pod przykrywka milicjanta,
rozpracowujacego gang od
wewnatrz. Nowik zapamig-
tat, w jaki sposob Krzysztof
Szmagier realizowat zdjgcia
na ,,Rézycu”: ,Krzysztof
Szmagier wykombinowat
genialne posunigcie — skon-
taktowat si¢ z jakim$ sze-
fem tamtejszego potswiatka
i powiedzial, Ze zatrudni ich
wszystkich jako statystow
lub aktoréw-epizodystow,
wigc bgda mieli zaplacone,
ale chce miec za to dwa dni
spokoju na bazarze. I oni na
to poszli, dzigki czemu mieli-

$my tam naprawdg spokojne
zdjgcia, a chlopaki z bazaru
grali — jak to naturszczycy —
z wielka rados$cia, oddaniem
i niektore te epizody zagrali
naprawdg $wietnie”. Wresz-
cie ostatni z lewej — Marek
Frackowiak (1950-2017) jako
Krzysztof Koziot, ksywa
,Literat”, jedna z czolowych
postaci gangu ,,Ztocistego”.
Dodajmy, ze zdjgcia do od-
cinka ,,Ztocisty” powstawaty
nie tylko na samym bazarze,
ale takze na okolicznych uli-
cach — Targowej, Brzeskiej
i Skaryszewskie;.

Rafat Dajbor
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ZAMOW W INTERNECIE:

OGLOSZENIA DROBNE ©

AUTO-MOTO - Kupie

I Autoskup uratuje
klasyki szybko gotowka
holowanie

Tel. 517-971-140

M Czesci Fiat 125p

i inne auta PRL-u: Fiat
126 p, Syrena, Warsza-
wa. Tel. 503-401-501

M Pozyczka gotow-
kowa z dostawg

do domu, od 600zt
do 7000zt

Tel. 797-705-110

I Antyki, obrazy,
meble, ksiazki, pocz-
toOwki, szable, bagnety,
odznaczenia.

Tel. 601-336-063

M Ksiazki, plakaty.
Tel. 501-285-268.
Antykwariat

ul. Inzynierska 1/53
03-410 Warszawa

M Kupie ksigzki, ptyty
winylowe.

Dojazd do klienta.
Tel. 798-631-511

M Kupie Rosliny Do-
niczkowe Ponad 1 metr
Tel. 793-790-050

MOTORYZACJA

I Pomoc drogowa.
Tel. 513-606-666

M Skup aut wszyst-
kich. Tel. 503-401-501

I Matematyka, dojazd.
Tel. 691-870-045

M Pomoc i nauka
w obstudze komputera,
internetu, komorki i TV.

REKLAMA

ZAKLAD POGRZEBOWY

Fethe

Catodobowo KOMPLEKSOWE USLUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS

KONKURENCYJNE CENY

Osoby starsze
— promocja! Student.
Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOSCI
- Kupie

M Skup nieruchomosci
— mieszkania do re-
montu i dziatki budow-
lane rowniez do prze-
ksztaicenia — zadtuzone
itp. szybka transakcja,
tylko bezposSrednio —
agencjom dziekuije;
ptatnos$¢ gotowka,
Warszawa i okolice

— Marki, Radzymin

itp. Prosze o kontakt

w godz. 8.00-17.00.
Tel. 502-904-708

NIERUCHOMOSCI
- Sprzedam

I Drogomirecki
Nieruchomosci — biuro
posrednictwa w kupnie
| sprzedazy mieszkan,
domow, dziatek.

Tel. 537-136-777

I Adwokat Wojciech
Lipka przyjmuje juz

w Kancelarii Adwokac-
kiej na Grochowie przy
ul. Grenadierow 12.
Sprawy karne, cywilne,
rodzinne, spadkowe
(umowy, odszkodowa-
nia, rozwody, alimenty,
nieruchomosci, inne).
Tel. 500-175-857

M Doradca Podatkowy
— kontrole podatkowe

| sprawdzajace, porady,
wszystkie podatki,
spadki, darowizny,
aukcje, nieujawnione
dochody.

Tel. 22 672-34-34,
604-095-656, www.
podatki-doradca.pl

M Kancelaria Adwo-
kacka adw. Teresa
Zdanowicz. Sprawy
cywilne, karne, rodzin-
ne, spadkowe, rozwo-
dy. Wawer-Anin

Il OPIEKA NAD
GROBAMI W WAR-
SZAWIE - TANIO

| SOLIDNIE.

TEL. 500-336-607

SPRZEDAM

W Odkurzacze
Rainbow — nowe, uzy-
wane — serwis, konser-
wacja, akcesoria. Tel.
606-742-822, www.
odkurzaczewodne.eu

TRANSPORT

W AAA wywoz gru-

zu, mebli, gatezi, itp.
Rozbiorki, wyburza-
nie $cian, skuwanie
glazury, posadzek,
wycinanie drzew.
Porzadkowanie piwnic,
garazy, dziatek. Zatadu-
nek. Tanio.

Tel. 721-002-710

M Czyszczenie piwnic
i strychow. Wywoz
gruzu i mebli po re-
moncie.

Tel. 503-157-991

M Przeprowadzki

i magazynowanie
24h/7. Wywoz i utyli-
zacja zbednych mebli,
przedmiotow z miesz-
kan i piwnic.

Tel. 607-66-33-30

M Przeprowadzki.
Wywoz gruzu i mebli.
Tel. 722-990-444

M Transport — przepro-
wadzki — samochod

0 wymiarach 3,9
dt./2,0 wys. — kontener,
kraj, zagranica, konku-
rencyjne ceny.

Tel. 502-904-708

Il AAA Ziota racz-
ka — potrzebujesz
pomocy, zrobimy
to za Ciebie, w tym

Il AGD - LODOWKI,
PRALKI, ZMYWARKI -
NAPRAWA.

TEL. 694-825-760

M AGD, ANTENY
- NAPRAWA.
TEL. 602-216-943

M Anteny satelitarne,
naziemne oraz deko-
dery telewizji naziem-
nej. Sprzedaz, montaz,
naprawa.

Tel. 22 815-47-25,
501-123-566, www.
lemag-tvsat.waw.pl

M Cyklinowanie, ukfa-
danie, lakierowanie,
reperacje parkietow

— Stefan Stomski.

Tel. 501-126-177,
500-240-976

M Dezynfekcja instala-
cji wentylacyjno-
-klimatyzacyjnych.

Tel. 502-904-708

M Dezynsekcja
— skutecznie.
Tel. 602-66-16-83

Il Domofony, napra-
wa pralek, instalacje
elektryczne.

Tel. 601-93-68-05

M Gaz, hydraulika.
Naprawy, montaz,
przerobki. Tanio.

Tel. 604-798-744

M Hydrauliczne,
gazowe, solidnie.
Tel. 22 610-81-21,
607-773-106

M Hydraulika wod.
kan.-gaz., c.0.,
hydrofory, piece.
Tel. 694-747-213

Il KLIMATYZACJA,
SPRZEDAZ | MON-
TAZ. 5 LAT GWA-
RANCJI. WWW.
ZIMNEDRANIE.PL
TEL. 505-166-166

M Klimatyzacja,
wentylacja, oddymia-

kompleksowa obstuga,
doradztwo technicz-
ne, szybkie terminy
realizacji, gwarancja.
Tel. 502-904-708

www.mieszkaniec.pl/reklama/ogloszenia-drobne/

TAPICER

* USEUGI

* Narozniki wg wymiardw klienta
* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54

przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)

Zaktad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

M LODOWEK Tel. 22 612-53-88
NAPRAWA. | 691-75-50-50
TEL. 602-272-464
- UStUGI - Budowlane

= Malowanie M Docieplanie
mieszkah, male g, qunkaw Sayhko
remonty natychmiast  Tanio Solidnie.
Tel. 696-685-462 Tel. 502-053-214

I NAPRAWA MA- M Zadaszenia drew-

SZYN DO SZYCIA. niane,l tarasy, altany,

DOJAZD GRATIS. pergole

/1. Tel. 503-944-386

TEL. 508-081-808 PINUS
— naprawa. i elektryka.
Tel. 502-562-444, Tel. 503-150-991
603-047-616

M Pranie dywanow,
wyktadzin, tapicerki
meblowej

i samochodowe;.
Tel. 500-753-803

M Pranie dywandw,
wyktadzin.
Tel. 605-726-258

M Rolety antywtama-
niowe i naprawy.
Tel. 602-228-874

M Rolety, zaluzje,
verticale, rolety antyw-
famaniowe — produk-
cja, naprawa.

Tel. 602-228-874

M Slusarstwo
— Spawalnictwo
Tel. 608-331-200

M Tapicerskie.
Tel. 22 612-53-88

M Ustugi ksiegowe
Wawer.
Tel. 601-364-775

M Zabudowy
balkonow, ramowe,
bezramowe.

Tel. 516-56-45-49

W Zaluzje, verticale,

USLUGI
— Komputerowe

I AAA Tani Serwis
Komputerowy 18 zi/h
24h. Dojazd 0 zt.

Tel. 506-480-505

USLUGI

— Remontowe

M AAAMALOWANIE
REMONTY PANELE
TEL. 606-464-453

W Abc Malowanie,
kafelki itp. remonty
mate i duze.

Tel. 509-306-279

W Malowanie,
tapetowanie, panele.
Tel. 22 615-76-97,
695-679-521

Il OKNA — NAPRAWY,
DOSZCZELNIENIA.
TEL. 787-793-700

I Remonty komplek-
sowo i solidnie.

Tel. 502-218-778,
www.remonty4u.pl

M Ziota raczka.
Hydraulik.

Tel. 606-181-588

REKLAMA

NAGROBKI
juz od 3999 zi

22/21406 31

o Retmwstep 4 sl . Pyl ], Ukosna, ol ; g nie — montaz, projek-  rolety, moskitiery — na- 500290 360
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UPAL ZABIJA!!!

O0d jakiego$ czasu marzenia o cieptym lecie
zastapity obawy, jak przetrwaé tropikalny Zar
w miejskiej pustyni... Oczywiscie, wszyscy szu-
kamy wtedy cienia. Tylko gdzie go znalezé, jesli
Warszawa dopiero od kilku lat rozpoczeta proces
odbetonowywania miasta?

Jeszcze pod koniec 2012
roku puchli$my z dumy po-
dziwiajac zrewitalizowany
Plac Szembeka. Jego remont
trwat 2 lata i kosztowal 22
miliony zlotych. Za te pie-
niadze zyskali$my m.in. gra-
nitowa nawierzchni¢ zamiast
popgkanych chodnikow,
drewniane tawki, lampiony
i fontanng z podswietlanymi
dyszami. Architekt Jacek
Szerszen z pracowni Plene-
ria cheiat podkresli¢ o kom-
pozycyjna miejsca, ktora
zamyka kos$ciot Najczyst-
szego Serca Maryi i trzeba
przyznaé, ze zamierzony
efekt osiagnat. W ramach
przebudowy konieczna byta
tez rewitalizacja zieleni...
i tu dochodzimy do realiow
roku 2024. Nagrzany ni-
czym piekarnik plac, granit
potegujacy kumulacje ciepta
ibrak zieleni, ktora zapewnia
ochtod¢ powoduja, ze prze-
bywanie w upalne dni na tym
placu jest po prostu tortura.

I w ten nie ukrywajmy
kosztowny sposob Plac

Szembeka dotaczyt do elitar-
nego klubu miejsc nie daja-
cym mieszkancom oddechu
od upatu, takich jak Plac
Zamkowy, Plac Teatralny
czy stynna ,Patelnia” przy
metrze Centrum. Zielone nie
sa takze tereny wokot gale-
rii handlowych np. Factory
Annopol, CH Targowek, czy
Galeria Polnocna. Podobna
historia ma miejsce na tere-
nie parkingu przy PGE Na-
rodowym.
|
W sierpniu 2021 r. powstat
projekt ,Odbetonowanie”,
ktory jest elementem wdra-
Zania ,,Strategii adaptacji do
zmian klimatu dla m.st. War-
szawy do roku 2030 z per-
spektywa do roku 2050”.
W 2023 r. w stolicy usunigto
ponad 30 tys. mkw. betonu,
anajego miejsce pojawity sie
byliny, krzewy, czy drzewa, na
rozrost ktorych trzeba bedzie
czekac wiele lat.
|
Przyklady mozna mnozy¢.
Glowne ulice dzielnic, takie

jak np. ul. Targowa, sg nadal,
podczas upatow, meczaca
goraca przestrzenia. Sadze-
nie krzewow, czy roslin na
miejscu czgsei chodnika, lub
w donicach jest widokowo
istotne, jednak nie spowoduje
powstania wigkszej ilosci za-
cienionych miejsc.

Od kilku lat wtadze War-
szawy oraz mieszkancy
maja jednak coraz wigksza
$wiadomos$¢ dotyczaca tego,
ze rozbetonowanie, ktadze-
nie wodoprzepuszczalnych
nawierzchni i zwigkszenie
miejskich terenow zielonych
maja ogromny wptyw na zy-
cie w miescie. Nie tylko na
ludzi, ale dla samej przyrody
i dziko zyjacych zwierzat.
Dzialania sa takze wazne
podczas podtopien i gwat-
townych burz. Brak drzew,
beton na ulicach oznaczaja
przesuszony grunt i ze-
rowa przepuszczalnos¢ dla
gwattownie przybywajacej
wody.

W niektorych rejonach
Warszawy mieszkancy juz
wzigli ,,sprawy w swoje rece”.
Dosadzajg drzewa, zakladaja
kwietne taki, przyczyniaja si¢
dorozbetonowania podworek,
na ktorych sadzona jest roslin-
nos¢, zaktadane sa ogrodki,
kfadzione sa takze wodoprze-
puszczalne nawierzchnie.
W ramach Budzetu Oby-
watelskiego rozpisywane sa

projekty dotyczace rozplyto-

wywania konkretnych miejsc,
ktore sa realizowane przez
Zarzad Zieleni.

Czy uwzgledniajac po-
wyzsze stolica jest przy-
jaznie zielona? I tak, i nie.
Z jednej strony powstaje
coraz wigcej zielonych ulic
i skweréw. Z drugiej mamy
nadal wiele zabetonowanych
migjsc, z ktorymi nic si¢ nie
robi. Takim przyktadem jest,
bedacy jedna z wizytowek
miasta, Plac Bankowy, gdzie
siedzibe maja warszawskie-
wiadze.
|

Jesli pozwolimy trawie
urosnaé do 40 cm, to tem-
peratura gleby w nawet naj-
bardziej upalne dni bedzie
wynosita 0k.19,5 stopni C.
Jesli te sama trawe skosimy
do 10 cm, to temperatura
gleby wzrosnie do 25 stopni C,
a jesli w tym samym czasie
zmierzymy temperature ziemi
pozbawionej jakiejkolwiek
roslinnosci, to wyniesie ona
ponad 40 stopni C!!!
|

Cieszy fakt, ze moda na
pozornie reprezentacyjne
wykorzystywanie betonu
w przestrzeni publicznej
mingla. Szkoda tylko, ze
wydano na nig ogromne pie-
niadze, a teraz musimy prze-
znaczy¢ kolejne miliony na
odbetonowanie i ponowne
zazielenianie miasta.

Oktawia Michalowska

o
=Y
=
-
3
2
=
5
S
=
=
E:
s
=4
S
2
=

/ '\ h
A bt "
Plac Szembeka. Jeden z bardziej goracych punktdw na mapie Warszawy e
¥ * L s

o, i

WARSZAWA GORSZA 0D KATOWIC!

5 czerwca obchodzilismy Swiatowy Dzien Srodowiska. Z tej
okazji portal GetHome.pl opublikowaf raport ,Najbardziej zielone
miasta w Polsce”. Jak wypadta w rankingu Warszawa?

Jest na 10 miejscu z 16% zalesieniem, podczas gdy Zielona Gora
osiggneta wynik 55%, Katowice 43%, Bydgoszcz 30% czy Torun
27%. Wynik raportu mogtby by¢ zaskakujacy, gdyby nie fakt, ze
raport nie uwzglednia dostepnosci zieleni dla mieszkancow, czyli
miejsc 0 powierzchni co najmnigj 1 ha, do ktérego mieszkarcy
powinni dojs¢ pieszo maksymalnie w ciaggu 5 minut. Uwage na
ten fakt zwraca uwage Obserwatorium Polityki Migjskiej Instytutu
Rozwoju Miast i Region6w.

REKLAMA

T3

LUARTAD FRAZY
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Urzqd Pracy m.st. Warszawy
w nowej lokalizacji!

HISTORYCZNA ZMIANA!

REKLAMA

QO lipcal

ul. Kasprzaka 18/20

Wola

Bedzie nam mito powitaé Panstwa w nowym Centrum Kariery,
w sercu nowoczesnej Woli.
Nowe miejsce to wysoki standard obstugi wszystkich oséb
poszukujgcych pracy pod jednym adresem.

Dojedziesz do nas:

metrem:linia M2
tramwajami: 10,11
autobusami: 105,106,178

warszawa.praca.gov.pl/kasprzaka
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