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RADUJMY SIE

Sezon na ,Czy u ciebie
juz grzeja?” zaczat sig tym
razem wyjatkowo wczesnie,
€O 0czywiscie owocuje pyta-
niem: — a co z tym globalnym
ociepleniem? Nie wdaje sie
w takie dyskusje: jezdze na
nartach i widze ile terenow nar-
ciarskich potozonych ponizej
1500 metréw nad poziomem
morza przestato funkcjonowac.
A jeszcze 15 lat temu sig tam
jezdzito...

Na razie jednak upiornie
chtodne zeberka przypominaja,
76 w szafach czekajg na ogar-
nigcie kurtki i szaliki. Galerie
handlowe juz zacierajg rece,
bo Nardd ruszy po ocieplane
buty i barchanowe rekawiczki,
a przemyst spirytusowy, kiory
dat plamg saszetkami, odku-
je swa pozycje, bo jednak co
pigdziesigtka w plenerze to
pig¢dziesiatka.

Radujmy sig wiec, poki
mozna. Bo listopad jest w sta-
nie zabi¢ nawet najwigkszego
entuzjaste jesieni...

Tomasz Szymafiski
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Zeskanuj kod
i dofacz do QMED! NS

Piekny usmiech w kazdym

pézno!

W klinice Medicover Stomatologia
przy ul. Majdariskiej 3 w Warszawie
oferujemy nowoczesne rozwigzania,
ktére moga odmieni¢ Twéj usmiech.

Zadzwon do nas juz dzis.

512372710




WARSZAWA - STOLICA BEZPIECZENSTWA

Warszawa przeznaczy dodatkowe 164 min ziotych
na poprawe bezpieczenstwa na drogach. tacznie
zwigkszy to srodki na ten cel w miejskim budzecie
do rekordowej sumy 284 min zi. Celem jest dokon-
czenie programu przebudowy przej$c¢ dla pieszych
ocenionych najnizej w audycie bezpieczenstwa.

Program poprawy bezpieczenstwa
najwigkszy budiet w historil
2025-2028

— Chcemy jeszcze bardziej
przyspieszy¢ tempo inwesty-
¢ji i dalej ograniczaé liczbe
ofiar wypadkow. Dotychcza-
sowy fundusz na poprawe
bezpieczenstwa ruchu dro-
gowego zostanie zasilony
dodatkowq kwotg 164 mln z1.
17.10 podczas sesji Rady
wniosek bedq rozpatrywac
radni. Dodatkowe Srodki
zostang roztozone na 4 lata
— poinformowal nas Tomasz
Mencina, z-ca prezydenta.

Razem z pienigdzmi,
ktore juz sa przeznaczone,
Warszawa wyda do 2028
roku facznie co najmniej 284
mln zlotych. To najwigkszy
budzet na ten cel w historii
miasta. Lacznie z wydatkami
poniesionymi do tej pory, bg-
dzie to kwota przekraczajaca
pot miliarda zt.

Srodki na poprawe bezpie-
czenstwa na warszawskich
drogach postuza do budowy
nowych rond, sygnalizacji

20 pazdziernika 2016 roku

$wietlnych i wprowadze-
nia elementoéw uspokojenia
ruchu. Obejma wszystkie
przejscia dla pieszych wska-
zane w audycie Bezpieczen-
stwa Ruchu Drogowego
jako ,,priorytetowe”, czyli
ocenione najnizej przez au-
dytorow. Do dzi§ Zarzad
Drog Miejskich zrealizo-

przestat redagowac ,,Mieszkaica” Nasz Nadredaktor

SP WIESEAW NOWOSIELSKI

W dsma rocznice odejscia naszego drogiego Szefa i Przyjaciela

20.10.2024 . 0 godz. 12.00

spotykamy na Cmentarzu Brodnowskim, aleja 26.0, kwatera 5-5.
0 godz. 19.30, w Sanktuarium Matki Bozej Krolowej Polskich
Meczennikow przy Al. Stanéw Zjednoczonych 55,
zostanie odprawiona msza $wieta,

0 czym zawiadamia

Wydawca i Redaktor Naczelna ,,Mieszkarca”

wraz z zespotem redakcyjnym

164 min z#
zostang
zobezpieczone
w budzecie

wal 772 takie dziatania na
580 przejsciach dla pieszych.
Poza tym, 2100 zebr otrzy-
mato dodatkowe o$wietle-
nie — to juz niemal wszyst-
kie, ktore tego wymagaty.
A wprowadzenie wszystkich
zmian, w tym przebudowa
pozostatych 170 lokalizacji
potrwa do 2028 roku. BaN
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KRONIKA POLICYJNA

KONTROLA PIRATOW DROGOWYCH

Podczas ostatniego wrzesniowego weekendu stoteczni poli-
cjanci skontrolowali 558 pojazddw, zatrzymali 55 dowoddow
rejestracyjnych i 20 praw jazdy i nafozyli mandaty na kwote
134 550 zt. W zwigzku z ich dziataniami dwie osoby zostaty
zatrzymane. Byty to dziatania w stolicy i powiatach o$ciennych
prowadzone w zwigzku z organizowaniem nielegalnych wysci-
gow ulicznych. Do walki z kierowcami naruszajacych przepisy
ruchu drogowego skierowano m.in. policjantéw z grupy SPEED.
Kontrolom zostali poddani kierowcy przekraczajacy predkos$c
oraz ci, ktorzy zachowywali sie agresywnie na drodze.

ZATRZYMANY POSZUKIWANY

Policjanci z wydziatu do walki z przestepczoscig przeciwko
mieniu zatrzymali poszukiwanego 28-latka. Mezczyzna dopu-
Scit sig pigciu kradziezy paliwa, postugiwat sie kradzionymi
tablicami rejestracyjnymi, dodatkowo kierowat autem majac
odebrane do tego uprawnienia. Podejrzany ma do odbycia kare
roku i 75 dni pozbawienia wolnosci. Postepowanie w tej sprawie
nadzoruje Prokuratura Rejonowa Warszawa Praga-Potudnie.

PLAMY NA KANALE BRODNOWSKIM

Ttuste plamy i z6tto-brunatna piana na Kanale Brodnowskim,
miedzy mostkami na ul. Hemara i Dobka z Oles$nicy, zanie-
pokoity mieszkancow Biatofeki, ktdrzy o wszystkim zawia-
domili straznikow miejskich. Funkcjonariusze poinformowali
jednostke ratownictwa chemicznego strazy pozarnej, ktorzy
ocenilizagrozenie i zneutralizowali plamy. Do zanieczyszczenia
doszto podczas rozruchu pomp na pobliskiej budowie.

WYZIEBIONA MATKA Z SYNEM NA PRZYSTANKU

Straznicy Miejscy zauwazyli podczas patrolu, ze na przystanku
autobusowym przy ul. Szwedzkiej siedzi matka z dzieckiem. Ko-
bieta miata na sobie koszulg nocng i klapki, jej syn nie miat ani
spodni, ani skarpetek. Matka zeznata, ze w domu poczuta strach,
zabrafa syna i razem uciekli. Przyznata sig rowniez do tego, ze od
kilku lat ma problemy zdrowotne. Kobieta razem z dzieckiem zo-
stafa przewieziona do szpitala przez wezwanych na migjsce zda-
rzenia ratownikow medycznych.  Zrodto: Policja, Straz Miejska
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Dobér i dopasowanie aparatow stuchowych
jest niezwykle wazna procedura, ktéra
zapewnia komfort uzytkowania, przynosi
wiele korzysci dla pacjenta, a takze zapew-
nia bezpieczne korzystanie z aparatow. Nie-
ktérzy pacjendi, ze wzgledu na wiek, cho-
roby lub inne okolicznodci, nie s w stanie
przyjechac do punktu protetycznego w celu
odbycia wizyty. W takiej sytuacji ogromng
pomoca sq wizyty domowe — czyli to prote-
tyk stuchu przyjezdza do pacjenta.

Na wizycie domowej wykonujemy po-
dobng procedure jak w gabinecie. Przed
przyjazdem do pacjenta, podczas rozmowy
telefonicznej, pytamy o kilka kluczowych
informagji, aby mie¢ wstepny obraz tego
jak wyglada niedostuch. Bedac juz na wi-
zycie przeprowadzamy doktadny wywiad
z pacjentem, wykonujemy otoskopie uszu,
a nastepnie przechodzimy do badania stu-
chu. Po wykonaniu badania, omawiamy
je z pacjentem oraz z rodzing pacjenta,
ktdra bardzo czesto uczestniczy w wizycie.
Nastepnie przedstawiamy mozliwe opgje,
wybieramy jedng z nich i przechodzimy do
wstepnego dopasowania aparatéw stu-

chowych. Na wizycie zawsze mamy kilka
rozwigzan aparatow stuchowych, ktére
wybieramy na podstawie przeprowadzonej
wezesniej rozmowy telefonicznej, tak aby
by¢ jak najlepiej przygotowanym. Pacjendi,
do ktdrych jezdzimy na wizyty domowe za-
zwyczaj nie wychodzg na zewnatrz — spe-
dzajg czas tylko w domu. W zwiazku z tym,
mozemy od razu sprawdzi¢ ustawienie
aparatéw w Zyciu codziennym — wigczamy
radio, telewizjg, dzwonimy dzwonkiem/do-
mofonem, przechodzimy do innego pokoju
i rozmawiamy itd. Mozemy od razu zauwa-
2y¢ pierwsze efekty oraz odczucia pacjenta.
Dzieki temu, ze mamy przygotowane wigcej
niz jedno rozwiazanie, mozemy takze usta-
wic inne aparaty i na Zywo zobaczy¢ réznice
przy pierwszym zatozeniu. Nastepnie thu-
maczymy i pokazujemy pacjentowi obstuge
aparatow, wymiane baterii/ladowanie oraz
zakfadanie i zdejmowanie urzadzenia.

Po dopasowaniu aparatéw stuchowych po-
bieramy wyciski na wkiadki indywidualne.
Aparaty, ktdre przymierzane byly na wizy-
cie bardzo czesto zostawiamy u pacjenta,
do czasu, az zostang dostarczone aparaty
docelowe. Dzigki temu pacjent moze juz
rozpocza¢ adaptacje oraz zapisywac swoje
spostrzezenia przed kolejng wizyta. Kie-
dy mamy juz gotowe wkiadki i aparaty,
przyjezdzamy do pacjenta na drugg wizy-
te, w celu odbioru aparatéw oraz korekty
ustawien. Na tej wizycie ponownie prze-
prowadzamy wywiad, jednak tym razem
dotyczacy pierwszych wrazeni z noszenia
aparatéw. Pytamy co warto poprawi¢

w ustawieniach oraz jak pacjenta radzit
sobie z obstuga. Po zatozeniu docelowych
aparatéw z wkfadkami indywidualnymi
przeprowadzamy badanie stuchu w apa-
ratach (in situ) oraz wykonujemy korekte
ustawien. Sprawdzamy czy wkiadka dobrze
lezy w uchu, nie wysuwa sie, ani nie uciska.
Uczymy pacjenta jak prawidtowo zaktadac
aparaty z wkiadkg indywidualng oraz jak
dbac o czystos¢ urzadzen.

Pacjent jest zapewniony, Ze w razie pytan
czy probleméw powinien sie z nami skon-
taktowac i zawsze uzyska pomoc — zaréw-
no telefoniczny, jak i przyjazd protetyka na
wizyte kontrolna.

Wizyty domowe s3 bardzo duzym ufa-
twieniem i pomoca dla oséb samotnych,
chorujacych czy tez majacych problemy
z poruszaniem sie, Dzieki temu moga fa-
twiej komunikowac sie z cztonkami rodziny
czy innymi osobami, ktdre je odwiedzaja.
Dodatkowo pacjenci zauwazaja poprawe
podczas rozméw telefonicznych czy ogla-
dania telewizji. To co jest szczegdlnie wazne
dla os6b, ktore mieszkaja same, to styszenie
réznych, waznych diwiekéw, np. dzwonek
do drzwi, pukanie, domofon, alarm itp.
Aparaty stuchowe poprawiaja jakos¢ i kom-
fort zycia — niezaleznie od tego czy zostaty
dopasowane w gabinecie protetycznym czy
na wizycie domowej.

Zachecamy do kontaktu w celu uzyskania
dodatkowych informacji oraz umdwienia
wizyty domowej.
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STREFA StUCHU
APARATY SLUCHOWE

www.strefasluchu.pl
Diagnostyka

¢ niedostuch
*szumy uszne

Rozwigzania
* lepsze styszenie
i rozumienie mowy

Sprawdz przed zakupem
* mozliwo$¢ przetestowania w domu

- TEL. 602 668 037

al. Jana Pawta Il 32
00-141 Warszawa

al. Solidarnosci 53
03-402 Warszawa
(wejscie od
ulicy Jagiellonskiej)
tel. 22 404 64 64,

tel. kom. 505 383 187
pn.—czw. 9.00-17.00,
wt.—$r. 8.00-18.00,

(r6g Elektoralnej,
niedaleko
Hali Mirowskiej)
tel. 224001166
pn. —pt. 9.00-17.00,
sob. 9.00-13.00

$r.—pt. 8.00-16.00

pn. 9.00-17.00

DOFINANSOWANIA
DO APARATOW SLUCHOWYCH

NA ROK 2024

2 MIESZKANIEC

ZADZWON | UMOW WIZYTE DOMOWA

ul. Poborzariska 37
03-368 Warszawa
(rég Rembielinskiej

obok galerii Renova)

tel. 228311031,
tel.
pn.-pt. 9.00-17.00,

pt. 8.00-14.00
sob. 9.00-13.00
ul. Kawcza 58 ul. Sapiezynska 3, ul. Putawska 66/70
04-154 Warszawa 00-215 Warszawa 02-603 Warszawa
(za CH Szembeka) (Centrum Medyczne (sklep medyczny
tel. kom. 507 707 057 Bonifratréw gab. nr 8) Medina)
pn.-wt 9.00-17.00, tel. kom. 510 905 474 tel. kom. 512 656 816

pn.—pt. 9.00-17.00

i Poborzanskiej

kom. 602 668 037
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HULAJ NOGA - KARY NIE MA!

Z roku na rok ro$nie popularno$¢ przemieszcza-
nia sie elektrycznymi hulajnogami. Niestety temu
trendowi towarzyszy takze wzrost liczhy wypad-
kéw powodowanych przez e-hulajnogistow.

Odstyczniado sierpniatego
roku kierujacy e-hulajnogami
spowodowali 262 wypadkow
drogowych i 619 kolizji. Zy-
cie stracity 3 osoby, a 280
bylo rannych. Jest to znaczny
wzrost w stosunku do roku
2023 — o 32% (wypadki)
i prawie o 50% (kolizje).
Powyzsze statystyki doty-
cza tylko zdarzen, ktérych
sprawcami byli prowadzacy
elektryczne hulajnogi.

CZYM SPOWODOWANY JEST
WZROST WYPADKOW?

Z pewnoS$cia jest nim
wzrost popularnosci i udzialu
e-hulajndég w ruchu drogo-
wym. Niestety jest nim takze
brawura, nieodpowiedzial-
nos$¢, nadmierna predkose,
brak znajomosci przepisow
i alkohol.

Hulajnoga nie mozna
przewozi¢ osob, bagazy czy
zwierzat. Mowia o tym nie
tylko oficjalne przepisy, ale
takze regulaminy wypozy-
czania e-hulajnog. Tymcza-
sem niemal codziennie wi-
duje si¢ na stoltecznych uli-
cach nieodpowiedzialnych
rodzicoOw przewozacych
e-hulajnogami dzieci np.
do przedszkoli. Beztroskie
zachowanie dorostych prze-
ktada si¢ na uczenie dziecka
ztych nawykow. Niestety do
wypadkéw z udziatem dzieci
na e-hulajnogach dochodzi
coraz cze$ciej. W maju br.
chlopiec jadacy e-hulajnoga
po jezdni zlekcewazyt czer-
wone $wiatto i wyjechal na
drogg wprost pod kota sa-
mochodu. Kierowca nie miat
szans na reakcjg i tylko mata
predkosé pojazdu uratowata
dziecku zycie. Oczywiscie
10-latek nie posiadat karty
rowerowej, ktora uprawni-
taby go do poruszania sig¢ po
drodze...

Osoby prowadzace hulaj-
nogi z nadmierng predkoscia
sa ogromnym zagrozeniem

dla 0s6b niedowidzacych, nie-
widomych i ghuchoniemych.
Beztroski ped po chodniku
cichg hulajnoga to nie jedyne
niebezpieczenstwo. Osoby
niewidome czg¢sto potykaja
si¢ o hulajnogi porzucone na
chodnikach. O tym zagroze-
niu informuje Polski Zwiazek
Niewidomych, ktory zwraca
uwagg na koniecznos¢ upo-
rzadkowania systemu parko-
wania hulajnog.

JAK WYEGZEKWOWAG
PRZESTRZEGANIE
PRZEPISOW?

Jezeli edukacja nie dziata,
pozostaja bardzo wysokie
mandaty, a przede wszystkim
egzekwowanie przepisow
przez upowaznione do tego
stuzby. Ci, ktorzy prowadza
e-hulajnogi po spozyciu alko-
holu, musza liczy¢ si¢ z kon-
sekwencjami finansowymi,
pozbawieniem wolnosci czy
odebraniem praw do prowa-
dzenia tego typu pojazdu.

Jest takze inne, bardziej
radykalne rozwigzanie,
z ktorego skorzystato juz
wiele europejskich panstw
— wprowadzenie znacznych
lub radykalnych ograniczen
dla os6b poruszajacymi sig
e-hulajnogami.

Paryz stat si¢ pierwsza eu-
ropejska stolica, ktora zaka-

zala wypozyczania elektrycz-
nych hulajnég. W Hiszpanii
wprowadzono obowiazkowe
ubezpieczenie i noszenie
kamizelek odblaskowych.
Na terenie Madrytu, od
pazdziernika tego roku, e-
hulajnogami jezdzi¢ juz nie
mozna. W Niemczech nie
wolno jezdzi¢ po chodnikach
i innych miejscach przezna-
czonych dla pieszych. Wpro-
wadzono takze obowiazek
posiadania ubezpieczenia.
Niektore miasta, np. Gelsen-
kirchen, zakazuja poruszania
sig e-hulajnogami w ogole.
W Wielkiej Brytanii ob-
ostrzenia sg jeszcze bardziej
radykalne. Obowiazuje zakaz
poruszania si¢ na hulajno-
gach na drogach publicznych
i chodnikach. Mozna poru-
sza¢ si¢ po drogach prywat-
nych, o ile wladciciel wyrazi
zgodg. Hulajnoga musi po-
siada¢ tablicg rejestracyjna,
prowadzacy musi wykupi¢
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ubezpieczenie, posiadac kask
i prawo jazdy.

Zaostrzenia przepisow
dotyczacych elektrycznych
hulajnog chce Europejska
Rada Bezpieczenstwa Trans-
portu. Miataby obowigzywac
m.in. obowiazkowa jazda
w kasku, ograniczenie pred-
kosci, a takze wprowadzenie
limitu wieku. E-hulajnogami
nie beda mogly jezdzic¢ osoby
ponizej 16 roku zycia. Urza-
dzenia powinny posiadaé
kierunkowskazy i sygnaty
dzwickowe. Na razie nie
wiadomo, kiedy i czy zmiany
zostang wprowadzone.

A w Polsce? Patrzac na
niektore osoby poruszajace
si¢ e-hulajnogami, mozna

odnies¢ wrazenie, Ze para-
frazujac znane przyslowie
—obowiazuje zasada ,,hulaj
noga, kary nie ma”...
Oktawia Michatowska

GDZIE SZUKAG PRZEPISOW DOTYCZACYCH E-HULAJNOG?
Gdzie w Warszawie obowigzuje ograniczenie predkosci dla
e-hulajnog? Gdzie nie mozna sig nimi w ogéle poruszac?
Informacje dostepne sg na stronie:
warszawa19115.pl/-/elektryczne-hulajnogi
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LECZNICA

Rondo Wiatraczna

zapraszamy

w godzinach: 8.00 - 19.00
sobota: 8.00-11.00

www.lecznicarondowiatraczna.com.pl

tel. 2281058 51

ul. Grochowska 230
domofon 80i J)

® PRZYJMUJA LEKARZE SPECJALISCI

® ANALIZY LEKARSKIE
® MASAZ LECZNICZY

CHIRURG
NACZYNIOWY

CHIRURG
ZABIEGOWY

GINEKOLOG
INTERNISTA
KARDIOLOG

DERMATOLOG

LARYNGOLOG
MEDYCYNA PRACY
NATUROPATA

OKULISTA
ORTOPEDA
STOMATOLOG

USG

REKLAMA

Zajecia w Domu
Kultury ,,Praga”

Dla dzieci

, mlodziezy,

doroslych i seniordw

Muzyka, taniec, ruch,
plastyka, jezyki, nauka, teatr

Ponad 100 zajec, w tym:

- balet,

- llustracja prasowa | ksigzkowa,

- capoeirg,

- ceramika,

- Joga,

- malarsiwo,

- sensoplastyka,

- jezyk hiszpanski,

- taniec wspolczesny,
- predukcja muzyczna...

‘

-

@ zapisy@dkpraga.pl

=== F

Petnq oferte zajec znajdziesz na www.dkpraga.pl/zajecia

NIE MA JAK |y DOMU KULTYRY
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KOBIECYM OKIEM

JESIENNA KRAINA
LAGODNOSCI

Jesien to taki mity czas. To
wyjatkowe spacery w skapa-
nych w zfocie, purpurze i bra-
zie parkach, to lasy pachnace
grzybami, to jesienne trofea
dzieci: kasztany z I$nigca,
brazowg skorka w kolorze
mocnej, rozgrzewajacej her-
baty i zgrabne, $liskie zotedzie
wtwardych, ciasnych czapecz-
kach w ksztatcie berecikow
Z dziwnej, debowej dzianiny.

To taki mity czas w kuchni,
bo nawet jesli lekcewazymy
gromadzenie zapasow na
zime, to jednak lubimy, gdy
w domu pachnie powidtami
Sliwkowymi, ktore wtasnie

sie smaza, albo stynnym
dzemem ze Sliwek, jabtek
i gruszek zarazem, ktory ma
kolorizapach miodu. Zapach
suszonych grzybow, ziot
i przypraw, potki zapetniane
kolejnymi stoiczkami - to
niezaprzeczalne uroki jesieni,
cho¢ w przeciwienstwie do
naszych prababek mamy
do wyboru wiele nowych
mozliwo$ci, na przyktad
zamrazarki...

Dlatego zamiast narzekac,
Ze pada, wieje, sigpi, dzdzy
i w 0g6le chwilami jest paskud-
nie —co nie powinno nikogo za-
skakiwac, bo kazdy tak ma rok
w rok od urodzenia, o ile urodzit
sie w Polsce — zatem zamiast
narzekac, korzystajmy! Nic tak
pieknie nie tworzy cieptego

3 e
klimatu w domu, jak jesienne
przetwory. Chocby tylko stoi-
czek wtasnorecznie robionych
konfitur czy buteleczka znako-
mitej nalewki na aromatycz-
nych, ztocistych pigwach albo
Zurawinie.

Warto skupic sie na pozy-
tywnych, jasnych stronach
jesieni, zamiast ztoscic sig na
kafuze, przez ktdre musimy
brna¢ co roku. Tak, co roku
w tych samych miejscach, bo

jako$ nikt nie umie nad nimi
zapanowac. 0t, XXI wiek...
Zamiast odziewac sig na buro
dodajmy jesieni koloru barw-
nymi ubraniami. Nie pozwolmy
sobie na dywagacije, ze znow
ktorys bezmysiny czy ztosliwy
kierowca wjedzie z rozpedem
w katuze przy krawezniku
i ochlapie nas btotem. Bo jemu
sucho jesti czysto, a tobie nie
musi... Szczegoblnie pozdra-
wiam pewnego zadowolonego
Z siebie pana w BMW. Jecha-
tam za nim przez jaki$ czas
i wiem, jakie ma hobby, gdy
ulice petne deszczu... Wstyd!

Ale do$¢ o tym. Wracam
do mojej krainy tagodnosci
i i naktadam sobie na talerzyk
kawatek placka ze sliwkami.
Bo lubieg... zu

CO TAM PANIE NA PRADZE...

KOBIETY | POLITYKA

— Znowu kotfuje sie, panie Kaziu...
Eustachy Mordziak, kupiec z bazaru na
pl. Szembeka, gdy tylko zobaczyt nad-
chodzacego pana Kazimierza Gfowke,
emeryta, swojego kolege i partnera do
pogawedek o wszystkim, bez zbed-
nych wstepow przystapit do rzeczy.

— Ale wzgledem czego sig kottuje?

- No, w polityce znowu goraco.

— A kiedy u nas nie byto goraco?
Powiem panu, panie Eustachy, ze na
mnie nie robi to juz specjalnego wra-
zenia. Jak to mowia: gdzie dwadch Po-
lakow, tam trzy partie.

— Nie przesadza pan?

— Panie Eustachy czy pan wie na przy-
ktad, co sig w sadach dzieje, w pocze-
kalniach lekarskich, w urzedach?
Wszedzie kociof. Jedni majg swoje
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sady, drudzy swoje, jedni uznajg takie
prawo, a drudzy inne, tarmoszg sie za
tby, a ludzie do lekarza specjalisty mu-
sz3 czekac rok i dtuzej.

— Ale skad to si¢ bierze?

— Ryba psuije sig od gtowy.

— Wiadomo! A propos, czytatem ostat-
nio, ze gtowa naszego panstwa uczy
sie ptywac na desce z silniczkiem. Po-
dobno niezle mu idzie.

— Prokuraturze tez ostatnio dobrze po-
szto. Zakuli Palikota w kajdanki i wsa-
dzili do ciemnicy.

- Tego Palikota?!

- Tego, tego.

— To musiat mie¢ stabego adwokata.
- Po czym pan wnosi?

— Bo czytatem, ze byty wiceminister
sprawiedliwosci, ktorego oskarzajg
0 sprzeniewierzenie ponad stu milio-
now, chodzi po wolnos$ci i prokurature
W jajo robi koncertowo.

— Znaczy Palikota wsadzili, a z wice-
ministrem sie cackajg”?
- No na to wychodzi, ze s3 rowni
i rowniejsi.
— A przeciez wszyscy mieli by¢ rowni
wobec prawa.
- Jak tak sie zastanowic, to sg. Tyl-
ko jedni uznaja jedno prawo, a drudzy
inne. Dlatego tak sie u nas kottuje...
- Ciekawe, kto pierwszy walnie pie-
$cig w stot i powie basta?
— No, nie wiem, czy w ogole kto$ taki
sig znajdzie. To niebezpieczna sprawa
jest. Jak z pulchnymi kobietami...
— Ze co prosze?
— To pan nic nie wie? Najnowsze ba-
dania wykazaty, ze kobieta, ktora ma
kilka kilogramoéw nadwagi zyje znacz-
nie diuzej niz mezczyzna, ktory jej
0 tym powiedziat.

Szaser

PRAWNIK

RADZI

Czytelnicy pytaja
— adwokat Wojciech Lipka
| odpowiada

Jestem osoba samotna. Nie mam dzieci
i innych krewnych. Moja zona zmarfa 3 lata
temu. Przez pewien czas wychowywalismy
wspaélnie syna mojej zony z pierwszego mat-
zenstwa do czasu jego usamodzielnienia.
Czy w przypadku mojej $mierci syn zony bedzie uprawniony do dzie-
dziczenia po mnie? Czy mogtbym w przysztosci zwrocic sie do niego
o alimenty i czy on miathy prawny obowiazek do ich zapfaty?

Zasady dziedziczenia przez pasierba okresla art. 9341 k.c. Na wstepie
nalezy wskaza¢, ze w Swietle prawa za pasierba spadkodawcy uwaza sie
dziecko jego matzonka, ktérego spadkodawca nie jest biologicznym ojcem
i nie zostato ono przez niego przysposobione.

Zgodnie z przywotanym przepisem, w braku matzonka spadkodawcy
i krewnych, powotanych do dziedziczenia z ustawy, spadek przypada w cze-
sciach rdwnych tym dzieciom matzonka spadkodawcy, ktérych zadne z ro-
dzicéw nie dozyto chwili otwarcia spadku.

Zatem pasierb dziedziczy wytacznie, kiedy w dacie otwarcia spadku
oboje jego rodzice juz nie zyja, co w stanie sprawy przedstawionej przez
pana implikuje koniecznos¢ ustalenia, czy biologiczny ojciec pasierba zyje.
Jednakze decydujace znaczenie bedzie miat stan rzeczy na date otwarcia
spadku po panu.

Podkresli¢ nalezy, ze po spadkodawcy dziedzicza w czedciach réwnych
wszyscy pasierbowie, bez wzgledu na ilos¢ zwiazkéw matzenskich, w kté-
rych pozostawat wezesniej matzonek spadkodawcy.

Odpowiadajac na czes¢ pytania dotyczacego mozliwosci uzyskania przez
pana od pasierba alimentéw, nalezy przywotac art. 144. Ustawy Kodeks ro-
dzinny i opiekuriczy (dalej: k.r.0.). Zgodnie z § 2 ww. przepisu ,maz matki
dziecka, niebedacy jego ojcem, moze zadac od dziecka Swiadczen alimen-
tacyjnych, jezeli przyczyniat sie do wychowania i utrzymania dziecka,
a z3danie jego odpowiada zasadom wspdtzycia spotecznego. Takie samo
uprawnienie przystuguje Zonie ojca dziecka, niebedacej matka dziecka.”
7 kolei w § 3 ustawodawca nakazuje do okreslonego w § 11 2 obowiazku
alimentacyjnego stosowa¢ odpowiednio przepisy o obowiazku alimenta-
cyjnym miedzy krewnymi. Skutkiem powyzszego jest m.in. uzaleznienie
powstania obowiazku alimentacyjnego po stronie pasierba od pozostawa-
nia uprawnionego ojczyma w niedostatku.

Podkresli¢ nalezy ze zgodnie z art. 132 k.r.o. obowiazek alimentacyjny
zobowiazanego w dalszej kolejnosci powstaje dopiero wtedy, gdy nie ma
0soby zobowiazanej w blizszej kolejnosci albo gdy osoba ta nie jest w sta-
nie uczynic zados¢ swemu obowiazkowi lub gdy uzyskanie od niej na czas
potrzebnych uprawnionemu srodkéw utrzymania jest niemozliwe lub pota-
czone z nadmiernymi trudnosciami.

Adwokat Wojciech Lipka specjalizuje sie w sprawach rodzinnych,
spadkowych, odszkodowawczych, dotyczacych nieruchomosci
oraz roszczeniach z,umow frankowych’.

Listy i maile mozna kierowaé na adres redakcji.
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NIZSZE

Od 1 pazdziernika 2024 r.
mieszkancy stolicy placa
mniej za odbior $mieci.
Rada m.st. Warszawy nowe
stawki uchwalita kilka mie-
sigcy temu.

Nowa stawka dla miesz-
kancoéw blokow wynosi
60 zt (zamiast 85 zl), na-
tomiast dla domoéw jedno-
rodzinnych jest to kwota
91 zt, zamiast 107 zl, przy
czym, w przypadku kom-
postowania bioodpadow,
mozna liczyé naulge w wy-
sokosci 9 zt.

Aktualne kwoty zostaty
ustalone na okreslony czas
— do 30 wrze$nia 2025 .
Miasto przeanalizuje takze
wplywy z oplat. Jezeli sys-

tem odbioru i zagospodaro- 3

wania odpaddéw pozostanie
w finansowej rownowadze,
by¢ moze oplaty nie ulegnag
zmianie po wspomnianym
terminie.

Co musza zrobi¢ miesz-
kancy? Ci, ktérzy maja zto-
zong deklaracjg, nie musza
robi¢ nic. Zawiadomienia
0 rocznej, nowej stawce
oplat beda wysylane przez
urzedy dzielnic. Istotne
jest by pamigtac o tym, ze
nieprawidlowa segregacja
odpadow bedzie skutkowaé
dwukrotnie wyzsza stawka
za ich wywoz. Mieszkancy,
ktérzy nie maja ztoZonej
deklaracji, powinni to zro-
bi¢ jak najszybciej. Nie-
zbgdne informacje i formu-
larze znajduja sig na stronie
warszawa19115.pl/wszystko-
o-odpadach

MUZEUM SZTUKI
NOWOCZESNEJ

Ty

\o ot
‘K‘;l__sd

Budynek przy placu Defi-
lad autorstwa Thomasa Phi-
ferabgdzie miejscem petnym
sztuki i spotkan, otwartym
dla zwiedzajacych i spacero-
wiczow. Uroczyste otwarcie
muzeum zaplanowano na
25 pazdziernika.

Warszawskie Muzeum
Sztuki Nowoczesnej bedzie
miejscem otwartym i do-
stegpnym dla kazdego, miej-

scem spotkaf integrujacym 3 =

Z MIASTA

rozne inicjatywy, instytucje
kultury oraz $rodowiska
tworcze. Juz niebawem pla-
cowka zaoferuje publicz-
nos$ci wiele sposobow spg-
dzania wolnego czasu, od
zwiedzania wystaw przez
udziat w zajeciach dla dzieci
i dorostych. Zielone forum
i bezposrednio potaczony
z nim parter nowej siedziby
MSN-u, obejmujacy migdzy
innymi audytorium, sale
edukacyjne, ksiggarnig oraz
kawiarnig zostaty zaplano-
wane jako miejsca, ktérymi
placowka bedzie dzieli¢ sig
z mieszkankami i mieszkan-
cami Warszawy, a takze za-
praszanymi do wspolpracy
instytucjami kultury.

ULUBIONE KSIEGARNIE
WARSZAWY

26 wyjatkowych miejsc
wezmie udziat w tegorocz-
nym konkursie ,,Ulubiona
Ksiggarnia Warszawy”. Ju-
rorzy przyznali nominacje
stolecznym ksiggarniom
niezaleznym w 4 katego-
riach: kluboksiggarnia,
antykwariat, ksiggarnia
ogodlnoasortymentowa oraz
ksiggarnia specjalistyczna.
Mieszkancy moga glosowaé
online od 1 do 31 pazdzier-
nika. Wigcej o konkursie
i nominowanych ksiggar-
niach na kultura.um.war-
szawa.pl/ulubionaksiegarnia-
warszawy

WARSZAWSKIE DRZEWO
ROKU 2024 ROSNIE
W URSUSIE

Zakonczyta si¢ druga edy-
cja konkursu na Warszaw-
skie Drzewo Roku. Pierw-
sze miejsce zajat oliwnik
waskolistny z Ursusa. Od-
dano na niego ponad potowg
wszystkich glosow. Oliwnik
otrzyma tabliczke z tytu-
tem ,,Warszawskie Drzewo
roku 2024”, ktora zosta-
nie zamontowana podczas
spaceru dendrologicznego
13 pazdziernika br. Spacer
poprowadzi Jacek Borowski,
jeden z czotowych dendrolo-
gow w Polsce. Wydarzenie
rozpocznie si¢ 0 godz. 12:00

SIEDEM OFERT NA BUDOWE
TUNELU W WESOLEJ

Stoteczny Zarzad Rozbu-
dowy Miasta poznat oferty,
ktore wptynety w trwajacym
przetargu na budowg tunelu
w Wesotej. Chetnych do
wykonania prac jest 7 firm,
ktére wycenity koszt inwe-
stycji na kwoty od 90,7 do
149,4 mln zt. Po zakoncze-
niu postgpowania przetargo-
wego i podpisaniu umowy,
wybrany wykonawca begdzie
miat 28 miesigcy na realiza-
cj¢ zadania.

W ramach inwestycji wy-
budowany zostanie tunel

REKLAMA

_—

a0
w ulicy 1 Praskiego Putku,
w ktorym znajdzie si¢ jedna
jezdnia z dwoma pasami ru-
chu, jednostronnym chodni-
kiem oraz $ciezkq rowerowa.
Ponadto zaplanowano m.in
budowg trzech rond: Wy-
budowany zostanie rowniez
tacznik pomigdzy ulicami
Mita i Glowackiego.

MEDAL DLA WANDY
TRACZYK-STAWSKIEJ
2 pazdziernika to Dzien
Pamigci o Cywilnej Ludno-
$ci Powstanczej Warszawy.

Z tej okazji w Izbie Pamigcei 2

przy Cmentarzu Powstan-
cow Warszawy jej pomysto-
dawczyni — Wanda Traczyk-
-Stawska zostata odznaczona
medalem ,,Opiekun Miejsc
Pamigci Narodowe;j”.

— Jestem bardzo szcze-
Sliwa, ze dozytam momentu,
kiedy widze mlodziez, ktora
Jest nie tylko wolna, ale do-
Swiadczona w tym ze, trzeba
tu przychodzic, zeby pamietac

o tym, jak wazna jest pamigc
i nauka. To co jest teraz dla
was trudem, powinno byc
rownoczesnie Swiadomoscig
tego, ze bez nauki narod jest
glupi. Pamietajcie, ze wy je-
steScie naszq przysztosciqg
(..)—powiedziata Wanda Tra-
czyk — Stawska, uczestniczka
Powstania Warszawskiego,
zotnierz AK.
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Praliny
Ferrero
Rocher,
10g
1788 g

Wafelki dla rodziny Prince
Polo Classic, 262,5 g

3238 1y
Nejaitszn cana 1 30 dni preed obsitks: 8 50 ol /opak
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REMBERTOW

SWIATELKO W TUNELU... ZAPALILO SIE PO 30 LATACH'

- ,,820k i niedowierzanie, oby tym razem sie udafo (...)”
— to jeden z komentarzy w mediach spoteczno$ciowych, ktory
pojawit sie po ogloszeniu przez Stoteczny Zarzad Rozbudowy
Miasta informacji, ze razem z PKP ogtosili przetarg na budowe
tunelu w ciagu ul. Marsa i al. gen. Chrusciela.

& Mk
T

PRAGA-POLUDNIE

WEZEL PRZESIADKOWY
NA GOCLAWKU

Linia otwocka codziennie
dojezdza tysiace ludzi. Tylko
miedzy godzing 7 a 8 rano
z przystanku autobusowego
PKP Goctawek 01, w strone
Warszawy odjezdza ponad
30 pojazdéw. Natomiast po-
ciagami Szybkiej Kolei Miej-
skiej i Kolei Mazowieckich,
ktére w godzinach komuni-
kacyjnych szczytow kursu-
ja co ok. 10 minut, mozna
szybko dojecha¢ do War-
szawy Wschodniej i dalej do
Sradmiescia.

kow bedzie mie¢ jedna Jezqu
z dwoma pasami ruchu. W tunelu
znajda si¢ takze zatoczki auto-
busowe, skomunikowane przej-
$ciami podziemnymi prowadza-
cymi na kolejowy peron.

— Wyjazd z tunelu zaplanowano
posrodku al. Chrusciela ,, Mon-
tera”, na wysokosci ul. Strazac-
™ kiej. Na skrzyzowaniu al. Chru-
Sciela ,, Montera” z ul. Cyrulikow
powstanie rondo, ktore zapewni
wszystkie relacje skretne, w tym
mozliwos¢ zawracania — infor-

oM

Natomiast z pobliskich ulic na
peron prowadza z poziomu ziemi
bezpieczne i wygodne przejscia
podziemne.

Ponadto peron przystanku kole-
jowego Warszawa Goctawek zostat
»przesunigty” pod wiadukt. Weze-
$niej byt od niego oddalony, a tym
samym od przystankow autobu-
sowych o kilkaset metréw, co bar-
dzo utrudniato zycie podréznym.
Udogodnienia te powstaty dzigki
kolejarzom i na wniosek m.st. War-
szawy w ramach modernizacji linii
kolejowej w kierunku Lublina. BaN

Creisciein MarAEsl

—

Chociaz zmodernizowany przy-
stanek kolejowy Warszawa-Gocta-
wek zostat oddany do uzytku pod
koniec ubieglego roku, to jednak
rado$¢ podrozujacych byta po-
towiczna. Entuzjazm zwiazany
z nowg inwestycja skutecznie blo-
kowat brak wygodnych przejs¢ do
peronéw i do okolicznych przystan-
kow autobusowych.

Dlatego tak cieszy informacja, ze
pasazerowie juz moga wygodniej
przesiada¢ si¢ migdzy pociggami
1 autobusami . Stalo si¢ to mozliwe
dzigki potaczeniu schodami i win-
dami przystankow autobusowych

Fot. SZRM

Na t¢ informacj¢ mieszkancy
Rembertowa czekali od lat, nie-
ktérzy od 30... —,, Ale super, na-
reszcie. Moze sie¢ uda”. — ,, Nie
uwierze, jak nie zobacze pierw-
szej koparki (...)". — ,, Wreszcie,
po tylu latach oczekiwania”. —
. Wspaniata wiadomos¢! To, jak
obecnie (nie) dziala ta rogatka,
wola o pomste do nieba!”. —
.1 stal si¢ cud”. Tak mieszkancy
komentuja informacj¢ na FB.
Niektorzy dopytuja o zatoczki
autobusowe, inni zatuja, ze

Realizacja inwestycji mozliwa
jest dzieki podpisanej umowie
miedzy m.st. Warszawa a PLK SA. muje SZRM.
Firmy zainteresowane ziozeniem
ofert, maja czas do 22 listopada br.
Wykonawca, ktory wygra prze-
targ, bedzie mie¢ 29 miesigcy na
realizacje inwestycji. Wraz z tu-
nelem ma by¢ réwniez budowana
ulica Pociskowa.
|

Nowa droga, ktora bedzie prowa-
dzi¢ do tunelu, zacznie sig u zbiegu

Ulica Bellony od skrzyzowania
z ul. Pociskowg do likwidowane-
go przejazdu oraz ulica Marsa od
przejazdu do ulicy liskiego zostaty
zaprojektowane jako drogi jedno-
kierunkowe w strong ronda, z do-
puszczonym pod prad ruchem ro-
werowym. Chodniki zlokalizowane
na poziomie terenu beda dostoso-
wane do potrzeb 0s6b z niepetno-

0d 30 wrzesnia br. autobusy linii
402, 514 i 520 majg na swojej tra-
sie, w obydwu kierunkach, przysta-
nek ,na zadanie” PKP Goctawek.
Autobusy linii przyspieszonych dota-
€z3 wigc do zatrzymujgcych sig tam
143, 145, 173, 183, 225, N02, N21,
N24, N25, N71. W poblizu koricza
i rozpoczynajg kursy takze autobusy

:N Prace archeologiczne w Parku Skaryszewskim, 2024 4

w tunelu nie bedzie $ciezki ro-

werowe;...

PRAGE ARGHEOLOGICZNE W PARKU SKARYSZEWSKIM

DALIE WROCA DO PARKU

Historyczny ogrod daliowy w parku Skaryszewskim
bedzie odtworzony. Przed rozpoczeciem prac ar-
cheologicznych wykonano kwerende archiwalng.

W latach 20. XX w. po-
wigkszano teren parku w kie-
runku pétnocno-wschodnim.
To wtasnie wtedy powstat
ogrod daliowy.

— Pozostatosc ogrodu sta-
nowi charakterystyczny tra-
wiasty plac znajdujqcy sie
na wzniesieniu, ktore zamyka
aleje gtowng od potnocy.
Szacunkowa powierzchnia
ogrodu to 5 750 m.kw.— po-
informowatl Zarzad Zieleni
m.st. Warszawy.

Na zlecenie Stotecznego
Konserwatora Zabytkow,
w Parku Skaryszewskim
prowadzone sa prace arche-
ologiczne, majace na celu
wyznaczenie oryginalnego
uktadu rabat i drog oraz od-

Et_ia

krycie §ladéw oryginalnej S ;i Ogrod daliowy, 1951 . ‘ﬁm

ulic Marsa i Ilskiego. Tunel pod

sprawnosciami.

torami kolejowymi i ul. Cyruli-

nawierzchni z okresu po-
wstania ogrodu.

Proces prac nadzorowany .
jest przez Zarzad Zieleni
m.st. Warszawy, ktory jest *
zarzadca parku. Aby miejsce -
bylo jak najbardziej zblizone .
do oryginatu, ZZW poszu- :
kuje dawnych zdjgé i prosi
mieszkafhcow o pomoc. Zdje- -
cia mozna przesyta¢ mailem .
ro8@zzw.waw.pl lub na FB/ :
ZarzadZieleniWarszawy .

Alma Krosnowska .
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na wiadukcie ulicy Marsa z pero-
nem kolejowym.

LOSY ODKRYC NA WARSZAWSKIGH ULICACH

RADOSC ARCHEOLOGOW ZMORA
BUDOWLANCOW...

Podczas prac realizowanych na terenie warszaw-
skich inwestycji wykonawcy trafiaja na rézne przed-
mioty znajdujace sig pod ziemia. Co dzieje si¢ w ta-
kiej sytuaciji? Jakie procedury s uruchamiane?

Przede wszystkim na miej-
sce wzywane sa odpowiednie
stuzby, firmy, ktore na zlece-
nie Urzedu Miasta realizuja
badania archeologiczne.
Takie dzialania wstrzymuja
prace budowlane, odkrywana
jest za to bezcenna historia
dawnej Warszawy.

Do ciekawych odkry¢ do-
chodzi w r6znych miejscach
stolicy. Na Targowku, w 2019
roku, na ul. Michata Ossow-
skiego, odkryto zabytkowy
bruk z okresu 20-lecia mig-
dzywojennego. Trakt prowa-
dzit do fabryki amunic;ji ist-
niejacej w latach 1926-1944.
Zgodnie z decyzja konserwa-
tora zabytkow, czgs¢ odkrytej
brukowej drogi wkompono-
wano w nowa infrastrukture
(rejon skrzyzowania Ossow-
skiego i Witebskiej). W po-
blizu ustawiono tablicg infor-
mujaca o historii miejsca.

W trakcie przebudowy
pl. Pigciu Rogéw odkryto
szable utanska, ktora zostata

oczyszczona i przekazana
do muzeum. Na placu zna-
leziono takze fundamenty
przedwojennych kamienic.
Na ul. Szpitalnej odkryto
brukowana droge. Na pl.

W 2023 r. w trakcie prze-
budowy ul. Marszatkowskiej
i pl. Bankowego (na wyso-
kosci pl. Zelaznej Bramy)
odstonigto przedwojenna ka-
mienicg. Przy ul. Elektoral-
nej odkopano dawna oficyng
Patacu Biekitnego. Odkrycia,
po dokonaniu badan arche-
ologicznych, zasypano.

Trzech Krzyzy natrafiono [

na drewniane pozostalosci

straganow, monety, konskie [

odchody oraz kosci zwierzat,
gltéwnie $win. To znalezisko
wskazuje na dawny charakter
miejsca. Od ok. 1787 r. do ok.
1830 r. funkcjonowato tu tar-
gowisko miejskie, na ktorym
dokonywano uboju zwierzat.
Cz$¢ znalezionych przed-
miotow pojawi si¢ po remon-
cie w Panstwowym Muzeum
Archeologicznym.

Z dziejami dawnej War-
szawy badacze zapoznali
si¢ takze podczas prac na pl.
Krasinskich i ul. Miodowe;j.
Natrafiono tu na pozostatosci
drewnianej chaty, piwniczki
z XVI-XVII w. i ceglanych
konstrukeji, ktore okazaty si¢
by¢ pozostatoscia po studni.

., Znale1|ska odkryle podczas przehuduwy ul. Marszaikowskle| .
i pl. Bankowego na wysokosci pl. Zelaznej Bramy.
LR

Bownm e £~

Skarby odkryto rowniez
na budowie pl. Centralnego
(d. pl. Defilad). Znaleziono tu
kasg sklepowa, drzwi sejfu,
szyldy reklamowe, medaliki,
krzyzyki czy dawne monety.
Przedmioty zostaty zabez-
pieczone, a niektdre mozna
byto podziwia¢ w gablotach
znajdujacych sig¢ przed wej-

linii 188 i 202.

$ciem do PKiN od strony
ul. Marszatkowskiej. Bu-
dowa pl. Centralnego ukazata
fragmenty przedwojennego
miasta, ktore na przetomie
XIX i XX w. zabudowane
byto licznymi secesyjnymi
kamienicami.

Torowisko tramwajowe,
granitowe krawezniki, elek-
tryczna rozdzielnia, flakony
po perfumach, naczynia,
sztuéce, ptytki podtogowe
czy monety zroznych panstw,
to przedmioty $wiadczace
nie tylko o historii, ale takze

W el T [T L-4

0 zwyczajach, technikach
budowy, informacje czym
handlowano i jak ptacono
w dawnej stolicy.

Dlatego, chociaz prace ar-
cheologiczne czgsto wstrzy-
muja rozbudowg stolicy, to
jednak dzigki nim poznajemy
histori¢ naszego miasta.

Jerzy Podniesinski
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ZAMOW W INTERNECIE:

AUTO-MOTO - Kupie

M Autoskup uratuje
klasyki szybko gotowka
holowanie

Tel. 517-971-140

M Czedci Fiat 125p i inne
auta PRL-u: Fiat 126 p,
Syrena, Warszawa.

Tel. 503-401-501

Il Agencje Ubezpieczen
na Grochowie przekaze
w dobre rece,

Inne propozycje

Tel. 602-237-520

(po 16: 00)

I Antyki, obrazy, meble,
ksigzki, pocztowki, szable,
bagnety, odznaczenia.

Tel. 601-336-063

M Ksiazki o szerokim
zakresie tematycznym.
Antykwariat Praski Kawe-
czyiska 22, Warszawa;
info@antykwariatpraski.pl,
Tel. 505-992-889.

M Ksiazki, plakaty.
Tel. 501-285-268.
Antykwariat

ul. Inzynierska 1/53
03-410 Warszawa

W Kupie ksigzki ptyty wi-
nylowe. Dojazd do klienta,
Tel. 798-631-511

MOTORYZACJA

M Pomoc drogowa.
Tel. 513-606-666

M Skup aut wszystkich.
Tel. 503-401-501

B Matematyka, dojazd.
Tel. 691-870-045

M Pomoc i nauka
w obsfudze komputera,

internetu, komarkii TV.
REKLAMA —M

ZAKLAD POGRZEBOWY

@ Fethe

Catodobowo KOMPLEKSOWE USLUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS

KONKURENCYJNE CENY
ul. Rechniewskiego 14 (kosciot Sw. Patryka)
ul. Florianska 6 - Filia

500 253 842; 502 832 474
www.lethewarszawa.pl

Osoby starsze — promocja!
Student.
Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOSCI
— Kupie

W Skup nieruchomosci
— mieszkania do remon-
tu i dziatki budowlane
rowniez do przeksztat-
cenia — zadtuzone itp.
szybka transakcja, tylko
bezposSrednio — agencjom
dziekuje; ptatnos¢ gotow-
ka, Warszawa i okolice

— Marki, Radzymin itp.
Prosze o kontakt

w godz. 8.00-17.00.

Tel. 502-904-708

NIERUCHOMOSCI
— Mam do wynajecia

M Pokoje 1-, 2-0sobowe,
Okuniew.
Tel. 660-795-386

NIERUCHOMOSCI
- Sprzedam

M Drogomirecki Nieru-
chomosci — pomagamy
w sprzedazy mieszkan,
domow i dziatek.
Tel. 537-136-777

M Hotel Pracowniczy,
Okuniew.
Tel. 660-795-386

W Sprzedam udziaty lokali
mieszkalnych w budynku
jednorodzinnym, okolice
Sulejowka.

Tel. 660-795-386

l Adwokat Wojciech
Lipka przyjmuje juz
w Kancelarii Adwokackiej
na Grochowie przy
ul. Grenadierow 12.
Sprawy karne,
cywilne, rodzinne,
spadkowe (umowy,
odszkodowania,
rozwody, alimenty,
nieruchomosci, inne).
Tel. 500-175-857

M Doradca Podatkowy
— kontrole podatkowe

i sprawdzajace,
porady, wszystkie
podatki, spadki,
darowizny, aukcje, nie-

ujawnione dochody.

Tel. 22 672-34-34,
604-095-656,
www.podatki-doradca.pl

M Kancelaria Adwokacka
adw. Teresa Zdanowicz.
Sprawy cywilne, karne,
rodzinne, spadkowe,
rozwody. Wawer-Anin

ul. Ukosna.

Tel. 22 613-04-30,
603-807-481

W OPIEKA NAD GRO-
BAMI W WARSZAWIE
—TANIO | SOLIDNIE.
TEL. 500-336-607

SPRZEDAM

M Odkurzacze Rainbow —
nowe, Uzywane — Serwis,
konserwacija, akcesoria.
Tel. 606-742-822,
www.odkurzaczewodne.eu

W Odstapie miejsce na
cmentarzu Brddnowskim,
Tel. 661-314-046

M Sprzedam cegle przed-
wojenna.
Tel. 504-035-914

M Sprzedam roczne
meble, tanio.
Tel. 501-67-64-65

TRANSPORT

M Przeprowadzki

i magazynowanie 24h/7.
Wywoz i utylizacja zbed-
nych mebli, przedmiotéw
z mieszkan i piwnic.

Tel. 607-66-33-30

M Przeprowadzki.
Wywoz gruzu i mebli.
Tel. 722-990-444

M Transport — przepro-
wadzki — samochod

0 wymiarach

3,9 dt./2,0 wys.

— kontener, kraj, zagranica,
konkurencyijne ceny.

Tel. 502-904-708

PRALKI, ZMYWARKI
- NAPRAWA.
TEL. 694-825-760

W AGD, ANTENY
- NAPRAWA.
TEL. 602-216-943

M Anteny satelitarne,
naziemne oraz dekode-
ry telewizji naziemne;.
Sprzedaz, montaz, na-
prawa. Tel. 22 815-47-25,
501-123-566,
www.lemag-tvsat.waw.pl

M Cyklinowanie,
uktadanie, lakierowanie,
reperacije parkietow

— Stefan Stomski.

Tel. 501-126-177,
500-240-976

B Dezynfekcija instalacii
wentylacyjno-klimatyza-
cyjnych.

Tel. 502-904-708

M Dezynsekcja
— Skutecznie.
Tel. 602-66-16-83

H Domofony, naprawa
pralek, naprawy elek-
tryczne.

Tel. 601-93-68-05

W Gaz, hydraulika.
Naprawy, montaz,
przerobki. Tanio.
Tel. 604-798-744

M Hydrauliczne, gazowe,
solidnie. Tel. 22
610-81-21, 607-773-106

M Hydraulika wod.
kan.-gaz., c.o., hydrofory,
piece.

Tel. 694-747-213

B Klimatyzacja, wen-
tylacja, oddymianie -
montaz, projektowanie,
serwis 24 h, sprzedaz
urzadzen, kompleksowa
obstuga, doradztwo tech-
niczne, szybkie terminy
realizacji, gwarancja.
Tel. 502-904-708

I TRANSPORT PRZE-
PROWADZKI MASTER
MAX TANIO,

TEL. 501-647-355

M AGD - LODOWKI,

M LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 602-272-464

B NAPRAWA MASZYN
DO SZYCIA. DOJAZD
GRATIS.

TEL. 508-081-808

www.mieszkaniec.pl/reklama/ogloszenia-drobne/

CARIDENT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu , Orzet”)

tel. 22 810-87-32
502 995 082

+ Leczenie w znieczuleniv

+ Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

* RTG na miejscu

Platno$é kartq
poniedziofek, czwartek - 13%-19%
wiorek - 9%-17%; sobotq - 9%-1 3

GWINTOWNIKI

MM Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38
tel. 22 8I3 99 55

www.metal-market.pl

wiasny
parking

Z

NARZEDZIANEEEE SRUBY HEEEENZA MK | IEEENLINKI

M Pralki, lodowki
— naprawa.

Tel. 502-562-444,
603-047-616

M Pranie dywanow,
wyktadzin, tapicerki me-
blowej i samochodowe;i.
Tel. 500-753-803

M Rolety antywtamaniowe
i naprawy.
Tel. 602-228-874

M Rolety, zaluzje, vertica-
le, rolety antywtamaniowe
— produkcja, naprawa.
Tel. 602-228-874

M Tapicerskie.
Tel. 22 612-53-88

B TRANSPORT PRZE-
PROWADZKI MASTER
MAX TANIO 501647355

B Wykonam $wiadectwo
charakterystyki energe-
tycznej mieszkan,
domow, lokali

Tel. 502 911 656

W Zabudowy balkonow,
ramowe, bezramowe.
Tel. 516-56-45-49

W Zaluzje, verticale, rolety,
moskitiery — naprawy,
pranie verticali.

Tel. 608-477-422

UStUGI — Budowlane

M Docieplanie Budynkow
Szybko Tanio Solidnie.
Tel. 502-053-214

M Ziota raczka i elekiryka.
Tel. 503-150-991

UStUGI
— Komputerowe

W AAA Tani Serwis
Komputerowy 18 zi/h 24h.
Dojazd 0 zt.

Tel. 506-480-505

UStUGI — Remontowe

M Abc Malowanie, kafelki
itp. remonty mate i duze.
Tel. 509-306-279

I Dachy - rynny.
Wymiana naprawa.
Tel. 504-250-013

H Malowanie, remonty,
montaz paneli, wymiana
armatury.

Tel. 665-879-100

M Malowanie, tapetowa-
nie, panele. Tel. 22
615-76-97, 695-679-521

I OKNA — NAPRAWY,
DOSZCZELNIENIA.
TEL. 787-793-700

M Prace remontowe

i wykoriczeniowe
wnetrz. Profesjonalnie,
na czas.

Tel. 579-294-192

W Remonty kompleksowo
i solidnie.

Tel. 502-218-778,
www.remonty4u.pl

W Zfota rgczka. Hydraulik.
Tel. 606-181-588

REKLAMA

NAGROBKI
juz od 3999 zt

22/21406 31
500290360

> Wolka Weglowa
ul. Palisadowa 15

Gazeta mieszkancow Pragi Potudnie, Pragi Péinoc, Wawra, Rembertowa, Wesotej, Biatoteki, Targéwka.
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NAUCZYCIEL Z PASJA
MR, ™=
| '

sig cieszeg styszac, gdy dzieci
nie mowia, ze teraz ida do
sali 105, tylko wtasnie do
Krolestwa Matematyki.

Jest Pani nauczycielka
stosujaca niekonwencjonalne
metody nauczania.

Sktada si¢ na to bardzo
wiele elementow. Trzydzie-
$ci pig¢ lat doswiadczen
w zawodzie nauczyciela na
réznych etapach edukacji
pozwolitlo mi wypraco-
wac pewne zasady, metody
i formy pracy i zdoby¢ ma-
tematyczny flow. Wiele
0s0b uwaza matematyke za
bardzo trudny przedmiot
ikojarzy jaz czym$ nieprzy-
jemnym. Postanowitam to
odczarowaé. Dbam o to, by
moi uczniowie przychodzili
na lekcjg z rado$cia. Dlatego
codziennie jestem w szkole
juz od wpot do 6smej. Jesli
kto$ ma jaki$ problem lub
chce poéwiczy¢ co$, co mu
stabiej idzie, to wtedy jest na
to czas. Przychodza takze ci,
ktorzy dobrze sobie radza,
aby pomodc swoim kolegom.
Wszyscy moi uczniowie wie-
dza, ze jestem do ich dyspo-
zycji 1 jesli tylko chea sig
uczy¢, ja zawsze znajdg na
to czas. Nawet podczas ferii
zimowych, podczas ktorych

Orzechowskiej

Fot. z archiwum Margan

»Mieszkaniec” rozmawia z Margaryta Orzechow-
ska, nauczycielka matematyki w potudniowopra-
skiej podstawowce, zgtoszong do tegorocznej Na-
grody Ministra Edukacji i Nauki.

Nie wiedziatem, ze Krdle-
stwo Matematyki mies$ci sie
w Szkole Podstawowej nr 143
w Warszawie!

Moj pomyst, by stworzy¢
w szkole Krolestwo Mate-
matyki, czyli po§wigcony
matematyce zakatek szkoty,
ktorego najwazniejszym
punktem jest sala mate-
matyczna, przyniostam ze
szkoty, w ktorej poprzed-
nio pracowatam. Dyrektor
Krystyna Jakubowska stwo-
rzylta mi bardzo sprzyjajace
warunki do tego, by Kro-
lestwo Matematyki wzra-

DZIEN NAUGZYCIELA

SWIETO EDUKACJI

14 paidziernika nauczyciele beda obchodzi¢ swoje
$wieto. Dzien Edukacji Narodowej, potocznie zwany
Dniem Nauczyciela przypada w tym roku w ponie-
dziatek. To wtasnie tego dnia, w 1773 r., utworzono
Komisje Edukacji Narodowej.

stato i ciagle si¢ rozwijato.
Moi uczniowie wchodza do
Krolestwa, ktore ma swoje
zasady, w ktorym wazna
jest wspotpraca i szacunek,
w ktorym mozna si¢ poba-
wi¢, dotknaé matematyki
w praktyce i siggnac po wie-
dzg ,,z gornej potki”. Mamy
tu gry, kalkulatory, bryty,
wagi, pudetka z zadaniami
dla chetnych i wiele innych
matematycznych pomocy
naukowych, a wszystko pod
reka — dostgpne nie tylko na
lekcjach, ale i przed lekcjami,
czy w trakcie przerw. Bardzo

Wod'yidealq 104

prowadzg ,,Ferie z matma.”
Sa to zajgcia prowadzone
zdalnie, dla uczniow, ktorzy
w ferie chca rowniez dosko-
nali¢ swoje umiejg¢tnosci ma-
tematyczne. Od kilku lat pra-
cuje metoda myslacej klasy,
ktora doskonale wpisuje si¢
w koncepcje Krolestwa Ma-
tematyki..

S tez klasowki? Kart-
kowki?

Sa. Mamy tak zwane ,,wyj-
sciowki”, czyli na podsumo-
wanie omawiania danego
zagadnienia sprawdzamy
czego si¢ nauczyliSmy. Za to
nie ma ocen — stuzy to jedy-
nie sprawdzeniu stanu zdo-
bytej wiedzy i umiejetnosei
w zakresie realizowanego
podczas lekcji zagadnienia.
»Wyjsciowki” to bardzo sku-
teczna metoda prowadzaca
do tworzenia u uczni6w od-
powiedzialno$ci za proces
uczenia si¢. Kartkowki sa
czgsto, na ogot z materiatu
z trzech ostatnich lekcji. Ten
system sprawia, ze spraw-
dziany, czyli klasowki wy-
chodza duzo lepiej. Kiedy$
moi uczniowie chcieli spro-
bowac¢ nauki bez kartkowek
— zeby sig nie stresowac.
Sprawdzian wypadt duzo
gorzej i sami uczniowie

stwierdzili, ze wolg jednak
mie¢ kartkowki, ze to ich
mobilizuje.

Duzo sig dzi$ mowi 0 zmia-
nach w szkole. Dotyczy to
jednak gtdéwnie takich przed-
miotdw, jak religia, jak jezyk
polski — w kontekscie kanonu
lektur, czy historia, czy tez ,hi-
storia i terazniejszo$¢”. Mate-
matyka jest niejako na uboczu
tych dyskusji. Czy to dobrze, ze
matematyka ,,ma spokéj”? Czy
moze brakuje szerszej dyskusji
na temat jej nauczania?

Zawsze warto rozma-
wia¢ o matematyce i o jej
nauczaniu. Warto przy tym
stucha¢ praktykow, kto-
rzy na co dzief ucza i maja
efekty. Warto tez wymie-
nia¢ si¢ doswiadczeniami
i cieckawymi pomystami na
realizacjg zajg¢ matematycz-
nych na wszystkich etapach
edukacji. Nigdy nie wiemy,
kiedy drobny pomyst sta-
nie si¢ wspaniatg inspiracja
do pracy z dzie¢mi. Mysle,
ze warto inwestowa¢ w na-
uczycieli, ktérzy ucza mate-
matyki od przedszkola az po
liceum, wspiera¢ ich w pracy
i rozwoju zawodowym i po-
kazywa¢ dobre praktyki
wspolpracy pomigdzy na-
uczycielami. W naszej szkole

MATEMATYKA MA BYC FLOW

taka wspolpraca istnieje. Jej
efektem sa uczniowie, ktorzy
osiagaja sukcesy na miarg
swoich mozliwosci.

Przed nami Dzien Edukaciji
Narodowej zwany powszech-
nie Dniem Nauczyciela. Lubi
Pani ten dzien? Czego Pani
zyczy¢ z tej okaziji?

Nie przepadam za tym
dniem. Przyznam szczerze,
ze wolg szkolng codzien-
nos¢, w ktorej dziecko przy-
chodzi o tej siodmej trzy-
dziesci i mowi ,,Pani Margo,
jestem, bo chcg poéwiczy¢
utamki”. Dlatego sobie i in-
nym nauczycielom zyczg¢
cudownej codzienno$ci,
uczniéw, ktorzy przycho-
dza do szkoty z uémiechem
ichca od nas czerpac jak naj-
wigcej, rodzicow, ktorzy (tak
jak w naszej szkole) dodaja
nam skrzydet i wspieraja
nasze dziatania. Zycze nam
tez jak najmniej papierologii
1 wigcej ,,czasoprzestrzeni”,
bySmy mieli wigcej czasu
na to, co kochamy robic,
czyli na uczenie, realizowa-
nie swoich pasji i spedzanie
czasu z rodzina.

Rozmawiat: Rafat Dajbor

Caly wywiad do prze-
czytania na naszej stronie
www.mieszkaniec.pl

TABLICZKI NA WARSZAWSKICH MOSTAGH

NIE REZYGNUJ Z ZYCIA!

Na warszawskich mostach pojawity sie tabliczki
informacyjne z wyjatkowym hastem ,Nie rezy-
gnuj z zycia”. To przestanie ma pomdc osobom
bedacym w kryzysie psychicznym. Warszawa jest
pierwszym miastem w Polsce, kidre zastosowato

Rocznice utworzenia
KEN ustanowit Stanistaw
IT August. Byta to pierwsza
w Europie i Polsce oswia-
towa wladza. Swicto nie
zawsze obchodzono 14 paz-
dziernika.

W 1957 1. to 20 XI zostat
Migdzynarodowym Dniem
Karty Nauczyciela. Datg ob-
chodéw zmieniono dopiero
w 1972 r. Potwierdzono to
oficjalna ustawa znana jako
Karta Praw 1 Obowiazkow
Nauczyciela. W roku 1982
karta praw i obowiazkow
zostata zastapiona przez
Kartg Nauczyciela, a $wigto
zmienito nazwg na Dzien
Edukacji Narodowe;.
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Podczas Dnia Nauczyciela,
Minister Edukacji Narodowej
wrecza zastuzonym pracow-
nikom odznaczenia, medale
(ztote, srebrne oraz brazowe
Krzyze Zastugi, medale Ko-
misji Edukacji Narodowej)
oraz specjalne nagrody.

Obowiazek szkolny w Pol-
sce trwa 9 lat (ostatni rok
edukacji przedszkolnej oraz
8 lat szkoty podstawowej).
Po zakonczeniu edukacji
w szkole podstawowej wy-
stepuje obowiazek nauki dla
mtodziezy w wieku 15-18
lat realizowany w formie
szkolnej lub pozaszkolnej
np. poprzez przygotowanie
zawodowe u pracodawcy.

Niestety w wielu placow-
kach brakuje nauczycieli.
Wolnych stanowisk w war-
szawskich jednostkach
systemu o$wiaty po prawej
strony Warszawy jest obec-
nie 181, w tym 15 pracow-
nikow niepedagogicznych
— stan na 7 pazdziernika
br. Dane mozna na biezaco
sprawdzac na stronie WWWw.
kuratorium.waw.pl Mimo
ofert pracy, chetnych do jej
podjecia brakuje. Powody sa
rézne. Sa to m.in. niski pre-
stiz zawodu, wypalenie czy
zbyt duzy stres. Do zawodu
nauczyciela wracaja osoby
w wieku emerytalnym, po-
niewaz mtodsze pokolenie
nie chce pracowa¢ w szko-
tach. Dlaczego? Wg. portalu
strefacdukacji.pl glownie
chodzi o atmosfere w szkole,
trudne warunki pracy i ob-
cigzenie psychiczne, a takze
kontrowersyjne zachowa-
nia rodzicow i opiekunow
dzieci. Te0
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takie rozwiazanie.

Na tabliczkach znajduja
si¢ numery telefonéw, pod
ktéorymi mozna uzyska¢
calodobowa pomoc psy-
chologiczna. Znaki zawisty
dzigki projektowi w ramach
Budzetu Obywatelskiemu,
a takze wsparciu mieszkan-
cow stolicy, ktorzy na tg ini-
cjatywe glosowali.

— Jestem z pokolenia,
ktore ciggle mierzy sig
z problemami psychicz-
nymi, dlatego uwazam, Ze
dzieki takim tabliczkom,
znakom w przestrzeni pu-
blicznej, osoby w kryzysie
psychicznym dowiadujq sie,
gdzie mogq zwrocic sie po
pomoc. Jest to maly gest,
ktory takze zwraca uwage
na problemy osob w kryzy-
sie samobdojczym. (...) — po-
wiedziat Karol Bakowski,
autor projektu.

— Bardzo zalezy nam na
tym, zeby osoby w kryzysie
psychicznym otrzymywaly
w Warszawie niezbegdng po-
moc. Dlatego powolalismy

specjalny zespol, ztozony
ze specjalistow, ktory opra-
cowat rekomendacje dla
miasta w zakresie wsparcia
0s0b w kryzysach zZycio-
wych. Jednym ze wskazan
zespotu bylo wlasnie rozsze-
rzenie zwycigskiego projektu
z budzetu obywatelskiego
i zawieszenie tabliczek in-
formacyjnych na wszystkich
warszawskich mostach.
(..) — powiedziata Aldona
Machnowska-Gora, wice-
prezydent m.st. Warszawy.
|
»Nie rezygnuj z zycia”
Catodobowa pomoc
psychologiczna:
511200 200, 112
|
Jednym ze wskazan eks-
pertow, opracowujacych
rekomendacje w zakresie
wsparcia 0sob, rodzin oraz
dzieci i mlodziezy, pozosta-
jacych w roznego rodzaju
kryzysach zyciowych, w tym
suicydalnych, byto urucho-
mienie miejskiego telefonu

511 200 200 dla os6b doro-

stych. Linia jest obstugiwana
przez specjalistow Warszaw-
skiego Osrodka Interwencji
Kryzysowe;j.

Zawieszenie tabliczek
jest dobrym rozwigzaniem.
Mieszkancy w wypowie-
dziach w mediach spotecz-
nosciowych chwala pomyst,
pisza, ze takie tabliczki
powinny pojawié si¢ row-
niez w metrze oraz przy to-
rach kolejowych. Wskazuja
jednak, ze podstawowym
problemem jest utrudniony
dostep do psychiatrow i psy-
choterapeutow. Nie kazdego
sta¢ na drogie wizyty, a na
wizyte do specjalisty naNFZ
czekasig wiele miesiecy. OM

WARSZAWSKI 0SRODEK
INTERWENCJI KRYZYSOWEJ
udziela bezpfatnej pomocy
dla osdb w kryzysie — od
konsultacji  psychologicz-
nych po schronienie. Wigcej
informacji na temat dziatal-
nosci WOIK-u znajduje sig
na stronie: woik.waw.pl
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