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FAJNE WALENTYNKI

Nie wiem kto i kiedy postano-
wit zainteresowacé Polakéw ob-
chodzeniem Dnia Zakochanych,
kojarze ze byto to gdzies w la-
tach 90. i szybko poszto. Chyba
tylko Dniom Babci i Dziadka,
Kobiet, Matki i Dziecka udafo
sig 0siggnaé podobny sukces.
Reszta; Halloween, Dzien Ojca,
Dni Dziewczyny i Chiopaka po-
jawity sig poZniej i nie daty rady
pobi¢ sukcesu Walentynek.

A to fajne Swigto. Bo mozna
jakby z turbodotadowaniem po-
wiedzie¢, ze sig kogos$ kocha,
poprzytulac sig i w ogole by¢ mi-
tym i ustysze¢ mifosne zaklgcia.
Oczywiscie sg tacy, ktdrzy na nie
czekaja i nigdy sie ich nie docze-
kaja, ale 14 lutego mimo wszyst-
ko szanse rosna. Bo moze pekna
zatwardziate lody...

Dziewczyny dostaja kwiaty,
Swiecidetka i zapachy, faceci
krawaty, buziaki i wody po go-
leniu, jest czas wspdlnej kolacii
przy Swiecach i na wspominki
0 pierwszym spotkaniu. Co
w tym ztego? Nic. Dlatego lubie
to $wigto... Tomasz Szymanski
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POPULARNOSC ZYSKALY NA POCZATKU LAT
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Fundacja,Dla Polonii” od wielu lat prowadzi Liceum Ogélno-

ksztatcace Niepubliczne oraz Szkote Podstawowa Kolegium
Sw. St. Kostki, w ktorej ksztatci sie mtodziez z Kazachstanu, Biatorusi,
Ukrainy i innych krajow. Nasi uczniowie odnoszg sukcesy w szkole i na
maturze (www.liceumpolonijne.edu.pl)

Uruchomilismy réwniez Szkote Jezykowa DLA CIEBIE dla dorostych
i mtodziezy, chcacych sie uczyc jezyka polskiego na poziomie od A1 do
(1. Przygotowujemy tez do egzaminéw certyfikowanych na poziomie
B1,B2,C1.

Szkota ma doswiadczonych lektoréw i egzaminatoréw. Kursy s3 prowa-
dzone online i stacjonarnie na Mokotowie, indywidualne i grupowe,
53 tez kursy ze spejalistycznym jezykiem medycznym i biznesowym.
Zapisy i szczegotowe informacje na stronie www.szkoladlaciebie.pl

\w|Z= As of many years, Foundation ,For Polonia” has run St.
ﬁ Stanislas Costka Non-Public College (Polonia College)
and Primary School for students from Kazakhstan, Belarus,
Ukraine and other countries. Our schoolboys and schoolgirls get
highest scores at school and successfully pass final college exams!
(www.liceumpolonijne.edu.pl)

For your kind information, we have just launched The Polish Lan-
guage School DLA CIEBIE (,For You”) targetting both adults and
the youth who want to learn Polish languaae at the A1 and C1 levels.
We also prepare our attendants for certified exams at the B1, B2, C1.
The School is proud of having experienced teachers and examiners.

The individual and group courses are run on-line and in a stationary mode
in Mokotdw district. We also offer specialised courses mastering medical
and business vocabulary.

Entry details and other useful information is available on
www.szkoladlaciebie.pl website.

9| Tporarom 6aratbox pokis Fundacja ,Dla Polonii” onikyeTbca
MpuBaTHOW  3araNbHOOCBITHBOK  LKOAOK  (MonoHiitHIM
Jiueem) Ta nouatkoBoto Wwkonoto koneaxy (B.CraHicnasa Koctkm, ge
3106yBaloTb 0cBiTy Monopi Mtoan 3 Kasaxcrawy, binopyd, Ykpaitu Ta
iHLMX KpaiH. Hawi yuri focAraloTb ycnixiB B WKOAI Ta HA BUMYCKHUX
icnutax (www.liceumpolonijne.edu.pl) .
Mu Bigkpunu MoBry wkony DLA Ciebie ana gopocaux Ta nianitkis,
AKi X0uyTb BMBYATI NOAbCbKY MOBY Ha piBHi Big AT go C1. My Takox
TOTYEMOCA 10 cepTudikoBaHuX icnuTiB Ha piBHAX B1, B2 Ta (1. Y wkoni
npavoioTb A0CBIAYeHi BUKNafadi Ta ek3ameHatopy. Kypcv npoBoAATbCA
OHNaiMH Ta CTaLjoHapHO Ha MoKOTOBI, iHAVBIAYaNbHI Ta rpynoBi, TaKoX
€ KypCu 3 CeLliani3oBaHO MeAUYHOI0 Ta AiN0BOK MOBOK.

PeecTpauia Ta fetanba indopmauia Ha caitti www.szkoladlaciebie.pl

® ul. Bobrowiecka 9, 00-728 Warszawa
QO +48451509612

© szkoladlaciebie@fundacjadlapolonii.pl
www: szkoladlaciebie.com

Szkota Jezykowa DLA CIEBIE dla dorostych i mtodziezy

@ /Szkota Jezykowa DLA CIEBIE
@ Tik Tok /@szkola_dla_ciebie
@ szkola_dla_ciebie
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20 SENIOROW POJDZIE
W TANGO... I NIE TYLKO!

towki, czyli pomysty
Warszawe .

Do 25 stycznia mozna
byto zglasza¢ projekty
w ramach 11. edycji bu-
dzetu obywatelskiego. Teraz
urzednicy beda oceniali po-
mysty mieszkancow. My tez
postanowilis$my sprawdzi¢
te propozycje i zaprezento-
wac najciekawsze, a zara-
zem najbardziej nietypowe
z nich, zgloszone w prawo-
brzeznej Warszawie.

Na Bialolece w tegorocz-
nej edycji budzetu obywa-
telskiego zgtoszono 114 pro-
jektow. Wérod wszystkich
zgloszen znalazt si¢ pomyst
,»Biatotgckie Bociany — on-
line”, ktory zaktada obser-
wacj¢ bociandéw bialych
poprzez montaz kamer przy
gniazdach w trzech lokali-
zacjach: ul. Glgbocka 129,
ul. Olesin 118 i ul. Moch-
tynska 51.

Wsrod 122 projektow
zgloszonych na Pradze
Poludnie znalazl si¢ m.in.
pomyst ,,Prysznic dla psow
w Parku Skaryszewskim”.
Zaktada on montaz betono-
wej podstawy oraz uchwytu
prysznicowego, aby wilasci-

Obserwacje bocianow, prysznic dla psow, pocz-

mieszkancéw na lepsza

ciel czworonoga mogt optu-
kac zwierzg po spacerze.

,»Tango dla seniora na Pra-
dze” to pomyst na zorgani-
zowanie cyklu warsztatow
w formie bezptatnych za-
je¢ tanecznych. Zajecia dla
maksymalnie dwudziestu
uczestnikow organizowane
moga by¢ raz w tygodniu,
od marca do listopada,
w sali gimnastycznej jednej
ze szkot podstawowych na
terenie Pragi Péinoc.

W Rembertowie, w te-
gorocznej edycji budzetu
obywatelskiego zgtoszono
69 pomystow. Jedna z miesz-
kanek proponuje, aby na te-
renie Zespotu Szkot nr 74
przy ul. Niepotomickiej 26
postawi¢ muzyczna tawke.
Nowy element matej archi-
tektury stuzylby zaréwno
dzieciom i mtodziezy do od-
poczynku, jak i zapewnitby
muzyczny relaks przy wy-
branych dzietach Ignacego
Paderewskiego.

»Prastowianska grusza
z filmu Mi$ —hotd dla mistrza
Stanistawa Barei 2025, to je-
den zunikatowych pomystow

zgloszonych na Targowku.
Projekt zaktada posadzenie
gruszy przy petli autobuso-
wej na ul. Gilarskiej. Obok
niej znalazlaby si¢ rzezba
kota przebranego za zajaca
oraz tablica pamiatkowa in-
formujaca o tym, Ze w okre-
sie 1979-1980 na terenie pola
PGR realizowane byty zdjecia
do kultowej komedii ,,Mi§”.
Mogtyby réowniez znalez¢ sig
tukadry z filmu na tle drzew,
ktore rosna przy petli.

Arkadiusz Kuranowski
zglosit pomyst, aby w Waw-
rze zorganizowa¢ zawody
szachowe zgodne z zasa-
dami Polskiego Zwiazku
Szachowego. Projekt ,,Lesny
turniej szachowy Szach-Las”
zaklada organizacjg turnieju
dla 40-60 zawodniczek i za-
wodnikow w dwoch katego-
riach wiekowych: do 14 roku
zycia oraz open. Wszyscy
uczestnicy otrzymaja drobne
upominki, a najlepsi dyplomy
oraz nagrody rzeczowe.

o
,Pocztowki z freskami
prof. Nowosielskiego” to
1 z 65 pomystow zgloszo-
nych w Wesolej. Projekt za-
ktada wybranie i wykonanie
sze$ciu rodzajow pocztowek
zpolichromia Jerzego Nowo-
sielskiego z wesotowskiego
kosciota. Pocztowki rozdane
zostang mieszkancom. Ma
to by¢ forma promocji i za-
checenia do odwiedzenia
tego wyjatkowego miejsca,
znajdujacego sig¢ na terenie
dzielnicy.
Marcin Kalicki

Urzednicy beda weryfiko-
waé zgtoszone pomysty do
31 maja br. Projekty, ktore
przejda pozytywna ocene zo-
stang dopuszczone do gfo-
sowania. Odbedzie sig¢ ono

w dniach 15-30 czerwca
2024 roku. 0 tym, co hedzie
realizowane w 2025 roku
w ramach budzetu obywatel-
skiego dowiemy sie w pierw-
szej pofowie lipca.

KRONIKA POLICYJNA

NARKOTYKI UKRYWALI W MIESZKANIU | GARAZU
Policjanci z Pragi Potnoc zabezpieczyli ponad 400 gramow roz-
nych narkotykéw oraz prawie 58 tys. zfotych. Na terenie Tar-
gowka przeprowadzono akcje ukierunkowang na zwalczanie
przestgpczosci narkotykowej. Dwaj zatrzymani mezczyzni usty-
szeli zarzuty karne. 52-latek, decyzja prokuratora, zostat objety
policyjnym dozorem i grozi mu 10 lat pozbawienia wolnosci. Do
trzech lat wiezienia grozi natomiast 44-latkowi.

STAL PRZED SZKOtA | PLAKAL
Straznicy miejscy z VIl Oddziatu Terenowego otrzymali zgtoszenie
0 dziwnie zachowujacym sig mezczyznie. Ubrany w z6tta kurtke
63-latek stat przed szkofa, trzast sig i ptakat. Kontakt z nim byt
utrudniony, poniewaz mezczyzna nie mowit. Wezwani na miejsce
policjanci stwierdzili, Ze odnaleziony mezczyzna moze by¢ 0soba,
ktorej zaginigcie niedawno zgfoszono. Na miejsce dotarta siostra
poszukiwanego. Po potwierdzeniu tozsamo$ci, oboje zostali od-
wiezieni do domu.
ZAGUBIONA CZESZKA
W okolicy szpitala przy ul. Grenadierow zgubita sie Czeszka.
Ochrona placowki wezwata Straz Miejska. Funkcjonariusze usta-
lili, ze 59-latka jest obywatelkg Republiki Czechi skontaktowali sig
zambasada. Kobieta przyjechata do Warszawy z miasta Nachod
i zgubita sig na Pradze-Potudnie. Funkcjonariusze odwiezli ko-
bietg na Dworzec Zachodni. Przy kasie biletowej okazato sig, ze
(Czeszka maza mafo pienigdzy. Straznicy dotozyli kobiecie pienia-
dze z wtasnej kieszeni, a na droge dali butelke wody. Do odjazdu
pociggu kobieta zaopiekowata sie ochrona dworca.
POMOC W KWIACIARNI

Zaginiona seniorka znalazta pomoc w kwiaciarni. 71-letnia ko-
bieta wyszta z domu, by odwiedzié corke. Po drodze zgubita sie.
Weszta do kwiaciarni, ktorej wiascicielka wezwata straznikow
miejskich. Kobigta miata przy sobie dowdd osobisty. Dzigki temu
ustalono, ze 71-latka jest mieszkanka Pragi-Potudnie. Straznicy
skontaktowali sie z jej mezem i odwieZli kobiete do domu.

Zrodio: Policja, Straz Miejska
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APARAT SLUCHOWY WYPADA Z UCHA. DLACZEGO? CO ROBIC?

Wspétczesne aparaty stuchowe to coraz
bardziej zaawansowane technicznie
urzadzenia, ktdre nie tylko pozwalaja na
poprawe jakosci styszenia, ale zachwyca-
ja tez designem. Niestety, nawet najle-
piej zaprojektowane urzadzenia czasem
sprawiaja trudnosci. Podczas uzytkowa-
nia aparatu mozesz zauwazy¢, ze urza-
dzenie nie trzyma sie stabilnie, a nawet
wypada z ucha. Dlaczego tak sie dzieje?

APARATY StUCHOWE
ZAUSZNE | WEWNATRZUSZNE
—NA CO ZWROCIC UWAGE?

Aparaty stuchowe dzielimy na dwie wieksze
grupy. Jedna z nich s aparaty zauszne, ktdre
sktadaja sie z elementu, ktdry znajduje sie
7a uchem oraz czesci znajdujacej sie w uchu.
Druga grupa to aparaty wewnatrzuszne — caty
aparat znajduje sie w uchu, nie ma elementu
umieszczonego za uchem.

W przypadku aparatéw zausznych elemen-
tem znajdujacym sie w uchu jest wkfadka,
ktéra doprowadza wzmocniony sygnat aku-
styczny do btony bebenkowej. Najczestszym
problemem jest to, ze nie jest wykonana
indywidualna wktadka uszna na miare ucha,
a zamiast niej pacjent nosi wkiadke uniwer-
salng. Wielkos¢ tego typu naktadek/koputek/
whktadek uniwersalnych jest tylko mniej wie-
cej dobierana do wielkosci przewodu stu-
chowego. Przy tego typu rozwiazaniach jest
ryzyko, ze koputka moze sie wysuwac z ucha
np. podczas jedzenia. Dlatego trzeba pa-
migtac, ze istotnym elementem apara-
tu stuchowego zausznego jest wkiadka
indywidualna, ktora jest wykonywana
na podstawie miary pobranej z ucha
pacjenta (wycisk). Przy takich wktadkach

ryzyko wypadniecia z ucha jest zminimalizo-
wane praktycznie do zera. Wktadki tego typu
bardzo dobrze trzymaja sie w uchu, a do-
datkowo mozna w nich wykona¢ specjalne
elementy podtrzymujace, ktdre zapewniaja
jeszcze wieksza stabilnos¢ aparatu.

Przy aparatach wewnatrzusznych nie mamy
juz do czynienia z wkfadkami, poniewaz caty
aparat umieszczany jest w przewodzie stu-
chowym zewnetrznym. Na rynku s3 dostepne
rozwiazania wewnatrzuszne z koputkami uni-
wersalnymi i tutaj, podobnie jak opisano wy-
zej, rozmiar takiej naktadki jest dobierany tak,
aby jak najlepiej pasowat do ucha pacjenta.
Jednak trzeba pamigtac, ze nie bedzie to ide-
alnie dopasowane rozwiazanie. U niektdrych
pacjentéw da sie bardzo dobrze dobra¢ na-
ktadke uniwersalng, ze wzgledu na anatomie
przewodu stuchowego i ucha zewnetrznego,
dzieki czemu aparat nie wypada. Natomiast
nadal pozostaje wieksze ryzyko wysuniecia sie
urzadzenia. (zesciej spotykanym rozwiaza-
niem jest aparat wykonywany na miare ucha,
ayli podobnie jak w przypadku whkfadek,
pobieramy miare z ucha pacjenta i na jej pod-
stawie wykonywany jest aparat, a doktadniej
jego obudowa. Przy takim rozwiazaniu ryzyko
wysuniecia sie aparatu jest duzo mniejsze.
Warunkiem jest wykonanie odpowiednio dtu-
giego wycisku (miary) z ucha, tak aby aparat
magt by¢ w prawidtowy sposéb umieszczony
w przewodzie stuchowym zewnetrznym.

ANATOMIA UCHA
= C(ZESTA PRZYCZYNA PROBLEMU

Wypadanie aparatu stuchowego moze czasa-
mi wynikac z naturalnych wiasciwosc ucha,
wiaszcza u starszych osob, ktdrych tkanka
migéniowa ostabfa w wyniku starzenia sie.

Rowniez aktywnosc fizyczna, np. bieganie lub
skakanie, moze przyczyniac sie niestabilnosci
tego urzadzenia.

ROZWIAZANIA DLA 050B
ZPROBLEMEM WYPADAJACYCH
APARATOW SLUCHOWYCH

Jesli noszenie aparatu zaczeto powodowal
u Ciebie dyskomfort i masz wrazenie, Ze nie
trzyma sie stabilnie, to sygnat, aby skonsul-
towac sie z protetykiem stuchu, ktéry znajdzie
przyczyne problemu i zaproponuje odpowied-
nie rozwiazanie.

Aparaty stuchowe mogq znaczaco poprawic
jakos¢ zycia os6b z ubytkami stuchu, ale cza-
sem wymagaja pewnych udoskonalajacych
dostosowan. Zrozumienie przyczyn wypada-
nia aparatu stuchowego z ucha i konsultacja
7 ekspertem pomoga unikna¢ frustragji i po-
wol3 cieszy¢ sie dZwiekami otaczajacego
Swiata.

Anna Cierpicka-Switkowska
Wspotzatozycielka Strefy Stuchu — posiada
25 lat doswiadczenia w protetyce stuchu,
absolwentka Wydziatu Fizyki Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. (ab-
solwentka pierwszego rocznika studiow
audioprotetyki w Polsce). Nalezy do Pol-
skiego Stowarzyszenia Protetykdw Stuchu.
Jej kwalifikacje — potwierdzaja liczne cer-
tyfikaty. Posiada doswiadczenie w pracy
zosobamistarszymi,

mtodziezq i dzie¢mi.

Ukoriczyta szkolenia

w terapii szuméw

usznych metoda TRT

(tinnitus  retraining

therapy).
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STREFA StUCHU
APARATY SLUCHOWE

www.strefasluchu.pl

Rozwigzania

Diagnostyka

Sprawdz przed zakupem

ZADZWON | UMOW WIZYTE DOMOWA
- TEL. 602 668 037

al.Jana Pawta Il 32
00-141 Warszawa
(rég Elektoralnej,
niedaleko
Hali Mirowskiej)
tel. 22400 11 66
pn. -pt. 9.00-17.00,
sob. 9.00-13.00

ul. Poborzariska 37
03-368 Warszawa
(rég Rembielinskiej
i Poborzaniskiej
obok galerii Renova)
tel. 228311031,

tel. kom. 602 668 037
pn.-pt. 9.00-17.00,

al. Solidarnosci 53
03-402 Warszawa
(wejscie od
ulicy Jagiellonskiej)
tel. 22 404 64 64,
tel. kom. 505 383 187
pn.—azw.-pt. 9.00-17.00,
wt.-$r. 9.00-18.00,
soh. 9.00-13.00

ul. Kawcza 58 ul. Sapiezynska 3, ul. Putawska 66/70
04-154 Warszawa 00-215 Warszawa 02-603 Warszawa
(za CH Szembeka) (Centrum Medyczne (sklep medyczny

tel. kom. 507 707 057 Bonifratréw gab. nr 8) Medina)

tel. kom. 512 656 816
pn.—pt. 9.00-17.00

tel. kom. 510 905 474
wt. i czw. 9.00-17.00

pn.-wt 9.00-17.00,
ér.-pt. 8.00-16.00

- : KUPON RABATOWY
Dofinansowania DLA CZYTELNIKOW
do aparatow ~MIESZKANCA”
stuchowych Z tym kuponem zakup
na rok 2024.
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MIESZKANIEC

Fot. z archiwum Tadeusza Drozdy

mieszkancem Wawra.

W redakcji Mieszkanca
wisi Pana zdjecie z naszym
redaktorem naczelnym, zmar-
tym w 2016 roku Wiestawem
Nowosielskim. Jak Go Pan
wspomina?

Wiesiek byt bardzo kre-
atywnym facetem. Stale
mial jakie$ pomysty, potrafit
zyskaé sympati¢ i przyjazn
bardzo wielu 0sob, od poli-
tykow do artystow.

0d wielu lat mieszka Pan
w Wawrze. To Pana wyma-
rzone miejsce, czy tez zamiesz-
kat Pan tam z przypadku?

Zamieszkatem z przy-
padku w Radosci, kolega

»,Mieszkaniec” rozmawia z Tadeuszem Drozda
— satyrykiem, aktorem i autorem estradowym,

zadatkowal tam pigkny
drewniak, ale jego zona po-
wiedziala, ze nie po to si¢
przeprowadza do Warszawy,
zeby mieszkaé w lesieijaod
niego domek odkupitem, bo
lubig las, a teraz przepadam
za Radoscia.

Niedawno odszedt Janusz
Majewski. Zagrat Pan kelnera
Staszka w jednym z najstyn-
niejszych filmow tego rezy-
sera — ,,Zakletych rewirach”,
obok m.in. Marka Kondrata,
Romana Wilhelmiego, Zdzi-
stawa Maklakiewicza. Jak
zapamietat Pan wspétprace
z Januszem Majewskim?

PRZEPADAM ZA RADOSCIA

Majewski byt wielkim
rezyserem i zatujg, Ze zagra-
fem tylko w jednym filmie.
Duzo w tym mojej winy, bo
bytem okropnie zajgty, a nie
docierato do mnie, ze film to
cos wigcej.

By¢ moze mniej byt Pan
obecny na ekranach kin, ale
za to mogli Pana ogladac wi-
dzowie warszawskiego Teatru
Syrena i Lubuskiego Teatru
w Zielonej Gorze. | to w po-
dwdjnej roli — jako autora sztuk
oraz jako aktora.

Oczywiscie, podstawowa
moja dziatalno$cig byty wy-
stgpy kabaretowe na estra-
dach krajowych i zagranicz-
nych. Trudno je policzy¢, ale
zdarzaty si¢ miesiace, kiedy
na estradzie wystgpowatem
ponad 40 razy, teraz nawet
w ciagu roku nie mam tylu
wystepow. W Warszawie
gralem w Teatrze Syrena,
a wczesniej w kawiarni
Nowy Swiat. Na scenie
teatralnej moje programy
byly wzbogacane baletem
1 przy realizacji pomagali
mi rezyserzy: Witold Filler
i Zbigniew Korpolewski.
W spektaklu ,,Co kto lubi”
w rezyserii Witolda Fil-
lera braty udziat wszystkie
gwiazdy warszawskiego Te-

atru Syrena— byt to ogromny
sukces, niestety bez mojego
udziatu na scenie.

W latach 90. ubiegtego
stulecia, dzigki programom
~Smiechu warte”, ,,Herbatka
u Tadka” i ,,Dyzurny satyryk
kraju” byt Pan niemal symbo-
lem telewizyjnej rozrywki. Czy
dzi$ widzowie spotykajac Pana
wspominaja tamte programy?

Czas leci, rosna nowe
pokolenia, a ja dzigki bytej
partii rzadzacej mam spora
»lukg” telewizyjna. Starsi
pamigtaja, pozostali mniej.
Mozna mnie postuchaé na
YouTube, wystarczy wpisac
,.,Tadeusz Drozda”.

Oprdcz wystepowania na
estradzie — pisze Pan takie
teksty dla innych gwiazd es-
trady, muzyki, piosenki... Nie
wszyscy wiedza, ze to Pan
jest autorem tekstu przeboju
Krzysztofa Krawczyka ,Pa-
rostatek”, ktory kojarzy sie
z letnim, wakacyjnym klima-
tem. Napisat Pan te stowa na
podstawie wakacyjnego rejsu
takim wtasnie stateczkiem?

»Parostatek” powstal
w mojej wyobrazni, cho-
ciaz miatem w zyciu mor- g
ski epizod, bytem oficerem 2
rozrywkowym na stynnym §
statku Batory. Troche si¢ &

a

deusza Drozdy

powtdczytem po morzach
ioceanach.
PorozmawialiSmy o prze-
szto$ci, porozmawiajmy o te-
razniejszo$ci. Gdzie obecnie
mozna Pana ogladaé?
Wystepuje trochg w Pol-
sce z programem jubileuszo-
wym ,,Kabaretowa 50-ka”.
Mam sporo zaproszen,
nie doczekatem sig¢ jednak
propozycji od animatorow
wawerskiej kultury, cho¢
w Wawrze jest wiele pigk-
nych sal koncertowych.
JesteSmy wcigz na po-
¢zatku nowego roku — czy ma

Pan jakies zyczenia dla siebie
i dla dzielnicy Wawer?

Zycze wszystkim tego,
co sobie: rzadéw madrych
ludzi w Polsce i tego, zeby
moze udato mi si¢ zagrac
moj program u siebie, czyli
w Wawrze. Teraz nastgpuja
spore zmiany w telewizji
i mam nadziejg, ze do mnie
zadzwonia, bo ja mam caty
czas ten sam numer telefonu.
Czytelnikéw zapraszam
do kontaktu: tadeusz@
drozda.pl

Rozmawiat:
Rafat Dajhor
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KOBIECYM OKIEM

JEZYK PARLAMENTARNY

I INNE SEOWNICTWO...

Mazowieckie ferie juz za
nami, w miescie znowu wiecej
samochodow i wiekszy ruch.
W sprzedazy pojawity sie juz
i kolorowe prymulki, i prze-
bogato pachnace hiacynty,
czyli — nie ma odwrotu. ldzie
wiosna!

Wiosna, a wraz z nig po-
rzadki. Wyrzucanie niepo-
trzebnych gratow i $mieci,
odkurzanie, zamiatanie. Warto
je zrobié nie tylko w domu, ale
i w sobie.

Gdy stysze na ulicy dzie-
ciaki z podstawowki, z mtod-
szych klas, gdy wracajg ze
szkoty i wymieniajg uwagi na

temat minionego dnia, uszy
wigdna. Swobodnie przerzu-
cajq sie jezykiem wulgarnym,
rynsztokowym, o doprawdy
bogatym stownictwie. Nie,
nie tylko chtopcy i oczywiscie
nie mowie o wszystkich dzie-
ciakach...

Moja przedwojenna ciocia
ubolewa, ze spofeczenstwo
nam ,schamiafo”. Nie tylko
jesli chodzi o prostackie,
agresywne stownictwo, ale
tez bycie na co dzien. Najbar-
dziej to wida¢ w sytuacjach,
gdy dyskutuja osoby o skraj-
nie odmiennych zdaniach
w tej samej sprawie, nie tylko
w zwigzku z polityka, nie tylko
twarza w twarz, ale takze niby
»,anonimowo”, np. w mediach
spotecznosciowych.

Dlaczego zapomnielismy,
ze mozna dyskutowac bez
agresywnego wrzeszczenia
na siebie nawzajem, bez ob-
razania? Dlaczego nie pozwa-
lamy innym, by zostali przy
swoim zdaniu i usitujemy
krzykiem i przemocg wymu-
si¢, by przyjeli nasze? A przy
okazji, tym, ktorzy ,dysku-
tujg” wtasnie w taki sposab,
czy udato sig kiedykolwiek
kogokolwiek ,nawrdci¢ na
swoje”? Szczerze watpie.
Agresja zawsze rodzi agresie,
a to nie sprzyja ani mysleniu,
ani kompromisom.

Mysle, ze ten obszar na-
szego zycia tez zastuguije
na uwage i porzadki. Moze
wtedy i dzieci zaczng rozma-
wiac ze sobg w inny sposob,

bo wychowanie ich nie polega
na nieustannym prawieniu
kazan. Dziecko uczy sig ob-
serwujac dorostego, a nie
wystuchujac jego madrosci,
nawet stusznych. Lepiej o tym
pamietac i przywrdci¢ wta-
§ciwe znaczenie okresleniu
»jezyk parlamentarny”i ,je-
zyk nieparlamentarny”, bo
stuchajgc np. rozmaitych
nieoficjalnych dyskusji 0sob
publicznych, takze zasiada-
jacych w tawach poselskich,
mozna si¢ pogubic.

Jacy bedg dzisiejsi mtodzi,
gdy dorosna? Nie wiem, czy
chciatabym to wiedzieé... Ale
problem jestiwarto o nim mo-
wié. Nawet, gdy nie wszystkim
sie to spodoba.

u

(HIR7 /N[ N4 17/ — E to mite $wigto jest. Rzeczywiscie

WALENTYNKI
— Witam panie Kaziu! Zapraszam, za-
praszam...
Eustachy Mordziak, kupiec handlujacy
na bazarze Szembeka bielizng damska
ujrzawszy Swojego znajomego, pana
Kazimierza Gtowke, emeryta, stafego
tu Klienta, machat don przyjaznie za-
praszajac do odpoczynku w cieniu jego
straganu.
— Chetnie przysiade na chwile, panie
Eustachy, bo dzi$ jako$S wyjatkowo
sig nachodzitem... Ale, ale — widzg po
asortymencie, ze szykuje sie pan do
,Walentynek”.
— Klient nasz pan, Klientka nasza pani.
A Walentynki” — wiadomo. Mito$¢, mi-
tos¢, mitosc... No i handel przy okazji.
— Powiem panu szczerze, ze jako$ nie
moge sie do tego nowego Swigta prze-
konac. Z natury jakby jestem bardziej

stosunkowo mtode, ale komu to prze-
szkadza?

— Nie sadzi pan jednak, ze kto$ je
sztucznie nieco wylansowat? Z han-
dlowego punktu widzenia, to genialny
wynalazek jest. W lutym, kiedy w han-
dlu jest najwigksza bryndza, wykreowac
taka mode na gadzety z serduszkiem, to
jednak jest mistrzostwo $wiata.

- Sw. Walenty, patron zakochanych...
- | nie tylko, takze stabujacych na umy-
$le, ale mniejsza o to. W koncu z czto-
wiekiem prawdziwie zakochanym dziejq
sie dziwne rzeczy. O ile sobie przypomi-
nam zakochanie, to nie tyle stan ciafa,
co przede wszystkim stan ducha, to
unoszenie sie nad ziemig, falowanie
i opadanie, motyle w brzuchu, to...
—No, no, panie Kaziu, nie przypuszcza-
tem, Ze z pana taki romantyk.

— E tam, zaraz romantyk...

— W kazdym razie, ja na romantyzmy

ptaci¢ podatki. Kazda wiec okazja,
ktora ozywia handel, to dla nas czas,
ze tak powiem, btogostawiony. A juz
zwlaszcza w takim martwym sezonie
jak luty.

— A przy okazji na naszych oczach po-
wstat cafy ,przemyst walentynkowy”.
Misie z czerwonym serduszkiem, podu-
szeczki w ksztafcie czerwonego serca,
koszulki, lizaki w ksztaicie serca, 0czo-
plasu mozna dostac.

— To mite jest. A jesli przy okazji mozna
zarobic, to czego chcie¢ jeszcze?

- Co prawda, to prawda. Mifo$¢ to
gorace uczucie. | petne niespodzianek.
Taki dowcip mi sie przypomniat:

— Zapytatem wczoraj Zone: Kocha-
nie, gdybym stracit prace i wszystkie
0szczednosci, to czy nadal by$ mnie
kochafa?

Odpowiedziata bez zastanowienia:

— Oczywiscie skarbie, ze bym cig ko-
chafa. Tesknitabym, ale kochata.

PRAWNIK

RADZI

Czytelnicy pytaja
— adwokat Wojciech Lipka
| odpowiada

Wyrokiem karnym zostatem skazany na
kare ograniczenia wolnosci, polegajacej
na obowiazku wykonywania nieodptatnej,
kontrolowanej pracy na cele spoteczne, w wymiarze 30 godzin
miesigcznie. (zy moge ztozyc wniosek o zamiane kary ograniczenia
wolnosci na kare grzywny?

W obowiazujacym stanie prawnym nie ma mozliwosci zamiany kary ogra-
niczenia wolnosci na kare grzywny. Jezeli po uprawomocnieniu sie wyroku
sytuacja skazanego ulegta zmianie, np. podjat on prace kolidujaca z obowiaz-
kiem wykonywania kary ograniczenia, to mozna, w oparciu o art. 63a § 1
Kodeksu karnego wykonawczego (dalej k.k.w.), ztozy¢ do sadu rejonowego
nadzorujacego wykonanie kary wniosek o zmiane formy jej wykonywania.
Zgodnie z przywotanym przepisem, ,w szczegdlnie uzasadnionych wypad-
kach sad moze zmieni¢ forme obowiazku wykonywania pracy, przyjmujac
20 godzin pracy na cele spoteczne za rownowazne 10% wynagrodzenia za
prace; orzeczona praca nie moze przekroczy¢ 40 godzin w stosunku miesiecz-
nym”. Postepowanie w sprawie moze zosta¢ wszczete przez sad z urzedu, na
whiosek skazanego lub jego obroricy, prokuratora i kuratora sadowego. Sad,
wyrazajac zgode na zmiane wykonania kary, wydaje postanowienie, ktére
mozna zaskarzyc.

Prokurator, w mojej sprawie, wniost do sadu akt oskarzenia. W po-
stepowaniu przygotowawczym nie ztozytem wniosku o dobrowol-
ne poddanie sie karze, ale teraz si¢ namyslitem i chciatbym podda¢
sie karze. Czy na tym etapie moge tak zrobic?
0 ile jest Pan oskarzony o przestepstwo zagrozone kara nieprzekraczajaca
15 lat pozbawienia wolnosci, moze Pan, po wptynieciu aktu oskarzenia do sadu
a przed doreczeniem zawiadomienia o terminie rozprawy, na podstawie art.
338a Kodeksu postepowania karnego (dalej: k.p.k.), ztozy¢ wniosek o wydanie
wyroku skazujacego i wymierzenie m.in. okreslonej kary lub $rodka karnego bez
przeprowadzenia postepowania dowodowego.
Po uptywie ww. terminu, tozsame w swej tresci Zadanie mozna zgtosic,
w oparciu o art. 387 k.p.k., przez sadem do chwili zakoriczenia pierwszego prze-
stuchania wszystkich oskarzonych na rozprawie gtownej. Wniosek moze zostac
uwzgledniony wytacznie wéwczas, gdy okolicznosci popetnienia przestepstwa
i wina nie budza watpliwosci, a cele postepowania zostana osiagniete mimo
nieprzeprowadzenia rozprawy w catosci oraz gdy nie sprzeciwia sie temu proku-
rator i pokrzywdzony. Dodatkowo, sad moze uzalezni¢ uwzglednienie wniosku
oskarzonego od dokonania w nim wskazanej przez siebie zmiany.
Adwokat Wojciech Lipka specjalizuje sie w sprawach rodzinnych,
spadkowych, odszkodowawczych, dotyczacych nieruchomosci
oraz roszczeniach z,umow frankowych’.

przyzwyczajony do 8 Marca jednak. pozwoli¢ sobie nie moge, bo musze Szaser Listy i maile mozna kierowac na adres redakcji.
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MAMY WYBRALY, GDZIE
NAJLEPIEJ RODZIC
W WARSZAWIE

Trzy miejskie szpitale znalazly sie w dziesiatce najlepszych
w kraju, w rankingu przygotowanym przez Fundacije ,,Rodzi¢
po Ludzku”. Co wazne, zestawienie oparte jest na wynikach

mylnie sadzac, ze Swieto przyszio do nas z USA oraz prze-

I Przeciwnicy zarzucaja Walentynkom obce pochodzenie,

sadna komercjalizacije.

Mowia takze, ze $wicto zako-
chanych powinno by¢ radosne,
tak jak Noc Kupaty, tymczasem
Walentynki to smutna historia
milosci. Jedna z legend glosi, ze
zwyczaj zostawiania ukochanym
listow w ksztalcie serca zrodzit
sig... w wigzieniu, w I1I wieku za
panowania cesarza Klaudiusza II
Gota. Osadzony za udzielenie slubu
(wbrew cesarskiemu edyktowi,
ktory zakazywat zawierania zwiaz-
kéow matzenskich mgzczyznom
w wieku 18-37 lat), kaptan Walenty
zakochat si¢ w niewidomej corce
wigziennego straznika. Kobieta
dzigki mitodci odzyskata wzrok,
ana pozegnanie kaptan zostawit jej
list w ksztalcie serca podpisany ,,0d
twojego Walentego”. Walenty zostat
stracony 14 lutego...

Posta¢ $wigtego Walentego
byta znana w kosciele katolickim,

atakze wérdd luteranow i anglika-
noéw. Do Stanéw Zjednoczonych
obchody $wigta zakochanych za-
witaty dopiero w XIX wieku.

Walentynki w Polsce zyskaly
na popularnosci po upadku komu-
nizmu i otwarciu si¢ na zwyczaje
kulturowe rodem z zachodu, cho¢
nieformalnie obchodzono je juz
w latach 80. Wraz z kultem $w.
Walentego do Polski trafily takze
obchody walentynkowe przenie-
sione przez z osadnikéw z Bawarii
i Tyrolu.

Polskim miastem zakochanych
jest Chetmno. To tam co roku od-
bywaja si¢ najwigksze obchody
walentynkowe, w Polsce znane
jako ,,Walentynki Chelminskie”.
W koéciele farnym w Chelmnie,
najprawdopodobniej od czasow
sredniowiecza, znajduje si¢ reli-
kwia $w. Walentego.

Z badan walentynkowych
zwyczajow Polakoéw, wynika, ze
14 lutego jest dobra okazja by
wyrazi¢ swoje uczucia lub po
raz pierwszy umowi¢ si¢ na
randke¢. Najlepszym prezentem
jest wspolna kolacja Iub wyjazd,
kwiaty, buziak, stodkie upominki,
anajgorszym bielizna, kosmetyki,
pluszaki i co$ praktycznego.

Tego dnia wregczamy ukochanej
osobie walentynkowa kartke z ser-
duszkami oraz obdarowujemy ja
mitym upominkiem. Wspoélnie
idziemy na kolacj¢ do restaura-
¢cji, do kina, na spacer, wspolnie
wieszamy ktoédki na mostach, czy
tez wyjezdzamy w romantyczne
miejsce.

Pewne jest to, Ze stan zako-
chania, milo$¢, jest w zasadzie
jedyng przypadloscia, na ktérg
wszyscy lubimy chorowaé. Z tej
choroby psychicznej, ktorej
WHO nadalo numer F63.9, nie
warto sie leczy¢...

Oktawia Michatowska

ankiet wypetnianych przez kobiety po porodzie.

Pierwsze akcje spoteczne pod
hastem ,,Rodzi¢ po ludzku” za-
czety sig 30 lat temu 1 mialy m.in.
na celu opracowanie przewodnika,
ktéry pomagal kobietom w wybo-
rze najlepszego miejsca narodzin
ich dziecka. Obecnie Fundacja
,,Rodzi¢ po Ludzku”, na podstawie
ankiet wypetnianych po porodzie
przez pacjentki, przygotowuje ze-
stawienie najlepiej ocenianych szpi-
tali potozniczych oraz szpitali z od-
dziatami potozniczymi. W 2023
roku, glosami matek, w najlepszej
dziesiatce w kraju znalazty si¢ az
trzy stoteczne placowki:
©® Warszawski
Szpital Potudniowy,
® Szpital Praski
p-w. Przemienienia Panskiego,
® Centrum Medyczne Zelazna
Szpital Specjalistyczny $w. Zofii.

Dobre informacje dotarty row-
niez z miejskiego Szpitala Specjali-
stycznego im. Sw. Rodziny — laure-
atka 10. edyc;ji konkursu ,,Potozna
na Medal” zostata potozna z ponad
40-letnim do$wiadczeniem Natalia
Michalczuk, ktora wygrata w wo-
jewodztwie mazowieckim. BaN

0 proekologicznych zachowaniach fatwiej méwic, niz je stosowaé. Kto z nas nie
pakuje warzyw do foliowych woreczkow, niech pierwszy rzuci kamieniem...

Trudno jest zmieni¢ wie-
loletnie przyzwyczajenia,
aotoczenie tego nie utatwia.
Wystarczy wejs$¢ do jakiego-
kolwiek marketu. Sa sklepy,
w ktorych, tuz za wejsciem,
ulokowane sa stoiska z owo-
cami i warzywami, a tam,
pierwsza rzecza, ktora
wpada kupujacemu w oko,
jest zwoj plastikowych, jed-
norazowych torebek. Majac
zakodowany odruch, zry-
wamy siatki, do ktorych pa-
kujemy produkty. A gdyby
sklepy przy towarach, w wi-
docznym miejscu, postawity
stojaki z woreczkami wielo-
razowego uzytku, a jedno-
razowki zlikwidowaty? Czy
nie bylby to dobry przyktad

proekologicznej postawy
sklepu?

Jeszcze przed pandemia
COVID-19 w proekolo-
giczne kampanie wiaczaty
si¢ znane osoby zycia pu-
blicznego. Aktorzy, muzycy,
sportowcy. Poczatek pande-
mii w marcu 2020 r. spowo-
dowal, ze zapomnieliSmy
0 ograniczeniu uzywania
plastikowych torebek. Wro-
city stare nawyki, a zuzy-
cie jednorazowek znacznie
wzrosto. Do tego caly §wiat
uzywat tony jednorazowych
rekawiczek i maseczek.
1 lipca 2023 r. stan zagro-
zenia epidemicznego zostat
w Polsce zniesiony, ale ten
fakt nie spowodowat ograni-

czenia zuzycia plastikowych
opakowan. Nie spowoduja
tego rowniez sporadyczne
akcje proekologiczne.
Jezeli chcemy zmniej-
szy¢ ilo§¢ uzywanych opa-
kowan foliowych, trzeba
sobie zda¢ sprawe z tego,
ze nie wszystko zalezy od
konsumentow. Nie wystar-
czy nauczy¢ si¢ uzywania
opakowan wielorazowych
czy segregacji $mieci. Zeby
zmienié¢ przyzwyczajenia,
potrzebny jest przyktad
idacy od znanych ludzi,
wlodarzy miast i dzielnic,
politykow, ktorzy publicz-
nie dadzg przyktad proeko-
logicznego trybu zycia, na
co dzien, a nie tylko przy

okazji cyklicznych kampa-
nii. Polityk, celebryta itp.
pakujacy bezrefleksyjnie za-
kupy do foliowych jednora-
zowek 1 ,,chwalacy” si¢ tym
W internecie, powinien nam
uswiadomic skalg problemu,
anie wzbudzaé zachwyt...

Potrzebni sa takze produ-
cenci wytwarzajacy trwate
rzeczy, ktore da si¢ dtugo
uzytkowa¢ i naprawi¢, kto-
rych nie bedziemy wyrzucaé
z tego powodu, Ze termin
gwarancji minal, a naprawa
nie jest oplacalna. Nie wy-
starczy takze zmniejszenie
konsumpcjonizmu na lokal-
nym rynku i przekonywanie
spoteczenstwa do dawania
rzeczom drugiego zycia,
gdy w tym samym czasie,
globalnie produkowane sa
towary niskiej jakosci, ktore
co chwila trzeba wymienia¢
nie dlatego, ze si¢ chce, ale
dlatego, ze sig psuja.

23 stycznia obchodziliSmy
dzien bez opakowan foliowych.
Tego dnia w stolicy rozpoczeta
si¢ akcja edukacyjna ,My-
$le~ nie marnuje opakowan”,
ktérej celem jest zachecenie
mieszkancéw do rezygnacji
z plastikowych toreb jednora-
zowych i rozpoczecie korzysta-
nia z opakowan wielokrotnego
uzytku. Akcja potrwa do korca

kwietnia br.
Alina Krosnowska
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W RANKINGU ,,RODZIC PO
LUDZKU”, PACJENTKI OCENIAJA
SZPITALE, GDZIE RODZILY,

W 10 0BSZARACH:

Realizacja planu porodu.
Swoboda rodzenia.
Kontakt z dzieckiem

po narodzinach.

Opieka podczas ciecia
cesarskiego.

Pomoc w opiece

nad dzieckiem.

Wsparcie w karmieniu piersia.
Realizacja praw pacjenta.
Warunki w szpitalu.

. Postawa personelu.
0.Zadowolenie z opieki.

NIECHLUBNE FAKTY O PLASTIKU
* 5 gramoéw mikroplastiku - wielkosé karty ptatniczej!
- tyle, nieSwiadomie zjada cztowiek w ciagu tygodnia.
Mikroplastik to malenkie czasteczki, najmniejsze z nich
s3 mikroskopijne i niemozliwe do dostrzezenia gotym
okiem. Wystepuja wszedzie, a zwlaszcza w zywnosci
i napojach w plastikowych opakowaniach.

Produkcja jednej torebki, ktora rozkiada sig blisko 400
lat, trwa okofo sekundy. Korzystamy z niej przez chwilg.
280 milionow ton plastikowych Smieci — tyle, w ciagu
roku trafia na wysypiska $mieci. Zaledwie 9% z nich
odzyskujemy i zuzywamy ponownie.

Bilion plastikowych torebek - to roczne $wiatowe zuzy-
cie co oznacza, ze w ciagu minuty korzystamy z hlisko
dwdch milionow torebek.

55 tysiecy ton odpadow rocznie trafia na polskie wysy-
piska z tzw. reklaméwek

50 tysiecy ton plastikowej folii jest w stanie zahié po-
nad milion morskich ptakéw i sto tysigcy morskich ssa-
kow w skali roku.

Wielka Pacyficzna Plama Smieci obejmuje obszar pie¢
razy wigkszy od Polski i nadal ro$nie. Druga taka plama
znajduje sie pomigdzy Hawajami i Japonia.

Foliowe opakowania na terenach gesto zaludnionych
s najczesciej spotykanym rodzajem Smieci. Trafiaja
tlo akwendw wodnych, potrafia zablokowaé odptyw ka-
natow czy wodociagow. Przyczynity sie m.in. do dwdch
tuzych powodzi w Bangladeszu z 1988 i 1998 roku,
ktore pozhawity dachu nad glowq i zabraty Zycie ty-
sigcom 0sdh.

NADUZYWANIE PLASTIKU ORAZ JEGO NADPRODUKCJA
SPOWODOWALY, ZE JEST GO WSZEDZIE PELNO. NAUKOWCY
SZACUJA, 1Z JESLI DO ROKU 2050 NIC SIE NIE ZMIENI,
TO W OCEANACH BEDZIE WIECEJ PLASTIKU NIZ RYB!

MIESZKANIEC 5
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PIEC Z OLSZYNKI
GROCHOWSKIEJ
URATOWANY

Z prosba o jego urato-
wanie wystapito stowarzy-
szenie ,,Kamien i co? Ratu-
jemy warszawskie zabytki”,
ktore skierowato petycje
»Zachowajmy piec kaflowy
na przystanku kolejowym
Warszawa Olszynka Gro-
chowska” do PKP Polskie

wieckiego Wojewddzkiego
Konserwatora Zabytkow,
oraz do Stotecznego Kon-
serwatora Zabytkow.

..(-..) Piec kaflowy bedgcy
przedmiotem petycji spetnia
definicje zabytku i w naszym
przekonaniu, zastuguje

. na zachowanie i nalezyte

prace konserwatorskie, jak
rowniez pozostawienie go
w jego dotychczasowej loka-
lizacji” — napisali w petycji
spolecznicy ze stowarzy-
szenia.

Od 2014 r. w gminnej
ewidencji zabytkow ujete sa:
dawna kasa biletowa, pocze-
kalnie oraz wiata. Caly obiekt
zlokalizowany u zbiegu ulic
Chtopickiego i Makowskiej

Udato sig ocali¢ od zniszczenia piec
kaflowy znajdujacy sie w poczekal-
ni na stacji kolejowej Warszawa OI-
szynka Grochowska. Podczas prac
modernizacyjnych stacji doszio do
jego czesciowego uszkodzenia.

nym. Nie jest objety $cista
ochrona konserwatorska,
dlatego wngtrza poczekalni
czy kas biletowych nie sa
chronione z urzedu.

Mazowiecki Wojewodzki
Konserwator Zabytkow
podjat dziatania dotyczace
przysztosci pieca. Obiekt
znajdujacy si¢ w gminnej
ewidencji zabytkow zostat
zabezpieczony, PKP SA. za-
pewnito, Ze piec nie zostanie
rozebrany. O tych faktach
poinformowat MWKZ,
aw sprawg ocalenia obiektu
wlaczyt sig takze Stoteczny
Konserwator Zabytkow. Ja-
kie beda dalsze losy kaflo-
wego pieca? Tego na razie
nie wiadomo.

| TY MOZESZ ZMIENIC
GOCLAW LOTNISKO

0d 6 lutego do 12 marca 2024 roku mozna zgtaszaé
uwagi do miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla osiedla Goctaw Lotnisko. Pod-
powiadamy kto i jak moze to uczynic.

Stoleczne Biuro Archi-
tektury i Planowania Prze-
strzennego zbiera uwagi
do planu miejscowego dla
osiedla Goctaw Lotnisko.
Dzigki temu przygotowany
dokument okresli, jak be-
dzie mogla zosta¢ urzadzona
okolica m.in. budowane nie-
ruchomosci, ulice, place czy
urzadzane parki i skwery.

Miejscowy plan zagospo-
darowania przestrzennego
na Pradze Potudnie dotyczy
obszaru ok. 73 ha. Znajduje
si¢ w obrgbie ulic: Abrahama,
Uminskiego, Jugostowian-
skiej 1 J. Meissnera. Obecnie

nia si¢ na pétnoc zabudowa
miala rosng¢. Nad kanatem
Goclawskim zaprojekto-
wano najwyzsze budynki.
Architektom chodzito o to, by
w miareg mozliwosci jak naj-
wigeksza liczba mieszkancow
miata widok na Wiste i War-
szawe, a takze, by patrzqcy
na Goctaw z lewobrzeznej
skarpy i z tras mostowych,
widzieli osiedle w calej oka-
zalosci. Zespoly 9-, 11-i 13-
-kondygnacyjnych budynkow
o ukladzie heksagonalnym
(szesciokgtnym) sq charakte-
rystyczne dla Goctawia — in-
formuja miejscy urzednicy.

WOMSUHLTAC S
WO

CORAT LEPSTZA
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Jaki plan mie|scowy dia asiedla

Goctaw Lotnisko?

spodarowania przestrzen-
nego mozna zapoznaé si¢
w Biurze Architektury i Pla-
nowania Przestrzennego —
Al. Jerozolimskie 44, po-
ziom — 1, wejscie od Wy-
dziatu Obstugi Mieszkan-
cow, od poniedziatku do
piatku w godz. 8:00-16:00.
O planie miejscowym
bedzie mozna réwniez po-
rozmawia¢ na dyzurach
telefonicznych z projek-
tantka planu w poniedziatek
19 lutego w godz. 13:00-
-16:00 pod numerem telefonu
22 32581 08 orazna dyzurze
stacjonarnym we wtorek,
13 lutego w godz. 13:00-

Linie Kolejowe SA., Mazo- powstal w okresie powojen- Oktawia Michatowska przewazatuzabudowamiesz- W bezposrednim sasiedz-  -16:00 w Zodiaku Warszaw-
kaniowa wielorodzinna. twie planu znajduje si¢ petla skim Pawilonie Architek-
Z OSTATNIE] CHWILI — Wielorodzinne osiedle autobusowa,,Goctaw”. Przez tury (Pasaz Wiecha 4).

1 lutego br. podano do publicznej wiadomosci informacje dotyczacg remontu przystanku
Olszynka Grochowska. Okazuje sig, Ze poczekalnia z wiata w ksztaicie charakterystycznych
skrzydet oraz pawilon kas biletowych, zostaly wyposazone w drzwi i okna wyprodukowane
z plastiku, ktére zupetnie nie pasuja do architektury i stylu budynkow. Oprdcz tego pokrywy
studzienek wykonano z ciemnej betonowej kostki, podczas gdy nawierzchnia peronu wykonana
jest z jasniejszych granitowych ptyt. PKP PLK zapewniafo wczesniej, Ze prace sg realizowane
zgodnie z postanowieniami i uzgodnieniem z konserwatorem zabytkow, a dla zachowania za-
bytkowych walorow, cze$¢ nawierzchni miafa zosta¢ odtworzona z historycznej kostki, kiora

zZnajdowata sig na peronie.

WESOLA

MISTRZOWIE SZABLI

mieszkaniowe Goctaw-Lot-
nisko wybudowano na terenie
dawnego lotniska sportowego
Aeroklubu Warszawskiego.
Osiedle zaprojektowal arch.
Tadeusz Mrowczynski. Zgod-
nie z jego projektem najblizej
Wisty wybudowano domy
najnizsze, a w miare porusza-

WAWER

obszar planu projektowana
jest stacja III linii metra,
ktora ma by¢ usytuowana
przy skrzyzowaniu ulic gen.
Bora-Komorowskiego oraz
gen. Fieldorfa ,Nila” oraz
linia tramwajowa.

Z tekstem i rysunkiem
miejscowego planu zago-

Uwagi do planu miejsco-
wego dla osiedla Goctaw
Lotnisko moze zglosi¢ kazdy
do 12 marca 2024 roku, ma-
ilowo, online, droga pocz-
towa lub osobiscie, szcze-
g6ty na stronie architektura.
um.warszawa.pl

MK

JEDYNA W EUROPIE

Tuz przed 32. Finalem Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy uroczyscie
otwarto pierwsza w Europie Pracownig Symulacji Okulistycznej. Znajduje sig
ona w Centrum Zdrowia Dziecka i jest dedykowana problemom okulistyki wie-
ku rozwojowego. Sprzet kupita Fundacja WOSP.

Tegoroczne Mistrzostwa Polski juniorow w szabli odbyly si¢ w dniach 27-28
stycznia w Olsztynie. Znakomicie spisali sig¢ w nich zawodnicy MUKS Victor War-
szawa. Klub sportowy z Wesotej wywalczyt mistrzostwo kraju w zawodach druzy-
nowych. Indywidualnie srebrny medal zdobyt takze Marcel Broniszewski.

Fot. MUKS Viktor Warszawa
|

Warszawianie w ubieglym
roku wywalczyli brazowy
medal. Zdobyt go w rywali-
zacji indywidualnej Marcel
Broniszewski. W tym roku
klub z Wesotej chciat wy-
pas¢ zdecydowanie lepiej.
Przed startem w zawodach
na Warmii szablisci ze sto-
licy przygotowywali si¢ na
zgrupowaniu w Cetniewie
razem z reprezentacja Pol-
ski. To pokazuje jak bardzo
zdeterminowani byli do tego,
aby poprawic¢ ubiegloroczny
wynik. [ sztuka ta udata sig.

— W sobote, w nowo wy-
budowanej sali szermierczej,
zostal rozegrany turniej in-
dywidualny w ktorym star-

6 MIESZKANIEC

towato 62 zawodnikow. Nasi
reprezentanci zaczeli zawody
bardzo dobrze. Marcel Bro-
niszewski wygral wszystkie
6 walk grupowych, podobnie
Konstanty Kutek, Kajtek Mo-
czydlowski przegral jedng
walke. Do walk pucharowych
rozstawilismy sie na miej-
scach 1,5 i 10. Kajtek po wy-
granej pierwszej walce, prze-
gral o wejscie do najlepszej
osemki turnieju 8:15 i zajqt
ostatecznie 11 miejsce, Ko-
stek wygrat dwie walki i prze-
grat tylko dwoma punktami o
wejscie do strefy medalowej
i zajgl 5 miejsce. Marcel bez
wigkszych problemow wygrat
cztery kolejne walki i dotart

do wielkiego finatu, gdzie
ulegt po bardzo wyréwnanej
walce 14:15 z reprezentantem
Szabli Zgbki i zdobyt srebrny
medal — relacjonuje Bartto-
miej Olejnik, trener MUKS
Victor Warszawa.

Ze swojego indywidual-
nego wystepu usatysfakcjo-
nowany jest takze sam me-
dalista mistrzostw kraju.

— Co prawda wolatbym
wygraé, ale z drugiego miej-
sca tez jestem zadowolony.
Najbardziej jestem dumny
nie z wynikow, ale z walk
Jjakie zrobitem, a wyniki to
tylko skutek dobrych walk.
Teraz moim nastgpnym celem
sq mistrzostwa Europy oraz
Swiata, na ktorych chciatbym
dobrze zawalczyc i moze zdo-
byc jakis medal albo chociaz
powtorzy¢ wynik z zeszlego
roku, jakim bylo 6sme miej-
sce mistrzostw Europy —
powiedziatl Mieszkancowi
Marcel Broniszewski.

Jeszcze lepiej stoteczny
klub spisat si¢ w rywalizacji
druzynowej, w finale poko-
nujac UKS Szablg Zabki.

MK
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— Jestesmy dumni, zZe
dzis, w Centrum Zdrowia
Dziecka, jako pierwszym
miejscu w Europie, otwie-
ramy Centrum Symulacji
Okulistycznych, w ktorym
lekarze bedg mogli nabraé
pewnosci w wykonywaniu
skomplikowanych badan
i zabiegow chirurgicznych.
Wspolnie z CZD juz wielo-
krotnie zmienialiSmy rze-
czywistosc, cieszymy sig, ze
mozemy to robic¢ ponownie
i Ze wlasnie w tej placowce,
ktorej historia bardzo mocno
tgczy sie z historig Orkiestry,
rusza cos tak nowoczesnego
i przelomowego—powiedziat
Jerzy Owsiak, prezes Funda-
¢ji WOSP.

Otwarta pracownia po-
moze lekarzom specjali-
zujacym si¢ w dziedzinie
okulistyki oraz specjalistom
w tym zakresie doskonali¢
swoje umiejetnosci. To in-
nowacyjne miejsce umoz-
liwi symulacjg probleméw
okulistycznych wystepuja-
cych od okresu noworodko-
wego do osiemnastego roku
zycia dotyczacych zaréwno

aspektow diagnostycznych,
jak i chirurgicznych.
Pracownia Symulacji
Okulistycznej posiada trzy
stanowiska do nauki chi-
rurgii: stanowisko do nauki
zaopatrywania urazow oka
z wykorzystaniem sztucz-
nych gatek ocznych; symu-
lator, ktory wykorzystuje
wirtualna rzeczywisto$é
do nauki chirurgii zacmy
i chirurgii odwarstwionej
siatkowki oraz stanowisko
wykorzystujace prawdziwy
sprzgt chirurgiczny — mi-
kroskop operacyjny i fako-
emulsyfikator i prawdziwe
mikronarzedzia — do nauki

B i L 2% A .
chirurgii zaémy, jaskry
1 odwarstwionej siatkowki
z wykorzystaniem sztucz-
nych gatek ocznych. Pra-
cownia wyposazona jest
takze w dwa urzadzenia do
nauki diagnostyki: wziernik
posredni — do nauki doktad-
nej i petnej oceny dna oka,
a takze biomikroskop —
lampa szczelinowa do nauki
badania przedniego odcinka
oka, oceny kata przesaczania
(jaskra) i oceny dna oka.

Laczny koszt wyposa-
zenia Pracowni Symulacji
Okulistycznej w Migdzyle-
siu to niemal 4,7 mln z1.

Marcin Kalicki
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POKORA NA SULEJKOWSKIEJ

Ulica Sulejkowska najdtuzej zachowata praski klimat i folklor. To tam i na sa-
siadujacych z nig Kawcza i tukowska, mozna byto znalez¢ szyldy reklamowe
z napisami: ,,Mydiem Majdego umyjesz kazdego”, czy ,,Kupisz u Puchaty, by ci

nogi nie Smierdziaty”.

Na rogu Sulejkowskiej
i Mladzkiej 0k.1926 roku
powstata pigtrowa kamie-
nica mieszkalna. Przed wy-

X

»Uczta mordercow”.(1960)

Wojciech Pokora w sztuce Teatru Dramatycznego

buchem II wojny §wiatowe;j
kamienica nalezata do Alek-
sandry Rudolf, Kazimiery
Skibiniskiej i Henryka Fijat-
I W .

ARCHIWA
PANSTWOWE
NAGOUY ASCHWUM CYPRE

a |

WAWER

kowskiego. W 1945 r. budy-
nek przeszedl na wlasnosc¢
miasta na podstawie dekretu
Bieruta. Ceglana kamie-
nica posiadata kilka lokali
mieszkalnych z wej$ciem
od strony podworka. Przed
wojna w naroznym lokalu
na parterze znajdowat sig
sklep spozywczy. W poz-
niejszym okresie drzwi
wej$ciowe zostaly zamuro-
wane, a lokal przebudowano
na mieszkanie.
|
To wiasnie w tej kamienicy,
powyzej sklepu spozywczego,
na pierwszym pietrze, w na-
roznym mieszkaniu z balko-
nem, urodzit sig¢ i mieszkat
przyszty znakomity aktor —
Wojciech Pokora.
|
Rodzina, urodzonego
2.10.1934 r. Wojciecha Po-
kory, byta zwiazana z Gro-
chowem. Jegorodzice marzyli
o tym, by ich syn zostat inzy-
nierem. Przyszty aktor ukon-
czyl Technikum Budowy
Silnikéw Samolotowych we
Wroctawiu. Pozniej zaczat

\

w

pracowa¢ w FSO na Zeraniu.

Montowal Warszawg, jeden
z pierwszych polskich sa-
mochodéw. Razem z Jerzym
Turkiem i naszym $.p. redak-
toremnaczelnym Wiestawem
Nowosielskim wystgpowat
w przyzaktadowym teatrze.
W 1958 r. Wojciech Pokora
ukoficzyl Pafnstwowa Wyz-
sza Szkolg¢ Teatralng im.

w Warszawie. W swoim do-
robku miat wiele niezapo-
mnianych rol m.in. w filmach
Poszukiwany, poszukiwana,
Brunet wieczorowa pora,
Maz swojej zony, C.K. De-
zerterzy, Rejs, czy w serialu
Alternatywy 4. Aktor zmart
4 lutego 2018 1.

Oktawia Michatowska

HISTORIA ULICY SULEJKOWSKIEJ

MYBED REWOLWER
MAJDE

mugellem Mayjele
myelom Mgl

Ulica Sulejkowska znajduje sie na Grochowie, migdzy ulica Tarnowiecka a Karczewska.
Mowi sie, ze jej nazwa pochodzi od osadnikow, ktorzy przybyli na te tereny z miejscowosci
Sulejow. Zostata wytyczona na poczatku Il Rzeczpospolitej, byta jedng z gtownych drog daw-
nej osady Witolin. Pierwsi mieszkancy przybyli do tego miejsca z podwarszawskich stron
w czasie, gdy rozpoczeta sie parcelacja dobr wiejskich wcielonych do Warszawy w 1916
roku. Pojawili sig, zacheceni niskg ceng gruntow, rzemiesinicy, oficjalisci i kupcy z innych
dzielnic. Osiedlali sie tu takze przybysze ze wschodniego Mazowsza, ale takze z Wielkopolski
i Galicji, skuszeni mozliwo$ciami zarobkow i kariery w Warszawie. W okresie migdzywojen-
nym ulica zostata po czesci zabudowana nieduzymi murowanymi domami.

MIESZKANCY W SIECI ...WODOCIAGOWEJ | KANALIZACYJNEJ!

Wawer jest dzielnica,
w ktorej prowadzonych jest
najwigcej inwestycji wodno-
-kanalizacyjnych. Zadania
realizowane tu przez Wodo-
ciagi Warszawskie w latach
2019-2023 daty mozliwos¢
przylaczenia ponad 1745
nieruchomosci do miejskich
wodociagow i 1691 nieru-
chomosci do kanalizacji.

— W tej kadencji na in-
westycje w sie¢ wodno-ka-
nalizacyjng w Warszawie

wydalismy juz ponad 2 mld
zt, w tym blisko 200 min zt
w samym Wawrze. W tym
czasie w dzielnicy wybudo-
wanych zostato okoto 100 km
sieci. A dzisiaj podpisujemy
kolejng umowe na ponad 80
mln zi. Dzieki temu do sieci
bedzie mozna podigczycé ko-
lejne posesje w Wawrze. To
bardzo wazna inwestycja dla
mieszkancow — powiedzial
Rafat Trzaskowski, prezy-
dent. Warszawy.

Na te informacje wielu mieszkancow Wawra czekato bardzo dtugo... 2 lutego br.
zawarto umowe na projekt i budowe nowej infrastruktury i za 2 lata dzielnica
zyska kolejne magistrale, kanaty i przepompownig $ciekow...

Dzisiejsza umowa z firma
Instalnika umozliwi dostgp
do sieci kolejnym miesz-
kancom Wawra. W ramach
inwestycji wybudowane
zostana: przepompow-
nia $ciekow o wydajnosci
216 1/s przy ul. Skalnico-
wej 1 kanalizacja sanitarna
przy ulicach Skalnicowe;j,
Wat Miedzeszynski, Trakt
Lubelski i1 Strzygtowskiej.
Powstana tez nowe odcinki
magistral wodociggowych

L]

Podpisanie umowy na rozwéj sieci wodno-kanalizacyjnej w Wawrze. Prezes MPWiK — Renata Tomusiak,
Prezes firmy Instalnika — Michat Michalak, Prezydent Warszawy — Rafat Trzaskowski, Wiceprzewodniczacy
Rady Warszawy — Stawomir Potapowicz, Burmistrz Wawra — Norbert Szczepanski. i

przy Wale Miedzeszynskim,
Skalnicowej i Panny Wodne;.
Laczna dtugos¢ nowe;j sieci
kanalizacyjnej wyniesie po-
nad 5 km, wodociggowej —
ponad 6 km, a warto$¢ kon-
traktu to ponad 83 mln zt.

— Wawer jest numerem
jeden w naszych planach
inwestycyjnych z uwagi na
potrzeby, ktorych jestesmy
swiadomi. W miare moZzli-
wosci aktualizujemy plany,
staramy si¢ dodawac do nich
kolejne inwestycje, jesli tylko
pozwalajg nam srodki finan-
sowe. Dziatamy skutecznie,
aby przybliza¢ kazdego
mieszkanca do miejskiej
sieci —dodata Renata Tomu-
siak, prezes MPWiK.

O znaczeniu inwestycji
dla mieszkancow mowit
tez Stawomir Potapowicz.
wiceprzewodniczacy Rady
Warszawy i przypomniat
o programie dotacyjnym
dla mieszkancow stolicy na
podtaczenie sig do sieci ka-
nalizacyjne;.

Budowa przepompowni
i kanatow w ulicach Skalni-
cowej, Wat Miedzeszynski
i Strzyglowskiej to strate-
giczny element w rozwoju
sieci na terenie dzielnicy.

Inwestycja umozliwi dalsza
rozbudowe i funkcjonowa-
nie systemu kanalizacji na
obszarze ok. 750 ha osiedli
Nadwisle, Rado$¢ czy Mie-
dzeszyn. Dzi§ mieszka tam
okoto 18 tys. osob, a w ciagu
najblizszych 10 lat moze po-
wstac kolejnych kilka tysigcy
mieszkan.

Inwestycja umozliwitakze
odbior $ciekéw z ponad stu
posesji, w tym 85 budynkéw
potozonych przy juz wybu-
dowanych kanatach.

Termin zakonczenia prac
to I kwartat 2026 1.

BADZ EKO - PODLACZ SIE
DO SIECI

Mimo coraz wigkszych
mozliwos$ci podtaczenia
swoich doméw do sieci, nie
wszyscy mieszkancy si¢ na
to decyduja. Obecnie taka
niewykorzystang mozliwos¢
podtaczenia do sieci wodo-
ciggowej ma w Wawrze 3571
zabudowanych nieruchomo-
$ci, a do sieci kanalizacyj-
nej — 2288 nieruchomosci.
Do tego odnidst sig m.in.
burmistrz dzielnicy Norbert
Szczepanski:

— Bardzo sig cieszymy, ze
ta inwestycja wystartowata.

Po jej realizacji bezposred-
nio podlgczyc bedzie sig mo-
glo okolo 100 nieruchomosci,
ale otwiera ona mozliwos¢
podlgczenia kolejnych kilku
tysiecy — mowit burmistrz.
— Drodzy mieszkancy, to
naszym zobowigzaniem jest
podigczenie si¢ do istniejg-
cej sieci wodno-kanalizacyy-
nej. Mam nadzieje, ze 2024
rok bedzie tym, w ktorym
zrobigq to wszyscy ci, ktorzy
majq takqg mozliwosé. Dla-
tego dzialajg nasi eko-edu-
katorzy, dlatego funkcjonuje
caly miejski program dofi-
nansowania — dodat.
Whioski na dotacje do li-
kwidacji szamba i przytacze-
nia do miejskiej sieci kanali-
zacyjnej mozna sktadac jesz-
cze do 31 marcabr. Szczegoty
mozna znalez¢ na stronie
eko.um-warszawa.pl ~ BaN

Wieloletni plan inwestycyj-
ny przewiduje, ze do 2030 r.
na terenie Wawra wybu-

dowanych zostanie jeszcze
facznie 199 km kanatéw
i 126 km wodociagow za
kwote wstepnie szacowana
na ponad 235 min zi.
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Z MIASTA

MUZEUM NA KAZDA KIESZEN

Muzeum Karykatury,
Muzeum Marii Sktodow-
skiej-Curie czy Muzeum
Powstania Warszawskiego
— kazde z nich w wybrany
dzief tygodnia mozna od-
wiedzi¢ bezptlatnie. Od
1 lutego w Muzeum War-
szawy jest otwarta wystawa
geniusza fotografii Mojze-
sza Worobiejczyka, pseud.
»Moi Ver”, nalezacego do
czolowki europejskiej awan-
gardy lat 20. XX wieku.

Sposrod miejskich placo-
wek w poniedziatki mozna
za darmo wej$¢ do Muzeum
Powstania Warszawskiego,
we wtorki — do Muzeum
Marii Sktodowskiej-Curie-
czy Muzeum Karykatury,
a w czwartki — do Muzeum
Warszawy (oraz wszyst-
kich jego oddziatow, czyli
réowniez do Muzeum War-

szawskiej Pragi, Muzeum 2
Woli, Muzeum Farmacji, &

Muzeum Drukarstwa. Takze
w czwartki mozna bezplat-
nie zobaczy¢ ekspozycje
stala w Muzeum Historii
Zydéw Polskich POLIN oraz
wej$¢ do Fotoplastikonu
Warszawskiego.

CORAZ BEZPIEGZNIEJ
NA ULICACH STOLICY

Tak wynika z raportu opu-
blikowanego przez Zarzad
Drég Miejskich. W 2023
roku w stolicy bylo najmnie;j
ofiar wypadkéw drogowych
odkad zbierane sa takie
dane, czyli od 1983 roku. Po
raz pierwszy liczba pieszych
zabitych na stotecznych uli-
cach jest jednocyfrowa.

Wedtug danych, w 2023
roku doszto do 692 wy-
padkow, czyli najmniej
w ciggu ostatnich 40 lat. Na
stotecznych ulicach ginie
coraz mniej ludzi. W ubie-
glym roku w wypadkach
drogowych $§mier¢ poniosto

SA WOLNE MIEJSCA W PLACOWKACH

ZLIKWIDUJA ZEROWKI?

Zerowki znikna z wielu warszawskich szkét juz od nowego roku szkolnego.
Rodzice szesciolatkbw martwia sig, czy dla ich pociech znajdzie sie miejsce
w przedszkolach. Jeszcze bardziej czy bedzie miejsce dla ich dzieci, martwia

sig rodzice trzylatkow.

— Zlikwidowanie oddziatu
przedszkolnego umozliwi po-
wigkszenie powierzchni uzyt-
kowej szkol. Szkola podsta-
wowa jest jednostkq feryjng,
aoddzial przedszkolny zorga-
nizowany w szkole podstawo-
wej jest jednostkq oSwiatowg,
ktora funkcjonuje przez caly
rok. Ta roznica powoduje
utrudnienia w funkcjonowa-
niu szkoly podstawowej —
wyjasniat nam ,,zerowkowe”
zawitosci rzecznik Urzedu
Dzielnicy Praga — Potudnie,
Andrzej Opala.

BIALOLEKA

Oddziaty przedszkolne zo-
stang zlikwidowane w szko-
fach podstawowych: nr 154
przy Lesnej Polanki 63/65, nr
257 przy Podrozniczej 11, nr
342 przy Strumykowej 21a,
nr 366 przy Strumykowej
21, nr 356 przy Gigbockiej
66 i szkole nr 365 przy Pluz-
nickiej 4.

Rekrutacja do zerowek
na rok szkolny 2024/25 be-
dzie prowadzona w pod-
stawowkach: nr 31 przy

ul. Kobiatka 49, nr 110 przy
Bohateréw 41, nr 112 przy
Zautek 34, nr 118 przy My-
sliborskiej 25, nr 314 przy
Porajow 3, nr 344 przy Era-
zma z Zakroczymia 15, nr
355 przy Ceramicznej 11, nr
361 przy ul. Ruskowy Brod
19, nr 368 przy Hemara 15
i nr 406 (nowa szkota przy
ul. Swiderskiej 93).

W bialoleckich placow-
kach o$wiatowych nadal
jest wolnych 580 miejsc.

PRAGA-POLUDNIE

Planowana jest likwidacja
oddziatow przedszkolnych
od roku szkolnego 2024/2025
w nastgpujacych szkotach —
SPnr72ul Paca44iSPnr215
ul. Kwatery Gtownej 13.

— W zwiqzku z planowang
likwidacjg oddziatow przed-
szkolnych w szkotach podsta-
wowych nie zabraknie miejsc
dla dzieci w wieku przed-
szkolnym w naszych placow-
kach — zapewnia Andrzej
Opala, rzecznik. — Jednocze-
Snie informuje, ze bez zmian
bedg funkcjonowaly oddziaty

27 o0sob. Znaczaco spadla
liczba wypadkow, w ktorych
poszkodowanymi sg piesi.

Zwigkszyta sig¢ $wiado-
mos$¢ mieszkancow stolicy
na temat bezpieczenstwa na
drogach. Na spadek liczby
wypadkow znaczacy wptyw
miaty zmiany w prawie
drogowym — zmiana prze-
piséw dotyczacych przejsé
dla pieszych, naktadajace
wigksza odpowiedzialnos¢
na kierowcow oraz zwiek-
szenie kar za wykroczenia
drogowe.

KONTROLE PRZEWOZOW

Urzad m.st. Warszawy
wspoélnie z odpowiednimi
stuzbami przeprowadzit
w 2023 roku tacznie 1835
kontroli pojazdow prowa-
dzacych przewozy osobowe.
Systematyczno$¢ dzialan
spowodowata, Ze coraz mniej
ustug $wiadczonych jest nie-
legalnie. Wzrosto za to zain-
teresowanie uzyskaniem le-
galnej licencji na §wiadczenie
ustug transportowych.

W ramach bezposrednie;j
obstugi przy okienku, pod-
czas sktadania wnioskow
o uzyskanie identyfikatora

przedszkolne w SP nr 312, ul.
Uminskiego 12.

Obecnie praskopotu-
dniowe przedszkola dys-
ponuja 62 wolnymi miej-
scami.

PRAGA-POLNOC

W tej dzielnicy narazie nic
sie nie zmieni.

— Wszystkie szkoly podsta-
wowe planujq na rok szkolny
2024/2025 utworzenie od-
dziatu przedszkolnego. Nie
planujemy likwidacji zero-
wekw szkotach i mamy wolne
miejsca w przedszkolach —
mowi Mateusz Kedzierski,
rzecznik prasowy w dziel-
nicy Praga-Ponoc.

REMBERTOW

Obecnie oddzialy przed-
szkolne zarejestrowane sa
w dwoch szkotach podsta-
wowych: w SP nr 189 przy
ul. Dwoch Mieczy 5 oraz
SP nr 217 przy ul. Paderew-
skiego 45.

Od ponad 4 lat w SP nr
189 nie bylo zerowki. Do re-
krutacji zgtaszane byto 4-5
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kierowcy taksowki, Policja
zatrzymata 48 klientow po-
stugujacych sig falszywym
prawem jazdy. W 2023 r.
na Policj¢ przekazano
takze 29 zawiadomien
o podejrzeniu popetnienia
przestgpstwa w zwiazku
ze ztozeniem falszywych
orzeczen lekarskich, psy-
chologicznych, tlumaczen
na jezyk polski dokumen-
tow lub os§wiadczen.

STOLICA MODERNIZUJE
TABOR WTP

Warszawa ma najnowo-
czesniejsza flotg pojazdow
komunikacji publicznej
w Polsce i naszej czgsci Eu-
ropy. Dzieje sig tak dzigki za-
kupom kolejnych autobusow,

dzieci. Spowodowane jest
to tym, ze w bezposrednim
sasiedztwie szkoty znajduje
sig przedszkole. Do oddziatu
przedszkolnego w SP nr 217
mimo naboru 23 dzieci we
wrzesniu, obecnie uczgszcza
14 dzieci. W rembertow-
skich przedszkolach obec-
nie jest 40 wolnych miejsc.

TARGOWEK

Na Targéwku zerowki
znajduja si¢ w 14 szkotach.

— W dzielnicowych przed-
szkolach dysponujemy duzq
liczbg wolnych miejsc, bo
ponad 350. W zwigzku z tym
planujemy przeniesienie
kilku zerowek ze szkol do
przedszkoli — informuje Ra-
fat Lasota, rzecznik prasowy
Targowka.

WAWER

W Wawrze planowane
jest zlikwidowanie kilku
zerowek, ale wigkszos¢ po-
zostanie.

— Na dzis nie moge podac,
w ktorych szkotach kon-
kretnie sytuacja si¢ zmieni
— informuje Marcin Jakubik,
rzecznik prasowy dzielnicy,
—ale pierwsi dowiedzq sig ro-
dzice od dyrektorow poszcze-
golnych szkol. Natomiast, co
bardzo wazne: planujemy
oglosi¢ konkurs dla placo-
wek niepublicznych na uzu-

tramwajow, pociagdw metra
i Szybkiej Kolei Miejskiej.

Do 2030 roku liczba auto-
busow o napedzie konwen-
cjonalnym w stolicy zmniej-
szy si¢ o potowg. Obecnie po
stotecznych ulicach jezdzi
70 autobusow hybrydowych
162 elektrycznych.

Jednym z najdogodniej-
szych sposobow przemiesz-
czania si¢ po miescie jest
metro. Obecnie dzienna
liczba przejazdéw war-
szawskim metrem wynosi
prawie 700 tys., a w 2023 1.
skorzystato z niego az 200
mln pasazerdw.

TWOJE DZIECKO MOZE
ZOSTAG SUPERBOHATEREM!

Kazde dziecko moze by¢
superbohaterem i stac si¢
mistrzem oraz mistrzynig
bezpieczenstwa. Program
edukacyjny ,,Akademia
Bezpiecznego Puchatka”
pozwala dzieciom wcieli¢ sig
w superbohateréw podob-
nych do tych z ulubionych
bajek i nauczy¢ si¢ wszyst-
kiego, co wazne w zakresie
ochrony siebie i innych.

Patronat honorowy nad
akcja objeta policja. Dzigki

T .
pelnienie miejsc dostgpnych
dla dzieci w wieku przed-
szkolnym. Rodzice tych dzieci
bedg mogli na takich samach
zasadach postaé swoje dzieci
do tych placowek, ktore wyto-
nimy w tym konkursie.

12 grudnia 2023 roku
w przedszkolach i w oddzia-
lach przedszkolnych w szko-
lach podstawowych byly
43 wolne miejsca.

WESOLA

Oddziaty przedszkolne
na rok szkolny 2024/2025 sa
zaplanowane we wszystkich
podstawowkach, a zadne ze-
réwki nie beda likwidowane.

— Liczba wolnych miejsc
w przedszkolach, prowadzo-
nych przez miasto wynosi
32, z czego 15 w grupach
dla trzylatkow i 13 w gru-
pach dla czterolatkow — za-
pewnia Katarzyna Wasiak,
z Urzgdu Dzielnicy Wesota.
— Dodatkowo w Przedszkolu

Fot. Akademia Bezpiecznego Puchatka

temu merytoryczne zaplecze
akcji zawiera sprawdzone
informacje, bazujace na ak-
tualnych i obowiazujacych
przepisach.

Do 7 roku zycia dziecko
musi poruszac si¢ po drodze
z osoba, ktora ma co naj-
mniej 10 lat. Po ukoficzeniu
7 lat staje si¢ ono petnopraw-
nym uczestnikiem ruchu
drogowego. To znaczy, ze
od 7 roku zycia moze cho-
dzi¢ do szkoty samodziel-
nie. Jak jednak sprawdzic,
czy jest przygotowane do
takiej drogi?

Wystarczy zglosi¢ szkote
do programu na stronie
www.akademiapuchatka.pl
i dolaczy¢ do XV edycji
Akademii i otrzyma¢ kom-
plet darmowych materiatow
edukacyjnych opracowa-
nych przez ekspertow i opi-
niowanych przez Komendg
Glowna Policji.

OM, UM, ZDM, ABP

Kubus, ktore w roku szkol-
nym 2023/2024 bralo udziat
w miejskiej rekrutacji, ak-
tualnie sq wolne 22 miejsca,
w tym 9 w grupie trzylatkow,
3 w grupie czterolatkow,
3 w grupie pigciolatkow oraz
7 w grupie szesciolatkow.
Barbara Wisniowska

REKRUTACJA

Miejsc dla przedszkolakow
nie zabraknie. Miasto ma
obowigzek je zapewnic. Nie
jest to problemem, odkad
prawo zezwala miastom na
wykupienie miejsc w przed-
szkolach  niepublicznych.
W' najgorszym przypadku
dziecko zostanie przyjete do
placowki potozonej nieco
dalej od domu. Rekrutacja
do przeszkoli zazwyczaj
odbywata sig na przetomie
lutego i marca. Dokfadne in-
formacje o niej beda podane
w konkretnych placéwkach
i na stronie um.warszawa.pl
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2© na luzie

Sesja, wyniki fatalne. Student pyta
kolege: - Jak napisac ojcu,
Ze znowu oblatem gzamin.
~ Wiesz, napisz mu: ,Juz po egza-

i = Zimno, co? i -
i —Nie. Mam dos¢ tego | RADY CIOTKI AGATY |
" stotowkowego jedzenial e o g
! J*** Walentynki, luty - pora zadba¢

Maty Szkot prosi: o siebie samych i o siebie na-

— Tato, kup mi bilet na karuzele!
- Daj spokdj. Niech ci wystarczy,

wzajem!
Najlepiej — przy pomocy miodu,

minie. U me r:lc*nowego”. ze Ziemia si¢ kregil nazywanego eliksirem mfodoici
W aptece: Sosocka do sk i 2ywotnosdl. Znany i z pow:)dze-
~ Dostang jakis skuteczny ~ Styszatas, Jadwiga nareszcie TG0 SO o ZAWSEE', do-
$rodek na odchudzanie? sraucita wage! Kadniej zbadany dopiero w cza-
- Tak. Plastry. 7 6smego pietral sach wspétczesnych. Waine, by
- A gdzie sie je przykleja? - A Zofia wiasnie podobno pamietac, e miod dziata, gdy nie
- Na ustal!! 7azgfa 0 swoj wagg dbat: jest stary czy przegrzany, dlatego
Dui A odkurza j3 dwa razy dziennie! radze stodzi¢ miodem napoje wy-
wie sary stojg przy pasniku. SN
- Nie moge doczekat sie wiosny. Wesoly Romek  1acznie, gdy juz nieco przestygna.

Zapach towarzyszy ci zawsze,

Wtedy wykorzystamy w pefni
jego whasciwosci bakteriobdjcze,

uzywajac roznych pachnidet. Warto wiedziet, ze perfumy zawieraja
okoto 20-40 olejkéw zapachowych, woda perfumowana (Eau de par-
fum) okoto 10-20%, woda toaletowa (Eau de toilette) 8-12%, woda
kolofiska (Eau de Cologne) 4-7%, za$ modne ostatnimi laty wody od-
Swiezajace zwykle 1-3%. Jak dobra¢ najlepszy zapach dla siebie? Nowy
zapach zawsze testuj na czystej skorze, nie na papierku czy tkaninie,
poniewaz na kazdym moze nieco inaczej pachnie¢ i mie¢ inng trwa-
tos¢. Nigdy nie staraj sie decydowat, oceniajac kilka zapachow naraz,
bo nie odnajdziesz wszystkich nut chcianych i niechcianych. Nie kupuj
perfum dlatego, Ze s3 markowe, cho¢ zwykle te markowe maj lepsza
jako3¢. Ale nie zawsze ich zapach sprawdzi sie na tobie. Perfumuj sie
wytgcznie na ciato (nigdy na ubranie, bo moZesz je trwale zaplamic lub
odbarwic), w miejscach gdzie naczynia krwionodne sg blisko skory, na
przyktad wewnetrzne strony przegubdw ditoni, zagiecie tokcia czy kolan,
dekolt, miejsce tuz za pfatkiem ucha.

taki z wyboru lub taki z natury.

Caasem cheesz go wzbogacit, ktorych boi sie nawet gronkowiec.

Korzysta z niego dermatologia
(znakomite maseczki), lubi go
kardiologia, boja sie przeziebienia
i infekcje.

Midd nie zadziata, jesli ziemy na-
raz duzg jeqo ilos¢, zwhaszcza, gdy
na przyktad juz jesteSmy przezie-
bieni. Najlepiej spozywac okoto
3 tyzek dziennie, profilaktycznie.
Wtedy organizm  wykorzysta
w petni i mikroelementy, i wita-
miny i bogactwo innych, zawar-
tych w nim sktadnikow. Zwfasz-
cza, ze to uznany od setek lat

WSZYSTKIM NAM TRZEBA SPOKOJNEJ CHWILI

WYTCHNIENIA, USMIECHU, PO PROSTU — LUZU!

ZAJRZYJMY DO KUGHNI

WALENTYNKOWA KOLACJA W DOMU?
0TO KILKA PROPOZYCJI
NA PYSZNE ROZPOCZECIE WIECZORU!

A Przystawka 1: najpierw usmaz nale$niki
piwne: szklanke maki (okoto), szklanke piwa
i jedno jajko wymieszaj starannie, dodajac
pod koniec odrobine soli. Usmaz zwyczaj-
nie nalesniki, a gdy wystygna, ukfadaj na
kazdym warstwe pasty, roluj i wktadaj do
lodéwki na caty dzien. A oto pasta: serek ri-
cotta (kto woli chudszy, moze wzig¢ zwykty
homogenizowany) dopraw nieco solg,
dodaj wystudzong (ale ptynna!) zelatyne
rozpuszczona w o potowe mniejszej niz
wskazat producent ilosci wody, do tego roz-
drobnionego na czastki wedzonego fososia
i $wiezy, drobny szczypiorek. Gdy zrolowa-
ne nalesniki porzadnie zastygng w lodéw-
ce, kréj je na dekoracyjne, ukosne plastry
i uktadaj na zimnym pétmisku. Pychal

/A PrzvsTawka 2: duze, zdrowe pieczarki jed-
nakowej wielkosci optucz, pozbaw ogon-
kow, posol wnetrza, po godzinie reczni-
kiem papierowym wytrzyj sok i odtéz je do
lodéwki. Ogonki posiekaj bardzo drobno
z cebulka, dopraw pieprzem i sola, poddus
na masle.

Dodaj tartej butki, siekane jajko, natke,
szczypiorek i przygotowang mase odtdz
w miseczce do lodéwki. Nazajutrz utéz
kapelusze na blasze, ich wnetrza wypenij

Zapraszamy do przesytania swoich przepisow redakcja@mieszkaniec.pl

masa, ktéra uprzednio wymieszaj staran-
nie z surowym jajkiem. Gotowe, obtaczaj
w tartej butce i piecz w nagrzanym piekar-
niku okoto 20 minut. Pieczarki powinny by¢
miekkie, ale nie sflaczate, a farsz zrumienio-
ny na wierzchu.

A PrzysTAwKA 3: usmaz bardzo, bardzo cien-
kie i mate nalesniki — szklanka maki, 3 jajka,
maslanka lub kefir do uzyskania pozadanej
konsystencji ciasta, nieco soli i szczypta cu-
kru, wszystko zmiksowane bardzo staran-
nie. Gdy gotowe, zwin je i pokréj w cienkie
paski, a paski na kilkucentymetrowe kawat-
ki, wtéz do miski. Dodaj kawatki kurczaka
(najlepiej wedzonego, ale moze by¢ tez
gotowany), ogérka kiszonego krojonego
w nieduze stupki.

Nazajutrz, tuz przed przybyciem ukocha-
nego goscia, uzupehij ananasem, satatg
lodowa i sosem z soku ananasowego, sosu
sojowego i, do smaku, octu jabtkowego.
Wymieszaj i gotowe!

A A deser? Proponuje méj ulubiony: $wieze
owoce (ew. z puszki), wymieszane z serkiem
waniliowym. Smacznego!  Pyszna Jézia

Ciekawska afrodyzjak...
| Nie zanosi sig na powazne konflikty. Moga by¢ dasy lub niezadowolenie — ale tak naprawde nie — — Y =
- wiadomo z czego. Warto przeczekac ten niekorzystny okres i nie starac sig o porozumienie na wiest z 2 probny w missoz | yama vierzecia druga na |niem, imie do miewdi _ solca
Baran . ; g s p | L, y y e p micicern | aklorom | produkcii rafinerig 2 Ziemi megskie —— Hindusiw
21.03-21.04 site. Wkrotce sytuacja powinna sie poprawic. [L v v v v L v
. Chociaz za oknem zimno i mato storica, w Twoim sercu juz powoli panuje wiosna! Bedziesz w SL,W:
Byk pogodnym nastroju, otwarty na kontakty z ludzmi, skory do rozmaw i spotkari. Na pewno nie . — -
22.04-21.05  zabraknie okazji, by sig posmiac w gronie przyjaciat i bliskich znajomych. ckruch e deniyste
e : SR ~— —~ 1 2 :
. Masz szansg uwolnic sie od czegos, co moze cig ograniczaé lub podcinac skrzydta. W spra- ‘v - — -
Bliznigta Wwachzawodowych mozesz otrzymac fantastyczng propozycjg. Pojawig sig mozliwosci, ktorych S
22.05-21.06 jstnienia nie Sposob byto przewidziec. e -
f A . A . M T e o powigk- prazydent
& Przed tobg bardzo ciekawe dni. Bedziesz miat wiele okazji do poprawienia swojej sytuacii finan- TED | e : uéi‘,-’e ‘
Rak SOWej i pozycji w fir.mie. W staiym Zwigzku ;najdziesz Spokoji raqoéc'. Poyvipienes’ zwréciQ wigk- : Farosia by W v —
22.06-22.07 73 ywage na swoj wyglad — wizyta u fryzjera lub kosmetyczki poprawi ¢i samopoczucie. hos 3;,%‘:3 o m::::e .
o& Masz wiele do zaoferowania. Warto by¢ otwartym na nowe propozycie. Szykujg sie interesujace _ \ 4 v
Lew kontakty z otoczeniem. Jesli otrzymasz zaproszenie na impreze, koniecznie z niego skorzystaj. lr 2 Rodas P .
23.07-23.08 Bedsiesz sig dobrze bawit | nawiazywat ciekawe znajomosci. : =l e s
autor imig h Dedala
& Jezeli w najblizszych dniach masz w planach jaki$ szalony wypad po sklepach lub nocng il | ey :j:a":
Panna imp.rezg -to rz'u(:.wsz.ystko i jdi na cafoép. Sa dni, gdy trzeba poprawi¢ sc')bielhumor i cieszy¢ v Y [ oeen b Y ool ¥
24.08-23.09 gje 7yciem. Dzigki takim chwilom nafadujesz akumulatory do dalszych dziafan. (e 2 ™ e pias-
o Pochiona cig drobne sprawy. Od czasu do czasu moze dac sig we znaki brak znajomosci jakichs o v v naciers- v
Waga szczegotow np. nie bedziesz wiedziec, jak co$ zrobi¢ lub zatatwic. Nie dane ci bedzie pracowacé o 2 g
24.09-23.10 \y 7ywykiym rytmie. Postaraj sie 0 wigksza asertywnosé w kontaktach z otoczeniem. o b .
8 Zapowiada sig ciekawie. Niewykluczone, ze mozesz zmieni¢ miejsce zamieszkania, a nawet 9 7 pomysko- e
Skorpion  spotkac 0sobg, z kiorg zwiaZesz swoje dalsze losy. Szykuje sig sporo zmian, ale podchodz do przeca ——
24.10-23.11 {gq0 7 dystansem i nie boj sig, ze nie dasz sobie rady. 2o G i oot} p> »
od alfy
& Moze rzucisz palenie, rozpoczniesz diete odchudzajaca, wybierzesz sie do lekarza ze swoimi i | peviece | b o
Strzelec  dolegliwosciami? Masz szansg usamodzielnic sie, uniezalezni¢, zacza¢ postepowac bardziej po chetami — dama ™ robina
24.11-22.12 gyojemu. Udana moze by¢ koncowka miesigca, nie zwlekaj z zatatwieniem trudnych spraw. [L v » v
o . . s _ przodek szybki -
= W pracy mifa niespodzianka pod postacig podwyzki, a w sprawach sercowych mate zawiro- 8 heowy P samty P 5
Koziorozec Wania, ale w dobrym znaczeniu. Bedzie to dla ciebie dobry czas i staraj si wykorzysta¢ kazda
23.12-20.01 i ; i i inai o nailiz Hnersaih- frokie P
okazjg, aby zadbac o swoje sprawy. Nie zapominaj o najblizszych. Rejenta w kasie
Py Musis:z przez najblizsze dn.i wykazac sig wigksza cierpliwog’ci@. W domu moze czekac cig wizyTg won b ot iy
Wodnik  kogo$ bliskiego, kto bedzie potrzebowat porady. Postaraj sie wesprze¢ go duchowo i poméz 15— 4
21.01-19.02  \yyhrnaé 7 trudnej sytuaci. ; - -
yoma KA ; ] - - e : Litery z pol ponumerowanych od 1 do 13 utworzg koricowe hasto.
= Spacery, lekkostrawna dieta i odrobina sportu zapewnig ci niezle samopoczucie. Dobry czas na
Ryby  zmiang Stylu lub fryzury. Lepiej zwolnic tempo, bo zaczat sig czas twoich przedurodzinowych | |1 2 3 4 5 6 8 |9 |10 (11 |12 |13
| 20-02-20.03 efieisii, w ktorym warto sig pokusi¢ o wnikliwa ocene minionych miesiecy. Merlin )
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WYBORY SAMORZADOWE 2024

UWAGA! KOMITETY WYBORCZE!

Redakcija ,Mieszkanca” zaprasza do wspotpracy Komitety Wyborcze partii politycznych, ugrupowan oraz samych kandydatow,
ktorzy beda startowa¢ w Wyborach Samorzadowych.

OGLOSZENIA DROBNE ©

AUTO0-MOTO - Kupig

M Autoskup uratuje klasyki
szybko gotowka holowanie
Tel. 517-971-140

W Cze$ci Fiat 125p i inne auta
PRL-u: Fiat 126 p, Syrena,
Warszawa. Tel. 503-401-501

W KUPIE, STARE MOTOCYKLE
CZESCI SILNIKI TP
TEL. 601-709-388

DAM PRACE

M Mezczyzn do sprzatania
pasazu handlowego w cen-
trum. 1/2 etatu — w godz 7-11.
Emeryci rowniez.

Tel. 601-518-141

M Zatrudnig sprzataczke,
dam zakwaterowanie. Okuniew.
Tel. 660-795-386

M Antyki, obrazy, meble, ksigz-
ki, pocztowki, szable, bagnety,
odznaczenia. Tel. 504-017-418

M Ksiazki, plakaty.

Tel. 501-285-268.
Antykwariat ul. Inzynierska
1/53 03-410 Warszawa

M Ksigzki, ptyty winylowe
- dojazd do klienta
Tel. 798-631-511

MOTORYZACJA

M Pomoc drogowa.
Tel. 513-606-666

M Skup aut wszystkich.
Tel. 503-401-501

M Matematyka, dojazd.
Tel. 691-870-045

W Matematyka.
Tel. 607-163-744

W Pomoc i nauka w obstudze
komputera, internetu, komarki
i TV. Osoby starsze — promo-
cja! Student. Tel. 533-404-404

REKLAMA

Nastepne nasze wydania ukaza sie: 22 lutego, 7 i 21 marca oraz 5 i 18 kwietnia br.
Nasze telefony: (22) 813-43-83 i 604 77 55 98 e-mail: redakcja@mieszkaniec.pl Redakcja: ul. Grenadierow 10.

NIERUCHOMOSCI - Kupig

M KUPIE BEZPOSREDNIO
MIESZKANIE JESTEM
0SOBA PRYWATNA
KONTAKT

TEL. 505-079-564

M Skup nieruchomosci

— mieszkania do remontu

i dziatki budowlane rowniez do
przeksztaicenia — zadtuzone
itp. szybka transakcja, tylko
bezposrednio — agencjom
dziekuje; ptatno$¢ gotowka,
Warszawa i okolice — Marki,
Radzymin itp. Prosze o kontakt
w godz. 8.00-17.00.

Tel. 502-904-708

NIERUCHOMOSCI
- Mam do wynajecia

M Pokoje 1-, 2-0sobowe,
Okuniew. Tel. 604-113-140

M Wynajme pokoj dwuoso-
bowy, duzy, wspolna kuchnia
i fazienka w Radosci. Cena do
uzgodnienia.

Tel. (22) 629-62-74,
601-520-942

NIERUCHOMOSCI
— Sprzedam

M Hotel Pracowniczy, Okuniew.
Tel. 660-795-386

Il Adwokat Wojciech Lipka
przyjmuje juz w Kancelarii
Adwokackiej na Grochowie
przy ul. Grenadierow 12.
Sprawy karne, cywilne,
rodzinne, spadkowe (umowy,
odszkodowania, rozwody,
alimenty, nieruchomosci, inne).
Tel. 500-175-857

M Doradca Podatkowy — kon-
trole podatkowe i sprawdzaja-
ce, porady, wszystkie podatki,
spadki, darowizny, aukcje,
nieujawnione dochody. Tel.
22 672-34-34, 604-095-656,
www.podatki-doradca.pl

M Kancelaria Adwokacka
adw. Teresa Zdanowicz.
Sprawy cywilne, karne,
rodzinne, spadkowe, rozwody.
Wawer-Anin ul. Uko$na.

Tel. 22 613-04-30,
603-807-481

SPRZEDAM

M Odkurzacze Rainbow

— NOWe, uzywane — Serwis,
konserwacja, akcesoria.
Tel. 606-742-822,
www.odkurzaczewodne.eu

SZUKAM PRACY

M Pielegniarka zaopiekuje
sie 0sobg starsza.
Tel. 601-520-942

TRANSPORT

M Przeprowadzki i maga-
zynowanie 24h/7. Wywoz

i utylizacja zbednych mebli,
przedmiotéw z mieszkan

i piwnic.

Tel. 607-66-33-30

NARZYNKI

GWINTOWNIKI

(MM Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38
tel. 22 8I3 99 55

www.metal-market.pl

wiasny
parking

%

NARZEDZIANMEEEE SRUBY HEEENZAM K| EEEENLINKI

W Dezynfekcja instalacii
wentylacyjno-
-klimatyzacyjnych.

Tel. 502-904-708

M Dezynsekcja — skutecznie.
Tel. 602-66-16-83

H Domofony, naprawa pralek,
instalacje elektryczne.
Tel. 601-93-68-05

TELEFONY KOMORKOWE
< sprzeoat
© SIM-LOCKI
© AKCESORIA
© NAPRAWY

CH SZEMBEKA
UL. ZAMIENIECKA 90, -
PAW. 311 e

CZYNNE PN.-PT. 9.30-18.00
@ 22 333 23 11, 501 51 66 60

www.krasphone.pl

M Futra - koZuchy, odziez
skorzana — ustugi miarowe,
przerobki, wszelkie naprawy.
Ul. Zamieniecka 63.

Tel. 22 610-23-05

M Przeprowadzki. Wywoz
gruzu i mebli.
Tel. 722-990-444

M Transport — przeprowadzki
—samochod o wymiarach 3,9
dt./2,0 wys. — kontener, kraj,
zagranica, konkurencyjne ceny.
Tel. 502-904-708

USLUGI

M AGD - LODOWKI, PRALKI,
ZMYWARKI — NAPRAWA.
TEL. 694-825-760

M AGD, ANTENY — NAPRAWA.
TEL. 602-216-943

M Anteny satelitarne, naziem-
ne oraz dekodery telewizji
naziemnej. Sprzedaz, montaz,
naprawa. Tel.

22 815-47-25, 501-123-566,
www.lemag-tvsat.waw.pl

M Cyklinowanie, ukfadanie,
lakierowanie, reperacje par-
kietow — Stefan Stomski. Tel.
501-126-177, 500-240-976

ZAKLAD POGRZEBOWY

Lethe

Catodobowo KOMPLEKSOWE USLUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS

KONKURENCYJNE CENY
ul. Rechniewskiego 14 (kosciot Sw. Patryka)
ul. Florianska 6 - Filia

500 253 842; 502 832 474
www.lethewarszawa.pl

ZAKLADY POGRZEBOWE

REKLAMA

Warszawa: ul Grochowska 287

tel, (22) 659 B0 90 (vis avis USC)
Warszawa: Alefa Solidamasei 147,

tel, (221620 24 18 (vis avis USC)
Warszawa: Cmentarz Wolka Weglowa
sala G, tel (22) 659 60 &0

PELNY ZAKRES USLUG NA TERENIE
WARSZAWY | OKOLIC

(24h) 2277923 39, 500339933 www.exitus.compl

W Gaz, hydraulika.
Naprawy, montaz,
przerobki. Tanio.

Tel. 604-798-744

M Hydrauliczne, gazowe,
solidnie.

Tel. 22 610-81-21,
607-773-106

M Hydraulika wod. kan.-gaz.,
c.0., hydrofory, piece.
Tel. 694-747-213

M Klimatyzacja, wentyla-
cja, oddymianie — montaz,
projektowanie, serwis 24 h,
sprzedaz urzadzen, komplek-
sowa obstuga, doradztwo
techniczne, szybkie terminy
realizacji, gwarancja.

Tel. 502-904-708

W LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 602-272-464

B NAPRAWA MASZYN
DO SZYCIA. DOJAZD
GRATIS.

TEL. 508-081-808

M Pralki, lodowki — naprawa.
Tel. 502-562-444,
603-047-616

M Pranie dywanow, wyktadzin,
tapicerki meblowej i samocho-
dowej.

Tel. 500-753-803

M Rolety antywtamaniowe
i naprawy. Tel. 602-228-874

M Rolety, zaluzje, verticale,
rolety antywtamaniowe

— produkcja, naprawa.

Tel. 602-228-874

= SWIADECTWA
CHARAKTERYSTYKI
ENERGETYCZNEJ
TEL. 502-048-125

m SWIADECTWA
ENERGETYCZNE
TEL. 721-500-700

I Tapicerskie.
Tel. 22 612-53-88

W Zaluzje, verticale, rolety,
moskitiery — naprawy,
pranie verticali.

Tel. 608-477-422

UStUGI — Budowlane

M Docieplanie Budynkow
Szybko Tanio Solidnie.
Tel. 502-053-214

H Wykonuije ptyty
fundamentowe oraz
odwodnienia budynkow.
Tel. 661-307-551

M Ztota raczka i elektryka.
Tel. 503-150-991

UStUGI - Komputerowe

M AAA Tani Serwis Kompute-
rowy 18 zi/h 24h. Dojazd 0 z!.
Tel. 506-480-505

UStUGI - Remontowe

H Abc Malowanie, kafelki itp.
remonty mate i duze.
Tel. 509-306-279

ZAMOW W INTERNECIE:
www.mieszkaniec.pl/reklama/ogloszenia-drobne/

HURTOWNIA OPTYCZNA
OPTA SUN
Warszawa, ul. Majdanska 7
Tel. 22 612 00 03

OKULARY TYLKO 99 Zt

Oprawa + soczewki+ robocizna
(sph. od —4.0 do +4.0 dpr.)

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
Refundacja recept na okulary

BADANIE WZROKU
PRZEZ SPECJALISTE - OPTOMETRYSTE

TYLKO 89 zt

Rejestracja u optometrysty
@ 534 044 333

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13
M Malowanie, szpachlowanie

— osobiscie. Tel.
513-154-051, 22 679-24-85

W Malowanie, tapetowanie,
panele. Tel. 22 615-76-97,
695-679-521

I OKNA - NAPRAWY,
DOSZCZELNIENIA.
TEL. 787-793-700

W Remonty kompleksowo
i solidnie. Tel. 502-218-778,
www.remonty4u.pl

M Ztota raczka. Hydraulik.
Tel. 606-181-588

WYPOCZYNEK

W WCZASY DLA SENIORA

- Krynica Morska — 8 dni,
marzec od 999 zl/os., kwiecien
od 1099 z!/0s., maj od 1249
zZl/os., czerwiec od 1649 zi/
0S. i inne www.owjantar.pl,
(55) 247-60-30, 534-244-044.
Stegna — 8 dni — maj od 1099
Zl/os., czerwiec od 1399 zi/os.,
lipiec od 1349 zt/os., sierpien
od 1349 zi/os., wrzesien od
1199 zt/0s. www.owcubex.pl,
(55) 247-83-47.
WWW.WCZASY-SENIOR.PL
—  REKLAMA

NAGROBKI
juz od 3999 zt
5 22/214.06 31

500290 360

b Wolka Weglowa
ul. Palisadowa 15

MIESZKANIEC

GAZETA WARSZAWSKA
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