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BADZCIE DLA NAS MADRE
NA WIOSNE
0d przeszto  trzydziestu
lat niezmignnie ogfaszam sie
fanem Dnia Kobiet, a niedaw-
no doszedt jeszcze jeden ar-
gument: skojarzytem, ze te
narecza kwiatow wystawiane
8 marca na ulicach, przyspie-
szajg meteorologiczng wiosne.
Patrze w prognozy: no tak! Ma
by¢ kilkanascie stopni na plusie.
Kobieta jest wiosng i to
mamy mniej wiecej dogadane.
A jesli tak, to ja bym ape-
lowat, aby panie wlaly troche
rozumu w  rozgoraczkowane
meskie glowy: nasi kandyda-
ci do prezydentury juz gadaja
czasami od rzeczy, a to jesz-
cze dwa miesiace do elekcji.
Nowowybrany przywddca
wolnego $wiata zza oceanu tez
zadziwia swojg niekonwencjo-
nalno$cia... Stad moja prosha
— przyjmujcie panie kwiaty, ale
spogladajcie  obdarowujacym
gteboko w oczy i jak zobaczycie
szalenstwo, to sprowadzajcie
na ziemig!
Tomasz Szymanski

Fot. Biuro Prasowe Metra Warszawskiego
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W POGONI ZA MOBILNYM PSZOKIEM

Z poczatkiem roku wszedt w Zycie obowiazek selek-
tywnego zhierania odpaddow tekstylnych. Do konica lu-
tego zuzyta odziez i inne odpady tekstylne mozna byto
oddawac jedynie do PSZOK6w. 0d 1 marca mieszkan-
cy mogq oddawaé ww. odpady rowniez do PSZOKow

mobilnych. Czy obie mozliwosci sa wystarczajace?

Mieszkancy od poczatku
roku byli zdezorientowani
1 oburzeni. w Warsza-
wie znajduja si¢ zaledwie
4 Punkty Selektywnego
Zbierania Odpadéw Komu-
nalnych, w tym na prawym
brzegu tylko jeden przy ul.
Ptytowej 1 na Bialolgce.
Z MPSZOKAMI (Mobil-
nymi Punktami Selektyw-
nego Zbierania Odpadow
Komunalnych) teoretycz-
nie jest lepiej, poniewaz sa
w kazdej dzielnicy. Jednak
dni i godziny dziatania tych
punktow pozostawiajg wiele
do zyczenia. MPSZOKi
dzialaja tylko w S$rody
i soboty, w ograniczonym
czasie. Mieszkancy maja
okreslone péttorej godziny,
z czego wigkszo$¢ punktow,
w $rody, funkcjonuje w go-
dzinach pracy (tabela obok).

Dobrze, ze MPSZOKiuru-
chomiono. Mtodzi i sprawni
mieszkancy by¢ moze sko-
rzystaja. Ale czy w tym roz-
wiazaniu pomyslano o 0so-
bach starszych i z niepetno-
sprawnosciami, dla ktorych

nawet wyjscie do osiedlowej
altanki jest nie lada wyzwa-
niem? Czy obok pojemni-
kow na odpady zmieszane,
plastiki, szkto, nie mozna po
prostu dostawi¢ kontenera na
tekstylia?

Zdziwienie i oburzenie
mieszkancow nie maleje. —
Najpierw tworzymy problem
(zakaz wyrzucania odziezy
do zmieszanych), potem bo-
hatersko podsuwamy roz-
wigzanie. — Oni powinni
nam placic¢ za

stylia. Przeciez codziennie
niewyrzucamy odziezy. —Dla
seniorow doniesienie torby
z odziezg moze stanowic duze
wyzwanie — czytamy w me-
diach spotecznosciowych.
Tekstylia mozna takze
wrzuca¢ do specjalnych
pojemnikéw na odziez uzy-
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wana, ktore stoja niemal na
kazdym osiedlu. To rozwia-
zanie tez nie jest najlepsze,
co wida¢ na zdjeciu. Oprocz
tego, ze tworzy si¢ Smietnik
1 okolica wyglada jak szma-
teks, te rzeczy, oprocz tego,
Ze strasza, po prostu gnija
i $mierdza. Te0

KRONIKA POLICYJNA

PIJANY UCIEKAL PRZED POLICJA

Mieszkaniec Targdwka uciekat przed kontrolg drogowa. Do
zatrzymania mezczyzny doszto na ulicy Gilarskiej. Mgzczyzna
uciekat z dwoch powodow. Byt nietrzezwy, cigzyt na nim takze
sgdowy zakaz prowadzenia pojazdéw mechanicznych. 41-latek
ustyszat trzy zarzuty, w tym za ucieczke przed policyjng kon-
trolg. Nadzor nad tym postepowaniem prowadzi Prokuratura
Rejonowa Warszawa Praga Pdtnoc.

KRADE. ROWERY SPOD SKLEPOW

Na terenie Pragi-Potudnie dochodzito w ostatnich miesigcach
do kradziezy roweréw. Ztodziej odjezdzat nimi przewaznie
spod sklepow. Na terenie dzielnicy ukradt osiem jedno$ladow
nataczng warto$¢ ponad 32 tys. z1. 35-latek trafit do policyjnej
celi. Po zatrzymaniu okazato sig, ze mezczyzna dokonywat po-
dobnych przestepstw na terenie innych dzielnic. Postgpowa-
nie w tej sprawie nadzoruje Prokuratura Rejonowa Warszawa
Praga-Potudnie.

TONA KRAJANKI | NIELEGALNE PAPIEROSY
Policjanci z Wydziatu do Walki z Przestepczo$cia Gospodar-
czg i Korupcjg zlikwidowali nielegaing wytwornig papierosow
w Wawrze. Na terenie wytypowanej posesji dokonano przeszu-
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Dla osob z niedostuchem jedno-
stronnym, zwykle czynnosci moga
stac sie wyzwaniem. Niedostuch
tego rodzaju, cho¢ na pierwszy rzut
oka mniej dotkliwy niz obustronny,
znacznie wplywa na jakos¢ zycia,
zmieniajac sposob doswiadczania
$wiata.
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NIEDOSLUCH JEDNOSTRONNY — JAK WPLYWA NA CODZIENNE FUNKCJONOWANIE?

dzwigkéw w otoczeniu. Takie zaburzenie j3, Ze ich ograniczenia s3 niezrozumiate S T R E FA S L U C H U

moze prowadzi¢ do poczucia dezorientagji, dla otoczenia. A PA R ATY Sl’_ U C H OW E

a w niektérych przypadkach zwiekszac ry-

zyko wypadkdw, szczegélnie w dynamicz-  Niedostuch jednostronny moze pro- www.st refasluch u. pl

nych i hatasliwych warunkach. wadzi¢ do powazniejszych skutkow, ta-

kich jak depresja czy stany lekowe. Cze- : : : z
KOMUNIKACJA sto osoby z takim problemem zmuszone D:agnostyka .Rozwmzanla | Nowoscl
| WYZWANIA SPOLECZNE 53 do podejmowania dodatkowego wy- .
Niedostuch  jednostronny ~ wptywa sitku w celu nadrobienia swoich ograni-

réwniez na jakos¢ komunikacji, co moze czen (zwiekszenie wysitku stuchowego), ,

przektada¢ sie na problemy w relacjach co moze prowadzi¢ do chronicznego Sprawdz przed zakupem ]

spotecznych. Rozmowy w grupie, w miej- zmeczenia. Warto podkresli¢, ze wspar- °

scach o podwyzszonym poziomie hatasu, cie rodziny, przyjaciét oraz odpowiednie .

INIEKSZTALCONA PERCEPCJA
DZWIEKU | TRUDNOSCI W LOKALI-
ZAQI
IRODLA DIWIEKU

Jednym z najbardziej oczywistych
skutkdw niedostuchu jednostronnego jest
trudnos¢ w lokalizacji dzwiekow. Ludzki
mozg analizujac srodowisko opiera sie na
informacjach docierajacych z obu uszu,
aby precyzyjnie okresli¢, skad pochodzi
d2wigk. Kiedy jedno ucho nie funkcjonuje
prawidtowo, ta zdolnosc zostaje znacznie
ograniczona.

W praktyce moze to oznaczac, ze osoba
Z niedostuchem jednostronnym ma pro-
blem z okresleniem, z ktdrej strony nadjez-
dza samochéd, gdzie znajduje sie rozmow-
@ w zattoczonym pomieszczeniu, a nawet
trudnodc  z uchwyceniem  subtelnych

takich jak restauracje czy spotkania towa-
rzyskie, moga sta sie wyzwaniem.

W efekcie moze to prowadzi¢ do izola-
Gji spotecznej. Osoby dotkniete niedostu-
chem moga unikac sytuacji wymagaja-
cych intensywnej komunikacji, obawia-
jac sie frustracji wynikajacej z koniecz-
nosci ciagtego proszenia o powtdrzenie
stow lub trudnosci w Sledzeniu rozméw.
Problemy te moga réwniez wptywac na
sfere zawodowa, szczeg6Inie w przypad-
ku stanowisk wymagajacych intensyw-
nej wspdtpracy z zespotem czy obstugi
klient6w.

DEUGOTERMINOWE KONSEKWENCJE
PSYCHICZNE | EMOCJONALNE

Niedostuch jednostronny to nie tylko
problem fizyczny, ale takze wyzwanie
psychiczne. Trudnosci w orientacji w prze-
strzeni czy komunikacji mogq prowadzi¢
do frustracji, obnizonego poczucia wia-
snej wartosci i ogdlnego stresu. Osoby
dotkniete niedostuchem moga odczuwac
poczucie wykluczenia, zwhaszcza gdy czu-

leczenie sg kluczowe w minimalizowaniu
tych skutkow.

JAK POPRAWICJAKOSC ZYCIA

ZNIEDOSEUCHEM JEDNOSTRONNYM?

Choc¢ niedostuch jednostronny moze
znacznie wptywad na codzienne funk-
¢jonowanie, istnieje wiele sposobéw na
poprawe komfortu Zycia. Nowoczesne
technologie, takie jak aparaty stuchowe
moga znaczaco poprawic jakod¢ zycia
oraz utatwi¢ komunikacje z innymi, na-
wet w trudnych sytuacjach akustycznych.
Warto takze skorzysta¢ z rehabilitagji
stuchu oraz konsultacji psychologicznych,
aby lepiej radzi¢ sobie z wyzwaniami
emogjonalnymi.

Kluczowe jest takze zrozumienie i ak-
ceptacja ze strony najblizszego otoczenia.
Wsparcie rodziny i przyjaciét oraz dosto-
sowanie codziennych sytuadji, takich jak
ustawienie miejsca przy stole czy wybor
cichszego miejsca do rozméw, moga
znacznie poprawi¢ jakos¢ zycia osoby
z niedostuchem.

ZADZWON | UMOW WIZYTE DOMOWA

- TEL. 602 668 037

al. Solidarnosci 53 al. Jana Pawta I132 ul. Poborzariska 37
03-402 Warszawa 00-141 Warszawa 03-368 Warszawa
(wejscie od (r6g Elektoralnej, (rég Rembielinskiej

i Poborzanskiej
obok galerii Renova)
tel. 228311031,

tel. kom. 602 668 037
pn.-pt. 9.00-17.00,

niedaleko
Hali Mirowskiej)
tel. 22400 11 66
pn. -pt. 9.00-17.00,
soh. 9.00-13.00

ulicy Jagiellonskiej)
tel. 22 404 64 64,
tel. kom. 505 383 187
pn.—czw. 9.00-17.00,
wt.—sr. 8.00-18.00,

pt. 8.00-14.00
sob. 9.00-13.00
ul. Kawcza 58 ul. Putawska 66/70
04-154 Warszawa 02-603 Warszawa
(za CH Szembeka) (sklep medyczny
tel. kom. 507 707 057 Medina)

tel. kom. 512 656 816
pn.—pt. 9.00-17.00

pn.—wt 9.00-17.00,
$r.—pt. 8.00-16.00
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PERON WIDMO

Prace zwiazane z projektowa-
niem I etapu realizacji trzeciej li-
nii metra powinny zakonczyc¢ si¢
w 2027 r. Budowlane zaplanowano
na rok 2028. Stacja poczatkowa
po praskiej stronie Warszawy ma
by¢ wihasnie Stadion Narodowy. Tu
prace powinny potoczy¢ si¢ dos¢
szybko, poniewaz na terenie stacji,
od 11 lat, istnieje gotowy, w petni
wyposazony cho¢ nieuzytkowany
peron. O peronie widmo media
informowaty przed oficjalnym

Zostat wybudowany z mysla o planowanej Il linii metra. Byt goto-
wy juz w 2014 r. gdy trwaty prace wykonczeniowe i przygotowy-
wano do uzytku jedna z najwigkszych stacji — Stadion Narodowy.

otwarciem stacji Dworzec Stadion.
Zaréwno w roku 2011, gdy zaczy-
nata si¢ budowa stacji, jak i w roku
2014, gdy mieszkancy stolicy mieli
mozliwos¢ jej zwiedzania

Pod ul. Sokola jest podwojny
uktad perondw i torowisk. Koszty
budowy dodatkowego peronu
nie sa znane. Budowa catej stacji
wyniosta ponad 370 min. zt. Przy
zatozeniu, ze III linia metra po-
wstanie, a jej poczatkowa stacja
po prawej stronie Wisty bedzie

stacja Metro Stadion, jednoczesna
budowa dwoch peronéw wyda-
wala si¢ zasadna. W rzeczywi-
stosci Miasto poniosto wydatek
na peron, ktory od lat jest prawie
bezuzyteczny. Prawie, poniewaz
jest wykorzystywany jako plan fil-
mowy do nagrywania programow
telewizyjnych czy reklam. Peron
widmo stuzy rowniez do odstawia-
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nia sktadow metra poza szczytem
komunikacyjnym, czyli do celow
technicznych zwiazanych z ob-
stuga linii M2. Skrajny tor peronu
wyposazono w kanat rewizyjny
z o$wietleniem, co umozliwia wy-
konywanie prac przegladowych.
Tor jest odgrodzony od reszty sta-
cji tymczasowym ekranem dzwig-
koszczelnym. Dodatkowy peron to

TEATR POD ZIEMIA

Na koricowej stacji metra linii M2 — Brddno, kilka metréw pod
ziemia, powstaje teatr. Scena Metro bedzie pierwszym na $wiecie
miejscem w metrze, w ktérym bedzie prowadzona dziatalnos¢ ar-
tystyczna. Miejsce jest przygotowywane do otwarcia i juz wzbudza
ogromne zainteresowanie zardwno artystow, jak i mieszkancow.

— Decyzje o otwarciu teatru na
Brédnie, podjelismy pod wplywem
impulsu — opowiadaja zatozyciele
Sceny Metro. Pusty lokal spetnit
oczekiwania pomystodawcow pro-
jektu jako miejsce w ktérym mozna
stworzy¢ mata sceng, na ktorej
mozna odbywac¢ proby i grac. Teatr
zostanie otwarty 27 marca br. Data
nie jest przypadkowa — jest to Mig-

PRAGA-POLNOC

dzynarodowy Dzien Teatru. Do roz-
poczecia dziatalnosci zostato jesz-
cze kilka tygodni, a pewna kwestia
juz odegrata niebagatelna rolg. Jest
nig lokalizacja sceny, ktora uznano
za strzal w przystowiowa dziesiatke.
Dojezdzajac do teatru metrem nie
trzeba zastanawiac si¢ nad poszuki-
waniem miejsca do parkowania, staé
w korkach i traci¢ czas. Do Sceny

SERCE ,,PRASKIEGO MDM”

W centrum osiedla Praga Il, zwanego sercem ,Praskiego
MDM” szykuja sie duze zmiany. Ten obszar ma si¢ sta¢ miej-
scem tetniacym zyciem — zgodnie z wizjg jego tworcow — Jerze-
go Gieysztora i Jerzego Kumelowskiego.

Plac gen. Jozefa Hallera, jako
centrum osiedla, ma by¢ bez-
pieczniejszy, pelen zieleni i wy-
godny dla pieszych. Wymianie
ulegnie nawierzchnia chodnikow

Osiedle w stylu socrealistycznym Pra-
ga Il powstato w latach 50. XX w. Co
ciekawe budowa rozpoczeta sig w roku
1950, a projekt osiedla zatwierdzono
rok pozniej. Ze wzgledu na prowadzo-
ng budowe w okresie tzw. zimnej woj-
ny, na terenie osiedla powstaty punkty
obserwacyjne, tunele oraz schrony.
Weczesniej, w miejscu osiedla, ist-
nialy miasteczka Praga i Goledzinow.
Po odzyskaniu niepodlegto$ci zloka-
lizowane w tym migjscu carskie ko-
szary stuzyly Wojsku Polskiemu. Po
Il wojnie Swiatowej teren przeznaczo-

oraz jezdni. Znajdujaca si¢ tu pg-
tla autobusowa zostanie przenie-
sionana ul. Jagiellonska — w rejon
Ronda Starzynskiego. Na placu
bedzie zmieniony kierunek ru-

no pod zabudowe mieszkaniowa. Za-
planowano osiedle dla 20 tys. miesz-
karicow. Monumentalnym budynkom
mieszkalnym  mialy  towarzyszy¢
obiekty ustugowe. Ich zadaniem mia-
to by¢ zaspokojenie podstawowych
potrzeb mieszkancow tak, by ci nie
musieli opuszczaé terenu osiedla. Po-
wstaty tu Ztobki, przedszkola, szkoty,
przychodnie czy pralnie. Potozenie
,Praskiego  MDM” pozwolito takze
na dobre skomunikowanie z innymi
rejonami miasta. W 2010 r. ukfad
urbanistyczny osiedla zostat wpisany

Metro bez problemu dojada osoby
z niepetnosprawnosciami.
|
Jezdzace pociagi metra nie beda
zagtuszacé funkcjonowania Sceny po-
niewaz perony s zlokalizowane na
nizszym poziomie, a pomieszczenia
nad stacja sq wyciszone.
|
Scena Metro zaprasza do wspot-
pracy i wspoltworzenia spektakli
i wydarzen grupy tworcze, teatralne
czy muzyczne. Kilka metréw pod
ziemia beda odbywaé sig¢ takze
koncerty, wyktady, wystawy, stan-
d-upy i projekty spoteczne. Sceng
zaprojektowano w taki sposob, by
mogli z niej korzysta¢ zarowno

chu, co ma spowodowa¢ ptynny
przejazd przez skrzyzowanie z ul.
Jagiellonska.

— Wprowadzimy rozwiqzania
uspokajajgce ruch, zwigkszajgc
bezpieczenstwo pieszych. Popra-
wimy dostgpnosc architektoniczng,
aby plac byt w petni funkcjonalny
dlawszystkich uzytkownikow. Zbu-
dujemy nowq droge dla rowerow
i przejazdy rowerowe. Pojawi sig
wiecej stojakow — poinformowat
nas Zarzadu Drég Miejskich.

Charakter zmieni tez budynek
ekspedycji MZA, ktory zostanie
przebudowany na pawilon ustugo-
wo-rozrywkowo-wypoczynkowy.

Przebudowa placu bedzie prze-
biega¢ zgodnie z zaleceniami kon-
serwatorskimi. Rozpoczgceie prac
budowlanych nastapi najwczesniej
w 2027 roku. Aktualnie ruszyt
przetarg na opracowanie doku-
mentacji projektowe;.

Alina Krosnowska

do rejestru zabytkow. W 2022 r. na
budynku przy ul. Dabrowszczakow
pojawita sie tablica o tresci:
Zbudowane w latach
1950-1956 oraz 1959-1967
przez Zakfad Osiedli Robotniczych
wg projektu architekta Jerzego
Gieysztora i architekta Jerzego
Kumelowskiego z zespotem. Wznie-
sione w Stylu zredukowanego so-
crealizmu, gfownie ala pracownikow
fabryk na terenie Zerania. Obejmuje
kwartaf ulic: Jagielloriska, Ratuszo-
wa, Namysfowska i K. Darwina.
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profesjonalisci, jak rowniez osoby,
ktore organizuja wydarzenia po
raz pierwszy. Zamontowana infra-
struktura ma pozwoli¢ na wszech-
stronne wykorzystanie przestrzeni.
|
Nie wszystkie wydarzenia beda
biletowane. Na 27 marca br. zapla-
nowano wydarzenie darmowe, jakim
bedzie przedstawienie dla dzieci
z okolicznych przedszkoli. Tego dnia
poznamy takze repertuar teatru.
|
Sceng Metro tworzy Fundacja
Nieco Kultury, ktorej gtdownym
celem jest utatwianie dostgpu do
kultury. Jak pisza tworcy teatru, no-
wemu miejscu w Warszawie przy-

REMBERTOW

nie tylko pomieszczenie, komora
odstawcza i tory. Znajduje si¢ tam
niezbgdne wyposazenie: windy,
tawki, ruchome schody, kamery,
ekrany, system informacyjny.
Peron jest wylozony granitem
strzegomskim, natomiast na $cia-
nie zostala zamontowana grafika
z nazwa stacji, ktora powstata wg
projektu Wojciecha Fangora. GM

$wieca hasto: Tworz, Inspiruj, Baw
si¢! Kultura ma si¢ tutaj spotkac
z codziennoscig, inspirujac do za-
bawy i tworczosci. Otwarte na roz-
norodnos¢ i kreatywnos¢ ponad 200
metréw kwadratowych posiada za-
plecze techniczne i male foyer. Ka-
meralna widownia zmiesci 70 0sob.

Scena bgdzie funkcjonowac przez
siedem dni w tygodniu i ma tgtni¢
zyciem od rana do wieczora. OM

TUNEL CORAZ BLIZEJ

W przetargu na budowe tunelu drogowego w ciagu ul. Marsa
i al. generata A. Chrus$ciela ,,Montera” wptynely dwie oferty. Fir-
ma Budimex wycenifa koszt inwestycji na ok. 154,6 min zi, za$
firma INTOP - na ok. 134,7 min zi.

Wykonawca ma zo-
sta¢ wybrany po spraw-
dzeniu dokumentacji.
Inwestycja bedzie zre-
alizowana w przeciagu
dwudziestu dziewieciu
miesigcy od momentu
podpisania umowy.

Przeprawa polaczy
Stary i Nowy Rem- B
bertow, skroci czas przejazdu
przez linig kolejowa nr 2 i przede
wszystkim zwigkszy bezpieczen-
stwo w ruchu drogowym.

Nowa droga rozpocznie sig
przy skrzyzowaniu ul. Marsa
i IIskiego. To tu powstanie rondo.
Tunel wyposazony w jedna jezd-
ni¢ z dwoma pasami ruchu zo-
stanie poprowadzony pod torami
kolejowymi i ul. Cyrulikéw. Wy-
jazd znajdzie si¢ w al. Chrusciela
»Montera” w rejonie ul. Strazac-
kiej. Kolejne rondo powstanie na
skrzyzowaniu ul. Cyrulikéw z al.
Chrusciela ,,Montera”. W tunelu
znajda si¢ przystanki autobusowe,
ktére maja zosta¢ skomunikowane
z przejsciami podziemnymi pro-
wadzacymi na peron kolejowy.
W ramach prac ma powstac¢ nie
tylko tunel, ale takze dwukierun-

kowa ul. Pociskowa z chodnikami

po obu stronach. Zmiany wprowa-
dzone zostang rowniez w okolicz-
nych arteriach. Od skrzyzowania
zul. Pociskowa do likwidowanego
przejazdu przez tory powstanie
nowy odcinek ul. Bellony. Ponadto
od skrzyzowania z ul. Pociskowa
ulice Bellony i Marsa do projek-
towanego nowego ronda stang
si¢ drogami jednokierunkowymi
z mozliwoscia ruchu rowerowego.
Wykonane zostanie polaczenie
ul. Pociskowej z ul. Tlskiego.

To kolejna inwestycja przebie-
gajaca przez linig kolejowq nr 2.
W ubiegtym roku rozpoczgta sig
budowa wiaduktu w ul. Chelm-
zynskiej. W Wesotej wybudo-
wany zostanie natomiast tunel
w ul. 1 Praskiego Pulku.

Marcin Kalicki

MIESZKANIEC 3

@
=]
=
=3
=}
B
=
E

23]UBXZSal\ Biozeb 104




KOBIECYM OKIEM

ZIMo, IDZ SOBIE

Zimo, idZ juz sobie, bo
chyba kazdy ma cig dosyc.
Co prawda nie popisatas sig
w tym roku wielkim Sniegiem
czy wielkim mrozem, ale data$
nam odczuc, ze jestes. Dzieci
troche pojezdzity na sankach,
ulepity kilka batwanow. No
i wystarczy. Twoj czas na
szczescie mija, A my cie-
szymy sie z coraz dfuzszego
dnia, jasnych porankow,
dzigki czemu za dnia wycho-
dzimy do pracy i za dnia z niej
wracamy. To bardzo cenna
odmiana. A wigc — szukajmy
wiosny! W Warszawie moze
nie tak szybko (chociaz
w parku Skaryszewskim czy

w tazienkach warto sig poroz-
glagdac po trawnikachi szukaé
kwitngcych pieknosci).

A przy okazji: na przetomie
marca i kwietnia tradycyjnie,
od niepamigtnych czasow,
tatrzanska Dolina Chocho-
towska pokrywa sig szczel-
nym dywanem kwitngcych,
wielobarwnych krokusow.
To naprawde niesamowity
widok, po prostu bajka. Kto
nigdy tego nie widziat, niech
sprobuje zmobilizowac sie do
wyjazdu chocby na dwa dni,
zeby spojrzec, zachwycic sig
i zrobi¢ milion zdjec. Ale zanim
zarezerwujecie nocleg, warto
zadzwoni¢ do Zakopanego
i spytac czy to juz, czy jesz-
cze za tydzien. Bo przeciez
wszystko zalezy od pogody.

Jak co roku, koniec zimy
to poprawa naszego bez-
pieczenstwa. Nie tylko dla-
tego, ze dzien jest diuzszy,
a przy dobrym Swietle jest
bezpieczniej na drogach, ale
tez chodniki nie sg Sliskie
i jest mniej wypadkow. No
i, Co nie bez znaczenia, zto-
dzieje i wszelkiego rodzaju
rzezimieszki wolg dziatac po
ciemku. A ciemnosci mamy
coraz mniej!

Meteorologiczna wiosna
przyszta juz 1 marca, na
kalendarzowg musimy za-
czekac. Ale spojrzcie ile juz
mamy wiosennych kwiatkow,
w lasach i wielu ogrodkach
pojawita sig bielutka $niezyca
wiosenna, zagrozona wygi-
nigciem czy przebisniegi.

Nie da sie ukryc, ze cieplej-
szy czas to takze mniejsze
koszty ogrzewania, oSwietle-
nia mieszkan i ulic, mniejsze
koszty grubych i cieptych
ubran zamienionych na letnie,
cieniutkie. W wielu domach
oczywiscie wzrosng koszty
zuzycia wody — jak to w upaty
—ale cos za cos.

Pewnie, co$ trzeba odtozy¢
na wakacje czy urlop i cza-
sem jest to niematy koszt,
ale za przyjemnosci trzeba
ptaci¢! Wazne, ze wiosna
i lato —tuz tuz.

Cieszmy sig tym, co przed
nami, kto moze i lubi niech
zadba o kolorowe, pach-
nace kwiatki na balkonie czy
w ogrodku i — aby do wiosny!

u

CO TAM PANIE NA PRADZE...

PRYWATNE SPRAWY
PUBLICZNE

— Witam panie Kaziu!

Eustachy Mordziak, kupiec bielizniany
Z bazaru Szembeka, wskazat zapra-
szajagcym gestem na ulubiony taboret
pana Kazimierza Gorki, emeryta, sta-
tego klienta tego bazaru. Pan Kazimierz
zawsze chetnie korzystat z takiego za-
proszenia, bo tez lubit sobie pogadac
zZ panem Mordziakiem.

- No to pomatu, pomatu, rozkreca sig
nam ta nasza prezydencka kampania.
- Czy ja wiem, czy pomatu. Poma-
tu to dreptat przez godzing pan Duda
w przedpokoju pana Trumpa.

— Fakt, obciach jak diabli.

— Za to jak go juz wpuscili, to poszto
raz dwa. Trump dwa razy klepnat go
po ramieniu, raz nazwat ,przyjacielem”
i pognat do swojej roboty: nawrzucat

REKLAMA

swojemu  poprzednikowi, Bidenowi
i pogrozit, Ze Ameryka nie bedzie juz
Jfrajerem”, ktory rodzaje miliardy kaz-
demu, kto chce.

— Powiem panu, panie Eustachy, ze czy
to Trump, czy dajmy na to inny, to oni,
politycy znaczy, sg do bolu przewidy-
walni. Z gory mozna zatozy¢, o czym
ktory bedzie mowit.

— Szczerze mowiac, liczy sig tylko to,
— Trump ma najwyrazniej wdrukowang
w mozg walke z imigrantami. To jest na
moj rozum o tyle dziwne, ze Ameryka to
kraj emigrantow przeciez.

— On sam ma zone z Europy.

- Mafo tego. Wyczytatem gdzies,
ze dziadek Trumpa byt z pochodze-
nia Niemcem. Przyjechat do Ameryki
w XIX wieku, byt fryzjerem, prowadzit
dom publiczny, knajpe. Zarobit kupe
forsy. Obywatelem USA zostat pod ko-
niec XIX wieku.

— Zona wiceprezydenta Vanca pochodzi
z Indii, jak by sie kto$ pytat.

— Co tam oni, przywodczyni niemiec-
kiej partii Alternatywa dla Niemiec,
kiora najzacieklej walczy o wartoSci
i 0 tradycyjng rodzing, na co dzien nie
mieszka w Niemczech tylko w Szwajca-
rii i wychowuje razem ze swojg partner-
ka dwoje dzieci tej pochodzacej ze Sri
Lanki kobiety.

— Ale z drugiej strony panie Kaziu, co to
nas obchodzi, to prywatne sprawy sa.
— Owszem, ale mowimy nie o prywat-
nych obywatelach, tylko o politykach,
przywodcach mocarstw, i przywodcach
rosnacych w sitg partii politycznych,
ktorzy wtasnie na takich populistycz-
nych hastach robig kariere i siggajg
po wiadze.

— 06z, polityka panie Kaziu. Nie bez po-
wodu pojawit sig taki zarcik: Po czym
sie poznaje, ze polityk ktamie?

—Po tym, Ze porusza ustami... Szaser

PRAWNIK

RADZI

Czytelnicy pytaja
— adwokat Wojciech Lipka
| odpowiada

Zostat wobec mnie orzeczony Srodek kar-
ny w postaci zakazu prowadzenia pojaz-
dow mechanicznych. (zy moge starac sie
o skrocenie zakazu?

Zakaz prowadzenia pojazdéw jako Srodek karny orzekany jest na
okres od roku do 15 lat. Zgodnie z art. 84 k.k., s3d moze, po uptywie
potowy okresu, na ktdry orzeczono zakaz prowadzenia pojazdéw, uznac
go za wykonany, jezeli skazany przestrzegat porzadku prawnego, a $ro-
dek karny byt w stosunku do niego wykonywany przynajmniej przez
rok. Czas trwania zakazu prowadzenia pojazdéw nie moze by skrdcony,
jezeli sprawca popetnit przestepstwo przeciwko komunikagji w stanie
nietrzezwosci lub odurzenia albo zbiegt z miejsca przestepstwa.

Jezeli srodek karny orzeczony zostat dozywotnio, sad moze uznac go
za wykonany po 15 latach jego wykonywania, o ile skazany przestrzegat
porzadku prawnego i nie zachodzi obawa ponownego popetnienia prze-
stepstwa podobnego do tego, za ktdre orzeczono Srodek karny.

Nalezy zauwazy¢, ze na podstawie art. 182a Kodeksu karnego wyko-
nawczego (dalej: k.k.w.), s3d moze orzec o dalszym wykonywaniu zaka-
zu prowadzenia pojazddw niewyposazonych w blokade alkoholowa po
10 latach wykonywania dozywotniego zakazu prowadzenia pojazdéw
mechanicznych lub przez okres co najmniej potowy orzeczonego wymia-
ru w pozostatych przypadkach.

Trzeba pamietac, ze okres, na ktory orzeczono zakaz, nie biegnie
w czasie odbywania kary pozbawienia wolnosci, chociazby orzeczonej
zainne przestepstwo.

W tym miejscu nalezy wskazac, ze Trybunat Konstytucyjny w wyroku
z dnia 4 czerwca 2024 r. w sprawie o sygn. akt SK 22/21 uznat, iz orze-
kanie na podstawie art. 42 § 3 k.k. dozywotniego zakazu prowadzenia
pojazdow w stosunku do os6b, ktdre dopuscity sie przestepstwa, art. 178
§4k.k., czyli w przypadku tzw. recydywy komunikacyjnej, jest niezgod-
ne z konstytucja.

Skutkiem wyroku nie jest automatyczne uznanie orzeczonych na
podstawie niekonstytucyjnego przepisu $rodkéw karnych za nie obo-
wigzujace a jedynie pojawia sie na podstawie art. 540 § 2 k.p.k. moz-
liwos¢ ztozenia wniosku o wznowienie postepowania i wzruszenie wy-
roku w zakresie orzeczonego $rodka karnego, tj. dozywotniego zakazu
prowadzenia pojazdow.

Na koniec nalezy podkresli¢, ze prowadzenie pojazdow pomimo za-
kazu to przestepstwo z art. 244 kk, zagrozone kara pozbawienia wolno-
$ci od 3 miesiecy do 5 lat.

Adwokat Wojciech Lipka specjalizuje sie w sprawach rodzinnych,
spadkowych, odszkodowawczych, dotyczacych nieruchomosci
oraz roszczeniach z,umow frankowych’.

Listy i maile mozna kierowaé na adres redakcji.

NARZYNKI

(MM Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE
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NARZEDZIANEEEE SRUBY HEEENZAM K| L INKI

ul. Minska 38
tel. 22 8I3 99 55

www.metal-market.pl
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HURTOWNIA OPTYCZNA
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TAPICER

* USEUGI

* Narozniki wg wymiardw klienta
* Materialy obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54

przy GROCHOWSKIEJ 179
(pawilon pogotowia weterynaryjnego)

Zaktad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 22 612-53-88
691-75-50-50

TELEFONY KOMORKOWE
: :;ltszEDAi

® SIM-LOCKI
© AKCESORIA
© NAPRAWY

CH SZEMBEKA
UL. ZAMIENIECKA 90
PAW, 311

CZYNNE PN.-PT. 9.30-18.00
@ 2233323 11,501 51 66 60

www.krasphone.pl

OPTA SUN
Warszawa, ul. Majdanska 7
Tel. 22 612 00 03

OKULARY TYLKO 99 Z&.

Oprawa + soczewki+ robocizna
(sph. od —4.0 do +4.0 dpr.)

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
Refundacija recept na okulary

BADANIE WZROKU
PRZEZ SPECJALISTE - OPTOMETRYSTE

TYLKO 89 zt

Rejestracja u optometrysty

0 534 044 333

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13

4 MIESZKANIEC

Warszawa-Wawer
ul, Plowiecka 25
(rig Swieckiej)
tel./fax 22 815 35 98
meble@meblesnsnowe.eu

BIURKA ® WITRYNY ® STOLY ® KRZESLA
MLODZIEZOWE ® ZESTAWY o [INNE

REKLAMA

LECZENIE =
KREGOStUPA &

Poradnia Rehabilitacyjna
ul. Garwolinska 7 lok. 79, Warszawa
tel. 22 610 06 73, kom, 602 375 462

www.rwakulszowa.waw.pl

Warszawska Spotdzielnia Handlowa

Autoryzowany serwis
urzadzen ogrodniczych
.
NRC

BRIGS & STRATTON
(M SFARIRCRN COMCEE T

kosiarki, wertykulatory, podkaszarki, glebogryzarki i inne
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Warszawa Falenica ul. Patriotow 71/73 tel.; 507 058 508




NOWY SEZON MIEJSKICH
ROWEROW VETURII.O
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1 marca wystartowat
nowy sezon Veturilo, czyli
warszawskiego systemu ro-
werow publicznych, ktory
juz od kilkunastu lat towa-
rzyszy mieszkancom stolicy
w codziennych podrézach.

W 14. roku funkcjonowa-
nia w Warszawie Veturilo
mieszkancy beda mie¢ do
dyspozycji 3355 rowerow
1337 stacji (to wigceej 0 25 po-
jazdow 15 stacji niz rok temu)
— dostgpnych we wszystkich
dzielnicach miasta.

NAJLEPSI SPORTOWCY
WARSZAWY

Ogtoszono wyniki XXV
Plebiscytu na Najlepszych
Sportowcow Warszawy.
Zwycigzcow wskazali
mieszkancy Warszawy oraz
kapituta konkursowa. Wsrod
nagrodzonych znalezli si¢
m.in. Dominik Czaja, Pia

L MIASTA

nariusza do pracy w rejonie.
Kilka razy do roku uzupet-
niaja i odnawiaja wiedzg.

ULICA SRODKOWA ZOSTANIE
PRZEBUDOWANA

Ulica Srodkowa zostanie
przebudowana migdzy uli-
cami Stalowa a Kowienska
1 po modernizacji przybie-
rze formeg ciagu pieszo-
jezdnego. Projekt przewiduje
utworzenie strefy zamiesz-
kania, ktora nadaje pieszym
pierwszenstwo przed pojaz-
dami kolowymi i wymu-
sza ograniczenie pr¢dkosci
wszystkich uczestnikéw ru-
chu. Inwestycja jest czgscia
Zintegrowanego Programu
Rewitalizacji m.st. War-
szawy w zakresie poprawy
jakosci przestrzeni publicz-
nych i §rodowiska.

Termin sktadania ofert
w ogloszonym przetargu
minie 10 kwietnia. Na re-
alizacj¢ zadania wybrany
wykonawca bgdzie mial
12 miesigcy.

Skrzyszowska i Kamil §#

Otowski.

Trenerem Roku 2024
wybrano Zbigniewa Sajkie-
wicza. Jego podopiecznym
jest ptywak Kamil Otowski.
Natomiast Sportowa Osobo-
woscig Roku zostal Michat
Dabrowski — zawodnik Le-
gii Warszawa w szermierce
na wozkach.
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100 RATOWNIKOW
W STRAZY MIEJSKIEJ

W warszawskiej strazy
miejskiej stuzy juz 100 funk-
cjonariuszy z uprawnieniami
ratowniczymi. W 2024 roku
podjeli blisko 1500 interwen-
cji zwiazanych z ratowaniem
zdrowia i zycia ludzkiego.

Wszyscy warszawscy
straznicy miejscy prze-
chodza regularne szkole-
nia z udzielania pomocy
przedmedycznej. Pierwsze
takie szkolenie odbywa sig
juz w czasie kursu podsta-
wowego, poprzedzajacego
przyjgcie nowego funkcjo-

»PARKUJ 1 JEDZ”
W REMBERTOWIE

Parking w Rembertowie
bedzie obicktem naziem-
nym, ulokowanym przy
ulicy Cyrulikéw —na terenie,
gdzie juz dzi$ dziata miejski,
bezptatny, otwarty i niedozo-
rowany parking oraz na miej-
skiej dziatce wzdtuz ulicy, po
jej pétnocnej stronie.

Rembertowski parking
pomiesci 141 miejsc par-
kingowych, w tym dla osob
z niepetnosprawnosciami (6
miejsc) oraz przeznaczonych
do tadowania pojazdow elek-
trycznych (4 miejsca), a takze
ok. 40 zadaszonych miejsc
rowerowych ze stanowiskami
do tadowania rowerow elek-
trycznych i prostych napraw
jednosladow. Podobnie jak
na innych P+R, zastosowane
zostana rozwiazania przyja-
zne dla §rodowiska.

Wedtug zatozonego har-
monogramu, P+R Rem-
bertéw ma zaczac dziataé
w2027 1.

WARSZAWSKIE
BADANIE RUCHU
Do 30 kwietnia br. ankie-
terzy zapytaja mieszkanki
i mieszkancow Warszawy
m.in. o ich nawyki transpor-
towe. Chodzi o dane doty-
czace sposobow podrozowa-
nia mieszkanek i mieszkan-
cow, a takze ruchu pojazdow

i pasazerow komunikacji
zbiorowej. Ostatnie kom-
pleksowe badania ruchu
wykonane byty wiosna 2015
roku. Na przestrzeni lat na-
stapity znaczne przemiany
ekonomiczne i spoteczne,
a system transportowy
w Warszawie i metropolii
mocno si¢ rozwinat.
Ankieterzy beda od-
wiedza¢ losowo wybrane
lokale mieszkalne w celu
przeprowadzenia wywiadu
ze wszystkimi cztonkami
gospodarstwa domowego,

REKLAMA

ktorzy skonczyli przynaj-
mniej 6 lat.

WARSZAWA OPIEKUJE SIE

STOLECZNYMI ZABYTKAMI
1 marca 2025 r. Stoteczny
Konserwator Zabytkow prze-
jat czes¢ kompetencji Woje-
wodzkiego Konserwatora
Zabytkow. Nowe obowiazki
pozwola na opiekg i ochrong
zabytkowego dziedzictwa
potozonego w znacznej czg-
$ci stolicy. Na mocy porozu-
mienia Biuro Stotecznego
Konserwatora Zabytkow

(BSKZ) od 1 marca bgdzie
uzgadniato m.in. prace
konserwatorskie i roboty
budowlane przy zabytkach
nieruchomych i wydawato
zalecenia konserwatorskie.
Zajmie si¢ takze sprawami
zwigzanymi z badaniami
archeologicznymi i zabyt-
kami ujawnionymi podczas
prac ziemnych. Miejskie
biuro bgdzie wydawato po-
zwolenia na prowadzenie
prac konserwatorskich lub
robot budowlanych na tere-
nach wpisanych do rejestru

Do hoga Thatyd wainseh!
B

/h/ d‘m\&

zabytkow. Przejecie czgsci
obowiazkow przez BSKZ
nie wplynie na losy spraw
prowadzonych dotychczas
przez konserwatora mazo-
wieckiego. Wigcej szczegd-
16w na stronie um.warszawa.
pl/waw/zabytki/-/do-kogo-zlo-
zyc-wniosek- oM, SM, UM
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BIEDRONK
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NISKIE CENY

NA DZIE! DZIEN KOBIET

PIATEK — S0BOTA 7.03-8.03

WSZYSTKIE BUKIETY

TUI.IPANOW 2+'|

mieszaj

PIATEK

LINDOR LINDT
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TYLKO S0BOTA 8.03

Dfeeta nie
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Z Laurg tacz, aktorka i mieszkanka Saskiej Kepy

rozmawia Rafat Dajbor

Czy Saska Kepa to Pani ro-
dzinna dzielnica?

Moi rodzice, aktorzy Ha-
lina Dunajska i Marian Lacz
mieszkali na Saskiej Kepie
bardzo dlugo, natomiast ja
urodzitam si¢ w szpitalu przy
ulicy Karowej i pierwsze lata
zycia spedzitam na Starym
Miescie. A teraz, od wielu juz
lat, mieszkam w domu, kto-
remu moja mama poswigcita
cate swoje zycie, zabiegajac,
by krok po kroku wykwate-
rowywac z niego lokatorow,
by mogt to by¢ nasz rodzinny
dom. Chociaz czg§¢ mojego
serca pozostata na Starym
Miescie, to Saska Kepe bar-

8 MARCA — JEDYNE TAKIE SWIETO

dzo pokochatam i muszg
si¢ pochwali¢, ze zostatam
przez pana burmistrza Pragi
Potudnie wybrana na amba-
sadorkg tej dzielnicy, w mysl
stow: ,Praga Poludnie
i Saska Kepa jest kobietg”
umieszczonych na plakacie.
Miatam do tego plakatu spe-
cjalna sesj¢ zdjgciowa w Pro-
mie Kultury. Odbyta sig takze
uroczysto$¢ nadaniamitytutu
ambasadorki, z czego jestem
bardzo dumna, tym bardziej,
ze to tytut dozywotni.

A czy jest co$, co Panig
w Saskiej Kepie drazni?

Mieszkancy Saskiej Kepy
saznaniztego, ze ile ulic, tyle

rozmaitych gtosow w roz-
nych dyskusjach. Problemem
numer jeden jest parkowanie.
Ostatnio pojawily sig parko-
maty irozbiezno$¢ wystapila
nawet w mojej rodzinie — ja
bylam za, a syn zdecydowa-
nie przeciw. Trzeba zwrocié
uwage, ze Saska Kepa to
dzielnica przedwojennych
domoéw, budowanych bez
garazy i bez przynaleznych
im miejsc parkingowych.
Dzi§ w tych domach czgsto
mieszcza si¢ przedszkola
czy szkoly jezykowe, ktore
nie maja tym samym ani jed-
nego swojego miejsca par-
kingowego. Druga sprawa to
fakt, ze ulica Francuska jest
petna kawiarni i $ciaga lu-
dzi z catej Warszawy i spoza

PRAGA POLUDNIE

Warszawy i nikt tam nie ma
gdzie pozostawic auta, za to
sypia si¢ mandaty. Wreszcie
— jest to dzielnica ambasad
i konsulatow. A wigc po-
winna by¢ w jakims$ sensie
reprezentacyjna. Tymczasem
stan jezdni i chodnikow na
Saskiej Kepie jest okropny.
Ja na przyktad wyremonto-
walam chodnik przed swoja
posesja na wlasny koszt bo
si¢ batam, ze jesli ktos si¢
tu wywrdci i potamie, to do
konca zycia bedg mu ptaci¢
odszkodowanie.

Pani ojciec, Marian tacz,
byt w pewnym okresie swo-
jego zycia zaréwno czynnym
zawodowo pitkarzem, jak
i czynnym zawodowo aktorem.
Dzi$ — chyba bytoby to nie do
pogodzenia.

Wtedy takze nie bylo to
fatwe. To jest zreszta ewe-
nement na skale Swiatowa —
co zauwazyt jeden z dzien-
nikarzy sportowych — zeby
tak bramkostrzelny pitkarz,
grajacy w najlepszych dru-
zynach (wystgpowal prze-
ciez w Polonii Warszawa,
gdy ta druzyna zdobywata
Puchar Polski i tytut Mistrza

Polski) oraz na $rodku ataku
w reprezentacji narodowe;j
Polski, mistrz had-trickow,
skonczyt panstwowa szkote
teatralna i dostat angaz do
uznawanego wowczas za
jeden z najlepszych teatrow
w naszym kraju, Teatru Pol-
skiego w Warszawie, pod
dyrekcja Leona Schillera.
To trochg tak, jakby teraz
Robert Lewandowski ukon-
czyt studia aktorskie i do-
stat angaz w Teatrze Naro-
dowym. Ktoregos$ dnia tata,
z powodu meczu, spdznit
si¢ do teatru. Wtedy dyrek-
tor powiedzial mu wprost:
,Panie Lacz, albo pitka,
albo teatr”. A poniewaz tata
byt juz wtedy po trzydzie-
stce 1 miat §wiadomos¢, ze
kariera sportowa sitg rze-
czy zbliza mu si¢ do konca
— wybrat aktorstwo. Weze-
$niej za$ schodzit z boiska
w brawach kibicow, ktorzy
doskonale wiedzieli, ze kon-
czy mecz, bo musi jecha¢ do
teatru.

A Pani jest kibicka?

Od dziecinstwa. Tak,
jak u mtodych dziewczyn
w pokojach wisiaty plakaty

1 SASKA KEPA JEST KOBIETA!

z Andrzejem Lapickim,
czy Alainem Delonem, tak
u mnie — z Wtodzimierzem
Lubafiskim. Do dzi$ bardzo
interesujg si¢ pitka nozna.

0d lat nie wida¢ Pani na
ekranach nigdzie poza ,Kla-
nem”...

Nie jestem w zadnej agen-
cji, za to mam swoja Agen-
cje Artystyczng ,,Laura”
organizujaca réznorodne
imprezy i pokazy mody,
wilasciwie bez przerwy jez-
dzg po catej Polsce ze swo-
imi programami. To nie jest
tak, ze chodzg na castingi
i nikt mnie nie wybiera, ja
nie chodzg na castingi, bo
po prostu nie mam czasu.
Wystepujg ze swoimi reci-
talami piosenki literackiej,
gram w ,,Klanie”, prowadzg
trzy teatry amatorskie, piszg
ksiazki dla dzieci, jezdzg na
spotkania autorskie i wielkie
koncerty z orkiestra Impres-
sione Mileny Lange. Mam
wigc duzo pracy, ktora przy-
nosi mi wiele radosci.

Petny wywiad z Laura tacz
jest opublikowany na www.
mieszkaniec.pl

ZWYKLE - NIEZWYKLE

Czesto niedoceniane, stojace w cieniu mezczyzn,
nierzadko pracujace na ,,dwa etaty” w domu i w fir-
mie, potrafigce pogodzi¢ te Swiaty i wygospodaro-
wac troche czasu na catq reszte zwana normalnym
zyciem — MY KOBIETY nigdy nie mamy lekko.

Justyna Budzinska-Tylicka (1867-1936)

Lekarka, polityk, feministka. Nosita krotko
ostrzyzone wtosy, marynarke i krawat. ta-
mata konwenanse i dziafata na rzecz praw
kobiet na przefomie XIX i XX w. Byta jedng
Z pierwszych Polek, kidra ukonczyta studia

W historii naszego miasta
jest wiele kobiet, ktore od
wiekow odgrywaty znaczaca
role. Patriotki, spoteczniczki,
nauczycielki, lekarki, ba-
daczki. Niektore wstgpowaly
do wojska, inne poswigcaly
si¢ pisaniu czy nauce. Byly
zdeterminowane i wyrazaly
ch¢¢ dokonywania zmian.
Walczyty o niepodlegtosée

i swoje prawa, bo chciaty by¢
samodzielne i zy¢ w wolnym
kraju. Wyjatkowe kobiety
byty réwniez zwiazane z pra-
wym brzegiem Warszawy.
Ich niezwykle zyciorysy
pokazuja, jaka musiaty mie¢
sitg, zeby pokonywac trud-
nosci, ktore dla przecigtnego
mezezyzny byty zaledwie nic
nie znaczaca przeszkoda...

| Maria Czaplicka (1884-1921)

Antropolog, etnograf, wykfadowca aka-
demicki, dziataczka na rzecz praw kobiet,
emancypantka,
Urodzona na warszawskiej Starej Pradze,
ksztatcita sig m.in. w Warszawie, Londynie

Znawczyni - szamanizmu.

X Helena Rzeszotarska (1879-1976)

: Nauczycielka i pedagog. Zatozyta szkote
dla kobiet na Pradze przy ul. Nowostalo-
wej 6 (obecnie ul. Stalowa) oraz pierwszg
w Polsce szkote zawodowa dla dziewczat.

Najubozszym, ale zdolnym uczennicom

medyczne. Uczyta higieny i Swiadomego macierzynstwa.
Organizowata polski ruchu sufrazystek. Prowadzita kampa-
nie spoteczne. Aktywistka Zwigzku Rownouprawnignia Ko-
biet. Od 1922 r. byta radng Warszawy. Dzigki jej dziataniom,
sejm w 1924 r. przyjat ustawg o trzymiesigcznym urlopie
macierzynskim. Zatozycielka Towarzystwa Lekarek Polskich.
W 1960 r. jej imieniem nazwano ulice na terenie osiedla Pel-
cowizna na Pradze-Patnoc.

Jadwiga Czajka (1923-2008)
Nauczycielka. Dziewczyna z Pragi. Urodzita
sie przy ul. Wileniskiej 43, gdzie mieszkata
do roku 1950. W p6zniejszym okresie miesz-
A kata rowniez na Grochowie i Saskiej Kepie.

Harcerka Szarych Szeregow. Uczennica,
a p6zniej nauczycielka historii i geografii w zenskim Gimnazjum
i Liceum im. Marii Skiodowskiej-Curie na Saskiej Kepie. Wspot-
zatozycielka Towarzystwa Schronisk Miodziezowych. Dziatafa
takze w Towarzystwie Przyjaciot Warszawy. Autorka dziennika
,Pamigtnik mieszkanki Pragi”. Komendantka Hufca Targowek.
Instruktorka komendy Choragwi Warszawskiej oraz komendy
Hufca Warszawa Groch6w i Warszawa Saska Kepa.
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i Oksfordzie. Uczeszczata na zajgcia na tzw. Uniwersytecie
Latajacym, tajnej polskiej uczelni. Kilkanascie miesigcy eks-
plorowata Syberig. Publikowata wiersze w czasopismie ,0d-
rodzenie”. Jako jedna z pierwszych kobiet w Europie, w roku
1915, zdobyta tytut doktora antropologii. Po | wojnie Swiato-
wej dziafata w Klubie Politycznym Kobiet Postepowych. Brata
udziat w zjezdzie sufrazystek. Publicznie wyrazata poparcie
dla niepodlegto$ci Polski.
Ir,- Hanna Hirszfeldowa (1884-1964)

- Lekarz pediatra, profesor nauk medycznych.

v Miata dwa tytuty doktora. Znata siedem jezy-
kow. Medycyne studiowata w Paryzu i Berli-
nie. Byfa lekarzem wojskowym w szpitalach
polowych. Prowadzifa badania nad wiasci-
wosciami grup krwi. Po odzyskaniu przez Polske niepodiegto-
Sci zostata ordynatorem oddziafu dzieciecego kliniki uniwer-
syteckiej. Prowadzita réwniez prywatng praktykg na Saskie]
Kepie. Podczas okupacii trafita do getta, na terenie ktorego byta
ordynatorkg oddziatu szpitala na Lesznie. Po ucieczce z getta
migszkata m.in. w Starej Mitosnie. W 1944 r. przeniosta si¢ do
Lublina, a po Il wojnie Swiatowej zamieszkata we Wroctawiu.

oferowata duze ulgi w optatach za szkote. Podczas oku-
pacji prowadzita tajne nauczanie. Uczestniczka Powsta-
nia Warszawskiego. Po Il wojnie Swiatowej uczyta jezyka
polskiego. Ze swoimi wychowankami miata kontakt do
$mierci. W 2004 imieniem Heleny Rzeszotarskiej nazwano
ulice na Pradze-Pdtnoc. W 2017 r. Heleng Rzeszotarska
upamietniono w Praskiej Galerii Staw znajdujacej sig na
ul. Stalowej.

Stanistawa Uminska (1901-1977)
Aktorka dwudziestolecia miedzywojenne-
go. W paryskim szpitalu zastrzelita cigzko
chorego narzeczonego. Oskarzona o zaboj-
stwo zostata rozgrzeszona przez opinig pu-
bliczna, ktdra nazwata j ,aniotem Smierci”.
Uniewinniona przez sad przezyta nawrdcenie. Po powrocie
do Warszawy zostafa przyjeta do Stowarzyszenia ,Sama-
rytanki” w ktorym przyjeta imig Benigna. Podczas Il wojny
Swiatowej, jako przetozona Zaktadu dla Dziewczat ,Przystan”,
razem z Leonem Schillerem utworzyta teatr konspiracyjny
(na terenie odnowionej niedawno kamienicy przy ul. Modlin-
skiej 257). Ratowata osoby pochodzenia zydowskiego.
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OGLOSZENIA DROBNE ©

ZAMOW W INTERNECIE:

AUTO-MOTO - Kupie

W Czesci Fiat 125p i inne
auta PRL-u: Fiat 126 p,
Syrena, Warszawa.

Tel. 503-401-501

M Agencje Ubezpieczen
na Grochowie przekaze
w dobre rece, Inne pro-
pozycje Tel. 602-237-520
(po 16: 00)

I Antyki, obrazy, meble,
ksigzki, pocztowki, szable,
bagnety, odznaczenia.

Tel. 601-336-063

M Ksiazki o szerokim
zakresie tematycznym.
Antykwariat Praski Kawe-
czyniska 22, Warszawa;
info@antykwariatpraski.pl,
Tel. 505-992-889.

M Ksiazki, plaka-

ty, pocztowki Tel.
501-285-268 www.
antykwariat-zakladka.
pl ul. InZynierska 1

W Kupie rosliny doniczko-
we wieloletnie od 150 cm,
Tel. 793-790-050

M Matematyka,
Tel. 691-870-045

M Pomoc i nauka

w obsfudze komputera,
internetu, komarki i TV.
Osoby starsze — promocjal
Student. Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOSCI

— Kupie

W BUDOWLANA LINIA
O0TWOCK DO 200000 Zt.,
Tel. 601-299-055

M Kupie dom lub dziatke
budowlang, Rembertow

i okolice, bez poSrednikow,
ptatno$¢ gotowka.

Prosze o kontakt

Tel. 729-456-506

REKLAMA

ZAKLAD POGRZEBOWY

Fethe

Catodobowo KOMPLEKSOWE USLUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS

KONKURENCYJNE CENY
ul. Rechniewskiego 14 (kosciot Sw. Patryka)
ul. Florianska 6 - Filia

500 253 842; 502 832 474
www.lethewarszawa.pl

W Skup nieruchomosci
— mieszkania do remon-
tu i dziatki budowlane
rowniez do przeksztat-
cenia — zadtuzone itp.
szybka transakcja, tylko
bezposSrednio — agencjom
dziekuje; ptatnosc gotow-
ka, Warszawa i okolice

— Marki, Radzymin itp.
Prosze o kontakt w godz.
8.00-17.00.

Tel. 502-904-708

NIERUCHOMOSCI
- Mam do wynajecia

M Dziatka pod pawilon
w Zabkach ul. Powstan-
cow. Tel. 502-111-684

M Lokal 80m2 w Centrum
Rembertowa.
Tel. 502-111-684

M Pokoje 1-, 2-0sobowe
i mieszkania Okuniew.
Tel. 604-113-140

M Wynajme pokoj z kuch-
nig Tel. 603-245-860

NIERUCHOMOSCI
— Sprzedam

M Budynek mieszkalno-
ustugowy 1250mkw, Oku-
niew. Tel. 660-795-386

M Sprzedam garaz
16mkw, Szklanych
Domow 5a, 68tys,
Tel. 609-804-366

I

PRACA

M Poszukujemy
kandydatow do pracy

na stanowiskach:

» Operator wytlaczarki
lub wiryskarki (lub do
przyuczenia). Operator
powinien cechowac sie:
e Umiejetnoscig postugi-
wania sie podstawowymi
przyrzadami pomiarowy-
mi e Zaangazowaniem

i wykazaniem checi nauki.
Oferujemy: @ Umowe

0 prace na czas nie-
okreslony e Mozliwos¢
rozwoju zawodowego

o Praca w systemie dwu-
zmianowym e Benefity:
Swigteczne, wczasy pod
grusza e Dofinansowanie
do karty Multisport.

» Montazystka sprzetu
medycznego. Zadania na
stanowisku po przeszko-
leniu: @ Wykonywanie

www.mieszkaniec.pl/reklama/ogloszenia-drobne/

KOLIBEREK

NAJLEPSZE KARMY DLA ZWIERZAT
| T ul. PLOWIECKA 27 (rég Swieckiej)

"o 731 224 464

www.kollberek-karmy.pl

wyrobow zgodnie z in-
strukcjami technicznymi.
Montazystka powinna
cechowac sie: @ Zdolno-
$ciami manualnymi

o Dokfadnoscig wykony-
wania prac montazowych
o Mile widziane do$wiad-
czenie przy produkcii.
Oferujemy: @ Umoweg

0 prace na czas nieokre-
$lony e Praca w systemie
dwuzmianowym e Bene-
fity: Swigteczne, wczasy
pod gruszg e Dofinanso-
wanie do karty Multisport.
Mile widziane osoby

Z orzeczeniem

0 niepefnosprawnosci.
Tylko osoby niepalace.
SUMI sp. z 0.0. sp. k.,
Tel. 22 783 30 23, e-mail
rekrutacja@sumi.com.pl

M Zatrudnig sprzataczke,
pomoc do kuchni.
Tel. 660-795-386

M Adwokat Wojciech
Lipka przyjmuje juz

w Kancelarii Adwokackiej
na Grochowie przy ul.
Grenadierow 12. Sprawy
karne, cywilne, rodzin-
ne, spadkowe (Umowy,
odszkodowania, rozwody,
alimenty, nieruchomosci,
inne). Tel. 500-175-857

M Doradca Podatkowy

— kontrole podatkowe

i sprawdzajace, porady,
wszystkie podatki, spadki,
darowizny, aukcje, nie-
ujawnione dochody.

Tel. 22 672-34-34,
604-095-656,
www.podatki-doradca.pl

M Kancelaria Adwokacka
adw. Teresa Zdanowicz.
Sprawy cywilne, karne,
rodzinne, spadkowe,
rozwody. Wawer-Anin

ul. Uko$na.

Tel. 22 613-04-30,
603-807-481

I OPIEKA NAD GRO-
BAMI W WARSZAWIE
—TANIO | SOLIDNIE.
Tel. 500-336-607

SPRZEDAM

M Odkurzacze Rainbow —
nowe, uzywane — Serwis,
konserwacja, akcesoria.
Tel. 606-742-822, www.
odkurzaczewodne.eu

TRANSPORT

M Przeprowadzki i maga-
zynowanie 24h/7.

Wywoz i utylizacja zbed-
nych mebli, przedmiotéw
z mieszkan i piwnic.

Tel. 607-66-33-30

M Transport — przepro-
wadzki — samochadd o wy-
miarach 3,9 dt./2,0 wys.
— kontener, kraj, zagranica,
konkurencyijne ceny.

Tel. 502-904-708

B AGD - LODOWKI,
PRALKI, ZMYWARKI -
NAPRAWA.

Tel. 694-825-760

M AGD, ANTENY
- NAPRAWA.
Tel. 602-216-943

Il Anteny satelitarne,
naziemne oraz dekode-
ry telewizji naziemne;j.
Sprzedaz, montaz,
naprawa.

Tel. 22 815-47-25,
501-123-566,
www.lemag-tvsat.waw.pl

M Cyklinowanie, uktada-
nie, lakierowanie, repera-
cje parkietow —

Tel. 501-126-177,
500-240-976

B Dezynfekcja instalacii
wentylacyjno-klimatyza-
cyjnych. Tel. 502-904-708

B Dezynsekcja — skutecz-
nie. Tel. 602-66-16-83

CARIDENT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu , Orzet”)

tel. 22 810-87-32
502 995 082

+ Leczenie w znieczuleniv

+ Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

* RTG na miejscu

Platno$é kartq
poniedziofek, czwartek - 13%-19%
wiorek - 9%-17%; sobotq - 9%-1 3

M Domofony, naprawa
pralek, naprawy
elektryczne.

Tel. 601-93-68-05

M Futra - kozuchy,
odziez skorzana — ustu-
gi miarowe, przerdbki,
wszelkie naprawy.

Ul. Zamieniecka 63.
Tel. 22 610-23-05

W Gaz, hydraulika.
Naprawy, montaz,
przerobki. Tanio.
Tel. 604-798-744

M Hydrauliczne, gazowe,
solidnie. Tel. 22 610-81-21,
607-773-106

M Hydraulika wod. kan.-
gaz., c.0.
Tel. 694-747-213

M Klimatyzacja, wen-
tylacja, oddymianie -
montaz, projektowanie,
serwis 24 h, sprzedaz
urzadzen, kompleksowa
obstuga, doradztwo tech-
niczne, szybkie terminy
realizacji, gwarancja.
Tel. 502-904-708

B LODOWEK NAPRAWA.
Tel. 602-272-464

Il NAPRAWA MASZYN
DO SZYCIA. DOJAZD
GRATIS.

Tel. 508-081-808

M Pralki, lodowki — na-
prawa. Tel. 502-562-444,
603-047-616

M Rolety antywtamaniowe
i naprawy.
Tel. 602-228-874

M Rolety, zaluzje, vertica-
le, rolety antywtamaniowe
— produkcija, naprawa.
Tel. 602-228-874

= SWIADECTWA
ENERGETYCZNE
Tel. 721-500-700

M Tapicerskie.
Tel. 22 612-53-88

W Zaluzje, verticale, rolety,
moskitiery — naprawy,
pranie verticali.

Tel. 608-477-422

UStUGI - Budowlane

M Docieplanie Budynkéw
Szybko Tanio Solidnie.
Tel. 502-053-214

B Ziota raczka i elektryka.
Tel. 503-150-991

USLUGI
— Komputerowe

B AAA Tani Serwis Kom-
puterowy 24h/doba/dojazd
0 zt. Tel. 506-480-505

UStUGI - Porzadkowe

M Pranie dywanow,
wyktadzin, tapicerki me-
blowej i samochodowe;.
Tel. 500-753-803

UStUGI - Remontowe

M Abc Malowanie, kafelki
itp. remonty mate i duze.
Tel. 509-306-279

I Dachy - rynny.
Wymiana - naprawa.
Tel. 504-250-013

W Malowania, remonty
zabudowy,
Tel. 516-669-839

Il Malowanie, remonty,
montaz paneli, wymiana
armatury.

Tel. 665-879-100

B Malowanie, szpachlo-
wanie — osobiscie.

Tel. 513-154-051,

22 679-24-85

M Malowanie,
tapetowanie, panele.
Tel. 22 615-76-97,
695-679-521

I OKNA - NAPRAWY,
DOSZCZELNIENIA.
Tel. 787-793-700

Il Remonty kompleksowo
i solidnie.

Tel. 502-218-778,
www.remonty4u.pl

B Remonty, wykon-
czenia. Pefen zakres.
Fachowo, uczciwie,
w dobrych cenach.
Tel. 661-314-046

W Ztota raczka. Hydraulik.
Tel. 606-181-588

Gazeta mieszkancow Pragi Potudnie, Pragi Péinoc, Wawra, Rembertowa, Wesotej, Biatoteki, Targéwka.
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RABAT 259 NAWSZYSTKIE KUSZULKI W SKLEPIE STABJUNARN

UWAGA!
RABAT 0BOWIAZUJE

8 MIESZKANIEC

JEDYNIE W SKLEPIE STACJONARNYM

UNI
TEI]

- mm

RABAT WAZNY 0D 6.03 DO 19.03.2025R.
CENA REGULARNA: 39,00 ZL.
NAJNIZSZA CENA
Z OSTATNICH 30 DNI: 29,25 Zk

SKLEP STACJONARNY
W REDAKC)I , MIESZKANIEC”
04-062, UL. GRENADIEROW 10,
PN.-PT. 10.00-16.00, (® 604 77 5598




