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Bezptatna gazeta
mieszkancow prawej
strony Wisty.
Ukazuije sie od 1991 r.
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»MIESZKANIEC” MA NOWEGO
NACZELNEGO!

To Mirostaw Sztyber, ktdrego
nie sposob nie znag, jesli sig miesz-
ka na Pradze. Przez ostatnie 19. lat
byt Prezesem CH ,Szembeka”,
W przesziosci byt takze Wiceprze-
wodniczacym Rady Warszawy,
jest Krolem Bractwa Kurkowego.

Chcemy by ta zmiana wnio-
sfa dynamizm do ,Mieszkarica”.
Nadal bedziemy wiec gazeta bez-
platng, ale chcemy dociera¢ dalej
i gtebiej (mowi 0 tym nasz nowy
Naczelny w wywiadzie opubliko-
wanym w tym numerze gazety).
35. rok istnienia Mieszkarca za-
czyna sie od sporej zmiany z na-
dziejami i budowaniem jeszcze
silniejszej pozycji gazety na war-
szawskim rynku wydawniczym.
Anna Morawska, dotychczasowa
Redaktor Naczelna, pozostaje Wy-
dawca Mieszkanca.

Bo fakt, ze jestesmy najstar-
Sza, wychodzaca nieprzerwa-
nie od 1991 roku warszawskg
gazeta, zobowigzuje do dalszej
pracy i nieustannego rozwoju
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ZMIANY W STREFIE CZYSTEGO TRANSP. RTU

0d pierwszego stycznia 2026 r. zmienily si¢ zasady
wjazdu do Strefy Czystego Transportu. Obostrzenia
dotycza samochoddéw, kiére zostaty wyprodukowane
przed 2000 r. lub niespetniajace normy Euro 3 (silniki
benzynowe) oraz przed rokiem 2009 lub niespetniaja-

ce norm Euro 5 — w przypadku silnikow Diesla.

Dobra informacja jest taka,
Ze obostrzenia wcigz nie beda
obejmowac —pod warunkiem
zarejestrowania pojazdu
przed 1 stycznia 2024 roku
— mieszkancow, ktorzy ptaca
w stolicy podatki oraz osob,
ktore ukonczyty 70 lat przed
koncem 2023 roku. Pozostate
wyjatki dotycza m.in. oséb
z niepetnosprawno$ciami
czy shuzb.
|

Zatem zmiany dotycza 0s6b
niespetniajacych powyzszych
warunkéw, gosci oraz tych
mieszkancow, ktorzy podat-
kéw w stolicy nie ptaca. Ich
odsetek jest dos¢ znaczny.
Szacuje sig, ze w stolicy
mieszka ponad 2 min oséb
dorostych, natomiast podatek
dochodowy rozlicza blisko 1,7
min mieszkancow.
|

Kierowcy nieobjeci zad-
nymi wyjatkami, poruszajacy
si¢ pojazdami niespetniaja-
cymi wymogow moga sko-
rzystaé z bezkarnego wjazdu
do strefy przez 4 dni w roku.

— Za nieuprawniony wjazd
do Strefy Czystego Trans-
portu grozi do 500 z{ man-
datu. Legalnos¢ wjazdu do
strefy kontroluje straz miejska
na podstawie danych z Cen-
tralnej Ewidencji Pojazdow
i Kierowcow — czytamy
w komunikacie Miasta.

—SCT to utrudnianie zycia
mniej zamoznym mieszkan-
com. — Taki zakaz powinien
by¢ z powodu emisji zanie-
czyszczen, a nie wieku po-
Jjazdu i kierowca powinien
otrzymac na to kwit podczas
badania kontrolnego. — SCT
to fikcja. Bez statego systemu
monitoringu jeden czy dwa
patrole nie sq w stanie skon-
trolowaé ca-

lego obszaru  SRANICESTC. _
strefy — pisza Strefa  przebiega .WZdiluz
i 5 a. Prymasa Tysiaclecia,

mieszkancy. e
— Regular- Al Jerozolimskich, Trasy
tazienkowskiej, al. Stanow

nie kontrolu-
jemy wjazdy
do strefy przy
uzyciu mobil-
nych kamer,

kiére auto- ~ SRCIEcia.

Zjednoczonych, ul. Wiatracz-
nej oraz torow kolejowych
wzdiuz potnocnej obwodnicy
kolejowej do al. Prymasa Ty-

Etapy wdrazania SCT
dia aut cssbawych posiadanych prrez asoby
mieszkajgee | plocgee podathd w Warszowie

[ i i b, e

matycznie odczytujq tablice
rejestracyjne i sprawdzajq
dane w CEPIK. Takie kon-
trole prowadzone sq na te-
renie wszystkich dzielnic
objetych SCT — informuje
Straz Miejska.

Kolejne zmiany w SCT
nastapig od 2028 r. i obejma
rowniez mieszkancow ptacg-
cych podatki. Za dwa lata do
strefy nie beda mogly wjez-
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dza¢ samochody benzynowe
starsze niz 22 lata — sprzed
2005 . lub te, ktore nie spet-
nig normy Euro 4, a takze
diesle sprzed 2014 r. lub nie-
spetniajace normy Euro 6.
Te0

WYMOGI SCT

Na stronie sprawdzsct.zdm.
waw.pl mozna sprawdzic,
czy auto spefnia wymogi SCT.
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KRONIKA POLICYJNA

AKCJA PRZY UL. BRZESKIEJ

Funkcjonariusze operacyjni przeprowadzili dziatania przy ulicy
Brzeskiej, ukierunkowane na zwalczanie przestepczo$ci narko-
tykowej. Na podworzu kamienicy pod nr 13, w altanie Smietniko-
wej, znaleZli kilka foliowych woreczkow, ktore zawieraty tacznie
113 poporcjowanych zawinigtek z réznymi Srodkami. Zatrzymali
tam rowniez 24-letniego mieszkarnca Pragi-Potnoc i zabezpie-
czyli gotowe do sprzedazy Srodki odurzajace i psychotropowe.
Mezczyznie grozi kara do 10 lat pozbawienia wolnosci.

0D 15 LAT MIESZKA NAD WIStA

Przemarznigty, 76-letni mezczyzna zbierat chrust nad Wista.
Wzbudzito to niepokoj spacerowiczow, ktorzy powiadomili patrol
Strazy Miejskiej. Okazalo sie, ze mgzczyzna od 15 lat mieszka
w ziemiance. Senior odmowit przeniesienia sig do noclegowni,
poprosit 0 skontaktowanie go z OPS. Straznicy dopisali miejsce
przebywania mezczyzny do listy miejsc monitorowanych przez
Straz Miejska. Przekazali tez informacje funkcjonariuszom rozwo-
zacym zupe w ramach akcji ,Troche ciepfa dla bezdomnego”.

MALY CHLOPIEC ZAMKNIETY W ZIMNYM AUCIE

Straznicy Miejscy otrzymali zgtoszenie o pozostawionym w au-
cie, zmarznietym chfopcu. Zdarzenie miato miejsce w rejonie
Podwala. Kiedy ojca dziecka wrdcit do auta powiedziat strazni-
kom, Ze poszedt z kolega ogladac fontanny. Na miejsce zostata
wezwana Policja. Ojciec odpowie za pozostawienie syna bez
odpowiedniej opieki. Mezczyzna otrzymat takze mandat w wy-
sokosci 800 zt za zaparkowanie samochodu w miejscu dla 0sab
Zniepetnosprawno$ciami bez wytozonej karty, uprawniajacej do
parkowania na niebieskiej kopercie.

Pozostawianie dzieci czy zwierzat w aucie, ktore szybko sie
wychtadza naraza ich zdrowie na niebezpieczenstwo. Pamig-
tajmy, aby zwtaszcza w okresie niskich temperatur zwracac
szczeg6Ing uwage na osoby przebywajace przez dtugi czas
na dworze. Je$li osoba taka potrzebuje pomocy, nalezy nie-
zwtocznie to zgtosic, dzwoniac do strazy miejskiej na 986,
a w razie zagrozenia jej zdrowia lub zycia - na ogdlnopolski
numer alarmowy 112. Zrddto: Policja, Straz Miejska
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STREFA SLUCHU
APARATY SLUCHOWE

www.strefasluchu.pl

GWARANTUIJEMY:

e Najwiekszy wybor aparatow stuchowych

e Badania stuchu

e Konsultacje z wysokiej klasy specjalistami

e Pomoc w uzyskaniu dofinansowan

Oferujemy mozliwo$¢ wypozyczenia aparatéow przed zakupem i sprawdzenia
ich w zyciu codziennym. Priorytetem jest dla nas indywidualne podejscie
do kazdego pacjenta i poprawa Jego komfortu zycia. Stawiamy na rzetelng
wspotprace z pacjentem oraz petne zaangazowanie w proces doboru aparatéw
stuchowych. Zapraszamy do kontaktu telefonicznego w celu uméwienia wizyty
oraz uzyskania szczegétowych informacji.

al. Solidarnosci 53
03-402 Warszawa
(wejscie od
ulicy Jagiellonskiej)
tel. 22 404 64 64,
tel. kom. 690 580 750
pn.,czw. 9.00-17.00,
wt.,sr. 8.00-18.00,
pt. 8.00-14.00
sob. 9.00-13.00

al. Jana Pawta Il 32
00-141 Warszawa
(r6g Elektoralnej,
niedaleko
Hali Mirowskiej)
tel. 22400 11 66
pn. -pt. 9.00-17.00,
soh. 9.00-13.00

04-154 Warszawa
(za CH Szembeka)

tel. kom. 507 707 057
pn.-wt.9.00-17.00,
$r.—pt. 8.00-16.00

ul. Putawska 66/70
02-603 Warszawa
(sklep medyczny
Medina)

ul. Poborzariska 37
03-368 Warszawa
(r6g Rembielinskiej
i Poborzanskiej
obok galerii Renova)
tel. 228311031,
tel. kom. 690 138 500
pn.—pt. 9.00-17.00,

ul. Kawcza 58

tel. kom. 512 656 816
pn.-pt.9.00-17.00




MIESZKANIEC MA NOWEGO REDAKTORA NACZELNEGO

WITAMY NA POKtADZIE!

A O tym, zZe praca dziennikarza
_ jest niezwykle emocjonujgca,
ale tez nieprzewidywalna prze-
It konatam sie w wieku 16 lat,
l kiedy przeprowadzatam wywiad
z Markiem Kotanskim o narko-
tykowych zagrozeniach. Rados¢
z tego wydarzenia skutecznie popsuli mi moi nauczyciele,
dla ktorych rozmowa z Markiem Kotanskim byta total-
nym szokiem. To wtedy potknetam bakcyla dziennikar-
stwa i adrenaliny z nim zwigzanej.
Mieszkaniec byt w moim zyciu ,,od zawsze”, dlatego
Jjako naturalny fakt przyjetam objecie w 2021 roku funkcji
Wydawcy gazety. Przejecie rok pozniej funkcji Redak-
tora Naczelnego spowodowato, ze minione 5 lat bede
wspominac jako ,,totalng jazde bez trzymanki”. Dlatego
podjetam decyzje o skoncentrowaniu sie na wydawnictwie,
a prowadzenie gazety przekazuje w rece cztowieka, ktory
od 1991 roku interesowal sig jej losem, zawsze pomagat
i uczestniczyt w jej tworzeniu. Gazeta nie mogta dostac
lepszego prezentu na swoje 35 urodziny jak nowy Redaktor
Naczelny — Mirostaw Sztyber!
Anna Morawska — Wydawca

- Witamy na poktfadzie!
Mieszkaniec ma nowego Re-
daktora Naczelnego, gratu-
lacje! | od razu pytanie: co to
oznacza dla czytelnika: czy na-
dal bedziemy gazeta bezptatna,
dystrybuowang w tych samych
punktach, czy nadal bedziemy
lokalni i skoncentrowani na pra-
wobrzeznych dzielnicach?

— Tak, Mieszkaniec na-
dal bedzie gazeta bezptatna
z dystrybucja w znanych
mieszkancom miejscach,
z opcja zwigkszania tych
punktow. Bedziemy oczy-

wiscie koncentrowac si¢ na
prawobrzeznej Warszawie,
ale Warszawa jest jednym
organizmem, wiec W spo-
sob naturalny begdziemy
poruszaé sprawy wazne
dla calej stolicy. Nawet
bedziemy ,,zaglada¢” na
Mazowsze. Deklaruje, ze
obiektywne spojrzenie
i bezstronno$¢ nadal beda
priorytetem Mieszkanca.
Bo dla Mieszkanca najwaz-
niejsza jest spolecznos¢
lokalna i informowanie
o istotnych wydarzeniach

i podejmowanie interwen-
cji, jesli mieszkancy majg
ktopoty. Na to zwracamy
i dalej bedziemy zwracaé
uwage. Bezpieczenstwo,
stuzba zdrowia, kultura,
przedsigbiorczo$¢, o$wiata,
samorzad, spotdzielnie
mieszkaniowe, wspolnoty,
stowarzyszenia, fundacje,
ochrona przyrody, budowa
infrastruktury, komunika-
cjaoraz stuchanie i wyraza-
nie oczekiwan mieszkancow
— te tematy sa niezmienne
od 35 lat i dalej beda.

Formuta bezptatnej ga-
zety wymaga duzo pracy
0sob z redakcji i 0séb
wspierajacych gazete tj.
reklamodawcow i oglosze-
niodawcow. To oni pozwa-
laja w sposob tradycyjny
gazecie funkcjonowacd
i dociera¢ do 0sdb o sze-
rokim przedziale wieko-
wym. Mieszkanca zabie-
rajg ze sobg zarowno ludzie
w wieku starszym, §rednim
oraz mtodziez. Dlaczego?
Bo jest za darmo i dobrze
si¢ go czyta.

MIROSEAW SZTYBER

— WARSZAWIAK Z GROCHOWA
Urodzitem sie w Warszawie, w Szpitalu
Przemienienia Pariskiego na Pradze-
Pétnoc w 1962 r. Dziadkowie ze strony
Mamy zostali przesiedleni podczas
okupaciji niemieckiej z ul. Krochmalnej,
gdzie tworzono Getto, na ul. Targowa. y
Dziadkowie ze strony Taty przed wojng mieszkali na ul. Dobrzyniec-
kiej na Grochowie. Ja na Grochowie mieszkatem od 1967 roku. Tu
skoniczytem Szkofe Podstawowg im. Leonida Teligi, nastgpnie Liceum
Ogolnoksztatcace na Zoliborzu oraz studia na WSPS-ie. Od poczatku
lat 90. angazowatem si¢ w dziatalnos$¢ spoteczno-polityczno-samo-
rzadowa, a takze gospodarcza. Bytem trzykrotnie wybierany Radnym
i petnitem wiele funkcji, w tym miedzy innymi Wiceprzewodniczace-
go Komisji Bezpieczenstwa, Przewodniczacego Komisji Budzetu i Fi-
nansow Miasta. st. Warszawy, a takze Wiceprzewodniczacego Rady
Warszawy. Dziafatem przez wiele lat w Spotdzielni Mieszkaniowej
WSM Grochow, w dwadch izbach gospodarczych, bytem Rzeczni-
kiem Prasowym Komitetu Protestacyjnego Przedsigbiorcow w latach
dziewigédziesiatych, a takze aktywnym uczestnikiem strajku na Baza-
rze Szembeka, gdzie handlowcy zatozyli spotke i przejeli zarzadzanie
terenem. Od poczatku tj. od 1992 r. do 2024 r. bylem we wiadzach
tej spotki planujac i realizujac kolejne etapy rozwoju i rozbudowy
CH Szembeka. Obecnie jestem Przewodniczacym Rady Fundacji Pomo-
cy Na Rzecz Zotnierzy Armii Krajowej w Warszawie i cztonkiem Master
Elite przy Wyzszej Szkole Edukacji w Sporcie. Petnig tez funkcje Krola
Kurkowego w Stowarzyszeniu Strzeleckim im. Jana Kilinskiego w War-
szawie, ktore w strojach historycznych kultywuje tradycije patriotyczne
uczestniczac w wielu uroczystosciach samorzadowo-panstwowych.

— Co byto powodem podje-
cia tej decyzji?

— Zdecydowalem si¢
podja¢ to wyzwanie, aby
kontynuowa¢ dziatalnosé
na rzecz mieszkancow, ma-
jac za soba dos¢ duze do-
swiadczenie samorzadowe,
gospodarcze i spoleczne.
Zrealizowanie zyciowego
projektu jakim byto budowa
Centrum Szembeka z za-
chowaniem tradycyjnego
modelu handlu pokazuje,
ze to byt stuszny kierunek
roZwWoju.

Dzi$ majac wigeej czasu,
zostawiajac spotke CH
Szembeka w dobrej kondy-
cji po 19 latach prezesowa-
nia, a weczesniej od 1992 r.
bycia w Radzie Nadzorczej,
po zrealizowaniu wigkszo$ci
budowy tego Centrum, moge
poswigcic si¢ dalej sprawom
spotecznym poprzez szefowa-
nie Mieszkancowi. Mam tez
troche doswiadczenia z wyda-
waniem biuletynuipracg w re-
dakcji Magazynu Olszynka
wigc myslg, Ze sobie poradze.

Rozmawiat Tomasz Szymanski

SPRINTEM PRZEZ 35 LAT, CZYLI MOCNO SKROCONA HISTORIA MIESZKANCA

Historia warszaw-
skiej lokalnej gazety
»Mieszkaniec” zaczgla
si¢ w styczniu 1991 roku
od pomystu, stotu, dwoch
krzeset, dwoch szklanek
ijednej tyzeczkido herbaty.
W trzyosobowym gronie,
Wiestaw Nowosielski —re-
daktor naczelny, Barbara
Morawska — wydawca
iKrzysztof Zak — sekretarz
redakcji, omawiali jak ma
wyglada¢ i funkcjonowaé
niezalezna gazeta lokalna.
Ustalili, ze najwazniejsi
sa: Czytelnicy, dzigki ak-
ceptacji ktorych mozemy
si¢ ukazywac oraz wszy-
scy, ktorzy daja w naszej
gazecie swoje ogloszenia
i reklamy. Chociaz 1. wy-
danie ukazato si¢ w prima
aprilis, to kolejne lata udo-

Rok 2006 byt dla nas
rokiem jubileuszowym.
9 marca 2006 r. ukazato si¢
400. wydanie ,,Mieszkanca”,
a w nim wiadomos¢, ze wy-
startowaliSmy z lokalnym
portalem informacyjnym:
www.mieszkaniec.pl, a 11 lu-
tego 2010 roku wydalismy
500. numer.

31 marca 2011 roku
w Centrum Promocji
Kultury $wietowali$my
20. urodziny naszej gazety,
a5latpdzniej, w tym samym
miejscu, obchodzilismy jej
¢wieréwiecze. Wtedy nikt
z nas nie mial $wiadomo-
$ci, ze to ostatni jubileusz
z udzialem naszego Szefa,
Nadredaktora i zatozyciela
,Mieszkanca”, Wiestawa
Nowosielskiego.

Par¢ miesi¢cy poOzniej,

nie internetowej — Dzisiaj
przestatredagowac ,, Miesz-
kanca” nasz Szef i Re-
daktor Naczelny Wiestaw
Nowosielski...

Nowym redaktorem na-
czelnym zostal nasz wy-
dawca, a jednym z pierw-
szych dzialaf Barbary Mo-
rawskiej-Nowosielskiej byto
wejscie Mieszkanca na FB.

W marcu 2020 roku ogto-
szono pandemi¢ Covid-19
i caly $wiat, oprocz ,,Miesz-
kanca”, zamart... Docierali-
smy z gazeta do tysiecy Czy-
telnikow bez dnia opdznienia,
pomimo ze wigkszos¢ gazet
lokalnych zawiesita wtedy
dziatalnos¢.

Pod koniec 2020 roku
gazete zaczg¢lta wydawac
Grupa St-Art, ajej wydawca
zostala Anna Morawska,

dakeji ,,Mieszkanca” jako
nastolatka.

P6t roku poézniej, kiedy
pandemia skutecznie wyeli-
minowata z zycia publicz-
nego wszystkie imprezy,
w ciszy obchodzili$my na-
sze 30. urodziny.

Juz dziesi¢¢ miesigcy
pozniej na pierwszej stro-
nie ,,Mieszkanca” mozna
bylo przeczytac straszne
stowo WOJNA! I znowu
wszystkie nasze plany
i zamierzenia musieliSmy
skonfrontowaé z szale-
jacymi cenami papieru,
pradu i wszechobecng in-
flacjg. Pod koniec roku nasz
wydawca Anna Morawska
przejeta tez funkeje redak-
tor naczelnej i kazdego dnia
udowadniata, ze w prasie
lokalnej jest moc i sita.

kanca zostaje
Mirostaw
Sztyber, ktory
byl z gazeta
od samego po-
czatku i pro-
blemy lokalnej
spotecznosci
zna jak mato
kto i jak man- el
tr¢ powtarza

stowa naszego
nicodzatowa-
negoredaktora

naczelnego $p.

Wiestawa No-
wosielskiego,

ze MIESZ-
KANIEC

JEST NAJ-
WAZNIE]J-

SZY. I nie chodzi tu tylko
o gazetg, ale o zwyklego
mieszkanca, dla ktorego ta

Kilarmiar 5y

MTESZRANIEC

Swigt Wicthanocarch -1

Bo w kazdych czasach
gazeta powinna by¢ wy-
dawana dla rzadzonych,

wodnity, ze to jest zart jak 20 pazdziernika 2016 roku, ktora zaczynata przygode =~ W styczniu 2026 Redak- gazeta od 35 lat jest przyja- a nie dla rzadzacych.
plan wieloletni... napisali$my na naszej stro- z dziennikarstwem w re- torem Naczelnym Miesz- cielem i doradca. Redakcja
REKLAMA REKLAMA

CARIDENT
Gabinet

Stomatologiczny

W-wa, ul. Stanistawowska 3
(naprzeciwko klubu ,Orzel")

tel. 22 810-87-32
502 995 082

+ Leczenie w znieczuleniu

+ Protetyka — protezy, korony,
mosty porcelanowe itd.

+ Chirurgia stomatologiczna

¢ RTG na miejscu

Platnoéé kartq
poniedziotek, czwartek - 130-19%
wiorek - 9%0-17%; sobotq — 9°-13%

ORGANIZACJA IMPREZ
@ wynajem dmuchancéw

@ kompleksowa organizacja imprez
e catering: grill, wata, popcorn

® animacje: wystepy, gry i zabawy
@ atrakgje: balony, baiki mydlane

Warszawa-Wawer ul. Zerzeriska 10 T3 500 119 592
www.wypozyczalniazamkow.pl

GWINTOWNIKI

MM Metal-Market

HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38
tel. 22 8I3 99 55

www.metal-market.pl

wilasny
parking

&

NARZEDZIA NN SRUBY IEENZAM K| EENLINKI
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KOBIECYM OKIEM

NOWOROCZNE
REMANENTY

Wiele 0s6b uwaza, ze Nowy
Rok to najlepszy moment na
robienie solennych postano-
wien. Jatez kiedy$ tak my$la-
tam, ale zycie mnie oduczyto.
Podobnie jak u wielu z was
wyglada to tak, ze w Sylwe-
stra, kiedy zegar wybija pot-
noc, jestem przekonana ze jak
zadotknigciem czarodziejskiej
rozdzki natychmiast wpro-
wadze w moje zycie zmiany,
ktore sama sobie obiecatam.

A potem proza codzienno-
Sci bierze gore nad pigknymi
deklaracjami.

Natomiast zawsze, od kiedy
pamietam, przetom roku byt
dla mnie idealnym czasem
na podsumowanie roku mi-

nionego. Jaki byt ten 2025?
€6z, nie postarat sig za bardzo
i zegnam go bez zalu i tesk-
noty. Centrum Badania Qpinii
Spotecznej tez podsumowato
ankietami opinie Polakow
0 minionym roku. Gzego sig
dowiedzielismy?

Najwigkszy odsetek 0sob,
bo az 86%, byt zadowolony
Ze SW0jego miejsca zamiesz-
kania, a 84% po prostu z zycia
towarzyskiego. Dobrze, ze lu-
bimy spedzac ze sobg czas,
Ze nas to rozwija i jest to mite
wytchnienie od codziennosci.
Kolejny punkt na liscie zado-
wolenia to dzieci (76%).

Az 70% ankietowanych jest
zadowolonych ze swojego
wyksztatcenia, kwalifikacji
zawodowych, materialnych
warunkow zycia, a 60% — ze
zdrowia i przebiegu pracy

-
zawodowej oraz jest usatys-
fakcjonowanych zwigzkami,
w jakich przebywa.

Oczywiscie, nie wszyscy
53 zadowoleni. Ale taki wglad
w spofeczenstwo daje po-
wody do optymizmu, pozwala
przypuszczac, Ze obecnie je-
steSmy mniej zgorzkniali, mal-
kontentccy, obraZzeni na siebie
ilos. Znacznie mniej 0s6b zyje
Z poczuciem przegranej, by¢
moze dlatego ze wiecej z nas
wykorzystuje swoje szanse,
nie tylko zawodowe? Ze lepiej
dbamy o swoje zycie i siebie
samych?

Co ciekawe, w poréwna-
niu z rokiem w 2024, widac
wyrazny wzrost zadowolenia
Z sytuaciji finansowej (wzrost
2 38% do 44%), podobnie, jak
Z przebiegu wtasnej pracy za-
wodowej (66% do 71%).

Oczywiscie, wiem co sig
mowi o statystyce: jesli jedng
nogq stoje w lodzie, a druga
we wrzatku, to statystycznie
stoje w umiarkowanej tem-
peraturze. Niemniej jednak
lubig takie badania i zawsze,
co roku dajg mi do myslenia.
Pokazuja, jak sie zmieniamy
my i nasze otoczenie.

Mam nadzieje, ze rok
2026 nikogo z nas nie za-
wiedzie, nie rozczaruje, nie
zaboli. Tego Panstwu i sobie
serdecznie zycze. Niech sig
nam darzy, niech sig nam
szczesci, naten Nowy Rok! zu

CO TAM PANIE NA PRADZE...

GORNA POLKA

— Dobrze nie jest, nieprawdaz?

Co rzektszy Kazimierz Gtowka, emeryt
i diugoletni klient tutejszy, wyciagnat
dfon na powitanie pana Eustachego
Mordziaka, kupca bieliznianego na ba-
zarze na Placu Szembeka. Faktycznie
$nieg zawiewat nawet pod dach na
096t skutecznie chronigcy straganiarzy
takich jak pan Eustachy.

— Jakos rade dac sobie musimy. Za-
wsze to lepsze niz siedzenie w domu
i czekanie nie wiadomo na co. Od tego
tylko wrzody na zotadku i taska NFZ-tu
na okragto.

— A co ci lekarze panu powiedza? Teraz
dla nich tylko procedury sig licza.

— Zeby pan wiedziat. Przez te wakacje
— od Wigilii po Trzech Kroli - to jakiej$
kolki dziwnej dostatem. Krysia do leka-
rza mnie z tym wygnata. Doktor mnie

— Pali pan? — Tak, odpowiedziatem.

— Trzeba rzuci¢. - Pije pan?

— Jak wszyscy.

— Nie wolno ani alkoholu, ani kawy.
Migcha tez nie. No i serce ma pan
nie za mocne, dlatego niech pan
zapomni 0 seksie.

— To co robi¢ panie doktorze, ja
nato?

— Wiecej radosci z zycia moj drogi,
wigcej radosci z zycia!

— Powiem panu, ze to dosy¢ trudna
dyspozycja, faktycznie.

— Cieszy¢ sig u nas nie ma za bardzo
z czego. Na dodatek z naszym charak-
terem nic sie nam nie podoba. Czasem
nawet jeszcze nic sig nie stato, a juz
nam sie nie podoba.

— Nie przesadza pan, panie Eustachy?
Moze to z zimna? Przeciez miasto nor-
malnie funkcjonuje, kraj tez nie najgorzej.
A, ze niektorzy trochg wigcej w domu
pobeda, to lepiej dia nich. Zone lepiej po-

— Z tym czytaniem to wcale nie jest tak
Zle, jak sig mowi.

- Co pan powig?

- No. Nie dalej jak wczoraj sgsiad
z drugiej alejki opowiadat mi jak pod-
czas $niezycy w domu nagle cicho sig
zrobito... Poszedt do drugiego pokoju,
a tam zona jego przy stole nad czyms
Sleczy.

- Co robisz, pyta j3?

— Krzyzdwke rozwiazuje.

— | czego nie wiesz?

— Zapomniafam od czego zaczyna Sig
,Pan Tadeusz”.

- 0d banderoli!

— U nas na bazarze to nawet taki
gos¢, jak ten tam, za ktdrego pewnie
pigciu groszy by pan, panie Kaziu, nie
daf, dobrze wie, co to jest ,Pan Ta-
deusz”, a zwtaszcza gdzie go szukac.
Na ogot na gdrnej pofce, piata flaszka
od lewe;...

PRAWNIK

RADZI

Czytelnicy pytaja
— adwokat Wojciech Lipka
odpowiada

(zy moge nadac odwotanie od decyzji admi-
nistracyjnej za posrednictwem paczkomatu,
np. InPostu, czy musze to zrobi¢ koniecznie na poczcie?

Zgodnie z art. 57 § 5 pkt 2 k.p.a. pismo uwaza sie za wystane w termi-
nie, jezeli przed jego uptywem zostanie nadane m.in. w polskiej placéwce
pocztowej operatora wyznaczonego w rozumieniu ustawy z dnia 23 listo-
pada 2012 r. — Prawo pocztowe.

Przed wydaniem przez TSUE wyroku z dnia 27 marca 2019 r. w sprawie
(-545/17 przyjmowano, ze nadanie pisma w polskiej placéwce pocztowej
innego operatora niz operator wyznaczony (Poczta Polska) nie jest objete
hipoteza wskazanego wyzej przepisu.

Jednakze TSUE w przywotanym wyroku stwierdzit, ze requlacje krajowe,
ktore uznaja za réwnoznaczne z wniesieniem pisma procesowego do da-
nego sadu jedynie ztozenie takiego pisma w placdwce pocztowej jednego
operatora wyznaczonego do Swiadczenia ustugi powszechnej — i to bez
obiektywnego uzasadnienia opartego na wzgledach porzadku publiczne-
go lub bezpieczeristwa publicznego — s sprzeczne z prawem UE.

W nastepstwie ww. wyroku zaczeto przyjmowac, ze skutek wskazany
w art. 57 § 5 pkt 2 k.p.a. nastepuje takze w przypadku nadania pisma
w placéwce operatora pocztowego niebedacego operatorem wyznaczo-
nym. Takie stanowisko wydaje sie obecnie dominowac w orzecznictwie
sadéw administracyjnych (wyrok NSA z 19.11.2025 r., 1l 0SK 2470/22).

A zatem, odpowiadajac na Pariskie pytanie, nalezy stwierdzi¢, ze moze
Pan skierowac pismo w sprawie administracyjnej réwniez za posrednic-
twem paczkomatu, dbajac o uzyskanie potwierdzenia doktadnej daty
nadania, co pozwoli na ewentualne wykazanie, ze pismo zostato nadane
w terminie.

(zy darowizna otrzymana od siostry w gotéwce zwolniona jest od
obowiazku zaptaty podatku od spadkow i darowizn?

W przypadku darowizny srodkéw pienieznych dokonanej przez matzonka,
zstepnych, wstepnych, pasierba, rodzeristwo, ojczyma i macoche obdarowany,
cheacy skorzystac ze zwolnienia podatkowego okreslonego w art. 4a ustawy
0 podatku od spadkdw i darowizn, powinien dokonac zgtoszenia darowizny
w odpowiednim terminie — 6 miesiecy — oraz udokumentowa¢ darowizne,
przedstawiajac dowdd przekazania srodkdw, co do zasady, na nalezacy do nie-
go rachunek ptatniczy.

Jak przyjeto w orzecznictwie, warunek ten uznaje sie za niespetniony w sy-
tuacji, gdy wptaty lub przelewu dokonuje obdarowany na wtasn rzecz w imie-
niu darczyricy (wyrok NSA z 19.12.2019 r.) lub gdy wptaca na swdj rachunek
Srodki uprzednio przekazane mu w gotowce.

W tym migjscu nalezy podkreslic, ze w przypadku niespetnienia ww. warun-
kéw nabycie whasnosci rzeczy lub praw majatkowych podlega opodatkowaniu
na zasadach okreslonych dla nabywcdw zaliczonych do | grupy podatkowej.

Adwokat Wojciech Lipka specjalizuje sie w sprawach rodzinnych,
spadkowych, odszkodowawczych, dotyczacych nieruchomosci
oraz roszczeniach z,umow frankowych’.
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wczasy zagraniczne:
Europa, Azja, Afryka, Ameryka
wycieczki szkolne petne atrakgji
wyjazdy firmowe z nutg integracji
ubezpieczenia turystyczne

Al. Stanéw Zjednoczonych 72 lok. 35 T3 730 119 595
www.turystyka.potris.pl
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LEOZKA ® MATERACE ® SZAFY ® KOMODY
BIURKA ® WITRYNY ® STOLY ® KRZESLA
MLODZIEZOWE ® ZESTAWY o [INNE

Warszawa-Wawer
ul, Plowiecka 25
(rig Swieckiej)
tel./fax 22 815 35 98
meble@meblesnsnowe.eu
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PSYCHOTERAPII
TERAPIA INDYWIDUALNA
DLA DOROSLYCH
I MLODZIEZY
@ 509078117
ul. Rolnicza 32
afram@afram.pl afram.pl

Warszawa, ul. Majdanska 7
Tel. 22 612 00 03

OKULARY TYLKO 99 Zt

Oprawa + soczewki+ robocizna
(sph. od —4.0 do +4.0 dpr.)

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
Refundacja recept na okulary

BADANIE WZROKU

PRZEZ SPECJALISTE - OPTOMETRYSTE M E DYCYNA

(LAt nl  ESTETYGZNA
@ 534 044 333 510-001-181

Pracujemy pon.-pt. 9-19
sobota od 9 do 13

www.imari.pl

LECZENIE =
KREGOStUPA

Poradnia Rehabilitacyjna
ul. Garwolinska 7 lok. 79, Warszawa
tel. 22 610 06 73, kom, 602 375 462

www.rwakulszowa.waw.pl
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WIZUALIZAC)A

Kolej przez Wawer
coraz nowoczesniejsza.

Ruszyty prace na trasie kolejowej w kierunku Otwocka

Dzieki modernizacji linii kolejowej Warszawa - Lublin, mieszkaricy Wawra korzystaja juz

z komfortowych potaczen kolejowych w kierunku Warszawy. Rozpoczety sie prace na
kolejnym odcinku - w kierunku Otwocka. Dzieki inwestycji mieszkaricy Wawra zyskaja
komfortowe warunki podrézowania kolejg, wiekszg liczbe potaczen kolejowych oraz wieksze
bezpieczenstwo, takze na drogach.

|

i |

W ramach inwestycji na szlaku War-
szawa Wawer - Otwock, w samej
dzielnicy Wawer przebudujemy sta-
cje kolejowa Warszawa Falenica oraz
cztery przystanki kolejowe: Warsza
wa Anin, Warszawa Miedzylesie,
Warszawa Radosd oraz Warszawa
Micdzeszyn., Wszystkic perony do
stosujerny do  potrzeb wszystkich
podroznych, w tym osob o ograni-
czonych mozliwosciach poruszania
sie. Wyposazymy je w nowe wiaty,
tawki, oswietlenie oraz czytelng in-
formacje pasazerska. Ma antyposli
zgowych nawierzchniach  utodymy
fciezki naprowadzajace dla osdb
niewidomych oraz niedowidzacych

Waznym elementem projektu w Waw
rze bedzie takze budowa nowych
hezkolizyinych skrzyvizowan, ktore za-
ctapia dotychczasowe przejazdy kole
jowo-drogowe: w Radosci {ul, Panny
Wodne] - lzbicka) oraz w Falenicy
{ul. Walcownicza - Bystawska). Dzieki
temu znaczaco usprawnimy ruch kole-
jowy | drogowy (samochody nie beda
juz musiaty zatrzymywac sig przed
rogatkami) oraz zwickszymy bezpie-
crenstwo  wszystkich  ucrestnikow
ruchu.

Ruszyty

prace przygotowawcze

Fanim rusza gtowne prace moder-
nizacyjne na linii Warszawa Wawer
Otwock, trwaja wstepne przygo-
towania, czyli tzw. faza 0°. To cras,
w o ktdrym  przygotowujemy  teren
{m.in, wycinamy drzewa tam, gdzie
koliduja z planowanym przebiegiem
nowej infrastruktury) | organizujemy
wszystko, by péfnigjsze roboty preze-
hiegaty sprawnie | bezpiecznie.

Fundusze Europejskie
na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko

- Polska

Przystanek kolejowy Warszawa Anin

W Radosci 1 Falenicy rozebrano juz
czest budynkdw kolidujacych z projek
towanym uktadem drogowym, miedzy
Aninem a Miedzylesiem przebudowa-
no kanalizacje sanitarna, o umozlivi
budowe nowego przejscia podziem-
nego na peron oraz dodatkowych to-
row. Prowadzone sa rowniez praekopy
kontrolne, ktdre pozwalaja precyzyjnie
sprawdzi¢  potoZenie instalacjii pod
ziemmych | ocenic warunki gruntu.

Rownolegle powstaja projekty czaso
wej organizacji ruchu, ktdre pozwolg
wyrnaczye  lokalizacje preejazdiw
tymeczasowych, W planach jest réw
niez budowa tymczasowych perondw
na stacjach Warszawa Wawer | War-
szawa Falenica. by zapwarantowad
ciggtosc obstugi pasazerdw.,

Kolejny etap modernizacji
linii Warszawa - Lublin

W oramach inwestycji na catej trasie
Warszawa Wawer - Otwock powsta-
na dwa nowe tory, ktdre utworza zu-
petnie nowy uktad kolejowy miedzy
Warszawa Wschodnia a Otwockiem,
Dzieki temu mo#liwe bedzie rozdrie-
lenie ruchu pocigedw regionalnych od
dalekobieznych, co znaczaco zwickszy
przepustowosd linii. W efekcie na tra-
sie pomiedzy Warszawa a Otwockiem
oraz Warszawa a Lublinem kursowad
bedzie mogto wiece] sktaddw,

tacznie modernizacja obejmie przebu-
dowe stacji Warszawa Falenica oraz
sicdmiu przystankdw Warszawa Anin,
Warszawa Miedzylesie, Warszawa
Radosd, Warszawa Miedzeszyn oraz
Michalin, Jozefow, Otwock Swider.
Wsaystkie zyskaja nowoczesny system
informacii pasazerskie] oraz rozwiaza-

Rzeczpospolita

Dofinansowane przez
Unie Europejska

= e e O
v R, o

nia przyjazne osobom o ograniczonych
mozliwosciach poruszania sig.

Projekt przewiduje rowniez poprawe
bezpieczenstwa | komunikacji wzdtuz
inii. Powstanie 20 nowych przejsc pod
torami, a istniejace przejscie w Faleni-
Cy Zostanie przebudowane. W ramach
imwestycji zlikwidowane zostang crte-
ry przejazdy kolejowo-drogowe, ktore
zastapia bezkolizyine  skrzyzowania:
wspomniane obiekty w Radosci oraz
Falenicy, a tak#e tunel w Jozefowie
oraz wiadukt drogowy na granicy War-
szawy | Jozefowa. Takie rozpwiazania
nie tylko usprawnig ruch, ale przede
wsZystkim poprawia bezpieczenstwo
wszystkich uzytkownikdw drag i kolei,

Ma trasiec zmodernizowane zostang
réwnies mosty na reece Swider, a obok
nich powstang dwa nowe obiekty inZy
nieryjne pod tory linii nr 5048, Dodat-
kowo wrdtuz tordw pojawia sie ekrany
akustyczne obsadzone roslinnodcia,
ktore poprawia estetyke otoczenia.

Zakonczenie wszystkich prac w ramach
projektu planowane jest na 2028 rok.
Imwestycja jest ostatnim etapem mo
dernizacji linii kolejowej nr 7 Warszawa
Wischodnia - Lubling, ktdra w ostatnich
atach zostala przebudowana na odcin
ku od Otwocka do Lubling, z dobudo-
wa drugiego toru na odcinku Otwock

Filawa i budowa nowego przystanku
Lublin Zachodni. Projekt .Prace na linii
kolejowe] nr 7 Warszawa Wschod-
nia Osobowa - Dorohusk na odcinku
Warszawa - Otwock - Deblin - Lublin,
etap Il b (Warszawa Wawer - Otwock)”
ubiega sie o dofinansowanie 2e Srod
kiw programu Fundusze Europejskic
ma Infrastrukture, Klimat, Srodowisko
2021-2027",

REKLAMA

Nowe tory,
nowe relacje

WIZUALIZAC)A

Przystanek kolejowy Warszawa Rados¢

Co zyskamy?

Stacie i preystanki zyskajg wyisze

| bardziej komforiowe perony dostepne
dla warystkich pasaderdw, nowe lawki,
wialy, czytelng informacje pasaerska,

a takie windy | pachyinie

Wiecej szybkich polaczen

Dzieki dobudowie nawych tordw addzialinmg
ruch aglomeracyjny od dalekobiedrego.
Pacigg w aglomerac)i bedg kursowad
czesciaj (nicaym metrol, a te dalekobieine
Znacznie Sk'lﬁiq C2a5 pragjazdu

{z Warszawy do Lublina do 90 minut)

Bezpieczenstwo
na torach i drogach

Istmigjgoe przejazdy kolejowo-drogonwe
zamienimy na bezkolizyjne tunele | wiadukt
Ma perary zamiast obecrych przejsd pr
tory prowadzid beda podziemne proejscia
dla pieszych.

Rl

PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE S.A.
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TARGOWEK

GORACO WOKOL
WYTWORNI ENERGII

Otwarcie Warszawskiej Wytworni Energii (dawny
Zaktad Unieszkodliwiania Statych Odpadow Komu-
nalnych ZUSOK) ma juz ponad dwa lata opdznienia.
Zaktad miat by¢ gotowy pod koniec 2023 r. Budowa
przedfuzyta sie o ponad rok. Tzw. gorace rozruchy

ruszyly w spalarni w grudniu 2024 r. i trwaja do dzi- =

siaj... 0 oficjalnym terminie uruchomienia spalarni

nikt nic nie mowi...

Pod koniec 2025 r. Miej-
skie Przedsigbiorstwo
Oczyszczania natozyto na
wykonawce, potudniowo-
koreanska firme Posco, kare
za opdznienie uruchomienia
WWE w wysokosci 157 min
zlotych. Spor o wysokos¢
kar trafit do Prokuratorii
Generalnej RP .

Czy WWE, najwick-
sza inwestycja komunalna
w kraju, najnowoczesniejszy
zaktad przetwarzania odpa-
dow w Europie rozrusza si¢

REKLAMA

na dobre i zacznie oficjalnie
funkcjonowa¢? MPO infor-
muje, ze instalacja przeszta
testy wydajnosciowe, a etap
rozruchu jest finalizowany.
|
Czy spor o wysokos¢ kary
wstrzyma oficjalne otwarcie
spalarni? Co to znaczy fina-
lizowany i jak dfugo trwa | fi-
nalizacja”? Mozna by rzec, ze
nikt nic nie wie, nie orientuje
sig, a w zaktadzie praca wre,
rozruchowo oczywiscie...
|

W oczekiwaniu na otwarcie

WWE na Targowku, w prze-
strzeni medialnej pojawity
si¢ informacje o tym, ze War-
szawa w projekcie Strategii
#Warszawa2040+ zaplano-
wata budowg kolejnych spa-
larni na terenie miasta, m.in.
budowe bloku parowego ko-
generacyjnego (wytwarza-
jacego energie elektryczng
i ciepto w jednym procesie
technologicznym) wspotspa-
lajacego biomasg i RDF (od-
zysk energii z odpaddéw) na
terenie EC Zeran.
Funkcjonowaniem spa-
larni na Zabranieckiej inte-

komunalnych. ~ Tymczasem
wiosng 2026 r. optaty za $mie-
ci w Warszawie wzrosna...
z 91 do 107 zt dla zabudowy

4 jednorodzinnej i z 60 do 85 zt
+ dla zabudowy wielorodzinnej.

Nowe stawki beda obowia-
zywac od 1 kwietnia br. i nie
bedzie to prima aprilis...

resujg si¢ mieszkancy, kto-
rzy zwracajg uwage na to,
ze zaktad spala juz $mieci.
W listopadzie 2025 r., po
wielu miesigcach urucho-
miono elektroniczng tablice
pokazujacg sktad spalin.

— Obok WWE nic nie
Smierdzi. Wszelkie wyziewy
sq zasysane i kierowane do
pieca. Szczurow w okolicy
nie wida¢ — piszg miesz-
kancy. W kontekscie spala-
nia ogromnej ilo$ci $mieci
jest to dobra informacja. Te0

Czyste ciepto w Twoim domu

REKLAMA

teraz z EKODOTACJA

Skorzystaj z dotacji dla mieszkarcow Warszawy
i wymnien stary kociot na nowoczesne,
ekologiczne Zrddta ciepta.

Zyskaj nawet do 40000 zt na zakup | montaz
pompy ciepta oraz do 15000 zi na instalacje
Fotowoltaiczng lub kolektory stoneczne!

viessmann.pl
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SPRAWY WARSZAWY

NIE WYRZUCAJ,
ODDAJ DO DZIELNI!

Na terenie stolicy pojawity sie lub niedfugo po-
jawia nowe wyjatkowe miejsca — dzielnie. Mia-
sto rozstrzygnetfo pod koniec 2025 r. konkurs na
miejsca bezptatnej wymiany rzeczy, ktérych nie
potrzebujemy, miejsca, do ktérych mozna row-
niez przynies¢ jedzenie. Z dzielni bedzie mozna
wzigé za darmo te przedmioty, kidre przynidst
kto$ inny oraz zywno$¢.

Celem otworzenia
dzielni jest podarowanie
rzeczom drugiego zycia,
czyli zaprzestanie ich mar-
notrawienia. Ta inicjatywa
ucieszy mieszkancow,
ktorzy mysla o ochronie
srodowiska, nie chcg wy-
rzucaé dobrych sprzetow,
przedmiotoéw, ktorych
sami juz nie uzywaja, ale
majg $wiadomos¢, ze moga
by¢ uzyteczne dla innych
os6b. Do dzielni bedzie
mozna przynie$¢ ubrania,
tekstylia, zabawki, ksigzki,
sprzet elektroniczny RTV
i AGD, meble, rosliny etc.
Co wazne punkty beda
takze miejscami, w kto-
rym bedzie mozna sprzet
naprawic.

— Integralng czesScig
projektu bedg warsztaty
edukacji ekologicznej, na
ktorych uczestnicy nabedg
praktyczne umiejetnosci
w zakresie ponownego wy-
korzystania oraz niemar-
nowania rzeczy i Zywnosci
— czytamy w komunikacie
Miasta. Takie spotkania
beda nie tylko Swietng
okazja do nabycia nowych
umiejetnosci, ale takze
do nawiazania nowych
znajomos$ci, budowania
wspolnoty wokot idei
niemarnowania. Dzielnie

—m
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wspolnego dziatania, ini-
cjatywa, ktora moze si¢
sta¢ symbolem ekologicz-
nej odpowiedzialnosci.
|

Warunek konieczny jest
taki, ze maja to byé przed-
mioty, ktdre nadaja sie do
uzytku. Ubrania nie moga
byé brudne czy dziurawe.
Szmaty nadal wyrzucamy do
PSZOKu! Zatem do dzielni
bedziemy oddawacé to, czego
sami nie wstydzilibySmy sig
zatozy¢ lub uzyé.
|

Projekt dzielni jest pi-
lotazowy. — Liczymy, ze
pilotaz zakonczy sie po-
wodzeniem i w kolejnych
latach mozliwe bedzie
kontynuowanie oraz roz-
szerzanie projektu o na-
stepne dzielnice Warszawy
— powiedziata Magdalena
Mtochowska, dyrektor
koordynator ds. zielonej
Warszawy.

MaG

LOKALIZACJE DZIELNI
Prawa strona Warszawy

Pozostate

(Srédmiescie),

* ul. Siennicka 26 (Praga-Pofudnie),

* ul. 11 Listopada 22/4 (Praga-Péinoc),

o ul. Jozefa Sierakowskiego 4 lok. U13 (Praga-Pdtnoc),
* ul. Panieriska 1A/76 (Praga-Péinoc),

* ul. Zgrupowania AK "Kampinos" 15
— Galeria Miociny (Bielany),
* ul. Czerniakowska 73/79 (Mokotow),
* ul. Jazdow 3/17 — Domek Firiski Zaczarowany Ogrod

* Al Jana Pawfa Il 36C (Srodmiescie),
o ul. Edwarda Jelinka 38 (Zoliborz).

Szczegotowe informacii odno$nie termindw uruchomienia dziel-
ni i zasad ich korzystania beda dostepne wkrGtce na stronie
warszawa19115.pl/-/aktualnosci-i-komunikaty




WAWER

MOZAICE NA RATUNEK!

Przy ul. Rezedowej w Marysinie Wawerskim, na
$cianie budynku dawnej Spotdzielni Inwalidow
»9aturn”, znajduje sig przepiekna mozaika. To dzie-
fo ma wysoka wartos¢ artystyczng i historyczna,
dlatego w 2020 roku zostato wpisane do rejestru
zabytkow ruchomych. Obecnie mozaika moze bhy¢
narazona na zniszczenie!

O sprawie poinformowata
Olga Pasierbska, wawerska
radna z Marysina: Z obser-
wacji terenowych wynika, Ze
bezposrednio pod Sciang, na
ktorej znajduje sie mozaika,
mogq by¢ sktadowane palety
oraz roznego rodzaju przed-
mioty, co stwarza realne
i bezposrednie zagrozenie jej
uszkodzenia — zarowno me-
chanicznego, jak i wynika-
Jacego z oddzialywania wil-
goci, zabrudzen czy drgan.

Mieszkancy zastanawiaja
si¢ czy mozaike, ktora znaj-
duje si¢ na terenie prywat-

Foto: Olga Pasierbska Radna Dzielnicy Wawer z Marysina

PRAGA-POLUDNIE

nej firmy, mozna przenies¢
w inne miejsce? Wpis do re-
jestru zabytkow ruchomych
pozwala na takie dziatanie.
— Nie mozemy obcowac z tq
sztukq, teren firmy jest za-
mkniety, a nie taka byta idea
powstania mozaiki. — Nowi
mieszkancy mogg nawet
nie wiedziec o istnieniu mo-
zaiki, dlaczego nie jest do-
stepna? — Na Marysinie sq
pigkne miejsca, do jednego
z nich mozna by przenies¢
mozaike i zabezpieczy¢ dla
przysztych pokoler — mowia
mieszkancy.

Foto: Olga Pasierbska Radna Dzielnicy Wawer z Marysina

— Czy aktualny sposob
uzytkowania terenu w szcze-
golnosci w obrebie sciany
zmozaikq zapewnia nalezytq
ochrong cennemu obiektowi
wpisanemu do rejestru zabyt-
kow? —dopytuje radna. Zgod-
nie z art. 4 ustawy o ochronie
zabytkow i opiece nad zabyt-
kami, ochrona zabytkéw po-
lega m.in. na podejmowaniu
dziatan majacych na celu za-
pobieganie zagrozeniom mo-

gacym spowodowac uszczer-
bek dla warto$ci zabytku.
Wrtasciciel lub posiadacz
zabytku zobowigzany jest
m.in. do utrzymania zabytku
w jak najlepszym stanie.
Przepisy przewiduja rowniez
odpowiedzialno$¢ karna za
niszczenie zabytku. Kontrolg
stanu zabytku zapowiedziat
Mazowiecki Wojewodzki
Konserwator Zabytkow.

MaG

DI 0104

MOZAIKA POWSTALA W 1965 R. NA ELEWACJI HALI PRODUK-
CYJNEJ DAWNEJ SPOLDZIELNI INWALIDOW ,,SATURN”, ktdra
produkowafa wyroby gumowe i lateksowe — znane w czasach
PRL-u, smoczki, zabawki, czepki kapielowe, pitki plazowe czy det-
ki do pitek. Mozaika stworzona przez Domicelle Bozekowska ma
5 metrow szeroko$ci, a jej tematyka jest powigzana ze spotdzielnia.
Historyk sztuki, Pawet Giergon, autor ksigzki ,Mozaika warszawska.
Przewodnik po plastyce w architekturze stolicy 1945-1989”, napi-
sat o dziele Bozekowskiej tak: Tematyka mozaiki wigze sie Scisle
z profilem zaktadu. Kompozycja podzielona zostata na sze$¢ czesci,
Z ktorych kazda przedstawia inny motyw zwigzany z produkowa-
nym asortymentem. Jest tu troche magii, alchemicznych wzorow
i instrumentow, kawatek nieprzebranego wszechswiata ze znakami
zodiaku i oczywiscie zwierzeta: lew, smok, fabedz, waz, pelikan,
ktorych przedstawienie interpretowa¢ mozna takze symbolicznie.
Podczas tworzenia mozaiki artystka osobiScie wypalafa ceramicz-
ne plytki i uktadata je na elewacji. Poczatkowo dzieto skfadato sie
Z 0Smiu elementdow, do dzisiaj zachowato sig szesc.

Dokonujac wpisu do rejestru zabytkéw, prof. Jakub Lewicki pisat,
Ze dziefo jest jedynym przykfadem mozaiki zewngtrznej zwigza-
nej z przestrzenig przemystowg na terenie dzielnicy Wawer. Tym
samym stanowi cenny relikt plastyki o charakterze uzytkowym
obszaru Marysina Wawerskiego oraz element historii dzielnicy.
Monumentalna mozaika pochodzaca z lat 60. XX w., zlokalizo-
wana przy ul. Rezedowej 19, wpisuje Sig w nurt ,,humanizacji”
przestrzeni przemysfowych, ktérego zatoZeniem bylo wyjscie ze
Sztukg wspofczesna na zewnatrz galerii sztuki, a takze podnosze-
nie kultury i standardu pracy tzw. klasy robotniczej — komunikowat
owczesny konserwator zabytkow.

I BTE

Foto: Okreg Warszawski Zwiazku

Polskich Artystow Plastykow

DOMICELLA BOZEKOWSKA
(1927-2019). Absolwentka Aka-
demii Sztuk Pieknych w Krakowie
i Warszawie. Przez dwa lata artyst-
ka studiowafa takze weterynarie.
Samodzielnie studiowata botanikg
i ekologie — takiej wiedzy potrzebo-
wata w pracy w dziedzinie architek-
tury zieleni i krajobrazu. Zajmowata
sig rzezba, mozaika, rysunkami
i fotografia. Byta uznawana za jedng z najwybitnigjszych anima-
listek w Europie. Zainteresowanie Swiatem zwierzat widoczne jest
na mozaice przy ul. Rezedowej. Organizowata wystawy ,Szanuj
Zigleri”, zaprojektowata Z0O we Wtoctawku czy zieler na osiedlu
Szwolezerow na Zoliborzu. Walczyta o prawa zwierzat.

StOWA NA 2026 ROK
— SZACUNEK | WSPARCIE

Tego dnia okazmy sobie szacunek i wsparcie. Niech
te dwie warto$ci pozostang z nami na dtuzej niz tyl-
ko Swigta — stowa, ktdre byty mottem Swiatecznego
spotkania na Placu Szembeka warto przypomnie¢
i dzisiaj. Warto tez mie¢ nadzieje, ze ta cudowna
atmosfera i usmiech, ktéry czesto pojawiat sig¢ na
twarzach licznie zebranych mieszkancow, bedzie
nam towarzyszy¢ przez caty 2026 rok!

— Dzis na Placu Piotra Swigtecznych paczek nastro-

Szembeka czuc¢ byto atmos-
fere zblizajgcych sie Swigt
Bozego Narodzenia. Wspolne
rozswietlenie choinki, Spie-
wanie koled z Chorem So-
nus Innumerabiles czy tez
rozdawanie choinek, a takze

ito wszystkich dobrg ener-
gig. Dzigkujemy Panstwu za
obecnosé¢ — powiedziat To-
masz Kucharski, burmistrz
Dzielnicy Praga-Potudnie,
otwierajac te niezwykla uro-
czystosc.

"

Fot. UD Praga-Pot
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W trakcie wydarzenia
wystapit chor Sonnus Innu-
merabiles, ktory swoim $pie-
wem wyczarowat niezwykty,
$wiateczny nastrdj. Dodat-
kowo $§wiateczng atmosfere
stworzyty klimatyczne deko-
racje §wietlne oraz rozswie-
tlona w obecnosci mieszkan-
cow choinka.

Po przejsciu przez jedng
z dekoracji — ,,okragla
brame” w ksztatcie bombki
mozna bylo spotka¢ Swie-
tego Mikotaja, z ktorym
najmtodsi (chociaz nie tylko)
chetnie robili sobie pamiat-
kowe zdjecia. Pani Grazyna,
praska emerytka, cieszyla si¢

ol S

Fot. UD Praga-|
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iUrzqd Dzielnicy Praga-

< Poludnie oraz Osrodek Po-
mocy Spotecznej spotkania,
by (...) koledowad, ale takze

8= byc razem i dzieli¢ sig z po-

z rozdawanych na wydarze-
niu choinek i zapowiedziata,
ze kiedy odbierze wnuczke
z przedszkola, przyjda tu
jeszcze do biatego namiotu,
w ktorym dzieci tworzyty
$wigteczne kartki. Podczas
spotkania mozna byto roz-
grza¢ si¢ kubkiem goracej
czekolady. Nie zabrakto row-
niez tradycyjnych potraw, ta-
kich jak barszez czy pierogi.

— Swigta Bozego Narodze-
nia to czas bycia razem, to
czas dawania i dzielenia sie
wspolnotq. Tradycyjnie jak
co roku, spotkalismy si¢ na
Placu Piotra Szembeka pod-
czas organizowanego przez

Na spotkaniu obecni byli wio-
darze i radni Pragi-Potudnie,
m.in. Kinga Ciukta, Ewa Szy-
dtowska, Marek Borkowski, Mi-
chat Wieremigjczyk, Sylwester
Nowak i zastepca burmistrza
Bozena Przybyszewska. Nad
bezpieczenstwem wydarzenia
czuwata policja, straz miejska
oraz ratownicy medyczni.

trzebujgcymi. — powiedziat
Lukasz Polinceusz, zastgpca
burmistrza.

Swiateczne spotkanie na
Placu Szembeka to coroczna
inicjatywa organizowana
przez Urzad Dzielnicy Pra-
ga-Potudnie, podczas kto-
rej mieszkancy w stabszej
sytuacji finansowej moga
uzyskaé pomoc w postaci
$wiatecznych paczek. Jak
bardzo takie wydarzenia
sg potrzebne pokazata ko-
lejka, ktéra mimo mroznej
pogody ustawita si¢ bardzo
wczesnie i ciggnela si¢ az

do Koéciota Najczystszego
Serca Maryi.

— Pigtkowy wieczor
(19.12.2025 r. — przyp. red.)
na Placu Szembeka, spotka-
nie z mieszkarnicami, zycze-
nia, koledy i paczki przygo-
towane dla potrzebujgcych
przez OPS. To juz tradycja,
ze radni pomagajg w roz-
daniu paczek — powiedziata
nam Bozena Manarczyk —
przewodniczaca praskopo-
tudniowej Rady Dzielnicy.

A my opisujac to niezwy-
kte spotkanie jeszcze raz
przypominamy stowa, ktore
mu towarzyszyty Okazimy
sobie szacunek i wspar-
cie. Niech te dwie wartosci
pozostang z nami na dtu-
zej niz tylko $wigta. MaG
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Fot. WOSP

| ZWIERZETA W WIELKIM MIESCEE |
OKNO ZYCIA DLA ZWIERZAKA

Zimno prawda? Mroz nie odpuszcza. Chronimy sig
przed nim jak umiemy, zaktadamy ciepte ubrania,
czapki, szaliki. Po powrocie do domu robimy ciepta
herbate i siadamy w cieptym domu, pod cieptym
kocykiem. Dbamy o siebie najlepiej jak umiemy.
A jak dbamy o zwierzeta?

Po ,,odpaleniu” Facebo-
oka w oko wpadaja posty,
po przeczytaniu ktorych co$
nas $ciska w $rodku i robi
si¢ nieprzyjemnie zimno...
,»ul. Londynska — kotka wy-
rzucona z piwnicy na mroz”,
»okolice Dworca Wilen-
skiego — przemarzniety pies
btgka si¢ po okolicy”, ,,Wa-
wer — ztodziej ukradt kotom
budki, zabral im dom” ...

Warszawa od lat apeluje
do mieszkancow, by czynnie
wlaczac si¢ w pomoc kotom
wolno zyjacym, ktore sg
przeciez elementem miej-
skiego ekosystemu. Miasto
prowadzi akcje pomocowe.
Wymaga tego prawo. Ale
i bez przepisow jest wiele
0s0b, ktore dbaja, pomagaja,
troszcza si¢ i karmig. Nie-
stety sg takze takie osoby,

ktore zwierzgta przeganiaja.
Wyrzucaja koty z piwnic, bo
koty $mierdza, sikaja. Nie
przekonuja ich argumenty, ze
koty to bardzo czyste zwie-
rzeta i to nie jest ich wina,
ze cztowiek nie sprzata...
Wszyscy przeciwnicy kotow
bytujacych w miescie po-
winni zatozy¢ fanklub mito-
$nikow myszy i szczuréw, bo
nawet ludowe przystowie po-
twierdza, ze gdy nie ma kota,
myszy harcuja, w przypadku
blokow beda to te wigksze
gryzonie...

Apelujemy, otworzmy
kotom okna, ktéore moga
okazaé sie oknami zycia
dla zwierzaka. Zapew-
nijmy zwierz¢tom dostep
do ciepla, jedzenia i picia.
Pamietajmy, Ze na mro-
zie cierpia nie tylko koty,

Widzisz zwierze, kidre potrzebuje pomocy? Zadzwon na Straz
Miejska (986), ktora dysponuje Eko-Patrolem. Na stronie bip.
warszawa.pl/documents/d/biuro-ochrony-srodowiska/07-05-2025-
wykaz_jednostek_zwierzeta_warszawa-pdf znajduje sie wykaz jed-
nostek podejmujacych dziatania z udziatem zwierzat w Warszawie.

25. STYGZNIA BR. ZAGRA WIELKA ORKIESTRA SWIATECZNEJ POMOCY

LETNIA ZADYMA
W SRODKU ZIMY

Diagnostyka i leczenie chorob przewodu pokarmo-
wego u najmfodszych pacjentow, to cel 34. Finatu
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. WOSP za-
gra na btoniach PGE Narodowego 25 stycznia br.
z hastem ,,Zdrowe brzuszki naszych dzieci”.

— A my? Robimy swoje.
Dla zdrowia i bezpieczen-
stwa Polakéw—to kolejne ha-
sto widoczne na materiatach
WOSP-u. Tegoroczna akcja
ma by¢ realnym wsparciem
dla okoto 1.2-1.5 miliona
dzieci, ktore cierpig na scho-
rzenia gastroenterologiczne.
Dlaczego WOSP zdecydowat
si¢ na wsparcie tej dziedziny
medycyny? Gastroentero-
logia dziecigca zmaga sig¢
z licznymi wyzwaniami od
diagnostyki, leczenie rosna-
cej liczby pacjentow po ko-
niecznos$¢ posiadania nowo-
czesnego sprzetu.

— Wielka Orkiestra Swig-
tecznej Pomocy chce kupic
innowacyjny sprzet dla chi-
rurgii przewodu pokarmo-
wego (...). Planowany jest tez
zakup sprzetu dla gastrologii

8 MIESZKANIEC

endoskopowej (...) czy oSrod-
kow prowadzqcych zZywienie
pozajelitowe i dojelitowe (..)
oraz sprzet do endoskopii
przewodu pokarmowego —
czytamy na stroniec WOSP.

SZTABY WOSP

Letnia zadyma w $rodku
zimy juz pod koniec stycz-
nia. Dlaczego letnia? Bo to
wydarzenie ludzi o goragcych
sercach. Ten finat odbywa
sie nie tylko dzigki ludziom,
ktorzy dokonujg wptat na
rzecz WOSP. Odbywa sig
takze dzigki zaangazowaniu
wolontariuszy i dziatalnosci
sztabow. Nie tylko lokalnych
w Warszawie, czy w Polsce.
Takze tych zagranicznych
zlokalizowanych m.in.
w Wielkiej Brytanii, Francji,
Holandii, Niemczech, Szwe-
cji czy USA.

Finat WOSP nie jest tylko
jednodniowg zbiorka na uli-
cach. To dziesigtki wydarzen—
koncertow, akeji sportowych,

takze psy. Wiele z nich za-
marza. Blakaja sie glodne,
czesto poranione, nie tylko
fizycznie, takze psychicznie
poniewaz... skrzywdzil je
czlowiek, ktory zapomnial,
ze jest odpowiedzialny
za to co oswoil... MaG

KOTY WOLNO ZYJACE MAJA
SWOJE PRAWA!

» Koty wolno zyjace nie s3 zwie-
rzetami bezdomnymi, w zwigz-
ku z tym, nie wolno ich wyfapy-
wac, wywozi¢, ani utrudnia¢ im
bytowania w danym migjscu.

-

N

o

» Miejsca bytowania kotow podlegajg ochronie. » Zaleca sie spe- . —

£

cjalne dostosowanie okienek piwnicznych w budynkach, w ktorych

przebywaja koty wolno Zyjace.

Koty wolno zyjace maja swoje prawa (to nie sa koty bezdomne -
kot bezdomny miat kiedy$ dom). Definicig i prawa zwierzat wolno
zyjacych reguluje ustawa z dnia z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 ochro-
nie zwierzat. Jak stanowi art. 21 ustawy, zwierzeta wolno zyjace
stanowig dobro ogdlnonarodowe i powinny mie¢ zapewnione wa-

runki rozwoju i swobodnego bytu.

zaje¢ dla dzieci, kiermaszy
— to wlasdnie te akcje organi-
zowane sg przez sztaby.

Co dzieje si¢ w sztabie
w Waszej okolicy? Mozecie
to sprawdzi¢ na stronie Www.
wosp.org.pl/final/wydarzenia-
w-sztabach.

AUKCJE ZNANYCH 0SO0B

Co roku do finatu WOSP
przylaczaja si¢ znane osoby,
ktore wystawiaja na aukcje
rézne przedmioty, a takze
mozliwo$¢ spotkania.
Zwycigzca jednej z aukcji
moze zosta¢ bohaterem
kolejnej ksigzki Katarzyny
Bondy. Mozna takze zdoby¢
imienng dedykacje ksiazki
Katarzyny Puzynskiej —
wpis bedzie wydrukowany
na poczatku ksigzki: Dla
Imig¢ i Nazwisko w podzig-
kowaniu za wsparcie 34.
Finatu Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy!”. Lu-
bicie dobra kuchnig? Jest
ku temu okazja, ktéra czyni
dobro — mozliwos$¢ udziatu
w kolacji degustacyjnej
z Robertem Maklowiczem
i Rafatem Niewiarowskim.
Nie lada atrakcje czekaja
takze na fanow sportu —
mozliwo§¢ wylicytowania
kombinezonu kierowcy
wyscigowego, pitki teniso-
wej z autografem finalistki
Wimbledonu. Wigcej au-

keji sprawdzicie na stronie
www.wosp.org.pl/aktualnosci/
sprawdzcie-aukcje-znanych-i-
lubianych.

KONCERT FINALOWY
NA BLONIACH PGE
Bedzie si¢ dziato! Pod-
czas koncertu zagraja: Lan-
berry, Lydka Grubasa, IGO,
Nocny Kochanek, LemON,
Lor, Happysad, Dzem, Ich
Troje, Myslovitz, Hel'enine
Oc¢i oraz Tabu. Aktualny
harmonogram koncertow
oraz atrakcje Miasteczka
WOSP mozecie spraw-
dzi¢ na stronie Orkiestry
www.wosp.org.pl. Oczywi-
$cie o godzinie 20.00 ,,pu-
scimy” Swiatetko do Nieba.

POLICZ SIE Z CUKRZYCA

Finatowi WOSP bedzie
towarzyszy¢ bieg ,,Policz si¢
z cukrzyca” w formie stacjo-
narnej, na ulicach Warszawy,
oraz wirtualnej. Bieg ma na
celu promocj¢ zdrowego
i aktywnego trybu zycia.
Zwraca takze uwagg na cy-
wilizacyjny problem, ktérym
jest cukrzyca.

W dniach 19-25 stycznia br.
odbedzie si¢ bieg wirtualny
w dowolnym miejscu na $wie-
cie. Bieg stacjonarny w War-
szawie bedzie mie¢ miejsce
24 stycznia br. Szczegoty:
www.wosp.org.pl/final/bieg. JP

JAK DOKARMIAC PTAKI ZIMA
I NIE SZKODZIC?

Gdy nadchodzi zima, a temperatura zacznie spada¢ poni-

Warto jednak pamietac, ze ptaki sa stworzeniami wolno-
Zyjacymi, a pomagac trzeba umiejetnie.

Trzeba przede wszystkim pa-

zej zera, dzikie zwierzeta moga wymagacé naszej pomocy.

: migta¢ o tym, ze ptaki powinny
- same zdobywac pozywienie, a po-
+ magac trzeba wtedy, gdy ich zyciu
. zagraza niebezpieczenstwo.

Jak dokarmia¢ ptaki zimg i nie
szkodzi¢? Dobrym pomystem sg
nasiona m.in. stonecznika, kuku-
rydzy, ziarna takie jak proso, psze-
nica, owies, orzechy, suszone lub
$wieze owoce, a takze gotowane
warzywa. Jedzenie mozna wsypac
. do karmnika — trzeba pamigtaé
* 0 systematycznym czyszczeniu
« karmnika i usuwaniu niezjedzo-
. nych resztek.

Pamigtajmy o tym, by ptakow
- nie karmi¢ pieczywem! Przewdd
. pokarmowy tych zwierzat nie jest
- przystosowany do jedzenia chleba,
+ ani zwyktego, ani tego z ziarnami.

. Jezeli posiadamy karmnik,
: nie zmieniajmy miejsca, do kto-
« rego ptaki sg przyzwyczajone.
+ Zaczelismy karmié ptactwo na
- poczatku zimy? Trzeba je regu-
¢ larnie dokarmia¢ do kofica zimy.
« Nie dokarmiajmy ptakéw incy-
. dentalnie. Konsekwencja w do-

CHOROBY PRZEWODU."-".
POKARMOWEGD

O

@ Wptacajac na konto 34. Finatu:

pl, zrzutka.pl/wosp

@ Kupujac lub sprzedajac
z Allegro dla WOSP

@ Kupujac butke
~Finatowke”

W piekarniach

Lubaszka (firma
przekaze catos¢
przychodu

Ze sprzedazy)

DLA TORGWIA | BEIFIECTENSTIWA POLANDW \
- =

JAK WESPRZEC WOSP?

64 1140 2062 0000 5244 4400 1134
@ Wysytajac sms o tresci SERGE na numer 75 565
(koszt 6,15 zt brutto, operatorzy: Orange, Play, Plus, T-mobile)
@ W trakcie zakupow w sieciach handlowych
¥ Podczas zakupow w SiemaShopie na stronie siemashop.pl
® Na stronach www.wosp.org.pl/wspieraj, eskarbonka.wosp.org.

» U wolontariuszy, ktorzy beda zbiera¢ datki do puszek
¥ Przekazujac 1,5% podatku na rzecz WOSP — KRS: 0000030897

G 1K
karmianiu moze decydowac o ich
zyciu, bo ptaki przywiazujg si¢
do okazywanego wsparcia.

Lagodne zimy (w przeci-
wienstwie do tegorocznej),
brak $niegu, stwarzaja natu-
ralne warunki, w ktorych ptaki
powinny same sobie radzié¢
w zdobywaniu pokarmu. MaG

=t

Jezeli nie ma sytuacji zagrozenia dla
ptactwa, a nadal chcemy sie o nie
troszczy¢, zadbajmy o naturalne
Srodowisko. Dotyczy to zarwno
prywatnych posesii, jak i wspoinot
czy spotdzielni mieszkaniowych.
SadZzmy drzewa i krzewy, stwa-
rzajac ptakom naturalne stotowki.
Co sadzic? Bez koralowy, jarzab
pospolity, deren, dzika roze, bez
czarny, kaline koralowa, gtdg czy
tarnine.

-
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Fot. UM / Cezary War§

Fot. UM/ Szymon Pulcyn

Z MIASTA

WARSZAWA DRUGA NA LI-
SCIE NEW YORK TIMESA

il

Stolica zostata wyrdz-
niona w prestizowym ze-
stawieniu amerykanskiego
dziennika The New York
Times ,,52 Places to Go in
2026” — corocznym ran-
kingu najciekawszych kie-
runkow podrdzy na §wiecie.
Warszawa zostata uznana za
jedno z najbardziej inspiruja-
cych miejsc do odwiedzenia
w nadchodzacym roku.

Wedtug NYT, nowym
punktem orientacyjnym,
ktory zakotwicza panorame
Warszawy, jest catkowicie
biate Muzeum Sztuki No-
woczesnej, zaprojektowane
przez Thomasa Phifera:
Budynek Isni obok monu-
mentalnego Patacu Kultury
i Nauki, wyznaczajgc nowy
rozdzial w historii prze-
strzeni publicznej i tozsamo-
sci kulturalnej miasta.

TERMOMODERNIZACJA
WILLI ZABINSKICHK

L ]

Willa Zabinskich na terenie
Warszawskiego ZOO zosta-
nie poddana termomoderni-
zacji. Willa to miejsce o zna-
czeniu symbolicznym. To
wlasnie tutaj Antonina i Jan
Zabinscy w czasie 11 wojny
Swiatowe] ratowali osoby
uciekajgce z warszawskiego
getta. Fundacja ORLEN
przekaze na termomoderni-
zacj¢ 1 mln zt, a Miasto Sto-
teczne Warszawa 2 mln zt
ze swojego budzetu. Obiekt
petni funkcj¢ muzealng
i edukacyjna, bedac jednym
z wazniejszych punktow pa-
migci na mapie Warszawy.
Stad wspoltdziatanie Miasta
i Fundacji ORLEN.

WARSZAWIAKI 2025
Wystartowala dziewigta
edycja plebiscytu Warsza-
wiaki 2025. Po raz kolejny
mieszkancy wybiora najcie-
kawsze miejsca, wydarzenie,
dzielnice, zdj¢cie oraz War-

WARSZAWIAKI

2025

szawiaka Roku. Do 2 lutego
2026 r. Warszawianki i War-
szawiacy mogg wskazaé
miejsca, wydarzenia i osoby,
ktore ich zdaniem zastuguja
na wyrdznienie. Propozycje
mozna zgtaszaé na stronie
warszawiaki.pl.

Glosowanie rozpocznie si¢
5 lutego br., po ogloszeniu
0s0b nominowanych i potrwa
do 3 marca. ZwycigzcOw po-
znamy 10 marca podczas gali
finatowe;.

NOWY WICEBURMISTRZ
WESOLEJ

Fot. UD Wesofa

Krzysztof Kacprzak poze-
gnal si¢ ze stanowiskiem Za-
stepcy Burmistrza Dzielnicy
Wesota. Nowym wiceburmi-
strzem zostat Hubert Zielifi-
ski. W 2014 roku zostal naj-
mtodszym radnym w historii
dzielnicy Wesota. Ponownie
wybrany byt w 2018 i 2024
roku. Trzydziestotrzylatek
jest magistrem geografii.
Skonczyt studia podyplo-
mowe z zakresu samorzadu
terytorialnego i polityki re-
gionalnej oraz studia dokto-
ranckie w Centrum Badan
Kosmicznych Polskiej Aka-
demii Nauk (ztozyt prace,
ktora jest aktualnie w recen-
zji). Dotychczas pracowat
m.in. w Wydziale Polityki
Kosmicznej w Ministerstwie
Rozwoju i Technologii.

PAWILON TANCA I INNYCH
SZTUK PERFORMATYWNYCH
JEST JUZ OTWARTY

Nowy pawilon na Po-
wislu stanie si¢ miejscem
prezentacji spektakli
tworcow z catego $wiata,
a takze przestrzenia edu-
kacji tanecznej i spotkan
mieszkanek i mieszkancow
Warszawy podczas wyda-
rzen artystycznych i spo-
tecznych. Ruszg m.in. edu-
kacyjne wtorki — zajecia dla
réznych grup wiekowych,
na réznym poziomie za-
awansowania, a takze Ciato
wie!, czyli trzymiesi¢czny
cykl cotygodniowych zajgc
kreatywno-ruchowych dla
0s6b 60+

W lutym rozpocznie si¢
takze cykl Roztanczone ro-

E
=
=
>
=
=
=

dziny, czyli tworcze warsz-
taty dla dzieci i ich opieku-
now. Szczegdtowy program
dostgpny jest na stronie:
pawilontanca.pl.

WARSZAWSKIE SCHRONISKO
PRZYGARNIA PSY Z MAKOS
NOWYCH. APEL 0 ADOPCJE.

Do Schroniska Na Paluchu
trafito 7 psow z likwidowa-
nego schroniska ,,Kocham
Psisko” w miejscowosci
Makosy Nowe. Schronisko
przejeto psy od Fundacji dla

Stoteczne Schronisko na
Paluchu w czasie mroznej
zimy pomaga w opiece nad
psami, ktore znalazty si¢
w trudnej sytuacji w innych
miejscach w kraju. Nie wszg-

£ bytowe odpowiednie przy

niskich temperaturach.
Mimo podjetych dziatan

z pomocowych, wcigz wiele

mow statych lub tymcza-
sowych. Adopcja pozostaje
najskuteczniejszg forma re-
alnej pomocy zwierzg¢tom.
W zwigzku ztym zachgcamy
do zapoznania si¢ z proce-
durg adopcyjna Schroniska
na Paluchu napaluchu.waw.pl
i adopcji zwierzat po kwa-

FERIE ZIMOWE
Miasto przygotowato 133
propozycje zajec sporto-
wo-rekreacyjnych — od
ptywania i tyzew, przez
gry zespotowe, po specja-
listyczne treningi i anima-
cje ruchowe. Tegoroczna
edycja akcji ,,Zima w Mie-
$cie 2026” potrwa od 19 do
30 stycznia.

Szczegdtowe informacje
znajduja si¢ na stronie:
sport.um.warszawa.pl/waw/
aktywna-warszawa

Szczeniat Judyta. dzie zwierzgta majg warunki - rantannie. UM, UD, MK, OM
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2© na luzie

Dwaj starsi panowie prowadza
,meska rozmowe” przy piwie:

- Aty wiesz, Maniek, ze siedem-
dziesigtka na karku a ja nadal
moge dwukrotnie!!!

— Ho, ho! Ciekawe, ktory raz
sprawia ci wieksza przyjemno$c?

- (6z... chyba ten zima.
Miodzieniec do ojca swojej
wybranki:

- Czy moge miec nadzieje,
ze odda mi pan reke Marysi?

- Tak!!! Tak!!! Zgadzam sie
natychmiast, mtody cztowieku,
na to, bys wziat reke mojej corki
2 mojej kieszeni do twojej!!!
Lekarz do pacjenta:

- Stan pana zdrowia jest fatalny,
nerwy ma pan zszarpane

do granic mozliwosci! Czemu
nalezy to przypisac?

Pacjent, po namysle: - Moze
wedkarstwu, panie doktorze.

- Co pan mowi?! Przeciez
wedkarstwo uspokaja nerwy!

- W zasadzie tak. Ale ja juz
dziesiec lat wedkuje bez zezwole-

nia... sty ek
Koty towig mysz?
Whasnie, dlatego  Egipcjanie

oswoili je i udomowili juz 7.000

Jak sobie radzi¢, gdy musimy
szybko przygotowac si¢ do
wyjscia, a tu raptem okazuje
sie, ze zabrakto potrzebnych
preparatow? Sa na to babcine
sposoby.

® Przekrwione po  weczorajszej
biesiadzie oczy, a tu brak ulubio-
nych kropelek tagodzacych? To
nic, zr6b oktad z chtodne] herbaty
lub rumianku. Zaparz dwie to-
rebki w minimalnej ilosci wody,
a po kilku minutach, gdy ostygna,
potéz torebki na zamkniete oczy
i polez 10-15 minut. Pomagal!

® Worki pod oczami i opuchniete
powieki? Wyjmij z lodowki $wieze-

lat temu. Poczatkowo tylko do celéw uzytkowych, ale szybko okazato
sie, jak bardzo potrafig by¢ mite, czute i zabawne. Dlatego mrucz-
ki szybko zyskaty prawa rozpieszczanych domowych ulubiefcéw, po
$mierci byly nawet mumifikowane przez zamoznych whascicieli!
Objedlismy sie przy Swigtecznym stole?

Na szczescie nie jestesmy tak zartoczni,jak larwy biedronek: zanim
wyrosng na sympatyczne ,biedroneczki w kropeczki” pozerajg okoto
3.000 larw innych owaddw i okoto 90 dorostych biedronek! A wygla-
daja tak niewinnie...

Pszczoty s3 symbolem pracowitosci.

Zeby wyprodukowac jeden kilogram miodu, musza przetworzyt az
3 kg nektaru. Zeby zebra¢ takg jego ilos¢, odbywajg az 60.000 kur-
s6w z ula i do ula, przenoszac mikroskopijne jego ilosci, przyczepione
do tzw. poduszek na jednej z trzech par ndg pszczoty. A przy okazji ki

go ogdrka, szybko zetrzyj na tarce
i dwie czubate tyzki zimnej papki
potdz na powiekach. Po kilkuna-
stu minutach bedziesz wygladac
0 wiele lepie].

® Zabrakto odzywki do wiosow,
a wladnie dzisiaj powinny by¢
piekne, miekkie i ISnigce? Umyj je
jak zwykle (jesli brak szamponu -
myj zwyktym mydtem), a potem
optucz chtodng woda z dodatkiem
soku cytrynowego lub lepiej — tyz-
- dwdch zwyktego octu. Efekt

WSZYSTKIM NAM TRZEBA SPOKOJNEJ CHWILI

WYTCHNIENIA, USMIECHU, PO PROSTU — LUZU!

ZAJRZYJMY DO KUGHNI

WPADAJAC NA KAWE
DO ZNAJOMYCH, MIt0 JEST
PRZYNIESC ZE SOBA C0$
StODKIEGO, NP. PRALINKI WEASNEJ
ROBOTY, PRZYJEMNIE TEZ
W SRODKU ZIMY, 6DY ZA OKNEM
PONURO | ZIMNO, PRZYPOMNIEC
SOBIE LETNIE AROMATY.

/A Domowe pralinki: 5-10 dag biszkoptu
(moze by¢ ze spodu tortowego), pokru-
szy¢, doda¢ 8 dag masta w kawateczkach,
3 tyzki kakao i 1-3 tyzki cukru pudru, 2 - 3
dag mielonych migdatéw oraz poét tablicz-
ki drobno startej czekolady; wszystko skro-
pi¢ matym kieliszkiem alkoholu (najlepiej
- dobrego likieru, np. pomarainczowego
albo Baileys, ewentualnie wisniéowki czy
spirytusu) i starannie wyrobi¢ mikserem na
gtadka mase. Nastepnie szybko zagnies¢,
jak ciasto i wstawi¢ do lodéwki. Gdy ste-
zeje, podzieli¢ na okoto 40 matych kawat-
kow, uformowac z nich kulki: czes¢ z nich
obtoczy¢ w cukrze pudrze, cze$¢ w kakao
albo widrkach kokosowych, cze$¢ w zmie-
lonych migdatach lub pistacjach. Trzymac
w chtodzie. Rewelacja!

/A Pachnacy dom, lato w stoiczku: opa-
kowanie mrozonych $liwek, wisni (bez
pestek!) lub truskawek wtozy¢ do nie-

LI ]

ﬂ;‘ 2

wielkiego garnka, zasypa¢ cukrem (1/2-1
szklanki), a gdy puszcza sok, rozgnies¢ je
a nastepnie podgrzewac odkryte na wol-
nym ogniu czesto mieszajac. Po pot godzi-
nie wylaczy¢ gaz, by odpoczely. Nazajutrz
znowu gotowac bardzo powoli przez okoto
30-40 minut mieszajac, a gdy juz wyraznie
gestnieja, wsypac 4 tyzki mocnego, ciem-
nego kakao. Rozmiesza¢ starannie, goto-
wac jeszcze okoto 10 minut, poczekac az
ostygnie. Doskonate do porannej buteczki
oraz jako nadzienie do nalesnikéw!

A Smak lata: kubek zimnego kefiru zmik-
suj z kawatkiem $Swiezego ogérka, pokro-
jonego w cieniutkie stupki, dwiema czu-
batymi tyzkami siekanego koperku, tyzka
(ptaska) natki i matym zabkiem czosnku,
roztartym z sola. Znakomity, dietetyczny
koktajl dla tych, ktérzy powinni zacza¢
dbacolinie...

Pyszna Jézia

zapylaja kwiatki! - zdumiewajgcy! Zapraszamy do przesytania swoich przepiséw redakcja@mieszkaniec.pl
Ciekawska
W nowym roku warto zacza¢ mysle¢ o realizacji marzen. Moze wynegocjujesz podwyzke
Ba”f‘an u szefostwa, albo poszukasz nowej pracy? Nieraz warto zacza¢ wszystko od nowa, ale nie réb
21.03-21.04 tego pochopnie, bo mozesz wiele stracic... Prywatnie wigcej czasu poswiec najblizszym.
- Mniej probleméw, wigcej przyjemnosci — oto, co Cig moze czekac na poczatku roku. W pracy r Joa b
Byk znajdziesz sig w tyglu przerdznych spraw, z ktérymi sobie dasz $wietnie rade, w kontaktach . 13 2
22.04-21.05 towarzyskich nie zabraknie okazji do dobrej zabawy i poznania ciekawych ludzi. oy Solca
. Zapowiada sig rok peten wydarzen. Bedziesz podejmowac $miate decyzje, robic plany i spo- = ‘, _
Bliznigta  tykac sig z ludZmi, a wszystko w optymistycznym nastroju. Los bedzie Ci sprzyjac. Twoje >
22.05-21.06 podobania do podrézowania juz teraz zaowocujg planowaniem wakacyjnych wojazy. 14
& Tempo zycia zawodowego bedzie duze, jednak Ty $piesz sie powoli, bo co$ mozesz przeoczyc. Hjls E el
Rak Jeslitylko bedziesz konsekwentny, masz szansg na odmiane, ktéra sprawi, Ze ujrzysz swoje P refeks
22.06-22.07 7ycie w jagniejszych barwach. Do trudnosci podchodz spokojnie, one niedtugo ming. A
; - , : PR ; > Lo P
o& Przed toba dobry rok. Mozesz zrealizowac to, co sobie zaplanowates. Umiejetnie wykorzystaj 8 12
Lew dane przez los szanse, a Twoje zycie potoczy sie w nowym kierunku. Gwiazdy zachecaja tez Wrice | Niewor 0,00 Kudlaty
23.07-23.08 4o skompletowania nowej garderoby. Ruszaj jak najszybciej na wyprzedaze. Zom | e przepison ) smta
& Warto zaszale¢ towarzysko w tym karnawale, ale nawet wtedy zachowaj rozsadek i umiar A g | ¥ | oona v
Panna  droga Panno. W sprawach zawodowych staraj sig szuka¢ nowych rozwigzan. W nowym roku fim pracy e
24.08-23.09 g hoj sie zmian, nawet jesli miatyby przewrdcic Twoje 2ycie do gory nogami. A S 4 v
o Ten rok to doskonaly czas dla spraw sercowych, chociaz strzata Amora na powaznie moze | | thoeee i 2
Waga Cie trafi¢ dopiero wiosng. Mrozne, zimowe dni s3 dosy¢ trudne do przetrwania dla kogo$ o v v
24.09-23.10 3 cieplolubnego”, dlatego humor poprawiaj sobie fakociami i drobnymi prezentami. b Dawny |, e
“ Przed Toba niejedna okazja do poprawienia sytuacii finansowej i pozycii w firmie. Wiele mitych ! =
Skorpion  chwil czeka Cig w Zyciu osobistym. Rado$¢ i spokéj zagoszcza w stafych zwigzkach, a samotni ik s
24.10-23.11 pada mieli okazjg do zawarcia interesujacej znajomosci. v ‘ i
© To, co sig wydarzy w tym roku w 2yciu uczuciowym moze Cie przyprawic 0 zawrt glowy. Mito$¢ Beten
Strzelec  spadnie na Ciebie jak grom z jasnego nieba. Warto jej wyjS¢ na spotkanie i nie obawiac sig 10 3 R
24.11-22.12 onsekwencji. Bgdzie to dla Ciebie cenna zyciowa lekcja. Na pewno warto uwierzy¢ w siebie. | | ., L i b,
= Zagraj z zyciem va banque. Wiele spraw, ktore do tej pory wydawaly sie zbyt trudne lub kto- | | 9 —
Koziorozec  rych korica nie byto widac — nabierze reainych ksztattow i by¢ moze zakonczy sig pomysinie. | fq ...
23.12-20.01 Tygj optymizm teraz wrecz zarazliwy, sprawi, 76 bedziesz przyciagaé uwage otoczenia. s P 6
Py Najblizsze dni spgdzisz na luzie. Mate szaleristwa sg wrgcz wskazane. Twoje dobre samo- Stoica . Lewy
Wodnik  poczucie poprawig niezastapieni przyjaciele. Zmiany w Zyciu beda na razie subtelne, ale Grary P 1 Fnoy P Sul e
21.01-19.02 yystarczajace na tyle, zebys zaczaf rozgladac sig za nowymi mozliwogciami.
J & Y 4 - a - ga ¢ - ) e - Litery z pol ponumerowanych od 1 do 14 utworzg koricowe hasto.
= 0d razu na poczatku roku zabierz sie ostro do dziefa. Jesli nie masz pracy, nie usta-
Ryby waj w jej poszukiwaniach, badz bardziej przebojowy i odwazniejszy. Pomysl, co chciat- 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 " (12 |13 |14
 20-02-20.03 g i magthys zmienic w zyciu. Wolny czas umilaj spotkaniami ze znajomymi. Merlin |
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OGLOSZENIA DROBNE - ZAMOW W INTERNECIE

AUTO-MOTO - Kupie

W CzeSci Fiat 125p i inne
auta PRL-u: Fiat 126 p,
Syrena, Warszawa.

Tel. 503-401-501

M Kupimy odbierzemy
kazdy samochod
Tel. 534-750-075

M Agencje Ubezpieczen
na Grochowie przekaie
w dobre rece,

Inne propozycje

Tel. 602-237-520

(po 16: 00)

Hl Antyki, obrazy, meble,
ksigzki, pocztowki, szable,
bagnety, odznaczenia.

Tel. 601-336-063

M Ksiazki o szerokim
zakresie tematycznym.
Antykwariat Praski
Kaweczyiska 22,
Warszawa;
info@antykwariatpraski.pl,
Tel. 505-992-889.

M Ksigzki, plakaty,
pocztowki

Tel. 501-285-268 www.
antykwariat-zakladka.pl
ul. Srodkowa 12

www.mieszkaniec.pl/reklama/ogloszenia-drobne

W Skup aut wszystkich.
Tel. 503-401-501

MEDYCZNE

B EMERYTOWANA
PIELEGNIARKA ZAOPIEKU-
JE SIE 0SOBA STARSZA.
TEL. 601-520-942

B Matematyka,
Tel. 691-870-045

M Pomoc i nauka w obstu-
dze komputera, internetu,
komorki i TV. Osoby starsze
- promocja! Student.

Tel. 533-404-404

NIERUCHOMOSCI
— Kupie

M Biuro Nieruchomosci
Drogomirecki — pomagamy
w sprzedazy mieszkan,
domow i dziatek.

Tel. 537-136-777

M Kupie dom lub dziatke
budowlang, Rembertow

i okolice, bez posrednikdw,
pfatnos¢ gotowka.

Prosze o kontakt

Tel. 729-456-506

M Kupie Mieszkanie Dom
Dziatke takze z mozliwoscig
dozywotniego zamieszkania
0soby samotnej

Tel. 788 059 777

M Kupie rosliny doniczko-
we wieloletnie od 150 cm,
Tel. 793-790-050

MOTORYZACJA

M Pomoc drogowa.
Tel. 513-606-666

REKLAMA

W Skup nieruchomosci

— mieszkania do remontu

i dziatki budowlane réwniez
do przeksztatcenia — zadtu-
zZone itp. szybka transakcja,
tylko bezposSrednio — agen-
cjom dziekuje; ptatnosé
gotdwka, Warszawa i oko-

SKRZYDLATE ANIO¢tY

UStUG| POGRZEBOWE

Dziatamy 2&/7 dla Ciebie

Zadzwon: 7911122 1

www.skrzydlate-anioly.pl

lice — Marki, Radzymin itp.
Prosze o kontakt w godz.
8.00-17.00.

Tel. 502-904-708

NIERUCHOMOSCI
— Mam do wynajecia

W Kawalerka — Bielany —
Wawrzyszew, 28m, parter,
umeblowana, blisko bazar
Wolumen oraz metro.

Tel. 518-185-940

NIERUCHOMOSCI
— Sprzedam

M Budynek mieszkalno
- ustugowy 1250 m2 -
Okuniew Tel. 660-795-386

Bl Chcesz sprzeda¢
nieruchomo$¢? Szybko,
korzystnie i bezpiecznie?
Zadzwon, stuzymy pomoca.
Biuro Nieruchomosci
Drogomirecki,

Tel. 537-136-777

M Sprzedam garaz 16mkw
ul. Szklanych Domow 5a,
Tel. 609-804-366

PRACA

M Zatrudnig z zakwate-
rowaniem, sprzataczke,
pomoc do kuchni.
Tel. 660-795-386

B Adwokat Wojciech Lipka
przyjmuije juz w Kancelarii
Adwokackiej na Grochowie
przy ul. Grenadierow 12.
Sprawy karne, cywilne, ro-
dzinne, spadkowe (umowy,
odszkodowania, rozwody,
alimenty, nieruchomosci,
inne). Tel. 500-175-857

M Doradca Podatkowy —
kontrole podatkowe i spraw-
dzajgce, porady, wszystkie
podatki, spadki, darowizny,
aukcije, nieujawnione do-
chody. Tel. 22 672-34-34,

REKLAMA

NAGROBKI

juz od 3999 zt
: 22/214 06 31

500290360

P Wolka Weglowa
ul. Palisadowa 15

ZAKtAD POGRZEBOWY

‘.f ethe

Calodobowo KOMPLEKSOWE USLUGI
Kredytowanie pogrzebu w zasitku ZUS

KONKURENCYJNE CENY
ul. Rechniewskiego 14 (kosciot w. Patryka)|
ul. Florianska 6 - Filia

500 253 842; 502 832 474
www.lethewarszawa.pl

604-095-656,
www.podatki-doradca.pl

SPRZEDAM

M Odkurzacze Rainbow —
nowe, uZywane — Serwis,
konserwacja, akcesoria.
Tel. 606-742-822, www.
odkurzaczewodne.eu

TRANSPORT

W Czyszczenie piwnic

i strychow. Wywoz gruzu
i mebli po remoncie.

Tel. 503-157-991

M Przeprowadzki i maga-
zynowanie 24h/7. Wywéz
i utylizacja zbednych me-
bli, przedmiotow z miesz-
kan i piwnic.

Tel. 607-66-33-30

W Przeprowadzki.

Wyw0z gruzu i mebli.

Tel. 722-990-444

W Transport — przepro-
wadzki — samochod o wy-
miarach 3,9 dt./2,0 wys.
— kontener, kraj, zagranica,
konkurencyjne ceny.

Tel. 502-904-708

USLUGI

B AAA Pranie dywanow,
wyktadzin, tapicerek meblo-
wych i samochodowych.
Tel. 500-753-803

B AGD - LODOWKI, PRAL-
KI, ZMYWARKI — NAPRA-
WA. TEL. 694-825-760

Bl AGD, ANTENY
- NAPRAWA.
TEL. 602-216-943

Ml Anteny satelitarne,
naziemne oraz dekodery
telewizji naziemne;.
Sprzedaz, montaz,
naprawa.

Tel. 22 815-47-25,
501-123-566,
www.lemag-tvsat.waw.pl

Ml Cyklinowanie, uktadanie,
lakierowanie, reperacje
parkietow —

Tel. 501-126-177,
500-240-976

B Dezynfekcja instalacii
wentylacyjno-klimatyzacyj-
nych. Tel. 502-904-708

M Dezynsekcja — skutecz-
nie. Tel. 602-66-16-83

W Domofony, naprawa pra-
lek, naprawy elektryczne.
Tel. 601-93-68-05

B Gaz, hydraulika.
Naprawy, montaz,
przerdbki. Tanio.
Tel. 604-798-744

M Hydrauliczne, gazowe,
solidnie. Tel. 22 610-81-21,
607-773-106

REKLAMA

NIERUCHOMOSCI
STELMASZAK
OD 2006 ROKU

SPRZEDAMY KAZDA
NIERUCHOMOSC.

DOSWIADCZENIE
I WIEDZA, KTOREJ
MOZESZ ZAUFAC.

ul. Walecznych 68
& 669 999 000

TAPICER

* USEUGI

* Narozniki wg wymiaréw klienta
* Materiatly obiciowe
Warszawa, ul. Krypska 52/54

_ przy GROCHOWSKIEJ 179

M Hydraulika wod. kan.-
gaz., c.o. Tel. 694-747-213

M Klimatyzacja, wentyla-
cja, oddymianie — montaz,
projektowanie, serwis

24 h, sprzedaz urzadzen,
kompleksowa obstuga,
doradztwo techniczne,
szybkie terminy realizacji,
gwarancja.

Tel. 502-904-708

M LODOWEK NAPRAWA.
TEL. 602-272-464

Il NAPRAWA
MASZYN DO SZYCIA.
DOJAZD GRATIS.
TEL. 508-081-808

M Pralki, lodowki — napra-
wa. Tel. 502-562-444,
603-047-616

M Rolety antywtamaniowe
i naprawy.
Tel. 602-228-874

W Rolety, zaluzje, verticale,
rolety antywtamaniowe —
produkcija, naprawa.

Tel. 602-228-874

= SWIADECTWA
ENERGETYCZNE
TEL. 721-500-700

M Tapicerskie.
Tel. 22 612-53-88

B Zabudowy balkonow,
ramowe, bezramowe.
Tel. 516-56-45-49

W Zaluzje, verticale,
rolety, moskitiery

— naprawy, pranie verticali.
Tel. 608-477-422

USLUGI — Budowlane

M Docieplanie Budynkow
Szybko Tanio Solidnie.
Tel. 502-053-214

B Hydraulika Wymiana
Baterii, Syfondw, WC,
Udroznienia

Tel. 602-247-513

ia weterynaryjnego)
Zaktad przeniesiony z ul. Znanieckiego 8

Tel. 22 612-53-88
| 691-75-50-50

W Odddam gruz
Z cegly przedwojennej
Tel. 504-035-914

M Ziota raczka i elekiryka.
Tel. 503-150-991

UStUGI
— Komputerowe

W AAA Tani Serwis
Komputerowy
24h/doba/dojazd 0 zt.
Tel. 506-480-505

USLUGI — Remontowe

W Abc Malowanie, kafelki
itp. remonty mate i duze.
Tel. 509-306-279

M Dachy - rynny.
Wymiana — naprawa.
Tel. 504-250-013

B Hydraulik
Tel. 601-948-528

B Malowanie, remonty,
montaz paneli, wymiana
armatury.

Tel. 665-879-100

B Malowania, remonty
zabudowy,
Tel. 516-669-839

B Malowanie, tapetowanie,
panele.

Tel. 22 615-76-97,
695-679-521

Il OKNA - NAPRAWY,
DOSZCZELNIENIA.
TEL. 787-793-700

B Remonty
kompleksowo i solidnie.
Tel. 502-218-778,
www.remonty4u.pl

W Rozbiorki,
kucie betonu
Tel. 503-150-991

M Ziota raczka.
Hydraulik.
Tel. 606 181 588

e

Gazeta mieszkancow Pragi Potudnie, Pragi Péinoc, Wawra, Rembertowa, Wesotej, Biatoteki, Targéwka.
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WAZNE SPRAWY NIE TYLKO WARSZAWY

NOWE KARETKI | ZESPOLY
RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego
i Transportu Sanitarnego ,Meditrans” SPZ0Z
w Warszawie zakupita 10 nowoczesnych, w petni
wyposazonych ambulanséw. W regionie zostato
uruchomionych 7 kolejnych Zespotéw Ratownictwa

Medycznego.

0Od 129. lat ratownicy me-
dyczni Wojewodzkiej Stacji
Pogotowia Ratunkowego
i Transportu Sanitarnego
,,Meditrans” SPZOZ w War-
szawie chronia zdrowie
i zycie mieszkancow stolicy
i okolic. To druga najstarsza
stacja pogotowia w kraju,
ktora od 1999 roku jest
jednostka samorzadu woje-
wodztwa mazowieckiego.
Do dzi$ ratownicy medyczni

sg gotowi w kazdej chwili
do niesienia pomocy kilku
milionom mieszkancoéw
aglomeracji warszawskie;j.
Od 12. stycznia na uli-
cach stolicy i regionu jez-
dzi 10 nowych ambulan-
sow. Sa one wyposazone
m.in. w nosze zasilane
elektrycznie, defibrylatory
1 respiratory transportowe,
ssaki elektryczne, pompy
infuzyjne, kamizelki Ken-

dricka, deski ortopedyczne
dla dorostych i dla dzieci,
nosze podbierajgce oraz
w urzadzenia do dezynfek-
cji powietrza i powierzchni
w ambulansach.

— Na Mazowszu od lat
dbamy o ratownictwo me-
dyczne i nasze szpitale. Suk-
cesywnie i konsekwentnie
remontujemy i modernizu-

Jjemy je, kupujemy nowocze-
sny sprzet i aparature me-
dyczng, by zapewnic¢ naszym
mieszkancom najwyzszq
Jjakos¢ Swiadczen zdrowot-
nych. Kazdy kolejny zakup
przybliza nas do swiatowej
czotowki. Juz nie mamy sig
czego wstydzi¢. Nasze sta-
cje pogotowia sq stawiane
za wzor do nasladowania
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w wielu zakqtkach Swiata
— powiedzial marsza-
tek Adam Struzik.

Od 1stycznia2026r.dodys-
pozycji pacjentow jest takze
7 dodatkowych Zespolow
Ratownictwa Medycznego.
Stacjonuja na Pradze-Pot-
noc, Targéwku, w Wawrze,
na Mokotowie, Marymoncie,
Ochocie i Zabkach.

REKLAMA
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MASZ DO NICH

Nie wyrzucaj wspomnien! Odswiez swoje meble z noworoczng promocjq!

Tapicer & Bogdan

bo Sentyment sig liczy!

Gwarantujemy szybkq realizacje.

MEBLE SKORZANE

| TAPICEROWANE
KLEJENIE | NAPRAWA
WIELE RODZAJOW
TKANIN DO WYBORU!

Profesjonalne czyszczenie tapicerki u klienta!

TAPICERUJEMY ROWNIEZ
LAWKI NAROZNE
KANAPY | FOTELE

Przyjezdzamy na terenie catej Warszawy
i bez dodatkowych optat w promieniu 100 km.

Grochowska 207 , lokal 90, otwarcie od godziny 9:00 do 19:00

+48 579 387 285 | 022 243 28 11
KwiekbogdanOO@outlook.com | www.tapicerbogdan.pl

- 30% ZNIZKI

NA WSZYSTKIE UStUGI!

NOWOROCZNA
PROMOCJA!

12 MIESZKANIEC

ZABYTKOWE MEBLE
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Prace nad uruchomieniem
nowych zespotow ratownic-
twa medycznego w stolicy
i aglomeracji warszawskiej
trwaly wiele miesigcy.
Z inicjatywa w tej sprawe
wyszedt wojewoda mazo-
wiecki, ale tzw. aktualiza-
cje planu dziatania systemu
Panstwowego Ratownictwa
Medycznego dla Wojewodz-
twa Mazowieckiego musiata
ostatecznie zaakceptowac
Minister Zdrowia. Ostatecz-
nie od 1 stycznia 2026 r. na
terenie stolicy i aglomeracji
warszawskiej pojawito si¢
az 7 nowych Zespotow Ra-
townictwa Medycznego.

— Nie musze nikomu przy-
pominac, ze co roku idziemy
narekord. Rosnie nam liczba
wyjazdow. W 2024 roku byto
ich 341973, a juz w 2025
—348 842. Nowe Zespoly Ra-
townictwa Medycznego uta-
twig nam pracg i spowodujq,
Ze W naszym rejonie opera-
cyjnym, ktory zamieszkuje
ponad 3 mln mieszkancow
bedzie jeszcze bezpiecznej
— powiedziat drn. o zdr. Ka-
rol Bielski, dyrektor Woje-
wodzkiej Stacji Pogotowia
Ratunkowego i Transportu
Sanitarnego ,,Meditrans”
SPZOZ w Warszawie.

—Warszawski ,, Meditrans”
petni kluczowgq role w syste-
mie ochrony zdrowia. Za-
pewnia wysokq jakos¢ opieki
przedszpitalnej i sprawny
transport medyczny. Dzigki
doswiadczonemu perso-
nelowi, dobrej organizacji
1 nowoczesnemu sprzetowi
mieszkancy stolicy i okolic
mogq liczy¢ na profesjonalng
pomoc — podkreslit Ludwik
Rakowski, przewodniczacy
Sejmiku Wojewodztwa Ma-
zowieckiego.
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